La narration des réves dans .
I’ceuvre des romanciers célébres.
Etude comparée.
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La narration des réves dans ’ceuvre des romanciers célébres.

. LEtude-com Earée. .

Le fait de réver est sans doute unce

des données qui, mieux encore que le

v

solcil et 1a pluie, placent les hommes de
toute éﬁodue et de tous climat, de tout
) époque ct de toute conditi(;n devant dcs
y o Coer e problémes,idcntiques. » (1)

P CoL . ‘ R. Caillois

La narratlon des réves n'est pas une initiative simple. Dans Jes
activités quotndlennes, elle n'a vralment pas de place, pas de
sollicitation. Elle n’est pas prise en considération dans les priorités
de la v:e quotldlenne, et dans la considération d'autrun et méme

, .compromettante pour celul qui 8’y rlsque, l'entreprlse ne va pas de ‘

. . SOI. 4

" Le récit de réve passe aprés quahnti"té"de, choses piﬁs urgenites
'é't_s‘é‘t’rouye situé  contre-courant des nécessités de la vie prafiqie.
Dans les sociétés modei-nes, la narration des réves est peu intégrée
dans la sphére des pensées et des activités des gens. La situation
peut etre différente -dans d'autres soclétés, sourises A d‘autres
conditions de v1e._Ams1 par exemple, chez les Esqulmaux visités par
Didier Anzieu: "Les Esquimaux, I'hiver, se racontent au matin
N leu.rs'r'éve's. C'est le meilleur moment de la journée, avant que celle-
ci ne finisse par's ‘étirer en longueur a force de ne plus rien trouver
A faire, ni A se dire, voire méme 'A attendre. Le froid, le vent,
I'aridité: du sol couvert de glace, l'interminable nuit polalre

interdisent la plupart des activités extérieures " @

\
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On n'est guére disposé a faire une place au réve dans un
esprit occupe par les réalités unmedlates et les questlons
pragmatiques. Si certalns hés:tent a raconter leurs réves, d'autres

s'attachent a l(_égltlmer? leur party-pns :

"Je les publie parce que je pense d'une part que les

) expressions de la consciencé nocturne ont droit

de cité en tant que telles, et parce que d'autre part ces
réves. constltuent de plus d'une mamére, les sombres

V- germes de nos actions conscnentes [...] Je les destine &
tous ceux qul vment dans l'es mouvements
mvolontalres de l'ame, un temmgnage maltéré de la

vie n(3)

Comﬁient rendre compte véritablemént de cette expérience
| étrange qui semhle résnster aux formes du’ langage ? Nous
essayerons de retracer l’lmage des réclts de reves présentes dans les
@uvres des écrnvams appartenant aux deux cultures, arabe et
fram;alse. Nous tenterons de comprendre les représentatlons qu’ils
font de leurs propres reves' ou de ceux qu’ils attribuent a leurs
personnages. ) o o

Dans cette étude, ce qul est visé, ce n’est ni le fonctlonnement
de esprit pendant le sommell ni la s1gmficatlon psychologlque de
la mamfestatlon de l’mconsclent Il s’agit seulement d’examiner ce
qui, dans telle ou telle occasmn, se trouve réellement exprlmé en
tant que « récnt de reve » 5 ce sont umquement les caractéres d’un

discours et les aspects d’un texte qui retiendront notre attention.
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Un dlscours narratif marqué par tout ce que le sujet est amené a

découvrir et 4 exposer de lul-meme. , .

Etudier le rapport partlcuher que l’évelllé manifeste face a
son expenence onirique suppose qu’il s’agisse bien, dans les textes
considérés, de récits de réves, et non pas d’autres phénomeénes
voisins conime lﬁza[lucination, le fantasme ou la révgrie, sans
établir, po‘ur chacun une.définition précise et rigoureuse. C’est
I'affaire du psychologu¢. Nous nous en tiendrons 2 un. critére
simple : seront cun_sidérés‘ comme « récits de la réves » les textes
que leurs auteurs auront désigné comme tels, ainsi que ceux que

;
T’on pourrait,” classer dams cette catégorie selon la Jogique
narrative.. .. ... . . o A
Dans son E;?siii_ sur la poétique du cauchemar:en F;'ance a Uépoque
' romantique, Jean Decottignies s’est demandé s’il était justifié |
.-« De dis:'tinguer' les représentations .fﬁyoriséqé par un
sommeil complet, de celles qu’autorise l’asébupissem@n@ ‘d.é
Pattention appelé «.réverie », et méme celles qui naissent a
Poccasion d’un- délire, autre forme d’annihilation des
facultés directrices de la personnalité. [...] Tous ces
. phénomenes dlvers apparalssent comme soumis aux mémes
lons. Réve, reverle ou hallucmatlon sont parelllement le lieu
_ou se produit ce que la psychologle appelle des fantasmes. »( )

Bachelard, de son coté, tlent a dlfferencwr « réve »

et« réverie » : .

« Et voici, entre réverie et réve nocturne, la différence

radicale, une différence relevant de la phénoménologie :
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alors que le réveur de réve nocturne est une ombre qui a
perdu son moi, le réveur de la réverie, §’il est un peu
philosophe, peut, au centre de son moi réveur, formuler un
cogito. Autrement dit, la réverie est une activité onirique .
dans laquelle une lueur de conscience subsiste. Le réveur de
réverie est présent i sa réverie. » ® '
Sans pi‘étendre apporter une interprétﬁtion des récits de
réve qui sbnt Pobjet'de cette étude (pas de décodages symboliques
ni 'psychanalytiqués Cou ' autres), les grandes théses de la
psychanalyse seront insérées dans la réflexion. Non pour chercher
une .'interi)rétation 'des réves racontées mais pour représenter un
ensemble de savoirs (ou de.croyances) témoins. de la conception . -
domiilante aujourd’hui en ce qui concerne la place du réve dans - .-
"l’écohomie péy,pliique" de la p'ersbnne.-Toutefois, les différentes
analyses csrreéi)dndroﬁt' aux  grands domaines de [’analyse
discursive et textuelle : détermination de univers représenté,
aspects de l’énonéiafion et organisation de la' séquence textuelle. ~ .
Nous tenterons de saisir ce que Ia narration des réves implique

comme problémes et enjeux.

Toutefms, ce sont les reves poethuement élaborés, inscrits
dans les ceuvres de ﬁctlon, qu1 feront l’objet de cette étude et non
pas les réves notés dans un carnet, un ]om nal mtlme, ou
communiqués dans les lettres d’un écrivain.

L’idée que P’expérience du réveur se déroule dans un monde
inaccessible a tonte tentative de représentation, le fait de regarder

le réeit de réve comme un terrain particulier ot Ie sujet s’expose en
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livrant les secrets de son psychisme profond, ce sont 13 éyidémfuent
des conceptions pluté¢t modernes d’un probléme qui n’a. pas
toujours été percu de la méme facon.

Dans la tradition anthue le réve est un message émis par des
forces supérieures ,Une 'dlstmctmn “s'tablit alors selon
« Lorigine », - _puisque la  source "des  réves véritablement
prémomtmres est attribuable aux dieux, tandls que les reves non
prémomtonres sont mls au compte de l’homme lui-méme. La
htterature ‘ populalre - arabe abonde d’exemples illustrant
l’accompllssement de’la v1smn “onirique comme preuve de l‘aspect .
prémomtonre du réve. @ ‘ '
La, tradltmn blbllque dlstlngue les reves -« vrais » " des réves
« faux »pour lier la venté z‘a Porigine dlvme du message et pour
dénier touté signification aux autres manifestations oniriques. ™
Le Xlléme siéclé péut étre considéré’ comme une époque .detlf
reconquéte du réve pa;r la culture et la mentalité médiévale. Le réve

L

se désacralise.
Dans Ia poesne Lourtmse, le réve a son orlgme dans l’homme lu1-
meme. Il dev1ent Ia s1mple expresswn d’un état psychlque, la

révélatlon du desn' et son assouvissement dans l’lmagmalre ® -

]

Au début du XIXéme siecle, Phomme se sait chargé d’un
inconscient. Cette reconnaissance, [e Romantisme témoigne a la fois

de ce quelle entraine de fascination. " Les inquiétantes

étrangetés’ de ’expérience onirique, les écrivains romantiques se

seront surtout entendus 2 en effectuer la sublimation ©.
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Au XIXéme siécle, ’adolescent de Dostoievski porte sur le réve un
regard qu’un esprit formé a 1’école de la “psychanalyse

approuverait. /%

.Au XXéme siecle, ° la conceptmn du réve est restée depms lors
tributaire des théses de la psychanalyse (D, Aucune auntre époque
n’aura plus donné cours a la pratique du récit de réve. Les
écrivains en font publlcatlon en recuell (Nagulb Mahfouz Lelrls,
Yourcenar), les msérent en nombre dans les pages de leurs ceuvres
intimes (Jouhandeau, Ionesco), en font part A ﬁn dldacthue ou
critique ( Yehia El Rakhawn s Yalery, Hellens), s’ils ne placent pas
le réclt d’un réve 4 l’orlgme de telle ou telle de leurs cuvres ou

comme matlére prlncnpale d’un travanl d’écrlture comme Butor (Iz)

Tout en ayant ¢éveillé Pintérét des surréalistes qui I’on ainsi mis en
avant, le ‘récnt de réve a bénéficné dans ce siécle d’une évolution llée
au développement de la psychanalyse dans la conceptlon qu’on se
fait du journal intime. Les fonctions du jour deviennent celles de la
cure psychanalythue et [*éerit de I’auteur veut étre un eqmvalentq
" dela parole du patlent sur le divan du psychanalyste (3 Narrer le
réve, clest donc d’une époque a l’autre, engager des enjeux

différents.
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"Certain réves ne peuvent se noter. Ils

nous rameénent.au decd du pacte ancien,
et puisent au terrible fond primitif,
matiére premiére de I'humanité. Il faut

taire ce que I'on a vu la-bas"
E. Junger

Toute nar.ra'tion, en tant qir'activité discursive, appelle une
juséiﬁcation. Cependant, ce- qui est remarquable dans les cas du
récit de réve, c'est que sa stratégie de présentation prend un
caractére défensif, se pesant d'emblée .en’ situation de .défense

contre diverses objections ou.réprobations prévisibles. . -

-Aussi, l'initiative peut trouver uné caution extérieure, et
s"abriter au besoin derriere une'visée séiéntiﬁtiue : S
" [Ces réves], que éeuls les conseils d'un ami et le désir
'd'appoft‘ér c'lew nouveaux témoignages dans ce procés si'
obscur du réve me dé_cide‘ntﬁ les sortir du silence qui les
recouvrait comme du velours. Je 'me rassure en pensant que
ces quelques pierres météoriques tombées de- mon monde
intérieur n'auront naturellement pour autrui que l'intérét
d'échantillons minéralogiques classés sous une vitrine de
- musée et que leur secréte chaleur de talisman continuera a

n'étre perceptible que pour moi seule" !,

Bref, la présentation des réves s'entoure’ de justifications,

c'est comme malgré lui que le narrateur s'exécute, et pour d'autres
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raisons que le simple besoin dé communiquer ce vécu intime. -
L'évocation des réves dans les ceuvres littéraires cherche 2

s'appuyer sur un "exposé de motifs" :

"Cette amorce d'aventure est chose désormais révolue. Sa
narration par écrit, est-il un autre biais qui me permette de
tant soit peu la ressaisir et, si la chance le veut bien, de

respirer encore une fois son parfum ? * 9

'Bour seffectuer. malgré les obstacles de communication et
de remémoration, cela correspond a un besoin fort, et plus profond
sans doute que le motif explicitement invequé. "Celui qui se
réveillé éprouve un curieux désir de se raconter, aussitét i la
recherche d'uli-.'all_diteur_matinal qu'il veut. Qu'il veut faire

participer aux merveilles qu'il a vécues, écrit Blarichot. f'ﬁ)

. Or, si l¢ récit de.réve, dans le cadre des échanges. quotit'liens
trouve difficilement sa place, il a pourtant un réle important a

jouer dans une élaboration narrative. . | , -

Cependant, 1'univers. du dormeur. n’est- pas accessible a ’
I'éveillé qui, toute de suite, voit se dresser les obstacles : l'oubli,
I'embarras de la-mise en mots puisque ce qui peut &tre sauvé de
1'oubli s'avére'le plus souvent rebelle aux sollicitations de la langue.
Le récit de réve doit vainere certaines réserves, 'idée d'ouvrir ainsi
une voie d'accés a son psychisme -profond peut constituer un

important "facteur d'inhibition".
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s o L'oubll du réve, qui n' en a pas fait l'experlence  Celui qui
afﬁrme ne Jamals réver n'est, enfin de compte, que l’amnes1que de

ses songes a9,

L'exercice méme.du récit de réve s'inscrit done a priori
‘da_ns I'improbable. Menacé par l'oubli, il en garde une
‘predlspomtmn chromque a l'effacement On ne saisira le caractére
propre du récit de réve que si I'on ne perd pas de vue cette

prop'rleté fondamentale :

"Ce]a s evanomt au regard de la veille comme une

tache d'éther sur un buvard" .

Le reclt de reve se sngnale auss1, le plus souvent par une
bnéveté et un lacomsme qui ne sont. pas sans rapport avec la
mmceur du souvemr. "Ecrlt le réve couvre a peine une demi-

page" a-t-il déja été observé par-Freud %), et c'est encore beaucoup

i)

4 dire en fonctlon de ces quelques notations isolées, ébauches et

‘morceaux .de phrases, qui representent parfms tout ce qui reste du
réve: .

"Nous n'étions pas encore nés, lorsque son muarmure

- - traversa l'espace du silence qui pesait sur mon ime
[..] 11(20)

Sans doute n'est ce pas'lz‘t, A proprement parler un récit,
mais plutﬁit la notification d'un défaut de récit, les "restes
nocturnes” se faisant trop rares pour permettre une élaboration

narrative.
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La possibiiité de raconter mne suffit pas a effacer le
sentiment de la pérte ressentie au réveil, et quelque soit en fin de
compte le volume du . récit proposé, le narrateur peut juger

nécessaire d'en signaler la dimension partielle :

"Cette nuit, un réve i Ia fois sinistre et magnifique

dont j'ai cherché en vain & me souvenir. Il m'en revient
toutefois ceci :[...] "®"

Le retour ﬁ Ia conscience, ne se lasse pas de répéter le

narrateur met le réve en pléces.

P

"Nous ne retrouvons, le jour venu, que des fragments de
vie noctm:ne.’Ces mo‘rceaux de réve, ces ffagmenfs 'd'espéce
omrlque, nous les ]uxtaposons apreés’ coup dans les cadres

| geométrlques de l'espace clair.. Du reve nous falsons ams: une

‘ anatomle en pléces mortes." @2)

"

L'oubh déclaré Joue un role bien déterminé et prend place parmi
Ies constituants du genre narratnf particulier. L'évidence de l'oubli ~
empeche de s'en remettre a 1'idée qu'une filiation s'établit de droit
entre le réve et le récit @, ‘

wkk

L'ordinaire de la langue ne satisfait pas aux besoins du narrateur

de réve. La verbalisation dénature assurément I'image onirique :

*

"L’image onirique répugne 3, s'incarner dans un

langage" @9

=102 -



La narration des réves dans Peeuvre des romanciers célébres.
Etude comparée.

Face a la présente difficulté, il y aurait une solution possible, celle
d’une langue différente, spéciale, qui n’effacerait pas le réve:
"Je voudrais connaitré une langue i part dans laquelle

pourrajent s'écrire les visions de mes sommeils. Quand

j'essaie avec les mots ordinaires, je n'arrive qu’a construire
25)

une sorte de récit gauche et lourd {...]".

1l parait bien difficile, cependant, de définir cette langue différente. -
Ce qui est certain ici," c'est plutot fe refus d'un outil conventionnel

que le véritable souci de définir I'instrument réclamé.

"H me faudrait trouver un langage neuf et spécial
maintenant pour tenter de décrire I'indescriptible et

mystérieux site de ces réves". ¢

L'attitude des surréalistes vis 2 vis des compte-rendus de
réves offre un exemple de leur intérét pour tout ce qui peﬁt_
étre capté ou recueilli d'une activité psychique quelque peu

. libérée du controle de la conscience : propos émis en état de
sommeil artificiel, texte d'écriture automatique, phrases de
réveil. Bien que la psychanalyse lui ait donnée un important
statut de témoignage sur l'exercice de la pensée non dirigée,

. c'est grice A Breton et 4 ses amis que le réve noté a été élevé

au statut d'objet de valeur "poétique". Publiés dans les
revues du Mouvement surréaliste, les récits de réves se sont
vus considérés avant tout pour la charge de "merveilleux"

qu’on y trouvait.
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Au besoin de conservation, s'ajoute celui de Ia
communication : "Nous racontons nos réves par un besoin
obscur : pour les:rendre plus réels, en vivant avec quelqu’un

d'autre la singularité qui leur appartient". ®” ; .

Le réveur est forcément solitaire. Essayer de transmettre le
vécu onirique péut alors apparaitre comme un moyen de

sortir de cette réclusion :

MChacun continue d'éprouver comme une espéce ' de
mandque, tour fn tour irritant et doulom"_eux, qu'il ne soit rien
de plus. personnel qu'un réve, rien qui enferme davantage un
étre dans une sdlitn@de irrémédiable, rien n'est plus rétif au
n '(28)

5 '

partage
- La tréi_n,smission et I'échange de réves sont déja
interprét;ibles comme uhe compensation i l'angoisse de
I'isolement et une tentative pour, échapper i la solitude d'une
expérience nocturne emblématique. Le sociologue, I dessus,

donne son point de vue :

"Si on écrit ses réves et si on les communique a des lecteurs,
c'est qu’on transforme le monologue nocturne en dialogue, c'est
qu'on f;lit de la nuit une"'b(}utique", donc une piéce ouverte & un
public, 2 une clientéle, non une chambre close. C'est que le réve

devient un lieu d'échange entre les hommes". ¢

La tentative de narration pourrait alors essayer d’offrir une
socialisation, une insertion dans I’entente culturelle, En s’adressant

4 un véritable destinataire, le narrateur voudra sans doute
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rechercher plutét d’autres.voies d’analyse pour son réve : obtenir

une atteutmn blenvelllante, recevoir quelques cles qul rendront la
chose narrée un peu moins obscure, detoncertante et troublante.
Cela dit,ily a dans Ia forme méme du récnt communiqué de qitoi
entamer un processus 'd’interprétation qu1 pourrait lui donner une

ot L

signification et une justification.
Une repiésentation du monde

En 'a[ioi'dant_un‘ corpus de récits relatif 2 des littératures

L différentes,.- néus: tenterons ' de délimiter l'univers de . "

' reférence en opposition avec le monde représenté T,

-+ "Le lecteur, comme premier acte, assume. une ldentlté

entre le monde auquel l' inoncé fait référence et le monde de

,-,‘sa propre experlence "(3"?. o

43

Un énoncé narratlf est censé a priori exposer-des | faits
appartenant A la réalité éveillé, qui soit "référent d'office”. °" Pour
que s‘eff_e{c,tue danps le Ldi_sg'oursl le passage a cet univers a]tét;pgtif
qu’est le ré\}e, i_l faut dpng', Jl,'i_nterven_lti.on d'un lien "(_:réateu‘r "de
monde" qui modalise I'énoncé et permette l'ouvert,ur‘e d'un Eha’m‘pl

= consacré . la représentation de I'imaginaire onirique. Le récit de
réve est annoncé par des termes qui le désignent sans ambigu'l‘té‘:
" Un ami m’a raconté un 'réve qu'il avait fait et. que je

a'oublierai jamais, le voici ; ..... " ©?

" Voici un réve.que jai fait cette nuit : ..... ne» L

Passage au inonde onirique par le verbe " créateur d'univers ":

B [} * B i
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" J'ai révé que j'étais dans une grande salle. " 69

" Il réva qu’il était couché avec un de ses sergents’... "®%

La séquence sera d'autre part clturée par une indication de réveil
ou par quelque formule attestant le retour du réveur a la pensée

consciente:

" 11 faisait grand jour quand j'ai repris conscience .... " ¢

'"Lorsqu'g 'je‘m'éveillai, terrifié, j'étais trempé de sueur,”®"

L'intervalle, I'espace textuel ainsi- défini, constitue donc

légitimement le champ réservé au récit de réve.

. . La fin de la séquence de réve est parfois marquée par une

formiule "propitiatoire " :
"Kheyr, ‘Rabbena yeg’alu kheyr" (Dieu tourné pour le

mieux toute chose).®® .

Aux signes lexico-sémantiques (vérbes : réver, s'éveiller)
qui permettent de délimiter et d'identifier la séquence onirique

s'ajoutent parfois des marques qui la distinguent de son contexte:

L'emploi d'un caractére _typbgraphique différent est un-procédé:

qui peut délimiter, dans le texte éé'rit, le domaine propre du récit de

réve. Le recours 2 I'italique dans Portrait de 'artiste en jeune singe

de Butor en est un exemple caractéristique.

Toutefois, les limites du réve ne sont pas toujours bien

signalées.(”) Il arrive que I'entrée dans le " monde " onirique ne’

soit annoncé que de manidre indirecte ou -allusive, par le biais

d'indices vagues : endormissement du sujet, ou une éventualité de

- 106 -
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gllsscment dans le sommeil manifesté par la perte de confact avec

ie monde exterleur :

-

" Je ne sais plus si j etals éveillé ou endorml, un bruissement

d'alles. Etait-ce un faucon ou- bien un réve ? @0

§ - " Mes perceptions "deviennent confuses [...] Insénsiblement
ces pierres découpées s’envolérent; je ne les.vis plus qu’a

travers un nuage...".“".

- ou certains effets de projections hallucinatoires affectant le-

sufet:. ~ - : Ce : T
"Un énorme oiseau vert descendait du ciel, ses plumes
ressemblaient A celles d'un perroquet gigantesque, je-savais

. ' . qu'il comprenait.et qu'il parlait. Mais il demeurait muet".“?

- Ou 'encdre 'une forme 'de ressassement - d’idées

i{a

correspondant i un relicliement de Ia vigilance:

s - :

"Je ne sais plus ce que Je voulals dire... ah ! Tant pis; j'ai
‘mal ﬁ la téte... Quand on répéte ses mots, c'est qu’on va
dormir; je vais -repeter encore : j'y aurais mal comme 3 une

jambe de bois, jambe de bois ... " ¥

Dostoievski a, semble-t-il, respecté (ians Son Guvre ce genre
de trans:tlon entre l'etat de veille et le réve, ce qui devnent presque

la regle dans ses grands romans (In the Landlay) “_

L'cuvre de Kharrat présente aussi le plus souvent des
entrées imperceptibles dans le réve. L'ellipse narrative liée aux

périodes de sommeil est d'ailleurs si bien organisée que les seuils
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d'endormissement et de réveil se voient souvent employés

efficacement :

" [...] Puis mes doigts tombérent je les contemplais,
indifférent, je les voyais se séparer de moi (de mon
corps), doucement, comme s'ils n'avaient jamais fait

partie de mon corps" “.

11 est fort possible d’utiliser le flottement des limites de la

séquence onirique; Par une entrée discréte dans I'univers du songe,

le récit peut tirer les plus curieux effets : incertitude, méprise a la
réception ou coup de théitre au moment du dévoilement. En voici

I'ilfustration :

"L.]a cés mots, j'ouvris les yeux comme des- portes
cochénﬁps.’ Cette jeune femme avait des moustach'es‘énofmes,

~ c'était le vrai portrait du maréchal des logis Wagher. En
effet, Wagner était debout &evant moi et me présentait un
tasse de café, tandis que couché sur le cou de mon cheval, je-

le regardais tout ébaubi " “®

L'entrée dans le monde onirique se fai}: sans préparation, et
de nombreux indices assurent la mise en place de circonstances
particuliérement propices : la nuit (cadre temporel de 1'épisode)
l'intense fatigue du héros, alors que Pentrée dans le réve semble
préparée par cette approcﬁe, signe avant-coureur d'un demi-
sommeil : '

" Sur ce fond blane, la lune lan¢ait de longues ombres, et

tous les objets prenaienf un aspect fantastique. Et dans un
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" moment hors des limites du temps, je Fai vu mettre I'habit

des propheétes, lisant le sort des hommes " “n

La probabilité d'un glissément vers le réve ne s'impose pas

" dés lors & I'esprit du lecteur. Mais, immédiatement api‘és cette

séquence A Pexpression onirique assez marquée, le récit va prendre
une allure blen dlfférente plus questlon de ces impressions vagues
et 1mpréclses. Le rétour ﬁ Ia reallte conscnente du personnage aprés

cet assouplss_ement, 1.nld1que Ia fin de la séq_ue_nce omrlque.

La -

4.
Lo

Indication de réveil . . . . . ..

-Dans certains™ 'récits, un artifice.:est parfois"ajouté au.

.. changement dii contenu. et de-ton: la. fausse mdlcatwn de reve:l

sorte d'équivalent narratif de I'impression de " réveil dans le réve.
". Aprés une indication de réveil, il:faudra que le récit présente de .
nombreux mdlces s1gmﬁcatlfs du reve pour gu'on se dlspose ay

reconnaltre le monde -onirique que 1’on pensait avoir quitté. - Yo

A défalit, un doute-vau moins subsiSte, ‘comme en témoigne

cette remarque de Marguerite Yourcenar commentant un récit de

‘réve de Diirer: - - . .

" Un détail curieux est qu'il dit avoir été réveillé par
le choc de la premiére cataracte, mnous laissant
i'n'certa-ins si ce réveil faisait partie du réve, ‘ou s'il s'est
: reﬁddrnﬁ sur-le-champ et replongé dans le méme

cataclysme ' .9
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C'est ainsi qu'un " réveil " peut s'avérer, contre toute
attente, étre le premier contenu d'un réve. Toutefois, ‘cette
éloquence se trahit légérement par le caractére insolite du monde

représenté, avant de se découvrir franchement.
Perception du réve

Pour tous les cas de rév'es i;lentiﬁés a l'i-s'sue_du récit, nous ne
soniniés pas seulement amenés A un effet de " chute " inattendue.
Au niveau de la corﬁmunicaﬁon ndrrative, la mention du réveil
donne une nouvelle “instruction de lecture". Elle commande la
‘réinterprétation de-la partie du récit présentant alors un statut
référentiel. Elle oblige 4 réévaluer: tout ce qui a pu étre considéré
naivement jusq%ue—l.ﬁ comme une. - représentation . d'un: .réve.

- Identifier lés;'coll'{l_tenus racontés comme " produits de réves " fait
que les énoncéé} se trouvent du méme coup nuancés, avec une
valeur de vérité .partié'uliére puisqu’elle se référe a I'univers du
réveur et bnon _att_egtée dans le monde de réz}lité décrit dans le

contexte.

" La mer, trés haute, m'appelait. Et le ciel obscur brillait
d'une seule étoile [..]. j'ai ‘ouvert mes bras, comme pour
étreindre la tempéte, j'ai sauté dans I'eau étendue comme un
tapis, j'ai marché dessus, 1'eau était douce, je ne pensais a
rien, la lueur de I'étoile envahit mon 4me et per¢a mon cceur.
Elle m'ai)pela, aussitot je 'glislsai dans le vide et le vent

m'emporta ". @9
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L'mvralsemblance des faits racontés ne nous ameéne a y voir autre

chose qu'une-illusion de réve. Rien .ne -permet raisonnablement

d'inscrire cette aventure dans le monde vigile..
La modalisation - des ‘énoncés  est donnée comme une
référence au-monde onirique : " il me semblait", " je croyais voir "
G0 - Ajnsi les ‘modalisateurs assurent la couverture du champ en
réactualisant l'effet du prédicat principal : " J'ai révé "' :

"Un réve surtout, le plus cruel de tous, s'obstinait a

~me poursuivre; et de fantéme en fantéme toutes leurs ;

apparmons confondues finissaient toujours par celul—

- 1a.. "Je crus votr...!fff’L e T e re L ey
A |

L "Un réve; je- vous le ' raconte comme je I'ai vécu ;
52y .

.

- regarde-le. Il'in'q semble qu’il était le -soir ...."

Toutefois, il n est pas mdlspensable que ce mécamsme soit i'é[iété.

La répétltlon systémathue de la modalisation alourdirait bien trop

i

le discours. - -~ - . . - R .
‘. oy - . o . \
Caractéristiques de I'univers des réves :

t '
'

La constltutlon et le fonctlonnement de I’univers des réves

ne sont pas forcement assimilables & cetx "du monde v:glle. La

représentation qu’on s'en fait (et qu'on en donne) pourra ainsi

prendre en compte ce décalage par rapport aux normes du réel, et
les images rapportées du réve se caractériseront par une bizarrerie,

sinon par une franche absurdité:
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" Albums fantaisistés, écrit Proust, ou nos parents qui -
sont morts viennent de subir un grave accident qui
n'exclut pas une guérison prochaine. En I'attendant
nous les tenons dans une petite cage a rats, ou ils sont
plus petits que des souris blanches et, couverts de gros
“boutons rouges, nous tiennent des discours

cicéroniens" (53) )

La logique se’ vait ici heurtée par 'incohérence de la premiére

phrase :

"nos parents sont morts" qui n'est pas compatible avec le contenu
de I'énoncé : "un accident q‘ui n'exclut pas une guérison
prochaine”. L:;g di_euxiéme phrase oppose le concept que nous
attachons a Ees;mots { "nos parents" avec l'image aberrante qu'en

donne le réve: "plus petlts que des souris blanches".

La descrlptlon n'est acceptable qu'en référence A un. monde
différent de celui qu'on appelle le "réel". Que peut-on accepter a

titre de réalité vigile, et ot situer la limite qui fera constater un
changement de monde ? '

Nous pouvens envisager deux bases d'évaluation différentes
selon que le critire d'appréciation est ou n'est pas délivré
explicitement par le récit.

Le premier cas correspond principalement a Pintroduction
du récit de réve dans un récit-cadre (roman ou autre) a partir

duquel est construit le modéle de référénce :
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"J'avais révé que la plus jolie fille de la ruelle
Quosmoz arrivait dans un carrosse tiré par un
centaure, J'ai pris place juste derriére elle, lorsque le
centaure s'envola plus haut que les minarets et les

maisons (...) " ¢,

. Si on laisse le prédicat introducteur " j'avais révé que ..."
pour ne considérer que les éléments du monde raconté, on voit déja
que ceux-ci ne s'accordent absolument pas avec les données co-
textuelles, ce qui constitue un empéchement & tout essai
d'assimilation de ces contenus au "réel”. Dans cet exemple, 1'écart
existant entre les contenus du monde révé et ceux du monde vigile

est tout a fait clair. Le lecteur en prend spontanément conscience.

Souvent les mondes sont séparés par une absence totale de

rapport. La coupure sémantique est radicale :

%

"J'ai révé que je sortais du Hamam. du Sultan,
lorsqu'une esclave vint m'annoncer que j'étais invité A

Ia cour...," ©9

Il n'y a donc aucune correspondance entre le contenu de Ia scéne
oﬁirique et le vécu  du aarrateur. Il ne faut cependant pas
. s'attendre a ce que I'hétérogénéité des mondes sé traduise toujours
comme ici par:un refus des données du monde vigile. Car le réve,
pour se construire, emprunte au domaine de la vie quotidienne, et
les déformations que la censure impose aux "pensées” du réveur ne
touchent pas forcément les représentations de Ia vie éveillée. Rien

n'empéche, une ressemblance, ou méme une identité entre le
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monde actuel et celui qui apparait dans le réve doté parfois de tous

les aspects de Ia réalité plausible.

En fait, dans Ia plupart des cas, l'-univgsrs onirique apparait,
corr;me un mélange : ni complétement étranger au monde actuel,
ni tout a fait adéquat aux dispositions de ce "réel". Mais cette
conformité se voit tot ou tard compromise par "I'écart”
qu’introduit I'apparition d'une donnée inconciliable avec les
données du monde actuel du personnage : dans le célébre "réve de
Swann", on se rappelle que le visage de Mme Verdurin est un

moment 1'objet d'une étrange métamorphose :

o .. "Mme Verdurin le fixa d'un regard étonné durant-un- - -

~ long moment pendant Jequel il vit sa figure se

‘déformer, son nez allonger et qu'elle avait de grandes

moustaches ", 9 ' e

Il suffit en vérité d'un élément irréaliste pour que tout le champ de
référence s'en trouve modifié. Un seul fait "inipoésible" - par
rapport a la norme posée, et c'est I'ensemble des données solidaires ~

qui doit étre reconsidéré.

Ou placer alors le seuil d'acceptabilité qui doit départager le
monde actuel du sujet éveillé, du monde construit par I'imaginaire
du dormeur? Comment accéder au medéle du monde vigife et ou

trouver la base de savoir et d'expérience qui le détermine ?

En I'absence d'une norme du monde vigile fournie par le
texte, c'est I'image que les co-énonciateurs se font de leur propre

univers d'expérience qui est appelé a servir de base d'appréciation.
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Cela ne signifie pas que tout devienne alors affaire de subjectivité

ou de jugement individuel.

L’idée que nous avons du réel intégfe aussi des données
issues des dispositions et des pratiques sociales, mais aussi de toutes
sortes de régles de conduite imposées par -la société. Ainsi, il est
difficilement concevable qu'un lecteur sain d’esprit accepte
d’attribuer au monde actuel des représentations comme celles-ci,

qui soient contraires aux lois naturelles :

"Ma propre image, 4 Ia lumidre de la lampe, était sans

téte". 7

" Cette promenade dure quelque temps, et tout A coup, mon
cheval me parle : " voici trois heures que je te porte. Je suis
fatigué. A ton tour maintenant. Je saute A terre et vois ma
monture diminuer 4 mes yeux. Bientdt ce n'est plus qu'un
poney, et ce poney se rapetisse encore jusqu' 2 n'étre pas
plus gros qu'un jeune chien. Alors je prends mon cheval sous

mon bras et le porte jusqu’ A la maison”. ¥

Sans s'attarder sur les diverses anomalies que le monde onirique
peut exposer a I'encontre des vérités universelles, le réve n'a rien A
respecter si ces écarts prennent parfois un tour comique comme
dans I'exemple ci-dessus, toutefois ces atteintes au réel peuvent se

montrer également choquantes :

" Je m'approchais et dans le cercueil, Je me vis moi-

méme allongé " ©”
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Sur le fond, Ie cheval qui parle, ou I'homme qui marche sans téte,
constituent des phénoménes incompatibles avec les réalités
reconnues du monde actuel, et ils ne peuvent que faire référence a

un univers alternatif construit par I'imagination.

Mais "l'altérité" du monde représenté peut aussi se fonder
sur les contradictions que recoivent les données du savoir bien
établi et largement partagé, par éxemple, la présence de la " statue

de la liberté a proximité de Ia Rochelle:

" Vers la Rochelle, ot j'ai été passer quelques jours
(...) on voit cette tour i I'horizon. Route rectiligne. On
rencontre plusieurs statues et tours monumentales: la

statue de la Jiberté, de grands immeubles ... n(60)

En revanche, si le décalage des "mondes" est moins flagrant,
si 1a vérité du réel est elle-méme incertaine ou si, tout simplement,
on ne peut y accéder, 1'originalité du monde représenté ne sera pas
perceptible, et la référence 2 un univers imaginaire devra s'établir

sur d'autres bases.

whkw

En exposant les vues du dormeur, le narrateur tient la
position de I'éveillé et se permet ainsi d'articuler, deux lignes du
vécu qui tantdt s'accordent, tantdt se contrarient sans sortir de leur
registre respectif. Aux incidents nocturnes s'ajoutent ainsi les
démentis de l'éveillé soucieux de rétablir la réalité des choses
(quant 2 Iui, il ignore ces lieux et toutes ces personnes rencontrées

dans le réve).
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A travers le discours de I'éveillé, deux mondes concurrents sont en

jeu:
"Je me trouvais dans une maison, inconnue de moi,

c'était " ma maison". @1

"C'était la rue d'Aboukir et I'homme la prenait (elle

était bien différente de celle que nous connaissons)"?

Le narrateur parle 1 " au nom du réveur", se donne en quelque
sorte la position d'un rapporteur d'énoncés qui fait mentlon du
discours d'autrui sans le prendre en charge lni-méme. Car le réve,
quelque soit son mode d'expression, est une énonciation. Et la
narration qu'on en fait au réveil se rattache davantage au récit de

paroles: on reprend les "propositions" évoquées par I'imaginaire

onirique. On rapporte fittéralement son "discours" (Celui de

I'inconscient, dit Freud) N'est-il pas révélateur que le narrateur de

réve en vienne a utiliser ce signe explicite de la différence

“énonciative que sont les guillemets :

"Je révais que j'étais "chez moi" appartement au

premier étage...". ™ . x

Selon Frangois Rastier : "L'usage des guillemets peut servir de test
a la dissimilation d'univers. Par exemple, ce pommier (dans votre
univers) est un poirier (dans I'uni vers de référence) pourra

s'écrire: Ce "pommier" est un poirier "%

Les guillemets manifestent donc, le "décrochement

référentiel” qui suspend Ja relation au monde du locuteur (65)._ Ces
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marques ne sont que les manifestations du statut d'un énoncé
pouvant s'étendre au récit entier et que la désignation "récit de
réve" est censée installer, elle, globalement. Car c'est I'ensemble de

I'évocation qui est 2 prendre commie une sorte de discours relaté.

Le réve ne respecte pas forcément les données vraies du
monde représenté. Ainsi se peut-il que ''mos parents qui sont
morts" connaissent umr "grave accident". La phrase péut
s'interpréter autrement et faire référence 3 un monde unique dans
lequél il serait admis que "nos parents" se voient attribﬁer a la fois
les qualifications "morts" et "vivants", monde épparemment régi,
dans ce cas, par une autre logique, s'il est encore permis
d'employer ce mot pour désigner un fonctionnement de la pensée

qui ne respécte plus le principe de non-contradiction.

Cest probablement le privilége du récit de réve que de
pouvoir s'offrir le luxe de la contradiction et que celle-ci affecte le
domaine des vérités de base. D’autres contradictions se situent par

rapport a la logique:

"La cérémonie officielle commence, devant la foule, le haut

fonctionnaire de I'état arrive 2 dos d'ane [..]". ©©

Le récit de réve se charge aussi de formuler ce qui reste

parfois difficilement concevable.

Le discours narratif, tout en acceptant le caractére illogique
de son contenu, effectue d'habitude un travail de ré articulation
en surface afin de se donner une apparence de cohésion permettant

I'acceptabilité du propos.
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Parmi les principaux instruments de cette élaboration, nous

trouvons certains connecteurs capables d'introduire un minimum
de compatibilité formelle entre des données contradictoires ou a

premiére vue incompatibles:
" J'étais aveugle (....) et pourtant je pouvais voir "7

Les connecteurs construisent une relation de compromis
quasi-logique entre les propositions contradictoires. La présence du
connecteur indique que le probléme logique est rep.éré, mais le
récupére dans une structure censément rationnelle favorisant son

dépassement et la continuation du récit.1)

Si la cohérence du récit du réve accepte des attaques
portées A 1'encontre du principe de non-contradiction, elle ne se
voit pas moins menacée par les sérieuses attaques que doit

concéder "le principe d'identité" :
Tout A coup, je me transformai en une branche d'arbre"” @

"La chatte devient soudain une demoiselle qui nous

dit..."®

D'un point de vue de la cohérence sémantique, il est inacceptable
qu'un homme se métamorphose en plante (branche) ou qu'une

chatte devienne une femme.

"Dans le réve, écrit M. Crouzet, il n'y a pas de principe
d'identité: le 'principe onirique postule que tout est possible
et que tout est déja, aussi, autre chose (...) les apparences
recouvrent provisoirement I'interchangeabilité multiple de

tout." 7%
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Ainsi tout porte 4 penser que le manque de principe d'identité,
comme celui qui affecte 1a régle de non contradiction, agira comme

une référence au "monde" onirique.

Les propositions contradictoires se trouvent intégrées par le
biais de locutions concessives: " en vérité ', " en fait ", " en
réalité". -

"Je me retrouve a Alexandrie, il y a des travaux a
faire dans I'appartement ... je regarde par la fenétre,

en fait, elle donne sur la ruelle ou j'habite au Caire"™

"Un minuscule chat gris affronté avec une souris
exactement dé sa taille. Ces deux bestioles opposées
_sont en réalité un oiseau A gros bec presque de pélican
-(...) occupé a manger son propre plumage qui vient de

briiler " 72, .

Ces locutions servent ordinairement 2 introduire .de réelles
rectifications, si leur role est en principe d'e‘ipporter 3 un monde
d'illusion l'apparence d'un monde vrai. Elles ne s'appliquent alors
qu’a des états divers d'un méme monde (le réve), monde cepen-dant
difficile 4 saisir dans son instabilité ou les "en fait" et autres
locutions du méme genre viennent seulement préter une logique

artificielle, ¥

"Dans le réve, il n'y a point de solidarité entre les
moments successifs. Et nous ne pouvons les penser

ensuite que dans une liaison". Ecrit Valéry 9,
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Il s'agit de pouvoir relier ce qui ne reléve pas d'une progression

linéaire.
De méme, faire rivaliser des données normalement exclusives, c'est
Ie role accordé- a Ia "conjonction disjonctive ou".

"Un soldat sort de la caserne ou est déja sorti. Je

marche derriére lui""

"Je dis adieu & I'une de nos amies - ou je la cherche

pour lui dire adieu." 7

"Une dame entra ... C'était ma meére ou une dame qui

avait I'dge de ma mére." 7

En effet, I'équivoque n'affecte pas vraiment la marclie de
I'histoire. Les éléments les plus signifiants du réve prennent
facilement l'apparen(;e de d‘étail’s.‘ Il faut toutefois admettre que ces
hésitations seraient difficilement acceptables dans une narration
ordinaire.

wEX

Reconstruire le monde

Tout ricit contient généralement une part de description.
Raconter implique Pinstallation d'un monde, d'une histoire, et cela

passe d'abord par la présentation des personnages qui l'habitent.

Selon Genette, "tout récit comporte d'ume part des
représentations d'actions ou d'événements, qui constituent la

narration proprement dite, et d'autre part des
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représentations d'objets ou de personnages, qui sont le fait

de ce que I'on nomme aujourd'hui la description ", 78

Si nous prendns en compte les principes qui gérent I'activité
descriptive, on peut prévoir que le récit de réve rencontrera un
certain nombre de difficultés. Rien ne garantit que 1'univers
familier reste tel quel quand il vient 4 apparaitre dans le réve.
L'image préfabriquée dans Ia conscience vigile doit étre
recomposée, remaniée imur le récit de réve, et ce ne sera pas le
seul probléme posé au narrateur que de faire "acceptér" cette
métamorphose aux yeux de 1'éveillé. Dans une histoire assez
peu suivie et dont on pergoit mal les tenants et les aboutissants,
-il est bien difficile de distinguer Nimportant de 1'accessoire.
Comment savoir alors ce qui compte vraiment? On peut se
demander comment seront fixées les limites des informations

indispensables. A quoi réserver la description, et ou I'arréter ?

En effet, I'aspect des choses révées résiste au souvenir,
et parfois complétement & Ia description. Celui qui cherche a .
décrire les images nocturnes, a le sentiment de ne pas pouvoir
fournir une présentation satisfaisante de ce qui lui est apparu dans
la vision onirique, soit & cause de leur allure insaisissable ou

.incertaine, soit & cause du caractére hors-normes des choses et des

personnes :

"Nous arrivons A quelle rive enchantée? II m'est

d'ailleurs impossible de la décrire . (79)
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Il faut remarquer le caractére du processus choisi ici :

s'introduire, par le détour d'analogies ..." C'est par le moyen
d'analogies que les aspects non familiers de I'univers représenté

sont considérés, dans le cadre de cette opération.

Toute description, du fait qu’ell‘e‘. est censée par définition
faire accéder 2 des choses mal connues, tendra & utiliser la
comparaison. Faute de pouvoir rendre ce qui est apparu dans le
réve, le narrateur doit recourir 4 des images de substitution, ten,t'er
des rapprochements avec des réalités plus accessibles :

"Il faisait Presque nuit. Ou plutét, c'était la clarté d'une

autre vie, comme dans les tableaux d'un péintre (. .'.)'"(8").

"Elle m'entraine dans un endroit dont je pourrais donner
quelque idée, en le définissant comme un escalier aménagé a

I'intérieur d'un autre escalier” ®V

Proposer des comparaisdﬁ's suggestives et efficaces devient
ainsi une opération dominante de- 1'entreprise descriptive.
Cependant l'opération d'assimilation qui alimente I'activité
descriptive sera facilement liée avec le jeu des associations pou'vant
se développer a partir des images remémorées du réve. Dans
I'opération ‘dite "I'assimilation descriptive”, on comprend

également 'usage des métaphores. ®2)

"Et sa sceur qui était morte depuis des années se tenait
debout a son chevet, au fond de la mer [...] et, les yeux
fermés, il 1a voyait, elle lui partait a travers les vagues, il

voyait son doux visage brun et ovale, comme si elle lui
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parlait au dessus de I'eau, de l'espace, au dessus du ciel, du

grand vide...". @

Le caractére fie I'appropriation du réve est tel que tout ce qui
vient a 'esprit a cette occasion, c’est-a-dire les ressemblances et les
analogies qu’elle crée reste également pertinent. Les aspects les
plus étranges de la manifestation onirique auront ainsi un

caractére sensible qui facilitera leur conception:

" Je réve que mon bras gauche est couvert de 1épre [...]
Et ce bras monstrueux, devenu gigantesque, s'effrite
comme du marbre, fond comme de la neige, se

S décompose comme une patte molle [...] "¢

En fait, ce que I'éveillé arrive & dire des images oniriques,
c'est ce A qlllioi'(;llles ressemblent. Certains agpects du réve seront
facilement descriiptibles A travers ce qui métaphoriquemeént leur
correspond et ce qui peut les représenter dans la conscience. La
métaphore, parce qu’elle est recevable dans l'imagination de .
I'éveillé, devient ainsi un substitut des données peu ordinaires
comprises dans l'expﬁrience nocturne.

" L'isolement revét I'habit de la sagesse " ¥

"J'ai révé qu'on m'avait exilé dans le désert ... Je suis
le vide,

je suis le néant." ®9

En effet, la conversion des choses révées en métaphores connait des

limites, I'analogie proposée ne semblant parfois pas pouveir
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convenir i illustrer le réve qu’en se situant elle-méme a la limite du
q

concevable.
Différence de perspectives

N’étant pas disposé A reconnaitre sa parenté avec le
producteur du réve, I'éveillé a autant de peine & se placer dans la
position du spectateur- témoin. II a bien "vu" ce qu'il essaie de
raconter, mais d'une maniére qui Jaisse douter qu'il ait été sur le

moment tout a fait "lui-méme" :

* Ce qui ne m'étonnait pas en réve, m’étonne i me le
rappeler, - excite les résistances. Je me connais peu dans
celui qui a vu cela sans étonnement, c'est un autre que

maintenant je m'efforce de reconstituer". @

La position singuliére du réveur face a la scéne onirique constitue

en effet un point de désaccord sensible avec le sujet conscient: ce

qui est re¢u par le réveur comme situation normale sera considéré

par le sujet éveillé comme une aberration:

"Ce qui me frappe encore bien avantage [dans le réve],
c’est I'assentiment donné A ces contradictions, 1a facilité avec
laquelle les plus monstrueux paralogismes sont acceptés

comme choses toutes naturelles" ®¥

Les choses ne sont pas senties ni évaluées de la méme facon de part

et d'autre de la frontiére du sommeil.

A la nonchalance du réveur face aux situations les moins

conventionnelles répond le discernement critique du moi vigile qui
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juge, s'étonne, manifeste son amusement ou sa désapprobation 4 .
I'égard des images oniriques et de la maniére dont, sur le moment,

clles ont été recues.

La conscience proteste devant les invraisemblances
consenties en songe, et l'éveillé, prendra soin d'opposer & la
complaisance de l'esprit les réserves dictées par la présente lucidité.

"Des fantémes envahissent la ville, leurs squelettes

avec des yeux étincelants de feu [..]"

°

Les incohérences ou les anomalies de la scéne onirique font bien
remarquer ce qui sépare les points de vue respectifs du réveur et de

1'éveillé :

"Le r,éve‘_: est volontiers incohérent et fantastique. C'est sans
doute ce qui, au premier abord, frappe le plus en lui, mais demeure
beaucoup plus saisissant que, quelles que soi'ent les conséq;lences,
les contradictions, les 'impossibilités, elles ne paraissent jamais

telles au réveur,, qui les accepte comme allant de soi".C?

Il faut en effet avoir perdu la -logique pour s'étre

accommodé de données absurdes qui mériteront au moins une

réaction de réserve de la part de celui qui les rapporte :

"(C'est seulement plusieurs minutes aprés ['éveil
complet, lorsque j'écris le réve, que j'en viens a me
questionner sur le fait que le cheval était en I'air,
qu'ils étaient tous en 'air, et &4 me demander s'il n'y a

pas la quelque chose d'irrégulier” ©V
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1! ne faut pas croire, cependant, que le réveur ne s'étonne jamais..Ii

lui arrive aussi d'étre stupéfait, mais c'est alors une sorte
d'étonnement qui reste tout aussi étranger aux jugements de
I'éveillé :

"[..] Une surprise inattendue, incompressible voire

" invraisemblable..." ©2)

" Pendén‘t 1'examen le professeur distribuait les
questions et les réponses (aux questions de 'examen).’

Nous fiimes tous saisis de stupéfaction™. ¢3)

- _Lé'cont_;'aste des regards portés sur le monde onirique peut

donner lieu & des modes de narration assez différents. Deux voies

“sont possibles : raconter en essayant de restituer la perspective du

réveur,.ou prendre résolument I'optique de I'éveillé.’

- La représentation du réve, en tant que reconstitution dans
ie cadre de’ la consciénce,' subit naturellement la.pression du °
jugement et de la pensée raisonnée. Bien que cela laisse supposer '
d'assez importants écarts entre l'expérience originale du révelir et
la version qu'en offre le récit, il ne s’agit pas vraiment d'un effet
d'ordre esthétique ou .idéologique, mais c'est plutdt le résultat

d'une inadéquation des deux systémes de pensée.

L'endormi ne se sait pas réveur, il ne ;‘egoit ce titre qu'au
moment du réveil. Le premier mot a retirer des événements de la
nuit, leur allure de faits indiscutables, et concrets, le premier mot a
briser " I'impression irrécusable d'évidence de réalité " attendue

d'eux, dit Caillois, c'est simplement Je mot "réve", Celui qui dit:"
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J'ai révé", celuizlda a déja rompu avec le vécu authentique du
réveur.

Cette différence de vision, le récit peut la .confirmer et
I'entretenir d'une fagon générale en dénoncant le "mirage" qui
4buse le dormeur : le réveur ne sait pas qu'il réve, dans les scénes
qui-s'offrent a lui, il croit saisir une réalité ; pris tout-entier dans
son monde de représentation chimériques, il en ignore le caractére

illusoire.

"Nous avons I'impression en révé que ce qui se passe
_ est réel. Cela ne seraitimpossible que pour des raisons

tiréés de notre expérience de la veille. De sorte que
" ©4) '

cette.vie invraisemblable nous semble vraie

Le réve pris dans I'éclairage du jour, et revu par une conscience en
permettant de saﬁroir ce qui justement échappe au dormeur ; que
tout n'y est qu'illusion. Tout ce qui est vu par le réveur est .

représenté sur Ie mode de l'hgllucination par le narrateur :

"Un réve s'obstinait & me poursuivre, je crus voir ma
bien-aimée, je la pris dans mes bras, main j'entendis
un craquement dans sa robe de sole, il n'y avait qu’un

squelette, et sa- téte tomba par terre, je restai

) stupéfait"®.,

L'éveillé se sent donc géné par rapport a cette fascination
irréfléchie, & savoir toute la liberté d'appréciation laissée au

dormeutr. En montrant. qu’il sait faire la part de I'hallucination
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onirique; la conscience confirme le retour de la capacité de

jugement et apporte la preuve de son indépendance face au réve,

Par contre seloln Sartre : "Il ne faut pas' croire, que cette
conscience du réveur isolée du monde réel, enfermée  dans
l'lmagmalre va se laisser aller ﬁ prendre l‘imagmalre pour le réel
[...] Ce qu caracterlse Ia conscience du réve, ¢ est qu'elle a perdu la

notion méme de réalité, " ©®

-

o Les récits de reve ne sont pas des récits comme les autres. Il
y auralt méme des ralsons de.se demander $ 11 est bien legltlme de
parler & leur égard de-récits..Si I'on prend la sreférence d'un
schéma conforme de la narratlwté il est clair qu‘une grande, p'artie
des textes exammes s'en dlstmgue assez nettement Tout aw plus
TIOUS auUrons; affaue a-une sorte de descnptlon d'actions et de Jieux.
Mais i encore, c’est un -combmé d'entorses au principe d'une

véritable succession ayant une ﬁnalnté

Les textes, que nous avons etudles, assez, dlvers dans Jeur

enserble, ne peuvent: pas .&tre considérés comme des genres du

récit possédant des caractéristiques stables.

En répertoriant les aspects présents dans le corpus, c¢'était
d'abord chercher & faire apparaitre Ja diversité et 1'i mportance de

derogatwns que Ie récit de réve est susceptlble d'admettre. '

.

. L'effort d'évocation du réve représente la. poursulte d'un
objet fuyant, réticent Tel est aussi, pour I'écrivain, le mouvement
méme de I'écriture ; tel est auss:, pour l'autoblographe le destin de

Ia rechel che de soi. -
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