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 :الملخص

 التعلم في تنم�ة المهارات العمل�ة للبرامج التطب�ق�ة في هدفت الدراسة الحال�ة إلى التعرف على أثر
وقد شملت الدراسة عینة .  مقرر أساس�ات الحاسب الآلي لد& الطلاب في الجامعة السعود�ة الالكترون�ة

تم استخدام اخت/ار لق�اس التحصیل المعرفي المرت/0 .  طال/ا من طلاب المقرر79قصد�ة م-ونة من 
وقد تم إعداد . 6خت/ارات المحاكاة العمل�ة التي توفرها الجامعة لتقی�م أداء الطلاب المهار/المهارات العمل�ة وا

. /عض المهام والأنشطة والمواقع لمقاطع الفیدیو ل�قوم الطلاب /الاطلاع علیها وتطب�قها قبل وقت المحاضرة
استخدمت هذه . Blackboardوتم تدر?س المجموعة التجر?ب�ة من خلال نظام إدارة التعلم في الجامعة 

تم تحلیل الب�انات ). الاخت/ار القبلي وال/عد6 للمجموعة التجر?ب�ة والضا/طة(الدراسة التصم�م ش/ه التجر?بي 
  وقد. /استخدام اخت/ار ت للعینات المستقلة /استخدام برنامج ما�-روسوفت اكسیل

المهارات العمل�ة للطلاب في المرحلة  -شفت النتائج أن استخدام التعلم المقلوب أثبت فعالیته في تنم�ة 
قالجامع�ة ف�ما یتعلH /الأداء العملي حیث -ان هناك فر دال احصائ�ا بین متوسطي المجموعتین في 
 Hالمهارات العمل�ة و/حجم أثر منخفض بینما لم �-ن هناك أثر لاستراتیج�ة التعلم المقلوب ف�ما یتعل

تضمنت الدراسة على توص�ات ومقترحات للدراسات . ل�ة/التحصیل المعرفي المرت/0 /المهارات العم
 .  المستقبل�ة

 . التعلم المقلوب، الصف المقلوب، التعلم النش0، اكتساب المهارات العمل�ة :الكلمات المفتاح�ة 

Abstract: 
The current study aimed to investigate the effectiveness of flipped learning 

in developing practical skills for applied programs in the computer basics course at 
the Saudi Electronic University. There were 79 students in the study group. The 
simulation tests provided by the university were used to assess the students' skill 
performance While the achievement test was used to assess their acquisition of 
knowledge related to skills. Some assignments and videos had been set up before 
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class time for the students to look at, A quasi- experimental pre-posttest design was 
used.  The students were taught using the university's learning management system 
Blackboard. T-test for independent samples were applied using Microsoft Excel. 
The results proved the effectiveness of flipped learning in developing practical 
skills for the university’s students. The study included suggestions for future 
studies. 

key words: Flipped learning, flipped classroom, active learning, acquisition of 
practical skills 

 :المقدمة

نیواجه المعلمو والمحاضرو تحد�ات -بیرة حول -�ف�ة مساعدة الطلاب في جهودهم  ن
وقد أثرت التطورات ). Kazanidis et al. ,2019(المستمرة لتحسین وتعز?ز ممارساتهم التعل�م�ة 

التقن�ة على مجال التعل�م /ظهور نماذج تعل�م وتعلم جدیدة حیث توفرت موارد رقم�ة وأجهزة 
أحد الأسالیب التدر?س�ة التي ظهرت نتیجة للابتكارات .  ترون�ة بین ید6 المعلمین والطلابإلك

الصف المقلوب، الصف (�عتبر نموذج التعلم المقلوب أو . التقن�ة التعل�م�ة هو التعلم المقلوب
ًنموذجا فعالا للطلاب للمشار-ة في التعلم النش0 وتعز?ز التفاع) المع-وس، التعلم المع-وس لات ً

 ). Pluta et al. ,2013(الهادفة ف�ما بینهم ومع المعلم 

6و�م-ن تعر?ف التعلم المقلوب على أنه نهج ترPو ینتقل ف�ه التوج�ه الم/اشر من مساحة 
التعلم الجماعي إلى مساحة التعلم الفرد�ة بینما تتحول مساحة التعلم الجماعي إلى بیئة تعل�م�ة 

وتؤ-د /عض تعر?فات التعلم المقلوب على أنه ). Khan, & Abdou, 2021(دینام�-�ة وتفاعل�ة 
یر-ز /ش-ل أكبر على اكتساب الطلاب للفهم الأساسي للمفهوم قبل القدوم إلى الصف وتطب�قه 

و/اختصار فالتعلم المقلوب هو ). O’Flaherty & Phillips ,2015(خلال وقت الصف الدراسي 
و�عتمد نموذج ). Khan, & Abdou, 2021(تقلید6 نهج تعل�مي �عید ص�اغة أسلوب التدر?س ال

&التعلم المقلوب على ف-رة أنه �م-ن توفیر المحتو التعل�مي للطلاب قبل وقت الصف مما یت�ح لهم 
الاطلاع عل�ه والتفاعل معه قبل الحضور للصف ف�ما یتم تحو?ل وقت الصف للعمل على حل 

وتساعد هذه الاستراتیج�ة في التحول . شار-ي النش0المش-لات وممارسة التدر?/ات العمل�ة والعمل الت
من التر-یز على المعلم إلى التر-یز على المتعلم، حیث �عد المعلم نفسه للإجا/ة على استفسارات 

نالطلاب الذین �شار-و بنشاU و�-ونو أكثر فاعل�ة  وقد أص/حت ). Khan, & Abdou, 2021(ن
ًاستراتیج�ة الصف المقلوب خ�ارا أساس�ا ف ًي السنوات الأخیرة التي شهدت تغییرا تدر?ج�ا في طر?قة ً ً

&التدر?س في التعل�م العالي، حیث جمعت بین نماذج التدر?س التقلید6 ونماذج أخر نشطة ومتمحورة 
  .(Palazón-Herrera & Soria-Vílchez, 2021(حول الطالب 
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بین التعل�م عبر �عتبر التعلم المقلوب منهج�ة ذات طب�عة مختلطة، حیث یتم الجمع 
، إذ یتفاعل الطلاب مع المحتو التعل�مي خارج وقت الصف عبر  &الإنترنت والتعل�م الحضور 6
نالانترنت، بینما �عملو على حل المش-لات والتدر?/ات العمل�ة والتشار-�ة داخل الصف 

))Mengual-Andres et al. ,2020 . وعادة �صمم المعلم المحتو التعل�مي على ش-ل مواد&
مرئ�ة ومسموعة، وخاصة الفیدیو و?تم استضافة هذه المواد على منصات رقم�ة /حیث �م-ن للطلاب 

). Abeysekera & Dawson ,2015(الوصول إلیها /سهولة في أ6 وقت قبل حضور الصف 
ً-ما تلعب تلك المنصات الرقم�ة ونظم إدارة التعلم دورا هاما في تسهیل تطبیH التعلم المقلوب حیث  ً

إم-ان�ة تحمیل أنواع مختلفة من الملفات مثل الفیدیو والصوت :  عدد من المزا�ا التي تشملتوفر
والملفات النص�ة، وتوفر منتد�ات النقاش التي تساعد على التفاعل بین الطلاب، وتم-نهم من 

حها الوصول إلیها من خلال الهواتف المحمولة، -ما تت�ح إجراء الاخت/ارات الذات�ة للمتعلمین وتصح�
و/الإضافة إلى ذلك فهي تسهل وصول الطلاب . آل�ا، وتم-ن المعلمین من متا/عة أداء المتعلمین

&للمحتو وتساعد على التفاعل بین الطلاب والمعلمین خارج وقت الصف وعمل الأنشطة التعاون�ة 
 ضرور?ة وتوفیر خ�ارات لرصد تقدم الطلاب والتقی�م والتغذ�ة الراجعة عبر الإنترنت و-لها میزات

). Palazón-Herrera& Soria-Vílchez, 2021(لدعم تعلم الطلاب الذاتي خارج وقت الصف 
المقلوب هو سمه العصر الرقمي الذ6 توفرت ف�ه ومما ساعد أ�ضا على تطبیH استراتیج�ة التعلم 

الش/-ات لد& الطلاب مختلف الأجهزة التقن�ة مثل الكمبیوتر والهواتف المحمولة والأجهزة اللوح�ة و
 .)Mabrouk & Genedy ,2019(الاجتماع�ة 

لطلاب من اخت�ار  اوتوفر استراتیج�ة التعلم المقلوب فوائد متعددة للطلاب ومنها تم-ین
نالموقع الذ6 یتلقو ف�ه المحتو أو التعل�مات عبر الإنترنت وأ�ضا التح-م في السرعة التي ینتقلو  ًن &

ب على الالتزام بتنفیذ تعل�مات ذات جدول زمني محدد &بها بین عناصر المحتو -ما تساعد الطلا
&یتناوب بین تمار?ن التعلم النش0 في الفصل الدراسي وجها لوجه والتدر?/ات الأخر عبر الإنترنت  ً

)Strayer ,2012 .( أ�ضا �ساعد نموذج التعلم المقلوب الطلاب على الاستعداد للاخت/ار مما
-ما یتم-ن ) Palazón-Herrera & Soria-Vílchez, 2021(ینع-س على أدائهم الأكاد�مي 

, .Lu et al(الطلاب من المشار-ة في تعلمهم الذ6 �عزز التدر?س المتمحور حول الطالب 
حیث أن التعلم المقلوب یز?د من اندماج الطل/ة في التعلم و�عزز فرص التفاعل و?ز?د من ).  2020

تعلم المقلوب المهمة أنه أعطى المعلمین ومن فوائد ال). Kim ,2017(&فهم الطلاب للمحتو 
حیث �سمح التعلم المقلوب /التر-یز على . الفرصة للتر-یز على مهارات التف-یر العل�ا للطلاب
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ٕتجارب الطلاب في حل المش-لات و?وفر المز?د من الفرص للتعلم وز?ادة وقت التفاعل، واعطاء 
-ما �ساعد -ذلك على تطو?ر فهم ) Sun et al. ,2018(ملاحظات فور?ة والسماح /التعلم الذاتي 

 )). Cui & Yu ,2019&أعمH لمحتو التعلم 

/الإضافة إلى ذلك، �فید التعلم المقلوب المتعلمین من خلال تر-یز جهودهم على 
ناحت�اجاتهم الفرد�ة للتعلم حتى لا یتخلفوا عن المناقشات الصف�ة التي تسیر /سرعة -بیرة أو �شعرو 

, .Davies et al(& الصف الذ6 �قضونه في تغط�ة المحتو الذ6 �عرفونه /الفعل /الملل خلال وقت
ُ-ما ساعد التعلم المقلوب على تفعیل دور النقاشات داخل الصف إذ لم تعد تستخدم ). 2013

ًالنقاشات لنقل المعلومات فق0، بل أص/حت فرصا لتشخ�ص الأخطاء لد& الطلاب وتعز?ز الحوار 
علاوة على ذلك یوفر التعلم ). Garrison & Vaughan ,2008(لأقران النقد6 ودعم تعل�م ا

ٕالمقلوب فرص للمتعلمین لطرح أسئلة محددة عبر الانترنت والمشار-ة في الأنشطة التعاون�ة، واكمال 
 ). Asef-Vaziri ,2015(الأنشطة التعل�م�ة ذات الق�مة المضافة التي لم تكن مم-نة من قبل 

ات هذه الاستراتیج�ة، إلا أن الأدب�ات تشیر إلى عدد من العوائH وعلى الرغم من إیجاب�
) Luo et al., 2018; O’Flaherty & Phillips ,2015(التي �م-ن أن تجعل استخدامها صع/ا 

مقاومة الطلاب لأسالیب التدر?س التي ) 2(نقص حافز الطلاب، ) 1: (وتشمل على سبیل المثال
معرفة محدودة /استخدام ) 3( دراسي وفي وقتهم الخاص، تتطلب مشار-تهم النشطة في -ل فصل

ز?ادة عبء العمل على المعلمین في العثور على المواد التعل�م�ة واخت�ارها ) 4(التقن�ات، 
-ما أن الطلاب قد . عدم تقدیر الابتكار في التدر?س) 6(وقت الاتصال المحدود و ) 5(وتصم�مها، 

لصف، و/عضهم قد یجد صعو/ة في فهم /عض المفاه�م نیتعمدو في عدم الاستعداد قبل وقت ا
/ش-ل صح�ح من تلقاء أنفسهم قبل موعد الصف مما یجعل من الصعب علیهم أن �-ونوا نش�طین 

  .(Khan, & Abdou, 2021(نوقت الصف و�-ملو مهمتهم العمل�ة -ما هو مطلوب /المنهج�ة 

ً قیدا رئ�س�ا آخر لاستراتیج�ة ً/الإضافة إلى ذلك، -شفت الأدب�ات أ�ضا أن الوقت �مثل ً
&التعلم المقلوب وأنها قد تستغر الكثیر من الوقت لإعداد المحتو الذ6 سیتم تغطیته، حیث یتطلب  ق
ًتسجیل مقاطع الفیدیو التي �م-ن للطلاب فهمها /سهولة وقتا إضاف�ا لا یتطل/ه الاعداد للصف  ً

 التخصصات وتحتاج الى العنا�ة /التكامل الذ6 التقلید6 -ما أن هذه الاستراتیج�ة لا تتوافH مع -ل
یجب أن یتوفر بین ما �حدث داخل الفصول الدراس�ة وفي المنزل لتحفیز الطلاب وضمان فهمهم،  

ًوPذلك یتطلب التعلم المقلوب عملا إضاف�ا ومهارات جدیدة للمعلمین  ً)Khan & Abdou ,
نهم من معرفة -�ف�ة استخدام البرامج ن-ما �حتاج المعلمو إلى التدر?ب المناسب لتم-ی)2021
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ومن التحد�ات التي ). O’Flaherty & Phillips,2015(المختلفة المتاحة لتسج�لات الفیدیو 
تواجه المعلمین والمحاضر?ن عند تطبیH استراتیج�ة التعلم المقلوب أ�ضا العبء التدر?سي وصعو/ة 

الشرائح ومقاطع (&م المحتو التعل�مي إذ یجب تصم�) Kim ,2017(توفیر مصادر التعلم اللازمة 
/عنا�ة وتقد�مها للطلاب حتى یجدها الطلاب مفهومة ولذلك فإن هذه ) الفیدیو وما إلى ذلك

نالاستراتیج�ة تضع المز?د من المسؤول�ات على عاتH المعلمین للتأكد من أن الطلاب سیتلقو منهم 
 )  Khan & Abdou ,2021(/سهولة 

الاستراتیج�ة فقد -شفت نتائج دراسات سا/قة قارنت الفصول الدراس�ة أما من ناح�ة فعال�ة 
التقلید�ة والمقلو/ة وجدت أن استراتیج�ة التعلم المقلوب قد ساعدت الطلاب على تحقیH درجات أعلى 
في التحصیل التعل�مي و-انوا أكثر دافع�ة واندماج في تعلمهم -ما أكسبتهم هذه الاستراتیج�ة مهارات 

 & Aljeser, 2007; O’Flaherty(لتخط�0 والتنظ�م الذاتي واستخدام وقت الدراسة أفضل في ا

Phillips, 2015; Ryan & Reid , 2016; Sickle, 2016; Sun & Wu, 2016; Webb 

& Doman, 2016; Zhonggen & Wang ,2016; .( وعلى الرغم من ذلك، فقد وجدت
قدراسات أخر أنه لا یوجد فر دال احصائ�ا بین   ;Cashin, 2016(التعلم المقلوب والتقلید6 &

Crowford, 2017; Dixon, 2017; Faretta, 2016; Fraga & Harmon, 2017; 

Overmyer, 2014; Saunders, 2014; Sharpe ,2016; ( مما �عني عدم وجود إجماع حول
ى طب�عة العلوم وقد تعود أس/اب هذا الاختلاف في النتائج إل. فاعل�ة استراتیج�ة التعلم المقلوب

6والمعارف في تلك الدراسات أو إلى طب�عة ال/حث الترPو وما �عتر?ه من مهددات الصدق والث/ات، 
 & KARAGÖL(والتي �صعب إزالتها وتؤثر على الصلاح�ة الداخل�ة للدراسات التجر?ب�ة 

Emrullah ,2019  (ب وتشیر نتائج الدراسات حول تأثیر التعلم المقلوب على تعلم الطلا
المختلطة إلى وجود حاجة لإجراء مز?د من الدراسات حول فاعل�ة استراتیج�ة التعلم المقلوب في 

 .س�اقات تعلم مختلفة
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 :مشكلة الدراسة

في حین أن التعلم المقلوب قد جذب انت/اه المعلمین في التعل�م العام إلا أنه لم �-ن هناك 
 Kazanidis(مقررات العمل�ة في التعل�م العالي ًتر-یز صر?ح نسب�ا على فعالیته -طر?قة تدر?س لل

et al. ,2019 .( ما أنه نظرا لعدم وجود نتائج قاطعة حول أثر التعلم المقلوب على تحصیل-ً
&الطلاب، فإن هناك حاجة إلى مز?د من الأدلة التجر?ب�ة حول تأثیر التعلم المقلوب على المستو 

وتهدف هذه الدراسة إلى تقصي أثر ). Lu et al., 2020; Luo et al. ,2018(الأكاد�مي 
استخدام التعلم المقلوب على اكتساب الطلاب للمهارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب في 
المرحلة الجامع�ة وهي بذلك تختلف عن الدراسات التي تناولت فاعل�ة الاستراتیج�ة في المقررات 

 . النظر?ة أو في مراحل التعل�م العام

 :اسةأسئلة الدر

 التعرف على أثر استراتیج�ة التعلم المقلوب في تنم�ة مهارات الطلاب إلىتهدف الدراسة 
ما أثر التعلم المقلوب في تنم�ة أداء الطلاب : العمل�ة ولهذا �م-ن أن �قود الدراسة السؤال التالي

?تفرع من هذا للمهارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب الآلي /الجامعة السعود�ة الإلكترون�ة و
 : السؤال السؤالین الفرعیین التالیین

قهل توجد فرو ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطي درجات الطلاب في التطبیH ال/عد6  .1
لاخت/ار التحصیل المعرفي المرت/0 /المهارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب الالي بین 

تعلم المقلوب وPین المجموعة الضا/طة المجموعة التجر?ب�ة التي درست /استخدام استراتیج�ة ال
 التي درست /طر?قة اعت�اد�ة؟ 

قهل توجد فرو ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطي أداء الطلاب في التطبیH ال/عد6 لاخت/ـار  .2
المهــارات العمل�ــة فــي مقــرر أساســ�ات الحاســب الالــي بــین المجموعــة التجر?ب�ــة التــي درســت 

  وPین المجموعة الضا/طة التي درست /طر?قة اعت�اد�ة؟ /استخدام استراتیج�ة التعلم المقلوب

 :فروض الدراسة

قلا توجد فرو ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطي درجات الطلاب في التطبیH ال/عد6  .1
لاخت/ار التحصیل المعرفي المرت/0 /المهارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب الالي بین 

ام استراتیج�ة التعلم المقلوب وPین المجموعة المجموعة التجر?ب�ة التي درست /استخد
 ).(α< 0.5(&الضا/طة التي درست /طر?قة اعت�اد�ة عند مستو الدلالة 
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قلا توجد فرو ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطي أداء الطلاب في التطبیH ال/عد6 لاخت/ار  .2
لتي درست المهارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب الالي بین المجموعة التجر?ب�ة ا

/استخدام استراتیج�ة التعلم المقلوب وPین المجموعة الضا/طة التي درست /طر?قة اعت�اد�ة 
 .(α< 0.5(&عند مستو الدلالة 

 : حدود الدراسة

اقتصرت الدراسة على دراسة المهارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب : الحدود الموضوع�ة
 Word, Excel, PowerPointالالي وهي مهارات 

  ه1443تم تطبیH الدراسة خلال الفصل الدراسي الأول للعام : الحدود الزمان�ة

 تم تطبیH الدراسة في الجامعة السعود�ة الالكترون�ة في مدینة الر?اض : الحدود الم-ان�ة

 :أهمية الدراسة

ــــــــث .1 ــــــدر?س حیـــ ـــــــتراتیج�ات التـــــ ــ ــــــــي اســ ــــة فـــ ـــــ ـــات الحدیثــ ـــــ ــــع التوجهـــ ـــــ ـــة مــ ـــــ ـــذه الدراســـ ـــــ ـــH هـــ ــــــ   تتوافــ
ـــتراتیج�ة ـــد& تتنـــــاول اســ ـــى مـــ ــــاد�میین إلــ ــــد یلفـــــت نظـــــر الترPــــــو?ین والأكـ ا قــ ــ ـــة نـــــسب�ا ممـــ    حدیثـــ

ـــة فــــي المرحلــــة  ـــارات العمل�ـ ـــدر?س المهـ فاعل�ــــة هــــذه الاســــتراتیج�ة فــــي التعلــــ�م الالكترونــــي لتـ
 .الجامع�ة

6قد توجه الدراسة أنظار معلمي ومحاضر مقررات الحاسب الآلي إلى استراتیج�ة التعلم  .2
?س فعالة في تدر?س المهارات العمل�ة في مقررات الحاسب المقلوب وتبنیها -طر?قة تدر

 . الآلي

تتناول الدراسة موضوع تنم�ة المهارات العمل�ة في مقرر الحاسب الالي وهي مهارات مهمة  .3
للطلاب في المرحلة الجامع�ة حیث یتطلب طب�عة المهام المطلو/ة في هذه المرحلة إتقان هذه 

   التطب�قات

 :المنهجية

�سي من هذه الدراسة هو تحلیل تأثیر نموذج التعلم المقلوب على أداء الطلاب الهدف الرئ
لهذا تم إجراء ال/حث /استخدام التصم�م ش/ه . للمهارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب الالي

وقد تم اخت�ار هذا التصم�م على أساس أنه لا �م-ن ) الق�اس القبلي وال/عد6 لمجموعتین(التجر?بي 
أجر?ت هذه الدراسة في . لمشار-ین /ش-ل عشوائي والذین تم اخت�ارهم لإم-ان�ة الوصول إلیهمتعیین ا

.  ً طال/ا من الذین درسوا مقرر أساس�ات الحاسب الالي79الجامعة السعود�ة الإلكترون�ة وشارك فیها 
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 سنة 25- 21تم اخت�ارهم /طر?قة العینة القصد�ة وجم�عهم من الذ-ور، الذین تراوحت أعمارهم بین 
أما تعیین المجموعة الضا/طة والمجموعة %) 7( سنة 30وأكبر من ) ٪13( سنة 30-26و) 80٪(

 41= المجموعة الضا/طة : وقد -ان توز?ع الطلاب -ما یلي. التجر?ب�ة فقد تم /طر?قة عشوائ�ة
 . التصم�م ش/ه التجر?بي للدراسة) 1(یوضح ش-ل . 38= المجموعة التجر?ب�ة 

جموعة التجر?ب�ة /طر?قة التعلم المقلوب حیث �شاهد الطلاب مقاطع الفیدیو تم تدر?س الم
التوض�ح�ة والشارحة للمهارات العمل�ة للبرامج التطب�ق�ة التي �شملها المقرر وهي مجموعة 

 -ما �عمل الطلاب على إتمام التدر?/ات Word, Excel, and PowerPointما�-روسوفت 
تتضمن . عمل التي �عدها المحاضر قبل وقت المحاضرات العمل�ةنالعمل�ة و?جیبو على أوراق ال

أوراق العمل /عض الأسئلة حول المهارات التي واجه الطلاب صعو/ة خلال ممارستها و�طلع /عدها 
المحاضر على نتائج الطلاب في التدر?/ات وأوراق العمل ل�حدد نقاU الضعف لدیهم والنقاU التي 

أما ف�ما یخص المجموعة الضا/طة فیتم شرح . لال المحاضرةٕتحتاج إلى شرح وا�ضاح أكثر خ
 و?تم Blackboardالمهارات العمل�ة لهم خلال المحاضرات العمل�ة المتزامنة عبر نظام إدارة التعلم 

 .إعطاءهم التدر?/ات -مهام منزل�ة یتم تسل�مها /عد المحاضرة

 :أدوات القياس

یل�ة بتقو�م نتاجات التعلم في المجال تختص الاخت/ارات التحص: الاخت/ار التحصیلي
وقد تم إعداد الاخت/ار المعرفي /عد تحدید . المعرفي -الحقائH والمفاه�م والم/ادi في موضوع معین

 ,Wordالهدف العام وهو ق�اس تحصیل الطلاب للمفاه�م المتعلقة /المهارات العمل�ة لموضوعات 

Excel, and PowerPointف�ة /صورة سلو-�ة وتحدید مستو�ات  ثم ص�اغة الأهداف المعر
نتم /عد ذلك تح-�م الاخت/ار من قبل عدد من المحاضر?ن الذین �قومو بتدر?س . المعرفة فیها

-ما تم حساب معامل -رون/اخ ألفا للاخت/ار للتأكد من ث/اته و-انت نس/ة . المقرر للتأكد من صدقه
  . 0.83الث/ات العامة 
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 :�الاخت�ار المهار

تقاس المهارات العمل�ة بواسطة الاخت/ارات العمل�ة أو اخت/ارات الأداء حیث یتطلب من 
المتعلم فیها أداء عمل معین /عد تزو?ده /مجموعة من الأجهزة أو الأدوات لاستخدامها لأداء هذا 

ني توفرها شر-ة بیرسو وهي وفي هذه الدراسة تم استخدام الاخت/ارات الإلكترون�ة الأدائ�ة الت. العمل
 Word, Excel, andاخت/ارات محاكاة توفر بیئة مماثلة لبیئة مجموعة ما�-روسوفت 

PowerPoint لق�اس مستو أداء الطالب في تلك التطب�قات وتستخدمها الجامعة السعود�ة &
وتتوفر في . الالكترون�ة لتقی�م أداء الطلاب في الجانب العملي من مقرر أساس�ات الحاسب الالي

. هذه الاخت/ارات خصائصها الس-ومتر?ة التي تحتسب آل�ا والتي تشیر إلى نسب صدق وث/ات عال�ة
 . 6خصائص الاخت/ار المهار المستخدم في الدراسة) 1(یوضح جدول 

 �خصائص الاخت�ار المهار) : 1(جدول 

 !مستو الدلالة الق�مة الاخت�ار المستخدم 

 Shapiro-Wilk 0.003 0.00 صدق التمییز للاخت/ار

 KR-20 0.899 0.00 ث/ات التجانس الداخلي

 :إجراءات الدراسة

قبل البدء بإجراء التجرPة تم الحصول على موافقة لجنة أخلاق�ات ال/حث في الجامعة  .1
 .  السعود�ة الإلكترون�ة

 ا�
موعات القياس القب�� المعا�
ة القياس البعدي

ا�
موعة 

 الضابطة

ا�
موعة 

 التجر��ية

 ختبا 

ر المعر#� المتعلق 

ات العملية   ربالم%ا

اختبار  

ات العملية   رالم%ا

 الطر�قة  عتيادية

*س بطر�قة التعلم  رالتد

 قلوبالم

 ختبار  .1

المعر#� المتعلق 

ات  ربالم%ا

 العملية 

اختبار  .2

العملية  ات   رالم%ا

  التصم�م ش�ه التجر'بي للدراسة) 1(ش#ل 
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لمتغیرات تم تحدید المتغیر المستقل وهو طر?قة التدر?س /استراتیج�ة التعلم المقلوب و تحدید ا .2
التا/عة وهي تحصیل الطالب المعرفي ف�ما یتعلH /المهارات العمل�ة و -ذلك المهارات العمل�ة 

   Word, Excel, and PowerPointلتطب�قات مجموعة ما�-روسوفت 

تم تحدید أداوت الق�اس وهي الاخت/ار التحصیلي لق�اس المعرفة المرت/طة /المهارات  .3
 . 6والاخت/ار المهار

H أداوت الق�اس -اخت/ار قبلي للمعارف النظر?ة وللمهارات العمل�ة لكلا المجموعتین تم تطبی .4
نتائج اخت/ار ت للعینات المستقلة والذ6 ) 2(یوضح جدول . للتأكد من تكافؤ المجموعتین

 . قیوضح عدم وجود فرو دالة احصائ�ا بین المجموعتین في التطبیH القبلي لأدوات الق�اس

 والذ6 بدأ بتحدید خبرات ADDIEالجة التجر?ب�ة /استخدام نموذج تم بناء مادة المع .5
&، وتصم�م المحتو التعل�مي الذ6 یتناسب )معرف�ة، مهار?ة(المتعلمین، والأهداف الإجرائ�ة 

مثل مقاطع الفیدیو والتدر?/ات وأوراق العمل (مع استراتیج�ة التعلم المقلوب التي تم توظ�فها 
6 التعل�مي النظر والعمليوالأنشطة المتعلقة /المحتو & ( 

 أساب�ع /معدل محاضرتین أسبوع�ا وتم تدر?س -لا 6قتم تطبیH التجرPة والذ6 استغر  .6
 . ه1443المجموعتین بواسطة ال/احث خلال الفصل الأول للعام 

تم استخدام نفس أدوات الق�اس -تطبیH /عد6 وذلك في نها�ة الفصل الدراسي الأول للعام  .7
1443 

 .للعینات المستقلة في التطبی- القبلي لأدوات الق�اس) ت(ائج اخت�ار نت) 2(جدول 

 عدد الطلاب المجموعة المتغیر
المتوس7 

 الحسابي

الانحراف 

 �المع�ار

درجات 

 الحر'ة

اخت�ار 

 )ت(

!مستو 

 الدلالة

الاخت/ار  5,466 7,50 38 التجر?ب�ة
 5,527 6.30 41 الضا/طة المعرفي

77 0,962 0,339 

ار الاخت/ 2.511 5.29 38 التجر?ب�ة
 2.170 4.41 41 الضا/طة 6المهار

77 0,257 0,798 
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 :النتائج والمناقشة

قلا توجد فرو ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطي درجات : لاخت/ار فرض الدراسة الأول
ر الطلاب في التطبیH ال/عد6 لاخت/ار التحصیلي المعرفي المرت/0 /المهارات العمل�ة في مقر

أساس�ات الحاسب الالي بین المجموعة التجر?ب�ة التي درست /استخدام استراتیج�ة التعلم المقلوب 
، تم استخدام )α >0.5(&وPین المجموعة الضا/طة التي درست /طر?قة اعت�اد�ة عند مستو الدلالة 

روطه /عد التأكد من تحقH ش). Independent sample T- test(لعینتین مستقلتین ) ت(اخت/ار 
وهي التوز?ع الطب�عي للب�انات وتجانس ب�انات المجموعتین من خلال تطبیH اخت/ار ل�فین 

)Levene's Test for Equality of Variances ( وتظهر النتائج -ما �عرضها جدول)أن ) 3
 بینما متوس0 المجموعة الضا/طة 3.45= 6 والانحراف المع�ار 14= متوس0 المجوعة التجر?ب�ة م 

& -ما �ظهر الجدول أن مستو الدلالة 2.30=  وق�مة ت 3.51= 6 وانحراف مع�ار 13.60= م 
6مما �عني قبول الفرض الصفر الأول هذا �ع-س أن استراتیج�ة التعلم المقلوب لم ) 0,05(أكبر من 

 . تؤثر على تحصیل الطلاب المعرفي

ة التعلم المقلوب وطر?قة وتتفH هذه النتیجة مع الدراسات التي لم تجد فرقا بین استراتیج�
 ;Cashin, 2016; Crowford, 2017; Dixon, 2017; Faretta, 2016(التدر?س التقلید6 

Fraga & Harmon, 2017; Overmyer, 2014; Saunders, 2014; Sharpe ,2016; .(
 نوقد �-و السبب في عدم تأثر التحصیل المعرفي لطلاب المجموعة التجر?ب�ة /استراتیج�ة التعلم
&المقلوب هو سهولة المحتو المعرفي المرت/0 /المهارات العمل�ة وهذا ما �شیر إل�ه حصول -لا 

 . المجموعتین على درجات عال�ة في الاخت/ار التحصیلي ال/عد6

قلا توجد فرو ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطي أداء الطلاب : لاخت/ار فرض الدراسة الثاني
ارات العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب الالي بین المجموعة في التطبیH ال/عد6 لاخت/ار المه

التجر?ب�ة التي درست /استخدام استراتیج�ة التعلم المقلوب وPین المجموعة الضا/طة التي درست 
لعینتین مستقلتین ) ت(، تم استخدام اخت/ار )α >0.5(&/طر?قة اعت�اد�ة عند مستو الدلالة 

)Independent sample T- test (شروطه وهي التوز?ع الطب�عي للب�انات /ع Hد التأكد من تحق
 Levene's Test for Equality of(وتجانس ب�انات المجموعتین من خلال تطبیH اخت/ار ل�فین 

Variances .( وتظهر النتائج -ما �عرضها جدول)14.47= أن متوس0 المجوعة التجر?ب�ة م ) 3 
= 6وانحراف مع�ار 11,91= المجموعة الضا/طة م  بینما متوس0 3.46= 6والانحراف المع�ار 

مما �عني رفض ) 0,05(& -ما �ظهر الجدول أن مستو الدلالة أقل من 1300=  وق�مة ت 3.83
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قفرض ال/حث الصفر الثاني وقبول الفرض البدیل وهو توجد فرو ذات دلالة إحصائ�ة بین  6
العمل�ة في مقرر أساس�ات الحاسب متوسطي أداء الطلاب في التطبیH ال/عد6 لاخت/ار المهارات 

الالي بین المجموعة التجر?ب�ة التي درست /استخدام استراتیج�ة التعلم المقلوب وPین المجموعة 
وهذا �ع-س أن طلاب ). α >0.5(&الضا/طة التي درست /طر?قة اعت�اد�ة عند مستو الدلالة 

وعلى الرغم من حصول المشار-ین . ل�ةالمجموعة التجر?ب�ة قد حققوا تحسنا في أدائهم للمهارات العم
قفي -لا المجموعتین على درجات عال�ة إلا أن الفر ال/س�طة بین المتوسطین -ان دالا احصائ�ا 

-ما . مما �م-ن ارجاؤه إلى المتغیر المستقل وهو طر?قة التدر?س والتي تمت /طر?قة التعلم المقلوب
 Cohen(م-ن تصن�فه -حجم أثر منخفض والذ6 � ) Cohen's d  =0.40(تم حساب حجم الأثر 

,1988.( 

و?رجع ذلك الأثر إلى المواد المرئ�ة ومقاطع الفیدیو الشارحة للمهارات العمل�ة والتي تعرض 
الخطوات العمل�ة خطوة بخطوة مع إم-ان�ة مشاهدتها أكثر من مرة من قبل الطالب حسب قدراتهم 

و/ة قبل الحضور إلى المحاضرة الأساس�ة مما یت�ح والتدرب علیها وتطب�قها -جزء من الأنشطة المطل
للطلاب الاستعلام عن المهارات التي لم یتم-نوا من اتقانها و?ت�ح للمحاضر التر-یز علیها خلال 

وهذه النتیجة تتوافH مع عدد من الدراسات التي . وقت المحاضرة وتسهیل تعلمها واكسابها للطلاب
 ;McLaughlin et al., 2014(ساب المهارات العمل�ة أثبتت فعال�ة التعلم المقلوب في اك

O’Flaherty & Phillips, 2015; Guy & Marquis ,2016 ( ما �ساعد التعلم المقلوب في-
استكشاف المهارات الذات�ة وتعز?ز التعلم العمیH حیث سمح للطلاب /التجرPة الم/اشرة للتطب�قات 

-ما ساعدت أوراق العمل و الاخت/ارات الذات�ة ) Lu et al., 2020; Luo et al. ,2018(العمل�ة 
التي �قوم بها الطلاب قبل الحضور للمحاضرة على تحدید نقاU الضعف لدیهم و/التالي ساعدت 

-ما ساعد التعلم المقلوب على تحو?ل دور .  على توج�ه أسئلتهم وتر-یزهم خلال وقت المحاضرة
الدراس�ة إلى دور نش0 حیث ساهم في استكشاف الطالب السلبي في التعلم التقلید6 في الفصول 

 ). Kazanidis et al. ,2019(الذات من خلال احترام الخصائص الفرد�ة للتعلم المعرفي 
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 .للعینات المستقلة في التطبی- ال�عد� لأدوات الق�اس) ت(نتائج اخت�ار ) 3(جدول 

 أداة الق�اس
مجموعات 

 ال�حث

عدد 

 الطلاب

متوس7 

 الدرجات

 الانحراف

 �المع�ار
 )ت(ق�مة 

درجة 

 الحر'ة

!مستو 

 الدلالة

الاخت/ار  3,45 14,00  41 التجر?ب�ة
 3.51 13,60 38 الضا/طة  المعرفي

2,30 77 0,125 

الاخت/ار  3,486 14,47 41 التجر?ب�ة
 3,837 11,91 38 الضا/طة 6المهار

130 77 0,030* 

  :الخلاصة والتوصيات

ر أثر التعلم المقلوب على أداء الطلاب للمهارات العمل�ة في مقرر هدفت الدراسة إلى اخت/ا
وتم اخت�ار التعلم .   لطلاب السنة التحضیر?ة /الجامعة السعود�ة الإلكترون�ةالآليأساس�ات الحاسب 

ًالمقلوب -أحد الاستراتیج�ات التعل�م�ة المتمحورة حول الطالب والتي تعطي الطالب دورا نشطا في 
هرت النتائج أن الطلاب الذین درسوا بهذا النم0 قد حققوا درجات أعلى في اخت/ار وأظ. التعلم

. و�م-ن استخدام نتائج الدراسة لتعز?ز فعال�ة التعلم المقلوب للمقررات العمل�ة. المهارات العمل�ة
وللحصول على أفضل نتائج �م-ن الاسترشاد /ما توصل له ال/احث وما دعمته الأدب�ات من أهم�ة 

&�-و المحتو التعل�مي سهل الوصول من قبل الطلاب وسهل الفهم وذلك من خلال الاستفادة أن  ن
من أدوات تكنولوج�ا المعلومات والاتصالات، و-ذلك توفیر س�اقات تعلم حق�ق�ة للطلاب وPناء 

, .Kazanidis et al(أنشطة تفاعل�ة ومحفزة للطلاب على الإنجاز والتعلم الأعمH وتحسین أدائهم 
2019 .( 

 : وتوصي الدراسة �ما یلي

ٕ الطلاب مهارات عمل�ة واتاحة الفرصة لهم لتقی�م إكسابالاستفادة من التقن�ات الحدیثة في  .1
 .أدائهم ذات�ا

 . &استخدام التعل�م المقلوب على مستو التعل�م الجامعي وفي اكتساب المهارات العمل�ة .2

 المقلوب في تنم�ة المهارات العمل�ة وعلى الرغم من مساهمة الدراسة في تأكید أثر التعلم
نإلا أن حجم عینة الدراسة وطر?قة اخت�ارها القصد�ة واقتصارها على الطلاب الذ-ور فق0 دو 

وقد تتضمن الدراسات المستقبل�ة عینة ذات حجم أكبر . الإناث قد تحد من إم-ان�ة تعم�م النتائج
نأ�ضا قد �-و من المم-ن . ل�ة الاستراتیج�ةو-ذلك تضم الإناث لمقارنة تأثیر عامل الجنس على فعا



 

   16

تت/ع عدد المرات التي وصل فیها -ل مشارك إلى الموارد الرقم�ة للمقرر ومقدار الوقت الذ6 �قض�ه 
فیها ودراسة أثر هذان العاملان على اكتسا/ه للمهارات، حیث �م-ن الحصول على هذه المعلومات 

6د تثر الب�انات النوع�ة، /ما في ذلك مقا/لات الطلاب -ما ق. /سهولة من خلال نظم إدارة التعلم  ُ
 .ومجموعات التر-یز والملاحظات داخل الفصل، الب�انات الكم�ة وتحتاج إلى أخذها في الاعت/ار
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