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 مروة مسعد طلبة الأشقرالباحثة/ 

 
 لمقدمة والإحساس بالمشكلة:ا

يتميززززع ر الززززع ر ززززبا تطززززله ئلززززر عززززا تعلو ر  ااززززم ر عززززع    زززز  ر ما ل ززززا   ر ت زززز   ر ا مزززز  
لج   زز  يزت  ر متززاذ ك  زب   لي ززص   لزر  لززع رتةتزاو ر ماع ززمك  زب   ين  زز   لر  زم  ززبر  ر تكنل ز

ر تعلو ر عع    ر تأق م  ار حتى ذ تطله    حا م  ع زم  زا ر ازا م ر م زلا  نزاك  تعزتعل    ز   زا 
 خلال  اا تم قللو  ت اط ر ضاف ر ملجلدة  ى ر تا لم عشكم  ا   ر منا ج عشكم خاص.

ي تلع   ى تا م ر   ااص   عب  م  ل يع  م   تةكيزع  تعزل ع ر م زاور  حتزى  لأن ر ا م ذ
يعتعل  رلإتعان   م ر ازا م ر زبي يطزله ئلزرك   كزى ي زل  ر متا مزلن ر لز او  زب    ز ت م ع اجزم   زى 

(ك O’Connor&Rosicka,2020,6 ماوسزززم  تنملزززم    زززاور  رذست لزززاى ر متضزززمنم  زززى ر ا زززل   
سععع    ى ضزززاف  ماوسزززم ر عزززلا   م زززاور  رذست لزززاى ر ا مزززى   ورسزززم حيزززش تشزززيع ر  ورسزززا    ززز

عشزززكم  زززا   تنملزززم   ارات ا تةكير  تنملزززم اذ ت ام    الآوتم الأخيرة (ك  زززبر  رد 8102  الغامععع  
عمززززا يتناسززززب  زززز  ا تا يم ا اام ل    ج ي   راحر متا مززززيا  دى   ززززاور  رذست لززززاى عشززززكم خززززاص 
ادو ا   ى  لرج م  به ر تعزلور ك   زا ر  ورسزا  ر تزى ر تمز  خلاال م  ى  به ر معح م  لكلتل ق
ك غععاح  مح عع ؛ 8102ك مح عع ح اجععا ؛ 8181ك هتعع س سعع ا   تنملززم   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى  

آيات صالح ونجعء  ؛ 8102ك  شا ب و  ؛ 8102ك تهانى ال زينى؛ 8102ك ا     سلي ة؛ 8102
فبععع  اللعععس يمب سععع     ومنعععى ؛ 8102ك اسعععال ال زونعععى؛ 8102ك لبنعععى فىي عععى؛ 8102ك السععع  

 (.8100ك ال ىي ى
  زز   لززع  ينزز   لل ززم ر معززتل ا  ر مطلاو ززم  م تززلي  ززادة ر ا ززل    تا ززلم ق ززم ر تززا اى لن 
ر مطلاو رلأ ل   متاذ  ر ع ام  مادة ر ا زل   زى  عرحزم ر تا زلم ر ازا  ر م ت ةزم  زل ر ا زم  است لزاىك 

ى   ززى  زز ة  عتكززعر  لساسززلم  ن ززا ر تع يززع   ززى ل ملززم   ززاور   تززم   زز رد  اززاييع   تززلي ر ا ززل   نززا
رذست لززززاى  ر   ززززش   م لززززا  ر ا ززززم  جمزززز  ر ما ل ززززا   تةعززززيع ا  تل لة ا ر  ي ززززم ر  ل لززززم   تززززلدة 

(  د زا ر تيزم ر تزا ى  مازاييع ر ا زل    زى ر تكا زم  زيا رذست لزاى ر ا مززى 2ك 5ك 8112 رذ تمزادك 
 (.220ك 8102ر ا ل     و م حعاتياك   ر تلملم ر  ن سى  ى  عتا ج

  ما س ص يتضح ل ملم تنملم   اور  رذست لاى ر ا مى   تيم ر ت يز ك   زى ر م زاور  ر تزى 
يعززت    ا ر متا مززلن  ة ززم ر اززا م  ززا حززل  مك    مززم لإتشززاى  ززلرينيا يمكززن م   ززم   دور  ر ا ززل   ززى 
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  صزاا م  زى حلزات مك  ليضزاس ستعزا   ر زبيا  زا رت زا  قزعرور ر ازا م ر زبي يطلشزلن ئلزر ع يزش يتمكنزل
 ,Harrison)سيتل لن  عت  لاس   زا ل    زااف   ملزم تتع زب ر تةكيزع ر منع زى ر تزى تشزتار ر ا زل 

2014, 113) . 
 لأن ر  ر طلززم ت ززل ر ززتا م تات ززع  حزز ي ر مت يززعر  ر م مززم  نتززا  ر مززتا م  ت   ززر    زز  لجمزز  

 زززاك   زززى تاززز  حرل زززم ر م زززع  ر زززعال    م زززاور  ر ش لزززلم ر ازززا  يا  زززى  تزززال ر تعهلزززم   زززى ل ميت
 ر م ةززع  تل لززم ر م ززاور  ر ب نلززم ر متنل ززمك  تازز   ززا ل ززم ر الر ززم  ت  ززص رلأ زز ر  ر تا لملززمك  ززبر 
ذ     ما م  ا رسزتااوت ا عزأن يزل ع   زم  زا رلأتشزعم  زا يعزتايع در ايزت مك   شز   حاجزات م  و  زات م 

 تززلي ر مززن ج ر م وسززى ر كايززع  ززا ر ملضززل ا   ر ملرقززف ر تززى تمزز    يززل  مك ئلتززب لن يتضززما  
حلات م   لا   م   يل  م ر  رلرلم  يايع د ر ا م ت ل ر تا مك  ا تا م  ا ي  ص ل  ر زر  زا م يشز ا اك 
 كايعرس  ا يعج   شم عاض ر متا ميا  ى ر تا م   ى رتا ر  در ايت م   تا م   ل    ى ت ص   اا م ل  

(ك  تنملززم ر  ر طلززم ت ززل 22ك 8102؛ ليززل  دخززم ر  ززرك 022ك 8102  زز  ر  ززر ر تنلمززانك قزز ورت م  
ر تا م ل ع ضع وي  ا تا م ر م  لع  ز ر   يزيدا   ز  تا زم حرل ز   الإتعزان يمت ز  در ز   رتزى   ماع زم 
 ما ي ب ر عب يكلن   ير در طلم   ورسم  م  ا  ر  لاقم عمتال ر عبك   زا ي زب ر  ن سزم يكزلن 

 Libao et)ر در طلم  تا م ر ت ع  ر  ن سم   م  ا ي   لن  ر  لاقزم عمزا ي  زرك   زبر يتةزص  ز    ي

al.,2016). 
  ززا ر الر ززم ر تززى تززيدي ذت ةززال در طلززم ر متا مززيا ت ززل ر ززتا م يززع  ر تزز و  ك   ززبر يتةززص 

  زا ر ما زم ( عأن رلأتشعم  يع  ر ت و   ر تى ي زل  852ك 8100    ا تشيع   لر لحلا  ر شعهينى  
ذ تايززع حززب رذسززتعلاع  ر  ر طلززم  ززتا م ر ا ززل ك  لن جملزز  ر تلا يززب يتا مززلن ر ا ززل    ززا    لززلل 
  ى دوجا   عتةام  ى رلإ ت انك  بر ين         ا م ر ا ل  رست  ر  ا   عر ج  رستعرتلتلا  تز و   

ل ك    ز  يتةزص  ز  ر ا يز   زا ح يام  كى يزتمكا  زا رسزتااوة  تنملزم در طلزم ر متا مزيا ت زل تا زم ر ا ز
 ؛ 8102؛ سزززززززززززززززززززززززززززناى   زززززززززززززززززززززززززززعر لمك 8181ر  ورسزززززززززززززززززززززززززززا    ن زززززززززززززززززززززززززززا   تزززززززززززززززززززززززززززلور ر  لززززززززززززززززززززززززززز مك 

 يززززززلماى ؛ 8102  زززززز  ر  ززززززر ل  لسززززززاي ي   زززززز ي ر  لسززززززنلمك؛ 8102حعززززززا ر ززززززبو ي    ززززززى وريزززززز ك 
؛ حعزززززيا 8102؛  يزززززا  صزززززا ح  تتزززززلاى ر عزززززي ك 8102؛ غا زززززب ولعزززززى   خزززززع نك 8102قنززززز يمك 

؛  ايمززززم يززززم  ك 8101؛   ززززال سززززي ك8102ىك   ززززعر لم و ريزززز ةك ؛  عزززز م ر علعزززز8100ر عززززاي ياك 
8101.) 

  مزززا سززز ص يتضزززح ل ملزززم تنملزززم   زززاور  رذست لزززاى ر ا مزززى  ر  ر طلزززم ت زززل تا زززم ر ا زززل     
  متا مياك   ا يتم      ذ  ا خلال رست  ر  رذستعرتلتلا   ر  عر ج ر مميعة  زى ر تز و      عتزا ج 
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( (Right Intelligent System of Knowledge Programاع ززمر نظزا  ر ززب ى  ماا تززم ر م
 Harnadek Anita  ل لحز   زعر ج تنملزم   زاور  ر تةكيزع ر ناقز  صزممتر  (RISK) ر بي ي تلع 

(ك لزم يلوتزر  قننتزر  (Empower the mindك ر متمام عع ع م  تب  اع  زر ت ز  رسزم 0221 ا  
متتمازا  ر اعهلزم د ن رلإخزلال عالأصزلل رلأساسززلم  يتمايزى  ز  ي لاززم ر  8115تاديزا ر عزع و  زا  

   عتززا جك    زز  ر  عتززا ج ر معززلو  ززى لوهاززم لد ززم   ما ززم  لوهاززم  تززب   عا ززب ت عززى  اظززم   ززاور  
 (.150ك 8102ر تةكيع   لا  ر الر  م   خع نك 

ر    ع تززر تاديززا ر عززع و عأتززر لقزز    عتززا ج  زز  تا ززلم ر تةكيززع ر ناقزز  يامززم   ززى تعززل ع   ززاو  
ر تةكيززع ر ناقزز   ر  زز ور  رلإ  رولززمك  ر  لززااص  ر عززما  ر عزز ل لم رلإ  رولززمك  تةايززم لتمززاط ر تةكيززع 

 (.08ك 8115 ر  ر الاقم عا تةكيع ر ناق  تةعر  ر عع وك 
 ززا ر  ززعر ج ر تززى تعززا   ر متا مززيا   ززى تشززكيم تظززا  تةكيززع   ززى  RISKحيززش يازز   عتززا ج 

اعضلن   اك  ت يلم ا  ت   ا    ا ات ا   اا تت ا عشكم ج ي ك رلأ زع ي  م ر ماع م ر تا لملم ر تى يت
ر زززبي يتا  زززم قزززادو ا   زززى  صززز رو رلأحكزززا    زززى ر ماع زززم  رختلزززاو ر لززز لح  ر نزززا    ن زززاك  تي ززز  
 اوتزز ر  لن ر مززتا م يززتا م ر تةكيززع  ززا يع ززص  ماوسززتر   ززل   ززا يع ززص  خ ززاوه  لززم يةاززم   زز ك 

 (.8102عتا ج صمم   تايع ر مناقشا  ر لفلم س اد ل لر طلهك  ا تماو ا ر ملجلدة  ى ر  
 ى تنملزم   زاور  ر تةكيزع  (RISK)    ل ض   ر ا ي   ا ر  ورسا  ل ملم رست  ر   عتا ج 

(ك 8102ك مؤيع  الجبع    (ك   8102ك ن س ال وسر  (ك   8102ك شي ا  مح  ر م ت ةم   ورسم  
(ك   ززى تنملززم 8112ك  انيععا ال ه هععى(ك   8102ك هبععس سيسععى(ك   8102ك ج ععاع فبعع  ال ععا    

هاشععع  (ك   زززى ت عزززيا ر ت لزززيم   ورسزززم  8102ك يا ععع  الحسععع نى  زززاور  رت زززا  ر  زززعرو   ورسزززم  
ك ج ععاع فبعع  ال ععا  (ك   8105ك غععاح  ال لعع ع(ك   8101ك ج ععاع ال سععاس(ك   8102ك ح ويعع 
 (.8102ك سهاح يب العي (ك   8102ك مؤي  الجب    (ك   8102

  عززززا  ة ر تلا يززززب   ززززى RISKلى  ززززا سزززز ص  عضززززر يتلقزززز   ززززا رسززززت  ر   عتززززا ج  ززززى ضزززز
 تشزززززكيم تظزززززا   كزززززعي   زززززى ي  زززززم   رزززززلم   نت ززززز  ر ماع زززززم ر تزززززى يتاعضزززززلن   زززززاك ئزززززلتا  م قزززززادو ا 
  زززى رختلزززاو ر ما ل ززززا  ر مةيززز ة  ر لززز ل م    ززززادة رسزززت  ر  ا  زززى حلززززات م ر ام لزززمك حيزززش يعززززتن  

م ر تززى تي زز  لن ر تةكيززع  رذ زز رع  م لززا     لززم  اعئلززم يمكززا تنميت ززا ر  عتززا ج   ززى ر نظع ززم ر ماعئلزز
  تا لم ا.

  زززى تنملزززم  (RISK) زززم تتززز  ر  احازززر  زززى حززز  د   م زززا لي دورسزززم  تزززأليع ر تززز و    عتزززا ج 
   اور  رذست لاى ر ا مى  تنملم ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل    معح م رلإ  رديم.
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 زز  تنملززم عاززض  RISK)ى  ا  لززم ر تزز و     عتززا ج   ززب   سززاى ر   ززش ر  ززا     ززى ت لزز
  ززاور  رذست لززاى ر ا مزز   تنملززم ر  ر طلززم ت ززل تا ززم ر ا ززل     ززادة  عززتلي ر ت لززيم ر  ورسززى  زز ي 

 تلا يب ر معح م رلإ  رديم.
 مشكلة البحث:

تت ززز د  شزززك م ر   زززش  زززى تززز تى  عزززتلي تلا يزززب ر معح زززم رلإ  رديزززم  زززى  زززم  زززا    زززاور  
 ر ا مززززىك   عززززتلي ر  ر طلززززم ت ززززل تا ززززم ر ا ززززل ك وغززززم ل ملززززم  ززززم  ززززن م   تلا يززززبك   ززززا  رذست لززززاى

خززلال رلإيززلاع   ززى رلأد لززا   ر  ورسززا  ر عززاع م ت ززيا لن يززع  ر تزز و   ر مت اززم لحزز  لسزز ا   ززبر 
 ر ت تى. 

 ز  تنملزم  RISK بر يكما ر  عل  ا ر   ش ر  ا ى    ت لّى  ا  لزم ر تز و     عتزا ج 
  رذست لاى ر ا م   تنملم ر  ر طلم ت زل تا زم ر ا زل     زادة  عزتلي ر ت لزيم ر  ورسزى عاض   اور

   ي تلا يب ر معح م رلإ  رديم. 
 وتتلخص مشللة البحث الحالي فى السؤاع الرئيس التالى:

(  في تن ية ب ض مها ات الاستهصا  ال ل ى وال افعية نحع  RISKما فافلية الت  يس ببرنامج )
  ل والتحص ل ال  اسى ل ي تءم ذ ال رالة الإف احية ؟ت ل  ال ل

 ويت رع من هذا السؤاع الرئيس الأسئلة ال رسية التالية:
(    تنملم عازض   زاور  رذست لزاى ر ا مزى  ز ا تلا يزب RISK ا  ا  لم ر ت و     عتا ج   (0

 ر لف ر ااتى رلإ  ردي؟
م ت زل تا زم ر ا زل   ز ا تلا يزب ر لزف (  ز  تنملزم ر  ر طلزRISK ا  ا  لزم ر تز و     عتزا ج   (8

 ر ااتى رلإ  ردي؟

(  زززز  ر ت لززززيم ر  ورسززززى  زززز ا تلا يززززب ر لززززف ر اززززاتى RISK ززززا  ا  لززززم ر تزززز و     عتززززا ج   (2
 رلإ  ردي؟

 م تلج   لاقم روت ايلم  يا   اور  رذست لاى ر ا م   ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل   ر ت لزيم  (2
   ي تلا يب ر لف ر ااتى رلإ  ردي؟
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 أهداف البحث: 

 يه س البحث الحالي إلى الت رُّس فلى:
(   زز  تنملززم عازض   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى  زز ا تلا يززب RISK ا  لزم ر تزز و     عتززا ج   (0

 ر لف ر ااتى رلإ  ردي.
(   زز  تنملززم ر  ر طلززم ت ززل تا ززم ر ا ززل   زز ا تلا يززب ر لززف RISK ا  لززم ر تزز و     عتززا ج   (8

 ر ااتى رلإ  ردي.
(  زززز  ر ت لززززيم ر  ورسززززى  زززز ا تلا يززززب ر لززززف ر اززززاتى RISKر تزززز و     عتززززا ج   ا  لززززم  (2

 رلإ  ردي.

ي لازززم ر الاقزززم رذوت ايلزززم  زززيا تتزززااج تلا يزززب ر لزززف ر ازززاتى رلإ ززز ردا  ززز  رخت زززاو   زززاور   (2
رذست لاى ر ا م      ادة ر ا ل   تتاات م     رلاس ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل   تتاات م    

 ر  ورس . رخت او ر ت ليم
 أهمية البحث:

 ي لن ين يسه  البحث في ا يلى:
(ك   ز   RISK   اى ر ضلى   ى لح  ر  عر ج ر م مزم  ز   تزال تا زلم ر تةكيزع   زل  عتزا ج   (0

 تلجلر لتظاو ر تعهل يا   ى   ادة رست  ر ر    ر متا ميا  عت  لاس.

(  زز  ر منززا ج  RISKج    كاتلززم رذسززتةادة  ززا  ززبر ر   ززش  زز   اع ززم  لفلززم رسززت  ر   عتززا  (8
 ر  ورسلم    يم   ت و   عا عع  ر ماتادة .

 رستتا تر  لاتتا ا  ر تعهل م ر   يام ر م  لم  ر اا ملم. (2

 تلجلر تظع ر  ااميا   ى ت و   ر ا ل    ى ل ملم   اور  رذست لاى ر ا مى   تلا يب. (2

 يب ت ل ر تا م   ى تا م م.تلجلر تظع ر  ااميا   ى ت و   ر ا ل    ى تأليع در طلم ر تلا  (5

  ى ر ت ليم ر  ورس . (RISK)تلجلر تظع ر  ااميا   ى ت و   ر ا ل    ى ل ملم  عتا ج  (2

 (.RISKر معا  ة  ى  ناى  تعل ع  نا ج ر ا ل  عا معح م رلإ  رديم  ى ضلى  عتا ج   (1

 –لاى ر ا مزىي    ر   ش لد ر  ت ل م   ى دوجم  ا لم  ا ر ملللقلم  رخت او   اور  رذست  (2
 رخت او ر ت ليم ر  ورسى( يمكا لن يعتةاد  ن م ر  احايا. –رخت او ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل 
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 حدود البحث:

 يهتصر البحث الحالي فلى الح وح التالية:
  ينم  ا ت ميبر  ر لف ر ااتى رلإ  ردي.  الح  البشر : -0

   ا ظم ر  ق  لم.-عمع ع لجا  يا  وست الح  ال لانى: -8

  (. 8180- 8181ر ةلم ر  ورسى ر ااتى  ا ر اا  ر  ورسى     الزمنى:الح -2
 حززز تيا  ززا  تززا  ر ا زززل    لززف ر اززاتى رلإ ززز ردي   ةلززم ر  ورسززى ر ازززاتى  الحعع  ال  رفععى: -2

   ما؛ ر لح ة رلأ  ى  ر  ع م ر   و م(ك  ر لح ة ر ااتلم  ر لل   ر ضلى(.

 زعل ر ةزع ل  –ر   ر تاع زم رلإجعرازى  زاو  2رذقتلاو   زى  مها ات الاستهصا  ال ل ى: -5
 ر م اوتم(.-رذستنتاج  –تةعيع ر  لاتا  –ر تتع ب-

لعازاد  ر كةزاىة ر برتلزمك  ماوسزا  ر زتا م ر نشزاك  2رذقتلزاو   زى  ال افعية نح  ت ل  ال ل ل: -2
 .قلمم تا م ر ا ل ك ر     رلأدراىك ر     ر ت لي ىك ت ةيع  ي م ر تا م (

 مواد وأدوات البحث:

 للتحهق من صحة فروض البحث ت  إف اح الأحوات الآتية وج ي ها من إف اح البااثة:
 م اح ال  الجة التجريبية، وتش ل: -1

 د يم ر ما م   لح تى ر  ع م ر   و مك ر لل   ر ضلى(. -ي

  عرسم تشاط ر ت ميب   لح تى ر  ع م ر   و مك ر لل   ر ضلى(. - 
 يحوات البحث، وتش ل: -2

  لاى ر ا م . رخت او   اور  رذست -ل
  رلاس ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل . - 

 رخت او ر ت ليم ر  ورسى.          -ج
 فروض البحث:

 ااوع البحث الحالي التحهق من صحة ال روض الآتية:
(  ززيا  تلسززع  دوجززا  تلا يززب ≤1015يلجزز   ززع     دذ ززم  حلززاالم  نزز   عززتلي دذ ززم   (0

م  زززز  ر تع يززززص ر  ازززز ا ذخت ززززاو   ززززاور  ر متمل ززززم ر تتع  لززززمك  تلا يززززب ر متمل ززززم ر ضززززاعع
 رذست لاى ر ا م   لا ح ر متمل م ر تتع  لم.

(  يا  تلسع  دوجا  تلا يزب  زى ≤1015يلج   ع     دذ م  حلاالم  ن   عتلي دذ م   (8
 ر تع ل يا  ر    ى  ر  ا ي( ذخت او   اور  رذست لاى ر ا م   لا ح ر تع يص ر  ا ي. 
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(  ززيا  تلسززع  دوجززا  تلا يززب ≤1015 حلززاالم  نزز   عززتلي دذ ززم  يلجزز   ززع     دذ ززم  (2
ر متمل زم ر تتع  لزمك  تلا يزب ر متمل زم ر ضزاععم  ز  ر تع يزص ر  از ا  مرلزاس ر  ر طلزم ت زل 

 تا م ر ا ل   لا ح ر متمل م ر تتع  لم.

(  ززيا  تلسززع  دوجززا  تلا يززب ≤1015يلجزز   ززع     دذ ززم  حلززاالم  نزز   عززتلي دذ ززم    (2
متمل م ر تتع  لم  ى ر تع ل يا  ر    ى  ر  از ي(  مرلزاس ر  ر طلزم ت زل تا زم ر ا زل   لزا ح ر 

 ر تع يص ر  ا ي.

(  ززيا  تلسززع  دوجززا  تلا يززب ≤1015يلجزز   ززع     دذ ززم  حلززاالم  نزز   عززتلي دذ ززم   (5
ر متمزززل تيا ر تتع  لزززم  ر ضزززاععم  ززز  ر تع يزززص ر  اززز ا ذخت زززاو ر ت لزززيم ر  ورسزززى  لزززا ح 

 متمل م ر تتع  لم.ر 

(  ززيا  تلسززعى دوجززا  تلا يززب ≤1015يلجزز   ززع     دذ ززم  حلززاالم  نزز   عززتلي دذ ززم   (2
ر متمل ززززم ر تتع  لززززم  زززز  ر تع ل ززززيا  ر    ززززى  ر  ازززز ي( ذخت ززززاو ر ت لززززيم ر  ورسززززى  لززززا ح 

 ر تع يص ر  ا ي. 

ور  رذست لززاى تلجزز   لاقززم روت ايلززم  لج ززم  ززيا ر تعززا  تلا يززب ر متمل ززم ر تتع  لززم  م ززا (1
 ر ا مىك  ر تلا  م ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل ك  ر ت ليم ر  ورسى   ي م.

 منهج البحث:

 استخ ل البحث الحالي ال نهج ن التال  ن:

سززعد رلأد لززا   ر  ورسززا  ر عززاع م ر متا  ززم عكززم  ززا   عتززا ج  ززى  :ال ععنهج ال صعع ى التحل لععى (1
 RISKر ا مىك ر  ر طلزم ت زل تا زم ر ا زل ك    ز رد  (ك ر ت ليم ر  ورسىك   اور  رذست لاى

 لد ر    لرد ر   شك   ناقشم  تةعيع ر نتااج.

 ال نهج التجريبى ذو ال ج  فت ن )التجريبية والضابطة( (2

  )ر متمل م ر تتع  لزم   زى ر متمل زم ر تزى دوسز   حز تى  ر  ع زم ر   و زمك ر لزل   ر ضزلى
 (.RISKعاست  ر   عتا ج  

   ززى ر متمل ززم ر تززى دوسزز   حزز تى  ر  ع ززم ر   و ززمك ر لززل   ر ضززلى( ر متل ززم ر ضززاععم 
    اس   عع  م ر ماتادة  ى ر ت و  .

 مصطلحات البحث:

عاززز  رذيززززلاع   زززى رلأد لززززا  ر تعهل ززززم تزززم ت  يزززز  ر تاع ةززززا  رلإجعرالزززم  ملززززع  ا  ر   ززززش 
  ا تا ى 

 ":RISKالت ريف الإجرائى لبرنامج " (1
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تم ئلززر د ززج عاززض   اورتززر ضززما  لضززل ا   حزز تى  ر  ع ززم  ززل  عتززا ج  تا ززلم ر تةكيززع   زز
ر   و زززمك ر لزززل   ر ضزززلى(  زززا  زززادة ر ا زززل ك    ززز  عات زززاع عازززض رلإجزززعرىر   ر مماوسزززا  ر ا ملزززم 
ر م عززا   ززا  عزز  اس    ززاس  م ززاور  ر  عتززا جك    زز    زز   تنملززم عاززض   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى 

 ي ر ت ليم ر  ورسى   ي ر تلا يب.  ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل     ادة  عتل 

 :الت ريف الإجرائى ل ها ات الاستهصا  ال ل ى (2
 ززى  تمل ززم  ززا ر ام لززا   ر مماوسززا  ر ا  لززم رلأدرالززم ر ضززع و م  ام لززا  ر تةكيززعك  ر تززى 
تُنمزى  زز ي ر تلا يززب  ززا خزلال دورسززت م  لحزز تى  ر  ع ززم ر   و ززمك ر لزل   ر ضززلى(  ززا  ززادة ر ا ززل  

تةعزززيع –ر تتع زززب- زززعل ر ةزززع ل  – ر تاع زززم رلإجعرازززىك  تما ززز   زززى (RISK)عتزززا ج عاسزززت  ر   
  ر تى ت اس  ا خلال رذخت او ر مُا   ب    ا ق م ر  احام. ر م اوتم(ك -رذستنتاج –ر  لاتا 

 الت ريف الإجرائي لل افعية نح  ت ل  ال ل ل:  (3
  ورسززم  ززادة ر ا ززل   ر تشززا    ززى ر مشززا ع  ر ع  ززا   ر ميززلل ر تززى تزز    ر تلا يززب عاسززتمعرو

ر ماع ززم للنززاى تاّ م ززم  حزز تى  ر  ع ززم ر   و ززمك ر لززل   ر ضززلى(  ززا  ززادة ر ا ززل  عاسززت  ر   عتززا ج 
(RISK) ك        بل  ع    ا ر ت     ناى  اع م ج ي ة  اتم ة   ى   م م ر عا صك  لإيتاد  لاقزم

ا زززم  زززى   زززا  ر ا زززل ك  رلإتت زززاه   ما زززمك  ززز   زززيا تا زززم ر ا زززل   حلزززات م ر يل لزززمك  ر مشزززاو م  ززز    لا
رلإحعاس عا عضا  ا  ةزاىت م  زى رلأدرى  ر ت لزيمك  ت زاس  زا خزلال  رلزاس ر  ر طلزم ت زل ر زتا م 

 ر كةاىة ر برتلمك  ماوسا  ر زتا م ر نشزاك قلمزم ( لعااد 2ر مُا   ب    ا ق م ر  احامك  ر بي يتضما  
 .ر ت لي ىك ت ةيع  ي م ر تا م ( تا م ر ا ل ك ر     رلأدراىك ر    

 الإطار النظري:

ك  ر م ززززلو ر اززززات   RISKيتضززززما ر   ززززش ر  ززززا   للالززززم   ززززا وك ر م ززززلو رلأ ل   عتززززا ج 
   اور  رذست لاى ر ا مىك  ر م لو ر اا ش  ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل ك  ئلما ي   تلضلح  ب   

 RISK    ال ح   الأوع: برنامج 
 عتزززا ج ي زززتم   تا زززلم ر تةكيزززع  عزززلو  زززا  عتزززا ج لجن زززى   اوتزززاد   زززى  زززل  RISK عتزززا ج 

ك يلوتززر تاديززا ر عززع و  يززتلاى   زز  ر  ي ززم ر اعهلززمك   كززا ر  عتززا ج ر معززلو 1980ر تةكيززع ر ناقزز   ززا  
ي ت ف  ا ر  عتا ج رلأص ى  ا حيش  ز   رذ تزعر   تل  ز  رلأ زلر    عزملات ا  ر م زاور    ضزا يا 

  ا ك  كا رذ تعر  ع ى لا تاس عا      ر ةكع رلأص ى    عتا ج     لل   اورترك   زعل ر تماو ا  ر ت و 
لجعرىك  رحتزلي  زم جزعى د ي زيا لحز  ما د يزم ر عا زب ر متضزما ر م زاور   ر تمع نزا   2ر  عتا ج  ى 

ر تززى يتزز و    ي ززا ر عا ززبك  رلآخززع د يززم ر ما ززم ر ززبي يتضززما تلجي ززا   ا ززم  ززى تع يززص ر زز و س 
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   لل   ت و  ا  ر معع حم  ى د يم ر عا بك يامم  بر ر  عتا ج   ى تعل ع   اور  ر تةكيع ر ناق   ر
 ر   ور  رلإ  رولم  ر  لااص  ر عما  ر عز ل لم  تةايزم لتمزاط ر تةكيزع  ر  ر الاقزم عزا تةكيع ر ناقز  

 (.00ك 8115؛ ر عع وك 022ك 8102 يلماى   م ك 

(   ززا و 2 ززا ر م ززاور  ر تززى ت ةززع ر تةكيززع ضززما   (  زز ي  رسزز (RISKئل عززى  عتززا ج 
لساسززلم  ززى  ر م ززاور  ر  لاتلززمك  ر نظززا ك  قززلة ر تةكيززعك  ر نتززا ( يتضززما  ززم  ن ززا  تمل ززم  زززا 
ر م زززاور  ر تزززى تمكزززا ر متا مزززيا  زززا تعزززل ع ر  ززز   ر مماوسزززم  م زززاور  ر تةكيزززع ر ناقززز   ززز  ر ملقزززف 

   دور  ر متا مزياك   عزا   م   زى تنظزلم ر ما ل زا ك ر لةىك  تاملم ا   ى  لرقف ر  لزاةك  تلسزل
 حم ر مشكلا ك  يزع  رلأسز  مك   ع ز   زا ل زت م عأتةعز مك  مزا لتزر ي عزا  زا   زاور  رت زا  ر  زعرو 

 (.8102  ي م   لا  ر الر  م   خع نك 
( عأتر  تمل م  ا رلأ  ر   ر تز و  ا   رلأ ا زم  ر لسزاام 025ك 8102تاعّ ر يلماى   م   

رلأتشعم  ر م اور  ر منظمم  ر م ععمك ر تى يزتم تز و ب ت ميزبر  ر معح زم رلإ  رديزم   ي زاك  تزيدي   
  ززى تنملززم   ززاور  ر   ززش ر ا مززى  ر تةكيززع ر ناقزز   تعززا   ر ت ميززبر  عا معح ززم رلإ  رديززم   ززى صزز م 

  لعم.  اورت م  و    ةاىرت م  تلجلر تةكيع م  ت عيا لدرا م  ى ر تاايه    ر  ي م ر م
( عأتزر  زل ر  عتزا ج ر زب ى  ماا تزم ر ماع زم  زا خزلال 001ك 8101  اعّ ر جمزال ر اعزا   

تعل ع   اور  ر تةكيع ر ناق   ر   ور  رذ  رولم  ر تأ  لمك  تةايم لتماط ر تةكيع  ر  ر الاقم عزا تةكيع 
 زاور  ر ت  يزم  ر ت يزلم ر مع بك    يتعزم تع يزع  زبر ر  عتزا ج   زى ر ل ظزم ر ب نلزم  رسزتااوة  تعزل ع  

  صزز رو رلأحكززا   تنشززلا  م لززا  ر تةكيززعك   ا ززع  نززر  ززى  ززبه ر  ورسززم عمتمل ززم  ززا رلإجززعرىر  
ر  اد ززم   ززى   عززا  ر ع  ززم   ززاور  ر تةكيززع ر مع ززب  ززا خززلال د ززج   ززاور  ر تززعى رلأ ل ر م ززاور  

 ر  لاتلم( ضما  لضل ا  ر من ج .
( عأتززر  تمل ززم  ززا ر  عززلر  ر منظمززمك  رلإجززعرىر  281ك 8102  اعّ ززر لحمزز  ر  عززينى  

 ر م عا   ا  ع  اسك  ا يع  د ج عاض   اورتر ضما ر م تلي ر  ورسى  مادة ر ا ل .
 تستخلص البااثة ما يلى: RISKومن خءع ال رض السابق لت ري ات برنامج 

  عتا ج و ع  يعت     تنملم   اور  ر تةكيع عأتلر  ا ر م ت ةم. -
م  تنملزززم ر تةكيزززع    اورتزززر  لرسزززعم  عتزززا ج و عززز    زززا عشزززكم  عزززت م ل  تززز و   يمكزززا تا زززل -

 ر منا ج ر  ورسلم عاست  ر    اورتر.

 يل ح  عتا ج و ع    معرحم ر امع م ر م ت ةم  ر منا ج ر  ورسلم ر م ت ةم. -
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( 8102ك شععي ا  مح عع دورسززم   RISK  ززا ر  ورسززا  ر تزز  ر تمزز   ت لززى  ا  لززم  عتززا ج 
صزز     ززى  ا  لززم  عتززا ج ر نظززا  ر ززب ى  ماا تززم ر ماع ززم  زز  ر ا ززل   تنملززم   ززاور  ر   ززش  ر تززى تل 

( ر تززى 8102ك يا عع  الحسعع نىر ا مززى  ر تةكيززع ر ناقزز   زز ي ر ت ميززبر  عا معح ززم رلإ  رديززمك  دورسززم  
لزم  ز     تنملم   اور  رت ا  ر  عرو   ي تلا يزب ر معح زم رذ ت را RISKتلص     ى  ا  لم  عتا ج 

 ى  RISK( ر ت  تلص     ى  ا  لم ر ت و     عتا ج 8102مؤي  الجب   ،    دورسم  ادة ر ا ل ك
 ر ت ليم  تنملم ر تةكيع ر ناق    ي يلا  ر لف ر  ا   ر ا مى  ى  ادة رلأحلاى.

 ال ح   الثانى: مها ات الاستهصا  ال ل ى 

ل ززم ل زز ر  تزز و   ر ا ززل ك  انزز  ا  يُازز  ر تعززا  ر تلا يززب  م ززاور  رذست لززاى ر ا مززى  ززا
يعززززتام  ا ر تلا يززززب  زززز   لاحظززززات م    اوتززززات م  تلززززنلةات م  قلاسزززز م  رسززززتنتاجات م   ززززى ر ام لززززا  

 رلأخعي سلرى درخم ر لف ل  خاوجر     يتام  ن م   ماى ر   .
 ت ريف مها ات الاستهصا  ال ل ى:

للنزززاى  زززعل ر ززز و س ر ام لزززم  ر تزززى يُازززعب  عتملززز  ر ام لزززا  ر تزززى ي زززل    زززا  ا زززم ر ا زززل  
يتاززا ن  ي ززا  زز  يلاعززر   ززى  ماوسززم ر تةكيززع ر ا مززى   م لاتززر   لاحظززم  تةعززيع ر ملرقززف  ر ظززلر ع 
 ر مةا لم ر ا ملم  ر تأ    ا ص م  عضلات ا  للم    يلاعر   ى ر  م ر مناسزب  زا خزلال ر   زش 

 (.022ك 8102 ر ت لى  جي ان ر شا اى   نال ر ع عرتىك 

 ُ اع  عا م اور  ر مع لهم  لاست لاى ر ا مى  ر لا  زم  تنةيزب رلأتشزعم رلإست لزاالم    ز  
 (.8100ر  ر ل  لساي ي   نى ر افلةىك 

( لتززززززر  ززززززا ر ضززززززع وي لن ينةززززززب ر ع  ززززززم   ززززززاور  812ك 8100  ززززززعي سزززززز لم ر  عوجززززززى  
اور ك    يمكززا لن رذست لززاى جملا ززاك   كززا  ززل   ززا ر ضززع وي لن ي ززل  ر ما ززم  تزز و   ت زز  ر م زز

 يتلصم   ا ر عا ب  ا خلال تنةيبه   نشاط ر ام ى.
 تصنيف مها ات الاستهصا  ال ل ى:

تازز د   ج ززا  تظززع ر  ززاحايا حززلل   ززاور  رذست لززاى ر ا مززىك ئللززنة ا جل  ززم  يتززع  
(   زززى ر ملاحظزززمك  ر تلزززنلمك  ر رلزززاسك  رذسزززت ذلك رذتلزززال  ر تلرصزززمك 8105 ديةيززز  سزززتا    

 ن يك  ر تتع بك  صلاغم ر ةعضلا ك  ض ا ر مت يعر . ر ت
(   ى ر م اور  رلآتلم  ر ت عزلاك ر تن زيك  جزعرى 021ك 8100 ينما يلنة ا س لم ر  عوجى 

 ر تتعهم  جم  رلأد مك ر تلصم   ى ر نتااج   تاعم ر ت او عك ر تةعيع  ر ت يلم.
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لر تززم  ر م اوتززم(ك ر تلززنلمك (   ززى  ر ملاحظززمك ر م822ك 8102 تلززنة ا وه ززى ر شززاعرتى  
 ر رلاسك ر تةعيعك ر تن يك ر تأ  ك صلاغم ر ةعضلا ك ر تتع ب.

( لن رذست لزززاى ر ا مزززى   زززص ر تعرضزززا  تمزززل ج يزززلر  ياتمززز  8112  زززعي   مززز    زززى  
  ززى  م لززا  ر ا ززم ر م ت ةززم  ر م ززاور  ر ا ملززم  ر ةنلززمك  ززبر تلززنف   ززاور  رذست لززاى   ززى تززل يا 

 ( 288- 202ك 8112؛   م    ىك 021ك8102؛  هي ة قعتىك81ك 8102ىك   اج  ر رلع

    تتمام  ى  م لا  ر ا م رلأساسلم  ر تكا  لم مها ات فهلية فل ية -ل
 رذسززت ذل -ر تلرصززم -ر رلززاس -ر تلززنلم -    ززى  ر ملاحظززم  م لززا  ر ا ززم رلأساسززلم-

 رذست عرى(.-رذستنتاج –رست  ر  رلأوقا  -رست  ر   لاقا  ر ع ان  ر مكان -ر تن ي 

  زعل ر ةززع ل -ضز ا ر مت يزعر  -    زى  ر تاع ززم رلإجعرازى  م لزا  ر ا زم ر تكا  لزم -
 تةعيع ر  لاتا (.-ر تتع ب 

 تتماززززم  ززززى ر م ززززاور  ر ةنلززززم  ززززى رسززززت  ر  رلأد ر   رلأج ززززعة  ر لسززززاام  مهععععا ات ف ليععععة: - 
  ر تتاو  ر ام لم ر معت   م  ى رلأتشعم ر ا ملم.

 البحث الحالى بب ض مها ات الاستهصا  ال ل ى وهى:  وق  اهت 
 ال ها نة(.-الاستنتا   –ت س ر البيانات –التجريب-فرض ال روض  –)الت ريف الإجرائى

  نزززا  ر ا يزززز   ززززا ر  ورسزززا  ر تزززز  ر تمزززز   تنملززززم   زززاور  رذست لززززاى ر ا مززززى عاسززززت  ر  
معععرو  إبعععراهي  دورسززم    ر م ت ةززم   ن زززا رسززتعتلتلا   هززعر ج ت و عزززلم   ت ةززم  ززز  ر معرحززم ر تا لملزززم

(  ر تزز  تلصزز     ززى  ا  لززم  عتززا ج  لعراززى  ززى تنملززم   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى 8180ك وآخععرون 
(  ر تزز  تلصزز     ززى  ا  لززم 8102ك إي ععان بلبععة زز ي تلا يززبر  ر لززف رلأ ل رلإ زز رديك  دورسززم  

ى تنملززم   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى  زز NGSS ززن ج   تززع   زز  ضززلى ر تيززم ر تززا ى  ماززاييع ر ا ززل  
(  ر تزز  تلصزز     ززى  ا  لززم 8102ك فععاح  الخالعع  دورسززم   زز ي تلا يززب ر لززف رلأ ل رلإ زز رديك   

 عتا ج تا لم    تع  قاام   ى ر تا م ر معتن    ى ر   اغ  ز  تنملزم   زاور  رذست لزاى ر ا مز   ز ي 
( ر تزز  تلصزز     ززى 8102ك غععاح  مح عع دورسززم    يززلا  ر لززف ر اا ززش ر متلسززا  زز   ززادة ر ا ززل ك 

 ى تنملم   اور  رذست لاى ر ا مزى  زى  SOLE ا  لم رست  ر  رستعرتلتلم  ي م ر تا م ر منظم  رتلاس 
( ر تز  تلصز   8101ك إبعراهي  النجعا  ادة ر ا ل   ز ي ت ميزبر  ر لزف ر ازاتى رلإ ز رديك  دورسزم  

ع حزلل ر مشزك م  ز  تنملزم   زاور  رذست لزاى ر ا مزى   ى  ا  لم رسزت  ر  رسزتعرتلتلم ر زتا م ر متمع ز
   ي يلا  ر لف رلأ ل ر ااتلي     ادة رلأحلاى.
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 ال ح   الثالث: ال افعية نح  ت ل  ال ل ل
ي تاج ر تا م  لر م  ايعه  نتاحر  ام ل نلم ر م روس ر تيز ة  ز   نزايص  ر   ي زم صز لمك 

 لن  زبه ر الر زم  زا يظ زع للع زا  زى تا زم ر ا زل   زى   جلد  اا م  لج عة ح يام   لردو تا لملزم  ذ
حا م     تل ع ر معتلي ر مع ل   ا ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل    ا ر متا مك  ا ا ماى  رلأي اى ق يماس 
 ززم يكززا  زز ي م ل نلززم جيزز ة ل  لج ززعة ح ياززم ل   ي ززم  ناسزز م   ززتا م   اوتززم عززا ملجلدة رلآن   كززا  ززان 

 ى   تا مك  أخعج  نزا ر ا مزاى  رلأي زاى قز يماس  زا ر ا زم ر زبي  زا   نزا تاتمز    لزر يلج    ي م در   درخ
 ولل افعية نح  الت ل  ت ري ات مت  ح  منها:  ى رلآنك 

( عأت زززززا ر الر زززززم  ر ت يزززززعر  ر  رخ لزززززم 21ك 8102تاع زززززم سززززز لمان تزززززل ج    زززززى ر ع عرتزززززى  
ل  ر رك    اس  ميل زر  رتتا اتزر ر تزى رسزت  ت ا  ر  اوجلم ر تى تلجر س ل  ر متا م ت ل ر عاى  ت  يص 

 ت   ر ت يعر  ر  رخ لم  ر  اوجلم.
( عأت ززا رسززتا رد ر مززتا م   ززبل لقلززى 028ك 8102ياع اتززر جززلد  سززاادة     ر  ززر   ززعر لم  

 ج     ير  ا لجم ت  يص      ايا   لر عرس لساسلاس  ى  م لم ر تا لم ذيمكا لن تتم    ت ا.
( عأت زززا حا زززم درخ لزززم  نززز  ر مززززتا م ت  اززززر   زززى رذتت ززززاه 021ك 8102ى ر ة ة زززى   تاع  زززا  نزززا

   ملقف ر تا لم   رلإق ال   لر  نشزاط  لجزر  رذسزتمعرو     زبر ر نشزاط حتى يت  ص ر تا م.
 تعععر  البااثعععة ين ال افعيعععة نحععع  العععت ل : هعععى االعععة حاخليعععة لععع   التل  عععذ ت  عععل   قععع ح

   عر وتحصع ل ال  ل معات ويحا  الأنشعطة وال هعال ال ختل عة، والاسعت را  فعى ومحرك لعس، ت ف عس للت
 ذلك.

 ال  امل التى تؤثر فى حافعية ال ت ل  ن نح  الت ل 

تتززألع در طلززم ر متا مززيا ت ززل ر ززتا م عالر ززم  تازز دة  ن ززا   ات زز رت م  ززا ر ززتا م   ززا لتةعزز م 
ة تةكيزززع م   ازززا تت م   ما ل زززا    زززا لزززم  متا مزززياك رتةازززاذت م  ازززم ر   زززص  ر تزززى تزززيلع   زززى جزززلد

در ايزززت م   زززتا مك ر تما زززات م ل  يزززل  مك ل ززز ر  مك  زززادرت م  زززى ر تةكيزززعك ر تكزززاو ت مك حزززب رذسزززتعلاع 
  ي مك خ عر  ر نتا   ر ةشم ر عاع م   ي مك خ عرت م رذتةاا لم ر م لعم عملقف ر تا مك  مع ر مزتا مك 

 (.012ك015ك 22ك8100؛  لاى ر شاعر يك 8102 عتلي   اا م   ناى ر ة ة ىك

 يب اح ال افعية نح  الت ل :
( لن لعازاد ر  ر طلزم ت زل ر زتا م 8102؛   مز  يز ا ك Tuan, et al, 2005 زيا  زم  زا  

 ( لعااد والعلم قاامم   ى  م  ا ر  ر طلم ر  رخ لمك  ر  ر طلم ر  اوجلمك   ى  2تتمام  ى  
    ا ق وت م  لأدرى عشكم جي   ى   ا  تا م ر ا ل .ر كةاىة ر برتلم   ات  ر  ر علا -0
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رستعرتلتلا  ر تا م ر نشزا  قز وة ر عزلا    زى رسزت  ر  رسزتعرتلتلا   تنل زم  زا لجزم  نزاى  -8
  اع م ج ي ة  اتم ة   ى   م م ر عا ص.

قلمززم تا ززم ر ا ززل   تكمززا  ززى   عززا  ر عززلا  ر كةززاىة  ر   ززعة  ززى حززم ر مشززك م  ززا خززلال  -2
 ىك   لاوة تةكيع مك   دور  تلرحى رلإوت اط  يا تا م ر ا ل   حلات م ر يل لم.تشاط  ست لاا

ر  ز   رلأدراززى  تتمازم ل زز ر  ر عا زب  ززى تا زم ر ا ززل   زى ر مشززاو م  ز  ر عززلا  رلآخززع ا  -2
  ر تنا    ا م  ى رلأتشعم  ر معاع ا ك  ر  للل   ى رلإ تما   ا   ما م.

ر علا   زا   ةزاىت م   تتزا رت م  زى  م لزم تا زم ر     ر ت لي ى ل     رلإتتا   وضا  -5
  ت ليم ر ا ل .

ت ةيع  ي م ر تا م  يُانى  تأليع ر  ي م ر تا لملم ر م لعزم عزا علا   زى ر ةلزمك  ازم ر مزن ج  -2
  لسا يب ر ما ميا  ى ت و   ر ا ل    ر تةا م  يا ر علا .

 التءم ذ نح  ت ل  ال ل لاله اف  التى يجب مرافاتها من قبل ال  ل  لاستثا   حافعية 

يجب فلى ال  ل  مرافا  ب ض اله اف  لاسعتثا   حافعيعة التءم عذ منهعا )ييع   حخعل اللعس، 
2112 ،24:) 
 ر ت  ي  ر لرضح لأ  ر  ر ا ل    يضاح ا   تلا يب   يعر  م  ى    . -0
ل  تلجلزززر سززز ل  ر تلا يزززب ت زززل ت  يزززص ر نتزززا   زززى   ريزززم ر م مزززا  ر تا لملزززم ر  اصزززم عزززا ا  -8

  تاع ع    .

تنظلم  م لم تاع ع ر ع ل   رذستتاعا  ر مناسز م  حتزب ر تاع زع  زا رتمزاط ر عز ل  غيزع  -2
 ر مناسب  د ن ر ا ا (.

تاع ع رذستتاعا   ر  ر معتلي ر مت تى ر  ع  م  ا رذستتاعا  ر معغلهم  ر ت ع  تز و تلاس  -2
 ت ل تاع ع رذستتاعا   ر  ر معتلي ر م  لل   ا.

 لما   ر ت  يا  ن  ا تل ح غيع ضع و م  ر معا  ة ت و تلاس.حتب ر تا  -5

 ر تلقف  ا ر  لر ع ر  اوجلم عا  ر تأ    ا تنشلا   مم ر   ر   ر  رخ لم   ي ر تلا يب. -2
 تظززعرس لأ ملزززم تنملزززم ر  ر طلززم ت زززل تا زززم ر ا ززل ك   ززز  لجع ززز  ر ا يزز   زززا ر  ورسزززا   ر   زززل  

 ج ر ت و علم ر م ت ةم  ى تنميت اك   ا  به ر  ورسا   ت لى  ا  لم رذستعرتلتلا   ر  عر 
( ر تزز  تلصزز     ززى  ا  لززم  عتززا ج  لعراززى  عززت    8180ك يمنيععة الجنعع   وآخععرون دورسززم  

اسن دورسم  ر م عا  ر ا ملم  ى تنملم ر  ر طلم  تا م ر ا ل    ي تلا يب ر لف رلأ ل رلإ  رديك   
  ززى  ا  لززم رسززتعرتلتلم ر ززتا م ر معززتن    ززى ر مشززكلا  ر تزز  تلصزز   ( 8102ك الععذ و  وفلععى الراشعع 
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سععنا    ززى ر ت لززيم ر  ورسزز   ر  ر طلززم ت ززل تا ززم ر ا ززل   زز ي يززلا  ر معح ززم رذ ت رالززمك  دورسززم  
( ر ت  تلصز     زى  ا  لزم رسزتعرتلتلم ر عسزل  ر كعتلتلزم ر مةا لملزم  ز    زم ر مةزا لم 8102ك إبراهي 

فبع  اللعس ل تا زم ر ا زل   ز ي يا  زا  ر لزف ر  زا   رلأساسزىك  دورسزم  ر ا ملم  تنملم ر  ر طلم ت 
( ر تززز  تلصززز     زززى  ا  لزززم تززز و   ر ا زززل  عمن زززى ر لزززف 8102ك يمب سععع     وهععع   الح سعععنية

 ر م  ل     تنملم ر  ر طلم  تا م ر ا ل   ر ت ليم ر  ورس    ي يا  ا  ر لف ر تاس  رلأساس .
 إجراءات البحث:

 ئلة البحث الحالي، والتحهق من ص ق فروضس، اتب ت البااثة الإجرا ات التالية: للإجابة فن يس
ك   ززب   ر تززى تنا  زز  RISKرلإيزلاع   ززى رلأد لززا   ر  ورسززا  ر عززاع م ر تز  تنا  زز   عتززا ج  -0

 م  ا    اور  رذست لاى ر ا مى  ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل   ر ت ليم ر  ورسزىك  رذسزتةادة 
 لد ر  ر   ززززززززززشك  رلإيززززززززززاو ر نظززززززززززعاك  ت  يزززززززززز  ر م ززززززززززاور  ر ملاامززززززززززم  ن ززززززززززا  ززززززززززى   زززززززززز رد 

  زززى تززز و   ر لحززز تيا ر زززبي تزززم رختلزززاو م  زززا  تزززا  ر ا زززل    لزززف    RISK زززا  عتزززا ج
ر ازززاتى رلإ ززز رديك  وهزززا تتزززااج ر   زززش ر  زززا ى  نتزززااج ر  ورسزززا  ر عزززاع م ر تزززى تنا  ززز  تةززز  

 ر  عتا ج.
    رد  لرد ر ماا تم ر تتع  لم  ا تا ى  -8

ت  يزز  ر لحزز ر  ر تزز  سززيتم ت و عزز اك   مززا  ح تى ر  ع ززم ر   و ززمك ر لززل   ر ضززلى(  ززا  -ل
 تزززا  ر ا زززل  ر م زززعو   زززى تلا يزززب ر لزززف ر ازززاتى رلإ ززز ردي   ةلزززم ر  ورسزززى ر ازززاتى   ازززا  

  متال    ورسم . 8180- 8181ر  ورسى 

لى( عاسزززت  ر    ززز رد د يزززم ر ما زززم   عرسزززم ر نشزززاط  لح تى ر  ع زززم ر   و زززمك ر لزززل   ر ضززز - 
ك ع يش يعا  ر   ى تنملم عاض   اور  رذست لاى ر ا مى  ر  ر طلزم ت زل RISK عتا ج 

 تا م ر ا ل     ادة  عتلي ر ت ليم ر  ورسى   ي ر تلا يب.

 زززززعل  زززززم  زززززا د يزززززم ر ما زززززم   عرسزززززم ر نشزززززاط   زززززى  تمل زززززم  زززززا ر عزززززادة ر م كمزززززيا -ج 
لزا  ر تعهلزمك  تاز ي  ما  ز  ضزلى  ورا زم ر مت لليا    ر منا ج  يع  تز و   ر ا زل  عك 

   ضا ما    صلوت ما ر ن االم. 
  ناى لد ر  ر   ش  ا تا ى  -2

  زززز رد رخت ززززاو   ززززاور  رذست لززززاى ر ا مزززز ك  رلززززاس ر  ر طلززززم ت ززززل تا ززززم ر ا ززززل ك رخت ززززاو  -ل
 ر ت ليم ر  ورسىك       ا يع ص 

  تاعم تا لما  رذخت او. ت  ي       م لدرة  ت  ي  لعااد اك  صلاغم و اور   م عا ك -



 

  3411 

ضزززززز ا رلأد ر  عاعضزززززز ا  زززززز  صززززززلوت ا رلأ  لززززززم   ززززززى  تمل ززززززم  ززززززا ر عززززززادة ر م كمززززززيا  -
ر مت لليا     نا ج  يع  ت و   ر ا ل ك عالإضا م  اعل  رلزاس ر  ر طلزم ت زل تا زم 

 ر ا ل    ى لح  ر مت لليا     تال   م ر نة  ر تعهليك  تا ي  م    ضلى  ورا م.

م رذسززتعلاولم   ززى  ينززم غيززع  ينززم ر   ززش رلأساسززلم   اتزز   ززا ت ميززبر   جززعرى ر تتعهزز - 
ر لززف ر اا ززش رلإ زز ردي؛   عززا  صزز    ل ززا   ززم لدرة  ت  يزز  ر ززع ا ر ززلا   لأدرى  ززم 

 لدرةك   ضا م    صلوت م ر ن االم.

ت  ي   ينم ر   ش رلأساسلم  ا ت ميزبر  ر لزف ر ازاتى رلإ ز رديك  ت عزلم ا   زى  تمزل تيا  -2
  ما تتع  لم  رلأخعي ضاععم.لح 

 تع يص لد ر  ر   ش ق  لاس   ى  ينم ر   ش رلأساسلم ر تتع  لم  ر ضاععم(. -5

ت و    ح تى  ر  ع م ر   و مك ر لل   ر ضزلى(  اينزم ر   زش رلأساسزلمك حيزش يزتم ر تز و    -2
ك    متمل زززززم ر ضزززززاععم ععع  زززززم ر تززززز و   RISK  متمل زززززم ر تتع  لزززززم  زززززى ضزززززلى  عتزززززا ج 

 دة.ر ماتا
 تع يص لد ر  ر   ش عا ياس   ى  ينم ر   ش رلأساسلم ر تتع  لم  ر ضاععم(. -1
تل لح  وقا   جاعم ر ت ميبر   ا ر تع يص ق  لاس  ها ياس   ى لد ر  ر   شك  تتمل  ر  لاتا   -2

عاست  ر  رلأسا يب رلإحلاالم ر مناس م   تم  ينم  SPSSر ناتتم   اا تت ا  لرسعم  عتا ج 
 م ر مت يعر .ر   ش  ي لا

  ناقشم ر نتااج  تةعيع ا  ى ضلى رلإياو ر نظعي  ر  ورسا  ر عاع م. -2
 ت  يم ر تلصلا   ر م تعحا     ضلى  ا لسةع   نر تتااج ر   ش. -01

 مناقشتها وتفسيرها. –نتائج البحث 

 يولا: النتائج الخاصة باختبا  مها ات الاستهصا  ال ل ى
( RISK ا  ا  لم ر ت و     عتا ج  " ي تص   ى   لإجاعم  ا ر عيرل رلأ ل     ش  ر ب

 ؟" تلا يب ر لف ر ااتى رلإ  ردي   تنملم   اور  رذست لاى ر ا مى   ا 
 ولاختبا  صحة ال رض الأوع من فروض البحث والذ  ينص فلى:

( بعع ن مت سععطي ح جععات  ≥1010"ي جعع  فععرق ذو حلالععة إاصععائية فنعع  مسععت   حلالععة )
جريبيععة، وتءم ععذ ال ج  فععة الضععابطة فععي التطب ععق الب عع ي لاختبععا  مهععا ات تءم ععذ ال ج  فععة الت

 الاستهصا  ال ل ي لصالح ال ج  فة التجريبية".
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   زززش دذ زززم ؛ ذخت زززاو  زززبر ر ةزززعل رسزززت     ر  احازززم رخت زززاو " "   متمل زززا  ر معزززت  م
  زاور  رخت زاو  ر ةع    يا  تلسعا  دوجا  ر متمل م ر تتع  لم  دوجزا  ر متمل زم ر ضزاععم  زى

 ( ر تا ى يلضح ت   ر نتااج 0  اور  رذست لاى ر ا مى  دوجتر ر ك لم عا ياسك  ر ت  ل  
 ( قي ة "ت" وحلالتها الإاصائية لل روق ب ن مت سطات ح جات  ل من1ج وع )

 ال ج  فت ن )التجريبية والضابطة( فى ال ها ات ال تض نة باختبا  مها ات الاستهصا 
 س ال لية ب  يا  ال ل ى وح جت

مست   
 ال لالة

 قي ة "ت"

ح جات 
 الحرية

 )ح.ح(

الانحراس 
 ال عيا   

 )ع(

 ال ت سط

 )ل(

ف ح يفراح 
 ال  نة

 )ن(

مج  فتا 
 البحث

مها ات 
الاستهصا  

 ال ل ى

 در م
10220 

 
21 

ر تاع م  تتع  لم 22 2010 00121
 ضاععم 25 8012 00020 رلإجعراى

 در م
50221 

 
21 

 تتع  لم 22 2052 0088
  عل ر ةع ل

 ضاععم 25 2010 00052

 در م
20815 

 
21 

 تتع  لم 22 2028 00008
 ر تتع ب

 ضاععم 25 8022 00212

 در م
20112 

 
21 

 تتع  لم 22 2058 00122
 تةعيع ر  لاتا 

 ضاععم 25 8002 00021

 در م
50222 

 
21 

 تتع  لم 22 2021 00001
 رذستنتاج

 ضاععم 25 2 00228

 21 10222 در م
 تتع  لم 22 2082 00152

 ر م اوتم
 ضاععم 25 8000 00812

 در م
020820 

 
21 

 تتع  لم 22 82022 20002
 رذخت او  كم

 ضاععم 25 05022 2010

عزا ص  جزلد  زع   در زم  حلزاالاس  زيا  تلسزعا  دوجزا  ر متمزل تيا يتضح  ا ر تز  ل ر 
تةعزيع ر  لاتززا  -ر تتع زب - زعل ر ةزع ل -ر تتع  لزم  ر ضزاععم  زى ر م زاور   ر تاع زم رلإجعراززى 

ر م اوتززم( ر متضززمنم عاخت ززاو   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى  ر  وجززم ر ك لززم  لاخت ززاو  ززى -رذسززتنتاج -
 متمل م ر تتع  لم؛ حيش جزاى  جملز  قزلم " " ل  زع  زا ر رلمزم ر ت   لزمك ر تع يص ر  ا ي  لا ح ر

(ك  مززا يزز ل   ززى 00221( =  21(  دوجززا  حع ززم  1015حيززش قلمززم " " ر ت   لززم  نزز   عززتلي  
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تةزززل  ر متمل زززم ر تتع  لزززم   زززى ر متمل زززم ر ضزززاععم  زززى رخت زززاو   زززاور  رذست لزززاى ر ا مزززى  زززى 
 ر تع يص ر  ا ي.
 لنتيجة، ي لن قب ع ال رض الأوع من فروض البحث.وفى ض   تلك ا

 ولاختبا  صحة ال رض الثانى الذ  ينص فلى:
بعع ن مت سععطي ح جععات تءم ععذ فععى  1010≤ي جعع  فععرق ذو حلالععة إاصععائية فنعع  مسععت   حلالععة "

 التطبيه ن )الهبلى والب   ( لاختبا  مها ات الاستهصا  ال ل ي لصالح التطب ق الب   ".
   ززش دذ ززم ر ةززع    ززيا  تلسززعا  ؛ اززم رخت ززاو" "   متمل ززا  ر معت عززمرسززت     ر  اح

 ( يلضح ت   ر نتااج 8دوجا  ر متمل م ر تتع  لم  ى ر تع ل يا  ر    ى  ر  ا ي(  ر ت  ل  
 ( قي ة "ت" وحلالتها الإاصائية لل روق ب ن مت سطات ح جات 2ج وع )

   ( فى ال ها ات ال تض نة باختبا ال ج  فة التجريبية فى التطبيه ن )الهبلى والب 
 مها ات الاستهصا  ال ل ى وح جتس ال لية

مست   
 ال لالة

 قي ة "ت"

ح جات 
 الحرية

 )ح.ح(

الانحراس 
 ال عيا   

 )ع(

 ال ت سط

 )ل(

ف ح يفراح 
 ال  نة

 )ن(

 التطب ق
مها ات الاستهصا  

 ال ل ى

 در م
02022 

 
22 

 ق  ى 22 8022 00815 ر تاع م رلإجعراى عا ي 22 2010 00121

 در م
020222 

 
22 

 ق  ى 22 8080 00228  عل ر ةع ل عا ي 22 2052 0088

 در م
020121 

 
22 

 ق  ى 22 0015 00021 ر تتع ب عا ي 22 2028 00008

 در م
810522 

 
22 

 ق  ى 22 0028 00102 تةعيع ر  لاتا  عا ي 22 2058 00122

 در م
010182 

 
22 

 ق  ى 22 8022 00018 رذستنتاج عا ي 22 2021 00001

 در م
020220 

 
22 

 ق  ى 22 0028 00825 ر م اوتم عا ي 22 2082 00152

 22 280822 در م
 ق  ى 22 0805 20252 ر  وجم ر ك لم عا ي 22 82022 20002

 متمل ززم يتضززح  ززا ر تزز  ل ر عززا ص  جززلد  ززع   در ززم  حلززاالاس  ززيا  تلسززعا  دوجززا  ر
ر تتع  لم  ى ر تع ل يا  ر    زى  ر  از ي(  زى جملز  ر م زاور  ر متضزمنم عاخت زاو   زاور  رذست لزاى 
 ر  وجزززم ر ك لزززم  لاخت زززاو  لزززا ح ر تع يزززص ر  اززز ي؛ حيزززش جزززاى  جملززز  قزززلم " " ل  زززع  زززا ر رلمزززم 
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نملززم (ك  مززا يزز ل   ززى حزز    ت22(  دوجززا  حع ززم  1015(  نزز   عززتلي  80180ر ت   لززم   ززى  
  م ززاور  ر متضززمنم عاخت ززاو   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى  زز ي ر متمل ززم ر تتع  لززمك   ززى ضززلى ت زز  

 ر نتلتمك يمكا ق لل ر ةعل ر ااتى  ا  ع ل ر   ش. 
 ( فى تن ية مها ات الاستهصا  ال ل ى:RISKاج  تأث ر ال  الجة التجريبية )برنامج

لم  م   اوة  ا ر م زاور  ر متضزمنم عاخت زاو   عا  حتم تأليع ر ماا تم ر تتع  لم  ى تنم
ك    ز  ر تمزادرس   زى (2(  اور  رذست لاى ر ا مى  ر  وجم ر ك لم  ر تزم رسزت  ر   ااد زم  عهز   يتزا

قلمززم " " ر م عززلهم  نزز  ت  يزز  دذ ززم ر ةززع   ززيا ر تع ل ززيا  ر    ززى  ر  ازز ي(   متمل ززم ر تتع  لززمك 
 ( ر تا ى 2 ر نتااج يلض  ا ج  ل 

 ( 3ج وع )
واج  تأث ر ال  الجة التجريبية فى تن ية ال ها ات ال تض نة باختبا  مها ات  ( 2 (قي ة 

 الاستهصا  ال ل ى وح جتس ال لية
 اج  التأث ر (2(مربع م امل إيتا  ت مها ات الاستهصا  ال ل ى

   يع 1022 02022 ر تاع م رلإجعراى

   يع 1025 020222  عل ر ةع ل

   يع 1022 020121 ر تتع ب

   يع 1022 810522 تةعيع ر  لاتا 

   يع 1021 010182 رذستنتاج

   يع 1022 020220 ر م اوتم

   يع 1021 280822 رذخت او  كم

 ر  حتززم تززأليع   يززع حيززش تعر حزز   ( 2(( ر عززا ص لن جملزز  قززلم 2يتضززح  ززا جزز  ل  
اور  رذست لززززاى ر ا مززززىك  ه  زززز  قلمت ززززا (   م ززززاور  ر متضززززمنم عاخت ززززاو   زززز1022 – 1022 ززززيا  

(    وجززم ر ك لززم  لاخت ززاوك    زز  يانززى لن ر ماا تززم ر تتع  لززم تعزز م  زز  ر ت ززايا ر  ززاد   زز  1021 
ك   ززى ضززلى  ززا سزز ص يتضززح  ا  لززم ر ماا تززم ر تتع  لززم %21ر م ززاور  ر متضززمنم عارذخت ززاو  نعزز م 

 ى   ي ر متمل م ر تتع  لم.(  ى تنملم   اور  رذست لاى ر ا مRISK  عتا ج 



 

  3413 

 مناقشة وت س ر نتائج اختبا  مها ات الاستهصا  ال ل ى:

 زى تنملزم   زاور  رذست لزاى  ز ي  RISK عتزا ج   شة  تتااج ر   ش ر  ا ى  ا  ا  لزم
(؛ حيش ح   روتةاع درل  ى  عزتلي   زاور  0تلا يب ر متمل م ر تتع  لمك  رتضح      ا ج  ل  

 زز ي م عازز  رسزت  ر  ر  عتززا ج  ززى ر تزز و  ك    ز  قلاسززاس عا متمل ززم ر ضززاععم  ززى  رذست لزاى ر ا مززى
 ر تع يص ر  ا ي  ر تى دوس  عا عع  م ر ماتادةك   مكا لن يعج        ى 

  ى ت و   ر لح تيا   م ر  ورسم.  RISKيع  م د ج ر م اور  ر معت   م  ا  عتا ج  -
 و    ززادة ر ا ززل   ززر للززع  يتززا ى   رضززح  ززى  ززى تزز RISKتززعي ر  احاززم لن رسززت  ر   عتززا ج  -

  ززاور  رذست لززاى ر ا مززى   متا مززيا؛ تظززعرس لأتززر لحزز   ززعر ج تا ززلم ر تةكيززع  تنميتززر سززلرى  ززا 
 خلال د تر عا منا ج ر  ورسلم ل  رست  ر ر عاي رس  ن ا.

ر   تتةزززص ر  ورسزززم ر  ا لزززم  ززز  ر ا يززز   زززا ر  ورسزززا   زززا حيزززش ر  ززز   ر ازززا    زززل تنملزززم   زززاو  -
مععععرو  إبععععراهي  وآخععععرون رذست لززززاى ر ا مززززى  زززز ي ر متا مززززيا  ر نتززززااج ر  اصززززم عززززر   ورسززززم 

ك (2114يمععانى يب ديعع  )ك   (2114غععاح  مح عع  )ك  (2112فععاح  الخالعع   )ك  (2121)
 .(2113لبنى فىي ى )ك  (2112آيات صالح ونجء  الس   ) 

  ل: النتائج الخاصة ب قياس ال افعية نح  ت ل  ال لثانيا  
 ززززا  ا  لززززم ر تزززز و     عتززززا ج  لإجاعززززم  ززززا ر عززززيرل ر اززززاتى     ززززش  ر ززززبي تززززص   ززززى  " 

 RISK ا تلا يب ر لف ر ااتى رلإ  ردي ؟ ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل (    تنملم  " 

 ولاختبا  صحة ال رض الثالث من فروض البحث والذ  ينص فلى:
( بع ن مت سعطي ح جعات  1.10≤"ي جع  فعرق ذو حلالعة إاصعائية فنع  مسعت   حلالعة )

تءم ععذ ال ج  فععة التجريبيععة، وتءم ععذ ال ج  فععة الضععابطة فععي التطب ععق الب عع ي ل قيععاس ال افعيععة 
 نح  ت ل  ال ل ل لصالح ال ج  فة التجريبية".

   زززش دذ زززم ؛ ذخت زززاو  زززبر ر ةزززعل رسزززت     ر  احازززم رخت زززاو" "   متمل زززا  ر معزززت  م
  ززززززززم ر تتع  لززززززززم  دوجززززززززا  ر متمل ززززززززم ر ضززززززززاععم  ززززززززى ر ةززززززززع    ززززززززيا  تلسززززززززعا  دوجززززززززا  ر متمل 

 ( ر تا ى يلضح ت   ر نتااج 2لعااد  رلاس ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل   دوجتر ر ك لم عا ياسك  ر ت  ل  
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 (2ج وع )
قي ة "ت" وحلالتها الإاصائية لل روق ب ن مت سطات ح جات  ل من ال ج  فت ن )التجريبية 

 افعية نح  ت ل  ال ل ل وح جتس ال لية ب  يا  والضابطة( في يب اح مقياس ال 

يب اح ال افعية نح  
 ت ل  ال ل ل

مج  ف
تا 

 البحث

ف ح 
يفراح 
 ال  نة
 )ن(

 ال ت سط
 )ل(

الانحراس 
 ال عيا   

 )ع(

ح جات 
 الحرية
 )ح.ح(

 قي ة "ت"
مست   
 ال لالة

 ر كةاىة ر برتلم
 80228 02081 22 تتع  لم

 در م 20812 21
 80122 02021 25 ضاععم

 ماوسزززززززززا  ر زززززززززتا م 
 ر نشا

 00220 0502 22 تتع  لم
 در م 010122 21

 80215 01022 25 ضاععم

 قلمم تا م ر ا ل 
 8082 0208 22 تتع  لم

 در م 20102 21
 80222 02012 25 ضاععم

 ر     رلأدراى
 00120 0202 22 تتع  لم

 در م 000221 21
 8085 02012 25 ضاععم

 ر ت لي ى ر    
 0052 05025 22 تتع  لم

 در م 080852 21
 00282 01028 25 ضاععم

 ت ةيع  ي م ر تا م
 00252 02010 22 تتع  لم

 در م 010220 21
 8082 02022 25 ضاععم

 ر مرلاس  كم
 10222 015022 22 تتع  لم

 در م 050112 21
 2022 15012 25 ضاععم

جزلد  زع   در زم  حلزاالاس  زيا  تلسزعا  دوجزا  ر متمزل تيا يتضح  ا ر تز  ل ر عزا ص   
ر تتع  لم  ر ضاععم  ى لعازاد  رلزاس ر  ر طلزم ت زل تا زم ر ا زل   ر  وجزم ر ك لزم   مرلزاس  زى ر تع يزص 
ر  ازز ي  لززا ح ر متمل ززم ر تتع  لززم؛ حيزززش جززاى  جملزز  قززلم " " ل  زززع  ززا ر رلمززم ر ت   لززم   زززى 

(ك  ما ي ل   زى تةزل  ر متمل زم ر تتع  لزم   زى 21جا  حع م  (  دو 1015(  ن   عتلي  00221 
 ر متمل م ر ضاععم  ى  رلاس ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل  عأعااده  ى ر تع يص ر  ا ي.
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 وفى ض   تلك النتيجة، ي لن قب ع ال رض الخامس من فروض البحث والذ  ينص فلى:

(  ززيا  تلسززع  دوجززا   1.15≤  "ي جعع  فععرق ذو حلالععة إاصععائية فنعع  مسععت   حلالععة
تلا يزب ر متمل زم ر تتع  لزمك  تلا يزب ر متمل زم ر ضزاععم  ز  ر تع يزص ر  از ا  مرلزاس ر  ر طلزم ت ززل 

 تا م ر ا ل   لا ح ر متمل م ر تتع  لم".
 ولاختبا  صحة ال رض الرابع الذ  ينص فلى:

وجزا  (  زيا  تلسزع  د 1.15≤  ي جع  فعرق ذو حلالعة إاصعائية فنع  مسعت   حلالعة" 
تلا يب ر متمل م ر تتع  لم  ى ر تع ل يا  ر    زى  ر  از ي(  مرلزاس ر  ر طلزم ت زل تا زم ر ا زل   لزا ح 

 ".ر تع يص ر  ا ي 
   ززش دذ ززم ر ةززع    ززيا  تلسززعا  ؛ رسززت     ر  احاززم رخت ززاو" "   متمل ززا  ر معت عززم

 رلاس ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل   دوجا  ر متمل م ر تتع  لم  ى ر تع ل يا  ر    ى  ر  ا ي(  ى لعااد
 ( ر تا ى يلضح ت   ر نتااج 5 دوجتر ر ك لمك  ر ت  ل  

( قي ة "ت" وحلالتها الإاصائية لل روق ب ن مت سطات ح جات ال ج  فة التجريبية فى 0ج وع )
 التطبيه ن )الهبلى والب   ( فى يب اح مقياس ال افعية نح  ت ل  ال ل ل وح جتس ال لية

مست   
 ل لالةا

 قي ة "ت"

ح جات 
 الحرية

 )ح.ح(

الانحراس 
 ال عيا   

 )ع(

 ال ت سط

 )ل(

ف ح يفراح 
 ال  نة

 )ن(

 التطب ق
يب اح ال افعية نح  

 ت ل  ال ل ل

 22 2021 در م
 ق  ى 22 08002 80222 ر كةاىة ر برتلم عا ي 22 02081 80228

 22 050210 در م
 ماوسا  ر تا م  عا ي 22 0502 00220

 ق  ى 22 0105 8020 نشار 

 22 080185 در م
 ق  ى 22 08012 20152 قلمم تا م ر ا ل  عا ي 22 0208 8082

 22 0202 در م
 ق  ى 22 08080 80205 ر     رلأدراى عا ي 22 0202 00120

 22 080015 در م
 ق  ى 22 01028 00282 ر     ر ت لي ى عا ي 22 05025 0052

 22 050202 در م
 ق  ى 22 02 8022 ت ةيع  ي م ر تا م عا ي 22 02010 00252

 22 820222 در م
 ق  ى 22 10082 000102 ر مرلاس  كم عا ي 22 015022 10222
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يتضززح  ززا ر تزز  ل ر عززا ص  جززلد  ززع   در ززم  حلززاالاس  ززيا  تلسززعا  دوجززا  ر متمل ززم 
(  ززى رلأعاززاد ر متضززمنم عمرلززاس ر  ر طلززم ت ززل تا ززم ر ا ززل  ر تتع  لززم  ززى ر تع ل ززيا  ر    ززى  ر  ازز ي

 ر  وجزززم ر ك لزززم   مرلزززاس  لزززا ح ر تع يزززص ر  اززز ي؛ حيزززش جزززاى  جملززز  قزززلم " " ل  زززع  زززا ر رلمزززم 
(ك  مززا يزز ل   ززى حزز    تنملززم 22(  دوجززا  حع ززم  1015(ك  نزز   عززتلي  80180ر ت   لززم   ززى  

  ل تا م ر ا ل    ي ر متمل م ر تتع  لم. تمل  رلأعااد ر متضمنم عمرلاس ر  ر طلم ت
 وفى ض   تلك النتيجة، ي لن قب ع ال رض الرابع من فروض البحث.

  برنامج( اج  تأث ر ال  الجة التجريبيةRISK:فى تن ية ال افعية نح  ت ل  ال ل ل ) 
  عززا  حتززم تززأليع ر ماا تززم ر تتع  لززم  ززى تنملززم  ززم عازز   ززا رلأعاززاد ر متضززمنم عمرلززاس 

ك    زز  ر تمززادرس   ززى (2( ر طلززم ت ززل تا ززم ر ا ززل   ر  وجززم ر ك لززم  ززر تززم رسززت  ر   ااد ززم  عهزز   يتززار 
قلمززم " " ر م عززلهم  نزز  ت  يزز  دذ ززم ر ةززع   ززيا ر تع ل ززيا  ر    ززى  ر  ازز ي(   متمل ززم ر تتع  لززمك 

 ( ر تا ى 2 ر نتااج يلض  ا ج  ل 

 ( 6ج وع )
 التجريبية فى تن ية الأب اح ال تض نة ب قياس ( واج  تأث ر ال  الجة ( 2قي ة 

 ال افعية نح  ت ل  ال ل ل وح جتس ال لية
 حتم ر تأليع (2( عه   اا م  يتا    لعااد  رلاس ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل 

   يع 1015 2021 ر كةاىة ر برتلم

   يع 1022 050210  ماوسا  ر تا م ر نشا

   يع 1020 080185 قلمم تا م ر ا ل 

   يع 1028 0202 ر     رلأدراى

   يع 1028 080015 ر     ر ت لي ى

   يع 1022 050202 ت ةيع  ي م ر تا م

   يع 1022 820222 ر مرلاس  كم

(  ر  حتم تأليع   يع حيش تعر حز   زيا 2(( ر عا ص لن جمل  قلم 2يتضح  ا ج  ل  
( 1022ت ززززل تا ززززم ر ا ززززل ك  ه  زززز  قلمت ززززا   (  لأعاززززاد ر متضززززمنم عمرلززززاس ر  ر طلززززم1028 – 1015 

   وجزززم ر ك لزززم   مرلزززاسك    ززز  يانزززى لن ر ماا تزززم ر تتع  لزززم تعززز م  ززز  ر ت زززايا ر  زززاد   ززز  رلأعازززاد 
ك   ززى ضززلى  ززا سزز ص يتضززح  ا  لززم ر ماا تززم ر تتع  لززم   عتززا ج %22ر متضززمنم عا مرلززاس  نعزز م 

RISKمتمل م ر تتع  لم.  ي ر ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل   (  ى تنملم 
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 مناقشة وت س ر نتائج مقياس ال افعية نح  ت ل  ال ل ل:

 زى تنملزم ر  ر طلزم ت زل تا زم ر ا زل   RISK عتا ج   شة  تتااج ر   ش ر  ا ى  ا  ا  لم
(؛ حيززش حزز   روتةززاع درل  ززى در طلززم 2 زز ي تلا يززب ر متمل ززم ر تتع  لززمك  رتضززح   زز   ززا جزز  ل  

 ل  عا  رست  ر  ر  عتزا ج  زى ر تز و  ك    ز  قلاسزاس عا متمل زم ر ضزاععم  زى ر ت ميبر  ت ل تا م ر ا
 ر تع يص ر  ا ي  ر تى دوس  عا عع  م ر ماتادةك   مكا لن يعج        ى 

ر معت   م  ى ر ت و  ؛ جا     ت ميبر  د و تشا   يتا ى   ازال  زى  RISK عتا ج   اور   -
 ر  للل   ى ر ما ل ا   تع ل  ا. 

سزززا م  عشزززكم خزززاص  زززى تنملزززم در طلزززم ر ت ميزززبر  ت زززل تا زززم  RISK عتزززا ج  زززاور  عازززض   -
 ر ا ل ؛  ام   اوة  ر تأليع  ى ر مشا عك رلأ ملم  ر ضع وةك  رلإقناع عاذتضما    متمل م. 

 شززاو م ر ت ميززبر   ززى  تمل ززا  ر ززتا م ر تاززا تى   ززى رلأتشززعم  ر مناقشززم  زز  عاضزز م ر زز اض  -
 ة ل   يا ر متمل ا  ر م ت ةم  ما يع    ا وغ ت م  ى ر تا م.درخم ر متمل م ر لرح 

روت اط   تلي  ح تى  ر  ع م ر   و مك ر لل   ر ضلى( ع لاة ر ت ميبر   ر زبي يعزا   م   زى  -
 تةعيع    م  ا ي ا   م  ى حلات م ر يل لمك يع    ا ي ة م   ورسم ر مع  . 

 اسىثالثا : النتائج الخاصة باختبا  التحص ل ال   
"  زززا  ا  لزززم ر تززز و     عتزززا ج للإجابعععة فعععن السعععؤاع الثالعععث للبحعععث والعععذ  نعععص فلعععى: 

 RISK ؟"تلا يب ر لف ر ااتى رلإ  ردي(      ادة  عتلي ر ت ليم ر  ورسى   ا 
 ولاختبا  صحة ال رض الخامس من فروض البحث والذ  ينص فلى:

( بع ن مت سعطي ح جعات  1.10≤ي ج  فرق ذو حلالعة إاصعائية فنع  مسعت   حلالعة )" 
تءم ععذ ال ج عع فت ن التجريبيععة والضععابطة فععي التطب ععق الب عع ي لاختبععا  التحصعع ل ال  اسععى لصععالح 

 ال ج  فة التجريبية".
    ززززززش؛ ذخت ززززززاو  ززززززبر ر ةززززززعل رسززززززت     ر  احاززززززم رخت ززززززاو " "   متمل ززززززا  ر معززززززت  م

 مل زززززززم ر ضزززززززاععم دذ زززززززم ر ةزززززززع    زززززززيا  تلسزززززززعا  دوجزززززززا  ر متمل زززززززم ر تتع  لزززززززم  دوجزززززززا  ر مت
( ر تزززا ى يلضزززح ت ززز  1 زززى  عزززتل ا  رخت زززاو ر ت لزززيم ر  ورسزززى  دوجتزززر ر ك لزززم عاززز ياسك  ر تززز  ل  

 ر نتااج 
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 (7ج وع )
قي ة "ت" وحلالتها الإاصائية لل روق ب ن مت سطات ح جات  ل من ال ج  فت ن )التجريبية 

 ب  يا  والضابطة( في مست يات اختبا  التحص ل ال  اسى وح جتس ال لية 
مست يات اختبا  

التحص ل 
 ال  اسى

مج  فتا 
 البحث

ف ح يفراح 
 ال  نة )ن(

ال ت سط 
 )ل(

الانحراس 
ال عيا   

 )ع(

ح جات 
الحرية 
 )ح.ح(

 قي ة"ت"
مست   
 ال لالة

 تب ع
 00222 2021 25 ضاععم در م 20215 21 00102 5012 22 تتع  لم

   م
 00282 2022 25 ضاععم در م 20122 21 0005 1020 22 تتع  لم

 تع يص
 0022 5025 25 ضاععم در م 20182 21 00282 2010 22 تتع  لم

 ت  يم
 00201 2022 25 ضاععم در م 010012 21 00512 2 22 تتع  لم

 تع يب
 00552 2022 25 ضاععم در م 020212 21 00822 2022 22 تتع  لم

 ت ل م
 10202 1022 25 ضاععم در م 80822 21 10122 0012 22 تتع  لم

 رذخت او  كم
 20522 8002 25 ضاععم در م 800552 21 20222 21052 22 تتع  لم

يتضح  ا ر تز  ل ر عزا ص  جزلد  زع   در زم  حلزاالاس  زيا  تلسزعا  دوجزا  ر متمزل تيا 
لززم  لاخت ززاو  ززى ر تع يززص ر تتع  لززم  ر ضززاععم  ززى  عززتل ا  رخت ززاو ر ت لززيم ر  ورسززى  ر  وجززم ر ك 

ر  ازز ي  لززا ح ر متمل ززم ر تتع  لززم؛ حيزززش جززاى  جملزز  قززلم " " ل  زززع  ززا ر رلمززم ر ت   لززم   زززى 
(ك  ما ي ل   ى تةل  ر متمل م ر تتع  لم   ى 21(  دوجا  حع م  1015(ك  ن   عتلي  00221 

  تع يص ر  ا يكر متمل م ر ضاععم  ى رخت او ر ت ليم ر  ورسى عمعتل اتر ر ماعئلم  ى ر
   ى ضلى ت   ر نتلتم يمكا ق لل ر ةعل ر  ا    ا  ع ل ر   ش.

 مها نة نتائج التطب ق الهبلي بالب  ي لل ج  فة التجريبية في اختبا  التحص ل ال  اسى: 
  ذخت او ص م ر ةعل ر عادس ر بي ينص   ى 

طى ح جععات ( بعع ن مت سع 1010≤ي جع  فعرق ذو حلالععة إاصعائية فنعع  مسعت   حلالععة )"
تءم ذ ال ج  فة التجريبية في التطبيه ن )الهبلى والب ع  ( لاختبعا  التحصع ل ال  اسعى ومسعت ياتس 

 ال  رفية لصالح التطب ق الب   ".
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   ززش دذ ززم ر ةززع    ززيا  تلسززعا  ؛ رسززت     ر  احاززم رخت ززاو" "   متمل ززا  ر معت عززم
 از ي(  زى  عزتل ا  رخت زاو ر ت لزيم ر  ورسزى دوجا  ر متمل م ر تتع  لم  زى ر تع ل زيا  ر    زى  ر 

 ( ر تا ى يلضح ت   ر نتااج 2 دوجتر ر ك لمك  ر ت  ل  
 (4ج وع )

قي ة "ت" وحلالتها الإاصائية لل روق ب ن مت سطات ح جات ال ج  فة التجريبية فى التطبيه ن 
 )الهبلى والب   ( فى مست يات اختبا  التحص ل ال  اسى وح جتس ال لية

ات اختبا  مست ي
التحص ل 
 ال  اسى

مج  فتا 
 البحث

ف ح يفراح 
 ال  نة )ن(

ال ت سط 
 )ل(

الانحراس 
ال عيا   

 )ع(

ح جات 
الحرية 
 )ح.ح(

 قي ة"ت"
مست   
 ال لالة

 تب ع
 00122 5012 22 عا ي

 در م 220101 22
 00122 0022 22 ق  ى

   م
 00812 1028 22 عا ي

 در م 210012 22
 00020 0028 22 ق  ى

 تع يص
 00208 2025 22 عا ي

 در م 200200 22
 00022 8008 22 ق  ى

 ت  يم
 00511 2012 22 عا ي

 در م 220152 22
 00015 0012 22 ق  ى

 تع يب
 0082 2022 22 عا ي

 در م 850221 22
 00822 0022 22 ق  ى

 ت ل م
 10112 0012 22 عا ي

 در م 20120 22
 10228 1052 22 ق  ى

 رذخت او  كم
 20222 21052 22 عا ي

 در م 580255 22
 20051 2028 22 ق  ى

يتضززح  ززا ر تزز  ل ر عززا ص  جززلد  ززع   در ززم  حلززاالاس  ززيا  تلسززعا  دوجززا  ر متمل ززم 
ر تتع  لززم  زززى ر تع ل زززيا  ر    زززى  ر  اززز ي(  زززى  عزززتل ا  رخت زززاو ر ت لزززيم ر  ورسزززى  ر  وجزززم ر ك لزززم 

ا ح ر تع يص ر  ا ي؛ حيش جاى  جمل  قلم " " ل  زع  زا ر رلمزم ر ت   لزمك حيزش قلمزم  لاخت او  ل
(ك  ما ي ل   ى ح    تمل  ى 80180( =  22(  دوجا  حع م  1015" " ر ت   لم  ن   عتلي  

رخت ززاو ر ت لززيم ر  ورسززى عمعززتل اتر ر ماعئلززم  زز ي ر متمل ززم ر تتع  لززمك   ززى ضززلى ت زز  ر نتلتززمك 
  ةعل ر عادس  ا  ع ل ر   ش.يمكا ق لل ر



 

  3414 

 ( فى تن ية التحص ل ال  اسى:RISKاج  تأث ر ال  الجة التجريبية )برنامج
  عزززا  حتزززم تزززأليع ر ماا تزززم ر تتع  لزززم  زززى تنملزززم  زززم  عزززتلي  زززا ر معزززتل ا  ر ماعئلزززم 

(ك    ززز  ر تمززززادرس   زززى قلمززززم " " 2(  ت لزززيم  ر  وجزززم ر ك لززززم  زززر تززززم رسزززت  ر   ااد ززززم  عهززز   يتززززا
ر م عزززلهم  نززز  ت  يززز  دذ زززم ر ةزززع   زززيا ر تع ل زززيا  ر    زززى  ر  اززز ي(   متمل زززم ر تتع  لزززمك  ر نتزززااج 

 ( ر تا ى 2يلض  ا ج  ل 

 (2ج وع )
 واج  تأث ر ال  الجة التجريبية فى تن ية مست يات اختبا  ) 2 (قي ة

 التحص ل ال  اسى وح جتس ال لية
 اج  التأث ر (2م امل إيتا )مربع  ت مست يات اختبا  التحص ل ال  اسى

   يع 1022 220101 تب ع

   يع 1022 210012   م

   يع 1021 200200 تع يص

   يع 1021 220152 ت  يم

   يع 1025 850221 تع يب

   يع 1021 20120 ت ل م

   يع 1022 580255 رذخت او  كم

 يع حيش تعر حز   زيا (  ر  حتم تأليع  2 (( ر عا ص لن جمل  قلم2يتضح  ا ج  ل  
 (    وجززززززززززم 1022(  معزززززززززتل ا  رخت ززززززززززاو ر ت لززززززززززيم ر  ورسززززززززززىك  ه  زززززززززز  قلمت ززززززززززا  1022 – 1021 

 ر ك لزززم ذخت زززاو ر ت لزززيم ر  ورسزززىك    ززز  يانزززى لن ر ماا تزززم ر تتع  لزززم تعززز م  ززز  ر ت زززايا ر  زززاد  
 ك   زززززى ضزززززلى  زززززا سززززز ص يتضزززززح  ا  لزززززم%22 ززززز   عزززززتل ا  رخت زززززاو ر ت لزززززيم ر  ورسزززززى  نعززززز م 

(  زززززى تنملزززززم ر ت لزززززيم ر  ورسزززززى عمعزززززتل اتر  ززززز ي ر متمل زززززم RISKماا تزززززم ر تتع  لزززززم   عتزززززا ج ر 
 ر تتع  لم.

 مناقشة وت س ر نتائج اختبا  التحص ل ال  اسى:
 زززى ر ت لزززيم  ززز ي ر متمل زززم  RISK عتزززا ج   شزززة  تتزززااج ر   زززش ر  زززا ى  زززا  ا  لزززم 

ل  زززى  عزززتلي ر ت لزززيم ر  ورسزززى (؛ حيزززش حززز   روتةزززاع در1ر تتع  لزززمك  رتضزززح   ززز   زززا جززز  ل  
عمعزززتل اتر ر ماعئلزززم ر م ت ةزززم  ززز ي م عاززز  رسزززت  ر  ر  عتزززا ج  زززى ر تززز و  ك    ززز  قلاسزززاس عا متمل زززم 

 ر ضاععم  ى ر تع يص ر  ا ي  ر تى دوس  عا عع  م ر ماتادةك   مكا لن يعج        ى 
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 هزيا  زا ي ز   حل  زا تعا   ر ت ميبة  ى ر عها  يا  زا تتا مزر  RISKعاض   اور   عتا ج  -
  ى حلات ا ر يل لمك  ما يع    ا در ايت ا     ش  ت ليم ر مع    ا ر ما ل ا .

تكززلن ر ت ميززبة تشززعمك  شززاو م  اا ززم  ززى رلأتشززعم  ر مناقشززا   زز   RISKعاسززت  ر   عتززا ج  -
  ا م ززا    يلات ززا  ززى ر متمل ززا  ر تاا تلززم  ر تززى تتميززع عززأن ر ت ميززبر  ر مشززاو ا   ي ززا  ر 

  عتل ا  ت لي لم   ت ةم   بر يعا     ى لن تعتةي   م ت ميبة  ا خ عر    يلات ا.

تعا     اوة ر الاقم رذوت ايلم ر ت ميزبر   زى تكزل ا  لاقزا  روت ايلزم  زيا  زا ي وسزلتر  هزيا  -
  اس ص دورسترك  ليضاس  يا رلأجعرى ر م ت ةم  ى ر  وسك  هيا ر  و س ر م ت ةم.

تززى تززم رسززت  ر  ا سززا    عشززكم   ايززع ل  غيززع   ايززع   ززى   ززادة   ززم   ززاور  ر  عتززا ج ر  -
 رسززتلاا  ر ت ميززبر   ما ل ززا  ر زز وسك  سززا      ززى  تاحززم جززل  ززا ر تنززا   ر مشززل   ززيا 

 ت ميبر  ر متمل ا  ر م ت ةمك      ييدي    وه  ع ادة ت ليم ر ت ميبر    ما ل ا .

    ززادة ر ا ززل   ززر للززع  يتززا ى   رضززح  ززى  ززى تزز و  RISKتززعي ر  احاززم لن رسززت  ر   عتززا ج  -
  ادة  عتلي ر ت ليم ر  ورسى عمعتل اتر ر ماعئلم   متا ميا؛ تظعرس لأتر يتام ر متا م   زلو 
ر ام لزززم ر تا لملزززمك  شزززاو   زززى رلأتشزززعم ر م ت ةزززم  قزززادو   زززى تةنيززز  ر مناقشزززا   ر متزززادذ  

ك  قززادو   ززى ر   ززش  ززا ر ما ل ززا    ي ززا يعززتعل  لن يا زز  صزز م لقلر ززر عالأد ززم  ر  ززعر يا
  تةني  ا  رختلاو ر ل لح  ن اك  ر تمييع  يا ر  رل م  ر علي ر ش لى.

 تتةززص تتززااج ر   ززش ر  ززا ى ر  اصززم عا ت لززيم ر  ورسززى  زز  تتززااج ر ا يزز   ززا ر  ورسززا   
 تزز   ززا حيززش لن  نززا   ع قززا در ززم  حلززاالاس  ززيا  تلسززعى دوجززا  ر متمل ززم ر تتع  لززم ر رلأع ززا  

 دوجززا  ر متمل ززم ر ضزززاععم ر تزز  دوسزز  عا عع  زززم ر ماتززادة  ززز   RISK عتزززا ج دوسزز  عاسززت  ر  
هاشعععع  ح ويعععع   ر ت لززززيم ر  ورسززززى  لززززا ح ر متمل ززززم ر تتع  لززززمك   ززززبه ر نتلتززززم تتةززززص  زززز  دورسززززم

 ،(8102 ج عععاع فبععع  ال عععا     ،(8105 غعععاح  ال لععع ع   ،(8101  ج عععاع ال سعععاس  ،(8102 
 تشززيع جملزز  ر  روسززا  ر عززاع م   ززى لن ، (8102  يبعع العي سععهاح    ،(8102 مؤيعع  الجبعع     

ر عزززع  ر ت  ي يزززم  ززز  ر تززز و    زززم تاززز  ت  زززص ر نتزززااج ر معجزززلةك  لن رسزززت  ر  ر  زززعر ج  رذسزززتعرتلتلا  
 .ر   يام ي  ص ر نتااج ر معجلة   ر للع   يع   ا م    ر ت ليم ر  ورسى   متا ميا

 توصيات البحث:

 ا يس ر فنس البحث من نتائج، ي لن ين ي صي ب ا يلي:في ض   م
ضززع وة تضززميا   ززعور   عتززا ج   زز رد  ا مززى ر ا ززل   زز    لززا  ر تعهلززم   ززى رسززت  ر   ززعر ج  -0

 .RISKتا لم ر تةكيع  ام  عتا ج 
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 (  زززززز  RISKتززززز و ب  ا مززززززى ر ا زززززل  ق ززززززم ر    ززززززم   زززززى للناا ززززززا   ززززززى رسزززززت  ر   عتززززززا ج   -8
 ر ت و  .

 (    ت و   ر ا ل     جمل  ر معرحم ر  ورسلم.RISK رست  ر   عتا ج  -2

 لأتشززززززعم  رلأسزززززز  م ر تززززززى تعززززززا م  ززززززى تنملززززززم   ززززززاور  رذست لززززززاى تزززززز ولم  تززززززب ر ا ززززززل  عا -2
 ر ا مى.

تلجلر تظع ر  ااميا   ى    رد  نزا ج ر ا زل    زى ل ملزم تضزميا   زاور  رذست لزاى ر ا مزى  -5
  ى ر منا ج.

 ملم در طلم ر تلا يب ت ل تا م ر ا ل .تلجلر تظع  ا مى ر ا ل  لأ ملم تن -2
 بحوث مقترحة:

 فى ض   ما سبق تهترح البااثة إجرا  البح ث التالية:

(  ززز  تززز و    زززلرد دورسزززلم لخزززعي  تنملزززم   زززاور  رذست لزززاى RISKدورسزززم  ا  لزززم  عتزززا ج   -0
 ر ا مى  ر  ر طلم ت ل ر تا م   ي ر متا م.

اور  رذست لزززاى ر ا مزززى  ر  ر طلزززم ت زززل تا زززم (  ززز  تنملزززم   زززRISKدورسزززم  ا  لزززم  عتزززا ج   -8
 ر ا ل   معرحم دورسلم لخعي.

 (    تا يم ر تللور  ر   ي م   اض  ةا لم ر ا ل .RISK عتا ج  دورسم  ا  لم  -2
(  زززز  تنملززززم   ززززاور   ززززا  ورى ر ماع ززززم  زززز ي تلا يززززب ر معح ززززم RISK عتززززا ج  دورسززززم  ا  لززززم  -2

 رلإ  رديم     ادة ر ا ل .
(    تنملم ر م اور  ر  لاتلم   ي تلا يب ر معح زم رلإ  رديزم  ز  RISK عتا ج  م دورسم  ا  ل -5

  ادة ر ا ل .

(  ززز  تنملزززم   زززاور  ر تةكيزززع ر متشزززاب  ززز ي تلا يزززب ر معح زززم RISK عتزززا ج  دورسزززم  ا  لزززم  -2
 رلإ  رديم     ادة ر ا ل .

 مشززكلا   زز ي  زز ي (  زز  تنملززم ر ا ا ززم ر ا ملززم    ززاور  حززم رRISK عتززا ج  دورسززم  ا  لززم  -1
 تلا يب ر معح م رلإ  رديم     ادة ر ا ل .
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 المراجع والمصادر

 الهرآن ال ري يولا  ال صاح : 
 ثانيا  ال راجع ال ربية:

ف الية استخ ال استراتيجية الت ل  ال ت ر ز اع ع ال شعللة فعي (. 8101 عر لم لا   ر نتاو.    (0
بعععء  الصععل الأوع الثعععان   فعععي معععاح   تن يععة التحصععع ل ومهعععا ات الاستهصععا  ال ل عععى لععع  

 . وسا م  اجعتيع غيع  نشلوة.   لم ر تعهلم. جا ام ر منللوة.الأايا 

(. تاع ع ر  ر طلم ر برتلزم  زتا م ر ا زل   ر معز ل لم رلإجتماولزم  زا 8100لحلا  ر  ا  ر شعهينى.   (8
. ص 2. ع 02.  زج يةمجلة التربية ال ل خلال ر تا م ر    ى   ي تلا يب ر معح م رلإ  رديم. 

 .822- 855ص 

 ى تنملم   اور  رت ا  ر  عرو   ي تلا يزب  RISK (. للع  عتا ج8102لحم  تل يص ر  عينى.   (2
 202. ص ص 02. عجام عة ب  سع   -مجلعة  ليعة تربيعة ر معح م رلإ ت رالم  ى  ادة ر ا ل . 

-222. 

ت لزززيم ر مةزززا لم ر ةيع االزززم (. للززع رسزززت  ر  ر ما زززم رذ تعرضزززى  ززى 8101  ززال سزززاي  سزززي .    (2
 ر تعا    اور  ر تةكيع ر ا لا  ر  ر طلم ت ل تا م ر ا ل    ي يا  ا  ر لف ر اا ش رلإ  ردي. 

 .22- 0. ص ص2.ع02.  جمجلة التربية ال ل ية

(. 8180ل نلم ر عي  ر تن يك سما   او   رلأي عك ويا لحم  ر ع انك  ع ة  اضزى   زعر لم.   (5
راززى عاسززت  ر  ر م عززا  ر ا ملززم  زز  تنملززم ر  ر طلززم  ززتا م ر ا ززل   زز ي تلا يززب  ا  لززم  عتززا ج  لع 

 .21- 22. ص ص 8. ع 82.  ج ال جلة ال صرية للتربية ال ل يةر معح م رلإ  رديم. 

(.للزززع  زززم  زززا تمزززل ج  ت زززم رذست لزززاى 8102 يزززا  حعزززا صزززا حك تتزززلاى  سزززما يم ر عزززي .  (2
 ماع ى    اور  رذست لاى ر ا مى  ر  ر طلم  تا م  لس ل  حم ر مشكلا   ى تنملم ر ت ليم ر

الج عيععة ال صععرية للتربيععة -مجلععة التربيععة ال ل يععة ر ا ززل   تلا يززب ر لززف ر اززاتى رلإ زز ردي. 
 .21- 0. ص ص 2. ع 01.  ج ال ل ية

 NGSS(.  زززن ج   تزززع   ززز  ضزززلى ر تيزززم ر تزززا ى  مازززاييع ر ا زززل  8102 يمزززان   مززز  ي  زززم.   (1
مجلععة البحععث   ززاور  رذست لززاى ر ا مززى  زز ي تلا يززب ر معح ززم رلإ  رديززم.    ا  يتززر  ززى تنملززم

 . 258- 221. ص ص 81. ع ال ل ى فى التربية )جام ة ف ن ش س(

 .  يع  . درو ر كتب ر ا ملم.الت ل  ونظرياتس(. 8102ليل  دخم ر  ر.   (2
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. ص ص 22. عيعةال جلعة الترب  (.  ااييع ر ا زل    تيزم ر  زاد . 8102  و م   م  حعاتيا.   (2
222 -222. 

(.  ا  لززم رسززتعرتلتلم د وة ر ززتا م ر  ماسززلم  لتمززل ج لعاززاد 8102ت ززاتى   زز  ر ززعحما ر مع نززى.   (01
ر تا م    تنملم   اور  رذست لاى ر ا مى   ي يا  ا  ر تا لم ر ااتلي تظا  ر م عور       عو 

 .020- 020. ص ص 0.ع 0.  جمجلة ال ل ل الترب يةرلأحلاى. 

(. للزع  عتزا ج تا لمزز  قزاام   زى ر نظززا  ر زب    ز   اا تززم 8101ل   ز  ر ةتزا  ر اعززا .  جمزا (00
"  زز  ر ت لززيم    ززاور  ر تةكيززع ر مع ززب  زز     ززش ر تعهلززم ر لينلززم  ر م تلززم RISKر ماع ززم "

.  ز د 85.  زج مصعر-ال لع ل الترب يعة  مجلعة  ي يلا  ر لف ر اا ا رلأساس   ز  رلأودن. 
 .022- 012. ص ص 2

 زززى ر ت لزززيم  تنملزززم ر تةكيزززع  RISK(.للزززع  عتزززا ج و عززز  8102جمززال تلزززع   ززز  ر كزززا م.   (08
جام ة -مجلة  لية التربية الأساسية ر ناق    ي يلا  ر لف ر عرع  ر ا مى     ادة ر كلملاى. 

 .22- 20. ص ص02. ع0. ج بابل

. 1. طاصعععرال عععنهج ال   سعععى ال  (. 8102جزززلد  لحمززز  سزززاادةك   ززز  ر  زززر   مززز    زززعر لم.   (02
  مان. درو ر ةكع.

ت لي  ال ل ل في ال رالة الأساسية الأسال ب ال  اهي  (. 8105جل  م  يتع ك ديةي  سزتا  .   (02
 . تعجمم  ينا   م    عر لم.  مان. درو ر ةكع.الاستهصا ات

(.  رقزز  تل لززم  ا مززا  ر ا ززل    معح ززم 8102جي ززان لحمزز  ر شززا اىك  نززال   ززى ر ع عرتززى.   (05
ح اسات فربية في م اور  رذست لاى    ر  و س ر ام لم  ا  ج م تظع ر مانيزيا. ر متلسعم  

 . 801- 022. ص ص 001ع . (ASEP)التربية وفل  الن س

فافليعة ن ع ذ   العة التع  يس فعي فهع  م عاهي  ال لع ل (. 8102حعا  ر  يا   م  ر اع تى.   (02
. م ععذ ال رالععة الإف احيععةوتن يععة ب ععض مهععا ات الاستهصععا  واععب الاسععتطءع ال ل ععى لعع   تء

 وسا م  اجعتيع.   لم ر تعهلم. جا ام ينعا.

(.  اا لززززم رسززززتعرتلتلم ر ززززتا م ر معززززتن    ززززى 8102حعززززا   ززززى ر ززززبو يك   ززززى لحمزززز  ر عريزززز .   (01
ر مشززكلا    ززى ر ت لززيم ر  ورسزز   ر  ر طلززم ت ززل تا ززم ر ا ززل   زز ي يززلا  ر معح ززم رذ ت رالززم  

 .20- 20. ص ص058. عج ال ربى سالة الخليدورسم   ع حضاو م. 
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(. تنملززم ر ماع ززم ر  يل لجلززم  هاززض   ززاور  رذست لززاى ر ا مزز  8101حميزز ة حعززا سزز لمم.   (02
. مجلعة  ليعة التربية)جام عة بنطعا(عاست  ر  رلأتشعم رذست لاالم ر تاا تلم   ي يةم ر ع زال.

 .512- 525. ص ص 2. ع22 ج

 .  يع  . درو ر ن ضم.فى الت ل  ال   سى ت زيز الت   ر(. 8102وه ى تاصع ر شاعرتى.   (02

(.  اا لم  عتا ج    ر ا ل  قاام   ى ر مشع  ا     تكل ا ر مةا لم 8102ويا   ملد    ي.   (81
ال جلعة ر ا ملم    عا    اور  رذست لاى ر ا مى  تا يم ر عز ل لا  ر  عزأ لأيةزال ر ع ضزم. 

 .22- 0. ص ص 5. ع02.  جال ل ية الج عية ال صرية للتربية-ال صرية للتربية ال ل ية 

وتطبيهاتهعا -استراتيجيات العت ل  النشعط ال ت ر عز اع ع الطالعب  (. 8102 هي ة   م  قعتى.   (80
 ر  ا عة. ر مكت م ر الع م   نشع  ر تل   .في ال  اقف الت لي ية. 

. رلأودن. درو لسزززا م يسععال ب م اصعععر  فعععي تعع  يس ال لععع ل(. 8100سزز لم   ززعر لم ر  عوجزززى.   (88
   نشع  ر تل   .

. ر منلزلوة. درو م خل إلى العت ل  النشعط(. 8102س لمان س لمان تل جك   ى خ ف ر ع عرتزى.  (82
 ر  ي ية   نشع  ر تل   . 

استخ ال استراتيجية الرسع ل ال رت نيعة ال  اهي يعة فعي فهع  (. 8102سناى     ر كع م   زعر لم.  (82
. وسززا م بالبععات الصععل الخععامس الأساسععىال  ععاهي  ال ل يععة وال افعيععة نحعع  ت لعع  ال لعع ل لعع   

  اجعتيع  نشلوة.   لم ر ا ل  ر تعهل م. جا ام  ل ر  ي . رلأودن.

(. للع  عتا ج ت و عى  ى ر   م رلإتت يع م قاام   زى   زاد  8102س اد     ر كع م ل لر طله.   (85
 ي ي  ززم  زز    ززاور  ر تةكيززع رذ زز ر ى  ر ت لززيم  زز RISK)ر نظززا  ر ززب ى  ماا تززم ر ماع ززم  

ر لف ر اايع رلأساسى. وسا م د تلوره  نشلوة.   لم ر  ورسزا  ر ا لزا. جا ازم ر ا زل  رلإسزلا لم 
 ر اا ملم. رلأودن.

(.  عتا ج قاام   ى ر نظا  ر ب ى  ماا تم ر ماع م  ى ر ا ل   تنملم 8102يلماى لحم    م .   (82
ال جلة ال صرية للتربيعة  م رلإ  رديم.   اور  ر   ش ر ا مى  ر تةكيع ر ناق    ي ر تلا يب عا معح

 .020- 081. ص ص2. ع 88.  ج الج عية ال صرية للتربية ال ل ية-ال ل ية 

(.  ا  لزززم  عتزززا ج تا لمززز    تزززع  قزززاام   زززى ر زززتا م ر معزززتن    زززى 8102 زززادي  زززع م ر  ا ززز ي.   (81
 لال ر ماع ز   ز ي ر   اغ    ت ليم ر مةا لم ر ا ملم  تنملم   اور  رذست لاى ر ا م   رذست
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. مجلععة جام ععة يل الهععر  لل لعع ل الترب يععة والن سععيةيززلا  ر معح ززم ر متلسززعم  زز   ززادة ر ا ززل . 
 .222- 202. ص ص 8. ع 01 ج

(. للع ر ت و   عمن ى ر لزف ر م  زل   ز  تنملزم 8102    ر  ر ل  لساي يك   ي ر  لسنلم.  (82
مجلععة جام ععة ر لززف ر تاسزز  رلأساسزز .  ر  ر طلززم  ززتا م ر ا ززل   ر ت لززيم ر  ورسزز   زز ي يا  ززا 

 .0212- 0511. ص ص 2. ع28.  جالنجاح للأبحاث )ال ل ل الإنسانية (

(. للزع رسزت  ر  د وة ر ت لزى ر اناالزم 8100    ر  ر خمل  ل  لسزاي يك  نزى   مز  ر افلةزى.  (82
ال ل ل  ال جلة الأ حنية في   تنملم   اور  رذست لاى   ي يا  ا  ر لف ر اا ا    ر ا زل . 

 .252- 281. ص ص2. ع1.  جالترب ية

الععع ل ل الشعععامل فعععي تصععع ي  وتن  عععذ بعععرامج تربيعععة ذو   (.8102  ززز  ر  زززر   مززز  ر تنلمزززان.   (21
 . ر مم كم ر اعهلم ر عالديم. يع م ر ا لكان   نشع.ال  هبة

  (. للزع  عتزا ج ر نظزا  ر زب 8102تع زر حمز يك تاديزا  ايزم ر عزع و.   ك لا  ر ت  ع ر الر  م (20
"  زززز  تنملززززم   ززززاور  ر تةكيززززع رلإ زززز ر    ر ناقزززز   زززز ي ي  ززززم ر معح ززززم RISK ماا تززززم ر ماع ززززم "

 .152- 122. ص ص22.  جالأ حن-ح اسات ال ل ل الترب ية رلأساسلم ر ا لا    رلأودن. 

الت لعععععي  والعععععت ل  ال  عععععاع إفعععععاح  صعععععياغة ال نظ معععععة (. 8100 زززززلاى   مزززززلد ر شزززززاعر ي.   (28
  ام ر عااف  دروة ر نشع ر ا مى..ر عالديم. جاالت لي ية

   تنملم   زاور   SOLE(. رست  ر   ي م ر تا م ر منظم  رتلاس 8102غادة     ر  فلظ   م .   (22
مجلععة البحععث ال ل ععى فععي رذست لززاى ر ا مززى  زز   ززادة ر ا ززل   زز ي تلا يززب ر معح ززم رلإ  رديززم. 

 .808- 022. ص ص02ع التربية. 

رسزززت  ر  يزز كا  ر تةكيزززع ر  لززعا  ززز  تنملززم رذست لزززاى  (. للززع8102  نززى   مززلد  فلةزززى.   (22
. ع مجلععة البحععث ال ل ععى فععي التربيععةر ا مزز   زز  ر ا ززل   زز ي تلا يززب ر لززف رلأ ل رلإ زز ردا. 

 .228- 222. ص ص 0. ج 02

 .  مان. درو ل ت    نشع  ر تل   .ال ناهج وبرائق الت  يس(. 8102 اج  ليل  ر رلعى.   (25

الت  يس ن اذ  وتطبيهات فعى ال لع ل والرياضعيات واللغعة ال ربيعة . (8112  م  ر عي    ى.   (22
 . ر  ا عة. درو ر ةكع ر اعهى.وال  اسات الإجت اسية



 

  3411 

(. ت زل م جزلدة ر تز و    للع زا   زى ت لزيم يزلا  ر لزف رلأ ل 8102  مز    زى يز ا .   (21
.  يععة ال تخصصععةال جلععة ال وليععة التربرلإ زز ردي  زز   ززادة ر ا ززل   در ايززت م ت ززل تا ززم ر مززادة. 

 .081- 22. ص ص8. ع5 ج

  STEMمعععنهج مهتععرح فعععى ال  زيععا  قعععائ  فلععى مشععروع (. 8102.  حتززاج   مززلد لحمزز  (22
. وسزا م د تزلوره.   لزم لل رالة الثان ية لتن ية مها ات الاستهصا  ال ل ى والتص ي  الت ن ل جى

 ر تعهلم. جا ام  يا يم .  لع.

نزززز يك  سززززما   ززززاو   رلأيزززز عك ويززززا لحمزززز  ر ع ززززان.  ززززع ة  اضززززى   ززززعر لمك ل نلززززم ر عززززي  ر ت (22
(.  ا  لزززم  عتزززا ج  لعرازززى عاسزززت  ر  ر م عزززا  ر ا ملزززم  ززز  تنملزززم   زززاور  رذست لزززاى 8180 

. ص ص 8. ج 8. ع مجلعععة بحعع ث ال لععع ل الترب يعععةر ا مززى  زز ي تلا يزززب ر معح ززم رلإ  رديززم. 
082 -058. 

في التحص ل وتن ية التن   عر  ) RISKفافلية برنامج  سك)(. 8102 ي   حعيا ر ت لوي.   (21
.وسززا م  اجعززتيع  نشززلوة .  لززم الناقعع  لعع   بععء  الصععل الخععامس ال ل ععى فععي مععاح  الأايععا 

 ر تعهلم رلأساسلم. جا ام عا م. ر اعر .

(.  ز ي  ماوسززم يزلا  ر معح زم ر ااتل ززم  م زاور  رذست لززاى 8102سزاي    ز  ر  ززر ر  ا ز ي.   (20
 نع م ر تل  ر مم كم ر اعهلم  –عم عور  ر ةيع اى عم ا ظم ر  ع ا   ر ا مى    رلأتشعم ر ام لم

 . 8. ج 021. ع21.  جمجلة  لية التربية)جام ة الأدهر(ر عالديم. 

. رلأودن. درو  رازم   نشزع ت لعي  الت   عر فعي ال عنهج ال   سعيل(.  8115تاديا  ايم ر عع و.   (28
  ر تل   .

. ( مهعا ات اياتيعة1 يسك لت لعي  الت   عر الناقع : ) برنامج (.   8115تاديا  ايم ر عزع و.   (22
 رلأودن. درو دي لتل   نشع  ر تل   .

يثر ت  يس ال ل ل باسعتخ ال يحلعة مطع    وفعق الن ع ذ  (. 8181تلور سا م    ر  ر ر  لز م.   (22
البنائى في تحس ن العت ل  الت ل ع   وال افعيعة نحع  ت لع  ال لع ل لع   بالبعات الصعل السعاحس 

 وسا م د تلوره.   لم ر  ورسا  ر ا لا. جا ام ر ا ل  رلإسلا لم ر اا ملم. رلأودن. .الأساسى

(.  ا  لززم  عتززا ج   تززع  قززاام   ززى ر نظززا  ر ززب ى  ماا تززم 8102تززل    زز  ر ل ززا  ر   سززعي.   (25
 تنملزززم   زززاور  ر تةكيزززع ر ناقززز   زززى تززز و     زززعو ر ة زززر  ززز ي يا  زززا  ر معح زززم  RISKر ماع زززم 
 .222- 221. ص ص 82. عجام ة ب  س   - لية التربية  مجلةر ااتل م. 
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(. رذست لزاى ر ا مزى  ز ي يا  زا  جا ازم حاازم   لاقتزر  تةكيزع ا 8181 تل   زع  سزماوة.   (22
 880. ص ص2. ع 82.  زج مجلة الجام ة الإسعءمية لل  اسعات الترب يعة والن سعيةر تزأ  ى. 

-828 . 

 .  مان. درو  نل  ر ماع م   نشع  ر تل   .ب   فل  الن س التر (. 8102 ناى حعيا ر ة ة ى.   (21

وثيهعة ال سعت يات ال عيا يعة ل حتع   (. 8112ر  ي م ر  ل لزم  ضزمان جزلدة ر تا زلم  رلإ تمزاد.  (22
 . ر  ا عة.ماح  ال ل ل
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