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أروى بنت عيد بن إبراهيم اليحيىالباحثة/   

 
 مُستخَلصُ البحث

هددد ال را ةرإدددا كادددن رارةدددط لددد  لددد ة  رامشددده ادددت رابالكدددة لددد   ةددد لة   ل لب ددد    ارشددد    
رإا: تم رإبخ رم رامن ج راوصشت رلاةتبد يت، رلاجبم عيا ا يه  مةحلا رامشواا رامبكة ،  ابحقكق ه ف را ة 

 كم  رلبم ت راب حثا  قي إك ،  هم :
 (.0201رإبب نا ل ة  رامشه ات رابالكة ل  رامة لة تج   رلآخةي  )كل رد :رة ى رايحكن،  -1
 قي س راسلوكي ت رامالة  ل  رارش    رلاجبم عيا ا ى رامشه تج   رلآخةي  )كلد رد: يديف اةحد  ،  -0

. ترددو    جبمددد را ةرإددا  دد   المدد ت رامشواددا رامبكددة  اددت  دد رةس رامشواددا رامبكددة   م  نددا (0212
(، أ دد  لكنددا را رةإددا اقدد  تمث لدل اددت لكنددا لةددورديا  سدديما  لدد  لدد ده  0022راةيد    لدد ده  )

لل را ةرإا النب دج راب ايا:022) أظ ةت رانبد دج أ   المد ت  ةحلدا رامشوادا رامبكدة   (  الما. توص 
 ل    نا راةي    ةي  أ  رلأيش ل دردمً     يمبلرو  ل ةرت البالكة ل   ة لةهم تج   رلآخةي ،  ةم

 أ   المدد ت  ةحلددا رامشواددا رامبكددة   ةددم ل    نددا راةيدد    ددةي  أ  رلأيشدد ل دردمدًد   دد  يمبلرددو  
يا ذرت  كةشل رانب دج ل   جود ل لا يةدإلوكي ت  الة  ل  رارش    رلاجبم عيا تج   رلآخةي . 

(  ك  ل ة  رامشه ات رابالكة لد   ةد لة   رارشد    رلاجبم عيدا 2021دلااا كحص ديا لن   سبوى )
ا يدده  مةحلددا رامشواددا رامبكددة ،  هدد   رانبيجددا تدد ل  للددن أندده كلمدد  لردت لدد ة  رامشدده اددت رابالكددة لدد  

ةرإا  منح راحوراز  ة لة رةتشد  سبوى رارش    رلاجبم عيا ا يه.  ات ضو  ه   رانب دج أ صل را 
رام ديا  رامانويا المالم ت را تت يس ل   رلأيش ل للدن رابالكدة لد  رامةد لة تجد   رلآخدةي   امد  
ا      د ة ات تنميا    ةرت رارشد    رلاجبم عيدا اد   م تجد   رلآخدةي ، كمد  أ صدل را ةرإدا  اقد  

ا  لدا راسدك ا افيشد ل  امد  تسدلبه د ةرت ت ةيليا تولويا الآ     رلأ   ت تلك   خمدوة  رإدبخ رم رام
    ضعط ات رابالكة ل  رامة لة رلأكسكثيمي ،  تؤث ة للن رارش    رلاجبم عيا.

Abstract 

The study aimed to investigate the relationship between the child's ability 

to express his feelings and his social competencies in early childhood, and to 

achieve these goals the relational descriptive approach was used, as the researcher 

adopted two scales: 1- social competencies scale. 2- The scale of behaviors that 

express the child's social competence towards others (prepared by Qais Farhan. 

2019). The study population consisted of (4230) early childhood teachers in early 

childhood schools in Riyadh, and the sample of the study was a simple random 

sample of There are (200) teachers. The study found the following results: The 
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results showed that early childhood teachers in northern Riyadh see that children 

always have the abilities to express their feelings towards others. The results also 

showed that early childhood teachers in northern Riyadh see that children always 

possess behaviors that express social competence towards others, and the results 

revealed a direct relationship of statistical significance at the level of (0.01), 

between the child's ability to express his feelings and his social competence. Early 

childhood stage, and this result indicates that the greater the child's ability to 

express feelings, the higher his level of social competence. In light of these results, 

the study recommended granting material and moral incentives to female teachers 

who help children express feelings towards others, because of their role in 

developing their social competency skills towards others. The study also 

recommended holding awareness-raising training courses for parents about the 

danger of using bad treatment for children because they cause injury Impaired 

expression of feelings of alexithymia and affect social competence.  

 الاطار العام للبحث :

 مقدمة

لا شك أن الكفاءة الاجتماعية تلعب دورًا مهمًا في توطيد علاقات الطفل مع  اققعنان لعلا  
الطفعععل أ ً عععا  عععع  عمليعععة ال معععو الاجتمعععاعيب ممعععا  الاعععاع اللاعععلو، الاجتمعععاعي الم  عععو ب و اتلاعععب 

الاتجاهععات اللاععافدة فععي المجتمعع ب ومععل لععلا  تفاعععل اقطفععا  معع   ع ععه  الععاع   عع د   لععك  لعع  
تعععد ل أفكععاره  ومعت ععداته ا لتتوافععك معع  اقفكععار والمعت ععدات اللاععافدة فععي المجتمعع ب و لاععاه   لععك فععي 

 تم  الذ   عيش فيع.تكو ل وب اء هو ة الطفلب مما  لااعده عل  أن  اون أكثن   جابية دالل المج
وقععد اعت ععن المنتاععون ال ععدرة علعع  ايععتنداو تع يععنات الوجععع أدوات وويععافل ل  ععل الم ععاعن 
وتاادلهعا بعيل اقطفععا ب ولعذلك  ماععل توييفهعا فععي التوا عل المعنفععي ايعن اللفلععيب وايعت لالها لمعنفععة 

 (.7102الكثين مل أنماط التفاعل الاجتماعي والكفاءة الاجتماعية )ال هن ب 
( أن تع يععنات الوجععع هععي جععزء لا  تجععز أ مععل مجععا    يععن فععي 64ب 7112وأوضععس يععليمان )

و فيعع ل عة الجلاعد  اعورة أيايعيةا  ا  معاءات  علعوو الاتاعا   ملاعما  التوا عل ايعن اللفلعيب وتملاعتندل
وا شارات واينهاب ودرايعة تع يعنات الوجعع تك ع  ععل  ثيعن معل أ جعد ات التوا عل الاجتمعاعي ايعن 

ب  مععا تعاععا  فاءت ععا فععي ايععتنداو الل ععة الم طوقععة فععي التع يععن عمععا مععا  ععدور فععي أ هان ععا مععل اللفلععي
 معلومات أو م اعن أو آراء تجاه الآلن ل.

( عل  أن قدرة الطفل فعي التع يعن ععل الم عاعن تجعاه الآلعن ل قعد 7102كما أكد ال هن  )
  التععاط ب فعي نعيل ت ي  عد علاقعات تعتمد بدرجة   ينة عل  الفه  الاجتماعيب فاع  العلاقعات ت عج   

ألنى مل فنص تعلُّ  التع ين عل الم اعنب و نى  ع  علماء ال فا أن التع ين عل الم اعن تجاه 
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الآلن ل  ما  ل الطفعل معل أن  اعاس اجتماعيًعا مع فنًا فعي المجتمع ب  معا تتععزد هعذه ال عدرة لعدى ال ي عة 
وإي اد الملاع وليات لططفعا ب ومعاملعة اقطفعا     عان  التي ت ج    عل  الم ار ة في اتنا  ال ناراتب

 وعط ب ف لًا عل الت و ع له   عواقب أفعاله  ويلو ه  تجاه الآلن ل.

لجمي  المهارات الاجتماعية التي   تاجها الفعندا لكعي  ع جس  مللةتعد الكفاءة الاجتماعية و 
 عععنا  ا الكفعععاءة الاجتماعيعععة ( أنا ال7102فعععي نياتعععع وعلاقاتعععع الاجتماعيعععةب وتوضعععس داالاعععتان )

   جس في التيار المهارات الم اياة لكل موق ب و لاتندمها  طنق ت د   ل  نواتج   جابية. 
وانطلاقًععا ممععا يعع كب تت ععس أهميععة قععدرة الطفععل فععي التع يععن عععل م ععاعنهب  مععا تت ععس أهميععة 

تمععاو  مننلععة الطفولععة الك عع  عععل  فاءتععع الاجتماعيععة  اعتاععاره م ععور العمليععة التعليميععةب ومععدى الاه
الماانةب وت مية الطفل ال املة المتكاملة في جمي  جوانب ال موب وهذا ما دعا الدراية ال الية للك   
ععععل العلاقعععة بعععيل قعععدرة الطفعععل فعععي التع يعععن ععععل م عععاعنه والكفعععاءة الاجتماعيعععة لد عععع  مننلعععة الطفولعععة 

 الماانة. 
 تحديد المشكلة

 اةديف راب ات: تبح د  ةكلا رابحث ات رابس ؤل ر
مععا العلاقععة بععيل قععدرة الطفععل فععي التع يععن عععل م ععاعنه والكفععاءة الاجتماعيععة لد ععع  مننلععة الطفولععة  -

 الماانة؟
 : أهداف البحث

 الك   عل ال درات التي  متلكها الطفل في التع ين عل م اعنه تجاه الآلن ل. -
 دى الطفل تجاه الآلن ل.التعنُّف عل  اللالو يات المع نة عل الكفاءة الاجتماعية ل -
الك   عل العلاقة بيل قدرة الطفل في التع ين عل م اعنه والكفاءة الاجتماعية لد ع  مننلعة  -

 .الطفولة الماانة
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 أسئلة البحث :

  بشةع    راسؤرل راةديف  جمولا    رلأإ لا راشةعيا:

ل مل وجهت نلعن المعلمعيل ما ال درات التي  متلكها الطفل في التع ين عل م اعنه تجاه الآلن  -
 ؟

 معععععا اللاعععععلو يات المع عععععنة ععععععل الكفعععععاءة الاجتماعيعععععة لعععععدى الطفعععععل تجعععععاه الآلعععععن ل وجهعععععت نلعععععن -
 المعلميل ؟ 

العلاقععة بععيل قععدرة الطفععل فععي التع يععن عععل م ععاعنه والكفععاءة الاجتماعيععة لد ععع  مننلععة الطفولععة مععا  -
 الماانة وجهت نلن المعلميل ؟

 أهمية البحث

 ا رانظةياأ لًا: رلأهمي
الملاععععاهمة فععععي  بععععناد أهميععععة العلاقععععة بععععيل ال ععععدرة علعععع  تع يععععن الطفععععل عععععل الم ععععاعن والكفععععاءة  -

 الاجتماعية في مننلة الطفولة الماانة.
ت د   رؤ ة نلن ة للعامليل  مجا  الطفولة عل أه  ال درات التي  متلكهعا الطفعل فعي التع يعن ععل  -

 م اعنه تجاه الآلن ل.
 ابمليقياث نيً : رلأهميا ر

ملااعدة العامليل علع  أمعن ت  ع ة الطفعل ورعا تعع فعي الطفولعة المااعنة علع  التععنف علع  نتعافج  -
 العلاقة بيل التع ين عل الم اعن والكفاءة الاجتماعية في ضوء نتافج الدراية.

تفيععد الاععانثيل والمهتمععيل  مجععا  الطفولععة المااععنة فععي التن يععز علعع  تط يععك مععا   عع  ع ععع نتععافج  -
ا عععوب والايعععتفادة معععل الم عععا يا الملاعععتندمة ل يعععال قعععدرة الطفعععل علععع  التع يعععن ععععل الم عععاعن ال

 والكفاءة الاجتماعية.
  مصطلحات البحث :

 : Express Feelingsرابالكة ل  رامة لة 
و عناف في الا و ال الي  أنع: "التع ينات اللفلية التي  مع  عن بهعا الطفعل  ايعتنداو الكلمعات 

اللفلية  ايتنداو تع ينات الوجع أو ا شاراتا ل  ل  نلاال ععاطفيا  عالفنو وال عزن  اللفلية أو اين
وال  ععععب والاشععععم زاد والانععععدهاخ والنععععوف والنجععععل والابتلاععععامة وال عععع كب  ا ضععععافة  لعععع  الدلالععععة 
عععل هعععذه التع يعععنات معععل و عععو  المع ععع   المجاد عععة والنمز عععة للوجععععا  اعتاعععاره منتعععزلًا للجعععوهنب وقعععد تما 

 (.077ب 7102متل  ي   ال أف ل" )يتةب لل نا ال



 

  361 

 :  Social Competenceرارش    رلاجبم عيا 
و عععناف فععي الا ععو ال ععالي  أنععع: "  ععل مععا   ععوو  ععع الطفععل مععل يععلو،  عاععا بهععا اهتمامععع 

 .(Lee,2013 الآلن لب وت   ي وجهة نلن الآلنب وا نلاال  معاناة الآلن وت د   العون للآلن" )
 : حدود البحث

اقتان الا و عل  الموضوعات التعي تت عمل الك ع  ععل ال عدرات التعي راح  د راموضوعيا:  -
 متلكها الطفل في التع ين عل م اعنه تجاه الآلن لب و ذلك أه  اللالو يات المع نة ععل الكفعاءة 
الاجتماعيععة لععدى الطفععل تجععاه الآلععن لب والك عع  عععل العلاقععة بععيل قععدرة الطفععل فععي التع يععن عععل 

 لكفاءة الاجتماعية لد ع  مننلة الطفولة الماانة.م اعنه وا
 : مدارل الطفولة الماانة   ما  مد  ة الن اض. راح  د رامك نيا -
 و.7170-ه0667: الفال الدرايي الثاني مل العاو الدرايي راح  د راز نيا -
  عععة تتمث عععل عي عععة الا عععو فعععي معلمعععات معععدارل الطفولعععة المااعععنة فعععي شعععما  مد راحددد  د رابةدددةيا: -

 الن اض.
 إجراءات البحث :

 الإطار النظري والدراسات السابقة

 :  ش وم رامة لة  رلانشا لات
كلمععة م ععاعن أو  نلاععال  ماععل أن تع ععي عععدة أشععياءب فهععي ت ععين فععي أالععب اقوقععات  لعع  
م اعن يل ية أو   جابيةب تلهن في عدة مواقع  وععدة أشعاا ب مثعل: المعاملعة  للع  تجعل عا ن  عبب 

هد  ورة م  ة ن ع كب رؤ عة شعنا  ععاني تجعل عا ن عزنب أو أن نكعون   عن  شعنا ع دما ن ا
ن ا ععع تجعل ععا فععننيلب نيععو تت ععم ل اقنايععيا ردود فعععل نفلاععيةب وع ععد ا نلاععان هععذه الععندود تنافععك 
الم اعنب نيو  ن معل  اقفناد  لاتندمون  لمة انفعا ا للدلالة عل  ا نلاال وليا اللاعلو، )أبعو 

 (.۰۲۲4ر اخب 
 م رامة لة  ل لب    بالكةرت راوجه  نلةرت راصوت ا 

 ععنتاف فهععع  اقنايععيا والانفععععالات  اجعععادة مهععارات التوا عععل اللفلعععي و ععذلك ايعععن اللفلعععي 
للآلعععن لب ف عععد لعععونب أن التع يعععنات ايعععن اللفليعععة  انعععت أكثعععن تعععأفينًا معععل المثيعععنات اقلعععنىب و انعععت 

( معل قعدرت ا لعارط  طعار ٪۰۲م اعن علع  اعتاعار أن )تع ينات الوجع مادرًا مهمًا للتأفين في فه  ال
الكعلاو الم طعوق. وقععد أشعارت الدرايععات  لع  أن التع يععنات ايعن اللفليعة تعععد  أكثعن تععأفينًا معل المثيععنات 
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( متمث لععععة بتع يععععنات الوجععععع ونن ععععات العععععيل %22اقلععععنىب واعت ععععنت تععععأفينات الوجععععع معععع فنه ب لاععععاة )
ا   اع ال  عنة  -( والذ   تمث ل في: )ال  مة %23الاوت فيمثل )والع لات ولون الا نةب أما تأفين 

(. )بعد نب %۱الوقفات(ب أما الكلاو ف ف فيمث ل نلااة تأفين تععاد  أقعل معل ) -التأكيدات  -اللهجة  -
7100 .) 

 ل م أ  ضعط راق ة  للن رابالكة ل  رامة لة )رلأايكسكثيمي (:

دُّ الوعي  الم اعن والانفعالات دلي لًا عل  الكفاءة الوجدانية والكفعاءة الاجتماعيعة والكفعاءة  معل
المه يععة للفععندب والتع يععن عععل الانفعععالات هععو شععال مععل أشععاا  الايععتجا ة ا نلاععانية الععذ   ماععل مععل 
للالععع ال اعع  علعع  شناععيتع وقدرتععع علعع  التوا ععل معع  مععل نولعععب وإن التعععاط  معع  الآلععن ل هععو 

ن أيايي ل  اء العلاقات الاجتما عيةب ونت   اون ا نلاان قادرًا علع  التععاط  فعلا بعد أن تكعون ماو 
لد عععع ال عععدرة العاطسيعععة للايعععتجا ة للآلعععن لب وال عععدرة المعنفيعععة علععع  فهععع  معععدر ات الآلعععن ل ووجهعععات 
عععدُّ اقلكلاعععيثيميا يعععمة وجدانيععععة  نلعععنه ب وآليعععة ت ليميعععة لتتاعععع  م عععاعن العععذات وم عععاعن الآلععععن لب وتمعل

لعع  الععوعي  الانفعععالاتب وتتاعع   عععدو قععدرة الفععند علعع  ت د ععد الانفعععالات ومعنفيععة لل ناععية تفت ععن  
والم ععاعن وو ععفهاب والتع يععن لفليهععا لد ععع أو لععدى الآلععن لب و ععذلك  عععوبة التمييععز بععيل الانفعععالات 
واقنايععيا الجلاععد ة ال اتجععة عععل الايععتثارةب  ا ضععافة  لعع  نععدرة اقنععلاو والتنععيلاتب ويععيطنة نمععف 

وجع النارجي  تميز  لك  الايت ناق في تفايلات اقنداث النارجية أكثن مل التن يز التفكين    ال
عل  الم اعن والتنيلات التي تتعلك  الن نة الدالليةب وال نا الذ   عاني مل اقلكلايثيميا لا  جعد 
 عوبة في ت د د م اعنه ال ناعية وو عفها ف لاعبب بعل  جعد  ععوبة فعي ت د عد ال العة الانفعاليعة 

ن لب وتاعًعا لعذلك نجعد أن هعع لاء اقشعناص لعد ه  قاعور فعي ال ععدرة علع  التععاط  مع  الآلععن ل للآلع
 (. 7102)المان ب ال واييةب 

 المبحث الثاني: الكفاءة الاجتماعية بمرحلة الطفولة المبكرة:

  ش وم رارش    رلاجبم عيا: 
 تاجهعععا الفعععندا لكعععي تعت عععن الكفعععاءة الاجتماعيعععة مللعععة لجميععع  المهعععارات الاجتماعيعععة التعععي  

 عع جس فععي نياتععع وعلاقاتععع الاجتماعيععةب وأن الفععند  ا الكفععاءة الاجتماعيععة  عع جس فععي التيععار المهععارات 
والكفععاءة الاجتماعيععة لهععا  الم ايععاة لكععل موقعع ب و لاععتندو المهععارات  طععنق تعع د    لعع  نععواتج   جابيععةب

الم عععدرة علععع   نتعععاط وت لاعععيك  نهعععا:ععععدة تعن فعععاتب ف عععد ععععنافل و تعععند ويعععنوف الكفعععاءة الاجتماعيعععة  أ
ايتجا ات تواف ية للمطالب الاجتماعيةب والايتفادة معل فعنص التفاععل الاجتمعاعي فعي منتلع  بي عات 
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التفاعل الاجتماعيةب وأ ً ا  مال قيال الكفاءة الاجتماعية لدى اقطفا  مل لعلا  ر عد يعلو ياته  
 (.7171جتماعي التي  تواجدون فيها )هلا ب التواف ية أو الوييسية في منتل  بي ات التفاعل الا

 أهميا رارش    رلاجبم عيا:
أكدت الدرايات عل  دور الكفعاءة الاجتماعيعة فعي التعأفين علع  علاقعات الفعند  أقنانععب وأفعن 
الكفععاءة الاجتماعيععة علعع  نيععاة ا نلاععان ونجانعععب والكفععاءة الاجتماعيععة تعععد عععاملًا أيايععيها فععي ريعع  

معععل لعععلا  نعععالات ومواقععع  التفاععععل الاجتمعععاعي فعععي  ثيعععن معععل مجعععالات ال يعععاة  ملامعععس أداء الفعععند
 المنتلفةا و لك قهميتها في:

  أنها تفيد في التعنُّف عل  الجماعات اين اللاو ة. .۱
و م شنات نلا ية للفندب مما  تيس لع فن ة الم ارنة م  أفناد في اللال نفلاهاب والجع اب  .۰ أنها ت د  

 .(7102)الدلا يب  والث افي والملاتوى الاجتماعيب
د الفععند  مجموعععة مععل ا ماانععات وال ععدرات التععي   تععاط  ليهععا فععي جوانععب  ثيععنة مععل نياتععع  . ۳ تععزو 

 اليومية.

ت د     عالفند  لع  نعل الم عالات التعي تعتنضعع ععل طن عك اقداء الم ايعب   عمانها ف تعع فعي  . 6
 نفلاع. 

تك   عل ا ماانات ال نور ة التي   تاجها الفند للتعامعل مع  م ت عيات ووضععيات معي عة  . 2
 (.7102)م مدب 

 الدراسات السابقة:

(  انور :    راا لا  ك  أنم ط رلإإ    رلانشا ايا  أ اد د لد م راقد ة  للدن 0212دةرإا راممكةي )
 م  غكة رلأ ب م؟ رابالكة ل  رامة لة  ألةر  رلاكب  ب ا ى كه    رلأ ب 

تكمعل الم عالة فعي التلاعاؤ  العنفيا التعالي: معا العلاقعة بعيل أنمعاط ا يعاءة الانفعاليعة وأ ععاد 
 عدو ال درة عل  التع ين عل الم اعن وأعناض الاكت ا  لدى  ل مل اق تاو واين اق تاو؟ 

لنعا عة اق تعاو  مجتم  الدراية وعي تها:  تكون مجتمع  الدرايعة معل اق تعاو  الجمعيعة النين عة
 م ط ة الن اضب والعاد يل معل معدارل شعنوق المعنفعة   عنق الن عاضب أمعا عي عة الدرايعة ف عد تمث لعت 

( مععل العععاد يل ايععن اق تععاوب 31( مععل اق تععاوب و)31(ب بواقعع  )041فععي عي ععة ع ععوافية بلعع) نجمهععا )
أنعع توجعد علاقعة  ناعافية  وقد قامت الاانثعة  ايعتنداو المع هج الو عفي الارتاعاطيب وأيهعنت ال تعافج

دالة موجاة بيل الدرجات الكلية لم يال عدو ال درة عل  التع ين عل الم اعن والدرجعة الكليعة قنمعاط 
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ا يعععاءة الانفعاليعععة  أ عادهعععا )التجاهعععلب ال  عععذ والعععنف ب الععععز ب الاعتعععداء أو الهجعععوو اللفلعععي(ب  معععا 
بععيل الدرجععة الكليععة لم يععال عععدو ال ععدرة علعع  أيهععنت ال تععافج أنععع توجععد علاقععة  ناععافية دالععة موجاععة 

التع ين عل الم اعنب و عوبة و   الم اعنب و عوبة ت د عد الم عاعنب والدرجعة الكليعة لةيعاءة 
 الانفعالية. 

(  اندددور : رارشددد    رلاجبم عيدددا  ل لب ددد   ددد لأ   رانشسدددت لنددد  رلأيشددد ل 0212دةرإدددا اةحددد   )
  ران لحك     رامن يق رامباةضا الإةه ب.

هععدف الا ععو: التعععنف علعع  الكفععاءة الاجتماعيععة واقمععل ال فلاععي ع ععد اقطفععا   أعمععار مععل 
( يعع ةب والتعععنف علعع  الفععنوق  ات الدلالععة ا ناععافية فععي الكفععاءة الاجتماعيععة واقمععل 07(  لعع  )2)

 ال فلاععي ع ععد اقطفععا  وفً ععا لمت يععن  الجعع ا وف ععدان أنععد الوالععد ل أو  ليهمععاب والتعععنف علعع  العلاقععة
( 711الارتااطيععة بععيل الكفعععاءة الاجتماعيععة واقمعععل ال فلاععي ع ععد اقطفعععا ب تألفععت عي عععة الا ععو معععل )

تلميذ وتلميذة مل اقطفا  ال عادنيل معل الم عاطك المتعنضعة لةرهعا ب نيعو التيعنت العي عة  الطن  عة 
اءة الاجتماعيعة الع وافية الالايطة مل مجموعة مل المدارل الابتدافيةب وقد ت     الاانو م يعال الكفع

 (. 7116(ب وم يال اقمل ال فلاي مل  عداد )بل ياييب 0222لا مين ل )
أيهنت ال تافج اننفاض ملاتوى الكفاءة الاجتماعية وال عور  عاقمل ال فلاعي ع عد اقطفعا ب 
وتععوافن فععنق    دلالععة  ناععافية فععي الكفععاءة الاجتماعيععة واقمععل ال فلاععي ع ععد اقطفععا   معععزلى للف ععدان 

س اقطفعععا  ايعععن فاقعععد  أنعععد الوالعععد لب بي معععا لا  تعععوافن فعععنق  و دلالعععة  ناعععافية فعععي الكفعععاءة ولاعععال
 الاجتماعية واقمل ال فلاي  معزلى للج اب ووجود علاقة دالة  ناافية بيل الكفاءة الاجتماعية.

 (  انور : إو  راما  لا راا يفيا افيش ل  راةك  ى راجس يا.0212دةرإا إمكث )
للت  ك مل هل يوء معاملة اقطفا    د  لكل مل د ادة ال ااوى الجلاد ةب  هدفت الدراية

 اضطنا ات اقليالايثيميا؟ وهل ه عا، علاقعة بعيل ا  عا ة  اضعطنا ات اقليالاعيثيميا  ا  ا ةود ادة 
طالاًعا جامعيهعا يع ةب و  عفت ال تعافج أن يعوء  ۰۷۲وال ااوى الجلاد ة؟ وقد تكونت عي ة الدرايعة معل 

اقطفا   عنتاف بز عادة ال عااوى الجلاعد ةب ويعوء معاملعة اقطفعا   عنتاف بز عادة مععد  ا  عا ة معاملة 
اقطفععا   معاملععة اضععطنا ات ضععع  ال ععدرة علعع  التع يععن عععل الم ععاعنب أوضعع ت ال تععافج أن يععوء 

     د  ل ع  شناية الطفلب وبالتالي عدو ال درة عل  التع ين عل الذات وعدو الث ة في الذات .      

 انددور : راا لدد ت  ددك  إددو   ا  لددا رلأيشدد ل،  ضددعط رلأارسددثيمي ،  Turner (0221)دةرإددا 
 . رابجنب رلاجبم لت،  را لم رلاجبم لت
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هععدفت الدرايععة  لعع  الك عع  عععل العلاقععة بععيل يععوء معاملععة اقطفععا  وضععع  التع يععن عععل 
د افتنضععت الدرايععة عععددًا مععل (ب والتج ُّععب الاجتمععاعي والععدع  الاجتمععاعيب وقععاقليالاععثيمياالم ععاعن )

ه ععا، علاقععة بععيل يععوء معاملععة اقطفععا  وا  ععا ة  اضععطنا ات اقليالاععثيمياب  الفععنوض تمث لععت فععي أن
وه عععا، علاقعععة بعععيل شعععدة معاملعععة اقطفعععا  وا  عععا ة  اضعععطنا ات اقليالاعععثيمياب وأيهعععنت الدرايعععة أن 

وأن ا  عععععا ة  اضعععععطنا ات  ا  عععععا ة  اضعععععطنا ات اقليالاعععععثيميا  ععععع د   لععععع  التهعععععن  الاجتمعععععاعيب
نت عي عة الدرايعة معل   الدع  الاجتماعيب اقليالاثيميا   د  لملاتوى رض  أقل للاوء معل  717وتكو 

الطلا  المناه ي و  فت الدراية عل وجود علاقة قو ة بيل شدة يوء معاملة اقطفا  وشعدة ا  عا ة 
 يوءًا  انت الاضطنا ات أكثن شدة.  اضطنا ات اقليالا يمياب  مع   أنع  لما  انت المعاملة أكثن

 (  انور : آث ة رلإإ    راا يفيا ات رلأإة   بك ا راامه.0222) E.Goldsmithدةرإا 

  و تأفين ا ياءة الانفعالية أو العاطسية في  ل معل بي عة اقيعنة وبي عة   ل هدفت الدراية 
معل  21معل النجعا ب  ۳۲امعة: مل الطلا  والمويفيل في الج ۰۲العملب وتمث لت عي ة الدراية في 

ي ةب وتو لت الدراية  ل  أن  يعاءة المعاملعة العاطسيعةب  27 ل    ۱۷ال لااء في الفتنة العمن ة مل 
يععواء أكانععت فععي ال ي ععة اقيععن ة أو فععي بي ععة العمععل تعع د  لة ععا ة  اضععطنا ات ضععع  التع يععن عععل 

  فلاية تلاتمن م  ال نا مدى ال ياة.الم اعنب وأن  ياءة معاملة اقطفا  ت د  لة ا ة  عواقب ن
(  اندور : رلإإد    راا يفيدا المشوادا  رلأكده 0222دةرإدا ) Espelage   Hundأجةى كه    

  .0222رامضمةب  ك  رلإن ث راق صةرت 
هدفت  ل  درايعة ا يعاءة الانفعاليعة فعي مننلعة الطفولعة واضعطنا ات ت عاو  الطععاو  مت يعن 

 4۲۰ع ين عل الم عاعن وال ععور  عالكن ب وتكونعت عي عة الدرايعة معل وييف بيل عدو ال درة عل  الت
والمعيدات في جامعة ميدو لاتننب وقعد بي  عت نتعافج الدرايعة أنعع توجعد علاقعة  الجامعياتمل الطالاات 

بععيل  يععاءة معاملععة اقطفععا  وا يععاءة الانفعاليععةب وبععيل نععدوث اضععطنا ات ت ععاو  الطعععاوب  مععا توجععد 
املعة اقطفعا  وا يعاءة الانفعاليعةب وبعيل ا  عا ة   عع  التع يعن ععل الم عاعن علاقة بيل  يعاءة مع

اقليالاعععيثيمياب وأن  يعععاءة معاملعععة اقطفعععا  وال ععع وط ال فلاعععية تععع د   لععع  نعععدوث اضعععطنا ات ت عععاو  
الطعاو واقليالايثيمياب  ما تو لت الدراية  ل  أن  ياءة معاملة اقطفا  وا يعاءة الانفعاليعة   د عان 

 ة اقطفا   الاكت ا  وال لكب وقعد  لهعن هعذا التعأفين فعي منانعل تاليعة معل العمعن  الاكت عا  ومعا   ا
  ااناع مل م اعفات.

 (  انور : إكة رابةر ط  ك  إو   ا  لا رلأيش ل   ة كه رلاإبيا ب. 0212) دةرإا  ةر   
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طفععا  وبععيل هععدفت الدرايععة  لعع  الععنبف بععيل مععا   ععدث لععلا  مننلععة الطفولععة مععل ا يععاءة لط
  عععا ة هععع لاء اقطفعععا   اضعععطنا ات ععععدو التع يعععن ععععل الم عععاعنب والتععععنف  لععع   عععور ا يعععاءة  لععع  
اقطفععا ب والتععي ت ععتمل علعع   ععور منتلفععةب م هععا: ا  ععذاء الجلاععد ب وا همععا  الجلاععد ب والاعتععداء 

 لع  العنبف الج لايب وا ياءة العاطسيعةب وا همعا  الععاطفي واينهعاب ومعل جانعب آلعن تلاعع  الدرايعة 
بععيل ا يععاءة  لعع  اقطفعععا  ومععا  اععيب هععع لاء اقطفععا  فععي مننلععة ال لعععو ب مثععل: الاكت ععا  وال ععععور 
 الونععدةب  ا ضععافة  لعع  عععدو قععدرة هعع لاء اقشععناص علعع  ايععتيعا  الم ععاكل أو انتوافهععاب وتكونععت 

  فت الدرايعة مل طلا  جامعة ميد و لات  الولا ات المت دة اقمن اية ب و  ۳۳۰عي ة الدراية مل )
عل وجود علاقة ارتااطية طند ة بيل التععنض للاعوء المعاملعة لعدى اقطفعا  وبعيل يهعور اضعطنا ات 
الاكت ا  وال لك وال عور  الوندةب أ   لمعا ادداد يعوء المعاملعة اددادت مععع نعدة هعذه الاضعطنا اتب 

 يعن ععل الم عاعن وبعيل كما بي ت ال تافج وجود علاقة ارتااطية  بعيل أععناض ضعع  ال عدرة علع  التع
 يوء معاملة اقطفا .

 :التعقيب على الدراسات السابقة

 تععععععععد  الدرايعععععععات اللاعععععععا  ة معععععععل أهععععععع  المنجعيعععععععات التعععععععي  نجععععععع   ليهعععععععا الا عععععععوا للملاعععععععاعدة 
علعععع  ت ععععنيا م ععععالة الا ععععوب أو التيععععار أدوات الا ععععوب أو ت د ععععد المعععع هجب أو التيععععار أيععععاليب 

 ل  ععععع  نتافجهععععا. وفععععي الا ععععو ال ععععالي ايععععتعنض الا ععععو المعالجععععة ا ناععععافيةب أو الايععععتفادة معععع
 يعععععت ع عععععنة درايعععععة متعل عععععة  الكفعععععاءة الاجتماعيعععععة والتع يعععععن ععععععل الم عععععاعنب م هعععععا ع عععععن درايعععععات 
فت ععععل الكفعععاءة الاجتماعيعععة والتع يعععن ععععل  عنبيعععة ويعععت درايعععات أج  يعععةب وراععع  أن الدرايعععات ت عععد 

دواتهععا وم ا يلاععهاب وه ععا، درايععات اتف ععت فععي الم ععاعنب  لا أنهععا تنتلعع  فعع  اهععدافها ب وتنتلعع  فععي أ
 نتافجهاب 

 7102(ب ودرايعععة )7103و اتف عععت  عععع  الدرايعععات فعععي ال تعععافجب ففعععي درايعععة )المطيعععن ب 
( أكععدت هععذه الدرايععات علعع  أن التعععنض لةيععاءة الانفعاليععة browm, 2016يععميو(ب  ودرايععة )

 ن عل الم اعن.ويوء المعاملة أف اء مننلة الطفولة تلا  ب في ضع  التع ي
 منهجية البحث واجراءاته : 

 أ لًا:  ن ج رابحث :

 في ضوء ط يعة الا و وأهدافع وتلااؤلاتعب ايتندو الا و الم هج الو في الارتااطي 
 ث نيً :  جبمد رابحث :
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 ت ععععمل مجتمعععع  الا ععععو معلمععععات الطفولععععة المااععععنة فععععي مععععدارل الطفولععععة المااععععنة  مد  ععععة 
 ه(.0622مةب طاً ا  ناافيات ودارة التعلي  )ودارة التعلي ب ( معل6721الن اضب وعددهل )

 لكنا رابحث :
( معلمة مل معلمات مننلة 711تمث لت عي ة الا و في عي ة ع وافية  لايطة بل) عددها )

 الطفولة الماانة   ما  مد  ة الن اض.
 أد رت رابحث   ةرحه تصميم   :

ماشيًا م  أهداف الا عو وتلاعاؤلاتع ايعتندو ايتندو الا و عدة أدوات في جم  ال ياناتب وت
 الا و م ياييلب وهما: 

م يعال ال ععدرات التععي  متلكهععا الطفعل فععي التع يععن عععل م عاعنه تجععاه الآلععن ل )اعععداد : اروى  -0
(ب ومل م نرات ايتندامع: أنع م ايب لمت ينات الا و ومط ك وم  ل علع  7170الي ي  

 ال ي ة اللاعود ة.
المع عنة ععل الكفعاءة الاجتماعيعة لعدى الطفعل تجعاه الآلعن ل ) ععداد: قعيا  م يال اللاعلو يات -7

 (.7102فننانب 
 تععع  ب عععاء م يعععال اللاعععلو يات المع عععنة ععععل الكفعععاءة الاجتماعيعععة لعععدى الطفعععل تجعععاه الآلعععن ل
وفً ععا لةجععناءات الم هجيععة وال واعععد العلميععة المتاعععة فععي ب ععاء أدوات الا ععو وفععك فععلاث منانععلب تتمثععل 

 :يفيما  ل
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 رامةحلا راث نيا: رابحقق    ص حيا أد رت رابحث البملكق.

 أ. ص ق أدر  رابحث:
الاععدق مععل ال ععنط ال ععنور ة التععي   ا ععي توافنهععا فععي اقداة التععي  عتمععدها الا ععوب ونتعع  
تكعون أدوات الا عو  عادقة فيجعب أن ت ععيا فععلًا معا وضععت ل يايععب وفيمععا  لعي النطعوات التعي تعع  

 وات الا و:الت  ك مل  دق أد
  face validityراص ق راظ هةي )ص ق رامحكمك ( 

 ععد أن أععد  أداة الا عو ب و انعت فعي  عي تها اقوليعة وتع  الت  عك معل  عدقها ععل طن ععك 
مععععيل الن ععععناء مععععل أيععععاتذة الجامعععععات  الاععععدق اللععععاهن ا و لععععك  عنضععععها علعععع  مجموعععععة مععععل الم ا 

ممت مل  ولت د دتناا الطفولة الماانة ور اض اقطفا .  مدى تمثيل أداة الا و للهدف الذ   م
معلب ودقعة  عيااتهاب ومعدى  أجلعا طملب م ه  دراية م توى أداة الا وب وبيعان رأ هع  فعي وضعوو الجم

شععععمو  م تواهععععاب ومععععدى شععععمو  وم ايععععاة وارتاععععاط العاععععارات للجععععزء الععععذ  تتاععععععب وأ  اقتنانععععات أو 
ععع  ضعععنورة لوجودهعععاب وقعععد تععع  تععععد ل الاعععورة  ضعععافات للعاعععارات أو لطجعععزاء  اعععلب والتعععي  عععنى ال م ا 

ععععك مععععل الاععععدق اللععععاهن   مععععيلب وبععععذلك تعععع  الت    اقوليععععة قداة الا ععععو ب ععععاءً علعععع  مل ويععععات الم ا 
  للم يال.

 Internal Consistencyص ق رلاتس ق را رخلت 
ععععةا قامععععت الاانثعععة  ععععالت  ُّك مععععل  ععععدق  رلايل  ععععد الت  ععععك مععععل الاعععدق اللععععاهن  قدوات الد  

تلاععاق الععداللي لهععاب   لاععا  معامععل الارتاععاط بععيل درجععة  ععل عاععارة مععل عاععارات الم يععال  الدرجععة الا
الكليعععة للم عععور العععذ  ت تمعععي  ليعععع الف عععنةب و لعععك  ايعععتنداو معامعععل ارتاعععاط بينيعععونب فعععا ا تو عععل ا  لععع  

ليععة معععاملات ارتاععاط منتفعععةب فععذلك  ععد  علعع  تمتعع  أداة الدرايععة بدرجععة  ععدق عاليععةب والجععداو  التا
س  دق الاتلااق الداللي قداة الدراية.  توض 

 :الكفاءة الاجتماعيةرلاتس ق را رخلت المقي س رلأ ل: 
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 (1ج  ل )

  ا   ت رلاةتب ط  ك  دةجا كه اقة     اقةرت  قي س رارش    
 رلاجبم عيا   ا ةجا رارليا المقي س

  ا  ه رلاةتب ط ةلم راعب ة   ا  ه رلاةتب ط ةلم راعب ة 

0 17412** 02 17222** 
7 17260** 03 17421** 
2 17232** 02 17422** 
6 17227** 71 17202** 
2 17240** 70 17420** 
4 17402** 77 17222** 
2 17222** 72 17430** 
3 17214** 76 17420** 
2 17202** 72 17272** 
01 17426** 74 17202** 
00 17436** 72 17430** 
07 17236** 73 17474** 
02 17432** 72 17477** 
06 17420** 21 17224** 
02 17207** 20 17261** 
04 17423** 27 17422** 

 األه. 2021** دراا لن   سبوى را لااا       

( دالععععة الكفععععاءة الاجتماعيععععة( أن جميعععع  العاععععارات الماونععععة لم يععععال )0 ت ععععيل مععععل الجععععدو  )
ميعها قي  موجاةب مما  ع ي وجعود درجعة عاليعة معل الاتلاعاق وج(ب 1710 ناافيًا ع د ملاتوى دلالة )

الععدالليب وارتاععاط م يععال الكفععاءة الاجتماعيععة  عااراتععع  مععا  عاععا درجععة عاليععة مععل الاععدق لف ععنات 
 م يال الكفاءة الاجتماعية.
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 :التع ين عل الم اعنرلاتس ق را رخلت المقي س راث نن: 
 (0ج  ل )

 اقة     اقةرت  قي س رابالكة ل    ا   ت رلاةتب ط  ك  دةجا كه
 رامة لة   ا ةجا رارليا المقي س

  ا  ه رلاةتب ط ةلم راعب ة   ا  ه رلاةتب ط ةلم راعب ة 

0 17202** 02 17222** 
7 17416** 04 17276** 
2 17212** 02 17622** 
6 17216** 03 17422** 
2 17202** 02 17427** 
4 17426** 71 17442** 
2 17262** 70 17476** 
3 17201** 77 17222** 
2 17246** 72 17433** 
01 17266** 76 17272** 
00 17224** 72 17427** 
07 17262** 74 17206** 
02 17242** 72 17222** 
06 17212** 73 17442** 

 األه. 2021** دراا لن   سبوى را لااا       

( ت يل أن جمي  العاارات الماونة لم يعال 7و  )مل للا  ايتعناض ال تافج الموض ة  الجد
وجميعهععا قععي  موجاععةب ممععا  ع ععي (ب 1710( دالععة  ناععافيًا ع ععد ملاععتوى دلالععة )التع يععن عععل الم ععاعن)

وجععود درجععة عاليععة مععل الاتلاععاق الععدالليب وارتاععاط م يععال التع يععن عععل الم ععاعن  عااراتععع  مععا  عاععا 
 ين عل الم اعن.درجة عالية مل الادق لف نات م يال التع 
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 ثبات أداة البحث :

(.  مععا Cronbach's Alphaاعتمععد الا ععو علعع  معامععل الاتلاععاق الععداللي قلفععا  نوناععا  )
 ايتندو التجزفة ال اسية ل يال فاات أدوات الا وب وجاءت ال تافج  ما تعنضها الجداو  التالية:

 (2ج  ل )
  ا   ت راثب ت لأد رت را ةرإا

 رابجزدا رانصفيا راش  كة نب خ شقةرتل د را  ق  يف رابحث
 20212 20220 20 الكفاءة الاجتماعية رامقي س رلأ ل
 20222 20222 02 التع ين عل الم اعن رامقي س راث نت

 20222 20200 22 راثب ت راا م لأد رت رابحث

تك   الم شنات ا ناعافية الموضع ة  الجعدو  اللاعابك أن مععاملات الثاعات قدوات الا عو 
(ب بي معا بل عت معامعل الثاعات 17222نتفعةب نيو بل ت معامل الثاات لم يال الكفاءة الاجتماعية )م

(ب و لعك 17226(ب أمعا الثاعات الععاو قدوات الا عو ف عد بلع) )17222لم يال التع يعن ععل الم عاعن )
الاجتماعيعة   طن  ة ألفا  نوناا ب أما  طن  ة التجزفة ال اسية ف د بل عت معامعل فاعات م يعال الكفعاءة

(ب أمعععا الثاعععات الععععاو 17324(ب بي معععا بل عععت معامعععل الثاعععات لم يعععال التع يعععن ععععل الم عععاعن )17201)
(ب وهذه ال ي  تد  عل  تمت  أدوات الا عو بدرجعة عاليعة معل الثاعاتب 17321قدوات الا و ف د بل) )

 وبالتالي  مال الاعتماد عليها في التط يك الميداني للا و.
فج التاار  الادق والثاات أن أدوات الا و  ادقة في قيال ما وضععت ونلاتنلا مل نتا

ل يايععب  معا أنهعا فابتعة بدرجععة منتفععة  ناعافيًاب ممعا   ه لهعا لتكععون أدوات قيعال م ايعاة وفاعلعة لهععذا 
 الا وب و مال تط ي ها بث ة.

 كخةرج أد رت رابحث  صوةت   ران  ديا.
 ل  ما  لي:اشتمل أداة الا و في  ورتها ال هافية ع

( ف ععنةب ت ععيا ملاععتوى الكفععاءة الاجتماعيععة لععدى اقطفععا  27ت ععمال هععذا الجععزء )راجددز  رلأ ل:  -أ
  مننلة الطفولة الماانة.

 ( ف نةب ت يا قدرة الطفل في التع ين عل م اعنه.73ت مال هذا الجزء )راجز  راث نت:  -ب
عععةب وإ عععدار أناعععاو تنتكعععز  رلايل عععددت ملاعععاً اا رم عععدت ولتلاعععهيل تفلاعععين نتعععافج الد    لععع  مععععا ين نم

الدرجات  ايتنداو م يال ليانت  و التدرط الثلافيا قن م يال ليانت  تلا   الالااطة والوضوو في 



 

  311 

عة علع  عاعارات أداة  رلايل  عداده وتط ي عب نيو ت  ت د عد فلافعة ملاعتو ات لايعتجا ات مفعندات عي عة الد  
-7-2(ب نيو تعطع  هعذه الايعتجا ات ت عد ن درجعات )ادافمًاب أنيانًاب نادرً الا و في فلاث لانات )

(ب ولهدف ال ا  عل  ايتجا ات مفعندات عي عة الا عوا تع  نلاعا  العودن ال لاع ي ل عدافل الايعتجا ة 0
 :عل  عاارات أدوات الا وب عل  ال  و الآتي

 عدد بدافل الايتجا ة.÷ طو  الف ة= المدى  -

 المدى = الفنق بيل أك ن وأ  ن بد ل.  -
 .1744= 2(/ 0-2ة = )طو  الف  -

 (:6) الجدو ل  ال عل  التا يف الموضس في 

(0ج  ل )  
  قي س رابق  ة راث ثت اعب ةرت أد رت رابحث

 رلاإبج   ت راول  
   ى رامبوإم ت

 كان   

 1022 1 ن دةًر 1
 0022 1020 أحي نً  0

 2 0020 دردمً  2

 : نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها

بال قددا   لإج  ددا لدد  راسددؤرل رلأ ل،  رادد ي نددق للددن:  دد  راقدد ةرت رابددت يمبلر دد  لددة  رانبدد دج رام
 رامشه ات رابالكة ل   ة لة  تج   رلآخةي ؟

للتعنُّف عل  ال درات التي  متلكها الطفل في التع ين عل م اعنه تجاه الآلن لا ت  نلاعا  
لمعيار ععععةب والنتععععب لايععععتجا ات التكععععناراتب وال لاععععب الم و ععععةب والمتويععععطات ال لاععععابيةب والان نافععععات ا

مفندات عي ة الا و عل  عاارات م يال التع ين عل م عاعن الطفعل تجعاه الآلعن لب وجعاءت ال تعافج 
 عل  ال  و التالي: 



 

  311 

 (2ج  ل )

 راق ةرت رابت يمبلر   رامشه ات رابالكة ل   ة لة  تج   رلآخةي 

ةلم 
 راعب ةرت راعب ة 

رابرةرة 
 رانسب 
 رام ويا

رامبوإط  راقادةجا رامو 
 راحس  ت

رلانحةرف 
 رامعي ةي 

تةتكب 
 راعب ة 

دةجا 
 ن دةًر أحي نً  دردمً  راموراقا

1 
 مع   عععععن ععععععل شععععععوره فعععععي نعععععا  

  شاهد  ورة نز  ة.
 2 7272 4272 ٪ دافمًا 70 17222 7742 4 22 022 ،

0 
 مع   ن عل شعوره  ال  ب في 
نععععععا  تعععععععنض لموقعععععع   ثيععععععن 

 ا اع.

، 060 24 2 
 072 73 2172 ٪ دافمًا 02 17622 7742

 مع   عععن ععععل اندهاشعععع فعععي نعععا   2
  شاهد  ورة ان اة.

 072 71 2372 ٪ دافمًا 3 17624 7722 2 61 022 ،

 مع   ععن عععل شعععوره  ععالفنو فععي   0
 نا  تعن ض لموق  مفنو.

 0 0372 3172 ٪ دافمًا 4 17672 7731 7 22 040 ،

 ععععععععععع ك   ا شعععععععععععاهد فيعععععععععععد و   2
 م  اًا. 

 0 0072 3272 ٪ دافمًا 0 17220 7732 7 72 022 ،

 072 06 3672 ٪ دافمًا 7 17602 7732 2 73 042 ،   تلا  للمعلمة.  2

 اعععععادر  اللععععععب مععععع  اقطفعععععا   0
 الآلن ل.

 072 72 2072 ٪ دافمًا 04 17620 7721 2 26 062 ،

2 
 يعععععععععن ععععععععععل قعععععععععادر علععععععععع  التع
  التوا ل  الت ية.

، 061 22 2 
 072 7372 21 ٪ دافمًا 03 17622 7742

قعععععععععادر علععععععععع  التع يعععععععععن ععععععععععل  2
  التوا ل  الابتلاامة

 072 7272 22 ٪ دافمًا 00 17622 7726 2 62 021 ،

12 
قعععععععععادر علععععععععع  التع يعععععععععن ععععععععععل 
الماعععععععادرة وم عععععععار ة اقطفعععععععا  

  اللعب.

، 022 62 7 
 0 7772 2472 ٪ دافمًا 01 17626 7724

الطفععععل  و شناععععية م الاععععطة  11
 واجتماعي.

 0 74 22 ٪ دافمًا 06 17627 7727 7 27 064 ،

قادر عل  التع ين ععل  ناييعة  10
 أكل لا   اع.

 072 7272 22 ٪ دافمًا 07 17622 7726 2 62 021 ،

 6 72 20 ٪ دافمًا 71 17221 7742 3 21 067 ،     ب ع دما  معاملل  لل . 12

 فنو ع عدما  اعون  عال ن  معل  10
  طفل   اع.

 0 02 37 ٪ دافمًا 2 17603 7730 7 26 046 ،

قعععادر علععع  التع يعععن ععععل نا  عععع  12
  قم ع.

 072 02 3072 ٪ دافمًا 2 17622 7731 2 26 042 ،

12 
قعععععععععادر علععععععععع  التع يعععععععععن ععععععععععل 

 الاشم زاد.
 

، 061 27 3 
 6 74 21 ٪ دافمًا 77 17222 7744
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ةلم 
 راعب ةرت راعب ة 

رابرةرة 
 رانسب 
 رام ويا

رامبوإط  راقادةجا رامو 
 راحس  ت

رلانحةرف 
 رامعي ةي 

تةتكب 
 راعب ة 

دةجا 
 ن دةًر أحي نً  دردمً  راموراقا

 نف   كما  الوجاة في نعا   10
 ال ا .

 6 71 24 ٪ دافمًا 02 17227 7727 3 61 027 ،

 مع   ن عل ال مال ععل طن عك  12
  اللعب والن  .

 0 0272 3072 ٪ دافمًا 6 17677 7730 7 22 042 ،

 472 24 2272 ٪ دافمًا 74 17403 7720 02 27 002 ،   ا   ورة مثينة لل ف ة. 12

 ععععععععداف  ععععععععععل نفلاعععععععععع   ا لعععععععععزو  02
  اقمن.

 772 26 4272 ٪ دافمًا 76 17223 7740 2 43 072 ،

01 
قعععععععادر علععععععع  قعععععععناءة م عععععععاعن 
الآلعععن ل مععععل لععععلا  تع يععععنات 

  الوجع.

، 002 42 03 
 2 2072 2272 ٪ دافمًا 72 17422 7720

00 
علععععععع  قعععععععناءة م عععععععاعن قعععععععادر 

الآلععععن ل مععععل لععععلا  نن ععععات 
  وإشارات اليد ل.

، 014 31 06 
 2 61 22 ٪ دافمًا 73 17472 7764

02 
قعععععععادر علععععععع  قعععععععناءة م عععععععاعن 
الآلععن ل مععل لععلا  التع يععنات 

  وال  نات الاوتية.

، 073 40 00 
 272 2172 46 ٪ دافمًا 72 17222 7722

وة قعععادر علععع  التع يعععن ععععل ال ععع 00
 مل للا  اللعب ا  هامي. 

 772 22 4672 ٪ دافمًا 72 17224 7747 2 44 072 ،

قععارد علعع  ال يععاو  الملاعع وليات  02
ل  ليع.  التي توم ل

 072 7372 21 ٪ دافمًا 02 17622 7742 2 22 061 ،

 172 74 2272 ٪ دافمًا 02 17624 7722 0 27 062 ،   وو  التعاون م  دملافع.  02

  ععععععععوو  مهعععععععععاو م ععععععععتن ة مععععععععع   00
 اقطفا  الآلن ل.

 1 7772 2272 ٪ دافمًا 2 17602 7723 1 62 022 ،

 172 72 2472 ٪ دافمًا 2 17661 7724 0 64 022 ،   يي المعلمة.  02
 دردمً  17266 7721 رامبوإط راحس  ت راا م امقي س تالكة رامشه ل   ة لة 

(  ت عععيل أن المتويعععف ال لاعععابي الععععاو 2يعععتعناض ال تعععافج الموضععع ة  الجعععدو  )معععل لعععلا  ا
ال درات التي  متلكهعا الطفعل فعي التع يعن ععل م عاعنه تجعاه لدرجة ايتجا ة مفندات عي ة الا و عل  

(ب 2معل  7721بلع) ) الآلن لب مل وجهة نلن معلمات مننلة الطفولة المااعنة   عما  مد  عة الن عاض
 لعع   7726  فععي الف ععة الثالثععة مععل الم يععال المتععدرط الثلافععيب والتععي تتععناوو مععا بععيل )وهععذا المتويععف   عع

(ب وهي الف ة التي تم ين  ل  درجة دافمًاب مما  د  عل  أن معلمعات مننلعة الطفولعة المااعنة   عما  2
 مد  ة الن اض  ن ل أن اقطفا  دافمًا ما  متلكون قدرات للتع ين عل م اعنه  تجاه الآلن ل.
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لة  رانب دج رامبال قا   لإج  ا ل  راسؤرل راث نت،  راد ي ندقع للدن:  د  راسدلوكي ت رامالدة  لد  
 رارش    رلاجبم عيا ا ى رامشه تج   رلآخةي  ؟ 

للتععععنُّف علععع  اللاعععلو يات المع عععنة ععععل الكفعععاءة الاجتماعيعععة لعععدى الطفعععل تجعععاه الآلعععن لا تععع  
ال لاابيةب والان نافات المعيار ةب والنتب لايتجا ات  نلاا  التكناراتب وال لاب الم و ةب والمتويطات

 مفندات عي ة الا و عل  عاارات م يال الكفاءة الاجتماعيةب وجاءت ال تافج عل  ال  و التالي: 
 (2ج  ل )

 راسلوكي ت رامالة  ل  رارش    رلاجبم عيا ا ى رامشه تج   رلآخةي 

ةلم 
 راعب ةرت راعب ة 

رابرةرة 
 رانسب 
 رام ويا

رامبوإط  ةجا راموراقاد
 راحس  ت

رلانحةرف 
 رامعي ةي 

تةتكب 
 راعب ة 

دةجا 
 ن دةًر أحي نً  دردمً  راموراقا

1 
 تععععععععاون مععععععع  اقطفعععععععا  فعععععععي 

 مواق  مت وعة. 
 دردمً  06 17622 7722 1 20 012 ك
٪ 2672 6272 1 

  ت عععل معععل ن عععاط  عععفي  لععع   0
 آلن   ال   يس وملاف . 

 دردمً  02 17223 7722 6 32 002 ك
٪ 2472 6072 7 

 امعععل العمعععل المطلعععو  م عععع  2
  في الا  بدون ت  يع.

 أحي نً  20 17230 7770 02 076 22 ك
٪ 7272 47 372 

و الملااعدة لزملافع ع دما  0   د  
   تاجون  ليها.

 دردمً  3 17262 7723 2 26 070 ك
٪ 4172 22 772 

2 
اعليعععععععععععععععة فعععععععععععععععي   عععععععععععععععار،  ف 

ال  اشعععععععععععععععععععات وال  ععععععععععععععععععععاطات 
  الجماعية.

 دردمً  00 17246 7724 2 26 002 ك
٪ 2272 22 272 

 ععععتفه   م ععععالات وانتياجععععات  2
 دملافع.

 أحي نً  27 17433 7702 27 22 42 ك
٪ 2672 6272 04 

0 
  ععععععافب علعععععع  هدوفععععععع أف ععععععاء 
نععععععععععععععدوث م ععععععععععععععالات فععععععععععععععي 

  الا .

 ي نً أح 72 17420 7772 74 23 24 ك
٪ 23 62 02 

 اعععععععععععع ي للمعلمععععععععععععة و  فععععععععععععذ  2
 توجيهاتها.

 دردمً  6 17627 7746 0 21 072 ك
٪ 4672 22 172 

 ععععععدعو دمععععععلاءه للم ععععععار ة فععععععي  2
 ال  اطات في النوضة.

 دردمً  04 17227 7726 01 22 002 ك
٪ 2372 2472 2 

 طلععععععب الملاععععععاعدة وتوضععععععيس  12
 مة.التعليمات  طنافك ملاف

 دردمً  71 17403 7763 02 23 012 ك
٪ 2672 22 472 

 متلععك مهععارات وقععدرات ت ععا   11
  عجا  دملافع في النوضة. 

 دردمً  03 17263 7726 2 32 007 ك
٪ 24 6072 772 

10 
 ت   ععععععععععععل دمععععععععععععلاءه اقطفععععععععععععا  

 و تفاعل معه .
 

 دردمً  2 17627 7746 0 21 072 ك

٪ 4672 22 172 

12 
 عتمععد علعع  نفلاععع فععي  نجععاد 
الواجاععععات والمهععععاو المطلوبععععة 

 م ع. 

 دردمً  77 17231 7762 2 24 22 ك

٪ 6272 63 672 
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ةلم 
 راعب ةرت راعب ة 

رابرةرة 
 رانسب 
 رام ويا

رامبوإط  ةجا راموراقاد
 راحس  ت

رلانحةرف 
 رامعي ةي 

تةتكب 
 راعب ة 

دةجا 
 ن دةًر أحي نً  دردمً  راموراقا

 امعععععل ال  عععععاطات المطلوبعععععة  10
  م ع في الوقت الم دد.

 دردمً  76 17442 7724 70 34 22 ك

٪ 6472 62 0172 

 تفعععععععععععععاه  مععععععععععععع  دملافعععععععععععععع   ا  12
 لك.ايتدع  اقمن  

 دردمً  72 17441 7767 02 23 012 ك

٪ 2072 22 272 
 لتععععععععععععععزو   ععععععععععععععوانيل الاعععععععععععععع   12

 والنوضة.
 دردمً  4 17202 7740 2 27 072 ك

٪ 4772 24 072 

10 
 تاععععععععنف ب  ععععععععو جيععععععععد فععععععععي 

فعععععععععععععي  المواقعععععععععععع  المنتلفعععععععععععععة
 النوضة.

 دردمً  70 17232 7764 2 20 011 ك

٪ 21 6272 672 

ملاعععععععععععاعدة ب  عععععععععععو  طلعععععععععععب ال 12
 م ايب ع د ال اجة  ليها. 

 دردمً  01 17227 7722 3 20 070 ك

٪ 4172 2272 6 

12 
 تفاعل معل نوعيعات منتلفعة  

مععععل الععععزملاء دالععععل الفاعععععل 
 والنوضة.

 دردمً  07 17237 7722 2 27 002 ك

٪ 2272 24 672 

  عععععتج عمعععععلًا م  عععععولًا وملافمًعععععا  02
 لملاتوى قدرتع.

 دردمً  0 17622 7720 6 21 064 ك

٪ 22 72 7 

01 
معععععاهن فعععععي الماعععععادرة وت لعععععي  
ال  ععععععععععععععععاخ معععععععععععععععع  الععععععععععععععععزملاء 

 والمعلمات.

 دردمً  72 17402 7722 02 010 36 ك

٪ 67 2172 272 

 ناععععععععععي م ععععععععععاعن الآلععععععععععن ل  00
 والمعلمات. 

 دردمً  02 17403 7721 02 26 002 ك

٪ 2472 22 472 

02 
و م ايعععععععععععب  لاعععععععععععتجيب ب  ععععععععععع

ع عععععععععدما  عععععععععت  توجيهعععععععععع معععععععععل 
 المعلمة.

 دردمً  7 17202 7721 2 20 066 ك

٪ 27 7272 772 

 لاععععععيطن علعععععع  نفلاععععععع ع ععععععد   00
 ال  ب. 

 أحي نً  21 17462 7770 72 013 42 ك

٪ 2272 26 0772 

02 
 عععععدلل  طن  عععععة م ايعععععاة مععععع  
دملافعععععع فعععععي ال  عععععاطات فعععععي 

 النوضة. 

 دردمً  2 17223 7722 2 46 072 ك

٪ 4272 27 672 

 دردمً  2 17627 7742 7 47 024 ك ع ده مهارات وقدرات جيدة. 02

٪ 43 20 0 

00 
 توافععععععععععععععك معععععععععععععع  التوقعععععععععععععععات 
اللاععععلو ية المنتلفععععة للمواقعععع  

 في النوضة.

 دردمً  02 17244 7726 2 22 006 ك

٪ 22 2272 272 

 ث عععععععععععععي علععععععععععععع  ملاعععععععععععععاهمات  02
 ل.وإنجادات الآلن 

 أحي نً  73 17422 7773 74 22 30 ك

٪ 6172 6472 02 

02 
 اععععععون نادمًععععععا ب  ععععععو ملافعععععع  
ع ععععدما   تععععاط الموقعععع   لعععع  

  لك. 
 

 أحي نً  74 17472 7772 02 012 24 ك

٪ 23 2772 272 

 ا ععو ععععل الععزملاء الجيعععد ل  22
 للم ار ة في ال  اطات. 

 دردمً  02 17227 7726 01 27 003 ك

٪ 22 24 2 
 أحي نً  72 17412 7773 02 000 27 كع ععععععععده قععععععععدرة علعععععععع  الععععععععت ا   21
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ةلم 
 راعب ةرت راعب ة 

رابرةرة 
 رانسب 
 رام ويا

رامبوإط  ةجا راموراقاد
 راحس  ت

رلانحةرف 
 رامعي ةي 

تةتكب 
 راعب ة 

دةجا 
 ن دةًر أحي نً  دردمً  راموراقا

 372 2272 24 ٪ وضاف الذات.

 دردمً  2 17222 7723 4 22 070 ك    لن  ليع دملاءه  انتناو.  20

٪ 4172 2472 2 
  دردمً  17237 7763 رامبوإط راحس  ت راا م امقي س رارش    رلاجبم عيا

( أن المتويععف ال لاععابي العععاو لدرجععة 4تك عع  الم شععنات ا ناععافية الموضعع ة  الجععدو  )
ايعععتجا ة مفعععندات عي عععة الا عععو علععع  اللاعععلو يات المع عععنة ععععل الكفعععاءة الاجتماعيعععة لعععدى الطفعععل تجعععاه 

مععل  7763الآلعن لب مععل وجهعة نلععن معلمعات مننلععة الطفولعة المااععنة   عما  مد  ععة الن عاض قععد بلع) )
 لع   7726المتويف      الف ة الثالثعة معل الم يعال المتعدرط الثلافعيب والتعي تتعناوو معا بعيل ) (ب وهذا2
(ب وهي الف ة التي تم ين  ل  درجة دافمًاب مما  د  علع  أن معلمعات مننلعة الطفولعة المااعنة   عما  2

اعيعععة تجعععاه مد  عععة الن عععاض  عععن ل أن اقطفعععا  دافمًعععا معععا  متلكعععون يعععلو يات مع عععنة ععععل الكفعععاءة الاجتم
  الآلن ل.

لة  رانب دج رامبال قا   لإج  ا ل  راسؤرل راث اث،  را ي نق للدن:  د  راا لدا  دك  لد ة  رامشده 
 ات رابالكة ل   ة لة   رارش    رلاجبم عيا ا يه  مةحلا رامشواا رامبكة ؟

ماعيعة فعي التع يعن ععل م عاعنه والكفعاءة الاجت الطفعلللتعنُّف علع  ط يععة العلاقعة بعيل قعدرة 
لد ععع  مننلععة الطفولععة المااععنةا ايععتندو معامععل الارتاععاط بينيععونب نيععو جععاءت ال تععافج  مععا  وضعع ها 

 الجدو  التالي: 
 (0ج  ل )

 راا لا  ك  ل ة  رامشه ات رابالكة ل   ة لة   رارش    رلاجبم عيا ا يه 
  مةحلا رامشواا رامبكة 

 م عيا ا يه  مةحلا رامشواا رامبكة رارش    رلاجب ل ة  رامشه ات رابالكة ل   ة لة 

 ل ة  رامشه ات رابالكة ل   ة لة 

 **17233 معامل الارتااط

 17111 ملاتوى المع و ة

.            1710**دالة ع د ملاتوى دلالة   فأقل 

تك   الم شنات ا ناافية الموض ة  الجدو  اللاعابك ععل وجعود علاقعة طند عة  ات دلالعة 
(ب بععيل قععدرة الطفععل فععي التع يععن عععل م ععاعنه والكفععاءة الاجتماعيععة لد ععع 1710 ناععافية ع ععد ملاععتوى )
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(ب وهعععي قعععي  دالعععة ع عععد ملاعععتوى دلالعععة 17233 مننلعععة الطفولعععة المااعععنةب نيعععو بل عععت قيمعععة العلاقعععة )
(ب وهععذه ال تيجععة تععد  علعع  أنععع  لمععا دادت قععدرة الطفععل فععي التع يععن عععل م ععاعنه ارتفعع  ملاععتوى 1710)

 ة لد ع.الكفاءة الاجتماعي
رَاسَة  أهم نتائج الد ِّ

 أهم رانب دج رامبالقا   اسؤرل رلأ ل،  را ي نق للن:
    راق ةرت رابت يمبلر   رامشه ات رابالكة ل   ة لة  تج   رلآخةي ؟

أيهنت ال تافج أن معلمات مننلة الطفولعة المااعنة   عما  مد  عة الن عاض  عن ل أن اقطفعا  
ن عل م اعنه  تجاه الآلن لب وت ي ل مل ال تافج أن أبند ال درات التي دافمًا ما  متلكون قدرات للتع ي

 دافمًا ما  متلكها الطفل في التع ين عل م اعنه تجاه الآلن لب هي: 

    ك   ا شاهد فيد و م  اًا.  -
   تلا  للمعلمة.  -

   فنو ع دما  اون  ال ن  مل طفل   اع. -

   مع ن عل ال مال عل طن ك اللعب والن  . -

  عل  التع ين عل ناع قمع.قادر  -

 أهم رانب دج رامبالقا   اسؤرل راث نت،  را ي نقع للن:

    راسلوكي ت رامال ِّة  ل  رارش    رلاجبم عيا ا ى رامشه تج   رلآخةي ؟ 
أوض ت ال تافج أن معلمات مننلة الطفولة الماانة   ما  مد  ة الن اض  ن ل أن اقطفعا  

مع  نة عل الكفاءة الاجتماعية تجاه الآلن لب وات عس معل ال تعافج أن أبعند دافمًا ما  متلكون يلو يات 
 اللالو يات المع نة عل الكفاءة الاجتماعيةب والتي دافمًا ما  متلكها اقطفا  تجاه الآلن لب هي:

   تج عملًا م  ولًا وملافمًا لملاتوى قدرتع. -
  لاتجيب ب  و م ايب ع دما  ت  توجيهع مل المعلمة. -

 رات وقدرات جيدة.ع ده مها -

  ا ي للمعلمة و  ف ذ توجيهاتها. -

  ت   ل دملاءه اقطفا  و تفاعل معه . -

 أهم رانب دج رامبالقا   اسؤرل راث اث،  را ي نقع للن:
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 دد  راا لددا  ددك  لدد ة  رامشدده اددت رابالكددة لدد   ةدد لة   رارشدد    رلاجبم عيددا ا يدده  مةحلددا رامشواددا 
 رامبكة ؟

( بععيل قععدرة 1710قععة طند ععة  ات دلالععة  ناععافية ع ععد ملاععتوى )ك ععفت ال تععافج عععل وجععود علا
الطفل في التع ين ععل م عاعنه والكفعاءة الاجتماعيعة لد عع  مننلعة الطفولعة المااعنةب وهعذه ال تيجعة تعد ُّ 

 عل  أنع  لما دادت قدرة الطفل في التع ين عل م اعن ارتف  ملاتوى الكفاءة الاجتماعية لد ع.
رَاسَة  توصيات الد ِّ

 ضو     أإشةت لنه نب دج رابحث تم رابوصه اا د    رابوصي ت للن رانحو راب ات: ات
التن يعععز والاهتمعععاو بتعز عععز الكفعععاءة الاجتماعيعععة لعععدى اقطفعععا  معععل ق عععل معلمعععات مننلعععة الطفولعععة  -

 الماانة.
ع عععد دورات تدر  يعععة للمعلمعععات نعععو   يسيعععة ت عععجي  اقطفعععا  علععع  التع يعععن ععععل م عععاعنه  تجعععاه  -

 الآلن ل.

العمل عل   عداد ال نامج التدر  ية التي تلااعد أطفا  مننلة الطفولة الماانة عل  ت ميعة مهعارات  -
 الكفاءة الاجتماعية لد ه .

م س ال وافز الماد ة والمع و ة للمعلمات اللاتعي  لاعاعدن اقطفعا  علع  اكتلاعا  مهعارات الكفعاءة  -
 الاجتماعيةب والتع ين عل الم اعن تجاه الآلن ل.

ات تدر  ية توعو ة للآ اء واقمهعات ت عيل لطعورة ايعتنداو المعاملعة اللاعي ة لططفعا ا لمعا ع د دور  -
وتأفينهعا علعع  الكفععاءة  Alexithymiaتلاع   اع مععل ضعع  فععي التع يعن عععل الم عاعن اقكلاععيثيميا 

 الاجتماعية.
 : المراجع

اعيدا  راد ك   را ر(. 7114أبو ر اخب نلايلا عمنوب أمي ةا الاافيب ع دالن  ا شن فب يلي  ) -
 .727_702_ 703. اقردن: دار الكتب. راا يشت

 .02_06_02. مان: عال  الكتب.إككواوجيا رامة لة  تنميا راوج ر (. 7100.) كن مانبد نب -
ال  ن  لل  عن وت  يعة . اللاعود ة: رابريف راا يشت جكبكو    ة رنت (.7103جيتيو .) ببهارواني -

 المعلومات.
 ندد هج رابحددث رلاجبمدد لت  داكدده رام اددب اددت كب  ددا (. 7104.) ب يععلوى ع ععد ال ميععدالنطيععب -

 . الن اض: ال  ن  لل  ن وت  ية المعلومات. راةإ ده راالميا
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(.الكفاءة الاجتماعية وعلاقتها بت د ن الذات لعدى  عع  التلاميعذ  و   ععوبات 7102ب لالد .)الدلا ي -
 .012-24(. 2(.)2. )م رانشسيا  رابةبويا جلا راالو  التعل  في المننلة المتويطة في مد  ة الن اض.

تددأثة تالكددةرت راوجددده اددت ا ددم أيشددد ل راة ضددا اددبا   ددديم  دةرإددا دلاادددا(. 7102ال ععهن ب يعع اء .) -
 .71.. ر اض اقطفا ب  لية التنبيةب  ليات ال نق. اللاعود ةراقصق راقةآنت

 ماتاة الع ياان. . الن اض: رام خه كان رابحث ات راالوم راسلوكيا(. 7107العلاافب  الس. ) -
(. درايعة الكفعاءة الاجتماعيعة وعلاقتهعا  عاقمل ال فلاعي ع عد اقطفعا  ال عادنيل معل 7102فننانب قيا. ) -

 .  223-222 -226.الاف ات016772.  جلا كليا رابةبيا رلأإ إياالم اطك المتعنضة. 
لة  رلاكب دد ب ادد ى أنمدد ط رلإإدد    رلانشا ايددا  ل لب دد   دد ابالكة لدد  رامةدد (. 7103المطين بيععيف.) -

كليععة العلعوو الاجتماعيععةب قلاعع  علعع  العع فاب تناعا علعع  العع فا الج ععافي. جامعععة رلأ بدد م  غكددة رلأ بدد م. 
 .62_62نا ف العنبية للعلوو اقم ية.

 سددبوى رلأارسددكثيمي  ادد ى يلبددا ج  اددا  ؤتددا  ل لبدده  مسددبوى رادد خه (. 7102الماععن ب عمععاد .) -
 .747_7_0للا وث والدرايات . مجلة الم ارة  رانوع رلاجبم لت

(. ملاتوى الكفاءة الاجتماعية لدى اقطفا  الملت  عيل 7171بيمي ة. الاا ) ب ايميل. ) هلا  -
.  جلدددددددا راالدددددددوم رابةبويدددددددا  رانشسددددددديا  النوضعععععععة وايعععععععن الملت  عععععععيل بهعععععععا درايعععععععة م ارنعععععععة.

 .27-27_ 03_04_02(.الاف ة6(.)07)
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