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برنامج مقترح قائم على خرائط السلوك لتنمية المفاهيم الصحية فى العلوم 

 للتلاميذ المعاقين عقلياً 

 إيمان على عبد الهادي على 
 

 مستخلص البحث                                                                                                        

هدد ا بحث ددى احددف بح فددل ةددر امجحقددم علىددجائ  ددجلو ةلددف ةددلبلا بح ددلحي حفى قددم بح  ددج قو بح دد قم اددف 
( تل يدذ،بذ اةىف د  11بحملحم حلفلاايذ بح مدج ير ةللقدج، ذ  ا بح و حةدم بحفولة قدم بححب د تذ بحفدف علدف ةد ا )الباهدج  

او حةهدجذ ابتدفا بم بحث دى بح دىهئ  ج قع )الباهج احف ا فحةجت بجف جعقدم اب ف دجا م افلجة دم احدف  د  ادج اد 
بححص   بحف ليل  ابح ىهئ بحفولة  ذ احف ليد   حدت تدو اةد با  جل دم ف هد با بح لىدجائ بح لفدلاذ ابتدفثجىم حف   د  
بح  ج قو بح  قم بحف    كر حلفلاايذ ةيىم بحث دى بستدف جات اىهدج اد   قدجتهوذ م دج تدو تت يد  بةفثدجة بح  دج قو 

ذ املبتم ىفجط بحفل يذذ اتو تت ي  بحفول م ف  ةتم بحفل قم بح  لةم بحفجفمم لإابةت شل ير بح  قم ذ ااحيل بح ملو
بحفملق قم ف  جاظم بح  هلقمذ امجن ار )هو بحىفجلئ امجحقم ةلبلا بح دلحي ادف تى قدم بح  دج قو بح د قم حد د )ادلبا 

 بحميىم. 
 .بح مج ير ةللقج، : بح لبائذ ةلبلا بح لحيذ بح  ج قو بح  قمذ الكلمات المفتاحية

Abstract 
This research aimed to explore the effectiveness of a proposed program 

based on behaviour maps for developing health concepts in science for mentally 

handicapped pupils . The research utilized the experimental one group design with 

a total number of 11 students of quite similar economic and social levels. Among 

the major criteria for choosing the sample of the study was that they do not suffer 

from other disabilities. In addition to the experimental design, the study utilized the 

descriptive research. Regarding the study instruments, the researcher designed a list 

of the proposed program aims, an inventory to identify the health concepts, a test of 

health concepts. The researcher also developed the proposed program in terms of 

its content, literature review and related previous studies, interpreting the results of 

related studies, a teacher's guide and a students’ activity booklet. The treatment 

was administered at the School of Intellectual Education, Sherbin Educational 

Administration, Dakahlia Governorate. After conducting the treatment, the data 

were analysed. Among the most important results was the effectiveness of 

behaviour maps in developing health concepts. The study concluded with some 

recommendations and suggestions for further research in science among the study 

participants and similar special needs. 
Keywords: Programs, Behaviour Maps, Health Concepts, The Mentally 

Handicapped. 
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 مددد  بحمى دددل بحثفدددلد ادددر )هدددو ا دددجاة بح دددلات ا)تدددجل مدددل تلددد م ادددف )د اوف دددع حدددذحت اددد ن 
قددم بح ددلات بحثفددلةم اددر ىحب يهددج بح فمدد اتذ تمدد   ف قددم  حددجةةم   ل ددهج بحف دد   بحمل دد  بسهف ددجم عفى 

ابحف ىححدددحج  بحدددذد تفددده ا بح وف مدددجتذ اان بلإى دددجىقم بح اقاقدددم تددد ةح ابل دددج، احدددف  دددلاةت بتدددف فج  
بلإى دددجن ) دددج، مدددجن جى دددس ا قجتدددسم حلاتدددف جات بح جالدددم ف افلدددل )ىدددحب  بحاددد اجت بح ددد قم ابسجف جعقدددم 

ملق قددم ابح لجةقددم ابس ف ددجا م. اا ب مددجن هددذب اتلددحن ةلددف هددذب بحى ددح حكى ددجن بح ددحد ا ىددس )  ددل ابحف
اح ج دددج، ادددف بحتلدددا حكى دددجن بحدددذد بعفلدددف ف  دددم   دددحة ادددف )د ججىدددا ادددر جحبىدددا بحى دددح بلإى دددجى ذ 
ذ ابسهف دددجم عدددذا  بس فقججدددجت بحاجصدددم )ادددلب، ابجثدددج، لإ ددد ب  بحفايدددلبت ادددف بح وف دددع بسى دددجى  ف تدددلا

ابستددف جات اددر تج ددجتهو اتحاق هددج بحفحاقدد  بحويدد  اددف اوددف مهو بحددذ   اقفددحن ةقددس ةددر تلةدد  بح ي ددم 
بح  ةتددقم بحفددف تددلهلهو حلفحبادد  بحى  دد  ابسجف ددجة م مددف  ددفو بتددف  جةهو ادد  ة لقددجت بحفى قددم ابلإىفددج  

 احف )  ف      كر )ن تفق س   ةبتهو اااكجىجتهو.
م   43-43ذ 7002م ة يددددددددددددددددددددد  ذ  27ذ 7002اةفدددددددددددددددددددديل مدددددددددددددددددددددل اددددددددددددددددددددر   بحفدددددددددددددددددددددا  

(Sigafoos,j.etal.,2010  ( احددددف )ن بح مددددج ير ةللقددددج،   ددددى حن احددددف لددددلا  ا ددددجت: بحلددددجعلحن حلددددفملو
( تدىم م 11 – 2( اةجدس ابحدذ ر   دل ة دلهو بح ملد  عدير  20 – 30اتفلباا ى ثم  مجلهو ادج عدير  

بلأة دددجا ابح دددلا بحفددد   يدددى   دددفتقمحن تملدددو بحلدددلبوت ابح فجفدددم ااثدددجاع بح  دددجن اا جةتدددم فمددد  
ت دددجة هو ةلدددف اةجحدددم )ى  دددهو ا ددد ةتهو ةلدددف بستدددفللاا بس ف دددجا  ابسجف دددجة ذ بحلدددجعلحن حلفددد ةةا 

( اةجمذ ابحدذ ر   دل ة دلهو بحمللد  احدف ادج  دحبف  ت دل اد  30 -40اتفلباا ى ثم  مجلهو اج عير  
 جا  قدم. اس   دفتقع )الباهدج بحفجتمم ار بحم لذ اتف يز هذا بح  دم عدفملو  د ة  د يل ادر بح هدجةبت بلأ

بحم ل اس ا  اةش اميىمم لأىهو  جعلحن حلف ةةا االج، ح لبائ بحفهي م  بلإة با بح هىد ( بحفدف ت دجة هو 
ةلدددف بحمىج دددم فجحدددذبت ابلأة دددجا بحي اةدددمذ حدددذب  مف ددد ان بةف دددجاب، ملقدددج، ةلدددف  يدددلهوذ اا دددم بسةف دددجا حن 

مذ اة دل ة دلهو بحمللد  احدف ادج  دحبف  ت دل اد  بح جح دم ( اةجد73اتفلباا ى ثم  مجلهو احف ) ل ار  
ادددر ة دددلا اهدددذا بح  دددم ت فدددج  احدددف ةىج دددم مجالدددم تدددحا افدددلت  قدددجتهوم لأن حددد  هج   دددحة اددد  بحفىجتددد  

 بحو    ابح    ابح لم .
م 34ذ 7003م )  دددددددددددددددددددددددددددددددددد  ا دددددددددددددددددددددددددددددددددد ةذ  33ذ  7003اةح دددددددددددددددددددددددددددددددددد   بحلاتددددددددددددددددددددددددددددددددددجنذ

(Mclntt&Blacher,2006,198 لقددج، اددف بحفالددا ةلددف بح ددمح جت )ىددس   كددر ا ددجة ت بح مددج ير ةل
ابح فكلات بحفف تحبجههو ار ةلاا بحفملا ةلف )هو بحا جل  بحفف تُ يزهو ابحفف ار عيىهج   حة 
اددف اهددجةبت بحمىج ددم فجحددذبتذ ا ددمل بحلدد ةت ةلددف بحفايددل ابحف ددحةذ ابىا ددج  ا ددفحد بحددذمجو ةددر 

بحف ق د  ادف بح حب دل بح افل دمذ  بح فحتاذ ابحل حة اف بحل ةت ةلدف بتدفا بم بحا دلتذ ا  دحة بح دلحي
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ابسى دد جن ابسىمددزبا ةددر بح حب ددل بسجف جعقددمذ ا ددمل بحلدد ةت ةلددف بحفلميددز ابسىفثددجا ح فددلت تحةلددم 
 ا يلهج. 

اىظددددلب، ح ددددج ت فحةددددس اددددجات بحملددددحم اددددر اح ددددحةجت جيدددد ت اافىحةددددم اهدددد  الي ددددم فجحم  دددد  اددددر 
كدددر ا  ددددجعهج حلفلاايدددذ بح مددددج ير ةللقددددج، بح ح دددحةجت بح دددد قم ابحح جلقدددم ابحوحبىددددا بححج بىقدددم بحفددددف   

بحلجعلير حلفملوذ اتلاد بح  ج قو بح  قم ااةب، اه ج، اف ا ج م بلإى جن ار بلإصجفم ف د )الب  تمدح  
 تل اس ابتف لبةا اف بح قجت, الاع  ار   ج فس ار تلت بلأالب   فف  كحن ج  س  ا  حت اص م. 

  عىددجو عددلبائ تلاة قددم ةةج ددقم حل مددج ير ( )ىددس اددر بححددلاة 7004  ددج  ح دد  ة دد  بحفددحبن  
 ةللقج، حفلشي  تلحمقجتهو بح  قم.

( )ن ىظلةم تلد  ل )ه قدم بح د م حل دلا 324-322ذ 7004اف  حو اج ت    لم  بحىو د  
تلدحم ال د فهج ةلدف ب فىدج  بح دلا ف ه قدم بح د م, الق فهدج حدس شا دقج،, اتوىدا مدل ادج   دي  ح د فسذ 

 جفس حل لحمقجت بح  ق م.اار لو  فلتا ةلف  حت ب ف 
 Rameyذ 7001(ذ  بحتىددجا ذ 7007ات ددلف بلأاعقددجت ابح ةبتدددجت بح ددجفلم ا ددل  ا  ددد ذ 

&young, 2001),( AA HE, 2001 (ذ )ن حلفل قدم بح د قم اودجست افمد ات مجح د م بحفا دقم
ابحفاذ ددم ابحفدد  تفدد ل بح  ددج قو ابح هددجةبت  بت بح ددلم فجح ي ددم بح ىزحقددم بح دد قمذ ابحىظجاددم بحفا ددقمذ 

بح ددد قمذ اةفددد ل ) حدددج، بح فدددج ل بحىجتودددم ةدددر  لدددم بحىظجادددم ا دددل ىظجادددم بح ىدددزاذ اىظجادددم بحتمدددجمذ 
ابحفددلبنذ اىظجاددم بحفددجة ذ ابحفاذ ددم ابحفددف تهدد ا احددف بحددحة  بحاددذبل  حساددلبا ةلددف ج قددع بح  ددفحةجت 

بلأ ذ ددددم بسجف جعقدددم ابس ف ددددجا م ف دددج   لدددد  ةدددجابت صدددد قم تدددلق سذ اس  فدددد ل هدددذب بح وددددجا الدددا 
ا)ىحبةهدددج ااى دددج هدددح ةلدددو  ث دددى اددد  بحملا دددم عدددير بحادددذبو ابحو دددو بح ددد  ذ عيى دددج بلأادددجن ابح دددلاام 
ابلإتمجاجت بلأاحقم تلمد  فحدلاةت  تحعقدم بلأادلبا حلمىج دم فد اىهو اتدلاافهو بحفا دقم  فدف   دفتقمحب 

 دثم بلإصدجفجت اد   دجا توىا بح اجتل ابح حبا  بح وجلقدم ابتادج  بحلدلبةبت بح دلق م ابح  يلدم عفلليدل ى
ا ددح  بح ددحبا  تددحبو ادد  بح ىددزا )ا بحفددجة  )ا بح  ةتددم )ا ادد  )لىددجو ا جةتددم )ىفددتم بح قددجت بحيحاقددم 
اةف ل اتمجاجت بحىزة ذ ابح لا ذ ابحف  وذ ابحل  جتذ ابح لبل ذ ابح  دحة ابحودلاا. فجلإ دجام احدف 

بلأ دددلبة بح  ددديحححجقم ابحى  دددقم  بح  ححقدددجت ابحملدددج يل ابح اددد ةبت ابحفدددف تهددد ا احدددف اعدددلبف اتح دددق 
ابسجف جعقم بحف  تىدفئ ةدر تدحو بتدفا بم بحملدج يل اتمدجت  بح دحبا بح اد ةت. ابلأادلب  ابحح ج دم اىهدج 
ابحفدد  تهددد ا احددف بحفمدددلا ةلددف بلأادددلب  بح م  ددم ا يدددل بح م  ددم اا ددد ثجتهج امق قددم بىفلجحهدددج اتدددل  

 بحح ج م اىهج.
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ج م بح لجل  بح  قم احف )ى جط تلحمقم ص قم تلق م اةلقس اجح  ج قو بح  قم ت مف احف تل 
ةلف ا فحد بح لا ابح وف عذ ار ةلاا بتفم جا بلأتجحيا بحفل حةم بح    م. فجلإ جام احف )ىهج تمف ل 
ار بح  ج قو بحلجاةت ةلف تى قم بح لحمقجت بح  قم بح دلق م بحفدف  دفو ا  دجعهج حلفلاايدذ بح مدج ير ةللقدج، 

 لدددم بلإةددد با بح هىددد ذ ابحفدددف تدددىمكو عددد اةهج ةلدددف تدددلحمهو بحو دددجة  مددد البا ادددف بحلدددجعلير حلدددفملو ف ل 
بح وف عذ ااحف تايل تلحمهو ار بحىحب   بحى  قم ابح  قمذ ا حت اف اجدحا عي دم صد قم ت كدىهو ادر 

 )ن  ف فمحب فو و ص   تلقو ار ةلاا تم  ل ات  ق  بح فكلات بح  قم بحفف  فمل حن حهج.
م يددل اددر   ددل بحم  دد  اددر بحثددج  ير ابح فا  ددير اددف اوددجا بحفملددقو اةلقددس الدد  اهددل بهف ددجم 

 حفولةا بحم    ار بحتل   يل بحفللي  م اف ة ليفف بحف ةةو ابحفملقوذ ااىهج ةلبلا بح لحي.
 اتم  ةلبلا بح لحي ار )  ل بستفلبتقوقجت بحفف ت جة  ةلف تى قم اتم  ل بح لحمقجت.

( احدف wooley S, 1995ذ  David,U.,et.al.,1997) اهذب اج )  ت ةلقس اةبتم مل ادر 
امجحقددددم ةددددلبلا بح ددددلحي مدددد ابت امجحددددم حفملددددقو )اححةددددجت بحفل قددددم بح دددد قمذ افةددددجات ى ددددثم بح هددددو ات   دددد  
بح لحمقجت بحفف  وا )ن   جةتدهج بحتدلانذ فجلإ دجام احدف بحمحبادل بحفدف تفدومهو ةلدف ا جةتدم هدذا 

 بح لحمقجت.
( )ن ةدددددلبلا بح دددددلحي ادددددر )  دددددل Michelle,W.,2007اادددددف هدددددذب بح دددددقج  تلمددددد  اةبتدددددم  

بستددفلبتقوقجت امجحقددم اددف تى قددم بح ددلحمقجت بسجف جعقددم ابحلدد ةت ةلددف تمدد  ل بح ددلحمقجت بحيحاقددم حدد د 
 بلأت جاذ امق قم تم  ل تلحمقجت بلأالبا بحذ ر  مجىحن ار صمح جت بجف جعقم.

( ةلدددف 7017 دددف  (ذ بحمل 7017( ادددع اةبتدددم مدددل ادددر  حتدددل  7002اتف ددد  اةبتدددم ةلدددف  
 امجحقم بتفا بم ةلبلا بح لحي اف تى قم فم  بحاقو ابح لحمقجت بلأةلالقم.

اةلقس ا ن ةلبلا بح لحي   كر )ن ت حن الال م حلفلاايذ بح مج ير ةللقج،  بحلجعلير حلفملو(  اف 
اا ا  ددجعهو بحف جةددل بح ثجشددل اددع بح ددلحي حف ليدد  تملددو ا  ددل ااددلللذ لأىددس تملددو اب مدد   ددلتثا فظددل 

 بح قجت اافكلاتهج بح  قم, ا جحفجح  تيزة  ار ة لبت بح فملو اة ل  اج ح  س ار املحاجت ص قم. 
ات  يدد ب، ح ددج تدد    جاددة بحثج  ددم فم ددل اةبتددم ا دد قم حلحب ددع بح ددجح  عددثم  ادد بةل بلإةدد با 

( 13  بح هىدد  ف دد بةل بحفل قددم بح  لةددمذ ابح لددجعلات  يددل بح لىىددم اددع بحفلاايددذ ةيىددم بحث ددىذ اةدد اهو
( ادددر بح دددحجهيرذ اا ففدددجة  بحفل قدددم 3( امل دددج، اامل دددمذ  4تل يدددذب، اتل يدددذت ادددر بحدددذمحة ابلإىدددج ذ  

بحاجصددمذ اا ففددجة  بحملددحم عددحفبةت بحفل قددم ابحفملددقوذ بتحدد  حلثج  ددم )ىددس س  حجدد  اددىهئ ح ددجات بحملددحم 
 م.  ةل حهذا بح  مذ ا)ىهج تلحم ةلف بسجفهجابت بحفا قم ار   ل امل   بح ل ل
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اادددر ةدددلاا بحمدددل  بح دددجع   فحددد  )ن هىدددجي افدددكلات ة  ددد ت  ت دددحا عدددير ىودددجا بحفلاايدددذ 
بح مج ير ةللقج، اافتلثجت بح قجت ااىهج بح فكلات بح  قمذ ابح فكلات بح ي قدمذ ابح فدكلات بحاذبلقدمذ 

م ة ل ابح فكلات بحح جلقمم ا ج   ل  ةلف اابةت بحفل قم ابحفملقو ةجام اا بةل بحفل قم بح  لةم ةجص
اىددجهئ ةجصددم اددف  ددحو ة جل ددهو اافتلثددجتهو ح  ددجة تهو اددف بحفالددا ةلددف بح فددكلات بح دد قم 
بحفددف تددحبجههوذ ا حددت عفى قددم بح  ددج قو بح دد قم فجتددفا بم ةددلبلا بح ددلحي حفدد ةةو اددجات بحملددحم حدد  هو. 

وو ةدر ىظدلب، لأن بح  دج قو بح د قم  بت لق دم تل حةدم حد  هو عهد ا ت ليد  بلأهد با بح دلحمقم بحفدف تدى
هددذا بح ملاددمذ سةف ددجاهو ةلددف )ى  ددهو حقكددحن حهددو ااة امددجا ابةددل بلأتددلت ابح وف ددع ا ددج  فددق  حهددو 
بحفمحة فجحاق م مف  كحىحب  حت امجحم اف بح وف ع. اهذب ادج اةدج احدف ة دل علىدجائ  دجلو ةلدف بتدفا بم 

قدج، ابحفدف ة  دج  د  تمد ا ةلبلا بح دلحي ادف ادجات بحملدحم حفى قدم بح  دج قو بح د قم حلفلاايدذ بح مدج ير ةلل
 فم  بح  ج قو بح  قم حف ل  ىفجلئ تملو )احل ح  هو.

 مشكلة البحث

تف  ا افكلم بحث ى بح جح  ا  ت ى  ال حظ اف ا فحد بح  دج قو بح د قم حلفلاايدذ بح مدج ير 
 ةللقددج، بحلددجعلير حلدددفملو ف ل لددم بلإةددد با بح هىدد م حمددد م اجددحا الددلة ادددجات بحملددحم ذ اددد   ددير )ن هدددلسو
بحتددلان اددف )اددو بح ججددم احددف تملددو هددذا بح  ددج قو ا ددج  وىدد هو بح اددجتل بحفدد   دد   فمل ددحن حهددج ادد  
 قجتهو بح هىقم ابحفملق قمذ ا حت اف  حو اج )ت لت ةىس ىفجلئ بحث ح  ابح ةبتجت بح دجفلمذ ابح ةبتدم 

ا بح ددلحي بستددفتلاعقم بحفددف  جاددة عهددج بحثج  ددمذ ا ددج  فتلددا ت دد قو ا ىددجو علىددجائ  ددجلو ةلددف ةددلبل
حفى قددم بح  ددج قو بح دد قم حلفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملو  لبةددف ت قمددفهو ابستددف جات اىددس اددف 

  قجتهو بحيحاقم. 
اددف  ددحو اددج تدد     كددر بحف دد د ح فددكلم بحث ددى بح ددجح  اددر ةددلاا بلإججفددم ةلددف بح ددلبا 

 بحللقو بحفجح : 
لسرلك  لتمميرة المفرا يم الةرفية فرى العلرك  ما فعالية البرنامج المقترح القائم على خررائ  ا

 للتلاميذ المعاقين عقلياً )القابلين للتعلم( ؟
 ويتفرع عن هذا التساؤل الرئيس التساؤلات الفرعية التالية:

 اج بح  ج قو بح  قم بحلافام حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ف ل لم بلإة با بح هى ؟ .1
ئ بحلددجلو ةلددف ةددلبلا بح ددلحي حفى قددم بح  ددج قو بح دد قم اددف بحملددحم اددج بحف ددحة بح لفددلا حل لىددجا .7

 حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ف ل لم بلإة با بح هى  ؟
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اددج امجحقددم بح لىددجائ بح لفددلا بحلددجلو ةلددف ةددلبلا بح ددلحي اددف تى قددم بح  ددج قو بح دد قم اددف بحملددحم  .4
  ل لم بلإة با بح هى  ؟ح د بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ف

 أهداف البحث

 يهدف البفث الفالي إلى:

 ت     بح  ج قو بح  قم بحلافام حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ف ل لم بلإة با بح هى . .1
بةدد با ت ددحة الفددلا حل لىددجائ بحلددجلو ةلددف ةددلبلا بح ددلحي حفى قددم بح  ددج قو بح دد قم اددف بحملددحم  .7

 قج، بحلجعلير حلفملو ف ل لم بلإة با بح هى  .حلفلاايذ بح مج ير ةلل
لقجل امجحقم بح لىجائ بح لفلا بحلجلو ةلف ةلبلا بح لحي اف تى قم بح  ج قو بح  قم ادف بحملدحم  .4

 ح د بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ف ل لم بلإة با بح هى .

 أهمية البحث

 المتائج التى تم التكصل إليها أن:ترجع أهمية البفث الفالي إلى أنه يمكن فى ضكء 

  مجحئ فم  افكلات ا م بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو اهف ا م ج  لت فجسهف جم. .1

 تحة ار تملقو بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو  بحف هيل بح هىف( ةلف بتفا بم بح  ج قو  .7
م س تدد ةل اددجات بحملددحم ااى ددج  ددفو بح دد قم بحلافاددم فتلةلددم )  ددل اجةلقددمذ  يددى )ن هددذا بح ل لدد

 بحف ةةو حهو عىجو، ةلف بسجفهجابت بحفا قم ار   ل بح مل ير.

 حجس )ىظجة بحلجل ير ةلف اة با ات  قو اىجهئ بحملحم احف اائ ةلبلا بح لحي اتحاق هج االج،  .4
حت قمددم بحفلاايددذ بلأتددحةجو ف دد م ةجاددم ا ا  بس فقججددجت بحاجصددم ف دد م ةجصددم اددف  ددحو 

 هو ا جججتهو. ة جل 
ددج ح لىددجائ اةبتدد  اددف بحملددحم  ددجلو ةلددف ةددلبلا بح ددلحي حفى قددم بح  ددج قو بح دد قم ذ  .3  لدد م ى ح ج،

  كددر )ن ُ  فددذد فددس لإةدد با عددلبائ )ةددلد ا جللددم حزةددجات بحف  دديل ذ اتى قددم بح  ددج قو اددف اددجات 
 بحملحم حو قع بح لب ل بح ةبتقم.

ج ار   ل بح مل ير ابحثج  ير اف تملقو اتد ةةو  ل م )اابت اح حتم ةل قج، ُ  كر بستفمجىم عه .3
 اجات بحملحم حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو. 

 
 

 مصطلحات البحث

 تم تفديد مةطلفات البفث على المفك التالي:
 Mental Retardation الإعاقة العقلية : 
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جحددم ت دد   حدد د ( )ن بلإةج ددم  جحددم احق ددة ال ددج،ذ اهددف  141ذ 7007 ددذمل ة دد  بح ويدد   
 تىم تللةثج،.  14بحت ل ةلاا الب ل بحى ح ا  ل اصحا تر بحىحئ بح   ا ف ر 

( ف ىددس:   ددحة جددحهل  اددف بححاددجلل بحمللقددم اهددذا بلإةج ددم تف يدددز 24ذ 7003اتددلد عدد  ل  
ف م ست  بت اسحم تظهل اف بححاجلل بحمللقم اى ثم بحذمجو اةلتثا هذب بحل حة فجحىفجط بحذد  لحم 

لا ااف بحاجحا تظهل تلت بلإةج م بحذهىقم   دل تدر بح جاىدم ةفدلذ اتفديل تلدت بح ل دجت احدف )ن فس بح 
بححاددجلل بحمللقددم تلددل ةددر بح مدد ا بحمددجاد اهددذب  مىددف )ن بحت ددل ف لدد اةا )ن  فاتددف بةفثددجة بحددذمجو 

 )ا ب ل اهذب بسةفثجة  كحن اجلبلس الا ج،. 23احف  20ف م ا 
   Educable Mentally Retarded    علم  المعاقين عقلياً القابلين للت

-30 ملا بح مدج حن ةللقدج، بحلدجعلير حلدفملو فد ىهو )اح دت بحدذ ر تى  دل ى دثم  مدجلهو ادج عدير  
( احددد  هو   دددحة ادددف بلأابو بحمللددد  ابح دددلحي بحف ق دددفذ احددد  هو بحلددد ةت ةلدددف بحدددفملو ع ةجدددم ادددج ا ب 20

 (  2ذ 7002تحبالت حهو ة اجت تل حةم ةجصم.  )فجام اةلام ذ 
( فددد ىهو هدددو ادددر حددد  هو بحلددد ةت ةلدددف بستدددف جات ادددر بح دددلبائ 144ذ 7017اةمدددلاهو بحللشددد   

بحفملق قم بحمجا م اح ر ف حةت فتي مذ ةق فججحن احف علبائ ةجصم احجهم لإ د ب  تايدل ادف بح دلحي 
ابح هىقدم  بسجف جة  حق ث  ال دحس، ادف ت دجةلاتهو ادع بنةدلةرذ ا) حدج، ادف ت  در بحم لقدجت بح ملةقدم

حدد  هوذ ات ددفتقع تلددت بح  ددم بسةف ددجا ةلددف ى  ددهج اددف ال لددم بح قددع ابحفددلبو ابحم ددل بحيدد ا  اددع اثددجاع 
ف ددقتم اددر بحىج قددم بلأ جا  قددم  يددى   ددفتقمحن تملددو بحلددلبوت ابح فجفددم ااثددجاع بح  ددجن )د بح هددجةبت 

 (.  20-30بلأاحقم حلفملو(ذ اتفلباا ى ا  مجلهو اج عير 
هدو بحفلاايدذ بح لف لدير ف د بةل  المعاقين عقلياً القابلين للتعلم إجرائيراً أرهنهم: وتُعرف الباحثة

بحفل قم بح  لةم ف ل لم بسةد با بح هىدف احد  هو ىلد  اد  اةجدم بحدذمجوذ   كدر )ن  كدحن احةال،دجذ اهدذب 
ر ( اهدو بحدذ 23 - 30بحىل   لا  احف تح ل ا  ى ح ةلا ج بح اجغذ اتفلباا ى ثس  مجلهو ادج عدير  

  فتقمحب بحللبوت ابح فجفدم ابح  دجن. اة فدججحن احدف عدلبائ ةجصدم احجهدم لإ د ب  تايدل ادف بح دلحي 
 بسجف جة  حق ث  ال حس، اف ت جةلاتهو اع بنةلةر.

 
 

 خرائ  السلك 
( ف ىهددج تل ددم اددر بلإجددلبوبت  ددفو ايهددج ةددل  بح  فددحد 44ذ 7004 ددلد بحفددهلبى  ابح ددمي   
 دفو ةقدس اادئ بحوحبىدا بح دلحمقم بح لالدم حفُىدفئ بح دلحي بح ل دحن ةقدس ات ةة س ةر تلة  عىدجو ااتدا 
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اددر ةددلاا لددلا  الب ددل  ددفو اددف بلأاحدد  ت ددحةر بح يددحا بلإ وجعقددم ى ددح بح ددلحيذ ااددف بح جىقددم ا  ددجن 
 بحمحبال بح  كىم حل لحيذ ااف بح جح م ت عقو بح لحي فال  بتف لبةا.

بح تلددددحن تحصددددق ج، اجلبلقددددج، القلددددج،  ( ف ىهددددج: تحصددددق  بح ددددلحي410ذ7004اتملاهددددج محجددددت  
ات ليل بح لحي احف ةىجصل اب  م اا  اتذ لو ا ع ةلةتم ا د ات بحاتدحبت  دفو بتثجةهدج عفلتيدا 

 اىتل  ح  جة ت بح فملو ةلف ب ف جن بح لحي بح  فه ا.
ةلةتم ا  لم اى  لم تلحم ةلف لدلا  الب دل وتعرف الباحثة خرائ  السلك  إجرائياً أهنها: 

ادددف بح ل لدددم بلأاحددد   لدددحم امل دددف بحفلاايددذ بح مدددج ير ةللقدددج، ف ل لدددم بسةددد با بح هىدددف عف   ددد   )تجتددقمذ
بح ددلحي ابحهدد ا اىددس لددو ت ليلددس احددف ةىجصددل اب دد مذ لإلددجةا ةمثددم بحفلاايددذ اددف تملددو بح ددلحيذ اتلددحم 

 ل لددم بح ل لددم بح جىقددم ةلددف تددحايل بح فتلثددجت ابلإاكجىددجت بحلافاددم ح ددف  ددفو ب ف ددجن بح ددلحيذ ااددف بح
 بلأةيلت  لحم بح ملو عففوقع بحفلاايذ اا جة تهو ةلف بتف لبة بح لحي الثجتس.  

 المفا يم الةفية
( ف ىهددددج: عثددددجةت ةددددر  دددد ة اددددر بح مددددجةا  بت بح ددددلم فجحلحددددج ج 34ذ 7007 ملاهددددج صددددجح   

ابح فدددكلات بح ددد قم بحلافادددم حفل يدددذ بح ل لدددم بلإة با دددم عهددد ا ا دددجة تس ةلدددف ا جةتدددم بح دددلحمقجت 
 دددلق م ابتادددج  بحلدددلبةبت بح ىجتدددثم ات ددد ق  بح مفلددد بت بحاتددد  بح ىففدددلت ادددف اوف مدددس بح  لددد   قدددجا بح

 بح فكلات ابحلحج ج بح  قم.
اتمددلا ف ىهددج جددزو اهددو اددر بحفل قددم بحمجاددم س تلف ددل ةتددجحفهج ةلددف )ن  اددق  بح ددلا ادد  عي ددم 

 لب، )احدددل حلادد اجت بح ددد قم تلالددو بح قددجت بح    دددمذ عددل  فمددد د  حددت احدددف ا  ددجن بلأاددلبا ت ه دددج، اتلدد 
بح فج دددم اددد  بح وف دددع ابستدددف جات اىهدددج ةلدددف )  دددل اجدددسذ امدددذحت تزاةددد  )ادددلبا بح وف دددع فجح ملحادددجت 
ابلإةشددجابت بح دد قم بح فمللددم ف دد فهو فاددل  بحفدد ليل بح مددجا ةلددف بتوجهددجتهو ابحم ددل ةلددف تمدد  ل 

 ىقدددددددددم ابحى  دددددددددقم اتتدددددددددحةل تدددددددددلحمهو بح ددددددددد   ح  دددددددددجة تهو ةلدددددددددف ت ليددددددددد  بح دددددددددلاام ابح  ج دددددددددم بح 
 (147ذ 7003ابسجف جعقم. ةةج ذ 

بحىددجتئ بحددذد  فحصددل احقددس بحفل يددذ بح مددج  وتعرررف الباحثررة المفررا يم الةررفية إجرائيرراً أهنهررا: 
ةللقددج، بحلجعددل حلددفملو ف ل لددم بسةدد با بح هىددف اددف  ددحو ة جل ددس بح ملةقددم ةىدد  بتددفالا  بحمىجصددل 

صد قمذ اةُمتدف هدذب بستدفىفج  بتد ج، )ا ا دتل ج، )ا  بح ففلمم حم ا ار بح لجل  بحف  تفمل  فظجهلت
 ل ددم حلفم يددل ةىددسذ اتلددجل فجح ةجددم بحفددف    ددل ةليهددج بحفل يددذ اددف بةفثددجة بح  ددج قو بح دد قم بح مدد  

 حذحت.
 حدود البحث
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 اقتةر البفث على مايلى:

 من حيث العيمة

 ل لدم بلإةد با بح هىد ذ  ا تو بةفقجة ةيىم بحث ى ار بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ف
 بح و حةم بحفولة ىم بححب  تذ ف  ةتم بحفل قم بح  لةم ف لمز شل يرذ بحفجفمم ح  جاظم بح  هلقم.

 من حيث المفتكى 

 –تو ت  قو ا ىجو اتت ي  بح لىجائ بح لفدلا ادف بح  دج قو بح د قم اهدف   بلإتدمجاجت بلأاحقدم 
ةلدف ةدلبلا بح دلحي بح ىجتدثم حت قمدم ا د ةبت بحفلاايدذ بحاذبو بح د  ( بحلدجلو  –)جهزت ج و بلإى جن 

بح مدددج ير ةللقدددج،ذ اتىظدددقو ا فدددحبا ادددف صدددحةت ا ددد بت  تملق قدددمذ القدددجل امجحيفدددس ادددف تى قدددم بح  ددددج قو 
 بح  قم.

 أدوات البحث ومواده التعليمية 

 قامت الباحثة أإعداد وبماء :
 أولًا: أدوات البفث:

ىجتثم حت قمم بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو  بحف هيدل بتفثجىس حف     بح  ج قو بح  قم بح  .1
 بح هىف( اف ا فحد بح لىجائ بح لفلا  حهو.                         

 بةفثجة بح  ج قو بح  قم حلفلاايذ حل مج ير ةللقج  بحلجعلير حلفملو(. .7

 ثانياً: مكاد المعالجة التجريبية
م  فجن بحفل يددذ( عح  بتددم بحفملق قددم حلفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج، علىددجائ الفددلا اددف بح  ددج قو بح دد ق .1

 بحلجعلير حلفملو ف ل لم بلإة با بحهىف ابحف    ار ص  س الثجتس.                            

 احيل بح ملو حف ةةو ا  بت بح لىجائ حلفلاايذ بح مج ير ةللقج  بحلجعلير حلفملو(. .4

 ح لىجائ حلفلاايذ حل مج ير ةللقج  بحلجعلير حلفملو(. لبتم بحىفجط حلفل يذ اف ا  بت ب .3

 منهج البحث

 بتفا اة بحثج  م اف بحث ى بح جح  بح ىهوير بحفجحيير:
 الممهج الكصفي التفليلى

ادد  ت   دد  بلإتددجة بحىظددل  ابح ةبتددجت بح ددجفلم حلث ددىذ ات   دد   جل ددم فجح  ددج قو بح دد قم اددف 
 ذ ات  يل بحىفجلئ بح لتثتم عهج. بحملحمذ ا جل م ف ه با بح لىجائ بح لفلا 

 الممهج التجريبى
حل فدددل ةدددر امجحقدددم بح فايدددل بح  دددفلل  بح لىدددجائ بح لفدددلا بحلدددجلو ةلدددف ةدددلبلا بح دددلحي( ةلدددف 

 بح فايل بحفجفع:  بح  ج قو بح  قم ( ح د حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو.
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 متغيرات البحث

 ت  لة افايلبت بحث ى ةق ج  لف:
 : المتغير المستقل أولاً 

 بح لىجائ بح لفلا بحلجلو ةلف ةلبلا بح لحي.
  ثانياً: المتغيرات التاأعة

 بح  ج قو بح  قم. 
 خطوات البحث 

 حكججفم ةر )ت لم بحث ى ابحف ل  ار ص م الا س بتثمة بحثج  م بحاتحبت بحفجحقم:
ةم ابحى  قم ابحث ح  اة با بلإتجة بحىظل  حلث ى ار ةلاا بلإتلا  ةلف بلأاعقجت بحفل ح  .1

ابح ةبتجت بح جفلم بح لتثتم ف فايلبت بحث ى بح جح , ابحلجح  احف آةبو بحا لبوذ 
 ابح فا  ير حل  جة ت ا  ت  قو ا ىجو بلأاابت ابحىفجلئ بح فمللم عهج.

اة با  جل م فجح  ج قو بح  قم ا  صحةت بتفثجىم اةل هج ةلف او حةم ار بح جات بح  ك ير  .7
    ار ص  هج الثجتهجذ ابة باهج اف صحةتهج بحىهجلقم.ححثتهج ابحف 

عىجو بح لىجائ بح لفلا بحلجلو ةلف بح  ج قو بح  قم عح  بتم بحفملق قم اةل س ةلف او حةم  .4
 ار بح جات بح  ك يرذ ابة باا اف صحةتس بحىهجلقم.

 ت  قو ا ىجو )اابت بحث ى بح ف  لم اف: .3

ح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملوذ اةل س ا  صحةتس بلأاحقدم عىجو بةفثجة بح  ج قو بح  قم حلفلاايذ ب -
ةلف او حةم ار بحا لبو ابح فا  ير ححثتس ابحف    ار ص  س الثجتدسذ ابةد باا ادف صدحةتس 

 بحىهجلقم. 

ت   دد  ةيىددم بحث ددى: بةفيددلت ةيىددم بحث ددى اددر بحفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملو ف ل لددم  .3
  حةم بحفولة قم بححب  ت.بلإة با بح هى ذ  ا بح و

 اجلبوبت تى يذ بحفول م تح ىة: .4

 اجلبوبت اابةةم : ت  لة ا  بح حبالجت ةلف تت ي  بحفول م بحث  قم.

 اجلبوبت تى يذ م بشف لة ةلف:
 .بحفولةا بستفتلاة  لأاابت بحث ى حفلىيىهج اا مهج اف صحةتهج بحىهجلقم 

 .،تت ي  )اابت بحث ى   لقج 

 لفلا بحلجلو ةلف ةلبلا بح لحي ةلف بح و حةم بحفولة ىم. ت ةةو بح لىجائ بح  .2

 تت ي  )اابت بحث ى تت قلج، فم  ج،. .4
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 ةص  بح قجىجت ابحىفجلئ اامجحوفهج ا  جلقج،. .2

 ةل  ىفجلئ بحث ى ات  يلهج ااىج ففهج. .10

 تل  و بحفحصقجت ابح لفل جت اف  حو اج )ت لت ةىس ىفجلئ بحث ى. .11

 قم بح  ج قو بح  قم ح د بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير اح ج مجن بحث ى بح جح    فه ا تى
حلددفملو فجتددفا بم ةددلبلا بح ددلحيم حددذب مددجن حزباددج، ةلددف بحثج  ددم )ن تفىددجاا اددف بلإتددجة بحىظددلد بح  ددجاة 

 بحللق م هف: بسةج م بحمللقمذ اةلبلا بح لحيذ ابح  ج قو بح  قمذ م ج  لف:
 المفكر الأول: الإعاقة العقلية

افكلم بلإةج م بحمللقدم ادر بح فدكلات بحاتيدلت بحفد    كدر )ن تحبجدس بح دلاذ ابحفد    كدر اتم  
)ن  ف  ل )للهج بح ثجشل ا  ت ى  ا فحد )ابلدس بحدحاق   بحمللد ذ ا حدت احدف بح ةجدم بحفد  توملدس    دل 

ادج  اجهم )تجتقم ار )اجس بحل حة بحم   ت بحف   مجى  اىهج  حت بح لاذ  يى ان بحوجىا بحملل  ة دو
 مجىقددس ا ددل هددذب بح ددلا اددر افددكلات افمدد ات ُ مدد  هددح )صددل بلإةج ددم بحفدد   مددجى  اىهددجذ ابحفدد  تفلتددا 
ةليهددج افدددكلات ة  ددد ت اددد  جحبىددا بحى دددح بلأةدددلدذ ااددد   يلهدددج اددر بح هدددجةبت بح افل دددم بحفددد  تمف دددل 

ع بح ي دم  لاةةم م   ف كر بح لا ار بحاق  ابحفمج   اع بنةلةر ات لي  بحفحبا  امهوذ ابحف ق  ا
بح  قتددمذ اا ددج س شددت ةقددس )ن هىددجي )ى جتددج، افمدد ات حكةج ددم بحمللقددمذ ا دد  تفدد لل ا ددل هددذا بلأى ددجط 
فمحباددل )ا )تددثجن اميىددم تمدد  افددفلمم عيىهددج ج قمددج،ذ م ددج )ن هىددجي )تددثجفج، ةجصددم فكددل ى ددا اددر تلددت 

 بلأى جط.
ب  ددجاا بح اف ددحن ادد  اتلددع اددجهلت بلإةج ددم بحمللقددم  دد ر بهف ددجم ا ددجت اهىقددم اافل ددم. احهددذ

اقجا ر بحتا ابسجف ج  ابحفل قم ا يلهو بحفمدلا ةلدف هدذا بحظدجهلت ادر  يدى ت قمفهدجذ ة جل دهجذ 
ات جتهج اا  ثجتهجذ امق قم ا جة تهج اتل  بحح ج م اىهجذ ا)احل بح  ل حلةج دم بلأشداج  بح مدج ير 

 بححبجا تحبالهج ا  تلت بحا اجت.ةللقج،ذ ابحفىح  ابحفحتع ا  بحا اجت بح ل ام حهو ات     بحفلاط 
 
 
 مفهك  الإعاقة العقلية 

ُ م  ا هحم بلإةج م بحمللقم ار بح  ج قو بح ه م ابحفف بهفو عهج بحم  د  ادر بحثدج  ير ادف اقدجا ر 
افىحةم ا ل ةلو بحى وذ ابحفل قدمذ ابحتداذ ا بحلدجىحن ا يدل  حدتذ ا د  تمد ات بلأاعقدجت بحفل حةدم بحفدف 

 حت عه ا ت     بلأه با ابحا اجت بحفل حةم اتت قلهج اتل   هج حهذا بح  م .اةتة هذب بح  هحم ا 
  تةميىف الإعاقة العقلية
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تمدد ات ت ددىق جت بلإةج ددم بحمللقددم   ددا )فمجاهددج ابلأتددثجن بح لا ددم احيهددج, ابح ظددجهل بح  يددزت 
بحمللقدددم  حهدددج, ابةدددفلاا بحفا  دددجت بحمل قدددم بحفدددف تهدددفو فجلإةج دددم بحمللقدددمذ ا ددد  تدددو ت دددىق  بلإةج دددم

عف دىق جت افمدد ات ىظددلب، حلاةددفلاا بح  يددل ادد  بح  ددفحةجت بحاجصددم عهددوذ م ددج تافلددل تثلددج، حلف ددىق  
 بحذ  صى ة ةلف )تجتس ااىهج : 

 التةميف على أساس الأسباب -1
 م  ا  ة بلإةج م بحمللقمذ تحبو مجن  حت  لجع احف ةحبادل ابةلقدم )ا ةحبادل ةجةجقدمذ هدح 

بحف ىق  ا  لبجمس بلأاعقجت ابحث دح  ابح ةبتدجت  بت بح دلم ف ح دح   بلأتجل بحذ   لحم ةلقس هذب
م 174-173ذ  7010م شدميلذ 34ذ 7002م علوحن ذ 23-24ذ 7002بحث ى ا ل:  بحفا  ذ 

Sigafoos,j.etal.,2010,1248-1249 :تو ت ىق هج احف ) 
 إعاقة عقلية أولية -أ

 :إذا كان مةدرها يرجع إلى عكامل داخلية أو وراثية مثل
   (PKu)بح يىيل ميفحن  حةةج  -

 )الب  ىجتوم ةر اصجفم بح خ )لىجو )ا فم  بححسات. -

 ةلل بح لااحتحاجت. -

 )الب  ىجتوم ةر بلأاةبم. -

 )الب   يل املاام ت      ل بححسات. -

 بحف  و. -

 إعاقة عقلية ثانكية -ن
 إذا كان مةدرها يرجع إلى عكامل بيئية أو خارجية مثل:

   ج ج )ا بحزهل .بلإصجفم فجلأالب  مجح -

 ب تلبفجت ةللقم. -

 )الب   يل املاام ت    فم  بححسات. -

 ةحبال  يل ةححةم ا ل بحمحبال بلأتلةم ابح لجةقم. -

 التةميف حسب نسبة الذكاء  -2

 Sigafoos,j.et) م43-43ذ 7002م ة يددد ذ 27ذ 7002)شدددجة مدددل ادددر  بحفدددا ذ 

al.,2010  : احف بحف ىق    ا ش ت بحذمجو اهف مجحفجح 
   Moderate Retardationعاقة العقلية المتكسطة الإ (أ
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(  تلددد  ةلددديهو ا دددتل  بحلدددجعلحن حلفددد ةةا 30 -30تفدددلباا ى دددثم  مدددجو هدددذا بح  دددم ادددج عدددير  
Trainable mentally Retardation   اتف يدز هدذا بح  دم فا دجل  ج د قم ا لمقدم  لةثدم اددر

بحح ددحا اة فددججحن لإشددلبا مجاددل اظددجهل بحى ددح بحمددجا ذ اة ددج  هج ) قجىددج، افددكلات ادد  بح فدد  )ا 
 ا  )ة جحهوذ م ج تف يز فل ةتهج ةلف بحاقجم فجح هجةبت بح هىقم بحث قتم.

   Mild Retardationالإعاقة العقلية البسيطة  (ب
(ذ م دددج  تلددد  ةلدددف هدددذا بح  دددم ا دددتل  20 – 33تفدددلباا ى دددثم بحدددذمجو حهدددذا بح  دددم ادددج عدددير  

اتف يدز هدذا بح  دم فا دجل  ج د قم ا لمقدم  Educable mentally Retarded ) بحلدجعلحن حلدفملو
ةجا مذ ات    حهو   ةبتهو بح هىقم ابسجف جعقم فجحم ل ابح قجت فجتفللاحقم اع   ة امير ار بح  دجى ت 

 ابح فجفمم.
   Severe retardationالإعاقة العقلية الشديدة  (ج

  ددم فا دجل  ج دد قم ( ا ددج اان اتف يدز هدذا بح30اتفدلباا ى دا بحددذمجو حهدذا بح  دم اددج عدير  
ا لمقم احتل مذ اتمف   بح لبائ بحفل حةم ةلف ا  جعهو بح هدجةبت بح قجتقدم ابحفحبصدل اة فدججحن احدف 
بلإشدددلبا بح جادددلذ اهدددو اددد   ججدددم ا دددف لت حلفددد ةةا ابح فجفمدددم. حدددذحت  لدددزاهو او حةدددم ادددر بحا دددلبو 

 ابح فا  ير ابح لهلير حلةج فهو ابسهف جم عهو.
   profound Retardationادة الإعاقة العقلية الف (د

تف يدددز هدددذا بح  دددم فدددجحموز ع ةجدددم ال حادددم حدددذحت اهدددو اددد   ججدددم ا دددف لت حلفددد ةةا ابح فجفمدددم 
ابحلةج ددم بح لمزةددم ادد  فمدد  بلأ قددجن حددذحت  لددزاهو او حةددم اددر بحا ددلبو ابح فا  ددير ابح ددلهلير 

ل  ةليهو بح مفحهدحن اهدو اةجم اةت 73حلةج فهو ةةج م مجالم ابسهف جم عهو. اةلل ام ا  مجلهو ةر 
 ةججزان ةر بحمىج م ف ى  هو.

 
 

 التةميف على أساس تكقيت الإصاأة -3
اةمف ددد  هدددذب بحف دددىق  ةلدددف بح ددد د بحزاىددد  ح ددد ا  بلإةج دددمذ اهدددذب ادددج )شدددجة احقدددس مدددل ادددر  

 ( احف:31ذ 7017م بحلاتجنذ 74ذ 7011م التف ذ 31ذ 7002 ابادذ 
  ثجتهج ح دد ا  بلإةج ددم احددف )تددثجن اةبلقددم جيىقددم ت دد   بلإةج ددم بحمللقددم بلأاحقددم: ابحفدد  تلجددع ا دد

   ل بححسات.

 .بلإةج م بحمللقم بح افلتم: ابحف  تلجع احف  جست بححسات  يل بحت قاقم 
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 . بلإةج م بحمللقم بح جىحةم: تلجع احف بح حبا  ابح  اجت بحف   ت فجحل)ل ا م  بلأالب 

 .بلإةج م بحمللقم  يل املاام بلأتثجن 

 لى أساس التكيف الاجتماعيالتةميف ع -4
  ىل بح مج حن ةللقج، اف  حو ى ثم بحذمجو ابحف ق  بسجف جة  ةلف بحى ح بحفدجحف اهدذب ادج 
)شدددجةت احقدددس فمددد  بح فجفدددجت ابح ةبتدددجت ابحث دددح  بحمل قدددم بح لتثتدددم ف ح دددح  بحث دددى ا دددل: تدددلةسذ 

 (.174-173ذ  7010ذ شميلذ  23 -24ذ 7002ذ بحفا ذ 14ذ 7004
   Moronن فئة المكرو (أ

( 20 -30اتفدددلباا ى دددثم  مدددجلهو ادددج عدددير   mentally Retardاهددد  ا دددم بح مدددج ير ةللقدددج، 
( اةجدم اهدو  دجعلحن حلدفملو احدف  د  ادج 23اةجمذ اا   جست ىجاةت ج ب،      ل  مدجو فمحدهو احدف  

اددد  بح ودددجا بسجف دددجة  ابح لاددد  حدددذحت اددد ىهو   دددفتقمحن بسةف دددجا ةلدددف )ى  دددهو اددد  م دددا ةف هدددو 
 ددفتقع هددذا بح  ددم تملددو بحلددلبوت ابح فجفددم اح ددر ادد  ادد بةل ةجصددم عهددو لأىهددج تفثددع بحتددل  ابح ىددجهئ ات

 بحاجصم بحف  تق ل حهو بحى ح ا    اا ااكجىقجتهو اة جل هو ا  ةبتهو.
  Imbecileالأبله  (ب

( اةجدم 30 – 73اتفلباا ى ثم  مجلهو اج عدير   Feeble mindedاهح ا م  مجا بحملحا 
جعلير حلدفملو ابحفد ةةا ا يدل  دجاةةر ةلدف بستدف جات ادر بحدفملو اد  بح  دحا بحاجصدم عهدو اهو  يدل بحلد

اهو ا   ججم اجتم احف ةةج م ا ف لت ىفقوم بححمل بحملل  بحف    اةلف بحل و ار  حت ا ىس   كر 
 ا  جعهو فم  بحمجابت بحث قتم ا ل )ابن بح لحيذ ابحىظجامذ ابحىظجم.

  Idiotالمعتكه  (ج
( اةجدددم اهدددو س   دددفتقمحن بحلدددلبوت ابح فجفدددم 73ةف دددجا ير اتلدددل ى دددثم  مدددجلهو ةدددر  اهدددو ا دددم بس

اةججزان ملقج، ةر بحمىج م ف ى  هو )ا   ج فهو ار بلأةتجةم حذحت  فو ا مهو ا  الت دجت ةجصدم 
 حلةج فهو ةةج م مجالمم لأن ح  هو ىل  )ا ت ةل ا  بحف حةر بحو    اتل ج، اف بح خ.

   Educational Classificationالتةميف التربكي  -5
ان هذب بحف ىق   م ل ةلف اةدجات ا دع بح مدج ير ةللقدج، اد  ا دجت ةجصدم عهدو تثمدج، حلد ةبتهو 
ةلف بحفملوم لأن مل ا م تفتلا علىجاوج، تل حةج، ات هيلقج، ةجصج، عهج  افلدل ةدر بح  دجت بلأةدلدذ اهدذب 

( ا)اكدر 144ذ 7017بحللشدفذ م31ذ 7017م بحلاتدجنذ 34ذ 7002اج )   ةلقس مل ار  علوحنذ 
 تلاق هج ةلف بحى ح بحفجح :

   Educable Mentally Retarded( القابلكن للتعلم 1) 
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( اةجم ابحذ ر   ل ة لهو بح مل  عير 20 – 30اتفلباا ى ثم  مجو )البا هذا بح  م اج عير  
م ااثجاع بح  دجن ( تىم )  حل ل بح جال بسعف بل   يى   فتقمحن تملو بحللبوت ابح فجف11 – 2 

اا جةتددددم فمدددد  بلأة ددددجا ابح ددددلا بحفدددد  ت ددددجة هو ةلددددف اةجحددددم )ى  ددددهو ا دددد ةتهو ةلددددف بستددددفللاا 
 بس ف جا  ابسجف جة .

  Trainable Mentally Retarded ( القابلكن للتدريب2) 
( اةجددمذ ابحدذ ر   ددل ة دلهو بحمللدد  احدف اددج 30 -40تفدلباا ى ددثم  مدجو هددذا بح  دم اددج عدير  

ل اد  بحفجتدمم ادر بحم دل اتف يدز هدذا بح  دم عدفملو  د ة  د يل ادر بح هدجةبت بلأ جا  قدم. اس  دحبف  ت د
  ددفتقع )الباهددج بحم ددل اس ادد  اةش اميىددم لأىهددو  ددجعلحن حلفدد ةةا ال فددج، االددج، ح ددلبائ بحفهي ددم  بلإةدد با 

 ملقج، ةلف  يلهو. بح هى ( بحفف ت جة هو ةلف بحمىج م فجحذبت ابلأة جا بحي اةمذ حذب  مف  ان بةف جاب، 
  Custodial Mentally Retarded ( فئة الاعتماديين3) 

( اةجددمذ اة ددل ة دلهو بحمللدد  احددف اددج  ددحبف  73تفدلباا ى ددثم  مددجو هددذا بح  ددم احدف ) ددل اددر  
ت ل ا  بح جح م ار ة لا اهذا بح  م ت فج  احف ةىج م مجالدم تدحا افدلت  قدجتهو لأن حد  هج   دحة اد  

       ابح لم  ح  هو ا  يلم حاحةم  اق م ج ب،.بحفىجت  بحو    ابح
 وتعرف الباحثة المعاقين عقلياً القابلين للتعلم أهنهم:

هو بحفلاايذ بح لف لير ف  بةل بحفل قم بح  لةم ف ل لم بسة با بح هىدف احد  هو ىلد  اد  اةجدم 
جغذ اتفدلباا ى دثس بحذمجوذ   كر )ن  كدحن احةال،دجذ اهدذب بحدىل   دلا  احدف تح دل اد  ى دح ةلا دج بحد ا

( اهددو بحددذ ر   ددفتقمحب بحلددلبوت ابح فجفددم ابح  ددجن. اة فددججحن احددف عددلبائ 23 - 30 مددجلهو اددج عددير  
 ةجصم احجهم لإ  ب  تايل اف بح لحي بسجف جة  حق ث  ال حس، اف ت جةلاتهو اع بنةلةر.

 
 خةائص المعاقين عقلياً 

ل  بحمللقددددم بح ملةقددددمذ ابحلاحةددددمذ تمدددد ات ة ددددجل  بح مددددج ير ةللقددددج، ابح ف  لددددم اددددف بحا ددددج
 ابحو ددددددددددددددد قم بح لمقدددددددددددددددمذ ابسجف جعقدددددددددددددددم ابحفا دددددددددددددددقمذ ابسى مجحقدددددددددددددددم ابحى  دددددددددددددددقمذ ابلأ جا  قدددددددددددددددمذ 

ااددر ةددلاا اةبتددم ة ددجل  بح مددج ير ةللقددج،   كددر )ن ت ددجة  اددف ا ددع ت دد قو بح ىددجهئ ابح ددلبائ 
 بحفل حةم بحلافام لإة باهو حل قجتذ اةق ج  ل  ةل ج، حهذا بحا جل :

 الخةائص العقلية المعرفية (1) 
 ف يددز بح مددج حن ةللقددج، فجىا ددج  ادد  ى ددثم بحددذمجو اهددذب  ف دد ا ادد    ددحة ادد  بحى ددح بحلاددح  
ابح ملا  ابحم لقجت بح ملةقم ابحل ةبت بحمللقمذ اهىجي   دحة اب د  اد  اهدو بحلادحف بح مىحةدم ابحلد ةت 
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حن تلميدز بىفثدجههوذ اةدللل بحل دحة ةلف بحفايل اةوز ا  ت حةر بحلابفا ابحملا جتذ م دج س   دفتقم
ا  بحل ةبت بح ملةقم ةلف بحل ةت ةلف بحفملو ابسىفثجا ابلإاةبي ابحذب لت ذ ايف يز بح مج حن ةللقج، عىل  

 (707-701ذ 7011ا  بحوحبىا بح جفلم ففكل اب  .  ا ت فذ 
 من أهم الخةائص العقلية المعرفية التي يتسم بها المعاقين عقلياً هي:ا
 ةكر التفةيل الدراسىق -أ

 ف و  ا  بلإةج م بحمللقم بحث قتم ف ن ح  هو ةجات ىل  ا  بحف  يل بح ةبت  )ا بلأ دجا    
احق ددة حدد  هو  دد ةت ةلددف بحددفملو ةىدد اج ت ددحن تلةلددم بحفدد ةةو عددى و بلأتددلحن بح  ددفا م اددع ) ددلبىهو 

للقم بحىل  بححب   ةلدف بحمجا يرذ امذحت ار )هو بحا جل  ا ح ج، ح د بحفلاايذ  ا  بلإةج م بحم
بحفملو الجةىم اع بحفلاايذ بحمجا ير بح  جللير حهو ا  بحم ل بحزاىد  ابحدىل  بححب د  ادف  د ةبتهو ةلدف 

 (.33ذ 7003بحفملو ار تللجو )ى  هو الجةىم فجحفلاايذ بحمجا ير.  بحلاتجن ذ
   Attention Deficitsقةكر الانتباه  -ب

قددم اددر  ددمل بحلدد ةت ةلددف بسىفثددجا ابحلجعلقددم بحمجحقددم حلففددفةذ  مددجى  بلأاددلبا  ا  بلإةج ددم بحملل
اهددذب    ددل ةدد م ا ددجعلتهو )ا احبصددلفهو بلأابو ادد  بح ح ددل بحفملق دد ذ م ددج )ن بححددمل ادد  بسىفثددجا 
ا ددمل بحددذب لت ه ددج اددر بلأتددثجن بحللق ددم ححددمل بحددفملو بحمددجة  ا فددكل  يددل ال ددحا ةىدد   ا  

بسىفثدجا تلا ددج، ادع شدد ت بلإةج ددمذ اةفد ل بححددمل بسىفثددجه  بلإةج دم بحمللقددمذ اتفىجتدا اةجددم  ددمل 
حدد د هددلسو بحفلاايددذ ادد د بسىفثددجا اهددح بح ددمم بسىفثج قددم حدد د بحفلاايددذ )   دد ةت بحت ددل ةلددف بسىفثددجا 
لأ  ددل اددر اىثيددس ادد  ا ددة اب دد . اادد ت بسىفثددجا اةل دد  عهددج بح فددلت بحزاىقددم بحفدد    ددفتقع تلميددز بىفثجهددس 

 (  34ذ 7003فى قس.  )    ا  ة ذ ايهج ةلف ا  ة بح
اتفمددددددد ا بح ةبتدددددددجت بحفدددددددف بهف دددددددة عفى قدددددددم بسىفثدددددددجا حددددددد د بح مدددددددج ير ةللقدددددددج، ااىهدددددددج اةبتدددددددم     

Akram,R.etal.,(2007)  يى بتفه اة بح ةبتم ف ى اجةلقم بتفا بم )حمجن بح   يحتل اف تى قم 
جعلير حلدفملوذ اتحصددلة بح ةبتدم احددف ( اددر بلأت دجا بح مدج ير ةللقددج، بحلد4بسىفثدجا حد د ةيىددم اكحىدم ادر 

اجةلقم بح لىجائ اف تى قم بسىفثجا ح د ةيىم بح ةبتم فم  تت ي  بح لىجائ اثجشلت ذ اح ر حو  كر هىدجي 
( )تجعقعم اهذب  لجع احف  مل اف ة لقم بحفدذمل ةىد  بح مدج يرذ ا)ىهدو 3اجةلقم حل لىجائ فم  الاة 

 لإ جام احف بح  جةتم      ابحفت ي .اف  ججم ا ف لت احف بحف لبة بح  ف ل فج
( بحفف بهف ة  عفى قم بسىفثجا ح د بح مدج ير ةللقدج،  يدى هد اة بح ةبتدم احدف 7013ا اةبتم ةىفل 

ت  ير بسىفثجا اة   بلإ تلبفجت بح لحمقم ح د بلأت دجا  ا  بلإةج دم بحمللقدم بحلدجعلير حلدفملوذ ا د  
ا ج اقدددم عيفدددف اىف دددحةد ا حدددت م و حةدددم اب ددد ت ( )ت دددجا ادددر )ت دددج10ت حىدددة ةيىدددم بح ةبتدددم ادددر  
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تولة قدددم ادددر بلأت دددجا بح مدددج ير ةللقدددج، بحلدددجعلير حلدددفملوذ ا)ل فدددة بح ةبتدددم اجةليفهدددج ادددف ت  دددير بسىفثدددجا 
 ح  هو.

( احددف بح فددل ةددر )لددل علىددجائ تدد ةة   حلاىفثددجا بح دد مف 7013  ددج هدد اة اةبتددم بح لقوددف  
بح هددجةبت بسجف جعقددمذ ات حىددة  –هددف بحلددلبوت بحوهلةددم ابحث ددلد ةلددف افايددلبت بح ةبتددم بلأتجتددقم ا 

( اددر 70( اددر بحددذمحة ا 70( ت ددلا، اددر بلأت ددجا بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملو  30بح ةبتددم اددر  
( تددىمذ ا)اهددلت بحىفددجلئ ت  ددىج، ال حاددج، حلاىفثددجا بح دد مف 17-4بلإىددج ذ اتفددلباا )ة ددجةهو اددج عددير  

 ولة ىم اتى قم بح هجةبت بسجف جعقم ح  هو. ابحث لد ح د تلاايذ بحميىم بحف
   Memory Deficitsقةكر الذاكرة  -ج 

هىدددجي بةتثدددجط م يدددل عدددير بحدددذب لت ابسىفثدددجا ا ل دددج فبات بحلددد ةت ةلدددف بسىفثدددجا فبات بحلددد ةت ةلدددف 
بحفددذملذ ا جحفددجح  تدددزابا بحلدد ةت ةلددف بحدددفملوذ اجحفددذمل هدددح بحلدد ةت ةلددف بتدددفلجج  بح ملحاددجت ابحا دددلبت 

 ددجفلمذ اهددح ) دد  بحم لقددجت بحمللقددم بلأتجتددقم بح لتثتددم فجحددذمجو ذ حددذب ادد ن بحفل يددذ اددر  ا  بلإةج ددم بح
بحمللقم  مجى  ار   حة ا  بحذب لتذ امل ج فبات اةجم بلإةج م مل ج فبات ةيحن بحذب لت  يى تلتثا 

ق  . بحاتيدداذ هددذا بحميددحن اددع ةدد م بحلدد ةت ةلددف بحفلايددز ةلددف بح  يددلبت بح ىجتددثم ادد  بح ح ددل بحفمل
 (34ذ 7003

 ومن الدراسات التى اهتمت بتفسين الذاكرة لدى التلاميذ المعاقين عقلياً:
(  يددى هد اة بح ةبتدم احدف تى قددم بحدذب لت  بحدذب لت بحث دلةم   دديلت 7014اةبتدم ة د  بح لدقو  

تحةلددم  بحددذب لت بح دد اقم –بحددذب لت بح دد اقم   دديلت بح دد د  -بحددذب لت بحث ددلةم تحةلددم بح دد د –بح دد د 
بح  د( فجتفا بم بححتجلا بح فم ات ح د بلأت جا بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملوذ ات حىة ةيىم بح ةبتم 

( تدىحبتذ 2-2( )ت جا ار بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملوذ ابحذ ر  فلباا ة دلهو بحزاىدف ادر 10ار  
بححتددجلا بح فمدد ات اددف تى قددم ( تددىحبتذ ا)ا دد ة بح ةبتددم اجةلقددم علىددجائ 4-3اة ددلهو بحمللدد  اددر  

 بحذب لت ح د بلأت جا بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو.          
   Perception Deficitsقةكر الإدرا  -د

بلإاةبي هح بحم لقم بحف   فو ار ةلاحهج بتدفاثجا بح ى هدجت ات  ديلهج اد   دحو بحا دلت بح دجفلم 
احدددف بست دددج  بلإاةب ددد  اةمدددجى   ا  بلإةج دددم ادددع اة دددجا )ا ت  يددد  فمددد  بحوحبىدددا حف دددهيل بححصدددحا 

بحمللقددم اددر   ددحة ادد  ة لقددجت بلإاةبي بحفدد  تفحدد ر بحف ييددزذ ابحفمددلا اااةبي بلأشددكجا بحث ددلةمذ 
ابلأشكجا بح ىمك دم ا د   لجدع هدذب بحل دحة احدف ب ف دجا اجدحا ب دتلبفجت اد  بحفحصديلات بحم د قم 

بي حددد د  ا  بلإةج دددم بحمللقدددم اددر ةدددلاا  لدددم ادددج بح اقددم فجحم لقدددجت بحمللقدددم ات  ددديل ب ددتلبفجت بلإاة 
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 د ةلا بحت دل ادر ت دحةبت فجلإ دجام احدف الد  بح ح دحةجت بح فىحةدم ح لا فهدج ا دج  دلا  احدف ت جللهددج 
 (23ذ 7010اتفجعههج ا ج  للل ةلف ااةب هج.  شميلذ 

   Thinking Deficitsقةكر التفكير -ه
 ا بحل حة ا   ب دلتهوذ ا دمل  د ةبتهو ةلدف ان بحف  يل ةى  بح مج ير ةللقج،  ى ح عثاو ف 

ب ف ددجن بح  ددج قوذ اةدد م  دد ةتهو ةلددف ااةبي بح  ددج قو بح لمثددم ابح ملدد تذ فجلإ ددجام حوحبىددا بحل ددحة 
 (12ذ 7000بح جفلم ح د بلأت جا بح مج ير ةللقج، ا ىهو  ف  حن فحمل   ةبتهو بحلاحةم.  )ايرذ 

 ( الخةائص اللغكية2)
لقج،  ليلم اتى ح عثاو الجةىم فجحمجا ير ) لبىهو. م ج )ن بحل ةت ةلدف اهدو ان   يلم بح مج ير ةل

بلأح ددجظ ابحح ددحا ةلددف امجىيهددج  يددل ا يدد  ةىدد  بح مددج ير ةللقددج، ا فددكل ةددجم  كددحن حدد  هو  ددمل ادد  
     (43ذ 7002بح  يلم بحلاحةم.  )فجامذ 

لادددح  ابح فدددكلات اهدددذب  لمددد  ةلدددف )ن بح مدددج ير ةللقدددج،  مدددجىحن ادددر ىلددد  ةدددجم اددد  بحى دددح بح
بحاجصددم فجتددفا بم بحلاددم ا)اددلب  بحىتددد  ابح ددلام ا دداحم ادد  بح ي دددم ابح  فددحد بحلاددح م اةلجددع هدددذب 
بحل حة احف فاو بحى ح بحملل  اةلف  حت ت حن اهجةبتهو بحلاحةم ار )  ل بح فج ل بحف  تحبجههو ا  

ب ار بح وف ع.  ا جاستهو )ن  كحىحب جزو،
ى قدددددددددددددددم اهدددددددددددددددجةبت بحلدددددددددددددددلبوت بحوهلةدددددددددددددددم اةبتدددددددددددددددم اادددددددددددددددر بح ةبتدددددددددددددددجت بحفدددددددددددددددف بهف دددددددددددددددة عف

Frances,C.etal.,(2006)  ابحفددف بتددفه اة تى قددم اهددجةبت بحلددلبوت بحوهلةددم حدد د بحفلاايددذ بح مددج ير
( تل يدددذب،ذ تدددو 70ةللقدددج، فجتدددفا بم علىدددجائ الفدددلا حفى قدددم هدددذا بح هدددجةبتذ ات حىدددة ةيىدددم بح ةبتدددم ادددر  

 جفتمذ ا)ا  ة ىفجلئ بح ةبتم امجحقدم بح لىدجائذ  تل ق هو بحف او حةفير ا  به ج تولة قم ابلأةلد 
  يى ان )ابو بح و حةم بحفولة ىم )احل ار بح و حةم بححجفتم.

( احدددف بحفمدددلا ةلدددف امجحقدددم علىدددجائ  جتدددح ف ادددف تى قدددم 7002ابتدددفه اة اةبتدددم بحل تدددجىف 
( تل يدذب، 14ر  فم  اهجةبت بحلدلبوت بحوهلةدم حد د بحفلاايدذ بح مدج ير ةللقدج،ذ ات حىدة ةيىدم بح ةبتدم اد

  ددد حب احدددف او دددحةفير ا ددد به ج تولة قدددم ابلأةدددلد  دددجفتمذ اتحصدددلة بح ةبتدددم احدددف امجحقدددم بح لىدددجائ 
بح جتح ف بح لفلاذ ا   )اصة بح ةبتم فحلاةت )ن تلبةف اىجهئ بحللبوت  جججت اة جل  بحفلاايدذ 

 بح مج ير ةللقج،.
ة تى قدددم بح هدددجةبت بحلاحةدددم ( بحفدددف تىجاحددد7013اادددف  دددحو هدددذب بح دددقج  تلمددد  اةبتدددم ا يددد   

حل مددج ير ةللقددج،ذ اهدد اة اةبتددفس احددف اةدد با ت ددحة الفددلا ح لىددجائ  ددجلو ةلددف بلأىفددتم  يددل بح دد قمذ 
ابحف لدد  اددر امجحيفددس اددف تى قددم فمدد  اهددجةبت بحلددلبوت ابح فجفددم حدد د بحفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير 
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اجةلقدددم بح لىدددجائ ادددف تى قدددم بح هدددجةبت بحلاحةدددم حلدددفملو فجح دددل بحلبفدددع بسعفددد بلفذ ا)تددد لت بحىفدددجلئ ةدددر 
 ح  هو.

 ( الخةائص الجسمية والفركية3)
 ف دددو بح مدددج ير ةللقدددج، فددد ىهو   ددد ان ت قميدددير ادددر بحىج قدددم بح  ىقدددم اس تظهدددل ةلددديهو )ةدددلب  
اب  م ت ير بلإةج م بحمللقم اهو  ف هحن بحمجا ير احدف  د  ادج اد  بحوحبىدا بحو د قمذ اةكف دل ى دحهو 

ا دددل ) دددلبىهو بحمدددجا ير ةق دددج ةددد ب بح دددجست بحفددد   لجدددع بحفددد ةل ايهدددج احدددف اصدددجفجت بحوهدددجف بحو ددد   
 بحم    بح لمز  ااج   ج  هج ار ب تلبن ا  بح هجةبت بح لمقم.

اار بح ةبتجت بحفف بهف ة عفل قم بس فقجججت بحو  قم ابح لمقم ح د بلأت جا بح مدج ير ةللقدج، 
 اة ف دددى امجحقدددم علىدددجائ تلاة ددد  ادددف تلشدددي  بح دددلحمقجت ( بحفدددف بتدددفه7004اةبتدددم ة ددد  بحفدددحبن  

( تل يددذب، اددر ا ةتددم بحفل قددم 37بح دد قم حدد د بلأت ددجا بح مددج ير ةللقددج،ذ ات حىددة ةيىددم بح ةبتددم اددر  
بح  لةم ف  جاظم بح  هلقمذ ا   )ا  ة ىفجلئ بح ةبتم )ن بح لىجائ بحفلاة   بح  فا م حس امجحيفس اف 

 د هلسو بلأت جا بح مج ير ةللقج،.تلشي  بح لحمقجت بح  قم ح 
 ( الخةائص الاجتماعية والشخةية4)

ان هىددجي افددكلم حدد د بح مددج ير ةللقددج، ادد  بحوحبىددا بسجف جعقددم اهددو س   ددفتقمحن بحفحبصددل  
بحت قم  اع بح  قتير عهوذ احذحت  ف  حن فم م بحل ةت ةلف  ثا بسى مجست ابحفم يل ةىهج ح ظقدج، ا 

بحف لبةةدم ابح لمدم بحزبلد تذ اس   دفتقمحن ا جادم ةلا دجت بجف جعقدم ادع بلأةدلةر   لو ان احف بح لمجت
اة يلحن احف بحم ابن ابسىمزبا ابسىتحبوذ اهىجي  دمل اد  ا هدحم بحدذبت حد  هو اةف يدزان ففا دقم 
تددددل قم. م ددددج )ىهددددو بى دددد جعيحن اس  ف  لددددحن بح  ددددلحقم اةف دددد حن ف ددددحو تحبادددد  بجف ددددجة  اةلا ددددجتهو 

ابحلددد ةت بسجف جعقدددم حدددد  هو )اىدددف ادددر ) ددددلبىهوذ اةمدددجىحن ادددر ةدددد م بحلددد ةت ةلدددف بحف قدددد   فجلأصددد  جوذ
 بسجف جة   بح حبوام(.

اار بح ةبتجت بحفف بهف ة عفى قدم بحوحبىدا بسجف جعقدم حد د بح مدج ير ةللقدج، اةبتدم ة د بح فجا 
ا ام ادف بح لىدجائ ( ابحف  ه اة احف بحفملا ةلف ا د اجةلقدم بحفملدقو بح دجح  ااىقجتدس بح  دف7003 

اددف بح ةبتددم اادد د ت ليلهددج ةلددف بلأت ددجا بح مددج ير ةللقددج، اددف ب ف ددجعهو اهددجةتف بستددفللاا ابحفمددجانذ 
( )ت ددجا اددر  ا  بلإةج ددم بحمللقددم بحلددجعلير حلفملددقو. ا دد  )ل فددة بح ةبتددم 3ات حىددة ةيىددم بح ةبتددم اددر  

جن )ت دددجا بحميىدددم اهدددجةت  بستدددفللاا اجةلقدددم بح لىدددجائ بحلدددجلو ةلدددف بحفملدددقو بح دددجح  ااىقجتدددس ادددف ا  ددد
ابحفمجان اع بتف لبة بحف  ر ادف بح هدجةبت بسجف جعقدم بح ف  لدم بستدفللاحقم ابحفمدجان فمد  ادلاة افدلت 

 ار تت ي  بح لىجائ.
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الددد  )ا ددد ة ىفجلوهدددج )ىدددس ادددر بلأتدددثجن بحللق دددم ح لددد  بح مدددج   Yeast,Y(2007))ادددج اةبتدددم
عهدددج هدددح   دددحة بح هدددجةبت بسجف جعقدددم ح  دددس. اان ل دددم فمددد  ةللقدددج، ح هىدددس اميىدددم   دددجاا بسحف دددج  

 بح هجةبت بسجف جعقم ح  س   كر )ن ت جة ا ةلف بحىوجا اف عي جت بحم ل بح افل م.
( احدددددف تى قدددددم فمددددد  بح هدددددجةبت بسجف جعقدددددم ا دددددل     7014ادددددف  دددددير هددددد اة اةبتدددددم امدددددح  

ة ( ا حت فجتفا بم بحل   بسجف جعقمذ  بح ثجاةت بحف جةلقمذ ابستفوجفم بحف جةلقمذ ابحفمجان بسجف ج
( )ت دددجا ادددر  ا  بلإةج دددم بحمللقدددم بحلدددجعلير حلدددفملو. ا)ا ددد ة ىفدددجلئ 3ات حىدددة ةيىدددم بح ةبتدددم ادددر  

بح ةبتم اجةلقم علىجائ بح ةبتم بحلجلو ةلف بحل   بسجف جعقم اف تى قم فم  بح هجةبت بسجف جعقم 
 ح د ةيىم بح ةبتم.

 لمفسية( الخةائص الانفعالية وا5)
تفحدد ر بحوحبىددا بحى  ددقم ابسى مجحقددم حل مددج ير ةللقددج،  بسى مجحقددم بحمجاددم  يددل بح ددحةم )ا  يددل 
بح مف حددم( ا اددج )ن ت دد ة بى مددجست ) ددل ا ددج   ددف لهج بح ح ددل )ا )ن   دد ة ةىددس بى مددجا اثددجحف ةقددس 

ة بحىزةددم  مكددو ةدد م بحلدد ةت ةلددف بحددف كو فددجحى و  دد    ددل احددف  دد  بسى وددجةذ اهددذب  ف دد ا ادد  اهددح 
بحم ابىقدددم بحفددد  ت يدددز بى مدددجست بح مدددج ير ةللقدددج،ذ م دددج )ىدددس ابلدددو بحفدددمحة فجلإ ثدددجط اادددر بحا دددجل  
بسى مجحقدددم بح  يدددزت حل مدددج ير ةللقدددج، بحللددد  ابحو دددحا ابحف لددد  ابسى ددد جن ابح اىقدددمذ ابحىفدددجط بحزبلددد  اةددد م 

 (774-771ذ 7010بستفللبة بسى مجح .  حتلذ 
فجحم  دددد  ادددر بحا دددجل  مىدددح  بح يددددحا ابسهف جادددجت اةددد م ت  ددددل  اةف دددو بح مدددج حن ةللقدددج،  

بح  دد ححقم ابسى دد جن ابحمدد ابن اب ددتلبن ا هددحم بحددذبتذ ا ددمل بحلدد ةت ةلددف بحف قدد  بسجف ددجة ذ 
اهدددذب ادددج ) ددد  ةلقدددس بح  يدددل ادددر بحثدددج  ير بحدددذ ر بةف دددلاب بحلددد ةت ةلدددف بحف قددد  بسجف دددجة  )تجتدددج، اددد  

و احف ا جت اا    ةبتهو ةلف هذب بحف قد  ا ل دج فبات اةجدم بلإةج دم ت ىق  بح مج ير ةللقج، اتل ق ه
 (Mclntt&Blacher,2006,198 مل بح لحي بحف ق   ح  هو. 

اار بح ةبتجت بحفف بهف ة عفى قم ا هحم بحذبت ابحل ةت ةلف بحف ق  بسجف جة ذ اةبتم ا    
لحم  اددددف تى قددددم فمدددد  ( ابحفدددف هدددد اة احددددف بحفمدددلا ةلددددف ادددد د امجحقدددم علىددددجائ تدددد ةة   تددد7002 

( ت ددلا، اددر بست ددجا بح مددج ير 33بح هددجةبت بسجف جعقددم ابح لددم فددجحى و. ات حىددة ةيىددم بح ةبتددم اددر  
ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملو ف لمددز بححاددجو ف   ىددم بحلتددفجن ف ددلتىم ة ددجنذ ا دد  )شددجةت بحىفددجلئ احددف امجحقددم 

 ى و.بح لىجائ بح لفلا اف تى قم بح هجةبت بسجف جعقم ابح لم فجح
احدددف تليدددقو اجةلقدددم علىدددجائ حلفددد ةةا ةلدددف اهدددجةبت اابةت  Avcioglu( 2012اهددد اة اةبتدددم  

بحدددذبت  دددجلو ةلدددف بتدددفلبتقوقجت اابةت بحدددذبت ادددف ت  دددير بح هدددجةبت بسجف جعقدددمذ ا ددد  مجىدددة بح هدددجةبت 
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بح  ددفه ام هددف  بحاحددا عدد ان ا ددذبو بنةددلةر ا ددل بسةفلااددجت ةددر تلةدد  بح ددلام ا ددل بح ددلبةجت 
ة ل افججلت( اع تلليل بح لحمقجت  يل بح ىجتثمذ ا حت حد د )ت دجا ادر  ا  بلإةج دم بحمللقدمذ ع ان 

( ت دددل ادددر  ا  بلإةج دددم بحمللقدددم. اتحصدددلة ىفدددجلئ بح ةبتدددم احدددف )ن 14ات حىدددة ةيىدددم بح ةبتدددم ادددر  
 علىجائ بح ةبتم مجن امجس، اف ت  ير بح هجةبت بسجف جعقم. 

 ( الخةائص الأكاديمية6)
( )ن بح مددج ير ةللقددج، 707-701ذ 7011م ا ددت فذ 44ذ 7002اددر  )فجاددم ذ)ا دد  مددل 

) دددل ادددر بحمدددجا ير اددد  بحلددد ةت ةلدددف بح هدددوذ اةحبجهدددحن صدددمح جت اددد  بحلدددلبوت ابح فجفدددم ااددد  اجدددلبوبت 
بحم لقجت بح  جعقمذ اة م بحل ةت ةلف بستفىفج  ابحف ليلذ اهو ) ل ار فالالهو بلأتحةجو بحمجا ير ار 

بحددددفملو ابحاقددددجم فجححبجثددددجت ابلأة ددددجا ابلأىفددددتم بح  ةتددددقمذ م ددددج  ف دددد حن فددددجلأابو   يددددى بحلدددد ةت ةلددددف
بح ددددىا   ابح فدددد ةل ادددد  بسةفثددددجةبت ابلأىفددددتم ابح هددددجةبت بح  ةتددددقم ابحف  دددديلقم بح افل ددددم اس )ني 

 فمحهو   فتقع تملو بحللبوت ابح فجفم ابح  جن ح ةجم ال ححم. 
( ابحفدف هد اة 7011و بحمل قم اةبتدم جدجا بح دححف  اار بح ةبتجت بحفف بهف ة عفى قم بح  ج ق

احددف تتددحةل اددىهئ بحملددحم حفى قددم فمدد  )فمددجا بح لجاددم بحمل قددم حدد د بحفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج، فجح ل لددم 
( تلاايددذ امددج ير ةللقددج، فجح ددل بح ددجال بسعفدد بلف ف  ةتددم 4بسعف بلقددمذ ات حىددة ةيىددم بحث ددى اددر  

حن ااقدددجل بح لجادددم بحمل قدددم ادددر للالدددم )فمدددجا هدددف: بح  دددج قو بحمل قدددم بحفل قدددم بح  لةدددم فجح ى دددحةتذ ات ددد
ابح هجةبت بح قجتقم اة لقدجت بحملدو. ا د  )تد لت ىفدجلئ بح ةبتدم امجحقدم بح لىدجائ ادف تى قدم )فمدجا بح لجادم 

 بحمل قم ح د بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، فجح ل لم بسعف بلقم.  
ةللقددج، تددجفلم بحددذمل )اكددر حلثج  ددم بتددفىفج  اددر ةددلاا ةددل  بحا ددجل  بح افل ددم حل مددج ير 

فمددد  بح ججدددجت بحفملق قدددم بحفددد   ىثاددد  البةجتهدددج ةىددد  تملدددقو بح مدددج ير ةللقدددج، اددد  ادددجات بحملدددحم اهددد  
  جحفجح :

 الاتجاهات الفديثة فى تعليم وتعلم المعاقين عقلياً )القابلين للتعلم(
)ىدددس تحجددد  ةددد ت  (173ذ 7013م تدددحة بنذ 710ذ 702ذ 7011 ح ددد  مدددل ادددر  صدددجعلاذ 

بتددفلبتقوقجت اادد بةل ا)تددجحيا   كددر بتددفا باهج حل مددج ير ةللقددج،  بحلددجعلير حلددفملو( ادد  ة لقددم بحفملددقو 
 ابحفملو ااىهج: 

:  مف دددل بحفددد ةةو بحو دددجة  ادددر )احدددل بستوجهدددجت بح    دددم بحفددد    كدددر التررردريس الجمررراعي .1
اددلاا ا دد اتم  يددى تلدد م  بتدفا باهج اددع بحفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج،ذ اح ددر  ودا )ن  ددفو ت ددة

 بح جات بحفملق قم حل  لذ اار لو تفجا الصم بحفملو بحفمجاى .
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بح ملو بحىجج  هح بحذ   دفلر اهدجةت بح دحبة ابحىلدجش ادع تلاايدذاذ ا حدت ح دج الفكار والمماقشة:  .7
حهدددذا بح هدددجةت ادددر )ه قدددم اددد  تحتيددد  بحفحبصدددل ادددع بحفلاايدددذذ ا دددج   دددجة  ةلدددف  دددل م يدددل ادددر 

احةم بحف  تمفل  بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، مجحفلم وذ ابحلولوم ابحف تدجتذ ا حدت لأىدس بح فكلات بحل
  ىج   اة جاة ف لةم اع بح ملو ااع فالالس بنةلةر.

تمدد  تلةلددم بحفحجقددس بحل ظدد  ) دد  بستوجهددجت بح ىجتددثم اددع بحفلاايددذ بح مددج ير التكجيرره اللف:رري:  .3
اىجتددثمذ اهددح ىددح  اددر بح  ددجة ت بح ل فددم ت ددفا م ةللقددج، ات  ددز بحفل يددذ ةلددف بحاقددجم فجتددفوجفجت 

ح  جة ت بحفل يذ ةلف ا  جا بح ه م بح تلح مذ ار ةلاا ح ظ بح ل دم )ا بح ل دجت )ا جدزو اىهدج 
ففددكل   ددجة ا ةلددف اةتددجو بلإصددجفم بح دد ق م اهددذب بلأتددلحن  مف دد  ةلددف بح ددى فددجح مزفبت 

 بح ىجتثم.
بحيدددد ا  ادددد  تحجقددددس بحفل يددددذ ةددددلاا بح ددددلحي  : اهىددددج   ددددفا م بح ملددددو بحفحجقددددسالتكجيرررره البرررردني .3

بح  فه ا اان )ن  لحم بح ملو ف ابو هذب بح دلحي حدسذ ادر ةدلاا ا دت  د   بحفل يدذ ح  دجة تس 
 ةلف ت ا م بح ه م بح تلح م.

:   ددد ف ) قجىدددج، )تدددلحن بحدددفملو ةدددر تلةددد  بحفلليددد ذ اهددد  ادددر بستوجهدددجت المفاكررراة والممذجرررة .3
تددلحي بلأت ددجا بح مددج ير ةللقددج،ذ اةجصددم حل  ددجت بحم لةددم بح ملااددم اىددذ فاددر فميدد  ادد  تمدد  ل 

بح ثكلت اا  بح حب دل بح افل دمذ اةدفو ةدر تلةد  بح لا ظدم ابحفلليد  ادر ةدلاا الا ظدم بحت دل 
 حل ملو )ا بححبح  ر )ا بحفل زةحن.

 ان بتفا بم بحفملو فجحلما  ومل حلت ل ااةب، ا وجعقدج،  ف يدز فكحىدس ةى دل،ب ىفدتج،  التعلم أاللعب: .4
امجس، ابةل بح لم ح ج  ف و فس هذب بلأتلحن ار بحف جةل عير بح ملدو ابحفلاايدذ ةدلاا بحم لقدم 

 بحفملق قمذ ا حت ار ةلاا )ىفتم ا)حمجن تملق قم تو اة باهج فتلةلم اىظ م.
اةفح ر لقجم بحفل يذ عف  يل تللجل  ةر تلة  بسىالبط ا  بح حب ل ابحف جةل اع التمثيل:  .2

 ااةبهو.بنةلةر اتل   )
اتهدد ا احددف ة ددا بحوجىددا بحىظددل  اددع بح ملاددم فجحوجىددا بحم لدد  بحفت قلدد ذ الخبرررة المباةرررة:  .4

احلا، ةر تى قم بح هجةبت بسجف جعقدم حد د بحفلاايدذ بح مدج ير ةللقدج،ذ  يدى  ف جةدل بحفل يدذ ادع 
بحهجاادم بحف و بح لبا تمل س م ج      ا  اب ع بح قجتذ اةفو بحفملو ةدر تلةد  بحا دلت بح ثجشدلت 

 بحف    فج  ايهج احف ة لقم بحفحجقس ابلإةشجا ار بح ملو.
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اهدددف تلةلدددم تملق قدددم تلدددحم ةلدددف بحمدددل  بح  ددد  بح م دددلذ بحدددذ   فثمدددس بح ملدددو ادددع القةرررص:  .2
تلافددس حفملددق هو  لددجل  ااملحاددجت ةددر شا ددقم )ا احب ددل )ا اددجهلت )ا  جالددم اميىددم فلجحددا 

 ثجاع )ا بتوجهجت.ح ظ  )ا ت  يل  )ا    ت فا م حفو ي هو )ا ا
 مف دل ادر بستوجهدجت بح    دم ابح ىجتدثم حست دجا بح مدج ير ةللقدج،ذ  يدى مدخل تفليل المها :  .10

 م ل ةقس بح ملو ةلف ت ليل بح ه م بحفملق قم بحف ة ا ار اكحىجتهدج فتلةلدم اىظ دم ااففجفمدمذ 
قددم  فددف  ددفو ت ليدد   يددى ت دد ا بح  ب ددم حل ه ددم بح لعقددم بلأاحدد  لددو ت دد ا بح ه ددجت بح لعقددم بحفجح

 بح لحي بح جعة.
ة لقددم تمدد  ل بح ددلحي اددف جحهلهددج تمف ددل ة لقددم ا ددح تملددو ااةددجات تملددوذ  تعررديل السررلك : إن .11

اتفح ر ة لقم ا ح تملو بح لحي  يل بح ل حن ةقسذ ا حت فجحم ل ةلدف ات دجو هدذب بح دلحيذ 
و تدلحمسذ ابحفملدقو ادر ج  د  امذحت اةجات بحفملقو ااةدجات بحفىظدقو بلإاةب د  حل دفملوذ ااةدجات تىظدق

 لأى جط تلحمقم ت ل ا ل بلأى جط بح لحمقم بحفف اُ ية.
اتُمددد  ةدددلبلا بح دددلحي ادددر بستوجهدددجت بحف ةة دددقم بح    دددم ابح ىجتدددثم حلفلاايدددذ خررررائ  السرررلك :  .17

 بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو.

لددجعلير حلددفملو ابحفددف  م ددل ا دد  تددو بةفقددجة ةددلبلا بح ددلحي ح ىجتدد فهج حلفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج بح
ايهج بح ملو ةلدف اىفدجو ةلةتدم ت دحة ح ل دلم ادر بح دلحمقجت ابح فدجةل بح ف دلم ابحفدف ت دل عد لا  

ال لددم ا  ددجن بحمحباددل بح  كىددم اددر  -الب ددل اففجفمددم  ال لددم ت ددحةر بح يددحا بلإ وجعقددم ى ددح بح ددلحي 
 ف  ف ل  بح لحي بح  فه اذ ال لم ت عقو بح لحي فال  بتف لبةا اة م اىت جلس(  ف -بح لحي

 استفادة الباحثة من هذا المفكر والدراسات الساأقة فى البفث الفالي:
 بحفملا ةلف تل  بةفقجة بحميىم ات    هج ت    ب، القلج،. -

بحفمددلا ةلددف اج قددس بلإةج ددم بحمللقددم عف ددىق جتهجذ اة ددجل  ا ججددجت بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير  -
 ف املام مق قم بحفمجال اع هذا بح  م.حلفملو ا حت تجة  بحثج  م ةل

بحفمدددلا ةلدددف بستوجهدددجت بح    دددم ادددف تملدددقو اتملدددو بح مدددج ير ةللقدددج، اهدددذب   دددجة هو ةلدددف جدددذن  -
بىفثددجههو ففددفف بحتددل  )لىددجو بحفدد ةةو حهددوذ ا حددت تددجة  بحثج  ددم ةلددف عىددجو بح لىددجائ بحلددجلو ةلددف 

 . ةلبلا بح لحي حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو

 Behavior Mapsالمفكر الثاني:  خرائ  السلك       
 العكامل المسببة للسلك 

 ( عفل قو بحمحبال بح   ثم حل لحي احف: 42ذ 7010 جم فتلل  
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مجححةبلم ابس تلبفجت بح  يحححجقم ابحمحبال بحمحدحةم ادر ادل  ااصدجفجت  عكامل بيكلكجية: .1
 اةجهجت.

بح حب ل بححج تم ابحف ق  اة م اشثج  بح ججدجت ا ل تحو بحف ق  ابح لب  ا  عكامل نفسية: .7
 بحى  قم.

 مجحفجةةاقم ابح حجةةم ابح لجةقم ابحوالبةقم. عكامل بيئية: .4

 م فجه ت بح ايل حل  يل ةى  ا جةتفم حلفمجالات بحيحاقم. عكامل أسرية: .3

 )ن بح لحي  فح ل ةلف: sideridis,. & Kaissidis.,( 1998, 465)اةذمل 
  توجا بح لحي. حت بةف جا بح لا 

 .اازد هذب بح لحي فجحى ثم حل لا ا جحى ثم حسةلةر 

 .اابةت بح لا ى ح ت لي  هذب بح لحي 

ا دجتلا  بحثج  ددم ةلددف بحم  دد  ادر بلأاعقددجت ابح فجفددجت ابح ةبتددجت بحمل قدم الدد  اجدد  )ن بح ددلحي 
  ف  ا فم ا ار بحمحبال اهف:

 ت حن احجحات ةى  اسات بلإى جن. عكامل وراثية -

 اكف ثم اتفحح  ار ت جةل بلإى جن اع عي فس. سلككية عكامل -
 خطوات إنشاء الخريطة السلوكية

 تكجد عدة خطكات لإنشاء الخريطة السلككية من أبرزها:
 تفديد الهدف السلككي .1

( بحف )ىدس  ودا ت   د  بحهد ا بح دلحم  )اس، ع  دمم لأىدس 130 – 132ذ 7004محجت    تفيل
 مدد  بلأتددجل بحددذ  تددف ىف ةلقددس بحالةتددم بح ددلحمقمذ م ددج  وددا )ن  فددحبال ةقددس امددج يل بحهدد ا بحويدد  

 حلف ةةو اه :
 )ن  لتثا بحه ا فجلأه با بحفملق قم ا جلأه با بحفل حةم بحمجام حل ل لم )ا بح ىهئ. -

مكددو بحهدد ا  ججددجت بحفلاايددذ بح ملقددم بححب اقددم ا)ن  فىجتددا اددع  دد ةبتهو اايددححهو ااةجددم )ن   -
 ىحوهو.

 )ن   جغ بحه ا عحب اقم ف يى   كر حلفلاايذ ت اقلس ا  ال بلإاكجىجت بح فج م. -

 )ن   جغ بحه ا صقج م تلحمقم تلق م ف مىف )ن: -

   ل بحه ا تلحي بح فملو. () 

 ب،   كر الا ظفس. كحن بح لحي بح حصحا تلحمج، اجهل  (ن 
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 فحدددد ر بحهدددد ا ت   دددد  بح ددددلحي فتلةلددددم ت كىىددددج اددددر لقجتددددس ابح كددددو ةلددددف ا ددددفحد بحفلاايددددذ   (  
 ابح لجةىم عير )ابو مل اىهو.

 إثارة دافعية المتعلم وإثارة رغبته لتعلم السلك  المستهدف)عكامل الميكل المسبقة( .2

حل دلحيذ ا حدت لأن بح دلحي   فو ا  جن بحتلان بح لحي بح  فه ا حهو عفى قم بح يحا بحلافام
بح لبا ا  جفس حلتلان  كحن )  ل اجةلقم ا ب بةتثا فجح مفل بت بح  ىقمذ ابستوجهجتذ ابح فجةل ا) حدج، 
ا ب مددجن  جل ددج، ةلددف بح ملاددم بح دد ق مذ ابةتددثا عف  يددل بحتددلانذ اةددفو ا  ددجن بح يددحا ات ددحةر ايددحا 

 (322: 7002ا.  بحىو   ذ  حةم ح د بحتلان ح امهو حلاةتثجط فجح لحي بح  فه 
اتُم  افكلم بح بااقم ا  بحفملقو ار )هو بح فج ل ان حو ت ر )ه هدج ةلدف بلإتدلا ذ ة حصدج، 
اان مىددج ىلةدد  )ن ىملددو بح ددفملو ة ددلبت ابةلددم ادد   قجتددس ت ددجة ا ةلددف بحف قدد  بح دد ق  ادد  ا ددفل ل 

اةجصم ةى اج  ىفه  بلأادل  ) جاسذ ات جة ا ةلف  ل افج لسذ س اولا ة لبت تفملو فجح  ظ ابحفذمل
 عهدددددددذا بحا دددددددلبت احدددددددف ت ميدددددددل ةلا دددددددجت بح دددددددفملو بسجف جعقدددددددم ادددددددع بحمدددددددجحو بحادددددددجةج  بح  دددددددقا فدددددددس.     

 (442تذ  -  صجح ذ ن 
اا ج س شت ةقس )ن بحدفملو ة لقدم  بتقدم ت د   ادر ابةدل بح دفملو اس   كدر ال دهج ةلقدس ادر 

ا ب حدو  كدر ح  دس بح بااقدم ابحلمثدم حلدفملوذ ا دذحت بحاجة ذ الا   كر اجثجة بح فملو ةلف تملو )  شد و 
  كر )ن ىلدحا ا ب )ةات حل دفملو )ن  دفملو )  شد و امليىدج )ن ىالد  ح  دس بح بااقدم ابحلمثدم اد  بحدفملو 

 (411 -410ذ 7004)اس،.  محجتذ 
ةلةتدم  قكلقدم ا  دلم تح د    (wooley,S., 1995, 204)ا ىدجو، ةلدف  حدت الد  اصد ة

باع ابح يدل بلإ ودجع  حل ددفملو تودجا بح ددلحي بح  دفه ا ا)تللدة ةليهددج  ةلةتدم ت ددحةر  ق قدم ت دحةر بحدد 
 ةحبال بح يحا بح  ثلم(.
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 ( ت حةر بح باع ابح يل بلإ وجع  توجا بح لحي 7بحفكل  
 )أ( الخبرة الساأقة المرتبطة أالسلك 

Prior Experiences Related to The Behavior                 
 ددد   كدددحن تددد   حل دددفملو بحفمدددل  حا دددلت اثجشدددلت )ا  يدددل اثجشدددلت التثتدددم فجح دددلحي بح تلدددحن 
تمل ددسذ ادد  ب مجىددة هددذا بحا ددلبت بح ددجفلم ا فمددم اتدد  ة حددس بح ددمجات ا ىددس  كددحن )  ددل ةمثددم ادد  تملددو 

 (411ذ 7004بح لحي.   حجتذ 
بح مدج  ةللقدج، بحلجعدل ار ةلاا بحمل  بح جع   فح  )ن حل ملو ااةب، اه ج، ادف اةتدجو بحفل يدذ 

حلدددفملو الصددددم حلفم يدددل ةددددر ة لتددددس بح دددجفلم بح لتثتددددم فجح دددلحي بح دددد   عىددددح  ادددر بح لةددددم ابحفدددد عقو 
بلإ وددجع  ا حددت عهدد ا الددجةت ابااقددم بحفل يددذ بح مددج  ةللقددج، توددجا بح ددلحيذ اةددفو  حددت ةددر تلةدد  تددلا 

 دددس ة دددلت تدددجفلم ادددع هدددذا او حةدددم ادددر بح حب دددل بح قجتقدددم بح لتثتدددم ف قجتدددس بحيحاقدددم  فدددف  ف دددحن ح 
 بح حب ل.

   Perceived Benefits)ب( الفكائد المدركة 
بح ددجاز )ا بحدد باع هددح ىفددجط ابةلدد  ادد  بح ددجلر بح دد  )ا ادد  ةحددح اددر )ةحددجلس  وملددس اهقدد  

 (142ذ 7002حلاتفوجفم ح  يل امير.  ش جتمذ 
بح جلد ت بحفد   ةى اج  ف  و بح دفملو حدفملو بح دلحي بح تلدحن ا دحا   د ا ى  دس ابنةدلةر ةدر

  كددر )ن تمددحا ةلقددس ا ب تملددو هددذب بح ددلحي. ا لدد ة  ىجةفددس عهددذا بح جلدد ت فلدد ة تحبجدد  بحلمثددم ح  ددس ادد  
بحددفملو. اس   يدد  ادد   حددت )ن  لمدد  بح ملددو حل ددفملو بح حبلدد  بحو ددم بحفدد  تددحا تمددحا ةلقددس ا ب تملددو هددذب 

 (411ذ 7004  حجتذ بح لحي اجلأ  ل )ه قم )ن  لفىع بح فملو عى  س عهذا بح جل ت. 
 اتلد بحثج  م )ن حل ملو ااةب اف ةتحت بح حبل  بح  ةمم اةف  ل ا :

فمددل  بح ملددو ح و حةددم اددر بح حب ددل بحفددف ت يددل ابااقددم ابىفثددجا بحفل يددذ بح مددج  ةللقددج، ابحفددف 
تىجتا بهف جاجتدس ا دج  م دل ةلدف ا  دجا بح مدج  ةللقدج، حل حبلد  بح  ةمدم عى  دس  فدف   دفتقع ب ف دجن 

  لحي بح    ف حةت ص ق م ةلف )ن  كحن هذب بح باع  امىحةج، )ا اجا ج،(.  بح
   Perceived severityالخطكة المفسكسة  -ج

)ن بحو  دم بح   حتدم  ل د  عهدج )ن  فدمل بحتدلان  (wooley ,s., 1995,: 203)تح د  
جن بح دلحي ا ىىدج ف ىىج ججا ير ا  ا جاحم ا  جعهو بح لحيذ ا)ىىج ةى اج ىف    ةر اةتجة ة م ب ف د

 ىمى  هذب فجح مل.
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اا ب ىو  بح ملو اد  )ن  فدمل بح دفملو ف ىدس اد   ججدم اجتدم حدفملو بح دلحي بح  دفه ا ا دحا 
  مف احف تمل س فكل ج  م ا  جلذ اة كر )ن ى ل حذحت ار ةلاا جمل بح فملو   ةي ف ىس   فج  

قجتس ىفقوم حمد م ت كىدس ادر ا جةتدم حهذب بح لحي ا  بحح ة بحلبهر ا)ن ح  س   حةب، )ا افكلات ا   
 (.417 -411ذ 7004هذب بح لحي.   حجتذ 

اتلد بحثج  م )ن حل ملو ااة،ب اف ةتحت بحاتحةت فجح   حلم  يى  وا ةلف بح ملو )ن  ىدح  
اف بتفا بم بحى ج   بح قم ا ل  بح حة ابحل   ابح حب ل بحف  يلقم( ابحفف  ح   ار ةلاحهج )ىحب  

لحي بح ددد   ابلأ دددلبة بحفدددف  ددد ةمهج بحفل يدددذ بح مدددج  ةللقدددج، ىفقودددم حمددد م ب ف دددجفس احبلددد  ب ف دددجن بح ددد
 حل لحي  فف  فمل ف ه قم بح لحي بح    بح  ق . 

   Perceived susceptibilityقابلية التهثر المفسكس  -د
اةل ددد  عهدددج )ن  كدددحن  ددد  ى بح ملدددو  ددد   ج، ادددلللب، االتثتدددج، فجح فدددجةل ابلأ جتدددقو حل فمل دددير 

 (.301ذ 7002 كر )ن  كحن ح  هو بح يحا بحلافام حلاةتثجط فجح لحي بح  فه ا.  بحىو  ذ  فف  
امل ج مجىة بح جات بحف   ل اهج بح ملو حتلافس التثتم ف فجةلهو ا قجتهو فبا  حت ادر ب ف دجا 

 ل ت حةر بح يحا بلإ وجعقم توجا بح لحي بح  فه اذ امل ج فبات ةلا جت بححا عير بح ملو ابحتلان  م
 (.72ذ 7003 حت ةلف افب م  ججز بحاحا ح د بحتلان.  ة   بحمجاذ 

حدددذحت تدددلد بحثج  دددم )ىدددس  ودددا ةلدددف بح ملدددو )ن  افدددجة بح ددد  ى بح لهدددل حل فدددجةل ا)ن  كدددحن 
ا هحاددددج، اةىجتددددا ا ددددفحد بحفل يددددذ بح مددددج  ةللقددددج، بحلجعددددل حلددددفملو بح  ددددل  ابحمللدددد  ا)ن  ف ددددل عف ددددحةر 

فددف   ددفتقع بحفحبصددل امهددو اةُ ددحن حدد  هو بح يددحا بحلافاددم حلاةتثددجط ةلا ددجت بجف جعقددم اددع بحفلاايددذ  
 فجح لحي بح   . 

   Perceived peer social Normsمعايير المجتمع المفسكسة  -ه
تمد  بح مددج يل بسجف جعقدم ف ىزحددم الجدع  لجددع احقددس بحتدلان  فددف  كدحن الشدد ب، حهدو ح ددج  ىثادد  

يا بح ددلحمقم بح افل ددم ابح ف باحددمذ ابح ل ححددم عددير )اددلبا )ن  كددحن ةلقددس تددلحمسذ م ددج )ىهددج ت دد ا بلأتددجح
 ,Pillari) بحو جةمذ ابحف  تق ل حلتلان تمجالهو اع فم  ابحف  ت هل ةليهو بحفمجال بسجف دجة .

v, 1998, 6) 

اتلد بحثج  م )ن حل ملو ااة،ب هجا،ج اف ةتحت امج يل بح وف ع بح   حتم  يدى ان ةلقدس تى قدم 
حل مددج  ةللقددج، بحلجعددل حلددفملو ا ددج  م ددل ةلددف فةددجات تحليدد  بح ددلم عيىددس ا ددير )تددلتس بحفحبادد  بسجف ددجة  

 ااوف مس ار )جل ا  جفس تلحمقجت ص قم  ل ف ةىهج بح وف ع. 
 تكفير المتطلبات التي تمكن المتعلم من اكتساب السلك )العكامل الممكمة( .3
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ي بح لبا ا  جعهو ا جاذ   فدج  ا م  )ن ت حن ح د بحتلان بح يحا بحف  ت امهو حلاةتثجط فجح لح 
بحتدددلان احدددف بح ملادددم ابح هدددجةبت بلأتجتدددقم  فدددف   دددفتقمحب بسةتثدددجط فجح دددلحي ات ددد ف هدددذا بحمحبادددل 

 (301ذ 7002 ةحبال ا كىم(.  بحىو   ذ 
 ويتم تفديد العكامل الممكمة من خلال الإجاأة على أعض التساؤلات وهي:

 ثجط فجح لحي؟اج بح ملحاجت بحف    فججهج بح فملو حلاةت 

 اج بح هجةبت بحف    فججهج بح فملو حلاةتثجط فجح لحي؟ 

 اج بحمحبل  بح جلىم بحف  تحبجس بح فملو ةى  بلإةتثجط فجح لحي؟ 

 اج بح حبةا بح فج م حلفالا ةلف تلت بحمحبل ؟ 

 هددل  ددلار بح ددفملو ف ىددس  ددجاة ةلددف بلإةتثددجط فجح ددلحي  بحلدد ةت بحذبتقددم  ؟(wooley,S., 1995, 

203) 

 (wooley,S., 1995,203)ح دددف  دددفو بلإججفدددم ةلدددف هدددذا بحف دددجعست بح دددجفلم الددد  ا دددمةا 
ةلةتدددم  قكلقدددم ا  دددلم تح ددد  )هدددو بحمحبادددل ابح فتلثدددجت بحفددد  ت كدددر بح دددفملو ادددر ب ف دددجن بح دددلحي 

 بح  فه ا ا)تللة ةليهج بتو  ةلةتم بحمحبال بح  كىم  اه  مجلأتف:

 
 ة( للسلك ( خريطة العكامل الممكمة )المساعد3ةكل )

 اار ةلاا بحفكل بح جع   فح  )ن ةلةتم بحمحبال بح  كىم تف حن ار:
  المعلكمات المطلكبةNeeded Information   

بح ملحادددجت بح تلح دددم هددد  بح ملادددم بح جةقدددم ابحاجصدددم فجح دددلحي حلفلاايدددذ ف دددحةت تفىجتدددا ادددع 
 ددلحي فوحبىثددس بح ملةقددم.  ا ددفحد ى ددحهوذ اا ددفحد امددلافهوذ ا حددت  فددف  ددف كر بحفلاايددذ ت جاددج، اددر بح

 (307ذ 7002 بحىو  ذ 
اددر ةدددلاا بحمددل  بح دددجع  بتحدد  حلثج  دددم )ن ةلددف بح ملدددو اددف هدددذا بحاتددحت )ن  كدددحن ال دددج، 
ف  دد   ادددج تحصددل احقدددس بحملددو ابحمل دددجو اددف اودددجا تا  ددس ادددف اددجات بحملدددحم اددر  يدددى بح ملحادددجت 
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ةت تفىجتدا ادع ا دفحد ى دحهو بحمللد  ابح مجةا  فف   فتقع تل  و هذا بح ملحاجت بحفف   فل هدج ف دح 
ابح ملاددد  ح  دددم بح مدددج ير ةللقدددج، بحلدددجعلير حلدددفملو ا فدددف  دددف كر بح دددفملو ادددر ب ف دددجن بح دددلحي بح ددد   

 بح  فه ا فوحبىثس بح ملةقم. 
  المهارات المطلكبةNeeded skills  

مدددل ابح هدددجةبت بح تلح دددم  ل ددد  عهدددج تددد ةةا بح دددفملو ةلدددف بح هدددجةبت بحاجصدددم بحفددد    فججهدددج 
تددلحيذ امددذحت ت ةةثددس ةلددف بتددفا بم بح ددلحي بحددذ  ب ف ددثس اا جةتددفم ة لقددج، اددر ةددلاا احب ددل امدد ت 

 (307ذ 7002ا ثلج،.   بحىو  ذ 
( ا  هذب بح  ا احف )ىدس ا ب مىدج ىدف لو ةدر تملدو تدلحي )ا 414ذ 7004  ج )شجةت محجت  

)ن ىمل دس بح هدجةبت بحلافادم لأابو  تايل تلحي بةفجا )ن  لا س بح فملو فتلةلم اميىمم حذحت  وا ةليىج
هددذب بح دددلحي فجحتلةلددم بح تلح دددم اىفثددع ةى لدددذ بستدددفلبتقوقجت بحفملق قددم ف بحفمل قدددم بح ملااددم اددد  هدددذب 

 بحف ن.
اتفيل بحثج  م احف ااة بح ملو اف ةتحت بح هدجةبت بح تلح دم  يدى )ىدس  ىثادف ةلدف بح ملدو )ن 

 دف كر ادر ا  دجن بح دلحي بح د  ذ ا جحفدجح  اهىدجي   م ل ةلف ت     بح هجةبت بح تلح م ع  م  فدف
 ججددم احددف املددو مدد و ادد  ت   دد  بح هددجةبتذ اةكددحن ح  ددس بحلدد ةت ةلددف ا  ددجعهج حل ددفملو بح مددج  ةللقددج، 
بحلجعل حلفملوذ اسع  ا)ن  ىح  اف هذا بح هجةبت  فف تفىجتا ادع ت قمدم اة دجل  هدذا بح  دمذ اىظدلب، 

ى  دقم  –بجف جعقدم  -قل  اهى  ايىثا  )ن  فد ل اهجةبت املةقدملأن ةلو بحملحم هح ةلو املاف تت 
 ج  قم(.  –

  تكفير مةادر المعرفةA vailability of Ressources   

اةل دد  عهددج تددحايل مددل بح  ددجاة بح ملةقددم بح لتثتددم فجح ددلحي تددحبو ) جىددة )الااددج، )م مفثددج، )م 
حيف كىددحب اددر بتددفا باهج ف ى  ددهو   يلهددج اددر بح  ددجاة بلأةددلد  فددف ت ددحن ادد  افىددجاا  دد  بح فمل ددير

ا ف ج  فجعانذ ا حت حف هيل بةتثجتهو فجح لحي ففلط )ن ت حن هذا بح  دجاة افىحةدم  فدف تلجعدل ادج 
 (24ذ 1222عير بح فمل ير ار الا  الا م.  بحهجادذ 

اتددلد بحثج  دددم )ىدددس  وددا ةلدددف بح ملدددو )ن  ىددح  اةدددحال ا دددجاة بح ملاددم بح افل دددم ار صدددحةذ 
ذ ااودددلاتذ ا)اددددلام تملق قدددم( تفىجتدددا ادددع  ججددددجت اة دددجل  بح مدددج ير ةللقددددج، ا  ددد ذ اة دددلات

بحلجعلير حلفملوذ ا)ن تُظهل هذا بح  جاة ا وجعقجت بسةتثدجط فجح دلحي بح د   اتدل قجت ةد م بسةتثدجط 
 عهذب بح لحي بح   . 

 تكفير الإمكانات والمكارد اللازمة 
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ت ابلأاابت ا مد  بح دحبةا بح جحقدم )ا اةفتلا تملو بح دلحي بح  دفه ا بتدفا بم فمد  بلأجهدز 
بحثفلةم. اةلف بح ملو تدحايل بلإاكجىدجت  فدف س  كدحن مقجعهدج ةجللدج، اد  تد يل تملدو اب ف دجن بح دلحي 

 (417ذ 7004بح تلحن.  حجتذ 
اتددلد بحثج  ددم )ىددس  وددا ةلددف بح ملددو )ن   ددفا م بلأاابت ابلأجهددزت ابححتددجلل بح ميىددم بح    ددم 

 لقج، بحلجعلير حلفملو.اف تملقو بح مج ير ةل
  :إزالة المعكقات المفسكسةRemoval of perceived Barriers  

اةل   عهج افبحم بح اجاا بحف  تلتثا فجحفلاايذ ار جهم تلحي اميرذ ابحفف  د  ت حىدة حد  هو 
ار ةلاا بح ي م  بلأالبا )ا بح حبةا )ا بلإاكجىجت ( )ا ة لبت تجفلم )ا ار ةدلاا املادم افدحهم ةدر 

لحيذ اح    ف كر بحفل يذ ادر بح دلحي اةدلتثا فدس اةكدحن جدزوب، اىدسذ الاعد  )ن ىزةدل ادر ابةلدس )  بح 
اادددجاا ابةلقدددم )ا )  امح دددجت ةجةجقدددمذ  فدددف س ت دددحن ا جةتدددم بح دددلحي صددداثم )ا  يدددل افج دددم.  

 (304ذ 7002بحىو  ذ 
 ير ةللقددج، اتلمدد  بحثج  ددم اددف هددذا بحاتددحت ةلددف )ن  لددحم بح ملددو ف هددو ت قمددم اة ددجل  بح مددج

بحلجعلير حلفملوذ ا)ن      بح  ج قو بح لتثتم فجح دلحي بح د   بح دلبا ا  دجفس حهدو اتزاةد هو فا دلبت 
ص ق مذ ا)ن  لحم عفحايل او حةدم ادر بحفودجةن ابح حب دل بح لتثتدم ف قدجت بح فمل دير اةلدحم ف جلبلهدج 

  بح دلبا ا  دجفس حهدو. ا)ن )اجاهو س ففجا بلأةتدجو اافبحدم بح ادجاا  فدف  دفو تمد  ل بح دلحي بح د 
  دددفا م بحفمزةدددز بح ىجتدددا حل دددلحمقجت بح ل ح دددمذ ا زةدددجات بحفمزةدددز ى  دددل ةلدددف بح دددلحي بح تلدددحنذ 
اةودددا ةلدددف بح ملدددو )ن  ميددد  اجدددلبو بحفودددجةن ةددد ت ادددلبت  فدددف  ف  ددد  ادددر )ىهدددو  ددد  ب ف ددد حب بح  دددج قو 

 بح  قم بح لتثتم فجح لحي بح  ق  . 
  :القدرة الذاتيةself Efficacy   

اةل   عهج تى قم بح لم بحذبتقم ابح بةلقدم حد د بحتدلان لأن بح  يدل ادر بحتدلان  فدملان فد ىهو 
س   دددفتقمحن بلإةتثدددجط فجح دددلحي )ا تمل دددسذ ا حدددت لأن بح دددلحي  ددد   كدددحن المثدددج، افو اىدددس )  دددل ادددر 

ت تفدوقمهو   ةبتهو بحمللقم )ا ح مح م ا جةتفسذ احذحت  وا )ن ىهفو ف ةتدجو بح فمل دير بح لدمذ امدذح
ةلف ا جاحم بلإةتثجط فجح لحي. اةفو  حت ار ةلاا )تجحيا بحف  يدز ابحفمزةدز بح دحة  ابح ىجتدا  فدف 

   ف ل بح فملو اف عذا بحوه  ا  جتفس حلفملو ةق    بحفملو.
 ( عكامل التدعيم )عكامل لتشجيع وتعزيز استمرار وثبات السلك  المكتسب(4)

تدددف لبة بح دددلحي اةجصدددم بح دددلحي بح ل ددد ذ لأن بلأادددلبا اةل ددد  عهدددج بحمحبادددل بح لا دددم احدددف ب
   ددحن م يددلب، بح ددلحي ا ب مددجن التثتددج، فددس ة ددلبت حهددج ىفددجلئ ا وجعقددم )  ددل اددر ت ددلبة بح ددلحي بح ددلتثا 
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فا ددلبت تددل قمذ اةىدد اج تف ددلة بستددفوجفم بلإ وجعقددم حل دددلحي ى  ددس ا ىهددج تم ددو ادد  بح حب ددل بلأةدددلد 
ل ددس. )اددج بستددفوجفم بحفدد  س ت ددلة اس  ددفو تمزةزهددج )ا تدد عق هج ا ىهددج بح ففددجعهم حلى ددح   ابحددذ  تددو تم

تفلاشف اتىت   اتزاا اع ادلاة بحدزارذ اادر هىدج اد ن بستدفوجفم بح دل قم   كدر ا حهدج اافبحفهدج ةدر 
 ( 304ذ 7002تلة   لاجىهج ار بحفمزةز ابحف عقو.  بحىو   ذ 

 د ة جت )ا بح مدزفبت ح دلحي امدير ( )ىس ح   تُ  ا بح(wooley,S, 1995, 203ا   )  ت 
  وا )ن ى  ا )ى  ىج فم  بلأت لم ا ل: 

 أي نكع من المعززات والمدعمات متكافق مع الهدف؟

املددف تدد يل بح  ددجا: اكجادد ت ) ددل بحاحددلابت ابح ج هددم بحتجفجددم ف لددحد اددر بح  كددر )ن  كددحن 
  يل افحبا  اع اةشجابت بحىظجم بحاذبل  ار )جل تىجاا تمجم ص  .

 كع التدعيم والتعزيز الأساسي والفرعي، وأيهما استجاب له التلميذ أكثر ؟ما ن

املددف تدد يل بح  ددجا:   ددفويا فمدد  بحفلاايددذ حلفدد عقو بحاددجةجف مح ددع ىوددحم ةلددف بح ددجةت 
 بحاج  عهوذ ابحثم  بنةل ت حن ح  هو بح اباع بح بةلقم ا ل بحف جةل ف ة جحهو.  

م )عدح 142ذ 7000بحفدف )شدجة احيهدج مدل ادر  )اديرذاتحج  فم  بح ثجاع بلأتجتدقم حلفمزةدز ا 
( ابحف    كر بستفلشجا عهج ا  تم  ل تلحي بح فمل دير )لىدجو ة لقدم 422ذ 7003 تا ا صجا ذ 

 بحف ةةو اه :
  بةفلاا بح مل ير ا  ىح  بح مزفبت بحف    حلحىهجذ ا ج  مدزف تدلحي ) د هو  د  س  مدزف تدلحي

 بلأةل.

  ملو ا  تفوقمس  وا تمزةزا ا  ا احة ص اةا اثجشلت لأاا الت.تلحي بح فملو بحذ   ل ا بح 

  ن   ددد ا بح ملدددو ف دددهححم ىدددح  بحفمزةدددز بح ىجتدددا اس ا ب مدددجن ةلدددف ةلدددو ااملادددم فدددس )اس، ا  يححدددس(
 ابتوجهجتس لجىقج،.

 .وا بستف لبة ا  تمزةز هذب بح لحي ةق ج فم  ا  مل الت    ة ايهج ار   ل هذب بح فملو  

 ذب بح لحي ح د بح فملو   كر تمزةزا ففكل افلتعذ م ن  فو بحفمزةدز مدل افدلت اميىدم تجح ج  لحد ه
 ار بحح ة )ا )ن  فو ةلا ة ا امير ار بح لبت  ظهل ايهج  حت بح لحي.

  ت فا م بحم    ار بح مزفبت حفمزةز بح لحي بححب   بح ل حن ةقس ار بح  ب مذ لو  فو بحفلليدل اىهدج
 حد هذب بح لحي ح د بح فملو اةى لذ  كف   فم ا ا  اا اىهج.ت ةةوقج، ةق ج فم ذ  فف  ل

( ةلةتدم ت د ف بحمحبادل بح  ة دم حفمزةدز بح دلحي (wooley,S., 1995, 205ا د  ا دمة 
 تف حن ار فم  بحمحبال بحف  تمزف ات  ة بح لحي بح كف ا اه  مجنت :
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 ( ةلةتم ةحبال ت عقو بح لحي3شكل  

  Experience with Behaviorالخبرة الساأقة مع السلك   -أ
اةل   عهج ة ل ت عقو  بت  حل فملو ف يى توملس  لحم ف لحي ال حن ةقس    تمل  حدس ادر 
  دل ادد  اح دل اددجذ ا ددذحت  دفو ة ددل بحفمزةددز بحدذبت  حددس اةددفو تمزةدز بح ددلحي عدد ةو تد   اةدد باا )ا  دد  

 ,wooley,S) باا ا ددثلج،. كددحن بحفمزةددز اوجلقددج، )   ددفو بحفمزةددز اددر ةددلاا بح ح ددل  بتددس اان اةدد 

1995, 203)                                                
اتدددلد بحثج  دددم )ىدددس  ودددا ةلدددف بح ملدددو )ن  مدددل  او حةدددم ادددر بح حب دددل ابحى دددج   حل  دددج قو 
بح لتثتددم فجح ددلحي بح دد   بح ددلبا تى يفددس حلفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج،ذ لددو فمدد   حددت  فددلمهو حقللدد اب ى ددو 

 ةلف )ن  م ل بح ملو ةلف تىحةع بحى ج    فف س  فملاب فجح لل. بح ح ل
   Positive and Negative Reinforces التدعيم الإيجابي والسلبي -ب

ُ ملا بحفمزةز )ا بحف عقو ف ىدس بحم لقدم بحفد   م دل عهدج ا يدل )ا  د   ادج ةلدف تلحةدم )ا فةدجات 
 دددل بلأصدددل  بحدددذ   ددد   فدددس بح دددلحي. )عح ب ف جحقدددم اهدددحة بح دددلحي اددد  احب دددل س لدددم افدددجعهم حل ح 

 (.14ذ 7004 زباذ 
اشلبي مل ار بلأتلت ابلأص  جو اامل د  بح دحبا بلأةدلد اد  بحفد عقوذ حدذحت اد ن ةااا  اة كر

)امدجا هدلسو ةلدف ا جةتددفم حل دلحي بحو  د  بح  ددفه ا هد   دحت ابامدم ااددج فجح دلا )ا فجلإ ودجن ةلددف 
مددجن بحفدد عقو ا وجعقددج، تددجة   حددت ةلددف ت  ددت بح ددفملو فجح ددلحي  بتددف لبة بح ددلحي ات ددلبةا ات  يفددس امل ددج

 (413ذ 7004اا جةتفم ات  يفس.  محجتذ 
 أهمية استخدا  خرائ  السلك  فى تدريس مادة العلك  للمعاقين عقلياً 

(م ة ددددددد  بحهدددددددجا  7001بحثج  دددددددم ةلدددددددف بساعقدددددددجت بحفل حةدددددددم ا دددددددل: )عدددددددح هجشدددددددو   ف تجحمدددددددم
ادجات بحملدحم اادج تفدف ل ةلقدس ادر اح دحةجت تهدفو فجلإى دجن  ن)اكر بحفمدلا ةلدف ب (1222ا  يا 
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ابح قددجت بح  قتددم فددسذ اس اىددس  ددفو تلدد  و اح ددحةجت ف تددجحيا تدد ةةو تللي  ددم س تفىجتددا اددع بح مددج ير 
ةللقج، بحلجعلير حلفملو  ا   س تفىجتدا ادع ت قمدم بح دجات بحم لقدم ابحمل قدم ا دل ادجات بحملدحمم حدذحت الاعد  

لددف تددل  ا)تددجحيا بحفدد ةةو بحفدد  ت لدد  )هدد با اددجات بحملددحمذ اةمدد  بح ملددو هددح ا ددحة اددر بسةف ددجا ة
بحم لقدم بحفملق قدم ابحللدا بحىدجف  حهددجذ حدذب سعد  ادر تزاةد  بح مل ددير فكجادم تدل  بحفد ةةو ابستوجهددجت 
بح    م ا ل ةلبلا بح لحي بحفف تلش هو احف مق قم بحفمجال ادع بحتدلان بحمدجا ير ف د م ةجادم ا ا  

 فقججددجت بحاجصددم ف دد م ةجصددمذ  يددى اىهددج تم ددل ةلددف ةلدد  بح بااقددم حدد د بح مددج ير ةللقددج، ى ددح بس
بحددفملو اتفددوقمهو ا ددى بح لددم اددف ى حتددهو اددف  دد ةتهو ةلددف بحددفملوذ اةىدد  بتددفا بم ةددلبلا بح ددلحي  ددفو 

ا بم بةفقجة بحح  بت بحفف تفىجتا امهج  فف  فو بح  حا ةلف بحىفجلئ بح لجحت اىهجذ اس ع  ار بتدف
بحفاذ م بحلبجمم ابحفمزةز بح  ف ل حل مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو  بلإة با بح هى (ذ اةوا ةلف بح ملدو 

 تحايل بلإاكجىجت بحلافام حفى يذهج اع هذا بح  م  فف  ف كر ار ت لي  بلأه با بح ىفحات.
ن بح  دج قو اة كر بحلحا ف ن املو بحملحم ار ةلاا تا  س  كحن  دجاةب، ةلدف ا  دجن بحتدلا

بح دد قم ابح ل ددحن ايهددج ا ددل: ا ددج قو ةجصددم عىظجاددم بحاددذبوذ ا ددج قو ةجصددم فجحفلشددي  ادد  بتددفهلاي 
بح ددحبا بحاذبلقددمذ ا ددج قو ةجصددم عفلشددي  بستددفهلايذ ا ددج قو ةجصددم فجح  جاظددم ةلددف )ةحددجو ا)جهددزت 

 بحو وذ ا ج قو ةجصم فجلإتمجاجت بلأاحقم.
 السلك البفكث والدراسات التى تماولت خرائ  

بحفف ه اة احف بتفا بم ةلبلا بح دلحي محتديلم اثجشدلت Cosco,N.,et,al. (2010 )دراسة 
ح لا ظددم بح ددلحمقجت بح  ىقددم حست ددجا اددف ال لددم اددج   ددل بح  ةتددم ابحح ددحا ةلددف ا ددفحةجت بحىفددجط 
 بح ددد ى ذ اتحصدددف بح ةبتدددم فجتدددفا بم ةدددلبلا بح دددلحي محتددديلم حاقدددجل بح دددلحمقجت بسجف جعقدددم ابح ي قدددم

 ابلأىفتم بح  ىقم حست جا.  
احف اجةلقم بتفا بم ةلبلا بح لحي اف تى قم بحاقو بلأةلالقدم ( 2112وهدفت دراسة يكسف )

( تجحثدج، اتجحثدم فجح ل لددم 44تدلان اتجحثدجت بح ل لدم بلإة با دمذ ات حىدة بحميىدم ادر  حد دابح دلحمقم 
ابح ددلحمقم بحفدد   وددا )ن تفددحبال اددف  بلإة با ددمذ ا)ةدد ت بحثج  ددم  جل ددم تفحدد ر )هددو بحاددقو بلأةلالقددم

تلحمقجت بحتلان ابحتجحثجتذ اتولةا الب ل تى يذ ةلبلا بح لحي القجل اجةليفهدج ةلدف تى قدم فمد  
بحاددقو بلأةلالقددم حدد د تددلان اتجحثددجت بح ل لددم بلإة با ددمذ ا)اهددلت بح ةبتددم اجةلقددم بتددفا بم ةددلبلا 

ذ ااجحا ةلا م ا وجعقم عير تى قدم بحادقو بلأةلالقدم بح لحي اف تى قم بحاقو بلأةلالقم ح د ةيىم بح ةبتم
اتم  ل تلحي ار بح لحمقجت  يل بح ل حن ايهج احف تلحمقجت ال حن ايهجذ ا)  ت بح ةبتدم  دلاةت 

 اجحا )ىفتم ا ةتقم حفى قم بحاقو بلأةلالقم حلتلان   ر بح للةبت بح ةبتقم.
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ىدجائ بحلدجلو ةلدف ةدلبلا بح دلحي احف بحفملا ةلدف امجحقدم بح ل ( 2113وهدفت دراسة سعادة )
ادف تدد ةةو اددجات بس ف ددجا بح ىزحد  ةلددف تى قددم بحف  دديل بح ةبتدف ابح ددلحي بحاللدد  ابحددحة  فجحلحددج ج 

( تجحثدم فجح دل 40ح د تجحثجت بح ل لم بلإة با مذ اب ف لت بح ةبتم ةلف ةيىم  حباهج   بح مجصلت
 قدم ابحفد  تدو بحفد ةةو حهدج فادلبلا بح دلحيذ بلأاا بلإة با  تو تل ق هو احدف او دحةفير ا د به ج تولة

ابلأةلد  جفتم ابحفف تو بحف ةةو حهدج فجحتلةلدم بح مفدجاتذ ا)ةد ت بحثج  دم بةفثدجة بحف  ديل اااقدجل 
بح حي بحالل  اااقجل بححة  فجحلحدج ج بح مجصدلتذ ا)تد لت ىفدجلئ بح ةبتدم احدف امجحقدم بح لىدجائ بحلدجلو 

بح ةبتف ابح لحي بحالل  ابحدحة  فجحلحدج ج بح مجصدلت ح دجح   ةلف ةلبلا بح لحي اف تى قم بحف  يل
 بح و حةم بحفولة ىم. 

ه اة احف بحفملا ةلدف اجةلقدم ةدلبلا بح دلحي ادف تد ةةو  (2115كما أعد ةماوي دراسة )
( 40ةلو بسجف دج  حفى قدم بحدحة  فجحلحدج ج بسجف جعقدم ابستودجا ى دح بح دجاتذ ةلدف ةيىدم علدف  حباهدج  

ثدجت بح دل بح جحدى بح دجىح  بحمدجمذ ا)ةد ت بحثج  دم ااقدجل بحدحة  فجحلحدج ج بسجف جعقدم حتجحثم ادر تج
اااقجل بستوجا ى ح اجات ةلو بسجف ج ذ ا)ت لت ىفجلئ بح ةبتدم احدف عقدجن اجةلقدم ةدلبلا بح دلحي ادف 
 تى قددم بحددحة  فجحلحددج ج بسجف جعقددم ابستوددجا ى ددح بح ددجات حدد د تددلان بح ل لددم بح جىحةددمذ ابح فددل ةددر
بحملا م عير تى قم بححة  فجحلحج ج بسجف جعقم ابستوجا ى دح ادجات ةلدو بسجف دج  حد د تدلان بح ل لدم 

 بح جىحةم.
 استفادة الباحثة من هذا المفكر ودراساته الساأقة فى البفث الفالي:

اددر ةددلاا بحمددل  بح ددجع  )اكددر حلثج  ددم بستددف جات اددر هددذب بح  ددحة ابح ةبتددجت بح ددجفلم اددف 
ةلبلا بح لحي ااىجت فهج حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ابحفف ت جة  ةلف جذن  ةلفبحفملا 

بىفثجههو فففف بحتل  )لىدجو بحفد ةةوذ ا دج تدجة  اد  ت   د  تدل  بحفد ةةو بح ىجتدثم ابح  دفا ام ادف 
اج قم ةلبلا بحث ى بح جح  حلفمجال اع بحفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو ار  يى بحفملا ةلف 

بح لحي ابلأتو بحف  تلحم ةليهج اةتحبتهج ا حت تجة  بحثج  م اف بستفا بم بلأا دل حهدج )لىدجو بةد با 
احيددل بح ملددو املبتددم بحىفددجط ذ ابحفت يدد  بلأاحددل حهددج )لىددجو بحفدد ةةوذ اااةبي ااة بحفمزةددز اددف ةددلبلا 

جهو اف ت     )تجحيا بحفمزةدز بح ىجتدثم بح لحي حف ةةو بحملحم حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، ا)ه يفسذ ا ج ت
 حهو )لىجو بحفت ي .

 المفكر الثالث: المفا يم الةفية
  أهمية التربية الةفية
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فددجحل و ادددر بحفتدددحة بحهجلدددل بحددذ  ) دددلفا بحملدددو ااىفجججتدددس بح افل ددم اددد ن هدددذب بحفتدددحة   دددج ثس 
بح ج د  ااى دج ) دق  بح  يل ادر بح فدكلات بح د قم بحفد  حدو تمد   جصدلت ةلدف تلدت بحفد  مجىدة اد  

 احيهج ف ج    ف ف الب  بحف ىحححجقج.
بح دددجا اددد ن احبجهدددم تلدددت بح فدددكلات بح ددد قم س   كدددر )ن تدددفو ةدددر تلةددد  تدددحايل  ا ت قمدددم

بحلةج م بح  قم الاذ عل تلفح  ) حج، اةو هذا بحلةج م عفل قم ص قم ت هو ا  ا دجة ت بح دلا ةلدف 
فددد بعيل ابلإجدددلبوبت بحح جلقدددم بححبجدددا بتثجةهدددج ح ىدددع احبجهدددم هدددذا بح فدددكلات اتحةيفدددس فاتحةتهدددج ا جح

 (.34ذ 7001  الهج.  بحتىجا ذ 
اج ) د ت ةلقدس اىظ دم بلأادو بح ف د ت حلفل قدم ابح لجادم ابحملدحم ابحهي دجت بح د قم بحمجح قدم  اهذب

ةلف )ن بحفل قم بح  قم ا  بح  بةل  وا )ن ت حن جزوب، اه ج، ار بحفل قم بحمجام ااتيلم  يحةم ار 
تدددجلل بحىهدددح  ف  دددفحد بح ددد مذ اهددد  تم دددل ةلدددف ا دددجة ت بلأت دددجا اددد  بحف ييدددز عدددير بح ملحادددجت ا 

بح  قم ا يل بح  قم  يى ان مل ت ل    ل ةجللم اميىم   كر بححصحا احيهج ار ةلاحدس اا  دجا 
 (.3ذ 7014بح ملحاجت بح  ق م احيهج.  ة  ا ذ 

ةتدم ف دج تفحد ىس ادر اىدجهئ ا دلبائ ار )ه قم بح اة بحذ   وا )ن تلحم فدس بح   بحل واةلف 
ادد  ت ليدد  )هدد با بحفل قددم بح دد قم اس ان بح ةبتددجت بح فا  ددم تفدديل احددف اجددحا بحم  دد  اددر )اجددس 

  بحل حة ا  هذب بحوجىا.
بح ىتلد  ت دل  بحفل قدم بح د قم ى  دهج ةلدف بح دج م بحفل حةدم حف دحن ) د  بح كحىدجت  هذباار 

بحملددحم ادد  ج قددع بح لب ددل بحفملق قددم ا و قددع ا ددجت بحفلاايددذ  بحللق ددم حل ددىهئ بح  ةتدد  ات   دد ب، اىددجهئ
 تحبو مجىحب ةجا ير )ا امج ير ا و قع بح اا تحبو ) جىة افل ام )م ىجاقم ىظلب، حل  لةبت بحفجحقم:

  ل بحفلاايذ ا  ج قع بح لب ل بحفملق قدم ى دثم الت مدم ادر او دح  بح دكجن احدذحت اد ن بسهف دجم   
 م فجحلجة ت بحملةحم ار بح وف ع.عهو  مى    ىج، بسهف ج

  بحفلجو بحفلاايذ اع فمحهو ا  بح  بةل ااان تحال بحفىحة بح د   حد  هوذ  متد  الصدم سىفلدجا
بلأاددلب  بح م  ددم عددير فمحددهو فمحددجذ )ا اددر فمدد  احددف بحددثم  اةفلتددا ةلقددس بىفلجحهددج لأاددلبا 

 )تلهو ا ج  حاو هذا بح فكلم.

  تفدددكل )عثدددجوب، ا ددداحتج، ى  دددقم  ددد  ت دددل احدددف بلأادددلب   ان بح ىدددجهئ بح ةبتدددقم عح دددمهج بح دددجح
 (32ذ 7007بحى  قم.  صجح  ذ 

 أهداف المفا يم الةفية للمعاقين عقلياً القابلين للتعلم
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ةلدددف بلأاعقددجت ابحث دددح  ابح ةبتدددجت  بت بح ددلم ف هددد با بح  ددج قو بح ددد قم ا دددل:  فددجستلا 
 Lacheter, et al., 1999) ,(Davied, Jene, 1995  ذ ) ذ  ة دد  بحددلبف ذ 7007صدجح  ذ)

( )اكدر بتفالاصدهج ةلدف بحى دح 7011(ذ  بحم ق   ذ 7011(ذ  تلاامذ 7004(ذ  فةفاةذ 7007
 بحفجحف:

بحم دددل ةلدددف تاييدددل ا دددج قو بلأادددلباذ ةق دددج  فملددد  فجح ددد م ابح دددل  ادددر ةدددلاا ا دددفحد بحفملدددقو  .1
 ابح جحم بس ف جا م.

ةددر )ى  ددهو اةددر اوددف مهو اةددر عي ددفهو ف ددج ب ف ددجن بحفلاايددذ بح ملحاددجت ابح  ددج قو بح دد قم  .7
  للل ةلف ص فهو بحفا قم اص م اوف مهو ا ي فهو.

  ددحا بحفلاايددذ ةلددف املحاددجت )تجتددقم فجحى ددثم حلو ددو اااددجلل بلأةحددجو ابلأاددلب  امق قددم  .4
 بح  جاظم ةلف ص فهو بحفا قم اص م بح وف ع.

لق م توددجا صدد فهو اصدد م تى قددم ةىجصددل بحفىددحة بح دد   ف ددج   ددجة هو ةلددف بتاددج   ددلبةبت تدد .3
 عي فهو.

بحم دددل ةلدددف تاييدددل بتوجهدددجت اةدددجابت اتدددلحي بلأادددلباذ حف  دددير ا دددفحد صددد م بح دددلا ابلأتدددل  .3
 ابح وف ع ففكل ةجم.

بتفا بم بحفلاايذ حستلحن بحمل   ا   ل بح فدكلات بح د قم بحفد   فمل دحن حهدج اد   قدجتهو  .4
 بحيحاقم.

بح وف عذ اةفح   حت ار ةلاا ا  ظجتهو  بحم ل ةلف تى قم ااىوجا بح فلاةجت بح  قم ا  .2
 ةليهج ابستف جات اىهج ا  بحملا .

تلدد  ل جهددحا بحمل ددجو ابلأتثددجو ادد  اوددجا بحتددا ابح دد م اددر ةددلاا بحم ددل ةلددف ىفددل بحددحة   .4
 بح    عير )البا بح وف ع.

احف )ن بحه ا ادر اةبتدم بح  دج قو بح د قم حدقو الدا بح  دحا ةلدف بح ملادم  بحثج  ماتفيل 
بحه ا بح اقل  هح تملدو بح دلحي بح د   لأن تدلحي بح دفملو  ف د ا ف دج  فد لل فدس ادر بى مدجست ااى ج 

 ابتوجهجت  كف  هج )لىجو اةبتفس اة لس اىفجتس.
 وتضيف الباحثة عدة أهداف المفا يم الةفية للمعاقين عقلياً القابلين للتعلم وهي:

 ير ةللقج،.ىفل بح  ج قو ابح مجةا بح  قم بح لق م حلفلاايذ بح مج  (1

 تاييل اتم  ل بح لحمقجت بح  قم حل مج ير ةللقج،. (7
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بستددف جات اددر تدد ةةو اددجات بحملددحم ح ملاددم بح  ددج قو بح دد قم بحلافاددم حل مددج ير ةللقددج، ابح فمللددم  (4
 فت قمم بح لحي بح    اتل  تاييلا.

 حل  ج قو بح  قم ااة هجم ا  بحىهح  فجح  فحد بح    حل مج ير ةللقج، هو ا)تلهو. (3

  دجن بحفلاايددذ بح مددج ير ةللقدج، فمدد  بح هددجةبت بحفدف ت ددفا م ةىدد  بحفمدل  حددثم  بلأةتددجة ا (3
 بحىجتوم ةر ة لهو.

 تلتقخ بح لحي بح    بح لقو اتم  ل بحات  اىس حلفلاايذ بح مج ير ةللقج،. (4

 الدراسات التى اهتمت بتحقيق أهداف المفاهيم الصحية 

ةلقم علىجائ ةةج   الفلا ةلدف ىفدل بح لجادم ( بحفملا ةلف اج7004ابتفه اة اةبتم ة قع  
( تل يدذب، ادر ال لدم بحفملددقو 40بح للدم بلأاحد  ادر بحفملدقو بلأتجتدد ذ اشد لة بحميىدم   حفلاايدذبح د قم 

بلأتجت ذ ابتفا باة بحثج  م بح ىهئ بحفولة فذ ا)شجةت بحىفجلئ بحف )ن بح لبائ بحلةج قم بحفف تمف   
لمقدم ا)حمدجن بحفلليد  ابح  ج دجت ابلأحمدجن بحف  يلقدم  بت )لدل امدجا ةلف بلأحمجن بح ايلت ابحل   بح 

 اف تلحي بلأت جا.
( بحفدف هد اة احدف بحفمدلا ةلدف )لدل علىدجائ ا حتدا اااةا ادف تى قدم 7004ااةبتم بح دلةو  

ا ددج قو بحفل قددم بحح جلقددم حدد د تددلان بح ددل بحفجتددع اددر بحفملددقو بلأتجتدد ذ ات حىددة ةيىددم بح ةبتددم اددر 
اتجحثمذ اتو بسةف جا ةلف اىهئ بحث ى بحفولة فذ ا) د ت بحىفدجلئ اجةلقدم بح لىدجائ اااةا  ( تجحثج، 20 

 اف تى قم بح  ج قو بحح جلقم ح د تلثم بح ل بحفجتع ار بحفملقو بلأتجت . 

 دور مقررات العلك  فى تممية المفا يم الةفية للمعاقين عقلياً القابلين للتعلم 
تجتددد  حفى قدددم بحدددحة  بح ددد   حلتدددلانذ ات كيدددىهو ادددر ااةبي ت  دددل ادددجات بحملدددحم بح يددد بن بلأ

بحلحبةددد  بلأتجتدددقم حل ددد مذ اب ف دددجن بحمدددجابت ابستوجهدددجت بح ددد قم حلادددع ا دددفحد بحدددحة  بح ددد   
 حلتلان.

( احف )ىس  لع ةلف ةدجت  اىدجهئ بحملدحم ا د ححقم تملدقو بحتدلان 32ذ 7001بحتىجا    اةفيل
 ددد قم ف ىحبةهدددج بح فمددد اتذ احدددف ججىدددا ااةهدددج ادددف تى قدددم  ق قدددم بحفمجادددل ادددع بحلحدددج ج ابح فدددكلات بح

بح مجةا ابح ملحاجت ا)تجحيا بحف  يل ابستوجهجت ابح يحاذ ت اقلج، ح  هحم بح  ج دم ابحح ج دم تدحبو   دل 
 ا ح  بح فكلم )ا ةى    الهج. 

اىددجهئ بحملددحم اددر اىددجهئ بحا ددلتذ اة فددل  )ىهددج تت دد  ف تددلحن   ددجة  بحتددلان ةلددف  اتمف ددل
ن ة ددددلبت ااق قددددمذ ا)ن ت ددددحن التثتددددم ف قددددجتهو اتددددلحمقجتهو بح قجتقددددم اددددف بح ىددددزا ابح  ةتددددم ب ف ددددج
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ابح وف ددع بح  لدد ذ ا)ن تمتدد  بح لصددم حلتددلان مددف  م ددلاب ةددر )ى  ددهو اآةبلهددو ابتوجهجتهو. صددجح ذ 
 ( 34ذ 7007

 الدراسات التى اهتمت بتممية المفا يم الةفية: 
 با علىددجائ اددف ةلددحم بح دد م ابح ي ددم حفى قددم فمدد  ( بحفدد  هدد اة احددف اةدد7003اةبتددم بح ددلب  

افتلثددجت بستددفىجةت بح دد قم حدد د تلاايددذ بح ل لددم بلإة با ددمذ تثلددة بح ةبتددم ةلددف ةيىددم اددر تلاايددذ 
بح ل لدددم بلإة با دددم ا دددفا اج، بح دددىهئ بحفولة دددفذ ا ددد  )اهدددلت ىفدددجلئ تت يددد  بح لىدددجائ بح لفدددلا اجدددحا 

  د بحفلاايذ ةيىم بح ةبتم.ت  ر م يل اف تى قم بستفىجةت بح  قم ح
( بحفف بتفه اة بحفملا ةلف )لل بح لىجائ بحلةج   بح لفلا 7003بح حة ف اةزا    ااةبتم

ةلدف تى قدم فمد  بحلد ةبت بح  ىقدم ابحادقو بح د قم حفلاايدذ بح للدم بلأاحد  ادر بحفملدقو بلأتجتد  ف   ىدم 
ح للددم بلأاحدد  اددر بحفملددقو بلأتجتدد ذ ( تل يددذب، فج143بح ىقددجذ  يددى تثلددة بح ةبتددم ةلددف ةيىددم  حباهددج  

ابتدددفا م بحثج  دددجن بح دددىهئ بحفولة دددفذ ا)شدددجةت بحىفدددجلئ بحدددف )ن بح لىدددجائ بحلةج ددد  بح لفدددلا حدددس تددد ليل 
 ا وجع  اف تى قم بحاقو بح  قم حفلاايذ بح للم بلأاح  ار بحفملقو بلأتجت .

يلا اددف ( ت دد قو علىددجائ صدد   ةةج دد  القددجل ادد د تدد ل7003اةبتددم ةددح    ابتددفه اة
بح دددلحي بح ددد   حلفلاايدددذ بح دددو فجح للدددم بلأاحددد  ادددر بحفملدددقو بلأتجتددد ذ تثلدددة بح ةبتدددم ةلدددف ةيىدددم 

( تل يددذب، )صددوذ اتددو بتددفا بم بح ددىهئ بحفولة ددفذ امددجن اددر )هددو بحىفددجلئ )ن بح لىددجائ بح لفددلا 40 حباهددج 
 ددجل ذ ابح ددلحي  ددجن حددس تدد ليل ا وددجع  ةلددف مددل اددر بح ددلحي بح دد  ذ ابح ددلحي بحاددذبل ذ ابح ددلحي بحح 

 بحلةج  ذ ابح لحي بحلحبا ذ ابح لحي بحفا  .
( بحفددف هدد اة بحددف عىددجو علىددجائ تلاة دد  ةةج دد  القددجل امجحيفددس 7004ة دد  بحفددحبن   ااةبتددم

( تل يدذب، ادر بست دجا 37اف تلشي  بح لحمقجت بح  قم حست جا بح مج ير ةللقج،ذ  يى ش لة بحميىدم  
( تددىم ذ ا)ةدد  بحثج ددى ااقددجل بح ددلحي بح دد   13 - 17ةهو عددير  بح مدج ير ةللقددج، ا ددر تفددلباا )ة ددج

حست جا بح مج ير ةللقج،ذ ا لىجائ بحفلاة  بحلةج   بح لفلاذ امجىة بحىفجلئ )ن حل لىدجائ تد ليل ا ودجع  
ا   ل  بلأت جا ا فحد تلحم  جي  اف تا ق    ت بسىمزبحقم ةى  بلأت دجا بح مدج ير ةللقدج،ذ امدذحت 

ىوج ددج، ال حاددج، اامجحقددم اددف تلشددي  بح ددلحمقجت بح دد قم حدد د هددلسو بلأت ددجا بح مددج ير ) ددلف بح لىددجائ 
 ةللقج،.

 استفادة الباحثة من هذا المفكر والدراسات الساأقة فى هذا البفث:
ةدددلاا بحمدددل  بح دددجع  حل  دددج قو بح ددد قمذ ا)هددد باهجذ ا)ه يفهدددج ابح ةبتدددجت بح دددجفلم بحفدددف  ادددر

ج )ه قددم بح  ددج قو بح دد قم تددحبو مجىددة حلفلاايددذ بحمددجا ير ف دد م بهف ددة عهددجذ ابحفددف )تحدد  اددر ةلاحهدد
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ددظ اددر ةلاحهددج )ىهددج بهف ددة ف  ددم  ةجاددم ابحفلاايددذ  ا  بس فقججددجت بحاجصددم ف دد م ةجصددمذ ابحفدد  سُ ه
بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملو ا فى قددم بح  ددج قو بح دد قم حدد  هوذ ا) حددج، بهف ددجم بحفا  ددجت بلأةددلد 

ا  بس فقجججت بحاجصمذ اهذب   ا ةلف )ه قدم تى قدم بح  دج قو بح د قم حلفلاايدذ فجح  ج قو بح  قم حذ
بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو م    يدحب  قدجت تيثدم اةاقفدحب ادف بح وف دع ف د م جيد ت ةجحقدم ادر )د 

 )الب ذ اةفو  حت ار ةلاا بحاتحبت بحفجحقم:
قدم تى يفهدج حل مدج ير ةللقدج، ا دج تدجة  بحفملا ةلف بح  دج قو بح د قم ات دىق جتهج ا)هد باهج امق  (1

 بحثج  م ةلف ت     بح  ج قو بح  م بح لبا تى يفهج )لىجو بحث ى.

بحفمددلا ةلددف مق قددم تى قددم بح  ددج قو بح دد قم حلفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملو ابح ثددجاع  (7
 ابلأه با بححبجا ت اقلهج حهو ةى  بحف ةةو.

 لال ددم حلفلاايددذ بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملوم لأن  ددجحفهو بحفمددلا ةلددف بح  ددج قو بح دد قم بح (4
بح  قم تف و فجححمل بحمجم ا ج  وملهو  فملان فجلإجهجا ابحفما, م ج )ن تمل هو حل ل  

 )  ل ب ف جس، ار بحمجا ير.

ت   ددد  بح  دددج قو بح ددد قم بح ىجتدددثم حا دددجل  بحفلاايدددذ بح مدددج ير ةللقدددج، اا دددمهج ادددف  جل دددم  (3
 او حةم ار بح جات بح  ك ير لإع بو بحل) . اةل هج ةلف

ت     اوجست بحفل قدم بح د قم بحفدف تىد ة  ت فهدج بح  دج قو بح د قم بحفد  عُىد  ةليهدج بح لىدجائ  (3
 بح لفلا.

 ت     بح  ج قو بح  قم بحف  تح ىهج بح  فحد بح    حل لىجائ بح لفلا. (4

 ىم بحث ى.بةفقجة اىهئ بحث ى بح ىجتا حلث ى بح جح  اف  حو ت قمم ةي (2

 عىجو بةفثجة بح  ج قو بح  قم حلفلاايذ بح مج ير ةللقج، بحلجعلير حلفملو.  (4

 نتائج البحث

فمدد  عقددجن اجددلبوبت بحث ددى ابسىفهددجو اددر بحفول ددم بلأتجتددقمذ ات دد ق ذ اةصدد  اةجددجت ةيىددم 
فمددد د(ةلف )اابت بحث ى بةفثدددجة بح  دددج قو بح ددد قم ادددف بحملدددحمذ اااقدددجل  -   لددد  بحفولة ىدددمبحث دددى 

 بستوجا ى ح اجات بحملحم(ذ لو تىجاا ةل  بحىفجلئ ااىج ففهج:
 أولاً: مناقشة النتائج

.( ,15نتائج الفرض الاول والذى يمص على: يكجد فرق دال إحةائيا عمد مستكى دلالة ) .1
بين متكسطات درجات تلاميذ المجمكعة التجريبية في القياس القبلي والبعدي لةالح القياس 

 البعدي.
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ف اسحددم بح ددلا  عددير افحتددت  اةجددجت تلاايددذ بح و حةددم بحفولة قددم ادد  مددل اددر ةلدد حلفمددلا
 Wilcoxon test بحاقدجل بحل لد  بحثمد   سةفثدجة بح  دج قو بح د قم تدو بتدفا بم بةفثدجة اح حم دحن 

 (.13ا   ججوت بحىفجلئ م ج هح اح   فجحو اا  
 
 
 
 
 
 
 

 (14جدول )
كعة التجريبية في كل من القياس القبلي دراسة الفرق بين متكسطي درجات تلاميذ المجم 

 والبعدي لاختبار المفا يم الةفية

 العدد البعد
 قبلي(-متكس  الرتب )أعدي

 ( Zقيمة )
الدلالة 
 متكس  الرتب السالبة متكس  الرتب المكجبة الإحةائية

 0,00 7,24- 0,00 4,00 11 بحفذمل

 0,00 7,22- 0,00 4,00 11 بح هو

 0,00 7,24- 0,00 4,00 11 بحفت ي 
اج جح  بةفثجة 
 بح  ج قو بح  قم

11 4,00 0,00 -7,23 0,00 

( اجدددحا ادددلا   بت اسحدددم ا  دددجلقم عدددير افحتدددت  اةجدددجت تلاايدددذ 13ادددر بحوددد اا    فحددد 
بح و حةددم بحفولة قددم ادد  مددل اددر بحاقددجل بحل لدد  ابحاقددجل بحثمدد   ح جاددم بح  ددفحةجت بح ملةقددم حل  ددج قو 

( اهدد  لددقو  بت 7,22( ا  7,23عددير     Zبحثمدد   م  يددى تلبا ددة لددقو  بح دد قم ح ددجح  بحاقددجل
 (ذ ا جحفجح    كر   حا بح ل  بلأاا ار الا  بحث ى.0,03اسحم ا  جلقم ةى  ا فحد اسحم  

اا   حو تلت بح دلا  تدو بتدفا بم تلةلدم مدحهير ح  دجن  ودو بلألدل حل لىدجائذ اةح د  بحود اا 
 لىجائ ا  بح  ج قو بح  قم.( ىفجلئ اةبتم  وو بلألل حل 13 

 (15جدول )
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 دراسة حجم الأثر للبرنامج في المفا يم الةفية 

المتكس   المجمكعة البعد
 الفسابي

الانفراف 
 المعياري 

الدرجة 
 المهائية 

المسبة 
 المئكية

 حجم الأثر

قيمة 
(d) 

 
المستك 
 ى

 بحفذمل
 0,30 14,43 بحثم  

13,00 
20,21% 

   يل 14,32
 %14,44 0,42 7,33 بحل ل 

 بح هو 
 0,30 11,43 بحثم  

17,00 
24,22% 

   يل 17,12
 %71,71 0,24 7,33 بحل ل 

 بحفت ي 
 0,23 11,47 بحثم  

14,00 
20,21% 

 كبير 11.41
 %77,44 0,23 7,21 بحل ل 

اج جح  بةفثجة 
بح  ج قو 
 بح  قم

 0,44 42,02 بحثم  
30,00 

27,24% 
 كبير 22.12

 %77,24 1,13 2,02 ل ل بح
( اجحا )لل م يل حل لىجائ ةلف اج جح  بح  دفحةجت بح ملةقدم حل  دج قو 13ار بحو اا    فح 

(ذ م ج  فح  ) حج اجحا )لدل م يدل حل لىدجائ ةلدف 74,04ح وو بلألل   dبح  قم  يى علاة لق م 
( ح  دفحد 10,32لألل عدير  ح وو ب d جام بح  فحةجت بح ملةقم حل  ج قو بح  قمم  يى تلبا ة لقو 

( بحى ددددا بح  حةددددم حدددد ةججت بحفلاايددددذ ادددد  بةفثددددجة 3( ح  ددددفحد بحفددددذملذ ابحفددددكل 14,32بحفت يدددد  ا  
 بح  ج قو بح  قم.

 
( المسب المئكية لدرجات التلاميذ في اختبار المفا يم الةفية5ةكل )  

 تفسير نتائج الفرض الأول 
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( )ن هىددجي 14قو بح د قم بح ح دد م فجحود اا  بحىفدجلئ بحاجصددم عفت يد  بةفثددجة بح  دج  )ل فدة
.( عير افحتتجت اةججت تلاايذ بح و حةم بحفولة قم اد  ,03الا ج، ابحس ا  جلقج ةى  ا فحد اسحم  

بحاقددجل بحل لدد  ابحثمدد   ح ددجح  بحاقددجل بحثمدد  ذ ا ددج  لمدد  اجةلقددم بحح دد ت ع ةاتددهج بحف ددع ادد  ى ددح 
ل ا  بت بح لىجائ بح لفلاذ ااىجت فهج حا جل  ةيىدم بح  ج قو بح  قمذ اهذب احيل ةلف تلبفا اةا 

 بحث ىذ اة كر اةجج   حت احف:
  ن )تددو عىددجو بح لىددجائ عح  بتددس بحفملق قددم  جل ددم ففددكل ةلددقو ةلددف ة ددجل  اب فقججددجت ةيىددم(

 بحث ى. 
  بحف ل ددل بح ىتلدد  حل  ددج قو بح دد قم ادد  اةال بح لىددجائ عح  بتددس بحفملق قددم اتلدد   هج علاددم تددهلم

ةيىددددم بحث ددددى اادددد  صددددحةت ا  حتددددمذ جملددددفهو اددددف  جحددددم ىفددددتس اا وجعقددددس ادددد  بحم لقددددم  ت ه هددددج
 بحفملق قم.

  الاوام بححتجلا بح فم ات ا  ت ةةو اح حةجت بح لىجائ عح  بتس بحفملق قم )لجة اباميفهو حلفملوذ
 ا ج  )تهو ا  تى قم بح  ج قو بح  قم.

  تددجة  ةلددف تحجقددس بسهف ددجم ففددكل تىددح  تددل  بحفدد ةةو اددف اةال ا دد بت بح لىددجائ بح لفددلا ذ
   يل ستف جةت  حبتهو ام ل  ججز بح للذ ا ج جملهو )  ل الثجس، ةلف تى قم بح  ج قو بح  قم.

  بهف ددجم بح لىددجائ بحلددجلو ةلددف ةددلبلا بح ددلحي عفزاةدد  ةيىددم بحث ددى فجح ملحاددجت ابح هددجةبت بح ىجتددثم
 حفى قم بح  ج قو بح  قم بحفف   فججحن احيهج.

 ىفتم بح لا م ابحو جعقمذ    )   هو ة جا   ي ت مجح  جعلتذ ابح لم فجحى وذ ابحل ةت ةل  تىح  بلأ
 بحف ييز.

  بحى دددج   ابح دددحة بحفددد  تدددو ةل دددهج اددد  بح لىدددجائ  ددد  ة لدددة محتددديلم تل حةدددم ادددف تى قدددم بح  دددج قو
 -بح يفددجا ر -بحفددجش-بح دد قم حلفلاايددذ ةيىددم بحث ددى ةددر تلةدد  الددجةتهو حددساابت بحت قددم بحلتر

ا يلهدددج( فل ددد  ى دددح املحادددجتهو اة دددلبتهو ف دددج تفىجتدددا ادددع ت قمدددم بةدددج فهوذ  ددد  )تدددهو  -حم دددج ب
 ففكل اب   ا  ى ح بح  ج قو بح  قم.

  لقجم بحفلاايذ ةيىم بحث ى ف ل بحف ةةثجت ابلأىفدتم بحفدف تحد ىفهج ا د بت بح لىدجائ بح لفدلا )اد
 قم ح  هو.احف ا  جعهو تلحمج ا وجعقج، تجة  اف تى قم بح  ج قو بح  

  افجةمم ) لبن ةيىم بحث ى ابةل بح  ل ا  بح ح حةجت بحفف تدو ت ةة دهج اد  بح لىدجائ بح لفدلا
 ذ ا ج )اد احف ى ح بح  ج قو بح  قم ح  هو.

 .بحف جةل بسجف جة  عير بح ملو اتلاايذا تجة  م يلب، ا  ى ح بح  ج قو بح  قم ح  هو 
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  اددر ةلاحهددج تددو تلدد  و اثددجاع ا حبةدد  اح ددحةجت  ةددل  ةدد اي م يددلي اددر بلأا لددم بح  لححددمذ ابحفدد
 بح ةال بحف ع حح  بت بح لىجائ بح لفلاذ تجة ت ا  تى قم بح  ج قو بح  قم ح  هو.

 .تجة ت بلأه با بح   ات ةيىم بحث ى ا  بلإججفم ةر بةفثجة بح  ج قو بح  قم 

 قدمذ  د  تدجة  م يدلب، بح ىج فجت بحفف مجىدة تد اة )لىدجو اةبتدم اح دحةجت بح لىدجائ عح  بتدس بحفملق 
 ا  تى قم بح  ج قو بح  قم.

  تجة ت ةلبلا بح لحي عفح ق  بحملا م عدير بح ىقدم بح ملةقدم حل دفملو ابح  فدحد بحفملق د ذ امق قدم
   ا  بحفملو.

  ب فحبو الب ل اةتحبت ةلبلا بح لحي لأىفتم تلحة قم اىجتثم حميىم بحث ىذ    )ات احف تىفقا
 جصم فم لقجت بسىفثجاذ ااائ بح ملحاجت بح  قمذ ابح ملةقم ح  هو.فم  بح ىجت  بح اجمقم بحا

  تىددح  )تددجحيا بحفمزةددز بحفددف بتددفا اهج امل ددح بحفل قددم بح  لةددم حميىددم بحث ددى )لىددجو بحفدد ةةاذ جملددة
 ار ةيىم بحث ى ةى لب امجس ُ  ى  الصم )  ل حلحصحا احف موي مجاي ار بح  ج قو بح  قم.

 ر بحفلاايدددذ ةيىدددم بحث دددى )لىدددجو اةبتدددم بح ملحادددجت بح لتثتدددم فجح  دددج قو البةدددجت بح دددلا  بح لا دددم عدددي
 بح  قم ا   حو الب ل اةتحبت ةلبلا بح لحيذ تجة ت ا  بحى ح بح ملا  ح د بحفلاايذ.

  ة ا بح ةل بح جع  فجح ةل بحلا   ةى  تل  و بح  فحد تجهو ففكل م يل ا  ت لي  للم بحفلاايدذ
 ح  ج قو بح  قم ففكل ا ي .ف ى  هوذ ابحف  ي  ةلف تى قم ب

  تح ير بحح  ت فجح  ج قو بح  قم بح ث تمذ ف يى بتف ح ت ةل  بهف دجم ات جةدل بحفلاايدذذ ا دج
 تجة  ةلف ى ح بح  ج قو بح  قم ح  هو.

  تجحيا بحفلحةو بح  فا ام ا  بحف ةةوذ جملة امل   بحفل قم بح  لةم  فملاحن ةل  جحبىا بحلدحت(
اهددددذب عدددد اةا )تددددهو ادددد  تددددحال بلإاكجىددددجت ابح ددددحبةا بحلافاددددم بحفدددد   ابححددددمل حدددد د ةيىددددم بحث ددددىذ

   فججحىهج حى ح بح  ج قو بح  قم ح  هو.

  تدددجحيا بحفحجقدددس ابلإةشدددجا تدددجة ت ةلدددف ى دددح بح  دددج قو ابحفم ق دددجت بح لتثتدددم عح ددد بت بح لىدددجائ(
 فةجات للم بحفلاايذ ف ى  هو. ةلف بح لفلاذ ا ج بىمكو

 ) ع اج تحصلة احقس ىفجلئ بح ةبتجت بح جفلم ااىهج اةبتم مل ار:اتف   هذا بحىفقوم اج جس، ا

AA HE, 2001)ذ) Ramey &young, 2001) ذ)AAHE, 2001)  ذ)Reddy,R.et al 

(ذ (Frances, C.etal. 2006 (ذMclntt&Blacher,2006(ذ  7004(ذ  ة د  بحفدحبنذ 2003,
Akram,R.etal., 2007) ذ) (Yeast,Y 2007) ذ Sigafoos,j.etal.,2010) ذ جدجا بح دححفذ)

 (. 7013(ذ  امح ذ 7013(ذ  بح لقوفذ7014(ذ  ة   بح لقوذ7011(ذ  تلاامذ 7011
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 توصيات البحث

 في ضكء نتائج البفث الفالي يمكن التكصية أما يلي:
 .بسهف جم فجتفا بم ةلبلا بح لحي ا  تل  و )ىفتس افىحةم اا ف لت حلفلاايذ 
 لددف بتددفا بم ةتددحبت ااجددلبوبت ةددلبلا بح ددلحي ات كيددىهو اددر تدد ةةا امل دد  بحفل قددم بحاجصددم ة

بتفا باهج ا  ت ةةو اجات بحملحمذ ا ج   دهو اد  ت دجا هو ح ادجتل بح دلا بح هىقدم بحفدف  لحادحن 
 عهج اف  قجتهو بحيحاقم ابحم لقم.

  ددلاةت تحبصددل بحث ددح  بحفولة ىددم عفىددجاا )تددجحيا تى قددم بح  ددج قو بح دد قمذ ابستوددجا ى ددح اددجات 
 حم فجح ةبتم ابحف ليل ابحفت ي .بحمل

 بحو جعقدمذ ا دج   دجة  ةلدف فةدجات ت  ديلهو  بح ىج فدجت اد  ابحف جةل بح فجةمم بحفلاايذ ةلف  ى
 حل حبا بح افل م.

   لاةت بحل ا عير اح حةجت بحفاذ م بح  قم ا)جهزت ج و بلإى جن ا ير اج   دفو  ادر ) د ب 
 ةتحبت ااجلبوبت ةلبلا بح لحي. تتل) ةل  بح ج م بحمل قم بح مجصلتذ فجتفا بم

 المقترحات المستقبلية للبحث

 يمكن تقديم عددٍ من البفكث المقترحة فى ضكء نتائج البفث وهى: 

علىجائ الفلا ا  بح لجام بح  قم  جلو ةلد  ةدلبلا بح دلحي ادف تى قدم بح هدجةبت بح قجتقدم حلفلاايدذ  -
 بح مج ير ةللقج،.

ة لقدددجت بحملدددو حلفلاايدددذ بح مدددج ير ةللقدددج، ف ل لدددم بحفملدددقو امجحقدددم ةدددلبلا بح دددلحي اددد  تى قدددم فمددد   -
 .بلأتجت 

تمدلا ااة ةددلبلا بح ددلحي ادد  تى قددم بحف  دديل ابسىفثددجا حدد د تلاايددذ ال لددم بلإةدد با بح هىدد  اددف  -
 اجات بحملحم.

امجحقددم علىددجائ تدد ةة   فجتددفا بم ةددلبلا بح ددلحي ادد  بحملددحم حفى قددم )فمددجا بح لجاددم بحمل قددم ح مل دد   -
 )للا ةلف بحف  يل حست جا بح مج ير ةللقج، ف ل لم ةةج  بلأت جا.بحملحم ا 

 أولاً: المراجع العربية 

ذ ة ددجنذ ن:ريررات التطرركر الإنسرراني وتطبيقاتهررا التربكيررة( . 7004)عددح  ددزبا ذ امجاةددم ا  ددحا.  
 بلأةانذ ابة بح  يلت.

ىف ددددحةد ا)لددددلا اددددف ( . تى قددددم بح هددددجةبت بح  ددددقم فجتددددفا بم )اابت ا7013)  دددد  ذ )  دددد  ةىفددددل.  
ت  دددير بسىفثدددجا اة ددد  بس دددتلبفجت بح دددلحمقم حددد د بلأت دددجا  اد بلإةج دددم بحمللقدددم بحلدددجعلير 

 حلفملوذ ةتجحم امفحةبا ذ  يل اىفحةت ذ لقم ةةج  بلأت جاذ ججامم بحلجهلت.



 

 118 

ذ الإعاقررة العقليرررة ومهررارات الفيرراة فررري ضرركء ن:ريررة العقرررل( . 7010بساددجم ذ ا  دد  صددجح .  
 بح لجام. ة جنذ ابة

ذ ة دددجنذ ابة بح  ددديلت حلىفدددل تعرررديل وبمررراء سرررلك  الأ فرررال( . 7010فتدددلل ذ فتدددللذ  دددجاظ.  
 ابحفحفةع.

(. تتحةل اىهئ بحملحم حفى قم فم  )فمجا بح لجام بحمل قم حد د 7011ججاذ بح ححفذ ب  جنذ ا   .  
حةتذ ملقدددم بحفل قدددم ذ بحفلاايدددذ بح مدددج ير ةللقدددج، فجح ل لدددم بسعف بلقدددمذ ةتدددجحم امفدددحةبا ذ  يدددل اىفددد

 ججامم بح ى حةت.
( . ت د قو علىدجائ ةدر تل قدم بلأعىدجو  دجلو ةلدف ةدلبلا بح دلحي حتجحثدجت 7004زت ا  د .  ةدججاذ 

الجمعيرة المةررية للممراهج و ررق  لقم بحفل قم اافل   بحلجعلقم حلفملو بحدذبت  القدجل امجحيفدسذ 
 .43 -34( .   144ذ بحم ا.  التدريس

( .  اجةلقددم علىددجائ  ددجلو ةلددف بحددفملو فجحى ذجددم اددف تى قددم اهددجةبت 7002حا.  بحاددححفذ ة ددج ا  دد
فم  تلىقجت امجحودم بلأتدت  بحازةقدم حد د بحتدلان بح مدج ير  هىقدج،, ةتدجحم اجج دفيل ذ  يدل 

 اىفحةت ذ ملقم بحفل قم , ججامم بلأفهل.
بح دد قم حفلاايددذ ( . اجةلقددم علىددجائ ةةج ددف الفددلا ةلددف ىفددل بح لجاددم 7004ة قددعذ ةددلاو ا  دد .  

بح للم بح جىقم ار بحفملقو بلأتجتف ف   ىم بح ىقدجذ ةتدجحم اجج دفيلذ  يدل اىفدحةت ذ ملقدم بحفل قدم 
 بحلةج قمذ ججامم بح ىقج.

ذ اةبتدددم ت ليلقدددمذ دور التربيرررة فرررى تمميرررة الثقافرررة الةرررفية( . 7004فةفاةذ ا  دددحا   دددير.  
ج اقددم بح لجاددم اددر )جددل بحفى قددم فجسشددفلبي بح ددلت ل بحمل دد  بح جحددى اددف تى قددم بح لجاددم بح دد قمذ 

 اع ججامم تحهج ذ اعلةل.

ذ ة ددجنذ بلأةانذ مقدمررة فري علرم الرمفس( . 7004بح دجالبى  ى قدس صدجح  ذ )ادير ة  دجن ةلد .  
 ابة فهلبن حلىفل ابحفحفةع.

ذ بلإتددكى ةةمذ الت ددم سرريككلكجية الأ فررال ذوي الإعاقررة الذهميررة( . 7004تددلةم ذة ددجم ىددحة.  
 بحوجامم.شثجن 

( .  امجحقم علىجائ حف ةةو اجات بس ف جا بح ىزحدف فجتدفا بم ةدلبلا 7014تمجات ذ الات صلاا.  
بح ددددلحي اددددف تى قددددم بحف  دددديل بح ةبتددددف ابح ددددلحي بحاللددددف ااةددددف تجحثددددجت بح ل لددددم بسة با ددددم 
فجحلحددددج ج بح مجصددددلت   ذ ةتددددجحم امفددددحةبا ذ  يددددل اىفددددحةت , ملقددددم بس ف ددددجا بح ىددددزا  ,ججامددددم 

 ىحةقم.بح 
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 ذ بحلجهلت ذ ابة بح  ل بحمل  .. التربية الةفية( 7011تلاام ذ عهجو بح  ر.  

تكمكلكجيررا التعلرريم لررذوي الفاجررات ( . 7013تددحة بنذ )اددل ة دد  بح فددجا ذ بحوددزبة ذ اىددف ا  دد .  
 (ذ ة جنذ بلأةانذ ابة بح  ل.3ذ ط  الخاصة

 ليل علىددجائ ةةج ددف الفددلا ( .  تدد7003بح ددحة ف ذ ىجصددل ا ددت ف ذ ةزادد  ذ ة ددجم ا  دد .  
ةلدف تى قددم فمدد  بحلد ةبت بح  ىقددم ابحاددقو بح د قم حفلاايددذ بح للددم بلأاحدف اددر بحفملددقو بلأتجتدد  

 ( بحوزو بلأاا.70ذ بحم ا.  مجلة أسيكط لعلك  وفمكن الرياضةف   ىم بح ىقجذ 

بحلدجهلتذ ذ الأ فال ذوو الاحتياجرات الخاصرة وأسراليب رعرايتهم(. 7002بحفا  ذ ة   بحمزةدز.  
 اكفثم بحت ل .

 4(ذ بح ى ددددحةتذ اتثمددددم 7, ط  الترررردريس للفئررررات الخاصررررة( . 7010شددددميل ذ اعددددلب قو ا  دددد .  
 ) فح ل.

ذ بح  ل ددددم بحمل قددددم بح ددددمحا مذ                    مقدمررررة فرررري الإعاقررررة العقليررررة( . 7011صددددجعلت ذ الاددددة ةجددددا.  
 اكفثم بح فى  .

علىدددجائ الفدددلا اددد  بحفل قدددم بح ددد قم اددد  تى قدددم بحفىدددحة ( . امجحقدددم 7007صدددجح  ذ صدددجح  ا  ددد .  
ذ بحو اقددددم مجلررررة التربيرررة العلميرررةبح ددد   حددد د تلاايدددذ بح ل لدددم بلإة با ددددم ففددد جا تددديىجوذ 

 ( . 3( بحم ا .  3بح  لةم حلفل قم بحمل قمذ بح ول  .  

( . امجحقدددددم علىدددددجائ تلاة ددددد  ةةج ددددد  ةلدددددف تلشدددددي  7004ة ددددد  بحفدددددحبنذ ة ددددد  بحفدددددحبن ا  دددددحا.  
 دددلحمقجت بح ددد قم حست دددجا بح مدددج ير ةللقدددج،ذ ةتدددجحم امفدددحةبا ذ  يدددل اىفدددحةت ذ لقدددم بحفل قدددم بح

 بحلةج قمذ ججامم تىتج. 

( .  علىدددجائ افمددد ا بححتدددجلا حفى قدددم بحدددذب لت حددد د بلأت دددجا 7014ة ددد  بح لدددقو ذ بحفدددق جو اف دددف.  
ج  بلأت ددجاذ ججامددم بح مددج ير ةللقددج، بحلددجعلير حلددفملوذ ةتددجحم اجج ددفيلذ  يددل اىفددحةتذ ملقددم ةةدد

 بحلجهلت.

( . امجحقدددم تددد ةةو بحملدددحم فجتدددفا بم مدددل ادددر ةدددلبلا بح دددلحي 7003ة ددد  بحمدددجا ذ هىدددجو ا  ددد .  
ابح ىجلقدم بسجف جعقددم ادد  تى قددم بحفل قددم بلأةلالقددم ااةدد  تددلان بح ل لددم بلإة با ددم فجح فددكلات 

 م بحز جفة .بح  قم بح مجصلتذ ةتجحم امفحةبا ذ  يل اىفحةتذ ملقم بحفل قمذ ججام

( .  علىجائ الفلا حفى قم بح  ج قو بح  قم ح د تلثم بح ل 7014ة  ا ذ  جتير تل جن ا   .  
بح ددجال ف  جاظددجت  ددزتذ ةتددجحم اجج ددفيلذ  يددل اىفددحةتذ ملقددم بحفل قددمذ بحوجامددم بلإتددلااقمذ 

  زت.
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 ححتىقمذ ج ت.ذ اكفثم بح لت اه  بالثقافة الةفية والمجتمع( .  7011بحم ق ف ذ ةفبن عق ف.  

القيرررراس والتقرررركيم الررررمفس، أساسررررياته وتطبيقاترررره ( . 7004ةددددلام ذ صددددلاا بحدددد  ر ا  ددددحا.  
 ذ بحلجهلتذ ابة بح  ل بحمل  .وتكجهاته المعاصرة

( . اجةلقم بتفا بم بتفلبتقوقم ةدلبلا بح دلحي حفى قدم فمد  بحادقو 7002ةل ذ )اجى  تم  ججعل.  
ىزحدد  حدد د تجحثددجت بح ددل بلأاا بلإةدد با ذ ةتددجحم بح فحدد ىم ادد  ا فددحد اددجات بس ف ددجا بح 

 اجج فيل ذ  يل اىفحةتذ امه  بح ةبتجت بحفل حةمذ ججامم بحلجهلت.

ذ ة دجنذ بلأةانذ الممهراج التعليمرى والتردريس الفعرال( . 7004بح فلااد ذ تهيلم ا  ر مجاو.  
 ابة بحفلا  حلىفل ابحفحفةع.

ةشددددجا  ح حبجهددددم بح ددددلحي بحمدددد ابى  حدددد د تلثددددم ( . بحدددد حيل بلإ7004بح  دددد حلذ ةدددد ىجن )  دددد .  
 )تجحيا تم  ل بح لحي بلإى جى ذ ال تيرذ بح ل لم بلإةشجا م. –بح  بةل 

( . امجحقددددم علىددددجائ الفددددلا حفى قددددم اهددددجةبت بحلددددلبوت بحوهلةددددم حدددد د 7002بحل تددددجىفذ ةلددددف تددددجحو.  
م بحفل قددمذ ججامددم بحفلاايددذ  اد بحفالددل بحمللددف بحث ددقاذ ةتددجحم اجج ددفيل ذ  يددل اىفددحةت ذ ملقدد

 بح لت تمحا.

ذ الترردريس لررذوي الاحتياجررات الخاصررة بررين التةررميم والتمفيررذ( . 7017بحللشد  ذ )ايددل اعددلب قو.  
 بحلجهلتذ ةجحو بح فا.

ذ بح ى دددحةتذ بح كفثدددم الجانرررب الكجرررداني فررري تررردريس العلرررك ( .  7014 لىددد  ذ ف يددد ت ا  ددد .  
 بحمل قم.

 ذ بحلةج ذ ابة بحزهلبو.الإعاقة الفكرية( .  7011.  ا ت ف ذ اسو ة قع ذ بحلة   هحة ا

( . بتدفا بم بحل د  بسجف جعقدم حد د ةيىدم ادر بلأت دجا بح مدج ير 7013امح  ذ اىف ا ي .  
 ةللقج، بحلجعلير حلفملوذ ةتجحم اجج فيل ذ  يل اىفحةت ذ ملقم بحفل قمذ ججامم عىهج.

حلاىفثجا بح  مف ابحث لد اف تى قم بح هجةبت ( . )لل علىجائ 7013بح لقوف ذ الات ة   بححهجن.  
بلأ جا  قددم ابسجف جعقددم حدد د بح مددج ير بحلددجعلير حلددفملوذ ةتددجحم امفددحةبا ذ  يددل اىفددحةت ذ امهدد  

 بح ةبتجت بحفل حةمذ ججامم بحلجهلت.

 ذ ااف ذ اىفحةبت فوجامم ااف .التعلم ون:رياته( . 7004اى حة ذ ةل .  

ذ بحلدددجهلتذ ابة بحىفدددل 3ط مرجرررع فررري علرررم التخلرررف العقلررري،.  (7011احتدددف ذ م دددجا اعدددلب قو.  
 حلوجامجت.

 ذ ااف ذ اىفحةبت ججامم ااف .القياس والتقكيم في التربية( . 7004اقاجليلذ )اتجىيحل.  
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( . امجحقددم ادد ةل ت ليددل بح هددجم ادد  تى قددم بح هددجةبت بح قجتقددم 7014اهيددا ذ جهددجا ة ددجا بحدد  ر.  
 د بحفلاايدذ بح مدج ير ةللقدج،ذ ةتدجحم اججق دفيلذ  يدل اىفدحةتذ ملقدم ابستوجا ى دح ادجات بحملدحم حد
 بحفل قمذ ججامم بح ى حةت.

( . ت ددد قو )ىفدددتم س صددد قم ادددف بحفل قدددم بلأتدددلةم فجتدددفا بم 7017 حتدددلذ جيهدددجن تدددم  ةلدددف.  
ةدددلبلا بح دددلحي حفى قدددم فمددد  بحادددقو بح افدددجةت القدددجل امجحيفهدددج حددد د تدددلان اتجحثدددجت بح ل لدددم 

 تجحم امفحةبا ذ  يل اىفحةت ذ ملقم بس ف جا بح ىزحفذ ججامم  لحبن.بلإة با مذ ة 

المرجع في التربية الخاصة المعاصرة، ذوو الاحتياجات ( . 7010 حتل ذ تلق جن ة   بححب د .  
 ذ بلإتكى ةةمذ ابة بححاجو ح ىقج بحتثجةم ابحىفل.التربكية، الخاصة بين الكاقع وآفاق المستقبل
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