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فعالية التعلم المنظم ذاتياً في تدريس الأحياء لتنمية مهارات التفكير الناقد 

 والطموح الأكاديمي لدى طلبة المرحلة الثانوية.

 يسرى محمد أحمد إبراهيم الأمير

 
 المقدمة:

مدا ععدا ود   ن اح داف الفدرد ردا معدر ال عه مداد تهدع عقاتتد  مهد  تزداد حياة البشر تعقداا و  
م اجهة تعقا الحياة مع ح ل  ؛ لذا لا با أن تشها مادة الأحياء تط يرا مسدم را ححد  الأر دم ل  ا بدة 

ن احيدد  ( 7-6  3102) عااش ز توناا     خعددا ا الععددر العه ددا االمقدددا اتحاساتدد  ال سددمق هية 
ا مع مشكلاد تدظي ية اترب يدة مدع خدلاا مدا ت لدم اليد  العهدث الحداو  ؛ أن المربية ت اج  ما سعمريه

بهاف امااد م اطع قادت مه  المكيف مع تط تاد الععدر ن االمعامدم مدع مشدكلات  ازح ا اتد  ؛ ر حد  
ودبغا مهيها أن تهمث بمزايا الااتسيع عالقات ال داسد  مدع ال عداتف اال هداتاد ال دراتية ن اا سدابهث 

 (.Gullamhussesin, 2013,65)ير ال داسبة أسالي  المفك
الد  أن الدظدا  المعهي دا أا السياسدة المعهي يدة اهم د   (331   3102) و سد فشد ة اتشير 

ع  ضددد ل المفكيدددر ن حيددد  أ ددداد ت لدددياد ال ددد ت ر القددد ما لمطددد ير المعهددديث العدددا  مهددد  تد يدددة قددداتة 
 ل سم ياد العهيا مع المفكير .الطلاب مه  حم ال شكلاد االابمكات االدقا امه  م اتسة ا

االمفكير الداقا شكم مع أتق  اأمقا أشكاا المفكير ن ايسمخا  مع ق دم الكييدران لهالالدة مهد  
معددان يييددرة ميددم ف الكشدد  مددع العيدد ب االأخطدداء االشددص رددا يددم شدد  االفحددا الداقددا ال ددداء عطددر  

) هاااشالآ ا, اااش   اقدددا ميدددم ف دتاسدددةمه يدددة سدددهي ة ن ابدددالدظر الددد  الاتاسددداد المدددا تمعهددد  عدددالمفكير الد
ن حلاحددا امج ددال مهدد  ضددراتة تعهدديث مهدداتاد ( 3102) مصااى ع ع اار افاا       دتاسدة(  3103

المفكيدر الداقددا اتد يمهددا ل  اجهددة ممطهبدداد الحيدداة ال عالدرة ؛ رقددا ألددبل تعهدديث مهدداتاد المفكيددر الداقددا 
)  ا الأدلددة االشدد اها المددا تام دد ضددراتة الدديا خيدداتا ن حيدد  أحدد  سسدداما رددا لدددع القددرات مددع خددلا

 .(00  01   3101محمر افسلامشت   
ايعا مسم ى الط  ف مع الأععاد الأساسية ردا ترييد  الشخعدية اسد ة مدع سد اتها ن ن العدم 
الكيير مع اح ا اد الفرد اتقا  الأمث سع د ال  القات ال داس  مع مسم ى الط  ف ن ر لا مع ت رير 

 .(2  3117)كشميليش ع ر اف نشح   ما مه  هذا االمقا  الع امم الأخرى الما تسا

اأاضح  العاوا مع الاتاساد أه ية تد ية الط  ف الأ دادس ا لداى ال معه ديع امدهدا ف دتاسدة 
المددا دمدد  الدد  ضددراتة (  3106( )مهااش فاانه فلاا   3100(  )ساادشد مدماار  3102)منااشع علاالآ  
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سع ددم مهدد  تد يددة قدداتاتهث مهدد  المحددا  اضددب   تد يددة الط دد ف الأ ددادس ا لدداى ال معه دديع ن حيدد  أحدد 
 الذاد نازداتة ال ق  االأ ماد ن اي دا لاوهث امس ابية را لدامة مسمق ههث. 

ن سعم ا مه  ما و ذلد  ال دمعهث  ظه ر امط جرير من افندلماأسفر الاهم ا  البالغ عال معهث مع 
مدع ال سد الية مدع يدم مدا ومعدم  مع جه د ذاتيدة ردا م هيدة تعه د  ن اتاتيبد  مهد  تح دم قدات ي يدر

رهد  م هيدة مخططدة اتقيي يدة اتكيي,يدة ن مك حدة مدع افندلم افمانمم اايياش   بمعه   ناهذا الد   سسد   
م هياد ااسمراتي ياد سقد   الطدلاب بمط يقهدا اتدظي هدا عطريقدة مخططدة م دا سسداماهث مهد  المعامدم 

مددع الددمعهث له معه دديع ررلددة أ  ددر رددا ت جيدد  عفامهيددة أ يددر مددع ال هددا  ال اتسددية ن ايمدديل هددذا الددد ل 
) فهار افا داد  تعه هث حح  الأهااف ال راد تحقيقها ن ايساماهث مه  أن سك ح ا أ ير حشاطا ارامهية 

  3102   00 . ) 
 تحديد مشكلة البحث:

تم يدم مشدكهة البحد  ردا قعد ت مهداتاد المفكيدر الداقدا ردا مدادة الأحيداء االط د ف الأ ددادس ا 
ال رحهددة الياح يددة ن اات ددل ذلددص مددع خددلاا الاتاسدداد السدداعقة ميددم دتاسددة يددلا مددع  باتيددة  لدداى طهبددة

؛ حسدريع 2102؛ مداا الخد لا ن 2102؛ معطف  الشيخ ن اآخران ن  2102الفلاسا ن اآخران ن 
؛ مددا  2102؛ اسددي ة  يددا ن2102؛ بلاسددث الكع ددا ن  2102؛ ل يدداء القاضددا ن2102السددهطاحا ن
أ ددداد تهدددص الاتاسددداد مهددد  ضدددراتة تد يدددة مهددداتاد المفكيدددر الداقدددا االط ددد ف  ( حيددد 2102سدددلامة ن 

الأ ددادس ا لدداى ال معه دديع ل ددا لهددا مددع تددى ير اس ددابا مهدد  تحعدديههث ؛ الددذا ومعدداى البحدد  الحددالا 
 ل عال ة هذا القع ت عاسمخاا    المعهث ال دظث ذاتياً(.

 ف  ينلخص مشكلة افبحث فلآ افسؤاع اف ئيس افنشفلآ
ية افندلم افمنمم ااييش فلآ يرروس الأديشء فننمية مهشرات  افن كي  افنشقر  افىم ح مش فدشف

 الأكشد ملآ  فرى طشفبشت افم دلة افثشا وة ؟
  ون  ع من افسؤاع اف ئيس الأسئلة اف  عية افنشفية :

ما رعالية المعهث ال دظث ذاتيا را تاتيا الأحياء لمد ية المحعيم  لاى طالباد الع   -1
 ياح   ؟الأاا ال

ما رعالية المعهث ال دظث ذاتيا را تاتيا الأحياء لمد ية مهاتاد المفكير الداقا لاى طالباد  -0
 الع  الأاا الياح   ؟

ما رعالية المعهث ال دظث ذاتيا را تاتيا الأحياء لمد ية الط  ف الأ ادس ا لاى طالباد  -3
 الع  الأاا الياح   ؟
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  الأاا الياح   را اخمبات المحعيم االمفكير ما ط يعة العلاقة بيع حما ج طالباد الع -4
 الداقان احما  هعَّ را مقياس الط  ف الأ ادس ا ؟ 

 البحث: أهداف

 هر  افبحث افحشفلآ إفع افند   علع: 
رعالية المعهث ال دظث ذاتيا را تاتيا الأحياء لمد ية المحعيم لاى طالباد الع  الأاا  -1

 الياح  .
ا تاتيا الأحياء لمد ية مهاتاد المفكير الداقا لاى طالباد رعالية المعهث ال دظث ذاتيا ر -0

 الع  الأاا الياح  .
 رعالية المعهث ال دظث ذاتيا را تد ية الط  ف الأ ادس ا لاى طالباد الع  الأاا الياح    -3
ح ل العلاقة الاتتباطية  بيع حما ج طالباد الع  الأاا الياح   را اخمبات المحعيم  -4

 حما  هعّ را مقياس الط  ف الأ ادس ا .االمفكير الداقا ن ا 
 أهمية البحث:

 يكمن مهمية افبحث فلآ مش يللآ:
 ت سيع أر  المفكير لاى ال معهث االع م مه  تق ية ميه  ال  م اتسة مهاتاد المفكير. -1
تقاسث دليم له عهث ايراسة حشاط الطالبة را ض ء المعهث ال دظث ذاتيا و ضل يي,ية تد ية  -0

 داقا االمحعيم االط  ف الأ ادس ا را مادة الأحياء لاى ال معه يع.مهاتاد المفكير ال
 جعم م هية المعهث حشطة امم ريزة ح ا ال معهث. -3
ت جي  حظر معه ا العه   ععفة مامة امعه ا الأحياء ععفة خالة ال  أه ية ت رير  -4

ارة ال  ال  اق  االأحشطة الما تسهث را تد ية قاتة ال معه يع مه  المفكير الداقانعامض
 تد ية الط  ف الأ ادس ا مع خلاا تاتيا مدهج الأحياء عاسمخاا  الأسالي  الحاوية .

ت جي  حظر مط ت  ال دهج ال  اسمخاا  المعهث ال دظث ذاتيا ع راحه  ال مماععةن اتاعيث  -5
 محم ى ال دهج عىسئهة لمد ية المفكير الداقا عطريقة مطاعقة لهمعهث ال دظث ذاتيا.

 اد مقددة را مهاتاد المفكير الداقا ا المحعيم س كع له عهث أن سسمخامها .تقاسث اخمبات  -6
 تقاسث م   مة مع الم لياد اال قمرحاد الما تفيا را اجراء مزيا مع الاتاساد . -7

 

 

 

 حدود البحث:

 اقنص  افبحث افحشفلآ علع افحر د افنشفية: -3
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  ال دع تةن فم   مة مع طالباد الع  الأاا الياح   ع داتة شر مجم عة افبحث -0
(  لا  ن طالبة مع طالباد ماتسة 01اتقسي هع ال  م   مميع احااه ا ت ري ية امادها  
(  لا  ن طالبة مع طالباد ماتسة 01ال دع تة الياح ية بداد ن االأخرى ضاعطة امادها  

 جيهان الساداد الياح ية له داد.

فة " مع يماب الأحياء لهع  فالباب الياحا " الخهية ف المريي  اال ظي افمحن ى افدلملآ -3
 . 2121/ 2102الأاا الياح   را الفعم الاتاسا الأاا لهعا  الاتاسا 

ف المدظيث االمح يم ن المس يع االمذير ن حفا الس لاد مهشرات )مبدشد( افندلم افمنمم ااييش  -4
ن ن مكارىة الذاد ن المقييث الذاتا ن طه  الع ن ن البح  مع ال عه ماد ن ال ب  ال يئا 

 مراجعة الس لاد ن تعهث الأقران ن اداتة ال ق  (.

 تط ي  ( . –رهث  -ف   تذيرمسن وشت افنحصيل  -5

ف   الاسمدماج ن تق يث الح ج ن تحاوا العلاقة بيع الس   االدمي ة ن مهشرات افن كي  افنشقر -6
 المماعع ن تحاوا الخطى ال دطقا ( 

لدظرزل  ال سمق م ن اليقة عالدفا ن اقامة  ال يابرة االاجمهادن امبدشد افىم ح الأكشد ملآ : -7
 ملاقاد شخعية مع الآخريع (.

 فروض البحث:

 سحااا البح  الحالا اخمبات لحة الفراض الماليةف 
و جا رر  داا احعا ياً بيع مم سطا دتجاد طالباد ال    مميع  الم ري ية اال اعطة(  -1

 لم ري ية.را المط ي  البعا  للاخمبات المحعيها لعالل ال    مة ا
و جا رر  داا احعا ياً بيع مم سطا دتجاد طالباد ال    مة الم ري ية را المط يقيع  -0

  الق ها ا البعا ( للاخمبات المحعيها لعالل المط ي  البعا .
و جا رر  داا احعا ياً بيع مم سطا دتجاد طالباد ال    مميع  الم ري ية اال اعطة(  -3

 ر الداقا لعالل ال    مة الم ري ية.را المط ي  البعا  لاخمبات المفكي
و جا رر  داا احعا ياً بيع مم سطا دتجاد طالباد ال    مة الم ري ية را المط يقيع    -4

 الق ها ا البعا ( لاخمبات المفكير الداقا لعالل المط ي  البعا .
و جا رر  داا احعا ياً بيع مم سطا دتجاد طالباد ال    مميع  الم ري ية اال اعطة(  -5

 ا المط ي  البعا  ل قياس الط  ف الأ ادس ا لعالل ال    مة الم ري ية .ر
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و جا رر  داا احعا ياً بيع مم سطا دتجاد طالباد ال    مة الم ري ية را المط يقيع    -6
 الق ها ا البعا ( ل قياس الط  ف الأ ادس ا لعالل المط ي  البعا .

    مة الم ري ية اا مسابهعّ ل هاتاد ت جا ملاقة اتتباطية م جبة بيع تحعيم طالباد ال -1
 المفكير الداقا ن اامملا هعّ لأععاد الط  ف الأ ادس ا .

 أدوات البحث ومواده:

 ف يحردت مد ات افبحث  م اده    جميدهش من إعراد افبشدثة  فيمش يللآ
 اخمبات المحعيم را عاب " الخهية ف المريي  اال ظيفة "  . -1
 ب " الخهية ف المريي  اال ظيفة " .اخمبات المفكير الداقا را عا -0

 مقياس الط  ف الأ ادس ا  . -3
 دليم ال عهث لماتيا عاب " الخهية ف المريي  اال ظيفة " را ض ء المعهث ال دظث ذاتيا . -4
  راسة حشاط الطالبة . -5

 منهج البحث:

 اسنخرم افبحث افحشفلآ :
ل معهقة عالمعهث ال دظث فرا سرد الأدبياد االاتاساد الساعقة ا افمنهج اف ص لآ افنحليللآ -1

ذاتيان االمفكيرالداقان االط  ف الأ ادس ا نازمااد أدااد ام اد البح  ن امداقشة اتفسير 
 الدما ج .

 فافمنهج افنج و لآ ا  افمجم عنين )افنج و ية  افضشبىة ( -0

 .ال    مة الم ري ية ف اها ال    مة الما دتس  الباب ارقا لهمعهث ال دظث ذاتيا 
 ل اعطة فاها ال    مة الما دتس  الباب عطريقة الماتيا ال عمادة .ال    مة ا 

 مصطلحات البحث:  

ف حدد ل مددع الددمعهث سقدد   مهدد  ا ددديع مددع الريددا ز اه ددا فدمددج  ُ داا   افااندلم افماانمم ااييااش ب ااا 
 امتادة مددع ال هدداتةن رددال معهث ال دددظث ذاتيددا م دداما ن م مهكددا معررددة ياميددة مددع   يددف وددمعهث(ن ا مددار ما
ذاتيددا ححدد  الددمعهث نالاسدد  القدداتة مهدد  الاخميددات اهددذا سشددير الدد  مامددم  امتادة(نايددذلص ال ددمعهث ال دددظث 
ذاتيا س ب  ايدظث م هياد العهث ن ايعالها مع أجدم ملاءمدة مدا حداد  مدع أهدااف سسدع  لمحقيقهدان ن 

 (.03   3101)ع ر افنشص  افج اح   اهذا سشير ال  مامم  ال هاتة(

 ة افندلم افمنمم ااييشً إج ائيشً علع ماهش: يد   افبشدث
تدظدديث طالبدداد العدد  الأاا يداا   افبشدثااة افااندلم افماانمم ااييااش إج ائيااش ب ااا  عبااشر  عاان : 

الياح   ل عه ماد عاب   الخهية ف المريي  اال ظيفة ( عىحفسهع مع طري  م اتسمهع  له ها  ال قامة 
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تاد المفكير الداقا االط د ف الأ دادس ا لداوهعّ اذلدص ردا لهع مع ق م ال عهث ع ا سساما مه  تد ية مها
 ض ء ال راحم اليلا ة المالية لهماتيا ف الم هيان المدفيذ ن المق يث .

عباتة مع ف " الحكث الحذت اال مىحا ل ا ودبغا مهيدا ق  ل  أا تر   أا   د   افن كي  افنشقر ب ا 
مع ت رير دتجة مع اليقة ل ا تق ه  أا ترر  " تىجيم ال   مي  ن ح ا مطه  ما أا ق ية معيدة ن 

Barker(2006,32)& Moore. 
ف ح دد  مريدد  مددع أح دداط المفكيددر س دداتس مددع   يداا   افبشدثااة افن كياا  افنشقاار إج ائيااش ب ااا  :

خلال  طالباد الع  الأاا الياح   م   مة مع الأحشطة االع هياد العقهية ال م يهة را  الاسدمدماجن 
ن الممداعع ن العلاقدة بدديع السد   االدمي دة ن تحاودا الخطددى ال دطقدا( اذلدص مدع خددلاا  تقد يث ال داقشداد 

دتاسمهث ل حم ى عاب  الخهية ف المريي  اال ظيفدة (ن ايقداس عالاتجدة المدا تحعدم مهيهدا الطالبدة ردا 
 الاخمبات ال عا لذلص البح  .

 افىم ح الأكشد ملآ: 

لداوهث طاقدة اس ابيدة دارعدة ام جهدة ححد  تحقيد   س ة  ابمة  باتا حسد يا لداى ال معه ديع ن ت لدا 
 (. 320   3106مهش ا و  )الأهااف ال رغ بة 

ف مسدم ى الدمعهث الدذ  سحداد  طالبداد العد    يد   افبشدثة افىم ح الأكشد ملآ إج ائيش ب اا 
 الأاا الياح   ايط حع را ال لد ا اليد  أ دداء دتاسدمهع ل حمد ى عداب "الخهيدة ف المرييد  اال ظيفدة "ن

 ايقاس عالاتجة الما تحعم مهيها الطالبة را ال قياس ال عا لذلص البح .
 امطات الدظرىف

  افمحااااا ر ،ذاتيدددددا ال ددددددظث الدددددمعهث  افمحااااا رالأ ع ،محددددداات  لا دددددةالحدددددالا  البحددددد  وم ددددد ع
 الأ ادس ا. الط  ف افثشفث افمح را الداقا، المفكيرافثشالآ

 امي ا وها ت ضيل لكم مح تف
 لم افمنمم ااييش افمح ر الأ ع: افند

أسددالي  الددمعهث الدشدد  المددا س دداتس مددع خلالهددا ال ددمعهث أح اطددا  سعم ددر الددمعهث ال دددظث ذاتيددا أحددا
جاوداة اممد مدة لهمفكيدر ا سسدع  الد  تكد يع تااعد  جاوداة تزيدم مدا و اجهد  مدع اخدملاا اتدداق  رددا 

 .Brian&Mandell(2013, 9)معد  معه ماد ال حم ى العه ا ال ا م أمام  
 نيف مهشرات )مبدشد( افندلم افمنمم ااييش :يص

( ؛م دددددا 22ن 2100( ؛ هبدددددة الرشددددديا   22ن 2101أشدددددات يدددددلا مدددددع ف  معدددددطف  الق ددددد  
 Fagerstam& Samuelsson( ؛002ن 2100( ؛ مكدة ال ددا  222ن  2100العزيزم دا الح يدا  
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 Traylor(2016,36)؛  Heller &Marchant (2015)؛  Brasser (2015,19)؛ (2014,9)

 ( اليها ي ا سىتا ف Alamry (2017,59)؛ 
 افمهشرات )الأبدشد( افمد فية : -0

  : اتشير ال  قاتة ال معهث مه  الاحمفاظ عال عه ماد اترتي ها را الذا رة افننميم  افنح ول
 مه  هيئة مخططاد أا شبكاد ممراعطة أا ترا ي  معرمية .

  ال معهث مع أجم تذير ال عه ماد ن  ف تشير ال  بذا ال  ه د مع ق م افنسميع  افنذك
 ف المس يع للآخريع . منهش اذلص مع خلاا ال  اتساد العريحة أا ال  دية ن 

 : ايشير ال  الاتجة الما سسمطيع الطال  أن سط   ريها ال عررة الساعقة  افن كي  افنشقر
 اال هاتاد الما ا مس ها را ال  اق  ال اواة احم ال شكلاد.

 عباتة مع اقامة ملاقاد بيع ال ادة ال معه ة حاويا اال عررة الساعقة ( :افن سع )افن صيل 

 مهشرات )مبدشد( مش  راء افمد فة : -3
  ف اتشير ال  قيا  ال معهث ب ضع الأهااف المعهي ية أا الأهااف الفرعية .  ضع الأهرا 

  محقي  ف اتشير هذ  ال هاتة ال  قيا  ال معهث ع مااد خطة محادة اااضحة لافنخىيط
 أهاار  .

 ف اتشير ال  م   مة الاسمراتي ياد الما سسمخامها ال معهث ل راقبة  افم اقبة افذايية
 امماععة تدفيذ الخطة ال عاة سهفا لمحقي  الأهااف .

 ف اتم  ع جه د ال معهث را تاايع تقاتير مع أحااث أا حما ج أم ال  .  د ظ افسجلات 

  معهث مه  تحاوا معاوير لأدا   املاحظة أخطاؤ  ف اتم يم را قاتة الافنقييم افذايلآ 
 اتقيي ها بهاف تحسيع م هية المعهث .

  ف ابداء مه  المقييث الذاتا ومخيم ال معهث ال كارىة أا العقاب ال مرت يع مه  مكشف   افذات
 ح اح  أا رشه  .

 مهشرات إدار  افمصشدر : -0
 )الآخريع را ت اا  العقباد .ف الاسمفادة مع  طلب افد   )افمسشعر  الأكشد مية 

 ف تم  ع البح  مع ال عه ماد ع  يع الأسالي  اال سا م . افبحث عن افمدل مشت 

  : حي  سق   ال معهث ع مادة قراءة الاخمباتاد أا الكم  .م اجدة افسجلات 

 : اتشير ال  قاتة ال معه يع مه  ضب  جهاهث .ينميم افجهر 
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 :  م اتسة الدشاط المعهي ا تح  ظراف الحع ا تم يز هذ  ال هاتة اليدلم الأق ا  
 ال باشر مه  المغذسة الراجعة مع ازل  القريع الآخر.

 م ادل افندلم افمنمم ااييشً:

( ؛ 222ن  2100( ؛ م دا العزيدز م دا الح يدا  22ن 2101أشات يلا مع ف  أمي ة م,يفدا  
 ع مراحم ي ا سىتاف( ( ال  أن المعهث ال دظث ذاتيا ومك ن م20ن  2102مهياء السيا  

را هذ  ال رحهة س اتس ال معهث ال دظث ذاتيا م هياد معرمية ن ام هياد مااتاء افنخىيط :  -1
 معرميةن ام هياد دارعيةن ام هياد سه يية .

را هذ  ال رحهة ومث اما ال معهث عالع هياد ال عرمية امراق مها ن امراقبة المغيير افم اقبة :  -0
 را ظراف ال يئة ال ه ة .

 سق   ال عهث را هذ  ال رحهة بمعاوم امسمراتي ية ال عرمية لهمعهث االمفكير .فنحكم : ا -3
سعات ال معهث را هذ  ال رحهة أحكاما معرمية اسه يية ن ام اتسة الاسنجشبة  افن مل :  -1

 المقييث الذاتا له ه ة اال يئة .

عظث الاتاساد اهم   اقا تعادد الاتاساد الما اسمخام  المعهث ال دظث ذاتيا ن حي  أن م -
ا (  3100سهي  إسمشعيل ) عالأ ر امس ابا لهمعهث ال دظث ذاتيا ي ا را دتاسة يلا مع

تور نا دتاسة (3102هنر ع ر افمجير  آخ    )نا دتاسة ( 3103دعشء افسير )دتاسة 
 . (3102افشم   )

 افمح ر افثشاع: افن كي افنشقر
ج ل ظدددداهر معرميددددة ممعددددادة ي عررددددة (هدددد  حمددددا 320-32223102اف اااالاح )  رخددددر  مرردددد  

يدددددددددلا مدددددددددع  ايشددددددددديرالارمراضددددددددداد ناالمفسددددددددديرن اتقددددددددد يث ال داقشددددددددداد ناالاسدددددددددمدباط ن االاسدددددددددمدماج ن 
(Sternberg(2004)&Bulgurcuoglu(2016 أن المفكيددر الداقددا هدد  حدد ل مددع المفكيددر وم دد ع

ظفهددا ال معه دد ن لحددم م   مددة مددع الع هيدداد العقهيددة  الذهديددة( االاسددمراتي ياد ا الم يدديلاد المددا و  
 ال شكلاد اتعهث مفاهيث جاواة . 

ع راجعة الأدب المرب   ح ا مهداتاد المفكيدر اقدا اقمدرف قا  دة تشدم م  Ennis (2011اقا   
  ابنسااشم افد اار  3112  032: ) )إباا اميم افحاشر,لآ  مهد  مظداهر المفكيددر الداقدا مهد  الدحدد  المدالا

 ( ( :3102   220افل    مف ت ف د   
 يعاب ارهث معد  ال  هة .اسم -1
 الحكث مي ا اذا ياح  ج هة معيدة تمداق  مع عع ها . -0
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 الحكث مي ا اذا ياح  ج هة مع ال  م محادة عشكم ياف . -3
 الحكث مي ا اذا ياح  ج هة معيدة ها عالفعم تط ي  ل  اأ ما . -4
 الحكث مي ا اذا يان الاسمدماج  الاسمالاا( أمرا مطه با .  -5

مع الاتاساد الساعقة الكيير مع ال سا م الما مع خلالها س كع تد ية اقا تداال  العاوا  -
ال  عح  أ ر ( 3100دراسة  فشء ي اس   توشد مدمر ) مهاتاد المفكير الداقا نحي  هار 

رقا هار  ال   (3103   دراسة برروة اف لاسلآ    آخ    )اسمخاا  طريقة ال شرال
   دراسة مصى ع محمر    آخ    ير الس المعرف مه  رامهية اسمراتي ية قبعاد المفك

الما هار  ال  قياس أ ر اسمراتي ية تق يث الأقران القا  ة مه  بيئاد المعهث ( 3102)
االما اهم   عاسمقعاء رعالية برحامج د  (3100   دراسة م من ع ر افحمير ) املكمراحية

ما هار  ال  المعرف ال( 3107   دراسة بلاسم افكد لآ ) CORT 3ب ح  لمعهيث المفكير –
 مه  أ ر اسمراتي ية خلاسا المعهث.

 الأكشد ملآ افىم حافمح ر افثشفث:
عىحددد  ف ال سدددم ى العه دددا الدددذ  وم قدددع الفدددرد ايمطهدددع  (232   3100سااادشد مدمااار )مررمددد  

 له ل ا الي  را م اا الاتاسة .
شدها  العدالث ردا ايعا الط  ف الأ ادس ا مع أهث الس اد الما أدد ال  المط ت السدريع الدذ  

الآاحة الأخيرة ن ره  الاارع الذ  سق   عشحذ اله ث اترتي  الأركات للاتتقاء ع سم ى الحياة مع مرحهدة 
دسااين ن ا اأشددات (20  3117كشميليااش ع اار اف نااشح   الدد  مرحهددة أخددرى أ يددر تقدداما مددع سدداعقمها  

ل داخ الدفسدا االاجم داما ال  أن تد ية الط  ف لاى ال معه يع وم ق  مه  ا (020  3103ع ير )
 السا ا را بيئة المعهث مامة ارا ح رة الاتاسة عشكم خاص.

اهدددددددار  ج يدددددددع الاتاسددددددداد الددددددد  تد يدددددددة مسدددددددم ى الط ددددددد ف الأ دددددددادس ا ن اتد مددددددد  الطدددددددر  
االاسددمراتي ياد ال مبعددة رددا تحسدديع مسددم ى الط دد ف الأ ددادس ا لدداى ال معه دديع ن حيدد  هددار  دتاسددة 

لمعددرف مهدد  أ ددر برحدامج تدداتي ا قددا ث مهدد  تحسدديع المفكيددر امس ددابا ن الدد  ا( 3102منااشع افخاا فلآ )
رقددا هددار  الدد  عحدد  الأ ددر الفعدداا لاسددمراتي ية لي ددان ( 3100اساا ون افساالىشالآ ) أمددا مددع دتاسددة

فمياشء ي ا را دتاسة  0.2شاتك( ن اقا تث المعرف مه  أ ر برحامج قا ث مه  ال ي   – ااج  – ركر 
رقددا تددث اسددمخاا  ال رحددامج المدداتي ا القددا ث مهدد   (3107ع ياا  علاالآ )ة أمددا دتاسدد (3106افقشضاالآ )

رقدددا اهم ددد   (3102   بشفنسااابة فرراساااة مياااشم مبااا  افمجااار ) اسددمراتي ية الحدددم امبددااما له شدددكلاد
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كمااش  اتددث الاسددمعاحة بد دد ذج س شدد ان   CORTبمد يددة الط دد ف الأ ددادس ا عاسددمخاا  برحددامج الكدد تد
 (. 3102    )فلآ دراسة سهشم افششفدلآ  آخ

 :إج اءات افبحث 
   افندلم الاطلال مه  الأدبياد االبح ث االاتاساد الساعقة ال رتبطة ع مغيراد البح (

؛ متساء امطات الدظر  نايذلص  افمنمم ااييش   افن كي  افنشقر   افىم ح الأكشد ملآ (
 ممااد م اد اأدااد البح  .

 خهية ف المريي  اال ظيفة( لهع  الأاا اخميات ال حم ى العه ا ال م يم را عاب  ال
 الياح   را مادة الأحياء ازمااد دليم ال عهث ايراسة حشاط الطالبة .

  مرض دليم ال عهث ايراسة حشاط الطالبة مه  م   مة مع السادة ال حك يع لهمى ا مع
 لاقها اماى ملاءممها لقياس ما اضع  مع أجه  .

 بة را ض ء آتاء ااقمراحاد السادة ال حك يع .تعاوم دليم ال عهث ايراسة حشاط الطال 
 امااد أدااد البح  الما تم يم را ف 
 اخمبات تحعيها خاص عال حم ى العه ا  . -1

 اخمبات المفكير الداقا لطالباد الع  الأاا الياح   . -0
 مقياس الط  ف الأ ادس ا لطالباد الع  الأاا الياح   . -3
 ه  فاجراء ال ب  العه ا للأدااد ايشم م ذلص م 

مرض أدااد البح  مه  م   مة مع السادة ال حك يع لمحاوا لاقها االمى ا مد  اماى  -أ
 ملاءممها لقياس مااضع  مع أجه  ن امداس مها لطالباد الع  الأاا الياح  .

 تعاوم أدااد البح  را ض ء اقمراحاد ات جيهاد السادة ال حك يع. -ب
البح  لحساب اليباد اتحاوا  مع  تط ي  أدااد البح  مه  ميدة اسمطلاعية غير ميدة -ج

  م اخمبات .
 . تحاوا ميدة البح  اتقسي ها ال  م   مميع ف أحاه ا ت ري ية االأخرى ضاعطة 
 . تط ي  أدااد  البح  ق هيا مه  طالباد ال    مميع الم ري ية اال اعطة 
 لياح   تاتيا عاب الخهية ف المريي  اال ظيفة( مع مادة الأحياء لطالباد الع  الأاا ا

ال عا عطريقة المعهث ال دظث ذاتيا له    مة الم ري ية ابالطريقة ال عمادة له    مة 
 ال اعطة.

 . تط ي  أدااد البح  ععاساً مه  طالباد ال    مميع الم ري ية اال اعطة 
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  لحساب رعالية المعهث ال دظث ذاتيا سيمث معال ة ال ياحاد عاسمخاا  الأسالي  امحعا ية
 رقا لح ث ميدة البح  اط يعة ال مغيراد.ال داسبة ا 

 . مداقشة الدما ج اتفسيرها را ض ء حما ج المط يقاد الق هية االبعاسة 
 .تقاسث اقمراحاد ات لياد را ض ء ما أسفرد مد  الدما ج 

 نتائج البحث:

  ًافننشئج افخشصة بشخنبشر افنحصيل:م لا : 

ماش فدشفياة افاندلم افمانمم اايياش "مهد للإجاعة مع الس اا الأاا مع مشكهة البح  الذ  ودا 
 فلآ يرروس الأديشء فننمية افنحصيل فرى طشفبشت افصف الأ ع افثشا  "؟

 المحق  مع لحة الفرض الأاا الذ  ودا مها ف  تث
إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عنين )افنج و ية  افضشبىة(  داا" ي جر ف ق 

 لآ فصشفه افمجم عة افنج و ية".فلآ افنى يق افبدر  فلاخنبشر افنحصيل
اسددددمخام  الباحيددددة معادلددددة " د" ل   دددد مميع غيددددر مددددرتبطميع؛ لبحدددد  دلالددددة الفددددرا  بدددديع  

 امم سطا دتجاد يم مع ال    مة الم ري ية اال    مة ال اعطة را مسم ياد الاخمبات المحعيه
 ( و ضل تهص الدما ج ف02االاتجة الكهية ععاساً، اال ااا  

 (02) جر ع
"ت"  دلافنهش الإدصشئية فل  ق بين من سىلآ درجشت كل من افمجم عنين )افنج و ية  مةقي

 الاخنبشر افنحصيللآ  افررجة افكلية بدر شً  فلآ افضشبىة( 
الاخنبشر  مسن وشت

 افنحصيلع

 مجم عنش
 افبحث

 افمن سط افدرد
 الااح ا 
 افمعيشرى 

 درجشت
 افح وة

 " ت " قيم
 مسن ى 
 افرلافة

 دالة 22ن2 22 22ن2 21ن00 01 ت ري ية تذير

       22ن2 01ن2 01 ضاعطة  

 دالة 21ن2 22 22ن0 00ن00 01 ت ري ية رهث

       22ن0 20ن2 01 ضاعطة  

 دالة 22ن2 22 12ن0 02ن2 01 ت ري ية تط ي 

       02ن0 01ن0 01 ضاعطة  

 دالة 21ن00 22 22ن2 21ن00 01 ت ري ية الاخمبات

       22ن0 00ن02 01 ضاعطة  كم
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وم ددددل مددددع ال ددددااا السدددداب  اجدددد د رددددر  داا احعددددا ياً بدددديع مم سددددطا دتجدددداد ال    مددددة 
الم ري يددة اال    مددة ال دداعطة رددا ال سددم ياد ال م دد دة عالاخمبددات االاتجددة الكهيددة للاخمبددات؛ حيدد  

(  12ن1جدددداءد ج يددددع قدددديث " د" أ  ددددر مددددع القي ددددة ال االيددددة حيدددد  " د " ال االيددددة مدددددا مسددددم    
(؛ م ا واا مها تف   ال    مة الم ري ية مهدا ال    مدة ال داعطة 22ن0( =  22حرية   ادتجاد

 را الاخمبات المحعيها.
اي ضل الشكم المالا الم ييم ال ياحا لهفر  بيع مم سطا دتجاد طالباد ال    مميع 

 الم ري ية اال اعطة را المط ي  البعا  للاخمبات المحعيها يكم ارا مسم يات  الر يسةف

 
 (3) شكل

اف يشالآ فل  ق بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عنين افنج و ية  افضشبىة فلآ افنى يق  افنمثيل
 افبدر  فلاخنبشر افنحصيللآ ككل  مسن وشي  اف ئيسة
 ارا ض ء تهص الدمي ة، س كع ق  ا الفرض الأاا مع رراض البح  اه  ف

من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عنين )افنج و ية  افضاشبىة(  " ي جر ف ق داع إدصشئيش بين
 فلآ افنى يق افبدر  فلاخنبشر افنحصيللآ فصشفه افمجم عة افنج و ية".

 انشئج افنى يق افق للآ بشفبدر  فلمجم عة افنج و ية فلآ الاخنبشر افنحصيللآ : مقشراة 
 لحة الفرض الياحا الذ  ودا مها ف  الاخمبات

ش بين من سىلآ درجشت طشفباشت افمجم عاة افنج و ياة فالآ افنى يقاين "ي جر ف ق داع إدصشئي
 فصشفه افنى يق افبدر  ". )افق للآ   افبدر ( فلاخنبشر افنحصيللآ

اسدددمخام  الباحيدددة معادلددددة "د" له    مددداد ال رتبطددددة لبحددد  دلالدددة الفددددرا  بددديع مم سددددطا 
 سددم ياد الر يسددة للاخمبددات دتجدداد يددم مددع المط يقدديع  الق هددا االبعددا ( له    مددة الم ري يددة رددا ال

 ( و ضل تهص الدما ج ف21المحعيها االاتجة الكهية، اال ااا  
 



 

  3111 

 (31)  جر ع
"ت"  دلافنهش الإدصشئية فل  ق بين من سىلآ درجشت كل من افنى يقين )افق للآ  افبدر (  قيمة

 فلمجم عة افنج و ية فلآ افمسن وشت اف ئيسة فلاخنبشر افنحصيللآ  افررجة افكلية
الاخنبشر  شتمسن و

 افنحصيلع
 افمن سط افدرد افقيشس

 الااح ا 
 افمعيشرى 

 درجشت
 افح وة

 " ت " قيم
 مسن ى 
 افرلافة

 دالة 01ن01 22 12ن0 02ن2 01 ق ها تذير

       22ن2 21ن00 01 ععا   

 دالة 02ن2 22 22ن2 22ن2 01 ق ه  رهث

       22ن0 00ن00 01 ععا   

 دالة 22ن02 22 12ن0 01ن0 01 ق ه  تط ي 

       12ن0 02ن2 01 ععا   

 دالة 22ن01 22 02ن2 20ن02 01 ق ه  الاخمبات

       22ن2 21ن00 01 ععا   كم

وم ل مع ال ااا السداب  اجد د ردر  داا احعدا ياً بديع مم سدطا دتجداد المط يقديع  الق هدا 
يها االاتجددددة الكهيددددة االبعددددا ( رددددا ال    مددددة الم ري يددددة رددددا ال سددددم ياد الر يسددددة للاخمبددددات المحعدددد

للاخمبدددددات؛ حيددددد  جددددداءد ج يدددددع قددددديث "د " أ  دددددر مدددددع القي دددددة ال االيدددددة حيددددد  "د" ال االيدددددة مددددددا 
( م ددا سعدددا حددااث ح دد  رددا الاخمبددات المحعدديها 122ن2( =  22( ادتجدداد حريددة  12ن1مسددم   

 ع سم يات  الر يسة لا  ال    مة الم ري ية.
  بيع مم سطا دتجاد طلاب ال    مدة الم ري يدة اي ضل الشكم المالا الم ييم ال ياحا لهفر 

 را المط يقيع  الق ها االبعا ( للاخمبات المحعيها يكم ارا مسم يات  الر يسة .

 
(2) شكل  

فنى يقين اف يشالآ فل  ق بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عة افنج و ية فلآ ا افنمثيل
نحصيللآ ككل  فلآ مسن وشي  اف ئيسة)افق للآ  افبدر ( فلاخنبشر اف  
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 ض ء تهص الدما ج، س كع ق  ا الفرض الياحا مع رراض البح  اه  ف ارا
درجاشت طشفباشت افمجم عاة افنج و ياة فالآ افنى يقاين  مم سطا"ي جر ف ق داع إدصشئيش بين 

 فصشفه افنى يق افبدر  ". )افق للآ   افبدر  ( فلاخنبشر افنحصيللآ
 و ية فلآ ينمية افنحصيل )دجم افن ,ي ( :افمدشفجة افنج   فدشفية 

( 2لمحاوا رعالية ال عال ة الم ري يدة ردا تد يدة المحعديم؛ قامد  الباحيدة عاسدمخاا  معادلدة  
لمحاوددا ح ددث تددى ير ال عال ددة رددا تد يددة يددم مسددم   ت يسددا مددع مسددم ياد المحعدديم، ايددذلص الاتجددة 

لدددة الفدددر  بددديع المط يقددديع  الق هدددا االبعدددا ( الكهيددة امم ددداداً مهدددا قي دددة "د" ال حسددد بة مددددا تحاودددا دلا
 ( و ضل ذلصف 20له    مة الم ري ية، اال ااا  

 (30) جر ع
 (  دجم ي ,ي  افمدشفجة افنج و ية فلآ ينمية افمسن وشت اف ئيسة فلاخنبشر2) قيمة

 افنحصيللآ  افررجة افكلية 
 افن ,ي  دجم  2 " ت " قيم الاخنبشر افنحصيلع مسن وشت

   ير 22ن1 01ن01 تذير

   ير 22ن1 02ن2 رهث

   ير 22ن1 22ن02 تط ي 

   ير 22ن1 22ن01 يكم الاخمبات

( له سدددم ياد الر يسدددة 22ن1، 22ن1ترااحددد  بددديع   2وم دددل مدددع ال دددااا السددداب  أن قددديث 
( لهاتجددة الكهيددة؛ م ددا سعدددا أن ال عال ددة الم ري يددة تسددهث 22ن1للاخمبددات المحعدديها، ابهغدد  قي مهددا  

، م دا وداا مهدا رعاليدة  %22لمباوع الحادث را ال سم ياد الر يسة للاخمبدات المحعديها بدسدبة را ا
 ال عال ة الم ري ية را تد ية ال سم ياد الر يسة للاخمبات المحعيها لا  ال    مة الم ري ية.

 :ي سي  افننشئج افخشصة بشخنبشر افنحصيل 
ردددا تد يدددة  سددداهثمعهث ال ددددظث ذاتيدددا ردددا ضددد ء الدمدددا ج المدددا تدددث الم لدددم اليهدددا وم دددل أن الددد

 المحعيم لاى الطالباد، ايرجع ذلص ال ف
   المس يعف  را ال م يهة ذاتيا ال دظث المعهث أععاد ع  اتسةقيا  الطالباد را مرحهة الم هيا  -

 الع ن  طه ن  الس لاد مراجعةن  ال ق  اداتةن  ال يئا ال ب ،( المفعيم   الم سع( ن المذير
ن الس لاد حفاالمدفيذ رقا ق ع بمط ي  أععاد المعهث ال دظث ذاتيا ال م يهة را  ،أما را مرحهة

أتاف لهعّ مداخاً مع المعاان اامس ابية م ان ال ق  اداتةن  الأقران تعهثن  الس لاد مراجعة
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 مع لاوهعّ  ال اى ععياة الذا رة را المعهث أ ر عقاء تحقي  اتثن  ا يادة مسم ى الاارعية لهمعهث
م ا ن  المق يث مرحهة را الذاتا المقييثن  الذاد مكارىةف  مع لكم الطالباد م اتسة طري 

 ساهث را  يادة معاا المحعيم لاوهعّ.

اتمف  حما ج البح  الحال  مع حما ج العاوا مع الاتاساد مع حي  انَّ هداك رراقاً ذاد دلالة  -
عاسمخاا  المعهث ال دظث احعا ية بيع مم سطاد دتجاد ال    مة الم ري ية الما دتس  

ذاتيا ادتجاد ال    مة ال اعطة الما دتس  عالطريقة ال عمادة را المحعيم لعالل 
(، سهيلا 3100) إسمشعيل سهي ال    مة الم ري ية، اهذ  الدمي ة تمف  مع دتاسة 

 بلاع(  3100) محمر مسمشء(  3102) افحشر,لآ صبحلآ(  3103) افسير دعشءافحمشدين 
 يشي  جميع   (3102(   سليمش  افقشدر  )3102) افشم    تور(  3102)  افخىيب

افرراسشت افسشبقة إفع م َّ افى ق افنقلير ة فلآ افنرروس فم يدر اات م, ،  إ َّ اسنخرام 
افنمشاج  الاسن اييجيشت افحريثة  مامشط افندلم افمسنجر  يؤ,  بشكل ك ي   فشعل فلآ ينمية 

 دل مشت افجرير .يحصيل افىشفبشت  اسنيدشبهنّ فلم
مش فدشفية افاندلم افمانمم "الأاا لهبح  ال م يم ردا  الس ااابذلص سك ن قا ت   امجاعة مه  

 ااييش فلآ يرروس الأديشء فننمية افنحصيل  فرى طشفبشت افصف الأ ع افثشا  " ؟
 اتث ا باد لحة الفرضيع الأاا االياح  مع رراض البح ف

 درجشت طشفبشت افمجم عنين )افنج و ية  افضشبىة( فلآ  ف ق داع إدصشئيشً بين من سىلآ ي جر
 افنى يق افبدر  فلاخنبشر افنحصيللآ فصشفه افمجم عة افنج و ية.

  ( ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عة افنج و ية فلآ افنى يقين
 افق للآ   افبدر ( فلاخنبشر افنحصيللآ فصشفه افنى يق افبدر .

  ًافنشقرشئج افخشصة بشخنبشر افن كي  : افنن,شايش: 

مش فدشفية افندلم افمنمم اايياش : مع الس اا الياح  مع مشكهة البح  الذ  ودا مه  للإجاعة
 فلآ يرروس الأديشء فننمية مهشرات افن كي  افنشقر فرى طشفبشت افصف الأ ع افثشا   ؟

 المحق  مع لحة الفرض اليال  الذ  ودا مهاف  تث
إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفباشت افمجما عنين )افنج و ياة  افضاشبىة( "ي جر ف ق داع 

 فلآ افنى يق افبدر  لاخنبشر افن كي  افنشقر فصشفه افمجم عة افنج و ية" .
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الباحيدددددة معادلددددة " د" ل   ددددد مميع غيدددددر مددددرتبطميع؛ لبحددددد  دلالددددة الفدددددرا  بددددديع  اسددددمخام 
ل اعطة را مهداتاد اخمبدات المفكيدر الداقدا مم سطا دتجاد يم مع ال    مة الم ري ية اال    مة ا

 ( و ضل تهص الدما جف22االاتجة الكهية ععاساً، اال ااا  
 (33) جر ع

 " قيمة "ت"  دلافنهش الإدصشئية فل  ق بين من سىلآ درجشت كل من افمجم عنين
 )افنج و ية  افضشبىة( فلآ اخنبشر افن كي  افنشقر  افررجة افكلية بدر شً " 

رافن كي  اخنبش مهشرات
 افنشقر

 مجم عنش
 افبحث

 افمن سط افدرد
 الااح ا 
 افمعيشرى 

 درجة
 افح وة

 " ت " قيم
 مسن ى 
 افرلافة

 دالة 22ن2 22 22ن0 10ن02 01 ت ري ية الاسمدماج

       22ن2 21ن2 01 ضاعطة  

 دالة 20ن01 22 02ن2 22ن01 01 ت ري ية تق يث

       22ن0 21ن2 01 ضاعطة الح ج

 دالة 22ن01 22 22ن0 21ن2 01 ت ري ية لاقةتحاواالع

       22ن0 21ن2 01 ضاعطة الس   االدمي ة بيع

 دالة 22ن2 22 22ن0 21ن2 01 ت ري ية المماعع

       22ن0 22ن2 01 ضاعطة  

 دالة 22ن2 22 22ن2 01ن02 01 ت ري ية الخطى تحاوا

       12ن2 22ن2 01 ضاعطة ال دطق 

 دالة 21ن02 22 22ن2 22 01 ت ري ية الاخمبات

       12ن2 00ن22 01 ضاعطة  كم

مددددع ال ددددااا السدددداب  اجدددد د رددددر  داا احعددددا ياً بدددديع مم سددددطا دتجدددداد ال    مددددة  وم ددددل
الم ري يدددة اال    مدددة ال ددداعطة ردددا ال هددداتاد ال م ددد دة عالاخمبدددات االاتجدددة الكهيدددة للاخمبدددات؛ حيددد  

(  12ن1ة حيدددد  " د " ال االيددددة مدددددا مسددددم    جدددداءد ج يددددع قدددديث " د" أ  ددددر مددددع القي ددددة ال االيدددد
(؛ م ا واا مها تف   ال    مة الم ري ية مهدا ال    مدة ال داعطة 22ن0( =  22ادتجاد حرية  

 را المفكير الداقا .
الشدددكم المدددالا الم ييدددم ال يددداحا لهفدددر  بددديع مم سدددطا دتجددداد طالبددداد ال   ددد مميع  اي ضدددل

 الم ري ية اال اعطة را المط ي  البعا  لاخمبات المفكير الداقا يكم ارا مهاتات  الر يسة ف
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 (2) شكل

 افضشبىة فلآ افنى يق اف يشالآ فل  ق بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عنين افنج و ية  افنمثيل
  مهشراي  اف ئيسة كلافبدر  لاخنبشر افن كي  افنشقرك

 ض ء تهص الدمي ة، س كع ق  ا الفرض اليال  مع رراض البح  اه  ف ارا
درجشت طشفباشت افمجما عنين )افنج و ياة  افضاشبىة(  مم سدطا"ي جر ف ق داع إدصشئيش بين 

 فه افمجم عة افنج و ية" .فلآ افنى يق افبدر  لاخنبشر افن كي  افنشقر فصش
 انشئج افنى يق افق للآ بشفبدر  فلمجم عة افنج و ية فلآ اخنبشرافن كي  افنشقر: مقشراة 

 لحة الفرض الراعع الذ  ودا مها ف  الاخمبات
"ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عة افنج و ية فالآ افنى يقاين  

 فصشفه افنى يق افبدر ".  كي  افنشقر) افق للآ   افبدر ( لاخنبشر افن
الباحية معادلة "د" له    ماد ال رتبطة لبح  دلالة الفر  بيع مم سدطا دتجداد  اسمخام 

 م مع المط يقيع  الق ها االبعدا ( له    مدة الم ري يدة ردا ال هداتاد الر يسدة لاخمبدات المفكيدر الداقدا 
 ف ( و ضل تهص الدما ج20ا الاتجة الكهية، اال ااا  
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 (32)  جر ع
"ت"  دلافنهش الإدصشئية فل  ق بين من سىلآ درجشت كل من افنى يقين )افق للآ  افبدر (  قيمة

 افكلية كي افنشقر افررجةفلمجم عة افنج و ية فلآ افمهشرات اف ئيسة لاخنبشرافن 
اخنبشر  مهشرات

 افن كي  افنشقر
 افمن سط افدرد افقيشس

 الااح ا 
 افمعيشرى 

 درجة
  وةافح

 " ت " قيم
 مسن ى 
 افرلافة

 دالة 21ن2 22 22ن0 10ن02 01 ععاى الاسمدماج

       22ن2 21ن2 01 ق ه   

 دالة 22ن2 22 02ن2 22ن01 01 ععاى تق يث

       22ن2 21ن2 01 ق ه  الح ج

 دالة 21ن01 22 22ن0 21ن2 01 ععاى تحاواالعلاقة

       22ن2 22ن2 01 ق ه  الس   االدمي ة بيع

 دالة 22ن2 22 22ن0 21ن2 01 ععاى المماعع

       22ن0 12ن0 01 ق ه   

 دالة 22ن2 22 22ن2 01ن02 01 ععاى الخطى تحاوا

       21ن2 21ن2 01 ق ه  ال دطق 

 دالة 12ن02 22 22ن2 22 01 ععاى الاخمبات

       22ن2 20ن22 01 ق ه   كم

ا ياً بديع مم سدطا دتجداد المط يقديع  الق هدا مع ال ااا السداب  اجد د ردر  داا احعد وم ل
االبعددا ( رددا ال    مددة الم ري يددة رددا ال هدداتاد الر يسددة لاخمباتالمفكيرالداقااالاتجددة الكهيددة للاخمبددات؛ 

( 12ن1حيددد  جددداءد ج يدددع قددديث "د " أ  دددر مدددع القي دددة ال االيدددة حيددد  "د" ال االيدددة مددددا مسدددم   
ث ح د  ردا اخمبدات المفكيدر الداقدا ع هاتاتد  الر يسدة ( م دا سعددا حداا 122ن2( =  22ادتجاد حريدة  

 لا  ال    مة الم ري ية.
الشكم الماليالم ييم ال ياحا لهفر  بديع مم سدطا دتجداد طالبداد ال    مدة الم ري يدة  اي ضل

 را المط يقيع  الق ها االبعا ( لاخمبات المفكير الداقا يكم ارا مهاتات  الر يسة ف
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(0) شكل  

فنى يقين اف يشالآ فل  ق بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عة افنج و ية فلآ ا افنمثيل
 )افق للآ  افبدر ( لاخنبشر افن كي  افنشقر ككل  فلآ مهشراي  اف ئيسة

ض ء تهص الدما ج، س كع ق  ا الفرض الراعع مع رراض البح  اه  ف ارا  
شفباشت افمجم عاة افنج و ياة فالآ افنى يقاين "ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ درجشت ط

 فصشفه افنى يق افبدر ". ) افق للآ   افبدر ( لاخنبشر افن كي  افنشقر
 افمدشفجة افنج و ية فلآ ينمية افن كي  افنشقر )دجم افن ,ي ( : فدشفية 

رعاليددة ال عال ددة الم ري يددة رددا تد يددة المفكيددر الداقددا؛ قامدد  الباحيددة عاسددمخاا  معادلددة  لمحاوددا
 2 لمحاوددا ح ددث تددى ير ال عال دددة رددا تد يددة يدددم مهدداتة ت يسددة مددع مهددداتاد المفكيددر الداقددا، ايدددذلص )

الاتجدددة الكهيدددة امم ددداداً مهدددا قي دددة "د" ال حسددد بة مددددا تحاودددا دلالدددة الفدددرا  بددديع المط يقددديع  الق هدددا 
 (و ضل ذلص ف 22االبعا ( له    مة الم ري ية، اال ااا 

 ( 32)جر ع
 ,ي  افمدشفجة افنج و ية فلآ ينمية افمهشرات اف ئيسة لاخنبشر(  دجم ي 2) قيمة

 فكليةافن كي افنشقر  افررجة ا
 افن ,ي  دجم 2  ت مهشرايشفن كي افنشقر

   ير 22ن1 21ن2 الاسمدماج

   ير 22ن1 22ن2 الح ج تق يث

   ير  21ن1 21ن01 العلاقة بيع الس   االدمي ة تحاوا

   ير 20ن1 22ن2 المماعع

   ير 22ن1 22ن2 الخطى ال دطق  اواتح

   ير 21ن1 12ن02 يكم الاخمبات
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( له هدددداتاد الر يسددددة 21ن1 ،22ن1ترااحدددد  بدددديع   2مددددع ال ددددااا السدددداب  أن قدددديث  وم ددددل
( لهاتجة الكهيدة؛ م دا سعددا أن ال عال دة الم ري يدة تسدهث 21ن1لاخمبات المفكير الداقا، ابهغ  قي مها  

، م دا وداا مهدا رعاليدة  %21هاتاد الر يسة لاخمبات المفكيدر الداقدا بدسدبة را المباوع الحادث را ال 
 ال عال ة الم ري ية را تد ية ال هاتاد الر يسة لاخمبات المفكير الداقا لاى ال    مة الم ري ية.

 ي سي  افننشئج افخشصة بشخنبشر مهشرات افن كي  افنشقر:
  تد ية المفكير الداقا لاى الطالباد ن حي  دتاسة عاب الخهية ف المريي  اال ظيفة ساهث را

قيامهعّ ع  اتسة م هياد مقهية معقاة داخم م   ماد المعهث المعااحا أ داء اجابمهعَّ مع 
 الأسئهة ال طراحة مهيهعَّ أسفم يم حشاط مع الأحشطة المعهي ية .

ية مهاتاد اتمف  حما ج الاتاسة الحالية مع حما ج العاوا مع الاتاساد حي  الهاف ه  تد  -
) م من ع ر افحمير   ن دتاسة (  3102دراسة )مصى ع افشيخ   المفكير الداقا ميم دتاسة

 (.3102) ملآ سلامة  ن ندتاسة  (3107)بلاسم افكد لآ   ن دتاسة (3100

مش فدشفياة افاندلم افمانمم ابذلص سك ن قا ت   امجاعة مه  الس اا الياح  لهبح  ال م يم رداف
 ديشء فننمية مهشرات افن كي  افنشقر فرى طشفبشت افصف الأ ع افثشا   ؟ااييش فلآ يرروس الأ

 اتث ا باد لحة الفرضيع اليال  االراعع مع رراض البح ف

  ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عنين )افنج و ية  افضشبىة( فلآ
 و ية.افنى يق افبدر  لاخنبشر افن كي  افنشقر فصشفه افمجم عة افنج  

  ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عة افنج و ية فلآ افنى يقين 
 ) افق للآ   افبدر  ( لاخنبشر افن كي  افنشقر فصشفه افنى يق افبدر .

  ًالأكشد ملآ: افىم ح: افننشئج افخشصة بمقيشس ,شفثش 

فدشفياة افاندلم افمانمم : "ماش البحد  الدذ  وددا مهد  مشاكلةمه  السد اا اليالد  مدع  للإجاعة
 ااييش فلآ يرروس الأديشء فننمية افىم ح الأكشد ملآ فرى طشفبشت افصف الأ ع افثشا  " ؟

 المحق  مع لحة الفرض الخاما الذ  ودا مها ف  تث
"ي جر ف ق داع إدصشئيشً بين من سىلآ درجشت طشفباشت افمجما عنين )افنج و ياة  افضاشبىة( 

 افنج و ية ". ال    مةح الأكشد ملآ  فصشفه فلآ افنى يق افبدر  فمقيشس افىم  
اسددددمخام  الباحيدددددة معادلددددة " د" ل   ددددد مميع غيدددددر مددددرتبطميع؛ لبحددددد  دلالددددة الفدددددرا  بددددديع 
مم سددددطا دتجدددداد يددددم مددددع ال    مددددة الم ري يددددة اال    مددددة ال دددداعطة رددددا أععدددداد مقيدددداس الط دددد ف 

 ف( و ضل تهص الدما ج 22الأ ادس   االاتجة الكهية ععاساً، اال ااا  
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 (30)  جر ع
"ت"  دلافنهش الإدصشئية فل  ق بين من سىلآ درجشت كل من افمجم عنين )افنج و ية  قيمة

  افضشبىة( فلآ مقيشس افىم ح الأكشد مع  افررجة افكلية بدر شً 
مقيشس افىم ح  مبدشد

 الأكشد ملآ

 مجم عنش
 افبحث

 افمن سط افدرد
 الااح ا 
 افمعيشرى 

 درجشت
 افح وة

" ت  قيم
" 

 مسن ى 
 رلافةاف

 دالة 22ن2 22 22ن0 20ن20 01 ت ري ية ال يابرة

      12ن2 21ن02 01 ضاعطة االاجمهاد

 دالة 22ن2 22 20ن2 21ن21 01 ت ري ية ال   الدظر

       20ن0 20ن02 01 ضاعطة ال سمق م

 دالة 22ن2 22 20ن2 22ن20 01 ت ري ية اليقة 

       00ن2 22ن02 01 ضاعطة عالدفا

 دالة 02ن2 22 02ن2 20ن21 01 ت ري ية قادملا اقامة

       20ن2 22ن02 01 ضاعطة خريعمع الآ شخعية

 دالة 20ن02 22 01ن2 20ن22 01 ت ري ية ال قياس

       02ن2 12ن22 01 ضاعطة  كم

وم ددددل مددددع ال ددددااا السدددداب  اجدددد د رددددر  داا احعددددا ياً بدددديع مم سددددطا دتجدددداد ال    مددددة 
طة را الأععاد ال م  دة عال قياس االاتجة الكهيدة له قيداس؛ حيد  جداءد الم ري ية اال    مة ال اع

 د وة( ادتجداد  12ن1ج يع قيث " د" أ  ر مع القي ة ال االية حي  " د " ال االية مدا مسم    
تفدد   ال    مددة الم ري يددة مهددا ال    مددة ال دداعطة رددا مقيدداس  هددا(؛ م ددا ودداا م22ن0( =  22 

 الط  ف الأ ادس   .
الشدددكم المدددالا الم ييدددم ال يددداحا لهفدددر  بددديع مم سدددطا دتجددداد طالبددداد ال   ددد مميع  لاي ضددد

 الم ري ية اال اعطة را المط ي  البعا  ل قياس الط  ف الأ ادس   يكم ارا أععاد  الر يسة ف
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 (6) شكل
 افضشبىة فلآ افنى يق طشفبشت افمجم عنين افنج و ية  تاف يشالآ فل  ق بين من سىلآ درجش افنمثيل

 افبدر  فمقيشس افىم ح الأكشد مع ككل  مبدشده اف ئيسة
 ض ء تهص الدمي ة، س كع ق  ا الفرض الخاما مع رراض البح  اه  ف ارا

"ي جر ف ق داع إدصشئيشً بين من سىلآ درجشت طشفباشت افمجما عنين )افنج و ياة  افضاشبىة( 
 فصشفه افمجم عة افنج و ية ". فلآ افنى يق افبدر  فمقيشس افىم ح الأكشد ملآ 

 فلآ مقيشس افىم ح الأكشد مع:  و يةانشئج افنى يق افق للآ بشفبدر  فلمجم عة افنج مقشراة 
 لحة الفرض السادس الذ  ودا مها ف  الاخمبات

"ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفباشت افمجم عاة افنج و ياة فالآ افنى يقاين 
 افىم ح الأكشد ملآ فصشفه افنى يق افبدر ". )افق للآ   افبدر (  فمقيشس

الباحية معادلة "د" له    ماد ال رتبطة لبح  دلالة الفر  بيع مم سدطا دتجداد  اسمخام 
 ددددم مددددع المط يقدددديع  الق هددددا االبعددددا ( له    مددددة الم ري يددددة رددددا الأععدددداد الر يسددددة ل قيدددداس الط دددد ف 

 ما ج ف( و ضل تهص الد22الأ ادس ى الاتجة الكهية، اال ااا  
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 (36)  جر ع
"ت"  دلافنهش الإدصشئية فل  ق بين من سىلآ درجشت كل من افنى يقين )افق للآ  افبدر (  قيمة

 فلمجم عة افنج و ية فلآ الأبدشد اف ئيسة فمقيشس افىم ح الأكشد مع  افررجة افكلية
مقيشس افىم ح  مبدشد

 الأكشد ملآ
 افمن سط افدرد افقيشس

 الااح ا 
 افمعيشرى 

 رجشتد
 افح وة

 " ت " قيم
 مسن ى 
 افرلافة

 دالة 22ن2 22 22ن0 20ن20 01 ععاى ال يابرة

      20ن2 21ن02 01 ق ه  االاجمهاد

 دالة 02ن01 22 20ن2 21ن21 01 ععاى ال   الدظر

       02ن0 20ن02 01 ق ه  ال سمق م

 دالة 21ن2 22 20ن2 22ن20 01 ععاى اليقة 

       12ن2 01ن02 01 ق ه  عالدفا

 دالة 10ن2 22 02ن2 20ن21 01 ععاى ملاقاد اقامة

       21ن2 01ن02 01 ق ه  مع الآخريع شخعية

 دالة 00ن2 22 01ن2 20ن22 01 ععاى ال قياس

       12ن02 20ن22 01 ق ه   كم

مع ال ااا السداب  اجد د ردر  داا احعدا ياً بديع مم سدطا دتجداد المط يقديع  الق هدا  وم ل
ا ( ردددا ال    مدددة الم ري يدددة ردددا الأععددداد الر يسدددة ل قيددداس الط ددد ف الأ دددادس   االاتجدددة الكهيدددة االبعددد

له قيددددداس؛ حيددددد  جددددداءد ج يدددددع قددددديث "د " أ  دددددر مدددددع القي دددددة ال االيدددددة حيددددد  "د" ال االيدددددة مددددددا 
( م ددددا سعدددددا حددددااث ح دددد  رددددا مسددددم ى الط دددد ف 122ن2( =  22( ادتجدددداد حريددددة  12ن1مسددددم   

 يسة لا  ال    مة الم ري ية.الأ ادس   عىععاد  الر 
الم ييدددم ال يددداحا لهفدددر  بددديع مم سدددطا دتجددداد طالبددداد ال    مدددة  افناااشفلآاي ضدددل الشدددكم  

 الم ري ية را المط يقيع  الق ها االبعا ( ل قياس الط  ف الأ ادس   يكم ارا أععاد  الر يسة ف
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 (7) شكل

درجشت طشفبشت افمجم عة افنج و ية فلآ افنى يقين )افق للآ اف يشالآ فل  ق بين من سىلآ  افنمثيل
  افبدر ( فمقيشس افىم ح الأكشد ملآ ككل  فلآ مبدشده اف ئيسة

 ض ء تهص الدما ج، س كع ق  ا الفرض السادس مع رراض البح  اه  ف ارا
طشفبشت افمجم عاة افنج و ياة فالآ افنى يقاين  دتجداد"ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ 

  للآ   افبدر ( فمقيشس افىم ح الأكشد ملآ فصشفه افنى يق افبدر ".) افق
 افمدشفجة افنج و ية فلآ ينمية افىم ح الأكشد مع )دجم افن ,ي ( : فدشفية 

رعالية ال عال ة الم ري ية را تد ية الط  ف الأ ادس  ؛ قام  الباحية عاسمخاا  معادلة  لمحاوا
 2 )ة يددم ععددا ت يسددا مددع أععدداد الط دد ف الأ ددادس  ، ايددذلص ح ددث تددى ير ال عال ددة رددا تد يدد فنحرياار

الاتجدددة الكهيدددة امم ددداداً مهدددا قي دددة "د" ال حسددد بة مددددا تحاودددا دلالدددة الفدددرا  بددديع المط يقددديع  الق هدددا 
 ( و ضل ذلص ف 22االبعا ( له    مة الم ري ية، اال ااا  

 (37) جر ع
شد اف ئيسة فمقيشس افىم ح (  دجم ي ,ي  افمدشفجة افنج و ية فلآ ينمية الأبد2) قيمة

 فكليةالأكشد مى افررجة ا
 افن ,ي  دجم  2 " ت " قيم مقيشس افىم ح الأكشد ملآ مبدشد

   ير 22ن1 22ن2 االاجمهاد ال يابرة

   ير 22ن1 02ن01 ال  ال سمق م الدظر

   ير 20ن1 21ن2 اليقة عالدفا 

   ير 22ن1 10ن2 ملاقاد شخعية مع الآخريع اقامة

   ير 21ن1 00ن2 يكم ياسال ق
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( للأععداد الر يسدة ل قيداس 22ن1 ،22ن1ترااحد  بديع   2مع ال ااا الساب  أن قديث  وم ل
( لهاتجددة الكهيددة؛ م ددا سعدددا أن ال عال ددة الم ري يددة تسددهث رددا المبدداوع 21ن1قي مهددا    بلغااتالط دد ف، 

وداا مهدا رعاليدة ال عال دة  ،م دا%21الحادث ردا الأععداد الر يسدة ل قيداس الط د ف الأ دادس   بدسدبة 
 الم ري ية را تد ية الأععاد الر يسة ل قياس الط  ف الأ ادس   لاى ال    مة الم ري ية .

 ي سي  افننشئج افخشصة بمقيشس افىم ح الأكشد ملآ:
  دتاسة عاب الخهية ف المريي  اال ظيفة جعه  الطالباد و ذْلعَ جهااً مت ا  ال ها  المعهي ية الما

ا ايمعاانَّ معاً داخم م   ماد المعهث المعااح  مع أجم ال ل ا بها أمه  ال سم ياد  هفعَ به
  فاءة ، م ا ود   لاوهعَّ الط  ف الأ ادس ا عاخملاف أععاد .

اتمف  حما ج البح  الحالا مع حما ج العاوا مع الاتاساد الساعقة مع حي  الهاف العا ، 
 مب  ميشم دراسة،  (3107) عم  توز  دتاسة يع ميمف اه  تد ية الط  ف الأ ادس ا لاى ال معه 

 . (3102)  آخ     افششفدلآ سهشم، ادتاسة  (3102) افمجر
مش فدشفية افندلم افمنمم "مه  الس اا اليال  لهبح  ال م يم ردا  امجاعةقا ت    سك ن ابذلص 

 شا   ؟ااييش فلآ يرروس الأديشء فننمية افىم ح الأكشد ملآ فرى طشفبشت افصف الأ ع افث
 اتث ا باد لحة الفرضيع الخاما االسادس مع رراض البح ف

  )ي جر ف ق داع إدصشئيشً بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم عنين )افنج و ية  افضشبىة
 فلآ افنى يق افبدر  فمقيشس افىم ح الأكشد ملآ  فصشفه افمجم عة افنج و ية.

 عة افنج و ية فلآ افنى يقين ) ي جر ف ق داع إدصشئيش بين من سىلآ درجشت طشفبشت افمجم 
 افق للآ   افبدر  ( فمقيشس افىم ح الأكشد ملآ فصشفه افنى يق افبدر .

 افننشئج افخشصة بشفدلاقة بين افن كي  افنشقر  افىم ح الأكشد ملآ: -
 للإجاعة مع الس اا الراعع مع مشكهة البح  الذ  ودا مه ف

فثاشا   فالآ اخنباشر افنحصايل  افن كيا  افدلاقاة باين اناشئج طشفباشت افصاف الأ ع ا ط يعدة"مش 
 افنشقر   انشئجهنَّ فلآ مقيشس افىم ح الأكشد ملآ " ؟ 

 الذ  ودا مها الآتاف  يم افنحقق من صحة اف  ض افسشبع
" ي جااار علاقاااة اريبشطياااة م جباااة باااين يحصااايل طشفباااشت افمجم عاااة افنج و ياااة  اكنساااشبهنّ 

 م ح الأكشد ملآ ".لأبدشد افى اامملا هعّ فمهشرات افن كي  افنشقر   
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اسمخام  الباحية معادلة س يرمان براان لحساب معامم اتتباط الرت ؛ لمحاوا ط يعة العلاقدة 
بدددديع تحعدددديم طالبدددداد ال    مددددة الم ري ية،اا مسددددابهعَّ ل هدددداتاد المفكيددددر الداقددددا،اامملا هعَّ لهط دددد ف 

 ( و ضل تهص الدما ج ف 22الأ ادس  ، اال ااا 
 (32جر ع )

يبشط بين كل من )يحصيل طشفبشت افمجم عة افنج و ية، اكنسشبهنَّ فمهشرات افن كي  مدشملات الار 
 افنشقر،  امنلاكهنَّ فلىم ح الأكشد مع(

 مقيشس افىم ح الأكشد مع اخنبشر افن كي  افنشقر الاخنبشر افنحصيلع افمنغي ات

    0 المحعيم

   0 * 200ن1 اخمبات المفكير الداقا

 0 * 222ن1 * 022ن1 س  مقياس الط  ف الأ اد

 12ن1 *( داا مدا مسم    
( بدديع يددم مددع 12ن1وم ددل مددع ال ددااا السدداب  اجدد د ملاقددة اتتباطيددة م جبددة مدددا مسددم    

تحعددددديم طالبددددداد ال    مدددددة الم ري يدددددة، اا مسدددددابهعَّ ل هددددداتاد المفكيدددددر الداقدددددا، اامدددددملا هعَّ لهط ددددد ف 
 الأ ادس  . 

  ينمية افنحصيل  مهشرات افن كي افنشقر  توشد  مسن ى ي سي  انشئج افدلاقة الاريبشطية بين
 افىم ح الأكشد ملآ :

( بديع 12ن1وم ل مع حما ج البح  اج د ملاقة اتتباطية م جبة دالة احعا ياً مدا مسم ى  
 ددم مددع تد يددة مهدداتاد المفكيدددر الداقددا ا يددادة مسددم ى الط دد ف الأ دددادس ا لدداى الطالبدداد، رقددا سددداما 

تبدد  ال عه مدداد ال اودداة عال عه مدداد السدداعقة ال  جدد دة رددا ال ديددة  مهدد ث ذاتيددا اسددمخاا  الددمعهث ال ددمظ
ال عرمية لاى الطالباد، ابالمالا ىساهث را تد ية المفكير الداقا لاى الطالباد ، ايم ل مدع ذلدص أن 

ا الطالباد سسه ع عشكم اس اب  داخم م   ماد المعهث المعااح  ريمفامهعَ معاً ايمح هعَ ال سئ لية رد
اح دا  ال ه ددة المعهي يددة اامجاعددة مهد  الأسددئهة ال م دد دة رددا الأحشدطة المددا تمخهددم ال هددا  المعهي يددة، 

.  م ا وزيا مع مسم ى الط  ف الأ ادس ا لاوهعَّ
"ماش ط يداة افدلاقاة باين قا ت   امجاعة مه  الس اا الراعع لهبح  ال م يم رد  ف سك ن ابذلص 

لآ اخنبااشر افنحصاايل  افن كياا  افنشقاار   انااشئجهنَّ فاالآ مقيااشس افصااف الأ ع افثااشا   فاا طالبدادانااشئج 
 افىم ح الأكشد ملآ ؟ " 
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" ي جااار علاقاااة : اتدددث ا بددداد لدددحة الفدددرض السددداعع مدددع ردددراض البحددد  االدددذ  وددددا مهددد 
اريبشطيااة م جبااة بااين يحصاايل طشفبااشت افمجم عااة افنج و يااة  اكنسااشبهنّ فمهااشرات افن كياا  افنشقاار   

 الأكشد ملآ ".  امنلاكهنّ لأبدشد افىم ح
 توصيات البحث:

 فلآ ض ء مش مس   عن افبحث من انشئج   يقرم افبشدثة افن صيشت افنشفية :
 ضراتة اسمخاا  المعهث ال دظث ذاتيا را تاتيا العه   را ج يع ال راحم الاتاسية . -1
تدداعيث محمدد ى يمدد  الأحيدداء عالأحشددطة العه يددة ال ام ددة عالأسددئهة االمدداتيباد المددا تسددهث رددا  -0

  ية مهاتاد المفكير ععفة مامة امهاتاد المفكير الداقا ععفة خالة .تد
 تاتي  معه ا الأحياء مه  اتبال ح   المعهث ال دظث ذاتيا مع طلابهث . -3
 الاهم ا  عطر  الماتيا ال عم اة مه  ال شاتية الفعهية له معهث ميمف المعهث ال دظث ذاتيا. -4
لأحياء ال  أه ية ت  يع مهاتاد المفكير الداقا ردا ت جي  القا  يع مه  امااد مداهج العه   اا -5

 ال داهج الاتاسية .
 اهم ا  ال عه يع بمش يع ال معه يع اتعزيز أدا هث اتد ية أععاد الط  ف الأ ادس ا لاوهث . -1

 البحوث المقترحة :

 فلآ ض ء انشئج افبحث افسشبق ع ضهش  يقن ح افبشدثة مش يللآ :
  المعهث ال دظث ذاتيا را تد ية مهاتاد المفكير امس دابا ردا اجراء دتاسة ت ضل رعالية اسمخاا -1

 مادة الأحياء اممعة المعهث لاى طلاب الع  الأاا الياح   .
اجراء دتاسة لاسمقعاء رعالية اسمخاا  المعهث ال دظث ذاتيا را تد ية ال فاهيث العه ية امهداتاد  -0

 ما اتاء ال عررةلاى طالباد ال رحهة الياح ية .
تاسدة ت ضدل رعاليددة اسدمخاا  الدمعهث ال دددظث ذاتيدا ردا تد يددة مهداتاد المفكيدر ال دظدد ما اجدراء د -3

 را مادة العه   االيقة عالدفا لاى طلاب ال رحهة امماادسة .
اجراء دتاسة ت ضل أ ر اسمخاا  المعهث ال دظث ذاتيا را تد يدة مهداتاد المخيدم ال  جد  االحدا  -4

 ء .ال ي ل جا لاى الطلاب را مادة الأحيا
اجراء دتاسدة لبحد  رعاليدة برحدامج تداتي ا مقمدرف قدا ث مهد  الدمعهث ال ددظث ذاتيدا لمد يدة مهداتاد  -5

 المفكير ال دا ا را مادة الأحياء االاسمقلالية را المعهث لاى طالباد ال رحهة الياح ية .
 

 العربية: المراجع: أولا



 

  3111 

( رددا Wikiخاا  الدد يكا   ( ف أ ددر اسددم2102ابمسددا  مح ددا الع ددا الهدد  ن ألفدد  مح ددا ردد دة   -1
مجلااة دراسااشت تد يددة مهدداتاد المفكيددر الداقددا لدداى طالبدداد يهيددة المربيددة ع امعددة ال هددص سددع د ن 

 -020( ن ص   22ن تاعطدددة المربددد ييع العدددرب ن ال  هدددا  ع بياااة فااالآ افن بياااة  علااام افااان س 
022  .) 

 هص الشيقر .ن الرياض ن مكمبة ال  يدليم افن كي ( ف 2112ابراهيث أح ا الحات ا   -0
( ف ملاقددة اهددااف المحعدديم االددمعهث ال دددظث ذاتيددا عددالأداء 2102أسدد اء مح ددا م ددا الح يددا   -3

يهيددة ال ددداد  مجلااة افبحااث افدلماالآ فاالآ افن بيااة  الاتاسددا لدداى طالبدداد ال رحهددة ال امعيددة  ن 
 ( .222 -222( ن ص   0( ن ج  02للآداب االعه   االمربية ن جامعة ميع ش ا ن ل  

( ف رامهيددة اسدمراتي ية الددمعهث القدا ث مهدد  حدم ال شددكلاد ال دددظث 2101ح ددا م,يفدا  أمي دة م -4
ذاتيددا رددا تد يددة المحعدديم ارهددث ط يعددة العهددث االمدظدديث الددذاتا لددمعهث العهدد   لدداى تلاميددذ العدد  

( 00نال  عية ال عرية لهمربية العه يةن معر ن مدج   مجلة افن بية افدلميةالأاا اممااد  ن 
 ( .001 -20ن ص  

( رددا تد يددة CORT 3( ف رعاليددة برحددامج د  ب حدد     2102أس ددع الهدداد  م ددا الح يددا    -5
مجلااة افن بيااة افخشصااة   ععد  مهدداتاد المفكيدر الداقددا لهطددلاب ال  هد بيع عال رحهددة الياح يددة ن 

 ( . 20 -22( ن ص   00جامعة الزقا ي  ن يهية مه   امماقة االمىهيم ن ل  
(ف رامهيدددة  2102راط دددة مح دددا الخهيفدددة ن حالدددر مهدددا ال هددد ت    باتيدددة تاشدددا الفلاسدددا ن  -6

قبعدداد المفكيددر السدد  رددا المحعدديم الاتاسددا رددا الأحيدداء اتد يددة مهدداتاد المفكيددر الداقددا لدداى 
طالباد الع  الحاد  مشر عسهطدة م ان ن تسالة ماجسمير مدش تةن جامعة م تة نالأتدن ن  

 ( . 022 -0ص   
( ف أ ر اسمراتي ية خلاسا المعهث را تد ية المفكير الداقدا االمفكيدر 2102بلاسث يحي  الكع ا   -7

مجلاااة افبحااا ب افن ب واااة المدددىمها لددداى طدددلاب العددد  الخددداما الأدبدددا ردددا مدددادة ال غراميدددا ن 
 ( .020 – 012( ن ص   22ن يهية المربية ن جامعة عغااد ن ل   افن سية 

يدددا املاقمددد  عالدددذياء الدددداجل لددداى ( فمسدددم ى الدددمعهث ال ددددظث ذات2102بدددلاا مدددادا الخطيددد    -8
(  ن ال دددزء 022ن جامعدددة الأ هدددر ن ل  مجلاااة كلياااة افن بياااة الطهبدددة ال  هددد بيع ردددا الأتدن ن 

 (.220 – 222الأاا ن ص   
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( ف ال دددداخ الاتاسدددا املاقمددد  ع سدددم ى الط ددد ف لددداى طهبدددة يهيدددة الفدددد ن 2102حسددديع م يدددا   -9
( ن 2ن العدداد   سااشت افحضااشروة  افنشروخيااةمجلااة م كااز بشباال فلرراال  يهددة رددا جامعددة عابددم ن 

 (.  200 -022( ن ص  2ال  ها  
( ف رامهية المعهث ال دظث ذاتيا را تد ية ال هداتاد الحياتيدة مدع 2102دماء م ا الحا السيا   -12

ن يهية ال دداد  مجلة افبحث افدلملآ فلآ افن بيةخلاا تاتيا الفهسفة لطلاب ال رحهة الياح ية ن 
 – 0112( ن ص   2( ن ج  00االمربيددددددة ن جامعددددددة مدددددديع شدددددد ا ن ل   لددددددلآداب ا العهدددددد   

0102.) 
( ف رامهية اسمراتي ية مقمرحدة قا  دة مهد  الدمعهث ال ددظث ذاتيدا ردا 2102 يا مهههم الش ر    -11

دراسااشت ع بيااة تد يددة مهدداتاد القددراءة المىمهيددة لدداى تلاميددذ ال رحهددة ال م سددطة ع دطقددة حا ددم ن 
اعطددة المربدد ييع العددرب نال  هكددة العربيددة السددع دسةن جامعددة اممددا  ن ت فاالآ افن بيااة  علاام افاان س

 ( .012مح ا بع سع د امسلاميةن العاد   
( ف رعالية الامج بديع اسدمراتي يما حداا   الأركدات االخدرا   الذهديدة 2102 يز  حسع م ر   -10

ط دددد ف رددددا تدددداتيا الاقمعدددداد ال دزلددددا لمد يددددة مهدددداتاد المفكيددددر البعددددر  االاتتقدددداء ع سددددم ى ال
نتاعطة المربد ييع  دراسشت ع بية فلآ افن بية  علم افن س الأ ادس ا لطالباد ال رحهة الياح ية ن

 ( .020-222( ن ص  22العربن هية المربية الد عية ن جامعة الاسكداتية نالعاد  
( ف العلاقة بيع الالمزا  الأ ادس ا االط  ف ال هدا االأ ادس ا لداى طهبدة 2102سعاد أح ا   -13

 -020( ن ص  21ن يهيددة الآداب ن جامعددة البعددرة ن العدداد  مجلااة آداا افبصاا    امعددة نال 
022  .) 

علم افن س افدص لآ افمد فلآ " ر وة اي ر سايك ف جية (ف 2101سهي ان م ا ال احا ابراهيث   -14
 " القاهرة ناومراك لهطبامة االدشر االم  يع. فلدمليشت افدقلية افمد فية

( ف رامهيددة ح ددد ذج 2102ط ددة تجدد  شددرف ن حدد تا ابددراهيث مح ددا  سددها  أح ددا الشددارعا ن را -15
س شدد ان لهمدداتي  الاسمقعددا ا رددا تد يددة مهدداتاد المفكيددر ال دطقددا االط دد ف الأ ددادس ا لدداى 

مجلاااة بحااا ب ع بياااة فااالآ مجاااشلات افن بياااة طدددلاب الفرقدددة الراععدددة عكهيدددة الاقمعددداد ال دزلدددا ن 
 ( .022 -20( ن ص  02ن جامعة ال د مية ن العاد   افن عية

( ف اسددمراتي ياد الددمعهث ال دددظث ذاتيددا املاقمهددا ع هدداتاد حددم 2100سددهير السددعيا اسدد اميم   -16
مجلااة افقا اء   افمد فااة  افجمعياة افمصاا وة فلقاا اء  ال شدكلاد لداى طددلاب ال رحهدة الياح يدةن 

 ( . 22 – 22( ن ص   002ل    افمد فة 
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( ف أ ر الماتيا عاسدمخاا  اسدمراتي ياد 2102سهيلا حاما الح ادوعن سهي ان أح ا القادت    -17
الددمعهث ال دددظث ذاتيددا رددا ا مسدداب ال فدداهيث العه يددة اتد يددة مهدداتاد المفكيددر الداقددا لدداى طالبدداد 

ن ال امعدة الأتدحيدة ن مجلاة دراساشت افدلا م افن ب واةالع  الماسع الأساسا را مادة الأحياء ن
 (. 222 -220( ن ص  0(ن العاد 22الأتدنن ال  ها  

( ف رعاليددة اسددمخاا  ععدد  اسددمراتي ياد الددمعهث ال دددظث ذاتيددا 2102لددبحا سددعيا الحددات ا   -18
مجلاااة كلياااة مهددد  مسدددم ى دارعيدددة امح دددا  االمحعددديم لددداى الملاميدددذ ذا  لدددع باد الدددمعهث ن 

 (.  22  -0( ن ص  22( ن ل   22جامعة بدها ن مج   افن بية 
 ( ن م ان ن دات الشر  .2ن ط   ممسشفيب يرروس افدل  ( ف 2100ماس  مح  د  يم ن   -19
( ف أ ر تع يث اسمراتي ية لهمعهث املكمراحا قا  ة مه  2100م ا العزيز طهبة م ا الح يا   -02

الم ليددف بدديع أسددالي  الددمعهث الدشدد  م ددر ال يدد  امهدداتاد المدظدديث الددذاتا لهددمعهث مهدد  يددم مددع 
مجلاة مهداتاد المفكيدر المدىمها ن  المحعيم ااسمراتي ياد المعهث املكمراحا ال دظث ذاتيا اتد ية

 (. 002 -222( ن وداور نص  2 22جامعة ال دع تة ن معر  كلية افن بية  
( فالعلاقددة بدديع الددمعهث ال دددظث ذاتيددا االمحعدديم الأ ددادس ا 2101م ددا الدالددر ذسدداب ال ددراف   -01

 -رمد كن جامعدة الي  افمجلةالأرداياة فالآ افدلا م افن ب واةلاى ميدة مدع طهبدة جامعدة اليرمد ك 
 (.022-000( ن ص   2(ن ل  2م ادة البح  العه ان مج 

( ف رامهيددة اسددمراتي ية مخطدد  ال يدد  الدداا ر  رددا تدداتيا احدداة " 2102مهيدداء مهددا السدديا   -00
المفاملاد الكي يا ية " لمد يدة المحعديم امهداتاد المفكيدر البعدر  االمدظديث الدذاتا لهدمعهث لداى 

ن ال  عيددة ال عددرية لهمربيددة العه يددةن  فن بيااة افدلميااةمجلااة اتلاميددذ العدد  الأاا اممددااد  ن 
 ( .22 -02( نص   2  02معرن 

ن  0ن ط افمنااااشهج افرراسااااية فاااالآ عصاااا  افمدل مشييااااة ( ف  2102رادسددددة دس مددددر  و سدددد     -03
 ال دع تة ن دات ال غربا لهطبامة . 

اردددا نم دددانن دات س مداااشيي  اف ناااشء فلمناااشهج  طااا ق يااارروس افدلااا م(ف 2100رخدددر  الفدددلاف   -04
 العه ية لهدشر االم  يع.

ن ال اودددة ال دددد تة ن افااندلم افمااانمم اايياااش  افنحصاايل افرراسااالآ ( ف 2102رهددا ميددا الدددرداد    -05
 الداسخ العه ا لهطبامة االمع ير .

نالريددداضن دات الزهدددراء 2ن ط  مسااان ى افىمااا ح  افشخصاااية( ف 2112 اميهيدددا م دددا الفمددداف   -06
 لهدشر االم  يع  . 
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اأ دددر  ردددا تد يدددة مسدددم ى الط ددد ف  0.2( ف برحدددامج قدددا ث مهددد  ال يددد  2102ل يددداء القاضدددا   -07
 مجلة كلياة افن بياةالأ ادس ا ابع  ال هاتاد الحياتية لاى طالباد يهية امقمعاد ال دزلدا ن 

 ( .222 -201( ن ص  021ن يهية المربية ن جامعة الأ هر ن ل  
فلآ افدملية افنرروسية  ينمية ام اج مشرتاا  لأبدشد افندلم ( ف 2101مح ا خير السدلاماد   -08

 ن م ان ن دات جهيا الزمان لهدشر االم  يع .افن كي  افنشقر 
معطف  م ا السد يع مح دا ن تاحيدا ابدراهيث السديا ن أمدم م دا الفمداف سد ياان ن اليدا م دا  أبد   -09

ة ( ف أ ر اسمراتي ية تق يث الأقران القا  دة مهد  بيئداد الدمعهث املكمراحيدة ردا تد يد2102تية   
  افمجلة افد بية فنكن ف جيش افن بية مهاتاد المفكير الداقا لاى طلاب معها الاتاساد المرب ية 

 ( . 200 – 212معها الاتاساد االبح ث المرب ية ن جامعة القاهرة ن ص     
( ف رامهية برحامج مقمدرف للأحشدطة المعهي يدة قدا ث 2100معطف  مح ا الشيخ م ا الرؤاف   -32

ءاد ال معادة را تد ية مهاتاد المفكير الداقا االمحعيم الاتاسا را الفيزيداء مه  حظرية الذيا
دراسااشت ع بيااة فاالآ افن بيااة  علاام لدداى طددلاب العدد  الأاا اليدداح   مدخف ددا المحعدديم ن 

 ( . 20 – 00 (( ن ص 2( ن ال زء  02ن تاعطة المرب ييع العربن معر ن ل  افن س 
ظدددديث الددددذاد املاقمهددددا عال شددددكلاد السدددده يية ( ف مهدددداتاد تد2101معددددطف  حدددد ت  الق دددد    -31

الك يددد  ن  مجلاااة افى  فاااة افد بياااة  العددد,ية لددداى تلاميدددذ غدددرف معدددادت لدددع باد الدددمعهث ن 
 ( .22 -20( ن ص   22 00

( ف اسددمراتي ية مقمرحددة رددا ضدد ء الددمعهث  ال دددظث ذاتيددا لمد يددة 2100مكددة م ددا ال دددعث ال دددا    -30
مجلة لرياضياد لاى تلاميذ الع  اليال  اممااد  ن مهاتاد المدظيث الذاتا االمحعيم را ا

 -002( ن ص 02 2ن ال  عيددة ال عددرية لمرب يدداد الرياضددياد نمعددرن ي ب وااشت اف وشضاايشت
022. ) 

( ف أ ددر برحددامج تدداتي ا قددا ث مهدد  مهدداتاد المفكيددر امس ددابا رددا 2102مددداا مح ددا الخدد لا   -33
ى طالبدداد ال امعددة ال مددىخراد دتاسدديا ن مهدداتاد اتخدداذ القددرات امسددم ى الط دد ف الأ ددادس ا لددا

 -022( ن ص  22 2نتاعطدددة المربددد ييع العدددرب ن دراساااشت ع بياااة فااالآ افن بياااة  علااام افااان س
222.) 

( ف رامهيددة احدداة ا را يددة رددا الاقمعدداد ال دزلددا قا  ددة مهدد  المعهدديث 2102مهددا رددمل الهدد  حدد ير  -34
ط ددددد ف الأ دددددادس ا لهطالبددددداد المخيهدددددا ال  جددددد  م دددددراء الخيددددداا العه دددددا االاتتقددددداء ع سدددددم ى ال
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ن ال  عية ال عدرية لهقدراءة اال عرردة ن مجلة افق اء   افمد فة ال  ه باد عال رحهة امماادسة ن 
 (.  222-202ن ص   02العاد 

( ف ت ظيدددف الددد يكا المعهي دددا ردددا تد يدددة رهدددث ال فددداهيث العه يدددة  2102مدددا حسدددع سدددلامة   -35
ردا مهدث الأحيداء لداى طدلاب ال رحهدة الياح يددة ن  امهداتاد المفكيدر الداقدا االم الدم امجم داما

 تسالة ماجسمير غير مدش تة ن يهية المربية ن جامعة طدطا
( ف أ ر اسمراتي ية لي ان  ركر ن  ااج ن شاتك ( را تحعيم 2102حسريع  ح زة السهطاحا   -36

مجلااة م كااز ته يددذاد العدد  الخدداما امبمدداا ا امسددم ى ط دد حهع رددا مددادة العهدد   العامددة ن 
 222 - 220( ن ص 0ن يهيددة المربيددة الأساسددية ن جامعددة عابددم ن ل  بشباال فلرراسشيشلإاسااشاية 

.) 

( ف أ ددر تدداتيا احدداة مقمرحددة قا  ددة مهدد  الددرااع  الرياضددية رددا تد يددة 2102هدداحا الآغددا    -37
مهدداتاد المفكيددر الداقددا اتقدداور القي ددة العه يددة لهرياضددياد لدداى طالبدداد العدد  الحدداد  مشددر 

 ة ن تسالة ماجسمير غير مدش تة ن جامعة الأ هر ن غزة ن رهسطيع.ع حارظاد غز 
( ف رعاليددددة برحددددامج  الكدددد تد( لمعهدددديث مهدددداتاد المفكيددددر رددددا 2100هبددددة م ددددا الهدددد  الرشدددديا    -38

المحعددديم الأ دددادس ا اتد يدددة مهددداتاد الدددمعهث ذاتدددا المدظددديث مدددع خدددلاا تددداتيا مدددادة امقمعددداد 
ن يهية المربية ن جامعة ال دع تة  مجلة كلية افن بيةن ال دزلا لاى ته يذاد ال رحهة امماادسة 

 (. 22-02( ن ص  2 0ن معر ن
( ف رامهيدة اسدمخاا  2102هدا أح ا م ا ال   ا ن ركدر  حسدع تيدان نحشد ة معدطف  م در   -39

مجلاااة الددمعهث ال دددظث ذاتيدددا رددا تد يدددة مهدداتاد المفكيدددر امبددااما لدداى الطالددد  معهددث المددداتيخ ن 
ن يهيددة ال ددداد لددلآداب االعهدد   االمربيددة ن جامعددة مدديع شدد ا ن ل  ن بيااةافبحااث افدلماالآ فاالآ اف

 (.022 – 020(  ن ص   0(ن ج   02 
( ف برحددامج مقمدرف رددا المربيدة الأسدرية قددا ث مهد  الددمعهث 2102هيدا  م دا الراضددا أبد  ال  دا   -42

بداد يهيدة ال دظث ذاتيا ارامهيمد  ردا تد يدة المحعديم ال عرردا امهداتاد المفكيدر الداقدا لداى طال
( 22نتاعطة المرب ييع العرب ن العاد  دراسشت ع بية فلآ افن بية  علم افن سالمربية عس هاج ن 

 (.22 – 20( ن ص  0ن ال زء  
( ف  رعالية برحامج تاتي ا را تد ية عع  ماداد العقم امسدم ى 2102اسي ة م ر   يا   -41

ن يهيدددة    مجلاااة كليااة افن بياااةالط دد ف الأ ددادس ا لددداى طالبدداد يهيدددة المربيددة ع امعدددة القعدديث 
 (. 221 -022ن ص   2المربية ن جامعة طدطا ن ل 
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( ف أ در اسدمخاا   طريقدة ال شدرال ردا 2100اراء مح د د ود حا ن  يداد م دا الغددا أح دا     -40
تحعددديم طهبدددة العددد  اليددداحا ردددا معهدددا امدددااد ال عه ددديع ردددا مدددادة الأحيددداء اتد يدددة مهددداتاد 

ن يهيدة المربيدة ن جامعدة ال  لدم ن ال  هدا  فن ب واة  الإاساشايةمجلة افبحا ب اتفكيرهث الداقا ن 
 (.0( نالعاد   02 

 ثانيا: المراجع الأجنبية: 

1. Alamry, A.M.(2017) .Flipped Learning and Self-regulated Learning 

Experiences in Higher Education : A Qualitative Case Study . the 

School of Education . Western Sydney University . 
2. Brasser , Angela L (2015) . Social Learning Strategies: A qualitative 

Study of Self- regulated Learning , School of Education , Capella 

University . 
3. Brian E.Mandell,(2013). Examining Middle School Science Student 

Self-regulated Learning In A Hypermedia Learning Environment 

Through Microanalysis, submitted to the Graduate Faculty George 

Mason University. Retrieved  

fromhttps://mars.gmu.edu/jspui/handle/1920/8761 
4. Ennis, R. (2011): The Nature of Critical Thinking : An Outline of 

Critical Thinking Dispositions and Abilities Available 

at:http://education.illinois.edu/docs/default-source/faculty 

documents/robertEnnis/thenatureofcriticalthinking_ 

51711_000.pdf?sfvrsn=7bb51288_2 
5. Fagerstam , E.,& Samuelsson , J.(2014) .Learning Arithmetic Outdoors 

in Junior High School – influence on Performance and Self- regulation 

Skills .International Journal of Science Education 3- 13 , 42(4) , 

419- 431 
6. Gullamhussesin, A. (2013). Teaching the Teachers, Effective 

Professional Development in an Era of High Stakes 

Accountability. Center for Public Education . 
7. Heller,M. L.,&Marchant, G. J. (2015). Facilitating Self-regulated 

Learning Skills and Achievment With a Strategic Content Learning 

Approach. Community College Journal of Research and Practice, 

39(9), 808- 818 Retrieved from.doi:10.1080/10668926.2014.908752 
8. Moore, N. & Barker, R. (2006) : Critical Thinking , McGraw-Hill, an 

imprint of The, McGraw-Hill Companies, Inc., 1221 Avenue of the 

Americas, New York, NY10020 . 
9. Sternberg, R. J.(2004): Culture and Intelligence, American 

Psychologist, VoI. (59) , P: 325- 338           

https://mars.gmu.edu/jspui/handle/1920/8761


 

  3111 

10. Traylor, J.S. (2016) .Middle School Teachers Experiences With 

Teaching Self-regulation Skills to Adolescents With Disabilities, 

Submitted of College of Education, Walden University . 
 


