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 

 صعوبات الكتابة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية من خلال إعداد برنامج قائم علاج إلى البحث هدف
 ولتحقيق هذا الهدف سعى ،كتابة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية على النمذجة الحرفية في علاج صعوبات ال      

  : الأسئلة التاليةنالباحث للإجابة ع
   ؟ أهم الصعوبات التي تواجه تلاميذ الصف الثاني الابتدائي في تعلم الكتابةما_ ١
لمرحلـة   صعوبات الكتابة لدى تلاميذ ا     علاج في البرنامج العلاجى القائم على النمذجة الحرفية        ما_ ٢

  الابتدائية؟
 لـدى تلاميـذ   بة البرنامج المقترح القائم على النمذجة الحرفية، في علاج صعوبات الكتا فاعلية ما"_ ٣

  ؟الصف الثاني الابتدائي
تلميذ من تلاميذ الصف الثاني الابتدائي قسمت إلـى مجمـوعتين            ) ٨٦( من   لبحث عينة ا  وتكونت

 وقد قام الباحث بإعداد أدوات البحث       ،تلميذًا) ٤٣ (تجريبيةة ال تلميذًا والمجموع ) ٤٣ (ضابطةالمجموعة ال 
بعـدي،  /ومواده قائمة بصعوبات الكتابة لدى تلاميذ الصف الثاني الابتدائي، اختبار صعوبات الكتابة قبلي      

 تلاميـذ المرحلـة   ىبرنامج علاجي مقرح قائم على النمذجة الحرفية فىي علاج صعوبات الكتابـة لـد         
  .الابتدائية

  : أشارت نتائج البحث إلىدوق
بين متوسط درجات الأداء البعـدى       ) ٠٥,٠(  فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة       يوجد -١

 لدى تلاميذ الـصف     ةللمجموعتين التجريبية والضابطة في محاور اختبار صعوبات الكتابة اليدوي        
 . ئىالثانى الابتدا

صعوبات الكتابة لدى تلاميـذ الـصف الثـاني     أثر دال إحصائيا للبرنامج الحالي في علاج    يوجد -٢
 ."الابتدائي
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 

 لغتنا العربية  ركـن ثابـت مـن          إن
 لغة القـرآن الكـريم      فهىأركان شخصيتنا،   
  أسلوبه وبلاغته، فيحق    فى االذى جاء معجز 

لنا أن نفتخر ونعتز بها، ويجب علينا أن نذود      
 ونحـافظ علـى     ، فائقـةً  عنها ونوليها عنايةً  

 ونخلصها مما قد يشوبها من اللحـن       سلامتها
  .والخطأ

 فـي   ذَل الجهود التربوية التي تُب    وتعد
المرحلة الابتدائية أساسا لكل ما يتلوها مـن        

  فـي مراحل؛ لـذا يهـدف تعلـيم العربيـة        
   الطفـل مـن     تمكـين هذه المرحلـة إلـى      

أدوات المعرفة بتزويده بالمهارات اللغويـة       
داتهـا  الأساسية ومساعدته على اكتـساب عا     

 التلاميذ بصفة خاصـة     وإكساب ،الصحيحة
 تحقيقمهارات القراءة والكتابة، فهما أساسا       

ــاة   ــيم والحي ــي التعل ــاح ف ــد (النج محم
  ).٢٠١٩،١الزيني،

 الذين يعانون من صـعوبات      والتلاميذ
 ذكاء متوسط أو فوق المتوسـط،       والتعلم ذو 

 ما يقعون فى المدى السوى أو العادى      اوأحيانً
 عقلياً،  فائقين ناء، بل قد يكونو   من حيث الذك  

وليس لديهم إعاقات حسية، ولكنهم مع ذلـك        
يجدون صعوبة فى تعلم القـراءة والكتابـة        
فضلاً عن وجود اضطرابات فى العمليـات       

الانتباه والإدراك وتكوين   : العقلية المتمثلة فى  
 حـدث   وإذا.( المفهوم والتذكر وحل المشكلة   

ع حالات  وظهرت صعوبات التعلم متلازمة م    
الإعاقـة الـسمعية أو     ( إعاقة أخرى، مثـل   

البصرية أو التخلف العقلى أو الاضـطراب       
، أو متلازمة مـع     )الانفعالى أو الاجتماعى    

كالاختلافات الثقافية أو   ( مؤثرات بيئة أخرى    
فإن صعوبات  ) طرق التدريس غير المناسبة   

  الــتعلم لا تكــون نتيجــة مباشــرة لتــأثير 
 ـ    ذه المـؤثرات غيـر     هذه الإعاقات، أو له

  .المناسبة
  :لى هذه الصعوبات إلى ما يوتنقسم

  : نمائية وتتضمنصعوبات -١
:  التعلم الأوليـة وتـشمل     صعوبات  -  أ

 )الإدراك والذاكرة، و،الانتباه(

:  التعلم الثانوية وتـشمل    صعوبات  - ب
 الفهـم،  و ، الشفهية اللغة و ،التفكير(
 )الكلامو

:  وتـشمل  ، التعلم الأكاديمية  صعوبات -٢
 والتعبيـر  والكتابة، ،راءةصعوبات الق 

 ) و الحسابالتهجئة، و ي،الكتاب

 مـشكلة  لحجـم  التقـديرات  وتختلف
 تدرس التي البلدان باختلاف التعلم، صعوبات

 التي الزمنية الفترة وكذلك المشكلة، هذه فيها
 الـصفية  والكثافة الدراسات، هذه فيها تصدر

 – ٥ (بين النسبة تتراوح فقد البلدان هذه في
 من%) ٣٠ (إلى تصل لكي تزيد، وأ%) ١٥
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 ), (Smith 2002) .(المدارس تلاميذ مجمل
Silver & Hagin, 2002   William 

Phillips, 2012     
      و تشير الدراسات التى أجريت     
فى مصر على وجه الخصوص إلى أن نسبة        

 لا تقـل عـن      الكتابـة صعوبات التعلم فى    
وهى تزيد عن المعدلات العالميـة      %) ٢٥(

ــ ــريهان%). (١٥-١٠(سبة بن ــلام، ش  ع
 الزينى،  محمد ؛٢٠١٨ دوردة، عبير ؛٢٠١٧
٢٠١٩.(  

 النمذجـة  علـى  القائم البرنامج ويعد 
 إذا التعلم، في الحديثة الأساليب من الحرفية،

 تعلم صعوبات ذوي لتلاميذ بعناية استخدم ما
 يكفـي،  لا اللفظـي  الشرح إن حيث الكتابة،
 حـدود  مـن  إلا بالـشرح  يفهـم  لا فالتلميذ

  .ومعلوماته معارفه،
 ما حاول الباحث الانطلاق منـه       وهذا

البرنـامج القـائم    ( في إعداده لبرنامج البحث   
 البرنـامج  يرتكز إذ ،)على النمذجة الحرفية  

 اسـتكتاب  علـى  الحرفية النمذجة على القائم
 تحليل ثم الكتابة، تعلم صعوبات ذوى التلاميذ

 م،الإعجـا  التناسـق، ( معـايير  وفـق  الخط
 تصنيفه ثم ،)إلخ........والتوازن الوضوح،

 صعوبات إلى تشير التى الخطية للعيوب وفقا
 القلب، التكرار، التشوية،( مثل اليدوية الكتابة

 والعكـس،  الطمـس،  الإهمـال،  الاختلاط،
 تلـك  تصنيف ثم ،)إلخ......التفكك الإبدال،

 ووضـع  السابقة المعايير حسب الصعوبات
 مـن  صـعوبة  لكـل  علاجيـة  استراتيجية
 أظهرتـه  لما ونتيجة اليدوية، الخط صعوبات
 من بها يستهان لا نسبة شيوع من الدراسات

 لأهميـة  ونظـراً  الكتابـة،  صعوبات ذوى
 صـعوبات  كأحد الكتابة صعوبات موضوع

 سـعى  هنا ومن الأساسية، المرحلة فى التعلم
 تفـاقم  من للحد برنامج لإعداد الحالى البحث

 هـؤلاء  منهـا  يعـانى  التى الصعوبات هذه
 عـلاج  إلـى  البرنـامج  يهـدف  إذ التلاميذ،

 الحرفيـة  النمذجة خلال من الكتابة صعوبات
 تعلـم  على الكتابة صعوبات ذوي يساعد مما

   .بكفاءة الكتابة
 انتشار صـعوبات  لمعدلات والمتأمل

 لأنهـا  المشكلة؛ هذه خطورة يستشعر الكتابة

عـد   الكتابة تُفصعوبات هينة، أو قليلة ليست
مشكلة كبرى للتلاميذ، وخاصة مع انتقـالهم       

 الابتدائيـة،   المرحلـة إلى صفوف أعلى من     
لأنها عائق أمام التعلم وإنجاز المهام مقارنـة      

  .ببقية التلاميذ في نفس العمر
 

  :  تحديد مشكلة البحث فيما يليويمكن
 مشكلة البحـث فـى وجـود        تحددت

 ـ  صف الثـانى  صعوبات كتابية لدى تلاميذ ال
الابتدائى، مما يظهر الحاجة إلـى برنـامج        
علاجى للتغلـب علـى هـذه الـصعوبات،         
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ولدراسة هذه المشكلة حاول البحث الحـالى       
  :  عن السؤال الرئيس التالىلإجابةا

 يمكن علاج صعوبات الكتابـة      كيف
لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيـة باسـتخدام       

    برنامج قائم على النمذجة الحرفية؟
 الفرعيـة   الأسئلة من السؤال الرئيس     تفرعوي

  :التالية
 الكتابة لدى تلاميـذ     صعوبات أهم ما   .١

 الصف الثانى الابتدائى؟ 

 ما البرنامج  المقترح القـائم علـى         .٢
 علاج صـعوبات    فىالنمذجة الحرفية   

الكتابة لدى تلاميـذ الـصف الثـانى        
 الابتدائى؟

 القائم على   قترح ما فعالية البرنامج الم    .٣
 علاج صـعوبات    فى الحرفية   ةجالنمذ

الكتابة لدى تلاميـذ الـصف الثـانى        
 الابتدائى؟ 

 الفئات البحث هذا نتائج من يستفيد أن يتوقع
  :التالية
 التعلـيم  بمدارس العربية اللغة معلمو .١

 القـراءة  صعوبات علاج فى الابتدائى
 .والكتابة

 يقـدم  حيث الابتدائية المرحلة تلاميذ .٢
 لـدى  تابةالك لصعوبات علاجاً البحث

 الابتــدائى، الثــانى الــصف تلاميـذ 

 التعليمى السلم مواصلة فى وتساعدهم
 .بنجاح

 مـن  تقدمـه  ومـا  النتائج من الإفادة .٣
 للخبـراء  بالنـسبة  خاصـة  توصيات

 العمليـة  علـى  القـائمين  والموجهين
 صـعوبات  بمجال والمهتمين التعليمية

 لكيفية الكتابة صعوبات وخاصة التعلم
 .البرنامج تفعيل

 ذات ودراسات بحوث إجراء باب تحف .٤
 .البحث بمتغيرات علاقة

 

 الكتابـة  صعوبات على البحث اقتصر
 الثـانى  الصف تلاميذ من عينة لدى اليدوية

ــدائى ــدارس، الابت ــة بالم ــربين(: التالي  ش
 الخاصة، المنيلاوي الدين، شمس المشتركة،

 مدكور، الابتدائية، الدق أساسي، تعليم شربين
 شربين إدارة ،)القديم اللوزي شربين، اءشهد

 والتعلـيم  التربيـة  لمديريـة  التابعة التعليمية
               . العربية مصر بجمهورية بالدقهلية
  :وشملت:  البحث وموادهأدوات

" اللفظـى  غير" المصور الذكاء اختبار .١
 نـسبة  من للتحقق صالح؛ زكى لأحمد
 وتحديـد  ،)البحث عينة( التلاميذ ذكاء
ــعوبات ىذو ــة ص ــة الكتاب    اليدوي

 .منهم
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 لفـرز  التلميـذ  سـلوك  تقدير مقياس .٢
 لمـصطفى  الـتعلم  صعوبات حالات
 .كامل

 الكتابـة  صـعوبات  تشخيص اختبار .٣
 ).الباحث/إعداد( بعدى،/ قبلي

 الحرفية، النمذجة على القائم البرنامج .٤
 .التلميذ وكتاب

 . والعملي النظري المعلم دليل .٥

  .التلميذ كتاب .٦
  :   البحث في استخدم:  البحثمنهج

 الإطـار  إعداد فى: الوصفي المنهج
 والدراسـات  البحـوث  واسـتقراء  النظرى،
 وخاصـةً  الـتعلم  صعوبات وتحديد السابقة،

  . اليدوية الكتابة صعوبات
 دراسة بهدف: التجريبي شبه المنهج

 النمذجـة  على القائم المقترح البرنامج فاعلية
 الكتابة صعوبات علاج فى المتدرجة الحرفية

  . الابتدائى الثانى الصف تلاميذ لدى
 

 البحث الحالى اختبار صحة الفـرض       يحاول
  :التالى 

 فروق ذات دلالة إحصائية عنـد     يوجد -١
بين متوسـط    ) ٠٥,٠( مستوى دلالة 

درجات الأداء البعـدى للمجمـوعتين      
 محـاور التجريبية والـضابطة فـي      

 لـدى   ةاختبار صعوبات الكتابة اليدوي   
 .تلاميذ الصف الثانى الابتدائى

 يوجد أثـر دال إحـصائيا للبرنـامج        -٢
الحالي في علاج صـعوبات الكتابـة       

 ." الصف الثاني الابتدائيلاميذلدى ت
  

   Program :البرنامج -١
 وتحـصيل  للدراسة خطة وضع :لغةً

  .مـا  مجـال  فـى  عمـل  وإتقـان  المعرفة
  )٦٤ ،٢٠٠٠ العربية، اللغة مجمع( 

 البرنامج العلاجـى    ويعرف :ائياًإجر
 في البحـث الحـالي بأنـه        المقترح إجرائياً 

مجموعة دروس محددة الأهداف والمحتـوى    
والوسائل والأنشطة التعليمية وأساليب التقويم     

 الكتابة ومعتمـد علـى      صعوباتالمرتبطة ب 
النمذجة الحرفية؛ وذلك بهدف عـلاج هـذه        
الصعوبات لـدى تلاميـذ الـصف الثـانى         

  . تدائىالاب
   Dysgraphiaالكتابة صعوبات -٢

 جمـع  بأنهـا  الصعوبات عرفت :لغةً
 اللغة مجمع.  (وعسر اشتد ما: أى صعوبة،
  )٢٠٠٠ العربية،

 بأنهــا الباحــث ويعرفهــا :إجرائيــاً
 بين الخلط فى يبدو المتعلمين لدى اضطراب

 النـون  وبـين  والمفتوحـة،  المربوطة التاء
 ـ وفى الكلمة، آخر فى والتنوين  بـين  طالخل
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 وكتابـة  ونطقـاً،  رسماً المتشابهة الحروف
 الحرف تمييز وعدم معكوسة، بصورة الكلمة

 بـدايتها،  ( الكلمة من المختلفة مواضعه فى
 فى الحروف نقاط وضع ،)ونهايتها وسطها،

 الحـروف  وطمـس  الصحيحة، أماكنها غير
 المنقـوط،  غير من تتميز لا بحيث المنقوطة
 المـد  وحـرف  القصيرة الحركة بين والخلط
  .إشباعها عن الناتج

  Letteral الحرفيــة النمذجــة -٣
Modeling  

 التناسـق، ( معـايير  وفق الخط تحليل
 ثـم  ،........)والتوازن الوضوح، الإعجام،
 إلـى  تشير التى الخطية للعيوب وفقا تصنيفه

 التـشوية، ( مثـل  اليدويـة  الكتابة صعوبات
 الطمس، الإهمال، الاختلاط، القلب، التكرار،
 شكل في وصوغها التفكك، الإبدال، والعكس،

 فيهـا  تتـوفر  بهـا  يحتذى نماذج أو قوالب
 الـصعوبات  مـن  وتخلـو  المطلوبة المعايير
  )يدوياً الكتابة في المحدد
 

  الكتابة صعوبات: الأول المحور
 :تعريف ذوي صعوبات التعلم_١

ذوى صعوبات التعلم يظهـر لـديهم       
 بين التحصيل الدراسى والقـدرة      تناقضاً حاداً 

العقلية فى واحدة أو أكثر من العمليات الآتية        
التعبير الشفهى، التعبيـر الكتـابى، الفهـم      : 

الاستماعى، الفهـم القرائـى، والمهـارات       

الأساسية للقراءة، والكتابة، واجراء العمليات     
، ٢٠١٩محمد الزينـى،  .(الحسابية، والتهجى 

درج من حيـث    ، وأن تلك الصعوبات تن    )٤٤
وأنهـا قـد    . الشدة من البسيطة إلى الشديدة    

تظهر صعوبات التعلم فى واحدة أو أكثر من        
ــذاكرة،  ــاه، وال ــة كالانتب العمليــات الفكري
والإدراك، والتفكير وكذلك اللغة الشفوية، و      
أن مشكلة الكتابة عامـة والكتابـة اليدويـة         
خاصة إحدى المشكلات لدى ذوى صعوبات      

 . التعلم

 تعريف التلاميذ ذوى صعوبات     ويمكن
التعلم في هذا البحث بـأنهم مجموعـة مـن     
التلاميذ داخـل الفـصل الدراسـي العـادي      
يتميزون بنسبة ذكاء تقع في المدى المتوسط       
أو فوق المتوسط، إلا أنهم يظهرون انخفاضا       
دالاً في الأداء الفعلي فـى الكتابـة اليدويـة          

لعقلية الأداء المتوقع منهم في ضوء قدرتهم ا      
العامة بمقدار فرقة دراسية أو أكثر، ويستثنى       
من هؤلاء التلاميذُ ذوو الإعاقـات الحـسية        
ــي  ــف العقل ــة والتخل والجــسمية والحركي

  .والاضطراب الانفعالي
  :تشخيص صعوبات التعلم_ ٢

هناك عدة محكات يمكن عن طريقهـا     
تحديد الأفراد الذين يعانون من صعوبات في       

   :التعلم وهى كالتالي
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ــد -١ ــك التباعـ  Discrepancyمحـ
Criterion      ومعناه وجود تبـاين دال ،

ــي،  ــل الفعل ــين مــستوى أداء الطف ب
ومستوى الأداء المتوقع منه في ضـوء       

  . قدرته العقلية العامة
، Exclusion Criterionمحك الاستبعاد -٢

ويعني ضرورة استبعاد الحـالات التـي       
ترجع الصعوبات فيها إلـى الإعاقـات        

البـصرية أو الحركيـة، أو      السمعية أو   
الاضطراب الانفعالي، أو التخلف العقلي،     
أو الحرمان الثقافي والبيئـي، أو عـدم        

؛ السعيد  ٤٧، ٢٠١٥سمرهلالي،.( النضج
  )١١٢، ٢٠١٧عرب، 

، I.Q Criterionمحـك نـسبة الـذكاء    -٣
ويعني أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم      
يتميزون بنسبة ذكاء متوسـط أو فـوق     

  .المتوسط
حيـث أوردت   : محك التربية الخاصـة    -٤

بعض التعريفات عدة خصائص تميـز      
التلاميذ ذوي صعوبات التعلم، منها أنهم      
  لا يستطيعون التعلم بـالطرق العاديـة،       
ولا يستطيعون الوصول إلـى مـستوى    
ــة،  ــارات المطلوب ــي المه ــتمكن ف   ال
مما يجعلهم في حاجة إلـى تـشخيص        

مناسبة دقيق، وتقديم البرامج العلاجية ال    
  . لهم

 :مفهوم صعوبة الكتابة اليدوية_ ٣

تعد صعوبات الكتابة إحدى صعوبات     
التعلم الأكاديمية وهى، تتضمن صعوبات في      

وهى موضوع البحث،   ) النسخ(الكتابة اليدوية 
، وصعوبات  )الإملاء(وصعوبات في التهجئة  

  .التعبير الكتابي
الكتابة اليدوية أو الخط عملية معقدة؛      و

طًا عقليا يحتاج للعديد من المهارات      لكونه نشا 
والقدرات، كالدقة في إدراك الأنماط المختلفة      

، ومهـارة   )مهارة بصرية (للرموز المرسومة 
، كما  )التناسق بين حركة العين واليد    (حركية  

ــصرية    ــذاكرة الب ــي ال ــة ف ــاج دق يحت
  ).(Deuel, 1995, 56.والحركية

 الباحث بأنها حالـة تتـضمن    ويعرفها
 تتبع رسم الحروف والقدرة على      قصوراً فى 

تآزر حركة العين مع اليد، وكذلك الخلل فى        
ضبط إيقاع كـل مـن حركـات الأصـابع          
والعضلات الدقيقة لها من حيـث الإمـساك        
بالقلم، أو التلوين، أو القص، أو اللـصق، أو         
غير ذلك من تلك الأنـشطة التـى تتطلـب          
استخدام الأطـراف والأصـابع، أو حتـى        

لبا ما ترجع هذه الصعوبات إلى      الأنامل، وغا 
القصور فـى مهـارتى الـوعى الـصوتى         
والإدراك البصرى، على الرغم مـن عـدم        
وجود دليل على وجود عجز جسمى أو عقلى       

  .أو حسى
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 :رداءة الخط اليدوي_ ٤

ــي،   ــد الزين ــد محم ، ٢٠١٩(وأك
،على ما ذكره سـابقه مـن أن رداءة         )١١٢

الخط تظهر في عيوبـه ومـع هـذا يظـل           
ا، والبحث الحالي يتفق مع ما يـذكره        مقروء

  :فمن العيوب الخطية
 . المفرغطمس -١

 . المنقوطإهمال -٢

 . المنزلقإصعاد -٣

 . وصل المفصول -٤

  . تفريق المجتمع -٥
  : تشخيص صعوبات الكتابة اليدوية _٥

 يتضح أن تشخيص صـعوبات      كما        
يجب الاهتمـام  ، الكتابة يشمل جوانب متعددة   

لمظـاهر النفـسية   ومن أهمهـا ا   ، بها جميعا 
 ،القلـق : المرتبطة بصعوبات الكتابـة مثـل     

 الاهتمام  وكذلك، وغيرهاوالخوف المرضي   
 السلوكية التي تبـدو علـى       المظاهرببعض  
 كالوضع الخطأ فـي     ؛ الكتابة أثناء فيالطفل  
أو طريقة  ، ونوع اليد التي يستخدمها   ، الجلسة

كمـا تـشمل   ، الإمساك بالقلم عنـد الكتابـة     
مما يستلزم أن   ، بيعة أدائه لها   وط ،المهارات

ــددة  ــدى الإخــصائي أدوات متع ــد ل توج
 أن يحـدد الـصعوبة      فيـستطيع ومتنوعة؛  

ومظاهرها وأسبابها بدقة ومن ثم يمكن له أن        
  .يضع البرنامج المناسب للعلاج

وتشير الأدبيات في هـذا الـصدد أن        
 طلـب تت، عملية تشخيص صعوبات الكتابـة    

الفحوص : مثل، عددا من الفحوص المتكاملة   
 والتربوية للتلميذ   الاجتماعيةالطبية والنفسية و  

  . صعوبة التعلم في الكتابةيذ
 صعوبة الكتابة يـتم إجـراء       ولتحديد

فحص طبي للتأكـد مـن سـلامة الجانـب          
كما يوصى  ،  فحص نفسي  جراءوإ، الجسمي

والتعرف على اليـد    ، بقياس التآزر الحركي  
مـاذج  كما ينصح بأخذ ن   ، المفضلة في الكتابة  

للتأكد بدقة علـى درجـة      ، من كتابة التلميذ  
مـن أجـل التخطـيط      ، صعوبة الكتابة لديه  

وهذا ، لطريقة علاج أو تعديل صعوبة الكتابة     
، ٢٠١٨عبير دوردة،   . (ما يتضمنه البرنامج  

 ١٠٣ -١٠٢،  ٢٠١٩ ؛ محمد الزينـى،      ٤٤
  . )وآخرون  

ــة  _ ٦ ــعوبات الكتابـ ــاهر صـ : مظـ
)Dysgraphia(  

اهر صعوبات الكتابة إلـى      تقسيم مظ  ويمكن
  :خمسة أقسام

 . جسميةمؤشرات  . أ

 . عقليةمؤشرات  . ب

 . انفعاليةمؤشرات  . ت

 . خاصة بالأداء الكتابىمؤشرات  . ث

 خاصة بالخروج عن أنظمة     مؤشرات  . ج
 .الكتابة
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 يلي تفصيل ما يتعلـق بـالأداء        وفيما
  :الكتابي، والخروج عن أنظمة الكتابة

 خاصة بالأداء الكتابى، منهـا      مؤشرات.ث
  :مايلى

 البطء الشديد فى الكتابة مقارنة بأقرانـه        -
  .الآخرين

 التحدث للذات فى أثناء الكتابة ومتابعـة        -
  .أو مشاهدة اليد التى تكتب

  . سوء أدوات الكتابة-
 صعوبات فى كتابة الخطوط المنحنية أو       -

  .المائلة أو المنكسرة
 مؤشرات خاصة بالخروج عـن أنظمـة      .ج

  :الكتابة، منها مايلى
قار الكتابة إلى الترتيـب والتنـسيق        افت  -

  . التقيد بالسطروعدموالتنظيم 
  ضعف الانتظام فى حجم وشكل واتجاه        -

  .الكتابة
 يكتب كلمات أو حروف غير منتهية أو        -

  .غير مكتملة 
 عكس الحروف والأرقام كما لو كانـت        -

  .فى المرآة
 الاكثار من الكتابة والمسح دون تنظيف       -

  .صحيح
  .كلمة تعرف الضعف -

 حذف النقاط أو وضعها فى أماكن غير         -
  . صحيحة

  :أسباب صعوبات الكتابة اليدوية_  ٧
 تتعلـق   عوامـل :  تلخيصها في  يمكن

بالمتعلم ذاته، وعوامل تتعلق بـنمط التعلـيم        
وأنشطته، وعوامـل أسـرية واجتماعيـة،       

 ترجع إلى اضطراب ضبط حركى،      وعوامل
واضطراب إدراك بصرى وذاكرة بـصرية،      

 إلـى  ترجع   وعوامللل وظيفى بالمخ،     خ أو
 إلى العوامل   أو فى البرنامج التعليمى،     قصور

  .السابقة كلية ومجملة
النمذجة الكتابيـة وعـلاج     : المحور الثاني 

  .صعوبات الكتابة اليدوية
 تعددت إجراءات وسـبل عـلاج       لقد

صعوبات الكتابة لتجمـع  بـين إجـراءات         
صحية ونفسية، وإجراءات تربوية تدريـسية      
أو تعليمية تعلمية، ولقد أوصى عبد الرحمن       

 تبعدد من الإجـراءا   ) ١٦،  ٢٠٠٩(الصغير
يجب اتخاذها لعلاج صعوبات الكتابـة مـن        

  :أهمها
 الاضطرابات الصحية لدى ذوى     معالجة -

صعوبات الكتابة سواء أكانـت تتعلـق       
 . شئ آخرأوبالمخ أو البصر 

 استراتيجيات تعليمية علاجيـة     استخدام -
ى ذوى صـعوبات الأداء     مناسبة لمستو 
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الكتــابى، ومناســبة لنــوع الــصعوبة 
 .ومستواها

 المتعلمين على نمـاذج حركيـة       تدريب -
 لإنتاج الحـروف فـى شـكلها        تؤهلهم

الــصحيح ثــم الكلمــات ثــم الجمــل 
 . فالعبارات

 الذاكرة البصرية على الحـروف      تدريب -
والكلمات، وتحسين التمييز البـصرى،      

 .وذلك بواسطة الأنشطة الكتابية

 المتعلمين على الوعى المعرفـى      تدريب -
بالحروف والكلمات، وهنا يجـب علـى       
المعالج أن يوظـف الخلفيـة المعرفيـة        
السابقة لدى المتعلمين فى تعلم الكتابـة       

 .الجديدة

 توالى تقـديم العـلاج لـذوى        ضرورة -
 يمكـنهم   تـى صعوبات الأداء الكتابى ح   

 .التخلص منها نهائياً

رة الكتابة؛ ويتم    استعداد التلميذ لمها   تنمية -
ذلك من خلال تشجيع التلميذ على رسـم    
أشكال وخطوط تلقائية تـساعده علـى       

أمين صـبرى،   .( إتقان الكتابة بعد ذلك   
٧١، ٢٠٠٩( 

 مما سـبق أهميـة تـدريب        ويتضح
المتعلمين على النماذج الحركية التي تؤهلهم      

 شـكلها الـصحيح ثـم       فىلإنتاج الحروف   
واتخاذهـا   ،الكلمات ثم الجمـل فالعبـارات     

 تعليمية علاجية تعتمـد علـى        ةكاستراتيجي
تدريبات الذاكرة البصرية، والتمييز البصري     
والوعى المعرفـي المبنـي علـى الـوعى         

 التأكيد على أهمية تنمية مهارات   معالبصري  
 .الاستعداد للكتابة

، ٢٠١٠( عبد عبد الواحد،     سليمان أما
  :  اقترح العلاجات التاليةفقد) ٣٢٤

 طبى الجسمى الالعلاج: 

 كان التلميذ يحتـاج إلـى أجهـزة         إذا
ــسماعات  ــل النظــارات وال تعويــضية مث
والأطراف الصناعية، بالإضافة إلى العـلاج      

 .مرضيةبالعقاقير حسب الحالة ال

 والإرشاد النفسىالعلاج :  
 كان ميل المتعلم للعمل المدرسـى       إذا

 .سلبيا أو يعانى المتعلم من نشاط زائد

 الأسرى والإرشادالتوجيه : 

 الأسرة وإرشـادها    توجيه يتمثل فى   
نحو الاهتمام بمتاعة أداء الابن فى المؤسسة       

 .التربوية

 الذى يتم داخل حجـرة      : التربوى العلاج 
الدراسة وخارجها بمعرفة المعلم ومـن      

 :يعاونه ويشتمل

 . اضطراب الضبط الحركىعلاج -

 . الإدراك البصرىتحسين -

 . الذاكرة البصريةتحسين -
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بات تــشكيل الحــروف  صــعوعــلاج -
 .وكتابتها

 . والتصويب فى كتابة المتعلمالسرعة -

 سبق يتضح أن علاج صـعوبات       مما
الكتابة يتطلب جوانب أساسية تعـد تمهيـدا        
واستعدادا للكتابة، كما يتضح أن تعليم الخـط   

، وينمـذج ، اليدوي يتطلب من المعلم أن يقيم     
وغيـر ذلـك مـن      ، ويعلّم تصوير الحرف  

 للكتابة بخط واضح وسهل     زمةالمهارات اللا 
وطريقة الحركـة وكـذلك وضـع       ، القراءة
ووضع الورقة في أثناء    ، ومسكة القلم ، الجسم
  .الكتابة

 -١٩،  ٢٠٠٨(ولقد قدم محمد الزينى     
استراتيجية الملامح الحرفية المتحركـة     ) ٢٠

وهى تـسير   لعلاج صعوبات الكتابة اليدوية،     
في خطوات تتضمن كل خطوة عـددا مـن         

  :جراءات يمكن بيانها فيما يليالإ
١. علـى   ان متشابهان رسما  عرض حرف ي 

ين هما الـدال  ي بصوت ينالتلاميذ مصحوب 
 .عليهما

يدرب التلاميذ على التمييز بينها مـن        .٢
خلال الفارق في عدد النقاط أو شـكل        

 .الحرف

٣. في تصور رسومي   كل حرف   عرض  ي
ركـز علـى    متحـرك ي  ) كاريكاتير(

 .كون منهاالتي تت) أجزائها(ملامحها 

 وعلى سبيل المثال يعرض حرف البـاء       
في صورة أرجوحة مرتكـزة علـى       
النقطة تحتها، وتعرض الذال في شكل      
شخص يـؤدي تمرينـات رياضـية،       
وتعرض الهاء في شكل ورقة تـوت       

ــالي ..تقرضــها دودة ــشكل الت ، وال
يوضح عرضا رسوميا متحركا لحرف     

  .الزاي
يطلب المعلم مـن التلاميـذ محاولـة         .٤

  .  يدوياكتابتها واقتفائهادرب على الت
تكوين كلمات جديدة   يطلَب من التلاميذ     .٥

 .من الحرفين

 معظم الباحثين على أن التعلـيم       واتفق
 سوف يحـسن  اليدويةالواضح المحدد للكتابة   

من إنتاج التلاميذ ليس فقط فى الكتابة اليدوية        
ولكن أيـضاً بـصورة أكثـر فـى كتابـة           

  )٤٩، ٢٠١٣على تهامى،(النص
مما سبق يتضح دور النمذجـة فـي        

، حيث إن استراتيجية    الكتابةعلاج صعوبات   
الملامحة الحرفية المتحركة ركزت علـى أن    
يقدم المعلم للمتعلمين نماذج حرفية يتطلـب       
من التلاميذ محاولة التدرب علـى كتابتهـا        
واقتفائها يدويا، وأن التعليم الواضح المحـدد       

 كتابـات   للكتابة اليدوية سوف يحـسن مـن      
  .التلاميذ
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 أن المداخل التى تتنوع فيهـا       ووجدوا
الإشارات والتوجيه كانت المساعدة الأفـضل      

 تـشكيل الحـروف آليـة،       عمليـة فى جعل   
وتوصلوا من خلال هذه التحليلات إلى خمسة      

  :مداخل
 : المحاكاة والتقليد الحركىمدخل -١

  وفيه يقلد الأطفال النماذج الحركيـة التـى        
هو مدخل غير لفظى يعتمـد      قدمها المعلم، و  

  على الإشارات كدلائل توجه الأطفال
 : الدلائل البصريةمدخل -٢

 التزويد بعدد مـن الأسـهم       ويتضمن
 التـى   للحركـات كدلائل للتسلسل الطبيعـى     

تستخدم لإنتاج الحرف، هذه الإسـهم كانـت        
ذات تأثير فى إنتاج الحرف بصورة آلية لدى        

ابـة  الأطفال الذين يعانون من مشكلات الكت     
كما ساعدتهم فى تـصور وكتابـة الحـرف         

  .بصورة صحيحة من الذاكرة
 :  الاسترجاع من الذاكرةمدخل -٣

 يتطلب مـن الأطفـال إخفـاء        والذى
 الذاكرة، ويشكل العمل    من وكتابتها   فالحرو

المتكرر على وتيرة واحدة الآلية التى تساعد       
على استرجاع الشكل من الذاكرة، وأن كتابة       

 علـى  تـساعد ة سـوف    الحروف من الذاكر  
 بينمـا   رةتنظيم وبناء هذه الأعمال المتكـر     

التعليم التقليدى يعتمد على نسخ الحروف من       
نماذج ولا يشجع على تنظيم ذاكرة تسترجع        

 .الصيغ المتكررة

 : الرموز البصرية والذاكرةمدخل -٤

 وهو مدخل لا يعتمد علـى تكـرار        
 يعتمـد علـى   ولكنالعمل على وتيرة واحدة   

صيغ المكررة بصورة صـحيحة     استرجاع ال 
من الذاكرة، وأن إشـارات الأسـهم تيـسر         

 وبالتالى الكتابـة مـن      ،للكتابة من الذاكرة    
الذاكرة سوف تيسر للعمل بـدائل إشـارات        

 .الأسهم

 : النسخمدخل -٥

 وفيه يفحص الأطفال شكل الحـرف،      
ثم إنتاج ما شاهدوه بـدون أى إشـارة مـن       

. المعلم تتعلق بكل الحـرف أو اسـترجاعه       
ويستخدم هذا المدخل عملياً فـى الممارسـة        

صـلاح عميـرة،    .( التقليدية لتعليم الكتابـة   
٢٠٠٢(  

 الباحث أنه مـن الممكـن أن         ويرى
، أو تتكامـل    مـدخل نجمع بين أكثـر مـن       

لخمسة فتكون عملية التعلم واضحة     المداخل ا 
  . جلية بقيادة المعلم

 

 للإجابـة  التالية الإجراءات اتباع تم
 صـحة  مـن  والتحقـق  البحث، أسئلة عن

  :فرضيه
 ما: ونصه الأول، السؤال عن للإجابة: أولاً

 ـ       صفصعوبات الكتابة لدى تلاميـذ ال
  بـ الباحث قامالثانى الابتدائى؟ 
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 تلاميذ لدى الكتابة بصعوبات قائمة إعداد 
   خـلال  مـن . الابتـدائى  الثانى الصف

  :على الاطلاع
 التـي  الـسابقة  والدراسـات  الأدبيات .١

 عامـة  بصفة التعلم بصعوبات تتعلق
 خاصـة،  بـصفة  الكتابـة  وصعوبات

ــة، والبــــرامج  وآراء العلاجيــ
 الدراسات فى والخبراء المتخصصين،

ــة، ــذلك اللغوي ــين آراء وك  المعلم
 تـدريس  علـى  القـائمين  نوالموجهي

 .المادة

 تلاميـذ  مـن  الأولية العينة استكتاب .٢
 .الابتدائي الثانى الصف

 الواضحة غير اليدوية الكتابات تحليل .٣
 .الأولية التلاميذ لعينة

 / إعداد (المصور الذكاء اختبار تطبيق .٤
 ).صالح ذكي أحمد

 لفرز التلميذ سلوك تقدير مقياس تطبيق .٥
 .التعلم صعوبات حالات

 الكتابة صعوبات لتحديد استبانة دادإع  .٦
 .الابتدائى الثانى الصف تلاميذ لدى

 الكتابة صعوبات لقائمة التوصل وبعد .٧
 ثـم  مبدئيـة  قائمة فى الباحث وضعها
 علـى  الأوليـة  صورتها في عرضها
 والمحكمـين  الخبـراء  مـن  مجموعة

 حولهـا  وملاحظـاتهم  آرائهـم  لإبداء
 المناسب غير واستبعاد أنسبها واختيار

 فى وتعديلها فيها النظر إعادة ثم منها،
 الملاحظـات  وتلك الآراء هذه ضوء

 . لها النهائية الصورة وإعداد

 تلاميـذ  من البحث عينة إلى الوصول .٨
 .الابتدائى الثانى الصف

 الثـاني،  الفرعي السؤال عن للإجابة: ثانيا
 القائم على   مقترح البرنامج ال  ما :ونصه

 ـ     عوبات النمذجة الحرفية فى علاج ص
الكتابة لدى تلاميـذ الـصف الثـانى        

  :الابتدائى؟ قام الباحث بما يلي
/ قبلـي  الكتابة صعوبات اختبار إعداد .١

 لتصحيح تقدير مقياس به مرفق بعدي،
 قائمـة  ضـوء  فـي  التلاميذ كتابات

 الـصف  تلاميذ لدى الكتابة صعوبات
 .الابتدائية بالمرحلة الثانى

 فـي  الكتابة صعوبات اختبار عرض .٢
 مـن  مجموعـة  على الأولية هصورت
 .المحكمين السادة

 فـي  الكتابـة  صعوبات اختبار تعديل .٣
 .المحكمين السادة آراء ضوء

 كليـة  مـن  الموافقات على الحصول .٤
 التربيـة  ومديرية بالمنصورة التربية
 تطبيـق  بخـصوص  بالدقهلية والتعليم
 العلاجـى  والبرنـامج  البحث أدوات

 الثـانى  الـصف  تلاميذ على المقترح
 .الابتدائية مرحلةبال
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 قبليـاً  الكتابة صعوبات اختبار تطبيق .٥
 .العينة أفراد على

 صـعوبات  وترتيـب  البيانات، تفريغ .٦
 الثـانى  الـصف  تلاميـذ  لدى الكتابة

 متوسـط  ضوء في الابتدائية بالمرحلة
 .النسبي الوزن

 البرنامج العلاجي المقتـرح مـن       بناء .٧
تحديد الفلسفة المبني عليهـا     ( |حيث  

عامة والخاصة والإجرائيـة    وأهدافه ال 
والمواد التعليمية والأنشطة المستخدمة    
في البرنامج والمدة الزمنيـة لتطبيـق       

 ).البرنامج 

 ما: ونصه الثالث، السؤال عن للإجابة: ثالثاً
فعالية البرنامج المقترح  القائم علـى       
النمذجة الحرفية في علاج صـعوبات      
الكتابة لدى تلاميـذ الـصف الثـانى        

 الباحـث الخطـوات     اتبـع ى؟  الابتدائ
 :التالية

 على المقترح العلاجى البرنامج تطبيق .١
  ).التجريبية المجموعة (البحث عينة

 بعديا الكتابة صعوبات اختبار تطبيق  .٢
 .البحث عينة على

 .إحصائيا البيانات معالجة .٣

 التطبيق نتائج ضوء في النتائج تفسير .٤
 .والبعدي القبلي

 وءض في ومقترحات توصيات تقديم  .٥
 لإجـراء  البحث؛ نتائج عنه أسفرت ما

  .مستقبلية وبحوث دراسات
 ًالسؤال عن بالإجابة المتعلقة النتائج: أولا 

 الكتابـة  صـعوبات  ما: ونصهالأول،
 الثـاني  الـصف  تلاميذ لدى اليدوية

 من السؤال هذا إجابة تمت الابتدائي؟
  :التالية الإجراءات خلال

 تلاميـذ  مـن  الأولية العينة استكتاب -١
  .الابتدائي الثانى لصفا

 الواضحة غير اليدوية الكتابات تحليل  -٢
 .الأولية التلاميذ لعينة

 فـي  الخطيـة  بـالعيوب  قائمة إعداد -٣
 .الابتدائي الثانى الصف تلاميذ كتابات

/ إعداد ( المصور الذكاء اختبار تطبيق -٤
  ).صالح زكي أحمد

 التلميـذ  سـلوك  تقدير مقياس تطبيق -٥
ــرز ــالات لف ــعوبات ح ــتعل ص   مال

PBRSIM  
 اعـن  بالإجابـة  المتعلقـة  النتائج: ثاني 

 مـا : نـصه  الـذي  الثاني، السؤال
 على القائم المقترح العلاجي البرنامج
 صـعوبات  لعـلاج  الحرفية النمذجة
   الابتدائية؟ المرحلة تلاميذ لدى الكتابة
 خـلال  مـن  السؤال هذا إجابة وتمت

 البرنـامج  لإعـداد  اتبعـت  التي الإجراءات



 

 ١٧٠١

 لعـلاج  الحرفية النمذجة على القائم االمقترح
 المرحلـة  تلاميـذ  لـدى  الكتابـة  صعوبات
 فـي  بالتفـصيل  توضيحها تم التي الابتدائية؟

 ويمكـن  البحـث،  فصول من الثالث الفصل
  :يلى فيما البرنامج إعداد إجراءات تلخيص

 العلاجـي  البرنامج إعداد أسس تحديد –١
  .المقترح

 ـ العلاجـي  البرنـامج  إعداد –٢  رحالمقت
  :  الآتية المكونات علي مشتملاً

 العامـة  والأهداف الرئيسي الأهداف -أ
 للبرنــامج والإجرائيــة والخاصــة

  .المقترح العلاجي
  .المقترح العلاجي البرنامج محتوي -ب
 المستخدمة التدريس وأساليب طرق -ج

  .المقترح العلاجي البرنامج تنفيذ في
 والأدوات والوســـائل الأنـــشطة -د

 تنفيـذ  فـي  المـستخدمة  التعليمية
  .المقترح العلاجي البرنامج

 المـستخدمة  التقويم ووسائل أساليب -ه
  .المقترح المقترح البرنامج في

 البرنـامج  لتنفيـذ  الزمنيـة  الخطة -و
  .    المقترح العلاجي

 المقتـرح  العلاجـي  البرنامج عرض –٣
  .المحكمين على

  المتعلقـة  وتفسيرالنتائج مناقشة: ثالثًا 
 الـذي  الثالـث،  السؤال عن بالإجابة

 العلاجي للبرنامج المباشر الأثر يبحث

 الثـاني  الصف تلاميذ على المقترح
 :ونصه الابتدائي،

 فـي  المقتـرح  العلاجي البرنامج فاعلية ما
 الـصف  تلاميذ لدى الكتابة صعوبات علاج
  . الابتدائي الثاني

 إعـداد  تـم  السؤال، هذا عن للإجابة
 المرحلة تلاميذ دىل الكتابة صعوبات اختبار

  .الفروض صحة من للتحقق الابتدائية؛
 الفروض صحة اختبار*   
 الأول الفرض صحة اختبار:  

 فروق ذات دلالة إحصائية عند      يوجد" 
بين متوسط درجات    ) ٠٥,٠( مستوى دلالة 

ــة   ــوعتين التجريبي ــدى للمجم الأداء البع
والضابطة في محـاور اختبـار صـعوبات        

ميـذ الـصف الثـانى    الكتابة اليدوية لدى تلا  
  ."الابتدائى

 وصف تم الفرض هذا صحة ولاختبار
 المتوسـط  (بحساب البحث بيانات وتلخيص
 درجـة،  أكبر المعياري، الانحراف الحسابي،
ــة أصــغر ــدرجات) درج ــوعتين ل  المجم
 البعـدي  التطبيـق  في والضابطة التجريبية
 كمـا  الكتابـة  صـعوبات  تشخيص لاختبار

 :التالي الجدول يوضحها

                                                             

اســتخدم الباحــث الرزمــة الإحــصائية للعلــوم  *
ــم   ــة باس ــة المعروف  : SPSS: الاجتماعي

Statistical Package for the Social 
Sciences  ١٨ الاصدار 



 

 ١٧٠٢

   البعدي التطبيق في المجموعتين لدرجات الوصفية الإحصاءات) ٢(دولج
   .الكتابة صعوبات تشخيص لاختبار

 العدد المجموعة الصعوبة
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 أصغر
 درجة

 أكبر
 درجة

 فرق
 المتوسطين

 ٤ ١ ١،١٣ ٢،١٤ ٤٣ تجريبية
 ١الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٤٧ ١،٢١ ٤٣ ضابطة
٠،٩٣ 

 ٤ ١ ١،٣٠ ٢،٤٢ ٤٣ تجريبية
 ٢بةالصعو

 ١ ٠ ٠،٤٤ ٠،٧٤ ٤٣ ضابطة
١،٦٧ 

 ٤ ٠ ١،٣٥ ٢،٥٨ ٤٣ تجريبية
 ٣الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٥٢ ٠،٣٣ ٤٣ ضابطة
٢،٢٦ 

 ٤ ٠ ١،٢١ ٢،٣٣ ٤٣ تجريبية
 ٤الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٥٦ ٠،٨٦ ٤٣ ضابطة
١،٤٧ 

 ٤ ٠ ١،١٤ ٢،٥٦ ٤٣ تجريبية
 ٥الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٥٧ ٠،٣٣ ٤٣ ضابطة
٢،٢٣ 

 ٤ ٢ ٠،٧٢ ٢،٣٧ ٤٣ تجريبية
 ٦الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٧٥ ١،٦٧  ٤٣ ضابطة
٠،٧٠ 

 ٤ ٠ ١،٠٥ ٢،٥٨ ٤٣ تجريبية
 ٧الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٨٨ ٠،٥٣ ٤٣ ضابطة
٢،٠٥ 

 ٤ ٠ ١،٤٢ ٢،٥٨ ٤٣ تجريبية
 ٨الصعوبة

 ١ ٠ ٠،٤٣ ٠،٧٧ ٤٣ ضابطة
١،٨١ 

 ٤ ٠ ١،٢٢ ٢،٨١ ٤٣ تجريبية
 ٩الصعوبة

 ١ ٠ ٠،٣٩ ٠،١٩ ٤٣ ضابطة
٢،٦٣ 

 ٤ ٠ ١،١٢ ٢،١٢ ٤٣ تجريبية
 ١٠الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٨٩ ١،٣٣ ٤٣ ضابطة
٠,٧٩  
 

 ٤ ١ ١،١٢ ٢،٤٠ ٤٣ تجريبية
 ١١الصعوبة

 ٢ ٠ ٠،٥٥ ٠،٩٣ ٤٣ ضابطة
١،٤٧ 

 ٤ ٠ ١،١٦ ٢،٥٣ ٤٣ تجريبية
 ١٢الصعوبة

 ١ ٠ ٠،٤٥ ٠،٢٨ ٤٣ ضابطة
٢،٢٦ 

 صعوبات ٣٦ ٢١ ٤،٢٤ ٢٩،٤٢ ٤٣ تجريبية
 ١٣ ٥ ٢،١٧ ٩،١٦ ٤٣ ضابطة الكتابة

٢٠،٢٦ 
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 متوسـط  أن أعلاه الجدول من يتضح
 للاختبار بالنسبة التجريبية المجموعة درجات

 مـن  أعلـي  وهـو  ،)٢٩,٤٢ (بلغت ككل
 المجموعـة  لـدرجات  الحـسابي  المتوسط
 مـن  درجـة ) ٩,١٦ (بلـغ  الذي الضابطة
 علـي  يدل مما ٤٨ ومقدارها النهائية الدرجة
 مجموعتي درجات توسطىم بين فرق وجود
 التطبيـق  فـي  والـضابطة  التجريبية البحث
 لـصالح  الكتابـة  صعوبات لاختبار البعدي

 للمعالجة تعرضهم نتيجة التجريبية المجموعة
 النمذجـة  علـي  قـائم  برنـامج  (التجريبية
 ). الحرفية

 البيـاني  الـشكل  نتـائج  عرض ويمكن
  :التالي الجدول خلال من السابق

  
  
  
  
  

 المستخلصة الإحصائية اييسالمق) ٣(جدول
 لدرجات والنقطة الصندوق شكل من

  البحث مجموعتي
 المقاييس
 الإحصائية

 المجموعة
 التجريبية

 المجموعة
 الضابطة

 ٥ ٢١ درجة أقل

 ١٣ ٣٦ درجة أكبر

 ٧ ٢٧ الأدني الربيع

 ٩ ٢٩ الوسيط

 ١١ ٣٤ الأعلي الربيع

 وجود السابق البياني التمثيل من ويتضح
 مجموعتي درجات بين بيانيا حةواض فروق
 التطبيـق  فـي  والـضابطة  التجريبية البحث
 صـعوبات  عن المعبرة البحث لأداة البعدي
  . ككل الكتابة

 الإحـصائية  الدلالـة  مـن  وللتحقق
 اختبـار  اسـتخدام  تم المتوسطين بين للفرق

 في المتساويتين المستقلتين للمجموعتين) ت( 
 لفـرق ) ت( اختبـار  وبتطبيق الأفراد، عدد

 بـين  الفـرق  دلالة مقدار لقياس المتوسطين
 ما اتضح البحث مجموعتي درجات متوسطى

  :يلى



 

 ١٧٠٤

  ) ٤ (جدول
  الكتابة صعوبات في المجموعتين درجات متوسطي بين للفرق " ت " اختبار نتائج
 المتوسط المجموعة الصعوبة

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

  قيمة
 ت

 درجة
 الحرية

 مستوي
 الدلالة

 ١بةالصعو ١،١٣ ٢،١٤ تجريبية
 ٠،٤٧ ١،٢١ ضابطة

 مستوي ٨٤ ٥،٠٠٩
٠،٠١ 

 ٢الصعوبة ١،٣٠ ٢،٤٢ تجريبية
 ٠،٤٤ ٠،٧٤ ضابطة

 مستوي ٨٤ ٨،٠٢٤
٠،٠١ 

 ٣الصعوبة ١،٣٥ ٢،٥٨ تجريبية
 ٠،٥٢ ٠،٣٣ ضابطة

 مستوي ٨٤ ١٠،٢٢٥
٠،٠١ 

 ٤الصعوبة ١،٢١ ٢،٣٣ تجريبية
 ٠،٥٦ ٠،٨٦ ةضابط

 مستوي ٨٤ ٧،٢٠٩
١،.٠ 

 ٥الصعوبة ١،١٤ ٢،٥٦ تجريبية
 ٠،٥٧ ٠،٣٣ ضابطة

 مستوي ٨٤ ١١،٥٠٢
٠،٠١ 

 ٦الصعوبة ٠،٧٢ ٢،٣٧ تجريبية
 ٠،٧٥ ١،٦٧ ضابطة

 مستوي ٨٤ ٤،٣٩٦
٠،٠١ 

 ٧الصعوبة ١،٠٥ ٢،٥٨ تجريبية
 ٠،٨٨ ٠،٥٣ ضابطة

 مستوي ٨٤ ٩،٧٧٥
٠،٠١ 

 ٨الصعوبة ١،٤٢ ٢،٥٨ تجريبية
 ٠،٤٣ ٠،٧٧ ضابطة

 مستوي ٨٤ ٨،٠٣١
٠،٠١ 

 ٩الصعوبة ١،٢٢ ٢،٨١ تجريبية
 ٠،٣٩ ٠،١٩ ضابطة

 مستوي ٨٤ ١٣،٤٤٢
٠،٠١ 

 ١٠الصعوبة ١،١٢ ٢،١٢ تجريبية
 ٠،٨٩ ١،٣٣ ضابطة

  
٣،٦٢٦ 

  
٨٤ 

 مستوي
٠،٠١ 

 ١١الصعوبة ١،١٢ ٢،٤٠ تجريبية
 ٠،٥٥ ٠،٩٣ ضابطة

 مستوي ٨٤ ٧،٧١٩
٠،٠١ 

 ١٢الصعوبة ١،١٦ ٢،٥٣ تجريبية
 ٠،٤٥ ٠،٢٨ ضابطة

 مستوي ٨٤ ١١،٨٥٩
٠،٠١ 

 صعوبات ٤،٢٤ ٢٩،٤٢ تجريبية
 ٢،١٧ ٩،١٦ ضابطة الكتابة

 مستوي ٨٤ ٢٧،٨٦٥
٠،٠١ 
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 " قيمـة  أن السابق الجدول من يتضح
 ككل الكتابة لصعوبات بالنسبة المحسوبة " ت

 " ت " قيمــة تجــاوزت) ٢٧،٨٦٥ (بلغــت
 ومـستوى  ) ٨٤ (حرية درجة عند الجدولية

 فـرق  وجـود  على يدل مما ) ٠،٠١ (دلالة
 المجمـوعتين  درجـات  متوسطى بين حقيقي

 البعـدي  التطبيـق  فى والضابطة التجريبية
 المتوسط ذات ( التجريبية المجموعة لصالح
  ). الأكبر

 يوجـد  : الفـرض  قبول تم وبالتالي
 بين ) ٠،٠١(مستوي عند إحصائياً دال فرق

 الضابطة المجموعة طلاب درجات يمتوسط
 تـشخيص  لاختبـار  التجريبية والمجموعة

 المجموعـة  لصالح وذلك الكتابة صعوبات
 ولكـل  ككـل  للصعوبات بالنسبة التجريبية

  .حدة علي فرعية صعوبة
 إليـه  توصـلت  مـا  مع ذلك ويتفق

 علاجية برامج على القائمة السابقة الدراسات
 صـلاح : دراسة مثل من الكتابة، لصعوبات

 ؛٢٠٠٦ حـشيش،  إبـراهيم  ؛٢٠٠٢عميرة،
 هلالـي،  سـمر  ؛٢٠١٠ الكريم، عبد تهاني

ــد ؛٢٠١٥ ــادل، محم ــريهان ؛٢٠١٥ع  ش
 وذلـك   ؛٢٠١٨ دوردة، عبير ؛٢٠١٧علام،

  :التالية للأسباب
  : إلى النتيجة ترجع أن ويمكن

 الباحـث  قـدم  الـذى  النظرى الإطار_١
ــذ ــة لتلامي ــة، المجموع  التجريبي

 وصــور وس،در مــن ومايتــضمنه
  .توضيحية

 الحرفيـة،  النمذجة على البرنامج بناء _٢
 شـكل  مـن  مأخودة بأسماء وتسميتها
 ممتـع  بشكل رسمه، وطريقة الحرف

 للحـرف  التلميـذ  محاكاة من زاد مما
  . الدقيق بشكله

 عديـدة  فرصا للتلاميذ  البرنامج أتاح_ ٣
 يـدعم  ممـا  يـدويا؛  الكتابة لممارسة
ــى وصــورها الحــروف أشــكال  ف
 إتقـان  على يساعدهم وذلك ذاكرتهم،

 لـديهم  صعوبتها وعلاج الكتابة مهارة
 بـروكس  دراسة نتيجة ماأكدته ،وهذا

ــوجن ــر وف  ,vaugan  وبرنج

berninger, 1999) Brooks (التى 
ــلت ــى توص ــذ أن إل  ذوى التلامي
 تحــسنًا أظهـروا  الــتعلم صـعوبات 

 بعـد  اليدويـة  الكتابـة  فـى  ملحوظًا
  . العلاجى البرنامج

 متنوعة علاجية تدريبات البرنامج أتاح_٤
 الكتابـة،  صـعوبات  لعلاج ومتعددة
 انتبـاه  فجذب وجذابة، مشوقة وبطرق
 وساهم اهتمامهم، على وحاز التلاميذ،

 التـى  الـصعوبات  علـى  التغلب فى
  .واجهتهم
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 كـان  التـى  العلاجية التدريبات كثرة_ ٥
 أوراق فـى  عليهـا  يجيبـون  التلاميذ
 على التلاميذ عدسا فذلك عليهم توزع

  .الإنجاز فى الرغبة
 مـع  الباحث أتبعه الذى التقويم أسلوب_٦

 دروس مـن  درس كـل  فى التلاميذ
 التلاميـذ  استجابات ووضع البرنامج،

 حتـى  الإنجاز، ملف فى صعوبة لكل
 تقدمهم درجة وليعرفوا يوميا، يرونها

 ماتعلموه كل وتطبيق صعوبة، كل فى
 مـن  درس كـل  علـى  مهارات من
 باسـتخدام  المقـرر  البرنامج وسدر

  .منه تعليمها تم التى المهارة
 فى الباحث أوجده الذى النفسى الحافز_ ٧

 مـن  أقل ليسوا وأنهم التلاميذ، نفوس
 اختبـار  فى درجاتهم إن بل أقرانهم،

 أفـضل  مـن  أنهـم  على تدل الذكاء
  .ذلك للجميع يثبت أن وينبغى التلاميذ

  :الثاني الفرض صحة اختبار* 
 في الحالي للبرنامج إحصائيا دال أثر وجدي" 

 الـصف  تلاميذ لدى الكتابة صعوبات علاج
  ."الثاني

 ذات فـروق  وجود: سبق مما يتضح
 درجـات  متوسـطي  بـين  إحـصائية  دلالة

 التطبيق في والضابطة التجريبية المجموعتين
 ولكـن . التجريبية المجموعة لصالح البعدي
 يعنـي  لا قـد  الـشيء  وجـود  بأن تسليماً

 فالدلالــة هنــا مــن أهميتــه، بالــضرورة
 الفرض لاختبار كافية غير وحدها الإحصائية

 كـاف،  غيـر  ولكنـه  ضروري شرط فهي
 الإحـصائية  الدلالة بوجود تتحقق فالضرورة

 وأهميـة  الأثر درجة بحساب تتحقق والكفاية
 ولـذلك  إحصائياً، وجودها ثبت التي النتيجة
 الإحـصائية  الدلالـة  اختبارات إتباع وجب
 الدالة النتائج معنوية لفهم الإجراءات ببعض

 تـم  التـي  النتـائج  أهميـة  وتحديد إحصائياً
 المناسـبة  الأساليب هذه ومن إليها، التوصل
 واختبار) ƞ2(ايتا مربع اختبار الحالي للبحث

 ايتـا  مربـع  اختبار ويهدف ،)d (الأثر حجم
)ƞ2 ( المتغيـر  تبـاين  من نسبة تحديد الى 

 يوضـح  كمـا  المستقل، يرللمتغ ترجع التابع
 الأثـر  حجـم  تطبيـق  نتائج)  ١٥ (الجدول
 لأثـر  كمقيـاس )  2( إيتا مربع ومقياس
 الدلالـة  ذات البحـث  نتـائج  أهمية ودرجة

   : الإحصائية
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  الأثر وحجم ايتا مربع نتائج) ١٥ (جدول

 ت الصعوبة
 درجة
 الحرية

 ايتا مربع
)ƞ2( 

 الأثر حجم
)d( 

 ثرالأ مستوي

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ١،٠٩ ٠،٢٣ ٨٤ ٥،٠٠٩ ١الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ١،٧٥ ٠،٤٣ ٨٤ ٨،٠٢٤ ٢الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٢،٢٣ ٠،٥٥ ٨٤ ١٠،٢٢٥ ٣الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ١،٥٧ ٠،٣٨ ٨٤ ٧،٢٠٩ ٤الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٢،٥١ ٠،٦١ ٨٤ ١١،٥٠٢ ٥الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٠،٩٦ ٠،١٩ ٨٤ ٤،٣٩٦ ٦الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٢،١٣ ٠،٥٣ ٨٤ ٩،٧٧٥ ٧الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ١،٧٥ ٠،٤٣ ٨٤ ٨،٠٣١ ٨الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٢،٩٣ ٠،٦٨ ٨٤ ١٣،٤٤٢ ٩الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٠،٧٩ ٠،١٤ ٨٤ ٣،٦٢٦ ١٠الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ١،٦٨ ٠،٤١ ٨٤ ٧،٧١٩ ١١الصعوبة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٢،٥٩ ٠،٦٣ ٨٤ ١١،٨٥٩ ١٢الصعوبة

 صعوبات
 الكتابة

 مرتفعة وفعالية كبير أثر ٦،٠٨ ٠،٩٠ ٨٤ ٢٧,٨٦٥

 وجـود  الـسابق  الجـدول  من يتضح
 نبـي  إحـصائية  دلالـة  ذات ونتائج فروق

 التجريبيـة  المجمـوعتين  درجات متوسطي
 لـصالح  البعـدي  التطبيـق  فـي  والضابطة
 اختبار قيمة أن ويتبين التجريبية، المجموعة

 المجمــوعتين لنتــائج ) 2( إيتــا مربــع
 صـعوبات  درجات فى والضابطة التجريبية

 القيمـة  تجـاوزت  وقد)  ٠،٩٠=   (الكتابة
 النفسية العلوم في تربويةال الأهمية علي الدالة

 ، مـراد  صلاح (٠،١٤ ومقدارها والتربوية
 التبـاين  من) ٪٩٠ ( أن تعني وهي) ٢٠٠٠

 التجريبية المجموعتين درجات متوسطي بين
 المعالجـة  متغيـر  الـي  يرجـع  والضابطة
 بـين  التبـاين  من) ٪٩٠ (أن أي التدريسية،

 يمكـن  الكتابـة  صـعوبات  في المجموعتين
 التدريـسية  المعالجـة  لافاخت بسبب تفسيره

 ويتـضح  البحث، مجموعتي لها تعرض التي
 مـا  ٦,٠٨ = الأثر حجم قيمة أن الجدول من
 هنـاك  وأن كبير، الأثر مستوي أن علي يدل
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 لاسـتخدام  تربويـا  ومهم كبير وأثر فاعلية
 علاج في الحرفية النمذجة علي قائم برنامج

   .الكتابة صعوبات
 ـ البحـث  نتائج الباحث ويرجع  فعاليـة  ىإل

 إعـداد  فـى  الباحـث  اتبـع  حيث البرنامج
  : مايلى البرنامج

 والممارسات والتدريبات الأنشطة تنويع  -
 التلميذ، كتاب داخل التلميذ بها يقوم التي

  .للتلميذ وجاذبة مشوقة بطريقة وعرضها
 المعلمين على المعلم دليل الباحث وزع  -

 بـدء  قبل البحث التدريب على القائمين
 الإرشـادية  والأوراق سبوع،بأ التدريب
 . درس بكل الخاصة

 النـشاط  تنفيـذ  أثناء في التلاميذ متابعة -
  .لهم المستمر الدعم وتقديم

 

 عـن  بالمـسئولين  خاصـة  توصيات: أولًا
   :الخدمة أثناء فى المعلمين

ــد -١ ــدوات عق ــف ن ــين لتعري  المعلم
 صـعوبات  ذوي التلاميـذ  بخصائص

  .   خاصة كتابةال وصعوبات عامة التعلم
 المعلمين لتدريب تدريبي برنامج إعداد -٢

 معهم التعامل وكيفية الصعوبات ذوي
 وخاصـة  الـصعوبات  هـذه  وعلاج

 . الكتابة صعوبات

 ومعلمات لمعلمي تدريبية دورات عمل -٣
 أدوات إعـداد  كيفية عن العربية اللغة

 صــعوبات ذوي التلاميــذ تـشخيص 
 وتـصميم  اكتـشافهم  وكيفيـة  التعلم،
 فـي  التعلم لصعوبات علاجية برامج
 .العربية اللغة

  :العربية اللغة بمعلمي خاصة توصيات: ثانياً
 التلاميذ على المبكر الكشف ضرورة  -١

 الكتابـة،  صعوبات من يعانون الذين
 مـن  التخفيف في يساعد قد ذلك لأن
 أن قبـل  منها أوالحد الصعوبات، هذه

 .مواجهتها الصعب من ويصبح تتفاقم
ــى الحــرص  -٢ ــوعت عل ــشطة ن  الأن

 الـدروس،  تخطـيط  عند المستخدمة
 الفـروق  تراعي مناسبة تكون بحيث

 . للتلاميذ الفردية
ــرص -٣ ــى الح ــوع عل ــي التن  ف

 المـستخدمة  التدريبية الاستراتيجيات
 الـصعوبة  نـوع  مـع  يتناسب بشكل

 .تلاميذها وخصائص ودرجتها

 وضع عن بالمسئولين خاصة توصيات: ثالثًا
 :التعليم مناهج

 بنـاء  التعليمية البرامج ببناء الاهتمام -١
 للأهـداف  دقيـق  تحديـد  على قائماً

 التـدريس  واسـتراتيجيات  والوسائل
 تنوع على تعتمد التى التقويم وأساليب
  . الأنشطة
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 تـدريس  فـي  التكاملي بالاتجاه الأخذ -٢
 والاهتمــام العربيــة، اللغــة فــروع
 . الكتابة بمحتوى

 لـسير  الـضرورية  الإمكانات توفير -٣
 المعلمـين  وتزويـد  رسي،المد العمل
 والوسائل الطرائق إلى يرشدهم بدليل

 فـى  يمكـن  التى المنوعة والأنشطة
 الأهداف لتحقيق الجديد ابتكار ضوئها
  .المهارات وتنمية

 الـذي  القـراءة  كتاب بمحتوى العناية -٤
 مـن  بسهولة القراءة من التلميذ يمكن
 حرف، كل على التشكيل وضع خلال

 المناسـب  تدرجوال بالترتيب والاهتمام
 بـالحروف  يبدأ بحيث القراءة تعلم في

 ثـم  الكسرة ثم الفتحة حركة ثم مجردة
 المحتـوى  وتـضمين  وهكذا، الضمة
  . عديدة كتابية نماذج

 وتزويـدها  الخـط  بكراسـة  الاهتمام -٥
 وتنويع وللتلميذ، للمعلم شارحة بنماذج
 جاذبة تكون بحيث المعروضه النماذج
 .للتلاميذ ومشوقة

 وخاصـة  الـتعلم  بـصعوبات  العناية -٦
 عـلاج  طرق وتقديم الكتابة صعوبات

 دليـل  فـي  وتضمينها الصعوبات هذه
  .المعلم

 
 

 

 التي الصعوبات على التعرف ضرورة -١
 صـعوبات  وخاصة الأبناء منها يعاني
  .الكتابة

 فـي  الأبنـاء  الأمـور  أولياء مساعدة -٢
 وزيادة تابة،الك صعوبات على التغلب

 . للتعلم دافعيتهم

  :البحث مقترحات

 رؤيــة الحــالي البحــث يستــشرف
 التـى  البحثية الموضوعات من لعدد مستقبلية

 لأبـواب  طرقاً أو لها امتداداً تكون أن يمكن
 فـى  وذلـك  الدراسة، هذه مجال فى جديدة

  :التالية البحثية الأفكار
 لـصعوبة  علاجيـة  تشخيصية دراسة -١

 المرحلـة  صفوف لدى يالكتاب التعبير
 .الابتدائية

 نـشاط  على قائم تدريبي برنامج إعداد -٢
 .الكتابي الأداء لتحسين القصة؛

 الألعـاب  علـى  قـائم  برنامج فاعلية -٣
 لدى الكتابة صعوبات لعلاج التعليمية،

 .الابتدائية المراحل تلاميذ
 

 حـشيش  طلـب  محمــود إبراهيــم )١
 مقتـرح  ابىكت برنامج تأثير): ٢٠٠٦(

 تلاميـذ  لـدى  الخطوط رداءة علاج فى
 رسالة الابتدائية، بالمرحلة الرابع الصف



 

 ١٧١٠

 التربيـة،  كليـة  منشورة، غير ماجستير
 .الشيخ كفر جامعة

): ٢٠١٧ (عـرب  علـى  السعيد السعيد )٢
 علاج فى الذكاءات متعدد برنامج فعالية

 تلاميـذ  لدى الجهرية القراءة صعوبات
 غير ماجستير لةرسا الابتدائية، المرحلة

ــشورة، ــة من ــة كلي ــة -التربي  جامع
 .المنصورة

 ): ٢٠٠٩ (هلالـى  نبيـل  محمـد  سمر )٣
ــة ــض علاق ــرات بع ــسية المتغي  النف

 فـى  التلاميـذ  لـدى  الكتابة بصعوبات
ــة مرحلــة  رســالة المتــأخرة، الطفول
 التربيـة  كليـة  منشورة، غير ماجستير

 .المنصورة جامعة

): ٢٠١٠( يوسـف  الواحد عبد سليمان )٤
جع في صعوبات الـتعلم النمائيـة       المر

. والانفعاليـة  والأكاديمية والاجتماعية 
 .مكتبة الأنجلو المصرية

): ٢٠١٧(شريهان محمد فريـد عـلام      )٥
استخدام مدخل الحواس المتعددة لعـلاج       
العسر الكتابي لـدى تلاميـذ المرحلـة        
الابتدائية، رسالة ماجستير غير منشور،     

 .كلية التربية، جامعة دمياط

 الأساليب) : ٢٠٠٠ (مراد أحمد صلاح )٦
 النفسية المنزلي الاقتصاد في الإحصائية

ــة و ــة، و التربوي ــة الاجتماعي  الطبع
 .القاهرة المصرية، الأنجلو الأولي،

): ٢٠٠٢(محمـد  علـي  عميره صلاح )٧
 تعلـم  صـعوبات  لعلاج مقترح برنامج
 غـرف  تلاميـذ  لـدى  والكتابة القراءة

 سية،التأسي الابتدائية بالمدرسة المصادر
 معهد  المتحدة، العربية الإمارات بدولة

 جامعـة  للطفولـة، العليـا الدراسـات
 .شمس عين

ــدالرحمن )٨ ــصغير عبـ ــد الـ  محمـ
 الكتابي الأداء صعوبات): ٢٠٠٩(عيسى

 :عمـان  بـسلطنة  الكبار المتعلمين لدى
 ومقترحــات ، وأســبابها ، مظاهرهــا

  المؤتمرات بحوث علاجها،
   : الـرابط  هـذا  علـى  متاح       
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 ): ٢٠١٨( دوردة   أحمـد  عمـر    عبير )٩
فاعلية برنامج مقترح قائم على الوسائط      
المتعددة والتجاور الكتابي فـي عـلاج       
صعوبات الكتابة لدى تلاميـذ المرحلـة     

 دكتـوراه  رسـالة  ، ليبيا بدولةالابتدائية  
 جامعـة   التربيـة،  منشورة، كليـة     غير

 .ةالمنصور

فعاليـة  ):٢٠١٣(ريـان  على تهامي علي )١٠
برنامج تدخل مبكـر لتنميـة مهـارتى        
الوعى الصوتى والإدراك البصرى لدى     
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الأطفال المعرضين لخطـر صـعوبات      
 غيـر  ماجستير، رسالةالقراءة والكتابة،   

 .شمس عين جامعة منشورة،

 فاعليـة ): ٢٠٠٨( السيد الزينـى   محمد )١١
 نمـوذج  على قائمة مقترحة استراتيجية

 مهـارات  تنميـة  فـى  التفاعلى تنشيطال
 كليـة  مجلـة . للمبتدئين والكتابة القراءة
 خاص، عدد المنصورة، جامعة التربية،
 .٤٤١ -٤٠٥ص ص سبتمبر،

 اللغـة   تدريس): ٢٠١٩ (________ )١٢
 المنـصورة ،    ،العربية للفئات الخاصة  

 .مطبعة المنار

): ٢٠١٥( عادل عبد الحميد العدلي    محمد )١٣
لأنمـاط الكتابيـة    فاعلية برنامج قـائم ا    

باستخدام المدخل متعدد الحـواس فـى       

علاج صعوبات الكتابـة لـدى تلاميـذ        
رسـالة ماجـستير،    . المرحلة الابتدائية 

غير منشورة، كليـة التربيـة، جامعـة        
 .المنصورة
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