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     
إن الأطفال هم عماد المجتمع وزينته وهـم         

ولذلك يجـب ان    بناة الغد والمسئولون عنه ،      
نولي اهتمامنا بهذه المرحلة التي يبني عليهـا        
باقي مراحل عمر الإنسان وتتحدد شخـصيته       
من خلال هذه المرحلة ، والإهتمام  بها حجر         
الأساس الذي يقف عليه المجتمع ككل حيـث        
أن هذه المرحلة هي أكثر المراحل تأثراً وهي        
مرحلة مرنه يقوم فيها الطفل بإكتساب كل ما        

د إكسابه اياه من قيم ومبادئ ومعلومـات         نو
ومفاهيم ولكن يجب الحذر الشديد عند التعامل       

مـن  مع هذه المرحلة ومايتم اكـسابهم ايـاه         
ن مايكتسبوه اليوم هو حصادنا في      لأمعارف  

الغد والإهمال فيه يعد جريمه تتأتي نتائجهـا        
علي جميع شرائح المجتمـع فـي المـستقبل         

 وفرد من أفراد ذلك     عندما يصبح الطفل  بالغاً    
  .المجتمع

ــري    ــليتر ويــ ــوير ســ  ومــ
)Slater&Muir,1995,P35 (ــة أن  البنيـ

 خـلال  فـي  تنمو الطفل لدي المعرفية العقلية
 معرفتـه  وطريقـة  ، المختلفة حياته سنوات
 تحدد التي هي لديه الأفكار نمو وطريقة للعالم
 المعرفية البنية نمو فإن وبذلك ، المعرفي بناه

 هو ما إدراك علي للقدرة تدريجي بإكتسا هو
 المـشكلات  وحل ، المفاهيم وتكوين ، مألوف

  .والتفكير
 & Moshe (جيرالـد  و موشـي      ويري

Gerald,2011,P35 (يتــصل الإنفعــال أن 
ــات ــة بالمكون ــة المعرفي ــة وطريق  معالج

 ،حيـث  المختلفـة  المواقـف  في المعلومات
 في التغيرات من مجموعة موقف كل يصاحب

 ، المعرفة محتويات وكذلك المعرفية ياتالعمل
 في الواقع الشخص يكون الأحيان بعض ففي

 وغير سلبية جوانب في يفكر ضاغطة مواقف
   .لمشكلته حل وجوده لعدم نظرا منطقية

 وطيـدة  المعرفية البنية أن نجد سبق ومما   
 واتجاهاتـه  وانفعالاتـه  الطفل بسلوك العلاقة
 والـذي  فكيـر للت الأساسي المحرك إنها حيث
 أفكـار  بنـاء  في الرئيسي العامل يعد بدوره
 علـي  بنيت إذا بالإيجاب إما واتجاهاته الطفل

 مـشوهه  تكـون  أن وإمـا  الـسليمة  الركائز
 وأصـبحت  توجيه بدون تركت إذا ولاعقلانية

  . مدمره
 

 التـي  المرحلة هي الطفولة أن منطلق    من
 وانفعاليـا  معرفيا الشخصية إطار فيها يتحدد
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 الخبـرات  تـوفير  يتوجـب  فانـه  واجتماعيا

 صـالحا  رجـلا  يشب لكي والسوية المواتية
 بـه  يحيط الذي المجتمع ومع نفسه مع متكيفا
 البنيـة  دراسـة  علينا الواجب من صار ؛فإنه

 تحـصيناً  الأولـي  مهدها في وهي المعرفية
 معلومـات  مـن  ذهنه إلي يرد مما وتحصناً

 لاعقلانية أفكار أو مشوهه معارف أو مضله
 عـصر  فـي  أننـا  وبخاصة منطقية غير أو

 المعرفـة  مصادر وكثرة المعلوماتي الإنفجار
 تـأتي  ثم ومن وتناقضها وإختلافها وتضاربها

 فـي  صـياغتها  يمكن والتي الدراسة مشكلة
  : التالي الرئيس السؤال

 المعرفية البينة مكونات بعض بين العلاقة ما
 مرحلة في طفالللأ المشوهه المعارف وابرز
  ؟ سنوات ٦-٤ المدرسة ماقبل

 الفرعية التساؤلات من مجموعة تحته ويندرج
  : التالية

 بين احصائياً دالة ارتباطية علاقة توجد هل _
 – ٤ (المدرسة قبل ما مرحلة أطفال درجات

 المعرفيـة  البنية أبعاد مقياس على سنوات) ٦
  المشوهة؟ المعارف مقياس على ودرجاتهم

 بـين  إحـصائياً  دالـة  فـروق  دتوج هل -
 قبل ما مرحلة  أطفال درجات رتب متوسطي
 مقيـاس  علـي  سـنوات ) ٦ – ٤ (المدرسة
  النوع؟ لمتغير تعزى المشوهة المعارف

 

  :يلي ما تحقيق إلى الحالي البحث يهدف      

 البنيـة  مكونات بعض بين العلاقة دراسة •
 أبـرز  ظهـور  فـي  ودورهـا  المعرفية

 ما مرحلة أطفال لدى المشوهة رفالمعا
  . سنوات ٦-٤ المدرسة قبل

 البنيـة  مكونـات  بعـض  على التعرف •
 قبـل  مـا  مرحلـة  أطفال عند المعرفية
  . سنوات ٦-٤ المدرسة

 المـشوهة  المعـارف  أهم على الوقوف •
 قبـل  مـا  مرحلـة  أطفال لدى الموجودة
  . سنوات ٦-٤ المدرسة

: 

  : من الحالي البحث أهمية    تتأتي
 الباحـث  علـم  حدود في الدراسات ندرة •

 أطفـال  لدى المعرفية البنية تناولت التي
  . سنوات -٦-٤ المدرسة قبل ما مرحلة

 الاهتمـام  تلقـي  لم المدرسة قبل ما عينه •
 ومن التربوي النفس علم مجال في الكافي

 يستهان لا شريحة يمثلون الأطفال فإن ثم
 أن عـن  ضلاف المصري المجتمع في بها

 وأن المشرق الأمة غد هم الأطفال هؤلاء
 الهائل بالتطور يتميز نواكبه الذي العصر

 يستدعي مما والمعلومات التكنولوجيا في
 الطفل مجال في والبحث الدراسات تعميق

 هنـاك  أن حيث النفسي المجال وبخاصة
 المعرفيـة  الجوانـب  بـين  وثيقة علاقة

 ـ تحدد التي الانفعالية والجوانب  دورهاب
  .وتفكيره الفرد سلامة
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 يعد مما المشوهة للمعارف مقياس إعداد •

 بـه  تمد حيث النفسي المجال في إضافه
 لهـذا  لافتقارهـا  نظـرا  العربية المكتبة
 ويمـدهم  البـاحثين  يـساعد  مما المجال
 يدفعهم الذي الأمر المجال هذا في بالمزيد

  . المعرفة و البحث من مزيد إلى
 الأمـور  أوليـاء  دراسةال هذه من يستفيد •

 البنيـة  تـتم  حتـي  لهم الرعاية ومقدمي
 وعلميـة  سليمة بطريقة للطفل المعرفية

 التفكير اضطراب في الوقوع تجنبه لكي
 الخبـرة  جوانـب  لتفسير السلبي والاتجاه

 إلـى  المطـاف  نهايـة  في تؤدي والتي
  . الطفل لدى المعرفية التشوهات

 لمتخـذي  الدراسـة  هـذه  توظيف يمكن •
 والمقـررات  البـرامج  لإعداد راراتالق

  . المدرسة قبل ما مرحلة خاصة الدراسية
: 

 المعرفيـــة البنيـــة: Cognitive 
Structure  

 بأنها إجرائيا المعرفية البنية الباحثة    تعرف
 تحتهـا  يندرج وما للمعرفة الشامل المحتوي

 مهومنظ متدرجة وعمليات ومفاهيم أفكار من
 المجال تميز والتي شعوره أو الطفل وعي في

   .لديه المعرفي
  
  
  

 التـــرابط بعـــد: Association 
Dimension  

 يكونهـا  التـي  العلاقات الباحثة به    وتقصد
 والعمليـات  والمفـاهيم  الخبـرات  بين الطفل

 تشكل والتي والجديدة سابقا المكتسبة والحقائق
 التـرابط  هذا يكون وقد معين معرفي محتوى

 مـن  مشتقا أو المقدمة المعرفة في موجودت
  .الفرد قبل
 ــد ــيم بعـ  Dimension :التنظـ

Organization  

 الطفـل  اسـتخدام  مدى الباحثة به    وتقصد
 أكثـر  (الرتبة عالية وقوانين وحقائق لمفاهيم
 متدنيـة  وقوانين وحقائق مفاهيم أو) عمومية

  .)عمومية أقل(
 ــد ــايز بعـ  Dimension :التمـ

Discrimination   

 المعلومـات  فئـات  تمايز الباحثة به    تقصد
 المعرفـي  البنـاء  داخل التوعية الطبيعة ذات

 بعـدد  الحاليـة  الدراسـة  في ويقاس للفرد،
 مجموعة كل تمثل حيث الصحيحة التمايزات

  .الموضوعات عن متمايزا موضوعا مفاهيم
 المعرفيـة  لتـشوهات ا : Cognitive 

Distortions  

 الأفكـار  مـن  جموعةم إنها الباحثة    ترى
 التفكيـر  عـن  وتنـتج  واللامنطقيه الخاطئة

 وتـؤثر  الخاطئـه  التفكير وأنماط اللاعقلاني
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 للأشياء وتفسيره ومعتقداته الفرد إدراك على

  .للأمور الخاطئ الشخصي التأويل إلى وتؤدي
 النفس لوم :Self blame   

 يوجهه الذي الزائد اللوم بانه الباحثه   تعرفه
 أفكـاراً  الفرد يصدر وفيه ؛ دوماً لنفسه الفرد

 الـضعف  نقاط ويري دوماً نفسه عن سلبيىة
 الأداء مـستويات  عن الرضا وعدم والقصور

  .إليها يصل التي
 الفـشل  أفكار تعميم:mainstreaming 

ideas of failure  

 الـي  الفـرد  يـصل  بـأن  الباحثه    وتعرفه
 جميـع  علي بالفشل يتسم عام خاطئ استنتاج
 مـروره  من الفرد لها يتعرض يالت المواقف
 علي التجربة هذه وتعميم واحده فشل بتجربه

 ويبـالغ  الإيجابيات جميع ويذوي المواقف كل
   .السلبيات في
 الأداء مستويات في المبالغه:overkill in 

performance levels  

 فـي  الفـرد  مبالغـة  بأنه الباحثه    وتعرفه
 وإن الأداء في لنفسه يتوقعها التي المستويات

 الشديد بالفشل يشعر المستويات لهذه يصل لم
 لنفسه قبوله ومدي لذاته والقبول الرضا وعدم

 .الأداء هذا علي يتوقف

 

 المراحـل  اهم الأطفال رياض مرحلة تعد    
 المـستقبليه  وحياتـه  الفرد شخصية بناء في

ــذلك ــواحي وك ــسيه الن ــه النف  والمعرفي

 الاهتمـام  زاد فقـد  لـذلك  لديه والإجتماعية
 لبنـاء  المستقبل رجل ليصبح واعداده بالطفل

 النفـسيه  الـشوائب  مـن  خـالي  مشرق غد
 علـي  كبيـر  بـشكل  تـؤثر  التي والمعرفيه
 مـا  هو البناء وهذا تفكيره وطريقه شخصيته

 البيئـة  تـوفرت  اذا سـويا  إمـا  الفرد يجعل
 سـويا  غيـر  فردا يصبح واما لذلك الملائمة

 قـد  خلـل  لأي ظـرا ن والـنفس  الفكر مشوه
  . به وتأثر اليه يتعرض

 المجيـد،  عبـد  السيد (أكد ذلك أثر وعلي   
 يجـب  أنـه )٢٢ ص:٢٠٠٣محمود الفرحاتي

 علـى  قائمة  سليمة علمية تنشئة الطفل تنشئة
 ومقومـات  اسس يملك حتي ومحكات معايير
 التـصدى  علـي  القـدرة  لديه ويكون الحياة

 لمـي الع بـالتفكير  مشكلاته ومعالجة للعقبات
  .الصحيح

ــث    ــت وحي ــات ذهب ــاتي (دراس  الفرح
 هنـاك  أن إلـي ) ١٢٠ ص :١٩٩٧محمود،

 تفكيـره  وطريقة الفرد نفسية بين وثيقة علاقة
 عـن  الفـرد  انفعـال  فصل لايمكن إنه حيث

 الإنفعـالى  اضـطرابه  فـإن  ، تفكيره طريقة
 ويمكـن  ، الاعقلانية تفكيره طريقة إلي يرجع
 إذا نفعاليـة الإ اضطراباته من التخلص للفرد
 درجـة  لأقصي العقلاني التفكير ينمي أن تعلم
 درجـة  لأقـل  الاعقلانـي  التفكير ويقلل لديه

   .ممكنة
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 الاهتمـام  علينـا  توجـب  ذلك علي    وبناء
 البنيـه  وخاصـة  المختلفـة  الأطفال بنواحي

 بـين  الوثيـق  الارتباط حيث لديهم المعرفية
 ؤثرت وأنها للفرد والانفعالية المعرفية الجوانب

 لما الطفل تفكير علي بالإيجاب او بالسلب إما
 الايجـابي  العلمي المنطقي التفكير اليه يؤدي

 ،أمـا  والرقـي  التقدم الي به لتصل فوائد من
 المعـارف  تكـوين  الى يؤدي السلبي التفكير

 مـن  تنتج التي الاعقلانية والأفكار المشوهة
 الطفـل  يواجهها التي والمشكلات الإحباطات

  .السليم التفكير من تمكنه لا والتى
  

 وفقـا  المعرفيـة  البنيـة  مفاهيم تعددت      
 ورؤيته نظرة وجهه من تناولها فكلٍ للباحثين
 التوصـل  الـصعوبة  من فإنه ولذك الخاصة
 عليـه  اتفـق  قد المعرفية للبنية واحد لمفهوم
 وأبعادهـا  المعرفيـة  البنية دراسة في الجميع
  .وقياسها

ــدي  ــة لـ ــة المعرفيـ ــارين فالبنيـ  كـ
)Carin,1993:P63 (الـشامل  المحتوي هي 

 التنظيميـة  وخواصـها  للفرد البنائية للمعرفة
 للفـرد  المعرفي المجال تميز والتي ، المتميزة

 الـتعلم  مبني في المؤثر الرئيسي العامل وهي
  .   وإسترجاعه به والإحتفاظ ومعناه

ــرف    ــي (ويعـ ــات فتحـ  ٢٠٠١الزيـ
 محتـوى  تمثل بأنها المعرفية نيةالب)٣٦٠ص:

 كمـاً  تنظيمها وكيفية للفرد المعرفية الخبرات

 مختلـف  في استخدامها واستراتيجيات وكيفاً
 إلـي  المعرفـي  المحتوى ويشير ، المواقف

 المعلومـات  مـع  الـسابقة  الخبـرات  تفاعل
 هـذا  أن عن فضلاً للفرد، الحالية والخبرات
 قـف للمو يعطي الذى هو المعرفى المحتوى
 اسـتراتيجية  تشير كما ، ومبناه معناه المشكل

 هذا توظيف طريقة إلى المعالجة أو الاستخدام
 بالمعلومـات  علاقتـه  فـي  معرفياً المحتوى
   .الجديدة

ــرف     ــة وتع ــة الباحث ــة البني  المعرفي
Cognitive Structure" ــوى بإنهــا  المحت

 أفكـار  مـن  تحتها ومايندرج للمعرفة الشامل
 وعي في ومنظمة متدرجة  توعمليا ومفاهيم
 المعرفي المجال تميز والتي شعوره أو الطفل
 ذو أو عقلانيـة  طبيعة ذو ليكون وتحدده لديه

  .مشوهه طبيعه
 هي خلاصـة   المعرفية البنية أن لنا    يتضح

 معلومات  من اكتسبه ما كل و الطفل خبرات
 مـع  تعاملـه  خلال وعمليات ومفاهيم وافكار

 ونمـوه  والوراثـه  بيئـة كال المختلفة العوامل
 بما وربطها الخبرات هذه مع تعامله وطريقه

 للطفل المعرفية فالبنية سابقة، معارف من لديه
 وتميـز  لديـه  المعرفة نواتج تحدد التي هي

 لهـذه  الطفـل  معالجة أن كما المعرفى مجاله
 تحـدد  التـي  هـي  المعرفية والأبنية النواتج
 وكـذلك  الراهنـة  للمواقـف  استجابته طريقه
 التـي  هي الطفولة مرحلة في المعرفية فالبنيه
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 يسهل حيث مستقبلياً الفرد تفكير طريقة تحدد

 المراحـل  فـي  وتعديلها البني هذه في التحكم
 ، العمـر  مـن  المتقدمة المراحل عن المبكرة

 فإننـا  الأطفال لدي المعرفية البني اهملت فإذا
 ويقومـوا  الخبـرات  يكتـسبون  أنهـم  نري

 يجب ولذلك ، منطقية غير هبطريق بمعالجتها
 مـن  ومعالجة للأطفال المعرفية البني مراقبه

 مـع  وتعامل معلوماته عالج أو بنيته تشوهت
 ضـمان  ليـتم  عقلانيـة  غير بطريقه خبراته
  . المستقبل في تفكيره طريقه صلاح
 البينـة  لأبعـاد  التعـرض  علينا يحتم وهذا

  :المعرفية
 

  Association Dimension:الترابط بعد
 بـين  الطفـل  يكونهـا  التي العلاقات هو   

 والحقـائق  والعمليـات  والمفـاهيم  الخبرات
 محتوى تشكل والتي والجديده سابقاً المكتسبة
 موجـودا  الترابط هذا يكون وقد معين معرفي

  .الطفل قبل من مشتقاً أو المقدمه المعرفة في
ــد ــيم بعـ  Organization التنظـ

Dimension:  
 ذو لمفـاهيم  الطفـل  اسـتخدام  وهو مدي    

 مـن  هرمي شكل علي منظمه متدرجة طبيعة
 تكـون  بحيـث  عمومية للاقل عموية الاكثر

 وتكـون  الهـرم  أسفل في القديمة المعلومات
 المعلوماتي الهرم أعلي في الجديدة المعلومات

 ومتداخلـه  مترابطة المعلومات تكون وبذلك

 ـ الحـصول  ويـسهل  تفريقها ويصعب  اعليه
  .الإنساني العقل داخل مرتبه وتكون بسهوله

ــد  ــايز بعــ  Dimension:التمــ
Discrimination  

 البحـث  هـذا  في التمايز الباحثه وتناولت    
 الطبيعـة  ذات المعلومات فئات تمايز انه علي

 ويقـاس  ، للفرد المعرفى البناء داخل النوعية
 الصحيحة التمايزات بعدد الحالية الدراسة في

 موضـوعا  مفـاهيم  مجموعة لك تمثل حيث
  .الموضوعات عن متمايزاً
  :المعرفية البنية في تؤثر التي العوامل
 بنيتـه  لنمو استعدادات ولديه طفل كل    يولد

 ظـروف  تـوافرت  اذا سـليما  نموا المعرفيه
 تتحقـق  لم اذا مشوها نموا واما لذلك ملائمة

 تنمـو  لكـي  اليهـا  تحتاج التي العوامل لديه
 ـ فلكل بنجاح،  بـه  الخاصـه  ظروفـه  لطف

 بـدورها  والتـي  الأخر الطفل عن والمختلفه
 وادراكـه  المعرفـي  الطفـل  بناء علي تؤثر

 المعلومـات  بين وربطه للمعلومات وتنظيمه
 وهـذه  جديدة معلومات من ومايكتسبه السابقه
 بـه  المحيطه البيئه الي مايرجع منها العوامل

 او الوراثيـه  العوامـل  الـي  يرجع ما ومنها
 مـايرجع  ومنها الصحية او الانفعالية لالعوام

 عـرض  يلـي  وفيمـا  ، وحاجاته دوافعه الي
 البنية في تؤثر التي العوامل لبعض مستخلص
 بعـض  دراسـات  ضـوء  في للفرد المعرفية

  : المعرفي النفس علم علماء
  :الفروق الفردية• .١
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 اخـتلاف  مدي هي الفردية بالفروق    يقصد
 للقيـاس  قابلةال السمات في بينهم فيما الأفراد

  ).٣٨ص: ٢٠٠٦، الزيات فتحي(
 ص:٢٠١٤، عيسي الرؤوف عبد(    ويشير

 المـؤثرات  من الفردية الفروق ان إلي) ٣٨٩
 ومبدأ سبباً عدها فقد المعرفية العقليه البنية في

 اجـل  مـن  ملحـة  وضروره المعرفي للنمو
 فـرد  كـل  فيه يؤدي متعاون متكامل مجتمع
 في الأخرين نع الاستغناء يستطيع ولا دوره
  .حياتهم متطلبات قضاء

 الفرديـة  الفروق أن لنا يتضح سبق ومما    
 الأختلاف وهذا ، البشر كل بين عامة ظاهرة

 الحيـاة  ويجعـل  للحيـاة  معني مايعطي هو
 كبيـر  بشكل تؤثر الفردية والفروق ، متكاملة

 أساسـية  ركيزة تعد حيث المعرفية البنية علي
 والعقليـة  معرفيةال القدرات مستوي تحديد في

 المجـالات  فـي  المختلفـة  الأداء ومستويات
 طفلاً نجد فقد المقاسة الخبره وحسب المتعددة

 أخـر  يتميز بينما الرياضيات مادة في مميزا
  .الموسيقي في مميز الثالث وبينما العلوم في
 :الوراثة والبيئة .٢

  تعددت الدراسات حول دراسة العلاقة بـين       
خل بينهما وتـأثير كـل      البيئة والوراثة والتدا  

منهما علي البنية المعرفية للفرد ، فقد لـوحظ       
أن الذكاء تتحدد نسبتة من خـلال العوامـل         
الوراثية والتي تلعب عاملا هاماً فـي تحديـد     
نسب الذكاء المتفاوته بين الأطفال وبعضها ،       

ولكن لايقف هذا عند ذلك الحد وإنما تتحكم به      
 بالطفل حيـث    أيضاً العوامل البيئية المحيطة   

ي نمو هـذا الـذكاء والـتحكم        أنها توثر عل  
  .بنسبته

) ١٠٧ص:٢٠٠٦الزيـات،  فتحي(    ويشير
 الكلـي  التبـاين  هـو  تعقيدا المشكله ومازاد
 المعرفـي  العقلـي  النمو في الفردية للفروق

 أو علـي  تـؤثر  التـي  العوامل تعددت حيث
 الوراثيـه  فالعوامل الذكاء نسب بتغير ترتبط
 في ولادته منذ الطفل جوانب عجمي علي تؤثر
 الـنمط  تحدد البيئه فان كذلك و الوجوه جميع

   .الطفل سلوك من المتميز الخاص
  :الخبرة .٣

 والإحتكـاك  التفاعـل  وليدة هي الخبرة    إن
 هـذه  زادت ،وكلمـا  والموقـف  الفـرد  بين

 معلوماته وزادت ، الخبرة تولدت الإحتكاكات
 اخـل د الموجـودة  المثيرات وتنوعت الجديدة

 و المعـارف  مصنع يعد والذي البشري عقله
 وكانـت  منتجـة  التفـاعلات  هذه كانت وإذا

 إيجـابي  تأثير وذو فعالة الخبرة كانت إيجابية
 المعرفية الفرد علي بنية  واضح بشكل وآثرت

 وزادت الفـرد  خبـرات  زادت كلما أنه حيث
 المعلومـات  لديـه  تولدت البيئة مع إحتكاكاته
 معلوماتي نظم بناء علي تساعده التي اللازمه
 مـع  التعامـل  من يمكنه عقله داخل متكامل

 والترتيب المعالجة توفر بعد الجديدة المواقف
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 والخبـرات  الجديـدة  الخبرات بين والتنسيق

   .السابقة
 :التنظيم الذاتي .٤

 معلومات إكتساب عملية ليست المعرفة    إن
محكوم نجاحها بـالتنظيم     عملية هي بل ، فقط

 بين إستقبال المعلومات وحفظهـا      الذي يحدث 
لحـين إسـترجاعها وطريقـة تنظـيم هـذه      

   المعلومات داخل البنية
ــد ــسون    ويؤكـ ــرين و ثومبـ  جـ

(Thompson&Geren,2002 ) أن التنظـيم 
 الإيجـابي  التـأثير  ذو العوامل أهم من الذاتي
  . الفرد لدي المعرفية البنية علي

 المعرفـة  تنظـيم  مـن  فعالية له لما    وذلك
 الفـرد  جعـل  علي وقدرة المعلومات توجيهو

 بعـد  الصحيحة أماكنها في المعلومات يضع
 لنا يتضح ومعالجتها المعرفية،وبذلك  إستقبالها

 الفـرد  بـين  واضحة تفاعل علاقه هناك ان
 الفـرد  أن حيـث  المعرفية وبناه والمعلومات

 المعلومـات  إلي يلجأ فإنه بالخبرة يمر عندما
 إلـي  يحتاج فإنه لكوبذ معارفه في المحفوظه

 ثم جديدة معلومات من إليه مايرد بعد تنظيمها
 مـع  يتماشي بما المعلومات هذه بتنقيح يقوم
 هـو  التنظـيم  هـذا  أن حيـث  المعرفي بناه

 فـشلها  أو المعـارف  نجـاح  عليه مايتوقف
 وفـق  المعلومات ترتيب علي يعمل فالتنظيم

 المعرفيـة  البنية الي يردها ثم ومعايير أسس

 عن تعوقها قد التي الشوائب من خالية مصفاه
  .عملها

 أن)٢٨ص:٢٠١٢حاج شـرفاوي،  (ويذكر   
 عند حدوثها من لابد أساسيتان عمليتان هناك

 واضـح  بشكل يؤثر انه حيث  الذاتي التنظيم
وهما التمثيـل    المعرفية البنية وتعديل نمو في

  .والمواءمة
  :الذكاء .٥

 ،عمـاد  الزغـزل  رافع( يعرفه كما    الذكاء
 الفـرد  قـدرة  هو ) ٢٢ص:٢٠١٠، لزغزلا

 مـن  والإسـتفادة  والتعلم المجرد التفكير علي
 وحـل  التكيـف  علـي  القـدرة  ،وهو الخبرة

 الفـرد  إلتـزام  خلال من ويظهر المشكلات
 بكثيـر  إيجابي بشكل ويرتبط ، النظام بقواعد

  .والتكيفي المعرفي السلوك ظواهر من
 ءالأدا مستوي علي يركز الذكاء أن وحيث   
 فـإن   النـشاط  الفرد بها ينفذ التي المهارة أو

 بالتفاعـل  الحـي  للكـائن  يسمح بذلك  الذكاء
 التفاعـل  وذلـك  ، بفاعلية البيئة مع والتعامل

 زادت وكلمـا  للموقـف  تبعـا  متغيراً يكون
 المعرفي بناءه تطور وإحتكاكاته الفرد خبرات

 ينمـو  الذكاء فإن وبذلك وتطوراً تعقيداً وزاد
 المهـارات  مـع  التعامـل  من ايةبد ويتطور
 من عالي مستوي الي وصولاً البسيطة السهلة
 الذكاء مستوي زاد وكلما المهارات من التعقيد

 لـدي  المهـارات  وزادت الأداء مستوي زاد
 وقلت الأداء قل الذكاء نسبة قلت وكلما الفرد
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 فالعلاقة النشاط الفرد بها يمارس التي المهارة

  .طردية قةعلا والأداء الذكاء بين
  :الزمني الطفل عمر .٦

 ولا موروثـه  ليست المعرفية البنية إن      
 وتغيرهـا  ، تتغيـر  و تنمـو  أنها بل ، ثابتة

 ذاتـه،  الفـرد  لـدي  النمو  باستمرار مستمر
 نموه إزداد الزمني العمر في الفرد تقدم وكلما

 البيئـة  مـع  إحتكاكاته وزادت نضجه وإزداد
 نلـك  مـن  تولـدت  التـي  خبراتـه  ثم ومن

 وتطـورت  المعرفية بنيته نمت و الإحتكاكات
   . إزدهاراً أكثر وأصبحت

ــذكر      ــد (وي ــرؤوف عب ــسي، ال  عي
 المراحل قسم قد بياجيه أن) ٣٩٥ص:٢٠١٤
 مرحلة وكل مراحل أربعة إلي العقلية النمائية

 خاصـة  معرفية وقدرات بأسلوب فيها تتميز 
 ءبنا بعملية القيام الطفل يتعلم و المرحلة بهذه
 والبنية بها، يمر التي النمو عملية طوال عقلي

 نتيجـه  تكـون  جوهرها في المعرفية العقلية
 ومحيطـه،  الفـرد  بين  بين المتبادل للتفاعل
 الخبـرة  علـي  كليـاً  تعتمد لا الطفل ومعرفة
 المعرفية البني ولا التراكيب علي ولا العلمية

  .قبل من لديه الموجوده
  :التفاعل الإجتماعي .٧

 التـي  المهـارات  إحدى الإجتماعي والتفاعل
 مـع  التعـايش  يستطيع حتي يتقنها أن يجب

 الفرد يكتسب التفاعل هذا خلال فمن الآخرين،

 والمعلومـات  والمعارف والمفاهيمم الخبرات
 فـي  العـيش  تمكنـه  التي السلوكيات وكذلك

 الفـرد  يستطيع الجماعة خلال ومن الجماعة
 للـشخص  لايمكن وان المعرفة علي الحصول
 فالمعارفـة  المعرفة، علي يحصل أن المنعزل
 وتتحـول  الإجتماعيات خلال من إلا لاتتأتي

 أو الفعـل  خـلال  مـن  ذاتيـه  عمليات إلي
 واضح تأثر تتاثر البنية فإن وبذلك ، المشاركة
 .الإجتماعي بالتفاعل

 Realmuto et  وآخـرون  ريلموتو ويذكر 

al,2009,P172) (الإجتماعيـة  المهارات أن 
 وأن والمفاهيم الخبرات بتكوين الصلة وطيدة

 فإنه الفعال الإجتماعي التفاعل توفر عدم عند
 لديه ويلد جوانبه جميع في الفرد علي ينعكس
 .مشوهه معرفية مفاهيم

كمـا أن التفاعــل الإجتمــاعي واحــد مــن  
المتطلبات الأساسية للفـرد حيـث أن الفـرد       
بطبعة كائن إجتماعي يتفاعل مـع الآخـرين        

  .م ويتأثر بهم يؤثر فيه
  :آراء بعض عماء النفس في البنية المعرفية

 في) David Ausubel ( اوزبل ديفيد نظرية
  :المعرفية البنية
 دراسـه   في ،إسهاماً العلماء ابرز من يعد   

 المعرفيـة  البنية حول فنظريته المعرفية البنية
 المعنى،حيـث  علي القائم التعلم نظرية تسمي

 البنية علي تؤثر التي ملالعوا اهم ان يري انه
 والتعلم ؛ المعرفة وتنظيم وضوح هو المعرفية
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 تـرتبط  عندما يتحقق) Ausubel(اوزبل عند

 بتنظيم السابقه بالمعلومات الجديدة المعلومات
  .ومعناها بالمعرفة وإدراك ووعي

-٣٢٩: ٢٠٠٩جـادو،  أبو صالح(ويشير   
 إلي  ينظر) Ausubel (اوزبل أن إلي) ٣٣٠
 شـبه  وأفكار مفاهيم أنها علي  لمعرفيةا البنية
 المـتعلم  وعـي  في ما بدرجة ومنظمة ثابتة

ــذه ، وشــعوره ــاهيم وه ــات المف  والنظري
 تكـون  المعلومـات  أن يفترض والمعطيات

 عليها تقوم ركائز لتكون هرمياً تنظيماً منظمة
 ، لهـا  التعرض أو إستقبالها عند المعلومات

 الجديـدة  والمواد الخبرات بين الربط وكذلك
 لتـسهيل  وذلـك  مخزنة خبرات من لديه وما

   .المعرفية العقليه العمليات
  :المعرفية البنية في Piaget) (نظرية بياجية

 المعرفـي  العقلي للنمو بياجية نظرية تقوم    
 يتناول وفيها تحليلي وصفي منهج أساس علي

 المحنـي  يتوسـط  مدخل من النظريه بياجيه
 تنـاول  فـي  رفيالمع والمنحني السيكومتري

 بياجيـه  يشير ؛وفيها المعرفي العقلي النشاط
 الكائن بها يمر التي المختلفه النمو مراحل الي

 لـدي  والنمو المختلفه عمره مراحل في الحي
 التغيرات من متتابع تنظيم ذات سلسله بياجيه
  .متعدده بمراحل تمر التي
 أن)٦١ص:٢٠١٢حاج شرفاوي ،   (ويذكر    

 التـي  الهامة النظريات من تعد بياجيه نظرية
 ، وشمول بعمق العقلية المعرفية البنية تناولت

 تطور هي المعرفية العقلية البنية أن يري فهو
 المحسوس من تنتقل التي المعرفية للبني منظم
 حالة إلي مستقرة غير حاله ومن المجرد إلي

 حالتـة  مـن  التوازن من ،أي استقرارا اكثر
 مـن  متقـدم  مـستوى  إلـي  الضعيفة الأولي

 مـن  مـستوي  تحقيـق  هو وهدفها التوازن،
 .والمواءمة التمثيل عملتي بين التوازن

   :المعرفية البنية في)  (Kellyنظرية كلي 
 البنـي  عـن  الأساسـية  فكرته كلي بني قد  

 الـسيد،  الحلـيم  عبد (ذكره لما وفقاً المعرفية
 التالي للافتراض ) ٣٦٠ص:٢٠١٠وآخرون،

 قادرين ونكون ، ما شخص سلوك نفهم لكي"
 أولا نعـرف  أن علينا عنه، توقعاتنا بناء علي

  .المعرفي بنائه نظام ما
) Hacker et al,2009(وآخرون هاكر أشار

 وتفكيـره  الفـرد  لدي أساسية قاعدة هناك أن
 لايمكـن  أنـه  علي القاعدة هذه ترتكز حيث

 أن حيـث  وإنفعالـه  الفرد إدراك بين الفصل
 مـا  إنفعال يرافقها الفرد بها يمر التي الخبرة
 الخبرة هذه به تمر ما علي الإنفعال هذا ويقف

 وطريقـة  وتكامل وترابط تنظيم عمليات من
 الفردية الفروق ماتجعل هي و فرد كل تفكير
  .والإدراك التفكير في الأفراد بين

 cognitiveالمشوهه المعارف الثاني المحور 

Distortions:  
 تـشتمل  يةمعرف أبنية من تتكون فالشخصية   

 والمفــاهيم والمعتقــدات المعلومــات علــي
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 الفـرد  لدي الاساسية والصيغ والافتراضات

 المـزاج  ،أمـا  نمـوه  مراحل خلال يكتسبها
 نتاج إلا ماهي السلبية والمشاعر السئ النفسي

 هـذه  تكـون  بوبـذلك  معالجة غير لمعارف
 لـدي  تتولد وبذلك ، منظمة طريقة المعارف

 المعالجـة  أو النمو مكتملة غير معارف الفرد
  . عقلانية وغير مشوهه ومعارف

 أن)Clemmer,2009,P8 (كليمر ويذكر   
 من نمط لوصف تستخدم المعرفية التشوهات

 التفكيـر  طريقة ذو الشخص به يتميز التفكير
 الضاغطة الحياة أحداث عن الصادر الخاطئ

 مثل سلبية مشاعر إلي وتؤدي سلبي إطار في
  .والقلق الخجلو واليأس والغضب الحزن
 أن) ١٤ص:٢٠١٦ هـارون،  أحمد ( ويذكر

 تلقائيـة  أفكار عن عبارة المعرفية التشوهات
 واقعيـة  غير منطقية أخطاء تحمل مضطربة

 وتؤدي ، الفرد من واضحة إرادة دون تظهر
 إدراك فـي  خاطئـة  استنتاجات إلي بدروها
 هـذه  تتـرجم  وبالتـالي  الواضـحة  المواقف

  .ملاحظ طربمض سلوك إلي الإستنتاجات
 التشوهات  أن)Covino,2013:P19 (ويذكر

 أو شـئ  كل تشمل منطقية مغالطات المعرفية
ــر لاشــئ ــارثي والتفكي ــز الك ــي والقف  إل

 الأمــور وتــضخيم وتهــوين الأســتنتاجات
 واتخـاذ . الشخصي الطابع وإضفاء والإحداث

 فـي  منطقيـين  غير والديه كان ،فإذا القرار
  .عقلانى غير الطفل يصبح فسوف التفكير

  :اللاعقلانية الأفكار خصائص
 ,Wilson)و  (Kemp, 2017:P 34) أشار

 تتمتع اللامنطقية الأفكار أن إلى  (71 :2015
  :أهمها من الخصائص من بمجموعة
اللامنطقية ، والتناقض التجريبي مع      

الواقع ، كما انها تحول دون الناس وتحقيـق         
أهدافهم الأساسية ، وتنمو في سن مبكر مـن         

لعمر وتصبح جزء ثابت من بناء شخـصية        ا
 مـن  والتحسين للتعديل قابلة الأفراد ،كما أنها  

 الإرشاد على القائمة والعلاجات برامج خلال
 يواجهـون  بها المصابين الأشخاص تجعل و  ،

  . والهناء السعادة مستويات في قصور
 )De-Olivira,2012,p8(أوليفـرا  ويذكر   

 ـ أنـواع   ٢٠١٧وأحمد هـارون ،   ارفالمع
  :المشوهه

 Dichotomous (الثنـائي  التفكير - ١
thiking(all-or-no thing    

ــد ــانس يؤك  أن) Evans,2007,p112 (إيف
 مرحلـة  منذ اللاعقلانية الأفكار يكتسب الفرد

 علـي  قـادر  غير الطفل يكون عندما الطفولة
 تخيله من حقائقه ويستمد واضح بشكل التفكير

 نكـون   ،وفي هذا النواع من التفكير يجب أن      
  .مثالين وإلا نكون فاشلين

  Selective Abstraction الأنتقائي  التجريد
ــذكر أن ) Mosies,et all,2013,p137 (ي
 المميـزات  كل اسقاط يعني الإنتقائي التجريد

 واحد نقص أو فقط واحد عيب علي والتركيز
  .فقط واحد مسار علي المشكلة في والتركيز
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ــاء - ٢ ــيم اخط  Attribution التقي

Errors 
 حـدث  تقييم خاطئ علي   يطلق الفرد  أن فيه  

 تهوين في أو تضخيم الحدث  خلال من معين
  .بها والاستهانه الميزات

ــتخدام_ ٤ ــارات اس ــد عب  Should لاب
statements& Must statements  

ــار ــون أش ــرون كوري  carrion,et(وأخ

al,2008,p53 (فكـره  لديـه  يكون الفرد أن 
 لعـالم، وا الأخـرين  عن أو نفسه، عن ثابته

 يكـون،  أن" يجب "و" ينبغي"أفعال ويترجمها
 طلبات إلي تحويلها تم والتوقعات فالتفضيلات

 المطالب هذه لاتوافق وعندما ، متصلبة جامدة
  .ويكدر يحبط فإنه الفرد مشاعر

ــز_ ٥ ــي القف ــائج ال  Jumping toالنت
conclusion  

 التنبـؤ               _الأخرين افكار قراءة -
  الإنفعالي

 فيـه  أن )١٣٨ص:٢٠٠٤قوطه، فرح (ريوت
 في معينه عناصر علي استنتاجات الفرد يبني

 ادلـة  وجـود  من عـدم   الرغم علي الموقف
  .الموقف لهذا مدعمة

  Personalization:الشخصية التفسيرات._٦
في هذا النوع من التفكير المشوه يميل الفـرد         
إلي إسقاط جميع الأخطـاء الخارجيـة الـي         

لنفسه أي خطأ حتي لـو      مسئوليته ، وينسب    
  .كان لايتعلق به 

 mainstreaming:  تعميم أفكـار الفـشل  
ideas of failure  

 المرء أن) ١٤ص:٢٠١٦هارون، أحمد( يذكر
 إلـي  يصل المعرفي التشوه من النوع هذا في

 واحـد  حدث مجرد من فاشل أنه عام إستنتاج
 يـضخم  كمـا  ، أهميـة  ذات غير واقعه أو

 ويقلـل  ، لذاته تقييمه علي ويعكسها السلبيات
  .الإيجابيات

 & Self Blame:اللآخـرين  و الـذات  لوم 
Other Blame  

) ١٤ص:٢٠١٦، هـارون  أحمد (ويعرفها   
 يصدر بحيث  نفسه مع الفرد تسامح عدم بأنها

 أخطـاء  مـن  يـراه  لما عليها سلبيه أحكاماً
ــب  بلوغــه قــصورعند أو ضــعف وجوان
 .لنفسه وضعها التي المستويات

 لـدي  الـسلوكي  الإنفعـالي  العقلاني دالإرشا
 ):Ellis(إليس ألبرت

 العقلاني للعلاج نموذجه بوضع قام إليس    قد
اللاعقلانية التـي    الأفكار لكي يعالج  الإنفعالي

تسببت في الاضطرابات الانفعالية ، واستبدال      
  .هذه الافكار بغيرها منطقية عقلانية سليمة

 أن (David,2003) ديفيـد  ماذكره إثر وعلي
 هـو  (A) أن من الرغم  علي أنه يري إليس

 الإضـطراب  ظهـور  قبل يقع الذي الحادث
 الرئيـسي  الـسبب  هو ليس أنه إلا الإنفعالي
 الإضـطراب  وهـي  (C)  للنتيجـة  المباشر

 هـذا  ينـتج  وإنمـا  ؛ نشاهدها التي الإنفعالي
 التفكيـر  نـسق  أو نظـام  عـن  الإضطراب

 نسقال هذا كان سواء (B) الفرد لدي الموجود
  .منطقيا غير أو منطقياً
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 كـان  إذا التفكيـر  نسق أو) B (فإن وبالطبع
 سـوية  ستكون النتائج فإن) عقلانياً ( منطقياً
 غير النسق هذا كان إذا أما مضطربة، وغير

 المتوقع هو الإنفعالي الضطراب فإن عقلاني
  .للأحداث كمصاحب

 مـن  فكرة عشر أحدي) Ellis(إليس حدد وقد
 المـسئولة  أنها يعتقد التي نيةاللاعقلا الأفكار

 المعرفيـة  والتـشوهات  الخاطئة الأفكار عن
  :الفرد لدي الإنفعالية والإضطرابات

ــرة  ــي الفك ــب: الأول ــسان طل  الإستح
(Approval Demand Of):  

 محبوبـاً  الشخص يكون أن الضروري من "
   " المحلية بيئته أفراد من فرد كل من ومقبولاً

Ellis, 1977, p60)( 

 الشخـصي  الكمـال  إبتغـاء : الثانية فكرةال 
(Perfection Personal):  

 درجـة  علي الفرد يكون أن الضروري من"
 بـشكل  والإنجـاز  والكفاءة الفعالية من كبيرة

 قيمــة ذو يكــون حتــي بالكمــال يتــصف
 )).Ellis,1977,p63"وأهمية

ــرة ــة الفك ــوم :الثالث ــي الل ــذات القاس  لل
  :(Blame-Proneness)وللأخرين

 أن يجـب  لـذلك  وخبثاء أشرار الناس بعض"
 أو الشرير سلوكهم علي بشدة ويلاموا يتعاقبوا
  ).Ellis, 1977,p63".(الخبيث

 والكـوارث  المـصائب  توقع :الرابعة الفكرة
(Castarophizing):  

 الأشياء تحدث لا عندما مأساة أو لكارثة إنها" 
 علي تحث عندما أو تحدث أن لها نرغب كما
  .)Ellis,1977,p73"(نتوقعه لا نحو

 الإنفعالية) اللامبالاة (التهور: الخامسة الفكرة
(Irresponsibility Emotional )  

 الظـروف  إلـي  أسبابها والتعاسه المصائب"
ــة ــي الخارجي ــيس والت ــرد ل ــم للف  تحك

  ).Ellis,1977,p73"(فيها
 Concern ) الزائـد  القلـق : السادسة الفكرة

Anxious Over ):  
 الهم أسباب هي المخيفة أو الخطرة الأشياء" 

 أن وينبغـي  ، للفكـر  الدائم والإنشغال الكبير
 أهبـة  علـي  يكـون  وأن دائماً الفرد يتوقعها

ــتعداد ــا الإسـ ــل لمواجهتهـ  والتعامـ
   ).Ellis,1977,p73".(معها

ــرة  ــسابعة الفك ــب :ال ــشكلات تجن  الم
(Avoidance Problems )  

 بعـض  يتجنـب  أن للفـرد  الـسهل  من أنه"
 الصعوبات مواجهة يتحاشي وأن المسئوليات

  ).Ellis,1977,p77"(مواجهتها من بدلاً
  :(Dependency) الإعتمادية :الثامنة الفكرة

 ، الآخـرين  علـي  الشخص يعتمد أن يجب" 
 لكي منه أقوي شخص هناك يكون أن ويجب
   ).Ellis,1977,p79"(عليه يعتمد
 وأهميـة  بـالعجز  الـشعور  :التاسعة الفكرة

  :(Helplessness)الماضي خبرات
 السلوك تحدد الماضية والأحداث الخبرات إن"

 الماضـية  الخبـرات  وأن الحاضر الوقت في
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 أو محوهــــــــا لايمكـــــــن 

   ).Ellis,1977,p82"(إستبعادها
  :علاقة البنية المعرفية بالمعارف المشوهه

 الفرحـاتي  المجيـد،  عبـد  الـسيد ( يري   
 المعرفـي  المنظور أن ) ٣١٠: ٢٠٠٥السيد،
 بـين  وثيقه علاقه هناك أن علي هرهجو يقوم

 يفكـر  فعنـدما  والسلوك، والإنفعال المعرفه
 وبـذلك  ، ويفكـر  ويسلك ينفعل فإنه الإنسان

 عـن  فـصله  لايمكن الإنفعالي فالاضطراب
 والـضغوط  فالأحـداث  ، الفرد تفكير طريقه
 الأشـخاص  نظـرة  ولكن المشكله هي ليست

      .لها وتفسيرهم
 إنفعـالات  في يؤثر المعارف هذه فمحتوي   

 يتعامـل  التي الطريقه ثم ومن وسلوكه الفرد
 الفـرد  نجح فإذا ، الخبرات هذه مع الفرد بها
 معارفـه  أصـبحت  الخبرات هذه تفسير في

  .عقلانية
 نتيجـه  المـشوهه  المعارف انتشرت وقد    

 الـي  يؤدي مما للمعلومات الخاطئه المعالجه
 لنا يتضح وبذلك التفكير؛ من خاطئ نمط نشأه
 الحياتية الخبرات تفسير في فشل إذا الفرد ان

  للإحبـاط  يتعـرض  فإنـه  لها يتعرض التي
 الأفكـار  إدراك يـستطيع  ولا والإضطرابات

 جـاهزه  غير تكون لديه المعرفة فإن ثم ومن
 يفـسرها  أن وإما الإدراك من جزء وينقصها

 ويشوهها يحرفها أنه أو الناقصه لمعارفه وفقاً
 المعرفـي  بنـاءه  يـصبح  الحالتين كلا وفي

 متزن غير سلوكه يجعل مما ومشوهاً محوراً
 الـصله  وطيـدا  والـسلوك  المعرفة أن حيث

   .ببعضهما
) ٤٤-٤٥ ص:٢٠٠٥عنب، إبراهيم( ويري   
 أفكـار ( المعرفـة  بين وثيقة علاقة هناك أن

 والمـرض  النفـسية  الـصحة  وبين ) وأراء
 الإنـسان  علـي  تسيطر أن ويمكن ، النفسي
 وتعمـل  الأخرين وعن نفسه عن بيةسل أفكار
 لجوانب تفسيره تحرف كتشوهات الأفكار هذه

 الـي  يـصل  بحيث السلبي الاتجاه في الخبره
  .وخاطئ مشوه وتفكير استنتاجات

 

  :دراسات تناولت البنية المعرفية
 ):Duran ,1992 (ديورن دراسة 

 يمكـن  كـان  إذا مـا  تحديـد  استهدفت التي
 محتـوي  إثـراء  السابقة المنظمات باستخدام

 جديـدة  معلومات اكتساب عند المعرفية البنية
 الكمبيوتر، علي برنامج خلال من وذلك

 مـن  مجموعـة  مـن  الدراسة عينة وتكونت
الأمريكي ،   التاريخ قسم العاشر الصف طلاب
 :الدراسة نتائج أهم من وكان

 مـع  فعالية أكثر المسبقة المنظمات  .١
 الـتعلم، وجـود    فـي  رتفعةالم القدرات ذوي

 مـن  تـزداد  والعـاديين  المتفوقين بين فروق
 بدرجـة  البعدي الاختبار إلى الاختبار القبلي  

 المفاهيم لربط ميلاً أكثر المتفوقين كذلك ثابتة،
  .معني لها علاقات في الصلة ذات
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  ):١٩٩٤ (سرور سعيد دراسه 

 المعلومـات  تنظـيم  أثـر  معرفة إلي هدفت
 التحصيل علي لها لتلاميذا معالجة ومستويات

 الرابع الصفين تلاميذ لدى العلوم في الدراسي
  .الإعدادي والأول الإبتدائي

  :التالية الأدوات الدراسة واستخدمت
 الصف تلاميذ من لكل منظمة تدريسية وحدة
 الإعدادي،و بطاريتي  والأول الإبتدائي الرابع

 الـصفين  لتلاميذ المعلومات معالجة مستويات
الإعدادي ومن النتائج    والأول الإبتدائي الرابع

  :التي توصلت إليها الدراسة 
 متوسطات بين إحصائياً دالة فروق وجود .1

 لمجموعـة  الدراسـي  التحصيل درجات
 للـصفين  اللاتنظـيم  ومجموعـة  التنظيم
 لـصالح  الإعداد والأول الإبتدائي الرابع

  .الأولى المجموعة
 ـ بـين  إحصائياً دال تفاعل وجود .2  يمتنظ

 الأشـكال  معالجـة  ومستوي المعلومات
 التحـصيل  على والمصطلحات والكلمات
 الـصف  تلاميـذ  مـن  كل لدى الدراسي

  .الإعدادي والأول الإبتدائي الرابع
  )١٩٩٧ (شلبي أمينه دراسه وفي

 المعرفيـة  البنيـة  أبعاد بعض بعنوان دراسة
 لـدى  المعرفيـة  الإستراتيجيات على وأثرها

 المرحلـة  طـلاب  مـن  والعاديين المتفوقين
  .الجامعية

 تـأثير  مـدى  عن الكشف الدراسة واستهدفت
- الترابط (المعرفية البنية أبعاد بعض تفاعل

 الإســتراتيجيات علـى ) التمـايز  - التنظـيم 
 - التـسميع  (بالاسـترجاع  المتعلقة المعرفية
 الوسـائل  تحليـل  (المـشكلات  حل ،)التنظيم

  )والخلف الأمام بين العمل - والغايات
 وطالبة طالب ٤٠٠ من الدراسة عينة كونتوت
 المرحلـة  مـن  الأولـي  الفرقـه  طلاب من

 على العينة بتقسيم الباحثة قامت ، ثم الجامعية
 متفـوقين  إلـى  الدراسي التفوق محك ضوء

 في التحصيلي المجموع حسب علي وعاديين
  .الثانوية

 

 المعرفية البنية أبعاد لاختلاف أثر وجود •
 علـى ) التنظـيم  -التمـايز  - التـرابط (

ــتراتيجيات ــة الإس ــة المعرفي  المتعلق
 وحـل ) التنظيم - التسميع (بالإسترجاع
 - الغايـات  – الوسائل تحليل (المشكلات

   )والخلف الأمام بين العمل
 

 بـين  العلاقة علي التعرف إلى الدراسة هدفت
 المشكلات حل على والقدرة المعلومات تجهيز

الثانوية والتي تعزي إلـي      المرحلة طلبة لدى
 المـستوى  الجـنس، : "عدة متغيرات أهمهـا   

 السكن، مكان التحصيلي، المستوى الدراسي،
 الاجتمـاعي  الوضـع  الاقتصادي، المستوى
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 طالبـاً ) ٢٧٠ (مـن  الدراسـة  عينة تكونت

  :وطالبة ومن نتائج الدراسة
 مجـالات  في جوهرية فروق وجود عدم 

 لمتغيـر  تبعـاً  المعلومات تجهيز قياسم
  . الجنس

 مقياس مجالات في جوهرية فروق وجود 
 المستوى لمتغيري تبعاً المعلومات تجهيز

 فـي  جوهرية فروق ووجود التحصيلي،
 حــل علــى القــدرة مقيــاس مجـالات 
 إحـصائية  دلالة مستوى عند المشكلات

  .التحصيلي لمتغيرالمستوى تبعاً ٠,٠١
  ):٢٠١٣ (غانم محمد دراسة
 بـين  العلاقـة  معرفة إلى الدراسة هذه هدفت
 للطلبـة  المدرسـي  والتحصيل المعرفية البنية

 الـسابع  الصف في الرياضيات في المتفوقين
) ٣٠ (مـن  الدراسـة  عينة وتكونت الأساسي

 الرياضـيات،  فـي  المتفوقين الطلبة من طالبا
  :يلي ما الدراسة نتائج بينت وقد

 الطالـب  علامـة  بـين  علاقة توجد لا -
 فـي  وعلامتـه  الرياضيات في المدرسية
ــار ــة اختب ــة البني ــة ذات المعرفي  دلال
  .إحصائية

  :Alexander,2016 )  (دراسة 
 استخدام كفاءة مقارنة إلى الدراسة هذه هدفت

 التدريسية المناهج مع أوزوبل نظرية مباديء
 العلميـة  والمعارف المفاهيم تنمية في التقليدية

 عينة تكونت الروضة، و  بمرحلة الأطفال بين

 بالمـستوى  وطفلـة  طفل) ٢٤ (من الدراسة
 التحلـيلات  وأسفرت  الأطفال لرياض الثاني

  :التالية النتائج عن
 بـين  إحـصائية  دلالة ذات فروق ظهور 

 نظريـة  علـى  القـائم  التدريس استخدام
 فـي  التقليديـة  والاستراتيجيات أوزوبل
 العلميـة  والمعـارف  المفـاهيم  إكساب
 الـذين  الأطفال لصالح الصغار للأطفال
 مباديء على القائم التدريس على حصلوا
   .أوزوبل نظرية

 عنـد  (إحصائية دلالة ذات فروق ظهور 
 في الأطفال درجات بين) ٠,٠١ مستوى

 خـلال  والضابطة التجريبية المجموعتين
 العلميـة  المفاهيم لاختبار البعدي التطبيق

ــصالح المبكــرة ــال ل  المجموعــة أطف
   .ةالتجريبي

 عنـد  (إحصائية دلالة ذات فروق ظهور 
 في الأطفال درجات بين) ٠,٠١ مستوى

 خـلال  والضابطة التجريبية المجموعتين
 العلميـة  المعرفة لمقياس البعدي التطبيق

ــة ــصالح العام ــال ل ــة أطف  المجموع
 .التجريبية

 

(  

 للمعـارف  الوسـيط  الـدور  بعنـوان  دراسة
 النفـسية  الـضغوط  بين العلاقة في المشوهه

 الجامعـة  طـلاب  مـن  عينة لدي والإكتئاب
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 طالبـاً ) ٤٣٤ (مـن  الدراسـة  عينة ،تكونت
 المكتئبـين  أن إلى الدراسة وتوصلت وطالبة
 المعـارف  درجة في المكتئبين غير من أعلى

 بـين  دال متعدد ارتباطاً هناك وان المشوهه،
 المـشوهه  المعـارف  مـن  وكـل  الإكتئاب

 توسط النتائج أظهرت كما النفسية، والضغوط
 النفـسية  الـضغوط  بـين  المشوهه المعارف

 لـدي  النفـسية  الـضغوط  وارتفع والإكتئاب
  .الاكتئاب مرتفعي
  ):٢٠١٥ (دليل إيمان دراسة

 طبيعـة  علـى  التعـرف  هدفت الدراسة إلي  
 ومـستويات  للاعقلانيـة ا الأفكار بين العلاقة

 معتدل - منخفض (القهري الوسواس أعراض
وقد تم   الجامعة طلبة من عينة لدى) مرتفع –

  :التوصل إلي
 بـين  إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا 

 كل في الكلية العينة أفراد درجات متوسط
 وأعــراض اللاعقلانيــة الأفكــار مــن

 متغيـر  الـي  تعـزي  القهري الوساوس
  .الجنس

 ,  O’Brien ): ٢٠١٦(دراسة

 علاجـي  برنامج كفاءة فحص الدراسة هدفت
 العقلانـي  العـلاج  فنيـات  على قائم جماعي

 اللاعقلانية الأفكار لخفض السلوكي الإنفعالي
  .الأطفال بين

 علاقـة  توجـد  أن إلـي  النتائج وقد توصلت 
 المشوهة والمعارف الذات مفهوم بين إيجابية

 العمـر و الجنس إلي تعزي فروق يوجد ولم ،
  .المشوهه المعارف مقياس علي

  (Philip,2017) دراسة
 العـلاج  تـأثير  فحص إلى الدراسة هدفت   

 وبناء طبيعة على السلوكي الإنفعالي العقلاني
 ذوي الأطفـال  لـدى  اللاعقلانيـة  المعتقدات
   .الحسية الإعاقات

) ١٢ (مـن  الحالية الدراسة عينة وتكونت   
 من) سنوات ٨-٦ بين ما العمر متوسط (طفل
 النتائج إلى التوصل تم  المكفوفين و الصم فئة

  :التالية
 السلوكي الإنفعالي العقلاني العلاج كفاءة 

ــي ــف ف ــار تخفي ــة الأفك  الدوجماتي
 الـصم  من العينة أفراد بين واللاعقلانية

   .المكفوفين
 عنـد  إحصائية دلالة ذات فروق ظهور 

 المجمـوعتين  أفراد بين) ٠,٠١ (مستوى
 التطبيـق  خـلال  والـضابطة  التجريبية
 الأفكــار اســتبانة مــن لكــل البعــدي

 – والمفاهيم المواقف ومقياس الدوجماتية
 المجموعـة  أفراد لصالح الثاني الإصدار
 .التجريبية
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 

  )١٩٨٨(يوسف القادر عبد فيصل دراسة
 العلاقـة  استكشاف إلي الدراسة هدفت حيث
 ، الخرافـة  فـي  الإعتقاد من وكل التعليم بين
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 هذه عينة تكونت ،وقد التعصبية والإتجاهات

 أعمـارهم  تتراوح فرد )١٨١١ (من الدراسة
 زاد كلما: وقد توصلت النتائج إلي     ١٨ مابين

 ، الخرافـي  الإعتقـاد  قل التعليم في النصيب
 يـة الإيجاب الإتجاهات وزادت ، التعصب وقل
 المستقبل ، المستوي   إلي والتوجه المرأة نحو

 التوجهات بعد الفرد اليه يصل الذي التعليمي
 إمكانيـة  علي جيد منبئ الإيجابية الإجتماعية

  .تعديله
 أبـي  الفتـاح  وعبـد  إبراهيم عيسي دراسة
  )٢٠١٧ (مولود
 بـين  العلاقـة  معرفة إلي الدراسة هذه هدفت

 مبكـرة ال متكيفـة  الغير المعرفة المخططات
 التعلـيم  تلاميـذ  عنـد  المعرفية والتشويهات

 متغيـر  تأثير عن الكشف وحاولت ، الثانوي
 الغيـر  المعرفية المخططات كل علي الجنس
  . المعرفية والتشويهات متكيفة

 المعرفية المخططات استبيان الباحث واستخدم
 عنـد  المعرفيـة  والتـشويهات  متكيفة النغير
 النتـائج  أهم توأسفر الثانوي المرحلة تلاميذ

  :عن
 فـي  إحـصائية  دلالة ذات فروق وجود عدم

 المتكيفـة  غيـر  المبكرة المعرفية المخططات
  .الجنس حسب المعرفية والتشويهات

 & Bolt) جوشك وتوماس بولت أنيت دراسة
Goschke, 2010):  

 والنمذجـة  والإنفعـال  التفكير بعنوان دراسة
  .المعرفية المعالجة لأنماط الوجدانية

 بـين  والعلاقـة  الإرتبـاط  دراسة دفتواسته
 معالجـة  وأنماط والسلبية الايجابية الإنفعالات

 الإنفعـالات  أن اوضـحت  حيث المعلومات،
 مرونة الأكثر المعالجة بنمط مرتبطة الإيجابية

 من أي لدراسة النظري المنهج استخدمت وقد
 أن إلـى  الدراسـة  تواصـلت  وقـد  انماط،

نمط المعالجـة  مرتبطة ب الإيجابية الانفعالات
  . الأكثر مرونة

  ):٢٠١١ (رسلان السعود أبو سماح دراسة
 وعلاقتهـا  المشوهة المعارف بعنوان دراسة
 الجامعـة،  طـلاب  لدى التفكير انماط ببعض
 العلاقـة  دلالة عن الكشف إلى الدراسة هدفت

 وبعـض  المـشوهة  المعارف بين الإرتباطية
 – العلمــي - الابتكــاري (التفكيــر انمــاط

  .الجامعة طلاب لدي) المنطقي - فيالخرا
 طلبـة  من) ١٤٣ (من الدراسة عينة تكونت
 مـن  والعلـوم  التربيـة  بكليـة  الثانية الفرقة

 وقد وإناثاً ذكوراً والأدبية العلمية التخصصات
  : الي النتائج توصلت

 بـين  دالـة  سالبة ارتباطية علاقة توجد 
 المـشوهة  المعـارف  مقيـاس  درجات

 لـدى  الإبتكاري رالتفكي إختبار ودرجات
  .الجامعة طلاب

 بـين  دالـه  سالبة ارتباطية علاقة توجد 
 المـشوهة  المعـارف  مقيـاس  درجات
 طـلاب  لـدى  العلمـي  التفكير ومقياس
  .الجامعة
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 :         تعليق عام علي الدراسات السابقة

 سـرور  سـعيد  (من كل دراسات اتفقت 
ــورن ،)١٩٩٤  ،Duran (1992)  دي

 علـوان  مصعب ،) ١٩٩٧ شلبي أمينة(
 لخـصائص  تأثير وجود على ) ٢٠١٠(

 التحـصيل  علـى  للفـرد  المعرفية البنية
 التنظـيم  يؤدي حيث به اللاحق الدراسي

 الـى  التغيير إلى المسبقة للمنظمات الجيد
  .للفرد المعرفية البينة في الأفضل

 ١٩٩٧ شلبي أمينه (دراسة اتفقتDuran 

 المرتفــع التحــصيل ذوي أن )(1992)
 ربــط علـى  قـدرة  ثـر أك والمتفـوقين 

 الـسابقة  بالمعلومات الجديدة المعلومات
 لإسـتخدام  ميلاً أكثر المتفوقين كان حيث

  .التنظيم إستراتيجية
 بين علاقة توجد أنه على الدراسات اتفقت 

 معالجـة  ومـستوى  المعلومـات  تنظيم
 ديـورن  الدراسـات  هذه من المعلومات

Duran (1992)١٩٩٤ (سرور ،سعيد(.  
 إحـصائية  دلالـه  ذات فروق   لاتوجد 

 قيـاس  مجـالات  في الجنس إلي تعزي
  . المعلومات تجهيز

 ــت ــورن     اتفقـ ــات ديـ  الدراسـ
)Duran1992( ــود ــروق وج ــين ف  ب

 صـعولات  وذوي والعـاديين  المتفوقين
 لـربط     المتفـوقين     إلـي  تعزي التعلم

  .وتنظيمها المفاهيم

 وتومـاس  بولـت  أنيت دراسة توصلت 
 ليإ Bolt&Goschke (2010) جوشك

 بـنمط  مرتبطـة  الإيجابية الإنفعالات أن
 والعكس مرونة الأكثر المعلومات معالجة

 تتوقف والسلبية الإيجابية الإنفعالات وأن
 موضـع  للمهمة المعالجة متطلبات على

  .التنفيذ
 وآخــرون مــارتون دراســة أكــدت 

(Marton,et al,1995) ــة أن  العلاق
 المعـارف  وبـين  الإكتئـاب  بين طردية

 التـشوهات  نـسبة  زادت لمافك المشوهة
 والعكـس  الإكتئـاب  نـسبة  زادت كلما

  ..صحيح

 الــى)  Philip,2017 (توصـلت دراســة  •
 السلوكي الإنفعالي العقلاني العلاج كفاءة

 اللاعقلانيـة  المعتقـدات  حدة تخفيف في
  .الدراسات من العديد مع يتفق ما وهو

 تعزي إحصائية دلالة ذات فروق لاتوجد 
 المعرفية البنية بين قةالعلا في الجنس إلي

  المشوهه والمعارف
 التعلـيم  زيـادة  بين طردية علاقة توجد 

 المشوهة المعارف مستوي إنخفاض وبين
 قلـت  كلمـا  التعلـيم  مستوي زاد فكلما

  . المشوهة المعارف
 خلال من المشوهة المعارف تعديل يمكن 

  . الإجتماعية والتوجهات المعرفية البنية
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 متطلبـات  علي هابنوعي الإنفعالات تؤثر 

  .تنفيذها المراد للمهمات المعالجة

 

 عرضـها  تم التي السابقة الدراسات ضوء في
 النحـو  علـى  الدراسة فروض صياغة يمكن
  :التالي

 بـين  إحصائياً دالة ارتباطية علاقة توجد .١
 المدرسـة  قبل ما مرحلة أطفال درجات

 أبعـاد  تقدير قائمة على سنوات) ٦ – ٤(
 مقيـاس  علـى  ودرجاتهم المعرفية البنية

 .المشوهة المعارف

 بـين  إحـصائياً  دالـة  فـروق  توجد لا .٢
 قبـل  مـا  أطفال درجات رتب متوسطي
 مقيـاس  علي سنوات) ٦ – ٤ (المدرسة
 لمتغيـر  تعزى بأبعاده المشوهة المعارف

  .النوع

 

 

 المـنهج  الدراسـة  هـذه  في الباحثة تستخدم
  .والمقارن الارتباطي الوصفي

 

  :عينة الدراسة _ ١
 من وطفلة طفلاً) ٤٥(من البحث عينة تكونت
 ، دميـاط  بمحافظـة  اللإطفال رياض مرحلة

 تكـون  ولكـي  اللإلهية المحبة سيدة بمدرسة
 سـحبت  فقـد  له الممثلة للمجتمع ممثلة العينه

 ) ١٥(اختيـار  تم فقد عشوائية بطريقه العينه
 الروضـة،  قاعـات  مـن  قاعه كل من طفل

 ٦-٤ مـن  العينـة  أطفـال  أعمار وتراوحت
  )إناث – ذكور ( سنوات

  :أدوات الدراسة _ ٢
 أحمد/ إعداد  (المشوهة المعارف مقياس: أولاً

 والذي يقيس الأفكار التلقائية     )٢٠١٧ هارون،
والسلبية التي ترد علي فكر الفرد ويتكون من        

 الأبعـاد  علـي  دائريـاً  موزعة عبارة ثلاثين
 ١٢٠-٣٠الفرعية ودرجات المقياس مـابين      

  درجة يحصل عليها الطفل حسب إجابته
 

وتم حساب صدق المقياس عن طريق صـدق    
 صـورته  في المقياس عرض حيث المحكمين

 أسـاتذة  من المحكمين من) ١٠ (علي الأولية
 مـن  عبـاره  أي تحـصل  ولم النفس ،  علم

 وقد   %٨٠ من أقل إتفاق نسبة علي العبارات
 مـن  بالتاكـد ) ٢٠١٧ ، هـارون  أحمد( قام  

 العـاملي  الـصدق  طريق عن المقياس صدق
الإستكـشافي وتـم     العـاملي  التحليل بإجراء

 طريقـة  ، حساب ثبات المقيـاس بطـرقتين     
 لألفـا  الثبات معامل وطريقة النصفية التجزئة

 بعـض  بتعديل الباحثة ياملق كرونباخ ، ونظراً  
 مرحلة أطفال مع يتناسب بما المقياس عبارات

 الاتساق بحساب الباحثة المدرسة قامت  قبل ما
 معـاملات  حساب خلال من للمقياس الداخلي
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 إليه تنتمي الذي والبعد مفردة كل بين الارتباط

  .المفردة  تلك


 

 مكونـات  تقدير قائمة بإعداد الباحثة    قامت
 المدرسة قبل ما مرحلة لأطفال المعرفية البنية

 مـن  الفئة لهذه المحددة التعلم نواتج ضوء في
 التعلـيم  جـودة  لـضمان  القومية الهيئة قبل

 ٢٨ علـي  المقيـاس  هذا ويحتوي  والإعتماد
) ٤ (بواقـع  أبعـاد ) ٧ (على موزعة مفردة

 مهارة منهم عبارة كل تقيس بعد لكل مفردات
 معيـار  كل تقسيم روعي ،وقد المهارات من
 ليـتم  ، الفرعيـة   المعـايير   مـن  عدد إلي

 القائمة لعبارات الكلي المجموع علي الحصول
  .درجة ١١٢ إلي ٢٨ مابين

 

 الـداخلي  الاتـساق  بحساب الباحثة    قامت
 الارتبـاط  عاملاتم حساب خلال من للقائمة

 حساب ثم عليه، الدالة والعبارات بعد كل بين
  الكلية والدرجة بعد كل بين الارتباط معاملات

  
  
  
  
  
  

 للقائمة وقد تأكدت الباحثة من صدق المقياس       

 الاختبار ، ثانياً باسـتخدام    إعادة بطريقة: أولاً
 كرونباخ وأستخدمت الباحثة صدق    ألفا معادلة
  )التلازمي (المحك

 : 

 لجميـع  الإحـصائي  التحليـل  إجـراء     تم
 الإحـصائية  البرامج حزمة باستخدام البيانات
ــوم ــسية للعل ــة النف  للحاســبات والاجتماعي

 الأساليب تستخدم حيث  Spss/Pc الشخصية
  :الإحصائية

 Pearson بيرسـون  إرتبـاط  معامـل  .١
Correlation.  

 المـستقلة  لعينـات ل) ويتني مان (إختبار  .٢
  الصغيرة
 

: 

 علاقة توجد "أنه على الأول الفرض    ينص
 أطفـال  درجـات  بين إحصائياً دالة ارتباطية
 على سنوات) ٦ – ٤ (المدرسة قبل ما مرحلة
 ودرجـاتهم  المعرفيـة  البنية أبعاد تقدير قائمة
  .المشوهة المعارف مقياس على
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 اللغة
  العربية

١  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  ١  **٠،٥٧٣  الرياضيات
 اللغة

  الأجنبية
١  **٠،٤١٢  **٠،٤٢٥  -  -  -  -  -  -  -  -  -  

 المهارات
  العلمية

١  **٠،٤٢١  **٠،٧٥٢  *٠،٣٢١  -  -  -  -  -  -  -  -  

 المعرفة
 بمصادر
  الخطر

١  **٠،٦٥١  **٠،٤١٥  **٠،٦١١  *٠،٣٥٦  -  -  -  -  -  -  -  

 المعرفة
 أدواتب

  المنزل

١  **٠،٨١٦  **٠،٦٥٤  **٠،٥٦٨  **٠،٤١٣  **٠،٧٦٢  -  -  -  -  -  -  

 المعرفة
  بالتكنولوجيا

١  **٠،٨٥٦  **٠،٤٩٨  **٠،٦٠١  **٠،٤٦٢  **٠،٥٢٨  **٠،٥٨٩  -  -  -  -  -  

 الدرجة
  الكلية

١  **٠،٦٢١  **٠،٧١١  **٠،٧٣٢  **٠،٦٨٩  **٠،٧٠٥  **٠،٦١٢  **٠،٥١١  -  -  -  -  

لوم الذات 
  وجلدها

-
٠،٥٣٤**  

-
٠،٤٧٧**  

-
٠،٥٢٣**  

-
٠،٤١٨**  

-
٠،٦٥٢**  

-
٠،٤٥٨**  

-
٠،٥١٦**  

-
٠،٦٢١**  

١  -  -  -  

المبالغة في 
الأهداف 

والمستويات 
ومعايير 

 الأداء

-
٠،٥٢٢**  

-
٠،٦١٨**  

-
٠،٧٠٥**  

-
٠،٤٩٨**  

-
٠،٥١٣**  

-
٠،٥٦٥**  

-
٠،٤٢٥**  

-
٠،٥١٦**  

-
٠،٦٢٤**  

١  -  -  

تعميم أفكار 
  الفشل

-
٠،٥١١**  

-
٠،٤٥١**  

-
٠،٦٠١**  

-
٠،٤٥٨**  

-
٠،٥٧٣**  

-
٠،٥٢٤**  

-
٠،٤١٩**  

-
٠،٥٠٩**  

-
٠،٦٠٥**  

-
٠،٦١٦**  

١  -  

الدرجة 
  الكلية

-
٠،٥١٦**  

-
٠،٥٦٨**  

-
٠،٦١١**  

-
٠،٤٢٢**  

-
٠،٥٠٢**  

-
٠،٤٨٨**  

-
٠،٥٠٧**  

-
٠،٥٧٥**  

-
٠،٦١٥**  

-
٠،٦٠١**  

-
٠،٥٦٨**  

١  

  )٠،٠٥ (دعن دال)                                               (*) ٠،٠١ (عند دال(**) 
 معـاملات  جميـع  أن الجدول من    يتضح
 وأبعـاد  المعرفيـة  البنيـة  أبعاد بين الارتباط
 إحـصائياً  دالـة  جاءت قد المشوهة المعارف

 معامـل  كان بينما) ٠،٠١ (دلالة مستوى عند
  المعرفيـة  البنيـة  لأبعاد الكلية الدرجة ارتباط

 هـي  المـشوهة  للمعـرف  الكليـة  والدرجة
 عنـد  إحـصائياً  دالـة  ةقيم وهي) ٠،٥٧٥(

 السالبة الإشارة وتعبر ،)٠،٠١ (دلالة مستوى

 عكـسية  علاقة بأنها بينهما العلاقة نوع على
 تحقق قد الأول الفرض فإن ثم ومن ،)سالبة(

 علاقة وجود الأول الفرض نتائج من ، يتضح 
 درجـات  بين إحصائياً دالة عكسية ارتباطية

) ٦ – ٤ (المدرسـة  قبـل  مـا  مرحلة أطفال
 المعرفيـة  البنيـة  أبعـاد  مقياس على سنوات

  .المشوهة المعارف مقياس على ودرجاتهم
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 عيـسي     وقد أتفقت هذه النتيجة مع دراسة     

) ٢٠١٧( مولـود،  أبـي  الفتاح وعبد إبراهيم
 بـين  العلاقـة  دراسـة  الـي  هـدفت  والتي

 المبكـرة  المتكيفة الغير المعرفية المخططات
 ، الثـانوي  تلاميذ عند المعرفية والتشويهات

 دلالـة  ذات فروق وجود عن النتائج واسفرت
 مـع  تتفـق  وكذلك المخططات في إحصائية

 حيـث  ) ١٩٨٨القـادر،  عبد فيصل( دراسة
 بـين  العلاقـة  إستكشاف إلي دراسته ذهبت
 أسفرت وقد الخرافة في الإعتقاد وبين التعليم
 التعلـيم  في الفرد نصيب زاد كلما أنه نتائجه

 مـع  اتفقـت  لديه، كما   الخرافي الإعتقاد قل
ــي) ٢٠١١رســلان، ســماح (دراســة  والت
 المعـارف  بـين  العلاقـه  دراسـة  استهدفت
 توصـلت  وقد التفكير أنماط وبعض المشوهة

 موجبـة  ارتباطية علاقة لوجود لديها النتائج
 المـشوهة  المعارف مقياس  درجات بين دالة

 زاد كلمـا  انـه  أي الخرافي التفكير ومقياس
  .الفرد لدي الخرافة تقل العلمي التفكير

 يـنص :الثـاني  بالفرض المرتبطة النتائج    
 دالة فروق توجد لا " أنه على الثاني الفرض
 ما أطفال درجات رتب متوسطي بين إحصائياً

 مقيـاس  علي سنوات) ٦ – ٤ (المدرسة قبل
 لمتغيـر  تعـزى  بأبعـاده  المشوهة المعارف

  "النوع
 استخدمت الفرض هذا صحة من    وللتحقق

 اللابـارامتري  الإحـصائي  الإسلوب لباحثةا
 الصغيرة المستقلة للعينات ويتني مان اختبار

Mann –Whitney   دلالة من للتحقق وذلك 
 الـذكور  درجات رتب متوسطي بين الفروق
 المدرسـة  قبـل  ما مرحلة أطفال من والإناث

 فكانت بأبعاده، المشوهة المعارف مقياس على
  )٣ (الجدول من يتضح كما النتائج
 بـين  إحـصائياً  دالـة  فروق وجود    عدم

 قبل ما مرحلة أطفال درجات رتب متوسطي
 أبعـاد  علـى ) الإنـاث  -  الذكور (المدرسة
 الكليـة  الدرجة أو المشوهة المعارف مقياس

  .تحقق  قد الثالث الفرض فإن ثم ومن له،
  :الثاني بالفرض المتعلقة النتائج تفسير    

 وجود عدم لثانيا الفرض نتائج من    يتضح
 رتـب  متوسـطي  بـين  إحصائياً دالة فروق

 المدرسـة  قبـل  مـا  مرحلـة  أطفال درجات
 مقيـاس  أبعـاد  علـى ) الإنـاث  -  الذكور(

 لـه،  الكليـة  الدرجـة  أو المشوهة المعارف
 أن ضـوء  فـي  النتيجـة  هذه تفسير ويمكن

 المواقف تفسير طريقة من يتأتي الإضطراب
 في الخلل أنو والإنفعالات للأفكار المصاحبة

 المعرفي التشوه إلي يؤدي التفسير هذه طريقة
 الذكور الأفراد من النوعين علي ينطبق وذلك

 وإكتـساب  البيئة مع التفاعل والإناث،وكذلك
 فـي  والأقـران  الوالدين وخصوصا الخبرات

 الخبـرات  هـذه  وتنظـيم  المبكرة السن هذه
 سـواء  والمعتقـدات  والمفاهيم القيم وإكتساب

 هـذه  خـلال  مـن  ،فالطفل أنثي وأ ذكر كان
 الأفكار من الخاص هيكله ببناء يقوم العناصر
 الإطـار  هـذا  خلال من ويتصرف والمفاهيم

 التفكيـر  نتيجة في فارق هناك مايجعل وهذا
   .النوع وليس

 دراسـة     وجاءت هذه النتيجه متفقـة مـع      
 أسـفرت  والتـي ) ٢٠١٧، إبـراهيم  عيسي(

 لالـة د ذات فـروق  وجـود  عدم عن نتائجها
 المبكـرة  المعرفيـة  المخططات في إحصائية
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 حـسب  المعرفيـة  والتشويهات متكيفة الغير

  .الجنس ،
 نتيجة مع البحث الحالي  نتيجة إختلفت    وقد
 أظهـرت  حيـث ) ٢٠١٥دليل، إيمان (دراسة

 إحصائية دلالة ذات فروق وجود لديها النتائج
 كل في الكلية العينة أفراد درجات متوسط بين
 الوسـواس  وأعراض اللاعقلانية ارالأفك من

 .الجنس متغير إلي تعزي القهري
 مقياس على المدرسة قبل ما مرحلة أطفال درجات رتب متوسطي بين الفروق دلالة )٣(جدول

  النوع لاختلاف وفقاً وأبعاده المشوهة المعارف
ــارف   ــاد المع أبع

  المشوهة
متوسط   العدد  ةالمجموع

  الرتب
مجموع 

  الرتب
  قيمة

U  
  قيمة
W 

  قيمة 
Z 

مستوى 
  الدلالة

  لوم الذات وجلدها  ٤٧٢  ٢٢,٤٨  ٢١  ذكور
  ٥٦٣ ٢٣,٤٦ ٢٤  إناث

غيـــر   ٠,٢٥-  ٤٧٢  ٢٤١
  دالة

المبالغة في الأهداف     ٤٩٧  ٢٣,٦٧  ٢١  ذكور
  ٥٣٨ ٢٢,٤٢ ٢٤  إناث   والمعاييروالمستويات

غيـــر   ٠,٣٢-  ٥٣٨  ٢٣٨
  دالة

  ٥٤٧,٥ ٢٢,٨١ ٢٤  إناث تعميم أفكار الفشل  ٤٨٧,٥  ٢٣,٢١  ٢١  ذكور
غيـــر   ٠,١-  ٥٤٧  ٢٤٧

  دالة
 ٥٥٩ ٢٣,٢٩ ٢٤  إناث الدرجة الكلية  ٤٧٦  ٢٢,٦٧  ٢١  ذكور

غيـــر   ٠,١٦-  ٤٧٦  ٢٤٥
  دالة

 الذكور المدرسة قبل ما مرحلة لأطفال الكلية الدرجة رتب متوسطي بين الفروق)١ (شكل
المشوهة المعارف مقياس على والإناث 
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متوسط رتب الدرجة 
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22.6723.29

 

 
 دراسـة ). ١٩٩٧(محمود السيد الفرحاتي .١

 المعرفية والتشوهات المتعلم للعجز تنبؤية
 التعليميـة  البيئة عوامل بعض ضوء في

 رسالة . الثانوية المرحلة لطلاب المدركة
ــستير، ــة ماج ــة كلي ــة ، التربي  جامع

 .المنصورة



 

 ٨٩٥

 
 تـشوهات ال مقياس).٢٠١٧(هارون أحمد .٢

 ، حسان الكريم عبد محمد دار .المعرفية
 .المصرية الأنجلو مكتبة ، مصر

 الـسيد  الفرحـاتي  ، المجيـد  عبد السيد .٣
 للمعارف الوسيط الدور). ٢٠٠٥ (محمود

 والأكتئاب النفسية الضغوط بين المشوهه
 كليـة  مجلة.الجامعة طلاب من عينه لدي

 ). ٥٧(العدد ، المنصورة جامعة ، التربية
 بعض).١٩٩٧(شلبي محمد إبراهيم نهأمي .٤

 علـي  وأثرهـا  المعرفيـة  البنيـة  أبعاد
 المتفـوقين  لدي المعرفية الإستراتيجيات

 الجامعيـة  المرحلة طلاب من والعاديين
 جامعـة  ، التربية كلية ، دكتوراه رسالة.

  .المنصورة
 اللاعقلانيـة  الأفكار).٢٠١٥ (دليل إيمان .٥

 يلد القهري الوسواس بأعراض وعلاقتها
 ماجستير رسالة . الجامعة طلبة من عينة

 ، والإجتماعيـة  الإنـسانية  العلوم كلية ،
  .ورقلة مرياح قاصدي جامعة

 عنــب العزيــز عبــد إبــراهيم جمــال .٦
 بـالإغتراب  الـشعور  مستوي).٢٠٠٥(

 المعلمــين لــدي المعرفــي والتــشويق
 العـاملين  وغيـر  العـاملين  المتقاعدين
 ، رماجـستي  رسالة .الإرشادية وحاجتهم

  .التربية كلية
 علاقـة ). ٢٠١٢ (شـرفاوي  عبو حاج .٧

 بالبنيــة الإفتراضــية المعرفيــة البنيــة
 فـي  تحليلية دراسة "الملاحظة المعرفية

 طلبة من عينة لدي " بياجيه نظرية ضوء

 العلـوم  كليـة  . والثانويات المتوسطات
  .زهران جامعة ، الإجتماعية

 عبـد  عمـاد  و ، الزغول النصير رافع .٨
 الـنفس  علـم ).٢٠١٠ (الزغول الرحيم

ــي ــشروق دار ،١ط .المعرف ــشر ال  للن
 .الأردن ، عمان ، والتوزيع

 رســـلان الــسعود  أبـــو ســماح  .٩
 وعلاقتهـا  المعرفية التشوهات).٢٠١٣(

 التربية كلية طلاب لدي الخرافي بالتفكير
 جامعة ، التربية كلية ، ماجستير رسالة.

  .دمياط
 الـنفس  علـم ).٢٠٠٩ (جادو أبو صالح . ١٠

  .المسيرة دار عمان، .بويالتر
). ٢٠١٤ (عيسي بني أحمد الرؤوف عبد . ١١

 فـي  الماوردي الإمام عند المعرفي النمو
 الـشريعه  علـوم .والدين الدنيا أدب كتابه

 ،المجلـد  الأردنيـة  ،الجامعـة  والإيمان
 .١،ملحق٤١

 أبي الفتاح عبد و ، إبراهيم تواتي عيسي . ١٢
 المخططــات علاقــة). ٢٠١٧ (مولــود
 المعرفية بالتشويهات متكيفة رالغي المبكرة

 العلوم مجلة . الثانوي التعليم تلاميذ لدي
 ،جامعـة ٣٠ع ، والإجتماعيـة  الإنسانية
 .الجزائر ، ورقلة مرياح قاصدي

 الـنفس  علـم ).٢٠٠١ (الزيـات  فتحي . ١٣
 القاهرة ، ١ج".وبحوث دراسات "المعرفي

  .للجامعات النشر دار ،
 سـيكولوجية ). ٢٠٠٦ (الزيـات  فتحـي  . ١٤

 والمنظور الإرتباطي المنظور بين مالتعل



 

 ٨٩٦

 
 النـشر  دار ، القـاهرة  ،٢ط . المعرفي

  .للجامعات
ــورانس . ١٥ ــرافين.أ .ل ــم).٢٠١٠ (ب  عل

 أيمـن  ترجمة .الثاني الجزء ، الشخصية
 الـسيد  محمود الحليم ،وعبد عامر محمد

 : القـاهرة  ، ١،ط الرخاوي يحيي ،محمد
 .للترجمة القومي المركز

 عند التفكير .)٢٠٠٤ (غانم محمد محمود . ١٦
 الثقافة ،دار الأردن – ،عمان١ط.الأطفال
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