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ث إلى بناء برنامج قائم على مدخل تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم لتنمية مهـارات الفهـم     هدفت البح 
القرائي والقراءة الاستراتيجية لدى طلاب الصف الأول الثانوي؛ ولتحقيق هذا الهدف أعد الباحث قائمـة بمهـارات      

اختبار (ا لقياس مهارات الفهم القرائي، وأداتين الفهم القرائي، وأخرى بمهارات القراءة الاستراتيجية، كما أعد اختبار
لقياس مهارات القراءة الاستراتيجية، وتم بناء البرنامج القائم على مدخل تدريس القراءة المتمركز حـول               ) ومقياس
طالبـة،  ) ٣٩(تجريبية وعـددها    : طالبة، قسمت إلى مجموعتين   ) ٧٦(وطبق البحث على مجموعة بلغت      . المفاهيم

وكشفت نتائج البحث عن فاعلية البرنامج القائم على مدخل تدريس القراءة المتمركز            . طالبة) ٣٧(ها  وضابطة وعدد 
حول المفاهيم في تنمية مهارات الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجية، في المهارات الرئيسة ككل، وفـي المهـارات     

ج البحث، تم تقديم مجموعة مـن التوصـيات،         وفي ضوء نتائ  . النوعية لكل منها، لدى طالبات المجموعة التجريبية      
  .والدراسات المستقبلية المقترحة

  . القراءة الاستراتيجية- الفهم القرائي-مدخل تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم: الكلمات المفتاحية
Abstract 
     The study aimed at constructing a program based on an approach of concepts-oriented 
reading instruction for developing reading comprehension skills and strategic reading of 
first grade secondary school students. To achieve this aim, the researcher prepared a list of 
reading comprehension skills, and a list of strategic reading skills. Also, he conducted a test 
to measure reading comprehension skills and two instruments to measure strategic reading 
skills. A program based on an approach of concepts-oriented reading instruction was 
prepared. It was applied on a group of 76 female students divided into two groups; one 
experimental group (39) students and another control group (37) students.  
The results revealed the effectiveness of the program based on an approach of concepts-
oriented reading instruction for developing reading comprehension skills and strategic 
reading in all the basic skills as a whole and the specific skills of each one on the 
experimental group. In light of these results, a group of recommendations and prospective 
suggested studies were presented. 
Keywords: an approach of concept-oriented reading instruction -  strategic reading. 

 
تعد القراءة من أبرز المهارات اللغوية، 

على التعلم واكتساب الطلاب التي تدعم قدرة 
، والتحصيل الدراسي الجيد، المعرفة المطلوبة

مهاراتهم ، و اللغويملارتقاء بمستويات أدائهوا
 والاتصال، والقدرة على الإبداع في التفكير

والابتكار، وتنمية القيم والاتجاهات الوجدانية 
  .الإيجابية
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وتزداد أهمية القراءة في المرحلة 

مواد تعلم الفي الثانوية؛ حيث يواجه طلابها 
 تتضمن نصوصا قرائية المختلفة،الدراسية 

أكثر عمقًا وتعقيداً، مفاهيموومعلوماتٍ  اأفكار 
، كما تَعبر بهم دراستهلهم ما سبق مقارنةً ب

، التي  الجامعيةدراسةالالمرحلة الثانوية إلى 
، تقتضي تطلب مهارات وخبرات متنوعةت

، وبناء الفهم القراءة الواعيةتنمية قدرتهم على 
  .القرائي المطلوب

لدى طالب لقراءة ل تتحدد القيمة الحقيقيةو
م لمفاهيل هبمقدار استيعابالمرحلة الثانوية، 

وتقييمها، وصولاً وتحليلها  ،والأفكار المقروءة
إلى توظيف المحصول المعرفي الناتجِ عن 

التعلم مواقف  عملية القراءة، بجملَتِها، في
الحياة؛ ولذا كان الفهم القرائي، هو جوهر و

في الطالب عملية القراءة وغايتها، وركيزة 
استيعاب سائر المواد الدراسية، ومعالجة 

ر والمعلومات المتدفقة إليه من شتى الأفكا
  .مصادر المعرفة

وفاعليته في معالجة الب طال كفاءة عتمدوت
على مستوى  ،النّصوص المقروءة وفهمها

حيث  ممارسته لمهارات القراءة الاستراتيجية؛
والربط بين  ،من القراءةتمكنه من تحديد هدفه 

خبراته السابقة، ومحتوى النص المقروء، 
داخله، وطرح أسئلة ذاتية قات وبناء العلا

والبحث عن إجابات لها، وبناء الاستنتاجات، 
وتحديد إجراءات اللازمة في حالة عدم الفهم؛ 

التقويم وتحليله، وومن ثم فهم النص المقروء، 
توظيفه في حل المشكلات،  والناقد له،

 & Kırkkılıç( خلاله  منبداعالإوالتطوير و
Akyol, 2007, 33; Bölükbaş, 2013, 

2148( .  
تدريب القراءة الاستراتيجية تتضمن و

مهارات طلاب المرحلة الثانوية على استخدام 
 واستراتيجياته في معالجة النص الفهم القرائي

المقروء بشكل واعٍ ومنظم؛ ومن ثم تحسين 
مستوياتهم في الفهم، وبناء المعاني المطلوبة؛ 

 ،لعملية القراءةالجيد من خلال التخطيط وذلك 
أثناء القراءة،  النص في فهمالذاتية لمراقبة الو

استخدام وفهم ال  فيوتقويم مدى النجاح
 ه، وتحقيق الأهداف المنشودة بعدمهارات

 &  ,Kazemi, Hosseini(القراءة 

Kohandani, 2013, 2334( .  
رتبط القراءة الاستراتيجية بالوعي تو
 :؛ حيث يتضمنهايمثل جوهر، الذي القرائي
لمقروء، لبالمحتوى المعرفي لب الطاوعي 

الهدف من القراءة، والاستراتيجيات القرائية وب
اللازمة لفهم النص، وتخزين الخبرات 

ة لمهارات الفهم، واستدعائها، والمراقبة الذاتي
؛ للتغلب على وتنظيم نشاطه القرائي وتقويمه

 في أثناء القراءة، همشكلاتصعوبات الفهم و
 القرائي الغرضبلوغ واستكمال المهام، و

 ,Mokhtari & Reichard, 2002(المنشود 

249; Yau, 2009, 218-219(.  
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تتضح العلاقة الارتباطية الوثيقة  بهذاو

بين الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجية؛ حيث 
إن إتقان الطلاب لمهارات القراءة 

قدرتهم على توظيف  ينمي الاستراتيجية،
 درجة مراقبةو، مهارات الفهم القرائي بكفاءة

اتخاذ الإجراءات المناسبة التي و، للنص فهمهم
تدعم قدرتهم على الفهم والاستيعاب، وعلاج 
جوانب القصور فيه؛ وبالتالي تتطور لديهم 
 الدافعية الذاتية للقراءة، ويصبحون قراء
مستقلين، قادرين على فهم النصوص 

  . المقروءة في مواقف التعلم المختلفة
، دراساتلعلاقة عدة هذه ا كدتأوقد 

 ؛Mokhtari & Reichard, 2002(منها 
Davis, 2010خضير، مقابلة، والخوالدة، ؛ 

 ؛)٢٠١٨؛ عبد االله، ٢٠١٥؛ إسماعيل، ٢٠١٢
إيجابيـة  علاقةحيث أشارت إلى وجود 

بـين مـدى وعـي الطلاب بالقراءة 
الاستراتيجية وممارسة مهاراتها من جهة، 

ت الفهم ومـا يحققونـه مـن مـستويا
والدافعية والاتجاه ، وحل مشكلاتهالمختلفة 

لقراءة، والتحصيل الأكاديمي، الذاتية لتعلم ا
والاحتفاظ بالمعلومات المقروءة من جهة 

  .أخرى
الفهم القرائي والقراءة لأهمية ونظرا 
العلاقة الارتباطية الوثيقة ، والاستراتيجية

مدخل تدريس القراءة ؛ فقد سعى بينهما
-CORI(Concept( ز حول المفاهيمالمتمرك

Oriented Reading Instruction إلى 
العناية بمهاراتهما، من خلال الاهتمام 
بالعمليات المعرفية والدافعية الذاتية لتعلم 
القراءة لدى الطلاب، وبمستويات المعرفة 
المفاهيمية للنصوص المقروءة، وبالتفاعلات 

الطلاب وتزويد ، الاجتماعية في عملية القراءة
والاهتمام  ، التعلم الموجه ذاتياًبمهارات

بالاستراتيجيات التدريسية القائمة على البحث 
  ).Guthrie et al., 2004(والاستقصاء 

مدخل تدريس القراءة المتمركز حول ول
 أهميته لدى طلاب المرحلة الثانوية؛ المفاهيم

حيث إنه يهتم بالارتقاء بمستوى أدائهم 
مستويات الدافعية الذاتية القرائي؛ عبر رفع 

للقراءة، وإثارة الشعور بالفضول وحب 
الاستطلاع المعرفي، وطرح تساؤلات ذاتية 
حول المفاهيم والمعلومات الجديدة في 
النصوص، والبحث عن إجاباتها في أثناء 
القراءة، وتعلم واستخدام لاستراتيجيات 
القراءة، واكتساب المعرفة المفاهيمية؛ ومن ثم 

 Guthrie et(معدلات فهمهم القرائي تزداد 

al., 2006.(  
مدخل تدريس القراءة المتمركز كما يهتم 
 بإشباع حاجة هؤلاء الطلاب حول المفاهيم

إلى الشعور بالكفاءة، والاستقلالية، في إنجاز 
مهام التعلم المطلوبة، والتحكم في تعلمهم 
الذاتي، والشعور بالانتماء الاجتماعي، وذلك 

مهام المحفزة والواقعية، التي تزيد من خلال ال
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دافعيتهم، للتفاعل مع النصوص، والاستقصاء 
والبحث عن المعلومات، والتوصل إلى 
الإجابات المطلوبة، وكذلك تدريبهم على كيفية 
الربط بين خلفياتهم المعرفية وما يقدمه 
النص، وتوظيف معطياته في مواقف حياتية 

يجيات القراءة، هادفة، والعناية بتعليمهم استرات
ومهارات التعلم الموجه ذاتياً، وتعزيز عمليات 

 ,Guthrie(التفاعل الاجتماعي بين الأقران 
McRae, & Klauda, 2007; 
Vongkrachang, & Chinwonno, 

2015(.  

مدخل تدريس القراءة المتمركز ويرتكز 
 على مجموعة من الأسس، التي حول المفاهيم

ظرية القراءة تستند إلى مبادئ وأطروحات ن
التفاعلية، التي تهتم بآليات التفاعل بين القارئ 
والنص، وتكوين الفهم اللازم، وخصائص 
القراء المتفاعلين، وغير المتفاعلين 

)Guthrie et al., 2004( ومبادئ النظرية ،
 البنائية التي تهتم ببناء الطالب لتعلمه الذاتي،

في   المتعمق للمادة المقروءة وتفسيرهاالفهمو
وإعادة بناء المعرفة  ، السابقةهضوء خبرات
للتعاون وتهيئة الفرص الملائمة وتنظيمها، 

يجابي في عملية الإلتفاعل الاجتماعي وا
  ).Wallen, 2008, 9-10(القراءة 

وعلى ضوء ما سبق، يتضح وجود 
مدخل تدريس القراءة المتمركز ترابط بين 

، والفهم القرائي والقراءة حول المفاهيم
ستراتيجية، التي يفتقر إليها طلاب المرحلة الا

الثانوية؛ ولذلك اهتم البحث الحالي ببناء 
مدخل تدريس القراءة برنامج قائم على 

المتمركز حول المفاهيم؛ لتنمية مهارات الفهم 
 لدى هؤلاء القرائي والقراءة الاستراتيجية

  .الطلاب
ذلك أنه على الرغم من أهمية الفهم 

لقراءة الاستراتيجية في بناء القرائي، ودور ا
الفهم القرائي الفعال، وتعزيز استقلاليتهم في 
مواقف تعلم القراءة؛ فإن هناك قصورا في 
تنمية مهارات كل منهما لدى هؤلاء الطلاب؛ 
حيث تتركز إجراءات تدريس النصوص 
القرائية في تدوين عنوان الموضوع القرائي، 

القراءة ثم  غير الموجهة، صامتةالقراءة وال
، وتناوبها بين الطلاب، يتخلل ذلك الجهرية
طرح لغوية، والفردات عاني بعض المتعرف م

معلومات أسئلة شفهية حول الأفكار وال
 الاهتمام بتحليلها، دون صريحة في النصال

الترابطات المنطقية بينها، ، وبناء اومناقشته
في الفهم؛ من مستويات العليا وصولاً إلى ال

مقروء، والإبداع والابتكار من ال حيث تقويم
اللبودي، (خلاله، وتوظيفه في سياقات جديدة 

؛ عبد ٢٢٤، ٢٠١١؛ شعلان، ١٣٥، ٢٠١١
، ٢٠١٧، العدوي ١٥١، ٢٠١٢العظيم، 

، وعدم تزويد الطلاب بالمهارات )٣٣-٣٢
 ات، التي تمكنهم من فهمالاستراتيجيو

بسهولة وبطريقة النصوص المقروءة 
من القراءة صحيحة، وفق أغراضهم 
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؛ عبد الرحمن، ١٠٥٤، ٢٠٠٩سعودي، (

١٤٢، ٢٠١٦.(  
  

نظرا لهذا القصور في الاهتمام بتنمية و
الفهم القرائي والقراءة كل من مهارات 

الاستراتيجية؛ فإنه يلاحظ وجود ضعف 
لدى طلاب الفهم القرائي   في مهاراتواضح

ن التفكير في لا يجيدو؛ حيث المرحلة الثانوية
المقروء، ربطها بالمحتوى السابقة وهم رفامع
الفكرة المحورية في النص؛ استخلاص و

كما بسبب الانهماك في التفاصيل الفرعية، 
الكاتب الفهم المتعمق لأفكار أنهم لا يجيدون 

العلاقات الارتباطية بينها، تحديد تفسيرها، وو
واستنباط ما وراءها من دلالاتٍ وأغراض 

صرح بها في النص، وإبداء آراء غير م
بأفكار وإثرائه  ، المقروءمبررة حول أفكار

 في مواقف الحياة، هالانتفاع بو ،جديدة
؛ ٣٤٥، ٢٠٠٨مناع،  (بصورة ذاتية مستقلة

  ).٣٠، ٢٠١٧العدوي، 
كما يفتقر طلاب المرحلة الثانوية إلى 
مهارات القراءة الاستراتيجية؛ حيث لا 

خدام استراتيجيات يمتلكون الكفاءة في است
الفهم القرائي خلال عملية القراءة؛ لتحسين 
مهاراتهم في الفهم، وبناء المعنى المطلوب، 
والتأكد من فهمهم على المستوى الذاتي، كما 
لا يمتلكون الوعي بالإجراءات التي تساعدهم 
على حل مشكلات الفهم والاستيعاب، 

وتصحيح أخطائه، وإنجاز مهام القراءة بشكل 
سعودي، ؛ ٢٠٨، ٢٠٠٦أحمد، (ل فعا

؛ Yin, 2010, 1-2؛١٠٥٤، ٢٠٠٩
Watson, Gable, Gear, & Hughes, 

   ).١٤٢، ٢٠١٦؛ عبد الرحمن، 79 ,2012

ويؤكد ما سبق، الدراسة الاستطلاعية 
 اتطالبمجموعة من التي قام بها الباحث على 

،  طالبة)٣٠(، عددها الصف الأول الثانوي
فهم القرائي ق اختباري اليطبتم تحيث 

 وأظهرت النتائج ،والقراءة الاستراتيجية
المباشر، (ضعف مهارات الفهم القرائي 
 لدى )والاستنتاجي، والناقد، والتذوقي

؛ حيث تراوحت نسبة التمكن بين الطالبات
، وفي الفهم الإبداعي بلغت )٦١,١ - ٤٣,١(

نسبة الطالبات اللاتي تقل درجاتهن عن 
تزيد  %) ٢٠ (، في مقابل %)٨٠(المتوسط 

درجاتهن عن المتوسط؛ مما يشير لمستوى 
منخفض في الفهم الإبداع، كما أظهرت النتائج 

 لدى ضعف مهارات القراءة الاستراتيجية
؛ حيث تراوحت نسبة التمكن بين الطالبات

في مهارات التخطيط للقراءة ) ٦٣,٣ - ٤٩,٥(
وإدارة عملية الفهم، والتنظيم الذاتي، ومراقبة 

التقويم الذاتي، وبلغ مستوى التمكن الفهم، و
مهارات القراءة الاستراتيجية في الكلي 

)٥٨,٨.(%   
ضعف ت دراسات عديدة كدقد أو

لدى مهارات الفهم القرائي واستراتيجياته 
؛ Yau, 2009(منها ، ةالثانويالمرحلة طلاب 
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Yin, 2010؛ عبد العظيم، ٢٠١١شعلان،  ؛

نبي عبد ال؛  Watson et al., 2012؛ ٢٠١٢
 أكدت، و)٢٠١٧؛ العدوي، ٢٠١٥الرسول، 

ضعف مستويات ) ٢٠١١اللبودي، (دراسة 
الفهم القرائي لدى طلاب المرحلة الثانوية، 
وأنهم لم يتمكنوا من أكثر مهارات القراءة 
المستهدفة؛ فأداء أغلبهم ضعيف على 
اختبارات الفهم القرائي في ضوء المعايير 

تي تقيس القومية؛ ولاسيما مع الأسئلة ال
مستويات أعلى من العمليات المعرفية 
والنصوص المعلوماتية، والقصيرة، 

) ٢٠١٦هاشم، (والإنسانية، كما أكدت دراسة 
ضعف مستوى تمكن طلاب الصف الأول 
الثانوي في معظم مهارات الفهم الناقد 

، وبنسبة )التمييز، والاستنتاج، وإصدار الحكم(
%) ٤٣,٧٠، %٤٨,١٠، %٤٥,٨٣(مئوية 

لى الترتيب، وكان تمكنهم ضعيفاً جداً في ع
مهارة التذوق؛ حيث بلغ المتوسط الحسابي 

، وبنسبة مئوية )٢,٦٧(لأدائهم فيها 
)٣٨,١٠%..(  

بالإضافة إلى أن هناك افتقارا لبرامج 
تستند إلى مداخل حديثة، من مثل مدخل 
تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم لتنمية 

ي والقراءة الاستراتيجية مهارات الفهم القرائ
لدى طلاب المرحلة الثانوية؛ حيث أكدت 
دراسات عديدة أهمية هذا المدخل، ولعل من 

 ;Guthrie & Davis, 2003(: أهمها
Guthrie et al., 2004; Wallen, 2008; 

Lucas, 2010; Guthrie & Klauda, 
2014.(  

تنمية مهارات إلى  الحاجةكل ذلك يؤكد 
لقراءة الاستراتيجية لدى الفهم القرائي وا

، وفي حدود علم  المرحلة الثانويةطلاب
 بناء برنامج تتناوللم تجر دراسة الباحث، 

قائم على مدخل تدريس القراءة المتمركز 
حول المفاهيم؛ لتنمية مهارات الفهم القرائي 

 المرحلة والقراءة الاستراتيجية لدى طلاب
  .الثانوية

  

 مشكلة البحث الحالي في ضعف تحددت
مهارات الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجية 

،  الصف الأول الثانويلدى طلاب الصف
الافتقار إلى برامج قائمة على مداخل حديثة و
مدخل تدريس  مثل تنمية هذه المهاراتل

  . القراءة المتمركز حول المفاهيم
وللتصدي لهذه المشكلة يحاول البحث 

  : جابة عن السؤال الرئيس الآتيالإالحالي 
 يمكن بناء برنامج قائم على مدخل كيف

تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم لتنمية 
 الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجيةمهارات 

ويتفرع عن هذا ؟ ةالثانويالمرحلة لدى طلاب 
  :السؤال الرئيس، الأسئلة الآتية

طلاب لالفهم القرائي المناسبة ما مهارات  -١
 ؟ةالثانويالمرحلة 

 المناسبة ما مهارات القراءة الاستراتيجية -٢
  ؟ةالثانويالمرحلة طلاب ل
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ما أسس بناء برنامج قائم على مدخل  -٣
تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم 

الفهم القرائي والقراءة لتنمية مهارات 
المرحلة  طلاب لدىالاستراتيجية 

  ؟ةالثانوي
 مدخل تدريس ما البرنامج القائم على -٤

القراءة المتمركز حول المفاهيم لتنمية 
الفهم القرائي والقراءة مهارات 

المرحلة  طلاب لدىالاستراتيجية 
 ؟ةالثانوي

ما فاعلية البرنامج القائم على مدخل  -٥
تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم 

 لدىمهارات الفهم القرائي في تنمية 
  ؟ ةالثانويالمرحلة طلاب 

ة البرنامج القائم على مدخل ما فاعلي -٦
تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم 
في تنمية مهارات القراءة الاستراتيجية 
لدى هؤلاء الطلاب، وفق اختبار القراءة 

 الاستراتيجية؟
ما فاعلية البرنامج القائم على مدخل  -٧

تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم 
ية مهارات القراءة الاستراتيجفي تنمية 

مقياس القراءة وفق ، هؤلاء الطلابلدى 
  الاستراتيجية؟

      

 

 طلاب هذا لأنالصف الأول الثانوي؛  - ١

يواجهون في بداية تعلمهم الصف 
نصوصا ومواد أكاديمية أكثر صعوبةً 
وتعقيدا، تتطلب نضجا أكبر لقدراتهم 

في  همم فإن تنمية مهاراتالقرائية؛ ومن ث
القرائي، وتطبيق استراتيجيات فهم ال

القراءة بكفاءة وفاعلية؛ يمكنهم من 
المختلفة واستيعابها النصوص معالجة 

بشكل أفضل خلال المرحلتين الثانوية 
  .والجامعية

بعض مهارات الفهم القرائي المناسبة  - ٢
لطلاب الصف الأول الثانوي، والتي 

 .يثبت ضعفها لديهم
عض مهارات القراءة الاستراتيجية ب - ٣

المناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي، 
 .والتي يثبت ضعفها لديهم

مدرسة المنصورة الثانوية للبنات  - ٤
بمحافظة الدقهلية؛ نظرا لحضور 
الطالبات بشكل منتظم في هذه المدرسة، 

 .وكذلك إمكانية التطبيق بها
     

 

تعليمي مخطط : يقصد به: البرنامج - ١
مدخل تدريس القراءة مترابط قائم على 

تنمية مهارات  لالمتمركز حول المفاهيم
الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجية لدى 

، ويتضمن طلاب الصف الأول الثانوي
الموضوعات  ( القرائياهمحتوأهدافه، و
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 يجية التدريس، واسترات)القرائية

،  التعليمية والوسائطته،، وأنشطالمقترحة
للتأكد من المستخدمة؛ تقويم أدوات الو

 المحددةالتعليمية تحقيق الأهداف 
 .لبرنامجل

مدخل تدريس القراءة المتمركز حول  - ٢
: يقصد به في هذا البحث: المفاهيم

التي ، مجموعة من الأسس والمبادئ
جيات ترتكز على تزويد الطلاب باستراتي

القراءة، واستخدام المهام المحفزة؛ لزيادة 
مستويات الدافعية الذاتية لديهم، وتحفيزهم 
على التعاون والمشاركة الاجتماعية في 
تطبيق الاستراتيجيات المتعلمة في فهم 
النص المقروء، وبناء المعرفة المفاهيمية؛ 
بهدف بلوغ مستويات متقدمة في الفهم 

 .قرائيوالاستيعاب، والتحصيل ال
: يقصد بها:  القرائيالفهممهارات  - ٣

مجموعة أداءات تعبر عن مدى استيعاب 
طالب الصف الأول الثانوي للنص 

تحديد : المقروء والتفاعل معه؛ منها
المعنى المناسب للكلمة من السياق، 

، والجزئيةاستنتاج الأفكار الرئيسة 
 بين استنتاج المعاني الضمنية، التمييز

الحكم الموضوعي على ، اءالحقائق والآر
. المقروء، توليد أفكار جديدة تضاف إليه

مستويات وتتدرج هذه الأداءات في 
للنص المباشر تبدأ بالفهم مترابطة 

ويستدل ، الفهم الإبداعي لهصولاً إلى و
 عن أسئلةإجابة الطالب  من خلال يهاعل

عد لهذا اختبار مهارات الفهم القرائي الم
  . الغرض

: يقصد بها: ستراتيجية الاالقراءة - ٤
 المقصودة، التي يقوم جرائيةالإخطوات ال

 بشكلٍ بها طالب الصف الأول الثانوي
تفعيل : ؛ لتنمية فهمه القرائي، منهاواعٍ

 من هدف تحديد الالمعرفة السابقة،
التنبؤ، طرح الأسئلة، انتقاء لقراءة، ا

 لفهم النص، المناسبةالقراءة استراتيجيات 
ية لدرجة الفهم وتنظيم الأداء المراقبة الذات

القرائي، وتصحيح الفهم الخاطئ، تقييم 
 القراءة للأهداف استراتيجياتفاعلية 
أداء  يستدل عليها من خلالو. المحددة

 اختبار القراءة الاستراتيجيةالطالب على 
 .ومقياسها بالبحث الحالي

     

 

تحديد مهارات الفهم القرائي المناسبة  )١
لطلاب الصف الأول الثانوي، وذلك من 

  :خلال
  دراسة بعض الدراسات والكتابات حول

  .طبيعة الفهم القرائي ومهاراته
 آراء الخبراء والمختصين. 
  المرحلة الثانويةطبيعة نمو طلاب 

 . وحاجاتهم
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تحديد مهارات القراءة الاستراتيجية  )٢

المناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي، 
  :من خلال

  دراسة بعض الدراسات والكتابات حول
 .طبيعة القراءة الاستراتيجية ومهاراتها

 آراء الخبراء والمختصين. 
  المرحلة الثانويةطبيعة نمو طلاب 

 . وحاجاتهم
قائم على  البرنامجالتحديد أسس بناء  )٣

مدخل تدريس القراءة المتمركز حول 
 :بالاستناد إلىم؛ وذلك المفاهي

  في الخطوتين تم التوصل إليهما 
 . السابقتين

  مراجعة البحوث والدراسات السابقة
 .بموضوع البحث والكتابات المرتبطة

  دراسة طبيعة الفهم القرائي والقراءة
الاستراتيجية وأسس تعليمهما 

 . وتنميتهما
 مدخل تدريس دراسة الأسس العامة ل

، المفاهيمالقراءة المتمركز حول 
 .ومكوناته

  المرحلة دراسة طبيعة نمو طلاب
 .  وحاجاتهمالثانوية

تحديد (المقترح من خلال برنامج البناء  )٤
ى محتوواختيار ال،  البرنامجأهداف

 تدريسالاستراتيجية وبناء ، وتنظيمه
مدخل تدريس المقترحة القائمة على 

وتحديد ، القراءة المتمركز حول المفاهيم
 وتحديد طة التعليمية،الوسائط والأنش

 .)تقويمأساليب ال
 فاعلية البرنامج في تنمية مهارات تحديد )٥

الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجية لدى 
طلاب الصف الأول الثانوي، وتم ذلك 

  :من خلال
  اختبار (وشملت إعداد أدوات البحث

الفهم القرائي، اختبار القراءة 
الاستراتيجية، مقياس القراءة 

، والتأكد من صدق هذه )يجيةالاسترات
 .الأدوات وثباتها

  من طلاب البحث اختيار مجموعة
الصف الأول الثانوي، وتقسيمها إلى 

 .تجريبية وضابطة: مجموعتين
  تطبيق أدوات البحث قبلياً على

 .المجموعتين
 برنامجتدريس ال.  
  ا علىتطبيق أدوات البحث بعدي

  .المجموعتين
 ئياًرصد البيانات، ومعالجتها إحصا ،

 .ورصد النتائج وتفسيرها
 تقديم التوصيات والمقترحات.  

     

 

 حيث : المناهج ومطوريهامخططي -أ 
قائما على مقترحا يقدم البحث برنامجا 
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مدخل تدريس القراءة المتمركز حول 

 تعليم القراءة المفاهيم؛ يسهم في تطوير
  .ةالثانويالمرحلة في 

يقدم البحث دليلاً   حيث:المعلمين  - ب 
؛ مما يساعدهم في  التقويمبعض أدواتو

تنمية مهارات الفهم القرائي والقراءة 
  . هم وتقويمها لدى طلاب،الاستراتيجية

 حيث يسهم البحث في تنمية :الطلاب  -ج 
مهارات الفهم القرائي والقراءة 

  .الاستراتيجية لديهم
 حيث يفتح البحث المجال؛ :الباحثين  - د 

لإجراء دراسات أخرى حول مدخل 
تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم، 

  .والفهم القرائي، والقراءة الاستراتيجية
وفيما يأتي تناول الإطار النظري، 

  :والجانب الإجرائي للبحث
    

    

 

إلى تحديد مهارات المحور  هذايهدف 
الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجية المناسبة 

أسس بناء وتحديد ، ة الثانويالمرحلةلطلاب 
برنامج قائم على مدخل تدريس القراءة 

يتم  اهذل االمتمركز حول المفاهيم؛ وتحقيقً
يس القراءة مدخل تدر: تناول طبيعة كل من

المتمركز حول المفاهيم، والفهم القرائي، 

، وخصائص طلاب والقراءة الاستراتيجية
  : كالآتيذلكو. المرحلة الثانوية وحاجاتهم

  

أسسه، وفيما يلي عرض لمفهوم المدخل و
  :مراحله، و الأساسيةمكوناتهومبادئه و

تدريس القراءة المتمركز مفهوم مدخل  )١
 : حول المفاهيم

) Guthrie & Wigfield, 1997(حدد 
مدخل تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم 

بين برنامج تعليمي يقوم على الربط  :بأنه
معرفة الطالب بالمحتوى القرائي، وتنمية 

التفاعل بين من خلال مهارات القراءة، 
تقداته، مع(مكونات البيئة الداخلية للطالب 

توقعاته، اهتماماته، ميوله، تصورات فاعلية 
الذات، المشاركة والتفاعل، واستخدام 

وسياق ) استراتيجيات التعلم الموجه ذاتياً
البحث، (الموقف التعليمي بما يتضمنه من 

الاستقصاء الذاتي، التدريس المتمركز حول 
الطالب، التفاعل الاجتماعي، التدريب 

لواقع وبمواقف الحياة والمران، الارتباط با
وذلك بهدف الارتقاء بمستويات ؛ )اليومية

دافعية الطلاب للقراءة، ومهاراتهم في الفهم 
  .القرائي

 ,Guthrie et al., 2004(كل من وبين 

405; Liang & Dole, 2006, 750(  أن
مدخل تدريس القراءة المتمركز حول 

 لتعليم تدريسي مقترح؛ مدخل: المفاهيم، هو
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لطلاب، من خلال ل  والكتابةت القراءةمهارا

تدريس و ،دعم دافعيتهم الذاتية للقراءة
  بالعرض المباشر، وبناءاستراتيجيات القراءة
 المرتبطة بالموضوعات المعرفة المفاهيمية

المقروءة، وتعزيز قدرتهم على المشاركة 
تحسين ومن ثم ؛ والتفاعل في أثناء القراءة

لمقروءة معدلات التفاعل مع النصوص ا
  . واستيعابها

أن مدخل ) Davis, 2010, 50(وذكر 
: هوتدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم، 

،  للطلاب المهارات اللغويةلتعليمبرنامج 
مكونات من المبادئ واليتألف من أربعة 

الدافعية الذاتية للقراءة، : ساسية، وهيالأ
استراتيجيات القراءة، المعرفة المفاهيمية، 

التعاون والمشاركة الاجتماعية  عمليات
  . القراءةمرتبطة بتعلم لا

يمكن وعلى ضوء التعريفات السابقة 
مدخل تدريس القراءة المتمركز تحديد مفهوم 

مجموعة من الأسس : بأنهحول المفاهيم، 
التي ترتكز على تزويد الطلاب ، والمبادئ

باستراتيجيات القراءة، واستخدام المهام 
ستويات الدافعية الذاتية المحفزة؛ لزيادة م

لديهم، وتحفيزهم على التعاون والمشاركة 
الاجتماعية في تطبيق الاستراتيجيات المتعلمة 
في فهم النص المقروء، وبناء المعرفة 
المفاهيمية؛ بهدف بلوغ مستويات متقدمة في 

 .الفهم والاستيعاب، والتحصيل القرائي

ووفق التعريفات السابقة، وصولاً إلى 
وم الإجرائي لمدخل تدريس القراءة المفه

المتمركز حول المفاهيم؛ أمكن استخلاص 
الأساسين الآتيين؛ لبناء برنامج البحث الحالي، 

  : وهما
  التركيز على تنمية المعرفة المفاهيمية

، والربط المقروءالمرتبطة بالموضوع 
بين هذه المعرفة، وتطبيقاتها العملية في 

افعية الطلاب يستثير د؛ مما ةمواقف الحيا
التفاعل  على تهميعزز من قدرللقراءة، و

  .مع النص المقروء والتعمق في استيعابه
 حفز تأنشطة قرائية؛ تصميم الاهتمام ب

عمل والتعاون معا في الطلاب على ال
 همتبادل خبراتو ،الاستقصاء والبحث

مستويات ومناقشتها؛ مما يزيد من 
 .استيعابهم للنص المقروء

 دريب الطلاب على الاهتمام بت
الاستراتيجيات التي يحتاجون إلى 
معرفتها؛ ليتمكنوا من معالجة النصوص 
المقروءة، وتنمية مهاراتهم في الفهم 

 .القرائي
أسس مدخل تدريس القراءة المتمركز  )٢

  :حول المفاهيم
يستند مدخل تدريس القراءة المتمركز 

  :حول المفاهيم إلى عدة أسس نظرية، وهي
  :  التفاعليةنظرية القراءة  ) أ
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محصلة التكامل "تعد القراءة التفاعلية 

والتفاعل بين أبعاد الدافعية الذاتية والمعرفة 
المفاهيمية، واستخدام استراتيجيات القراءة، 
" والتفاعل الاجتماعي في أثناء القراءة

)Guthrie et al., 2004, 404( وتهدف ،
نظرية القراءة التفاعلية إلى تفسير الآليات 

ائية، التي تسهم في تحويل القراء غير الإجر
المتفاعلين إلى قراء متفاعلين، منهمكين في 

أبعاد تنمية عملية القراءة، عبر التأكيد على 
 والاجتماعية لتعلم النص ،الدافعية، المفاهيمية

  ).Lucas, 2010, 8(المقروء 
ويمتاز القراء المتفاعلون بالدافعية الذاتية 

 همرفامع استدعاء والقدرة علىللقراءة، 
 ،معلومات النص المقروءب  وربطهاالسابقة

 والتوجيه والمراقبة الذاتية في التساؤل،و
القراءة والفهم، والتركيز على المعنى، 
واستخدام استراتيجيات التعلم الموجه ذاتياً، 

كما  ، المنشودةهدافالأتحقيق في والمثابرة 
 بالبعد الاجتماعي؛ حيث ينظرون إلىون يمتاز

القراءة باعتبارها نشاطاً اجتماعياً، يتطلب 
مع الأقران الآخرين المقروء محتوى المناقشة 

)Guthrie et al., 2004, 404 .(  
ويعد الارتقاء بمستويات القراءة التفاعلية 
لدى الطلاب من الأهداف الأساسية لمدخل 
تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم؛ من 

حفزة للقراءة، التي استخدام المهام المخلال 
ترتبط بخبراتهم الواقعية، وتزويدهم 

التي تعينهم في أداء المهام ستراتيجيات بالا
المطلوبة منهم؛ الأمر الذي يزيد دافعيتهم 
ومعرفتهم المفاهيمية، وتفاعلهم مع النصوص 
المقروءة، والتفكير والبحث، وإيجاد إجابات 

ة وبالتالي تنمي مناسبة للتساؤلات المطروحة؛
 G Guthrie et(مهاراتهم في الفهم القرائي 

al., 2006; Guthrie & Klauda, 2014(.  
 :النظرية البنائية  ) ب

من الدعائم الأساسية النظرية البنائية تعد 
مدخل تدريس القراءة التي يرتكز عليها 

وتهتم النظرية  ،المتمركز حول المفاهيم
بآليات بناء المعرفة اللازمة للتعلم، البنائية 

الوصول إلى مستويات أكثر عمقاً في الفهم و
المفاهيمي، كما تهتم بنمو المفاهيم والفهم 
المتعمق، وعمليات بناء المعرفة الذاتية؛ 
استنادا إلى خبرات وتفاعلات اجتماعية، 

  . وتوظيف استراتيجيات التدريس والتعلم
ويمكن إيجاز أبرز الممارسات التربوية 

ة التي يرتكز على والتدريسية للنظرية البنائي
دعائمها مدخل تدريس القراءة المتمركز حول 

 ,Wallen, 2008(المفاهيم في النقاط الآتية 

29:(  
       ،تمركز التدريس حول مشكلات واقعيـة

وذات معنى، ومناسبة للمرحلـة العمريـة      
 .للطلاب
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     ودوافعهـم،   مراعاة اهتمامـات الطـلاب 

عملية  ومستوياتهم وخبراتهم المعرفية في   
 .سالتدري

  ،تحفيــزهم الطــلاب علــى الاســتقلالية
والمشاركة في الحـوارات، والمناقـشات      
التفاعلية سواء مع المعلم، أو مع بعـضهم        

 .بعضا
     ،توظيف استراتيجيات البحث والاستقصاء

وتشجيع الطلاب على طرح تساؤلات على      
بعضهم البعض؛ بهدف تفعيل قدرتهم على      

ــصاء، و ــدالاستق ــر الناق ــل ،التفكي  وح
 .لاتالمشك

         تصميم خبرات تعلم يمكن أن ينتج عنهـا
ظهور تناقضات مع معتقـدات الطـلاب       
ومفاهيمهم القبلية؛ وبالتالي تحفيزهم علـى      

 .المشاركة في المناقشات والاكتشاف
       مثـل (التأكيد على التقييم الحقيقي والبديل :

الاختبارات الأدائية، التقييم الذاتي، وتقيـيم      
  ).الأقران

ئم النظرية البنائية، أكد انطلاقًا من دعاو
مدخل تدريس القراءة المتمركز حول 

استراتيجيات تزويد الطلاب بالمفاهيم، أهمية 
تقديم مهام قرائية تحفزهم على والقراءة، 

 انيبناء المعالاكتشاف و التعاون معا في
وتمثل المعلومات الجديدة ، ةالمطلوب

كما . وإعادة صياغتها وتداولها، واستيعابها
 المدخل بين مجموعة متنوعة من يمزج

التعلم : مثلاستراتيجيات التدريس البنائية، 
القائم على الاستقصاء، والتعلم الموجه ذاتياً، 

  ).Guthrie et al., 2006(والتعلم التعاوني 
المرتكزات وفي ضوء استعراض 

مدخل تدريس القراءة المتمركز حول لالنظرية 
تية لبناء المفاهيم؛ أمكن استخلاص الأسس الآ

  : برنامج البحث الحالي، وهي
  تضمين البرنامج استراتيجيات تسهم في

الدافعية للقراءة، تنشيط المعرفي، وال
وتحديد أهداف واضحة لها؛ مما يسهم 
في التفاعل القرائي، وسبر أغوار 

 .النص المقروء
  استقصائية التركيز على طرح أسئلة

على الطلاب بشكل دوري ومدروس؛ 
اههم وتركيزهم على تفاصيل لجذب انتب

النصوص المقروءة، وتحفيزهم على 
  .التفكير النقدي

  تصميم مهام قرائية، تحفز الطلاب على
مشاركة ال، والخبراتالحوار، وتبادل 

مما يحقق في استخلاص أفكار النص؛ 
 .الإنجاز القرائي والتعلم المطلوب

مدخل الأساسية لمكونات المبادئ وال )٣
مركز حول تدريس القراءة المت

 : المفاهيم
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يتضمن مدخل تدريس القراءة المتمركز 

مكونات من المبادئ والحول المفاهيم أربعة 
) ١(ويوضح الشكل .  التي يقوم عليهارئيسةال

  :المكوناتالمبادئ والآتي هذه 
  
  
  
  

  
  
  
  
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  

  

  المفاهيممدخل تدريس القراءة المتمركز حول الأساسية لمكونات المبادئ وال) ١(شكل 
الأسس والمبادئ بالشكل توضيح يمكن و

  :السابق على النحو الآتي
  :الدافعية الذاتية للقراءة  )أ 

تعد الدافعية إحدى المكونات الأساسية 
للارتقاء بالقراءة التفاعلية، والانهماك في 

مجموعة : "الدافعية للقراءةبالقراءة، ويقصد 
الأهداف، والقيم، والمعتقدات الشخصية 

طة بموضوعات القراءة، وعملياتها، المرتب
 ,Guthrie, Klauda, & Ho" (ومخرجاتها

وتتضمن الدافعية للقراءة،  ).10 ,2013
 الدافعية الداخلية: نمطين رئيسين، هما

المحفزة للقراءة، كالفضول وحب الاستطلاع 

العقلي، وروح التحدي، والرغبة في المشاركة 
ية والدافعوالتفاعل، والفاعلية الذاتية، 

المحفزة للقراءة، كالرغبة في  الخارجية
التقدير والمكافآت، والمنافسة والتفوق، 

 ,Guthrie(وتحقيق درجات مرتفعة 
Anderson, Alao, & Rinehart, 

1999(.  
ويسهم شعور الطلاب بالدافعية الداخلية 

 بفاعلية في عمليات القراءة ةشاركالمفي 
وأنشطتها؛ لاستمتاعهم بها، وإثارتها 

في حين أن شعورهم بالدافعية . تمامهملاه
الخارجية، يجعلهم يشاركون في أنشطة 

الدوافع الذاتية 
 للقراءة

 المعرفة المفاهيمية استراتيجيات القراءة 

التفاعلات 
 الاجتماعية
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القراءة لأسباب منفصلة عن مهام القراءة 

أعلى من ستويات مل الطلاب ويصل .نفسها
 القدرة يمتلكونالدافعية الذاتية للقراءة، عندما 

فهم وعلى استخدام استراتيجيات القراءة 
 Wang ( في مواقف التعلم بكفاءةالنصوص

& Guthrie, 2004 ،؛ خضير وأبو غزال
٢٠١٦.(  
مدخل تدريس القراءة المتمركز يقدم و

الدافعية لتحفيز حول المفاهيم عدة أساليب 
وهي بإيجاز  الذاتية للقراءة لدى الطلاب،

)Lucas, 2010, 32-41 :(  
  تدريب الطلاب على صياغة الأهداف

المنشودة لعملية القراءة، سواء التي 
حول التعلم؛ كالارتقاء بمستوى تتمركز 

الفهم، تنمية مهارات جديدة، الإجابة 
عن أسئلة مطروحة، أو حول الأداء؛ 
كالتفوق على الآخرين، أو تحقيق 

 .درجات مرتفعة في التقويم
  استخدام مهام قرائية محفزة، ترتبط

بعالم الطلاب، واهتماماتهم الموقفية 
لتعلم القراءة؛ ومن ثم تنمية مهاراتهم 
في الفهم القرائي، والتفاعل مع 

  . النصوص
  تدريس نصوص قراءة شائقة، تستثير

دافعية الطالب للقراءة، والوصول إلى 
مستويات أعلى من الفهم والاستيعاب 

  .المفاهيمي لمختلف النصوص القرائية

  تعزيز استقلالية الطالب في مواقف
القراءة؛ مما يزيد دافعيته الذاتية للقراءة 

افها، وتحقيق التفاعل وإنجاز أهد
والانهماك القرائي، وسبر أغوار النص 

 .المقروء
وعلى ضوء ما سبق؛ فإن تفاعل الطلاب 

 قرائية مهاممع عالمهم الواقعي، واستخدام 
يزيد من ، يةحياتالشائقة، ترتبط بخبراتهم 

اهتمامهم بالموضوعات المقروءة، ومعرفتهم 
  .لقرائيالمفاهيمية، وتنمية مهاراتهم في الفهم ا

   :استراتيجيات القراءة  )ب 
يعد الاهتمام بتدريس استراتيجيات 
القراءة المعرفية وما وراء المعرفية بالعرض 

مدخل تدريس المباشر من المبادئ الأساسية ل
؛ وذلك لتطوير القراءة المتمركز حول المفاهيم

لنصوص ل همفهمتحسين قدرة الطلاب على 
هيم ، وما تتضمنه من معارف ومفاالمقروءة
ومن أمثلة ذلك تدريب الطلاب على . متنوعة
صياغة أهداف و، ة السابقةمعرفالنشيط كيفية ت

والتنبؤ، وتوليدها، وتوجيه الأسئلة القراءة، 
، وتدوينها البحث عن المعلومات المطلوبةو

المراقبة الذاتية وكيفية ، بطريقة متتابعة منطقياً
لاستخدام استراتيجيات الفهم القرائي 

)Guthrie, 2004, 13.( 
ستراتيجيات لاويتطلب استخدام الطلاب 

القراءة باستقلالية وفاعلية؛ استثارة دافعيتهم، 
وبذلهم الجهد، والتعامل مع القراءة كعملية 
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لحل المشكلات، وأداء مجموعة متنوعة من 

، وتزويدهم ئية الواقعيةلقرااالأنشطة 
المطلوبة من خلال القراءة باستراتيجيات 

الشرح المباشر، والنمذجة والتوضيح 
توظيفها في كيفية  لها، ووالممارسة المستقلة

  .معالجة النصوص المقروءة واستيعابها
                  :المعرفة المفاهيمية  )ج 

تشير المعرفة المفاهيمية إلى المعرفة 
وتتضمن  .المتعمقة بمادة دراسية معينة

المعرفة المفاهيمية حفظ الحقائق وتذكرها، 
 التكامل والترابط بين المفاهيم الرئيسة وإدراك

والفرعية، وتفسير العلاقات بين الأفكار 
 المفاهيم المختلفة بالنصوص المقروءةو
)Chi, de Leeuw, Chiu, & 

LaVancher, 1994.(  وتتألف المعرفة
المفاهيمية، من ثلاث فئات رئيسة، ينبغي أن 
يكون القارئ على وعي بها، وقادراً على 

-Black, 2004, 80(بفعالية، وهي توظيفها 

82:(  
 وهي المعرفة : المعرفة التقريرية

باستراتيجيات القراءة اللازمة لإنجاز 
  .المهمة

 وهي المعرفة بكيفية : المعرفة الإجرائية
  .تطبيق استراتيجيات القراءة

 وهي المعرفة : المعرفة الشرطية
بتوقيت وأسباب فاعلية استراتيجيات 

 .القراءة

 ,Alexander(راسات أكدت دوقد 
Kulikowich, & Jetton, 1994 ؛Chi et 

al., 1994 ،عندما يكتسب  أنه )٢٠١٠؛ الزق
 ون ويمتلك، أنماط المعرفة المفاهيميةالطلاب

النص أكبر قدر من المعرفة بمحتوى 
 الذاتية للقراءة، مالمقروء؛ تزداد دافعيته

تذكر و ،ستيعابالافهم والوالقدرة على 
في ها ودمج، تطبيقهاوقروءة المعلومات الم

  .بنيتهم المفاهيمية
ويتضمن مدخل تدريس القراءة المتمركز 

، تسهم في اكتساب أساليبحول المفاهيم عدة 
المعرفة المفاهيمية بالنصوص المقروءة، 

 الأسئلة، توجيه المعرفة السابقة، تنشيط: منها
البحث عن المعلومات، التلخيص والاستنتاج، 

للمعرفة المفاهيمية والمواد التنظيم البصري 
المكتوبة، تطبيق المعرفة الجديدة وتقويمها 

)Wigfield, 2005, 109.(  
التعاون والتفاعل الاجتماعي في   )د 

  : القراءة
يشير التعاون والتفاعل الاجتماعي، إلى 

 في مواقف الفرص المتاحة أمام الطلابكم 
ويؤكد مدخل تدريس القراءة . تعلم القراءة
ل المفاهيم، أهمية تزويد الطلاب المتمركز حو

البحث عن منهم بمهام حقيقية وشائقة تتطلب 
المعلومات في إطار تعاوني؛ مما يزيد 
معدلات مشاركتهم وتفاعلهم مع المهام 
القرائية المطلوبة، ويدعم دافعيتهم الذاتية 
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للقراءة، وتعلمهم للمفاهيم الجديدة، وإيجاد 

اء القراءة إجابات مناسبة لتساؤلاتهم في أثن
)Guthrie et al., 2007.(  

دراسات، منها عدة  كدتوقد أ
)Boekaerts & Minnaert, 2006 

Ainley, 2006; ( وجود علاقة ارتباطية
 في الطلاب ومشاركتهمإيجابية بين تعاون 

 همافعو، وتنمية دةالمقروءالنصوص فهم 
 قدرتهم على البحث وتطبيقالذاتية للقراءة، و
 اءة، والاستيعاب المفاهيمياستراتيجيات القر

 بالترابط هم وتنمية شعورللنصوص المقروءة،
  .الاجتماعي، والعمل بروح الفريق

المبادئ وفي ضوء استعراض 
مدخل تدريس القراءة الأساسية لمكونات وال

المتمركز حول المفاهيم؛ أمكن استخلاص 
  : الأسس الآتية، لبناء البرنامج الحالي، وهي

  كيفية تحديد تدريب الطلاب على
،  وصياغتها بوضوحقراءةلل همأهداف

وتعزيز التأثيرات الإيجابية لصياغتها، 
عبر تزويدهم بأهداف ذاتية دقيقة، 

  .  وواضحة المعالم للقراءة
  مثل(تضمين البرنامج استراتيجيات :

التساؤل، المناقشة الجماعية، 
، تزيد قدرة الطالب على )التلخيص

قلية، تنشيط معارفه ومخططاته الع
المتعلقة بالموضوعات المقروءة، 

والربط بين المعرفة السابقة، ومحتوى 
  .  المقروء، والمفاهيم الجديدة الواردة به

  قرائية تضمين البرنامج أنشطة ومهام
المناقشات الجماعية، : مثل(تعاونية 

العمل الجماعي لأداء مهام قرائية 
؛ تزيد دافعية الطلاب، )مطلوبة

وليد الأسئلة، والبحث وتحفزهم على ت
عن المعلومات، وتبادل الرأي، ومناقشة 

افهمهم واستيعابهم المفاهيمي مع.  
 مدخل تدريس القراءة مراحل )٤

المتمركز حول المفاهيم، ودور 
  :المعلم

 تطبيق مدخل تدريس القراءة يمر
خمسة مراحل بالمتمركز حول المفاهيم 

 & Vongkrachang(أساسية، أوضحها 

Chinwonno, 2015, 76-79(، وهي:  
وتهتم : مرحلة الملاحظة والتحفيز - ١

بتطوير وعي الطلاب بمعارفهم 
ومعلوماتهم، المرتبطة بموضوعات 
القراءة، وتنمية ميلهم إلى الفضول 

 . وحب الاستطلاع
وتهتم : استقصاء المعلوماتمرحلة  - ٢

بتدريب الطلاب على كيفية البحث 
عن المعلومات المطلوبة، والوصول 

توظيفها عملياً في المواقف إليها، و
  .المختلفة
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وفيها : مرحلة الفهم والربط والتكامل - ٣

: مثل(تُستخدم استراتيجيات متنوعة 
المخططات وخرائط المفاهيم، 

؛ لتنمية مهارات )التلخيص، التساؤل
الفهم القرائي، عبر تنشيط المعرفة 
السابقة لدى الطلاب وربطها 
بالمحتوى المقروء، وبناء استنتاجات 

  . منطقية منه
: مرحلة التواصل مع الآخرين - ٤

: ويستخدم الطلاب أساليب، مثل
تدريس الأقران، إعداد ملصقات، 
كتابة يوميات، مذكرات تأملية؛ 

 .لتبادل المعلومات بصورة هادفة
وفيها : مرحلة التفاعل مع الأقران - ٥

: مثل(يتم توفير أنشطة متنوعة 
المناقشات الجماعية بين الأقران، 

 مجموعات لأداء المهام العمل في
؛ للتفاعل الاجتماعي بين )القرائية

الطلاب وتبادل المعلومات حول 
النصوص المقروءة، لبناء المعنى 

  .المطلوب
أدوار المعلمين عند أهم وتتمثل 

استخدامهم لمدخل تدريس القراءة المتمركز 
حول المفاهيم مع طلابهم، كما بينها 

)Guthrie et al., 2004(أتي، فيما ي :  
  تدريس استراتيجيات الفهم القرائي

بالعرض المباشر؛ لتنمية وعي الطلاب 

ومعرفتهم بكيفية استخدام هذه 
 همالاستراتيجيات، في تعزيز مستويات

 .الفهم القرائيفي 
  من خلالنمذجة استراتيجيات القراءة؛ 

ربط المعلم بين الاستراتيجية 
المستخدمة، والنص المقروء، عبر 

 .ي والتفكير بصوت عالٍالعصف الذهن
 حيث يعتمد الطلاب ؛ الممارسة المستقلة

على أنفسهم في تطبيق الاستراتيجيات 
المتعلمة، مع التوجيه الذاتي، والتغذية 
الراجعة من المعلم، والتعزيز المناسب 

 . أثناء القراءةفي 
 وتحفيز ،توفير الدعم اللازم للطلاب 

دافعيتهم لمواصلة البناء على 
؛ بهدف تعزيز نجاحهم في معلوماتهم

تنمية مهارات الفهم القرائي 
 . واستراتيجياته

  

 هذا المحور إلى تحديد مهارات هدف
المرحلة الفهم القرائي المناسبة لطلاب 

، وبعض أسس بناء البرنامج؛ لتنمية ةالثانوي
ولتحقيق هذا الهدف . هذه المهارات لديهم

الفهم القرائي، يعرض المحور لمفهوم 
، تهاومستوياته ومهاراته، ومتطلبات تنمي

  :وتفصيل ذلك كما يأتي
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  :مفهوم الفهم القرائي )١

عملية نشطة، :  بأنهعرف الفهم القرائي
يركز خلالها القارئ على فهم الغرض من 

 بمجموعة مركبة من النص المقروء، مستعينًا
العمليات المعرفية وما وراء المعرفية، التي 

ب الدقة في التنسيق بين العديد من تتطل
الخطوات والتحركات الاستراتيجية المختلفة 

)Rand, 2002, 11-12( .عرف و) ،عصر
العملية : الفهم القرائي بأنه )٣٣ -٣٢، ٢٠٠٥

التي تستعمل فيها الخبرات السابقة، وملامح 
المقروء؛ لتكوين المعاني المفيدة لكل قارئ، 

عملية انتقاء في سياق معين، وتشمل هذه ال
أفكار معينة وفهمها، واستنتاج العلاقات بين 
الجمل، وتنظيم الأفكار في صورة ملخصة، 
واستنتاج معلومات غير مقصودة من الكاتب؛ 
لإكمال المعنى، وهذه العمليات يجب ضبطها 
والتحكم فيها، والوعي بها، وملاءمتها 

  .لأغراض القارئ من المهمة القرائية
ن الفهم القرائي،  بعض الباحثيعرفو

، يوظف خلالها القارئ عقليةعملية : بأنه
مجموعة من العمليات والمهارات المتنوعة 
والمتكاملة؛ بهدف توقع معلومات النص، 
وانتقاء أهمها، وتنظيمها وتلخيصها، ومراقبة 
عمليات الفهم وإصلاح أخطائه، والربط بين 
مخرجات الفهم القرائي، والأهداف المنشودة 

  ).O’ Donnell, 2013, 88 (للقارئ

التعريفات السابقة، يتضح على ضوء و
يوظف عملية عقلية متكاملة،  أن الفهم القرائي

خلالها القارئ خبراته الإدراكية، والمعرفية، 
واللغوية، واستراتيجيات قرائية متنوعة؛ لفهم 

؛  الكاتبهدف واستخلاص المقروء،النص 
ئي في وبهذا يمكن تحديد مفهوم الفهم القرا
عملية : ضوء إجراءات البحث الحالي بأنه

، يقوم بها طالب الصف الأول الثانوي عقلية
وتتضمن مجموعة أداءات ؛ في أثناء القراءة

تعبر عن مدى استيعابه للنص والتفاعل معه؛ 
تحديد المعنى المناسب للكلمة من : منها

، والجزئيةاستنتاج الأفكار الرئيسة السياق، 
الحقائق  بين  الضمنية، التمييزاستنتاج المعاني

الحكم الموضوعي على المقروء، ، والآراء
  .توليد أفكار جديدة تضاف إليه

مستويات الفهم القرائي، ومهاراتـه،      )٢
  :وتنميتها

يتطلب استيعاب النصوص المقروءة 
 تهاحدد الفهم، متدرجة ومتكاملة منمستويات 

الناقة وحافظ، (: عدة دراسات وكتابات منها
؛ جاب االله ومكاوي، ٢١٨-٢١٥، ٢٠٠٢

 )Ling, 2011, 9؛٩٣، ٢٠١١وعبد الباري، 
في خمسة مستويات من الأقل إلى الأعلى؛ 

 القراءة، وعمليات أساليبمما يتطلب تنوع 
وهذه المستويات . التفكير لدى الطالب

  :ها، هيومهارات
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ويهتم بفهم : مستوى الفهم المباشر -١

صيل المعلومات والحقائق، والأفكار والتفا
الصريحة المباشرة في النص المقروء، 

الفهم الكامل لمعاني الكلمة : ومن مهارته
والجملة والفقرة، وتحديد الفكرة العامة 
للنص، وتعرف الأفكار والتفاصيل 

  .الرئيسة
ويهتم بالمعاني : مستوى الفهم الاستنتاجي -٢

الأكثر عمقاً، وفهم ما يقصده الكاتب، 
: اراتهومن مه. وتفسير أفكاره بالنص

استنتاج الغرض الرئيس من النص، 
واستنتاج المعاني الضمنية العميقة في 
النص، وتفسير اللغة الرمزية، والتنبؤ 
بالنتائج، وتكوين استنتاجات واستدلالات 
منطقية، واستنتاج سمات الشخصية وفق 

 .تلميحات النص
ويتطلب إصدار  :مستوى الفهم الناقد -٣

روء، أحكام حول نوعية المحتوى المق
وقيمته، ودقته، وصحته، عبر مقارنة 
معلومات النص وأفكاره بالمعرفة والقيم 

تعرف : ومن مهاراته. الذاتية للقارئ
هدف المؤلف ووجهة نظره، وتمييز 

 يتصل ما الحقيقة من الرأي، والتمييز بين
 به، والحكم على لا يتصل بالنص وما

المادة المقروءة، وتقييم دوافع الشخصية 
 .اوأفعاله

ويتعلق بالتجاوب : مستوى الفهم التذوقي -٤
الوجداني للقارئ، وتناول النصوص 
بالتدقيق من خلال إدراك نواحي الجمال 

إدراك الجو : فيها، ويتضمن مهارات
، النفسي السائد في النص، وفهم التراكيب

  .وتحديد قيمة الصور البيانية، ودلالاتها
ويتطلب التعمق : مستوى الفهم الإبداعي -٥

لمقروء، والتوصل إلى علاقات في ا
 وأفكار جديدة، واستخلاص تعميمات

وتوظيف المقروء في حلّ  جديدة،
اقتراح حلول : ومن مهاراته. المشكلات

جديدة للمشكلات، ونهايات مختلفة 
للأحداث، وتوقع نتائج مترتبة على 
معلومات مقدمة، وإعادة صياغة المقروء 

  .بأسلوبٍ جديد
القرائي ومهاراته  وبتأمل مستويات الفهم    

أداءات وعمليات عقليـة    السابقة؛ يتضح أنها    
فـي  تـدرج   وتتتقاطع وتتكامل فيما بينهـا،      

للـنص  المباشر  تبدأ بالفهم   مترابطة  مستويات  
حتى يـتمكن   ؛  الفهم الإبداعي له  صولاً إلى   و

من بناء المعنى من النص من خـلال        القارئ  
  . تفاعله معه

ائي عدة وتتطلب تنمية مهارات الفهم القر
تدريب الطلاب على استخدام : إجراءات، منها

 التركيزاستراتيجيات قرائية تمكنهم من 
والتحفيز الذاتي، والتفاعل القرائي، والتخطيط 
لمهام القراءة، وفهمها، وتحديد أهدافها، 
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وتنظيم عمليات القراءة وضبطها، وحل 
المشكلات القرائية، والوعي بالأخطاء، 

راتيجيات القرائية فاعلية واختيار أكثر الاست
في تصحيح هذه الأخطاء، وتحقيق أهداف 

 & Dermitzaki, Andreou(القراءة 

Paraskeva, 2008, 472-475.( 
 الباحث من مهارات الفهم أفادوقد 

القرائي السابق ذكرها، في اشتقاق قائمة 
مبدئية بمهارات الفهم القرائي، تمهيدا 

 مناسبتها لعرضها على المحكمين؛ لبيان مدى
لطلاب الصف الأول الثانوي، كما أفاد في 
استخلاص بعض أسس بناء برنامج البحث 

   :الحالي، وهي
  مثل(تضمين البرنامج استراتيجيات :

الحوار التساؤل، العصف الذهني، 
المعارف السابقة لدى ، تفعل )والمناقشة

، والاستفادة منها وربطها البالط
مما يعزز بالمعرفة الجديدة في المقروء؛ 

، وتحسين مع النصقدرته على التفاعل 
  .ه واستيعابهمستوى فهم

  مثل(تطبيق استراتيجيات قرائية متنوعة :
القراءة العابرة، القراءة المدققة، التخمين 

، تساعد الطلاب )السياقي، القراءة الناقدة
 ما بين وفهم المعاني المطلوبة، بناءفي 

نبؤ ، والت من دلالاتالسطور وما وراءها
تكوين فهم كلي متكامل وبالمقاصد، 

 .للنص المقروء

  مثل(تضمين البرنامج استراتيجيات :
طرح الأسئلة، الحوار الذاتي، تلخيص 

، تسهم في تنمية قدرة الطلاب )المقروء
 ودعم القرائي،على التحقق من فهمهم 

 . لديهممهاراته
  

د أسس بناء يهدف هذا المحور إلى تحدي
البرنامج القائم على مدخل تدريس القراءة 
المتمركز حول المفاهيم، وتحديد مهارات 
القراءة الاستراتيجية التي يسعى البرنامج إلى 
تنميتها لدى طلاب الصف الأول الثانوي؛ 

مفهوم القراءة تم تناول ذلك يل اوتحقيقً
. الاستراتيجية، ومهاراتها، وأسس تدريسها

  :تفصيل ذلكوفيما يأتي 
 :مفهوم القراءة الاستراتيجية )١

: عرفت القراءة الاستراتيجية بأنها
مجموعة من العمليات العقلية التي يستخدمها 
الطلاب، لتنمية المهارات المطلوبة للفهم 
القرائي، والتغلب على حالات الفشل في 

 ,Singhal (الفهم، والاستيعاب في القراءة

ستراتيجية  كما عرفت القراءة الا).2001,1
مجموعة من الخطوات الإجرائية : بأنها

المحددة، والموجهة ذاتياً، التي يعتمد عليها 
القارئ سواء قبل، أو أثناء، أو بعد القراءة؛ 
للوصول إلى مستوى الفهم القرائي المطلوب 

  ).Ling, 2011, 11(وحل مشكلاته 
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وباستقراء عدة تعريفات للقراءة 

 ,Barnett, 1988(الاستراتيجية لدى كل من 
 ,Pereira-Laird & Deane, 1997؛ 150
؛ خضير Zhang, 2008, 92؛ 189

تفق، أنها تلُوحظ ) ٦٧٧، ٢٠١٢وآخرون، 
القراءة الاستراتيجية على أن في مجملها، 

مجموعة من العمليات العقلية، : تمثل
والخطوات والإجراءات، التي يستعين بها 

 لفهم النصوص بشكل واعٍ ومقصود؛ القارئ
المقروءة واستيعابها، وحل المشكلات التي 

  .تواجهه في بناء المعنى المطلوب
وعلى ضوء هذا يمكن تحديد القراءة 

: الاستراتيجية في البحث الحالي بأنها
 المقصودة، التي يقوم بها جرائيةالإخطوات ال

؛ لتنمية فهمه القرائي،  بشكلٍ واعٍالطالب
 من هدفال تحديد تفعيل المعرفة السابقة،: منها

التنبؤ، طرح الأسئلة، انتقاء لقراءة، ا
 لفهم النص، المناسبةالقراءة استراتيجيات 

المراقبة الذاتية لدرجة الفهم وتنظيم الأداء 
القرائي، وتصحيح الفهم الخاطئ، تقييم فاعلية 

  . القراءة للأهداف المحددةاستراتيجيات
  : القراءة الاستراتيجيةمهارات )٢

ة لمهارات القراءة تصنيفات متنوعتوجد 
في ، ولكنها في مجملها تتركز الاستراتيجية

من ومترابطة إطار ثلاث عمليات متعاقبة 
، أشارت إليها دراسات النشاط العقلي

)Zhang, 2008 ؛Lucas, 2010؛ Al-

Alwan, 2012 ؛Bölükbaş, 2013( ،
  :وهي بإيجاز

 وتشمل مهارات ، )قبل القراءة (التخطيط
التنبؤ ،  السابقةتنشيط المعرفة: منها

 أهداف للقراءة، تحديدالمحتوى القرائي، ب
 قيق لتحة الأساليب والطرق اللازمتحديد

ار استراتيجية القراءة يخت، اف القراءةاهدأ
 .المناسبة

  أثناء القراءة( الذاتيوالتنظيم المراقبة( ،
الاستنتاج، طرح : وتشمل مهارات منها

 التساؤلات، إعادة التنبؤ، تحديد البنى
 -علاقات السبب(التنظيمية للنص 

، المراقبة ..)النتيجة، عقد المقارنات،
لفهم القرائي، التأمل درجة االذاتية ل

 . وتدابير عدم الفهموالمراجعة
 وتشمل، )بعد القراءة( الذاتي التقويم :

 ،التلخيص، تذكر المعلومات المقروءة
استخلاص النتائج، نقد النص المقروء، 

ص المقروء، تقييم تقييم مدى فهم الن
فاعلية الاستراتيجيات المستخدمة في 
القراءة، تحديد مدى تحقق أهداف 

  .القراءة
 تصنيفات من دراسةأفاد الباحث وقد 

مهارات القراءة الاستراتيجية، في تحديد 
بعض مهاراتها، التي تم تصنيفها في ثلاثة 

التخطيط للقراءة بعد : أبعاد رئيسة، وهي
التنظيم الذاتي وبعد م، وإدارة عملية الفه
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التقويم الذاتي؛ وذلك وبعد ومراقبة الفهم، 

على المحكمين؛ هذه المهارات تمهيدا لعرض 
  .المرحلة الثانويةلبيان مدى مناسبتها لطلاب 

أسس تدريس مهارات القراءة  )٣
  :الاستراتيجية

يستند تدريس مهارات القراءة 
الاستراتيجية إلى مجموعة من الأسس، 

ت الإجرائية، التي يجب الأخذ بها، والخطوا
 ,Zhang, 2008(ويمكن إجمالها فيما يأتي 

99-100 :(  
  شرح استراتيجيات القراءة المقترحة

ما الاستراتيجيات التي (وخصائصها 
  ).تدرس؟

  تعريف الطلاب بأسباب تعلمهم
لماذا تعلم هذه (للاستراتيجيات 

  ).الاستراتيجيات؟
 يات نمذجة خطوات استخدام استراتيج

كيف تستخدم هذه (القراءة 
 ).الاستراتيجيات؟

 تطبيق استراتيجيات القراءة المتعلمة 
متى، وأين تستخدم هذه (

 .)الاستراتيجيات؟
  تقويم فاعلية استراتيجيات القراءة

ما فاعلية هذه (المستخدمة 
  ).الاستراتيجيات؟

ضوء استعراض مفهوم القراءة على و
دريسها؛ أسس تمهاراتها، والاستراتيجية، و

لتنمية س الآتي، اأمكن استخلاص الأس
  : و، وهمهارات القراءة الاستراتيجية

  تضمين البرنامج استراتيجيات تدريسية
التدريس المباشر، النمذجة، : مثل(

الممارسة الموجهة، التغذية الراجعة، 
 تدريب، تسهم في )التدريس التبادلي

على تطبيق ) فرديا وتعاونيا(الطلاب 
من حيث  لقراءة الاستراتيجية؛امهارات 

القراءة، والمراقبة لعملية التخطيط 
أثناء (للأداء القرائي الذاتي والتنظيم 

 ).بعد القراءة(، والتقويم الذاتي )القراءة
     

 

مرحلـة  (مرحلة الثانويـة    طلاب ال يمر  
ى بتغيــرات عديــدة تــؤثر علــ) المراهقـة 

شخصياتهم وتـوافقهم مـع مواقـف الـتعلم         
 والحياة؛ ولذا ينبغـي دراسـة خصائـصهم       

وفي هذه المرحلة يتصف    . ومراعاة حاجاتهم 
، والتعبير عن    تأكيد الذات  في الطالب بالرغبة 

 ـ  ولية الاجتماعيـة،   ئشعور بالمـس  النفس، وال
تبــادل الآراء حــول القــضايا المجتمعيــة و

 والحاجـة   ،ومناقشتها، والتعاون مع الزملاء   
كمـا يـزداد    إلى الاستقلالية والثقة بـالنفس،    

والاسـتدلال، والتفكيـر    على الفهـم    اعتماده  
ويميل إلـى النقـاش     وحل المشكلات،   الناقد،  

والتنقيب عـن المعـاني والأفكـار       والجدل،  
  .)١٩٩٠، زهران( امنطقيها وترتيب
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 ـطلاب المرحلة    ويواجه  فـي   ةالثانوي

 ـ   تعلمهم    ،ية الأخـرى  اللغة والمـواد الدراس
مفــردات تمتــاز بنــصوصا موضـوعاتٍ و 

أكثر عمقًـا    أفكارمفاهيم و  لغوية، و  وتراكيب
، كمـا  دراسـته لهم  وتعقيداً، مقارنةً بما سبق     

 النـصوص  مـع  تفـاعلهم  ازدادت معدلات 
والرسائل الاتصالية المكتوبة، نظرا للتطـور      

ــي، واســتخدام شــبكات التواصــل  المعرف
 ومواقـع  رونـي، الالكت الاجتماعي، والبريد  

الويب، في التواصل والبحث عن المعلومـات    
  . المطلوبة

وتتطلب مراعـاة خـصائص هـؤلاء       
البرنامج المقتـرح   هتمام  الطلاب وحاجاتهم ا  

 اسـتراتيجيات بالبحث الحالي بتزويد الطلاب ب  
الفهم القرائـي، والقـراءة      على قدرتهم تدعم

وسياقها، وفق أغراض القراءة    الموجهة ذاتياً،   
يم مهام قرائية تحفـزهم علـى العمـل         وتقد

 والحـوار   والاستقـصاء،  البحث فيتعاوني  ال
واستثمار  ،وتدوين الملاحظات الآراء،   وتبادل

 وتنمية سابقة، وخبرات معارف منيهم   لد ما
 والتحليـل  الـذاتي،  التـساؤل  علـى  تهمقدر

ــتدلال، ــات  والاس ــى الإجاب ــل إل والتوص
ــة ــساب ،المطلوب ــارات واكت ــد مه  النق

 في مواقـف    المقروء وتوظيف وعي،الموض
   .التعلم والحياة

بناء البرنامج القائم على مدخل القراءة 
  :المتمركز حول المفاهيم، وتطبيقه

 لخطـوات بنـاء     يعرض هذا المحـور   
مدخل القراءة المتمركـز    البرنامج القائم على    

؛ لتنمية مهارات الفهم القرائـي      حول المفاهيم 
  : كما يأتيوالقراءة الاستراتيجية؛ وذلك 

يـستهدف  :  تحديد أهـداف البرنـامج     -أولا
البرنامج تنمية مهارات الفهم القرائي والقراءة      
الاستراتيجية لـدى طـلاب الـصف الأول        

وتطلب تحقيق هـذا الهـدف بنـاء        . الثانوي
قائمتين؛ الأولى لمهـارات الفهـم القرائـي،        
والثانية لمهارات القراءة الاستراتيجية؛ وفيما     

  :  لكيأتي تفصيل ذ
بناء قائمة بمهـارات الفهـم القرائـي         )١

  :المناسبة لطلاب الصف الأول الثانوي
هدف بناء القائمة إلى تحديـد مهـارات      
الفهم القرائي المناسبة لطلاب الـصف الأول       

. الثانوي، التي يستهدف البرنامج تنميتها لديهم     
:  بالاعتماد على عدة مصادر، منها     ؤهاوتم بنا 

جاب االله، ومكـاوي،    ؛  ٢٠٠٢الناقة وحافظ،   (
، وطبيعـة طـلاب     )٢٠١١وعبد البـاري،    

؛ وتم التوصـل    المرحلة الثانوية وخصائصهم  
مهـارة فـي    ) ٢٠(إلى قائمة مبدئية ضمت     

، الاسـتنتاجي   )٤(المباشـر   : لفهمامستويات  
، والإبـداعي   )٤(، والتذوقي   )٥(، الناقد   )٤(
، قائمة مهارات الفهم القرائي،     ١ملحق  ). (٣(

ولضبط قائمة مهارات   ). لمبدئيةفي صورتها ا  
الفهم القرائي المبدئية، تـم عرضـها علـى         
مجموعة من المحكمين المتخصـصين فـي       
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تدريس اللغة العربية وعلم الـنفس التربـوي        

؛ للتأكد من   )، أسماء السادة المحكمين   ٢ملحق(
وفي . مناسبة القائمة وصحة صياغتها اللغوية    

اء ضوء آراء المحكمين وملاحظاتهم، تم إجر     
التعديلات المقترحـة فـي صـياغة بعـض         

) ١١(المهارات، مثل تعديل المهـارة رقـم        
تقويم الأدلة والبراهين التي سـاقها الكاتـب        (

الحكـم  (، إلى   )للإقناع بأفكاره وآرائه بالنص   
على الأدلة والبـراهين المؤيـدة لمعلومـات        

إبداء الرأي في   ) (١٢(، والمهارة رقم    )النص
روحـة فـي الـنص     الأفكار والقـضايا المط   

ــروء ــى )المق ــار (، إل ــى الأفك الحكــم عل
، وتم  )والمعلومات الواردة في النص المقروء    

اعتماد مهارات القائمة، حيث حظيت باتفـاق       
؛ وبـذلك ضـمت     %١٠٠المحكمين بنـسبة    

مهـارة،  ) ٢٠(القائمة في صورتها النهائيـة      
، قائمة مهارات   ٣ملحق  (تمثل أهدافاً للبرنامج    

  ).رتها النهائيةالفهم القرائي صو
ــراءة    )٢ ــارات الق ــة بمه ــاء قائم بن

الاستراتيجية المناسبة لطـلاب الـصف      
  :الأول الثانوي

هدفت القائمة إلى تحديد مهارات القراءة      
الاستراتيجية المناسبة لطلاب الـصف الأول      
الثانوي، التي يستهدف البرنامج تنميتها لديهم،      

:  على عدة مصادر، منها    ا، اعتماد ؤهاوتم بنا 
)Stoller, 2007; Zhang,  2008; 

Kazemi, et al  2013(  وطبيعة طـلاب ،

 وصـنفت   .المرحلة الثانويـة وخصائـصهم    
: مهارات القائمة في ثلاثة أبعاد رئيسة، وهي      

التخطيط للقراءة وإدارة عمليـة الفهـم،       بعد  
التنظـيم الـذاتي،    بعد  مهارات، و ) ٥(وضم  

بعـد  مهـارات، و  ) ٥(ومراقبة الفهم، وضم    
، ٤ملحق  . (مهارات) ٣(تقويم الذاتي، وضم    ال

ــراءة     ــارات الق ــة لمه ــة المبدئي القائم
ولضبط القائمة، تم عرضـها     ). الاستراتيجية

على مجموعة من المحكمين في تدريس اللغة       
، ٢لحـق م(العربية، وعلم الـنفس التربـوي       

؛ لبيان مدى انتمـاء     )أسماء السادة المحكمين  
مهارات القراءة الاسـتراتيجية للبعـد الـذي        

وفي ضـوء   . صنفت فيه، ومناسبتها للطلاب   
آراء المحكمين وملاحظـاتهم، تـم تعـديل        
الصياغة اللغوية لبعض المهارات؛ لمزيد من      
الدقة والوضـوح والإيجـاز، ولـم يـضف         

؛ وبذا أصبحت   المحكمون أية مهارات أخرى   
) ١٣( القائمة في صـورتها النهائيـة تـضم       

، قائمة مهـارات القـراءة      ٥ملحق  . (مهارة
 ).الاستراتيجية في صورتها النهائية

تـضمن  :  تحديد محتـوى البرنـامج     -ثانيا
محتوى البرنامج أربعـة نـصوص قرائيـة،     
بالوحدتين الثانية والثالثة، لطـلاب الـصف       

ــانوي  ــي(الأول الث ــصل الدراس  الأول، الف
قـيم  : (، وهذه النصوص هي   )٢٠١٨-٢٠١٧

اجتماعية، العفو مـأمول، مـن أجـل حيـاة      
  ). كريمة، تكنولوجيا المعلومات
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    تم بناء

وفق طبيعة مدخل القراءة    مقترحة  استراتيجية  
ــاهيم  ــول المف ــز ح ــلاب المتمرك ، والط

ة الفهــم القرائــي والقــراءو، وخصائــصهم
لـدى طـلاب    مهارتهما   ةالاستراتيجية؛ لتنمي 

وتتمثل مراحـل هـذه     . الصف الأول الثانوي  
  :الاستراتيجية وخطواتها فيما يأتي

ــتخدام     )أ  ــى اس ــلاب عل ــدريب الط ت
وفق عدة خطـوات هـي      الاستراتيجية،  

الاسـتراتيجية  توضيح مفهـوم     (بإيجاز
نمذجـة   - اسـتخدامها وكيفية   ،وأهدافها

ــتراتيجية  ــوات الاس ــة  -خط الممارس
 -تقـديم التغذيـة الراجعـة        -الموجهة  

 ).الممارسة المستقلة
 ـ فهـم تطبيق الاستراتيجية فـي      )ب  نص ال

وتشمل المراحل والخطـوات    : ءوقرمال
  :الآتية

قبـل  (مرحلة التنـشيط القرائـي       )١
وتتضمن عدة خطـوات    :)القـراءة 

 :تدريسية وتعلمية، وهـي بإيجـاز     
التنبـؤ وتنـشيط     - التهيئة الحافزة (

وضع أهداف   -المفاهيمية  ة  المعرف
- القراءة العـابرة  -محددة للقراءة   

  .)المناقشة الاستكشافية
أثنـاء  (مرحلة التعاوني القرائـي      )٢

وتتضمن عدة خطـوات    :)القـراءة 
 :تدريسية وتعلمية، وهـي بإيجـاز     

 - الاســتنتاج- القــراءة المتأنيــة(
ــة  ــشة التوضــيحية، والتغذي المناق

مهـام الفهـم والقـراءة       -الراجعة
 -التعاوني القرائـي   -الاستراتيجية
 - المراجعة والتأمـل   -تحليل النص 

ــائج   ــرض النت ــشة  -ع المناق
 ).التقويمية

بعــد (التقــويم القرائــي مرحلــة  )٣
وتتضمن عدة خطـوات   : )القـراءة 

نقد  (:تدريسية وتعلمية، وهي بإيجاز   
 -توظيف المقـروء  الربط و -النص

 تقـويم   - إثراء الـنص   -تلخيصال
للتأكـد   ،ت ذاتية طرح تساؤلا : الفهم
   .)مفهمن ال

  :
 عرض  في استخدام الكمبيوتر وجهاز    تتمثلو

؛ لعــرض )Data Show(المعلومــات 
النصوص المقروءة، ومهارات واستراتيجيات    
ــوم   ــكال والرس ــتخدام الأش ــا، واس فهمه
التوضيحية، والبطاقات التعليميـة، وتكليـف      

ب بأنشطة تتفق ومبادئ مدخل القـراءة       الطلا
المتمركز حول المفـاهيم، خـلال مراحـل        

قبل، وفي أثناء،   (لنصوص المقروءة   لمعالجة  
سهم في تنمية مهـارات     بما ي ؛  )وبعد القراءة 

  .  الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجية
   استند التقويم في

  :ين، وهماالبرنامج إلى نوعين رئيس
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  التقويم المستمر؛ من خلال طرح الأسئلة

والمناقشات الشفهية، ومتابعة تطبيق 
الطلاب لمهارات الفهم القرائي والقراءة 

  .الاستراتيجية، في أثناء تنفيذ البرنامج
 مهارات حيث تم قياس  ؛التقويم النهائي

تم  و،الفهم القرائي باختبار الفهم القرائي
: ، هماأداتينبيجية القراءة الاستراتقياس 

اختبار القراءة الاستراتيجية، ومقياس 
إعداد هذه القراءة الاستراتيجية، وبيان 

  :كما يأتيالأدوات 
اختبار مهارات الفهم القرائـي لطـلاب        )١

  :الصف الأول الثانوي
 الهدف من الاختبار، ومصادر بنائه :

هدف الاختبار إلى قياس مهارات الفهم 
لأول القرائي لدى طلاب الصف ا

الثانوي، قبل تدريس البرنامج وبعده؛ 
ومن ثم قياس فاعلية البرنامج في تنمية 
تلك المهارات، وتم بناء الاختبار استنادا 

 فيإلى قائمة مهارات الفهم القرائي 
، ودراسة عدة مصادر، منها البحث

؛ ٢٠٠٩؛ العذيقي ٢٠٠٩حبيب االله،  (
 ).٢٠١٠عبد الباري، 

 ن : بناء الاختباراختبار مهارات تكو
سؤالًا ) ٥١(الفهم القرائي من 

موضوعيا، بواقع ثلاثة أسئلة لكل 
أسئلة للفهم الإبداعي في ) ٦(مهارة، و

صورة مقالٍ قصير، بواقع سؤالين لكل 
. سؤالًا )٥٧(مهارة؛ وبذا شمل الاختبار 

تنوع النصوص : وقد روعي في بنائه
 والتدرج في الأسئلة مراعاةً ،القرائية
 المهارات وتدرج مستوياتها، لتنوع

وصياغة مفردات الاختبار وتعليماته في 
تم تصحيح ودقة ووضوح، كما 

 على أساس درجة واحدة في الاختبار
الاختيار من متعدد، وأما أسئلة الفهم 
الإبداعي، فقد صححت في ضوء أبعاد 

 ).الطلاقة، والمرونة، والأصالة(
التالي مواصفات ) ١(ويوضح جدول 

 :الفهم القرائياختبار 
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  القرائي  الفهم اختبار مواصفات) ١(جدول 

  رقم المفردة  أرقام الأسئلة  العدد   مهارات الفهم القرائي  المستوى
 تحديد المعنى المناسب للكلمات غير المألوفة من سياق -١

  .النص
  ب٣٦ج، ١٣ج، ١  ٣٦، ١٣، ١  ٣

  ج٣٧ د، ١٤أ، ٢  ٣٧، ١٤، ٢  ٣  .الكلمات الواردة في النصتحديد المضاد المناسب لبعض -٢
  ج٤٠د، ١٨ د، ٣  ٤٠، ١٨، ٣  ٣  .تحديد الفكرة الرئيسة المحورية للنص المقروء-٣

شر 
مبا

م ال
لفه

ا
تحديد الأفكار الجزئية والتفاصيل الداعمة في النص -٤  

  . المقروء
  ج٤١ ب، ٢٣ج، ٤  ٤١، ٢٣، ٤  ٣

  ج٣٨أ، ١٧ج، ٥  ٣٨، ١٧، ٥  ٣  . ضمون النص المقروءاستنتاج الغرض الرئيس لم-٥
   د٤٢ب، ١٥أ، ٩  ٤٢، ١٥، ٩  ٣  .استنتاج المعاني والأغراض الضمنية في النص المقروء-٦
  ب٣٠ج، ١٩أ، ٧  ٣٠، ١٩، ٧  ٣  .استنتاج علاقات السبب والنتيجة في النص المقروء-٧

جي
تنتا

لاس
م ا

لفه
ا

  د٤٥ج، ٢٤ب، ١٠  ٢٤،٤٥، ١٠  ٣  .استنتاج عنوان يعبر عن مضمون النص المقروء-٨  
  أ٤٤د، ٢٠أ، ٨   ٤٦، ٢٠، ٨  ٣  . الحقائق والآراء الشخصية في النص المقروء بين التمييز-٩

  أ٣٩ب، ٢١أ، ٦  ٣٩، ٢١، ٦  ٣  .التمييز بين ما يتصل بموضوع النص وما لا يتصل به-١٠
  ج٤٣أ، ٢٢ج، ١١  ٢٢،٤٣، ١١  ٣  . الحكم على الأدلة والبراهين المؤيدة لمعلومات النص-١١
الحكم على الأفكار والمعلومات الواردة في النص -١٢

دي  د٥١ج، ٤٤ب، ١٦  ٥١، ٤٤، ١٦  ٣  .المقروء
النق

هم 
الف

  

  أ٥٠أ، ٢٥ج، ١٢  ٥٠، ٢٥، ١٢  ٣  .الحكم على مدى موضوعية كاتب النص المقروء-١٣
  ج٤٩،ب٣٤ب، ٢٧  ٤٩، ٣٤، ٢٧  ٣  .  تحديد العاطفة السائدة في النص المقروء-١٤
  ب٤٨ب، ٣٥أ، ٢٩  ٤٨، ٣٥، ٢٩  ٣  .تحديد القيمة الجمالية للصور البيانية في النص المقروء-١٥
تحديد الدلالة الإيحائية لبعض الألفاظ الواردة في النص -١٦

  ب٤٧ج، ٣٢أ، ٢٦   ٤٧، ٣٢، ٢٦  ٣  .المقروء
قي

تذو
م ال

لفه
ا

تحديد الأغراض البلاغية لبعض الأساليب اللغوية بالنص -١٧  
  أ٣٣ج، ٣١ب، ٢٨  ٣٣، ٣١ ،٢٨  ٣  .المقروء

اقتراح حلول جديدة متنوعة لبعض المشكلات الواردة -١٨
  مقالية   ٥٣، ٥٢  ٢  .بالنص المقروء

 التنبؤ بأكبر عدد من النتائج المترتبة على قضية تناولها -١٩
  .النص

  مقالية   ٥٥، ٥٤  ٢

عي
لإبدا

م ا
لفه

ا
إضافة أفكار مبتكرة ومتنوعة، ترتبط بموضوع النص -٢٠ 

  .مقروءال
  مقالية  ٥٧، ٥٦  ٢

  ٥٧  مهارة) ٢٠(المجموع 

 تم ضبط اختبار : ضبط الاختبار
 :مهارات الفهم القرائي من خلال الآتي

للتأكد من صدق اختبـار   : صدق الاختبار  - ١
مهارات الفهم القرائي، تم عرضه علـى       
مجموعة من المحكمين؛ لتحديـد مـدى       
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مناسبة الاختبار لقياس مهـارات الفهـم       

ولمستوى طلاب الـصف الأول     القرائي،  
الثانوي، وصـحة الـصياغة اللغويـة،       

ــت . ووضــوح التعليمــات ــد أُجري وق
؛ متمثلة فـي إيجـاز      اللازمةالتعديلات  

بعـض النـصوص القرائيـة، وتعــديل    
الصياغة اللغوية لبعض المفردات؛ لمزيد     

ملحـق  (من الدقة والضبط وتيسير فهمها    
، اختبار مهارات الفهم القرائي لطلاب      ٦
  ).لصف الأول الثانويا

تم تطبيق اختبـار    : التجربة الاستطلاعية  - ٢
طالبة بالـصف   ) ٣٥(الفهم القرائي على    

الأول الثانوي بمدرسة الثانويـة بنـات       
بالمنصورة؛ وقد أسفرت النتـائج عـن       

 :الآتي
الــصياغة اللغويـة لأســئلة  وضـوح   -

لطـلاب الـصف    الاختبار وتعليماته،   
  .الأول الثانوي

حدد الزمن المناسـب    تزمن الاختبار؛    -
بحـساب متوسـط الـزمن      للاختبار،  

المستغرق في الإجابة عـن الاختبـار،      
) ٧٠(وقد بلغ الزمن الكلـي للاختبـار    

  .دقيقة
صدق الاتساق الداخلي للاختبار؛ وذلك      -

بحساب معامل ارتباط بيرسـون بـين       
درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعـد       

تراوحت قيم معامل   والذي تنتمي إليه؛    

، وهـي   )٠,٧٩ – ٠,٥٩(لارتباط بين   ا
، كما حسب   ٠,٠١قيم دالة عند مستوى     

معامل ارتباط بيرسون بـين الدرجـة       
الكلية للبعد والدرجة الكلية للاختبـار؛      

، وهـي   )٠,٨٧-٠,٧٩(تراوحت بين   و
؛ مما يعد مؤشـرا     ٠,٠١قيم دالة عند    
  .على الصدق

استخدام طريقـة   وذلك ب ثبات الاختبار؛    -
للأبعاد والاختبار كـاملاً؛    ألفا كرونباخ   

تراوحت قيم معامـل الثبـات بـين        و
؛ ممــا يــشير لتــوافر )٠,٩٠-٠,٧٧(

 .درجة ثبات عالية للاختبار
اختبار مهارات القـراءة الاسـتراتيجية       )٢

 : لطلاب الصف الأول الثانوي
 الهدف من الاختبار، ومصادر بنائه: 

هدف الاختبار إلى قياس مستوى مهارات 
يجية لدى طلاب الصف القراءة الاسترات

الأول الثانوي قبل تدريس البرنامج 
وبعده؛ ومن ثم قياس فاعلية البرنامج في 
تنمية تلك المهارات لديهم، وتم بناء 
الاختبار اعتمادا على قائمة مهارات 
القراءة الاستراتيجية، التي تم التوصل 
إليها، وعلى الاختبار الذي طوره 

(Jacobs & Paris, 1987)ن ، وتكو
سؤالاً موضوعيا؛ لقياس ) ٢٠(من 

الوعي القرائي، والاختبار الذي طوره 
) ٤٥(، وتكون من )١٩٩٩عصر، (
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سؤالاً موضوعيا؛ لقياس استراتيجيات 

وقد . القراءة، وعمليات الفهم عن القراءة
تكون اختبار مهارات القراءة 

) ٢٦(الاستراتيجية، بالبحث الحالي من 
ثلاثة بدائل لكل سؤالاً موضوعيا، بواقع 

، )٣(سؤال، ولكل بديل درجة أعلاها 
؛ وبذا تتراوح درجات الاختبار )١(وأقلها 
) ٢(ويوضح جدول ، )٧٨-٢٦(من 

مواصفات اختبار مهارات القراءة التالي 
   :الاستراتيجية

   اختبار مهارات القراءة الاستراتيجيةاتصفموا) ٢(جدول 
 هاراتالم

  ةالرئيس
أعداد   أرقام الأسئلة  سالمهارات مناط القيا

  الأسئلة
 للقراءة تخطيطال

وإدارة عملية 
  الفهم

  )قبل القراءة(

 تفعيل المعرفة السابقة، التنبؤ بمحتوى -
، اختيار لقراءةمن اهدف التحديد المقروء، 

القراءة المناسبة، القراءة استراتيجيات 
  .العابرة

)٥، ٤، ٣، ١ ،
٢٢، ٨، ٧، ٦ ،

١٠  )٢٥، ٢٤  

تي،  الذاميالتنظ
  ومراقبة الفهم

  )أثناء القراءة(

استخدام أدلة السياق لمعرفة معاني  -
النص، طرح الأسئلة، تنظيم أساليب 

المقروء، ة يأهمالقراءة، تحديد درجة 
   .المراقبة الذاتية وتدابير عدم الفهم

)١٠، ٩، ٢ ،
١٣، ١٢، ١١ ،
١٨، ١٧، ١٤ ،
١٩(  

١٠  

   الذاتيميالتقو
  )بعد القراءة(

 القراءة، تقييم مدى راتيجياتاست تقييم -
  .فهم المقروء، تذكر المقروء

)١٦، ١٥  ،
٢٣، ٢١، ٢٠ ،
٢٦(  

٦  

 تم ضبط اختبار مهارات : ضبط الاختبار
 :القراءة الاستراتيجية من خلال الآتي

للتأكد من صـدق هـذا      : صدق الاختبار  - ١
تم عرضه على مجموعة مـن       الاختبار

المحكمين في المناهج وطـرق تـدريس       
العربية وعلـم الـنفس التربـوي؛       اللغة  

لتعرف مدى مناسـبة الاختبـار لقيـاس        
مهارات القراءة الاستراتيجية، ولمستوى    

طلاب الصف الأول الثـانوي، وصـحة       
. الصياغة اللغوية، ووضوح التعليمـات    

وفــي ضــوء آراء الــسادة المحكمــين 
وتوجيهاتهم، وقد أُجريت عدة تعـديلات      

لة تتعلق بالصياغة اللغوية لـبعض أسـئ      
الاختبار وبدائله؛ لتحقيق مزيدٍ من الدقـة       
والوضوح في تحديد المقصود من هـذه       

، اختبـار مهـارات     ٧ملحـق   (الفقرات  
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القراءة الاسـتراتيجية لطـلاب الـصف       

  ).الأول الثانوي
تم تطبيـق هـذا     :  الاستطلاعية التجربة - ٢

طالبة بالصف الأول   ) ٣٥(الاختبار على   
ــات    ــة بن ــة الثانوي ــانوي بمدرس الث

منصورة؛ وقد أسفرت النتـائج عـن       بال
 :الآتي

الــصياغة اللغويـة لأســئلة  وضـوح   -
، لطـلاب الـصف     الاختبار وتعليماته 

 .الأول الثانوي
تحدد الزمن المناسـب    زمن الاختبار؛    -

حـساب متوسـط الـزمن      ب للاختبار،
المستغرق للإجابة عن الاختبار، وقـد      

  .دقيقة) ٣٥(بلغ الزمن الكلي للاختبار، 
وذلك  ،لداخلي للاختبار  الاتساق ا  صدق -

بحساب معامل ارتباط بيرسـون بـين       
درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعـد       
الذي تنتمي إليه؛ فتراوحت قيم معامـل       

، وهـي   )٠,٧٣ – ٠,٤٩(الارتباط بين   
، ٠,٠١ & ٠,٠٥قيم دالة عند مستوى     

كما حسب معامل ارتباط بيرسون بـين   
الدرجة الكلية للبعد والدرجـة الكليـة       

-٠,٧٥(ختبــار؛ فتراوحــت بــين للا
  .٠,٠١، وهي قيم دالة عند )٠,٨١

ثبات الاختبار؛ باستخدام طريقـة ألفـا        -
كرونباخ للأبعـاد والاختبـار كـاملاً؛       

تراوحت قيم معامـل الثبـات بـين        و

؛ مما يشير إلى تـوافر      )٠,٨٣-٠,٧٠(
  . درجة ثبات عالية للاختبار

 :مقياس مهارات القراءة الاستراتيجية )٣
  المقياس، ومصادر بنائهالهدف من :

هدف المقياس إلى تحديد فاعلية برنامج 
البحث في تنمية مهارات القراءة 
الاستراتيجية لدى طلاب الصف الأول 

وتم بناء المقياس استنادا إلى . الثانوي
قائمة مهارات القراءة الاستراتيجية، التي 
تم التوصل إليها، وإلى دراسة عدة 

ليات الذهنية مقياس العم: مقاييس منها
نصر والصمادي، (لاستراتيجيات القراءة 

عبارة، ومقياس ) ٥٤(، وشمل )١٩٩٦
الوعي ما وراء المعرفي للقراءة 

)Mokhtari & Reichard, 2002( 
 الوعي عبارة، ومقياس) ٣٠(وشمل 

 ,Jimenez Rodríguez(القرائي 
عبارة، وقائمة ) ٥٦(وشمل ) 2004

عرفة الوعي باستراتيجيات ما وراء الم
، وشمل )٢٠٠٨طلبه، (الخاصة بالقراءة 

  .عبارة) ٣٦(
 تكون المقياس : صياغة عبارات المقياس

عبارة، ) ٤٥(في صورته المبدئية من 
صِيغت في ضوء ثلاثة أبعاد رئيسة 
لمهارات القراءة الاستراتيجية، وهي 

التخطيط للقراءة وإدارة عملية الفهم، (
هم، والتنظيم الذاتي، ومراقبة عملية الف
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، وقد صيغت العبارات )والتقويم الذاتي

في صورة جمل تقريرية ذاتية، سهلة 
الفهم، كما صيغت تعليمات المقياس في 
عبارات واضحة، توجه الطلاب إلى 
كيفية الاستجابة بدقة، وصدق، وحرية، 
وحددت ثلاثة مستويات للاستجابة على 

 ).غالبا، أحيانًا، نادرا: (المقياس، وهي
  تم ضبط مقياس مهارات    : بارضبط الاخت

 :القراءة الاستراتيجية من خلال الآتي
للتأكد من صـدق    :  صدق الاختبار  -١

هذا المقياس تم عرضه على مجموعـة مـن         
السادة المحكمـين؛ لتعـرف مـدى مناسـبة         
المقياس لمهـارات القـراءة الاسـتراتيجية،       
وارتباط العبارة بالفئة التـي تنتمـي إليهـا،         

. وية، ووضوح التعليمات  وصحة الصياغة اللغ  
وفي ضوء ملاحظات المحكمين وآرائهم، تـم   
إجراء عدة تعديلات، شـملت حـذف سـت         
مفردات؛ لتضمنها في عبارات أخرى، وحذف     
الجمل التعليلية من صياغة بعض العبـارات؛       

 ن المقياس في صورته النهائية مـن       وبذا تكو
مفردة، في ضوء الأبعاد الثلاثة الرئيسة      ) ٣٩(

:  الاسـتراتيجية ومهاراتهـا، وهـي      للقراءة
التخطيط للقراءة وإدارة عملية الفهم، وتقيسها      

، والتنظـيم الـذاتي،   )١٥-١(العبارات مـن   
ومراقبة عملية الفهم، وتقيسها العبارات مـن       

، والتقويم الذاتي، وتقيسها العبارات     )٣٢-١٦(
، مقياس مهـارات    ٨ملحق  ). (٣٩-٣٣(من  

الـصف الأول   القراءة الاستراتيجية لطـلاب     
  ).الثانوي

تم تطبيق :  التجربة الاستطلاعية للمقياس-٢
طالبة بالصف الأول   ) ٣٥(هذا المقياس على    

الثانوي، بمدرسة الثانوية بنات بالمنـصورة؛      
  :وقد أسفرت النتائج عن الآتي

مناسبة الـصياغة اللغويـة لمفـردات        -
المقياس لطلاب الصف الأول الثانوي،     

تعلـق  وعدم وجـود أيـة صـعوبة ت       
بالاستجابة علـى المقيـاس، ومعرفـة       

  . المقصود من كل عبارة
صدق الاتساق الداخلي؛ وذلك بحـساب    -

معامل ارتباط بيرسون بين درجة كـل       
مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي      

تراوحت قيم معامل الارتباط بين     وإليه؛  
؛ وهي قيم دالة عنـد      )٠,٦٦ – ٠,٣٩(

، كما حـسب    ٠,٠١ & ٠,٠٥مستوى  
معامل ارتباط بيرسون بـين الدرجـة       
الكلية للبعد والدرجة الكلية للمقيـاس؛       

، وهـي   )٠,٧٨-٠,٦٩(تراوحت بين   و
  .٠,٠١قيم دالة عند 

ثبات المقياس؛ باستخدام ألفا كرونبـاخ       -
للأبعاد والمقياس كاملاً؛ فتراوحت قـيم     

؛ مما  )٠,٨٠-٠,٦٩(معامل الثبات بين    
  .اسيشير لتوافر درجة ثبات عالية للمقي

   تطلب بناء برنامج البحث
الحالي، وضع دليل للمعلم لتنفيذه؛ ومـن ثـم         



 ٢٦١

 
هدف الـدليل إلـى تقـديم مجموعـة مـن           
الإرشادات والتوجيهات لمعلم اللغة العربيـة      
في الصف الأول الثانوي لتدريس البرنـامج؛       

 على تنمية مهارات الفهم القرائـي       تهلمساعد
وقـد  . يجية لـدى الطـلاب    والقراءة الاسترات 

تضمن الدليل مفهوم مدخل القراءة المتمركـز    
مهـارات الفهـم    توضـيح   حول المفاهيم، و  

القرائي والقـراءة الاسـتراتيجية، وأهـداف       
البرنامج، ومحتواه، واسـتراتيجية التـدريس      
المقترحة، ووسـائط البرنـامج وأنـشطته،       
وأساليب تقويمه، والنصوص القرائيـة وفـق      

 المقترحـة؛ تخطيطًـا وتنفيـذًا       الاستراتيجية
  ).، دليل المعلم لتنفيذ البرنامج٩ملحق (

، وضـع دليـل   كما تطلب بناء البرنامج   
وهدف هذا الدليل إلى تقديم مجموعة      الطالب،  

 الـصف   لطلابمن الإرشادات والتوجيهات    
الأول الثــانوي؛ وتقــديم متابعــة تفــصيلية 
لخطوات تنفيذ البرنامج مـن بدايتـه حتـى         

 وذلك لتحقيق أهداف البرنامج، وهـي       نهايته؛
تنمية مهـارات الفهـم القرائـي والقـراءة         

، دليل الطالب   ١٠ملحق  (الاستراتيجية لديهن   
  ).لتنفيذ البرنامج

تطبيق البرنامج القائم على مدخل التـدريس      
  :المتمركز حول المفاهيم

تم التطبيق الميداني لبرنـامج البحـث       
  : الآتيةوفقًا للخطوات والإجراءاتالحالي، 

تحديد التـصميم التجريبـي، واختيـار        -١
استخدم البحث التصميم   : مجموعة البحث 

مجموعـة  : التجريبي ذي المجمـوعتين   
تجريبية درست وفق البرنامج القائم على      
مدخل التدريس المتمركز حول المفاهيم،     
ومجموعة ضـابطة درسـت باسـتخدام     

في تدريس القراءة، التي  الطرق الشائعة
اتها فـي تـدوين عنـوان       تركز إجراء ت

 ـقـراءة   الموضوع، وال   غيـر   صامتةال
، وتناوبهـا   ثم القراءة الجهرية  الموجهة،  

عـاني  تعرف م بين الطلاب، يتخلل ذلك     
طرح أسـئلة   لغوية، و الفردات  بعض الم 

المباشرة معلومات  شفهية حول الأفكار وال   
 الاهتمــام بتحليلهــا، دون فــي الــنص

الوصـول إلـى اسـتنتاجات      ،  اومناقشته
 وتنمية قـدرة الطـلاب علـى        نطقية،م

، وتـم اختيـار   اسـتخدام اسـتراتيجيات  
مجموعة البحث مـن طالبـات الـصف        
الأول الثانوي، بمدرسة الثانويـة بنـات       

ــصل   ــلَّ ف ــصورة، ومث ) ١/١٥(بالمن
ــة وعــددها  ) ٣٩(المجموعــة التجريبي

ــصل   ــة، وف ــة ) ١/١(طالب المجموع
 .طالبة) ٣٧(الضابطة وعددها 

هـدف  : دوات البحـث  التطبيق القبلي لأ   -٢
التطبيق القبلي لأدوات البحث إلى التأكـد      
من التكافؤ بين المجمـوعتين الـضابطة       
والتجريبية في مهارات الفهـم القرائـي،       
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والقراءة الاستراتيجية، وتم التطبيق يومي     

، وتـم   ٢٠١٧/ ٦/١١-٥الأحد والاثنين،   
ــار   ــتخدام اختب ــوعتين " ت"اس لمجم

ــين   ــروق ب ــرف الف ــستقلتين؛ لتع م

المجموعتين في التطبيق القبلـي، وقـد       
) ٥- ٣(جاءت النتائج كمـا بالجـداول       

 :الآتية

مهارات الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار ) ٣(جدول 
  الفهم القرائي

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  مهارات الفهم
  المعياري

مستوى   قيمة ت
  الدلالة

  لمباشرالفهم ا  ١,٢٩  ٦,٤٤  ٣٩  تجريبية
  ١,٤٤  ٥,٩٧  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ١,٤٧

الفهم   ١,٧٦  ٥,٣١  ٣٩  تجريبية
  ١,٧٣  ٥,٧٨  ٣٧  ضابطة  الاستنتاجي

  غير دالة  ١,١٩

  الفهم النقدي  ١,٨٢  ٨,٠٥  ٣٩  تجريبية
  ١,٨٩  ٨,١١  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ٠,١٤

  الفهم التذوقي  ١,٦٥  ٧,٥١  ٣٩  تجريبية
  ١,٧٥  ٦,٩٢  ٣٧  ضابطة

  ر دالةغي  ١,٥٢

  الفهم الإبداعي  ١١,٤٤  ٢٦,١٨  ٣٩  تجريبية
  ٩,٩١  ٢٨,٩٥  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ١,١٢

  الدرجة الكلية  ١١,٦٨  ٥٣,٤٩  ٣٩  تجريبية
 ١١,٩٨  ٥٥,٨١  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ٠,٨٥

السابق، أن قيمة   ) ٣(يتضح من الجدول    
 للفروق بـين المجمـوعتين التجريبيـة      ) ت(

والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار مهارات      

غير )  والدرجة الكلية  المهارات(الفهم القرائي   
  .دالة؛ مما يشير إلى تكافؤ المجموعتين
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الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار القراءة ) ٤(جدول 

  الاستراتيجية
مهارات القراءة 

  الاستراتيجية
الانحراف   المتوسط  العدد  جموعةالم

  لمعياري
قيمة 

  ت
مستوى 
  الدلالة

التخطيط للقراءة   ٢,٧٨  ٢٥,٢٣  ٣٩  تجريبية
  ٣,٢٢  ٢٥,٤٣  ٣٧  ضابطة  وإدارة عملية الفهم

  غير دالة  ٠,٢٩

التنظيم الذاتي   ١,٧٧  ١٧,٤٤  ٣٩  تجريبية
  ١,٥٨  ١٧,٩٥  ٣٧  ضابطة  ومراقبة الفهم

  غير دالة  ١,٣٢

  اتيالتقويم الذ  ٢,٩٣  ١٥,٧٧  ٣٩  تجريبية
  ٢,٧٤  ١٤,٨٩  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ١,٣٤

  الدرجة الكلية  ٤,٨٧  ٥٨,٤٤  ٣٩  تجريبية
 ٤,٩٩  ٥٨,٢٧  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ٠,١٥

السابق أن قيمة   ) ٤(يتضح من الجدول    
للفروق بـين المجمـوعتين التجريبيـة       ) ت(

والضابطة في التطبيق القبلي لاختبار مهارات      

) الأبعاد والدرجة الكلية  (راءة الاستراتيجية   الق
  .غير دالة؛ مما يشير إلى تكافؤ المجموعتين

الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق القبلي لمقياس القراءة ) ٥(جدول 
  الاستراتيجية

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  الاستراتيجية
  لمعياري

مستوى   قيمة ت
  الدلالة

التخطيط للقراءة   ٥,٤٠  ٣١,٤٤  ٣٩  تجريبية
  ٤,٥٥  ٣٢,٧٨  ٣٧  ضابطة  وإدارة عملية الفهم

  غير دالة  ١,١٧

التنظيم الذاتي،   ٥,٠٩  ٢٨,٥٦  ٣٩  تجريبية
  ٥,٥٠  ٢٩,٤٣  ٣٧  ضابطة  ومراقبة الفهم

  غير دالة  ٠,٧٢

  التقويم الذاتي  ٢,٢١  ١١,٧٢  ٣٩  تجريبية
  ٢,٧٧  ١٢,٦٢  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ١,٥٧

  الدرجة الكلية  ٨,٥٢  ٧١,٧٢  ٣٩  تجريبية
 ٧,٤٣  ٧٤,٨٤  ٣٧  ضابطة

  غير دالة  ١,٧٠
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السابق أن قيمة   ) ٥(يتضح من الجدول    
للفروق بـين المجمـوعتين التجريبيـة       ) ت(

والضابطة في التطبيق القبلي لمقياس القـراءة      
غيـر  ) الأبعاد والدرجة الكليـة (الاستراتيجية  

  . تكافؤ المجموعتيندالة؛ مما يشير إلى
تنفيذ البرنـامج القـائم علـى مـدخل          -٣

استمر : التدريس المتمركز حول المفاهيم 
تدريس البرنامج مدة ستة أسابيع، خـلال       

/ ١٢/١٢/ حتـى   / ٧/١١(الفترة مـن    
، بواقع حصتين أسبوعيا، لكـل      )٢٠١٧

نص قرائي، بالإضافة إلى أربع حصص      
 في بداية البرنامج للتمهيد والتدريب على     

استراتيجية التدريس، ومهـارات الفهـم      
القرائي والقـراءة الاسـتراتيجية؛ وبـذا       
يصبح عدد حصص تنفيذ البرنامج اثنتي      

وقد ناقش الباحث مع معلم     . عشرة حصة 
المجموعة التجريبية التعريف بالبرنامج،    
وكيفية تنفيذه قبل التطبيق، كما ناقش معه       
دليلي المعلم والطالب، وكيفية الاسـتفادة      
منهما في تدريس البرنامج، وتبادل الرأي      
مع المعلم وأجاب عـن أسـئلته، وأهـم         
الصعوبات التـي قـد تواجـه تطبيـق         

بـين   هذا وتم التأكد من التكافؤ      .البرنامج
، فهما متفقان   المعلمين القائمين بالتدريس  
، ومتقاربان في من حيث المؤهل الدراسي   

 .عدد سنوات الخبرة

بعـد  : لبحـث التطبيق البعدي لأدوات ا    -٤
الانتهاء من تدريس البرنامج، تم إعـادة       

اختبار الفهم القرائـي، واختبـار      (تطبيق  
القراءة الاستراتيجية، ومقيـاس القـراءة      

ــتراتيجية ــلاب ) الاس ــى ط ــديا عل بع
؛ )التجريبيـة والـضابطة   (المجموعتين  

لقياس فاعلية البرنامج في تنمية مهارات      
 لـدى ة الفهم القرائي والقراءة الاستراتيجي 
يـومي  الطلاب، وقـد طبقـت الأدوات       

 ١٢ /١٤-١٣الأربعـــاء والخمـــيس 
/٢٠١٧.  

تمت معالجة : المعالجة الإحصائية للنتائج -٥
النتائج بالأساليب الإحـصائية المناسـبة      
للبحث، مـن خـلال حزمـة البـرامج         

 حيث تم حـساب   ،  )SPSS(الإحصائية  
ــار  ــستقلتين؛ ) ت(اختب ــوعتين م لمجم

ــين المج ــروق ب ــرف الف ــوعتين لتع م
  :بالقانون الآتيالتجريبية والضابطة، 

  
  
  
  

للبرنامج ) η2 (حساب حجم التأثيرتم و
الفهم القرائي تنمية مهارات المقترح في 

طلاب الصف الأول لوالقراءة الاستراتيجية 
  :  بالقانون الآتيالثانوي
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: 

هدف هذا المحور إلى عرض النتائج، 
، وتفسيرها، التي توصل إليها البحث الحالي

 .والمقترحات، وتقديم التوصيات، ومناقشتها
–: 

لنتائجـه التـي    البحث الحـالي    يعرض  
 البحث مـن    توصل إليها، بالإجابة عن أسئلة    

السؤال الخامس إلى السابع؛ وذلك على النحو       
  :الآتي

الإجابة عن الـسؤال الخـامس، الـذي         -١
 فاعلية البرنامج القائم على مـدخل        ما :نصه

تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم فـي       

مهارات الفهم القرائـي لـدى طـلاب        تنمية  
الصف الأول الثانوي؟ وللإجابة عـن هـذا         

:  اختبر البحث صحة الفرض الآتـي      السؤال
توجد فروق دالة إحـصائيا عنـد مـستوى         "
طــلاب بــين متوســطي درجــات ) ٠,٠٥(

 التطبيقالمجموعتين التجريبية والضابطة في     
، في المهـارات    الفهم القرائي لاختبار  البعدي  

 ،"، لصالح المجموعة التجريبية   والدرجة الكلية 
) ت(ولاختبار هذا الفرض تم استخدام اختبار       

لمجموعتين مستقلتين، وجاءت النتـائج كمـا       
  :تيينالآ) ٧، ٦(يتضح بالجدولين 

   البعدي التطبيقالفروق بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في ) ٦(جدول 
  على حدةمهارة كل في  الفهم القرائي، لاختبار

  المتوسط  العدد  المجموعة  مهارات الفهم القرائي  م
الانحراف 
  المعياري

قيمة 
  ت

مستوى 
  الدلالة

غير تحديد المعنى المناسب للكلمات   ٠,٧٩  ٢,١٠  ٣٩  تجريبية
  ٠,٨٧  ١,٥١  ٣٧  ضابطة  .المألوفة من سياق النص

٣,
١٠  

٠,٠١  

تحديد المضاد المناسب لبعض   ٠,٥٥  ٢,٥٩  ٣٩  تجريبية
  ٠,٨٥  ٢,٠٠  ٣٧  ضابطة  .الكلمات الواردة في النص

٣,
٠,٠١  ٦١  

تحديد الفكرة الرئيسة المحورية   ٠,٩٣  ٢,١٥  ٣٩  تجريبية
  ٠,٨٠  ١,٥١  ٣٧  ضابطة  .للنص المقروء

٣,
٠,٠١  ٢٠  

  ٠,٦٨  ٢,١٨  ٣٩  تجريبية

شر 
مبا

م ال
لفه

ا
  

تحديد الأفكار الجزئية والتفاصيل 
  ٠,٧٢  ١,٧٦  ٣٧  ضابطة  الداعمة في النص المقروء

٢,
٦٢  

٠,٠١  

استنتاج الغرض الرئيس لمضمون   ٠,٨٩  ٢,٢٨  ٣٩  تجريبية
  ٠,٨٦  ١,٨٦  ٣٧  ضابطة  .النص المقروء

٢,
٠,٠٥  ٠٩  

استنتاج المعاني والأغراض الضمنية   ٠,٦٤  ٢,٥٩  ٣٩  تجريبية
  ٠,٦٢  ١,٧٠  ٣٧  ضابطة  في النص المقروء

٦,
٠,٠١  ١٦  

جي  ١,٠٤  ٢,٤١  ٣٩  تجريبية
تنتا

لاس
م ا

لفه
ا

استنتاج علاقات السبب والنتيجة في   
  ١,٠٥  ٠,٨٩  ٣٧  ضابطة  .النص المقروء

٦,
٣٢  

٠,٠١  



 ٢٦٦

 

  المتوسط  العدد  المجموعة  مهارات الفهم القرائي  م
الانحراف 
  المعياري

قيمة 
  ت

مستوى 
  الدلالة

استنتاج عنوان يعبر عن مضمون   ٠,٩٧  ٢,٢٦  ٣٩  تجريبية
  ٠,٨٨  ١,٧٠  ٣٧  ضابطة  .روءالنص المق

٢,
٠,٠١  ٦١  

الحقائق والآراء  بين التمييز  ٠,٧٥  ٢,٤٤  ٣٩  تجريبية
  ٠,٧٣  ٢,٠٣  ٣٧  ضابطة  .الشخصية في النص المقروء

٢,
٤١  

٠,٠٥  

التمييز بين ما يتصل بموضوع النص   ٠,٨٧  ٢,٣٣  ٣٩  تجريبية
  ٠,٨٢  ١,٦٨  ٣٧  ضابطة  .وما لا يتصل به

٣,
٠,٠١  ٣٩  

الحكم على الأدلة والبراهين المؤيدة   ٠,٩١  ٢,٤٤  ٣٩  تجريبية
  ٠,٦٩  ١,٧٣  ٣٧  ضابطة  .لمعلومات النص

٣,
٠,٠١  ٧٩  

الحكم على الأفكار والمعلومات   ٠,٩٤  ٢,٠٥  ٣٩  تجريبية
  ٠,٨٧  ١,٦١  ٣٧  ضابطة  .الواردة في النص المقروء

٢,
٠,٠٥  ٠٩  

  ٠,٧٨  ٢,١٥  ٣٩  تجريبية

دي
لنق

م ا
لفه

ا
  

 على مدى موضوعية كاتب الحكم
  ٠,٨٦  ١,٣٨  ٣٧  ضابطة  .النص المقروء

٤,
١٢  

٠,٠١  

تحديد العاطفة السائدة في النص   ٠,٨٤  ٢,٣٦  ٣٩  تجريبية
  ٠,٧٥  ١,٧٨  ٣٧  ضابطة  .المقروء

٣,
٠,٠١  ١٤  

تحديد القيمة الجمالية للصور البيانية   ٠,٦٤  ٢,٢٤  ٣٩  تجريبية
  ٠,٧٢  ١,٥٩  ٣٧  ضابطة  .في النص المقروء

٤,
٠,٠١  ٢٣  

تحديد الدلالة الإيحائية لبعض الألفاظ   ٠,٦٦  ٢,٦٩  ٣٩  تجريبية
  ٠,٩٢  ٢,١٤  ٣٧  ضابطة  .الواردة في النص المقروء

٣,
٠٦  

٠,٠١  

  ٠,٤٩  ٢,٦٢  ٣٩  تجريبية

قي
تذو

م ال
لفه

ا
  

تحديد الأغراض البلاغية لبعض 
  ٠,٧٨  ٢,٠٥  ٣٧  ضابطة  الأساليب اللغوية بالنص المقروء

٣,
٠,٠١  ٧٧  

اقتراح حلول جديدة متنوعة لبعض   ٥,٧٦  ١٣,٨٥  ٣٩  تجريبية
  ٤,٧٨  ١٠,٧٣  ٣٧  ضابطة  .المشكلات الواردة بالنص المقروء

٢,
٠,٠٥  ٥٦  

التنبؤ بأكبر عدد من النتائج المترتبة   ٥,٤٠  ١٣,٩٢  ٣٩  تجريبية
  ٤,١٩  ١٠,٠٨  ٣٧  ضابطة  .على قضية تناولها النص

٣,
٠,٠١  ٤٦  

عي  ٦,٣٢  ١٣,٠٨  ٣٩  تجريبية
لإبدا

م ا
لفه

ا
إضافة أفكار مبتكرة ومتنوعة، ترتبط  

  ٤,٣٧  ١٠,٠٠  ٣٧  ضابطة  .بموضوع النص المقروء
٢,
٤٦  

٠,٠٥  

السابق أن قيمة   ) ٦(يتضح من الجدول    
للفروق بـين المجمـوعتين التجريبيـة       ) ت(

والضابطة في القياس البعـدي لمـدى نمـو         

رات الفهم القرائي دالة إحصائيا، في اتجاه       مها
المجموعة التجريبية؛ حيـث جـاء متوسـط        



 ٢٦٧

 
  .متوسط درجات المجموعة الضابطةدرجاتها في جميع المهـارات، أعلـى مـن         

 الفهم في التطبيق البعدي لاختبارالفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة ) ٧(جدول 
  ككلمهارات الفهم القرائي في القرائي، 

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  مهارات الفهم القرائي 
  المعياري

قيمة 
  ت

مستوى 
  الدلالة

حجم 
  التأثير

  مهارات الفهم المباشر  ١,٧١  ٩,٠٣  ٣٩  تجريبية
  ١,٦٧  ٦,٧٨  ٣٧  ضابطة

٠,٣١  ٠,٠١  ٥,٧٨  

مهارات الفهم   ٢,٢٣  ٩,٥٤  ٣٩  تجريبية
 ١,٧١  ٦,١٦  ٣٧  ضابطة  الاستنتاجي

٠,٤٢  ٠,٠١  ٧,٣٧  

  مهارات الفهم النقدي  ٢,٨٢  ١١,٤١  ٣٩  تجريبية
  ٢,٠٤  ٨,٥٠  ٣٧  ضابطة

٠,٢٦  ٠,٠١  ٥,٠٩  

  مهارات الفهم التذوقي  ١,٥٣  ٩,٩٢  ٣٩  تجريبية
 ١,٨٥  ٧,٥٧  ٣٧  ضابطة

٠,٣٣  ٠,٠١  ٦,٠٧  

  مهارات الفهم الإبداعي  ١٢,٦٦  ٤٠,٨٥  ٣٩  تجريبية
  ١٠,٢٩  ٣٠,٨١  ٣٧  ضابطة

٠,١٦  ٠,٠١  ٣,٧٨  

  الدرجة الكلية  ١٧,٠٨  ٨٠,٧٤  ٣٩  تجريبية
لمهارات الفهم القرائي 

 ١٢,٠٤  ٥٩,٨٩  ٣٧  ضابطة  ككل
٠,٣٣  ٠,٠١  ٦,٠٦  

السابق أن قيمة   ) ٧(يتضح من الجدول    
للفروق بـين المجمـوعتين التجريبيـة       " ت"

والضابطة في القياس البعـدي لمـدى نمـو         
 مهارات الفهم القرائي دالـة إحـصائيا عنـد        

ــستوى  ــة ٠,٠١م ــاه المجموع ــي اتج ، ف
التجريبية؛ حيث جاء متوسط درجاتهـا، فـي     
جميع المهارات والدرجة الكلية، أعلـى مـن        
متوسط درجات المجموعة الضابطة؛ وبهـذا      

  .يمكن قبول الفرض الأول من فروض البحث

كما تراوحت قيمة مربع إيتا لحجم تأثير       
ــين  ــراوح ب ــامج ت ، )٠,٤٢ – ٠,١٦(البرن

، وهـي قـيم     )٠,٣٣(للاختبار كاملاً   وبلغت  
كبيرة، تشير لحجم تأثير كبير للبرنامج القـائم     
على مدخل تدريس القراءة المتمركـز حـول     
المفاهيم في تنمية مهارات الفهم القرائي فـي        

المباشر، الاستنتاجي، الناقد،   (مستويات الفهم   
، لدى طالبات المجموعـة     )التذوقي، الإبداعي 



 ٢٦٨

 
ه النتيجة على أن لبرنامج     التجريبية، وتدل هذ  

  .البحث الحالي فاعليةً في تنمية تلك المهارات
 الإجابة عن الـسؤال الـسادس، الـذي        -٢

ما فاعلية البرنامج القائم على مـدخل        :نصه
تدريس القراءة المتمركز حول المفاهيم فـي       

لـدى  مهارات القـراءة الاسـتراتيجية      تنمية  
 وفـق اختبـار     طلاب الصف الأول الثانوي،   

 عـن هـذا     وللإجابـة القراءة الاستراتيجية؟   
:  الآتـي  صحة الفرض  اختبر البحث السؤال  

توجد فروق دالة إحـصائيا عنـد مـستوى         "
طــلاب بــين متوســطي درجــات ) ٠,٠٥(

 التطبيقالمجموعتين التجريبية والضابطة في     
مهارات القراءة الاستراتيجية   لاختبار  البعدي  

مجموعـة   لصالح ال  ،)الأبعاد والدرجة الكلية  (
؛ ولاختبار هذا الفرض تم استخدام       "التجريبية
لمجموعتين مستقلتين، وجـاءت    ) ت(اختبار  

  :الآتي) ٩(النتائج كما بالجدول 

   البعدي التطبيقالفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في ) ٩(جدول 
  )الأبعاد والدرجة الكلية(مهارات القراءة الاستراتيجية لاختبار 

لقراءة مهارات ا
  الاستراتيجية

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة
  المعياري

قيمة 
  ت

مستوى 
  الدلالة

حجم 
  التأثير

التخطيط للقراءة   ٧,٧٢  ٣١,٩٥  ٣٩  تجريبية
  ٦,١١  ٢٧,٣٢  ٣٧  ضابطة  وإدارة عملية الفهم

٠,١٠  ٠,٠١  ٢,٨٩  

التنظيم الذاتي،   ١٠,٨٥  ٢٥,٣٨  ٣٩  تجريبية
  ٦,٢٥  ١٩,٨٦  ٣٧  ضابطة  ومراقبة الفهم

٠,٠٩  ٠,٠١  ٢,٧٠  

  التقويم الذاتي  ٢,٧٥  ١٧,٥١  ٣٩  تجريبية
  ٣,٠١  ١٥,٦٥  ٣٧  ضابطة

٠,١٠  ٠,٠١  ٢,٨٢  

  الدرجة الكلية  ١٥,٥٤  ٧٤,٨٥  ٣٩  تجريبية
 ٩,٢٣  ٦٢,٨٤  ٣٧  ضابطة

٠,١٨  ٠,٠١  ٤,٠٧  

السابق أن قيمة   ) ٩(يتضح من الجدول    
 ـ     ) ت( ة للفروق بـين المجمـوعتين التجريبي

والضابطة في القياس البعدي لاختبار القراءة      
الاستراتيجية دالـة فـي اتجـاه المجموعـة         
التجريبية؛ حيث كان متوسط درجاتهـا فـي        
جميع مهارات القراءة الاستراتيجية والدرجـة   

الكلية، أعلى من متوسط درجات المجموعـة       
الضابطة؛ وبذلك يمكن قبول الفرض الثالـث       

ربع إيتـا لحجـم   للبحث، كما تراوحت قيمة م  
، وهـو   )٠,١٨ – ٠,٠٩(تأثير البرنامج بين    

حجم تأثير يتراوح بين متوسط وكبيـر فـي         
تنمية مهارات القـراءة الاسـتراتيجية لـدى        



 ٢٦٩

 
طالبات المجموعة التجريبيـة؛ وتـدل هـذه        
النتيجة على أن لبرنامج البحث الحالي، فاعليةً       

  .في تنمية تلك المهارات
 :ع، الذي نصه   الإجابة عن السؤال الساب    -٣

ما فاعلية البرنامج القائم على مدخل تـدريس        
القراءة المتمركز حول المفاهيم فـي تنميـة        

طـلاب  لـدى   مهارات القراءة الاستراتيجية    
، وفق مقيـاس القـراءة    الصف الأول الثانوي  

اختبر  عن هذا السؤال     وللإجابة الاستراتيجية؟

توجد فروق دالة  ":  الآتي صحة الفرض  البحث
بين متوسـطي   ) ٠,٠٥(ا عند مستوى    إحصائي

درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في     
 القراءة الاسـتراتيجية    لمقياس البعدي   التطبيق

 لصالح المجموعـة    ،)الأبعاد والدرجة الكلية  (
؛ ولاختبار هذا الفرض تم استخدام       "التجريبية
لمجموعتين مستقلتين، وجـاءت    ) ت(اختبار  

  :التالي) ١٠(النتائج كما بالجدول 

   البعديالتطبيقالفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في ) ١٠(جدول 
  )الأبعاد والدرجة الكلية ( القراءة الاستراتيجيةلمقياس 

القراءة 
  الاستراتيجية

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة
  المعياري

قيمة 
  ت

مستوى 
  الدلالة

حجم 
  التأثير

التخطيط للقراءة   ٤,٦٠  ٣٦,٩٢  ٣٩  تجريبية
ية وإدارة عمل
  ٣,٩٧  ٣٣,٥٤  ٣٧  ضابطة  الفهم

٠,١٤  ٠,٠١  ٣,٤٣  

التنظيم الذاتي،   ٦,٧٥  ٣٦,١٥  ٣٩  تجريبية
  ٥,٣٤  ٢٩,٨٤  ٣٧  ضابطة  ومراقبة الفهم

٠,٢٢  ٠,٠١  ٤,٥١  

  التقويم الذاتي  ٢,٧٢  ١٥,٨٢  ٣٩  تجريبية
  ٢,٨٨  ١٣,٣٥  ٣٧  ضابطة

٠,١٧  ٠,٠١  ٣,٨٤  

  الدرجة الكلية  ٩,٢٩  ٨٨,٩٠  ٣٩  تجريبية
 ٧,٠٥  ٧٦,٧٣  ٣٧  ضابطة

٠,٣٦  ٠,٠١  ٦,٤١  

السابق أن قيمة  ) ١٠(يتضح من الجدول    
للفروق بـين المجمـوعتين التجريبيـة       ) ت(

والضابطة في القياس البعدي لمقياس القـراءة      
الاستراتيجية دالـة فـي اتجـاه المجموعـة         
التجريبية حيث كان متوسـط درجاتهـا فـي       

ستراتيجيات والدرجة الكلية أعلى من     جميع الا 
متوسط درجات المجموعة الضابطة؛ وبـذلك      
يمكن قبول الفرض الثالـث للبحـث، كمـا          
تراوحت قيمة مربع إيتا لحجم تأثير البرنامج       

، وهو حجم تأثير كبير     )٠,٣٦ – ٠,١٧(بين  



 ٢٧٠

 
في تنمية مهارات القراءة الاستراتيجية لـدى       

 هـذه   طالبات المجموعة التجريبيـة؛ وتـدل     
النتيجة على أن لبرنامج البحث الحالي، فاعليةً       

  .في تنمية تلك المهارات
  

أظهرت النتائج الـسابقة أن للبرنـامج       
القائم على مدخل القـراءة المتمركـز حـول       
المفاهيم فاعليةً في تنميـة مهـارات الفهـم         
القرائي والقراءة الاستراتيجية لـدى طالبـات    

اعتمد البرنـامج    ؛ حيث الصف الأول الثانوي  
الأسس والعوامل كان أثـر  مجموعة من على  

  :كبير في ذلك، أبرزها
  استناد البرنامج إلى مجموعة الإجراءات

مدخل القراءة وفق والتدريبية التدريسية 
العصف : مثل(المتمركز حول المفاهيم 

، والتنبؤ، وصياغة أهداف محددة الذهني
اءة العابرة، والمتأنية، لقراءة، والقرل

؛ أسهمت في )، وطرح الأسئلةوالتحليلية
، وءقرملموضوع ال لخلق الدافعية الذاتية

تنمية و، المعرفة السابقةوتنشيط 
؛ ومن ثم للموضوعالاستيعاب المفاهيمي 

، التفاعل مع النص المقروءتحقيق 
  .واستيعابهه التعمق في فهمو

  حول تمركز إجراءات التدريس بالبرنامج
الطالبة؛ فهي المحور الرئيس لعمليات 
التنبؤ، وطرح الأسئلة، والقراءة المتعددة 

 الاستنتاجات، وبناءنوعا وغرضا، 

والتقويم الذاتي لعمليات التلخيص، و
؛ حيث تراقب الطالبة أداءها في الفهم

قراءة أداء مهام العند  وأثناء القراءة،
تحقيق التفاعل ؛ مما ساعد على وأنشطتها

والانهماك القرائي، وممارسة مهارات 
القراءة الاستراتيجية في فهم النصوص 

 .المقروءة
  تقديم مهام قرائية تعاونية، حفزت

الطالبات على العمل في مجموعات، 
مناقشات وأتاحت لهن الدخول في 

المعلومات الخبرات ووتبادل جماعية 
وضع النص المقروء، والمهام وحول 

يل النص، وإنتاج خطة للعمل، وكيفية تحل
أسهم في مما يمها؛ يالأفكار وتحليلها وتق

  .    الفهم القرائيفي  هنمهاراتتطوير 
 ة في جميع ستراتيجيتضمن إجراءات الا

 التدريب على تحليل –التدريس (مراحلها 
في سياق مهارات الفهم القرائي، النص 

؛ )التقويم الذاتي -والقراءة الاستراتيجية
 في تطوير تمأسهأنشطة وتدريبات 

طالبات المجموعة التجريبية بكيفية عي و
استخدام استراتيجيات القراءة، وتحسين 

  . الفهم القرائي لديهممهارات
  أسهم استخدام التقويم المستمر في أثناء

معالجة النصوص المقروءة المختارة، في 
تمكن الطالبات من مهارات الفهم القرائي 

 للفهم للنصوص، وكيفية المراقبة الذاتية
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وتصحيح المسار في أثناء القراءة، 

 . والتقويم الذاتي بعد القراءة
  تقديم دليل للمعلم؛ ساعد في توجيه

المعلمة وإرشادها، وتحقيق فهم جيد 
وكامل لديها؛ لمتطلبات تنفيذ البرنامج، 

 . الاستراتيجية المقدمة من خلالهوتطبيق
  

وصل ، وما تالبحثمشكلة  ضوء على
  :إليه من نتائج؛ فإنه يوصى بما يأتي

  إعادة النظر في أهداف تعليم القراءة
تي بالمرحلة الثانوية، في ضوء قائم

مهارات الفهم القرائي والقراءة 
؛ بما يتيح تدريب الطلاب الاستراتيجية

 .على هذه المهارات
 النظر في إجراءات تدريس القراءة إعادة 

مية تنبهدف  المرحلة الثانوية، في
مهارات الفهم القرائي والقراءة 

 الاستراتيجيةفي ضوء ، الاستراتيجية
 .برنامج البحث الحالي في دمةالمق

  عقد دورات تدريبية وورش عمل لمعلمي
اللغة العربية في المرحلة الثانوية؛ 
لتدريبهم على استخدام البرنامج القائم 
على مدخل القراءة المتمركز حول 

رات الفهم القرائي المفاهيم؛ لتنمية مها
 .والقراءة الاستراتيجية لدى الطلاب

  الإفادة من أدوات التقويم التي قدمتها
البحث الحالي، في تطوير أساليب تقويم 

مهارات الفهم القرائي والقراءة 
 .الاستراتيجية في المرحلة الثانوية

  
  البحث الحالينتائج ضوء على  

  : إجراء البحوث الآتية؛ فإنه يقترحهوتوصيات
 قائم على بناء نموذج تدريسي مقترح 

مدخل القراءة المتمركز حول المفاهيم 
لتنمية مهارات القراءة التحليلية والتذوق 

  .الأدبي لدى طلاب المرحلة الثانوية
  برنامج قائم على مدخل القراءة بناء

المتمركز حول المفاهيم لتنمية مهارات 
ب المرحلة القراءة الناقدة لدى طلا

  .الثانوية
  برنامج قائم على التدريس المباشر بناء

في تنمية مهارات القراءة الاستراتيجية 
 .لدى طلاب المرحلة الثانوية

 مهارات الفهم القرائي والقراءة تنمية 
الاستراتيجية لدى طلاب المرحلة الثانوية 

مدخل : داخل أخرى منهاباستخدام م
تفاعلية، تدريس استراتيجيات القراءة ال

 .التعلم المستند إلى الدماغ
 

 فعالية). ٢٠٠٦ (حسن نعيمة أحمد، .١
 تنمية في التبادلي التدريس استراتيجية

 علمية لنصوص القرائي والوعي الفهم
 لدى بيئية لمشكلات القرار واتخاذ
. الأدبية الشعبة الثانوية المرحلة طالبات
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 الجمعية العاشر، العلمي المؤتمر

: بعنوان ،المصرية للتربية العلمية
 ،"المستقبل ورؤى الحاضر تحديات"

  .٢٥٠-٢٠٥، ١مج
نمذجة ). ٢٠١٥(إسماعيل، إبراهيم السيد     .٢

العلاقات بـين اسـتراتيجيات القـراءة       
وتوجهات أهداف التعلم والاتجـاه نحـو       

 كلية مجلة. مجالات القراءة ومصادرها
، )١(٣٩شـمس،   ، جامعة عـين التربية
٤٥١-٣٩١.  

جاب االله، علي سعد؛ ومكـاوي، سـيد         .٣
فهمي؛ وعبد البـاري، مـاهر شـعبان        

تعليم القراءة والكتابة أسسه    ). ٢٠١١(
دار المسيرة  : عمان. وإجراءاته التربوية 

 .للنشر والتوزيع
ــد  .٤ ــب االله، محم ــس ). ٢٠٠٩(حبي أس

القراءة وفهم المقروء بـين النظريـة       
  .دار عمار: ، عمان٣ط. والتطبيق

 مود؛ مقابلـة، نـصر  مح خضير، رائد .٥
علـي؛ الخوالـدة،    محمد؛ نصر، حمدان

 ممارسـة  درجة). ٢٠١٢(علي  محمد
 للقـراءة  اليرمـوك  جامعـة  طلبـة 

. المتغيرات وعلاقتها ببعض الاستراتيجية
 للدراسـات  الإسـلامية  الجامعة مجلة

-٦٧١، )٢(٢٠ ،والنفـسية  التربويـة 
٧٠٤.  

خضير، رائد؛ وأبـو غـزال، معاويـة         .٦
لقراءة وعلاقتها ببيئـة    دافعية ا ). ٢٠١٦(

الصف الاجتماعية لدى طلبـة المرحلـة       
. الأساسية المتوسطة في محافظة إربـد      
، المجلة الأردنية في العلـوم التربويـة      

٣٩٦-٣٧٥) ٣(١٢. 
). ٢٠١٧(خليل، حنان عبد الباقي محمد       .٧

ــوعي    ــتخدام ال ــى اس ــدريب عل الت
باستراتيجيات القـراءة فـوق المعرفيـة       

 القراءة لدى طلاب    للارتقاء بمهارة إتقان  
قسم اللغة الإنجليزية بجامعة مصر للعلوم      

مجلة دراسات في المناهج    . والتكنولوجيا
  .٢٨-١، ٢٢٧، ع وطرق التدريس

أثر الخرائط  ). ٢٠١٠(الزق، أحمد يحيى     .٨
المفاهيمية ومستوى المعرفة السابقة لدى     
المتعلم في التحصيل في كل من مجالات       

 ـ   مجلـة  . قالمعرفة والاستيعاب والتطبي
العلـوم  (مؤتة للبحـوث والدراسـات      

-٣٥، )٥(٢٥، )الإنسانية والاجتماعيـة  
٦٦.  

علم ). ١٩٩٠(زهران، عبد السلام حامد  .٩
، ٥ط. النفس النمو الطفولة والمراهقة

      .عالم الكتب: القاهرة
). ٢٠٠٩(سعودي، علاء الـدين حـسن        . ١٠

استخدام مدخل القراءة الاستراتيجية فـي      
 والوعي بمهاراته لـدى     تنمية الفهم الناقد  

المـؤتمر  . تلاميذ المرحلـة الإعداديـة    
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العلمي الحـادي والعـشرون للجمعيـة       
المصرية للمناهج وطـرق التـدريس،      

تطوير المناهج الدراسية بين    : " بعنوان
-١١٦٠،  ٣ ، مـج  "الأصالة والمعاصرة 

١٠٧٢.  
أثر ). ٢٠١١(شعلان، محمد محمد علي      . ١١

 قراءة الصور في تنمية مهـارات الفهـم       
القرائــي لــدى طــلاب الــصف الأول 

، ع  مجلة القـراءة والمعرفـة    . الثانوي
٢٣٥-٢٢٢، ١١٦.  

قائمة ). ٢٠٠٨(طلبه، إيهاب جودة أحمد      . ١٢
الوعى باستراتيجيات ما وراء المعرفـة      

ــالقراءة ــة ب ــراءة . الخاص ــة الق مجل
  .٢٠٥-١٧٨، ٧٧، عوالمعرفة

). ٢٠١٠(ماهر شعبان ، عبد الباري .١٣
أسسها  استراتيجيات فهم المقروء

دار ، عمان. النظرية وتطبيقاتها العملية
 .المسيرة

). ٢٠١٢(عبــد العظــيم، ريــم أحمــد  . ١٤
استراتيجية مقترحة قائمة علـى الـتعلم       
المنظم ذاتيا لتنمية مهارات الفهم القرائي      
ورفع كفاءة الذات القرائية لدى طـلاب       
الصف الأول الثانوي مختلفـي أسـلوب       

 وطرق مجلة دراسات في المناهج   . التعلم
  .١٩٤-١٤٦، ١٨٤، ع التدريس

). ٢٠١٨(عبد االله، نهلة نجم الدين مختار       . ١٥
الوعي ما وراء المعرفي باسـتراتيجيات      

القراءة وعلاقته بعمليات الـذاكرة لـدى       
مجلة دراسـات   . طلبة المرحلة الإعدادية  

، ٩٣ع  . عربية في التربية وعلم النفس    
٢٠٧-١٧٣.  

. )٢٠١٥(عبد النبي الرسول، إقبال أحمد       . ١٦
فاعلية استخدام استراتيجية علاقة السؤال     
والجواب في تنمية مهارات الفهم الناقـد       

مجلة  .لدى طلاب الصف الاول الثانوي    
، )٢(٣٩، عـين شـمس،      كلية التربيـة  

٩١٦-٨٨٢.  
عبدالسلام  أحمد فايزة عبدالرحمن، .١٧

 المقروء استيعاب استراتيجيات). ٢٠١٦(
 الحرة القراءة أنشطة بممارسة وعلاقتها

 الثانويةالمرحلة  طالبات لدى إليها والميل
 مجلة. يالأزهر التعليمي ف والجامعية

 –١٣٣، ١٧٤ع، والمعرفة القراءة
٢٠٨.  

العدوي، سـالي جمـال الـدين علـي          . ١٨
تنمية الفهم القرائي لدي طلاب     ). ٢٠١٧(

ــة ــة الثانوي ــراءة . المرحل ــة الق مجل
  .٤٠-٢٢، ١٩٠، عوالمعرفة

فعاليـة  . )٢٠٠٩(ياسين محمد   ، العذيقي . ١٩
استراتيجية التساؤل الـذاتي فـي تنميـة       
بعض مهارات الفهم القرائي لدى طلاب      

رسالة ماجـستير   . الصف الأول الثانوي  
 جامعة أم   -، كلية التربية  )غير منشورة (

  .القرى
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). ١٩٩٩(عصر، حسني عبـد البـاري        . ٢٠

مستويات الوعي القرائي لدى طلاب كلية      
، مجلة التربيـة  . التربية في الإسكندرية  

  .٢٥٢-٢١٥، ٨٢، ع الأزهر جامعة
). ٢٠٠٥( عبـد البـاري      حسنيعصر،   . ٢١

الفهم عن القراءة طبيعة عملياته وتذليل      
مركز الإسكندرية  :  الإسكندرية .مصاعبه

  .للكتاب
ــده  . ٢٢ ــوان، أحمــد؛ والمحاســنه، رن العل

الكفاءة الذاتيـة فـي القـراءة       ). ٢٠١١(
وعلاقتها باستخدام استراتيجيات القـراءة     

. ن طلبة الجامعة الهاشـمية    لدى عينة م  
، المجلة الأردنية في العلـوم التربويـة      

٤١٨-٣٩٩، )٤(٧.  
). ٢٠٠٩(اللبودي، منى إبراهيم إسماعيل      . ٢٣

مستويات الفهم القرائي في اللغة العربيـة   
لدى طلاب المرحلة الثانوية في ضـوء       

مجلــة القــراءة  .متغيــرات الاختبــار
 .١٤٠-١٠٦، ١٧٦، ع والمعرفة

فعالية ). ٢٠٠٨( يدالس محمد مناع، .٢٤
استراتيجية التساؤل الذاتي في تنمية الفهم 
القرائي لدى طلاب الصف الأول 

، طنطا جامعة التربية كلية مجلة. الثانوي
  .٣٧٧ – ٣٤٠   ،٣٩ع

الناقة، محمود كامل؛ حافظ، وحيد الـسيد    . ٢٥
 تعليم اللغة العربية في التعليم      ).٢٠٠٢(

الجـزء الأول،   .مداخله وفنياتـه (العام 
  .مطبعة الإخلاص: نهاب

نصر، حمدان علي؛ والـصمادي عقلـة        . ٢٦
مدى وعي طـلاب المرحلـة      ). ١٩٩٦(

الثانوية في الأردن بالعمليـات الذهنيـة       
ــراءة   ــتراتيجيات الق ــصاحبة لاس الم

مجلـة مـستقبل    . لأغراض الاستيعاب 
دار : ، القاهرة )٧-٦(٢، التربية العربية 

  .١٢٣ – ٩٧، الأمين
مدى تمكن  ). ٢٠١٦(هاشم، عبدالوهاب    .٢٧

طلاب الصف الأول الثانوي من مهارات      
مجلة كلية التربيـة    . الفهم القرائي الناقد  
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