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 -تهتم الشعوب بتنمية ثروتها البـشرية     
 -الأسوياء منهم أو ذوى الاحتياجات الخاصة     
هم من خـلال تـربيتهم واسـتثمار إمكانـات        

والاستفادة من قدراتهم إلى أقصى حد ممكن       
ليصبحوا أسوياء في مجتمعاتهم، ومع تزايـد      
اهتمام المجتمعات والمؤسسات والمنظمـات     
الدولية بذوي الاحتياجات الخاصـة شـغلت       
الإعاقة العقلية اهتمام قطاعـا كبيـرا مـن         

ومثلت في أي صـورة     ، العلماء والمختصين 
سيا من تلـك    من صورها محورا هاما وأسا    

المحاور التي تدور التربية الخاصة حولهـا        
  .وتوليها اهتمامها

ورغم التقدم الهائل في مجـال الإعاقـة        
العقلية من حيث تحديـد المفهـوم والتعريـف         
والأسباب والتـشخيص والتأهيـل والتـدريب       
والوقاية، إلا أن الوصول إلى فهم مشترك حول        

 مراحلـه   معظم أبعاد الإعاقة العقلية ما زال في      
الأولية؛ وذلك نظرا لتعدد وتـداخل جوانبهـا         
وأبعادها الطبية والاجتماعية والنفسية والتأهيلية     

الأمر الذي دفع المختصون في الطب      ، والمهنية
والاجتماع والتربية للتعرف على هذه الظـاهرة       
من حيث طبيعتها ومسبباتها وتشخيصها وطرق      

 ـ       اقين الوقاية منها وأفضل السبل لرعايـة المع
  (Rocque, et al, 2004). عقليا

وقد أثبتت معظم الدراسـات الحديثـة       
قابلية المعاقين عقليا للتعلم البطيء والمتدرج      
إذا ما أحـسن اختيـار البرنـامج التربـوي       
والتعليمي، وإذا ما تضافرت جهود الأسـرة       
والمعلم والأخصائي النفسي، لـذا فـإن أي        

ى هـذا   برنامج تربوي تعليمي لابد أن يراع     
التعاون وأن يشتمل علـى بـرامج تعليميـة         
تتناول المهارات الاستقلالية، ومهارات اللغة،     
والمهارات الأكاديمية، والإعـداد المهنـي،      
وتنمية المهارات الحركية، كمـا يجـب أن        
يراعى البرنامج فئـات الإعاقـة المختلفـة        

 -إعاقـة بـسيطة   (ليتناسب مع كل فئة منها      
). بالغة الـصعوبة   - شديدة -إعاقة متوسطة 

   )٣٧٦، ٢٠١١عبد الفتاح عبد المجيد، (
ويعد موضوع مناهج وأساليب تدريس     
المعاقين من الموضوعات الهامة في مجـال       
الإعاقة، ويتطلب هذا الموضوع الإجابة على      

ماذا ندرس للتلاميـذ    : سؤالين رئيسين، هما  
المعاقين عقليـا؟ وكيـف نُـدرس للتلاميـذ         

يلخـص الـسؤال الأول     المعاقين عقليـا؟ و   



 

 ٥٤٤

محتوى مـنهج التلاميـذ المعـاقين عقليـا،         
وبالتحديد ما هي الموضوعات التي ندرسـها      
لهم؛ مواد أكاديمية أم مهارات ذات علاقـة        
مباشرة بحياتهم اليومية، أما السؤال الثـاني       
فيلخص أساليب تدريس التلاميـذ المعـاقين       
عقليا وبالتحديد كيف نُدرس لهم، ومـا هـي        

سـليمان  . (يب التدريس المناسـبة لهـم     أسال
  )٢٢٧، ٢٠١٠إبراهيم، 

 ,Lee, et al)" لي وآخـرون "ويؤكد 

 علـى أهميـة تلبيـة المـنهج     (200 , 2006
لحاجات التلاميذ المعاقين عقليـا، فينبغـي أن        
يتكيف المنهج بالصورة التـي تتناسـب مـع         
خصائصهم، وينبغي أن يعد محتـواه بالـشكل        

لـذا  . ميذ يتفاعلوا معـه   الذي يجعل هؤلاء التلا   
ينبغي الاهتمام بتطوير مناهج المعـاقين عقليـا       
القابلين للتعلم بالمرحلة الابتدائية، وذلـك فـي        
ضوء طبيعة وخـصائص وحاجـات هـؤلاء        
التلاميذ، وينبغي أن يـشمل التطـوير جميـع         
مكونات المـنهج مـن أهـداف، ومحتـوى،         
واســتراتيجيات تــدريس، وتقــويم، فالهــدف 

منهج هو مساعدة هـؤلاء التلاميـذ       الرئيسي لل 
على حل المشكلات التي يحتمل أن تـواجههم        
في حياتهم، وتقديم الخدمات التربوية المناسـبة       

  ;Wehmeyer, 2002, 224). لهــم 

Demirel, 2010, 90)  
 المشهود حاليا،   وفي ظل التطور الهائل   

فقد اتجه العالم الآن للاهتمام بـالجودة فـي         

 علـى أفـضل     شتى المجـالات للحـصول    
فـالتعليم  . المخرجات ومواكبة ذلك التطـور    

الذي يتحقق فيه الجودة يـسهم فـي تكـوين       
شخصيات متوازنة من جميع الجوانب الدينية      
والجسمية والعقلية والاجتماعية والـسلوكية،     
كما يسهم في تعويد الفرد إتبـاع الأسـلوب         
العلمي في التفكير، والتفكير الابتكاري الذي      

سـلام  . ( على التجديد والتطوير   يساعد الفرد 
  )٤٥، ٢٠٠٧أحمد، 

وهناك العديد من العوامل التي لعبـت       
دورها الفاعل في تزايد الاهتمام بالجودة في       
النظام التعليمي، ومـن أبرزهـا التغيـرات        
الاقتصادية المـصاحبة للانفجـار العلمـي       
والتكنولوجي، ونتيجة للتوسع فـي التعلـيم       

ميع المراحل ممـا    وزيادة الإقبال عليه في ج    
نتج عنه زيادة في الكثافة الطلابية، ومن هذا        
المنطلق تتسابق وتتنافس الدول بهدف التحسين 
المستمر في الجودة والإنتاجيـة فـي تهيئـة     
الأجيال، واستشراق آفاق المستقبل للإعـداد      
لها، وإيجاد صيغة مقبولة متوازنـة للنظـام        

ليم التربوي باعتبار أن التخطيط التربوي الس     
يقتضي تطويراً متوازنًـا ومتفاعلًـا لجميـع        

، ٢٠١٠نجاح ذكي،. (عناصر العملية التعليمية
١٢(  

ويعد منهج العلوم أحد المناهج المهمـة       
التي يدرسها التلاميذ المعاقين عقليا القـابلين       
للتعلم بالمرحلة الابتدائية في مدارس التربيـة    
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الفكرية، نظرا لما يتمتع به هذا المنهج مـن         
محتوى يرتبط ارتباطًا كبيرا بحيـاة وبيئـة        
التلميذ، وأيضا يتناول العديد مـن المواقـف        
المختلفة التي قد يواجهها التلميذ المعاق فـي        
حياته، وبالتالي يمكن أن يـساعده علـى أن         
يسلك السلوكيات المناسـبة تجـاه المواقـف        
والمشكلات التي يتعرض لهـا فـي بيئتـه         

  .ومجتمعه
د العديد من أوجـه     وبالرغم من وجو  

القصور التي يتسم بهـا التلاميـذ المعـاقين         
عقليا، مثل القصور في الذاكرة، والتفكيـر،       
والإدراك، فإن طبيعة منهج العلوم تجعل من       
السهل التعديل في محتواها وطرق تدريـسها       
من أجل مواجهة نواحي القصور المختلفـة،       
فمثلا يمكن لمعلم العلوم مواجهـة ضـعف        

عند التلاميـذ بـسهولة، وذلـك لأن        الانتباه  
طبيعة مادة العلوم تعتمد بدرجة كبيرة علـى        
الأنشطة اليدوية والتي يمكن أن تزيـد مـن         

  .انتباه التلاميذ أثناء عملية التعلم
ومن الدراسات التي اهتمت بتقـويم      
مناهج التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصـة      

) ٢٠٠٢" (عبد الهـادي مـصالحة    "دراسة  
إلى أن محتوى منهج العلوم     التي توصلت   

التلاميذ المعاقين بصريا بالـصف الرابـع       
يركز على الجانب المعرفي بشكل واضح،      
مع إهمال قـضايا التفاعـل بـين العلـم          
والتكنولوجيــا والمجتمــع، والاتجاهــات، 

" سعيد عبد السميع  "ودراسة  . والقيم العلمية 
التي توصلت إلى فاعلية مـنهج      ) ٢٠٠٧(

في ضوء مجموعة مـن     مطور في العلوم    
المعايير في تنمية التحصيل والاتجاه لـدى       

  .التلاميذ المعاقين سمعيا بالمرحلة الابتدائية
) ٤٢،  ٢٠٠٢" (محمد كامل "ويؤكد  

أن التلاميذ المعاقين عقليـا يعـانون مـن         
مشكلات كثيرة في عملية تكوين المفـاهيم       
في أذهانهم، فعندما يكونون مفاهيم معينـة       

تطيعون إدراك هـذه المفـاهيم      فإنهم لا يس  
إدراكًا مجردا، بل يميلون إلـى تعريـف        

. الأشياء على أساس الـشكل أو الوظيفـة       
ومن الدراسات التي اهتمت بتنمية المفاهيم      
العلمية لدى التلاميذ المعاقين عقليا دراسة      

التي توصـلت   (Bayhan, 2000)" باين"
إلى فعالية استخدام الكمبيوتر فـي تنميـة        

م الأرقام والألوان والأشـكال لـدى       مفاهي
الأطفال المعاقين عقليا في مرحلة ريـاض       

الأمر الذي يؤكد أهميـة تنميـة       . الأطفال
  .المفاهيم العلمية للتلاميذ المعاقين عقليا

كما تعد عمليات العلم التـي تنـدرج        
تحت المجال المهاري من الأمـور المهمـة        

ث التي يتطلبها القرن الحادي والعشرين؛ حي      
تسهم هذه العمليات في إعداد الأفراد لمواجهة     
عالم معقد سريع التغير، وإكـسابهم القـدرة        

ومـن  . على حل المشكلات التي يواجهونها    
الدراسات التي اهتمت بتنمية عمليات العلـم       
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لدى التلاميذ المعاقين عقليا في مادة العلـوم        
التي توصـلت   ) ٢٠٠٤" (ممدوح محمد "دراسة  

 منهج العلـوم فـي تنـاول        إلى إهمال محتوي  
مهارات عمليات العلم الأساسية والتكاملية فـي       
، محتوى مناهج العلـوم بالمرحلـة الإعداديـة       

التـي  ) ٢٠٠٧" (نيعـاطف حـس   "ودراسة  
توصلت إلى فاعلية برنامج تدريبي مكون من       
أنشطة تعليمية في تنميـة عمليـات العلـم          
الأساسية لـدى التلاميـذ المعـاقين عقليـا         

  . الابتدائيةبالمرحلة
يتـضح ممـا ســبق مـدى اهتمــام    
الدراسات الـسابقة ببنـاء بـرامج وتقـويم         
وتطوير مناهج التلاميـذ ذوي الاحتياجـات       
الخاصة، وعلى الرغم من ذلك فـإن هنـاك         
قصورا في الاهتمام بتطوير مناهج العلـوم        
الخاصة بالتلاميذ المعاقين عقليا فـي ضـوء     

مزيد من  معايير للجودة، وهذا يقتضى تقديم      
الاهتمام بالدراسات التي تسعى لتطوير منهج      
العلوم في ضوء بعض تلك المعايير، وهذا ما     

  .يسعى إليه البحث الحالي
 

رغم الاهتمام العالمي بالمعاقين عقليا     
والبرامج التعليمية المقدمة لهم، ورغم الاهتمام 

 للتلاميـذ   العلومالعالمي بمعايير جودة مناهج     
معاقين عقليا، إلا أن مناهج العلوم الحاليـة        ال

للتلاميذ المعاقين عقليا بمدارس التربية الفكرية 

ما زالت بعيدة عن مثـل تلـك الاتجاهـات          
  الحديثة، الأمر الـذي انعكـس سـلبا علـى      

التلاميذ المعـاقين   تنمية المفاهيم العلمية لدى     
عقليا، وعمليات العلم التي تتطلبهـا عمليـة        

مع ظروف إعاقتهم ومـع متطلبـات       تكيفهم  
التكيف في مجتمع العـاديين، الأمـر الـذي       
استلزم تطوير تطوير مناهج العلوم للتلاميـذ       
المعاقين عقليا بالمرحلة الابتدائية بمـدارس       
التربية الفكرية في ضـوء بعـض معـايير         

  .الجودة
وقد تمثلت مصادر الإحساس بمـشكلة      

ابقة البحث من خلال نتائج دراسات وبحوث س      
أكدت عدم مراعاة منـاهج العلـوم للتلاميـذ         
المعاقين عقليا بالمرحلـة الابتدائيـة بمـدارس        
التربية الفكرية لمعايير الجودة، وقصور تلـك        
المناهج في تنمية بعـض المفـاهيم العلميـة،         
وعمليات العلم لـدى التلاميـذ، ومـن هـذه          

" عبـد الهـادي مـصالحة     "الدراسات دراسـة    
" ممـدوح محمـد  "سـة  ، ودراسة درا  )٢٠٠٢(
ــسميع"، ودراســة )٢٠٠٤( ــد ال " ســعيد عب
، ) ٢٠٠٧" (عاطف حـسن "، ودراسة   )٢٠٠٧(

" عبد االله خطايبـة وعلـي هويـشل       "ودراسة  
)٢٠٠٧.(  

وفي ضوء ما سبق تحـددت مـشكلة      
قصور مناهج العلـوم للتلاميـذ      "البحث في   

المعاقين عقليا بالمرحلة الابتدائية بمـدارس       
ميـة بعـض المفـاهيم      التربية الفكرية في تن   
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  العلمية، وعمليـات العلـم لـدى التلاميـذ،         
وذلك نتيجة لعدة عوامل مـن بينهـا عـدم          
مراعاة تلك المناهج لمعايير جـودة منـاهج        

ومـن ثـم    ". العلوم للتلاميذ للمعاقين عقليـا    
صيغت مشكلة البحث في الـسؤال الـرئيس        

كيف يمكن تطوير منـاهج العلـوم       : "التالي
لمعاقين عقليـاً بالمرحلـة     والصحة للتلاميذ ا  

الابتدائية بمدارس التربية الفكرية في ضـوء       
  "بعض معايير الجودة ؟

ويتفرع من هذا السؤال الرئيس التساؤلات      
  :الفرعية التالية

ما معايير الجودة التي يجب أن تتـوفر         - ١
في محتوى منـاهج العلـوم والـصحة      
ــة  للتلاميــذ المعــاقين عقليــا بالمرحل

 الابتدائية؟

تصور المقتـرح لمـنهج العلـوم       ما ال  - ٢
ــا  والــصحة للتلاميــذ المعــاقين عقلي
بالمرحلة الابتدائية في ضـوء بعـض       

  معايير الجودة؟
ما فاعلية المنهج المطور في تنمية المفاهيم     - ٣

العلمية لـدى التلاميـذ المعـاقين عقليـا        
 بالمرحلة الابتدائية؟

ما فاعلية المنهج المطور فـي تنميـة         - ٤
تلاميـذ المعـاقين    عمليات العلم لدى ال   

 عقليا بالمرحلة الابتدائية؟
 

 

عملية إدخـال تعـديلات      :تطوير المنهج  - 
على كافة جوانب المنهج مـن أهـداف،        
ومحتوى محدد في المقـررات والكتـب       
الدراسية، هذا بالإضافة إلى كل من طرق       
التدريس، والوسائل التعليميـة، وأنـشطة      

أدواته المختلفة،  التعلم، وأساليب التقويم، و   
جودت سـعادة وعبـد االله      .(وأدلة المعلم 

ويعرف تطوير  ). ٣٩٣،  ٢٠٠١إبراهيم،  
المنهج إجرائيا بأنه عملية إدخال بعـض       
التعديلات على منهج العلـوم والـصحة       
الخاص بالتلاميذ المعاقين عقليا بالمرحلـة      
الابتدائية، في ضوء بعض معايير الجودة،      

نمية المفـاهيم   بحيث يمكن أن يسهم في ت     
العلمية، وعمليـات العلـم، والـسلوكيات     

  .الوقائية لديهم
  حالـة تتميـز بمـستوى     :الإعاقة العقلية  - 

أداء وظيفي عقلي عـام دون المتوسـط،        
ــسلوك    ــي ال ــصور ف ــصحوب بق   م
التكيفي للفرد يظهر خلال الفترة النمائيـة       

 ,Reddy, et  al, 2003). مـن حياتـه  
92).  

التلاميـذ   :ون للـتعلم  المعاقون عقليا القابل   - 
الملتحقون بمدارس وفصول التربية الفكرية،     

، وهم )٧٠- ٥٠(وتتـراوح نسبة ذكائهم بين 
ذوو قدرة محدودة لا تسمح لهم بالاستفادة من 
الأنشطة والمعلومات التي تقدم لهم بالطريقة      



 

 ٥٤٨

العادية، ويحتاجون إلى أسـاليب ومواقـف       
 ،٢٠٠٣أحلام عبد الغفار،    . (تعليمية خاصة 

٢٦( 

جملـة الخـصائص    : الجودة في التعليم   - 
والمعايير التي ينبغي أن تتوافر في جميع       
عناصر العملية التعليمية، سواء أكان منها      
ما يتعلـق بالمـدخلات أم بالعمليـات أم         
بالمخرجات التي تلبى احتياجات المجتمـع   

. ومتطلباته، ورغبات المتعلمين وحاجاتـه    
فعـال  ويتحقق هذا من خلال الاستخدام ال     

لجميع العناصر البشرية والمادية بالمؤسسة 
الهيئة القومية لضمان جـودة      . (التعليمية

ــاد   ــيم والاعتم ) ١٢، ٢٠٠٨، )أ(التعل
 بأنهـا  الجودة في التعليم إجرائيا      وتُعرف

تطبيق مجموعة من المعـايير المقترحـة       
لجودة التعليم لمنـاهج العلـوم والـصحة      

ــا بالمرح  ــاقين عقلي ــذ المع ــة للتلامي   ل
  .الابتدائية

عبارات تشير إلي الحد الأدنـى       :المعايير - 
من الكفايات المطلوب تحقيقهـا لغـرض       
معين، ويعد هذا الحد الأدنـى هـو أقـل        

/ الفـرد (الكفايات الواجب توافرها لـدي      
كي تلحق بالمـستوي الأعلـى      ) المؤسسة

  . ولكي تـؤدي وظيفتهـا فـي المجتمـع        
ــودة   ( ــضمان ج ــة ل ــة القومي   الهيئ

) ١٠، ٢٠٠٨، )أ(م والاعتمـــادالتعلـــي
المعايير إجرائيا بأنهـا عبـارات      وتعرف  

تحدد ما يجب أن يكون عليه منهج العلوم        
والصحة لدى التلاميـذ المعـاقين عقليـا        
بالمرحلة الابتدائية من أجل إصلاح التعليم      

 .والارتقاء بجودته

مجموعة أو صنف مـن    : المفهوم العلمي  - 
 الخاصـة   الأشياء أو الحوادث أو الرموز    

التي تجمع معا على أسـاس خصائـصها        
المشتركة التي تميزها عن غيرهـا مـن        

ــرى ــناف الأخ ــات أو الأص   . المجموع
ويعـرف  ) ٣٩،  ٢٠٠٥عبد االله خطايبة،    (

  المفهوم العلمـي إجرائيـا بأنـه فكـرة         
عامة أو مصطلح يكتسبه التلاميذ المعاقين      
عقليا نتيجة المرور بخبرات متعددة عـن       

شترك في خـصائص محـددة،      شيء ما ي  
وذلك من خلال منهج العلـوم والـصحة        
المطور في ضوء بعض معايير الجـودة       

  .المقترحة
تشير عمليات العلـم إلـى    :عمليات العلم - 

الأنشطة أو الأفعال أو الممارسات التـي       
  يقوم بها العلمـاء فـي أثنـاء التوصـل          
إلى النتائج الممكنة للعلم من جهة، وفـي        

  هـذه النتـائج مـن      أثناء الحكـم علـى      
أحمد النجـدي وآخـرون،     . (جهة أخرى 

ــم ) ٥٢، ١٩٩٩ ــات العل وتعــرف عملي
إجرائيا بأنها مجموعة من العمليات العقلية      
التي يسعى منهج العلوم والصحة المطور      
لتنميتها لدى التلاميذ المعاقين عقليا، وتتمثل 
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ــتنتاج  ــات الملاحظــة والاس ــي عملي ف
ر الجودة والتصنيف، في ضوء بعض معايي

  .المقترحة
 

تطوير محتوى مناهج العلـوم والـصحة        -
للتلاميذ المعاقين عقليا بالمرحلة الابتدائية     
بمدارس التربية الفكرية في ضوء بعـض       

  .معايير الجودة
  قياس فاعلية المنهج المطور فـي تنميـة         -

  كــل مــن المفــاهيم العلميــة، وبعــض 
ين عقليـا  عمليات العلم لدى التلاميذ المعاق    

بالمرحلـة الابتدائيـة بمـدارس التربيـة     
  .الفكرية

 

اختبار المفاهيم العلمية للتلاميذ المعـاقين       -
عقليا بالمرحلة الابتدائية بمدارس التربيـة      

  .الفكرية
اختبار عمليات العلم للتلاميـذ المعـاقين        -

عقليا بالمرحلة الابتدائية بمدارس التربيـة      
 .الفكرية

 

ــصحة    - ــوم وال ــنهج العل ــوى م   محت
للصفوف الرابـع والخـامس والـسادس       
ــدارس   ــة بمـ ــة الابتدائيـ   بالمرحلـ

عينة الدراسـة التحليليـة     (التربية الفكرية   
  ).الوصفية

 من التلاميـذ   اتلميذ) ١٤(عينة مكونة من     -
المعاقين عقليا القابلين للـتعلم بالمرحلـة       
ــة  ــة الفكري ــة التربي ــة بمدرس   الابتدائي

 .ربينبش

  المفاهيم العلمية، وبعض عمليـات العلـم       -
 .) التصنيف – الاستنتاج –الملاحظة ( 

 

ــستقل - ــر الم ــاهج :المتغي ــوير من    تط
العلوم للتلاميذ المعاقين عقليـا بالمرحلـة       

  .الابتدائية
 تنمية المفاهيم العلمية،    :المتغيرات التابعة  -

وعمليات العلم لـدى التلاميـذ المعـاقين        
 .قلياع

 

   تـم اسـتخدامه     :المنهج الوصفي التحليلي   - 
  في إعداد قائمة معـايير الجـودة لمنـاهج         
العلوم والصحة، وتحديد المفاهيم العلميـة،       
ــاقين    ــذ المع ــم للتلامي ــات العل   وعملي
عقليا بالمرحلة الابتدائية بمـدارس التربيـة       

  .الفكرية
 القـائم علـى   :المنهج شـبة التجريبـي     -

م القبلــي البعــدي لمجمــوعتين التــصمي
  .تجريبية وضابطة

 

ــي   ــصميم التجريب ــتخدام الت ــم اس ت
ــوعتين  ــضابطة(للمجم ــة- ال ذات )  التجريبي

 .القياسين القبلي والبعدي
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 

  يوجد فرق دال إحصائيا عنـد مـستوى         -
  بــين متوســطي  ) ٠,٠٥( ≤دلالــة 

عقليا فـي   رتب درجات التلاميذ المعاقين     
  كل مـن العينـة التجريبيـة والـضابطة         
في اختبـار المفـاهيم العلميـة لـصالح         

  .التجريبية
 فرق دال إحصائيا عند مستوى دلالة       يوجد -

بين متوسطي رتب درجـات     ) ٠,٠٥( ≤
التلاميذ المعاقين عقليا في كل من العينـة        
التجريبية والضابطة في اختبار عمليـات      

 .العلم لصالح التجريبية

 

  :الإعاقة العقلية: المحور الأول
مع تزايد اهتمام المجتمعات والمؤسسات     
بذوي الاحتياجات الخاصـة شـغلت الإعاقـة        
العقلية اهتمـام قطاعـا كبيـرا مـن العلمـاء         

ورغم التقدم في مجـال الإعاقـة       . والمختصين
العقلية من حيث تحديـد المفهـوم والأسـباب         

ل والتدريب والوقاية، إلا أن     والتشخيص والتأهي 
الوصول لفهم مشترك حول معظم أبعاد الإعاقة       
العقلية ما زال في مراحله الأولية؛ وذلك نظـرا    
لتعـدد وتـداخل جوانبهــا وأبعادهـا الطبيــة    

الأمر الذي دفع   ، والاجتماعية والنفسية والمهنية  
المختصون في الطـب والاجتمـاع والتربيـة        

لظاهرة من حيـث    وغيرهم للتعرف على هذه ا    

وتشخيـصها، والوقايـة    ، ومـسبباتها ، طبيعتها
. وأفضل السبل لرعاية المعـاقين عقليـا      ، منها

  :وذلك كما يلي
 :مفهوم الإعاقة العقلية - ٠

تعبر الإعاقة العقلية عن مـستوى أداء       
عقلي وظيفـي عـام دون المتوسـط بدرجـة        
جوهرية، يتلازم معه قـصور فـي الـسلوك         

عبـد  . (ل فترة النمو  التكيفي، ويحدث ذلك خلا   
وهـي حالـة    ) ٨٣،  ٢٠٠١المطلب القريطي،   

تتميز بمستوى أداء وظيفي عقلـي عـام دون         
المتوسط، بدلالة أو بشكل ملحوظ، مـصحوب       
بقصور في السلوك التكيفي للفرد، وتظهر خلال      

 &,Reddy, Ramar). الفترة النمائية من حياته

Kusuma, 2003, 92)  وتعــرف الجمعيــة
عاقـات العقليـة والتطويريـة أو       الأمريكية للإ 

 الإعاقة العقلية بأنها (AAIDD, 2008)النمائية 
عجز يوصف بقـصور واضـح فـي الأداء         
الوظيفي الفكري يبدو جليا في مهارات التكيف،       
والسلوك التكيفـي، والعمليـة، والاجتماعيـة،       
والمفاهيمية، ويبدأ هذا العجز في الظهور قبـل        

  .سنة) ١٨(سن 
 ما سبق أن مفهوم الإعاقة      يتضح من خلال  

  :العقلية
حالة وليست مرضا تحدث خلال مراحل       -

  .سنة تقريبا) ١٨(النمو وحتى سن 
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بطء أو عدم اكتمال النمو العقلي يـؤدي         - 
إلى قصور الوظائف العقلية المعرفيـة،      

 .والسلوك التكيفي

  :تصنيفات الإعاقة العقلية - ٢
تتعدد تـصنيفات الإعاقـة العقليـة،       

 تعدد أغراض التـصنيفات،     ويرجع ذلك إلى  
وكذلك اختلاف أسباب الإعاقة العقلية وتعدد      
أبعادها، واختلاف التخصصات العلمية التـي     
تهتم بالإعاقة العقلية، وفيما يلي بعضا مـن        

  :هذه التصنيفات
 يقـوم علـى أسـاس       :التصنيف الطبي   -أ 

تصنيف حالات الإعاقة العقليـة وفقًـا        
ــة   ــصها الإكلينيكي ــبابها وخصائ لأس

ميزة، وقد ارتبط بـالتعريف الطبـي       الم
تصنيفات مختلفة تبعا لمصدر العلـة، أو   
توقيــت حــدوثها، أو تبعــا للمظــاهر 

عبـد العزيـز    . (الإكلينيكية المميزة لها  
  )٧٤-٧٣، ٢٠٠٧الشخص، 

يتخذ هذا التصنيف : التصنيف السيكولوجي  - ب 
من نسبة الذكاء والتكيف الاجتماعي أساسا      

ف الإعاقـة   لعملية التصنيف، حيث تـصن    
 &,Reddy, Ramar :العقلية إلى ما يلي

Kusuma, 2003,93-94)(  
     نسبة الذكاء  (الإعاقة العقلية البسيطة

ينتمي إلى هذه   ): ٧٠ إلى   -٥٠من    

مـن المعـاقين    %) ٩٠(الفئة حوالي   
 .عقليا، وهم قابلون للتعلم

      نـسبة  (الإعاقة العقلية المتوسـطة
 ):٥٥-٥٠ إلى   ٤٠-٣٥الذكاء من   

من %) ٦(إلى هذه الفئة حوالي     ينتمي  
المعاقين عقليا، وهم قابلون للتدريب،      

  .ومعدل تعليمهم بطيء جدا
     نسبة الذكاء  (الإعاقة العقلية الشديدة

ينتمـي   ):٤٠-٣٥ إلى   ٢٥-٢٠من  
مـن  %) ٣(إلى هذه الفئـة حـوالي       

المعاقين عقليا، ويمكنهم القيام ببعض     
الأعمال الحرفية تحت إشراف وتوجيه     

  .رينالآخ
     نسبة الـذكاء   (الإعاقة العقلية العميقة

ينتمي إلى هذه الفئة     ):٢٥- ٢٠أقل من   
من المعاقين عقليـا،    %) ١(من حوالي   

وهم غير قـادرين علـى أداء المهـام         
البسيطة بصفة مستمرة، ويحتاجون إلى     

 .الرعاية والتوجيه

يصنف المعاقين عقليا    :التصنيف التربوي   - 
رتهم على التعلم   طبقًا للموقف التربوي وقد   

  :إلى ثلاث فئات هي
    تتـراوح نـسب     :فئة القابلون للـتعلم 

، ولـديهم   )٧٠ إلى   ٥٠(ذكائهم ما بين    
القدرة على الاسـتفادة مـن البـرامج        



 

 ٥٥٢

. التعليمية العادية ولكن بصورة بطيئـة     
  )١٥، ٢٠٠٣، آمال أباظة(
 تتراوح نـسبة    : القابلين للتدريب  فئة 

ون ، ويمثل )٤٩ إلى ٢٥(ذكائهم ما بين    
، وتحتاج هذه الفئة للإشـراف      %)٤(

. والرعاية الخاصـة طـوال حيـاتهم      
  )١٢، ٢٠٠٣أحلام عبدالغفار، (
 تقل نـسبة ذكـائهم   : الاعتماديون فئة 

تقريبـا،  %) ٥(، ويمثلون   )٢٥(عن  
ويحتاجون إلى رعاية إيوائية مستمرة     

  .طوال حياتهم

يتضح مما سبق أن التلاميـذ المعـاقين        
بات ومشكلات ترجع في  عقليا يعانون من صعو   

معظمها إلى تدني مستوى ذكائهم مقارنة بمن هم 
في مثل عمرهم، وإن هذا التدني يؤثر على كثير 
من وظائفهم الإدراكية والحسية؛ حيث يعـاني       
المعاق عقليا من قصور في الانتبـاه والـذاكرة      

وحتى يمكن مساعدة   . وضعف الحصيلة اللغوية  
ى ما يواجههم مـن  المعاقين عقليا في التغلب عل    

مشكلات ينبغي دراسة خصائصهم وحاجـاتهم      
دراسة متكاملة كي يمكن تقديم البرامج والمناهج     
التي تسهم في تحسين هذه الخصائص وتلبية هذه 

 .الاحتياجات

  :خصائص وحاجات المعاقين عقليا - ٣
ــاقين  ــصائص المعـ ــدد خـ   تتعـ
ــة   ــة والاجتماعي ــسمية والعقلي ــا الج عقلي  

ة، وتبعا لهـذه الخـصائص      والنفسية واللغوي 
  تتعدد الاحتياجات وفقًا لكـل خاصـية مـن         
ــاقون   ــشابه المع ــصائص، ويت ــذه الخ   ه
عقليا في صـفة واحـدة وهـى الإعاقـة،          
ويختلفون في بقية الخصائص والاحتياجـات      

  :التالية
ــة  - أ   ــسمية والحركي ــصائص الج    :الخ

يميل معدل النمو الجـسمي والحركـي      
ــاض  ــى الانخف ــا إل ــاقين عقلي    للمع

بشكل عام، فيلاحظ أنهم أصـغر فـي        
أحجامهم وأطوالهم من أقـرانهم غيـر       

  .المعاقين

الخــصائص العقليــة التعليميــة     -ب 
   ضعف الانتباه، وقـصور    :والمعرفية

 في الذاكرة وفي التفكيـر، وصـعوبة       
، ٢٠٠٩أحمد وادي،    (.انتقال أثر التعلم  

٢٧(  

 عـدم القـدرة     :الخصائص الاجتماعية   - ج 
ــاعي،  ــف الاجتمـ ــى التكيـ  علـ

والاضطرابات فـي التـصرف فـي       
المواقف، واللامبالاة وعدم الاهتمام بما     

 ,Hewitt,& O'Nell). يدور حولـه 
1998, 6) 

 التبلـد  :الخصائص النفسية والانفعالية    - د 
الانفعالي واللامبالاة وعدم الاكتـراث     
بما يدور حولهم، ويؤثرون الانعـزال      
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. والانسحاب في المواقف الاجتماعيـة    
 )٢٥، ٢٠١١عادل سليمان، (

   يعــاني التلميــذ :الخــصائص اللغويــة  -ه 
المعاق عقليا من مشكلات لغوية مختلفـة       
مثل تأخر النمو اللغوي التعبيري والذخيرة    

يوسـف القريـوتي    . (اللغوية المحدودة، 
وعبدالعزيز السرطاوي وجميل الصمادي، 

٢٠٠١(  

يتضح من خلال ما سبق صعوبة تعميم       
ن عقليـا   الصفات والخصائص المميزة للمعـاقي    

لوجود فروق فردية بينهم في درجـة الاعاقـة         
وأيضا في داخل المستوى الواحد من الإعاقـة،        
كما يتضح ارتباط جوانب النمو لـدى التلميـذ         
المعاق عقليا، حيث تؤثر بعضها فـي بعـض،      
فمثلاً يؤثر النمو العقلي على مـستوى النمـو         

  .اللغوي، وكذلك مستوى النمو الاجتماعي
معايير جودة منـاهج العلـوم      : انيالمحور الث 

للتلاميذ المعاقين عقليـا بمـدارس التربيـة        
  :الفكرية

تعد معايير الجودة أحـد أهـم وسـائل         
تحسين العملية التعليمية بمختلـف مـستويات       
عناصرها من مدارس ومعلمين ومناهج وأنشطة 

وقـد شـهدت    . ووسائل تعليمية وأساليب تقويم   
الخاصـة  برامج ومنـاهج ذوى الاحتياجـات       

تحديات وتوجهات كثيرة في الآونة الأخيرة أدت 
إلى ظهور اتجاهات حديثة في مجال تـربيتهم        

وتعليمهم، وكان أحدث تلك الاتجاهـات تبنـي        
مفهوم الجودة فـي منـاهج ذوي الاحتياجـات     

وإذا كان تحديد   . الخاصة خاصة المعاقين عقليا   
معايير جودة تعليم العلوم وتدريـسها للمعـاقين     

ا أصبح هدف واستراتيجية وسمة التربيـة       عقلي
العلمية العالمية في الوقت الراهن، فـإن ذلـك         
يتطلب بالضرورة إجراء بحوث فـي معـايير        
جودة مناهج التربية العلمية وتعليم العلوم بصفة       
عامة، ومعايير جودة تعليم العلوم للمعاقين عقليا       
بصفة خاصة، بما يؤدي إلى إعداد نموذج علمي 

لتعليم العلوم للتلاميذ المعـاقين عقليـا       مناسب  
  .بالمرحلة الابتدائية

 معايير جودة المنهج: 

تعني جودة المنهج توافر خـصائص      
وسمات معينة في المنهج بحيث تظهر بشكل       
واضح على مستوى التلاميذ ليكونوا قادرين      
على استيعاب مـا هـو جديـد ومتـسارع          

ج وتتمثل جودة المناه  . والتعامل معه بفاعلية  
في الاهتمام بمحتوياتهـا ووضـوح غايتهـا     
وإمكانية تحقيقها وواقعيتها في تلبية رغبـات       

التلاميــذ، وأوليــاء الأمــور، (المــستفيدين 
إلى جانب الاهتمام بجودة طـرق      ) والمجتمع

التدريس والوسـائل والأنـشطة التعليميـة       
ولكـي تتـصف المنـاهج      . وأساليب التقويم 

توفر عوامـل   الدراسية بالجودة لابد لها من      
متعددة تتمثل في أصالة البـرامج، وجـودة        
المناهج من حيـث المـستوى والمحتـوى        
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والطريقة والأسلوب، وإلى أي مدى تـرتبط       
ثناء ياسين،  . (بالبيئة وتثري شخصية المتعلم   

٤٨، ٢٠٠٨(  
وتتمثل معايير جودة المـنهج فـي       

مـصطفى عبـد    (: ضوء مكوناته فيما يلي   
ام الزوينى  ؛ ابتس ٩٨-٩٧،  ٢٠٠٨السميع،  

، ٢٠١٣وضياء العرنوسي وحيدر حـاتم،      
١٢٠-١١٩(  

التركيز على أساسيات العلم من مفـاهيم       -
 .وقوانين ونظريات

المرونة والانفتـاح ومواكبـة التغييـر        -
  .والتطوير المستمر

الاهتمــام بــالتعلم النــوعي لا الكمــي  -
  .وتحسين نوعيته

الارتباط الوثيق بين المناهج ومجـالات       -
 .سوق العمل

ى نمـوذج الـتعلم النـشط وإنتـاج         تبن -
  .وتوظيف المعرفة وتطبيقها

تبني الأسلوب العلمي في التفكير واتخاذ       -
  .القرارات وحل المشكلات

تبني مفهوم التعلم الذاتي وما يتطلبه من        -
  .مهارات

ترسيخ قيم العمل والمشاركة الجماعيـة       -
  .وقيم المواطنة

توافر العدالة الاجتماعية وتكافؤ الفرص      -
  . والديمقراطيةوالحرية

تكوين الشخصية القومية وترسيخ الهوية      -
  .الثقافية

توجيه العملية التعليمية إلـى الابتكـار        -
 .والتعلم الذاتي

إعداد برامج للتفوق في كل مرحلة وكل        -
 .مادة

تحدي مستويات الإتقان في المجـالات        -
  .المعرفية والمهارية والوجدانية

  .تهيئة مناخ وبيئة تعليمية فاعلة -
 المصادر اللازمة لـدعم التعلـيم       توفير -

  .الفعال
 .تكريس ثقافة الجودة في منفذي المنهج -

التقويم في كافة مراحل بنـاء المـنهج          -
 .وتطويره

         مبررات تطبيق معـايير الجـودة فـي
 :المنهج

تعد المعايير التربوية بمثابة موجهـات      
لوضع معيـار لجـودة المحتـوى العلمـي،         
والحـصول علــى توقعـات عاليــة الجــودة   
للمخرجات التعليمية من خلال ذلك المحتـوى؛       
  وذلك بوضع أهداف يمكـن أن يـصل إلـى          
التلميذ في مراحل معينة وتكون هي السبيل إلى        

) ٤٣٢،  ٢٠٠٦نائلة الخزنـدار،    . (جدة التعليم 
ــا مــن أهميــة دور المعــايير فــي    وانطلاقً
تطوير المناهج التعليمية فقد حرصت العديد من       

جها لتحقيـق المعـايير     الدول على تطوير مناه   
صـلاح الـدين محمـود،      . (العالمية لتعليمها 
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أما عن مبررات تطبيق معايير     ) ٤٥٠،  ٢٠٠٦
: الجودة في المنهج الدراسي فتتمثل فيمـا يلـي        

؛ محـسن فـراج،     ٢٠٠٥محمد فـضل االله،     (
٢٠٠٦(  

 المستمر في التربية وعلم الـنفس       التطور - 
الذي يدفع إلي التغيير الدائم المستمر فـي        

  .اهج التعليممن
التطور التكنولوجي وظهـور مجتمـع       -

 .المعرفة، وإنتاج المعرفة وصناعتها

الاحتكاك الثقافي بين مختلف الدول الذي       -
  .نتج عن العولمة

التطور فـي اسـتخدام كافـة أسـاليب          -
 .تكنولوجيا التعليم

مراعاة احتياجات سـوق العمـل التـي        -
تتطور فيها المهارة بسرعة كبيرة والتي      

هارات معينة تتحقـق بتطـوير    تحتاج لم 
المناهج الدراسية مـن خـلال تبنيهـا        

 .لمعايير الجودة

ظهور مواصفات الاعتماد التي يجـب أن        - 
يصل إليها المتعلم لمواصلة التعليم في أي       

 .مكان في العالم

تغير الهدف من تعلم المحتوى إلى تعلم        -
 .محتوى المعايير الذى ينمو ويستمر

زمن الملائـم   إتاحة الفرص المناسبة وال    -
لكل التلاميذ ليـصبحوا قـادرين علـى        

 .التعلم

تحقيق تكافؤ الفـرص بإتاحـة فرصـا         -
متساوية ومتكافئة لقدرات وإمكانات كل     

 . تلميذ

إمكانية تحقيق كل التلاميذ المعايير بـل        -
 .وتجاوزها أحيانًا

دعم المعايير تنوع أساليب المعلمين بما       -
 يسمح بمقابلة احتياجات التعلم لدى كـل      

 .تلميذ

تحول أسلوب التقويم من نهائي إلى مـستمر         - 
اـت       اـت والمخرج يحسن المدخلات والعملي

  .التعليمية أولًا بأول
وتؤكد تلك المبررات وغيرها أن تطبيق      
الجودة في المناهج تحتاج جهـودا لا تتوقـف         

داء، من خلال تطـوير المـدخلات       الآلتطوير  
فكر والعمليات والمخرجات التعليمية، وهكذا فإن 

تطوير المنهج قد تطور ليحكم على مخرجاتـه،    
من خلال معايير عامة يدل على توافرها عـدة         
مؤشرات يسهل البحث والتعبيـر عنهـا فـي         

 .المناهج

       معايير جودة مناهج التلاميذ المعـاقين
 :عقليا بمدارس التربية الفكرية

 تجربة معايير الجودة فـي      نجاحبعد  
 ـ        ر فـي   عدة مجالات كان لابـد مـن التفكي

توظيفها في منظومـة تعلـيم وتعلـم ذوى         
الاحتياجات الخاصة خاصـة ذوى الإعاقـة       
العقلية لتلبيه طموحات المجتمع فـي أفـراده    
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رشـا  . (من هذه الفئة التي تم عزلها طويلًـا       
وتتمثل أهم معـايير    ) ١٤٤،  ٢٠٠٩الليثي،  

ومؤشرات تعليم ورعاية المعاقين عقليا فيمـا   
  :يلي
 خاصـة مناسـبة     توفير مناهج وبرامج   -

  .للتلاميذ المعاقين عقليا
توفير برامج رعاية وإثراء في الخطـة        -

  .الدراسية للتلاميذ المعاقين عقليا
تحديد وتـوفير الاحتياجـات الخاصـة        -

  .للتلاميذ المعاقين عقليا
تهيئة بيئة تعليميـة مناسـبة للتلاميـذ         -

  .المعاقين عقليا
توفير المختصين المتدربين في التربيـة       -

 .اصةالخ

ــة  - ــوفير خــدمات الكــشف والمتابع ت
 .والتحويل بما يتماشى مع نظم المجتمع

دراسة فاعلية البرامج المقدمة لرعايـة       -
  )٣٣، ص٢٠٠٤أميرة فهمى، . (التلاميذ

إجراء تعديلات فـي المبـاني لتناسـب         -
  .التلاميذ

توفير مؤشرات للكشف المبكـر عـن         -
  .التلاميذ المعاقين عقليا

الأمور والمعلمـين   تهيئة وتثقيف أولياء     -
والتلاميذ العاديين للتعامل بإيجابية مـع      

  .المعاقين عقليا

مشاركة التلاميذ المعـاقين عقليـا فـي         -
 إذاعـة   - مـسابقات  -رحلات(الأنشطة  
  ).مدرسية

توثيق تجربة دمج المعاقين عقليـا قبـل         -
  .وأثناء وبعد الدمج

استطلاع آراء التلاميذ وأولياء أمـورهم      -
إبـراهيم  . (دمة لهـم  حول البرامج المق  

  )٢٠٠٣الزهيري، 
وتصميم وتطوير منـاهج المعـاقين      
عقليا يحتاج درايـة ومعرفـة بخصائـصهم        
ومتطلباتهم الخاصة التي تميزهم عن أقرانهم      
العاديين، ومن ثم فإن هذه الفئة تحتاج لمنهج        
  خــاص يلائــم قــدراتهم المحــدودة علــى 
  الفهم والتفكيـر ويـؤهلهم للحيـاة وتحقيـق      

   التربية الخاصة بهـم، كمـا ينبغـي         أهداف
ــا    ــاقين عقلي ــاهج المع ــضمن من   أن تت
المواد التعليمية التي تساعدهم علـى تعلـيم        
الأساسيات البسيطة في القـراءة والحـساب       
والعلوم والتي تتيح لهـم فـرص ممارسـة         

بطرس بطـرس،   . (التربية الفكرية والحركية  
١٤٤، ٢٠١٠(  

  والسؤال الـذي يطـرح نفـسه الآن        
   ما الذي يجـب أن نعلمـه للمعـاقين          :هو

  عقليا؟ والإجابـة هـي أن تركـز منـاهج          
  التلاميـذ المعـاقين علـى ثلاثـة أهــداف     

ــي ــصلاحية  : ه ــة، وال ــاءة المهني الكف
ــصية  ــصلاحية الشخ ــة، وال   . الاجتماعي
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وأن يتضمن محتوى منهج المعاقين عقليـا       
عددا من الأبعاد أو المهارات المتمثلة فـي        

سـليمان يوسـف،    : (مية وهي المادة التعلي 
٦٠، ٢٠١٠(  

وتشمل مهارات   :المهارات الاستقلالية   -
  .الحياة اليومية، والمهارات الذاتية

وتشمل المهـارات    :المهارات الحركية   -
الحركية العامة، والمهارات الحركيـة     

 .الدقيقة

وتـشمل مهـارات     :المهارات اللغوية   -
 .اللغة الاستقبالية واللغة التعبيرية

وتشمل مهـارات    :لأكاديميةالمهارات ا   -
ــيات،   ــة، والرياض ــراءة، والكتاب الق

 .والمفاهيم

 .المهارات المهنية  -

 .المهارات الاجتماعية  -

 .المهارات الاقتصادية  -

 .مهارات السلامة  -

ن تــصميم وتطــوير منــاهج اكمــا 
المعـاقين عقليـا يحتــاج درايـة ومعرفــة    
بخصائصهم التي يختلفـون عـن بعـضهم        

لفروق الفردية فيما   أي ا (البعض في كل منها     
، حيث ينبغي أن تشمل عناصر مناهج       )بينهم

ذوي الإعاقـة   (المعاقين عقليا القابلين للتعليم     
المهــارات الحــسابية، ): العقليــة البــسيطة

ومهارات الاتـصال، والقـراءة والكتابـة،       

والمهــارات الــصحية، ومهــارات الأمــن 
والسلامة، والمهارات الحركية، والمهـارات     

، والمهارات الفنيـة، والمهـارات      الترويحية
  .الحسية، والمهارات العقلية

وينبغي أن تـشمل عناصـر منـاهج        
ذوي الإعاقة  (المعاقين عقليا القابلين للتدريب     

تنمية القدرة على العنايـة     ) العقلية المتوسطة 
قـضاء الحاجـة بنفـسه،      : (بالذات وتشمل 

وارتداء ملابسه بنفسه، وتناول الطعام بنفسه،      
ال الحمام بنفسه، والاعتنـاء بـالنفس    واستعم

، وتنمية القـدرة علـى التكيـف        )أثناء النوم 
: الاجتماعي والمحيط الأسري وتشمل تعليمه    

التكيف مع الأسرة والرفاق، والعـيش فـي        
المنزل وعدم الهروب منه، وطرق التفاعـل       
مع الآخـرين، والطاعـة واتبـاع النظـام،         
 واحترام الآخرين والشعور معهم، ووسـائل     

ــبة ــرويح المناس ــش . (الت ــصطفى القم م
  )٢٠٠٧وآخرون، 

ومن ثم فإن المناهج المصممة للتلاميـذ       
المعاقين عقليا خفيفـي ومتوسـطي وشـديدي        
وعميقي الدرجة تتباين من حيث صعوبة تعلـم        
المهارات الواقعية، فالحاجات التعليمية للتلاميـذ      
المعاقين عقليا تختلف بدرجة كبيرة، وعلى هذا       

 المستحيل أن يتم تصميم منهج وحيـد  يكون من 
منفرد لإحدى الفئات الفرعية، فضلًا عن مـنهج      

ولهذا يتم تحديد   شامل لكل فئات الإعاقة العقلية،      
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نـهج          الحاجات الفردية لكل تلميـذ ويـستخدم الم
  .المناسب

ولكن واقع إعداد وتـدريس منـاهج       
التلاميذ المعاقين عقليا يشير إلي غير ذلـك؛        

) ٣٣٦،  ٢٠٠٩" (سيد منـصور  ال"حيث يؤكد   
إلى أن منهج التلاميـذ العـاديين والتلاميـذ         
المعاقين عقليا يختلف اختلافًا كليا من حيـث        
طريقة الإعداد وطريقة التـدريس، فمـنهج       
التلاميذ العاديين يوضع مسبقًا من قبل لجنـة        
متخصصة لمرحلة من المراحل التي تتناسب      

 ـ      ب مع طبيعة المرحلـة المدرسـية أو الجان
العمرى لهذه المرحلة، ولكن مـع المعـاقين        
عقليا فلا يوضع لهم منهج مـسبق، وإنمـا         

 عام تكون فيها الخطوط     توضع مناهج بشكل  
  .العريضة لهذه المناهج واضحة

أما عن الطرق والوسـائل التعليميـة       
بمدارس التربية الفكرية فتقتصر علـى تلـك    
 التي تناسب قدرات التلاميذ المعاقين عقليا في      

مختلــف المجــالات والأنــشطة التعليميــة 
والترويحية والثقافية والاجتماعية؛ مما يتطلب    
اهتماما بالوسائل التعليمية لتقريب البرنـامج      

أحمد الغرير ومحمد   (اليومي لأذهان التلاميذ    
كما ينبغي الاعتمـاد    ). ٢٠١٠عبد الرحمن،   

علي نشاط التلاميذ في تعلمهم ليعمل كل تلميذ 
ة ويديه، وتعد الطريقة العمليـة      بجسمه وعقل 

مـن أهـم    ) المشروع أو النشاط الاجتماعي   (
طرق تعليم المعاقين عقليـا؛ حيـث تعطـى         

الفرصة لكل تلميذ للمشاركة والعمل، وخاصة  
في مجالات العلوم التـي تتطلـب مـشاركة     
وتعاون في إنجاز العمل، مما يؤكد أهميتها في 

رسـى،  عبد العظـيم م   (تعليم المعاقين عقليا    
بالإضافة إلي أساليب أخـرى     ). ٨٨،  ٢٠٠٠

القـابلين  (تناسب تعليم العلوم للمعاقين عقليا      
منها تحليل المهمة، والنمذجة، وتعديل     ) للتعلم

السلوك، والتدريس الجماعي التسلسلي، والتعلم 
التعاوني، والاستقصاء، والتعليم البرنـامجي،     
 والتدريس الفردي، واللعب، والقصة الموسيقية

  )٢٠٠١ماجدة عبيد، . (الحركية
وفي ضوء ما سبق تتضح الحاجة إلى       

ن عـدم   وأمناهج متخصصة للمعاقين عقليا،   
التحديد الدقيق لخـصائص نمـو الأفـراد        
المعاقين عقليا يؤدى إلى إعطاء صورة غير   
واضحة عن القدرات المتباينة التي يتمتـع       

الأمر الذي يستلزم إعداد    . بها هؤلاء الأفراد  
ج تربوية خاصة للتلاميذ المعاقين عقليا مناه

  :بحيث
        تكون الخبرات مترجمة للأهداف مـن

  .حيث تنظيمها وترتيبها والمدى والتتابع
      تتناسب مع احتياجاتهم وقدراتهم وامكاناتهم

  .العقلية والجسمية والنفسية والمهنية
        يتوافر برنامج رعاية فردى لكل تلميـذ

 .النفسيةيناسب قدراته وحاجاته العقلية و

        توظف الوسائل التي تحقق أهداف تربيـة
 .المعاقين عقليا وحاجاتهم ومشكلاتهم
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      تستثمر الأنشطة الترفيهية والرياضـية
والاجتماعيــة فــي تعــديل ســلوكيات 

  .التلاميذ
       تقدم الخدمات النفسية للتلاميذ بـصورة

 .غير مباشرة

أما عن معايير جودة منـاهج  التلاميـذ         
ارس التربية الفكرية فينبغي أن المعاقين عقليا بمد 

تتم عملية اختيار وتنظيم خبراتهم التعليمية فـي        
ضوء بعض المعايير، وفق درايـة ومعرفـة        
بخصائصهم ومتطلباتهم، خاصة أنهم يختلفـون      
عن بعضهم البعض في كل السمات، بمعنى أن        

ومن أهم  . هناك فروق فردية واضحة فيما بينهم     
يتم فـي ضـوئها     تلك المعايير التي ينبغي أن      

: اختيار وتنظيم خبرات مناهج المعاقين عقليا أن      
؛ رشـا الليثـي،     ١٣٧،  ٢٠٠٦سعيد السعيد،   (

، ٢٠١١؛ عبد المطلب القريطى،     ١٦٠،  ٢٠٠٩
٢٨٨( 

تراعى الخبـرات طبيعـة وخـصائص        -
التلاميذ المعاقين عقليا من حيث النمـو       
العقلي والاجتماعي والانفعالي والجسمي    

  .لتي يمرون بهاوطبيعة المرحلة ا
يراعى المحتوى القدرة اللغوية للمعـاق       -

 .عقليا
تراعى الخبـرات اهتمامـات وميـول        -

المعاقين المقدمة لهم، ممـا يزيـد مـن        
اهتماماتهم بالمادة ودافعيـتهم للدراسـة      

 .والقراءة والفهم

تراعى الخبرات نوع الإعاقـة العقليـة        -
في تنظـيم   )  شديدة - متوسطة -بسيطة(

صر المتضمنة فيه مـن     المحتوى والعنا 
موضوعات وأنشطة ورسـوم وألفـاظ      

 .وكلمات وحروف

تدور الموضوعات حول المعاق وبيئتـه       -
ومشكلاته الاجتماعية واليومية التي قـد      
يواجهها أثناء تعامله مع العاديين حتى لا       
يشعر التلميذ بانفصال المنهج عن حياته      

 .ومشكلاته

الربط بين الخبرات التعليمية والمجالات      -
المهنية التي يتـدرب عليهـا المعـاقين        
لتحقيق التكامل بـين المـواد النظريـة        
والمواد العملية التي يدرسـها المعـاق       

 .عقليا

ــادة   - ــة الم ــوى طبيع ــى المحت يراع
وخصائصها، والمفاهيم الأساسية لهـا،     

 .والأسلوب المناسب لعرضها

تنظم الموضوعات بشكل يساعد علـى       -
لمعـاق،  تنمية مهارات الحياة اليوميـة ل     

والتي يحتاج إليها في المدرسة والمنزل      
  .والمجتمع

ينظم المحتوى ليحقق مبدأ التكامل بـين        -
وحداته، والاستمرارية بشكل متـراكم،     
والتتابع بحيـث يتـدرج مـن البـسيط         

 .المحسوس إلى المركب المجرد
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ينظم المحتوى في عبارات قصيرة واضحة     - 
ومناسبة من حيث حجم الكلمات مقترنـة       

 والرسوم التوضيحية والتخطيطية    بالصور
والبيانية، والبعد عن الكلمات الغامضة التي      

 .تحمل أكثر من معنى

يتضمن المحتوى قواعد السلامة والأمان      -
والوقاية من بعض الأمراض والحوادث،     
واحتياطات الأمان الواجب مراعاتها عند     
التعامل مع الآلات ومع مصادر الميـاه       

 .والغاز والكهرباء

 المحتوى الأنـشطة التعليميـة      يتضمن -
المختلفة والمتنوعـة لمقابلـة الفـروق       
الفردية بين التلاميذ المعاقين عقليا على      

 .أن تكون مرتبطة ببيئتهم
يتضمن المحتوى أساليب التقويم المتعددة      -

التي يمكن من خلالهـا معرفـة مـدى         
تحقيق أهداف المنهج علـى أن يراعـى    

 .فيها التنوع والتدرج والملائمة

تطوير مناهج العلوم للتلاميـذ     : المحور الثالث 
المعاقين عقليا بمدارس التربية الفكرية فـي        

  :ضوء معايير الجودة
تعد التربية أداة المجتمع لتحقيق أهدافـه       
في سبيل رقيه وتقدمه، وتعد المنـاهج وسـيلة         
التربية لتحقيق ذلك الهدف مـن خـلال بنـاء          

وثقافتـه  شخصية أفراد المجتمع وفقًا لفلـسفته       
ومعتقداته، وقد فطنت بعض الدول هذه الحقيقة       
وأجرت تعديلات واسعة وتغيرات هائلـة فـي       

مناهجها أحدثت طفرات هائلة في تقدمها فـي        
كافة المجالات، وحققت تقدما مذهلًا في شـتى        

ومن ثم ينبغي الوعي    . ضروب العلم والمعرفة  
بخطورة المناهج ودورها الهام في تنشئة أجيال       

متعلمين، وإكسابهم المعـارف والمفـاهيم      من ال 
والمهارات العقلية والحياتية التي تساعدهم فـي       
النمو المتكامل لشخصياتهم، وتنمية قدرتهم على      
التكيف ومواجهه متطلبـات الحيـاة، وكـذلك        

الأمر الذي يستلزم إعادة    . النهوض بمجتمعاتهم 
النظر في المناهج وتناولها المستمر بـالفحص       

لتقويم؛ للوقوف على مدى جودتهـا      والتحليل وا 
ونجاحها في تحقيق أهدافها المنشودة، ومن ثـم        

  .تحسينها وتطويرها
 :مفهوم تطوير المنهج -٠

يهدف تطوير المنهج إدخـال مـنهج       
جديد لم يكن موجودا من قبل في صـف أو          
مرحلة دراسية معينة، أو تحـسين المـنهج        
الحالي وتحديثه وإدخال تعديلات عليه بحيث      

أكثــر مناسـبة ووفــاء للظــروف  يـصبح  
عبد . (والمتغيرات وتحقيقًا للأهداف المرجوة   

وتستند عملية  ) ٢٨٦،  ٢٠٠٦السلام موسى،   
تطوير المنهج إلى مجموعة مـن المبـادئ        
العلمية والفنية، وتتشكل من إجراءات إنسانية      
وفنيه تسمح للمعنيين توجيه المنهج بمختلـف      

. عناصره نحـو تحقيـق أهـداف محـددة        
(Porter,& Glick, 2008) 
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أن ) ٢٠٠٠" (صلاح مصطفى "ويرى  
تطوير المنهج هو إعادة النظر فـي جميـع         

كما ، عناصر المنهج من الأهداف إلى التقويم     
، يتناول جميع العوامل التي تتصل بـالمنهج      

فتحـي  "ويتفق معـه    . وتتأثر به ، وتؤثر فيه 
فـي أن عمليـة    ) ٢٠٠٤" (يونس وآخـرون  

راءات التي تـتم    التطوير هي مجموعة الإج   
بهدف إحداث تغيير في مكونات المـنهج أو        
جزء منه بهدف زيادة فاعلية المـنهج فـي         
تحقيق الأهداف المنشودة منه ليتماشى مـع        
المستجدات المحلية أو العالمية، وقد يكـون       

  .التطوير كلى أو جزئي أو تدريجي
ــددة   ــات المتع ــلال التعريف ــن خ    -وم

، يتـضح    لتطوير المنهج  -السابقة وغيرها 
  :أنه
    يتطلب دراية ومعرفة بخصائص التلاميـذ

  .ومتطلباتهم والفروق الفردية بينهم
          تغيير كيفي في أحد أو بعـض عناصـر

يرفـع  ) كلـي (أو كلهـا    ) جزئي(المنهج  
 .كفاءته في تحقيق الأهداف

        عملية منظمة متسلسله تتم عبر خطـوات
متتابعة مترابطة هي التخطـيط والتنفيـذ       

 .عةوالتقويم والمتاب

    من الأهداف   - يشمل جميع عناصر المنهج 
 والعوامل التي تتـصل بـه       - إلى التقويم 

 .وتؤثر فيه وتتأثر به

         ا إلى جنب مع تقويم المـنهج؛يتماشى جنب
لتحديد الأخطاء وأوجه الضعف ونـواحي      

 .القصور في المنهج

مبررات تطوير مناهج العلوم للتلاميـذ       -٠
  :المعاقين عقليا

نهج المعـاقين   تختلف أهمية تطوير م   
عقليا عن مناهج الفئات الأخرى مـن حيـث     
كمية المادة الدراسية وكيفيتهـا وتركيزهـا       
وهدفها النهائي؛ ففي منهج التلاميذ المعـاقين       
عقليا يتم التركيـز بـشكل أساسـي علـى          
المهارات الاستقلالية التي تؤدى إلى خدمـة       
الفرد لنفسة وتعليم مبادئ القـراءة والكتابـة        

حتى يستطيع المعـاق عقليـا تعلـم        والعلوم  
مهارات مناسبة لقدراته العقلية حتى يـتمكن       

عـصام النمـر    . (من إعالة نفسه فيما بعـد     
 )١٩٤، ٢٠١٠وتيسير الكوفحى، 

ومن دواعي الاهتمام بالمعاقين عقليـا      
ما أشارت إليه نتائج بعـض الدراسـات أن         
نسبة كبيرة منهم قد يصل عددها إلى الثلثين         

بلون للتعليم، ويمكنهم التكيف النفسي     تقريبا قا 
والاجتماعي والمهني إذا ما أحسن تـوجيههم       

وإلى جانب ذلك فإنه إذا لم يجـد        . وتعليمهم
المعاقين عقليا الرعاية اللازمة فـي مجتمـع      
معين، فإن هذا المجتمع قد يخـسر مـرتين؛        
الأولى عندما يصبح هـؤلاء الأفـراد غيـر     

ية عنـدما يـدفع     متوافقين وعالة عليه، والثان   
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ثمن إهماله لهم من حالات بؤس وشقاء فـي         
حياة أسرهم، أو عندما يتحمل نتائج انحراف       
بعضهم لعدم توجيههم التوجيه الصحيح فـي       

، ١٩٩٢فـاروق صـادق،   . (الوقت المناسب 
٩٠(  

وتزداد الحاجة الآن للاهتمام بتطـوير    
المناهج الدراسية خاصـة منـاهج العلـوم        

 لمواكبة التغير والتقـدم     للمعاقين عقليا؛ وذلك  
المستمر بما يتضمنه من تطورات لها أبعادها       
المختلفة والتي تتطلب مـن الفـرد التفكيـر         
العلمي في مواجهتها وإيجاد الحلول المختلفة      
لها بطرق علمية موضوعية، ويؤكـد ذلـك        
توصيات المؤتمرات والدراسات التي أجريت     

 "عاطف سالم "في هذا المجال، ومنها ودراسة      
التي أوصـت بـضرورة تطـوير       ) ٢٠٠٧(

وتضمين محتوى مناهج العلـوم والـصحة       
لتلاميذ مـدارس التربيـة الفكريـة لتـشمل        
مهارات عمليات العلم الأساسية لما لها مـن        

مؤتمر التربية  "و. أهمية في حياة المعاق عقليا    
" ومتطلبات التنمية للقرن الحادي والعـشرين     

لوم الذي أوصى بضرورة خضوع مناهج الع     
ــة  ــذوى الاحتياجــات الخاصــة للمراجع ل
والتطوير المـستمرين بـشكل دوري بمـا        
يتماشى مع التغيرات المتسارعة لهذا القـرن       

  (Lederman, 2008, 101). ومستحدثاته
) ٢٠١٠" (معجبة القحطـاني  "ودراسة  

التي أوصـت بـضرورة تطـوير أسـاليب        

التدريس والاستراتيجيات المقدمة للمعـاقين     
ت بتضمين برامج إعداد معلمي     عقليا، وأوص 

التربية الخاصـة أكثـر مـن مقـرر فـي           
ــاليبه،  ــدريس وأسـ ــتراتيجيات التـ اسـ

. واستراتيجيات تدريس ذوي الإعاقة الفكرية    
التـي  ) ٢٠١٢" (إيمـان المـولى   "ودراسة  

أوصت بضرورة التأكيد على أن تلبى مناهج       
العلوم الحالية الاحتياجات الخاصة للتلاميـذ      

عقليـة، والاهتمـام بتقـويم    ذوى الإعاقـة ال 
وتطوير مناهج العلوم لـذوى الاحتياجـات       

  .الخاصة
 توصـيات المـؤتمرات     ضـوء وفى  

والدراسات السابقة التي تشير إلـى وجـود        
مشكلات تتعلق بمناهج العلوم للمعاقين عقليا؛      
حيث أن هذه المناهج غير ملائمة لخصائصهم 
واحتياجاتهم وقدراتهم، وأنها لم تُعد أساسـا       
لهم، في ضوء ذلك تتأكد الحاجة إلى ضرورة  
تزويد تلاميـذ مـدارس التربيـة الفكريـة         
بالمعلومات والمهارات اللازمة لهم في حياتهم 
الشخصية والمهنية، مع تدريبهم على مهارات 
التفكير العلمي السليم ومساعدتهم على تحقيق      
الاحتياجات الأكاديمية والمهنية لهم، الأمـر      

ير مناهج العلوم للمعاقين    الذي يستوجب تطو  
عقليا بما يناسب طبيعة إعاقتهم مـن أجـل         

 .تحقيق الجودة في تعليمهم

وفي ضوء ما سبق فإن تطوير مناهج       
العلوم للمعاقين عقليا أصبح مطلبـا ملحـا؛        
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حيث إن تطوير المنهج يعد تطويرا في بنـاء    
وإعداد الإنسان، وعند الحديث عن تطـوير       

 ـ     ه تطـوير الأهـداف     المنهج إنما يقـصد ب
والمحتوى واستراتيجيات وطرق التـدريس     

  .والوسائل التعليمية وأساليب ووسائل التقويم
أسس تطبيق معايير الجودة في تطوير       -٠

  :مناهج العلوم للتلاميذ المعاقين عقليا
يعد تطوير مناهج العلوم عملية ملحة      
في عصر التدفق المعرفي والتقني في جميع       

 تأثير كبير علـى كافـة       المجالات، والذي له  
مناحي الحياة الثقافية والاجتماعية والاقتصادية 

 منـاهج والتربوية والتي انعكس أثرها على      
وهو الأمر الـذي يؤكـد ضـرورة        . العلوم

الاهتمام بمجالات العلوم المختلفـة وطـرق       
تدريسها على كافة المستويات؛ حتى نـتمكن       
من مسايرة ركب الحضارة ونبعـد أنفـسنا        

ا عن التخلف، ولا يأتي ذلك إلا مـن         وطلابن
خلال تخطيط هادف يسعى إلـى النهـوض        
بمناهج العلوم من أجل إعداد جيل واع مؤمن        
بالعلم ودوره في تقدم المجتمع، وقادر علـى        

لينـا إبـراهيم،    . (مواجهة تحديات العـصر   
٢١٩، ٢٠٠٩(  

وتبرز ضرورة استخدام المعـايير فـي     
 هـذه   تقويم وتطوير مناهج العلوم مـن كـون       

المعايير نموذجا لضمان جودتهـا مـن حيـث        
ــول  ــات للوص ــدخلات والعملي ــسين الم تح

لمخرجات أكثر كفاءة، لذا تعد هـذه المعـايير         
أسس للحكم على الجودة؛ جـودة مـا يعرفـه          
التلميذ وما يكون قادرا علـى أدائـه، وجـودة          
برامج العلوم، وجودة تدريس العلوم، وجـودة       

لعلـوم، وجـودة   النظام الذى يـدعم معلمـي ا    
إجراءات التطوير وسياساته، كونها تؤكد علـى     
ضرورة اكتساب جميع التلاميـذ للمعلومـات       
والمهارات التـي تتـضمنه المعـايير بـرغم         
الاختلافات بين هؤلاء التلاميـذ، فكـل مـنهم         

هم بطريقـة مختلفـة تبعـا لقدراتـه       يسسوف  
  )٥٩، ٢٠٠٥عفت الطناوى، . (واهتماماته

منـاهج العلـوم فـي      وإذا كانت فلسفة    
المرحلة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية تؤكد      
أهمية اكتساب التلاميذ المنهجية العلميـة فـي        
التفكير، وتنمية المهارات العقلية والعملية ومنها      

 والرسم  العلميةقراءة الصور والكتابة والقراءة     
والنماذج والاستقصاء والاستكشاف والعـصف     

بالإضافة إلى تأكيـدها    الذهني وحل المشكلات    
على ربط المعرفة بواقع حياة التلميذ، فلابـد أن      
تفي بمتطلباتها مهارات تدريسية إبداعية ينبغـي    
أن يمتلكها معلم العلوم على وجه العموم ومعلم        
العلوم بمدارس التربية الفكريـة علـى وجـه         

  .الخصوص
وينبغي على المسئولين عن منـاهج العلـوم        

ها وتطويرها وتدريسها ووضع سياستها وتقويم
مراعاة الأسس والاعتبـارات التاليـة عنـد        
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عفـت  : (استخدام معايير جودة مناهج العلوم    
  )٧٣- ٧٢، ٢٠٠٩الطناوى، 

        ترتبط فئات معايير العلوم فيما بينها ولا
يمكن حذف أي منها؛ فالمتعلمون ينبغي      
أن تتاح لهم الفـرص المناسـبة لـتعلم         
العلــوم مــن المنظــورين الشخــصي 

لاجتماعي، وتعلم تاريخ وطبيعة العلم،     وا
بالإضافة إلى تعلم المادة العلميـة مـن        

  .خلال برنامج العلوم المدرسي
      ترتبط معايير كل فئة مع بعضها البعض

 .ولا يمكن حذف أي معايير من أيه فئة

       يمكن استخدام معايير جودة المحتـوى
ضمن سياق المعايير المتعلقـة بجـودة       

 .مالتعليم وجودة التقوي
        ينبغي أن تتغير معايير المحتوى نتيجـة

التقدم العلمي، مع مراعـاه أن يـستمر        
التنظيم المفاهيمى للمعايير فـي تزويـد       
المتعلمين بالمعارف والفهم والقـدرات     

 .التي تحسن مستوى الثقافة العلمية لديهم

تطوير مناهج العلوم للتلاميذ المعـاقين       -٠
 :عقليا في ضوء معايير جودة

مكونات أو عناصر منـاهج  لا تختلف  
المعاقين عقليا عن مكونات مناهج العـادين        
فهــي تتكــون مــن الأهــداف والمحتــوى 
واستراتيجيات وطرق التـدريس والأنـشطة      
التعليمية والتقويم، ولكنها تختلف من حيـث       

طبيعة ومـضمون هـذه المكونـات نظـرا        
لانخفاض نسبة ذكاء المعـاقين عقليـا عـن        

 الفئة تحتاج إلى مـنهج   نظائرهم العادين فهذه  
خاص يلائم قدراتهم المحدودة علـى الفهـم        
والتفكير؛ بحيث تتضمن المنـاهج الدراسـية      
للمعاقين عقليا المواد التعليمية التي تساعدهم      
على تعلم الأساسيات البسيطة فـي القـراءة        
والكتابة والحساب والتي تتيح لهـم فـرص        

ية ممارسة التربية الفكرية والحركية والرياض    
بطرس بطرس،  . (على أساس قدراتهم العقلية   

١٤٤، ٢٠١٠( 

ونظراً لانخفاض نسبه ذكاء التلاميـذ      
المعاقين عقليا بدرجة حادة عـن نظـائرهم        
العاديين، يجب أن تختلـف منـاهجهم عـن         
مناهج التلاميذ العاديين من حيث المحتـوى       
وطرق التدريس والأنشطة التعليمية، بمعنـى     

التلاميـذ إلـى مـنهج      احتياج هذه الفئة من     
خاص أو برنـامج دراسـي خـاص يلائـم       
قدراتهم المحدودة على الفهم والتفكير، وذلك      
من خلال تقديم الأنشطة التي تتوافـق مـع         
قدراتهم وتوفر الخبـرات الحـسية، وتلبـي        

مجدى إبـراهيم،   . (متطلبات حياتهم اليومية  
٣٢٩، ٢٠٠٣(  

فقد أكدت المـؤتمرات والدراسـات      
الإعاقة الذهنيـة   " مؤتمر   المتخصصة ومنها 

، ومـؤتمر   )٢٠٠٤" (بين التجنب والرعايـة   
معوقات التربية العلمية في الوطن العربـي       "
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ــول ــشخيص والحل ــؤتمر )٢٠٠٥" (الت ، م
" التربية الخاصة بـين الواقـع والمـأمول        "
) ٢٠٠٢" (أحمد سـليمان  "، ودراسة   )٢٠٠٧(

أن المعاقين عقليا يتعلمون بطريقة ملموسـة       
هم يميلون إلي التفكير الحسي     ومحسوسة وأن 

لكي ينمي لديهم مهارات تعليمية معينة؛ نظرا      
لما لديهم من ضعف في فهم بعض المفـاهيم        
العلمية التي يتم تدريسها لهم، ممـا يـنعكس       
بدوره على التعامل مع تلك المفـاهيم مـن         

  .خلال بعض المهارات الحياتية
: وتوصلت نتائج دراسات كـل مـن      

 ,Janes)"جنز"، و(Hegner, 1992)" هنجر"

نور "، و)٢٠٠١" (فاطمة مصطفي"، و(1998
،إلي وجود ضعف لـدي     )٢٠٠٧" (الرمادي

المعاقين عقليا فـي اسـتخدامهم للمهـارات        
الحياتيـة مثــل مهــارات رعايــة الــذات،  
ــارات    ــة، والمه ــارات الاجتماعي والمه

سمية "الاقتصادية، كما توصلت نتائج دراسة      
ضـعف لـدى   إلى وجـود      ) ٢٠٠٥" (ربيع

  .المعاقين عقليا في اكتساب المفاهيم العلمية
وفي ضـوء توصـيات المـؤتمرات       
والدراسات السابقة التي تشير إلـى وجـود        

 - الحاليـة  -مشكلات تتعلق بمناهج العلـوم    
للمعاقين عقليا؛ حيث إن المناهج المقدمة لهم       
غيــر ملائمــة لخصائــصهم واحتياجــاتهم 

 لهم، في ضوء    وقدراتهم، وأنها لم تعد أساسا    
ذلك ظهرت الحاجة إلى ضـرورة تطـوير        

وتحسين المناهج المدرسية للمعاقين عقليا بما      
يناسب طبيعة إعاقتهم من أجل تحقيق الجودة       

  .في تعليمهم
، ١٩٩٣" (رمضان القـذافي  "فقد أكد   

أن محتوى مناهج العلوم للمعاقين عقليا      ) ٩٧
ينبغي أن تسعى إلى تدريب التلاميـذ علـى         

ك الحسي والسلوك الاجتماعي، وكيفية     السلو
التصرف في المواقف الاجتماعية اليوميـة،      
والعناية بـالنفس فـي الملـبس والمأكـل،         

  .والاهتمام بالنظافة الشخصية
، ٢٠٠٢" (أمل الهجرسـي  "كد  كما تؤ 

أن محتوى منهج العلوم للمعاقين عقلياً      ) ٢٤٥
ينبغي أن يهدف مساعدتهم علـى اسـتخدام        
حواسهم في عملية التعلم، وتحسين مهاراتهم      
الحياتية، وإكسابهم معلومات عن خـصائص      
البيئة المحيطة بها، ومميزات المجتمع الـذي     
ــيم  ــه، وإكــسابهم بعــض الق ينتمــون إلي

  .اهات مثل النظام والنظافة وغيرهاوالاتج
وفيما يتعلق بمعايير جـودة تطـوير     
وتدريس مناهج العلوم والتربيـة الـصحية     
للتلاميذ المعاقين عقليا بالمرحلة الابتدائيـة      
فقد تناولتها الأدبيات والدراسات المتخصصة 

ضياء الدين مطـاوع،     (:وحددتها فيما يلي  
 ,Schalock,& Luckasson؛ ٢٠٠٤
؛ عبد السلام ٢٠٠٥ عاطف زغلول،    ؛2004

 ,Smith,& Tyler؛ ٢٠٠٩عبد السلام، 
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 ,Alvior؛ ٢٠١١؛ إيمان المـولى،  2010
2014(  
         استناد الأهداف التعليميـة إلـى فلـسفة

  .تربوية اجتماعية سليمة
      تلبية الأهداف التعليمية حاجات المجتمع

 .وتعزيز إمكانات تطوره وتقدمه
    قـة بـين    تعزيز الأهداف التعليمية العلا

 .العلم والتكنولوجيا والمجتمع

 واقعية الأهداف التعليمية. 

        مراعاة الأهـداف التعليميـة مراحـل
التطور والنماء العقلي للتلاميذ المعـاقين    

 .عقليا

      تلبية الأهداف التعليمية حاجات التلاميـذ
 .وملائمة استعداداتهم واهتماماتهم

        شمولية الأهـداف التعليميـة لجوانـب
 .لمية المكتسبة جميعهاالخبرة الع

     اشتراك المعلمين والتلاميـذ ومطـوري
 .المناهج في تحديد الأهداف التعليمية

       وضوح أهداف كل وحدة وكل موضوع
  .في كتاب التلميذ

         ربط خبرات المـنهج بـالواقع البيئـي
 .والاجتماعي للتلميذ

        مراعاة محتـوى المـنهج للتوجهـات
  .الإسلامية وقيم المجتمع المسلم

  لمنهج القيم الأخلاقيـة كالأمانـة      تضمين ا
والصدق والتسامح والتعاون واحترام الآخر 

  .وتحمل المسؤولية

        شمول محتوى المنهج جميـع جوانـب
 .المعرفة والخبرة

      اارتباط موضوعات المنهج بالمعاق عقلي
  .ومشكلاته الاجتماعية واليومية

    مراعـاة محتــوى المـنهج اهتمامــات
 .وحاجات وميول التلاميذ

 مة موضوعات المنهج لخـصائص     ملائ
 .التلاميذ المعاقين عقليا

       مراعاة المنهج القدرة اللغويـة للتلاميـذ
 .معاقين عقليا

       مراعاة وظيفية الموضوعات في إعـداد
وتأهيل المعاق عقليـا للانـدماج فـي        

  .المجتمع
        تقارب محتوى منهج العلـوم للمعـاقين

 .عقليا مع محتوى منهج العلوم للعاديين

   موضـوعات خاصـة بجوانـب     إضافة
 .التأهيل المهني للتلاميذ

 ترابط موضوعات المنهج. 

       تنظيم المحتوى لتحقيـق التكامـل بـين
وحداته والاستمرارية بـشكل متـراكم      

 .ومتتابع

       التركيز على الخبرات التي يمكن للتلميذ
اكتشافها بنفـسه واكتـسابها بحواسـه       

 .السليمة

        احتواء المنهج خبرات عمليـة مباشـرة
  .ن تحقيقها بنجاحيمك
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        توفير الخبرات العملية التـي يمارسـها
 .التلاميذ بأنفسهم

       تقديم المعلومات النظريـة والخبـرات
العملية من خـلال العمـل والتجربـة        

  ).المشروع(والخبرة 
        تنظيم عرض المادة العلمية على شـكل

 .مهام صغيرة متتالية

         تدرج محتوى المنهج من البـسيط إلـي
 .المركب

  المنهج من المحسوس إلى     تدرج محتوى 
 .المجرد

        تدرج محتوى المنهج من المعلوم إلـى
 .المجهول

       تقليل تفاصيل المحتوى، وجعلها أكثـر
 .جاذبية

       تضمين المنهج مفاهيم مبسطة عن البيئة
  ). طاقة- تربة- هواء-ماء(وعناصرها 

         تضمين المنهج مفـاهيم مبـسطة عـن
 ).نباتات وحيوانات(الكائنات الحية 

  منهج مفـاهيم مبـسطة عـن       تضمين ال
 .الجسم ومكوناته

         تضمين المنهج مفـاهيم مبـسطة عـن
 .الصحة والمرض

     تضمين المنهج مفاهيم مبسطة عن الغذاء
 .وفوائده

       تضمين المنهج مفاهيم مبسطة عن المادة
 .وحالاتها

       تضمين المنهج مفاهيم مبسطة للتقنيـات
 ). الاتصالات-الأجهزة(العصرية 

      مبـسطة عـن    تضمين المنهج مفـاهيم
 .مصادر الطاقة وصورها

         تضمين المنهج مفـاهيم مبـسطة عـن
 .النظافة

         تضمين المنهج مفـاهيم مبـسطة عـن
  .التلوث

        توفير الـصور التوضـيحية للمفـاهيم
 .العلمية التي يتضمنها المنهج

     ملائمة الصور التوضيحية لموضوعات
 .المنهج

      تنظيم الصور التوضيحية المتضمنة في
 .المنهج

  ر التوضيحية المتـضمنة    وضوح الصو
 .في المنهج

      جاذبية الصور التوضيحية المتضمنة في
 .المنهج

  مناســبة حجــم الــصور التوضــيحية
 .المتضمنة في المنهج

        وجود عنوان لكل صـورة توضـيحية
 .متضمنة في المنهج

        التركيز على الأنشطة المفتوحـة التـي
ــداعي   ــر الإب ــارات التفكي ــي مه تنم

 .والابتكاري



 

 ٥٦٨

    أنشطة تنمـى الجوانـب   تضمين المنهج
المعرفية والمهارية والوجدانيـة لـدى      

  .التلاميذ
       تضمين المنهج أنشطة تعليمية من خلال

اللعب لتنمية الحواس ومهارات التفاعل      
 .الاجتماعي

         تضمين المـنهج أنـشطة التـصوير أو
  .الرسم الإصبعي

       تضمين المنهج أنـشطة يـستخدم فيهـا
  .التشكيل المجسم بالصلصال

  هج أنشطة النـسخ والـشف      تضمين المن
 .والتلوين

        تضمين المنهج أنشطة تـدريب حاسـة
البصر كأنشطة التوفيق والتمييـز بـين       
الألوان والأشكال والأحجـام والاتجـاه      
والتنظيم والوضع، وأنشطة المقارنة بين     

 .ألوان السحب والأشجار والأشياء البيئية

        تضمين المنهج أنشطة تـدريب حاسـة
لأصوات المختلفـة   السمع كالتمييز بين ا   

للجرس والمفتاح والـصافرة والزجـاج      
  .والنقود

     تضمين المنهج أنشطة لتنمية التعبيـرات
ــياء   ــط الأش ــشطة رب ــة كأن الكلامي

 .بمدلولاتها

  تــضمين المــنهج أنــشطة للتــدريبات
الحسابية كاستخدام المحسوسات في تعلم     
الأعداد، وربط الحساب بالعمل اليـدوي      

ة البدنية وفقًـا    والرسم والإيقاع والأنشط  
 .لرغبات التلميذ وخبراته

        إعداد الأنشطة بشكل يـساعد المعـاق
  .عقليا على المشاركة الفاعلة بها

         توفير سبل النجاح للمعاق أثنـاء تنفيـذ
  .مهام وأنشطة المنهج

         إتاحة الفرصة للتلميـذ للمـشاركة فـي
  .الأنشطة الجماعية

        مساعدة المنهج للتلميذ علـى اسـتخدام
 .ء تعلمهحواسه أثنا

        تضمن الكتب أسئلة وتمـارين تقويميـة
  .مناسبة عقب كل وحدة وكل درس

       تضمن الكتب تدريبات عملية يدوية مثل
 .تشكيل عجينة الورق

يتضح مما سبق تعدد معـايير الجـودة    
الخاصة بتطوير وتـدريس منـاهج العلـوم        
للتلاميذ المعاقين عقليـا بمـدارس التربيـة        

 ـ      مول تلـك   الفكرية، كما يلاحظ تنـوع وش
المعايير لكل مكونات وعناصر منهج العلوم      
من أهـداف تعليميـة، ومحتـوى علمـي،         
واستراتيجيات وطرق تـدريس، ومـصادر      
تعلم، وأنشطة تعليمية، وأساليب تقويم، وقـد       

 وغيرها  -استفاد هذا البحث من تلك المعايير     
من المعايير والمؤشـرات التـي تناولتهـا         

 في تحديد   -الأدبيات والدراسات المتخصصة  
معايير الجودة التي ينبغي مراعاتهـا عنـد         
تطوير وتـدريس مـنهج العلـوم للتلاميـذ         



 

 ٥٦٩

 بالمرحلـة   - القابلين للـتعلم   -المعاقين عقليا 
 .الابتدائية بمدارس التربية الفكرية

 

إعداد قائمة معايير الجودة لمناهج العلـوم       : أولاً
لمرحلـة  والصحة للتلاميذ المعاقين عقليا با    
  :الابتدائية بمدارس التربية الفكرية

للإجابة عن التساؤل الأول من أسـئلة    
ما معايير الجودة التي يجب     ": البحث الذى نصه  

أن تتوفر في محتوى مناهج العلـوم والـصحة         
 ،"للتلاميذ المعاقين عقليا بالمرحلـة الابتدائيـة؟      

للإجابة عن هذا السؤال تـم إعـداد قائمـة          
لمنـاهج العلـوم والـصحة      معايير الجودة   

للتلاميذ المعاقين عقليا بالمرحلـة الابتدائيـة       
بمـدارس التربيـة الفكريـة، وذلـك وفقًـا      

  :للخطوات التالية
الاطلاع على معايير الجودة للهيئة القومية       - 

لضمان جودة التعليم، والدراسات والأدبيات  

التي تناولت معايير جودة العلوم للتلاميـذ       
وخصائص التلاميذ المعاقين المعاقين عقليا، 

  .عقليا بالمرحلة الابتدائية
إعداد قائمة مبدئية تشمل معـايير رئيـسة        - 

 استراتيجيات  -  المحتوى - الأهداف(لجودة  
، ) التقـويم  -  الأنشطة التعليميـة   - التدريس

ويشمل كل معيار رئيس مجموعة معايير      
 .فرعية يتفرع منها مجموعة مؤشرات

بدئية علـى   عرض القائمة في صورتها الم    
مجموعة من المحكمين المتخصصين فـي      
المناهج وطرق تدريس العلـوم، وتعـديل       
القائمة في ضوء آرائهم، والتوصل للقائمة      
في صورتها النهائية، وقد اشتملت القائمـة       
على خمس معايير رئيسة يتفـرع منهـا        

مؤشرا، كما  ) ٢٥٢(معايير فرعية، تشمل    
هو موضح بالجدول التالي 



 

 ٥٧٠

  وصف قائمة معايير الجودة لمناهج العلوم والصحة للمعاقين عقليا )١(جدول 
المعيار 
عدد  المعايير الفرعية الرئيس

 المؤشرات
المعيار 
عدد  المعايير الفرعية الرئيس

المؤشرات
ــداف لخــصائص  -  ــة الأه ملاءم

ءمة المحتوى لخصائص وحاجات التلميـذ      ملا -  ١٠ وحاجات التلميذ المعاق عقليا
 ٧ المعاق عقليا

 ٦ توازن المحتوى -  ٨ شمولية الأهداف وتكاملها - 
 ٦ ارتباط المحتوى بالمجتمع والبيئة -  ٣ اتساق الأهداف مع طبيعة المجتمع - 
اتــساق الأهــداف مــع وســائل  - 

 ١٧ تنظيم وعرض المحتوى -  ٢ التكنولوجيا

ى على إكساب التلميـذ المعـاق   يساعد المحتو  -  ٥ تنوع الأهداف - 
 ١٥ عقليا مهارات الاستقصاء العلمي

 ٤ واقعية الأهداف وقابليتها للتحقق - 
يساعد المحتوى على إكساب التلميـذ المعـاق     - 

عقليا المهارات الغذائية اللازمة لصحة وسلامة 
 الفرد والمجتمع

١٢ 

ودة
ر ج

عيا
م

 
هج

المن
ف 

هدا
أ

 

 ٣٢ الإجمالي
يساعد المحتوى على إكساب التلميـذ المعـاق      - 

يا المهارات الـصحية اللازمـة لـصحة        عقل
 وسلامة الفرد والمجتمع

١٧ 

 ٤ اتساق الأنشطة مع أهداف المنهج - 
يساعد المحتوى على إكساب التلميـذ المعـاق     - 

عقليا مهارات الوقاية والسلامة والأمان اللازمة 
 لصحة وسلامة الفرد والمجتمع

١٦ 

 ٤ ى المنهجاتساق الأنشطة مع محتو - 
يساعد المحتوى على إكساب التلميـذ المعـاق     - 

عقليا المهارات اليدوية اللازمة لصحة وسلامة      
 الفرد والمجتمع

١٤ 

تنوع الأنشطة لتلاءم التلميذ المعاق  - 
التركيب والوظيفة في الكائنـات     (علوم الحياة    -  ٨ عقليا

 ٢٩ )الحية

تساعد الأنشطة على إكساب التلميذ  - 
 مهارات تساعده على    المعاق عقليا 

 التكيف مع أعاقته
تكيف الكائنات الحية مع وظائف معينة ببيئتها        -  ٩

 ١٧ وتركيباتها المتخصصة لوظائف معينة

 ٣ إمكانية تنفيذ الأنشطة - 

ى 
حتو

 الم
ودة

ر ج
عيا

م
 

 ١٥٦ الإجمالي
تدعم الأنـشطة التقـويم الـشامل       - 

 ٥ ات التلميذ المعاق عقلياملاءمتها لقدرات وحاج -  ٣ للتلميذ المعاق عقليا
طة

أنش
دة 

جو
 

علم
والت

يم 
تعل

ال
  

 ٣ اتساق الاستراتيجيات مع الأهداف -  ٣١ الإجمالي
ملاءمة التقويم لخصائص التلميـذ      - 

 ٢ اتساق الاستراتيجيات مع المحتوى -  ٦ المعاق عقليا

شمولية التقويم كافة جوانب التعليم      - 
 ٢ عاقإمكانية تنفيذها مع التلميذ الم -  ٦ وتنوع أدواته

اتصاف أدوات التقـويم بالـصدق     - 
يس ٤ والموضوعية والاستمرارية

تدر
ت ال

جيا
راتي

است
دة 

جو
 ١٢ الإجمالي 

يعبر عن أداء التلميذ المعاق عقليا       - 
 ٢ بصدق 

استثمار التقويم لتنميـة وتطـوير       - 
 ٣ التلميذ المعاق عقليا

ويم
التق

ب 
سالي

دة أ
جو

 

 ٢١ الإجمالي

إعداد التصور المقترح  لمناهج العلوم : ثانيا
  ضوء قائمة بالمرحلة الابتدائية  في   

معايير جودة مناهج العلوم للتلاميـذ     

المعاقين عقليـا بمـدارس التربيـة     
  :الفكرية

للإجابة على التساؤل الثاني من أسـئلة       
مـا التـصور المقتـرح      "البحث الذى نصه    



 

 ٥٧١

لمنهج العلوم والصحة للتلاميـذ المعـاقين       
عقليا بالمرحلة الابتدائية في ضوء بعـض       

ة عن هذا السؤال تم     ، للإجاب "؟"معايير الجودة 
إعداد تصور مقترح لمناهج العلوم للمرحلـة       
الابتدائية للتلاميذ المعاقين عقليـا بمـدارس       

التربية الفكرية، وذلك في ضوء قائمة معايير       
جودة مناهج العلوم للتلاميذ المعاقين عقليـا        
بمدارس التربية الفكرية، وتكـون محتـوى       
المنهج من الوحـدات الموضـحة بالجـدول      

  :التالي
  )٢(جدول 

  وحدات منهج العلوم المطور للتلاميذ المعاقين عقليا بالمرحلة الابتدائية بمدارس التربية الفكرية
تسلسل  المنهج المقترح

 الوحدات
عنوان 
 الفصل  موضوعات الوحدات الوحدات

                                   الصف الرابع

 أنا وبيئتي ١
  .الكائنات الحية  -
 .خصائص الكائنات الحية وأهميتها -
 .الأشياء الغير حية -
  الفصل .خصائص الأشياء الغير حية وأهميتها -

 الأول

حيوانات بيئتي ٢

  .الحيوانات في البيئة -
 .خصائص الحيوانات -
 .تصنيف الحيوانات -
 .فوائد الحيوانات -
 .الرفق بالحيوانات -

 نباتات بيئتي ١

  .ئة النباتات في البي -
 .خصائص النباتات -
 .أجزاء النباتات  -
 .أهمية النباتات في حياتنا -
 .النباتات في الصناعة  -

طيور وأسماك  ٢
 بيئتي

  .الطيور في البيئة  -
 .أهمية الطيور  -
 .أنواع الطيور  -
 .الأسماك في البيئة -
 .أهمية الأسماك في البيئة -
 .أنواع الأسماك  -

  الفصل
 الثاني

 حشرات بيئتي ٣
  .الحشرات في البيئة -
 .حشرات النافعة للإنسانال -
 الحشرات الضارة للإنسان -
 .الحشرات المنزلية  -

 الصف الخامس

 سماء بيئتي ١

  .الشمس والقمر  -
 .نجوم السماء  -
 .الليل والنهار  -
 .السحب والرياح  -
 .البرق والرعد  -

المادة من  ٢
 حولي

  .المادة في حياتنا  -
 .حالات المادة  -
 .تحولات المادة  -

  الفصل
 الأول

الماء والهواء  ٣
 في حياتي

  .الماء وأهميته  -
 .حالات الماء  -
 .مصادر الماء  -



 

 ٥٧٢

تسلسل  المنهج المقترح
 الوحدات

عنوان 
  موضوعات الوحدات الوحدات

 .تلوث الماء  -
 .الهواء وأهميته  -
 .تلوث الهواء  -

الإنسان  ١
 وجسمه

  .الإنسان -
 .أجزاء جسم الإنسان -
 .وجه الإنسان -
 .أسنان الإنسان -
 .الحواس الخمس للإنسان -
 .خصائص الإنسان -
 .الإنسان يتغذى -
 .ن ينمو ويكبر الإنسا -
 .الإنسان يتنفس -
 .الإنسان يتكاثر -
 .الإنسان والإخراج -

 الفصل الثاني

الأجهزة في  ٢
 جسم الإنسان

  .الجهاز الهضمي في الإنسان -
 .الجهاز التنفسي في الإنسان -
 .الجهاز البولي في الإنسان -
 .الجهاز الدوري في الإنسان -
 .الجهاز العصبي في الإنسان -

 الصف السادس

سان الإن ١ الفصل الأول
 والغذاء

  .الغذاء في حياتنا -
 .أهمية الغذاء  -
 .مصادر الغذاء  -
 .أنواع الغذاء  -
 .الغذاء المتكامل للإنسان  -
 .عادات نتبعها أثناء الغذاء -

الإنسان  ٢
 وصحته

  .صحة وسلامة الجسم  -
 .تلوث الطعام وصحتي  -
 .نظافة البيئة وسلامتي  -
 الإسعافات الأولية -
 .إسعاف الحروق  -
  الفصل .اف الكسور إسع -

 الأول

الإنسان  ٣
 والصوت

  .الأصوات من حولنا  -
 .أهمية الصوت  -
 .انتقال الصوت  -
 اختلاف الأصوات -
 .التلوث الضوضائي  -

الإنسان  ١
 والضوء

  .الضوء ورؤية الأشياء  -
 .مصادر الضوء الطبيعية  -
 .مصادر الضوء الصناعية  -
 .الضوء والظل  -

الإنسان  ٢
 والحرارة

  ة في حياتناالحرار -
 .فوائد الحرارة  -
 .مصادر الحرارة  -
 .انتقال الحرارة  -
 .فصل الصيف وفصل الشتاء -

  الفصل
  الثاني

 

الإنسان  ٣
 والكهرباء

  .الكهرباء في حياتنا  -
 .مصادر الكهرباء  -
 .المواد الموصلة والمواد العازلة للكهرباء  -
 الأجهزة الكهربائية المنزلية -
 .استخدام الكهرباء الامن  -



 

 ٥٧٣

  :ن وحدات منهج العلوم المطورإعداد وحدتين م
تم إعداد وحدتين من وحدات مـنهج       
العلوم للصف الرابع الابتدائي وهما وحدتي      

  :، كما يلي)أنا وبيئتي، وحيوانات بيئتي(
  :تحديد أهداف الوحدتين

 أهداف معرفية: 

تزويد التلاميذ بقدر مناسب من المفاهيم       -
العلميـة المرتبطـة بالكائنـات الحيــة    

الاشـياء غيـر الحيـة      وخصائصها، و 
 .وخصائصها

تزويد التلاميذ بقدر مناسب من المفاهيم       -
العلمية المرتبطـة بالبيئـة، والمنـزل،      

 .والمدرسة، والشارع

 أهداف مهارية: 

تنميـة بعـض عمليـات العلـم مثــل      -
 .الملاحظة، والاستنتاج، والتصنيف

 أهداف الوجدانية: 

تقدير عظمة االله في دقة خلقة للكائنـات       -
 .في البيئةالموجودة 

تكوين اتجاهات ايجابية للحفـاظ علـى        -
 .البيئة التي يعيشون فيها

تكوين اتجاهات ايجابية نحـو العنايـة        -
 .والرفق بالحيوان

  :تحديد الأنشطة التعليمية للوحدتين
اكتــساب التلاميــذ الحقــائق والمفــاهيم  - 

والنظريات والقوانين العلمية التي تتناسب     
  .مع مرحلة نموهم العقلي

 التلاميذ على التطبيقات العمليـة      تدريب -
  للمعلومات والمفاهيم التـي يدرسـونها      
  بما يعينهم على حـسن التعامـل مـع         

 .البيئة

اكتــساب التلاميــذ مهــارات العمــل  -
الجماعي والتعاون من خـلال عملـه       
ضمن فريق عند تنفيذ الأنشطة المختلفة      

 .وانجاز المهارات المطلوبة

تنمية بعض مهـارات التفكيـر لـدى         -
ــتنتاج،  ــة، والاس ــذ كالملاحظ التلامي

 .والتصنيف

 .تكوين العادات الصحية السليمة -

تنمية اهتمامـات التلاميـذ بملاحظـة        -
 .ودراسة الظواهر الطبيعية

تكوين اتجـاه الانتمـاء إلـى الـوطن          -
 .والمحافظة على البيئة ومواردها 

تنمية الوعي ببعض المـشكلات التـي        -
 تلـوث : تواجه المجتمع الإنساني مثل     

 .الماء ، تلوث الهواء

تنمية الـوعي البيئـي للتلاميـذ والتفاعـل          - 
الايجابي مع مكونات البيئة المحلية واستثمار      

 .مواردها والحفاظ عليها

غرس وتنمية القيم والمثل العليـا فـي         -
نفوس التلاميذ وتقدير عظمـة الخـالق       

 . وإبداعه فيما خلق



 

 ٥٧٤

  :تحديد أساليب تقويم التلاميذ
سلوبين من أساليب   تضمنت الوحدتين أ  

  :التقويم، وهما
وهـذا الأسـلوب    : أسلوب التقويم البنائي   - 

يتخلل كل درس تقويم بنـائي علـى هيئـة          
تمارين، ومن خلال إجابات التلاميذ علـى        
هذه التمـارين يـتم تحديـد نقـاط القـوة           
والضعف، وتعالج الأخطاء ونقاط الـضعف      
بمجرد ظهورها، ولا يتم الانتقال من درس       

 بعد التأكد من وصول التلميـذ       إلى أخر إلا  
  .إلى المستوى المحدد

وهـو يـشمل     :أسلوب التقويم الختامى   - 
الاختبارات والتمارين العامة التي توجـد      
في نهاية البرنامج، وذلك لقيـاس مـدى        
تحصيل الطلاب بعد دراسـتهم للقائمـة       

 .المقترحة

  :إعداد كتيب أنشطة التلميذ 
 ـ      ذ تم إعداد كتيب أنشطة التلميذ لتنفي

النشاطات المصاحبة لتدريس موضـوعات     
الوحدتين، وقد روعي في الأنـشطة التـي        

  :أعدت في كتيب أنشطة التلميذ ما يلي
تطرح أنـشطة أسـئلة تـدفع التلاميـذ        -

ــست تجعلهــم يقومــون  للتفكيــر، ولي
  .بالتخمين فيما يفكر فيه المعلم

تمكن الأنشطة التلاميذ من البناء علـى        -
 .معارفهم السابقة

نشطة التلاميذ علـى اسـتخدام      تحث الأ  -
قدراتهم فى طرح الأسئلة، والاسـتدلال،    
والاستنتاج، وتبـادل الأفكـار، وحـل       

 .المشكلات، والتفكير بعمق

تمنح الأنشطة التلاميذ الوقـت الكـافي        -
 .ليقوموا بالاكتشاف فى مجموعات

تتيح الأنشطة التي يقوم بهـا التلاميـذ         -
 تخطيط، مراقبة، (ممارسة عملية التفكير    

 ).وتقويم، ومراجعة

إعداد دليـل المعلـم لتـدريس الوحـدتين         
  :المقترحتين

تم إعداد دليل المعلم للاسترشاد به في       
تدريس الوحدتين المقتـرحتين، وتـضمن      

  :الدليل ما يلي
مقدمة الدليل وتشمل الأساس الذي يقوم       -

  .عليه الدليل والهدف منه
 .تحديد الأهداف العامة للوحدة الدراسية -

وار المعلم عند إدارته لبيئـة      توضيح اد  -
 .التعلم

عرض مجموعة من الإرشادات العامة التي  - 
يجب على المعلم مراعاتها عنـد إدارتـه        

 .لمجموعات التعلم

 .توضيح وتحديد الأدوات المستخدمة -

ــويم  - توضــيح وعــرض أســاليب التق
 .المستخدمة وكيفية تنفيذها



 

 ٥٧٥

ــة  ــد تمــت الإجاب   وبــذلك تكــون ق
تـساؤلات البحـث    عن التساؤل الثاني مـن      

ما التصور المقترح لمـنهج     ": والذي نصه 
العلوم والصحة للتلاميذ المعـاقين عقليـا       
بالمرحلة الابتدائية في ضوء بعض معـايير     

  ".؟"الجودة
 

  :إعداد اختبار المفاهيم العلمية
تم إعداد اختبـار المفـاهيم العلميـة        

من ) ت بيئتي أنا وبيئتي، وحيوانا  (وحدتي  ل
كتاب العلوم للصف الرابع الابتدائي، وذلـك       

  :وفقًا للخطوات التالية
هـدف الاختبـار     :تحديد هدف الاختبار   -١

قياس المفاهيم العلمية لتلاميذ الصف الرابع      
أنـا  (الابتدائي المعاقين عقليا فـي وحـدة        

  ).وبيئتي، وحيوانات بيئتي
تحدد نوع  :تحديد نوع ومفردات الاختبار - ٢

ت الاختبـار فـي شـكل اختبـار         مفردا
  موضوعي، مـن نـوع الاختيـار مـن         

  .متعدد
تـم صـياغة    : صياغة فقرات الاختبار   -٣

مفردات الاختبار بحيث تكونت كل مفردة 
من جزئين الجزء الأول مقدمة المفـردة       
التي تحوي المشكلة، والجزء الثاني يشمل 

، ويتبع كل مفـردة     )الاختيارات(البدائل  

نهما بـديلًا واحـدا     من بي )  ب -أ(بديلين  
 .صحيحا

تم تحديد صدق الاختبار    : صدق الاختبار  -٤
بطريقتين، الطريقة الأولى هي صـدق      
المحكمين، والطريقة الثانية هي صـدق      

) الاتـساق الـداخلي   (التكوين الفرضي   
ــدول   ــح ج ــار،  ويوض ) ١٣(للاختب

معاملات الارتباط بين درجة كل مستوى   
يـة  من مستويات اختبار المفـاهيم العلم     

والتي يمثلها مستويات التـذكر والفهـم       
والتطبيق، وبين الدرجـة الكليـة لهـذا        

 .المستوى

  ) ٣(جدول 
  معاملات الارتباط بين درجة كل مستوى 
من مستويات اختبار المفاهيم والدرجة 

  الكلية للاختبار
مستويات 
 الاختبار

 معامل الارتباط
مستوى 
 الدلالة

 ٠,٠١ **٠,٨٥٢ تذكر

 ٠,٠١ **٠,٧٧٦ فهم

 ٠,٠٥ **٠,٦٤٥ تطبيق

يتضح من الجدول السابق أن جميـع قـيم         
معاملات الارتباط موجبة ودالة، مما يـدل        

  .على أن الاختبار يتمتع باتساق داخلي
تم حساب  :حساب معامل ثبات الاختبار -٥

معامل ثبات الاختبار من خلال معادلة 



 

 ٥٧٦

ألفا كرونباخ وقد بلغت قيمة معامل ثبات 
  ).٠,٨٠٦(الاختبار 

حساب معاملات الـسهولة والـصعوبة       - ٦
تراوحت قيم : والتمييز لمفردات الاختبار 

معاملات السهولة والصعوبة لمفـردات     
وهذه ) ٠,٦٩ – ٠,٣١(الاختبار ما بين    

معاملات تندرج ضمن المدى المقبـول      
لمعاملات الـسهولة والـصعوبة، كمـا       
تراوحت معاملات تمييز المفردات بـين      

لات تمييـز   ، وهي معـام   )٠,٨: ٠,٤(
جيدة، ومن ثم تشير تلك النتـائج إلـي         

 .صلاحية الاختبار للاستخدام

الصورة النهائيـة لاختبـار المفـاهيم        - ٧
تم تعديل الاختبار ليصبح فـي       :العلمية

مفـردة  ) ٣٠(شكله النهائي مكون مـن      
موزعة على الأبعاد الثلاثـة للاختبـار       

) ١٢(مفردة لبعد التذكر، و   ) ١٢(بواقع  
مفـردات لبعـد   ) ٦(فهم، ومفردة لبعد ال  

وبذلك أصـبح الاختبـار فـي       . التطبيق
  .صورته النهائية

  :إعداد اختبار عمليات العلم
هـدف الاختبـار    : تحديد هدف الاختبار   -١

الصف الرابع الابتدائي تلاميذ  قياس قدرة   
المعاقين عقليا علـى ممارسـة بعـض        

ــي  ــم وه ــات العل ــة، (عملي الملاحظ
  ).والاستنتاج، والتصنيف

تعد عبـارات    : عبارات الاختبار  صياغة -٢
الاختبار بمثابة مثيرات يـستجيب لهـا       
التلميذ، وهذه العبارات بأنماطها السلوكية   

  .م عن اتجاه فكرى معينتن
عند صياغة تعليمات   : تعليمات الاختبار  -٣

الاختبار تم مراعاة أن تكون بلغة سـهلة   
وواضحة وبسيطة، يقرأها المعلم علـى      

لاميذ نموذج على   التلاميذ، مع إعطاء الت   
  .هيئة مثال مجاب عنه

تم تحديد صدق الاختبار    : صدق الاختبار  -٤
بطريقتين، الطريقة الأولى هي صـدق      
المحكمين، والطريقة الثانية هي صـدق      

) الاتـساق الـداخلي   (التكوين الفرضي   
معاملات ) ١٨(للاختبار، ويوضح جدول 

الارتباط بين درجة كل بعد مـن أبعـاد         
لـم والتـي يمثلهـا    اختبار عمليـات الع  

ــتنتاج    ــة والاس ــستويات الملاحظ م
والتصنيف، وبين الدرجة الكليـة لهـذا       

  .البعد
  ) ٤(جدول 

معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد 
  اختبار عمليات العلم والدرجة الكلية للاختبار

 معامل الارتباط أبعاد المقياس
مستوى 
 الدلالة

 ٠,٠١ **٠,٧٨٥ ملاحظة

 ٠,٠٥ **٠,٦٥٩ استنتاج

 ٠,٠١ **٠,٧٤٧ تصنيف



 

 ٥٧٧

  يتضح من الجدول الـسابق أن جميـع        
  قيم معـاملات الارتبـاط موجبـة ودالـة،         
مما يدل على تـرابط وتماسـك المفـردات         
والأبعاد؛ مما يدل على أن الاختبـار يتمتـع         

  .باتساق داخلي
حساب الزمن الـلازم للإجابـة عـن          -٥

   تم تطبيـق الاختبـار      :مفردات الاختبار 
) ١٠(ورته الأولية على عينة من      في ص 

  تلاميذ مـن التلاميـذ المعـاقين عقليـا         
بالصف الرابع الابتدائي، وتـم حـساب       
  زمن الإجابة عـن مفـردات الاختبـار،        
وذلك بحساب متوسط أقل زمن وأطـول       
زمن استغرقه التلاميذ أثناء الإجابة على      

) ٣٥(كل مستوى من الاختبـار، فكـان        
  .دقيقة

تم حـساب   : الاختبار حساب معامل ثبات   -٦
معامل ثبات الاختبار من خلال معادلـة       
ألفا كرونباخ وقد بلغت قيمة معامل ثبات       

  ).٠,٧٥(الاختبار 
حساب معاملات الـسهولة والـصعوبة       -٧

تراوحت قيم   :والتمييز لمفردات الاختبار  
معاملات السهولة والصعوبة لمفـردات     

وهـذه  ) ٠,٧: ٠,٣(الاختبار مـا بـين      
ضمن المـدى المقبـول    معاملات تندرج   

لمعاملات الـسهولة والـصعوبة، كمـا       
تراوحت معاملات تمييز المفردات بـين      

، وهــي معــاملات تمييــز )٠,٨: ٠,٤(

جيدة، ومن ثم تشير تلـك النتـائج إلـي          
 .صلاحية الاختبار للاستخدام

 :الصورة النهائية لاختبار عمليات العلم     -٨
تم تعديل الاختبار ليـصبح فـي شـكله         

مفردة موزعـة   ) ٢٤( من   النهائي مكون 
) ٩(على الأبعاد الثلاثة للاختبار بواقـع       

مفـردات  ) ٦(مفردات لبعد الملاحظة، و   
مفـردات لبعـد    ) ٩(لبعد الاسـتنتاج، و   

وبذلك أصبح الاختبـار فـي      . التصنيف
  .صورته النهائية

 

       اختبار صحة الفـرض الأول وتفـسيره: 
للتحقق من صـحة الفـرض الأول مـن         

يوجد فـرق   : "روض البحث والذي نصه   ف
 ≤دال إحــصائيا عنــد مــستوى دلالــة 

بين متوسـطي رتـب درجـات       ) ٠,٠٥(
تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبيـة     

لاختبـار المفـاهيم    في التطبيق البعـدي     
العلمية لصالح متوسـط رتـب تلاميـذ        

، لاختبار صحة هذا    "المجموعة التجريبية 
 ويتنـي   -نالفرض تم استخدام اختبار ما    
Mann- Whitney Test ــين  لعينتـ

مستقلتين، وذلك لحساب الدلالة الإحصائية     
للفرق بين متوسطي رتب درجات تلاميذ      
المجموعتين الضابطة والتجريبيـة فـي       
اختبار المفاهيم العلمية، ثم حـساب قـيم        

)U (     ومدى دلالتها الإحصائية، والجـدول
  :التالي يوضح ذلك() 



 

 ٥٧٨

  )٥(جدول 
وق بين متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية والضابطة في دلالة الفر

  التطبيق البعدي لاختبار المفاهيم العلمية
مستويات 
متوسط  ن المجموعة الاختبار

 الرتب
مجموع 
 قيمة ومستوى الدلالة قيمة Uقيمة  الرتب

مستوى  ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة التذكر

٣,١٥٨ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠٢(  

 ٠,٠٥ة عند مستوى دال

مستوى  ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة الفهم

٣,٣٠٢ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠١(  

 ٠,٠٥دالة عند مستوى 

مستوى  ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة التطبيق

٣,٣٣٩ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠١(  

 ٠,٠٥دالة عند مستوى 

الدرجة  ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة الكلية

٣,١٥٥ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠٢(  

 ٠,٠٥دالة عند مستوى 

  :يتضح من الجدول السابق ما يلي
ارتفاع متوسط رتـب درجـات تلاميـذ         -

المجموعة التجريبية عن متوسـط رتـب       
درجات تلاميذ المجموعة الـضابطة فـي    

المفاهيم العلميـة،   التطبيق البعدي لاختبار    
لك في الدرجة الكلية للاختبار وفي كل       وذ

  .بعد من أبعاد الاختبار الثلاثة على حدة
 ≤مستوى دلالة   وجود فرق دال إحصائيا      -

بين متوسـطي رتـب درجـات       ) ٠,٠٥(
المجموعتين الضابطة والتجريبيـة فـي       
التطبيق البعدي لاختبار المفاهيم العلميـة      
لصالح متوسط رتب درجات المجموعـة      

دل ذلك على صحة الفرض     التجريبية، وي 
يوجـد فـرق دال     : "الأول والذي نـصه   

) ٠,٠٥( ≤إحصائيا عند مـستوى دلالـة      

بين متوسـطي رتـب درجـات تلاميـذ         
ــة   ــضابطة والتجريبي ــوعتين ال   المجم

لاختبـار المفـاهيم    في التطبيق البعـدي     
العلمية لصالح متوسـط رتـب تلاميـذ        

 ".المجموعة التجريبية

  مطـور تـم    وللتأكد من اثـر المـنهج ال       - 
لحـساب   (η2)استخدام معادلة مربع إيتا     

حجم تأثير المنهج المطور علـى تنميـة        
المفاهيم العلمية لدى تلاميـذ المجموعـة       
التجريبية، ويتحدد حجم التأثير وما إذا كان 
صغيرا أو متوسطًا أو كبيـرا كمـا هـو       

رشدي : ( ول التالي موضح من خلال الجد   
 )٥٩، ١٩٩٧فام، 



 

 ٥٧٩

 ) ٦(جدول 

جدول المرجعي المقترح لتحديد مستويات ال
  حجم التأثير

 كبير متوسط صغير حجم التأثير

 ٠,١٤ ٠,٠٦ ٠,٠١  )2( قيمة 

 بين متوسطي رتـب     الأثرولتحديد حجم    -
درجات تلاميـذ المجموعـة التجريبيـة       

 لاختبـار المفـاهيم    والمجموعة الضابطة 
 (η2)مربع إيتـا    العلمية تم حساب قيمة     
  خـلال الجـدول    كما هو موضح مـن      

  :التالي
  )٧(جدول 

  المنهج المطور على المفاهيم العلمية لدى تلاميذ المجموعة التجريبية ومقدار حجم تأثير (η2) قيمة

                
         

متوسط رتب المجموعة 
 التجريبية

متوسط رتب 
 المجموعة الضابطة

  قيمة
 )2(  

   حجم
 التأثير

 كبير ٠,٨٦٦ ٤,٠٠ ١١,٠٠ مستويات التذكر 

 كبير ٠,٩٦٠ ٤,٠٠ ١١,٠٠ مستويات الفهم 

 كبير ٠,٩٠٩ ٤,٠٠ ١١,٠٠ مستويات التطبيق

 كبير ٠,٩٦١ ٤,٠٠ ١١,٠٠ المفاهيم العلمية

يتبين من الجدول السابق أن حجم تـأثير         - 
المنهج المطور على تنمية المفاهيم العلمية 
لدي التلاميذ المعاقين عقليا كبير، ويؤكد      

ة الفرض الأول مـن فـروض       ذلك صح 
البحث، كما يؤكد ذلك فاعليـة المـنهج        
المطور في تنمية المفاهيم العلمية لـدى       
 التلاميذ؛ حيث تراوحت قيمة مربع آيتـا      

(η2)    بالنسبة ) ٠,٩٦٠،  ٠,٨٦٦(ما بين
لمستويات المفاهيم العلمية، وبلغت قيمتها     

  .للاختبار ككل) ٠,٩٦٠(
     تي أسفرت  ويمكن تفسير النتيجة السابقة ال

عنها فاعلية الوحدات الممثلـة للمـنهج        

المطور في تنمية المفاهيم العلمية لـدى       
 :تلاميذ المجموعة التجريبية وذلك لما يلى

مراعاة المنهج المطور بجميع مكوناتـه       - 
من أهداف، ومحتوى، وطرق تـدريس      
وأنشطة ووسـائل تعليميـة، وأسـاليب       
التقويم، وخصائص وحاجـات التلاميـذ    

  . عقلياالمعاقين
تضمين المحتوى مفاهيم علمية مناسـبة       - 

التي لابد من اكتسابها التلميـذ المعـاق        
عقليا، وذلك ساهم في تحـسين نـواحي      

 .القصور لديهم بالنسبة للجانب المعرفي



 

 ٥٨٠

تضمين المحتوى لموضوعات مبـسطة،      - 
يغلب عليها الصور والرسوم التوضـيحية      
بالإضافة إلى بعض الجمل البـسيطة، أدى    

فاعل التلاميذ المعاقين عقليا مع هـذه       إلى ت 
 .الموضوعات وسهولة استيعابها

صممت الأنشطة بحيث تكـون بـسيطة     - 
وسهلة، وإمكان للتلاميذ المعاقين عقليـا      
ممارستها، بما يساهم في تنمية الثقافـة       

 .العلمية لديهم

للوسائل التعليميـة دور فـي اسـتخدام         - 
الحواس المختلفة لدى التلاميذ المعـاقين      
عقليا، بما يساعد في تحقيق مستوى تعلم       

 .أفضل، وتنمية الثقافة العلمية لديهم

تضمين محتوى المنهج المطور لتدريبات   - 
وأنشطة تقويمية أدت إلى التعرف علـى     
جوانب القصور والقوة لدى التلاميذ؛ مما  
أدى إلى إعادة ممارسة بعض الأنـشطة       
أكثر من مرة وهذا بدوره ساهم في تنمية 

 .فة العلمية لدى التلاميذالثقا

وتتفق تلك النتيجة مع نتـائج دراسـة    
" وفاء أبو حسين وصفاء الكيلانـي     "كلا من   

التي أثبتت فاعلية برنامج تدريـسي   ) ٢٠١٤(
قائم على دمج الذكاءات المتعـددة وأنمـاط        
التعلم في فهم المفاهيم العلمية لدى التلاميـذ،        

" عاطف زغلـول وآخـرون    "ونتائج دراسة   
التي أثبتت فاعلية مـنهج وظيفـي       ) ٢٠١٤(

مقترح في العلوم في تنمية المفاهيم العلميـة        
لدى التلاميذ ذوى الإعاقة الذهنيـة القـابلين        

) ٢٠١٦" (إيمان محمد "للتعلم، ونتائج دراسة    
التي أثبتت فاعلية مـنهج العلـوم المطـور         
للتلاميذ المعاقين سمعيا بالمرحلة الابتدائيـة      

 التعلـيم فـي تنميـة     في ضوء معايير جودة   
المفاهيم العلمية، وبعض مهـارات التفكيـر،    
والمهارات الحياتية لـدى تلاميـذ الـصف        

 .السادس الابتدائي

      اختبار صحة الفرض الثاني وتفـسيره: 
للتحقق من صحة الفـرض الثـاني مـن         

يوجد فـرق   : "فروض البحث والذي نصه   
 ≤دال إحــصائيا عنــد مــستوى دلالــة 

 ـ   ) ٠,٠٥( ب درجـات   بين متوسـطي رت
تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبيـة     

لاختبار عمليات العلم   في التطبيق البعدي    
لصالح متوسط رتب تلاميـذ المجموعـة       

، لاختبار صحة هذا الفرض تم      "التجريبية
 -Mann ويتنـي  -استخدام اختبار مـان 

Whitney Test لعينتين مستقلتين، وذلك 
لحساب الدلالة الإحـصائية للفـرق بـين        

ــذ   م ــات تلامي ــب درج ــطي رت توس
المجموعتين الضابطة والتجريبيـة فـي       

) U(اختبار عمليات العلم، ثم حساب قـيم        
) ٨(ومدى دلالتها الإحصائية، والجـدول      

  :التالي يوضح ذلك



 

 ٥٨١

  )٨(جدول 
  دلالة الفروق بين متوسطي رتب درجات تلاميذ المجموعتين الضابطة 

  لاختبار عمليات العلموالتجريبية والضابطة في التطبيق البعدي 
أبعاد 
متوسط  ن المجموعة الاختبار

 الرتب
مجموع 
 مستوى الدلالة Zقيمة  Uقيمة  الرتب

 الملاحظة ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة

٣,١٩٨ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠١(  

 ٠,٠٥دالة عند مستوى 

 الاستنتاج ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة

٣,٢٥٨ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠١(  
 ٠,٠٥ مستوى دالة عند

 التصنيف ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة

٣,٣٧٧ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠١(  

 ٠,٠٥دالة عند مستوى 

الدرجة  ٧٧,٠٠ ١١,٠٠ ٧ تجريبية
 ٢٨,٠٠ ٤,٠٠ ٧ ضابطة الكلية

٣,٢٢٠ ٠,٠٠٠ 
)٠,٠٠١(  

 ٠,٠٥دالة عند مستوى 

  :ا يلييتضح من الجدول السابق م
ارتفاع متوسط رتـب درجـات تلاميـذ         -

المجموعة التجريبية عن متوسـط رتـب       
درجات تلاميذ المجموعة الـضابطة فـي    
التطبيق البعدي لاختبار عمليـات العلـم،       
وذلك في الدرجة الكلية للاختبار وفي كل       

  .بعد من أبعاد الاختبار الثلاثة على حدة
 ≤وجود فرق دال إحصائيا مستوى دلالة        -

جـات  در رتـب  متوسـطي  بين) ٠,٠٥(
المجموعتين الضابطة والتجريبيـة فـي       
التطبيق البعدي لاختبار عمليـات العلـم       
لصالح متوسط رتب درجات المجموعـة      
التجريبية، ويدل ذلك على صحة الفرض       

يوجـد فـرق دال     : "الثاني والذي نـصه   
) ٠,٠٥ (≤إحصائيا عند مـستوى دلالـة      

 تلاميـذ  درجـات  رتـب  متوسـطي  بين
ريبيـة فـي     والتج الضابطة جموعتينالم

التطبيق البعدي لاختبار عمليـات العلـم       
لصالح متوسط رتب تلاميـذ المجموعـة       

 ".التجريبية

وللتأكد من اثر المنهج المطور تم اسـتخدام         - 
لحساب حجم تـأثير     (η2)معادلة مربع إيتا    

المنهج المطور على تنمية عمليات العلم لدى       
كما هو موضح   تلاميذ المجموعة التجريبية،    

 :التالي) ٩(من خلال الجدول 



 

 ٥٨٢

  )٩(جدول 
  المنهج المطور على عمليات العلم لدى تلاميذ المجموعة التجريبية ومقدار حجم تأثير (η2) قيمة

متوسط رتب 
 المجموعة التجريبية

متوسط رتب المجموعة 
 الضابطة

  قيمة
)2(  

  مقدار حجم
 التأثير

 كبير ٠,٩١٦ ٤,٠٠ ١١,٠٠ الملاحظة 

 كبير ٠,٧٦٦ ٤,٠٠ ١١,٠٠ الاستنتاج 

 كبير ٠,٩٤٩ ٤,٠٠ ١١,٠٠ التصنيف

 كبير ٠,٩٨ ٤,٠٠ ١١,٠٠ عمليات العلم

يتبين من الجدول السابق أن حجم تأثير  - 
عمليات العلم المنهج المطور على تنمية 

لدي التلاميذ المعاقين عقليا كبير، ويؤكد 
ذلك صحة الفرض الثاني من فروض 

 يؤكد ذلك فاعلية المنهج البحث، كما
لدى عمليات العلم المطور في تنمية 

 التلاميذ؛ حيث تراوحت قيمة مربع آيتا
(η2)  بالنسبة ) ٠,٩٤٩، ٠,٧٦٦(ما بين

، وبلغت قيمتها عمليات العلملمستويات 
  .للاختبار ككل) ٠,٩٨(
  ويمكن تفسير النتيجة السابقة التي

أسفرت عنها فاعلية الوحدات الممثلة 
عمليات العلم هج المطور في تنمية للمن

لدى تلاميذ المجموعة التجريبية وذلك لما 
 :يلى

عرض وممارسة الأنشطة التدريسية  - 
  .بصورة يسودها جو من المرح والتفاعل

وجود دليل معلم يوضح فيه الأهداف  - 
السلوكية الإجرائية للأنشطة والوسائل 
التعليمية واستراتيجيات التدريس وطرق 

 .تنوعةالتقويم الم

الأنشطة التدريسية لعمليات العلم جميعها  - 
 .مشوقة وقريبة من حياة التلاميذ

أنشطة البرنامج تعتمد على المدركات  - 
 .الحسية وكذلك البعد عن التجريد

إتباع أسلوب التكرار والتدريب واختبار  - 
 .الوسائل التعليمية الجذابة

التدرج وعدم الانتقال للجزء التالي من  - 
عد إتقان الجزء الأول من المهارة إلا ب

 .المهارة

تنوع مهارات العلم المتضمنة في المنهج  - 
المطور أدى إلى عدم إحساس التلاميذ بالملل 

 .في أداء الأنشطة



 

 ٥٨٣

وتتفق تلك النتيجة مع نتائج دراسة 
 التي أكدت (Lifeshitz, 1998)ليف شيتز ""

إمكانية تنشيط القدرات المعرفية لدى التلاميذ 
يا باستخدام أربع وسائل إثرائية المعاقين عقل

من بين الوسائل العديدة التي اقترحها 
في برنامجه، ونتائج دراسة " فورشتين"
التي أثبتت فاعلية ) ٢٠٠٤" (محمد عقل"

برنامج مقترح باستخدام مدخل العلم 
والتكنولوجيا والمجتمع في تنمية بعض أبعاد 

المعلومات العلمية (الثقافة العلمية 
وجية، وعمليات العلم، والاتجاهات والتكنول
 .لدى التلاميذ،) العلمية

  :التوصيات
الاهتمام بإثراء مناهج العلوم بأنشطة تعليمية  - 

تستهدف تنمية المفاهيم العلمية لدى المعاقين 
  .عقليا

الاهتمام بدليل المعلم؛ لتوضيح الأهداف  - 
العامة للمناهج، والأهداف السلوكية 

  .لدروسه
ر الجودة المتضمنة للمناهج الاهتمام بمعايي - 

العلمية، وذلك لمساعدة المعلم على آداء 
  .دوره بنجاح

التأكيد على أن تلبى مناهج العلوم الحالية  - 
الاحتياجات الخاصة للتلاميذ ذوى الاعاقة 

  .العقلية
  :بحوث مقترحة

دور الأنشطة التعليمية في تنمية عمليات  - 
  .العلم للمعاقين عقليا

م العلمية لدى المعاقين بحث مستوى المفاهي - 
  .عقليا بمراحل التعليم المختلفة

تنمية المهارات الحياتية للتلاميذ المعاقين  - 
  .عقليا في مواد دراسية مختلفة

استخدام الوسائط المتعددة لتنمية الثقافة  - 
  .العلمية للمعاقين عقليا

 
 

اتم ابتسام الزويني وضياء العرنوسي وح     .١
المناهج وتحليل الكتب   ). ٢٠١٣. (حيدر

ــان ــشر : الأردن. عم ــفاء للن دار ص
 .والتوزيع

تربيــة ). ٢٠٠٣. (إبـراهيم الزهيــري  .٢
المعاقين والموهوبين ونظم تعليمهم فـي      

القـاهرة،  . إطار فلسفي وخبرات عالمية   
  .دار الفكري العربي: مصر

). ٢٠٠٣(أحلام رجـب عبـد الغفـار         .٣
لاحتباجـات  الرعاية التربويـة لـذوي ا     

 .دار الفجر: الخاصة، القاهرة، مصر

. أحمد الغرير ومحمـد عبـد الـرحمن        .٤
التأهيل المهنـي للأشـخاص     ). ٢٠١٠(

 .دار الشروق: القاهرة. المعوقين

ــرون  .٥ ــدي وآخ ــد النج ). ١٩٩٩(أحم
المدخل في تدريس العلوم ، دار الفكـر        

 .العربي ، القاهرة 



 

 ٥٨٤

مـدى  ). ٢٠٠٢سبتمبر، . (أحمد سليمان  .٦
برنامج تدريبي لزيـادة الـسلوك      فاعلية  

التكيفي لـدى الأطفـال ذوى التخلـف        
، )٦٢(العقلي، مجلة علم النفس، العـدد       

  .الهيئة المصرية العامة للكتاب
" الإعاقة العقلية   ). ٢٠٠٩ ( يأحمد واد  .٧

 تأهيل ، عمـان،     – تشخيص   –أسباب  
  .الاردن، دار أسامة

اضــطرابات ). ٢٠٠٣. (آمـال أباظـة   .٨
دار : القاهرة، مصر .التواصل وعلاجها   

 الأنجلو المصرية

تربية الأطفال   ) ٢٠٠٣. (أمل الهجرسي  .٩
دار :  القـاهرة، مـصر   . المعاقين عقلياً 
 الفكر العربي

المدخل  ). ٢٠٠٤ابريل،  . (أميرة فهمى  . ١٠
المنظومى وادارة وضبط الجودة الشاملة     
في منظومة التعليم، المؤتمر الرابع حول      

التعليم المدخل المنظومى في التدريس و    
، مركز تطوير تدريس العلوم ، جامعة       

  ٦٠-٣٣ أبريل ص ٤-٣عين شمس ، 
) ٢٠١١. (ايمان محمـد جـاد المـولى       . ١١

تطوير منهج العلوم لتنميه بعـط أبعـاد        
الثقافة العلمية لدى التلاميـذ المعـاقين       

رسـاله  (عقليا بالمرحلـة الابتدائيـة ،       
كلية التربية ،   ) . دكتوراه غير منشورة  

 .صورة جامعة المن

ــف ). ٢٠١٠. (بطــرس بطــرس . ١٢ تكيي
المناهج للطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة     

دار المسيرة للنشر   : عمان ، الاردن      . 
 .والتوزيع والطباعة

ــاء ياســين . ١٣ ).  ،أغــسطس٢٠٠٨. ( ثن
محتوى مقـرر العلـوم للـصف الأول        
متوسط ومعايير الجودة الـشاملة مـن       

) دراسة تقويمية   ( وجهة نظر المعلمات    
 دراسات في المنـاهج وطـرق       ، مجلة 

التدريس ، الجمعية المصرية للمنـاهج       
، كليـة  ١٣٧وطرق التـدريس، العـدد    

التربية، جامعة عـين شـمس، ص ص      
٥٩-١٤.  

جمــــال الخطيــــب و منــــى  . ١٤
منـاهج وأسـاليب    ). ٢٠٠٩.(الحديدي

الأردن . التدريس في التربيـة الخاصـة     
  .دار الفكر للنشر والتوزيع:

 محمـود   جودت أحمد سعادة، عبـد االله      . ١٥
تنظيمـات المنـاهج    ): ٢٠٠١(إبراهيم  

وتخطيطهــا وتطويرهــا، عمــان، دار 
  . الشروق

الجودة الـشاملة   ). ٢٠٠٩. (رشا الليثي  . ١٦
. في تعليم ذوى الاحتياجـات الخاصـة      

 دار الفكر العربي: القاهرة

 -حجـم التـأثير  ):"١٩٩٧(رشدي فـام     . ١٧
، المجلة  "الوجه المكمل للدلالة الإحصائية   
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، )٧(ات النفـسية، مـج    المصرية للدراس 
 .٧٥-٥٧، ص ص )١٦(ع

 رعاية  )١٩٩٣ ( رمضان محمد القذافى   . ١٨
المكتـب الجـامعي     ،   المتخلفين ذهنيـاٌ  

 ٠الحديث

): ٢٠٠٧(سعيد عبد الحميد عبد الـسميع      . ١٩
مقرر مقترح في العلوم للتلاميذ المعاقين      
سمعياً بالمرحـــلة الابتدائية وفعاليته    

رسالة في التحصيل والاتجاه نحو المادة،      
ماجستير غير منشورة، كليـة التربيـة،      

 .جامعة الزقازيق

التربية ): ٢٠٠٧(سلام سعيد أحمد سلام      . ٢٠
العلمية ومعايير الجودة، المؤتمر العلمي     
التاسع عشر تطوير مناهج التعليم فـي       
ضوء معايير الجودة، الجمعية المصرية     
للمناهج وطرق التدريس، دار الضيافة،     

يوليـو،   ٢٦-٢٥جامعة عين شـمس،     
 ).١(المجلد 

. سليمان عبدالواحـد يوسـف ابـراهيم       . ٢١
المرجع في التربية الخاصـة     ). ٢٠١٠(

المعاصرة بين الواقع وآفاق المـستقبل،       
دار الوفاء للنـشر والطباعـة،      : القاهرة
  .١، ط١مجلد 

. سليمان عبدالواحـد يوسـف ابـراهيم       . ٢٢
سيكولوجية الاعاقـة العقليـة     ). ٢٠١٠(

. الإيجـابي  رؤية في اطار علم الـنفس   

المكتبـة العـصرية للنـشر،      : القاهرة  
  .١، ط١مجلد

فعاليـة  ). ٢٠٠٥اكتـوبر، . (سمية ربيع  . ٢٣
برنامج كومبيوتر بالوسائط المتعددة في     

القابلين (تحصيل التلاميذ المعاقين عقلياً     
لبعض مفاهيم العلـوم والتربيـة      ) للتعلم

. الصحية في المملكة العربية الـسعودية     
). ٤٩(العـدد .  رفـة مجلة القراءة والمع  
 .٧٣-٤٩ص . جامعة عين شمس

برنـامج  ): ٢٠٠٤(سمير محمد عقـل      . ٢٤
ــم    ــدخل العل ــتخدام م ــرح باس مقت
والتكنولوجيا والمجتمع وأثره في تنميـة      
الثقافة العلمية وأنماط التعلـيم والتفكيـر    
وبعض المهارات اليدوية لدى الطـلاب      
الصم وضعاف السمع، رسالة دكتـوراه      

لتربيـة، جامعـة    غير منشورة، كليـة ا    
  .سوهاج

ــود  . ٢٥ ــدين محم ــلاح ال ). ٢٠٠٦. (ص
مفهومات المـنهج الدراسـي والتنميـة       

القـاهرة،  . المتكاملة في مجتمع المعرفة   
 .عالم الكتب:مصر 

المنـاهج   ). ٢٠٠٠. ( صلاح مصطفى  . ٢٦
ــية  ــرها : الدراس ــسها ، عناص ، أس
دار : الـسعودية   ، الرياض. وتطبيقاتها  

  .المريخ 
المناهج ). ٢٠٠٤ (.ضياء الدين مطاوع   . ٢٧

الدراسية ودورها فى تنميـة مهـارات       



 

 ٥٨٦

، مجلــة عجمــان "التفكيــر الإبــداعي
للدراسات والبحوث، المجلـد الثالـث،      

  .العدد الأول، عجمان، الإمارات
ــائز  . ٢٨ ــليمان الف ــادل  س ). ٢٠١١.(ع

عمـان،  . المخاوف عند المعاقين عقليـا    
  .دار المسيلة للنشر والتوزيع: الأردن

ــول   . ٢٩ ــد زغل ــاطف حام ): ٢٠٠٤( ع
الاتجاهات الحديثة فى مناهج المعـاقين      
عقلياً القابلين للتعلم، المـؤتمر العلمـى       
الثانى، تربية الأطفال ذوى الاحتياجـات      

 الواقـع   –الخاصة فى الوطن العربـى      
والمــستقبل، مركــز رعايــة وتنميــة 

  .الطفولة، جامعة المنصورة
منهج مقترح  ). ٢٠٠٥. (عاطف زغلول  . ٣٠

المدرسـة الاعداديـة    في العلوم لتلاميذ    
المهنية على ضوء احتياجاتهم الاكاديمية     

رســاله ماجـستير غيــر  . (والمهنيـة  
جامعة . كليه التربية بدمياط    ) . منشورة

  .المنصورة
فعاليـة  ). ٢٠٠٧.( عاطف سالم حسين     . ٣١

برنامج تدريبي مقترح لتنمية عمليـات       
العلم الأساسية لدى التلاميـذ المعـاقين       

علم بمدرسـة التربيـة    عقلياً القابلين للـت   
الخاصة بشمال سيناء تكنولوجيا التربية     

 مصر ص   - مجلة دراسات وبحوث     -
  ١٢ - ١٨٨ص  

فعاليـة  ). ٢٠٠٧.( عاطف سالم حسين     . ٣٢
برنامج تدريبي مقترح لتنمية عمليـات       
العلم الأساسية لدى التلاميـذ المعـاقين       
عقلياً القابلين للـتعلم بمدرسـة التربيـة       

تكنولوجيا التربية  الخاصة بشمال سيناء    
 مصر ص   - مجلة دراسات وبحوث     -

 ١٢ - ١٨٨ص  

). ، ابريـل  ٢٠٠٦. (عبد السلام موسى   . ٣٣
تطوير مناهج التعليم لتلبيـة متطلبـات       
التنمية ومواجهـة تحـديات العولمـة،       
مؤتمر التعليم النوعي ودوره في التنمية      
البشرية في عـصر العولمـة، جامعـة        

ــصورة  ــل ١٣-١٢المن م، ٢٠٠٦ابري
٣١٠-٢٧٢.  

الأطفال ). ٢٠٠٧. (عبد العزيز الشخص   . ٣٤
ذوو الاحتياجــات الخاصــة وأســاليب 

  .مكتبة الطبري: القاهرة. رعايتهم
التأهيـل  ). ٢٠٠٠.(عبد العظيم مرسى    . ٣٥

مكتبـة  : القاهرة. المهني للمتخلفين عقليا  
 .النهضة  المصرية للطبع

عبـد الفتـاح عبـد المجيـد الــشريف      . ٣٦
 التربية الخاصة وبرامجهـا   ). ٢٠١١.(

مكتبـة الانجلـو    : القـاهرة   . العلاجية  
 .المصرية

تعلـيم   ) .٢٠٠٥.( عبـد االله خطايبـة    . ٣٧
دار : عمـان ، الاردن     . العلوم للجميع 

 .المسيرة
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عبد االله محمد خطايبة ، الشعيلي، علـى        . ٣٨
مراعاة محتوى   ) . ٢٠٠٧( بن هويشل 

كتاب العلوم للصف الخامس الأساسـي      
يـة  في الأردن للمعايير القومية الأمريك    

لمحتوى العلوم، مجلة جامعة الـشارقة      
، ) ١ (٤للعلوم الانسانية والاجتماعيـة،     
 – ١٧٣الإمــارات العربيــة المتحــدة، 

١٩٨. 

). ٢٠٠١(عبد المطلب أمـين القريطـى      . ٣٩
سيكولوجية ذوى الاحتياجات الخاصـة     

دار الفكـر   : القاهرة). ٣(ط  . وتربيتهم  
  .العربي

مـدى  ): ٢٠٠٢(عبد الهادي مـصالحة      . ٤٠
 طلبة الصف الرابـع المعـاقين       اكتساب

بصريا لعناصر الثقافة العلمية المتضمنة     
فى كتب العلـوم المدرسـية، رسـالة        
ماجستير غير منشورة، كليـة التربيـة،      

  .جامعة عين شمس
 ٢٠٠٤.( عزو عفانة ونائلة الخزنـدار      . ٤١

التدريس الصفي بالذكاوات المتعـدد     )."
  .آفاق للنشر والتوزيع: غزة، فلسطين".ة

 ٢٠١٠. (نمر و تيسير الكوفحي   عصام ال  . ٤٢
مناهج واساليب التدريس في التربيـة      ).

دار : والتربية الخاصة عمان ، الاردن      
  اليازوي للنشر

معــايير ) . ٢٠٠٩. (عفــت الطنــاوي . ٤٣
المكتبـة  .الجودة فـى تعلـيم العلـوم        

  .ر والتوزيعنشالعصرية لل
ــاوي . ٤٤ ــت الطن ــايير ). ٢٠٠٥. (عف مع

محتوي منهج العلوم مـدخل لتطـوير        
ناهج العلـوم بالمرحلـة الإعداديـة،       م

المؤتمر العلمي التاسع، معوقات التربية     
العلمية في الوطن العربـي، الجمعيـة       

، )١(المصرية للتربية العلمية، المجلـد      
  . يوليو إلي أغسطس٢٩من 

سـيكولوجية  ). ١٩٩٢. (فاروق صادق  . ٤٥
جامعة الملك  . الرياض  . التخلف العقلي 

 .عمادة شئون المكتبات : سعود 

ــصطفى . ٤٦ ــة م ــة ). ٢٠٠١.(فاطم فاعلي
مواقف تعليمية مقترحة في تنمية بعض      
المهارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسة      

). رساله ماجـستير غيـر منـشورة        .(
 المناهج  - كلية التربية    -جامعة حلوان   
  وطرق التدريس

فتحي يونس وسـعيد الـسعيد وليلـى          . ٤٧
معوض و حنان حافظ، محمـود الناقـة      

دي مهـدي وامـال     ويسري عفيفي ومج  
عبداالله، محمد المفتي ومصطفى رسلان     
ومحسن فراج وسـعاد عمـر وحـسن        

. شحاته و صابر حسين و على الجمل ،       
) . ٢٠٠٤.(و أســماء الــشريف . . 

ــات ،   ــس ، المكون ــاهج ، الاس المن
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:  الاردن. عمـان . التنظيمات ، التطوير  
 دار الفكر

تربية وتعلـيم   ) ٢٠٠٩( السيد منصور    . ٤٨
ــين عقل ــاً المتخلف ــين : ي ــل المعلم دلي

دار . مـصر   . الاسكندرية  .والوالدين  
  الوفاء

أساليب تدريس   ).٢٠٠٩. ( لينا إبراهيم  . ٤٩
العلوم للصفوف الأربعة الأولى النظرية     

ــق ــان . والتطبي ــة : الاردن عم مكتب
  .المجتمع العربي للنشر والتوزيع

تعليم الأطفـال   ). ٢٠٠٩( ماجدة عبيد    . ٥٠
 . صفاءدار: عمان. المتخلفين عقلياً

تعليم الأطفـال   ). ٢٠٠١. (ماجدة عبيد  . ٥١
 مـدخل إلـى     -ذوى الحاجات الخاصة    

دار صـفاء   :عمـان   . التربية الخاصـة  
  .للنشر والتوزيع

مناهج ). ٢٠٠٣. (مجدى عزيز ابراهيم   . ٥٢
تعليم ذوى الاحتياجـات الخاصـة فـي       

: القـاهرة   . ضوء متطلباتهم الانـسانية   
  ،مكتبة الأنجلو المصرية

المرجـع  ): ٢٠٠٢(محمد على كامـل      . ٥٣
الشامل للتدريبات العملية لتأهيل الأطفال     

  .المعاقين ذهنيا، القاهرة، دار الطلائع
متطلبـات  ). ٢٠٠٥. (محمد فـضل االله    . ٥٤

التقويم اللغوي في ظل حركة المعـايير       
التربوية، المؤتمر العلمي السابع عـشر      

مناهج التعليم والمـستويات المعياريـة،      
 -٢٦،  جامعة عين شمس   –دار الضيافة   

 ).١( يوليو، المجلد ٢٧

). ٢٠٠٧. (مصطفى القماش وأخـرون    . ٥٥
قضايا وتوجيهات حديثة فـي التربيـة       

 .دار المسيرة: عمان. الخاصة
). ٢٠٠٨. (مصطفى عبد السميع محمد    . ٥٦

الجودة الشاملة في التعليم، نحو مؤسسة      
تعليمية فاعلة في عالم متغيـر المركـز        

. القومي للبحـوث والتربيـة والتنميـة      
 هرةالقا

). ٢٠١٠. (معجبــــة القحطــــاني . ٥٧
ــة  ــسية الملائم ــتراتيجيات التدري الاس
لتدريس التلاميـذ مـن ذوي الإعاقـة        

اللقاء السنوي الخـامس عـشر    . الفكرية
ــيم ( ــوير التعل رؤى ونمــاذج : تط

 .  المملكة العربية السعودية–)ومتطلبات

 مدى): ٢٠٠٤(ممدوح محمد عبدالمجيد  . ٥٨

 بالمرحلـة  العلـوم  منهج محتوى تناول
 وفهـم  وعملياتـه  العلم الإعدادية لإبعاد

 )٣ (٧ العملية، التربية مجلة لها، الطلاب
 ،٤٧-٣٧.  

الجودة ): ٢٠١٠(نجاح ذكي عبد الرحيم      . ٥٩
 . الشاملة في التعليم، عمان، دار البداية

 ، تقـويم جـودة      )٢٠٠٦(نائلة الخزندار  . ٦٠
توظيف تكنولوجيا المعلومات بجامعـة     
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ئـة  الأقصى من وجهة نظر أعضاء هي     
  مصر–التدريس دراسة عربية 

فعالية ). ، مارس ٢٠٠٧. (نور الرمادي  . ٦١
برنامج تدريبي سلوكي فى تنمية بعـض   
المهارات الاجتماعية والثقة بالنفس لدى     
الاطفال المعاقين عقليا القـابلين للتعلـيم       
بسلطنة عمان ، مجلـة كليـة التربيـة         

 .م٢٠٠٧بالفيوم مارس 

لـيم  الهيئة القومية لـضمان جـودة التع       . ٦٢
ــاد  ــايير ): ٢٠٠٨(والاعتم ــة مع وثيق

لمؤسـسات  (ضمان الجودة والاعتمـاد     
 Available on، )التعليم قبل الجامعي

. web siteorg.naqaae.www  
وفاء يوسف أبو حـسين، صـفاء زيـد       . ٦٣

أثر برنامج تدريـسي    ). ٢٠١٤(الكيلانى
ة و قائم على دمـج الـذكاءات المتعـدد     

أنماط التعلم في فهم المفاهيم العلميـة و        
القدرة على حل المـشكلات و الدافعيـة     
لتعلم العلوم لدى طلبة المرحلة الأساسية      
في وكالة الغوث الدولية، رسالة دكتوراة      
ــا، الجامعــة  ، كليــة الدراســات العلي

  .الاردنية، الأردن
ــز   . ٦٤ ــد العزي ــوتى، عب ــف القري يوس

): ٢٠٠١(السرطاوى، جميل الصمادى    
 .المدخل للتربية الخاصة، دبى، دار القلم
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