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أسلوب التعلم التعاوني والتبادلي على تعلم مهاراتي التصويب والتمرير في  كرة اليد لدى تلاميذ  ماثر استخدا
 المرحلة المتوسطة بدولة الكويت

 محمد جاسم عبد الرحيم*
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المقدمة ومشكلة البحث :
يتميز العصر الذي نعيش فيه بالتقدم  العممدو لالتردلر التلنللدلذو لذلدج نتيذدت ل نلتداف المعرفدو ل  دلر   

 ن  ددر الةددمي  مددرلددرك لبيددرك فددو ذميددت المذدداة  ل لنتيذددت لمتل ددت ال اردد  فددو ةذدد  المعرفددت العمميددت لا ن ددانيت 
الأذ دددزك لالمدددلام التعميميدددت ليناصدددر تلصدددي  المدددامك المرا ددديت ل  ددداليط التعمدددي  ى الأمدددر الدددذي يترمدددط العمددد  يمدددد  

      .  ترلير العمميت التعميميدت ةت  ت اير مترمبا  ذلج العصر

فددو مذددا  العمدد  للمددا لددان مددن الأددرلري  ن ت دداير العمميددت التعميميددت مددا يةددم  مددن ت يددرا  لترددلرا          
لتربيقاتدده ل فقددم نلددر الللددر التربددلي فددو العددال  المتقددم  لتلبلدد  المرا ددا  لالبةددل  فددو ذميددت المذدداة  التربليددت 
يذددام الةمددل  لمملددل   لالصددعلبا  الناتذددت يندده ى ل  ددلر  اددذ  البةددل  يددن  لملاذ ددت اددذا اةنلذددار المعرفددو لاح

اب  البدلرك العمميدت مدن ناةيدت  ودر  لادل   دملط التربيدت الم دتمرك ن ا  تعميمو يةقق رغبا  المذتمت من ناةيت ليق
من الم م إل  المةم ى لالذي  م  إلد    لر يدمك اتذااا  فدو ردرق التمريس ل  اليط التعم  التددو ت ددايم المدتعم  

 . (43: 51يمد  ل ط المعملمت لالم ارك لاةتذدا  بنل ده من و   المرلر فو ملاقف تعميميت متنليت )

(  ن إةم  التةميا  التو م5111" مكارم حلمي أبو هرجه ، محمد سعد زغلول " )فيذلر ل  من       
نلاذ  ا او ترلير العمميت التعميميت مما ا تمز  ت يير المنااج المرا يت لمراة  التعمي  الموتملت بأاماف ا لل ارم ا 

مميت إل  ممار ه ل ملج ةيا  ى لذا ف ل يمعط ملراً ااماً لررق تقليم ا ى فالتعمي  يعتمم يم  تةلي  الةقارق الع
 ( ل22:  22فو تةميم م تقب  الأمت ل صبح ترلير  يتميز باللملليت ليتنال  ذميت ذلانط المتعم  )

لذا فمن الأرلري  ن يللن المعممين يم  مرايت بأةم  الأ اليط لالتقنيا  الةميبت التو تملن   من تلصي       
متعممين لت يرت مذاة   فأ  لتة ين يمميت التعمي  لالتعم  ى لمن انا ت  ر  اميت اوتيار الأ ملط المعرفت لم

التمري و المنا ط لتةقيق ال مف المنللم ى لاذا اةوتيار يتلقف يم  وبر  المعم  لمم  إمراله لربيعت 
 .( 223: 51لمللنا  لمت يرا  الملاقف التعميميت الموتملت )

ى فبملن ذلج  ت   قمرا   امرا أرلر  التربيت الرياأيت لألبر من رريقت ل  ملط لمتمريسمعرفت معم  ل  
لمعارف المعم  فو التعام  مت الر ط مةملمك مت أرلرك ملارلت المتعم  ماو  يمميت التعمي  لالتعم  لاةنتقا  

 ل( 242: 29ت  )دددددددددملدالمت يرك لالموتا  الملاقف التعميميت ددددددددد  ا يذابيت تذددددددن ال مبيت إلدددددددددم
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 ن ايتمام المعم  يم    ملط لاةم فو التعم  ليس م( 5111" أحمد حسين اللقانى " )لما يلأدح  
بالأرلرك  ن يؤم  إل  تعم  ذميت المتعممين بنلس الم تل  لمن انا ف  بم يم  المعم   ن ي دتوم  العدميم من 

 0(33: 4 دبت لألبر يمم مملن من  المتعممين )  داليط التعم  من  ذ  تلفير ملاقف تعميميت متنليت لمنا

عفاف عبد الكريم ى  مIkulayo  & philomena  (5111)ايكولايو وفيلومينا ليتلق ل  من   
يم   نه ة يلذم   ملط لاةم يملن  ن نعتبر   فأ  الأ اليط التمري يت ى (م5111)، سعيد الشاهد(م1996)

 ملان التأبير فو مافعيه  ت الموتملتقف التعميمياالمل مت يتنا ط  الذيالأ ملط فالمعم  المؤا  ال الذي يوتار 
و إنذاز وبرك تعميميت ددددددددددداا  فددددددت تل به بصير  لف ماً  لبر مما ي ددددددددددددده مذميددددددددددالمتعم  لتعميمه برريقت فعال

 ( 1: 55( ) 44:  13( ) 53:  27يميقتل ) 

الت  تةقق لمت ميذ  امافا مةممك ين رريق ملارلت    طإةم  الأ الي م  التعالنوليعتبر   ملبو التع 
لما ف  التعم  التعالنو ل ور  بتعمي  تمميذين بعأ   البعض  لتلايم   معا من و   مذمليا  ص يرك متعالنت

 لما ف  التعم  التباملو ل 

بين  رراف ف   تت  تلارليهو ال يمميت  ن   ملط التعم  التعالن م(1115أبو النجا عز الدين )لير   
ر ط لنقل  يم  تلزيت للأملار   (5 – 4ملقف تعميمو تعممو يم  لل  مذمليا  ص يرك تترالف ما بين)

 (  52:2)  ماو  المذمليت ة ط قمرا  الأيأاء لزيامك فايميت التعمي  لتةقيق امف ملترج ل 

 نه ليس اناج م ارا   لبر  اميت للإن ان من  م(5111)يشير محمد الشعيبي لين  اميت التعم  التعالنو  
م ارا  التعالن لالتلاي  ى ل ن مع   التلاي  ا ن انو تلاي  تعالنو ى ةي   ن التعالن من  ا  القلايم ل يلمت 

 (334:12التلاي  البلر  ل ن النذاف فيه من  ي   اةتياذا  إتقان الأيما  ا ن انيت ل  )

تمريس الأقران ( من  ا  الأ اليط الذميمك ف  مذا  تمريس التربيت  ط التباملو ) مل الأليعتبر  يأا  
اللةيا  المتةمك الأمريليت بةي  يقل  التمميذ بملر رري و ف  العمميت التعميميتى  فوالرياأيت التو   ر  مؤورا 

( Doerلاذبا  لي م  بالمؤم  )ليعتمم اذا الأ ملط يم  ما ي م  بالعم  البنارو ىفأةم التمميذين يقل  بأماء ال
( Observerبينما يقل  الآور بم ة ت المؤم  ليقم  له بعض ا يأاةا  لالت ذيت الراذعت لي م  بالم ة  )

يراء الت ذيت الراذعت إل  التمميذ الم ة  فقرل)  : 51ليللن ملر الممرس و   اذا الأ ملط ال الألراف لاح
130) 

لعاط الذماييت التو يتميز ال ملج الةرلو في ا بالتنل  لالتعمم ن راً للذلم ةيط لتعتبر لرك اليم من الأ      
لوص  ل ماك فو تلاي  م تمر لغير منقرت للذلج يتميز الأماء الم اري بأنه مذمليت من الةرلا  المترابرت 

 (12: 2امفل)  لالمنممذت لالتو يؤمي ا ال يط ة ط مترمبا  الملقف الذي يمر به و   المناف ت لتةقيق

لمن و   يم  الباة  ممرس تربيت بمنيت بمللت للرك اليم من الألعاط الممرذت بمن اج التربيت الرياأيت  
الللي  ةة  الباة  ان اناج   دملط لاةماً لمتمريس متبت ال   دملط التمريس بالعرض التلأية  لالذي يعتمم 
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م  يتبعه يرض لمنملذج ملن  من  ملارلت فعميت لممتعممين يم  مصمر لاةم لممعرفدت لال اللرف من ذانط المع
تراي  اللرلق اللرميت بين الر طى فو الملقف التعميمو ملن التررق ال البة  ين   اليط تمري يت  ور  قم 

مت ت تبير مافعيه الر ط نةل التعم   ربماا ت    اللق  اللم   بناء المرس فو الممار ت ل إملانيت للذلج 
يم    ملط التعم  التعالنو لالتباملو لذا ر ي الباة  ا توما   ىفو العمميت التعميميتاةيذابيت المتعم   ملارلت

ربما يللنا  لبر فايميت ل بق   براً بالن بت لمعمميت  بعض م ارا  لرك اليم لت ميذ المرةمت بمللت الللي   ماء
                                 التعميميت
 :حث والحاجة إليـهأهميه الب
 .قم ي    ف  تة ين العمميت التعميميت لزيامك فايميت ا لذعم ا  لبر تابيراً لايذابيت -1
بعدض م دارا  لدرك اليدم لبلدل  ي دمح لممتعممدين بالتلايد  لاةيذابيدت   إبار  المافعيت نةل تعم -2

 ل
بيردا  تعميميدت  ت يير الملر التقميمي لممعم  مدن مذدرم ناقمدت لممعملمدا  لالمعرفدت إلد  تصدمي  -3

 فعالت لزيامك ملر   فو التلذيه لا رلامل

 هـدف البحـث : 
 ي مف البة  الةالو التعرف يم      

فايميددت ا ددتوما    ددملط الددتعم  التعددالنو يمدد  تعمدد  م ددارتو التصددليط لالتمريددر فددو لددرك اليددم   -1
 لمي ت ميذ المرةمت المتل رت بمللت الللي  

التبدداملو يمدد  تعمدد  م ددارتو التصددليط لالتمريددر فددو لددرك اليددم   فايميددت ا ددتوما    ددملط الددتعم  -2
 لمي ت ميذ المرةمت المتل رت بمللت الللي 

 فروض البحث :
تلذم فرلق مالت إةصاريا بدين متل درا  القيا دا  القبميدت لالبعميدت لممذمليدت التذريبيدت الأللد  )   دملط  -5

لدددمي ت ميدددذ المرةمدددت تمريدددر فدددو لدددرك اليدددم  تعمددد  م دددارتو التصدددليط لالالدددتعم  التعدددالنو ( يمددد  م دددتل  
 المتل رت بمللت الللي  لصالح القياس البعم  

تلذم فرلق مالت إةصاريا  بين متل را  القيا دا  القبميدت لالبعميدت لممذمليدت التذريبيدت البانيدت )   دملط  -1
يدددذ المرةمددددت لددددمي ت متعمددد  م ددددارتو التصدددليط لالتمريدددر فددددو لدددرك اليدددم  الدددتعم  التبددداملو ( يمدددد  م دددتل  

 المتل رت بمللت الللي  لصالح القياس البعم ل
ة تلذددم فددرلق مالددت إةصدداريا بددين متل ددرا  القيا ددا  البعميددت لممذمددليتين التذددريبيتين الأللددو لالبانيددت  -3

لدمي ت ميدذ المرةمدت المتل درت بمللدت اللليد  تعمد  م دارتو التصدليط لالتمريدر فدو لدرك اليدم يم  م دتل  
 المصطلحات الواردة بالبحث : 

 أسـلوب التدريـس :  -5
   (144: 26مذمليت من ا ذراءا  التنليذيت التو يتبع ا المعم  فو تنليدذ المامك التعميميت )   
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 التعلم التعاوني: -1

تلدارليه تدت  بدين يدمك  ردراف فد  ملقدف تعميمد  تعممد  يمد  لدل  مذمليدا  صد يرك تتدرالف مدا  تال يمميد"     
( ردد ط ى ليقددل  يمد  تلزيددت لددلأملار ماودد  المذمليدت اللاةددمك ة ددط قدمرا  الأيأدداء لزيددامك فايميددت 5 -4بدين ) 

 ( 52: 1التعم  لتةقيق امف منللمل) 

 :التعلم التبادلي -3

عتمددم يمدد  الددتراج تمميددذين يقدل  إةددمااما بددأماء اللاذبددا  لي ددم  بددالمؤمي بينمددا " ادل الأ ددملط الددذ  ي      
 المعمد يقدل  الآودر بم ة دت المدؤم  ليقدم  لده بعدض ا يأداةا  لالت ذيدت الراذعدت لي دم  بدالم ة  ليلدلن ملر 

يراء الت ذيت الراذعت إل  التمميذ الم ة  فقر" ل )  (130: 51  و   اذا الأ ملط ال الألراف لاح
 الدراسات السابقة: 

(ا دت مف  المرا دت التعدرف 23) مErnstmika& Buramark(5111) أرنسـت ميلـ& يبيرمـار&مرا دت  -1
يمدد  تددأبير ا ددتوما    ددملط الأقددران يمدد  تعمدد  بعددض الم ددارا  الةرليددت لالناةيددت المعرفيددت لاةذتماييددت رمبددت 
المدددمارس العميدددا ى ال دددنت الن اريدددت مدددن التعمدددي  الذدددامع ى ا دددتوم  الباةددد  المدددن ج التذريبددد  ى لالدددتمم  ييندددت 

تددارج  ن   ددملط تلذيدده الأقددران  م  إلدد  تقددم  رمبددت المددمارس فدد  ى للددان مددن  ادد  الن-رالددط 40البةدد  يمدد 
 الم ارا  الةرليت لالمعرفيت لله تأبير  يأا ف  الناةيت اةذتماييتل

ا ددت مف  المرا ددت مةاللددت التةقددق مددن ا ددتمتا  الردد ط فدد  بدد   بيرددا  (11م( )5111)cai كــاىمرا ددت  -2
(ى C( ى التبدددامل  ) Aبيدددت الرياأددديت بأ دددملط الأمدددر) لمتدددمريس لتةميدددم بةددد  مدددم  اة دددتمتا  فددد  مرس التر 

 24( ى ا توم  الباة  المدن ج التذريبد  ى لالدتمم  ييندت البةد  يمد  Eالتربيق الذات  متعمم الم تليا  ) 
ى للان من  اد  النتدارج  ن يدم  لذدلم فدرلق بدين مذمدليتو التبدام  لمذمدليتو المتعدمم الم دتليا  ى -رالط

 بر متعت بلل  يا  من الأ ملبين  ي  ن   ملط الأمر ال
ا دت مف  المرا دت التعدرف يمد   فأد    داليط التدمريس الم دتوممت )  (51م() 1111لمياء محـروس)مرا ت  -3

اةلتلدددداف الملذدددده ( يمدددد  م ددددتل  الأماء الم ددددار  لالمافعيددددت لددددبعض الم ددددارا   –تلذيدددده الأقددددران –الألامددددر
الرياأديت برنرداى ا دتوم  الباةد  المدن ج التذريبد  ى لالدتمم   الأ ا يت ف  لدرك ال دمت لرالبدا  لميدت التربيدت

رالبدت مدن رد ط اللرقدت البانيدت بلميدت التربيدت الرياأديت برنردا ى للدان مدن  اد  النتدارج  22يينت البة  يم  
إن   دددملط الدددتعم  بتلذيددده الأقدددران ادددل  فأددد  الأ ددداليط ةلت ددداط بعدددض الم دددارا  الأ ا ددديت لتنميدددت مافعيدددت 

   لرك ال مت يميه اةلتلاف الملذه ب    ملط الألامر لا نذاز ف
ا ت مف  المرا ت التعرف يم  تأبير   دملط الدتعم  التعدالنو يمد  م دتل   (1م()1111احمد العميرى)مرا ت  -4

ذامعددت المنصددلركى ا ددتوم   – ماء رفعددت النرددر فدد  رفددت الأبقددا  لردد ط اللرقددت البانيددت بلميددت التربيددت الرياأدديت 
رالبددا ى للددان مددن  ادد  النتددارج تلددلق المذمليددت  22الباةدد  المددن ج التذريبدد  ى لالددتمم  يينددت البةدد  يمدد  

التذريبيددت الأللددد  التدددو ا دددتومم    دددملط الدددتعم  التعددالنو يمددد  المذمليدددت التذريبيدددت البانيدددت التدددو ا دددتومم  
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ن لمم دددتل  الرقمدددو ممدددا يدددم  يمددد   ن تدددأبير   دددملط   دددملط الألامدددر ةيددد    دددر  اللدددرلق فددد  ن دددبت التة ددد
 الألامر لان تأبيرا ب يرا مقارنت بأ ملط التعم  التعالنو

ا ت مف  المرا ت تصمي  برنامذين تمري ديين بأ دملبو التبدام  لاةلتلداف (15( )1111) سالم تميرفمرا ت  -3
المتبدددت لدددتعم  بعدددض م دددارا  الذمبددداز يمددد  التعدددرف يمددد  تدددأبير التدددمريس بالأ دددملبين لالأ دددملط  -الملذددده  

التةصي  الم ار  لتمميذا  الصف الأل  البانل  ى ا توم  الباة  المن ج التذريب  ى لالدتمم  ييندت البةد  
تمميددذك مددن ممر ددت  نصدداف  ددر  البانليددت بددالزيتلنى للددان مددن  ادد  النتددارج ان التددمريس بأ ددملط  120يمدد   

تةصددي  الم ددار  لتمميددذا  الصددف الأل  اةيددمام  للددذلج   ددملط اةلتلدداف التبددام  لدده تددأبير ايذابيددا يمدد  ال
 تللق   ملط التبام  ين اةلتلاف الملذه لالأ ملط المتبت فو م تل  التةصي  الم ار  -الملذه 

ا ددت مف  المرا ددت التعددرف يمدد  مددم  تددأبير ا ددتوما  الددتعم  التعددالنو  (1م( )1113إســماعيل خمــيس)مرا دت  -5
م تل  الأماء الم ار  ف  لرك ال مت لت ميذ الةمقت البانيت من التعمي  الأ ا دوى فايميدت اللةدما  يم  تة ين 

التعميميت با دتوما    دملط الدتعم  التعدالنو فد  لدرك ال دمتى ا دتوم  الباةد  المدن ج التذريبد  ى لالدتمم  ييندت 
ى للددان مددن  ادد   -يددت بالمنلفيددتتمميددذ مددن ت ميددذ الصددف البددانو بممر ددت اللدد ماء ا يمام  140البةدد  يمدد 

إن  -النتدارج إن ا دتوما    دملط الدتعم  التعددالن   فأد  مدن رريقدت الدتعم  المتبددت فد  تعمد  م دارا  لدرك ال ددمتل
ا   ن ادددذا الأ دددملط يلأددد    –ا دددتوما    دددملط الدددتعم  التعدددالن  ذل فايميدددت فددد  تعمددد  م دددارا  لدددرك ال دددمت 

 ا تومامه ف  اةلعاط الذماييت ل
ا ت مف  المرا ت التعرف يم  تدأبير   دملط العمد  التبدامل  يمد  تعمد   (1م( )1113إيمان الحارونى)ت مرا  -2

بعض الم دارا  الأ ا ديت فد  اللدرك الرداررك لدم   تمميدذا  الصدف الأل  اةيدمام  ى ا دتوم  الباةد  المدن ج 
امي بممر دددت ال ددداما  تمميدددذك مدددن تمميدددذا  الصدددف الأل  ا يدددم22التذريبددد  ى لالدددتمم  ييندددت البةددد  يمددد  

ا يماميددت بالزقددازيق ى للددان مددن  ادد  النتددارج إن   ددملط العمدد  التبددامل  لدده تددأبير إيذابيددا ما  إةصدداريا يمدد  
ا ر دا  الأمدامو الملاذده (   فد   اللدرك  –التمريدر مدن   دل   –تعم  الم ارا  الأ ا يت ) التمرير مدن  يمد  

 الراررك لت ميذ الصف الأل  ا يمامي ل

جراءات البحث:خ  طة وا 
 منهج البحث :

التصمي  التذريبو لمذمليتين  لذلج با توما الباة  المن ج التذريبو لم رمته ربيعت البة  ا توم  
 بإتبا  القياس القبمو لالبعم  لل  المذمليتينل نتذريبيتي

 مجتمع البحث :
  2013بمللت الللي  لمعا  المرا و  تيتمب  مذتمت البة  ف  ت ميذ المرةمت المتل رت بمنرقت اللرلاني

 /2015    . 

 عينة البحث :
 لقمقا  الباة  باوتيار يينت البة  بالرريقت العمميت من بين ت ميذ الصف البامن بممر ت زيم الةاربت 
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لمذمليدت  ( تمميدذاً 30( تمميذاًى لقم ت  تق يم   يللارياً بلاقدت )50لقم بمغ يمما  )ت  إوتيارا  بالرريقت العللاريت 
( تمميذاً لمذمليت تذريبيت الل  ىلقم ت  اة تعانت بعينت من مذتمت البة  الأ ا ديت لودارج 30تذريبيت الل  ى ل)

( تمميدددذاًى لذلدددج  ذدددراء التذربدددت اة دددتر ييت لالتةقدددق مدددن المعدددام   30العيندددت الأصدددميت لمبةددد ى بمدددغ يدددمماا )
 العمميت ل وتبارا  الم توممت فو البة ل

 وأدوات جمع البيانات: وسائل
 ا تعان الباة  لذمت المعملما  لالبيانا  الواصت بالبة  بالل ار  التاليت :

 الاجهزة :  -5
 اللزن : با توما  ميزان ربو  ت  ة اط اللزن بالليمل ذرا ل-
 الرل  : با توما  ذ از الر تاميتر ت  قياس الرل  لأقرط  نتيمترل-

 البرنامج التعليمي :الأدوات المستخدمة لتطبيق  -1
 لرير قياس مرن )بال نتيمتر(ل        -لرك يم ل             -      .صلارك  - ايت إيقافل    -
 .                   ةارر تمريط –ممعط لرك يمل             - قما  ب  تيجل         -ةبا ل       - 
 (1الاختبـارات الـبدنيـة  ملحق ) -3

المرتبردددت بلدددرك اليدددم لاةوتبدددارا  المراذدددت العمميدددت لالمرا دددا  ال دددابقت مةتدددل  بعدددض  ميددد تةقدددا  الباةددد  ب
  الاةوتبدددارا  التدددو تقي ددد بلدددرك اليدددمقدددا  الباةددد  بةصدددر مذمليدددت مدددن الصدددلا  البمنيدددت الواصدددت لالمقددداييس  بددد  

( 1الوبدراء ممةدق ) ( ليرأد ا يمد  ال دامك2فدو ا دتمارك ا دتبيان ممةدق ) بد  لأدع ا بلدرك اليدم رياأتلالمرتبرت ب
لاةوتبددارا  التددو تقدديس اددذ  الصددلا  لالتددو تتنا ددط مددت  بلددرك اليددملذلددج لمتعددرف يمدد  الصددلا  البمنيددت الواصددت 

( نتدارج ا دتمارك ا دتر   ءراء الوبدراء لمصدلا  1ربيعت اذا البة  لالمرةمت ال دنيت قيدم البةد  ليلأدح الذدمل  )
   م البة  للذلج  ا  اةوتبارا  التو تقي  الالبمنيت التو تتنا ط مت المرةمت ال نيت قي

 (5جدول )
 النسبة المئوية والاهمية النسبية لكل صفة من الصفات 

 (51)  ن=             راء الخبراءوفقا لأ  التى تقيسها  تالاختباراالبدنية واهم                      

 الصفات البدنية م
نسبة 

 الاتفاق
 اسم الاختبار

نسبة 

 الاتفاق

 %111 الوثب العمودي من الثبات %111 القدرة العضلية للرجلين 1

 جرام لابعد مسافة011رمى كرة زنة  %111 القدرة العضلية للذراعين 2

 

01% 

 م 11×4الجرى الارتدادي  %111 الرشاقة 3

 

01% 

 %01 ثني الجذع أماما من الوقوف %111 المرونة 4

 %40   30اوتبار يمل  %20 ال ريت 3
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 المعاملات العلمية للاختبارات البدنية والمهارية 
 صدق التمايز: 

مدن نلدس مذتمدت ت ميدذ ( 13ا تعان الباة  بصمق التمايز فدو اةوتبدارا  البمنيدت قيدم البةد  باوتيدار )
ت ميددذ مددن فريددق لددرك اليددم بالممر ددت ( 13البةدد  لوددارج يينددت البةدد  الأ ا دديت لمذمليددت غيددر مميددزك لالأوددر  )

 (يلأح ذلجل 2يت مميزك لذمل  )  لمذمل 
 (2ذمل )

 ( 31دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في الاختبارات البدنية ) ن= 
قيمة 

"ت" 

 المحسوبة

 غير المميزة

 11= 2ن
 المميزة

 11= 1ن
وحدة 

 القياس
 م المتغيرات

 1م  1ع  2م  2ع 

 من الثبات الوثب العمودي سم 26.1 3.2 34.0 3.1 7.6

ت البدنية
ختبارا

لا
ا

 

 011رمي كرة طبية زنة  متر 3.71 1.21 4.11 1.12 7.4
 م 11×4الجرى الارتدادي  ثانية 0.11 1.23 0.21 1.10 3.2

 ثني الجذع أماماّ من الوقوف سم 4.41 1.61 7.0 1.11 11.3

 م 31عدو  ثانية 3.01 1.31 3.37 1.14 1.1

 5011=  1011معنوية  قيمة )ت ( المحسوبة عند
للصالح  المذمليتين المميزك لغير المميزك( لذلم فرلق مالت إةصاريا بين 2يتأح من ذمل ) 

 اةوتبارا لمما يلير إل  صمق اةوتبارا  البمنيت فو  المذمليت المميزك
 الثبات:

يامك التربيق يم  نلس العينت   ا توم  الباة يذام معام  الببا   رريقت تربيق اةوتبارا  لاح
 ( يلأح ذلج ل3(  لذمل  )تالم توممت فو الصمق بلارق زمنو   بل  ل وتبارا  )البمني

 (3جدول )
 (51)ن=            البدنية معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني في المتغيرات

قيمة 

"ت" 

 المحسوبة

 التطبيق الأول التطبيق الثاني
وحدة 

 القياس
 م المتغيرات

 1م  1ع  2م  2ع 

 الوثب العمودي من الثبات سم 26.1 3.2 26.2 3.14 1.10

ت البدنية
ختبارا

لا
ا

 

1 
 011رمي كرة طبية زنة  متر 3.71 1.21 3.61 1.10 1.6
 م 11×4الجرى الارتدادي  ثانية 0.11 1.23 0.12 1.21 1.2

 ثني الجذع أماماّ من الوقوف سم 4.41 1.61 4.44 1.70 1.2

 م 31عدو  ثانية 3.01 1.31 3.03 1.32 1.2

 

 5011=  1011قيمة )ت ( المحسوبة عند معنوية 
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 0002ى  0004( ن ذميدت قدي  )   ( المة دلبت غيدر مالدت إةصدارياً ةيد  تنةصدر مدا بدين ) 3يتأح من ذدمل  )
 ( الذملليت مما يم  ببا  اةوتبارا  قيم البة  ل( لاو  ق  من قي   )   

 (1الاختبارات المهارية ملحق )  -
المرتبردددت بلدددرك اليدددم لاةوتبدددارا  المراذدددت العمميدددت لالمرا دددا  ال دددابقت مةتدددل  بعدددض  تةميددد قدددا  الباةددد  ب

الأ ا دديت )قيددم البةدد ( لالمقدداييس  بدد  قددا  الباةدد  بةصددر مذمليددت مددن اةوتبددارا  الم اريددت لالمرتبرددت بالم ددارا  
( لتةميدم  ن دط اةوتبددارا  الم اريدت المرتبردت بالم ددارا  4لتد  لأدع ا فدو ا ددتمارك ا دتر   ر   الوبدراء ممةددق )

الأ ا يت )قيم البةد ( فدو رياأدت لدرك اليدم  لالمنا دبت لعيندت البةد  لتد  ة داط الن دبت المرليدت ل دذ  الآراء ى لادذا 
 (ل4ما يلأةه ذمل  )

 (1جدول )
                                                                                          51ن=     الخبراء لأراءالنسبة المئوية والأهمية النسبية لكل اختبار من الاختبارات المهارية وفقا           

 م المهارية الاختبارات أراء الخبراء

 5 ( ثانية 31حائط )ى لالتمرير والاستلام ع 511%
 3 كرات 3م من المرمى باستخدام 11التصويب من الثبات على بعد  11%

 المعاملات العلمية للاختبارات المهارية: 

 :الاختباراتصدق  -
مدددن نلدددس تمميدددذ ( 20قيدددم البةددد  باوتيدددار ) الم اريدددتا دددتعان الباةددد  بصدددمق التمدددايز فدددو اةوتبدددارا     

تمميدددذ مدددن فريدددق لدددرك اليدددم ( 20البةددد  الأ ا ددديت لمذمليدددت غيدددر مميدددزك لالأودددر  )مذتمدددت البةددد  لودددارج ييندددت 
 يلأح ذلجل( 3لمذمليت مميزك لذمل  )  بالممر ت 

 
 (1جدول )

                                                                                     11ن = دلالة الفروق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة في الاختبارات المهارية 
 قيمة ت

 غير المميزة
 المميزة

 
 البيانات الإحصائية            

 

 م ع م ع  الاختبارات

 التمرير والاستلام على حائط  17ر11 1ر11 13ر0 1ر02 4ر61

 ث(31)

كور يد على المرمى 3تصويب  1ر0 1ر42 1ر- 1ر02 2ر61

 م21من مسافة 

  1ر5= 1ر11 مستوى عند الجدولية ) ت ( قيمة
للصالح  المذمليتين المميزك لغير المميزكلذلم فرلق مالت إةصاريا بين ( 3يتأح من الذمل  )

 اةوتبارا لمما يلير إل  صمق اةوتبارا  الم اريت فو  المذمليت المميزك
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 الثبات: ل

يددددامك التربيددددق يمدددد  نلددددس العينددددت   ا ددددتوم  الباةدددد يذددددام معامدددد  الببددددا   رريقددددت تربيددددق اةوتبددددارا  لاح
 ( يلأح ذلج5(  لذمل  )الم اريتالم توممت فو الصمق بلارق زمنو   بل  ل وتبارا  )

 (1جدول )
                                                                                     11ن =   ي للاختبارات المهارية قيد البحثالأول والثان ينمعامل الارتباط بين التطبيق

مستوى 

 الدلالة

معامل 

 الارتباط

 البيانات الإحصائية            التطبيق الأول التطبيق الثاني

 م ع م ع الاختبارات 

علرررى حرررائط )  مالتمريرررر والاسرررتلا 14ر3 1ر21 14ر31 1ر01 1ر021 دال

 ث(  31

كور يد على المرمى مرن 3تصويب  1ر - 1ر 02 1ر4 1ر61 1ر601 دال

 م 21مسافة 

   1ر111=  1ر11) ر ( الجدولية عند قيمة
 0ر223(  ن قدي   معددام   اةرتبددار ل وتبدارا  الم اريددت قددم انةصدر  مددا بددين )5يتأدح مددن الذددمل  )

 ل مما يم  يم  ببا  ذلج اةوتبارا( لا  البر من قيمت ) ر( الذملليت 0ر421
   : استمارات تسجيل القياسات بالبحث -

 (5ا تمارك ت ذي  البيانا  المتعمقت بمعمة  النمل )ال ن _ الرل  _ اللزن (لممةق)- 
 (2ا تمارك ت ذي  نتارج اةوتبارا  البمنيت قيم البة ل ممةق) -ط
 (4البة ل ممةق)ا تمارك ت ذي  نتارج اةوتبارا  الم اريت قيم -ج

 : مجموعتى البحثتكافؤ 
بعدض المت يدرا  التد  تدؤبر فد  الدتعم  لاد  )  لالبانيدت فد  الأللد التذريبيتين المذمليتين  ت  ايذام تلافؤ

 ( يلأح ذلج ل2المتعمقت بلرك اليم لذمل )( لالم اريت وتبارا  البمنيتال ن ل الرل  ل اللزن ل لاة
 (1جدول )

 متغيرات فى فى القياس القبلى وقيمة )ت( والانحرافات المعياريةالمتوسطات الحسابية 
 (11ن التجريبيتين ن=)للمجموعتيوالمهارية البدنية  )السن والطول والوزن لاختبارات

مستوى 

 الدلالة

 )ت(

 المحسوبة

الانحراف 

 المعيارى

المتوسط 

 الحسابى
 المجموعة ن

وحدة 

 القياس
 المتغيرات

 غير دال

 1ر7 

 الشهر 1التجريبية 32 01ر141 4ر21
 

 السن

 
 2التجريبية  20 130ر60 3ر20

 1ر11 غير دالة
 الطول سم 1التجريبية  32 114ر41 4ر10

 2التجريبية  20 112ر60 7ر31

 الوزن كجم 1التجريبية  32 47ر06 1ر67 1ر40 غير دالة
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 2التجريبية  20 44ر43 6ر11

 1ر11 غير دالة
متر من  31العدو  ثانية 1التجريبية 32 7ر10 1ر00

 2التجريبية  20 7ر33 1ر70 وضع البدء العالى

الوثب العريض من  سم 1التجريبية  32 130ر36 12ر72 1ر340 غير دالة

 2التجريبية  20 130ر16 11ر01 الثبات

 غير دالة
 1ر014

رمى كرة زنة  سم 1التجريبية  32 0ر12 1ر01

 2التجريبية  20 11ر14 2ر13 مسافةجم لابعد 011

 الزمن 1التجريبية  32 17ر11 2ر10 1ر11 غير دالة

 )ث(

 الجرى الارتدادي

 2التجريبية  20 11ر04 1ر06 م11×4

ثنى الجذع من  سم 1التجريبية  23 1ر76 2ر32 1ر361 غير دالة

 2التجريبية  20 1ر00 2ر17 الوقوف

 1ر161 غير دالة
 الاستقبالالتمرير وا عدد 1التجريبية 32 13.44 1ر60

 2التجريبية  20 13ر21 1ر13 ث (31على حائط )

كور يد 3تصويب  درجة 1التجريبية  32 1ر01 1ر63 1ر336 غير دالة

على المرمى من 

 م 21مسافة
 1التجريبية  11 1ر11 1ر11

 2ر-= 0ر03* قيمة )ت( الجدولية عند مستوى 

المذمددليتين تلددافؤ ( ممددا يددم  يمدد  0ر03"   " غيددر مالددت ينددم )  ت(  ن ذميددت قيمدد2ذددمل  )يتأددح مددن 
 الم اريت قيم البة  ل  البمنيت اةوتبارا مت يرا  )ال ن ل الرل  ل اللزن ل ل الألل  لالبانيت ف   يتينالتذريب

   الجزء التعليمي

 -: ل التعم  التعالن  لالتبام لأ ملبوالتعميم   الذزء إيمام ورلا 
ةيددد    لراقفددد   لالتبددداملو التعدددالنوالدددتعم     دددملط_  نالتذدددريبيتيتددد  تصدددمي  اللةدددما  التعميميدددت لممذمدددليتين  -

    . لملةمك لالتربيقو الأ ا و التعميموالعم  يم  الذزء    لراقيتأمن 
 15)  بلاقددت لالتبدداملو التعددالنوالددتعم   و  ددملبللقددم تدد  تةميددم مةتليددا  اللةددما  التعميميددت للددرك اليددم با ددتوما   -

يمدد   ن   يددت   الأ ددملبينمددن     ددملط( للدد     ددابيتلمددمك بمانيددت  الأ ا دديتلةددمك تعميميددت ودد   تذربددت البةدد  
تعمدي   الم دارك لاللةدمك  إلد ت دمف    بل من ل   الألل تللن اللةمك   نيم     بلييا نتعميميتيتمريس لةمتين 

 يم  الم ارك ال ابق تعمم ا لمناف ا  يمي ا ل  تمر بياالم ارك من و     ماءفعم  يم   تربيقالبانيت 
( مقيقدت لادذا زمدن المت يدر التذريبدو ) 23من دا )  الأ ا دو( مقيقت  لالذزء 43لقم لان زمن اللةمك التعميميت )  - 

 ل (   ملط التمريس
مدن الدمرس فد  الةصدت البانيدت مدن لد    دبل   الأ ا دوقا  الباة  بتق دي  زمدن اللةدمك التعميميدت بالن دبت لمذدزء  - 

 لم ابقا  ل  تمر بيا( مقيقت 13لمم ارك التعميميت ى ) إيامك( مقارق 10)  إل 
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ت  البةددد  فددد  المت يدددرا  التذريبيدددت المتعمقدددت بتصدددمي  يبدددين مذمدددل  التذريبدددوللقدددم را  الباةددد  يلامددد  الأدددبر  -
الماميدت  بدين   لا ملانيداالدمرس لمةتدل  اللةدما   ذدزاء اللةما  التعميميت ةي  ت  تلةيدم الدزمن اللمد  لزمدن 

   ل  من المذمليتين ى للان اةوت ف اللةيم بين المذمليتين ال   ملط التمريس فقر ل
 التوزيع الزمنى لمحتوى الجزء التعليمى :

قيدم البةدد    تد  تلزيدت مةتدل  الذدزء التعميمد  يمد  لد ر بلاقدت مر ددين   دبلييا للد    دملط مدن   داليط التدمريس -
 مقيقت (ل 350لبإذمالو زمن )

ق(لممقممدددت لا ةمددداء ى ) 3مقيقدددت ) لادددل زمدددن الةصدددت بالممر دددت ( إلددد  )  43تددد  تق دددي  الدددزمن اللمددد  اللةدددمك   -
 ق ( لمذزء الوتام  لالت مرت ل3ق ( لمذزء الأ ا و من المرس ى ) 23ق( إيمام بمن  ى )10

التددمريس ل ددا يددلم  الأةددم لاةبنددين ى لالمذمليددت التذريبيددت البانيددت يددلم  ال ددب  المذمليددت التذريبيددت الأللدد  يددت   -
 لالأربعاء من ل    بل  لبذلج يصبح الذزء التعميم  مت الي لممذمليتين ل

  ل بنداء 3/2015/ 30  الملافدق الأربعداء  لانت د  يدل   2015/  3/  5 الملافدق  الأةدميدل  بم  تنليدذ التذربدت  -
 التاليت: لا ذراءا تبت الباة  الورلا  اليتين التمريس لممذم

 المجموعة التجريبية الأولى  ) التعلم التعاوني (:

ليددا  يتددرالف يددمم  فراماددا إلدد   ربعددت ت ميددذ فددو المذمليددت ى للقددم قددا  الباةدد  م  الت ميددذ إلدد  مذيتق ددتدد  
 البمنيددت لالم اريددت القبميددت با أددافت إلدد  قيددا بتلزيددت الت ميددذ يمدد  المذمليددا  بندداء يمدد  م ددتلاا  فددو اةوتبددارا  

 -الورلا  التاليت : الباة  بأتبا 
 أعيف (ل –متل ر  –تق ي  الت ميذ إل  ب   م تليا  )متللق  -5
 الم تليا  الب بت ليم  ل  مذمليت يةتل   تللي  المذمليا  بةي   -1

 إة  ن الباة  را   ن يللن تلزيت الت ميذ ماو  المذمليا  بناء يم  ملافقت  يأاء ل  مذمليت 

رمط الباةد  مدن  يأداء لد  مذمليدت  ن يأودذلا ملدان فدو الممعدط ى بةيد  يلدل  لد  ملدان مذمليدت يمد   -
 ل بقمر ا ملان ملاذ ينتعالنيت ى لان يللنلا 

للد  ن يان   دمار   ى  إل مذمليت   لمنامات   به ى  ب   رلما  الباة  قا   يأاء ل  مذمليت باوتيار ا   ل -
 .  يأاء ل  مذمليت ف  ليان لاةم بلوص لاةم تصبح

تم  المرا ت ف  فناء الممر ت ى ةي  وصص ل  رلن من  رلان اللناء للد  مذمليدت ى ة  -ملان المرا ت : - 
 ميذ لالتقمي  من الألأاء ليت يران لذلج ب مف تلفير اللق  لتن ي  تةرلا  الت 

ف  بمايت العم  ف  الةصص لالأ ابيت الأللو ةمب  ألأاء ليم  ن ا  من قب  الت ميدذ ماود  المذمليدا   -
لبعددم الددمرس ى مددت   ددلر لددلا مددن يددم  اةلتددزا  ليددم  التعددالن لالن ددا  لالألأدداء ماودد  لدد   ل بندداءى لقبدد  

ذماييدت  صدلركيمد  أدرلرك العمد  فد  ادملء لتعدالن لفد  مذمليت ى لللدن مدت مدرلر اللقد  لتأليدم الباةد  
   تى اندد المعنددليلممذمليددت الممتزمددت بالتعددالن لبالقلايددم التدد  ةددمماا الباةدد  با أددافت إلدد  التقددمير  ةددلافزىل 
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  فأدد العمدد  ى لاصددبح  يأدداء المذمليددا  يعممددلن بةمدداس لتعددالن لالددترج الذميددت فدد  الددتعم  لالعمدد  فدد  
 لتعالن  لصلرك لمعم  الذماي  ا

 -: الورلا  التاليت بإتبا  ير العم   بناء إذراء التذربت ى ةي  تت   -
لددد  مذمليدددت باوتيدددار قاردددم لممذمليدددت ىلادددل الم دددرل  يدددن تن دددي  العمددد  ماوددد  مذمليتددده ى   يأددداءقددا   -5

الواصددت بلدد  نلددار لتلزيع ددا  الأملا ى لاةلددتراج مددت المعمدد  فدد  تذ يددز  الأيأدداءيمدد   الأملارلتلزيددت 
يمدد  مذمليددت بدد  ذمع ددا بعددم انت دداء النلددار ى لاددل ةمقددت اللصدد  بددين المعمدد  لمذمليتدده لاددل ل ددان ةددا  

 . مذمليته ينلط ين   ف  ل  للا
العمدد  ى بدد  يقددل    لراقلدد  مذمليددت  إيردداءتبددم  ا ذددراءا  ماودد  الةصددت بالت يرددت لالتدد  تددت  مددن ودد     -1

 ليت بمعرفت ملر  في ا لالمذم  يأاءل  يأل من 
يتنددال  لدد  ملأددل  مذمليددت مددن الأنلددرت التدد  قددا  الباةدد  بصددياغته بمددا يددت ء  مددت ربيعددت الأ ددملط   -3

لتمددج الأنلددرت ادد  الم ددارا  التعميميددت التدد  قددا  الباةدد  بإيددماماا لتتنددال  تمددج الم ددارا  ورددلا  فنيددت ى 
مليددت يمدد  العمدد  التعددالن  مددن اذدد  ورددلا  تعميميددت ى تددمر بيددا  يمي ددا  ةيدد  يعلددف  يأدداء لدد  مذ

إنذاز العمد  الململدين بده ى لذلدج مدن ود   قيدام   بتلزيدت الأملار فيمدا بيدن   ى لمدن ود   الدترال   فد  
 معددا إذددراء النلددار يتلصددملا الدد  المعملمددت ال المل ددل  المددرام تعممدده لاددل مددا يتمالدد  مددت ا ددتراتيذيت الددتعم 

Learning to Gether  (105: 51)ن لذلن لن لذلن ل   
 مددا فدد  الم ددارا  التدد  تترمددط لددرةا لتل دديرا ى فقددم قددا  الباةدد  بتقددمي  الم ددارك للددرة ا لتلأددية ا ى بدد   -4

ةدم  تعدالن بدين  يأداء لد  مذمليدت ب دمف الدتملن مدن  ماء الم دارك التد  قدا  المعمد   بتقدميم ا لادل مددا 
 ( ل Slavinيتمال  مت ا تراتيذيت تق ي  الت ميذ ة ط تةصيم   ل  فين ) 

 العمدد  لذ ددا للذدده ةتدد   يةددم  إلدد الت ميددذ   رلددملقددم ا ددتلام الباةدد  مددن   ددملط الددتعم  التعالن ىةيدد   -1
ا  الباةددد  بتةميدددم الأادددماف التعميميدددت الملأدددةت قدددالبدددر قدددمر مدددن التلايددد  لاةن دددذا  بيدددن    بنددداء التعم ىل 

ميمدددا  ذا  الع قدددت عليدددت مدددن ةقدددارق لت دددابقاىلتةميم الوبدددرا  العمميدددت ال دددابقت لالمرتبردددت بدددالوبرا  الةا
 (28:124 )لتعممه بالملأل  المرام

 التعلم التبادلى ( :أسلوب المجموعة التجريبية الثانية )
لرقددت المعيددار الم ددتوممت فدد  تعمدد  م ددارا  لددرك اليددم قيددم البةدد  لقددم تدد  ا ددتوما  اددذ   بإيددمامقددا  الباةدد       

لالم دا   لا وردارا اللرقت ف  تمريس اللةما  التعميميت لاد  يبدارك يدن براقدت ملأدح ب دا ذميدت المعملمدا  
لمنا دبت للد  م دارك الم ارك للذلج التمريبا  ا  ماءل  م ارك للذلج الر لما  الت  تلأح ليليت  بأماءالواصت 
 -تلتم  يم  الآتو :  نالعم    لراقف  تصمي   رليوى لقم 

   التاريخ -                    الأ بل  -رق  الةصت                            -
 ملأل  المرا ت : الم ار  لالتعميمو -
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 الم ة   -
 لصف العم   -
 (   الأماءل  العم  ) يمم مرا   -
 × (( ل  يؤم  )   √)    م التمميذ لمعم  :   ماء -
 . الم ارا  لر لما  تلأيةيت لمتمريبا  يم  الم ارك لأماء اللنوصلر لملل  ت  يرض  -

م عدالعم  يقل  الباة  مبالرك بلرف الم ارك ) المرام تعمم ا ( للذلج إيراء نمدلذج لتعميمدا  إرلداميت لب ل بناء
يرداءاةنت اء من اللرف    لدلا غيدر لاأدح  ل غيدر مل دل  فد  لرقدت  ذج ي دأ  الباةد  الت ميدذ يدن نمدل ال لاح

التربيق يقل  ) التمميدذ المدؤم  ( بدأماء العمد  لمدا ادل ملأدح  ل بناءالتمميذ لرقت المعيار  بإيراءالمعيار يقل  
يدت الدتعم  ليقدل  يمم  بنداءالتد  قدم تةدم   الأورداءلتصدةيح  الأماءالم ة ( بتقيي   التمميذباللرقت بينما يقل  ) 

المددمرس بالم ة ددت العامددت يمدد  اةبنددين لفدد  التددمريبا  الم اريددت التدد  تددؤم  بلددل  زلذدد   دديت  تق ددي  العمدد  
ب دددذا  الأماءبددد  الت ييدددر لي دددتمر  اة دددت  التمريدددر ليدددؤم  الزميددد  م دددارك  يقدددل  بدددأماءالزميددد  بةيددد   نبيندددج لبدددي
 اللل  ل

 -الاولى: ةالدراسة الاستطلاعي
أجـراء المعـاملات العلميـة للاختبـارات المهاريـة والبدنيـة قام الباحث بإجراء الدراسة الاستطلاعية بهـدف 

 م1151/ 1/  11  م حتى1151/  1/  53وقد أجريت هذه الدراسة فى الفترة من  المستخدمة قيد البحث 
 -الثانية : ةالدراسة الاستطلاعي

التألم من لأدلف  لراق العمد  لمدم  م ءمت دا مدن ةيد   مف قا  الباة  باذراء المرا ت اة تر ييت ب
مةتدل  اللةدمك التعميميدت لمدم  منا دبت الأملا  فد  البرندامج لمنا ددبت لد  مرةمدت مدن مراةد  الدتعم  ل تذربدت لرقددت 

يددت المعيددار التدد  ي ددتومم ا الت ميددذ فدد  تقددمي  الت ذيددت المرتددمك لزم ردده فدد  المذمليددت التعالنيددت للزميمدده فدد  المذمل 
    ةتدد 2015/  2/  22التبامليدت لمتعدرف يمدد  مدم   د للت ا ددتومام ا للقدم  ذريد  اددذ  المرا دت فد  اللتددرك مدن  

   -لقم   لر  نتارج اذ  المرا ت يم  ما يم  :
 منا بت اللةمك التعميميت فيما لصل  من اذمه من ةي  اللألف لالل   ل  للت التنليذ ل -
 منا بت الأملا  ف  البرنامج ل -
 .منا بت الزمن الموصص لمذزء الأ ا و من المرس  -

 خطوات تنفيذ البحث
 القياس القبلى 

 تدددددد  إذددددددراء القيدددددداس القبمدددددد  يمدددددد  يينددددددت البةدددددد  الأ ا دددددديت لممذمددددددليتين التذددددددريبيتين لالبددددددالغ يددددددمما 
   2015/ 3/ 3 الملافقال ب     ال 3/3/2015الوميس  لذلج من يل  ( تمميذا ف  اةوتبارا  الم اريت50)

 تنفيذ التجربة الأساسية 
تدد  تنليددذ البرنددامج التعميمددو يمدد  المذمددليتين التذددريبيتين بةيدد  تددؤم  لدد  مذمليددت البرنددامج بالأ ددملط 

  لانت ددد  يدددل   2015/  3/  5        الملافدددق الأةدددمالمتبدددت ل دددا يدددن المذمليدددت الأودددر  لذلدددج ابتدددماء مدددن يدددل  
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ق( 43  ابيت بمعم  لةمتين   بلييا لل  مذمليدت لزمدن اللةدمك )   اربت  لممك 3/2015/ 30  الملافق الأربعاء
مذمليدددت الدددتعم  ق ( لمذدددزء الأ ا دددو مدددن الدددمرس للدددان ذلدددج با دددتوما    دددملبين مدددن   ددداليط الدددتعم   23من دددا )

   البانيت لىلمذمليت التعم  التبامل  التذريبيت الألل  التعالن  التذريبيت
   القياس البعدى

 ال دب بعم اةنت اء من تنليذ البرنامج ى تد  تربيدق اةوتبدارا  البعميدت فد  اةوتبدارا  الم اريدت لذلدج يدل  
  لممذمددددليتين التذددددريبيتين لت ددددذي  القيا ددددا  2015/  4/ 3الملافددددق اةةددددم   إلدددد  يددددل  4/2015/ 2الملافددددق  
 البعميتل

 المعالجات الإحصائية 
لباةدد  مددن اةوتبددارا  القبميددت لالبعميددت لممذمددليتين التذددريبيتين )  لمعالذددت البيانددا  التدد  ةصدد  يمي ددا ا

لقدددم تمددد  المعالذدددا  فددد  إةدددم  معامددد    (  SPSSالتبامليدددت ( فقدددم ا دددتوم  البرندددامج ا ةصدددارو)  –التعالنيدددت 
 الةا ط الآلو ل

 -عرض النتائج  ومناقشتها:
 أولا : عرض النتائج  

 لالتال  : لف يقل   الباة  بعرض نتارج البة  
مةلدددت اللدددرلق بدددين متل دددرا  القيا دددا  القبميدددت لالبعميدددت لممذمليدددت التذريبيدددت الأللددد  )   دددملط الدددتعم   -1

 ل لعينت البة لرك اليم   تالتعالنو ( ف  اةوتبارا  الم اريت لبعض م ارا  رياأ

)   ددددملط الددددتعم  مةلدددت اللددددرلق بددددين متل ددددرا  القيا دددا  القبميددددت لالبعميددددت لممذمليددددت التذريبيدددت البانيددددت  -2
 لعينت البة    التبامل  ( ف  اةوتبارا  الم اريت لبعض م ارا  رياأت لرك اليم

مةلدددت اللدددرلق بدددين متل دددرا  القيا دددا  البعميدددت لممذمدددليتين التذدددريبيتين الأللددد  لالبانيدددت فددد  م دددتل   -3
 التةصي  الم ار  

 (1جدول )
للمجموعة التجريبية الأولى ) أسلوب التعلم التعاوني (  دلالة الفروق بين متوسطات القياسات القبلية والبعدية

                                                                               لعينة البحثكرة اليد   ةفى الاختبارات المهارية لبعض مهارات رياض
 30ن =                                                                               

 قيمة مستوى الدلالة 

 ) ت ( 
الفرق بين 

المتوسطي

 ن 

 الاختبار القياس القبلى القياس البعدى
 م ع   م ع 

ر44 1ر60 10ر34 1ر01 1ر01 * 12ر01 دال

13 
على  الاستقبالالتمرير و

 ث (31حائط )
كور يد على 3تصويب  1ر01 1ر63 2ر31 1ر74 1ر4 *11ر16 دال

 م 21المرمى من مسافة 

 2ر04=0ر03* قيمت ) ( ينم م تل  
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( لذددلم فددرلق مالددت إةصددداريا  بددين متل ددرا  القيا ددا  القبميددت لالبعميددت لممذمليدددت 4يتأددح مددن ذددمل  ) 
فددد  اةوتبدددارا  الم اريدددت للصدددالح القيددداس البعدددم  ةيددد  ان قيمدددت التذريبيدددت الأللددد  )   دددملط الدددتعم  التعدددالنو ( 

 لر03) (المة لبت  لبر من قيمت ) ( الذملليت ينم 
 (1جدول )

دلالة الفروق بين متوسطات القياسات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية الثانية ) أسلوب التعلم التبادلى ( 
                                                                              31ن =    لعينة البحث كرة اليد فى الاختبارات المهارية لبعض مهارات رياضة

                                                               

مستوى 

 الدلالة 
 قيمة

 ) ت ( 
الفرق بين 

 المتوسطين 
 الاختبار  القياس القبلى القياس البعدى
 م ع م ع

 الاستقبالالتمرير و 13ر21 1ر13 16ر07 1ر01 4ر71 * 12ر11 دال

 ث (31على حائط )
كور يد على 3تصويب  1ر07 1ر10 1ر61 1ر71 1ر60 * 7ر17 دال

 21المرمى من مسافة

 م

    2ر01=0ر03* قيمت ) ( ينم م تل    

القيا ددا  القبميددت لالبعميددت لممذمليددت ( لذددلم فددرلق مالددت إةصدداريا  بددين متل ددرا  2يتأددح مددن ذددمل  )   
التذريبيددددت البانيددددت )   ددددملط الددددتعم  التبدددداملو ( فدددد  اةوتبددددارا  الم اريددددت للصددددالح القيدددداس البعددددم  ةيدددد   ن قيمددددت 

 رل03) (المة لبت  لبر من قيمت ) ( الذملليت ينم 
 (51جدول )

 دلالة الفروق بين متوسطات القياسات البعدية للمجموعتين التجريبيتين 
 31ن =  الأولى والثانية فى مستوى التحصيل المهارى لبعض مهارات رياضة كرة اليد لعينة البحث

مستوى 

 الدلالة 
 قيمة

 ) ت ( 
الفرق بين 

المتوسطي

 ن 

 المجموعة التجريبية

 الثانية) التبادلية(
التجريبية المجموعة 

 الأولى) التعاونية(
 اةوتبار 

 م ع م ع

على الاستقبال التمرير و 10ر34 1ر01 16ر07 1ر01 1ر40 * 3ر00 دال

 ث (31حائط )
كور يد على 3تصويب  2ر31 1ر74 1ر61 1ر71 1ر17 * 3ر36 دال

 21المرمى من مسافة 

 م

 2ر -=0ر03* قيمت ) ( ينم م تل  
 (  10يتأح من ذمل  )   
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البعدمين لممذمدليتين التذدريبيتين الأللد   نيم  لذلم فرلق ذا  مةلدت إةصداريا بدين متل درو القيا ديي   -
  فد  ودر م دتقي  ةيد   ن قيمدت ) ( 22لالبانيت ف  اوتبار رم  لرك يم ةبعم م افت مدن الببدا  ى لتنردير اللدرك 

 رل03المة لبت  ق  من قيمت ) ( الذملليت ينم 

البعدمين لممذمدليتين التذدريبيتين الأللد  لالبانيدت فد   نإةصاريا  بين متل رو القيا دييلذلم فرلق مةلت  -
 ى للصددالح المذمليددت التذريبيددت  20لددلر يددم يمدد  المرمدد  مددن م ددافت  3ى لتصددليط   اوتبددار التمريددر لاة ددتقبا

 رل03الألل  ةي   ن قيمت ) ( المة لبت  لبر من قيمت ) ( الذملليت ينم 

البعدمين لممذمدليتين التذدريبيتين الأللد  لالبانيدت فد   نةلت إةصاريا  بين متل رو القيا دييلذلم فرلق م -
اوتبددار   ددريت التةرلددا  المفاييددت للصددالح المذمليددت التذريبيددت البانيددتى ةيدد   ن قيمددت ) ( المة ددلبت  لبددر مددن 

 رل03قيمت ) ( الذملليت ينم 
   ثانيا : مناقشة النتائج

م فدددرلق مالدددت إةصددداريا  بدددين متل دددرا  القيا دددا  القبميدددت لالبعميدددت لممذمليدددت ( لذدددل 4يتأدددح مدددن ذدددمل  )
التذريبيت الألل  )   ملط التعم  التعالنو ( ف  م تل  التةصي  الم ار  لدبعض م دارا  رياأدت لدرك اليدم لت ميدذ  

إلدد   ن الددتعم  مددن المرةمددت المتل ددرت  لذميع ددا ما  إةصدداريا للصددالح القيدداس البعددم  ىممددا يلددير الصددف البددامن 
مدن المرةمدت الصدف البدامن بالأ ملط التعالن  له تدأبير إيذدابو يمد  تعمد  بعدض م دارا  رياأدت لدرك اليدم لت ميدذ 

 المتل رت  

ليددر  الباةدد   ن اللددرلق ذا  المةلددت ا ةصدداريت العاليددت بددين القيدداس القبمدد  لالبعددم  فدد  م ددتل  التةصددي  
الددتعم  التعددالن  يعددزز يمدد  المذمليددت للدديس الأفددرام ى با أددافت إلدد  الم ددار  قيددم البةدد  يرذددت إلدد   ن   ددملط 

م اامت التعم  التعالن  فد  ولدض القمدق ى ةيد  ة يذدم  فدرام المذمليدت ةرذدا فد  ردرف ت داؤةت   يمد  زم ر د   
عمد  بأ ددملط  بنداء تأميدت الم ددارك ى لمدا  ن  فددرام مذمليدت الدتعم  التعددالن  فد  القيدداس البعدم  قدم تملنددلا مدن ءليددت ال

التعم  التعالن  ى مدن ةيد  تلزيدت لممار دت الأملار الموتملدت لمرا دت الملدل   ل لراق العمد  ى لا دتلام الأيأداء 
ذل  الم دددتليا  الموتملدددت مدددن بعأددد ن الدددبعض ى بينمدددا يلدددام ينعدددم  ذلدددج قبددد  ا دددتوما    دددملط الدددتعم  التعدددالن  ى 

  انتقددا  ابددر التددمريط ا يذددابو نتيذددت لمتددميي  اللددلري لالت ذيددت با أددافت إلدد   ن   ددملط الددتعم  التعددالن  يددؤم  الدد
الراذعددت يددن رريددق الزميدد   بندداء الددتعم  ى للددذلج الملافددل  التدد  لاندد  تةصدد  يمي ددا المذمليددت المتميددزك لددان ل ددا 

 0البر الأبر ف  اذا الأ 

( ، محمــد 1م()1111احمــد العميــرى)لدد  مددن  نتددارج مرا ددا  لقددم اتلقدد  اددذ  النتددارج مددت مددا  لددار  إليدده
إلدد   ن الأ دددملط ( 1م()1113(، إســـماعيل خمـــيس)13م( )1111( ، وائـــل خلــف ا )11م()1111) يوســف

 0التعالن  ي اا  بلل  إيذابو ف  تة ن الم ارا  المرام تعمم ا ى مما  تاف تبام  الأفلار لالمناقلت ا يذابيت 

لمدددتعم  التعدددالن  ةدددملم معيندددت إذا  نددده   ن ( م5111جـــابر عبـــد الحميـــد )لتتلدددق ادددذ  النتدددارج مدددت مدددا ذلدددر  
يقتأدددو ت ميدددذ ذل  إنذددداز يدددا  ي دددايملن ذل  ا نذددداز لالتةصدددي  المدددنولض ليلتدددرض  ن المذمليدددت الأللددد  
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م ددتعمك لراغبددت فدد  يمدد  اددذا ى لبا أددافت إلدد  ى ةيدد   ن الددتعم  التعددالن  نلددار ذمددايو ى فاندده يترمددط مراقبددت 
 (ل122: 4ةت  ت تمر فرق الت ميذ ف  العم  التعمم  )  لمتابعت ذلاريت من قب  الممرس

تلذددم فددرلق مالددت إةصدداريا بددين متل ددرا  القيا ددا  القبميددت لالبعميددت لبددذلج يتةقددق اللددرض الأل  لمبةدد  " 
تعمد  م دارتو التصدليط لالتمريدر فدو لدرك اليدم  لممذمليت التذريبيت الألل  )   دملط الدتعم  التعدالنو ( يمد  م دتل  

 ميذ المرةمت المتل رت بمللت الللي  لصالح القياس البعم لمي ت 

( لذددلم فددرلق مالددت إةصدداريا  بددين متل ددرا  القيا ددا  القبميددت لالبعميددت لممذمليددت 2ليتأددح مددن ذددمل  )
التذريبيت البانيت )   ملط التعم  التبداملو ( فد  م دتل  التةصدي  الم دار  لدبعض م دارا  رياأدت لدرك اليدم لت ميدذ  

مدددن المرةمدددت المتل دددرت  لذميع دددا ما  إةصددداريا للصدددالح القيددداس البعدددم  ى ليعدددز  الباةددد  ادددذ  امن الصدددف البددد
اللرلق إل   ن اذا الأ ملط التبامل  يعتبر بمبابت تلفير معمد  للد  مدتعم  مدت إيرداء ت ذيدت راذعدت مبالدرك لممدؤم  

لمقارندت  ماء المدؤم  بالمعيدار بمنةده  من و   ا توما  التمميدذ الم ةد  للرقدت المعيدار الواصدت بدالأماء الصدةيح
ت ذيت ةةقت لمعرفت بالأماء ال ت ذيدت رذعيدت لمعرفدت بالنتيذدت مدت ت دذي  نداتج الأماء ى لة لدج  ن ا دتما    دملط 
التعم  التبامل  ف  التمريس له العميم من المزايا ى الت  قم تللن من بين ا  ن المتعممدين يقلمدلن بلدرف الم دارك ى ال 

ا  لبعأ   البعض ى للذلج بتقمي  الت ذيت الراذعت ى لقم يللن مدن  فأد  الأ داليط فد  لبيدر مدن الملاقدف الم ار 
0 

بدان الت ذيدت الراذعدت تعتبدر يدام    ا ديا م (5111جابر عبد الحميـد )لاذ  النتيذت تتلق مت ما  لار إليده 
مريس التددو يددت  يددن رريق ددا إمددمام ت ميددذ  فددو زيددامك مافعيدده المددتعم  للددذلج يذددط يمدد  المعمدد   ن يوتددار رريقددت التدد

با تمرار بالمعايير التو نملدن   مدن تصدةيح ا دتذابات   الوارردت لتلدرار اة دتذابا  الصدةيةت ممدا ينلدر مديم   
 (245ى 243: 4) 0نةل ممار ت الم ارا  المتعممت لبالتالو يؤم  ذلج إل  تة ن الأماء 

احمــــــد ى ( 1م( )1113إيمــــــان الحــــــارونى)مرا ددددددا   لقدددددم اتلقدددددد  اددددددذ  النتدددددارج يمدددددد  مددددددا  لدددددار  إليدددددده
ــ (،3( )1111المــوافي) ةيدد  تلصددملا ذميعددا إلدد  لذددلم فددرلق مالددت إةصدداريا فدد   (15( )1111) ســالم تميرف

م ددتل  التةصددي  الم ددار  للصددالح القيدداس البعددمي لمذمليددت التددمريس بددالتعم  التبدداملو لاددذ  النتددارج تةقددق صددةت 
 اللرض البان  لالذ  ينص يم  :

تلذدم فددرلق مالددت إةصدداريا  بدين متل ددرا  القيا ددا  القبميددت لالبعميدت لممذمليددت التذريبيددت البانيددت )   ددملط "        
لدمي ت ميدذ المرةمدت المتل درت بمللدت تعمد  م دارتو التصدليط لالتمريدر فدو لدرك اليدم  التعم  التباملو ( يم  م دتل  
 الللي  لصالح القياس البعم ل

"0 

( لالت  يلأح مةلت اللرلق بين متل را  القيا ا  البعميت لممذمدليتين التذدريبيتين الأللدو 10) لبمرا ت الذمل 
لالبانيددت فدد  م ددتل  التةصددي  الم ددار  لددبعض م ددارا  رياأددت لددرك اليددم لت ميددذ  الصددف البددامن ى نذددم اندده فددد  

التذريبيددت الأللدد  ى ةيدد   ن   ( ى ما  إةصدداريا بالن ددبت لممذمليددت 30اوتبددار التمريددر لاة ددت   يمدد  ةددارر ) 
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( ى  مددا بالن ددبت لأفددرام المذمليددت التذريبيددت البانيددت 12ر34متل ددر القيدداس البعددم  لممذمليددت التذريبيددت الأللدد  ) 
( لدذلج تلذدم فدرلق مالدت إةصداريا  بدين متل درا  القيا دا  البعميدت 12ر42نذم  ن متل ر القياس البعم  ل دا ) 

 30و لالبانيت ف  م تل  التةصي  الم ار  ةوتبار التمرير لاة دت   يمد  ةدارر ) لممذمليتين التذريبيتين الألل
 ( ف  رياأت لرك اليم لت ميذ  الصف البدامن للصدالح المذمليدت التذريبيدت الأللد  )   دملط الدتعم  التعدالن  ( ى 

يترتددط يميدده مددن تلايدد   لي ددز  ذلددج فدد   ن   ددملط الددتعم  التعددالن  يعتمددم يمدد  تعددالن الت ميددذ مددت زم ر دد  لمددا
 ن بعدض مميدزا  الدتعم  التعدالن  اد   م(5111كوثر كوج& ) إيذابو بين الت ميذىليتلق اذا مت ما  لار  إليده 

إيذابيدت  فدرام المذمليدت  بنداء الددتعم  ى لان اللدرم يلدلن م درلة يدن يممدده للدرم للعأدل فد  المذمليدت ى لم ددايمك 
 (32-20: 12) 0تلذيعه يم  التعم  ل  هل  فرم ف  المذمليت للآور لمؤازرت

متدر ( ما  إةصداريا بالن دبت  20للر يم يمد  المرمد  مدن م دافت  3 ما بالن بت ل وتبار البان  ) تصليط 
( ى  مدا بالن دبت 2ر31لممذمليت التذريبيت الألل  ى ةي   ن متل ر القياس البعم  لممذمليدت التذريبيدت الأللدو ) 

( لددذلج تلذددم فددرلق مالددت إةصدداريا  1ر23البانيددت نذددم ان متل ددر القيدداس البعددم  ل ددا ) لأفددرام المذمليددت التذريبيددت 
بين متل را  القيا ا  البعميت لممذمليتين التذريبيتين الأللو لالبانيت فد  م دتل  التةصدي  الم دار  فد  اوتبدار 

  )   ددملط الددتعم  متددر ( للصددالح المذمليددت التذريبيددت الأللدد 20لددلر يددم يمدد  المرمدد  مددن م ددافت  3) تصددليط 
مدن ةيد  ملر  إيذدابوالدتعم  التعدالن  فد  م دارك التصدليط يمد  المرمد  لده تدأبيرا  طالتعالن  (ى ليعز  ذلج   دمل 

 0ل  فرم ف  المذمليت ةي  ذلج ي ايم يم  زيامك ا يذابيت نةل التعم  لتة ين الأماء لالتعالن بين المتعممين 

ان اددمف   ددملط الددتعم  التعددالن  إبددارك نليددا مددن  م (5111 رفعــت محمــود بهجــات )لاددذا مددا اتلددق يميدده 
التلاي   ا يذابيت بين الر ط تبن  يم  التلذيت اللدرم  بدين الرد ط لت د   يمميدا  التةصدي  ى ادذا لترلدز 
الأادددماف التعالنيدددت يمددد  يمميدددا  الأفلدددار لالتعزيدددز ى لت يدددلا ا دددتيعابا انلعاليدددا البدددر لمرالدددط لدددذا فدددان الأادددماف 

 ( 32: 10)  0عاليت تت   باللبل  الألاميمو لاللوص  اةنل

ة تلذددم فدرلق مالددت إةصدداريا بددين متل ددرا  القيا ددا  البعميددت "  لبدذلج يتةقددق اللددرض البالدد   يددنص يمدد 
لددمي ت ميددذ تعمدد  م ددارتو التصددليط لالتمريددر فددو لددرك اليددم لممذمددليتين التذددريبيتين الأللددو لالبانيددت يمدد  م ددتل  

 الاستنتاجاترت بمللت الللي  المرةمت المتل 

 -الاستنتاجات:
 ن التمريس بأ ملط التعم  التعالن  لان مدؤبرا فد  تعمد  بعدض م دارا  رياأدت لدرك اليدم ةيد     در  النتدارج  -1

التذريبيدت الأللد  )   دملط الدتعم  التعدالن  (  تلذلم فرلق مالدت إةصداريا بدين القيا دا  القبميدت لالبعميدت ى لممذمليد
 البة ل   لصالح القيا ا  البعميت ف  ذميت اوتبارا

 ن التدددمريس بأ دددملط الدددتعم  التبدددامل  لدددان مدددؤبرا فددد  تعمددد  بعدددض م دددارا  رياأدددت لدددرك اليدددم  ى ةيددد     دددر   -2
التذريبيدددت البانيدددت )   دددملط الدددتعم   تالنتدددارج لذدددلم فدددرلق مالدددت إةصددداريا بدددين القيا دددا  القبميدددت لالبعميدددت ى لممذمليددد

 0البة   التبامل  ( لصالح القيا ا  البعميت ف  ذميت اوتبارا
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 ن التمريس بأ ملط التعم  التعالن  ي    بلل  افأد  مدن   دملط الدتعم  التبدامل  فد  تعمد  لالت داط م دارا   -3
  0التمرير لاة ت   لالتصليط ف  لرك اليم  

 التوصيات 
ا توما    ملط التعم  التعدالن  يندم تعمد  م دارا  التمريدر لاة دت   لالتصدليط للدرك اليدم لمدا تتةيده لمت ميدذ   -5

 1 من تعالن لملارلت إيذابيت ف  يمميت التعم 

إذددراء المزيددم مددن المرا ددا  ةددل  الددتعم  التعددالن  لالتبددامل  لمعرفددت فايميددت الأ ددملبين فدد  مراةدد  التعمددي  العددا   -1
 اأا  ل لعاط  ور للف  ري

 0تن ي  مةتل  ملي  معم  التربيت الرياأيت ى بما يتنا ط مت الأ اليط التعميميت الموتملت  إيامك -3
 

 المـــراجــــع

 أولًا : المراجـع باللغة العربيـة : 
 

: اةتذاادددا  الةميبدددت فددد  ردددرق تدددمريس التربيدددت الرياأددديت ى مار  (م5111أبـــو النجـــا أحمـــد عـــز الـــدين )  -1
 لالأصمقاءى المنصلرك 

 معم  التربيت الرياأيتى مار الأصمقاء لمنلر لالتلزيتى المنصلركىل (:1115أبو النجا احمد عز الدين) -2
لم دار  : تأبير ا توما  بعض   داليط التدمريس يمد  م دتل  التةصدي  ا م(1111احمد السيد الموافي )    -3

لالمعرف  ف  اللرك الراررك لر ط لميدت التربيدت الرياأديت ى ر دالت ملتدلرا  غيرمنلدلرك ى لميدت التربيدت 
                                                                     0الرياأيت ى ذامعت المنصلرك 

رفدديت فدو المندااج لردرق التدمريس " ى معذد  المصدرمةا  التربليدت المع (: "1م5111أحمد حسين اللقانى ) -4
 يال  اللتط ى القاارك ى 

تددأبير   ددملب  الدددتعم  التعددالنو لالألامددر يمددد  م ددتل   ماء رفعدددت  م( :1111احمــد عبـــد الحميــد العميـــرى)  -1
ذامعددت المنصددلرك "ىر ددالت ماذ ددتير غيددر  –النرددر فدد  رفددت الأبقددا  لردد ط لميددت التربيددت الرياأدديت 

 ت الرياأيت ى ذامعت المنصلرك          منللرك ى لميت التربي
تأبير ا توما  التعم  التعالن  يمد  م دتل  الأماء فد  لدرك ال دمت لدم    م(:1113إسماعيل فتحى خميس )  -7

ت ميذ الةمقت البانيت من التعمي  الأ ا و ى ر دالت ماذ دتير غيدر منلدلرك ى لميدت التربيدت الرياأديت ى 
  0ذامعت رنرا

فعاليت   ملط العم  التباملو يم  تعم  بعض الم دارا  الأ ا ديت فد   م ( :1113)  إيمان حسن الحارونى -6
 ى مايل 44اللرك  الراررك لتمميذا  المرةمت ا يماميت ى مذمت لميت التربيت ى ذامعت الزقازيق ىالعمم 

 القااركى  1ا تراتيذيا  التمريس لالتعم  ى مار الللر العرب  ى ر ( :م5111جابر عبد الحميد جابر ) -0
 لرك اليم الةميبت ى مربعت ا  راءى بلر عيمىل (:1111جلال كمال سالم) -0
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 ىاللتددط : الددتعم  الذمدداي  لاللددرم  ى التعددالن لالتنددافس لاللرميددت ى يددال   (م5111رفعــت محمــود بهجــات) -11
   القااركل

 ى ملتبت الرمبهى القااركىل "ررق تمريس التربيت الرياأيت (:"م5111)سعيد خليل الشاهد -11
فايميت ا توما    دملط الدتعم  الدذات  متعدمم الم دتليا  فد  تةقيدق  : م(5111) عزمى محمد عصام الدين -12

ر ددالت ملتددلار   ىبممينددت المنيددا  الأ ا ددوالرياأدديت بالةمقددت البانيددت فدد  التعمددي    اددماف التربيددت بعددض 
   0الرياأيتىذامعت المنيا غير منللرك ىلميت التربيت

ــــريم -13 ــــد الك ــــاف عب ــــ   عف ى : التددددمريس لمددددتعم  فدددد  التربيددددت البمينددددت لالرياأددددت ى   دددداليط  (م5111)دروي
        ل ى ا  لنمريتى منلأك المعارف  ى تقلي ا تراتيذيا 

 ل  ( : " منااج التربيت     ا لتربيقات ا " ى مار الللر العربو ى القاارك1224يم   ةمم ممللر ) -14
" الملميدددلة  التعميميدددت مدددمو  لمدددتعم  الدددذاتو فدددو يصدددر  م( :1111فـــوزل الشـــربينى ، عفـــت الطنـــاوى ) -11

 المعملماتيت " ى مرلز اللتاط لمنلر ى القاارك ل
اةتذدا  الةددمي  فدد    دداليط تددمريس التربيددت الرياأدديت ى مذمددت التربيددت ى  ( :م1115فيصــل المــلا عبــد ا  ) -17

                                            ى مي مبرل30ت ى ال ن132اللرنيت القرريت لمتربيت لالبقافت لالعمل  ى العمم نت المذ
ى يدددال  اللتدددط ى  2ى راتذاادددا  ةميبدددت فددد  المندددااج لردددرق التدددمريس :م( 1115كـــوثر حســـين كوجـــ&)  -16

 لالقاارك
تددأبير ا ددتوما  بعددض   داليط التددمريس يمدد  م ددتل  الأماء الم ددار      م( :1111لميــاء فــوزل محــروس )  -10

ارا  الأ ا دديت فدد  لددرك ال ددمت لرالبددا  لميددت التربيددت الرياأدديت برنرددا ى ر ددالت لالمافعيددت لددبعض الم دد
 ملتلرا  غير منللرك ى لميت التربيت الرياأيت ى ذامعت رنرا ل                       

:  بدر ا دتوما  رريقدت الدتعم  التعدالن  فد  تنميدت بعدض الم دارا   م (5111محمد علاء الدين الشـعيبى )  -10
 دمرنت يمدان ى مذمدت   -الر ط المعممدين بالتوصصدا  العمميدت بلميدت التربيدت بندزل  الم ليت  لم 

 0البة  ف  التربيت ليم  النلس ى العمم الأل  ى المذمم الةامي يلر ىذامعت المنيا
: فعاليدددت الدددتعم  التعدددالن  فددد  تعمدددي  بعدددض م دددارا  المرلبدددت فددد  رياأدددت ( م1111محمـــد يوســـف خليـــل ) -21

ى ذامعددت  ن بددال ر ى ر ددالت ملتددلرا   غيددر منلددلرك ى لميددت التربيددت الرياأدديت لمبندديلمنالددرين   الم لمددت
 ةملان ل

: تدأبير ا دتوما  بعدض   داليط التدمريس فد  تعمد  بعدض م دارا  الذمبداز  م(1111مرفت محمد سـالم  )  -21
يمدد  التةصددي  الم ددار  لتمميددذا  المرةمددت البانليددت ى المذمددت العمميددت لمبةددل  لالمرا ددا  فدد  التربيددت 

                                                الرياأيت ى العمم الرابت ى ينايرل

" منددااج التربيددت الرياأدديت " ى مرلددز اللتدداط  م( :5111حمــد ســعد زغلــول )مكــارم حلمــي أبــو هرجــه ، م -22
 لمنلرى القاارك ل

فعاليددت ا ددتوما  بعددض   دداليط التددمريس فدد  تعمدد  م ددارا   : م ( 1111وائــل عبــد المعطــى خلــف ا  )  -23
 0ال باةت  ى ر الت ملتلرا  غير منللرك ى لميت التربيت الرياأيت لمبنين بال ر  ىذامعت ةملان
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