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 تأثير استخدام أسموب الهحطات هتباينة الهستويات عمى تعمم التهرير الىدرية
 والهحاورة في كرة السمة لتلاهيذ الهرحمة الهتوسطة بدولة الكويت

                                                                                سعد سعيد دغيم الهطيري 
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 الهقدهة وهشكمة البحث :
ربت وكبػػك لتكذبػػؾتوتا ػػاتبلاواتػػاحتربمير ػػلتكظمػػكرتطاػػرحتاتماػػزتربيصػػرتربػػذمتويػػاشت اػػةت ابتدػػدـتربي مػػلتكربتطػػكرتتت

را مػزحتكربمػكردتتف  ارحت لت مايتربم الا ت.تكوتا اتب تكسػيتربمائػؿت ػلتت ػـتربمير ػاتربي ماػاتكرتوسػاوااتظمػرتربتػداثتمػ
اػاتربتي اماػػاتتتػمتربتي امااتكيواصرتتكصاؿتربمادحتربدررسااتكمساباوتربتي اـتعترامرتربذمتاتط وتربيمؿتي ػمتتطكارتربيم 

      .  تساارتمتط  ا تذبؾتربيصر

كبمات افتمفتربنركرمتمفتتساارتربيم ااتربتي امااتماتاتدثتمػفتت اػرر تكتطػكرر ت ػلتم ػاؿتربي ػـتكتط اداتػةت.ت        
رترلاوا ػارت ددتو طتربا رتربتر ػكمت ػلتربيػابـتربمتدػدـتكت ثاػ تربدررسػا تكرب تػكثت ػلت ماػيتربم ػالا تربتر كاػاتبمكر مػات ػذ

ا ػػػادتربت ػػػكؿتب م ػػػ لا تكربصػػػيك ا تربوات ػػػاتيوػػػةتعتكمسػػػار ت ػػػذهترب تػػػكثتيػػػفتوظػػػاـتتي امػػػلتاتدػػػؽتر  ػػػا ت ربمير ػػػلتكر 
ربم تميتمفتواتااتكادا ؿتربثػكرحتربي ماػاتمػفتواتاػاتم ػرلتك ػكتمسػ كوتربتر اػاتربمسػتمرحتمػفتربممػدتمبػمترب تػدتعتكربػذمتمدلت

دراستكمسػاباوتربػتي ـتربتػػلتتسػػايدتربمػتي ـتي ػػمت سػوتربمي كمػاتكربممػارحتكرلات ػػاهتمبػمتظمكرتيػػدحترت ا ػا ت ػػلتطػػرؽتربتػ
 . (ّْ:ت71 واسػةتمفت لاؿتربمركرت لتمكرقؼتتي امااتمتوكيات)

(تمفتمتدلتربتتداا تربتلتوكر ممات لتم...1  هكارم حمهي أبو  رجه ، هحهد سعد زغمول     اذ رت ؿتمفتتتتتتت
تت اارتربموا عتربدررسااتبمررتؿتربتي اـتربم ت اات ي در ماتككسائ ماتكطرؽتتدكامماتعتتطكارتربيم ااتربتي ام ااتمماترست زـ

 ابتي اـتايتمدتي متتتكاؿتربتدائؽتربي مااتمبمتممارسةتكس كؾتتااهتعتبذرت مكتا يوتدكررنت امانت لتتتدادتمستد ؿترامات
ت(ت.ِٗ:تتُّمتي ـت)كمص حتتطكارهتاتمازت اب مكبااتباتواكؿت مايت كرووترب

تتكصاؿتتتتتت تمف تتم ومـ تربتل تربتداثا تكربتدواا  تراساباو ت يتدث تدرراا تي م تربمي ماف تا كف تمف تربنركرم ت مف بذر
ربمير اتب متي مافتكتمائاتم الا تم نؿتبتتسافتيم ااتربتي اـتكربتي ـتعتكمفت واتتظمرتم مااتر تاارتراس كوتربتدراسلت

تربمدؼتربمو تكم كوا تكمت ارر تربمواسوتبتتداؽ تبط ايا تمدرر ة تكمدل تربمي ـ ت  ره تاتكقؼتي م ترلا تاار تك ذر تع  كد
ت.(تِِّ:تُٖربمكرقؼتربتي امااتربم ت اات)

عت  دكفتذبؾتستظؿتقدرر تكميارؼتترمررتنركرلتمير اتمي ـتربتر ااتربراانااتا ثرتمفتطراداتكمس كوتب تدراسكتت
تربتي اـتكربتي ـتكرلاوتداؿتمربمي ـت لتربتيامؿتميتربطلاوتمتدكدحتميت فتربس  ااتػػػػػػػػػنركرحتم ار اتربمتي ـتدر ؿتيم اا

تتت.(تِِْ:تّٔاتت)ػػػػػػػػػ اػاهتربمكرقؼتربتي امااتربمت ارحتكربم تػػػػػػػػػمترتا ا ااتت ػػػػػػمب تاكنػح   أحهد حسين المقانى    ما
تم( 2..1  تربتي ـ ت ل تي متمس كوتكرتد تربمي ـ تريتماد ت واستمف تربمتي ماف ت ماي تتي ـ تاتدلتمبم تمف باست ابنركرح

تمتوكيات تمكرقؼتتي اماا تتك ار تم ؿ تمف تمسػاباوتربتي ـ تمف تربيػداد تاسػت دـ تمف تربمي ـ تي م ت د ت لا ت وا ربمستكلتكمف
تَ(ّٓ:ت7كمواسػ اتا  رتيددتمم فتمفتتربمتي مافت)

تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

تدكباترب كا ت–*مي ـتتر اات دواات
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ي متموةتم1996 عفاف عبد الكريم عتتم(Ikulayo  & philomena   1..1ايكولايو وفيموهينا كاتاؽت ؿتمفتت
اتواسوتتراس كوتربذملاتاك دتمس كوتكرتدتام فتمفتويت رهتم نؿتراساباوتربتدراسااتعت ابمي ـتربمت ؿت كتربذمتا تارت

اتت س ةت صارهتك ممانتػػػػػػػػػػػػػةتم داػػػػػػػػػػتم افتربتيثارت لتدر ياةتربمتي ـتكتي امةت طرادات يابتاتربم ت ااقؼتربتي امارربمكتميت
ت(تُ:ت11(ت)تْٖ:تتُٔ(ت)تٓٔ:تتّٓلتمو ازت  رحتتي امااتيمادا.ت)تػػػػػػػػػػػا ـت ػػػػػػاتاسم  رتمم

كام فتب متت يتلات ا ا تربتدراست متربيابـتمفتات افتمفتمساباوتربتدراست متربسوكر ترا ارحتقدترت م ت سرياتتت
تي متدررساتوتكترلا تماـت ابمتي ـت تاثتا كفت يالاتكو طاتكم ار ات متربيم ااتربت ي امااتكقدتظمر ترت ا ا تيدحتتدكـ

وظراا تربتاايؿتمكتربتيثارت متربمكرقؼتربتي امااتكتي ادترا ا ااتربمتي ـتكو اطةتكمفت اوماتمس كوتربتي ـتربتوا سلتربذلت
ت(.ٖٓ:تٗاتنمفتتياكفتم رردت ؿتم مكيات امات اوماتكتوا ست ؿت ماياتميترب مايا ترا رلت)

ربمتطا تمت ااواتربمستكاا تمي اوترب ثارتمفترب  رروت متم اؿتربموا عتكطرؽتتدراستربتر ااتتكبددتواؿتمس كوتت
ربراانااتبماتبةتمفتممازر تم مماتمررياتةتبمستكاا تربمتي مافتكقدررتمـتربم ت ااتمثواوتتي ـتربممارر تراساسااتبم ت ؼت

متربم مكياتربكرتدحتمبمت ئتافتمكتم ثرتكذبؾت واورنتي مترابياوتربرااناات.تكاسايدت ذرتراس كوتي متتدساـترا رردت 
در ا تربدااسا تربد  ااتعتتاثتاتاحتذبؾتراس كوتتصواؼتربمتي مافت متم مكيا ت ؿتموماتات كفتمفتم رردتمتدار افت
تمماـت تمستكاا  ت م تكترتا مـ تع تربددرر  ت م تمتدار ا تم مكيا  تا ررضتربت  اصتكربتصواؼت م ترادرو تمستكل  م

تربمستكلتر تمبم تب كصكؿ تذبؾ ت ار تكما تكربمماراا ترلاتتاا ا ترب دواا تب توا ستكبتتداؽ تكربد ي بمتطا ت  رضتربتك ة
تمفت تربمستمرح تربمسايدح ت دكف تب متي ـ تربمستد ا تربم ار ا ت متمطارتمف تربمتااكتا تاواسوتقدررتمـ ت ما راي مت مترادرو

ت(ت.تّّٖت–تّّٓ:تُّبكتدحتربتي اماات)ربمي ـتربذلتلاتام وةتربدااـت  ؿترايماؿتدر ؿتر

كام ػػفتتاراػػدت  ػػرر تربػػتي ـتمػػفت ػػلاؿتمسػػ كوتربمتطػػا تمت ااوػػاتربمسػػتكاا تكذبػػؾتافت وػػاؾتمم اواػػاتب تػػدراست
 متطػػػا تذر تمسػػػتكاا تم ت اػػػاتبػػػواستربممػػػارحتتاػػػثتاػػػتـتكنػػػيتربمتي مػػػافت ػػػمتمتطػػػا تذر تمسػػػتكاا تمت ااوػػػاتترريػػػمت

مثواوتتي ممػـت ػاب زوتربرئاسػمت ابكتػدحتربتي اماػاتعتكتكصػاؿترايمػاؿت ػمتربتػدراست ابمتطػا تمستكلتقدررتمـتمكتر تماماتمـت
مت ااواتربمستكاا تا  ؿتدر اتصيك ات متم ررورتةتعتتاثتاتـتتصماـتيدحتمستكاا ت  ؿتمتطاتبتيداػاتربممػارحت ػمتواػست

ي ػـت  اااػاتمدروتربممػارحتدر ػؿتربمسػتكاا تربكق تكتتمثؿتربم   ات وات ػمت يػؿت ػؿتمػتي ـتاو ػطتك سػريات يػدتمفتا ػكفتقػدت
ربمط ك اتعتكذبؾتدكفتكنيةت متدكرمةتمفتربتك اما تربتمتلاتتاادتم ا ػرحت تدػداـتربيمػؿت اسػت درـت   ؿتمتطاتك ابت رررر 

كرقات اافترايماؿتب متي ـتككنيمات متبكتا ت  ارحتي ػمتربتػكرئطتمكتي ػمتتامػؿت ابم يػوتممػاـت ػؿتمتطػاتتاػثتتتتػكلت
 ااااتمدروتربممػارحتتسػوت ػؿتمسػتكلتك مػاتكسػائؿتمانػاحتعتكربت ذاػاتربرر يػاتكربمتػؾتك اوػات اصػات تسػ اؿتربوتػائعتي مت

ت(ت.تُّٓ:تُّ)

كتيت ػرت ػػرحتربسػػ اتمتػػدلترابيػػاوتربراانػػااترب ماياػػاتربتػػمتامارسػػماترب ثاػػرتمػػفت ئػػا تربم تمػػيتكبمػػات ػػي اات  اػػرحت
دلترباػردتربدػدرحتي ػمتربتا اػرتربمواسػوتكتسػفتربتصػرؼت ػمتمكرقػؼترب يػوتتاثتتتظمت ا تماـترب  ارتكربص ارتعتكتوممتب

ربم ت ااتعتكت سوتربتياكفتكركحترباراؽتعت ماتموماتتوممتبدلتممارساماتم كوػا ترب ااقػاترب دواػاتربلازمػاتبمكر مػاتمتط  ػا ت
ممػارلت ػلتمطػارتربدػاوكفتربػدكبلتب ػرحتربتااحتعتكمدروتربممارر تراساساات صكرحت ادحتاتدلتمبمترلارتدػاوت ابمسػتكلترباوػلتكرب

تربس ات.
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كمفت لاؿتيمؿترب اتثتلاتظتموةتاتـترست درـتراسػ كوتربتد اػدمت ػلتتي ػـتممػارر ت ػرحتربسػ اتممػات يػؿترب اتػثت
اا ػػرت ػػمترسػػت درـتمسػػ كوتتي امػػلتتػػداثتاتواسػػوتمػػيتربمرت ػػاتربسػػوااتقاػػدترب تػػثتعت كقػػيتر تاػػارترب اتػػثتي ػػمتمسػػ كوت

ربمستكاا تبمير اتمدلتتيثارهتي متتي ـت يضتممارر ت رحتربسػ اتب ياوػاتقاػدترب تػثتتاػثتم ػار تربيداػدتربمتطا تمت ااوات
مفتربدررسا تربسا داتربمتمدلت ياباتةت متتي ػـتممػارر تراو ػطاتربراانػااتربم ت اػاتكمػفت ػذرتربموط ػؽتايت ػرت ػذرترب تػثت

سػػ كوتربمتطػػا تمت ااوػػاتربمسػػتكاا تما ا اػػا تتاػػكؽتطاػػرحت داػػدحت ػػمتم ػػاؿتربموػػا عتكطػػرؽتتػػدراست ػػرحتبسػػ اتتاػػثتمفتا
ت  ثارتراس كوتربتد ادلتربمت يت متتي ـتممارر تبي ات رحتربس ات.

ك ػهطلاعترب اتػثتي ػػمتربدررسػا تربسػػا داتكرب تػكثتربمرت طػػات ابدررسػاتقاػدترب تػػثت دػدتك ػػدتموػةتبػػـتت ػرلتملتمومػػات
ربمتطػا تمت ااوػاتربمسػتكاا تي ػمتتي ػـتربتمراػرتربصػدرااتكربمتػاكرحتي متتدتي ـترب اتثتبمير ػات تتػيثارترسػت درـتمسػ كوت

ت لت رحتربس اتبتلاماذتربمرت اتربمتكسطات دكباترب كا . تك افت ذرترتدتربدكر يتلا رروت ذرترب تث.
ت:أ هيه البحث والحاجة إليـه

ت ا اا.قدتاسمـت متتتسافتربيم ااتربتي امااتكزاادحت اي اتماتك ي ماتم ثرتتاثاررنتكراتت -ُ
 يسػػ كوتتػػداثت ػػلتم ػػاؿتربتػػدراستك  ػػ ؿتاسػػمحتب تلاماػػذتت ابتاايػػؿتكرلاا ا اػػاتمػػيتتـمثػػارهتربدر ياػػاتوتػػكتربػػتي  -ِ

ترب روامع.
ت اارتربدكرتربتد ادمتب مي ـتمفتم ردتواق اتب مي كما تكربمير اتمبمتتصماـت ائا تتي اماات يابػاتكزاػادحتدكرهتت ػلت -ّ

 ربتك اةتكرتر اد.

ت:اجة إليـهأ هيه البحث والح
 .قدتاسمـت متتتسافتربيم ااتربتي امااتكزاادحت اي اتماتك ي ماتم ثرتتاثاررنتكرا ا اا -ُ
ت يضتممارر ت رحتربادتك   ؿتاسمحتب متي مافت ابتاايؿتكرلاا ا اات.تـمثارهتربدر يااتوتكتتي  -ِ
تي اماػػات يابػػاتت ااػػرتربػػدكرتربتد اػػدمتب مي ػػـتمػػفتم ػػردتواق ػػاتب مي كمػػا تكربمير ػػاتمبػػمتتصػػماـت ائػػا ت -ّ

 كزاادحتدكرهتت لتربتك اةتكرتر اد.

  دف البحث :
تامدؼت ذرترب تثتربتيرؼتي م:ت

تػػيثارترسػػت درـتمسػػ كوتربمتطػػا تمت ااوػػاتربمسػػتكاا تي ػػمتتي ػػـتممػػارتمتربتمراػػرتربصػػدرااتكربمتػػاكرحت ػػلت ػػرحتربسػػ اتت
تبتلاماذتربمرت اتربمتكسطات دكباترب كا .

 فروض البحث :
تك دت ركؽتذر تدلاباتمتصائاات افتمتكسطمتدر ا تربدااسافتربد  متكرب يدلتب م مكياتربت را اات ػمتتي ػـت -ُ

ت يضتممارر ت رحتربس اتقادترب تثتبصابحتربدااسترب يدلت
تك ػػدت ػػركؽتذر تدلابػػاتمتصػػائاات ػػافتمتكسػػطمتدر ػػا تربدااسػػافتربد  ػػمتكرب يػػدلتب م مكيػػاتربنػػا طات ػػمت -ِ

  اتقادترب تثتبصابحتربدااسترب يدلتي ـتممارر ت رحتربس

تك ػدت ػركؽتذر تدلابػاتمتصػائاات ػافتمتكسػطمتدر ػا تربدااسػافترب يػداافتب م مػكيتافتربت را اػاتكربنػا طات -ّ
  متتي ـت يضتممارر ت رحتربس اتقادترب تثتكبصابحتربم مكياتربت را ا
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 الهىطمحات الواردة بالبحث :

 أسموب الهحطات هتباينة الهستويات : 
مسػػ كوتاػػػتـت اػػةتمرريػػػاحتتدسػػاـتربمتي مػػػافت وػػاورنتي ػػمتربدااسػػػا تربد  اػػاتمبػػػمتم مكيػػا تك دػػػانتبتدػػاروتربدػػػدرر تت ػػك

ربمماراػػػاتمكترب دواػػػاتي ػػػمتمتطػػػا تذر تمسػػػتكاا تمياوػػػاتبتيداػػػاتربممػػػارحتي ػػػمتمفتامػػػرت ماػػػيتربمتي مػػػافت  ػػػؿتمسػػػتكاا ت
ت(ت.تُّٕ:تُّررتماتربمس ماتبمـتكربمي داتمماـت ؿتمتطات)ربمتطا تربتابااتكاتدكرترايماؿتتسوتكرقات اافتربيمؿتكت رر

تالتعمم : 
 ػػكتربت ااػػرت ػػمتسػػ كؾترباػػردتربػػذلتويواػػةت ػػابتي ـتاتكقػػؼتي ػػمتقاػػاـترباػػردتواسػػةت و ػػاطتعتكلاتاػػتـتو ػػاطترباػػردتملاتمذرت

حتعتكي ػمتذبػؾتاسػيمتو ي تبداةتتا ا تتديكهتمبمتم  ايماتعتمكتمذرتي ز ترست ا اتةتربتابااتيػفتم ػ اعتتا اتػةترب داػد
اتمكرقػػػػػػؼتربتاػػػػػػاحتتتتتتتترباػػػػػػردتبيمػػػػػػؿترسػػػػػػت ا ا تم ػػػػػػرلتا ػػػػػػ يت مػػػػػػاتتا اتػػػػػػةترب داػػػػػػدحت مػػػػػػاتانػػػػػػمفتبػػػػػػةتربدػػػػػػدرحتي ػػػػػػمتم ا مػػػػػػ

ت.(ّٗ:تِّربمت ارح)
 أسـموب التدريـس : 

 ػػكتم مكيػػاتمػػفتم ػػررور تربتػػدراستربتػػلتا ططمػػاتربدػػائـت ابتػػدراستمسػػ دانتتاػػثتتياوػػةتي ػػمتتوااػػذتربتػػدراست ػػلت
ت(ِٗ:تُِم اوا تربمتاتاتبتتداؽترا درؼتربتدراسااتبموظكماتربتدراستربتلتا واماتك يقصمت اي ااتمم وا)نكوترلا

 ههارات كرة السمة : 
 ػػمت ػػؿتربتر ػػا تربنػػركرااتكربماد ػػاتربتػػمتاتي ممػػاتربلايػػوتكاتدومػػات ػػمتمطػػارتربدػػاوكفتربػػدكبمتبراانػػات ػػرحتربسػػ ات

ت(ت.تُِ:تِِ)سكروت او ت ذهتربممارر ت اب رحتمكت دكومات
 الدراسات السابقة: 

 دررسػػاترسػػتمد  تربتيػػرؼتتػػيثارتم ػػتلاؼتثػػلاثتمسػػاباوتب تػػدراستي ػػمتسػػ كؾتت(22م (  Cai   1..2 كــاع -ٔ
ربتيػػػرؼتي ػػػمتمكقػػػؼتربطػػػلاوتوتػػػكتمسػػػ كوترامػػػرتعتربت ػػػادبمتكربتط اػػػؽتربػػػذرتمتمتيػػػددتربمسػػػتكاا عتت–ربطػػػلاوت

تِٗطابػػوتكطاب ػػاتعتتُُِم مكيػػا تت را اػػاعت  ػػاتت ػػـتربياوػػاتتٔرسػػت دـترب اتػػثتربمػػومعتربت را ػػمتعتتصػػماـت
كيػػػا تباصػػػكؿتموثػػػمتمػػػفتطػػػلاوترب اميػػػاتتػػػـتر تاػػػار ـت ابطرادػػػاتربي ػػػكرئااتقسػػػمكرتمبػػػمتثػػػلاثتم متِْذ ػػػرتعت

رب اررتاةتعتكثلاثتم مكيػا تباصػكؿتمبيػاوتربمنػروعتك اوػ تم ػـتوتػائعتم مكيػاترامػرتبمػاتمسػتكلتمي ػمتمػفت
ربسػػ كؾتت ا مػػاتيػػفت ػػؿتمػػفتربت ػػادبمتكربػػذرتمتكمتيػػددتربمسػػتكاا تكلاتاك ػػدتر ػػتلاؼتدرؿت ػػافتراسػػ كوتربت ػػادبمت

كيػػاترامػػػرت ػػمتمبيػػػاوتربمنػػروتمي ػػػمت دلابػػاتمػػػفتكربػػذرتمتكمتيػػػددتربمسػػتكاا ت ابوسػػػ اتبم مكيػػاترب اررتاػػػةتم م
م مكيػػاتربت ػػادؿتكلاتاك ػػدتر ػػتلاؼتدرؿت ػػافتم مكيػػاتربت ػػادؿتكربػػذرتمتكمتيػػددتربمسػػتكاا ت.م مكيػػاترامػػرت ػػمت
رب اررتاػػػةتمي ػػػمت دلابػػػاتمػػػفتم مكيػػػاترامػػػرت ػػػمتمبيػػػاوتربمنػػػروتعتكم مكيػػػاتربمتيػػػددتربمسػػػتكاا ت ػػػمتمبيػػػاوت

يػػفتواػػستربم مكيػػات ػػمترب اررتاػػةتعتكلاتاك ػػدتم ػػتلاؼتدرؿت ػػافتم مػػكيتمتربمنػػروتمي ػػمتمػػفتدر ػػا تربسػػ كؾت
راس كوتربت ادبمت)تمبيػاوتربمنػروتمكترب اررتاػةت.م ػار تربوتػائعتمبػمتمفتربسػ كؾتت ػاهتمسػ كوترامػرتا ػدكتمي ػمت
مػػػفترتت ػػػاهتوتػػػكتربت ػػػادبمتكربػػػذرتمتربمتيػػػددتربمسػػػتكاا تعتاانػػػؿتربطػػػلاوتمسػػػت درـتمسػػػ كوترامػػػرت ػػػمت صػػػكؿت
رب اررتاػػةتب ػػفتمسػػ كوتربػػذرتمتمتيػػددتربمسػػتكاا تمانػػػؿت ػػمتمبيػػاوتربمنػػروتكر ػػـتمفتمسػػاباوتربت ػػادؿتكربػػػذرتمت

تمتيددتربمستكاا ت مت درئؿتقاماتب مدرستملاتمفتمس كوترامرتا دكتموةتم ثرتراساباوتتت اذرتبدلتربطلاو.
مسػت درـت يػضترسػاباوتربتػدراست)ت دررساترستمد  تربتيرؼتي متتػيثارت(11(  7111قاهت دعاء هحى الدين   -ٕ

ربيػػػرضتربتكنػػػاتمت(تي ػػػمتمسػػػتكلترادروترباوػػػمتكربمسػػػتكلتربرقمػػػمتت–ربتط اػػػؽتربػػػذرتمتت–ربت ػػػادؿتت–ربممارسػػػات
م مكيػػا تتْكمسػػتكلتربتتصػػاؿتربمير ػػمتبمسػػا داتقػػذؼتربدػػرصعترسػػت دم ترب اتثػػاتربمػػومعتربت را ػػمت تصػػماـت

ـتر تاػػار فتي ػػكرئااتمػػػفتطاب ػػا تربارقػػاتربثابثػػاتت   اػػاتربتر اػػػاتطاب ػػاتتػػتٔٗ مايمػػاتت را اػػاعت  ػػاتت ػػـتربياوػػػاتع
طاب ػػاتعتك اوػػ تر ػػـتربوتػػائعتعتراسػػاباوتتِْم مكيػػا تت ر اػػاتقػػكرـت ػػؿتمومػػاتتْربراانػػاات طوطػػاتكقسػػم تمبػػمت
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يرضتتكناتمت(تقدتمسمم ت طراداتما ا ااتكب ػفت وسػوتمتااكتػاتت–تط اؽتذرتمتت–ت ادؿتت–رار يات)تممارسات

ربتط اػػػػؽتربػػػػذرتمت(تي ػػػػمت)ربيػػػػرضتت–ربت ػػػػادؿتت-مسػػػػا داتقػػػػذؼتربدػػػػرصت.تتاػػػػكؽتمسػػػػاباوت)تربممارسػػػػات ػػػػمتتي ػػػػـ
ربتكنػػػاتمت(ت ػػػمتمسػػػتكلترادروترباوػػػمتكربمسػػػتكلتربرقمػػػمتتكمسػػػتكلتربتتصػػػاؿتربمير ػػػمتبمسػػػا داتقػػػذؼتربدػػػرصت

وػمتكربمسػتكلتربرقمػمت.تاكؽتمس ك مت)تربممارساتكربت ادؿت(تي متمس كوت)تربتط اػؽتربػذرتمت(ت ػمتمسػتكلترادروتربا
كمسػػتكلتربتتصػػاؿتربمير ػػمت.تبمسػػا داتقػػذؼتربدػػرص. تمسػػ كوتربت ػػادؿت ت ػػافتم نػػؿتراسػػاباوتربمسػػت دماتت ػػمت

تمستكلترادروترباومتكربمستكلتربرقممتكمستكلتربتتصاؿتربمير متبمسا داتقذؼتربدرص.
 متربتط اػؽت تك اػةتراقػػررفت دررسػاترسػػتمد  تربتيػرؼتي ػمتتػػيثارت ػؿتمػفتمسػػ كت( 11( 7111قـام خالـد خضــير   -ٖ

كربتط اؽتربذرتمتي مت يضتربم كوا ترب دوااتكربممارااتب م تدئافت ػمت ػرحترباػد.ترسػت دـترب اتػثتربمػومعتربت را ػمت
طابػػوتمػػفتطػػلاوتربارقػػاتتَٔم مكيػػا تم مكيػػاتنػػا طاتكم مكيتػػافتت را اتػػافعت  ػػاتت ػػـتربياوػػاتتّ تصػػماـت

طاب ػاعتك اوػ تتَِيادتتـتتدسػاممـتمبػمتثػلاثتم مكيػا تمتسػاكاات ػؿتمومػاتربثاواات   ااتربتر ااتربرااناات  كرتس
م ـتوتائعتعمس كوتربتط اؽت تك اةتراقررفتبةتتيثارتما ا متم نؿتمفتمسػ كوتربتط اػؽتربػذرتمتكراسػ كوتربتد اػدلت

  متتوماات يضتربصاا ترب دوااتكربممارااتقادتربدررسا

مداروػػػػػاتمسػػػػ ك متربتط اػػػػؽتربمك ػػػػػةتكربتط اػػػػؽتربػػػػذرتمتمتيػػػػػددت دررسػػػػاترسػػػػتمد  ت(2م(  7117أحهــــد عاشـــــور   -ٗ
ربمسػػتكاا تي ػػمت يػػضتربممػػارر تراساسػػااتكربصػػاا ترب دواػػاترب اصػػاتب م تػػدئافت ػػمت ػػرحتربس اعرسػػت دـترب اتػػثت

طاب ػػاتمػػفتطػػلاوتربارقػػاتتَٔم مكيػػا تم مكيػػاتنػػا طاتكم مكيتػػافتت را اتػػافعتّربمػػومعتربت را ػػمت تصػػماـت
طاب ػاعتك اوػ تتَِااتربرااناات  كرتسيادتتـتتدساممـتمبمتثلاثتم مكيا تمتساكاات ؿتموماتراكبمتت   ااتربتر 

م ػـتوتػائعتربدررسػػػاتتاػكؽتمسػ كوتربتط اػػؽتربػذرتمتمتيػددتربمسػػتكاا تي ػمت ػؿتمػػفت)تربتط اػؽتربمك ػةتعتربم مكيػػات
 ػرحتربسػ اتكربتػمتتمث ػ ت ػمتربنا طا(ت متتي ـتممارتمت)تربتمرارتعتربتصكاو(تكتوماػاتربصػاا ترب دواػاترب اصػات 

تاػػػكؽتمسػػػ كوتت-)تربدػػػكحتربمماػػػزحت ابسػػػرياتب ػػػر  افتكربػػػزرريافتعتتتمػػػؿتربدػػػكحتعتربسػػػرياتعترب  ػػػدتربػػػدكرلتربتواسػػػم.
ربتط اؽتربمك ةتي مت ؿتمفت)تمس كوتربط اؽتربػذرتمتمتيػددتربمسػتكاا تكربم مكيػاتربنػا طا(ت ػمتتي ػـتممػارحت)ت

 دررسات-ْا(.ربمتاكرحت(تك متتومااتصاات)تربر اق

(ت دررسػػاترسػػتمد  تربتيػػرؼتي ػػمت ياباػػاتُْ)تم (7112  عثهــان هىــطفى وناىــر هىــطفى     قػػاـت -َُ
مسػػػ كوتربمتطػػػا تمت ااوػػػاتربمسػػػتكاا تي ػػػمتربمت اػػػرر ترب دواػػػات)تربدػػػكحتعتربسػػػرياتعتربتتمػػػؿتربينػػػ متعتربدػػػدرحتعت

عترترسػػاؿتمػػفتمي ػػمتكمسػػاؿتعترلاسػػتد اؿتعتتربر ػػاقاتعتربمركوػػاتعتكربمت اػػرر تربمماراػػات ػػمترب ػػرحتربطػػائرحت)تربتمراػػر
ربنػػػروتربسػػػاتؽت(تكربمت اػػػرر تربصػػػتاات)تربسػػػياتربتاكاػػػاتب ػػػرئتافتعتربميامػػػؿتربتاػػػكلتعترب اػػػاوحترب دواػػػاتعتربتػػػدت
تربذر ترب سماات ػدرستربتر اػاتربراانػااتبتلاماػذتربمرت ػاتربثاوكاػات راقصمتلاستملاؾترا س افت(تعتك ذبؾتمامكـ

اتثػػافتربمػػومعتربت را ػػمت تصػػماـتت را ػػمتم مػػكيتافتمتػػدر ماتت را اػػاتكرا ػػرلتنػػا طاتعتكقػػدتعتكقػػدترسػػت دـترب 
(تمر يػػكفتت ماػػذرنتمػػفتتلاماػػذتربصػػؼتربثابػػثتربثػػاوكلتعتكتػػـتر تاػػار ـت ابطرادػػاتربي ػػكرئااتعتتَْ  ػػاتت ػػـتربياوػػات)ت

(تي ػػػركفتتَِموممػػػات)تتكتػػـتتدسػػػاممـتمبػػػمتم مػػػكيتافتمتسػػػاكاتافتمتػػػدر ماتت را اػػاتكرا ػػػرلتنػػػا طاتقػػػكرـت ػػػؿ
تربػػػذر ت ت ماػػػذرنتعتك ػػػافتمػػػفتم ػػػـتمدكر ترب تػػػثتم مكيػػػاترلا ت ػػػارر ترب دواػػػاتكربمماراػػػاتكربصػػػتااتكر ت ػػػارتمامػػػكـ
رب سػمااتعتك ػافتمػػفتم ػـتربوتػػائعتمفترسػت درـتمسػػ كوتربمتطػا تمت ااوػػاتربمسػتكاا ت ػػافتم ثػرتتػػيثاررنتمػفتمسػػ كوت

تربػذر ترب سػماات ػدرستربتر اػاتربراانػااترب رحتكمدروتربومكذجتي متربمت اػرر ترب دو اػاتكربمماراػاتكربصػتااتكمامػكـ
 اماتيدرتيوصرتربر اقات متربمت ارر ترب دوااتعتكمفتوس اتربتتسفتربمئكاات متربمت اػرر تربسػا داتقاػدت تثممػات ػمت

 ربم مكياتربت را ااتمي متمفتربم مكياتربنا طات.

ـــدالعزيز     قػػػاـت -ُُ اترسػػػتمد  تربتيػػػرؼتي ػػػمت اي اػػػاترسػػػت درـتمسػػػ كوت دررسػػػت(2م (  7112  أحهـــد عب
ربمتطػػػا تمت ااوػػػاتربمسػػػتكاا تي ػػػمتتي ػػػـت يػػػضتممػػػارر ت ػػػرحتربدػػػدـت ػػػدرستربتر اػػػاتربراانػػػااتبتلاماػػػذتربمرت ػػػات
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رتيدرداػػات متا ظػػػاتقوػػػاتك ػػػذبؾتوسػػػ اتربتتسػػػفتربمئكاػػػات ػػمتربمت اػػػرر تقاػػػدت تثػػػةتعتكقػػػدترسػػػت دـترب اتػػػثتربمػػػومعت

(تثمػاوكفتتَٖم مػكيتافتمتػدر ماتت را اػاتكرا ػرلتنػا طاتعتكقػدت  ػاتت ػـتربياوػات)تربت را مت تصماـتت را مت
ت ماػػذرنتمػػفتتلاماػػذتربصػػؼتراكؿترتيػػدردلت متا ظػػاتقوػػاتعتكتػػـتر تاػػار ـت ابطرادػػاتربي ػػكرئااتعتكتػػـتتدسػػاممـتمبػػمت

اػذرنتعتك ػافتمػفتم ػـت(تمر يػكفتت متَْم مكيتافتمتساكاتافتمتدر ماتت را ااتكرا رلتنا طاتقػكرـت ػؿتموممػات)ت
مدكر ترب تػػػثتم مكيػػػاترلا ت ػػػارر ترب دواػػػاتكربمماراػػػاتكر ت ػػػارتربتتصػػػاؿتربمير ػػػمتكمداػػػاسترب اوػػػوتربك ػػػدرومتعت
ك افتمفتم ـتربوتائعتمفت ؿتمفتراس كوتربتد ادلتكمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ت ػافتبممػاتتػيثارتما ػا مت

 ػػدرستربتر اػػاتربراانػػااتعت مػػاتمظمػػر تربوتػػائعتتاػػكؽتربم مكيػػاتي ػػمتتي ػػـت يػػضتممػػارر ت ػػرحتربدػػدـتقاػػدت تثػػةت
ربت را اػػػػاتربتػػػػمترسػػػػت دم تمسػػػػ كوتربمتطػػػػا تمت ااوػػػػاتربمسػػػػتكاا تي ػػػػمتربم مكيػػػػاتربنػػػػا طاتربتػػػػمترسػػػػت دم ت
راسػػػ كوتربتد اػػػدلت ػػػمترلا ت ػػػارر تربمماراػػػات ػػػمت ػػػرحتربدػػػدـتكر ت ػػػارتربتتصػػػاؿتربمير ػػػمتعتكذبػػػؾت ػػػدرستربتر اػػػات

 ربرااناات.

 دررسػػػاترسػػػتمد  تربتيػػػرؼتي ػػػمتتػػػيثارترسػػػت درـتمسػػػ كوتت( .7م (   7112  هحهـــود رجـــائى      قـــام -ُِ
ربمتطػا تمت ااوػاتربمسػتكاا تي ػمتمسػتكلترادروتربممػارلتبػ يضتممػارر ترب ػرحتربطػائرحتك ػذبؾتوسػ اتربت اػرت ػػمت

در ماتت را اػاتكرا ػرلتربمت ارتقادت تثةتعتكقدترست دـترب اتػثتربمػومعتربت را ػمت تصػماـتت را ػمتم مػكيتافتمتػ
(تي ركفتت ماػذرنتمػفتتلاماػذتربصػؼتربثابػثت ابمرت ػاترتيدرداػات مداوػات وػمتتَِنا طاتعتكقدت  اتت ـتربياوات)ت

سػكاؼتعتكتػـتر تاػار ـت ابطرادػاتربيمداػاتعتكتػـتتدسػػاممـتمبػمتم مػكيتافتمتػدر ماتت را اػاتكرا ػرلتنػا طاتقػػكرـت
مػػفتم ػػـتمدكر ترب تػػثتم مكيػػاترلا ت ػػارر ترب دواػػاتكربمماراػػاتعتك ػػافتتتلاماػػذتعتك ػػافت(تي ػػرحتتَُ ػػؿتموممػػات)ت

مػػفتم ػػـتربوتػػائعتمفتراسػػ كوتربتد اػػدلتكمسػػ كوتربمتطػػا تمت ااوػػاتربمسػػتكاا تبممػػاتتػػيثارتما ػػا متي ػػمتمسػػتكلت
ربت را اػاتترادروتربممارلتبممارر ترب رحتربطائرحتقادت تثةت ابكتدحتربتي امااتعت ماتمظمػر تربوتػائعتتاػكؽتربم مكيػا

كربتػػػمترسػػػت دم تمسػػػ كوتربمتطػػػا تمت ااوػػػاتربمسػػػتكاا تي ػػػمتربم مكيػػػاتربنػػػا طاتكربتػػػمترسػػػت دم تراسػػػ كوت
 ربتد ادلت متتتسافتمستكلترادروتربممارلتبممارر ترب رحتربطائرحتقادت تثةتعتكذبؾت ابكتدحتربتي اماات.

 هنهج البحث:

ست درـتربتصماـتربت را لتبم مكيتافتمت ا ئتافته كذبؾت تثترب اتثتربمومعتربت را لتبملائمتةتط اياتربمست دـت
تمتدر ماتت را ااتكرا رلتنا طات هت اعتربدااستربد  لتكرب يدلتب لاتربم مكيتاف.

 هجتهع البحث :

ت تربدررسم ترب كا تب ياـ ت دكبا ترب مررو ت موطدا تربمتكسطا تربمرت ا تتلاماذ ترب تثت م تم تمي ت/تَُِٔاتمثؿ ـ
 . ـتَُِٕ

 بحث:عينة ال
مفتتلاماذتربصؼتربسادست مدرساتزادتت(تت ماذَٔقاـترب اتثت ا تاارتياواترب تثت ابطراداتربي كرئااتكقكرممات)ت
(تثلاثكفتت ماذتكقدترت يتميمفترست درـتمس كوتَّكتـتتدساـتربياواتمبلتم مكيتافتمتدر ماتت را ااتقكرممات)تعت فتتارثا

(تثلاثكفتت ماذتعتكرت يتميمـتطراداتربتدراستربتد اداات)تمس كوتَّقكرمما)تربمتطا تمت ااواتربمستكاا تكرا رلتنا طا
تربيرضتربتكناتل(تبتدراستواستربممارر تقادترب تث

 وسائل وأدوات جهع البيانات:
 رستيافترب اتثتب ميتربمي كما تكرب ااوا ترب اصات اب تثت ابكسائؿتربتاباات:
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 الاجهزة :  -1
تتـتتساوتربكزفت اب ا كت ررـ.تتربكزفت:ت است درـتمازرفتط ل-
 ربطكؿت:ت است درـت مازتربرستاماترتتـتقااستربطكؿتاقروتسوتامتر.-

 الأدوات الهستخدهة لتطبيق البرناهج التعميهي : -7
ت راطتقااستمرفت) ابسوتامتر(.تتتتتتتت- رحتس ات.تتتتتتتتتتتتت-تتتتتت.صاارحتت-ساياتماداؼ.تتتت-
ت.                   تائطتتدراوت–م يوت رحتس ا.تتتتتتتتتتتتت-ستاؾ.تتتتتتتتمقماعت لات-ت اؿ.تتتتتتت-ت
 (7الاختبـارات الـبدنيـة  همحق   -2

(تٖ(ت)ٕ()ٓ()ُربمرت طػات  ػرحتربسػ اتمثػػؿت)ربمرر ػيتربي ماػاتكربدررسػا تربسػا داتمتتػكلت يػضتتتت اػؿقػاـترب اتػثت 
كرلا ت ػػػارر ت  ػػػرحتربسػػػ اتربصػػػاا ترب دواػػػاترب اصػػػاتتبتتداػػػدت(ّّ(ت)ِّ()َّ()ِٖ(ت)ِٔ(ت)ِٓ(ت)ِْ(ت)ُٗ(ت)ُٕ()تُِ)

(تكيرنػػماتي ػػمتربسػػادحترب  ػػرروتِ ػػلترسػػتمارحترسػػت اافتم تػػؽت)ت  ػػرحتربسػػ اتثػػـتتػػـتكنػػيماتراانػػاكربمرت طػػات تماربتػػلتتداسػػ
تتواسػوتمػيتكرلا ت ارر تربتلتتداست ذهتربصاا تكربتػلت  رحتربس ات(تكذبؾتب تيرؼتي متربصاا ترب دوااترب اصاتُم تؽت)

(توتػائعترسػتمارحترسػتطلاعتآرروترب  ػرروتب صػاا ترب دواػاتُط ايات ذرترب تػثتكربمرت ػاتربسػوااتقاػدترب تػثتكاكنػحترب ػدكؿت)
تتتربتلتتتواسوتميتربمرت اتربسوااتقادترب تثتك ذبؾتم ـترلا ت ارر تربتلتتداسما.

 (1جدول  
 النسبة الهئوية والا هية النسبية لكل ىفة هن

 (11   ن=    راء الخبراءوفقا لأ  التى تقيسها  تالاختبارابدنية وا م الىفات ال 
 و انظفبد انجذَُخ آساء انخجشاء اَغت الاخزجبساد اساء انخجشاء

022% 

 
سؽم" لألظً  4) اخزجبس دفغ كشح ؽجُخ "

 يغبفخ يًكُخ
022% 

 
 لذسح ػؼهُخ نهزاػٍُ

 
0 

 

02% 

 

 انىصت انؼشَغ يٍ انضجبد

 

02% 

 

 انؼؼهُخ نهمذيٍُانمذسح 

 

0 

02% 

 

 و يٍ انجذء انؼبنً ثبنضي02ٍانؼذو

 

022% 

 

 انغشػخ

 

0 

02% 

 

 و02×.انغشي الاسرذادٌ 

 

02% 

 

 انششبلخ

 

. 

ت: البدنية الهعاهلات العمهية للاختبارات
 ىدق التهايز 

ترلا ت ارر        ت تط اؽ ترب اتث تقاـ تتاث تربصدؽ تميامؿ تتا اد تربتمااز ت صدؽ ترب اتث تكربممارااتترستياف رب دواا
(تتلاماذتمفتواستَُكرا رلت ارتممازحت)ربس اتممارستب ي ات رحتت(تَُربم تارحتي متم مكيتافتمتدر ماتممازحتك ـت)
ترب تثتراساساا تياوا ترب تثتك ارج تتم تمي ت مدؼتتدواف ت)تتاربمست دمرلا ت ارر تكذبؾ تربي ماا تربمياملا  كتا اد

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت(.ِ دكؿت)تربصدؽت(ت ماتاكنتة
 

 

 



 م7112يوليو   -ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العدد السادس  - 117 -هجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــــــــــــ 

 

 (7جدول 

 (71دلالة الفروق بين الههيزات و الغير ههيزات فى اختبارات القدرات البدنية  ن=

 الاخزجبساد و
وؽذح 

 انمُبط

 يًُضحغُش    يًُضح
لًُخ )د( 

 انًؾغىثخ
انذلانخ 

 الإؽظبئُخ
 ع َ ع َ نظبنؼ

0 
لااااااااذسح ػؼااااااااهُخ 

 نهشعهٍُ
 دال 0404 0404 00402 0400 02402 ثبنغى

 0 انًًُضح
  خلااااااااذسح ػؼااااااااهُ

 نهزساػٍُ
 دال 0400 ..0.4 000402 2442. 040442 ثبنغى

 دال 4400 0400 00400 2400 00400 انضبَُخ سشبلخ 0

 دال 4404 2400 0400 24.0 0400 انضبَُخ عشػخ .

  1.134= 5.55خ اٌجذ١ٌٚح ػٕذ

قامات) (تربمتسك اتر  رتمفتقامات) ت(ترب دكبااتكبذرت هفتذبؾتا ارت يفت ذهت(تمفتِاتنحتمفترب دكؿترقـ)
ترب تثت متربتماازت افتربم مكيات تادؿتي متصدؽترلا ت ارر تقاد تربممازافتمما تربممازافتك ار رلا ت ارر تتارؽت اف

تربممارساتك ارتربممارسات.
تالىدق الذاتى : -ِ
قػاـترب اتػػثت تسػػاوتربصػػدؽتربػذرتمتبلا ت ػػارر تقاػػدترب تػػثتكذبػؾت ها ػػادترب ػػذرتربتر ايػػمتبميامػؿتربث ػػا عتك ػػكتاااػػدت ػػمتتتتتتتتت

تتداػػدتربومااػػاتربيظمػػمتبميػػاملا تربصػػدؽتربت را ػػمتكربصػػدؽتربيػػام معتت ميوػػمتمفتربتػػدتراي ػػمتبميامػػؿتصػػدؽترلا ت ػػارتلات
تكنحتوتائعتربصدؽتربذرتمتلا ت ارر تربددرر ترب دواا.ت(تاْات اكزتصدقةتربذرتمتعتكرب دكؿترقـ)

 (2جدول 
 (11هعاهلات الىدق الذاتى لاختبارات القدرات البدنية   ن = 

 يؼبيم انظذق انزارً الاخزـجـــــــبساد و

 2400 انمذسح انؼؼهُخ نهزساػٍُ 0
 2400 انمذسح انؼؼهُخ نهشعهٍُ 0
 2400 انششبلخ 0
 .240 انغشػخ .

تِّٔ.َ(=تَٓ.َمستكلتربدلاباتيودت)تتتتتتتتتتت
ك ػػمتميػػاملا تتتٕٗ.َعٖٗ.َ(تمفتميػػاملا تربصػػدؽتربػػذرتمتقاػػدترب تػػثتتركرتػػ تمػػاتتت ػػافتتّاتنػػحتمػػفترب ػػدكؿترقػػـت)تتتت

تصدؽتيابااتمماتادؿتي متصدؽتت ؾترلا ت ارر .
 الثبات:
ترب اتثتطراداتتط اؽترلا ت ارر تتتتتتت تربتط اؽتي متواستربياواتربمست دمات لتتا ادتميامؿتربث ا ترست دـ يادح كر 

ت(تاكنحتذبؾت.ّربصدؽت)ربم مكيات ارتربممازح(تك اارؽتزمولتمس كعتك دكؿت)
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 (2جدول  
 (11هعاهل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني في الاختبارات البدنية  ن=

 1.12عندهستوع الدلالة  هعاهل الارتباط وحدة القياس الاختبـــــارات م
 دال إحىائيا 1.22 السم القدرة العضمية لمرجمين 1
 دال إحىائيا 2..1 السم القدرة العضمية لمذراعين 7
 دال إحىائيا .1.2 الثانية الرشاقة 2
 دال إحىائيا 1.22 الثانية السرعة 2

تِّٔ.َ(ت=تتَٓ.َمستكلتربدلاباتيودت)ت
تر  رتمفتقامات)ر(ترب دكبااتمماتادؿتي متث ا تت ؾترلا ت ارر ت.(تمفتقاما)ر(تربمتسك اتْاتنحتمفترب دكؿترقـت)

 (2الاختبارات الههارية همحق   
(تٖ(ت)ٕ()ٓ()ُربمرت طػات  ػرحتربسػ اتمثػػؿت)ربمرر ػيتربي ماػاتكربدررسػا تربسػا داتمتتػكلت يػضتتتت اػؿقػاـترب اتػثت 

ارر تربمماراػػػػاتربمرت طػػػػات ابممػػػػارر ت(تب تيػػػػرؼتي ػػػػمتترلا ت ػػػػّّ(ت)ِّ()َّ()ِٖ(ت)ِٔ(ت)ِٓ(ت)ِْ(ت)ُٗ(ت)ُٕ()تُِ)
(تمػػفت  ػػرروتتَُ(تثػػـتتػـتيرنػػماتي ػمت)ْراساسػاات)قاػػدترب تػث(تكتػػـتكنػيمات ػػلترسػتمارحترسػػتطلاعترملترب  ػػرروتم تػؽت)

 ػػرحتربسػػ اتكربموػػا عتكطػػرؽتربتػػدراستبتتداػػدتموسػػوترلا ت ػػارر تربمماراػػاتربمرت طػػات ابممػػارر تراساسػػاات)قاػػدترب تػػث(ت ػػلت
ت(.ْاتكربمواس اتبياواترب تثتكتـتتساوتربوس اتربمئكااتبمذهترلآرروتعتك ذرتماتاكنتةت دكؿت)راانات رحتربس 

 (2جدول  
 11ن= الخبراء لأراءالنسبة الهئوية والأ هية النسبية لكل اختبار هن الاختبارات الههارية وفقا 

 م الههارية الاختبارات أراء الخبراء

 1 اختبار سرعة الهحاورة 02%
 7 اختبار سرعة التهرير 111%

 الهعاهلات العمهية للاختبارات الههارية: 
 هعاهل التهايز: 

تكربمماراات       ترب دواا ترلا ت ارر  ت تط اؽ ترب اتث تقاـ تتاث تربصدؽ تميامؿ تتا اد تربتمااز ت صدؽ ترب اتث رستياف
(تتلاماذتمفتواستَُكرا رلت ارتممازحت)ربس اتممارستب ي ات رحتت(تَُربم تارحتي متم مكيتافتمتدر ماتممازحتك ـت)
تراساساا ترب تث تياوا تك ارج ترب تث تتم تمي تتدواف ت مدؼ تكذبؾ تربي مااتاربمست دمرلا ت ارر  تربمياملا  )تكتا اد

ت(.ٔربصدؽت(ت ماتاكنتةت دكؿت)
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 (2جدول  
  (           11  ن =  الاختبارات الههاريةالههيزة في درجات الهجهوعتين الههيزة وغير  بين هتوسطات قدلالة الفرو

وحدة  الاختبار
 القياس

 قيهة  ت( الهجهوعة غير الههيزة الههيزة الهجهوعة
 الهحسوبة

الدلالة 
 الإحىائية

ال)
لى

 

 ع م ع م

 اٌصا١ٔح سرياتربمتاكرح
 دال 0400 2404 00402 2404 00400

 اٌصا١ٔح سرياتربتمرار
 دال 0404 0420 00400 0402 00400

 اٌذسجح ر ت ارتربتصكاوتربس مل
 دال 00440 24.0 2442 2400 4402

تتتّْٕ.ُ=تتَٓ.َقامات)ت ت(ترب دكبااتيودتمستكلت
اتنحتمفترب دكؿتربسا ؽتمفتقامات) (ترتتصائااتم  رتمفتقامات) (ترب دكبااتكذبؾتا ارت يفترلا ت ارر تتارؽت افت

تربممارسا تك ارتربممارسا ت.

تتالذاتى : الىدق -7
(تٔتـتتساوتربصدؽتربذرتلتبلا ت ارر تربممارااتقادترب تثتكذبؾت ها ادترب ذرتربتر ايمتبميامؿتربث ا تكرب دكؿترقـ)تتتت

تاكنحتربصدؽتربذرتمتبلا ت ارر ت.
 (2جدول 

 (11الىدق الذاتي للاختبارات الههارية قيد البحث  ن = 
                         

ت
ت
ت

تِّٔ.َ(ت=ت تَٓ.َمستكلتربدلاباتيودت)ت
تٔٗ.َعتُٗ.َاتنحتمفترب دكؿتربسا ؽتمفتميامؿتربصػدؽتربذرتمتبلا ت ػارر تربممارااتقادترب تػثتترركت ت افت

تصدؽترلا ت ارر ك متمياملا تصدؽتيابااتمماتادؿتي مت
 الثبات:
يػػادحتربتط اػػؽتي ػػمتواػػستربياوػػاتربمسػػت دمات ػػلتتتتتتت تا ػػادتميامػػؿتربث ػػا ترسػػت دـترب اتػػثتطرادػػاتتط اػػؽترلا ت ػػارر تكر 

 (تاكنحتذبؾٖربصدؽت)ربم مكيات ارتربممازح(تك اارؽتزمولتمس كعتك دكؿت)
 
 
 
 
 
 

 هعاهل الىدق الذاتى الاختبـــــــــــــار

 2..1 سرعة الهحاورة
 2..1 سرعة التهرير

 2..1 التىويب السمهى
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 (2جدول  
 (11الاختبارات الههاريه  ن=هعاهل الارتباط بين التطبيقين الأول والثاني في 

 

ت
ت
ت
ت
ت
ت

تتتِّٔ.َ=تتَٓ.َمستكلتربدلاباتيودت
تّٗ.َعّٖ.َ(تمفتميػػاملا ترلارت ػػػاطت ػػافتربتط اػػؽتراكؿتكربثػػاومتتركرتػػ تمػػات ػػػافتٖاتنػػحتمػػفترب ػػدكؿترقػػـت)تتتت

تمماتادؿتي متث ا تت ؾترلا ت ارر .تَٓ.َك متمياملا تررت اطتدرباتمتصائااتتيودتمستكلت
   :تاستهارات تسجيل القياسات بالبحث -2

ت(ٔتس اؿترب ااوا تربمتي دات ميدلا تربومكت)ربسفت_تربطكؿت_تربكزفت(.م تؽ)ترستمارح-م
ت(ٕرستمارحتتس اؿتوتائعترلا ت ارر ترب دوااتقادترب تث.تم تؽ)ت-و
 (ٖرستمارحتتس اؿتوتائعترلا ت ارر تربممارااتقادترب تث.تم تؽ)-ج

 :الهحطات هتباينة الهستوياتالوحدات التعميهية باستخدام أسموب 
ـترب اتثت است درـتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تكذبؾتب م مكياتربت را ااتتاثتتنمفتسارتربيمؿتقات

تك دانتبمذرتراس كوتماتا مت:
 تحديد الأ داف الهراد تحقيقها والهتهثمة فيها يمى : -2
 ربتمرارحتربصدراا(تت–ربمتاكرحتك مت)ربس اتتي ـتربطلاوت يضتممارر ت رحت -تو

 لمطلاب :الخىائص الههيزة  -2
تـتمررياحترب صائصتربممازحتب طلاوتياواترب تثتمفتتاثتربيمرتكربمستكلتربممارلتكربمستكلترب ػدومتيوػدتتي ػـت

تربممارر تقادترب تثت
 تىهيم هحتوع الهادة الدراسية وفقاً لأسموب الهحطات هتباينة الهستويات:-2

تر تبلأس كوتقادترب تثتقاـ قادترب تثتربس اتب اتثت تت اؿتمتتكلتممارر ت رحتبتصماـتمتتكلتربمادحتربدررسااتك دان
تعتكذبؾت ابر كعتمبمتربمرر يت ترب اصت ما تكتتدادت كرووتربتي ـ تع تربتي اماا تربرئاسمت ابكتدح ت اب زو تتدراسما كربتمتاتـ

ك ذبؾتربدررسا تربسا داتربتمت(تّّ(ت)ِّ()َّ()ِٖ(ت)ِٔ(ت)ِٓ(ت)ِْ(ت)ُٗ(ت)ُٕ()تُِ(ت)ٖ(ت)ٕ()ٓ()ُ)ربي ماات
( 12( ،  12( ،  2( ،  2،   اكب ترست درـتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ت متربتر ااتربراانااتمثؿتدررساتتو
بتصماـتمكررؽت اافتربيمؿتاس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تب مدررتربمستمدؼتكر تاارترادكر تت( وذلك.7( 12 

بمتددحتمفتتاثتكنيتربمادحتربي مااتربمتي دات تي ـتربممارر تقادتربمواس ات متنكوترا درؼتربياماتكرا درؼتربتي امااتر
تا تصت طراداترادروتكرب طكر تربتي امااتكربوكرتمتربمير ااتكذبؾتتتمتاتـتربكصكؿتمبمتراس كوترامثؿت رب تثت اما

م مكياتمفتت(تكتتـتيرضتمتتكر اتي مٗب ااااتتصماـتمكررؽتربيمؿتقادترب تثت.تك يدتتصماـتمكررؽتربيمؿتم تؽت)

 1.12هستوع الدلالة عند  هعاهل الارتباط وحدة القياس الاختبارات

 دال إحىائيا .1.2 الثانية اختبار سرعة الهحاورة
 دال إحىائيا 2..1 الثانية اختبار سرعة التهرير
 دال إحىائيا 1.22 الدرجة اختبار التىويب السمهى
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ميناوت ائاتربتدراست   اا تربتر ااتربرااناات متم اؿتربموا عتكطرؽتربتدراستك رحتربس اتكربذافتبدامـتمدحت  رحتلات
ت تتَُتدؿتيفت) تسوكر تم تؽت) تربتيدالا تتُ( ت ذه ترب اتثت ه ررو تقاـ ت يضتربتيدالا تكقد ت ه ررو تم ادكر تكقد تع )

تات ذرتربمتتكلتبمكنكعترب تثت.كربيرضتي امـتمرحتم رلت ي ادكرت مواس 
 كيفية تنفيذ أسموب الهحطات هتباينة الهستويات بالوحدة التعميهية : -2

ت تمباما تم ار تربتم ترب طكر  ت هت اع تذبؾ تمبم تب كصكؿ ترب اتث تقاـ    عثهان هىطفى   كقد
تكربتمتتمث  ت اماتا مت:ت( 12م (   7117  

ت)تقاـترب اتثت تدساـتم رردتربم مكياتربت را اات (تثلاثكفتطاب انتكربتمترست دم تمس كوتربمتطا تتَّكيدد ا
مت ااواتربمستكاا تقادترب تثت واورنتي متدر اتمـت متربدااستربد  مت متربممارر تقادترب تثتمبمت ئتافت ؿتمومماتمتدار ات

(تكتـتتسمااتربائاتربثاواات)تربائات متربددرر تط دانتب دااسا تربممارااتراكبااتكتـتتسمااتربائاتراكبمت)تربائاتنياااترادروت
ت(ت مساتي رحتطاب انت)تدر ؿتربم مكياتربت را اات(ت.تُٓمتكسطاترادروت(تكقكرـت ؿتموممات)ت

 تـتمررياحتربت  اؿتربموم متكربتوظاممتب تدراست يس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تتاثتم ذت مترلايت ارتماتا مت:ت

ارحتربكرتدحتدر ؿت ؿتمتطاتمفتتاثتترتاوترادكر تك ااااتتربيمؿتتاثتمفتمتكرت(تتـتر تاارتربمستكاا تب ممتُ)ت
تربيمؿت كتتتداؽترا درؼتربتي امااتكربتر كاات افتربتلاماذت

(تتـتر تاارتمستكاا ترادروتب ممارحت مت ؿتمتطات تاثتام فتمفتاواذ اتربتلاماذتذرتااىتتت تتم ررؼتربمي ـتمكتتِ)ت
تافتاتـتت دا مـتميتزملائمـتتتمتامارسترب مايتتواستربيمؿت.رتساوتربم مكيا تكربذ

ت(تتـتر تاارترادكر ت  ؿتمستكلتدر ؿت ؿتمتطاتكترتا مات تاثتام فتب مي ـتمفتاتا يتو اطتترباصؿت ي م ةت.تّ)ت

مثؿتكمتاكبات(تتـتربتوكايت متربمستكاا تدر ؿتربمتطا تتثارحتربت كاؽتكرب م اتعتكمتاكباتد يتربتلاماذبلأدروتراتْ)ت
تتتدلتقدررتمـت.

(تتـتتدساـتربياواتمبمت ئتافت لانتمومماتذر تقدرر تمتدار ات واورنتي متدر ا تربدااستربد  متت)تمتدر ماتتسممتربائاتتٓ)ت
تر تاارترا درؼت ربنياااتكرا رلتتسممتربائاتربمتكسطات(تب مسايدحتي متمدا  اتترتتاا ا ت ؿت ئاتتاثتتـتمررياح

ت تاثتتواسوتمدروتربطلاوت  ؿتتمتطاتي متمفتامرت مايتربطلاوت يدتذبؾت  مايتربمتطا ت.ربتي اماات

(تمدلتربطلاوتربممارحت متواستربكق تربكرتدتت كترلآ رت متربمستكلتدر ؿتربمتطاتك سرياتتتكدكفتتكقؼتك ذبؾتتٔ)ت
كتزدردت ثا اترادروت  ؿتمتطاتمفتتام فتب ؿتطابوتمفتاتدلتربممارحت مستكر اتدر ؿتربمتطاتكا  رتيددتتتمفتربمرر 

تمستكلتلآ رتعتكاص حت ذبؾتب ؿت ماياتتمتطا تذر تمستكاا ت اصات.

تعتك ذبؾتتٕ)ت تربكرتدح (تمفتربمم فتمفتاتدلت مايتطلاوتربم مكياتربممارحت متواستربكق تدر ؿتمستكلتربمتطات
تا كفتب ؿتطابوتربارصاتبمزادتمفتت رررترادروت.

تيترب ركطترب اصات ابمستكاا تربم تارحتدر ؿتربمتطا تكربتمتتتمثؿت اماتا مت:تـتتوااذت مات-جتتتت

ت(تمفتتسمحت توااذتربممارحتربمرردتتي ممات مت   ماتربتكر دمتراكبمتي متمفتت كفت ابااتمفترا طاوتربيامات.تُ)تتتتتتتتت

تربمتي مافتكمواس اتبسومـت.(تمفتت كفتربمستكاا تربمددماتبتيدااتربممارحت متمستكلتقدرر تتِ)تتتتتتتتت
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ت(تملاتتتيارضت ذهتربمستكاا تميتربممارحتربمتدرحتمفتواتااتربتر اوتربتر مت.تّ)تتتتتتتتت

ت(تمفتتتواسوتميتيمؿتربم مكيا تربين ااتيودتربت اارتمفتمتطاتمبمتم رلت.تْ)تت

تبمستكلت ؿتمتطاتتتمتاتـتت ووتربتدر ؿتكرلازدتاـتتٓ)تت ت.(تمررياحتربزمفتربلازـ

ت(ترلا تيادتيفترب مؿتربتر ااتربميددحتربمر  ات.تٔ)تت

ت(تمذرتتـتتدداـتو اطت مدؼتتث ا تربممارحت ام فتت رررهت مت ؿتربمستكاا ت ابمتطا تربم ت اات.تٕ)تت

ت(تنركرحترادروت طرادات ادحتافتربممـت كترادروتربس اـتكباستسرياترادروت.تٖ)تت

تيك اتالتمفتربممارر تكربيمؿتربمدترحتبمات  ؿتمستكلت.(تمررياحتيامؿتربتدرجت متربصتٗ)تت

ت(تمررياحتربتدرا ا تربم تارحت  ؿتمستكلتب ؿتمتطات تاثتلاتاتدثتت تؿتدر ؿتربمستكلتتمثواوترادروت.تَُ)تتتتتتتت

ت(تمفتربمم فتمفتاتـتتد اؿتيددتربمتطا ت متتاباتربممارحتربصي ات.تُُ)تتتتتتتت

ت(تمررياحتملاتتتثرتمتطات مستكااتمات مترا رلت صكرحتس  ااتمكتي ساات.تُِ)تتتتتتتت

 مت درااتتوااذتربتدراست يس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تك مت درااتتي ـت ؿتممارحت دادحتتـترب دوت  ااااتمدروتت-دت
وتتتربمط كوت مستكاا تربمتطا تكذبؾت متربممارحتتسوتربومكذجتربمتدلتمفتربمي ـتثـتمدروتومكذجتيم متب  ؿترادر

ربمتطاتراكبمتي متمفتتتدلت ؿت ئاتتسوتت ررررتماتربمدوواتبماتعتتاثتقاـترب اتثت ي ذتم مكعتت رررر تمدروتربطلاوت
مفتربائتافتبمستكاا ت ؿتممارحت متربزمفتربمتددتب متطاتربكرتدحتثـتتـت ميتربت رررر تبطلاوتت ؿت ئاتي متتدحتثـت

تيد تبمستكاا تربممارر تقادتقسما تت رررر ترادرو ت ترب اتثتي متمتكسط تربطلاوتك ذبؾتتصؿ تربت رررر تي متيدد د
تربمتكسطتكذبؾت تتصماـتمتطات مستكاافتمقؿتمفت ذر تربثاولتتاثتتـ تربمتكسطت متربمتطا تتـتكنيت ذر تثـ رب تثتع

كذبؾتبمررياحترباركؽترباردااتمثواوتتددـت ئتمتتت در ا تصيك اتت مؿتيددتتتربت رررر تمكتربمسا اتمكترادكر تمكترا مزح
ربم مكياتثـتتـتتددارترادروتربمط كوتكت ررررتةتكدر ا تصيك تةتكرب اصت يدروتربم مكيتلت يدترودما مماتميانت واورنت

سوكر تت(تَُي متآرروتم مكياتمفتميناوت ائاتربتدراست   اا تربتر ااتربراانااتتكربذافتبدامـتمدحت  رحتلاتتدؿتيفت)ت
(ت يدتمفتتـتيرضت ذهتربت رررر تي امـتكربتمتتـت واو ات در ا تصيك اتمي متمفتدر ا تصيك اتربائتافتتُمر ؽت)ت

ت متيم اات ت موماس تما تكربيرضتي امـتمرحتم رلت ي ادكر تتتمبمت يضتربتيدالا تربتمتتـتم ررت ا ت ي اركر مثواوتتي ممما
 ( . 12م (   7117عثهان هىطفى     دررسات تتربتي ـتعتكذبؾت ماتاتاؽتميتماتم ار تمباة

تربتي امااتب ائاتنياااتت- ػت ترب تثت اب زوتربرئاسلت ابكتدح تربس اتتقاد قاـترب اتثت تدراستربممارر تراساساات مت رح
ك ذبؾتب ائاتترادروت)تربتاص اتي متربدر ا تراقؿت لتربدااستربد  لت(تك دانتب ت رررر تتربمدوواتبلأدروتكرب اصات مذهتربائا

تب ت رررر تربمدوواتبلأدروتكرب اصات متكسطاترادروت)تربتاص اتي متربدر ا تراي متتتت متربدااستربد  مت(تمانانتك دان
 مذهتربائاتي مانت يفتربائتافت ـتم رردتربم مكياتربت را ااتكقدتتـتربتدراستك دانتبمذرتربتدساـت متكتدحتتي امااتمكتكتدتافت

تط دانت ت ت دادحتتتتي اماتاف تمتطا  ت م تربتاباا تربتي اماا تربكتدح ت م تميان تربائتاف تدمع تتـ تثـ تربمتي ما تربممارح بط ايا
ك مستكاا ت دادحتك ت رررر تمي متكمدوواترادروت واورنتي متآرروتربسادحترب  رروتكذبؾت يدتتداروتمستكر ـت لترادروت يدت

ئاتنياااترادروتتكربائاتمتكسطاترادروت مت ؿتممارحتي متتدر اتتوااذترايماؿتربم صصاتبمـتعتي مانت يوةتتـتت اارتربا
تسوتدر ا ت ؿتطابوت لتربدااستربد  لتب ممارحتتربمتي ماتدر ؿتربائاتربمصوؼت ماتعتكذبؾتمانانتط دانتبماتم ار تمباةت
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ت(ت.تَّدررسات)ت

تت-ك ت) تايادؿ ت ما ت  ؿتمتطا ترب اتثتزمفترادرو تتٖتدد ت) تع تدقائؽ تثماواا تدتِ( ت افت( تتا ا م ت ت ت تب ت داؿ قادتاف
يطاوتربتي اما تربتر كااتكذبؾتك دانتبماتم ار تمباةتدررسات)ت ت(.ِٗ()ُٓ()تُْ(تعت)تُّ(عت)ٔ(تعت)تْربمتطا تكر 

 الإطار العام لتنفيذ الأسموب التقميدع : -2
ترب رحتكمدروت ت ااس كوتربتد ادلت) تربنا طا ترب اتثت تدراستربممارر تبطلاوتربم مكيا تكذبؾتقاـ ربومكذجت(

ترامرت تميطاو تثـ تومكذجتبما تمدرو تثـ ترب اتثت  رحتربممارح تراس كوتقاـ تك مت ذر تع تربتي اماا تربرئاسمت ابكتدح  اب زو
يطاوتربت ذااتربرر يات ب طلاوت اادروتك ؽتماتتـت رتةتكيم ةتثـتمدروترب طكر تربتي امااتكت ررر اتثـتتصتاحترا طاوتكر 

تبدرررر ت مت ذرتراس كوت.كربمي ـت كتصاتوت مايتر
 الإطار العام لتنفيذ أسموب الهحطات هتباينة الهستويات : -2

قاـترب اتثت تدراستربممارر تقادترب تثتبطلاوتربم مكياتربت را اات يس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ت مت
ترب تثتم تؽ ترب زوت ااس كوتقاد ت ذر تتصماـ تمفتتـ تكذبؾت يد تربرئاسمت ابدرسع تترب زو ترب روامعتتٕ) تتدساـ تكتـ تع )

ت(َُ(ع)ٗربتي اممتت ماتاكنحت دكؿت)
 (.جدول 

 الإطار العام لتنفيذ لمبرناهج التعميهى الهقترح

 التوزيع الزهني الهحتوع م
 شهر هدة تطبيق الوحدة التعميهية 1
 أسابيع 2 عدد الأسابيع 7
 درس واحد عدد الدروس أسبوعيا 2
 2 التعميهيةالعدد الكمى لمدروس  2
 ق1. زهن الدرس الواحد 2
 ساعة ( 12ق 221 الزهن الكمى لمدروس التعميهية 2

تربتكزايت تربتدراست دطت.ك اف ترلا تلاؼت لتطرادا تب درستب لاتربم مكيتافتمي تربزمول تربتكزاي تتكتاد تتـ كقد
تربزمولتب درستربتي املتربكرتدتي متربوتكتربتابلت:

 (11جدول  

 لمدرسالتوزيع الزهني 

 التوزيع الزهني  عناىر الدرس  م
 ق2 الأعهال الإداريةتُ
 ق11 الاحهاء تِ
 ق11 الإعداد البدني تّ
 ق22 الجزء الرئيسيتْ
 ق12 التقويمتٓ
 2 الجزء الختاهيتٓ
 1. الهجهوعتٔ

 الإطار العام لتنفيذ الأسموب التقميدع : -
تكذبؾت تربومكذجت( ترب رحتكمدرو ت ااس كوتربتد ادلت) تربنا طا ترب اتثت تدراستربممارر تبطلاوتربم مكيا قاـ
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ترامرت تميطاو تثـ تومكذجتبما تمدرو تثـ ترب اتثت  رحتربممارح تراس كوتقاـ تك مت ذر تع تربتي اماا تربرئاسمت ابكتدح  اب زو
يطاوتربت ذااتربرر ياتتب طلاوت اادروتك ؽتماتتـت رتةتكيم ةتثـتمدروترب طكر  ربتي امااتكت ررر اتثـتتصتاحترا طاوتكر 

تكربمي ـت كتصاتوت مايتربدرررر ت مت ذرتراس كوت.

 * الدراسات الاستطلاعية  :

كذبؾت مدؼتربتيرؼتتَُِٕ/ِ/ِٔمبمتتَُِٕ/ِ/تُٗقاـترب اتثت ه رروتربدررساترلاستطلاياات لترباترحتمف
تي مترلاتمت:

تربمتك رحتكمدلتصلاتاتمات.رادكر تكرا مزحت -

 تتدادتمما فتم رروترلا ت ارر تكربمداااست. -

 ربتيرؼتي متربصيك ا تربتلتقدتتكر ةترب اتثتيودتربتوااذت -

 رلا ت ارر تربمماراا(تت–ما ادتربمياملا تربي مااتبلا ت ارر تقادترب تثت)ترلا ت ارر ترب دواات -

 التجربة الاستطلاعية الثانية :
(تي رحتتلاماذتمفتم تميترب تثتَُقاـترب اتثت ت راوترب روامعتربتي املتربمدترحتي متياواتي كرئااتيدد ات)

تـتتكذبؾت مدؼتربتيرؼتي مت:تَُِٕ/ِ/ِٖتاكـكمفت ارجتربياواتراص ااعتكذبؾت مت

تمدلتمواس اترا مزحتكرادكر تكربم افتربمست دـتبتوااذتربت ر ات.

تامعتربتي املتبددرر تربياوات.تمدلتمواس اتمتتكلترب رو

تمتتكلت تمبمتمواس ا ت اتنا ا ترب روامعع تكرادكر تبتوااذ ترا مزح تت افتب  اتثت اااا تربدررسا ك واوتي متوتائع
ترب روامعتربتي املتبددرر تربياوات.

 تجانس العينة :
تقاـترب اتثت ه رروتربت اوست افتم رردتياواترب تثت متنكوتربمت ارر تربتاباا:

تمي تربسف ت) تت–دلا تربومك ت تربر اقات-ربطكؿ ت) تك يضتربددرر ترب دواا تع ت( تب ذرريافت-ربكزف تربين اا ربددرحتت-ربددرح
 ربسريا(تعتكر ت ارترادروتربممارلتب ممارر ت قادترب تث تت–ربين ااتب ر  افت
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 (11جدول 
                     والانحراف الهعياري وهعاهل الالتواء لمهجهوعة                                                                                  الهتوسط الحسابي والوسيط 

 21التجريبية والهجهوعة الضابطة فى الهتغيرات قيد البحث   ن= 

تّت-عّمياملا ترلابتكروتروتصر تمات افت+تت(تت اوستم رردتياواترب تثتتاثتمفُُاتنحتمفت دكؿترقـت)
مماتادؿتموماتتديتدر ؿتربموتومترلايتدربمتربذلت  ماترقتروتمفتربصارت افتربتكزايتريتدربلتتعتمماتادؿتي متمفتربياوات

تمت اوساتكتمثؿتم تمياتريتدربااتط اياات.

 تكافؤ أفراد العينة :
قاـترب اتثت ه رروتربت ا تت افتربم مكيتافتربت را ااتكربنا طات ػمتنػكوتواػستربمت اػرر تك ػمت:تميػدلا تربومػكت)تتتتتتتت
ربسػرياتت–ربر ػاقاتت–ربدػدرحتربينػ ااتب ػذرريافتت–ربكزف(عتك يضتربددرر ترب دواػا)تربدػدرحتربينػ ااتب ػر  افتت-ربطكؿت-ربسف

(تاكنحتربت ا تت ػافتربم مػكيتافت ػمتُِرب تثتت ا تتربم مكيا تعتكرب دكؿترقـ)ت(تكمستكلترادروتربممارلتب ممارر تقاد
تنكوتربمت ارر ت قادترب تث ت.

 

 

 

 

 

 انًزغُشاد

وؽذح 

 انمُبط
 (02انؼبثطخ )ٌ=انًغًىػخ  (02انًغًىػخ انزغشَجُخ )ٌ =

 انىعُؾ انًزىعؾ
الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

يؼبيم 

 الانزىاء
 انىعُؾ انًزىعؾ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

يؼبيم 

 الانزىاء

 يؼذلاد انًُى:

 انغٍ
 

 انغُخ
00400 00400 24.2 -5.15 00400 00402 24.0 5.15 

 انغى انطىل
0..400 0.0 0400 -2400 0.440 0.4 4400 240. 

 انكغى انىصٌ
.0400 .0402 0400 24.. .04.2 .2402 4440 24.0 

 انمذساد انجذَُخ:

 انششبلخ
 2404 0400 02400 02400 .040- 0400 0040 00400 صبَُخ

 صبَُخ انغشػخ
0404 0402 2440 -2400 0440 0402 2440 -2420 

 24.4 400. 02 02402 2400 4.0. 00 00400 انغى انمذسح انؼؼهُخ نهشعهٍُ

انؼؼهُخ انمذسح 

 نهزساػٍُ

 انغى
000400 022 02440 2400 000400 020 404.0 2402 

 

 الاخزجبساد انًهبسَخ

 انًؾبوسح

 

 2400 0400 04400 00400 2420- 0400 00440 00440 صبَُخ

عشػخ انزًشَش 

 والاعزمجبل

 صبَُخ
00400 00402 0400 -2420 04400 04400 0440 -240. 
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 (17جدول 

 (21دلالة الفروق بين الهجهوعتين التجريبية والضابطة فى هتغيرات البحث  ن = 

  1.654( = 5.55ل١ّح )خ( اٌجذ١ٌٚح ػٕذ ِغرٜٛ )

ت ت)اتنح ترقـ ترب دكؿ تُِمف تربت را اا تربم مكيتاف ت اف تمتصائاا تدربا ت ركؽ تك كد تيدـ تاتنح ت ؿت( ت م كربنا طا
تمت ارر ترب تثتمماتا ارتمبمتت ا تتربم مكيتاف.

 : خطوات تنفيذ البحث

  :القياس القبمى
(تت ماػػػذرت ػػػمتَٔتػػػـتم ػػػرروتربداػػػاستربد  ػػػمتي ػػػمتياوػػػاترب تػػػثتراساسػػػااتب م مػػػكيتافتربت ػػػرا اتافتكرب ػػػاباتيػػػدد ـ)

تـتَُِٕ/تّ/تِتربمكر ؽرب ماستتـتربمَُِٕ/ّ/ُرلار ياوتتكذبؾتمفتاكـترلا ت ارر تربمماراا

  :تنفيذ التجربة الأساسية

تـتتوااذترب روامعتربتي املتي متربم مكيتافتربت را اتافت تاثتتتدلت ؿتم مكياترب روامعت ااس كوتربمت يتبمات      
ت تاكـ تمف تر تدرو ترا رلتكذبؾ تربم مكيا تتْتربمكر ؽتربس  يف تتّ/ تتَُِٕ/ تكروتم تاكـ تربمكر ؽتربس  ـ /تِٓت

ت(تتؽَٗ)تربدرسمس كيااتب ؿتم مكياتكزمفتتدرسمسا ايت ميدؿتتس ـتبمدحتَُِٕ/ّ

 

 انًزغُشاد
وؽذح 

 انمُبط

        انًغًىػخ انزغشَجُخ 

= ٌ(02) 

انًغًىػخ انؼبثطخ 

=ٌ(02) 
لًُخ )د( 

 انًؾغىثخ

انذلانخ 

 الإؽظبئُخ
 ع و ع و

 يؼذلاد انًُى: 

 انغٍ
 السنة

 

00400 

 

24.2 

 

00400 

 

24.0 

 

2420 

 

 غُش دال

 غُش دال 0400 4400 0.4402 0400 400..0 انغى انطىل

 غُش دال .244 4440 04.2. 0400 0400. انكغى انىصٌ

 انمذساد انجذَُخ :

 انمذسح ػؼهُخ نهشعهٍُ

 ثبنغى
 غُش دال 24.2 400. 02402 4.0. 00400

 ػؼهُخ نهزساػٍُانمذسح 
 ثبنغى

 غُش دال 2400 404.0 000400 02440 000400

 انششبلخ
 انضبَُخ

 غُش دال 0400 0400 02400 0400 00400

 انغشػخ
 انضبَُخ

 غُش دال 0420 2440 0440 2440 0404

 الاخزجبساد انًهبسَخ

 انًؾبوسح

 انضبَُخ
 غُش دال 0400 0400 00400 0400 00442

 الاعزمجبلعشػخ انزًشَش 
 انضبَُخ

 غُش دال 2404 0440 04400 0400 00400
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  :القياس البعدع

ت /تِٖربمكر ؽتتترلاثواف يدترلاوتماوتمفتتوااذترب روامعتعتتـتتط اؽترلا ت ارر ترب يداات مترلا ت ارر تربممارااتكذبؾتاكـ
تَُِٕ/ّ تكتس اؿتربدااسا ترب يداا.تتربت ر ااتكربطا ناـتب م مكيتافتَُِٕ/تتّ/تِٗربمكر ؽتربثلابثاوتـتمبمتاكـ

 الهعالجات الإحىائية الهستخدهة :

تربتاباات:تv20)تspss)رتتصائلقاـترب اتثت است درـتربمياب ا ترتتصائاات است درـترب روامعتتتتتتتت
ترلاوتررؼتربمياارلت.ت-ِربمتكسطتربتسا مت.تتتتتتتتتتتتتتت -1
تميامؿترلارت اطت.ت-ْتتتتتتتتتتتتتتر ت ارت) (.تتتتتتت -2

تربدر اتربمددرحت.-تتٔوس اتربتتسفت.تتتتتتتتتتتتتتتتتتت-ٓتتتتتتتتتت
 

 افتمتكسػطلتدر ػا ت ػؿتمػفتربدااسػافتربد  ػلتكرب يػدلتتتب م مكيػاتربت را اػات ػلتتي ػـتدلاباترباركؽترلاتصائاات -ٔ
ت يضتممارر ت رحتربس ات.

 (12جدول  
 الفروق بين هتوسطي القياسين القبمي والبعدي دلالة                       

 (21 ن=السمة       لمهجهوعة التجريبية في اختبارات بعض ههارات كرة       

تٗٗٔ.ُ(ت=تَٓ.َ)قامات) ت(ترب دكبااتيودتمستكلت
(تماتا مت:ترفتقامةت) (تربمتسك اتر  رتمفتقامةت) (ترب دكبااتمماتا ارتروةتتك دتُّاتنحتمفترب دكؿترقـ)

تقادت ترب تثت تربس ا  ركؽتذر تدلاباتمتصائاات افتمتكسطمتربدااساافتربد  متكترب يدلت متمستكلترادروتممارر ت رح
ت يدلرب تثتب م مكياتربت را ااتبصابحتربدااسترب

كايزكترب اتثت ذرتربتددـتربتادثتا رردتربم مكياتربت را اات متربمستكلتربممارلتمبمترست درـتمس كوتربمتطا ت
تربممارحت متم ثرتمفتمستكلت  ؿتمتطاتمفتربمتطا ت تربمتي ـ مت ااواتربمستكاا تتاثتتـتتصمامةت طراداتاتدلت ما

تر تكرادكر تربرااناا تكربمسا ا ت متربت ررر ت او تربائاتربم ت اا تسكرو تربت را اا ت ئتمتربم مكيا تمف ت ئا تب ؿ بمست دما
نياااترادروتمكتربائاتمتكسطاترادروتمماتمدلتمبمتتداروتم رردتربائتافت متربمستكلتربممارلتكرونمامممات متم مكيات

ربمي ـتعتكاتاؽت ذرتتكرتدحت متطا تذر تمستكاا تمي مت تدرا ا ت دادحتبواستربممارحتربمتي ماتك ه ررؼتكتك اةتمفتق ؿ
تاثتم ارتمبمتمفتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تمدلتمبمتت( 12م (   7117عثهان هىطفى     ميتدررسات ت

تتداروتمستكلتمدروتربائاتربنياااتميتمستكلتمدروتربائاتربمتكسطاتثـتتددـتربائتافتميانت متربممارر تقادت تثةت.

 الاختبارات

اس
ربدا
دحت
كت

 

هجهوع  ربدااسترب يدل ربدااستربد  م
 الفروق

هتوسط 
 الفروق

هربع 
انحرافات 
 الفروق

قيهة  ت( 
    الهحسوبة

لالة
الد

ئية
ىا
لإح
ا

 

ال)
لى

 ع م ع م 

 درؿ 17.22 22.11 2.12 7. 1.27 12.22 1.22 12.27 ثاواا سرعة الهحاورة
ربدااست
 رب يدل

التهريــــر ســــرعة 
 والاستقبال

 درؿ 12.12 22.12 .2.1 172 ...1 11.21 1.21 .12.2 ثاواا
ربدااست
 رب يدل
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تربتددـتربتادثتا رردتربم مكياتربت را اات متربمستكلتربممارلتمبمتمفتمس كوتت  ماتايزكترب اتثت ذر
ربمتطا تمت ااواتربمستكاا تتنمفت مترب وااتراساسااتبةتربتر ازتي مترادروتربس اـتكرب كدحتربيابااتكباستسرياترادروت

ت متربمستكلتربممارت تمظمرتتددمان تربتي ـتمما تمثواوتيم اا تم ار تمباة تكاتاؽتذبؾتميتما   فاطهة عبدالهقىود     لتع
تاثتم ار تمبمتموةتمفتممازر تمس كوتربمتطا ترادروت صكرحت ادحتافتربممـت كترادروتربس اـتت( 22م (  1..1

تكباستسرياترادروتكمفت ذرتراس كوتمدلتمبمتربتددـت متربمستكلتربممارلت.

تربتددـتربتادث بطلاوتربم مكياتربت را اات متربمستكلتربممارلتمبمتمفترست درـتمس كوتتكايزكترب اتثتمانان
تمدلتمبمتسمكبات تربممارلتمما تربمستكاا تقدتسا ـت مترستدلاباتمـتكرلايتمادتي متربواستمثواوتربتي ـ ربمتطا تمت ااوا

دراسة   عفاف عبدالكريم     تروتداؿتربمي ـتمفتمتطاتمبمتم رلتتيطاوتربت ذااتربرر ياتعتكاتاؽتذبؾتميتماتم ار تمباة
تاثتم ار تمبمتموةتا وتي متربمي ـتمفتامتـت  كدحترادروتكا يوتدكررنتمدرراانتم تكظانت متوظاـتت( .1م (   2..1

تتي اـت تتـ ت هذر تع تا رل تمتطا تمف تربيمؿ تكق  تكاتدد تربموتع ت ابيمؿ ترلاتتااظ تي م تايمؿ ت مك ت ابمتطا  ربتدراس
تر تربيمؿ تممارر  تكتدداـتربمتي ماف تربرر يا تربت ذاا تتيطاو تربمتطا  ت اف تربتترؾ تتراا تربمي ـ تبدل ت ا كف بمستدؿ

،  م(7117عثهان هىطفى عثهان  (  2م(  7112أحهد هحهد عبدالعزيز   ربمسايدر تعتكاتاؽتذبؾتميتوتائعتدررسا
تعتعتك ذبؾتا كفتقدتتتدؽتربارضتراكؿت  اانت.ت(12 
 

تكسػطمتدر ػا تربدااسػافتربد  ػمتكرب يػدلتب م مكيػاتربنػا طات ػمتتي ػـت يػضتممػارر تدلاباترباركؽترلاتصائاات افتمت-7
تصابحتربدااسترب يدل.ت رحتربس اتتقادترب تثتبتلاماذتتربمرت اتربمتكسطات دكباترب كا 

 (12جدول  
 الفروق بين هتوسطي القياسين القبمي والبعديدلالة 
 (21 ن=      السمةة في اختبارات بعض ههارات كرة ـــــلمهجهوعة الضابط

 

 الاختبارات
وحدة 
 القياس

 القياس البعدع القياس القبمى

وع 
جه
ه

وق
لفر
ا

ط  
وس
هت

وق
لفر
ا

 

هربعات 
انحرافات 
 الفروق

يهة
ق

ت( 
 

وبه
حس

اله
 

لة 
لدلا
ا

ئية
ىا
لإح
ا

 

ال)
لى

 ع ـ ع ـ 

 درؿ 2.77 .112.2 1.21 22 1.71 12.22 1.17 12.12 الثانية الهحاورة
تربدااس
 رب يدل

عشػح 

 درؿ 2.22 122.27 2.21 112 1..1 17.22 1.22 12.72 الثانية اٌرّش٠ش
تربدااس
 رب يدل

تٗٗٔ.ُ(=َٓ.َقامةت) (ترب دكبااتيودتمستكلتدلابة)
تت-(تماتا م:ُْاتنحتمفترب دكؿترقـ)

 ركؽتمتصائاات افتمتكسطلتربدااسافتمفتقامة) (تربمتسك اتم  رتمفتقامات) (رب دكبااتمماتا ارتروةتتك دت
 لتمستكلترادروتممارر ت رحتربس اتبممارر ت رهتربس ات تقادترب تث تب م مكياتربنا طاتبصابحتربدااستتلربد  لتكتكرب يد

ت.لكرب يد
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كوتكايػزكترب اتػثتربتدػػدـتربتػادثتبطػلاوتربم مكيػػاتربنػا طات ػمتتي ػـتممػارر ت ػرحتربسػػ اتقاػدترب تػثتمبػمترسػت درـتراسػػ 
يطػػػاوتربت ذاػػػاتربمرتػػػدحت ػػػمتربكقػػػ ت ت اػػػةتربمي ػػػـت  ػػػػرحتطرادػػػاتمدروتربممػػػارحتكمدروتومػػػكذجتيم ػػػمتبمػػػاتكر  ربتد اػػػدلتتاػػػثتادػػػػكـ

إسـهاعيل فتحــى عبـد الغنــى ت(،2( م ...1 أحهـد هحهــد عبـد القــادر  ربمواسػوتعتكاتاػؽتذبػػؾتمػيتمػاتم ػػػارتمباػةت ػؿتمػػف
(تاػثتم ػار تِٕ)تم(7112 هحهد هحهـد الشـحاتعت( 12(  م.711علاء الدين هحهدع عبدالحهيد  (عتٕ()م7112 

م ػػـتوتػػائعتدررسػػػاتمـتمبػػمتمفتراسػػػ كوتربتد اػػدلتبػػةتتػػيثارتما ػػا متي ػػمتتيػػػ ـتممػػارر تراو ػػطاتربراانػػااتا ػػرردتربم مكيػػات
ت اب ػرحترب اظػمتكربومػكذجتكايطػمتربت ذاػاتربرر يػاتعتك ػذبؾتا ػ كفتقػدتتتدػؽتربنا طاتقادتم تاثمـتعتكذبؾتبك كدتمي ػـتادػكـ

تربارضتربثاومت  اانت.ت

دلابػػاترباػػركؽترلاتصػػائاات ػػافتمتكسػػطمتدر ػػا تربدااسػػافترب يػػداافتب م مػػكيتافتربت را اػػاتكربنػػا طات ػػمتتي ػػـت يػػضتت-ّ
 ممارر ت رحتربس اتقادترب تثتبتلاماذتتربمرت اتربمتكسطات دكباترب كا تبصابحتربم مكياتربت ر اا.

 (12جدول  
 الفروق بين هتوسطي القياسين البعديين لمهجهوعة 

 (21 ن=     السمةالتجريبية والهجهوعة الضابطة في اختبارات بعض ههارات كرة            

 الاختبارات
وحدة 
 القياس

الهجهوعة التجريبية 
 (21 ن=

الهجهوعة 
 (21 ن=الضابطة

قيهة  ت( 
 الهحسوبة

الدلالة   
 الإحىائية

ال)
لى

ت

 ع م ع م

 دال 7.21 1.71 12.22 1.27 12.22 الثانية سرعة الهحاورة

سرعة التهرير 
 والاستقبال 

 1..2 1..1 17.22 ...1 11.21 الثانية
 دال

تْٖٔ.ُ(ت=تَٓ.َقامات) ت(ترب دكبااتيودتمستكلت)
ت(تاتنحتماتا مت:ُٓمفترب دكؿتربسا ؽترقـت)

ا ارتروةتتك دت ركؽتذر تدلاباتمتصائاات افتمتكسطا تتقامةت) (تربمتسك اتر  رتمفتقامةت) (ترب دكبااتمما
تربس اتكتبصابحت تربممارلتبممارر ت ره ت متمستكلترادرو تربنا طا تك ربدااسافترب يدافتب ؿتمفتربم مكيتافتربت را اا

تربم مكياتربت را اا.
 

توتائعت دكؿت)ت تكربدااستُْت ار تربت را اا ت افتربدااسترب يدلتب م مكيا تمتصائاان ت ركؽتدربة تتك د تمبمتموة )
ترب يدلتب م مكياتربنا طات لتربمت ارر تربممارااتكبصابحتمتكسطتربدااسترب يدلتب م مكياتربت را اات

ردتربم مكياتربنا طاتمبمترست درـتطلاوتكايزكترب اتثت ذرتربتدػدـتربتادثتا رردتربم مكياتربت را ااتي متم رت
ربم مكياتربت را ااتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تكربذلتمتدثتتددـت متربمستكلتربممارلتبممارر ت رحتربس اتقادت
رب تثتعتكذبؾتافتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ترتتكلتي متكرقات اافتربيمؿتكت ررررتةتكربمس ماتب طلاوتكمي دات

ـت ؿتمتطات متصكرحتبكتا تمكنحتي امات ااااترادروتكربتي اما تممات يؿتربطلاوتاتتدكفتقدررتمـتكتداامماتتتمتمما
ت( 12م (   7117  عثهان هىطفى   ام ومـتربكصكؿتاي متمستكلتممارلتعتكاتاؽتذبؾتميتماتم ار تمباةتدررسات

 ماتيددتربت رررر تكتي اما ترادروت او ت مثا اتمتؾتتتاثتم ارتمبمتمفتك كدتبكتاتربتي اما تمماـت ؿتمتطاتكربمدكف
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تربم مكيات تم ررد تتددـ تمبم تمدل تمما تمدرئمـ تقكح تكمير ا تمواسمـ تكتدااـ تتتدل ت لابة تمف تربمتي ماف ترستطاع تمياار مك
تربت را ااتربمست دماتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ت متربممارر تقادت تثةت.

تاثتم ارتمبمتمفتتددـتم رردتت( .7م (   7112  هحهود رجائى     م ارتمباةت ماتاتاؽتذبؾتمانانتميتماتت
م مكيتةتربت را اات متربممارر تقادت تثةت افتوتا اتمفترب وااتراساسااتاس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تتنمو ت

تربيمؿت تي اما ت ابم يوتمكنتان تك متبكتا تمي دا تمكررؽت اافترايماؿتميتربتلاماذ ر ادرتةتك كد تكر  ربمط كوتكت ررررتة
أحهد  ( ، 2م(   7112أحهد هحهد عبدالعزيز  ربلازماتبلأدروتعت ماتاتاؽتذبؾتميتربوتائعتربتمتتكص  تمباماتدررسات

( ،  12   م(7117عثهان هىطفى عثهان  ( ،  11   (م7111 خالد نبيل خضير( ،  2(   7117 يوسف عاشور
تك ذبؾتا كفتقدتتتدؽتربارضتربثابثت  اانت.ت( 12 م( 7112د  عثهان هىطفى عثهان وناىر هىطفى سي

 الاستخلاىات : 
  متنكوتوتائعترب تثتتكصؿترب اتثافتمبمترلاست لاصا تربتاباات:

ربتي ـت است درـتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا تبػةتتػيثارتما ػا متي ػمتربمت اػرر تربمماراػات ػمتممػارر ت ػرحتربسػ اتت-ُ
تربم مكياتربت را اات.قادترب تثتبطلاوت

تربػػػػػػػػػتي ـت اسػػػػػػػػػت درـتراسػػػػػػػػػ كوتربتد اػػػػػػػػػدلتبػػػػػػػػػةتتػػػػػػػػػيثارتما ػػػػػػػػػا متي ػػػػػػػػػمتربمت اػػػػػػػػػرر تربمماراػػػػػػػػػات ػػػػػػػػػمتممػػػػػػػػػارر ت ػػػػػػػػػرحتتت-ِ
تربس اتقادترب تثتبطلاوتربم مكياتربنا طات.تتتت
ربمت اػرر تربتي ـت اسػت درـتمسػ كوتربمتطػا تمت ااوػاتربمسػتكاا ت ػافتم ثػرت اي اػاتمػفتربػتي ـت ااسػ كوتربتد اػدلتي ػمتت-ّ

تربمماراات متممارر ت رحتربس اتقادترب تثتمماتا ارتمبمت ياباتةت متيم ااتتربتي ـت.
 التوىيات :

  متنكوتماتمسار تيوةتوتائعترب تثتاكصمترب اتثافت ماتا مت: 
 ػاتربمتكسػطاترست درـتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ت متتي ـتممػارر ت ػرحتربسػ ات ابكتػدحتربتي اماػاتبتلاماػذتربمرتت-ُ

ت دكباترب كا تت.
ترست درـتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ت متتي ـتممارر تراو طاتربرااناات م ت ؼتربمررتؿتتربتي اماات.ت-ِ
تتدراوتمي ممتربتر ااتربرااناات مررتؿتربتي اـتربم ت ااتي مت ااااترست درـتمس كوتربمتطا تمت ااواتربمستكاا ت-ّ
 ماتبمير ػػاتمػػدلتتػػيثارترسػػت درـتمسػػ كوتربمتطػػا تمت ااوػػاتربمسػػتكاا تكذبػػؾتي ػػمتياوػػا تكمو ػػطاتم ػػرروتم تػػاثتم ػػات-ْت

تراانااتم رلتبمررتؿتتي امااتم ت ااتي متمت ارر تم رلت.
ت

 المـــراجــــع

 أولًا : الهراجـع العربيـة : 
 .   رتس ودراا رحتربس اتب وا ئافتعتربم ت اتربمصرااتعتم( : 7112أحهد أهين فوزع     -0
مي ػػـتربمصػػط تا تربتر كاػػاتربمير ػػػاات ػػلتربموػػا عتكطػػرؽتربتػػدراست تعتيػػابـت(:   1م2..1أحهــد حســين المقــانى   -0

ترب توتعتربدا رحتعت
ـــد القـــادر  -0 مثػػػرترسػػػت درـتمسػػػ ك افتب ػػػتي ـتي ػػػلتمسػػػتكمتمدروت يػػػضتربممػػػارر تراساسػػػاات(م ...1 أحهـــد هحهـــد عب

عت  اػاتربتر اػاتربراانػااتب  وػافت اػرتمو ػكرحتكم كوا تربددرحتربتر ااتب م تدئافت لترب اررتاةتعترساباتد تػكررهت
 ،   كرتسيادتعت امياتقواحتربسكاس
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ـــدالعزيز   -. تطػػػا تمت ااوػػػاتربمسػػػتكاا تي ػػػمتتي ػػػـت يػػػضت ت اي اػػػاترسػػػت درـتمسػػػ كوتربمم( : 7112أحهـــد هحهـــد عب
ربممارر ت درستربتر ااتربراانااتبتلاماذتربمرت اترتيدرداات متا ظػاتقوػات تعترسػاباتما سػتارتعت  اػاتربتر اػات

 ربراانااتعت امياتربمواات.ت

حتتػػيثارتتػػدرا ا تربموا سػػاتي ػػلتتوماػػات يػػضتربممػػارر تربم كماػػاتبػػدلتوا ػػ ت ػػرتم(:   7111أحهــد هىــطفي شــبل  -0
 . طوطا ربس ات تعترساباتما ستارتعت اميا

مداروػػػاتمسػػػ ك لتربتط اػػػؽتربمك ػػػةتكربتط اػػػؽتربػػػذرتلتربمتيػػػددتربمسػػػتكاا تي ػػػلت يػػػضت(7117 أحهـــد يوســـف عاشـــور -4
عت  اػات اػرتمو ػكرحتربممارر تراساسااتكربصاا ترب دواػاترب اصػاتب م تػدئافت ػلت ػرحتربسػ اتعترسػاباتد تػكررهت

 . كرتسيادتعت امياتقواحتربسكاستربتر ااتربراانااتب  وافت 
(:تتيثارترست درـتربتي ـتربتياكومتي متمستكلترلادروت ػمت ػرحتربسػ اتبػدلتتلاماػذتم7112إسهاعيل فتحى عبد الغنى   -0

تربت داتربثاوااتمفتربتي اـترلاساسمعترساباتما ستارعت  ااتربتر ااتربراانااعت امياتطوطا.
تكاا تميااراػػػاتبػػػ يضتربممػػػارر تراساسػػػااتب ػػػرحتربسػػػ ات مرر ػػػزتتػػػدراوتتتداػػػدتمسػػػتم(:2..1أيهـــن إبـــرا يم الفـــوال   -0

ربوا ئافت ربمرت اتربثاواا ت ممكرااتمصرتربير ااتعترساباتما سػتارت اػرتمو ػكرحتعت  اػاتربتر اػاتربراانػااتعت
  امياترتس ودرااتع.

 ااعتيابـترب توعتربدا رح.ربتي ـتكربتدراستمفتموظكرتربوظرااترب وائم(: 7112حسن حسين زيتون، كهال زيتون   -0

مثػػرترسػػت درـتمسػػ كوتربتط اػػؽت تك اػػةتراقػػررفتكربتط اػػؽتربػػذرتلتي ػػلت يػػضتربم كوػػا ت (م7111 خالــد نبيــل خضــير -02
عت  اػػاتربتر اػػاتربراانػػااتب  وػػافت  ػػكرت اػػرتمو ػػكرحترب دواػػاتكربمماراػػاتب م تػػدئافت ػػلت ػػرحترباػػدعترسػػاباتد تػػكررهت

تسيادتعت امياتقواحتربسكاسع
تػػيثارترسػػت درـت يػػضتمسػػاباوتربتػػدراستي ػػلتمسػػا داتقػػذؼتربدػػرصتعترسػػابات( م 7111 هــد هحــي الــدين دعــاء هح -00

تعت  ااتربتر ااتربرااناات طوطاتعت امياتطوطاتعت ارتمو كرحتد تكررهت
 ػرحتربسػ اتعتربيا ػرتمػفترمنػاف.تتدررتراسػاتذحتب و ػرتم( : 2..1عبد العزيز أحهد النهر ، هدحت ىال) سـيد   -00

تتتتكربتكزايت.
 ياباػػػػاتربتػػػػدراست يسػػػػ ك متربػػػػوظـتكربمتطػػػػا تمت ااوػػػػاتربمسػػػػتكاا تي ػػػػمتم( :   7117عثهــــان هىــــطفى عثهــــان   -00

ت ربتتصػػػاؿتربممػػػػارلتكربمير ػػػػمت ػػػػاب زوتربرئاسػػػمت ػػػػدرستربتر اػػػػاتربراانػػػػاات تعت تػػػثتمو ػػػػكرتعتم  ػػػػاتي ػػػػكـ
ت–ربمواػػاتعتمػػارستتربراانػػااتعتربم  ػػدتربرر ػػيتي ػػرتعتيػػددتوصػػؼتسػػوكلتعت  اػػاتربتر اػػاتربراانػػااتعت اميػػا

 اكواات.

 يابااترست درـتمس كوتربمتطػا تمت ااوػاتربمسػتكاا تم( :   7112عثهان هىطفى عثهان وناىر هىطفى سيد   -.0
تربػذر ترب سػماات ػدرستربتر اػاتربراانػاات تعت تػثت ي مت يضتربمت ارر ترب دوااتكربممارااتكربصػتااتكمامػكـ

تك وكفتربتر اػاتربرا انػااتعتربيػددتربي ػركفتعترب ػزوتربثػاومتعتيػددتوصػؼتسػوكلتمو كرتعتم  اتمساكطتبي كـ
تعت  ااتربتر ااتربراانااتعت امياتمساكطت.

ت اي اػاترسػت درـتمسػ كوتربػتي ـتربػذرتمتمتيػددتربمسػتكاا ت ػمتتتداػؽت يػضت:  م(2..1  عزهى هحهد عىام الدين -00
رسػػاباتد تػػكررهتت اػػرتمو ػػكرحتع مداوػػاتربمواػػاتتراساسػػلربراانػػاات ابت دػػاتربثاواػػات ػػمتربتي ػػاـتتم ػػدرؼتربتر اػػا
   َربراانااع امياتربموااتع  ااتربتر اا

تدػكاـ عتت–رسػتررتا اا تت-ربتدراستب تي ـت لتربتر اػاترب دواػاتكربراانػااتمسػاباوم(:  2..1عفاف عبد الكريم حسن  -04
 مو يحتربميارؼعترتس ودراا
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وامعتمدترحت اابيػػاوترتب تركواػاتي ػمتتي ػـت يػضتممػارر تتيثارت رتم( :   .711علاء الدين هحهدع عبدالحهيد   -00
 رحتربس اتكتومااترلا ت ارتربتر متبدلتتلاماذتربمرت ػاترلا تدرئاػات تعترسػاباتد تػكررهتعت  اػاتربتر اػاتربراانػاات

 عت امياتربمواات.ت

تربدا رحت.تموا عتربتر ااتمسسماتكتط اداتمات تعتدررتربا رتربير لتعم( :   2..1عمى أحهد هدكور   -00
مثػػػرترسػػػت درـتمسػػػ كوتدكرئػػػرتربمتطػػػا تي ػػػمت يػػػضتيواصػػػرترب ااقػػػاتم( :   1..1فاطهـــة هحهـــود عبدالهقىـــود   -00

تك وػػػكفتربراانػػاتعتربم  ػػػدت رب دواػػاترب اصػػاتكربمسػػػتكلتربممػػارلتب ػػػرحتربسػػ ات تعت تػػػثتمو ػػكرتعتم  ػػػاتي ػػكـ
 مياتت كرف.ربثاومتعتربيددتربثابثتعت  ااتربتر ااتربرااناات وا ت ابدا رحتعت ا

ربمكداكلا تربتي اماػاتمػد ؿتب ػتي ـتربػذرتلت ػلتيصػرتربمي كماتاػات تم( :   7112فوزي الشربينى ، عفت الطناوع   -02
 عتمر زترب تاوتب و رتعتربدا رحت.

 ربتدراستكمماررتةعتربم توتربي ملتب و رتكربتكزايعترتس ودراا.م(: 2..1كهال حسين زيتون   -00

 تتصػماـت روػامعت ابتاسػوترلآبػمت)ترب م اػكترت(تبتي ػاـت يػضتممػارر تمومػاجت:  م(7112هحهد بدر الدين ىال)   -00
 ربتر ااتربرااناات تعترساباتد تكررهتعت  ااتربتر ااتربراانااتعت اميات ومات.

       ربدا رحتعتتسا كبك ااتربتدراوتكربموا سا تعتدررتربميارؼ : م(7..1  هحهد حسن علاوع -00
.تتلعتدررتربا ػرتربير ػِربتداثت لت رحتربس اتراسستربي ماػاتكربتط اداػا.تط م( :...1هحهد ىبحي حسانين .   -.0

تربدا رح..تتت
ت لت رحتربس اتعتعمو يحتربميارؼتعترتس ودراا.تم( : 2..1هحهد عبد الرحيم إسهاعيل .   -00 تربم كـ
 ..    رحتربس اتتعتم ت اتراامافت.تربموصكرح( :   2..1هحهد هحهد  الشحات.   -04
تػيثارترسػت درـترسػ ك متربػتي ـتربتيػاكومتكرلاكرمػرتي ػمتردروت يػضتممػارر ترب يػوت :م(7112 الشـحاتهحهد هحهد  -00

 ابك ةتربمي كستب منروت مترااناتربمك معتربيددترلاكؿعتسػ تم رعتم  ػات  اػاتربتر اػاتربراانػااعت اميػات
 ربموصكرح.

عتِعتدررتربا ػػرتربير ػػلعتط اربتػػداثت ػػلت ػػرحتربسػػم(: ...1هحهــد هحهــود عبــد الــدايم وهحهــد ىــبحى حســانين  -00
 .ربدا رح

 اي اػػاترسػػػت درـتمسػػ كوتربمتطػػا تمت ااوػػاتربمسػػتكاا تي ػػمتمسػػػتكلترادروتم( :   7112هحهــود رجــائى هحهــد   -00
تك وػػكفتربتر اػػاتربراانػػػااتعت ربممػػارلتبػػ يضتممػػارر ترب ػػػرحتربطػػائرحت تعت تػػثتمو ػػػكرتعتم  ػػاتمسػػاكطتبي ػػػكـ

تعت  ااتربتر ااتربراانااتعت امياتمساكطتعتوك م رتربيددترب امستكربي ركفتعترب زوتربثابث
 .ستعتدررتربا رتربير متعتربدا رحت رحتربس اتب مدروتكربمدرتم( : 2..1هىطفى هحهد زيدان  -02

موػػا عتربتر اػػاتربراانػػاات تعتمر ػػزترب تػػاوتب و ػػرعتم( :   ...1هكــارم حمهــي أبــو  رجــه ، هحهــد ســعد زغمــول   -00
تربدا رحت.

رسػػػت درـتربػػػتي ـت اسػػػ كوتربموا سػػػا تي ػػػمتربمسػػػتكلترب ػػػدومتكربممػػػارلتتتػػػيثار:ت(م...1  نـــرهين فكـــرع عبـــدالو اب -00
 وػػا عت اميػػاتتكربمير ػػمتبػػ يضتربممػػارر ترلاساسػػاات ػػمت ػػرحتربسػػ اعترسػػاباتد تػػكررهعت  اػػاتربتر اػػاتربراانػػاا

 ت كرف.

ر تراساسػااتب م تػدئافت تتػيثارتمسػتررتا ااتربػتي ـتبلإتدػافتي ػلتتي ػـت يػضتربممػارتم(: 7112وائل هحهـود حجـازي   -00
  لت رحتربس ات تعترساباتما ستارت ارتمو كرحتعت  ااتربتر ااتربرااناات  كرسيادتعت امياتقواحتربسكاس.
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