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 هنهاج كرة يد هقترح لمىف السادس لمهرحمة الهتوسطة بدولة الكويت
 هتعب هطمق الهطيرع 
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   -هقدهة وهشكمة البحث:

تيتمػػػدتربم تميػػػا ت ػػػلتربمتا ظػػػاتي ػػػمت ااومػػػاتكتنػػػاررتماتكرسػػػتمررر ات ػػػلتربتوماػػػاتكربتطػػػكارتي ػػػمتيم اػػػاتودػػػؿت
 تمػفترا اػاؿتربسػا داتمبػمترا اػاؿتربميارؼتكربمي كما تكرب  رر تكربم ػادئتكربيػادر تكربتداباػدتكربدػاـتكرلات ا ػا تكربممػارر

ت ربتاباػػاتعتك ػػمتربمانػػلت ػػافتاػػتـت ػػذرتربودػػؿت صػػكرحتت دائاػػاتك اػػرتموظمػػاتتاػػثت اوػػ تربميػػارؼتكربممػػارر تمتػػدكدحتكادػػكـ
كمػػػػيتمنػػػػمتربكقػػػػ تكتػػػػرر ـترب  ػػػػرر ترب  ػػػػرااتكتوػػػػكعتم الاتمػػػػاتعتظمػػػػر تربتا ػػػػاتمبػػػػمتك ػػػػكدتتربكربدرفت ود ماتمبمترا واوت.

ت   مػػيتربتػػررثتكتصػػوااةتثػػـتتتػػكبمتتسػػماؿتود ػػاتمبػػمترا اػػاؿتربوا ػػئاتعتكمػػفت وػػاتظمػػر تربمو ػػل تربتي اماػػاتمتسسػػا تتدػػكـ
تاظػػػةتكود ػػػةتمبػػػمترا اػػػاؿتكربتا ػػػاتمبػػػمتمي مػػػافتكمصػػػ حتمػػػفتكر ػػػوت ػػػذهتربمتسسػػػا ت مػػػيتربتػػػررثترتوسػػػاولتك  ررتػػػةتكت

تربصايدح.

ربتر ااتي لتمومػاتربيم اػا تربتػلتتمػدؼتمبػمتودػؿتربتػررثتربثدػا لتمػفترب  ػؿتتم(2..1أهين أنور الخولي  كايرؼت
ربدداـتمبمترب اؿترب دادت يػدتم ػرروتيم اػا تربتيػداؿتكرلاوتدػاوتكربماانػ ات ػافتم ػتملا ت ػذرتربتػررثت مػاتالائػـتركحتربيصػرت

ت(ت.ّْٕ:تُِتو ئتةت)رب دادتكرت ا اتةتربتناراات ملت ذبؾتتيت رتيم ااتميدردترباردتب تااحتكتط ايةتكت

كتمػػدؼتربتر اػػاتمبػػمتتػػك ارترباػػرصتربنػػركرااتبتوماػػات ماػػيت كروػػوت  صػػااترباػػردتعتكتم اوػػةتمػػفتتتداػػؽتمقصػػمت
مم اواتػػػةتعتكربكصػػػكؿت ػػػةتمبػػػمترب ػػػائفتربػػػذلتار ػػػوتمفتا كوػػػةتعتكبتتداػػػؽت ػػػذهترا ػػػدرؼتعتتيمػػػؿتربتر اػػػاتي ػػػمتتػػػك ارتسػػػ ؿت

ذرتربتاايػؿترباػردتمػفتمكر مػاتربم ػ لا تعتكتوماػات  صػاتةت  مػكدهتربذرتاػاتربتاايؿتميتربمير اتربمتطػكرحتعت تاػثتام ػفت ػ
ت(.ُٓ:تُٗ)

كربتر ااتربراانػاات صػاتماتبكوػاتمػفتمبػكرفتربتر اػات ػلتتتداػؽترا ػدرؼتربتر كاػات مػلتت دػات ػلتس سػ اتمػفتربيكرمػؿت
ت(تتَِ:تّٔاتربم تميت)ربمتثرحترب  ارحتربتلتتسايدتي متتتداؽتربمثؿتربي ااتب دكباتكتسا ـت لتتتداؽترساب

كبدػػدت اوػػ تسااسػػاتربتي ػػاـت ػػلتربمانػػلتتمػػتـت متتػػكلتربتي ػػاـتممت ابمػػادحتربدررسػػااتثػػـتتطػػكر تمبػػمتربيوااػػات متتػػكلتربتي ػػاـت
ك ػػابمتي ـتميػػػاتكتطػػكر تمػػػرحتم ػػرلتمبػػػمتربيوااػػات ػػػابم تميتمنػػا اتمبػػػمتمتتػػكلتربتي ػػػاـتكربمػػتي ـتثػػػـتتطػػكر تم اػػػررتب يوااػػػات

ت ػافتم ت ػػؼتربػػدكؿتتهربتانػػرتعتملاتمفتمػاتا ػػمدت ابمسػتد ؿتمنػػا اتمبػل يصػرواتمػػفتت اػرتسػػرايتكمػفتسػػ اؽتتر ػكمتمتمػػكـ
مفتربسااساتربتي اماػاتتػرت طتمبػمتتػدت يؿتربت ارتربسرايت لتربسااسا تربتي امااتتتمااتبتكر وتمتط  ا تذبؾتربت ارتعتكميت

ربيابمااتر ثرتمفتممتكقػ تمنػمتوظػررتب اػاوحتتدواػاتت  ارت ابظركؼتربمت ااتملاتمومات لتربكق تربتانرتتتيثرت الات ا ا 
ت(ت.تتُْٖ:تّٖربمي كما تكرلاتصالا ت افتربدكؿتك ينما)

ذرت اوػ تكسػػا اتربم تمػيت ػػلت وػاوتربدػػكلترب  ػػراات ػلتيم اػػاتربتر اػاتعت ػػافتكسػػا اتيم اػاتربتر اػػات ػلتذبػػؾترب ػػيفت كر 
بتي اماػػات ػػلتمطػػارتمتسسػػاتماتمبػػمتربمتي مػػافتك دػػاتب طػػةتربػػوظـترتة(تعتكربموػػا عت ػػلتمػػاتتددمػػٓ:تٓ ػػلتربموػػا عتربدررسػػاات)

ت(ت.ُٕ:تّّكتتداداتبرسابات لتنكوتم درؼتتيمؿتي متتتدادمات)
تػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
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ماتار كهتربوظاـتربتي املت ػلتممتمرت ػاتمػفتمررت ػةتكتيت رتربموا عتربدررسااتربكسا اتربتلتام فت كرسطتماتتتداؽت
مػفتم ػدرؼتتي اماػاتكتر كاػاتعتكمػفتربنػركرمتمفتت ػكفتت ػؾتربموػا عتمروػاتتد ػؿتربتيػداؿتكربتطػكارتبمكر مػاتربت اػرر تربتػلت

ت(ت.ُ:تّْتتدثت لت  سااتممتم تميتكماناتبنمافترستمررراات اي ااتربمادحتربتي امااتت)

مبػػػمتنػػػركرحتربتطػػػكارتربي مػػػلتبموػػػا عترتيػػػدردتربمموػػػلتوتا ػػػاتربتدػػػدـتربي مػػػلتتم(2..1هحهـــود شـــوق  كا ػػػارت
كربت وكبك لتربذمتر تاحتربيابـتربمياصػرتكبمػاتا ػمدهتيصػرواتربتػابلتمػفتتدػدـت اػرتمسػ كؽت ػلت ا ػاتم ػالا تربتاػاحت دػدت

ت(ت.ُٖ:تّٕرص حتربتطكارتمومعتيمؿتبةتمسسةتكمسابا ةتك طكرتةتكمدكرتةت)

مبػػمتمفتربمومػػاجت ػػكترادرحتراساسػػااتب يم اػػاتربتي اماػػاتربتر كاػػاتعتك ػػكتس سػػ اتمػػفتتم(1..1ان  ليمــى ز ــر كت ػػارت
رب  ػرر تربمدصػػكدحتكربموتدػاحتمػػفتربمػادحتربدررسػػااتكربمك مػاتبتتداػػؽتم ػدرؼتمياوػػاتعت ابموػا عتربدررسػػاات ػلتمػػادحتكمنػػمكفت

ت(ت.تتٓ:تِٗربيم ااتربتي امااتعتك متمدرهتتتتداؽتم در مات)

ربموا عتربدررسااتبيم اا توددتكمرر يػاتكتداػاـتمسػتمرحتعتكذبػؾت سػ وتم مكيػاتمػفتربيكرمػؿتربتػمتتاػرضتتكت ني
ربتمازت متتا ا تربمتي مافتعت ماتتارنةت ػمتط ايػاتربمير ػاتكوكيمػاتعتك ػمتط ايػاتطػرؽتربتػدراستكراوظمػاتربتي اماػاتعت

قػدتتصػ حتق ا ػاترا ماػاتكمتػدكدحترب ػدكلتعتمذرتبػـتتتيػرضتكي اةت هفتربموا عتربدررسااتربتمتتكنػيت ػمت تػرحتزمواػاتمياوػات
موػػػةتبمػػػات ػػػافتتم(2..1أحهـــد حســـين المقـــاني  (تعتكانػػػاؼتٕٔ:تِْب مرر يػػػاتكربودػػػدتكرتنػػػا اتكربتػػػذؼتمكتربتيػػػداؿت.ت)

ت(ت.تتُُِ:تٓرب تثتربي ملتا  ؼتيفترب دادت استمرررتبذبؾتت نيتربموا عتبيم ااتتطكارتمستمرحت)

رباػػدتمػػفتربموػػا عتربدررسػػااتراساسػػااتربمتنػػمواتدر ػػؿتربمررتػػؿتربدررسػػااتربم ت اػػات اب كاػػ تعتكايت ػػرتمومػػاجت ػػرحت
كوظػػررنتب تطػػكرترب  اػػرت ػػلت ػػرحترباػػدتير اػػانعتكرتق ػػاؿترب  اػػرتي ػػمتممارسػػتماتكرلاسػػتمتاعت م ػػا دتماعتكرتتلابمػػاتم اوػػاتمتماػػزحت

ات ػرحترباػدتيابماػاعتكمػفت ػذرتربموط ػؽتكب تاػاظتي ػمت ػذهت افترابيػاوترا ػرلعتكمانػانترتتلابمػاتم اوػاتمتددمػاتي ػمت راطػ
ربم اواتعتمص حتبزرمانت واوتموماجتبمدررت رحتربادت ماتاتكروـتميتربتددـتربي ملتربمستمرتتتمتاص حتمتتكلتمومػاجت ػرحترباػدت

تم ثرت يابااتك ؽتم درؼتمتددحت.

تتر مػػاتتدػػائؽتربي ػػـتمبػػمتتتاػػثتامػػرتربتي ػػاـترلآفت ػػلترب كاػػ ت اتػػرحتتطػػكارتتارنػػماتط ايػػاتربيصػػر ممػػاتاسػػت زـ
ممارسػػاتكسػػ كؾتكتاػػاحتكمػػفت ػػلاؿتيمػػؿترب اتػػثت مك ػػةتتر اػػات دواػػات دكبػػاترب كاػػ تتلاتػػظتيػػدـتكنػػحتم ػػدرؼتربمومػػاجت
ربتابمتكت ااااتتوااذ اتكب فتام فترست لاصماتمفت ػلاؿتربمتتػكلتعتكاػتـتربتر اػزتمثوػاوتتػدراستربمومػاجتي ػلتربمسػتكاا ت

ؼتعتكا  ػػوتي ػػمتربمومػػاجتربطػػا يتربممػػارلتعتتكاػػرت طتتتداػػدتمتتػػكلتربمػػادحت ابدػػائـتي ػػمتربتػػدراستعت مػػاتربػػدوااتمػػفترا ػػدر
طرؽتربتدراستي متربطرؽتربتد ادااتعت ماتااتدرتربتدراستمبمترست درـتكسائؿتتي اماػاتتداثػاتتبػذرترملترب اتػثتم ػرروتتدتيتم

ت كا ت.دررساتلاقتررحتموماجت رحتادتب مرت اتربمتكسطات دكباترب

 ػػلتتػػدكدتمػػاتتم ػػفترب اتػػثتمػػػفترلاطػػلاعتي اػػةتمػػفتدررسػػا تسػػػا داتكمرت طػػات مكنػػكعترب تػػثتك ػػدتمفت يػػػضت
ــد   ربدررسػػا تتواكبػػ تتت اػػؿتربمومػػاجتمثػػؿتدررسػػات  ــوح 22م(  7117ياســر حســن حاه ــو الفت (، دراســة  ياســر هحهــد أب

اســـة   عـــادل عبـــد الســـلام قشـــوط ( در 12م(  7112(، دراســـة  رانيـــا هرســـي أبـــو العبـــاس   22م( 7117هحهـــد   
م( David .p. Johns   7112( ، دراسـة   772م(  7112(، دراسـة  عهـار هحهـد عزيـز الـرحهن   71( 7112 
 21) 
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ك ػػػمتتػػػدكدتكمػػػاترط ػػػيتي اػػػاترب اتػػػثتبػػػـتتتوػػػاكؿتممتمػػػفتربدررسػػػا تربسػػػا دات وػػػاوتمومػػػاجت ػػػرحتاػػػدتب صػػػؼتربسػػػادست
مبػػمتمػاتتدػػدـترملترب اتػػثتنػػركرحتم ػرروتدررسػػاتلاقتػػررحتمومػاجت ػػرحتاػػدتب صػػؼتت ابمرت ػاتربمتكسػػطات دكبػػاترب كاػ ت.كرسػػتوادرنت

ربسػادست ابمرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػاترب كاػػ تارريػػمتمػػاترسػػت دـتتطػكرتكت اػػرت ػػلتربمير ػػاتكطػػرؽتكمسػػاباوتككسػػائؿتتدراسػػمات
ت افترتدتدكر يتم رروتت ؾتربدررسا.تترك ذ

 أ هية البحـث والحاجة إلية : 
تثت لترلآتل:تتنحتم مااترب ت

تمتاكباتي مااتتيدردتموماجت رحتربادتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا ت. -ُ
تقدتاسمـت ذرترب تثت لتت امؿت كرووترتيدردتب متي مافت. -ِ
اػػػػاتمت ػػػػذرترب تػػػػثترسػػػػت ا اتبمػػػػاتاارنػػػػةتربيصػػػػرتربتػػػػابلتمػػػػفتتطػػػػكرر تمتلاتدػػػػاتكتزراػػػػدتمسػػػػتمرت ػػػػلتربميػػػػارؼت -ّ

تتتكربمي كما تت.

 البحث :أ داف 
تامدؼترب تثتمبمت واوتموماجت رحتادتب مرت اتربمتكسطات دكباترب كا تكذبؾتمفت لاؿ:تتت
تتتدادترا درؼتب موماجتربمدترحت. -ُ
ترقتررحتمتتكلتي ملتمواسوتبتتداؽتم درؼتربموماجتربمدترحت. -ِ
تتتدادتطرؽتكمساباوتربتدراستكربكسائؿتربمياواتب موماجتربمدترحت. -ّ
تربمواس اتب موماجتربمدترحت.تتتدادتمساباوتربتدكاـ -ْ

 تساؤلات البحث:
تماتم درؼتربموماجتربمدترحت؟ -ُ
تماتربمتتكلتربي ملتربمواس اتب موماجتربمدترحت؟ -ِ
تماتربطرؽتكراساباوتكتربكسائؿتربمياواتربمواس اتب موماجتربمدترحت؟ -ّ
تماتمساباوتربتدكاـتربمواس اتب موماجتربمدترحت؟ -ْ

 الهىطمحات الواردة في البحث:

   هاج :الهن

ربموماجت كت مايترب  رر تكراو طاتربتلتتتاتماتربمتسساتربتي امااتباودمعت اماتربمتي مػكفتتتػ تم ػررؼتكتك اػات
ت(.تتتتٗٓ:ت7ت ؾتربمتسسات دصدتمسايدحتربمتي مافتي متربومكتكتيداؿتربس كؾتتتداداتلا درؼتتر كااتمرسكمات)

 الدراسات السابقة: 
(ت يوػػكرفت تمتتػػكلتمدتػػرحتبمدػػررتربم ػػارزحت سػػلاحترب ػػاشت   اػػا تربتر اػػاتُٖـ()َََِدراســة رحــاب هحهــد ســلاهة  ت-ُ

ربراانػػػاا ترسػػػتمد  تربدررسػػػاترقتػػػررحتمتتػػػكلتبمدػػػررتربم ػػػارزحت سػػػلاحترب ػػػاشت   اػػػا تربتر اػػػاتربراانػػػااتعترسػػػت دم ت
(ت  اػرتّٓربياوػاتي ػمت)ترب اتثاتربمومعتربكصالتربمستمتعترلاست اافتعتربمدا  ػاترب  صػااتب مػيترب ااوػا تعتر ػتم  

(تمػػػدرستعتتكصػػػ  ترب اتثػػػاتمبػػػمترقتػػػررحتمتتػػػكلتبمدػػػررتَّ(تطابػػػوتكطاب ػػػاتعت)ُّٓمػػػفتمينػػػاوت ائػػػاتربتػػػدراستعت)
ت.رحت   اا تربتر ااتربراانااربم ارزحت سلاحترب اشت   اا تربتر ااتربراانااتعتكمكص ترب اتثات تدراستربمتتكلتربمدت
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رسػػػتمد  ترقتػػػررحتمتتػػػكلتبمدػػػررر تربتمراوػػػا ترب دواػػػات   اػػػاتربتر اػػػات( 22  م(7117 ياســـر حســـن حاهـــد   تدراســـةت-ِ
(ت  اػرتُِ امياتمساكطعتكقػدترسػت دـترب اتػثتربمػومعتربكصػالتربمسػتلعتكر ػتم  تياوػاترب تػثتي ػمت)ت–ربرااناات

واػات   اػػات ػلتم ػاؿتربتمراوػا تمػػفترب اميػا تربمصػرااعتكقػػدتتكصػؿترب اتػثتمبػػمترقتػررحتمتتػكلتبمدػػررتربتمراوػا ترب د
ت امياتمساكطت.تت-ربتر ااتربرااناات

(:ترسػػتمد  تربدررسػػاتمبػػمتكنػػيتمسػػتررتا ااتبتطػػكارتمومػػاجتْٖم( 7117ياســر هحهــد أبــو الفتــوح هحهــد    تدراســةت-ّ
(تطابػوعتَّربتمراوا تكرب م ازتبطلاوترلا تاارمعتكرست دـترب اتثتربمػومعتربت را ػلعتكر ػتم  تياوػاترب تػثتي ػمت)

تػػثترسػػتمارر ترسػػتطلاعترممترب  ػػرروتكرب روػػامعتربمدتػػرحتب مػػيترب ااوػػا عتكقػػدتتكصػػؿترب اتػػثتمبػػمترقتػػررحتكرسػػت دـترب ا
بمتك كدت ركؽتدرباتمتصائااتبصابحتربموماجتربمدترح.ت  بموماجتربتمراوا تكرب م ازتبطلاوترلا تاارمتكر 

دكؿت) روسػاتػترسػترربااتػتتٔ اػات ػلترستمد  تتت اؿتمومػاجتت وكبك اػاتربترتت(.2م(  Aki Rasinen"   7112دراسة  -2
رو  تررتػت كبودرتػتربسكادتػتربكلااا تربمتتدح(عتكبتتداؽتذبؾترست دـترب اتثتربمومعتربكصالعتكت كوػ تياوػاترب تػثتمػفت
موماجتت وكبك ااتربتر اات لتربدكؿتربس عتكقدتتكصؿترب اتثتمبػمتر ػتلاؼتربمومػاجتمػفت  ػدتمبػمتآ ػرتك ػلتنػكوت ػذرت

تب اتثتموماجتب مدررستربثاوكااتربي اات او ودر.ربتت اؿتكنيتر
رستمد  تربتيرؼتي متربت ارر ت لتموماجتربتر ااتربراانػاات مػكوعتت(21م(  David .p. Johns   7112 تتدراسةت-ٓ

 ػػػكوععتكبتتداػػػؽتذبػػػؾترسػػػت دـترب اتػػػثتربمػػػومعتربكصػػػالعتكت كوػػػ تياوػػػاترب تػػػثتمػػػفتمي مػػػلتربتر اػػػاتربراانػػػااعت مػػػات
تت اؿتربكثائؽتكربمدا  ػاترب  صػااتب مػيترب ااوػا عتك ػافتمػفتم ػـتربوتػائعتموػةتمػفتربنػركرمترلايتمػادترست دـترب اتثت

تي مترب  رر ترب  صااتب مي مافت لتتطكارتربموا ع.ت
مستمد  ت واوتموماجت رحتربس اتبطلاوت  اػاتربتر اػاتربراانػاات(: 72م(  7112دراسة  عهار هحهد عزيز الرحهن    -2

(تَٗ(ت  اػررعت)ِِرااترباموااتعتكبتتداؽتذبؾترست دـترب اتثتربمومعتربمستلعتكر تم  تربياوػاتي ػمت) اميات اب ممكت
طابوعتكقدترسػت دـترب اتػثتتت اػؿتربمتتػكلتكربمدا  ػاترب  صػااتكرسػتمارر ترتسػت اافتب مػيترب ااوػا عتك ػافتمػفتم ػـت

تابامف.وتائعت واوتموماجتبمدررت رحتربس اتبطلاوت  ااتربتر ااتربرااناات 
ربطاب ػػاتربمي مػػاتبتي ػػاـتربتر اػػاتتتيػػدردمومػػاجتمدتػػرحترسػػتمد  ت وػػاوت (11م(  7112  أهــل هحهــد هحــروسدراســة   -2

كتنػمفتربياوػات  ػرروتمػفتتعكبتتداػؽتذبػؾترسػت دم ترب اتثػاتربمػومعتربكصػالتعترب اصػات رلاتتاا ػابػذكلت ربراانػاا
عكقػػػدترسػػػت دم ترب اتثػػػاتتت اػػػؿتربمتتػػػكلتربتر اػػػاترب اصػػػاتتمسػػػاتذحمسػػػاتذحتربموػػػا عتكطػػػرؽتربتػػػدراستعرسػػػاتذهتربتػػػركاحتع

كنػػيتمومػػاجتتكربدررسػػاتربمسػػتااتكربمدػػا لا ترب  صػػااتكرسػػتمارر ترلاسػػت اافتب مػػيترب ااوػػا عتك ػػافتمػػفتم ػػـتربوتػػائعع
دررسػلتربطاب اتربمي ماتبتي اـتربتر اػاتربراانػااتككنػيةت ػلتصػكرحتمدػررافتمتػد ماتاػدرست ػلترباصػؿتربتتيدردمدترحت
ت.تراكؿكرا رتب ارقاتربرر يات لترباصؿتربدررسلتتراكؿ

رسػتمد  ت وػاوتمومػاجتابيػاوتربمنػروت دسػـتربتر اػاترب دواػاتت   اػات( 71م( 7112دراسة عادل عبد السلام قشـوط   -ٕ
(ت  اػرتّّربتر ااتت امياترب  ؿترب ر لت  ا ااتكبتتداؽتذبؾترسػت دـترب اتػثتربمػومعتربمسػتلعتكر ػتم  تربياوػاتي ػمت)

 ػػلتم ػػالا تمبيػػاوتربمنػػروتكربموػػا عتكطػػرؽتربتػػدراسعتكقػػدترسػػت دم ترب اتثػػاتتت اػػؿتربمتتػػكلتكربدررسػػاتربمسػػتاات
كربمدػػػا لا ترب  صػػػااتكرسػػػتمارر ترلاسػػػت اافتب مػػػيترب ااوػػػا عتك ػػػافتمػػػفتم ػػػـتربوتػػػائعترسػػػتمد  ت وػػػاوتمومػػػاجتابيػػػاوت

ت.ب  ؿترب ر لت  ا لربمنروت دسـتربتر ااترب دوااتت   ااتربتر ااتت امياتر
 
 



 م7112يوليو   -ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العدد السادس  - 22 -هجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــــــــــــ 

 

جراءات البحث: تخطة وا 
 يُهـظ انجؾش : 

ترست دـترب اتثتربمومعتربكصالت)ربدررسا تربمستاا(تبمواس تةتبط ايات ذهتربدررسا.      

 يغزًغ انجؾش : 

تمثؿتم تميترب تثت لتميناوت ائاتربتدراست   اا تربتر ااتربرااناات لتم ابلتت صصت رحتربادتكربموا عت      
ت ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا .تمك ملتربتر ااتربراانااكطرؽتربتدراستكت

 ػُُخ انجؾش:

ت(تمكزيات ابتابلت:ُّتـتر تاارتياواترب تثت ابطراداتربيمدااتربي كرئااتبيددت)     
 ينكت ائاتتدراست لتم ابلتت صصت رحتربادتتكربموا عتكطرؽتربتدراست(َِيددت)تت

ت                                   ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا .تربتر ااتربرااناامك ملتكتت(ُُيددت)تت
 (0عذول )

 ػُُخ انجؾش رىطُف

 الهئوية النسبة العدد العينة م

 %ُٓ.ْٔتَِتميناوت ائاتربتدراست   اا تربتر ااتربراانااتُ

 %تْٗ.ّٓتُُت ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا تمك ملتربتر ااتربراانااكتتِ

ت%تََُتُّتربم مكع

(توس اتتمثاؿتميناوت ائاتربتدراستمفت  اا تربتر ااتربراانااتمفتت ـتربياواتُاتنحتمفت دكؿترقـت)تتتتتتتتتتتتتتت
ت(%تْٗ.ّٓ ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا ت)تمك ملتربتر ااتربرااناا%(ت اومات  اتوس اتتمثاؿتكتُٓ.ْٔ    ت)

 البيانات:وسائل وأدوات جهع 
 تحميل الهحتوع : -0

قاـترب اتثت تت اؿتمتتكلتربمرر يتربي مااتكربدررسا تكرب تكثتربمرت طاتكربمت صصات لتم اؿترب تثتب تيرؼت
تب موماجتك طكر ت وائةتكذبؾتي متربوتكتربتابل:تاي مترا يادتراساسا

تت- تربتدراس تكطرؽ تربموا ع تم اؿ ت ل تربمت صصا تربي ماا تربمرر ي ت)ِ()ُمثؿ) يض ت)ٔ()ٓ( ت)ٖ( (تُُ(
 (ت.ِْ()َِ()ُٔ()ُٓ)

تمثؿتت- تربدررسا ت مكنكع تكربمرت طا تربدررساا تربموا ع ت واو تتواكب  تربتل تربسا دا تكرب تكث تربدررسا   يض
ت(ْٖ()ْٕ()ِّ()ُِ()ُٖ()ُٕ()ٗ()ٕ()ْ)

رب وائلتبمدررت يضتربمرر يتربي مااتربمت صصات لتت صصت رحتربادتكذبؾت مدؼتربتيرؼتي متربما ؿتتت-
ت(.ٗٔ()ْٓ()ْٖ()ّْ()ِْ رحتربادتمفتتاثترب اووتربوظرمتكربتط ادلت)

 الهقابمة الشخىية:  -2
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قاـترب اتثت ه رروت يضتربمدا لا ترب  صااتميترب  رروت لتم اؿتربموا عتكطرؽتربتدراستك رحتربادتعتكذبؾت
ت ات تربدررسا تقاد ترلاست ااف ترستمارح تتصماـ تم ياد تمبم تربتكصؿ تربر ائزت مدؼ تكني ت ل ت لررئمـ ترلاستاادح تمبم نا ا

تراساسااتب موماجتربمدترح.ت

ت
 اعزًبساد الاعزجُبٌ: -0

قاـترب اتثت تصماـترستمارتافترست اافتكذبؾت واورنتي متتت اؿتمتتكلتربمرر يتربي مااتربمت صصات لتم اؿت
ت واوتربموا عتك ل:

تربك درواا(.تت-ربواستتر اات-رؼتربارياات)ربمير اارستمارحترست اافتبتتدادترا درؼتربياماتكرا دت-م

ت)ربمتتكلتربمدترحت-و ترست اافتبتتداد مس كوتت-ربكسائؿتربمياوات-مساباوتربتدراست-طرؽتربتدراست-رستمارح
تربتدكاـ(تربتلتتتدؽترا درؼتب مرت اتربتمماداا.ت

 خطوات بناء استهارة الاستبيان لتحديد أ داف هنهاج كرة اليد الهقترح:
قػػػاـترب اتػػػثت تصػػػماـترسػػػتمارحترلاسػػػت اافتراكبػػػمتبتتداػػػدتم ػػػدرؼتمومػػػاجت ػػػرحترباػػػدتربمدتػػػرحتتب صػػػؼتربسػػػادست ابمرت ػػػات -1

ت(تتِ(تي ارحتتم تؽت)ْٓربمتكسطات دكباترب كا تكقدتر تم  ترلاستمارحت لتصكرتماتربم دئااتي مت)
حتب صػػؼتربسػػادست ابمرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػاتتػػـتيػػرضترلاسػػتمارحتكرب اصػػات تتداػػدتم ػػدرؼتمومػػاجت ػػرحترباػػدتربمدتػػرتت-ِت

رب كاػػ تي ػػمترب  ػػرروتمػػفتمينػػاوت ائػػاتربتػػدراست   اػػا تربتر اػػاتربراانػػاات ػػلتم ػػابلت ػػرحترباػػدتكربموػػا عتكطػػرؽتربتػػدراست
(عتكذبؾتب تيرؼتي متمدلتمواس اترلاسػتمارحعتكمػدلت اااػاترا ػدرؼتك ػذبؾتربكصػكؿتُ(ت  اررنتم تؽت)ُُكرب اباتيدد ـت)

%(ت ػي ثرتَٕك لتنكوتمرروترب  رروتتـتر تاارتربي ػارر تربتػلتتصػ  تي ػمتوسػ ات)ؿتصاا اتبلأ درؼتربمدترتاتمبمتم ن
(تاكنػػحتمرروترب  ػػرروت ػػلتم ػػدرؼتمومػػاجت ػػرحترباػػدتربمدتػػرحتب مرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػاتِوتكرب ػػدكؿ)مػػفتم مػػكعتمرروترب  ػػرر

ترب كا .
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 (7جدول  
 الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لآراء الخبراء في أ داف هنهاج 

 (00كشح انُذ نهًشؽهخ انًزىعطخ ثذونخ انكىَذ       )ٌ=                     

 ( يبَهٍ: 0َزؼؼ يٍ عذول )  

رباػدتربمدتػرحتربصػؼتربسػادستب مرت ػاتربمتكسػطات دكبػاتربكزفتربوس لتلآرروترب  رروتت لتربمدؼتربياـتلاست اافتموماجت ػرحت -
ت%(.ّٔ.ٔٗرب كا تقدت    ت)

ربكزفتربوس لتلآرروترب  رروتت لترا ػدرؼتربيامػاتلاسػت اافتمومػاجت ػرحترباػدتربمدتػرحتب صػؼتربسػادست ابمرت ػاتربمتكسػطاتت-
ت(ت واورتي متمرروتربسادحترب  رروتت.ْعتّ%(تعت ماتتـتدمعتربي ارتافت)ََُت%ت:ْٓ.ٖٓ دكباترب كا تقدتترركت تما افت)

ربمتكسػطاتتاربكزفتربوس لتلآرروترب  رروتت لترا درؼتربمير ااتلاست اافتموماجت رحتربادتربمدترحتب صؼتربسػادست ابمرت ػت-
(ت وػػاورتي ػػمتمرروتُِ(ع)ُُ()ٖ()ٔ%(عتك ػػذبؾتتػػـتتػػذؼتربي ػػارحترقػػـ)ََُت%ت:ْٓ.ٓ دكبػػاترب كاػػ تقػػدتترركتػػ تمػػا افت)

تربسادحترب  رروتت
تاربػػػػكزفتربوسػػػػ لتلآرروترب  ػػػػرروتت ػػػػلترا ػػػػدرؼتربك درواػػػػاتلاسػػػػت اافتمومػػػػاجت ػػػػرحترباػػػػدتربمدتػػػػرحتب صػػػػؼتربسػػػػادست ابمرت ػػػػت-

ت%(.تتََُت%ت:ِٖ.ُٖربمتكسطات دكباترب كا تقدتترركت تما افت)
رروترب  ػػػرروتت ػػػلترا ػػدرؼتربػػػواستتر اػػػاتلاسػػػت اافتمومػػاجت ػػػرحترباػػػدتربمدتػػػرحت ػػرحترباػػػدتربمدتػػػرحتب صػػػؼتربػػكزفتربوسػػػ لتلآت-

(تٕ()ٓ%(تك ػذبؾتتػـتتػذؼتربي ػارحترقػـت)ََُت%ت:ْٔ.ّٔربمتكسطات دكبػاترب كاػ تقػدتترركتػ تمػا افت)تاربسادست ابمرت 
ت واورتي متمرروتربسادحترب  رروتت.

م در اترب  رروتك ذبؾت  اتيػددتي ػارر ترسػتمارحترلاسػت اافتراكبػمتتكرب اصػات اا ػدرؼتتتـتمررياحت مايتربملاتظا تربتلت-
ت(.ْ(تي ارحتم تؽت)ِٖربمدترحتب مرت اتربمتكسطات دكباترب كا ت لتصكرتماتربومائلتت)

 العبــــــــــــارات الهحــــــــور

اف
ـــــد
ــــــــ
ــــــــ
ــــــــ
 ـــــ
الأ

 

 الهدف العام

       1 رقم العبارة

       22 الهقدرة الدرجة

       2.22. النسبة الهئوية

هة 
العا
ف 
 دا
الأ

ىف
لم

س 
ساد

ال
 

    **2 **2 7 1 رقم العبارة

    22 21 22 22 الدرجة الهقدرة

    2.22. 7.22. 22.22 111 النسبة الهئوية

 الهعرفية

 2 *2 2 2 2 7 1 رقم العبارة

 22 2 22 22 22 22 22 الدرجة الهقدرة

 21.27 2.22 111 87.87 87.87 111 111 النسبة الهئوية

   *17 *11 11 . *2 رقم العبارة

   2 2 22 22 2 الدرجة الهقدرة

   2.22 2.22 111 21.27 .1.. النسبة الهئوية
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 الهعاهلات العمهية لاستهارة تحديد أ داف هنهاج كرة اليد الهقترح لمهرحمة الهتوسطة بدولة الكويت:
ب تتدػػػؽتمػػػفتصػػػدؽتكث ػػػا ترلاسػػػتمارحتربثاواػػػاتب مرت ػػػاتربتمماداػػػاتكرلاسػػػتمارحتربثابثػػػاتب مرت ػػػاتربت صصػػػاات ػػػلتربدررسػػػات      

(تينػػػكرتكتػػػـتميػػػادحتُُربتاباػػػاتقػػػاـترب اتثػػػافت تط اػػػؽترلاسػػػتمارحتي ػػػمتياوػػػاتمػػػفتمينػػػاوت ائػػػاتربتػػػدراستكرب ػػػاباتيػػػدد ـت)
تثػػـتتػػـتت ماػػيترب ااوػػتُٓربتط اػػؽت ااصػػؿتزموػػلتمدتػػةت ا تتا ػػادتميػػام لترلارت ػػاطتكربصػػدؽتربػػذرتلتبمتػػاكرترلاسػػتمارحعتاػػكـ

ت(تاكنحتذبؾت.ّك دكؿ)
 (0عذول )

 (00يُهبط كشح انُذ نهًشؽهخ انًزىعطخ ثذونخ انكىَذ     )ٌ=يؼبيم انضجبد وانظذق انزارٍ لأهذاف 

 هحاور
هعاهل  التطبيق الثاني التطبيق الأول

 الىدق الذاتي الارتباط
 ع م ع م

 

 2..1 1.22* 1.22 2.22 1.22 1..2 العام الهدف

 ...1 ...1* 12.27 22.22 12.27 27.27 السادس الىف

 ...1 2..1 12.22 21.72 12.22 21.22 هعرفيةال الأ داف
 ...1 ...1 2..12 22.22 12.22 22.22 وجدانيةال

 2..1 2..1 .11.2 77.22 12.17 22..1 النفس حركية

 240( = 2420انغذونُخ ػُذ يغزىي )لًُخ )س(     

 ( ها يمي:2يتض) هن جدول  
ك كدتيلاقاتذر تدلاباتمتصائاات افتربتط اؽتراكؿتكربتط اؽتربثاولت لتمتاكرترستمارحترا درؼتبموماجت ػرحترباػدت

 مػاتا ػارت(تممػاتا ػارتمبػمتث ػا ترلاسػتمارحتعتٗٗ.َ:تٕٖ.َب مرت اتربمتكسطاتتاػثتترركتػ تميػاملا ترلارت ػاطتمػات ػافت)
ت(ٗٗ.َ:تّٗ.َرب دكؿتمبمتصدؽترلاستمارحتتاثتترركت تقاماتربصدؽتربذرتلتبماتمات افت)

 الاستبيان تحديد هحتوع هنهاج كرة اليد الهقترح: ةخطوات بناء استهار  -
ت-ربمياواربكسائؿتت-مساباوتربتدراست-طرؽتربتدراست-قاـترب اتثت تصماـترلاستمارحتربثاوااتبتتدادت)ربمتتكلتربمدترح -1

تربادتربمدترحتب مرت اتربمتكسطات دكباترب كا تمفت مس كوتربتدكاـ(تكربتلتتتدؽترا درؼتربياماتكرباريااتبموماجت رح
ت لاؿ:

تربارياات - تكرا درؼ تربياما ترا درؼ تبتتداد تكذبؾ تمتصائاا تكمياب تمما تراكبم ت الاست ااف ترب اصا ترب ااوا  تاراا
ترواا(تبموماجت رحتربادتربمدترحتتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا تربك دت-ربواستتر اات-)ربمير اا

تربمت صصات لتم اؿتربموا عتكطرؽتربتدراستكذبؾت مدؼتربتيرؼتي مت)ميااارتر تاارتتت-ت تت اؿتربمرر يتربي ماا
تت-ر تربوظرااتكربتط اداا(تمساباوتككسائؿتربتدكاـتربمواس اتب   رتت-مساباوتربتدراست-طرؽتربتدراست-كتوظاـتربمتتكل

ربمرر يتربي مااتربمت صصات لتت صصت رحتربادتكذبؾت مدؼتربتيرؼتي متربما ؿترب وائلتبمدررت رحتربادتمفتتاثت
ترب اووتربوظرمتكربتط ادلت

ترحتربادت لت تاتت اؿتربدررسا تكرب تكثتربسا دات لتم اؿتمساباوتربتدراستربتداثاتكتيثار اتي متتي ـتربممارر تراساساتت-
ربمدا لا ترب  صااتربتلتم رر اترب اتثتميت يضترب  رروت لتم اؿتربموا عتكطرؽتربتدراستك رحتربادت   اا تربتر ااتت-

تربرااناا.
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مساباوتت-طرؽتربتدراست-ك واورنتي متماتس ؽتقاـترب اتثت تصماـترلاست اافتربثاولتكرب اصت تتدادت)ربمتتكلتربمدترحت-
تربميت-ربتدراس تب مرت اتت-اواربكسائؿ تربمدترح ترباد ت رح تبموماج تكربارياا تربياما ترا درؼ تتتدؽ تكربتل تربتدكاـ( مس كو

ت(.ّ(ي ارحتم تؽت)َْربمتكسطات دكباترب كا ت لتصكرتماتربم دئااتكر تم  تي مت)
ؿتربموا عتقاـترب اتثت يرضترستمارحترلاست اافت لتصكرتمماتربم دئااتي مترب  رروتمفتميناوت ائاتربتدراست لتم ات-

(ت  اررتب تيرؼتي متمدلتمواس ات ؿتموماتا درؼتربموماجتربمدترحعتك ذبؾتُُكطرؽتربتدراستك رحتربادتكرب اباتيدد ـت)
تربتكصؿتمبمتم نؿتصاا اتبمتتكلتربمدررتكذبؾت لاؿترباترحتمف.

تقاـت%ت ي ثرتمفتم مكعتإَٓك لتنكوتآرروترب  رروتتـتر تاارتربي ارر تربتلتتص  تي متوس اتت- رروترب  رروعت ما
(عتاكنحتآرروترب  رروت لتمتتكلتموماجت رحتربادتْرب اتثت تيداؿتكتصتاحتصاا ات يضتي ارر ترلاستمارحعتكرب دكؿت)

تربمدترح.ت
 (.عذول )

   (        00يُهبط كشح انُذ انًمزشػ نهًشؽهخ انًزىعطخ ثذونخ انكىَذ )ٌ=انُغجخ انًئىَخ ِساء انخجشاء فٍ ػجبساد يؾزىي 

 العبــــــــــــارات المحــــــــور

 المحتوى

 

 2 2 2 2 2 7 1 رقم العبارة

 22 78 74 43 74 78 18 الدرجة الهقدرة

 21.27 71.71 87.87 89.38 87.87 71.71 37.84 النسبة الهئوية

 *12 12 17 11 11 . 2 رقم العبارة

 89 14 22 14 22 22 22 الدرجة الهقدرة

 12.12 39.49 111 39.49 111 111 111 الهئويةالنسبة 

       12 رقم العبارة

       22 الدرجة الهقدرة

       22.22 النسبة الهئوية

 طرق التدريس

   2 2 2 7 1 رقم العبارة

   73 22 22 14 22 الدرجة الهقدرة

   .1..2 21.27 111 39.49 111 النسبة الهئوية

 أساليب التدريس

 2 2 2 2 2 7 1 العبارةرقم 

 18 73 22 18 14 22 74 الدرجة الهقدرة

 37.84 .1..2 21.27 37.84 39.49 111 87.87 النسبة الهئوية

 الوسائل الهعينة

 2 2 2 2 2 7 1 رقم العبارة

 73 22 18 22 14 14 22 الدرجة الهقدرة

 .1..2 111 37.84 111 39.49 39.49 111 النسبة الهئوية
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      3 2 العبارة رقم

      22 22 الدرجة الهقدرة

      111 22.22 النسبة الهئوية

أساليب 
 التقويم

 نظرى

      7 1 رقم العبارة

      22 73 الدرجة الهقدرة

      111 .1..2 النسبة الهئوية

 عملى

      7 1 رقم العبارة

      22 22 الدرجة الهقدرة

      111 22.12 النسبة الهئوية

  (  .َزؼؼ يٍ عذول ) 

ربػػكزفتربوسػػ لتلآرروترب  ػػرروتت ػػلتمتتػػكلتمومػػاجت ػػرحترباػػدتربمدتػػرحتب صػػؼتربسػػادستت ابمرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػات -
ربػػكزفتربوسػػ لتلآرروترب  ػػرروتتت-(عتتُْ%(عتعتك ػػذبؾتتػػـتتػػذؼتربي ػػارحترقػػـت)ََُت%ت:ٓٓ.ّْرب كاػػ تقػػدتترركتػػ تمػػا افت)

متتػػكلتمومػػاجت ػػرحترباػػدتربمدتػػرحتب صػػؼتربسػػادستت ابمرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػاترب كاػػ تقػػدتترركتػػ تمػػا افت ػػلتطػػرؽتتػػدرست
ت%(.ََُت%ت:ّٕ.ِٗ)

ربػػػكزفتربوسػػػ لتلآرروترب  ػػػرروتت ػػػلتمسػػػاباوتتػػػدرستمتتػػػكلتمومػػػاجت ػػػرحترباػػػدتربمدتػػػرحتب صػػػؼتربسػػػادستت ابمرت ػػػات -
 %(.ََُت%ت:َٗ.ٖٗربمتكسطات دكباترب كا تقدتترركت تما افت)

ربػػػػكزفتربوسػػػػ لتلآرروترب  ػػػػرروتت ػػػػلتربكسػػػػائؿتربمياوػػػػاتبتوااػػػػذتمتتػػػػكلتمومػػػػاجت ػػػػرحترباػػػػدتربمدتػػػػرحتب صػػػػؼتربسػػػػادستت -
 (.ٖ%(تك ذبؾتتـتتذؼتربي ارحترقـت)ََُت%ت:ْٔ.ّٔ ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا تقدتترركت تما افت)

اػػػدتربمدتػػػرحتب صػػػؼتربسػػػادستت ابمرت ػػػاتربػػػكزفتربوسػػػ لتلآرروترب  ػػػرروتت ػػػلتمسػػػاباوتتدػػػكاـتمتتػػػكلتمومػػػاجت ػػػرحترب -
(تّٖ%(.تك ػػذبؾت  ػػاتيػػددتربي ػػارر ت ػػمتصػػكتماتربومائاػػات)ََُت%ت:ُٖ.ٖٕربمتكسػػطات دكبػػاترب كاػػ تقػػدتترركتػػ تمػػا افت)

ت(.ٓي ارحتم تؽ)
       لهعاهلات العمهية لاستهارة تحديد هحتوع هنهاج كرة اليد الهقترح لمهرحمة الهتوسطة بدولة الكويتا

صػدؽتكث ػا ترلاسػتمارحتقػاـترب اتػثت تط اػؽترلاسػتمارحتي ػمتياوػاتمػػػػفتمينػاوت ائػاتربتػدراستكرب ػاباتتب تتدؽتمػف
تعتثػـتتػـتت ماػيترب ااوػا تتا ػادتميػام لتُٓ(تينػػػػػػػػكرنتكتـتميػػػػػػػػػادحتربتط اػػػػػػػػػػػؽت ااصػؿتزموػلتمدتػػػػػػةت)ُُيدد ػػػػـ) (تاػػػػػػػػػػػػكـ

ت(تاكنحتذبؾت.تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتٓلتبمتاكرترلاستمارحعتك دكؿ)رلارت اطتكربصدؽتربذرت
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 ( 0عذول)

 (00يؼبيم انضجبد وانظذق انزارٍ نًؾزىي يُهبط كشح انُذ نهًشؽهخ انًزىعطخ ثذونخ انكىَذ     )ٌ=

 انًؾىس
يؼبيم  انزطجُك انضبٍَ انزطجُك الأول

 الاسرجبؽ
 انظذق انزارٍ

 ع و ع و

 2404 2400* ..004 0420. 00400 0400. انًؾزىي

 ؽشَمخ

 انزذسَظ

.0400 0.400 0244. 0.400 *2400 2400 

00420 00444 .0400 02400 *2400 2400 

02420 004.2 .0422 004.0 *2400 2400 

0244. 04424 00420 00400 *2400 2400 

 2400 2400* 00420 4400. 00442 0400. أعبنُت انزذسَظ

 2400 2402* 00420 04400 00400 42420 انىعبئم انًؼُُخ

 أعبنُت انزمىَى

 2400 24004* .0040 00422 004.2 00420 نظرى

 2400 2402* 00400 0400. 00422 0400. عملي

تٖ.َ(ت=تَٓ.َقامات)ر(ترب دكبااتيودتمستكلت)    
(تك ػػكدتيلاقػػاتذر تدلابػػاتمتصػػائاات ػػافتربتط اػػؽتراكؿتكربتط اػػؽتربثػػاولت ػػلتمتػػاكرترسػػتمارحتٓاتنػػحتمػػفت ػػدكؿت)تتتتتتت

:تَٗ.َ)رركتػػػ تميػػػاملا ترلارت ػػػاطتمػػػات ػػػافتمتتػػػكلتمومػػػاجت ػػػرحترباػػػدتربمدتػػػرحتب مرت ػػػاتربمتكسػػػطات دكبػػػاترب كاػػػ تتاػػػثتت
مبمتصدؽترلاستمارحتتاثتترركت تقامػاتربصػدؽتربػذرتلتبمػاتمػاتت(تمماتا ارتمبمتث ا ترلاستمارحتعت ماتا ارترب دكؿٗٗ.َ
ت(.ٗٗ.َ:تٓٗ.َ افت)

 تطبيق الاستبيان في ىورتها النهائية:
ـتمبػػمتتَُِٔ/تتٗ/تتِْتػػـتتط اػػؽترلاسػػت اافت ػػلتصػػكرتةتربومائاػػاتي ػػمتربياوػػاتقاػػدتربدررسػػات ػػلترباتػػرحتتمػػفتربسػػ  ت      

تـت.َُِٔ/تّ/تتْربس  ت
 :ةالهعالجة الإحىائي

 يدت ميترب ااوا تك دكبتماتتػـتمياب تمػاتمتصػائاانتكبتسػاوتوتػائعتربدررسػات دػدترسػت دـترب اتثػافتراسػاباوترتتصػائاات      
تربتاباا:ت

تربمتكسطتربتسا ل.تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت -1
ترلاوتررؼتربمياارم.ت-ِ
تربدر اتربمددرح.ت-ّ
تربوس اتربمئكاا.ت-ْ
تميامؿترلارت اطتت-ٓ

 .تتت.Spss vَُملا ترتتصائااتيفتطراؽترست درـترب روامعترتتصائلتتـتتساوتربميا
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مػفتمي كمػا تك ااوػا تتاف ػلتتػدكدتمػاتتكصػؿتمباػةترب اتثػةتكتتتدادانتا درؼترب تثتككصكلانتبلإ ا اتي ػمتتسػاتلات
تمباةتمفتوتائعتي متربوتكتربتابل:ترت ا اتي اماتكاددـتماتتكصلارب اتثتاتاكؿتعتتربمياب ا ترتتصائاامفت لاؿت

 الكويت؟ ةاليد لمىف السادس  بالهرحمة الهتوسطة بدولهنهاج كرة ها أ داف  -1

 (2جدول   
 الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول الهدف العام 

 (21الكويت         ن =  ةاليد لمهرحمة الهتوسطة بدولهنهاج كرة                  

انذسعخ  الهدف م

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

دراسة طبيعة وأسس لعبة كرة اليد كأحد الأنشطة الرياضية التربوية وهكوناته الههارية  1
 والحركية الأساسية وكيفية أدائها والأسس العاهة لمقانون الذي ينظم المعبة .

153 98.71 

رب كا تتاربادتب مرت اتربمتكسطات دكبموماجت رحت(تربكزفتربوس لتلآرروتياواترب تثتتكؿتربمدؼتربياـتٔاتنحتمفت دكؿت)
%(ُٕ.ٖٗقدت    ت)ت  

(2جدول     

لتدريس  ةالعاه الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول الأ داف              
(  21الكويت ن =  ةبالهرحمة الهتوسطة بدول الىف السادس لتلاهيذ  اليدهنهاج كرة               

انذسعخ  الهدف م

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

تََ.ََُ ُٓٓ اتيرؼتربت ماذت اا مااتربتر كااتب رحترباد.مفت ُ
تُّ.ٔٗ ُْٗ اتيرؼتربت ماذت ابمصط تا ترب ائياتكربمست دمات لتبي ات رحتربادمفت ِ
تِْ.ٕٗتُُٓ  لتبي ات رحتربادربد ايااتتكتربت ماذتي متربممارر تراساسااتربم كماامفتاتيرؼت ّ

ربصؼتبتلاماذتتربادموماجت رحتتبتدراستاربيامت(تربكزفتربوس لتلآرروتياواترب تثتتكؿترا درؼٕاتنحتمفت دكؿت)
%(.ََ.ََُ-%ُّ.ٔٗرب كا تقدت    ت)تاربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكب  

(2جدول     

الهعرفية الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول الأ داف  
(21الكويت     ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة ل    

 م
 الهدف

 

انذسعخ 

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

 04400 0.0 .ربادمفتايرؼتربت ماذترا مااتربتر كااتب ي اترب رحت 1

 022422 000 .ربادمفتا تسوتربت ماذتربميارؼتكربمي كما تيفتمات اةترب رحت 2

 0.400 000 .ربادمفتايرؼتربت ماذتربتطكرتربتارا لتب رحت 3



 م7112يوليو   -ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العدد السادس  - 2. -هجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــــــــــــ 

 
 04400 0.0 .ربادمفتاتيرؼتربت ماذتي متربيائدتمفتتي مةتبممارساترب رحت 4

ت-مفتا تسػػػػوتربت ماػػػػذتربميػػػػارؼتكربمي كمػػػػا تيػػػػفتتصػػػػواؼتربممػػػػارر تراساسػػػػاات)  كماػػػػا 5
 .ربادد اياا(ت لت رحت

000 022422 

 .0.40 0.0 مفتاتيرؼتربت ماذتي متربممارر تراساساات دكفت رح. 6

 00400 000 .ربادمفتا ـتربت ماذت اب طكر تربتي امااتب ممارر تراساساات لت رحتتٕ

ترباػػػدمفتاتيػػػرؼتربت ماػػػذتي ػػػمتربميػػػارؼتكربمي كمػػػا تراساسػػػااتبػػػلأدروترباوػػػلتبممػػػارر ت ػػػرحتتٖ
 ربد ايااتكربم كماات.

0.0 04400 

ربمدترحتب مرت اتربمتكسطاتتربادموماجت رحتربمير ااتبت(تربكزفتربوس لتلآرروتياواترب تثتتكؿترا درؼٖاتنحتمفت دكؿت)
%(.ََُ-%ِٓ.ْٖرب كا تقدت    ت)تا دكب  

(.جدول     
الوجدانية الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول الأ داف  

(21الكويت     ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة ل          

 م
 الهدف

 

انذسعخ 

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

 022 000تمفتا تسوتربت ماذترت ا ا تما ا ااتوتكتتي ـتكممارساتبي ات رحترباد. ُ

 00400 000تمفتا تسوتربت ماذت لدروتكقاـتربس كؾترا لاقلتمفت لاؿتممارساترب ي ات. ِ

تربت ماذت ابدكروافتكربتي اما . ّ  04400 0.0تمفتا تزـ

 00404 0.0تمفتاتسـتربت ماذت در يترتو از.تْ

 000تمفتا تسوتربت ماذتركحترباراؽتكرادروتربتياكول.تٓ
 

022 

تربت ماذتربثدات ابواستيودترادروترباولتب ممارر تراساساات لت رحترباد.مفتا تسوتتٔ
000 022 

 00400 000  و اطتتر كم.ت رحتربادمفتاددرتربت ماذتم مااتدكرتتٕ

 04400 0.0 مفتاتتمؿتربت ماذتربمستكباات لت يضتربكر  ا تربتي امااتكربتدرا ااتربتلتا  ؼت ماتٖ

 00400 000  ةتمفتمماـمفتاو زتربت ماذتماتا  ؼتتٗ

 04400 0.0 مفتا تسوتربطابوتربددرحتي متربمثا رحتك ذؿترب مدتَُ

 00404 0.0 مفتارتدمتربت ماذت ابداـترلا تماياات اواتك افتزملائة.تُُ

ربمدترحتتربادموماجت رحتربك دروااتبت(تربكزفتربوس لتلآرروتياواترب تثتتكؿترا درؼٗاتنحتمفت دكؿت)تتتتتتتتت
%(.ََُ-%ِٔ.ِٗرب كا تقدت    ت)تاب مرت اتربمتكسطات دكب  
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(11جدول     
النفس حركية الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول الأ داف  

(21الكويت     ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة ل          
انذسعخ  الهدف م

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

 .0.40 0.0 بي ات رحتربادتاربت ماذترب ااقاترب دوااتربياماتربلازماتبممارسمفتا تسوت ُ

 00400 0.0تربت ماذترب ااقاترب دوااترب اصات  ي ات رحترباد.تمفتا تسو ِ

 022 000تمفتاكدلتربت ماذتربممارر تراساسااتربم كمااتب ي ات رحتربادت طراداتصتاتا. ّ

 022 000تربممارر تراساسااتربد ايااتتب ي ات رحتربادت طراداتصتاتات.مفتاكدلتربت ماذتتْ

 00400 000تمفتاست دـتربت ماذترادكر تكرا مزحتربراانااتربلازماتب ي ات رحترباد.تٓ

ربمدترحتتربادموماجت رحتربك دروااتبت(تربكزفتربوس لتلآرروتياواترب تثتتكؿترا درؼَُاتنحتمفت دكؿت)تتتتتتت
%(.ََُ-%ٓٓ.ّٗرب كا تقدت    ت)تاربمتكسطات دكبتب مرت ا  

رب كاػ تربتػلتاكنػتماتتاكمفت لاؿتتت اؿتوتائعترست ا ا تياواترب تثتتكؿتربمدؼتربياـتكرا ػدرؼتربارياػات دكبػ
ت(تاتنحترلآتل:َُ()ٗ()ٖ(ت)ٕ(ت)ٔرب دركؿت)
رب كاػػ تتتا ابمرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػرباػػدتتب صػػؼتربسػػادستمومػػاجت ػػرحترتادػ تآرروتياوػػاترب تػػثتي ػػمتربمػػدؼتربيػػاـتبت

بتلاماػػذتترباػػدمومػػاجت ػػرحتتبتػػدراستاربيامػػت%(عت اومػػاترتادػػ تآرروتياوػػاترب تػػثتتػػكؿترا ػػدرؼُٕ.ٖٗ وسػػ اتمئكاػػات   ػػ ت)
ت%(.تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتََ.ََُ-%ُّ.ٔٗرب كا ت وس اتمئكاات    ت)تاربصؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكب

رب كاػ تتتارباػدتب مرت ػاتربمتكسػطات دكبػ ػرحترؼتربياماتك اااتماتب واوتربمومػاجتربمدتػرحت ػمتك ذرتاكنحتمواس اترا د
ي متم مااترا درؼتربياماتتاػثتتمثػؿترب ااػاتربومائاػػػػاتمػفتربيم اػػػػػػػػػػاتتم(7112هحهود عبد الحميم عبد الكريم     ا ارت 

 ػػػػػػػػلترب روػامعتربتي امػلتعت مػاتمومػاتتسػايدت ػػػػػػػلتودػؿتتا ػا تربم تمػيتكرا ػرردتربتي اماػػػػػػاعت مػػػػػػػاتتددـتدبالانتبماتار زتي اػةت
ت(َُٗ:تّٗكقاممـتمبمتربمومعتربتر كمتبايمؿتي متتتدادما.ت)

 مػػاتمفتتتداػػدترا ػػدرؼتايت ػػرتمػػفترب طػػكر تتربمامػػاتكربنػػركرااتامتمومػػاجتاػػرردتبػػةتربو ػػاحت اا ػػدرؼتتتنػػمفت
ا ماتب مػػتي ـتمػػفت ػػلاؿتربمػػركرت   ػػرر تتر كاػػاتمياوػػاتعت مػػاتتر ػػيتم ماػػاتتتداػػدترا ػػدرؼت ػػلتمبػػكرفتربسػػ كؾتربمط ػػكوتم سػػ

 كوماتتسايدتي متر تاارتراو طاتكرب  رر تربتػلتاتتكامػاتربمػومعتكطػرؽتكمسػاباوتربتػدراستربم ت اػات اتنػا اتمبػمتم ػرروت
ت(.ِّعُّ:تِْ ربتدكاـتي متمسستي مااتس اما)

ي ػػػػػػػػػػػػػػمتم ماػػػاترا ػػػدرؼت ابوسػػػ اتبموػػػا عتربمررتػػػؿتربتي امػػػاتمكتب مػػػادحتت(7111كـــوثر حســـين كوجـــك  كتنػػػاؼت 
تِٕربدررسػػاات لا ػػدتمفتتي ػػست ػػذهترا ػػدرؼترب ااػػا تربتر كاػػاتربتػػلتات ومػػاتكاتػػدد اتربم تمػػيتبوظامػػةتربتر ػػكمتكربتي امػػلت)ت

:ّٓ.) 

مومػاجت ػرحتربمير اػاتبتاترب تثتتكؿترا ػدرؼك ابوس اتبلأ درؼترباريااتاتنحتترركحتربكزفتربوس لتلاتااؽتآرروتياو
ت%(ََُ-%ِٓ.ْٖرب كا ت افت)تاربمدترحتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطاتب مرت اتربمتكسطات دكبترباد
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مفتربمير ػػاترتػػدترا ػػدرؼتربمامػػاتبميظػػـت ػػررمعتربتر اػػاتم(7111ليمــى الســيد فرحــات  كاتاػػؽتذبػػؾتمػػيتمػػاتذ رتػػة ت
مير ػاتربطػلاوتربممارسػافت ػابدكروافتكربدكريػدتعتك ػفترادروتكربمصػط تا تعتكرب طػطتكم ماػاتربرااناات مػفترامػكرتربمامػات

ت(ت.ُّ:تتِٖرب ااقاترب دوااتك ااااتربمتا ظاتي متصتتمـتك طكر تربمتا ظاتي متمستكلتمدرئمـتربممارل)ت
ربراانػااتا ػوتتمفتموػا عتربتر اػاتم(...1هن   هكارم حمهي أبو  رجـة  ،  وهحهـد سـعد زغمـول  كاناؼت لات

مفتتمتـت   ؿت  ارت اب كرووتربمير ااترب اصات ااو طاتربتلتتتتكاماعتتاثتتي ذتراو طاتمفت لابمػاتميوػمت داػدتك ػلت
واػػستربكقػػ ت ػػػهفتتصػػا اتربميػػػارؼتربم تسػػ اتتيطػػػلت ػػؿتمػػتي ـترب  ااػػػاتربوظراػػاتربمواسػػػ اتبتاسػػارتربمكرقػػػؼترب داػػدحتربتػػػلت

ت(ٕٗ:تُْتدا  ة.)
ترباػدمومػاجت ػرحتؼتربك درواات ددتترركحتربكزفتربوسػ متلاتاػاؽتآرروتياوػاترب تػثتتػكؿتت ػؾترا ػدرؼتبك ابوس اتبلأ در

ت%(تتََُ-%ِٔ.ِٗرب كا ت افت)تاربمدترحتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطاتربمتكسطات دكب
 ػا ترتا ا اػاتكارلترب اتثتمفتربمومعتربوا حتتاك رت رصتك  رر تتر كااتب متي مػافتتسػايد ـتي ػمتتوماػاترلات ا

ي ػػمتمفتم( 7112  و جهــال الــدين الشــافعي  يأهــين أنــور الخــوالربمر ػػكوت امػػاتمػػفتربم تمػػيعتك ػػلت ػػذرتربصػػددتات ػػدت 
ربمػػومعتربوػػا حت ػػلتربتر اػػاترب دواػػاتكربراانػػاات ػػكتذبػػؾتربػػذمتات ػػدتي ػػمترترتدػػاوت ك ػػدرفترتوسػػافتكامػػتـت س ك ػػػػػػػػػػػةتكا سػػ ةت

ترب يائرتربداوااتتكربركتاات)رب  ػػػػػػػػؽتربدكاـتكربم ت(ت.ِٕ:تُُ ادئتربسامااتكاتيمدتكاتترـ
مومػاجت ػرحتك ابوس اتبلأ درؼتربواستتر اات ددتترركحتربػكزفتربوسػ لتلاتاػاؽتآرروتياوػاترب تػثتتػكؿتت ػؾترا ػدرؼتب

م ػػارتمباػػةتك ػػذرتاتاػػؽتمػػيتمػػات%(عتََُ-%ٓٓ.ّٗرب كاػػ ت ػػاف)تاربمدتػػرحتب صػػؼتربسػػادست ابمرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػترباػػد
 ػلتمفتربممػارر تربتر اػاتراساسػااتتي ػرتتي اػررنتما ا اػانتبتر ػا تتم(7117 كهال عبد الحهيد  و هحهد ىـبحي حسـانين  

ومػػاتبمػػاتمسػػ ا ماتكدكر يمػػاعت مػػاتمفتبمػػات دراػػاتكومااػػاعت مػػلتتاايػػؿت رب مػػازتربتر ػػلتبلإوسػػافعت مػػلتلاتتػػتـت صػػكرحتماا ػػيحتكر 
ت(.ُٖ:تِٔمكرقؼ.ت)ما ا لتب اردتميتماتاتاطت ةتمفت

اشـــــرف هحهـــــد عمـــــى  (،22م(  7117ياســـــر حســـــن حاهـــــد   كتتاػػػػػؽت ػػػػػذهتربوتػػػػػائعتمػػػػػيتوتػػػػػائعتدررسػػػػػا ت ػػػػػؿ 
 (.م( 7112أهل أنور عبد السلام   (،2 ت(م7112 احهد

اليد لمىف السادس هنهاج كرة ها أ داف  ك ذبؾتا كفتقدتتم ترت ا اتي متربتساتؿتراكؿتكربذمتاوصتي م
 الكويت؟ ةبدول بالهرحمة الهتوسطة

 ؟اليد كرة  ها  و الهحتوع العمهي الهناسب لمهنهاج الهقترح فى -3

(11جدول     

 الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول الهحتوع العمهي
(21الكويت     ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة ل          

 انًئىَخانُغجخ  انذسعخ انًمذسح الهحتوع  م

 04400 0.0 دكرة اليها ية  1

 00400 000 دكرة الينشأة  2

 004.0 000 دكرة الي تطور 3

 00440 000 دبكرة الي ةالىفات البدنية الخاى 4

 04400 0.0 .دعواهل الأهن والسلاهة لكرة الي 5

 004.0 000 1الهىطمحات الفنية  6
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ربمدتػرحتب صػؼتربسػادستترباػدمومػاجت ػرحت(تربػكزفتربوسػ لتلآرروتياوػاترب تػثتتػكؿتربمتتػكلتربي مػلتبُُاتنحتمفت ػدكؿت)
مماتا ارتمبمتم ماتةتك اااتػةتكمواسػ تةتبتتداػؽتربمػدؼتت%(.ََُ-%ُٔ.ُٕرب كا تقدت    ت)تا ابمرت اتربمتكسطات دكب
تربياـتكرا درؼتربارياا

كقدترريمترب اتثتيودتر تاارتمتتكلتربموماجتربمدتػرحتمفتاتدػؽترا ػدرؼتربمتػددحتكملاتا ػكفت ميػزؿتيومػات ػؿتا ػكفت       
 وتميترتم اوا تربمتاتات.متصلات ماتاوةتكسا اتتتدادماتعتكمفتا  يتماكؿترا رردتكتا اتمـتعتكرفتاتواس

ي ػػػمتمفتم(7112هحهـــد ســـعيد  ع تم( 7112هنيـــرة هطارســـة   ،نهـــاد الشـــريد    ك ػػػذرتمػػػاتاتاػػػؽتمػػػيت ػػػلاتمػػػفت ت
ربمتتكلتمفتم ـتم كوا تربمومعتعك ااتتػوظـتم مكيػاتربميػارؼتكربممػارر تي ػمتوتػكتميػافتاسػايدتي ػمتتتداػؽترا ػدرؼت

كفت ميزؿتيفترا درؼت ؿتا كفتمتصلات ماتاوةتكسػا اتتتدادمػاتعبػذبؾتا ػوتربم ططتبماتعترلتمفتر تاارتربمتتكلتلاتا 
ت مات تر تاارتربمتتكلتي متمسستدررساتربم تميتكربتي ـتكط اياتربيم ااتربتر كااتربتلتتدكـ

ت(.ُّٖ-ُّٕ:تّٔ(ع)تِْٖ:تْْربمتسساتربتي اماات)
متتػػكلت ػػكتمػػد ؿتربمػػادحتربدررسػػااتك ػػكتمػػفتم ػػـتمفتربم( 7112أهــين أنــور الخــولي  ،  جهــال الشــافعي   كاكنػػح ت      

ربيواصػػرتبتصػػماـتربمومػػاجتعتتاػػثتمفتر تاػػارترب  ػػرر تربتي اماػػاتكراو ػػطاتاسػػمؿتتتداػػؽتربتصػػائؿتربمر ك ػػاتكربتػػلتتػػرت طت
رتوايػػابل(تعتكات ػػدرفتمفتمػػدلتربػػتي ـتكتتصػػاؿترا ػػدرؼتايتمػػدرفتي ػػلترلا تاػػارتت-ربتر ػػلت- م ػػالا تربسػػ كؾت)ربمير ػػل

ت(ت.ِّٖ:تُُؽتبمكردتربتي ـتك  ررتةت)تربدقا
اشـــــرف هحهـــــد عمـــــى  (،22م(  7117ياســـــر حســـــن حاهـــــد   كتتاػػػػػؽت ػػػػػذهتربوتػػػػػائعتمػػػػػيتوتػػػػػائعتدررسػػػػػا ت ػػػػػؿ 

 (.م( 7112أهل أنور عبد السلام   (،2 ت(م7112 احهد

 022 000 1بيئة وأدوات المعب  7

 022 000 الهواىفات الفنية لأداء الههارات الهجوهية  8

 022 000 الاستقبال لقف، التقاط، إيقاف(. -

 04400 0.0 التهريرة الكرباجية هن  الارتكاز، الحركة( -

 00400 000 التهريرة البندولية  للأهام، لمخمف، لمجانب( -

 00402 000 التهريرة الىدرية  بيد واحدة، باليدين( -

 00440 000 التهريرة هرتدة -

 .0040 000 التىويب بالارتكاز -

 00400 000 الهواىفات الفنية لأداء الههارات الدفاعية في كرة اليد: 9

 04400 000 وقفة الاستعداد -

 00402 000 التحركات الدفاعية -

 00402 000 الخطوات التعميهية الههارات الهجوهية في كرة اليد . 10

جهاعية(لإتقان وتثبيت الههارات  -زوجية  -تدريبات  فردية 11
 الهجوهية في كرة اليد.

000 00440 

 02440 000 الخطوات التعميهية الههارات الدفاعية في كرة اليد . 12

 00402 000 الأخطاء الشائعة عند أداء لمههارات الأساسية في كرة اليد 13

المياقة البدنية الخاىة لتنهية تدريبات تطبيقية هرتبطة بعناىر  14
 00402 000 وتطوير لمههارات الهجوهية والدفاعية في كرة اليد.
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 (ُِ دكؿت)ت

 سالدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول طرق تدري

 (21الكويت     ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة الهحتوع العمهي ل

ترباػػدمومػػاجت ػػرحت(تربػػكزفتربوسػػ لتلآرروتياوػػاترب تػػثتتػػكؿتطػػرؽتتػػدراستربمتتػػكلتربي مػػلتبُِاتنػػحتمػػفت ػػدكؿت)
ت%(.ََُ-%َُ.ٕٖرب كا تقدت    ت)تاربمدترحتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكب

ربمدتػرحتترباػدمومػاجت ػرحتبكتمفت لاؿتتت اؿتوتائعترست ا ا تياواترب تػثتتتػكؿتطػرؽتربتػدراستب متتػكلتربي مػمتت
ارلترب اتثتمفت واؾتر ػتلاؼت ػلتوسػ اتآرروتياوػاترب تػثتَِكربتلتاكنتمات دكؿترقـت)ترب كا تاب مرت اتربمتكسطات دكب

 لتربمكر داتي متطراداتربتدراستربمست دماتكقدتار يترب اتثتذبػؾتب يداػدتمػفتربيكرمػؿتكربتػلتمومػاتط ايػاتربمكنػكعتربػذمت
تكؽترباردااتب طلاوتكيددتربطلاوتدر ؿتربصؼتربدررسل.تادرستكرتم اواا تربمتاتاتكربارت
مفتر تاػارتطرادػاتربتػػدراستتيتمػدتي ػمتيػػدحتتم(7112هحهـود عبــد الحمـيم عبـد الكــريم   ك ػلت ػذرتربصػددتا ػػارت 

دررؾتربمي ـتب  رر تربتلاماذتكمسػتكااتمـت اتنػا اتمبػمتط ايػات مسستموماتربمدؼتمفتربتدراستعتك صائصتومكتربتلاماذتكر 
عتربو ػػػػاطتمكنػػػػكعتربدررسػػػػاتكرتم اواػػػػا تربمتاتػػػػاتكم اػػػػررنتربتا ػػػػاتمبػػػػمتربت داػػػػدتكرلا ت ػػػػارتكربػػػػومطتربداػػػػادمتب  صػػػػااتكوػػػػكت

ت(ِّٖ:تّٗربمدرس.)
مفتطػرؽتربتػدراست ػلتي ػارحتيػفتم ػرروتمػوظـت ػلترسػت دـتربمػادحتتم(7111 ابوالنجا أحهـد عـز الـدين   كاكنػحت

تي ػـتربت ماػذت ياسػرتربسػ ؿعتكت ت ػؼتت ػؾتربطػرؽت ػه تلاؼتربمػادحتربتي اماػاتربي مااتكربمصادرتربتي امااعتك لتتسػايدتي ػمتت
ت(ُٔ:تّكربمكقؼتتربتي امل.ت)
ي ػلتمفتك ػكدتربمومػاجتكتػدحتبػاست ا اػاتتتػدرثتربيم اػاتربتي اماػاتعتتم(7111عبد الحهيد شـرف    ماتاناؼت 

ا كفتمػفتربصػيوت ػدرنتمتػدرثتيم اػاتربومػكترب ػامؿتمممات افتربموماجت ادتكرا رردتي متدر اتممتازحتمفتربذ اوتكرتدررؾت
ربمتػػزفتمػػفتربواتاػػاترب دواػػاتكربواسػػااتكرلا تماياػػاتكربيد اػػات ػػلت اػػاوتطرادػػاتربتػػدراستربمواسػػ اتكمػػفت وػػاتام ػػفتربدػػكؿت ػػيفت

ت(ت.ّٔ:تتِِطرؽتربتدراستتسمـت   ؿت ياؿت لتمتدرثتربيم ااتربتي امااتكربتر كاات)
 
 
 

انذسعخ  طرق التدريس م

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

 022 000 الطريقة الجزئية . 1

 022 000 الطريقة الكلية . 2

 00400 000 الطريقة الجزئية الكلية. 3

 00402 000 المحاضرة 4

 004.0 000 الطريقة الكلية الجزئية. 5
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(12جدول     
  سالهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول أساليب تدريالدرجة 

(21الكويت     ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة الهحتوع العمهي ل               

رباػدتمومػاجت ػرحتربي مػلتب(تربػكزفتربوسػ لتلآرروتياوػاترب تػثتتػكؿتمسػاباوتتػدراستربمتتػكلتُّاتنحتمفت ػدكؿت)
%(.كاتنحتمػفتذبػؾتربتوػكعت ػلتََُ-%ِٓ.ْٖرب كا تقدتترركحت افت)تا ابمرت اتربمتكسطات دكبتربمدترحتب صؼتربسادس
تبتدراستربموماجتربمدترحت.تامساباوتربتدراستربلازم

مبػمتمفتربمي ػـتلاتتم(7117نوال إبرا يم شمتوت وهيرفت عمـى خفاجـة  ك ذرتاتاؽتميتتماتم ار تمبااتت لاتمفتتت 
ايتمػػدتي ػػمتمسػػ كوتكرتػػدت ػػلتتػػدراستدركسػػةعتكذبػػؾتافت ػػذرترامػػرتاد ػػؿتمػػفتمسػػتكلتر تمػػاـتربطػػلاوتكدر ياػػتمـتكت ػػير ـت

ت(ٕٕ:تْٔ ي ػةتم ثرترستيدردرنتبتر ازترلاوت اه.ت) ابم ؿعتمذتمفتربمتي ـت لتتا اتدرئماتمبمتمثارحتربمكرقؼتبت
تاثتلاتاك دتمس كوتكرتدتمفتمساباوتربتدراستام فتمفتاسمـت لتربتومااترب ام اتب طابوتعتذبؾت ػافتربمي ػـترب ػؼوت       

تي ـت كتربذمتاستطايتمفتاددـترب دادت اسػتمرررتكايػرؼترب ثاػرتيػفتمػدر ؿت ػؿتمسػ كوتممػاتاوػتعتيوػةتمفتا ػكفتمكقػؼتربمػ
ت(ت.َُٔ:تّٓما ا ااتلاتمستد لاتب ؿتماتا دمتمباةت)

مفتيم اػاتتربتػدراست ػلتس سػ اتمػفتصػويتتم(Joyce , Harrison1..2 "(  جوسـيه  ارسـون  مػاتانػاؼتتتتتتت
ربدرررتتت ذتق ؿتمكتمثواوتمكت يدتربتاايؿت افتربمدرستكربطابوعتكي مت ذرت ػهفت ػؿتمسػ كوتمػفتمسػاباوتربتػدراستاتػددتك دػانت

ت(ت.ُِّ:تُٓ ـتك مااتربدرررر تربم صصاتب ؿتمػػػػػػػػػػػػفتربمدرستكربطابوتكمػػػػػػفتصويتربدرررت امما.)بت
 
 
 
 
 
 
 

انذسعخ  أساليب التدريس م

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

 0.400 000 أسلوب التدريس بالعرض التوضيحي . 1

 00440 000 المشكلات.أسلوب حل  2

 004.0 000 أسلوب التطبيق بتوجيه الأقران . 3

 00400 000 أسلوب التطبيق الذاتي. 4

 00440 000 أسلوب الاكتشاف الموجة . 5

 004.0 000 .التعلم التبادليأسلوب  6

 00400 000 التنافسي التعلمأسلوب  7
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(12جدول     

 الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول الوسائل الهعينة 
(21الكويت    ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة لتنفيذ الهحتوع العمهي ل          

انذسعخ  الإمكانات م

 انًمذسح

انُغجخ 

 انًئىَخ

 كمبيوتر   1
000 022 

 فيديو  2
0.0 04400 

 تليفزيون  3
000 00440 

 شرائط تعليمية   4
000 00400 

 صور ثابتة   5
000 00440 

 صور متحركة  6
000 0.400 

 سبورة  7
000 00400 

 نموذج عملي  8
000 00400 

 

مومػاجتربي مػلتببتوااػذتربمتتػكلتتتانىعابئم انًؼُُاخ(تربػكزفتربوسػ لتلآرروتياوػاترب تػثتتػكؿتُْاتنحتمفت ػدكؿت)
ت%(.ََُ-%ِّ.ّٖرب كا تقدتترركحت افت)تاربمدترحتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكبترباد رحت

ي ػمتربكسػائؿتربمياوػاتب مومػاجت(تمفتوسػ اتمكر دػاتياوػاترب تػثتُْكارلترب اتثتمػفت ػلاؿتيػرضتوتػائعترب ػدكؿت)
ت%تر ت ا تمفتكسا اتا رل.َٕربمدترحتربتلتتست دـت لتتدراستربمتتكلتكربتلتتص  تي متم ثرتمفت

مبػلتمفترسػت درـتربكسػائؿتربتي اماػات ااي اػاتامثػؿتديامػاتتم(7117ههـدي هحهـود سـالم   ك لت ذرتربصددتا ػارت 
كؿتاوماتتتيامؿتميتط اياترتوسافت هوسافتبةتيافتكمذفتكبسػافتك سػدتمساسااتب  يدتيفتتدكثتربتي ـتربصملتمكتربلاميد

عتلاتتتيامؿتميتمذوةت دطت اب اظااتمكتميت صرهت دػطت اسػت درـتمتػدكدتب كسػائؿترب صػرااتعتكمػفت وػاتت ػرزتم ماػاتكم ػررر ت
:تتْٓراثػرتكتبػاستكقتاػػات)رسػت درـتكتتصػماـتربكسػػائؿتربتي اماػات ػلتربم ػػاؿتربتر ػكمتعتافتربػتي ـتمػػفت لابمػاتا ػكفت ػػاقلت

ت(ت.ُُِ
ــول   كت ػػارت ــو  رجــة  ،  وهحهــد ســعد زغم ــارم حمهــي أب مبػػلتمفتربكسػػائؿتربتي اماػػاتمػػفتربيواصػػرتتم(7111 هك

راساساات لتربتي اـتتاثتتمدؼتطرؽتربتي اـتربتداثاتمبمترست لاؿت مايت كرووترباردت ػلتربػتي ـتكذبػؾت اسػت درـتربكسػائؿت
ت اطوتم ثػرتمػفتتاسػات مػاتمومػاتتدػدـتب متي مػافت  ػرر تتاػاتكقكاػاتربتػيثارتكتمػدتربمػتي ـت مصػدرتتربتي امااتربم ت ااتربتل

ت(ت.تتّٕ:تتِْبلإر ادر تمكتربرمكزتربتلتتتدمتمبلتزاادحت داوتمثرتماتاتي مةتكت يؿتربتي اـتتااتكمتسكسات)ت
الســـاي) هحهـــد م(،  هىـــطفى 7117م(،  هحهـــد الســـيد عمـــي  7112توفيـــق أحهـــد هرعـــي  كاتاػػػؽت ػػػؿتمػػػفتت

ي ػػمتمفتربكسػػائؿتربتي اماػػاتتيػػدت ػػزورنت امػػانتمػػفتربيم اػػاتربتي اماػػاتتاػػثتت ػػكفت اتتاد ػػاتمػػيتربمي ػػـتكربمومػػاجتم( 7112 
كربمكقػػؼتربتي امػػلت ػػلانتمت ػػاملانتاػػتدمتمبػػمترلارتدػػاوت ابيم اػػاتربتي اماػػاتكتيت ػػرت ػػذبؾتمػػفتربيكرمػػؿتربمممػػاتربتػػلتتيمػػؿتي ػػمت

افت مػاتمومػاتتسػايدتربمػتي ـتي ػمتتتسػافتكتصػتاحترادروتكر تسػاوتم نػؿتربممػارر تربتر اػا.تت كاؽتك ذوتروت اهتربمتي م
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كتسػػايدتربكسػػائؿتربتي اماػػاتي ػػمتربتا اػػرتوتا ػػاتبتر اػػزترلاوت ػػاهتي ػػمتربممػػارحتربمػػرردتتي ممػػاتك ػػذرت ػػرطتمػػفت ػػركطتربػػتي ـت
يم اػػاتربتصػػكرتربتر ػػلتب ممػػارح.تكربكسػػائؿتتربتر ػػلعت ابكسػػا اتمقػػؿتقا  اػػاتب  طػػيتكسػػكوتربامػػـتك ػػلت ػػذبؾتت ػػكفتمصػػدؽت ػػل

ربتي اماػػات ػػلتم مكيػػاترا مػػزحتكربمػػكردتربتي اماػػاتربتػػلتاسػػت دمماتربمي ػػـتمكتربمػػتي ـت ػػلتربمكقػػؼتربتي امػػلتبتسػػماؿتيم اػػات
ت(.ْٖعْٕ:تَْ(ت)ْٕ:تُّ(ت)ٓٓ:تُّربتي ـت)ت

(12جدول     

 الدرجة الهقدرة والوزن النسبي لاستجابات عينة البحث حول أساليب تقويم 
(21الكويت    ن =  ةلمهرحمة الهتوسطة بدول اليدهنهاج كرة ل          

 انُغجخ انًئىَخ انذسعخ انًمذسح أساليب التقويم الهحتوع م

ري 1
لنظ
ا

 

 00400 0.0 ر ت ارت اكم

 022 000 ر ت ارتتترارم

همي 7
الع

 

 00404 0.0 ر ت ارت اكم

 022 000 رلا ت ارر تربيم اا

ربمدتػػرحتب صػػؼتترباػػدمومػػاجت ػػرحت(تربػػكزفتربوسػػ لتلآرروتياوػػاترب تػػثتتػػكؿترسػػاباوتربتدػػكاـتتُٓاتنػػحتمػػفت ػػدكؿت)
ت%(.ََُ-%ِٔ.ِٗرب كا تقدتترركحت افت)تاربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكب

(تمفتربػػػكزفتربوسػػػ لتلاسػػػت ا ا تياوػػػاترب تػػػثتي ػػػمتمسػػػاباوتُٓكاػػػرلترب اتػػػثتمػػػفت ػػػلاؿتتت اػػػؿتوتػػػائعترب ػػػدكؿت)
ت%تر ت ا تمفتمس كوتا رتَٕربتدكاـتب موماجتربمدترحتكربتلتتص  تي متم ثرتمفت

مػومعتتمبػمتمفتتدػكاـتم( ...1هكارم حمهي أبو  رجه  ،  هحهد سـعد زغمـول   تتيشر إليه كاتاؽترب اتثتميتمات
ربتر اػاتربراانػااتاسػتمدؼتربتيػػرؼتي ػمتربوػكرتلتربسػػ  ااتكرتا ا اػات ػلتم ت ػػؼتكتدرتػةتعتكمػفت ػػلاؿتوتػائعتربتدػكاـتام ػػفت
بم ططلتربمومعترت اذتقرررر تمكنكيااتوتكتتيدا ةتكتطكارهتكبذبؾتا وتمفتا كفتربتدػكاـتيم اػةتمسػتمرحت اسػتمرررتتوااػذت

 (ُٓ:تُْربمومعت)
اـتا ػوتمفتت ػكفتمصػات اتلالتو ػاطتتر ػكمتكذبػؾتب تصػكؿتي ػمتت ذاػاترر يػات  ػيفتمػدلتتاثتمفتيم ااتربتدكت

و اتػػةت ػػلتتتداػػؽترا ػػدرؼتكتتنػػحتم ماتػػةت ػػلتروػػةتام ػػفترلاسػػتاادحتمػػفتوتائ ػػةت ػػلتتدػػدارتمػػد لا تكم ر ػػا تربو ػػاطت
ت(.ٗ: 12 ةت)ربتر كمتكتتدادتمكرطفتربدكهتكربنيؼت اةتمماتاسايدتي متتتساوةتمكترت اذتقرررت  يفتتيدا 

مفترلا ت ػػارر تربتتراراػػات يوكريمػػاتربم ت اػػاتمػػفتم ثػػرتمسػػاباوتربتدػػكاـتتم(7111حســن حســين زيتــون   كاػػذ رت 
كمدكرتةت اكيانت لتتدكاـتوتائعتربتي ـتربمير لتسكروت لتربتي اـتربمدرسلتركترب اميلعتك ػلتمدرحتبتدػكاـتمدروترباػردت ػلتم ػاؿت

ماتمفتربيدادتمفتراسئ اتا اوتيوماعتكيادحتماتاػتـتتدػدارترت ا ػا ت مدػاااستيدداػاتميافعتكتت كفت ذهترادرحت لتم مكي
مكتدر ا تتددارااعتكبمذهترلا ت ارر تربيدادتمفترباكرئػدت ػلتم ػاؿتربتدػكاـتربتر ػكمتك ػلتمسػايدحتربطػلاوتي ػمت مػـتمواسػمـت

كزاػادحتربدر ياػاتيوػدتربطػلاوتكتػثمـتي ػمتت   ؿتم نؿتوتا اتربت ذااتربرر ياتربتلتت  ؼتيفتوداطتربدكحتكربنيؼتبػدامـع
ربتتصاؿتكربتي ـعتكربمسايدحت لتربت ـتي مت اي ااتمستررتا ااتربتدراسعتكربمسايدحت لتتتداػدتمسػتكاا تربطػلاوتربم ت اػات

ت(ت.َُٓ:تُْ)
مبػػمتمفترلا ت ػػارر تربتط اداػػاتمػػفتم ػػـتموػػكرعترلا ت ػػارر تربمسػػت دمات ػػلتتم(2..1ســهير بــدير هوســى   كت ػػارت 

مير ػػاتمسػػتكلتربطػػلاوتكرباػػركؽتربارداػػات اػػومـتبتػػك اممـت م ػػاؿتربتر اػػاترب دواػػاتعتك ػػلت امػػاتب مي ػػـتتاػػثتتسػػايدهتي ػػم
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ربتك اػػةتربصػػتاحت مػػاتتسػػايدهتي ػػمتمير ػػاتوػػكرتلتربدػػكحتكربنػػيؼتيوػػدتربطػػلاوتممػػاتا ي ػػةتم ثػػرتقػػدرحتي ػػمتكنػػيت طػػات
:تَِمػػفتوػػكرتلتربنػػيؼتكتوماػػاتوػػكرتلتربدػػكحتيوػػد ـ.ت)دررسػػاات مػػاتاتاػػؽتمػػيتمسػػتكلتطلا ػػةتك مػػاتاسػػايدهتي ػػمتت  صػػمـت

ت(.ُّٔ
مفترلا ت ػارترب ػاكمتكسػا اتمػفتكسػائؿتربتدػكاـتربمامػاتتم(2..1فوزي طه ابرا يم  ،  رجب أحهد الكمـزة   كاػذ رت 

ربتػػلتتيطػػلتربمي ػػـتربارصػػاتبتصػػتاحتم ا ػػا تربطػػلاوعت مػػاتمومػػاتتااػػدت ػػلتربت ػػـتي ػػمتمػػدلت مػػـتربطػػلاوتب تدػػائؽتكمػػدلت
ت(.ُّٖ:تِْرتمـتي مترست لاصتربوتائععت ماتتتدمتمبمترستثارحتربطلاوتمبمتربتي ـ.ت)قد

 (،2  (م7112 اشـرف هحهـد عمـى احهـد (،22م(  7117ياسر حسن حاهـد   كتتاؽت ذهتربوتائعتميتوتائعتدررسا ت ػؿ 
 (0م( 7112أهل أنور عبد السلام  

 الاستنتاجات

تت-ربموماجتربمدترحتب رحتربادتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا تاكنحت ؿتمف:
 را درؼتربياماتبتدراستموماجترب رحتربادتربمدترحتبتلاماذتربصؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا ت -ُ

 ربواستتر اا(تب موماجتربمدترحتب رحترباد.ت–ربك دروااتت–را درؼت)تربمير اات -ِ

بمتتػػكلتربي مػػمتبتػػدراستمومػػاجترب ػػرحترباػػدتربمدتػػرحتبتلاماػػذتربصػػؼتربسػػادست ابمرت ػػاتربمتكسػػطات دكبػػاترب كاػػ تر -ّ
 كتكزايماتي متربصاكؼتربدررساا.

تربكسائؿتربمياواتربلازماتبتوااذتربموماجتربمدترحتب  رحترباد. -ْ
 مساباوتكطرؽتربتدراستربلازماتبتوااذتربموماجتربمدترحتب  رحترباد -ٓ

تبتدكاـتربتلتتواسوتمتتكلتموماجترب رحتربادتربمدترحتبتلاماذتربمرت اتربمتكسطات دكباترب كا مساباوتر -ٔ
 ثانياً التوصيات:

ط دانتبلإ ررور تربمست دمات لت ذرترب تثتك لتتدكدتربياواتكروطلاقػانتممػاتت ػارتمباػةتربوتػائعتاكصػلترب اتػثت مػات 
تا ل:

 تط اؽتموماجت رحتربادتربمدترحتب صؼتربسادست ابمرت اتربمتكسطات دكباترب كا ت -1

رلاستياوات ابمتتكلتربذمتتػـتربتكصػؿتمباػةت ػلتتػدراستمومػاجت ػرحترباػدتب صػؼتربسػادست ابمرت ػاتربمتكسػطات دكبػات -2
 رب كا 

 رلا تماـت است درـتطرؽتكمساباوتربتدراستربمتوكيات لتتدراستموماجت رحترباد.ت -3

م اواػػػاتتيػػػداؿترلا  -4 تمػػػاـت توػػػكعتمسػػػاباوتربتدػػػكاـتربمرت ػػػلت ػػػلاؿتربسػػػواتربدررسػػػااتب كقػػػكؼتي ػػػمتمسػػػتكلتربطػػػلاوتكر 
 ربس كؾترب اط تمبمتربمسارتربصتاح.

 بناء مناهج لجميع المواد الدراسية الأخرى في ضوء نظرية التكامل بين المناهج الدراسية. -5

ت
 المـــراجــــع

 أولاً : انًشاعـغ انؼشثُـخ : 

 .عتدررتربميارؼتعتربدا رحتّربمومعتكيواصره تعتطم( :  1..1إبرا يم بسيونى عهير   -ُ
ت.اصرح تعتم ت اتربومناتربمصرااتعتربدا رحتربموا عت افتراصاباتكربميم( :  7..1إبرا يم هحهد عطا  -ِ
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ت–راسػػػػػاباوتت– تربتػػػػػدراست ػػػػػلتربتر اػػػػػاتربراانػػػػػاات تربطػػػػػرؽتم(: 7111أبـــــو النجـــــا أحهـــــد عـــــز الـــــدين  -ّ
 .ربموصكرحتع(تعم ت ات  رحتربدرُا ت تس س ات)ستررت ارلا

مومػػػاجت ػػرحتسػػػ اتمدتػػػرحتب تلاماػػػذتربميػػػاقافتسػػػمياات ابمػػػدررست:    (7112 أبـــو بكـــر هحهـــد هحهـــد هرســـى -ْ
ترتيدرداات تعترساباتد تكررهتعت  ااتربتر ااتربراانااتعت امياتربموااتع.

ت.اما  تعتيابـترب توتعتتربدا ػرحتربم كوا تعتربتوظربمومعتعتراسستعتم(:  2..1أحهد حسين المقانى   -ٓ
  افتربوظرااتكربتط اؽ تعتم ت ػاتيابػـترب توتعتربدا ػرح.  ربموا عم( : 2..1أحهد حسين المقانى  -ٔ
 تمدػررتدررسػلتمدتػرحتب تر اػاتربراانػاات مدػررتثدػا لتبطػلاوت اميػات: (م7112 اشرف هحهد عمى احهـد -ٕ

ت.ربتر ااتربراانااعت امياتمساكطاتمساكطت عترساباتما ستارعت  ا
ربموػػا عتربمياصػػرحت ػػلتربتر اػػاتربراانػػااتعتدررتربا ػػرتب ط ايػػاتكربو ػػرت:  (2..1أكــرم زكــى خطابيــة     -ٖ

تكربتكزايتعتربدا رحت.
مومػػاجتمدتػػرحتابيػػاوتربمنػػروت   اػػا تربتر اػػاتربراانػػاات  ممكراػػاتم(:  7112أهــل أنــور عبــد الســلام   -ٗ

تررهعت  ااتربتر ااتربراانااعت امياتمساكط.مصرتربير اا عترساباتد تكت
بػػذكلت ربطاب ػػاتربمي مػػاتبتي ػػاـتربتر اػػاتربراانػػااتتيػػدردمومػػاجتمدتػػرحت:   (7112 أهــل هحهــد هحــروس -َُ

ت عترساباتد تكررهتعت  ااتربتر ااتربراانااتب  وا عت امياترتس ودراا.رب اصات رلاتتاا ا
عدررتربا ػرتِموػا عتربتر اػاترب دواػاتربمياصػرحت طم(:  7112 أهين أنور الخولى ، جهال الدين الشـافعي  -ُُ

تربير متربدا رح
ــور الخــولي   -ُِ ربوظػػاـتت-رتيػػدردتربمموػػلت-مصػػكؿتربتر اػػاترب دواػػاتكربراانػػات:تربمموػػاتم(:  2..1أهــين أن

 ، . را ادامل تعتدررتربا رتربير لتعتربدا رح
عتدررتربمسػػػارحتب و ػػػرتْراػػػاتكربتط اػػػؽ عتط ت وكبك اػػػاتربتي ػػػاـت ػػػافتربوظم(: 7112توفيـــق أحهـــد هرعـــي  -ُّ

 كربتكزايتكربط اياعتيمافعتراردف.

 .(:ت تصماـتربتدراسترتااتموظكماا تعتيابـترب تاوتعتربدا رحم 7111حسن حسين زيتون   -ُْ
عت وػمتتسربموػا عتربتر كاػػاتكربتر اػاترب دواػا تعتمو ػكرر ت اميػاتقػارتاػكوم( :  7..1خميفة شحاته الباح  -ُٓ

ت.تت ازمت
ب و ػرتربمومعت افتربوظراػاتكربتط اػؽتعتدررتربمسػارحتم(: 7112قاسم عاشور ، عبد الرحيم عوض   راتب -ُٔ

 .كربتكزايتكربط اياتعتيماف

ـــو العبـــاس   -ُٕ مومػػػاجتمدتػػػرحتب تي اػػػرتتر ػػػلتبطاب ػػػا ت  اػػػاتربتر اػػػاتربراانػػػااتم(:  7112رانيـــا هرســـي أب
 ياتمساكط.  امياتمساكط عترساباتد تكررهتعت  ااتربتر ااتربراانااعت ام

متتكلتمدترحتبمدررتربم ارزحت سلاحترب اشت   اػا تربتر اػػػػػاتربراانػاا تم(:  7111رحاب هحهد سلاهه   -ُٖ
ت.ربتر ااتربراانااتعت امياتمساكطعترساباتما ستارت ارتمو كرحتعت  اةت

تؽتب و ػػػرتكربتكزاػػػيتعتيمػػػاف تربمر ػػػيتكم ػػػادئتربتر اػػػات تعتدررترب ػػػركتم( : 2..1ســـعيد التـــل و خـــرون  -ُٗ
 .تتتراردف

تعتمو يحتربميارؼعتربدا رح.ّربموا عت لتربتر ااتربرااناا عتطم(:  2..1سهير بدير هوسى   -َِ
 وػػاوتمومػػاجتابيػػاوتربمنػػروت دسػـتربتر اػػاترب دواػػاتت   اػػاتربتر اػػات(:   7112عــادل عبــد الســلام قشــوط   -ُِ

ت وافتعت امياترتس ودراا امياترب  ؿترب ر لت  ا اات عترساباتد تكررهتعت  ااتربتر ااتربراانااتب 
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عتمر ػزترب تػاوتب و ػػرتعتت ت وكبك اػاتربتي ػاـت ػلتربتر اػاتربراانػاا م( : 7111عبـد الحهــيد هحهـد شـرف  -ِِ
 .تتربدا رح

 وػػاوتمومػػاجت ػػرحتربسػػ اتبطػػلاوت  اػػاتربتر اػػاتربراانػػاات اميػػاتم( :  7112عهــار هحهــد عزيــز الــرحهن  -ِّ
 د تكررهتعت  ااتربتر ااتربراانااتعت امياتمساكط.ربتدادحتػترب ممكرااتربامواات عترسابات

ـــرا يم ، رجـــب احهـــد الكمـــزة   -ِْ عتمو ػػػيحتربميػػػارؼتعتِتربموػػػا عتربمياصػػػرح تعتطم(:  2..1فـــوزي طـــه إب
ت.تتترتس ودراا

ـــدين كهـــال -ِٓ ـــد ال ـــرحهن عب ـــش، ال ـــدين عهـــاد دوري ـــاس، ال ـــى  هحهـــد ســـاهي عب تراسػػػس: م(2..1عم
ت.تتعُتطتربدا رحعتب و رعترب تاوتمر زتع( ادا تطت–توظراا )تربادت رحت لترباساكبك اا

ــد الحهيــد  -ِٔ ــال عب  ػػرحترباػػدتربتداثػػاتعترب ػػزوتتر اياػػا( : م7117هحهــد ىــبحى حســانين   إســهاعيل،كه
تمر زترب تاوتب و رعتربدا رحت.ربثاولعت

عتيػػػابـترب تػػػاوعتتِرت ا ػػػا تتداثػػػات ػػػمتربموػػػا عتكطػػػرؽتربتػػػدراس عتط(:  7111كـــوثر حســـين كوجـــك  -ِٕ
 ربدا رح.

تب و رعتربدا رح.توعتمر زترب تاتُربدااستربمير لتربراانل تعط(: 7111ليمى السيد فرحات  -ِٖ
راصػكؿتربي ماػاتكرباواػاتب وػاوتربموا ػػعت ػلتربتر اػاتربراانػػاا تعتدررتم(:  1..1ليمى عبد العزيـز ز ـران   -ِٗ

 ز ررفتعتربدا رحتع.
رحترباػدتعتتػدراوتعتتي ػاـتعتقػاوكفتعت:ت ػ( م7111  ، هدحت قاسم عبد الرازق  أبو عاىى إبرا يمهحهد  -َّ

ترتس ودراادررتربط ايات  ر اتي ارتب ت ارحتعتتعتُط
 .  ت وكبك ااتربتي اـتكربكسائؿتربتي اماا عتدررتربا رتربير لعتربدا رحم(:  7117هحهد السيد عمي  -ُّ

ت.رتس ودرااتربترتاوتمط ياتربادعت رحت لتربم كـ: م(2..1دبور  هحهد ياسر القادر، عبد خالد هحهد -ِّ
را ػػػدرؼتكرت ت ػػػارر ت ػػػلتربموػػػا عتكطػػػرؽتربتػػػدراست اػػػػفتربوظراػػػاتم( :  2..1هحهـــد رضـــا البغـــدادي  -ّّ

ت. تعتدررتربا رتربير لتعتربدا رحتكربتط اؽ
دررساتتت ا ااتب كرووتربم اؿتربمير ػمتبموػا عتم( :  2..1هحهد سعد زغمول ، هحهد رهضان هسموب  -ّْ

تربراانػػاتعتربم  ػػػدتربتاسػػيتعتربيػػددتربثابػػػثتتربتر اػػاتربراانػػاات مررتػػػؿتربتي ػػاـ ربيػػاـ تعتم  ػػػاتي ػػكـ
 .بتر ااتربراانااتعت امياتربموااي رتعت  ااتر

(:ت ت وكبك اػاتربتي ػاـتم7111هحهد سعد زغمول ، هكـارم حمهـي أبـو  رجـه ،  ـانى سـعيد عبـد الهـنعم   -ّٓ
تعتربدا رح.تاتربرااناا تعتمر زترب تاوتب و ركمسابا مات لتربتر ا

(: مسػػػاباوتتطػػػكارتكتوااػػػذتدرستربتر اػػػات ػػػلتمرت ػػػاتربتي ػػػاـترلاساسػػػمت ػػػافتم7112د ســـعيد عزهـــى  هحهـــ -ّٔ
ت.ربوظرااتكربتط اؽ تعتدررتربك اوتبدوااتربط اياتكربو رتعربدا رح

 تتطػػػػكارتربموػػػػا عتربدررسػػػػاا تعتدررتيػػػػابـترب تػػػػوتب ط ايػػػػاتكربو ػػػػرتعتم(: 2..1هحهــــود احهــــد شــــوق   -ّٕ
تربرااض.

:ت  اي ااتمست درـتمس كوتربتط اؽت تك اػةتراقػررفتي ػمتتي ػـت يػضتم( 2..1هحهود رجائي عبد الجواد  -ّٖ
ربممػػػارر تراساسػػػاات ػػػمترب ػػػرحتربطػػػائرحتبطػػػلاوتربارقػػػاتراكبػػػمت   اػػػاتربتر اػػػاتربراانػػػاا تعترسػػػابات

 .تتبتر ااتربراانااتعت امياتربموااما ستارت ارتمو كرهتعت  ااتر

ــي -ّٗ ــد الحم ــ مهحهــود عب عتمر ػػزترب تػػاوتُ داواما اػػاتتػػدراستربتر اػػاتربراانػػاا عتطم(: 7112  مد الكــريعب
تب و رعتربدا رح.



 م7112يوليو   -ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العدد السادس  - 112 -هجمة عموم الرياضة وتطبيقات التربية البدنية ـــــــــــــــــــ 

 

تعتدررتربك اوتبدوااتربط اياتكربو ر.ُ ربمومعتربت وكبك ل عتطم(: 7112هىطفى الساي) هحهد   -َْ
ــول   -ُْ ــو  رجــة، هحهــد ســعد زغم ــارم حمهــي أب ــا...1هك ــز الكت ــة الرياضــية ، هرك ــا ج التربي  بم(:  هن

 نشر، القا رة.لم
مكسكياتربتدراوتربماػدرولتب تر اػاتربراانػاا تعتم( :  7111هكارم حمهي أبو  رجه ، هحهد سعد زغمول  -ِْ

 عتمر زترب تاوتب و رتعتربدا رح.تِط

ت:ت رحتربادتب  مايتعتربتػدراوترب ػامؿتكربتمازربممػارلتعتدررتربا ػرتربير ػمت( م7112  إبرا يمهنير جرجس  -ّْ
تعتربدا رحت.

ــرة هطا -ْْ ــاد الشــريدة  هني طررئػػؽتتػػدراست اصػػا عترب ػػر اتربير اػػاتربمتتػػدحتب تسػػكاؽتم(:  7112رســة ،نه
تكربتكرادر  عتربط ياتراكبمتعربدا رحت.

ت.تدواا تككسائؿتربتي اـ تعتدررتربا ػرتربير لتعتربدػا رحتم(:  7117ههـدع هحهود سالم   -ْٓ
 ػػلتربتر اػػاتربراانػػاات)ربتػػدراستتطػػرؽتربتػػدراس م(: 7117نــوال إبــرا يم شــمتوت، هيرفــت عمــي خفاجــة   -ْٔ

 عترب زوتربثاولتعتم ت اتكمط ياترت ياعترباوااعترتس ودراا. ب تي ـتكربتي اـ(

 متتػػكلتمدتػػرحتبمدػػررر تربتمراوػػا ترب دواػػات   اػػاتربتر اػػات اميػػاتمسػػاكط عتم(: 7117ياســر حســن حاهــد   -ْٕ
ترساباتما ستارتعت  ااتربتر ااتربراانااعت امياتمساكط.

مسػػػتررتا ااتتطػػػكارتمومػػػاجتربتمراوػػػا تكرب م ػػػازتبطػػػلاوتم( :  7117أبـــو الفتـــوح هحهـــد   ياســـر هحهـــد -ْٖ
 رلا تاارم عترساباتد تكررهتعت  ااتربتر ااتربراانااتب  وافعت امياتربزقازاؽ.
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