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ABSTRACT: This study was carried out to evaluate the effect of ginger and ginseng 

roots in diets on lipid fraction of hyperlipidemic male albino rats . the investigation was 

done with diets contain 5% or 10% roots of ginger and ginseng to evaluate their effects 

as hyperlipidemic agents which amounted the above concentration of the diets at the 

expense of starch. The analysis of the tow roots presence of  17 phenolic compounds in 

ginger, while ginseng recorded 20 phenolic compounds, Varying in their levels, The 

obtained results showed that the roots of ginger and ginseng generally improved the 

clinical blood status (RBCs, WBCs, Hb, Plat), lipid fraction, total cholesterol level, 

Triglycerides as well as HDL-c, LDL-c and VLDL-c, also the treatment alleviated the risk 

factor of the hyperlipidemic rats. Liver function (AST, ALT, ALP and GGT) activity as well 

as total and direct bilirubins. Kidneys function (Urea, Creatinin and Uric acid), Total 

protein and its fractions (Albumin and globulin), lipids peroxidation and antioxidative 

enzymes activity (SOD, CAT, and MDA) were readjusted around the improvements of the 

present lipotropic factors and antioxidative agents of ginger and ginseng roots which 

hyperlipidemia were alleviated. 10% ginger or 10% ginseng showed the best results 

compared with the another treatments. 

Key words: Biochemical studies, medicinal plants ginger, albino rats, lipid fraction. 

          

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

Shaban Hamed Mohamed Hebisha 

73 

 دراسات كيميائية حيوية عمى بعض النباتات الطبية عنوان الرسالة:
 حبيشهشعبان حامد محمد  اسم الباحـث :

 (كيمياء حيوية زراعيةفى العموم الزراعية ) الماجستير الدرجة العممية:

 الكيمياء الحيوية الزراعية القسم العممى :

 11/11/1112: تاريخ موافقة مجمس الكمية 

 المنوفية جامعة الزراعة، كمية ، الكيمياء الحيويةأستاذ   محمد عبد السلام حبيب ا.د. :شرافلجنة الإ
 المنوفية جامعة ، الزراعة كمية ، الكيمياء الحيوية أستاذ  دـــــــــــأحمد محمد فريأ.د.   

 يةنوفالم جامعة ، الزراعة كمية ، الكيمياء الحيوية أستاذ  دــهدى السيد أحمد فريا.د.  
 

 

 ملخص العربىلا

والجنســنع عمــى مكونــات المبيــدات فــا الضئــران البي ــاء الم ــابة  اســتفدفت هــذد الدراســة تقيــيم تــالير جــذور الجنزبيــ  
% 11 & %5ر الجنزبيـ  والجنسـنع با ـافة تركيـز وقد تم اجراء هذا البحث باسـتددام جـذو  بزيادة المبيدات والكوليسترو 
محتــوى الاــذاء مــن النشــا لتقيــيم تاليرهــا الم ــادة لزيــادة محتــوى الجســم مــن  ابران عمــى حســمــن النبــات الــى عميقــة الضئــ

مركــب  11ريزومــات الجنزبيــ  عمــى  اءاحتــو وتــم دراســة التركيــب الكيميــائا لجــذور النبــاتين حيــث أظفــرت النتــائع  ،الـدهون
والمحتوى مما يعنا أن هذد ع ناحية النو تدتمف فيما بينفا من  مركب فينولا 11جذور الجنسنع عمى بينما احتوت فينولا 
 ) م ادات الأكسدة( تعتبر من الم ادر الجيدة لممركبات الضينولية النباتات

وقد وجد ان الاغذية المحتويـة عمـى جـذور تمـن النباتـات تحسـن حالـة الـدم الطبيـة مـن محتـواة مـن كـرات الـدم الحمـراء 
 الكوليســترو  والجميســريدات الللاليــة وكــذلن مكونــات مــنحتــوى الــدم والب ــاء والفيموجمــوبين وال ــضائو الدمويــة وكــذلن م

اندضاض الكلافـة وكـذلن وجـد أن هـذد المعـاملات تدـف مـن قيمـة معامـ   الميبوبروتينات العالية والمندض ة الكلافة وشديدة
الكبـد نقـ  ت بـد )انزيمـاالدطورة فا الضئران الم ابةبزيادة لبيدات الدم ،وكذلن هـذد المعـاملات تحسـن مـن كضـاءة نشـاط الك

بالا ـافة الـى مكونـات  ،ليـن(الأمين والبيميروبين( وكذلن نشاط الكميتين ) محتوى الدم مـن اليوريـا والكريـاتين وحمـض البو 
جموبيولين( وتقمـ  أكسـدة الميبيـدات وتحسـن نشـاط الانزيمـات الم ـادة ل كسـدة  –ألبيومين  –بروتينات الدم )بروتين كما 

التقـديرات كانـت قريبـة مـن مليلاتفـا فـا الضئـران السـميمة وارتبـاط ذلـن بضعـ  العـلاج بجـذور د مة جميع هذحيث لوحظ أن قي
 الدراسة.النباتات تحت 

 . % جنسنع أحسن النتائع مقارنة بباقا المعاملات11% جنزبي  و11المعاملات بواسطة وقد أظفرت 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


