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DESIGN CONSIDERATIONS OF WOMEN'S HEALTH 
HOSPITALS OF (MUKALLA CITY IN YEMEN  
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Hospitals are important buildings for the health of the individuals. They 
have considerations and criteria appropriate to the nature of the task 
they perform and the kind of users in order to fulfill their aims of 
providing the necessary treatment for patients, education and training of 
doctors in various disciplines. 
The research aim is to identify the reality of women's health hospital 
buildings in the city of Mukalla in Yemen for the detection of existing 
problems, and the extent of user satisfaction about hospital services 
which depending on the field study about the hospital (survey and 
questionnaire) to identify the problems and provide treatments and 
solutions. 
To achieve the goal of the research through the analytical approach, it 
has begin by giving a background on the theoretical considerations for 
the design of women's health hospitals to take measures of the 
effectiveness of the procedures for the analysis and to provide solutions 
and recommendations to improve the quality of hospital services. 

 
 
 


�ت 
	� ا��رأة������ �
�
�
  ��د
�� ا���� ���
�ن ا�����رات ا��
  

  : صــ���
و������ر  و������ أن �����ز ا�����رات���� ا�
�رد �ا���� ����م ��د ����� ا�����
��ت ��ن ا������� 

��دف �)�د�م ا���$ج ا��$زم ���ر&�% ���$ءم �" ط����� ا������ ا���� �ؤد���� و�و���� ا���������ن، 
  .�ب ا,ط��ء +� �*��ف ا��*���تو����م و�در

�����دن ا������� ���رف ���% وا.�" أ����� �����
��ت ���� ا���رأة إ��% ا�ا���2��� ��دف ھذه ا�ور.�� 
ا��)د���� ا�*��د��ت  ���ول�����6ف ���ن ا�����6$ت و���دى ر&��� ا������*د��ن ) �د����� ا����6$ ���2�6ل(

�روادھ���  وا���������9 �ت�وا.��" ا�������
� �������(و������د ا�����ث ����% ا�درا���� ا���دا����� +�����، 

% ) و���*د���������ا���6$ت و�)د�م ا��������ت و����ل و.د *��ت ھذه ا�درا�� إ�% ��ر �

�وا."�ا�������  و�و���ت ا���ول.   

��� �ظر��� ��ول ���� ���دأ ا����ث �;�ط��ء *��و���)�ق ھدف ا����ث ��ن *�$ل ا�����> ا���

  و������ل �����?> ا<�������ن و�)��د�م ا�����ول ا<������رات ا���������� �������
��ت ����� ا����رأة
%
  .وا��و���ت ا��� �6
ل ����ن ���وى ا�*د��ت �������

      

  

  



��$، ��دوح ��� �و�ف، ��دي ���د ر&وان و+�ء� B1276  ��د 

 :ا���د�ـــــ� 

�ؤ2ر ا�و<دة �����دة ط��� �2E�راً إ������ً ��% 6ل ��ن ا,م وا��و��ود <���*دام ا��Cراءات ا�ط���� 
ج ا��&��
�ت ا��� .د �طرأ �وا�ط� ا������ وا�*�ذ ا�)رارات ا������ وا��ر��� ���*�ص و�$

، ���ن *��$ل ذ���ك �ظ���ر دور ������
��ت ����� ا����رأة ��)��د�م ا�������دة ا���*����� أ����2ء ا���و<دة
ا�����دة ا�ط��� ا�$ز�� �$م وا�ط
ل �ن *�$ل ا�*��ذ ا���دا��ر ا������ ا�$ز��� ���ذ �دا��� ا����ل 

ر أھ��� ����
��ت ��� ا��رأة، �ذ�ك +� ���� ��ول ��)�دات، �ن ھ�� �ظ�.و��% �� ��د ا�و<دة
<�د �ن �را��ة ������� و+ق ا<����رات ا��������� ا�*���� ���� وأي �)���ر ���ذه ا<�����رات 

  .��6ن أن �ؤدي إ�% *�ل ������ و������� �د�� ا�*د��ت ا��)د�� +���
 إ<�� ا���رأة +� ا���ن �ن ����
��ت � ا,�6د������ ا�درا��ت �ا�*طوات ا��� .ط� �ن Hم���رو

�� و< ���� ا�Jرض ا��ط�وب ����، و��ذ�ك ����% ا�درا���  أ�����درا��� ��دى ��2E�ر ا�����ب  إ��%.
 .ا�����ري ��% ا�*د��ت ا��)د�� +� ھذه ا�����
��ت

  

  :درا��إ����
ـ� ا�

�����رض ا������ء ��و+���ة �����ب ��)���دات ا�����ل وا���و<دة، و����6ل و+����ت ا,�و���� ������ �6���رة ���ن 
أن  ��ظ�� ا���� ا������� �تدرا� ��ن�و ت +� ��ظم ا���دان ا������ و���� ا����ور�� ا������ا�و+��

��6ل  366( ��ـ و�)�در +�� ا�����م ا����د<تأ���%  ���د ��ن��د<ت و+��ت ا,�و��� وا�ط
و��� ������ن 
� وھذه ا���د<ت ��
�وت ��ب ا���ط)� ��ث �)ل ������ +� ا����طق ا��&ر� ]1[)�و�ود 100,000


�و�ر�
" +� ا����طق ا�ر�
�� ���ب ��و�� ا�و�ول ��*د��ت�ا�������  ، و��ذه ا���6�� أ���د �*�
درا���� ��������� ����� أدى إ���% &��رورة إ�)���ء ا�&��وء ����% أ�����د وط����� وا.�����د�� ��C&���+� إ���% 

) ����2لو���� ������6
% ا���L� $��6و���� وا�ط
(�������ن ������
��ت ����� ا����رأة ا<������رات ا���������� �
�و���وا��*$ص رأي � ��
  .وو���ت �ظر ا����*د��ن و6�

��دم ا�درا���� ا��6+��� ��,��س وا��������ر ا��و���� �������� ��������  ا������
��ت����وع ����6$ت ������ ���6 
ا,��ر ا��ذي ��د�و إ��% . ا�وظ�
��� ا��ر��وة ��ن ھ�ذه ا,�������)�ق ا���ط����ت  ��دم أدى إ�%ا�����م ��� 


��ت ��� ا��رأة ����دن ا����������6$ت ا�)�?�� ���E�� ا��&رورة درا�� � .  

   :درا��ا�!دف �ن ا�

درا�� �دى �2E�ر ا����ب ا�����ري ��% ا�*د��ت ا��)د�� +� ����
��ت ��� ا��رأة إ�% ا���ث  ��دف
�د��� ���� ا��رأة   %���رف ��% أو�9 ا�)�ور وا���6$ت ا��� ����� ���� ����� ����
وا �����ن
  .*د������J�� ا�*روج ��و���ت ��ول ���ل ��% ر+" 6
�ءة  �����نا��$6 

  


� ا�درا��"!��: 


��ت ���د ��% �إن ��" ا����و��ت ا�$ز�� ��ذه ا�درا�� �����درا�� و��" .��دة ا������ت ا��ظر�� �

%ا��������د ��% ��)�ق وا��)راء آراء ا����*د��ن و������� ا��*$ص ا����?> ا��� � �و&" ا����� �

  :����د ������ ا���ث ��%و. را��أھداف ا�د
#�

��ت و .��دة ا������ت ا,����� �����
��ت ���  :ا���!% ا�و�����و���ل ا��د*ل ا��ظري �

  .ا��رأة
#�
  �*�ص ���درا�� ا���دا���  :ا���!% ا��ط�
#�
  :�ول ا���ث ا��)�ط ا������و�وف ��� ،�����ل ا����و��ت ودرا�� ا���ھ�ت ا���ول :ا���!% ا��	�

  .ا<����رات ا�������� �����
��ت ��� ا��رأة: 1
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  .�ا���دا�� ا�درا��: 2
��ل ���?> ا<�����ن: 3��.   
  .ا��دا?ل وا��)�ر��ت ��ل ا���6$ت ا�)�?��: 4
 .ا����?> وا��و���ت: 5


�ت 
	� ا��رأة -1������ �
�
�
 :ا�����رات ا��

< ����E دورھ�� أ���2ء ������ت ا��و<دة +)�ط وإ���� �ر����� ، و�6��رة �����
��ت ��� ا���رأة أھ����
و����م +����� ا����)��ل ا,م +��� ��Hرف  ،ا����رأة .���ل ا���زواج وأ����2ء ا�����ل وا���و<دة و���� ����د ا���و<دة

ا�طوارئ و+���� +��و�9 ��دھ� إ�% ���ح ا�و<دة +� ���� ا�و<دة ا�ط����� أو إ�% ���ح ا������ت 
  .ھ��ك ��)�دات ���و<دة ا�)��ر�� إذا ��6ت

 ������ض ���C&����+� إ����% ا�����را�6 *������ ������ �����ذه ا��������
��ت ا�������رات ����������و  

��ت ا����� ����� :�ن����
��ت ��� ا��رأة و��6ون ا<����رات ا�������� �

  

 :و	دة ا����
ص وا�(�ج: أو�ُ 

ا����ل وا�)���م  ������ �������% و<د���� ��ن *�$ل �ووھ� ا�و�دة ا��*��� ������� ا,م ا����ل 
 :و��6ون �ن، �����*�ص وا��$ج

 - �
�� �ن  :ا�(
�دات ا���ر"�
و���وي 6ل ���� ��% Hرف ���6ف ���وي ��% أ26ر �ن �ر�ر ��
و���دة  ،���دة �6ف ا��وا�ل:و��6ون �ن، وا��� ذات ����م �ر�HQرف ا��ظ�ر و ]1[��&��

ا��)م (���دة أ�راض ا����ء و�� و��ظ�م ا,�رة، ���دة ا���� ا����Cوا��6ف ا���6ر �Lورام، 
 ).واC*��ب ا�����د

�)وم و�دة ا�طوارئ ����)��ل ��<ت ا�و<دة ا�ط�ر?� +� Hر+� ا<��)��ل 2م  :ا�طوارئ وا������ل -
إ�% Hرف ا�و<دة ��دھ� ��ول ���ول إ�% Hرف ا��6ف ���م ������ و�)��م و&��� ا���� 

 .��)�دات +� ا�و<دة +��ول إ�% ���ح ا������ت ا�)��ر��ا�ط����� وإذا ��6ت ھ��ك 
���م �و." ���ح ا��و��د ����" �ر�6 ا��رور ��ر ا����ح و�را�% ��ط�ب ا����ح  :"��ح ا�و�دة -

ا,�واب ���ط� إ��رة وو��ب �وز�" ا��وا+ذ  ��واد �ن ا��وع ا�ذي ���ل ��ظ�
9 وذات �)�و�� �����
�� ����ب �)�&��ت ا�&رورة �����+ظ� ��% *�و��� ا��ر�ض و��6ون �6+�� أو و&" ���?ر �

  :]2[�ن
��م +�9 ا��ظ�ر ا,م ��% �و�د و<د��� و��ول ��دھ� إ�% Hرف ا�و<دة و Hرف �� .�ل ا�و<دة     -

�Jرف ) 2م11.15(�6ل �ر�ر ��Jرف ا��زدو�� و) 2م9.29(و�*�ص +��� ����� .درھ� �
  .ا���
ردة

 33.45( < �)ل �ن����� +� �دود وھ� ا�Jرف ا��� ��م +��� ا�و<دات ا�ط�����  :���Hرف ا�و<دة ا�ط��     - 
  .)2م

 < �)ل �ن�)" +� ���ح ���)ل أو �6زء �ن ���ح ا�و<دة ������  :Hرف �� ��د ا�و<دة     - 
  .]3[)2م27.87(

����ح ا��و��د  �
&ل أن �6ون ا��و." ا��)�رح ����ح ا������ت ��% �$.� ����رة :"��ح ا�(��
�ت -
��ث ��ول إ�% ���ح ا������ت ��<ت ا�و<دة ا��� ��ط�ب إ�راء �را�� .��ر�� و< ��6ن إ�راء 

و��% ذ�ك <�د أن �6ون ھ��ك ، دة ��دم �و+ر ا��6�C��ت ا�$ز��ھذه ا��را�� �دا*ل Hرف ا�و<

                                            
 

 
 



��$، ��دوح ��� �و�ف، ��دي ���د ر&وان و+�ء� B1278  ��د 

+� ���� ا�����
��ت (و���� ا���ل ���� و�ر��� ��ن ����� ا�و<دة وا������ت و�6ون أ�� أ+)�� 
   ]1[.�6ر �6$ ا������نأ��ث ��م �و+�ر ����� ) +� ا�����
��ت ا��6�رة(��� أأو ر) �J�رة ا���م

 ،��6ون �*��رات ��� ا��رأة �ن �*��رات ��ك ا�دم و�*��رات ا�ورا�2 :.�م ا�����رات - 
 .]2[)2م11.15(����� < �)ل �ن �و���م 

ا,.��م ا����� �������
% و�ر��ط ��ر �د*ل ����ر �)�م  ����ر .�م ا,��� �ن :.�م ا/�(� - 
ا�طوارئ وا����دات ا�*�ر��� و���وي ��% ��ط)� ا��)��ل وا��ظ�ر ا��ر&% و�6و��ر ���ظ�م 

 .ا�و�ول
 

 ً �
 :و	دة ا2.��� �ر��
� ا/م: 1��

��)�ء وھ� و�دة ر���� �� ��د ا�و<دة +� ���� ا����ج ا��ر�&� � %
و��6ون ��ن ��$ج، ��������
وإ.����  ،)إ.��� ا��وا�ل وHرف �� ��د ا�و<دة وو�دة ر���� ا,ط
�ل ا��د��2 ا��و<دة( اH���.Cرف 

Hرف ا������ ا��ر6زة وو�دة ا������ ا��ر6زة �Lط
�ل �د��2 ا�و<دة و�&���ت ( ا������ ا��ر6زة
  ).ا��زل

 

 ً   :و	دة ا��د��ت ا�(���: 1��1�

ا����2�� +� ا�����6ب اCدار��� .�������
% ا����و�� وا�
���ا<������� ووا�*د��ت اCدار�� و��6ون �ن 
،�����Jذ����، ا��Jا�������� ا��*���زن، ا�����ر��، وا��ط���م وا���)���م ا��ر��6زي، ا�����د���، ������ت ا�� 

 .وH�رھ�
 


�ا��
دا� ا�درا�� -2:  

�و�ول إ�% ��ول �� �����ن *$ل ا���Q ����ر ا�درا�� ا���دا��� ھ� ����� +�ص ���6�� �� و��
ا���دا�� وا<�����ن ا�ذي ��د �ن أھم و��?ل ا���ث ا����� و*��� ����Lث ا�*��� ���*د��ت أو 

  .]3[ا�����زات ا�*��� ������ ا,+راد ورا���م ورأ��م +���
��ءت ����� �*�ص *��� ��� ��&Q ��� �)دم أن �����
��ت ��� ا��رأة ا����رات ������� و

���
 هأو .�ور ھذ بإ�% درا�� �2E�ر H���ن *$ل ا�درا�� ا���دا��� ���% ا���ث  ك��% &وء ذ� وظ�
  .ا<����رات �����
% ��� ا��رأة ����6$ و�2E�ره ��% ا�*د��ت ا��)د�� +���

  :ا���3 ا��
دا�# -2-1

����ر ا���Q ا���دا�� ا,��وب ا,26ر وا.��� ���6ف �ن ا���6$ت ا��و�ودة �������
% و.د �م إ���ع 
  :أ����ب ���" ا����و��ت أھ��� �دة
�  %�  .رض ا�وا."أا�ر+" ا������ �L.��م ا��� < �و�د ��� �*طط�ت ���ب �� ھو �و�ود �
  .ا���و�ر ا�
و�وHرا+� ����6$ت وا���و.�ت �
  .�دو�ن ا��$�ظ�ت �ن *$ل ا����ھدة ا��*��� �
����رف ���% و ا��ر&% إ�راء �)��$ت �" �� %
ا�����6ل ا���� ����د+�م أ���2ء ا,ط��ء واCدار��ن �������

 .ا���ل
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  ):ا����
�ن( ا��	ث ا��
دا�# -2-2

������ر ا�����ث ا�����دا�� ���ن و����?ل ا�����ث ا������� ا������� و�
���د +��� ا�����رف ����% �����وى ا�*��د��ت 
 ،%
ظ��ھرة ��,.���م و< ���6ن �$�ظ���� ا�H��ر وا���رف ��% ا���6$ت وا�����زات ا�*��� �������

�6ن ��% ���وى ا����*د��ن أو ا������ن ���ذا اء ل ����� �ن *$ل ا,+راد �و������ھدة و��6ن ا���و
��دف ا���ث ا���دا�� إ�% ر�ط ا�درا��ت ا��ظر�� ���وا." ا���دا�� وا���ث +���� إذا ���6ت ھ�ذه و ،ا��و."

�ط����ق ا<������رات ا���������� ا�*����� �����، وا�����رف ����% و�����ت �ظ��ر  �����ل ����%ا�������
��ت 
��ول ����وى ا�*�د��ت و��دى ��2E�ر H���ب ھ�ذه ا<�����رات ) ��ر&��ت -أط���ء  -أ����ت(�ن ا����*د�

6
�ءة أداءھ� %��.  

  :��ط�� ا��	ث ا��
دا�# -2-2-1 
، و���R +ظ�ت ����� +� ا����ور�� ا����������ر �د��� ا��6$ ����� ���+ظ� �&ر�وت ا�6ر ا����

�% ���ل ا���ر ا��ر�� إ�% ا��رق �ن �دن، �و )���� 211288(�دد ��6ن �د��� ا��6$ �وا�� � "(
" و��6ت ���% .د���ً �ـ ، و.د أ.��ت +� ��ط)� ����� ��ن ا���ر وا���ل)6م 1080(و���د ���� ���و 

إ< ��د إ���ء ا��Cرة ا���6د�� +� ) ا��6$(+� ا����در ا���ر�*��، و�م ��رف ������ ا����� " ا�*��� 
�ر��� و������6 ��د�� ا�*ذ��� ا���ط�� ا�)��ط�� ��&رة ��� +� ��� ، 2م ازدادت �)ھـ1115(��� 

 ، )م1915(
وأ.�م ��� ا���ط�ن وا�*ذھ� �)راً ���6م، و����ز ا��6$ �ط����� ا�����ري ا����ز �رو�� �Sذ��� و������� 

در����ً ، 2م �ر�
" ھذه ا������ �طوا�ق ��ر+� ��% ��+� ��طT ا���را���&�ء ا��� �ر�
" إ�% أر��� 
، و��رف �)�رّة ا��6$، و.د ����� ا�ط���� ��واطT ر���� +&�� وراءھ� ���*�ً  ����)� ا���ل ا�ذي �)ف

�����.  
  

    
���� �و."  ا����ور�� ا������*�رط� ): 1(�6ل� Q&و�

  .�د��� ا��$6
���� �و." ): 2(�6ل� Q&رط� �د��� ا��6$ �و�*

%
  .ا�����
  

  :ا��6$ إ�% 2$ث ���طقو��6ن �)��م �د��� 

  .ا��ر.�� ا���ط)� �
  .وا��� �و�د ��� ا�����
%) ا���ط)� ا�)د���(ا�و�ط��  ا���ط)� �
  .ا���ط)� ا�Jر��� �

����� ا�ز��دة ا��ر��� وا��طردة +� ا���و ا�����6 *$ل +��رة  ���د����6و�ت ا�&���� ا��ر.�� وا�Jر��� 
دة +� ا���ط���ت وا�*د��ت ��ذه ا�����طق، +��6ل ا��د���� و��زة، وھذا ا<ر�
�ع ���دل ا���6ن را+)9 ز��

ا����ر�ط� وا������د ����% �����ل ا�����ر ا��ر���� أدى إ���% ������د ا������+�ت ����ن ا�������� ا�����6�� و����و�� 

� إ�% ھذه ا����طق، ھ�ذا ا<ر�
��ع +�� ��دد ا����6ن ��6ن ��9 أ�2را +�� ��دم .�درة ��و��ل ا�*د��ت ا��*�

�% ���ل ا,���ء� %
ا����ط� ��� وھذا ��ط�ق ��% ��.� ا�����
��ت ا,*رى، و.د ��> �ن ذ��ك  ا�����
 ���ا��د�د ��ن ا����6$ت ا���� ��م ���ق ا����ول وا�������� ا�������� ���� أدى إ��% �
�.���� وو��و��� ��ر�
����ق �ن *$�9 ا�درا�� وا���ث ���د�د أھ�م ا����6$ت ا��و��ودة و��������� �)�در ا��6�Cن، و�را���ة 

 ����� ا��'&
  ��%*() ا��'&

����+� 
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�ول وا.��� < ��ط�ب �
)��ت ������ ����ب &��ف ��زا���� ا������
% و��دم .�در��� ���% ����ل إ�ط�ء �

��ت ���� ا���رأة  ظراً ���" ا,���ء ������ %��
�ق ��% .ط�ع ا���� ��6ل ���م و��Cد�� ���وى ا��

  .��6ل *�ص
�
� و+� ا����طق ا������� �6ون در���6ل ��م  ����ر ���خ ���+ظ� �&ر�وت �داري ��ر ��

ً  )در�� 36( ا��رارة �
و��راوح در�� ا��رارة  ،، و+� ا����ء ���ل در�� ا��رارة إ�% ا<��دال��
ا��6$ �)در�9 ��% �د��� ، و���*دم ا���ر وا���ر ا��ط
� +� ا����ء +� )در�� 24- 20( +��� ��ن

 .���ل در��ت ا�رطو�� ا������
 

  
  .�6$ا��)����ت ا���را��� ��د��� ا�): 3(�6ل

  :ا����
�ن -2-2-2
����ر ا<�����ن �ن و��?ل ا���ث ا����� ����ول ��% ا����و��ت و*�و��� ا���� < ���6ن �$�ظ���� 
�ن .�ل ا����ث، و��6ن ا���ول ��% ا����و��ت �وا�ط� ا,+راد ا���وزع �����م ا<������ن ��ن طر��ق 

����� ����و��، � �����Cو��� و���6ن ا�
�� ا<������ن �������ب ��" و&��ت أ و.�د��ل أ�?�� ���ط� و�?��
  .���" ا����و��ت ا�������� ���م ��دھ� ��" و����ل ا����و��ت و��و���� إ�% ر�وم ������

  :ا�!دف �ن ا����
�ن  - أ
��دف ا<�����ن إ�% ا���ول ��% ا����و��ت ا��6+�� �ول ا�����
% �ن *$ل �)��م �6ل ���و��� ��ن 

���و�� ��ن ا,��?�� ا�����د��� ������ل ا�����C أو �و���� �6ن ��ر  اءا,�?�� ���ل إ�% ھدف ��دد �و
ا,�?�� ا��� �ؤ6د �����ث ��� ا����Cت ا��واردة +�� ا<������ن، و.�د .��م ا<������ن إ��% ���و��� ��ن 

  :�<��ا����ور أو ا,ھداف ا��� �*�ص �ـ
���� ا���رأة ����
��ت � ا�و<دة وا��� ����ف ���� �دى و�� ا,���ت ,ھ��� :أھ�
� ا������5 �

  .���� ا,م وا�ط
ل������� 
و.�د ���ء ����ؤال ��ول ا��و.�" و��� إذا ���6ت ھ���ك ��2E�رات  :�و.8 ا�����5�7 و�7!و�� ا�و
7ول �

  .���ت �ن �و." ا�����
% ا����� و��و�� ا�و�ول إ��9
� �

  .���ر+� �)دار �و+�ر ا�*�و��� ����Lت :ا��
و
����ول �م ���ل ���و��� ��ن ا,��?�� وا :���وى ا��د��ت �� %
���� �*�ص �6+�� �6و���ت ا������

�% �ورة ����� ����وى ا�*د��ت�.  

 ا���-�� ا�,����

 �� ا��
-)ا���-

 ا���-�� ا�*� ��

� �&%$#" ا �!�  ����
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 .ط�����م و�� ���و�9 �ن أ�2ث وأ��زة و�)�د ��� ا,. :��و��ت ا������5 �
  :ا����ر ا�����رة ا��	1
�  - ب

   ��?��L� ��
��م ا*���ر ا<����رة �ن *$ل �وز�" ��W أو��� ����رف ��% ا������ ا�
?��ت ا��*�
����� أو H��ر ا����ض ل ا,�?�� ا��� ���ز و�م ��د�� �����Cو���ا���ن ا�
ا<�����رة و��ن �2م وز��ت  ،�

  :و.د �م ا*���ر أ+راد ���� ا���ث ا���دا�� ��% ا,�س ا������ ،��% �ط�ق وا�"
 .��� ا��رأة ����$6 ����
%�و." �ا�ري ا���ث ا���دا��  �
��وز�" ا<�����رات �ن ا���6ن �� ��وا?�� ��6ن ��ل ��ث ��دا�� ��% ���وى ا��د��� ��*���ر �� �

+��  و< ���6ن أن ��ط�� ���و���ت �
��دة إ< إن ھ�ذا ا<*����ر .�د < ��6ون د.�)��ً  ،,����تا�*��� ��

% ��ض ا,���ت*ر و<دة �X+�رة طو���  �رور �����������. 

 ).ر&�نا�)�م ا�*�ص ��,ط��ء وا��� -ا�)�م *�ص ��,���ت(.��ت ا<����رة إ�% .���ن  �
�  %�������د ������� درا���� ������� �L.����م وزع ا<�������ن ����% ا������طق ا����� �ر���% ������ ا�����ول �

ا���ول ����� إ< �ن *$ل ا,�*�ص ا������ن ���ذه ا,.���م و< ���6ن ا����رف  ���ب���و��ت 
�2�������� ������ھدة ا��*��� ��. 

  :���;% ا����
�ن�	�
ل  -3

ا�����)��� ��و.��"  ا�����6$تات ا<�������ن وا��$�ظ��� ���م ��د���د أھ��م ���ن *��$ل �وز���" و������" ا������ر
  :ا�����
% وا�*د��ت وا�����زات وا��6و��ت ا�*��� و��6ن �)�����

 :�ن و"!� �ظر ا/�!�ت -3-1
%
����رHم ��ن ���ورھن  ���ن ��ن *�$ل ا<������ن ��دم ر&�� ا,����ت ��ن ا�*�د��ت ا��)د��� ��������

و��6ن ا,����ت أو&��ن أن م ا����Cت ����ر إ�% أھ���� ا������
% ��ث ��ءت ��ظ ،ا�����
% �Eھ���
، و.�د ظ��ر ��ن ا�و<دة ������زل ��.���
&ل ا����� ا� �كا�����
% ا������ ����ج إ�% ����ن ���*د��ت �ذ

  :��Xا*$ل ا����Cت 

ك ���رHم �ن ��و�� ا�و�ول إ�% �و." ا�����
% وھو �)" ���ط)� و�ط�� ���د��� و�6ن �6ن �ذ� �
���و��ت ��دم ا<ر���ح ���ب  %)87(���دل  إ���س ا,���ت�2ل أ*رى  ����� �2E�رات

 .)4(�6ل .ا��ر�
�� ا�&و&�ء

&و&�ء دا*���  :���ن �ن *$ل ا����Cت أن ���� ا�&و&�ء �������
% ��)�م إ�% �و��ن �
و.د و&�ت ا,���ت أن ���� إز��ج ا�&و&�ء ا�دا*��� أ��% �ن  ،*�ر���&و&�ء و

، ���ب و.وع .�م اC.��� ���)رب �ن ��ط)� ا��ر�6 �)�م %)61(و&�ء ا�*�ر��� ����� ا�&
  )5(�6ل .ا���*�ص وا��$ج

��� ����ت  �� > %
ا�*د��ت ا��)د�� �������

    
 ���&و&�ء ا��ر�
��ا����� ا��?و�� ����ور ): 4(�6ل

  .�ن .�ل ا<���ت
ا�&و&�ء ���6وى �ن ا����� ا��?و�� ): 5(�6ل

  .ا�دا*��� وا�*�ر���
  

 ت��ر&% �ن ا�*د���� ا����� ا��?و): 6(�6ل
%
  .ا��)د�� �������
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+)ط %) 4(ا����*د��ن و< ��)% ر&� ا,���ت +��6ت ا����C ��ن ���� ا�*د��ت ا�����زة 
  )6(�6ل %).21(������ ا�وH�ر %) 75(وا��)�و�� 

���ب  ، و.د ���ن �ن)7(�6ل���و&Q �����ن �ودة ا�*د��ت ا��)د�� �ن .�م إ�% آ*ر ��6 ھو � �
���وH�ر %) 63(+)ط و�)�و�� %) 8(+� ھذه ا,.��م ����E ����زة �����  �����Yت ا����� ا�6

و�ر�" ذ�ك إ�% �)ص ا��6و��ت وا,��زة ا�ط��� وھ� ���� �)�ر�� ����C %) 29(������ ا�
 .��ؤال ا����ق ��� �ؤ6د �����ا

  .�ودة ا�*د��ت �E.��م ا�����
%ول ���?> ا<�����ن � ):7(�6ل
 

� L� ������� ن ا,�ور ا������� %
م و�ن *$ل إ���� إن ��6�� �و+�ر ا�*�و��� �������
و ) إ�% �د ��% 48(و ) ���م% 43(����� ر ا�*�و��� ��و++� ا�����
%  �ول ���حا,���ت 

���ب .�� ا��6�C��ت �م و�6ن  ����Lت، ، و���ر إ�% أن ا�����
% �و+ر ا�*�و���)�$% 9(
%
�����ر ا���و+رة �����ً ��� ���ب اCز��ج  ���ط" ا������ �+�&C�� ردة
�و+�ر Hرف �Y.��� ا���

و�ت إدارة ا�����
% �ل ا���6�� �و&" �ا�*�و���، �ذ�ك ���دم ����Lت وا����ب �;�����ن 
6
��ل ��ري ��ن ا,�رة ���.Cرف اH ض ا�����ر+� �� ���?ر .����� +� ��ض. 

    
  +��� ���?ر .������و+�ر ا�����ر ا��� �م ): 8(�6ل 

  �6ل �ؤ.ت ���ز�ز ا�*�و���
 +��� ���?ر .������و+�ر ا�����ر ا��� �م ��م  ):9(�6ل 

  ���ز�ز ا�*�و���



DESIGN CONSIDERATIONS OF WOMEN'S HEALTH……. 1283
  

�ت ��������ت ا�ر?���� ��دم ر&�ھن �ن ا�*د��ت �������
% �ن و��� و���ر+� رأي ا,�� �
�ظرھن ��6ت ا����Cت �ؤ�د أن ا����ب ا<.���دي ھو ا����ل ا,26ر �2E�را ��� ���� أن ���� 


�ق ��% ا�����
% ��د���C9 ا����ب ا�ط�� 2م ا������� �ا���2ل �و+�ر ) �)ص ا�*د��ت(، �
  ).H�رھ�ت وا,.��م ا���*��� وا������

 :�ن و"!� �ظر ا/ط��ء وا���ر=
ن -3-2
��Xا<�����ن ا�*��� ��,ط��ء وا���ر&�ن ���ن ا ��  :و�ن *$ل أ�?

��� ���" ا<������ت ا�&رور�� �*د��  ا����Cت�ن  %)88(�ظ�ر �ن *$ل  �� > %
أن ا�����
  )11( �6ل.ا��ر&%


�ء ����" ا<������ت ��� �ن ا����Cت أن ��ض ا,.��م �������
% < ��%) 86(أ6دت  ��Cط�" ا�
 �6ل.�ؤدي إ�% ا<������ ���ض ا�*د��ت �ن ا�*�رج �2ل ��ض ا�
�وص ا��*��ر�� وا,���

)12( 
 

    
���� �$���� �ن ا����� ا��?و�� ):11( �6ل ر.م�

 %
  ���" ا<������ت ا�&رور���ا�����
�$���� �ن ا<������ ا����� ا��?و�� ):12( �6ل ر.م

���%
  *د��ت �ن *�رج ا�����
  

��و�" ���ب �)ص ������� ا������ �وى �6ن ��% ���وى ا,.��م أو ��% ���وى  �� %
����ج أ.��م ا�����
  :ا����% و��6ت ����� ا����Cت ������6

�% ���وى ا�*د��ت  ةا��ؤ2ر ا��وا�ل ):10(�6ل �

% �ن و��� �ظر ا,���ت�������.  
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  .��ب ���?> ا<�����ن ا,.��م ا��� ����ج إ�% �و�" �������� ):13( �6ل ر.م

,��زة ا�ط��� و.د ظ�ر �ن *$ل ا����Cت أن ا�����
% ����ج ��26�ر �ن ����� ا�����
% �ن �)ص +� ا �
 .، ��� �ؤ2ر ��% �)د�م ا�*د��ت ��6ل ��د%)98(��� ��ا,��زة ا�&رور�� 

  :�ن و"!� �ظر ا���	�1 -3-3
�ن *$ل ا���Q ا���دا�� وا��$�ظ� ا��*��� ��و." ا�����
% و�6و����� ��6ن ��د�د و����ف   

  :ا���6$ت �ن ��ث
  :ا��و.8: أو�ً 

��� ا�����
% .د��� �&وا�� ا��د���، و�" �رور ا�و.ت وازد��د ا��26+� ا����6�� وا��و�" ا���را�� *$ل +�رة 
  :.��رة أ���ت ا�����
% ����� �)" +� �ر6ز ا��د��� ��� أدى ���وء ��ض ا���6$ت

 :�و.8 ا������5 �
��6ن و�$�ظ ار�
�ع ���� ا�&و&�ء �)" ا�����
% ��ر6ز ا��د��� وھ� ��ط)� �زد��� ���  


% وذ�ك ����Lب ا�������������:  
و.وع ا�����
% ���)رب �ن �وارع ر?���� �زد��� ا��ر�6 ��6ل ��درا ��&و&�ء �ظرا  -

  .��دم و�ود ���+� �6�رة ��ن �و." ا�����
% وا���رع
، ����� ����� �6و���(����ور ا�����
% �" ����� ذات ���ط�ت و+�����ت H�ر ھ�د?�  -

���6� ����� ،�����  ).وH�رھ� ������، �دا?ق، ����� ��
� �
  :ا��را?�ت ا���ر"

  :�$�ظ ���
را�Hت ا�*�ر��� ا�����
- %
  .�دم �را��ة ا������ت ا,���ت �ن ذوي ا<������ت ا�*��� +� ����� ا�����
  .�درة ا������ت ا�*&راء -
  .���ة��رات ا� و ا�دا*��� �وارع ا�����
% ��ن< �و�د +�ل  -
  )14(�6ل .&�)� ��� ���ب �رور ���رة ا���Cف ا�*�ر��� ا�����
% �وارع��ض  -

  :�وا.ف ا��
�رات �
 .و.وف ا����رات ��وا?�� �دا*ل ا�����
%) 15(< �و�د ��ظ�م ��وا.ف ا����رات و�$�ظ �ن ا��6ل
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�ا��و�(�ت ا� �������:  

ا��و�" ا����)��� ��C&�+� إ�% �وء إن �دم �و+ر ا�درا��ت ا��6+�� �$����رات ا��*ط�ط�� و*طط 
 %���ظ�م �وا." ����� ا�����
% أدى إ�% �درة  ا������ت ���و�" +� ا����)�ل و������� �دم ا�)درة �
ز��دة *د��ت ا�����
% �" ار�
�ع ��م ا��26+� ا����6�� وا�ذي �6ن �9 ا,2ر +� ��ل ا�����
% H�ر 

  )16(��6 ھو �و&Q ����6ل.��.�درة ��% ا<�����ب و������� �)ص *د���
  

    
  .و.وف ا����رات ��وا?��): 15(�6ل  .���% ا�و<دة %��رع &�ق �ؤدي إ�): 14(�6ل

  
 ً�
��1 :�
�
�
  :ا�(وا�ل ا��

���ن �ن *$ل ا�درا�� ا������ و�ود ا�26�ر �ن ا���6$ت ا��� ���ت �ن H��ب ��ض ا<����رات 

% +� ��ظ�م ا�������� ا�*��� �����
��ت ��� ا��ر�����أة  و�دم +����� ا�)�م ا���د�� ا����" �

ا����ب ا������� و ��د�ل �� ھو .�?م ���ب ا<����رات ا�������� ا�*��� ���، و��6ن ��د�د ھذه ا��)�ط 
��Xن *$ل ا�:  

  

  :و	دة ا����
ص وا�(�ج  - أ
  :��6ن �$�ظ� ا��)�ط ا������) 17(و) 16( �ن *$ل ا��6ل


% �ن ��&�� �6ن �9 دور +� �ر.�� �رو�� ا��ر�6 ��ن ا,.��م����د �6و��ت ا ������. 
 :ا���6$تو���ب ذ�ك ���ت ���و�� �ن 

��د .�م ا,��� �ن ا����% ا�ر?��� �ؤدي أ����� ������ ا����� ��)ل ا��ر�&� و�6ون  -
�دم .درة ا��ر�&� ��% ا���� ��دم و�ود ا����درات <�����ل ا�6را��  ��.� +� ����

 .ا����ر�6
  .�دم ا�ر�ط ��ن .�م ا����دات ا�*�ر��� وا,��� وا��*��رات -
��د .�م ا������ ��,ط
�ل ا��د��2 ا�و<دة �ن ����� ا�و<دة وا������ت ������% ا�ر?��� أدى ��)ل  -

�وا�ط� ا���ر&�ت و�دون و&��م +� �&��� ���ر�6 ) ر�نا�����(ا,ط
�ل ا��و�ود�ن �د��2 

% ��)ل ا�����ر�ن  ةإ�% .�م ا��&���ت و�دم ا�)درة ��% �و+�ر ��% ا,.ل ��&�� وا�د�������

 .إ�% ا�)�م ا�*�ص ��م ���ب ��ز ا�����
% �ن �و+�رھ�
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% ا���L� $6و��  ?����و." ا��*��رات وا,��� ������� �����% ا�ر ):16(�6ل�����.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

���  )��2ء( ��0دات .�ر
  وإ ��� أط(�ل

 

 ا��6�) ا��"��5

 ����� 7)�� (�6�
  �:%�ج ���2��8

 

 ا��;%�6ات

 ا=>��

�'�ت< 
إدار�� 
و �� 

ا�8:� 
����@2Aا 

 اAدارة

  ط�ارئ
���0 

 ���  (�6�
 ��Cا�6��ء و

 ��%;�م

 �(����)*!� 
 �(���

�)��!+ 
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  ]1[ا����% ا�ر?��� �����
% ا��$6
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  ]2[����% ا�طوارئ ا����� و���% ا���� ا����C��ا�دور ا,ر&� وا,ول 

  
  
  
  
  
  
  
  

  
   ا����.ط ا,+)�� ��دور ا,ر&� وا,ول ����% ا����دات ا�*�ر��� وإ.��� ا,ط
�ل

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  ا���)ط ا,+)� �����% اCداري                                  ا���)ط ا<+)� ����% ��ك ا�دم      
 

  ���� ا��رأة ����
% ا��6$ �����ا����.ط ا,+)�� �): 17(�6ل
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�دم و�ود *ط� �درو�� .�?�� ��% درا��ت ����� �ول �6و��ت ا�����
% ��6ن أن �ؤدي إ�%  �
  :ا�������6و��ت ا�����، و�ن *$ل ا������� ���ن *�ل و�)ص ���ض ھذه ا

-  %
.�م ������� ا��ر6زة، و��م ��و�ل ا,���ت ا�$�� ����ن ������� إ�% .�م < �و�د �������
ا��و�ود *�رج ا��د��� ��� ��رض ) ����
% ا�ن ����ء(ا������ ا��ر6زة �������
% ا���م 

(�C طر ���ب ز��دة ا�و.ت ا�$زم*�  )18( �6ل. �ذھن +� ا���<ت ا��ر�������ن �
  .Hرف �� ��د ا�و<دة< �و�د  -
  ..�م ا���C+�ت ا,و���< �و�د  -
.�م *�ص ������ت ا����ظ�ر، وإ��� ��)ل ���ز ا���ظ�ر إ�% Hرف ا������ت < �و�د  -


% ��� �ؤدي إ�% ازد��م �دول Hر+� ا������ت ا��و���������.  
+� ا������ت +��)ل ا��ر�&� ��د ا������ ����رة إ�% .�م ود Hرف �Y+�.� ا������ �Jر�دم و� -

���.Cا. 
  

  
  .�Lو��ا��6$ �ا���م �ن ����
% ا�ن ����ء ��د ا�����
%  ):18(�6ل

< �و�د �)�م ا�طوارئ ��ط)� �*زن ا,دو�� ا�ط��� ا�&رور�� أو ��% أ��زة ��طوارئ ���Cش  �
����Hو %

��م  ا��ر�&� +ور و�و��� إ�% ا������E� ��ب �ن أھل ا��ر�&� إ�&�ر ا,دو��� �ط

  .�ن ا���د���
�  9����� R�وھو �ن ا������ ا��� ���ت �د��2 إ< أن ھ��ك ) 2م 414.9(���% ا����دات ا�*�ر��� ��

  .�)ص ��,��زة ا�ط��� ا��و�ودة +�9
���وي ��%  �9;+� ا���ر ا�وا�د و���رHم �ن ذ�ك +) و<دة 300(���)�ل ���ح ا�و<دة �وا��  �

���وي ��% �ر�ر�ن، وHر+� و&" ) ��درج ��ت ا�م Hر+� +�ص(Hر+� وا�دة ��� .�ل ا�و<دة 
< �����ب �" �وا�
�ت -��و<دة ) �ر�ر 3(و���وي ��% ) 2م 83(وا�دة ���R ������� �وا�� 

  .��C&�+� إ�% �)ص ا,��زة ا�ط��� -�ر�ر ا�و<دة
  :ة ا<����ط�� �2ل�)ص ا,��زة ا�ط��� �������
% وا,��ز �

  .أ��زة ا,��� ا��)ط��� -
  .ا,��� ا����ر�6 +� ���� �دم .درة ا��ر�ض ا<��)�ل إ�% .�م ا,��� -
  .���ز ������ ��ض ا����ن -
  ).أ��زة �
ط ا��وا?ل- ���ز ا���
س ا<�ط����-ا��و���ور.(أ��زة ا������ ا��ر6زة -
  .أ��زة �6ف ا,ورام -
، )2م  3.753.4x(دة �����رة ���ن Hر+��� وا���دة �������� .���م �&�����ت ا,ط
���ل ا����د��2 ا���و< -

���ل +)ط و< ��و+ر ا,��زة ا����)� ��� ��C&��+� إ��% ) ��&�� 2(و���وي ��% �دد � �����
 .Hر+� ����ر&�ت ���وي ��% *زا?ن �Lدو��

�������� Hر+��� ��)���م وHر+��� ) ���6ل Hر+���/ 2م 26.8(�����ح ا��������ت ����6ون ���ن Hر+���� �������ت  �
وHر+� ����&�ر .�ل ا������ و< �و�د Hر+� إ+�.� أو �*د�ر، و���*دم ) 2م J�)26.4رى �����ت 

�&%$#" ا�, 
 �(*�ء ا ��م

 "#$%&�
  ا �!�



DESIGN CONSIDERATIONS OF WOMEN'S HEALTH……. 1289

Hرف ا������ت +� ا������ت ا�)��ر�� و�����ت ا����ء ا��6رى ا,*رى +� �
س ا�و.�ت ���� ����ل 
�دو��� دا?م ا<زد��م، ��C&�+� إ�% ذ�ك �دم +�ل ���ح ا������ت �ن ��.� ا��6و��ت و���6ن ,ي 

  .�زوار ا�)�د��ن ��ز��رة �)�م اC.��� ا�و�ول إ�% ھذه ا���ط)��ن ا
  .�)ص ������ ا,.��م ا������ �
��ر�6 �������
% �ن ��ث �� ��  :< �و�د درا�� ���

  .+�ل ا����طق ا���د?� �ن ا��ز��� -
- %
  .�دم و�ود �دود �����طق ا��� �د*��� ا�زوار �ن *�رج ا�����
د�د ا���رات ا���)�� وH�ر ا���)�� +��� إذ �)" Hرف < �و�د ����ق ����ح ا������ت ��� -

  .ا������ت ��% ا���رات ا<����د��
  .< �و�د ����ق ���ر�6 ��ن ا,.��م -

  .إ�راء ��د�$ت ������ ا�����
% �دون ��ل درا�� ���)� �
����ت اC&��+� وا����د�ل ا���د��� �������� وا��و.�" و�6ل ���  ��� %��دم و�ود �*���ن ��Yراف �

�ق��� %
  .����% ا�����
  :و	دة ا2.���  - ب
  :��وزع Hرف اC.��� ������% ا�ر?��� و�$�ظ �

  .�دم و�ود Hرف �Y.��� ا���
ردة -
  .�دم و�ود Hرف ���زل *��� �����
% ا,�و�� وا�ط
و�� -
إن �دم +�ل �6و��ت و�دة اC.��� ���ط)� ھ�د?� �6ن �9 ا2ر +� إ����س ا,����ت ��<�ز���ج  -

 ).)19(6لا�ظر �(���ب ا�&و&�ء 
  

  

  

     ���.Cو�دة ا.  
      

و�دة ا���*�ص        
  .وا��$ج 

و�دة ا�*د��ت      
  .ا�����

  ���% ا,�و�� وا�ط
و�� ): 19(�6ل ر.م
  :و	دة ا��د��ت ا�(��� -ج
�و���د ���������
% ����ض ا������6ب اCدار���� ����6ل ��
��رق ����� أدى إ���% د*��ول أھ��ل ا��ر�&��� إ���%  �

�و�و� %
ل إ�% ا����6ب اCدار�� ��ر أ.��م أ*رى، أ��� ���.� أ.���م اCدارة �و��ودة �����% ا�����

�ل .ر�ب �ن ا����% ا�ر?�����.  

< �و�د �������
% أ��6ن ا��ظ�ر �6+�� ��� �ؤدي <��ظ�ر ذوي ا��ر�&� �ن ا�ر��ل *�رج ا�����%  �
��وسو�و�د ��ط)� ا��ظ�ر ا����ء ��
س ��ر ���ح ا�و<دة وھ� < ���وي ���  .% أ��6ن �

< �و�د �������
% �6��ف �ر6زي ���ب ����د �6و��ت ا������
% ��ن ��&��� وا<�6
��ء �و��دات  �
 .ا��6��ف ا���
ردة وھ� .د��� �دا و����ج إ�% ����� و��د�د

ا���دام ا������� ا�دور���� ����Lزة ا�ط����� ���� ���ؤدي إ��% ��ط�ل ������� ا������ر +����% ����ل ا�����2ل  �
%
�&���ت �)�م ا������ ��,ط
�ل ا��و�ود�ن �د��2 ا��2�ن ����� +)�ط ) 6( ��% �وا�� ���وي ا�����

��% ������� أ�26ر ��ن ������ن وا���د�ر ����ذ6ر أن � %
���ل، ���� ����� ��دم .�درة ا������� �����
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ا,ط
�ل ��)ون �����&�� إ�% ��ن ���+��م ��� ���� ا�9 ��م ��و�ل ا,ط
�ل اX*ر�ن إ��% �����
��ت 
���*.  

وھ� ��J�رة و< ��&��ن ����" ) 2م 4.5x 4.8(ا���)�م ا��ر6زي ���رة �ن Hر+� وا�دة ������  �
  .أ��زة ����)�م

� �� ����� Wو.ف 9����ر ا��ط���.  
�� +�� ���رة �ن ��ط)� �
�و��� ��دون ���)�ف �������  ��Jإ��% ) 2م 48.75(أ�� ا�� �+��&C��

و�)�" .وھ� ����� H��ر +�����) ��ز�����H<ت (���م، و���وي ��% و�دات ا��J�ل ا<����د�� 
  .���)رب �ن ���ح ا������ت وا�و<دة


% إذ �ط�ب �ن أھل  ������< �)وم ا���د��� ا��ر6ز�� �دور +��ل +� �و+�ر ا,دو�� ا�ط��� ا�$ز�� �
%
  .ا��ر�&� +� 26�ر �ن ا,���ن إ�&�ر ا,دو�� �ن *�رج ا�����

  .����� ا�����
%�دم �ر6�ب أ�ظ�� إ�ذار وإط
�ء ا��ر�ق �  �
  .< �و�د ����ح ا������ت وا�و<دة �ظ�م �
ط و�J��ر ا��واء ا���وث  �
�و���د ���������
% ������� H���ر �����*د�� وذ���ك �����ب ���دھور ������ ���ءھ��� ����دم و���ود ������� �����  �

  )20(�6ل). ���*دم ����� �6*�زن(
ا�ظ���ر  ،����ردي ���ءھ����% ����دھور وا�����دام ا��������� وا��ظ�+���� ا�دور����� ������ض ا��������� ������ أدي إ���� �

 .)21(�6ل
  

    
   ���% H�ر ���*دم):20(�6ل ر.م

  ���ب .دم ���ؤه
  ���% ����ج �������):21(�6ل ر.م

  

�ر&�� ��Lط��ل ���د ا����J�ل أ���2ء 9 ا��6ر���?� ا<�����ط� ���� ����� < ��م ����� دور��� ���و��د �
 .�رة ا���ف ��د�دازداد +�رات ا�)ط��9 أ��2ء +�ا�)ط�ع ا����ر ا��6ر��?� وا�ذي 

�% *زا��ت أر&�� ذات ��� �6+�� �*زن ا����ه +� ���� ا�)ط�ع ���6 ا�����ه  �� %
< ���وي ا�����
و��ن ا���د�ر  ،ا���و��� وھ� دا?�� ا<�)ط�ع ��د��� ا��6$ ���ب ا����د ا��د��� ��% ا�����ه ا��و+���

ا��د����� و< �����ط�" ا�*زا����ت  �����ذ6ر أن ا������ه ا���و����� �����ل �&��" ������ت +��� ا������ر +)��ط +���
  .ا<����د�� ا��� ������6 ا�����
% �ن �Jط�� ا���������

 .���6 ���ه ا����ري وا��رف ا���� ������6 و����ج إ�% �J��ر �
 

 

 )3(2 �&%�1م( ��*" ��0/
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 ً �1��1 :�
  :ا�(وا�ل ا�����

��X2ر ا��ر&% ����وا�ل ا����*��، �ن *$ل اE��:  
  :�واد ا����ء  -  أ

������ ������� %
�ر وا�����س وھ��� < �&��رر 26���را ���ن ار�
���ع در����ت ا����رارة ��ظ��م ������� ا�������
وا�رطو�� ���*�رج وھذا < ��ط�ق ��% ا������ ا�*ر����� ا��د��2 ا�����ء +�� ا��و.�" وھ�و ��� ��ؤدي إ��% 

  .�6ر و�
)�ت أ��%أا����� ���ر�دھ� و������� ط�.� 
  :ا2=�ءة  - ب


% %�����ط �����ط)��� ا�و���ط����������% ا�*���رج ���ن طر���ق +�����ت ذات ����رات �
�و���� إ) 6���22ل( �
، و.�د ���6ت ))24-23(��6ل(�6ر .در ���6ن ��ن أ���� ا����سأ�����ت �)و�� .ر��� �ن ا��)ف Cد*�ل 

و.د ��م ����ء ا���دار ) م1(ھذه ا,.واس +� ا����ق ��دأ ار�
���� �ن ا,ر&�� �" و�ود درا�ز�ن ��ر�
�ع 
< �و��د إ&��ءة �6+��� +�� ھ�ذه ا��Jرف ����  ���" د*ول ا,��*�ص ��ن ھ�ذه ا�����طق، و��6ن +�� ا�وا.�"

  .�ؤدي إ�% ا����� إ�% اC&�ءة ا<�ط����� ���را
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ا���ط)� ا�و�ط�� �������
% ����ج ������� اC&�ءة):22(�6ل
  

    
اC&�ءة ��ل ����ر ا,���� و< ��ل إ�% ):23(�6ل

  ا�Jرف ��ورة ��دة

� اتإ&�ءة ا���ر):24(�6ل�  دة H�ر �� �ا�*

  :ا�(وا�ل ا�"����
�: را�(�
���ن �ن *$ل إ����ت ا,���ت �و+ر ا�*�و��� �������
% وذ�ك �ن *$ل ا�Cراءات ا������ 
ا�*��� ���" ا�د*ول إ�% ���ح ا�و<دة و���ح ا������ت �J�ر ا��ر&% وا������ن +� ھذه ا,.��م، و�6ن 

+� و�دة اC.���، ��6 ھو ا���ل )ص ا��6�C��ت ھ��ك ���طق �م ��م +��� إ���ع ھذا ا�Cراء ���ب �
���و<ت إدارة ا�����
% +� �و+�ر ا�*�و��� �وا�ط� ��ول �ؤ.�� �ن *$ل ��ل  و���رHم �ن

 +وا�ل .����� ��ن ا,�رة 
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ن ھ���ذا ا�����ل �����زال < ��)���% ا�)����ول ����دى ا,������ت و< �ز����د ����ن إ��������م أ+���� ���Hرف اC.������ إ< 
 .���*�و���

  

  :(وا�ل ا�.�
�د
�ا�: �����
  :و�ظ�ر �ن *$ل ا�درا�� &�ف ا����ل ا<.���دي �������
% �ن *$ل  

�دم �رف ط���ت ا,.���م ��ن ا���واد ا�ط���� ا�&�رور�� ���6ل ����ظم ���� ��ؤدي إ��% �)�ص  -
  .���ض ا�
�و��ت �)�م ا��*��رات


%�)ص ا,��زة ا�ط��� �������
% ��� �ؤ2ر +� ا�)درة ��% ����ن *د��ت ا���� -�.  
  .�دم ����� ا������ ���ب ار�
�ع ا����6�ف -
 .�)ص ا,دو�� �����د��� -

  :ا�"�ھ�ت ا�	�ول -4

���م ���ن *��$ل ا��)���ط ا������)� ا�����رف ����% أھ��م ا�����6$ت و+��� ھ��ذه ا��)ط��� �����م �)��د�م ����ض ا�����ول 
  :وا�������ت ا�����ر�� �ن ��ث

  :ا�"�ھ�ت ا�	�ول ا���
� ����و.8 -4-1
  :*��� ����و." إ�% �دة �)�ط��6ن �)��م ا���ول ا�

  :�(��"� ا�=و=�ء ا���ر"
�  -  أ
ا�
وا��ل  -ا�
وا��ل ���ن ا���وا?ط وا��وا+�ذ  -) ا��وا+�ذ –ا,��واب (��6ن ����وت ا���رور ��ن ا�
����ت 

  :وا��روخ، �ذ�ك ��6ن ������ ا�&و&�ء ا�*�ر��� ���طرق ا������
ز���دة ا�&و&��ء ��ن *�$ل  ������ ا,�وار ا�*�ر��� �����Q أ�26ر +������ +�� �*
��ض ����� -

���
��دم ا�)درة ���% ا����6م ����د ا���ور ��ن ا���وارع وا������� ا�����ورة ����ب ��Jر  �ار�
  .ا������ و��ل ��ر��ت وزوا�� ��% وا��� ا��ور �����ت و�6س ا,�وات ا�*�ر���

�ل �و .���وت ��% ا�وا���ت ا�*�ر��� �����% ��ز��ا��*دام �واد  ������ ا����% �ن *$ل -
����ل ����6رات ����د وا����*دام ا�ط��وب ا������ت، و .��)����ل ������ ا�&و&���ء �������ك �زدو����

  .ا�&و&�ء ���با�
���ت 
  :�(��"� ا�=و=�ء ا�دا��
�  - ب

  :�د ا���ول ا������أ������� ا�&و&�ء ا�دا*��� ��6ن ��ل   
  .�و&" �واد ��ز�� ���وت ��ن ا�
را�Hت ا�����ر�� ��)��ل �)ل ا�&و&�ء �ن +راغ ,*ر -

�����ل ا�����ر���� ا,*��رى ���2ل ا,���واب وا��وا+��ذ وا,���)ف  -��إ&���+� ���واد ������ �����وت �

  .وا,ر&��ت
��و�ل .�م اC.��� وا�ذي �)" ���)رب �ن ��ط)� ا��ر��6 �)��م ا����*�ص وا���$ج إ��% ��ط)��  -

  .�أ26ر ھدوءا ���ث �6ون .ر��9 �ن ا����% ا�ر?��
  :ا��را?�ت ا���ر"
�  - ج

  :ر��� �ن ا����طق ا��� ��6ن ��ظ���� �$��
�دة ���� و����)�� �ن *$ل����ر ا�
را�Hت ا�*�  
  .ز��دة ا������ت ا�*&راء ����و." -
�� �و+�ر ���طق  -��وس �ظ�������� %
  .ا�����
  .+�ل �وارع ا�����
% �ن ��رات ا����ة -
�ر��ب �وا.ف ا����رات و�
&ل ��" د*ول ا����رات �دا*ل �ور ا�����
% ���دا ���رات  -

Cل ا<زد��ما��  .���ف وا����رات ا��*��� �*د�� ا�����
% وذ�ك ��)
  .�و��" ��رات ا�����
% ا�&�)� وا��� ���ب �رور ���رة ا���Cف �ن *$��� -
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 :]1[�را��ة ذوي ا<������ت ا�*��� �ن *$ل -
� �)�ف 6را�� ا����ر�6، �" ا��$�ظ� أن ا�ز��دة +� �رض ����� إ���ل ����� �6+�� �

، أ�� �و." ��6ن اC�)�ف +��زم أن �6ون +� ��6ن ھ���*دم �����ل �رورا����رات �
.ر�ب �ن ا����% ��)��ل ���+� ا���ر إ�% ا��د ا,د�% و����ل ا�و�ول ����رة دون 

 .ا����� ���رور ��ن ا����رات ا,*رى
 ا�طرق ا��ؤد�� إ�% ا����Eة �ن ا�طر�ق وا,ر�
� ا������� ��%���م ��رات ا����  �

 ا�6را��أو �ن أ��6ن إ�)�ف ا����رات ���ث ���ل ا���ر ��ن ������ون  ا���م
�ن طر�ق  إ���9و�ول ا ���لا����ر�6 أو ا��6�6�ز، و����م �د*ل ا��دا?� ���ث 

�6 < ��6ل ��و�� �ذوي  ]2[)8:  1( �6د أ.�%��ل ذو  ���Rampدر 
أن ��وا�د  ����J ، ��6ا<������ت ا�*��� ا�ذ�ن ������ون ا�6را�� ا����ر�6

  .����ب و�ود ا����در Stepsا�در��ت 

�  -  د���  :ا��و�(�ت ا����

إن �دم �و+ر ا�درا���ت ا��6+��� �$�����رات ا��*ط�ط��� و*ط�ط ا��و��" ا�����)��� أدى إ��% ��دم و��ود 
�������ت �6+���� ���و���" +��� ا������)�ل و��������� ���دم ز����دة *��د��ت ا�������
% ���" ار�
���ع ����م ا��26+��� 

�ؤ2را ���% ا�*�د��ت ا���� وي �6ن �9 ا,2ر +� ��ل ا�����
% H�ر .�درة ��% ا<�����ب ا����6�� وا�ذ
  :��ل ا��X �دم و�ود ����� �6+�� �������
% ��6نو+� ظل �)د���، 

- %
 .إ��دة ��ظ�م ا,.��م �������
 .���*د�� وا<��
�دة ����ا�H�ر ����� ا������  -

%�وظ�ف ا������ ا����ط� � -������. 

  
4-2- �
�
�
  :ا�"�ھ�ت ا�	�ول ا���
� ���(وا�ل ا��

  :��6ن �)��م ا���ھ�ت ا���ول ���وا�ل ا�������� إ�%
  :و	دة ا����
ص وا�(�ج  - أ

  :�و�ودة ����و." �2لا�H�ر وا,.��م درا��ت ����� ��و+�ر ا��6و��ت  ��ل �
  ..�م ا������ ا��ر6زة -
  .Hرف �� ��د ا�و<دة -
  ..�م ا���C+�ت ا,و��� -
���ت ا����ظ�ر.�م *�ص ��� -.  
  .Hرف �J� ����� �.�+Yر+� ا������ت -

  :�و+�ر ا,��زة ا�ط��� ا���.�� وا�&رور�� +� 6ل .�م �2ل �
  .أ��زة ا,��� ا��)ط��� -
  .ا,��� ا����ر�6 +� ���� �دم .درة ا��ر�ض ا<��)�ل إ�% .�م ا,��� -
  .���ز ������ ��ض ا����ن -
  ).أ��زة �
ط ا��وا?ل- �
س ا<�ط�������ز ا��-ا��و���ور.(أ��زة ا������ ا��ر6زة -
  .أ��زة �6ف ا,ورام -
  .�&���ت ا,ط
�ل ا��د��2 ا�و<دة -

����ج ����� ا��و�" �درا�� ، وأ.��م ا�و<دة ا��� ����ج ������ت إ&�+�������  �و��� �
�� ��و." ا�����
% و��6ن ا.�راح ا���ول ا���������:  
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-  %�وظ�?ف ط��� < ����� �����
% ا,�و�� إ��دة ا��*دام ��ض ا������ ا��� ���وي �
 %
و�)��� أو ������� �E.ل ����� ����6 وا��J$ل ��.� ا������ ��و��� أ.��م ا�����

  .ا,*رى
  .����" ا����6ب اCدار�� ����% وا�د <��J$ل ������� -
  .���*د��ا��ر Hإ��دة ����� ا������  -
- %
  .إ��دة �وظ�ف ��ض ا������ ا����ط� �������
دة �ر��ب ا,.��م ����و." ���ظ�م و����ل ا��ر�6 ��ن ا,.��م و��د�د ��ط)� د*ول إ�� -

  :ا�زوار ����طق ��ددة ، وا<��
�دة ��9 +� �و��" ا�
را�Hت ا�دا*��� ��� �ن *$ل
  .����" و�دة اC.��� ����ء دور إ&�+� ����% ا����دات ا�*�ر��� C.��� ا,���ت -
ا����دات (و )و�دة ا���*�ص وا��$ج(�ط�� ��ن �ط)� وو&" .�م ا��*��رات وا,��� �� - 

���.Cذ�ك ����6ل ا�����، ��������ل ا��ر�6 ��) ا�*�ر��� وا Q�&و��6ن �و:  
  
  
  
  
  
  
  
  


%� �ر��ب ا,.��م ا�����): 25(�6ل����   
  ���� ا��رأة �و&�� +���  ا��$6               
  .ا��ر�6 ��ن ا,.��م               

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
  
  

  �)�رح �ر��ب ا,.��م �����
% ): 26(�6ل
  .ا��6$ ���� ا��رأة                

 ت���F ��ا E �����رات .�رج ا���%*()

��.H� 7دي إ�)  �� 

%��6ل �@��ح Jا

 ا��Jدة

  �Cف ���Kل
 ��C ت���� ����%*()

و+�ة 
�  إ0��

1 

2 
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  :و	دة ا2.���  - ب
����ر و�دة اC.��� �ن ا����طق ا���د?�� ��������
% وذ��ك �را��� ا��ر&�% وو�ودھ�� ���ط)�� &و&��ء 

  :���ب اCز��ج ����Lت، و�ن *$ل �� ��ق �
&ل ا�����
� %
  .+�ل و�دة اC.��� �ن و�دة ا���*�ص وا��$ج �������
 :��نHرف اC.��� ���ط) �)��م �

ا���ط)� ا,و�% ����% ا�����
% ا�ر?��� ���)رب �ن و�دة ا���*�ص وا��$ج �����ل ا<��)�ل �ن  - 
%������ ���.Cت إ�% و�دة ا��� .Hرف ا�و<دة أو ا���

  .�� ��دم �و+ر ����� �6+�� �����ط)� ا,و�%ا���ط)� ا���2�� ����% ا����دات ا�*�ر� -
  .�و+�ر Hرف �Y.��� ا���
ردة �
  :و	دة ا��د��ت ا�(��� -ج

����ر و�دة ا�*د��ت ا����� �ن أ26ر ا����طق �&ررا ���ب �)ص �6و����� و&��ف ا��دور ا��ذي �ؤد��9 
  :�ذ�ك <�د �ن ��ل �دة ������ت

��6ون  أن����دا .��م ا���)��م ا��ر�6زي +�
&�ل  ����" �6و��ت و�دة ا�*د��ت ا������ �����% وا��د، �
ن ا�����% ����رة ��ن دور ��� ��ن طر��ق ا������د، و,أ�����ب ����ح ا�������ت �و��ود ا����ل ر

&
  .���ث ��)% +� �
س ا��و." ا����قإ�% ��ط)� أ*رى  9ل �دم �)�وا�د +�
� Cن *$ل إ�ط�ء ا� �������6���ت وا���$���ت �
��ل دور ا�)�م ا���د�� ������ ا������ وا��
�ظ �

  .ا�$ز��
  :�و+�ر ورش ����� ���)�ط ا������ �

- %
  .����� ����� ا�����
  .����� ا,دوات وا,�2ث ا����*دم +��� -
  .����� ا,��زة ا�ط��� -
������� ا��و����$ت ا��6ر��?���� وا��و���د ا��6ر����?� ا<������ط� �����ب ا<�)ط���ع ا�����6رر �������ر  -

  .ا��6ر��?�
  .و ��� ����� <��*دا�9 +� و.ت ا�)ط�ع ���6 ا����ه ا���و����و+�ر *زان �����ه ذ �

��ل دور ا��ط�W +� �)د�م ا�و���ت ���ر&% &�ن و�
�ت ط��� ��.  
إ�)���ذ ا,رواح ھ��و ا<������ر ا,ول ����د و.��وع ا��ر���ق  :����ل ا�������زات ا�*����� �;ط
���ء ا��را?��ق �

��ود�ن دا*�ل ا�����% ����رد و.�وع دا*ل ا������، و�ذا ��ط�ب ا,��ر إ��$م وإ��ذار ا,��*�ص ا��و
��% ���ط��ون ��Jدر�9 .�ل أن ���د ا���ران و�����ر و����ذر �وا�ط� أ��زة إ�ذار ا��ر�ق ا��ر�ق 

���م ا��روب�.  
��م +� ا�����
��ت ��6ل ��م �و+�ر *راط�م �ط�ط��� +�� ا�طوا��ق و �����س ����ط� و ��ب أن 

�?�� +� ا,.��� و �را?ب ا����رات +���، أ�� �ر��ت ��?�� +� ��ل 6ون ا����% �ر�
" و�ر��ت �
 ���?�(��*�وص �Hرف ا�������ت وا������� ا��ر�6زة < ���م ��و+�ر أي ��وع ��ن أ�ظ��� اCط
��ء ا��

���ث أ���� ��6ون ���Jو�� ����ر&�%   (Co2)و��6
� ���ط
���ت ا��دو�� ��Jز ���2 أ�6�د ا�6ر�ون
+�ر أي �ظ���م إط
���ء ��)���?� ����% أن ��Hرف ����ت ا��را.���� أو ����ت ا�������� و��������� < ����م ���و

  .]1[ا��ر&% < ��م ��و��� ����ر��ت ا���?�� و��6
� ��وز���� +� ا���رات +)ط
4-3- �
  :ا�"�ھ�ت ا�	�ول ا���
� ���(وا�ل ا�����

  :������� ا������ �ن أ��� ا���س +� ا���ف ��6ن ا��*دام ا���ول ا������
وھ� ا���دة ا����*د�� ����� ��6س أ��� ) ا���ر ا��ط
�(رة �Jط�� ا��طQ ا�*�ر�� ���دران ����و �

  .در��ت ا��رارة ا��ر�
�� ���*�رجا���س وا������ �ن 
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دھ�ن ����ل ���% �ا��*دام �واد ��6و�و��� �2ل ط$ء ا�وا���ت وا,�طQ ا���ر&� ,��� ا���س  �
���رارة ا�����س ���ن أ����� و ������ �6���رة�*
���ض در����ت ا����رارة ا�دا*����� و �)��وم ����6س و�����ت 

� ��� 9�������� و�ر���د  يدؤا�وا.�� �� ��إ�% �و+�ر ا��6ر��ء ا����*د�� +� ا���ر�د وا��6��ف ا�دا*
 .]1[حا���$ك ا�ط�.� و�زل ا,�طQ &د �وا�ل ا��و ��6رطو�� وا,�$

4-4- �
  :ا�"�ھ�ت ا�	�ول ا���
� ���(وا�ل ا�"����

Xل ا&
  :���ز��دة إ���س ا,���ت ���*�و��� �
� %
  .�و+�ر Hرف �Y.��� ا���
ردة، ا��� أ�رت ����� ا�26�ر �ن ا,���ت *$ل �)�����ن �������
  .�دا?ق *�ر��� ����Lت ا�)�درات ��% ا���� أ��2ء ا�ز��رة ��ل �
  .��ظ�م ا��ر�6 ا�*��� ���زوار و��د�د أو.�ت ��ز��رة �
��ن �ن ا�ذ6ور �)در ا�6�Cنز��دة ا�)وى ا������ ا����?�� �������
% و�)��ل ���� ا���� �.  

 

  :ا����;% وا��و

�ت - 5

���ن *��$ل ا�درا���� ا���دا����� �����ن أن ������
��ت ����� ا����رأة �������ن ������� ���ن ا�26���ر ���ن ا�����6$ت 
����،  ��دم ا<ھ����م �������ب ا��������اً ����� +� ا�*د��ت ا��)د�� +� ا�����
% �ا�������� �6ن ��� أ2ر

  :ط ا�������ذ�ك �و�� ا���ث ����)�

��ل دور ��6ب وزارة ا���� ������+ظ� �Cراء ا�درا��ت وا���وث و�طو�ر ا������ ا����� ��. 
���ول ا<������رات ا���������� وا��*ط�ط���� ���ن *��$ل درا���� ا<������رات  �����)�����ل درا����ت  �


����� .وا<����رات ا��*ط�ط�� ���و." وا��و���ت ا����)���� ��تا�������� �

% ��������� ��6ل ���� �*���ص ��������ب ا���د���� �
����ل دور � �����������6ب ا������ر�" ا���د����� ا�������� �

������ �ن *$ل إ��دة �ظر ��وا." ا,.��م ا������ و���و�� إ��دة ��ظ�م ا��6و��ت ������ل ا��ر��6 �
�
 .و����ن ����� ا�����
% �ن *$ل �ر��م ا��دران وا�ط$ء وإ�$ح ا,�زاء ا����
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