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Abstract: 

The research is about how to help smokers quit smoking by using smart 

textile witch processed by (Micro Capsule Technology). 30 designs 

were designed for men's t-shirts and a questionnaire was conducted by 

10 fashion designers and another by 10 pharmacists and another 

questionnaire for 30 After the design was conducted, the statistical 

analysis was carried out to determine the most suitable design. The 

proposed design was implemented and the result of the processing was 

positive with smokers. 



 

  

 911 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%8A%D9%83%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%8A%D9%83%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A6%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A6%D8%A9


 

  

 919 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 911 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 911 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 911 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 911 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 911 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 911 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 918 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   

smart textile and wearable technology – study of smart textile in 

fashion and clothing 

č

 
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 انعجبرح

يعبيم 

الارتجبط ثٍَ 

انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نلاستجَبٌ

 يعبيم

الارتجبط ثٍَ 

انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نهًذور

 انعجبرح

يعبيم الارتجبط 

ثٍَ انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نلاستجَبٌ

يعبيم الارتجبط 

ثٍَ انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نهًذور

1 319**. 7.0.0** 11 7.0.0** 7.807** 

. 03.**. 7.0.0** 1. 7.880** 7.001** 

9 810**. 7.013** 19 7.001** 7.871** 

0 933**. 7.000** 10 7.830** 7.070** 

0 088**. 7.001** 10 7.009** 7.800** 

0 7.300** 7.079** 10 7.000* 7.038** 

0 7.8.9** 7.019** 10 7.000** 7.000** 

8 7.801** 7.870** 18 7.007** 7.07.** 

3 7.001** 7.831** 13 7.073** 7.871** 

17 7.000** 7.003** .7 7.000** 7.880** 
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 قيمت معامل الثباث عدد العياراث المحاور

 7.889 0 يذى َجبح استخذاو انتصًَى نهغزض انًعذ يٍ أجهه

 7.370 0 يذى تذقَق أسس انتصًَى

 7.800 0 تذقَق عُبصز انتصًَىيذى 

 7.831 0 يذى تذقَق انجبَت الاثتكبرً فٌ انتصًَى

 7.3.7 9 يذى تذقَق توظَف قًبش يُع انتذخٍَ فٌ انتصًًَبد

 7.3.1 7. ثجبد الأداح انكهٌ

 

 

 

 



 

  

 111 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   

 انعجبرح

يعبيم الارتجبط 

ثٍَ انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نلاستجَبٌ

يعبيم الارتجبط 

ثٍَ انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نهًذور

 انعجبرح

يعبيم الارتجبط 

ثٍَ انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نلاستجَبٌ

يعبيم الارتجبط 

ثٍَ انعجبرح 

وانذرجخ انكهَخ 

 نهًذور

1 019**. 7.800** 8 7.0.8** 7.000** 

. 80.**. 7.0.0** 3 7.080** 7.000** 

9 800**. 7.879** 17 7.801** 7.870** 

0 003**. 7.00.** 11 7.000** 7.810** 

0 008**. 7.8.3** 1. 7.037** 7.000** 

0 7.300** 7.007** 19 7.800* 7.873** 

0 7.000** 7.000** 10 7.880** 7.899** 

 يعبيم أنفب كزوَجبر عذد انعجبراد انًذبور

 7.809 0 انًوضخيلائًخ انتصًَى لاتجبهبد 

 7.310 0 تذقَق انجبَت الاثتكبرً فٌ انتصًَى

 7.830 9 يذى َجبح استخذاو انتصًَى يع انًذخٍَُ

 7.801 9 يذى َجبح أسهوة انتُفَذ انًقتزح نهتصًًَبد

 7.833 10 ثجبد الأداح انكهٌ
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 العبارة
معامل الارتباط بيه 
العبارة والدرجت 
 الكليت للاستبيان

معامل الارتباط بيه 
العبارة والدرجت 

 الكليت للمحور
 العبارة

معامل الارتباط بيه 
العبارة والدرجت 
 الكليت للاستبيان

معامل الارتباط بيه 
العبارة والدرجت 

 الكليت للمحور

1 870**. 7.0.0** 19 7.870** 7.003** 
. 008**. 7.871** 10 7.370** 7.377** 
9 831**. 7.010** 10 7.001** 7.80.** 
0 003**. 7.800** 10 7.800** 7.899** 
0 080**. 7.081** 10 7.039** 7.070** 
0 7.887** 7.809** 18 7.000* 7.370** 
0 7.80.** 7.079** 13 7.830** 7.008** 
8 7.087** 7.800** .7 7.037** 7.000** 
3 7.089** 7.899** .1 7.083** 7.001** 

17 7.000** 7.038** .. 7.800** 7.087** 
11 7.073** 7.870** .9 7.039** 7.873** 
1. 7.890** 7.801**  
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 قًَخ يعبيم انثجبد برادجعذد انع انًذبور

 7.889 0 أجههيذى َجبح استخذاو انتصًَى نهغزض انًعذ يٍ 

 7.880 0 يذى تذقَق أسس انتصًَى

 7.830 0 يذى تذقَق عُبصز انتصًَى

 7.311 0 يذى تذقَق انجبَت الاثتكبرً فٌ انتصًَى

 7.8.7 9 يذى تذقَق توظَف قًبش يُع انتذخٍَ فٌ انتصًًَبد

 7.300 9 َجبح استخذاو انتصًَى نهغزض انًعذ يٍ أجهه صذَبً

 7.830 9. ثجبد الأداح انكهٌ
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د
ًب

ًَ
ص

انت
 

 يستوٍبد انًؤشزاد
يجًوع 

ط  الأوساٌ
س

تو
نً

ا

خ
ج

ز
نً

ا
ف  

زا
ذ

لاَ
ا

ً
ر
َب
ًع

ان
 

انًتوسط انًئوً 

 انًزجخ

 )يعبيم انجودح(

تزتَت 

 انتصًًَبد

يستوى 

 يُبست انتصًَى
إني 

 دذ يب

غَز 

 يُبست

 يُبست الأول 177% 7 9 077 7 7 77. 1

 إني دذ يب انسبثع عشز 09% 7.90 13.. 090 7 100 90 .

 يُبست انزاثع 37.9% 7.00 01.. 009 7 00 109 9

 يُبست انعبشز 89.9% 7.00 07.. .07 18 .0 1.7 0

 إني دذ يب انخبيس عشز 00.0% 7.00 99.. 000 7 190 00 0

0 39 170 7 039 ..00 7.03 8..9% 
انذبدى 

 عشز)و(
 يُبست

 يُبست انسبدس 83% 7.00 00.. 090 7 00 190 0

 إني دذ يب انسبدس عشز 00.0% 7.00 97.. 009 90 00 38 8

 يُبست انتبسع 89.0% 7.00 01.. 071 13 01 1.7 3

 يُبست انسبثع 80.0% 7.00 00.. 010 13 00 190 17
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د
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انًتوسط انًئوً 

 انًزجخ

 )يعبيم انجودح(

تزتَت 

 انتصًًَبد

يستوى 

 يُبست انتصًَى
إني 

 دذ يب

غَز 

 يُبست

11 1 113 87 9.1 1.07 7.03 09.9% 
انسبدس 

 وانعشزوٌ

غَز 

 يُبست

 إني دذ يب انتبسع عشز 08.0% 7.08 70.. 019 09 171 00 .1

 يُبست انزاثع عشز 03.9% 7.00 98.. 000 1. 81 38 19

 يُبست انخبيس 83.0% 7.01 03.. 093 0 01 100 10

10 3. 178 7 03. ..00 7.03 8..9% 
انذبدً 

 عشز)و(
 يُبست

 يُبست انثبٌَ عشز 03.0% 7.08 93.. 008 17 .17 88 10

 يُبست انثبيٍ 89.0% 7.03 01.. 071 17 03 111 10

 يُبست انثبنث عشز 03.0% 7.00 93.. 008 13 80 30 18

 يُبست انثبنث 39.0% 7.93 81.. .00 7 98 .10 13

.7 0 109 99 901 1.80 7.93 0.% 
انثبٌَ 

 )و(وانعشزوٌ
 إني دذ يب

.1 0 109 99 901 1.80 7.93 0.% 
انثبٌَ 

 )و(وانعشزوٌ
 إني دذ يب

 يُبست انثبٌَ 30% 3..7 31.. 081 7 13 181 ..

 إني دذ يب انثبيٍ عشز 01.0% 7.07 10.. .09 9. ..1 00 9.

 إني دذ يب انعشزوٌ 00.9% 7.93 1.39 988 9. 100 11 0.

.0 11 100 .9 988 1.39 7.07 00.9% 
انذبدً 

 وانعشزوٌ
 إني دذ يب

.0 11 197 03 90. 1.00 7.09 03% 
انثبنث 

 )و(وانعشزوٌ
 إني دذ يب

.0 11 197 03 90. 1.00 7.09 03% 
انثبنث 

 )و(وانعشزوٌ
 إني دذ يب

.8 11 119 00 990 1.00 7.00 00.0% 
انخبيس 

 وانعشزوٌ

غَز 

 يُبست

.3 11 0. 110 .30 1.00 7.09 03% 
انسبثع 

 وانعشزوٌ

غَز 

 يُبست

97 11 1.7 03 90. 1.03 7.01 00.9% 
انزاثع 

 وانعشزوٌ
 إني دذ يب



 

  

 199 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   



 

  

 191 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   

محاور 

 الاستبيان
 مصدر التبايه

درجاث 

 الحريت

مجموع 

 المربعاث

متوسط 

 المربعاث
F الدلالت 

مستوى 

 الدلالت

َجبح  يذى

استخذاو 

انتصًَى 

نهغزض انًعذ 

 يٍ أجهه

 1.007. 0.1.000 3. ثٍَ انتصًًَبد

8.0.1 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 

 003.. 009.877 07. داخم انتصًًَبد

  1.80.000 33. الإجًبنٌ

يذى تذقَق 

 أسس انتصًَى

 00.801 19.3.000 3. ثٍَ انتصًًَبد

17.9.0 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 0.001 1133.777 07. داخم انتصًًَبد

  0.8.000. 33. الإجًبنٌ

يذى تذقَق 

عُبصز 

 انتصًَى

 0.780. 000.000 3. ثٍَ انتصًًَبد

3.07. 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 000.. 77..001 07. داخم انتصًًَبد

  1030.000 33. الإجًبنٌ

يذى تذقَق 

انجبَت 

الاثتكبرً فٌ 

 انتصًَى

 0...98 1178.090 3. ثٍَ انتصًًَبد

1..000 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 9.700 8.1.377 07. داخم انتصًًَبد

  1397.090 33. الإجًبنٌ

تذقَق توظَف 

قًبش يُع 

انتذخٍَ فٌ 

 انتصًًَبد

 18.017 099.830 3. ثٍَ انتصًًَبد

8.037 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 730.. 000.077 07. داخم انتصًًَبد

  1733.930 33. الإجًبنٌ

 الاستجَبٌ ككم

 030.710 7100.000. 3. ثٍَ انتصًًَبد

10.701 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 09.971 77..11031 07. داخم انتصًًَبد

  91800.000 33. الإجًبنٌ
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 



 

  

 191 

 المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   

د
ًب

ًَ
ص

انت
 

 انًؤشزاديستوٍبد 
يجًوع 
ط  الأوساٌ

س
تو

نً
ا

خ
ج

ز
نً

ا
 

الاَذزاف 
 انًعَبرً

انًتوسط انًئوً 
 انًزجخ

 )يعبيم انجودح(
 تزتَت انتصًًَبد

يستوى 
 يُبست انتصًَى

إني دذ 
 يب

غَز 
 يُبست

 يُبست الأول 33.00% 7.73 380.. 1.09 7 0 019 1
 يبإني دذ  انخبيس عشز 00.38% .7.0 87... 308 7 .97 118 .

 يُبست انزاثع 83.39% 7.00 038.. 1190 7 1.9 30. 9

 يُبست انثبنث عشز 03.78% 7.03 .90.. 330 00 109 11. 0

 إني دذ يب انسبثع عشز 00%..0 7.98 103.. 310 7 909 00 0
 يُبست انثبيٍ 99%..8 7.08 007.. 1790 7 0.. 130 0

 يُبست انخبيس 83.07% 7.00 088.. 11.0 7 199 80. 0
 إني دذ يب انثبيٍ عشز 79%..0 7.00 101.. 370 177 100 100 8

 يُبست انعبشز 87.18% 7.09 070.. 1710 90 109 11. 3

 إني دذ يب انزاثع عشز 00.98% 7.08 ..9.. 300 09 187 180 17

 انسبدس وانعشزوٌ 01.00% 7.07 1.007 000 180 .9. 1 11
غَز 

 يُبست

 إني دذ يب انعشزوٌ %.00.3 7.03 798.. 800 177 130 1.0 .1
 يُبست انتبسع 87.09% 7.09 010.. 1711 93 101 17. 19

 يُبست انسبدس 88.17% 7.01 009.. 1170 0 .10 .0. 10

 يُبست انثبٌَ عشز 0%..03 7.08 908.. 1771 7 03. 101 10
 إني دذ يب انتبسع عشز 01.08% 7.00 100.. 379 30 103 100 10

 يُبست انسبثع 80.00% 7.07 009.. 1700 0. 190 01. 10
 يُبست انذبدً عشز 03.00% 7.07 980.. .177 00 100 18. 18

 يُبست انثبنث 30.80% 7.90 800.. 1130 7 00 900 13

 إني دذ يب انثبنث وانعشزوٌ )و( 01.79% .7.0 1.891 001 03 991 17 7.

 إني دذ يب وانعشزوٌ )و( انثبنث 01.79% .7.0 1.891 001 03 991 17 1.

 يُبست انثبٌَ 30.88% 3..7 370.. 1..1 7 93 981 ..

 إني دذ يب انسبدس عشز 00.80% 7.00 00... 301 0. 00. 1.0 9.

 إني دذ يب انذبدً وانعشزوٌ )و( 00.88% 0..7 770.. 800 0. 909 91 0.

 دذ يب إني انذبدً وانعشزوٌ )و( 00.88% 0..7 770.. 800 0. 909 91 0.

 إني دذ يب انخبيس وانعشزوٌ )و( 08.00% 7.00 1.007 093 .19 00. 91 0.

 إني دذ يب انخبيس وانعشزوٌ )و( 08.00% 7.00 1.007 093 .19 00. 91 0.

 إني دذ يب انثبٌَ وانعشزوٌ 9%...0 7.00 1.800 .03 130 00. 90 8.

 انسبثع وانعشزوٌ 08.13% 7.00 1.000 .01 03. 197 91 3.
غَز 

 يُبست

 إني دذ يب انزاثع وانعشزوٌ 03.39% 7.01 1.038 .00 173 87. 91 97
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 هحاور
 الاستثياى

 التثايي هصذر
 درجات
 الحزية

 هجووع
 الوزتعات

 هتوسط
 الوزتعات

F الذلالة 
 هستوى
 الذلالة

 هلائوة هذى
 التصوين

 لاتجاهات
 الووضة

 7:3184 31143232 :3 التصويوات تيي

393484 13111 
 دالة
 عٌذ

(1312) 

 33545 323837:3 985 التصويوات داخل

 - 52413924 14: الإجوالي

 تحقيق هذى
 الجاًة

 الاتتكاري

 913818 ::345135 :3 التصويوات تيي

383964 13111 
 دالة
 عٌذ

(1312) 
 339:9 36433652 985 التصويوات داخل

 - 59843151 14: الإجوالي

 ًجاح هذى
 استخذام
 هع التصوين
 الوذخٌيي

 553191 23893442 :3 التصويوات تيي

453319 13111 
 دالة
 عٌذ

(1312) 

 :2339 22373336 985 التصويوات داخل

 - 35153667 14: الإجوالي

 ًجاح هذى
 أسلوب
 التٌفيذ

 الوقتزح
 للتصويوات

 773888 2:473634 :3 التصويوات تيي

533465 13111 
 دالة
 عٌذ

(1312) 

 23688 24883:74 985 التصويوات داخل

 - 44253597 14: الإجوالي

 الاستثياى
 ككل

 813116: 392413246 :3 التصويوات تيي

63376: 13111 
 دالة
 عٌذ

(1312) 
 293531 35:3::271 985 التصويوات داخل

 - 5533:3738 14: الإجوالي
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د
ًب

ًَ
ص

انت
 

 انًؤشزاديستوٍبد 
يجًوع 

ط  الأوساٌ
س

تو
نً

ا

خ
ج

ز
نً

ا
 

الاَذزاف 

 انًعَبرً

انًتوسط انًئوً 

 انًزجخ

 )يعبيم انجودح(

 تزتَت انتصًًَبد
يستوى 

 يُبست انتصًَى
إني دذ 

 يب

غَز 

 يُبست

 يُبست الأول 38.00% 7.1.0 309.. 081 7 3 1.. 1

 يب إني دذ انزاثع عشز 09.11% 7.098 139.. .07 10 100 08 .

 يُبست انزاثع 83.08% 7.078 088.. ..0 3 07 101 9

 إني دذ يب انعبشز 0%..08 7.090 908.. .00 98 .0 1.7 0

 إني دذ يب انتبسع عشز 00.10% 7.000 710.. 000 00 197 09 0

 إني دذ يب انثبٌَ عشز 00.71% 7.00 91.. 090 0. .17 171 0

 يُبست انسبدس 80.80% 7.090 000.. .03 0 88 190 0

 إني دذ يب انسبدس عشز 1%..01 7.888 190.. 030 00 01 .11 8

 يُبست انثبيٍ 81.03% 7.008 000.. 009 1. 80 1.0 3

 إني دذ يب انذبدً عشز 00.03% 7.078 991.. 093 90 89 119 17

 إني دذ يب انسبثع وانعشزوٌ %.07.0 7.000 1.819 010 00 100 13 11

 إني دذ يب انثبيٍ عشز 03.80% 7.089 730.. 089 3. 103 .0 .1

 إني دذ يب انخبيس عشز %.01.9 7.030 10.. 033 07 01 33 19

 يُبست انخبيس 80.70% 7.018 .01.. 070 90 10 103 10

 إني دذ يب انثبنث عشز %.00.1 .7.87 0.... 011 00 03 170 10

 إني دذ يب انسبثع عشز %.07.3 7.808 1.8.. 083 01 03 177 10

 يُبست انسبثع 90%..8 7.09 001.. 000 90 00 107 10

 إني دذ يب انتبسع 08.83% 7.000 900.. 003 93 09 1.8 18

 يُبست انثبنث 39.73% ..7.0 039.. 000 9 07 180 13

 انثبيٍ وانعشزوٌ 00.83% 7.079 1.000 903 80 101 0 7.
غَز 

 يُبست

 انتبسع وانعشزوٌ 01.00% 7.070 1.009 900 173 110 0 1.
غَز 

 يُبست

 يُبست انثبٌَ 30.39% 7.978 378.. 003 9 10 .1. ..

 إني دذ يب انذبدً وانعشزوٌ 00.13% .7.00 1.3.0 008 .0 38 07 9.

 إني دذ يب انزاثع وانعشزوٌ 09.00% 7.078 1.370 009 00 193 90 0.

 إني دذ يب وانعشزوٌانسبدس  %.01.1 7.008 1.890 0.0 00 .11 .0 0.

 إني دذ يب انعشزوٌ 00.0% 7.098 1.300 000 07 100 90 0.

 إني دذ يب انثبنث وانعشزوٌ 09.09% .7.07 1.373 007 91 188 11 0.

 إني دذ يب انثبٌَ وانعشزوٌ 09.89% 30..7 1.310 .00 7. 78. . 8.

 إني دذ يب انخبيس وانعشزوٌ 09% 7.00 1.83 098 .0 108 97 3.

 انثلاثوٌ 00.90% 7.03 1.0.1 9.0 190 30 7 97
غَز 

 يُبست
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 مصدر التبايه محاور الاستبيان
 درجاث

 الحريت

مجموع 

 المربعاث

متوسط 

 المربعاث
F الدلالت 

مستوى 

 الدلالت

يذى َجبح استخذاو 

انتصًَى نهغزض 

 انًعذ يٍ أجهه

 7.031. 030.100 3. ثٍَ انتصًًَبد

0.087 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 9.0.0 308.877 07. داخم انتصًًَبد

  1000.300 33. الإجًبنٌ

يذى تذقَق أسس 

 انتصًَى

 0....0 0.007..1 3. ثٍَ انتصًًَبد

0.077 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 0.979 1071.077 07. داخم انتصًًَبد

  07..3.0. 33. الإجًبنٌ

يذى تذقَق عُبصز 

 انتصًَى

 0.031. 018.390 3. ثٍَ انتصًًَبد

0.000 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 0.900 1103.177 07. داخم انتصًًَبد

  1838.790 33. الإجًبنٌ

يذى تذقَق انجبَت 

الاثتكبرً فٌ 

 انتصًَى

 .3.70. 809.787 3. ثٍَ انتصًًَبد

0.030 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 0.078 77..1137 07. داخم انتصًًَبد

  87..799. 33. الإجًبنٌ

تذقَق توظَف قًبش 

يُع انتذخٍَ فٌ 

 انتصًًَبد

 10.301 090.107 3. ثٍَ انتصًًَبد

0.... 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 800.. 000.177 07. داخم انتصًًَبد

  07..1.78 33. الإجًبنٌ

يذى َجبح استخذاو 

انتصًَى نهغزض 

 انًعذ يٍ أجهه صذَبً

 10.037 10..0.7 3. ثٍَ انتصًًَبد

0..00 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 008.. 000.077 07. داخم انتصًًَبد

  1100.310 33. الإجًبنٌ

 الاستجَبٌ ككم

 039.073 9711.000. 3. ثٍَ انتصًًَبد

8.000 7.777 
دانخ عُذ 

(7.71) 
 37.0.0 0030.077. 07. داخم انتصًًَبد

  00070.100 33. الإجًبنٌ
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