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إمكانية تننية الجانب المهارى لطالبات جامعة الطائف ذو الاعاقة 

 العقلية المتوسطة في مجال الملابس والنسيج

 د/ إلهام عبد العزيز محمد حسنين

 زياء والنسيجأستاذ مشارؾ بقسـ تصميـ الأ
 جامعة الطائؼ - كمية التصاميـ والفنوف التطبيقية

 

 الممخص
جزء لا يتجزأ مف ىـ ومنيـ الاعاقة العقمية المتوسطة  الاحتياجات الخاصة يف ذو إ  

لا انيـ لا يأخذوف الاىتماـ والرعاية إ المجتمع المجتمع وىـ شريحة ىامة لا يمكف عزليـ عف
مجاؿ صناعة  فإف ،اللازمة لكي يتـ اندماجيـ مع المجتمع ومحاولة منا في حؿ مشكلاتيـ

 التي مف الممكف ،الحرؼ الفنية المختمفةو العديد مف الميارات  يشتمؿ عمىالملابس والنسيج 
 العقمية الذيف لدييـ بعض الإعاقات المشكلات التي تواجو الأشخاص في حؿ بعضاستخداميا 

حيث اف الشخص المعاؽ يواجو بعض الصعوبات العديدة في المجتمع الذي يعيش  المختمفة
ماىي امكانية تدريب الطالبات ذوي الاعاقة العقمية  :مشكمة البحث، ومف ىنا تأتي فيو

يسيـ مجاؿ الملابس أن  البحث ويفترض بعض الميارات الفنية المختمفة؟عمي المتوسطة 
 والنسيج في التغمب عمي مشكمة الاعاقة العقمية المتوسطة مف خلاؿ تنمية الميارات المختمفة

ذوي الاعاقة العقمية الجامعة إكساب طالبات  إلي البحـثويهدف ، لطالبات جامعة الطائؼ
تصور  عبارة عف البحثحدود ، المتوسطة بعض الميارات الفنية في مجاؿ الملابس والنسيج

مقترح مف الباحثة لبعض الميارات الفنية المختمفة في مجاؿ الملابس والنسيج البسيطة التي 
عمي عينة مختارة مف  مف خلاؿ تجربة استكشافية ذوي الاحتياجات الخاصةل يمكف إكسابيا

تتراوح  طالبات مركز ذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة الطائؼ بالمممكة العربية السعودية، التي
ة عقمية متوسطة ويدرسوف في كميات مختمفة بالجامعة لدييـ أعاق سنة، 22إلي 88أعمارىـ مف 

تبع البحث المنيج الوصفي ي البحث يةمنهج، ورش عمؿ لتدريبيـوذلؾ مف خلاؿ اقامة 
الاعاقة العقمية المتوسطة مع المجتمع بشكؿ  يمحاولة لانخراط ذو عمي أهمية البحـث  التجريبي

 افضؿ واعطائيـ ثقة بالنفس. 
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The possibility of developing the skilled side of Taif University 

students with moderate mental disabilities in the field of 

clothing and textiles 
 
 Summary 

Those with special needs ،including moderate mental disabilities ،are 

an integral part of the society. They are an important segment that 

cannot be isolated from society ،but they do not take the necessary care 

and care in order to integrate with society and try to solve their 

problems. Which can be used to solve some of the problems faced by 

people who have different mental disabilities as the disabled person 

faces several difficulties in the society in which he lives. Hence the 

problem of research: What is the possibility of training female students 

with disabilities A mental handicap medium on some different 

technical skills The study aims to contribute to the field of clothing and 

textiles in overcoming the problem of mental retardation medium 

through the development of different skills of students Taif University ،
and aims to provide university students with moderate mental 

disabilities some technical skills in the field of clothing and textiles ،
the limits of the research is a proposed vision of some of the researcher 

Various technical skills in the field of clothing and simple fabric that 

can be provided to people with special needs through an exploratory 

experiment on A selected sample of students of the Center for People 

with Special Needs at Taif University in Saudi Arabia ،aged 18 to 22 

years ،have moderate mental disabilities and study at different faculties 

in the university through the establishment of workshops to train them. 

To engage moderately disabled people with a better society and give 

them self-confidence 
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 المقدمة
بالرغـ مف التقدـ والتطور الحادث في المجتمع وتعقيد الحياة اليومية ظيرت العديد 
مف الاسباب التي ادت الي وجود المعاقيف بمختمؼ فئاتيـ وأشكاليـ ومع ظيور ىذ الفئة في 
المجتمعات كاف لابد أف تتضافر الخدمات الانسانية ليذه الفئة وجعؿ الحياة أكثر سيولة 

العقبات والصعوبات التي قد تعترض طريقيـ كي يقوـ المعاؽ بدورة كاملًا  والعمؿ عمي تذليؿ
في بناء المجتمع واعتمادىـ عمي أنفسيـ دوف الحاجة الي مساعدة الاخريف وقد ظير مراكز 

 لتأىيؿ المعاقيف وأخري لتدربيـ.  
وتعتبر الاعاقة العقمية مف أىـ المشاكؿ التي تواجو المجتمعات المختمفة وتشغؿ 
اىتماـ العمماء والمختصيف بمجاؿ الاحتياجات الخاصة وبالرغـ مف خطورة ىذا المرض عمي 

لا انو يأخذ اىتماـ ورعاية مف قبؿ الحكومات إحياة ومستقبؿ العديد مف أفراد المجتمع 
مف اجؿ محاولة التوصؿ الي بعض الحموؿ التي تساعد في التغمب  ،والمؤسسات الخاصة بيـ

عمي بعض مشكلات الاعاقة العقمية ومحاولة وتقديـ أفضؿ أشكاؿ الرعاية بأسموب عممي 
صحيح يؤدي الي اليدؼ المنشود وىو دمج المعاؽ بالمجتمع قد تـ عمؿ ورش عمؿ لتدريب 

الطائؼ بكؿ التخصصات العممية والادبية  الطالبات ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة بجامعة
عمي بعض الميارات لإنتاج اشغاؿ يدوية مختمفة مف اجؿ تنمية قدراتيـ العقمية والعمؿ عمي 
توسيع مدركاتيـ المختمفة لإظيار الجانب الجمالي في شخصياتيـ مف خلاؿ الاعماؿ 

 المنتجة.
 مجال الملابس والنسيج( -لمتوسطةالاعاقة العقمية ا -الكممات المفتاحية )الجانب المهارى

 مشكمة البحث:
 . التساؤلات التاليةتتضح مشكمة البحث مف خلاؿ 

ما ىي امكانية تدريب الطالبات ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة بعض الميارات  -8
 الفنية المختمفة؟

 ىؿ لمميارات الفنية دور في التغمب عمي بعض مشكلات التخمؼ العقمي ؟ -2
امكانية اكتساب الطالبات ذوي الاحتياجات الخاصة بعض الميارات الفنية ماىي  -3

 البسيطة في مجاؿ الملابس؟
 كيؼ يمكف لذوي الاعاقة العقمية القياـ بأعماؿ وميارات فنية مختمفة؟  -4

  



 

  

  

5  

المجلة العلمية لعلوم التربية الهوعية   
2019)العدد التاسع( يونيه   

 أهداف البحث:
إكساب الطالبات ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة بعض الميارات الفنية في مجاؿ  -1

 والنسيج.الملابس 
 اكتساب الطالبات ذوي الاحتياجات الخاصة بعض الميارات الفنية البسيطة  -2
 التغمب عمي بعض مشكلات التخمؼ العقمي لطالبات الجامعة بالأشغاؿ اليدوية. -3

 أهمية البحث:
 ترجع أهمية البحث الي :

محاولة لإيجاد بعض الحموؿ الممكنة لمطالبات ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة في  -1
 تنفيذ بعض الاعماؿ الفنية. 

محاولة لانخراط ذو الاعاقة العقمية المتوسطة مع المجتمع بشكؿ افضؿ واعطائيـ  -2
 ثقة بالنفس. 

 محاولة إكساب طالبات الجامعة بعض الميارات الفنية في مجاؿ الملابس والنسيج. -3
اعطاء الطالبات ذوي الاحتياجات الخاصة بعض المعمومات البسيطة عف الاعماؿ  -4

 الفنية والمشغولات وكيفية تنفيذىا
 فروض البحث:

 ىناؾ فروؽ ذات دلالة احصائية بيف اعماؿ الطالبات ذوي الاعاقة العقمية المنتجة -8
 لمميارات المختمفة

يعمؿ التدريب عمي بعض الميارات الفنية المختمفة عمي تنمية القدرات لذوي الاعاقة  -2
 المتوسطة العقمية

ج في التغمب عمي مشكمة الاعاقة العقمية المتوسطة مف يسيـ مجاؿ الملابس والنسي -3
 خلاؿ تنمية الميارات المختمفة. 

يعمؿ التدريب عمي الاعماؿ والاشغاؿ اليدوية الفنية عمي إيجاد حموؿ لذوي الاعاقة  -4
 العقمية في الاندماج مع المجتمع

 أولًا: منهج البحث:
 يتبع البحث المنيج الوصفي التجريبي  
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  مجتمع وعينة البحثثانياً:  
طالبة مف طالبات جامعة الطائؼ بجميع كمياتيا مف  22تتكوف عينة البحث مف   

 ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة بمركز ذوي الاحتياجات الخاصة بالجامعة.
 استعراض أدبيات البحث

بالرغـ مف التقدـ والتطور الحادث في المجتمع وتعقيد الحياة اليومية ظيرت العديد 
ف الاسباب التي ادت الي وجود المعاقيف بمختمؼ فئاتيـ وأشكاليـ ومع ظيور ىذ الفئة في م

المجتمعات كاف لابد أف تتضافر الخدمات الانسانية ليذه الفئة وجعؿ الحياة أكثر سيولة 
والعمؿ عمي تذليؿ العقبات والصعوبات التي قد تعترض طريقيـ كي يقوـ المعاؽ بدورة كاملًا 

خريف وقد ظير مراكز مجتمع واعتمادىـ عمي أنفسيـ دوف الحاجة الي مساعدة الأفي بناء ال
 لتأىيؿ المعاقيف وأخري لتدربيـ.  

 وسوف يحتوي الاطار النظري لمبحث عمي الموضوعات التالية :
 ذوي الاحتياجات الخاصة: 

ية وراثؿ فػي القدرات الجسدية أو الذىنية ترجع إلى عوامؿ حالة مػف القصور أو الخم
 (8) السف.ـ بعض الأنشطة التي يقوـ بيا الفرد السميـ المشابو في أو بيئية تعيؽ الفرد عف تعم  

 الإعاقة العقمية: 
 دوف وظيفي ذىني بأداء يتصؼ الراىف، الوظيفي الأداء في جوىري ىي نقص

 التكيفية الميارات مجالات مف أكثر أو اثنيف في قصور جوانب مع يكوف متلازماً  المتوسط
 والاستفادة الاجتماعية، الميارات المنزلية، اليومية التواصؿ، العناية الشخصية، الحياة: التالية
 الوظيفية، الأكاديمية الجوانب والسلامة، والصحة والتوجيو الذاتي، المجتمع، مصادر مف

 88قبؿ ويظير ذلؾ في سنة ما  والحياة الاستقلالية، العمؿ وميارات الفراغ، وقت قضاء
 (2)سنة.

والشمؿ الدماغي ىو أحد حالات الإعاقة المتعددة التي تصاب فييا خلايا المخ بتمؼ 
فالشمؿ اضطراب  ،وغالباً ما تتـ الإصابة بو أثناء فترة الحمؿ أي لمجنيف أو بعد الولادة مباشرة

نطمؽ عمى  ولا نستطيع أف ،يتصؿ بعدـ القدرة عمى الحركة والدماغ ىنا تشير إلى المخ مجازاً 
لكف ىناؾ  ،الشمؿ الدماغي أنو مرض بكؿ ما في الكممة مف معنى لأنو غير قابؿ لمعلاج

حالات معتدلة فيو وأخرى حادة ومع ذلؾ فالشخص الذي يعاني منو يستطيع أف يحيا حياة 
 (2) طبيعية ومنتجة بتمقي وسائؿ تعميمية خاصة.
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 أسباب الشمل الدماغي:
 بعدوى خلاؿ فترة الحمؿ.إصابة المرأة الحامؿ  -
 الولادة المبكرة. -
 نقص وصوؿ الأكسجيف لمطفؿ. -
 (8) أو قد تحدث بعد الولادة نتيجة لمتعرض لحادث. -
 التسمـ بالرصاص. -
 العدوى الفيروسية. -
 إساءة التعامؿ مع الطفؿ. -
 وغيرىا مف العوامؿ الأخرى. -

 علاج الشمل الدماغي:
ولكػػف يػػتحكـ فػػي الحالػػة ويمنػػع تػػدىورىا بشػػكؿ سػػريع ويكػػوف ذلػػؾ التػػدخؿ المبكػػر لػػف يعالجػػو 

 باتباع الخطوات التالية:
 علاج التخاطب. -
 علاج ميني. -
 تأىيؿ جسدي. -
 المساعدة النفسية مف جانب الأىؿ والأصدقاء. -
 (3) .وأىـ علاج في ذلؾ كمو ىي إعطاء استقلالية ليـ في الحياة مع المراقبة غير المباشرة -

 اقة العقمية المتوسطة:الإع
 العمميػة القػدرات أف نجػد مػا وكثيػراً ، 49-35تكػوف نسػبة الػذكاء فييػا مػف بػيف  

 ونظػراً  احتياجاتػو، لمتعبيػر عػف الإشػارات بعػض المفظيػة، فيسػتخدـ ،قدراتو مف لمشخص أفضؿ
 عمى قدراتيـ أف نجد متفاوتة بدرجات البسيطة فيـ التعميمات يستطيعوف الأشخاص ىؤلاء لأف

    (4).البسيطة العممية الميارات واكتساب القابمية لمتدريب لدييـ تكوف حيف جداً في بسيطة التعمـ
 مفهوم الإعاقة العقمية من وجهة نظر الجمعية الأمريكية لمتخمف العقمي:

وقد ظير ىذا التعريؼ نتيجة للانتقادات التي وجيت إلى التعريؼ السيكومتري،  
ونتيجة ليذه الانتقادات فقد جمع التعريؼ الأمريكي للإعاقة العقمية بيف المعيار السيكومتري 
والمعيار الاجتماعي وقد ظيرت تعاريؼ عديدة مف الجمعية الأمريكية كاف منيا التعريؼ الذي 

( والذي ينص عمى: "تمثؿ الإعاقة العقمية عدداً مف جوانب القصور في 8994أصدرتو عاـ )
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وتتمثؿ التدني الواضح في القدرة العقمية عف متوسط 88أداء الفرد والتي تظير دوف سف 
الذكاء يصاحبيا قصور واضح في اثنيف أو أكثر مف مظاىر السموؾ التكيفي مثؿ ميارات: 

الحياة اليومية، الاجتماعية، التوجيو الذاتي، الخدمات الاتصاؿ المغوي، العناية الذاتية، 
 (2) .الاجتماعية، الصحة والسلامة، الأكاديمية، وأوقات الفراغ والعمؿ

 : أسس ومبادئ العمل مع المعاقين
 والمبادئ التالية : من الضروري عند العمل مع المعاق مراعاة الأسس

 الشخص المعاؽ وحدة متكاممة متعددة الأبعاد. -8
 الميوؿ لا تدؿ عمى القدرات  -2
 الميوؿ لا تدؿ عمى القدرات  -3
 الإيماف بالقدرات وليس بالعاىات  -4
 المساواة وعدـ التمييز وتكافؤ الفرص -5
 تجانب إظيار مشاعرنا الخاصة نحو المعاؽ -6
 (8) .إعادة التكييؼ لمحياة ىي محور تأىيؿ المعاؽ -7

 المهارة
مف الاعماؿ بشكؿ متناسؽ، تعمؿ فيو مجموعة تعرؼ الميارة بأنيا القدرة عمى أداء مجموعة 

مف عضلات الجسـ كاستجابة لمثير خارجي، بحيث يشكؿ ىذا العمؿ نمطاً مميزاً ييدؼ إلي 
 (5) .انتاج تأثير مطموب مع الاقتصاد في الجيد والوقت والخامات

بأنو تمكف الطالبات مف إنجاز شيئي يمكف تعممو بكيفية  إجرائيا المهارىالجانب ويعرؼ 
 محددة وبدقة متناىية وسرعة في التنفيذ.

 ىناؾ أسس عامة يجب أف تتبع لاكتساب ميارة ىي :أسس اكتساب المهارة 
أف نجاح المتعمـ في اكتساب ميارة معينة يتوقؼ عمى وصولو إلى مستوى النضج  -8

 اللازـ لتعمميا.
المتعمـ عمى الخطوات التي تتضمنيا الميارة المعينة التي يراد يجب أف يتعرؼ  -2

 تعمميا وعمى طرؽ أداء ىذه الخطوات
نما يجب أف يمـ بشكؿ  -3 يجب ألا تقتصر معرفة المتعمـ بالميارة في شكميا النيائي وا 

النشاط الذي يمارسو عادة في أوؿ الأمر والخطوات التي يجب أف يستبعدىا 
 ريقة التدريب عمى كؿ منيا .والخطوات المطموبة وبط

 (6) .يجب أف يستمر التدريب حتى تتحقؽ آلية الأداء -4
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 :لكي يكتسب الإنساف ميارة ما يجب أف تتوافر عدة  شروط ومنياشروط اكتساب المهارة  
أف يكف الفرد واعياً بأىمية الميارة التي يستخدميا وقيمتيا وأثرىا في حياتو العممية  -8 

 .والعممية 
 يمارس الميارة فعلا في موقؼ طبيعي مرتبط بالحياة أـ بموقؼ ييمو.أف  -2

 مراحل تعمم المهارة
يحاوؿ فييا المتعمـ تحميؿ الميارة والتعبير لفظياً عما سيتعممو ، ودور المعمـ مرحمة الإدراك:  

 ىنا ىو وصؼ ما يتوقع مف سموؾ المتعمـ، وما يجب عممو.
المتعمـ نماذج السموؾ الصحيح حتى تنخفض الاستجابات يمارس فييا مرحمة التثبيت : 

 الخاطئة إلى الصفر ويصبح السموؾ الصحيح ثابتاً.
تزيد فييا سرعة أداء المتعمـ ، مع حدوث أخطاء، وتزداد مقاومتو لتداخؿ مرحمة الاستقلال : 

 (5) النشاطات الخارجية التي يكوف قادراً عمى أدائيا في نفس الوقت.
 ة:مفهوم المهار 

يضاَ أوتمثؿ  ،أو كلاىما معا انفعاليأو  عقميتعرؼ الميارة بأنيا القدرة عمى القياـ بنشاط 
الغالب مف مجموعو السموكيات  فيالميارة في القدرة عمى أداء عمؿ أو عممية معينو تتكوف 

تتـ بشكؿ مسمسؿ ومتناسؽ، فتبدو مؤتمفة بعضيا البعض،  كما تعرؼ الميارة أيضاً "  التي
 (6)عف طريؽ المحاكاة والتدريب، بأنيا شيء يمكف تعمميا أو اكتسابيا أو تكوينيا لدى المتعمـ

يا، وىو وأف ما يتعممو يختمؼ باختلاؼ نوع المادة وطبيعتيا وخصائصيا واليدؼ مف تعمم
 ، فييتـ بتحويؿ العممية التعميمية الى شراكة ممتعو بيف المعمـ والمتعمـبو المتعمـتعميـ يستمتع 

مما ، يعني قدرتو عمى أداء ذلؾ العمؿ بكفاءة كبيرة، أداء عمؿ معيف فيوأف اكتساب الفرد 
ويحاوؿ بأقصى طاقة ، أىميو الميارات الحاليوقتنا  فييوفر الوقت والجيد، لذا يدرؾ كؿ فرد 

الميارات عمي ىذه مجاؿ عممو، وتساعد  فيمف الميارات الضرورية اللازمة  لو التمكف
 السابقةمواجية المشكلات التي تصادفو في حياتو حيث تتسـ الميارة مف خلاؿ التعريفات 

 :بالسمات التالية 
 الاداء المنظـ والمتناسؽ مع زيادة الانتاج . -
 والدقة والسيولة والتناسؽ فى الأداء السرعة -
 الجيد والوقت في العمؿ. توفير -
 (7) الكفاءة والفيـ مف أجؿ زيادة الإنتاج. -
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وقد تكمف أىميو دراسة  حسف التصرؼ فى العمؿ والتكيؼ مع المواقؼ المختمفة -
 تكويف الميارات لدى الافراد فيما يمى :

حياتو فيتخذ  فيقد تصادفو  التيتساعد الميارات الفرد عمى مواجية المشكلات  -
 ات العقلانية القائمة عمى أساس تفكيره الذاتي .حياليا القرار 

فيستطيع بسيولة مسايرة كؿ جديد وحديث ، د الميوؿ الايجابية نحو التعمـتكسب الفر  -
 مجاؿ العمـ والتكنولوجيا. في

بمثابة  فيي ،دراسة تكويف وتناوؿ الفرد لممعمومات فيتعتبر الميارات مدخلًا ىاما  -
عمى أنو مجموعو  العقميالاطار الادراكي الواسع الذي يجعمنا ننظر الى النشاط 

عمميات متبادلة فيما بينيا أكثر منيا مجرد عمميات ومستقمة بعضيا عف البعض 
 الاخر .

ومنيا  ،تميزه التيعمى الفرد وبخاصة الخصائص  أساساً يركز مفيوـ الميارة  -
 المعمومات وكيفية تكوينيا وتناوليا . تمثيؿ فيالمحدودة  الإمكانية

 في الأفرادوكذلؾ الفرؽ بيف ، ممواقؼ المختمفةل الأداء فيقدرة الافراد عمى التنوع  -
  (8) .عمميات التكويف والتناوؿ بالنسبة لمياـ معينة إجراء

 مكونات المهارة:
إف الميارة ليست نشاطًا حسيًّا فقط، بؿ ىي نشاط حسي إدراكي معرفي حركي مركب، وتتناوؿ 

 الباحثات ثلاث مكونات لمميارة ىي: 
  المكون الحسي لممهارة -8

القدرة عمى المقارنة  ،قصد بو إدراؾ المثير، ويتضمف قدرات ثلاثة ىي: القدرة عمى تبيف المثير
والقدرة عمى التعرؼ عمى المثير مف بيف عدة مثيرات يتعرض ليا العضو  ،بيف المثيرات

 الحس. 
 المكون الإدراكي لممهارة -2

ويقصد بو تجييز المعمومات، وتتضمف العمميات الإدراكية التعرؼ عمى نمط الميارة،  
 البحث بمعنى قدرة المتعمـ عمى إيجاد وتحديد معنى سمسمةو الانتباه الانتقائي لممثيرات، و 

ف النمط، واستبعاد المثيرات التي لا تدخؿ ضمف ىذا النمط.   المثيرات التي تكوِّ
 :المكون الخاص بعمميات الذاكرة -3

 (9)يقصد بو أف تعمـ أي ميارة يتطمب بعض التخزيف لممعمومات المرتبطة بتمؾ الميارة.  
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  المكون الحركي التنفيذي لممهارة: -4
لمحركة التي يتـ تحديدىا، بحيث يصؿ المتعمـ إلى أداء ويقصد بو تسجيؿ الوحدات التفصيمية 

                        (9). الحركات المتتابعة والمتكاممة
 شروط اكتساب المهارة:

 تتمخص أهم الشروط التي يجب أن تتوافر عند اكتساب المهارات فيما يمي:
 تزامن تقديم المثيرات مع استجابة المتدرب : -1

، بتدريب المتدربيف عمى بعض الميارات عمى مراحؿ متلاحقة يمكف أف يقوـ المدرب
فينفذ  ،تمييا التيثـ يقوـ المدرب المثيرات لممرحمة  ،بحيث ينفذوف المرحمة الاولى أولا

أما عندما  ،المعقدةويفضؿ ىذه الطريقة فى الميارات البسيطة غير  ،المتدربوف ىذه المرحمة
فيفضؿ أف يتـ التدريب عمييا ككؿ وفى كؿ الاحواؿ  ،ة معقدة أو عالية التنظيـتكوف الميار 

وعدـ تأخيرىا إلى جمسات  ،مباشرة بعد تقديـ المعمومات العممييجب أف يتـ التدريب 
 (7)أخرى.

  توجيه المتدرب نحو الأداء الجيد: -2
يارة المطموبة يجب أف يقوـ المتدرب بتقديـ ملاحظات وتوجييات شرح تفصيمي حوؿ الم

 مختصراوأف يكوف  ،ويجب أف يكوف ىذا الشرح قبؿ أداء المتدرب لمميارة ،أداءىاقبؿ وأثناء 
منع المتدرب مف ارتكاب  فيويفيد ىذا التوجيو  ،ويركز عمى النقاط اليامو أثناء الأداء وبعده

نسب قبؿ دخوؿ المرحمة وقد يتـ توجيو المتدرب الى الاستجابة الأ ،الأخطاء قبؿ حدوثيا
( عفبصوت مرتأداء الميارة بالتحدث مع الذات )ثناء أأف يقوـ المتدرب نفسو  كما يجب ة،التالي

وىذا التمفظ ىو نوع مف التسميع الشفوي لمراحؿ أداء الميارة  والتأكيد  ،أو ما ندعوه بالتمفظ
عادة  ،عمى المعمومات الواجب تذكرىا أثناء أداء الميارة وىى كذلؾ تتيح لممتدرب التحميؿ وا 

 (8) ء تعمـ الميارة.ناأثالتنظيـ 
 الممارسة : -3

وملاحظو الأخطاء المحتممة قبؿ حدوثيا ، تؤكد الممارسة عمى إتقاف الميارة المطموبة 
جراء التغذية الراجعة . ،الذىف وعدـ نسيانيا فيوتثبيت المعرفة ، الواقع في  وا 
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  التغذية الراجعة : -4
رباكو يجب أف تكوف التغذية الراجعة إيجابية فميس اليدؼ  منيا اظيار اخطاء المتدرب وا 

وخمؽ الخوؼ والتوتر لديو. وىذا مما ينعكس سمبياً عمى حبو لمتعمـ واكتسابو لمميارة. ويفضؿ 
 (9) .أف تعطي التغذية الراجعة مباشرة فور الانتياء مف تنفيذ الميارة

 صناعة الملابس والنسيجمكملات الملابس في مجال 
الأخيرة التي بدونيا لا يكتمؿ المظير الخارجي لمفرد  مكملات الملابس ىي الممسة  

، والاختيار السميـ ليا يثرى ويعظـ مظيره مع الملابس وتسريحة الشعر والماكياج ومكانة الفرد
وأف كاف اختيار الفرد مناسب لمكملاتو فأف ذلؾ يؤدى إلى مزيد مف الرقى والشعور بالثقة 

إف استخداـ الطبيعة ، دو أفضؿ مما ىو عميو بالفعؿبالنفس في المظير الممبس مما يجعمو يب
فقد ارتبطت نشأة ، في متطمبات الزينة تقميد لو جذور عميقة في تاريخ الحضارة الإنسانية

ضافة بعض الممسات  التزيف في بادئ الأمر بالرغبة الفطرية للإنساف البدائي في التجميؿ وا 
المختمفة أو الوشـ، وعمى ذلؾ كانت معرفتو الجمالية لتزييف جسده سواء بالتمويف بالأصباغ 

لوسائؿ الزينة أقدـ مف الملابس فالمكملات تعتبر عنصرا ذا قدره كبيره عمى جذب الانتباه، 
التأكيد عمييا، عمى انو يجب باه لممناطؽ الجمالية في الفرد و لذلؾ يمكف استخداميا لجذب الانت

حد حتى لا يبدو مظير الفرد مشوشا وغير مراعاة عدـ استخداـ الكثير جدا منيا في وقت وا
جذاب، فيجب أف نتذكر دائما إف البساطة ىي جوىر الجماؿ، ويمكف لممكملات أف تشد 
الانتباه مف خلاؿ خاماتيا وألوانيا، فالخامات الغريبة الغير مألوفة يمكف أف تعطى تصميما 

 (82) قويا وجديدا، كما أف لكؿ خامة ذاتيتيا الفعالة المؤثرة.
 تصنيف مكملات الملابس 
 مكملات متصمة) الكمف (

وتكمؿ خطوط  وىي التي تحاؾ أو تثبت بالزي عمى بعض أجزاؤه ولا تنفصؿ عنو
 -رفية الشرائط الزخ –الأزرار  –الدانتيؿ  -الترتر –الخرز  –الأبميؾ الزي الأساسية مثؿ )

 (88) ، البيو (.التطريز، الأقمشة المضافة، الفراء
 المكملات المتصمة إلي :ويتم تصنيف 

 الشرائط الزخرفية : ( أ)
الشريط ىو سير مف نسيج ممدود، ضيؽ، ذو عروض  تختمؼ تبعا لمغرض مف 
الاستخداـ، والشريط ىو التعبير الشامؿ عف الأقمشة المكتنزة قميمة العرض حتى عرض 
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 وتختمؼ ىذه ، وىو عبارة عف قماش مسطح رفيع بالطوؿ ولو برسؿ مف الناحيتيف .سـ5
ية مضغوطة تستعمؿ الشرائط حسب العرض المطموب، وىناؾ شرائط في شكؿ كسرات متتال

، تصنع الشرائط غالبا مف القطف أو الحرير الطبيعي أو خيوط الخيش، لتجميؿ الملابس
واستخداـ الشرائط الزخرفية يضفى الجماؿ والأناقة عمى الملابس كما أف تنوعيا يساعد عمى 

مف الملابس ويمكف استخداميا بدلا مف التطريز. وتتعد أنواع ابتكار تصميمات عديدة 
 (82) الشرائط الزخرفية بتعدد خاماتيا وطرؽ نسجيا وتشكيميا.

  الخيوط المجدولة )الكردون( : ( ب)
يصنع مف الخيوط الرفيعة وىو عبارة عف حبؿ رفيع مف عدة خيوط مزوية أو مجدولة 

والسوتاج، وتتوافر ألواف متعددة مف مع بعضيا البعض، وتصنع مف الكردوف الضفائر 
، ومف الممكف استخداميا بمفردىا أو لألواف المعدنية الذىبية والفضيةالكردوف بما في ذلؾ ا

مع أنواع أخرى مف المكملات وذلؾ لإعطائيا تأثيرات زخرفيو مختمفة، ويتلاءـ ىذا النوع مف 
  (82) .عةاللامالكمؼ مع الأقمشة الصوفية والتويد والتؿ والأقمشة 

 )ج( الكرانيش : 
عبارة عف شريط مف القماش أو الدانتيؿ، فيتـ كشكشتو أو عمؿ بميسيو في حافة 
واحدة ويمكف شرائو جاىز أو إعداده مع أجزاء الباتروف، ويستخدـ الكورنيش لأغراض متعددة 

 منيا إطالة الملابس أو زخرفتيا، وىناؾ نوعاف مف الكرانيش المستقيمة والدائرية.
 )د( الدانتيل :

قماش يصنع مف تشابؾ الخيوط بأسموب معيف وتظير فيو فتحات وفراغات 
بتشكيلات جميمة متنوعة، والدانتيؿ قماش زخرفي يصنع يدويا قديما عف طريؽ العقد والتشبيؾ 
أو البرـ لأنواع الخيوط المختمفة أما الآف فيصنع بطريقة التريكو أو الكروشية أو التخريـ 

لزخرفية بشكؿ أوضح عمى تلاؼ بيف وجيي الدانتيؿ حيث تظير الوحدات اوىناؾ اخ
 (83)الوجو.

 
 
 
 

 (82)( توضح بعض مف أشكاؿ الدانتيؿ8صورة )
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 )م( التطريز: 
ىو زخرفة عمي القماش ببعض الغرز بواسطة إبرة التطريز وباستخداـ خيوط ممونو  

التطريز بنفس لوف القماش تماما أو وقد يكوف ، ية أو حريرية أو صوفية أو معدنيةقطن
عا لنوع القماش وتختمؼ الإبرة المستخدمة في سمكيا وطوليا وحجميا تب، بدرجات أخرى

، ويجب استخداـ خيوط متماثمة لنفس نوع القماش وذلؾ لتفادى انكماش والغرز المستخدمة
ى الأقمشة الخيوط الطبيعية عمى الأقمشة الصناعية خاصة، ويمكف القياـ بالتطريز عم

النسيج مباشرة مثؿ بواسطة نوعاف: تطريز يدوى، تطريز آلي، ويمكف أف يتـ التطريز عمى 
، المستخدمة إلى )التطريز بالأقمشة. وتقسـ أساليب التطريز مف حيث الخامات قماش الدانتيؿ

 (82) .التطريز بالخيوط، التطريز بالخرز والترتر والفصوص(
 )ن( الأقمشة المضافة "الأبميك" : 

عبارة عف نوع مف النسيج المضاؼ ويتـ تشكيمو مف خلاؿ إضافة قطع صغيرة مف 
ثـ يتـ   ،الأحياف في الخامةالنسيج إلى مساحات كبيرة مختمفة عنيا في الموف، وفى كثير مف 

 تثبيتيا بإبرة الحياكة العادية أو بالماكينة.

، أو مف نفس القماش وكثيرا مخالؼ لمقماش المراد تطريزهقماش كما يمكف الزخرفة ب
ما تستعمؿ وحدات الزخرفة التي توجد في بعض الأقمشة بشرط أف تكوف ذات ألواف ثابتة، 

، جور في الملابس الداخمية الراقيةويستعمؿ لتثبيت الزخرفة غرزه الكردوف أو الفستوف أو الأ
ة الممبسية مف حيث الخواص الطبيعية ويراعى توافؽ قماش الأبميؾ مع قماش القطع

والميكانيكية حيث أف الأبميؾ يغسؿ ويكوى مع القطعة الممبسية، وىناؾ أنواع مف الأبميؾ 
يستخدـ مع ملابس المساء والسيرة وىى عبارة عف وحدات زخرفيو مطرزة بالغرز والترتر 

ي ىذه الحالة يدويا والفصوص عمى خمفية مف القماش أو الدانتيؿ أو التؿ ويفضؿ تثبيتو ف
 (83) ). حتى يسيؿ خمعو عند غسؿ الملابس فيذه الطريقة تعطى نوعا مف الجاذبية لمملابس

 )ل( الفــراء : 
، أما الفراء الصناعي فيو منتج اء أحد الحيوانات بما فييا الجمديعرؼ بأنو غط 
الوجدانية الشعور بالفخر استعماؿ الكمؼ بالفراء تترؾ في نفس مرتدييا مف الناحية منسوج و 

 وجذب الانتباه.
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 )هـ( البييه : 
عبارة عف شريط رفيع مف القماش يقص في خطوط مائمة مف النسيج )ورب( وقد  
يكوف البييو مف أقمشة متنوعة كالمقمـ أو الكاروه أو المشجر أو حتى القماش السادة بموف 

لمقطعة الممبسية، أو قد يكوف جاىز فيختار مخالؼ لموف الزى، وذلؾ إعطاء لمسة فنية جميمة 
 (82) مف حيث الموف والخامة والعرض تبعا لمتأثير  المطموب عمى الزى.

 )و( الأزرار:
تعرؼ الأزرار عمى أنيا أشياء متعددة الأشكاؿ تحاؾ في الملابس لتحقيؽ ىدؼ ما  

نيا الأزرار بيدؼ وىو غمؽ الملابس وللأزرار أنواع عديدة مختمفة حسب المادة المصنعة م
نفعي أو وظيفي  وىو إقفاؿ القطعة الممبسية، وتطور ىذا اليدؼ إلى ىدؼ جمالي يزيد مف 

 القيمة النفعية لمقطعة الممبسية.
وقد صنعت الأزرار منذ بداية استخداميا مف الخامات الطبيعية مثؿ الخشب 

الخامات النسجية والأحجار والمعادف والأصداؼ والجمود بخلاؼ الأزرار المصنعة مف 
المختمفة وكذلؾ الخيوط وأصبحت الأزرار تصنع حاليا مف خامات البلاستيؾ والتي تتيح 

ر جزء لا يتجزأ مف تصميـ لممصمـ تحمؿ العديد مف أفكار الأزرار حيث يعتبر تصميـ الأزرا
وتستخدـ الأزرار في الزخرفة والتطريز بدلا مف استخداميا في غمؽ الملابس فقط،  .الملابس

ويجب الاىتماـ باختيار الأزرار بعناية مف حيث توافقيا مع الملابس سواء في الحجـ أو الموف 
أو الطراز أو حتى الوزف، كما يوضع في الاعتبار تناسب خامة الأزرار مع خامة و طبيعة 

 (82)لممبسية. استخداـ القطعة ا

 

 (82)( توضح أشكاؿ متعددة للأزرار 2صورة ) 
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 مكملات منفصمة)الإكسسوار(    
مثؿ  زيىي مكملات غير محاكة مع الممبس ويمكف استعماليا مع أكثر مف  

 -الجوارب –ت القفازا -الحقائب  –الأحزمة  –الأحذية –الإيشاربات  –)أغطية الرأس 
 ىذه المكملات تكوف وظيفية أو ضرورية مثؿ الحقائب والأحذيةوبعض ، الجابوه –النظارات 

 (88) ، أو كلاىما معا وظيفية وتزينيو مثؿ الايشاربات والجابوه.أو تزينيو مثؿ الساعات والقلائد
ويطمؽ عمى المكملات والحميات المضافة مف خامات مختمفة والتي يمكف إضافتيا 

تصاحب الممبس الرئيسي وتعمؿ عمى زيادة  أو خمعيا عف الملابس، وىى إضافات أو قطع
ف كانت ىي في حد ذاتيا ثانوية وليست أساسية عدا الأحذية، حيث تعددت مكملات  تأثيره وا 
الملابس المنفصمة منذ أقدـ العصور وحتى الآف مثؿ )"حقائب اليد، الأحزمة، الأحذية، 

حمي والمجوىرات، ات، الشاؿ، الالجابوه، القفاز ، لإيشاربات، أغطية الرأس، القبعاتالجوارب، ا
 النظارات (".، الورود الصناعية

مكملات الزينة التي تساعد عمى إظيار أناقة المرأة وزينتيا مف ويعتبر الإكسسوار 
وىو أيضاً مف الأمور اليامة في عالـ الموضة والأزياء والإكسسوار يمثؿ جزاء ىاما مف 

 (83) ميزا لمزى .الملابس حيث انو يعطى شكلا جديدا وفريدا وم
والإكسسوار يمعب دورا رئيسيا في تجميؿ الزى وتوضيح الخطوط الجمالية في 
الملابس فمثلا وضع حزاـ حوؿ الوسط يبرز جماؿ خط الوسط ويمكف أف يكسب الإكسسوار 

 (88) .الزى جاذبية كبيرة إذا تـ استخدامو بشكؿ متناسؽ مع الزى
 الاطار العممي لمبحث:

مركز ذوي الاحتياجات الخاصة بجامعة الطائؼ ب الجانب العممي لمبحثتنفيذ قد تـ 
سنة  22-88لمطالبات تتراوح أعمارىـ ما بيف  ورشة عمؿبالمممكة العربية السعودية لإقامة 

يضا ممتحقوف ببعض أوىـ  يتمقوف الرعاية الكاممة مف عمادة ذوي الاحتياجات الخاصة
تدريبيـ عمى اختيار ملابسيف ومكملاتيا ل، ة لدييـالكميات التي تتناسب مع الظروؼ الصحي

وعمؿ بعض الاشغاؿ اليدوية مثؿ المفارش والمخدات والإكسسوار الخاص بالجوالات وغيرىا 
عماؿ الفنية مف ابتكار الطالبات التي تعمؿ عمي اندماج المعاؽ عقميا مع المجتمع مف الأ

 والتفاعؿ مع المحيطيف بيـ.
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 أهداف الورشة:
 ات ذوي الاحتياجات الخاصة الفنيةقدرات الطالب تنمية -8
 اكتساب الطالبات بعض الميارات الفنية المختمفة في مجاؿ الملابس والنسيج.  -2
اتاحة الفرصة لمطالبات مف ذوي الاحتياجات الخاصة لمتعبير عف انفسيـ مف خلاؿ  -3

 .اعماليـ 
  يـالإبداعي والتقني لدي تنمية الجانب لدى الطالبات مف خلاؿ  اكتشاؼ الطاقات الكامنة -4
 تنمية الميارات اليدوية اللازمة لتنفيذ ورشة العمؿ -5

 الاعمال المنتجة بالبحث من قبل الطالبات ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة:

 
( عبارة عف مخدة ديكور مف الستاف 3صورة )

لواف وتـ ومزينة بالركامة والورد والفصوص الأ
 ربالفيخامة حشوىا ب

 
عبارة عف مفرش طاولة دائرية  (4صورة )

عمي الاحرؼ الخارجية تـ تركيب الركامة 
وعمؿ غرز تطريز مف غرزة الحشو اليدوية 

 بألواف مختمفة

 
( عبارة عف جراب موبيؿ مف قماش 5صورة )

الجوخ الالواف وتـ تجميمو بقطع مف نفس 
الخامة عمي شكؿ ورد وقمب وغرزة السراجة 

 الزخرفية

 
عبارة عف مفرش سفرة مف قماش ( 6صورة  )

القطف السادة والدانتيؿ وفي الداخؿ غرزة 
 الحشو اليدوية
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( عبارة عف حافظة معالؽ لمسفرة مف 7صورة )

 الخيش الالواف ومزينة بالكمفة

 
( عبارة عف حافظة طفؿ قطيفة تـ 8صورة )

تنفيذىا بغرزة النباتة اليدوية وتجميميا بالأزرار 
 الالواف

 
( عبارة عف فوطة سفرة تـ تزينيا 9صورة )

 بالدانتيؿ والورود

 
( عبارة عف وسادة دبابيس صغيرة 82صورة )

مف الستاف والحشو فيبر وتـ تزينيا بشريط مف 
 الاورجانزا عمي شكؿ وردة وبيا فص كرستاؿ

 
( عبارة عف مخدة مف القماش 88صورة )

القطف المنقوش والسادة ومزينة الدانتيؿ 
 ـ حشوىا بالفيبر الجاىزةوالورود وت

 
( عبارة عف مفرش سفرة مف 82صورة )

القماش الستاف المطعـ بالجبير المفرغ وتـ 
 تركيبة بغرزة المفؽ اليدوية
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( عبارة عف مخدة ديكور مف قماش 83صورة )

الجوخ الالواف عمي شكؿ وجو بغرز التطريز 
 المختمفة.اليدوية 

 
بواقي ( عبارة عف شنطة مف 84صورة )

القماش الكتاف والقطف والحزاـ مف الستاف 
 .العريض تـ تجمعيا بعرزة السراجة اليدوية

لبعض الميارات المختمفة لمجموعة  تعرض الباحثة مف خلاؿ عرض النماذج السابقة
مف ذوي الاحتياجات الخاصة التجربة الاستكشافية التي قد توصمت فييا إلي عدة حقائؽ يجب 

طالبات جامعة الطائؼ ذوي الاعاقة عمي تنفيذىا وىي تتمخص في أف لدي  الأخذ بيا والعمؿ
والتي قد تـ توظيفيا فعميا مف  قدرات وميارات يحب العمؿ عمي تنميتيا العقمية المتوسطة

والتي تـ  مف خلاليا بتنفيذ بعض الاعماؿ الفنية المختمفة اخلاؿ اقامة ورش عمؿ ليـ وقد قامو 
القماش والجوخ والخيوط وبعض الاكسسوار والازرار وجميعيا تـ تنفيذىا خامة فييا استخداـ 

 بشكؿ يدوي حفاظا عمي سلامتيـ.
وقد تـ عرض الاعماؿ المنتجة مف قبؿ الطالبات عمي متخصصيف في المجاؿ مف  

خلاؿ استمارة استبياف وقد لاقت استحساف الجميع ومف اىميا اف المنتج يرتقي بأف يكوف 
 تـ عرضو لمبيع في معارض الاسر المنتجة بالجامعيات الخيرية المختمفة.مشروع صغير وي

 ذوي الاحتياجات الخاصة البرنامج التدريبي لمطالبات
احدي اساليب التعمـ المبسط والذي يتـ صياغة البرنامج التدريبي لمطالبات باستخداـ 

ىو وحدة تعميمية مصغرة محددة ضمف مجموعة متكاممة ومتتابعة مف الوحدات  يتناسب معيـ
، وىذه الوحدة تضـ مجموعة متنوعة مف ي مجموعيا برنامجا تعميميا معيناالتي تكوف ف

محددة بجيده الذاتي،  ميارية الأنشطة الميارية التعميمية تساعد المتعمـ عمى تحقيؽ أىداؼ
حت إشراؼ وتوجيو المعمـ، ويتفاوت الوقت اللازـ لإتقاف وحسب قدرتو وسرعتو الخاصة وت

 وقد مر إعداد ىذا البرنامج بالخطوات الآتية : الوحدة وفقا لطوؿ ونوعية أىدافيا ومحتواىا
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، ببعض المفروشات والإكسسوار المختمفةعرض الطالبات النماذج المختمفة الخاصة  اولا:
 .استخداميا في التنفيذ مناقشة  واستعراض لبعض التقنيات التي يمكف

كؿ مجموعة منيـ مسئولة عف ، تقسيـ الطالبات إلي مجموعات متآلفة ومتعاونة ثانيا:
 . الازمة ليا والزخرفة بالتنفيذواختيار التقنيات الخاصة وتنفيذ القطعة اختيار 

تدريب الطالبات عمي ميارة القص وىي مف الميارات الأساسية في فنوف الحياكة  ثالثا:
(  82وليا تأثير واضح في كفاءة تشطيب الأحرؼ وتتمثؿ ىذه الميارة في ) 

  معايير كما يمي :
 .طريقة وضع المقص باليد  -8
 .إمكانية التحكـ فيو  -2
 .طريقة ارتكاز المقص عمي المنضدة  -3
 .ضبط أحرؼ القماش عمي المنضدة   -4
 .طريقة استخداـ شريط القياس -5
 .طريقة اخذ القياسات عمي القماش  -6
 .وضع علامات القص عمي القماش   -7
 .قص الخطوط المستقيمة  -8
 .قص الخطوط المنحنية  -9
 .فصؿ القطع الصغيرة عف بعضيا -82

تدريب الطالبات عمي ميارة التطريز والأشغاؿ الفنية وىي الجانب المياري  رابعا:
 ( معايير كما يمي : 82ىذه الميارة ) المسئوؿ عف التصميـ والتزييف لممفروشات وتشمؿ 

 .اختيار وتنسيؽ ألواف الخيوط -8
 .توزيع الوحدة الزخرفية عمي القماش -2
 .تنفيذ غرزه رجؿ الغراب -3
 .تنفيذ غرزه السمسمة  -4
 .تنفيذ غرزه الحشو  -5
 .تنفيذ غرزه البطانية -6
 .تنفيذ غرزه الفرع -7
 .تكسير شريط الدانتيؿ -8
 .عمؿ ورود مف شريط الستاف -9

 .وحدات زخرفيو بالمكواةتثبيت  - 01
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تدريب الطالبات عمي ميارة الحياكة وىي تعني وصؿ القطع المفصولة بعد خامسا: 
 ( معايير كما يمي :   82وتشمؿ ىذه الميارة )  ،القص والانتياء مف زخرفتيا

 .طريقة وضع أحرؼ القماش فوؽ بعضيا -8
 .ولضميا بالإبرةإمكانية التحكـ  -2
 .لتجميع القطعطريقة تنفيذ غرزه السراجة  -3
 .طريقو تكسير كورنيش كبير لمملاءة وكورنيش صغير لممخدة -4
 .وعمؿ كشكشة بيا ؿالدانتيطريقة تكسير  -5
 .المفرشتركيب كورنيش  -6
 .تركيب كورنيش المخدة -7
 .المفرش طريقة ثني أحرؼ  -8
 .تقفيؿ المخدة وقمبيا -9

 .المفارشتقفيؿ  - 82
 (11)( معاملات الارتباط لأدوات الدراسة ن = 1جدول )

 معامؿ الارتباط محاور استبياف 
 **2.833 ميارة القص

 **2.888 التطريز والاشغاؿ الفنيةميارة 
 **2.825 الحياكةميارة 
 **2.898 التشطيب النيائيميارة 

 –يوضح الجدوؿ السابؽ أف معامؿ ارتباط التجزئة النصفية للاستبياف لسيبرماف 
وتأسيساً عمى ما سبؽ أصبح الاستبياف  في صورتو النيائية براوف معاملات مقبولة نسبياً 

 محاور 3عبارة مقسمة إلي  85يتكوف مف 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( لمتوسطات  ثـ تـ حساب

لمميارات المختمفة وىي ميارة القص والتطريز والحياكة  ورشة العمؿدرجات المشاركات في 
 ( يوضح نتائج التحميؿ الإحصائي .2وؿ )والجدوالتشطيب 
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الطالبات في المهارات المختمفة التي تم الفروق بين متوسطات درجات :  ( 2جدول )
 تنفيذها

 قيمة )ت( الانحرافات المعيارية (35المتوسطات الحسابية )ن= المتغيرات

 **         4,39          34,2          4,45 مهارة القص

التطريز مهارة 

 والأشغال الفنية
8,45          71,2          6,37         ** 

 **         9,35          48,2          7,48 مهارة  الحياكة

 **         8,33          33,2          2,46 مهارة التشطيب النهائي

 **         7,046          85,9 0,086 الدرجة الكلية للقائمة

  1011** دال عند مستوى 
( في اتجاه 2.28( وجود فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى ) 8يتضح مف الجدوؿ )   

متوسطات درجات القياس البعدي في ميارات )القص، التطريز والأشغاؿ الفنية ، الحياكة ، 
وتدؿ ىذه النتائج عمى صحة فرضيات  ،القائمة التشطيب النيائي( والدرجة الكمية لميارات

 البحث.
 نتائج البحث:

 التالية: الفرضياتلتحقؽ مف صحة الموصول إلى نتائج البحث الحالي تم 
 .المحكميف لمعينات المنفذةتوجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات  -8

 ورشة العمؿ مف حيثتوجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات المشاركات في  -2
 .ميارة القص

ورشة مف حيث ميارة توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات المشاركات في  -3
 .التطريز

ورشة مف حيث ميارة توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات المشاركات في  -4
 .الحياكة 

ورشة مف حيث ميارة  توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات المشاركات -5
 .التشطيب

 .متميزةقدرات وميارات فنية  لدي طالبات الجامعة مف ذوي الاعاقة العقمية المتوسطة أف -6
 يمكف توظفيا في مجالات عدة يساعد مجاؿ الملابس والنسيج في تنمية قدرات المعاؽ  -7

 .بشكؿ مختمؼ
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 .وي الاحتياجات الخاصة مع المجتمعيساعد مجاؿ الملابس والنسيج في تكيؼ واندماج ذ -8
البحث الباب أماـ بحوث ودراسات مماثمة في نفس المجاؿ وتطبيقو عمى قد يفتح ىذا  -9

 فئات أخرى.
 توصيات البحث

زيادة الاىتماـ بذوي الاحتياجات الخاصة حيث أنيـ لدييـ قدرات وميارات فنية كبيرة  -8
 .يمكف استغلاليا 

 .ي عمؿ مشروعات صغيرة تخدـ المعاؽالاستفادة مف مجاؿ صناعة الملابس والنسج ف -2
عطائيـ القدر الكافي مف الرعاية والتدريب  -3  .الميارىإلقاء الضوء عمي الفئات الخاصة وا 
أنشاء مراكز تدريب لممعاقيف متخصصة في مجاؿ صناعة الملابس والنسيج لتأىيؿ  -4

 .المعاقيف
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 شهادة شكر تقدير عمي تدريب الطالبات ذوي الاحتياجات الخاصة 
سعوديةبجامعة الطائف بالمممكة العربية ال
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 المراجع
القاىرة  ،(: حقوؽ ذوي الاحتياجات الخاصة2284مركز ىردو لدعـ التعبير الرقمي ) -8

2284،  www.hrdoegypt.org 
( في تنمية TEACCH(: فاعمية برنامج تيتش )2288محمد أحمد قرني ) ،مصباح -2

رسالة  ،بعض الميارات الاستقلالية لدى الأطفاؿ ذوى اضطراب طيؼ الذاتوية
جميورية  ،القاىرة ،جامعة القاىرة ،كمية التربية لمطفولة المبكرة ،ماجستير غير منشورة

 مصر العربية.
دار الطريؽ  -التأىيؿ الميني لذوي الاحتياجات الخاصة ـ(:2227)خميؿ  ،المعايطة -3

  .الطبعة الأولي  -لمطبع والنشر 
كمية الآداب جامعة  ،(: سيكولوجية الأطفاؿ ذوي الإعاقة الذىنية2226عصاـ ) ،نور -4

جميورية مصر  ،الاسكندرية ،لمنشر والتوزيع مؤسسة شباب الجامعة ،الزقازيؽ
 العربية.

إمكانية إكساب ذو الاحتياجات الخاصة ـ(: 2282الياـ عبد العزيز محمد ) ،حسنيف -5
المؤتمر الدولي الثالث  -بعض الميارات الفنية المختمفة في مجاؿ الملابس والنسيج" 

 كمية التربية جامعة أسيوط. –جنوب الفنوف التشكيمية والمتغيرات العالمية حوار 
كمية البنات  –قسـ تربية الطفؿ  -الميارات الفنية :  ـ(2225)رجائي عبد الله إبراىيـ -6

 .جامعة عيف شمس –
(: دور بيئة التعمـ النشطة في إثراء التعمـ الفعاؿ 2282أميمة إبراىيـ محمد ) ،قاسـ -7

التصميـ المؤتمر الدولي الفف وثقافة الأخر، كمية الفنوف الجميمة ،جامعة لمقررات 
 المنيا.

دور التعمـ النشط في تنمية الجانب ـ(: 2283واخروف )، نياؿ محمد، الغندور -8
مجمة عالـ  -الميارى مف خلاؿ تنفيذ مفروشات حجرة الطفؿ لطالبات جامعة الطائؼ"

 .التربية
 .القاىرة  ،"التفكير والعمؿ معا الميارات والقدرات " :(2223عبد الرحمف )  ،توفيؽ -9
 ،مكتبة الممؾ فيد الوطنية ،(: التثقيؼ الممبسي2287مأموف. مجدة سميـ وآخروف ) -82

 الطائؼ. المممكة العربية السعودية.
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التوليؼ بيف الجمد الأخشاب كمدخؿ لاستحداث مشغولات  ـ(:222)السيد عبده ،جادو -88
 .جامعة حمواف –ية كمية التربية الفن –فنية 

دار  في فف وصناعة التطريز" الموسوعة: (2225)اخروف ماجدة محمد، ماضي، -82
 القاىرة. -المصطفى لمطباعة والترجمة

 ،دار دجمة ،: الموسوعة الميسرة في الخياطة والتفصيؿ ـ(2227)خمود مانع ،الزبيدي -83
 .الطبعة الأولي

 
 
 
 


