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١٥٣ 

 العلاقة بين أساليب التنشئة الاجتماعية
  كما يدركها الأطفال وقدرتهم على اتخاذ القرار

 

 

 
   تخصص إدارة المنزل–  قسم الاقتصاد المنزلي 

   جامعة قناة السویس–كلیة التربیة النوعیة ببورسعید 

 

 
وضوعات ذات الأھـمیــة ؛ حـیѧـث أن الطـفѧـل ھѧو ثѧروة المѧستقبل      یعد مـوضوع تـنـشـئـة الطفل من الم   

بالنسبة لكل بلاد العالم ، وإن استثماره مؤشر حضارى لتفوق الأمم ؛ فإن الاستثمار الناجح ھو الذى یعتمѧد    
على مجموعة عوامل أھمھا بلا شك الإنѧسان الѧذى ھѧو القاعѧدة الأساسѧـیة التѧي تعتمѧد علیھѧا الѧشعوب فѧى                

قدمھا ، وھذا یؤكد على أن الاھتمام برعایة الطفل وتنشئتھ وتحقیق أمنھ أمر حیوى ، تتحدد علѧى       نموھا وت 
، فمѧن خѧѧلال عملیѧѧة التنѧشئة الاجتماعیѧѧة  یكتѧѧسب الفѧرد الممیѧѧزات الاجتماعیѧѧة     ) ١(ضѧوئھ معѧѧالم المѧѧستقبل  

  .والمھارات اللازمة لبقائھ  بما یتفق مع المعاییر والقیم السائدة فى المجتمع 

إن ممارسѧة الوالѧدین لأسالـیѧѧـب مختѧـلفة لا حѧѧصر لھѧا فѧى التنѧѧشئة الاجتماعیѧة تتѧѧراوح بѧین مѧѧستویین        
متقابلین ، أحدھما المبالغة فى أى أسلوب ،والأخر التراخى الشدید، وتتدرج أسѧالیب معاملѧة الوالѧدین علѧى         

مد على التقبل والتسامح والحب ھذا المنوال المتصل ذى القطبین المتباعدین ، وتمثل تلك الأسالیب التى تعت     
والعطѧѧف والѧѧضبط والحѧѧوار والدیمقراطیѧѧة ومѧѧا شѧѧابھ ذلѧѧك مѧѧن ھѧѧذه الأسѧѧالیب منھجѧѧاً سѧѧویاً فѧѧى التنѧѧشئة           
الاجتماعیة  یتیح للطفل أقصى درجات النمو السوى المتزن فى مجالات النمѧو الجѧسمیة والعقلیѧة والنفѧسیة          

یھ القیم الإیجابیة،وتمثل الأسالیب التى تعتمد على التشدد والاجتماعیة ، ویمكن من بناء نسق قیمى تزدھر ف
والمبالغة والتراخى والتعذیب والعقاب النفسى والبدنى وما شابھ ھذه الأسالیب منھجاً غیر سوى فى التنشئة 
الاجتماعیة ، ینحرف فى ظلھ نـمو الـطـفـل ،ویكسـبــھ خـصـائـص واتجاھات وقیم غیر إیجابیة؛ تعیق قدرتھ 

-Al(، وقѧѧد أوضѧѧح دراسѧѧة   ) ٢( اتخѧѧاذ القѧѧرار والتكیѧѧف والتوافѧѧق مѧѧع متطلبѧѧات الجماعѧѧة والمجتمѧѧع   علѧѧى
rihani's 1985( ،بعض أنـماط التـنـشئة السـلیـمة التى من شـأنھـا أن تـطـور مشاعـر الأمان لدى الأطـفال 
التنشئة الاجتماعیة وعلاقتھا   بإلقاء الضوء على العلاقة بین )١٩٩٥ھدى سید إبراھیم سید ( وقامـت دراسة 

 إلى أھمیة اتبѧاع  Symonds,P.M(1988) باستقلال الأبناء وقدرتھم على اتخاذ القرارات ، وأشارت دراسة     
  .الآباء للسلوك السوى فى التنشئة ؛ لإظھار السلوك الاجتماعي السلیم  لدى الأبناء 

                                                
   تحت إشراف كل من:-  

  .أستاذ الأقتصاد ، ورئیس جامعة قناة السویس  -محمد سید أحمد الزغبى / د. أ-١
  . جامعة الأسكندریة– أستاذ متفرغ بقسم الأقتصاد ، كلیة الزراعة – سمیرة أحمد قندیل/ د. أ-٢
 . جامعة قناة السویس – مدرس علم نفس الطفل ، كلیة ریاض الأطفال –أمانى إبراھیم الدسوقى ./  د-٣
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            ѧاء الѧع علمѧن جمیѧة مѧة بالغѧرار عنایѧاذ القѧسلوكیة    وقد نالت عملیھ اتخѧات الѧاع والدراسѧنفس والاجتم
والإدارة الحدیثة ،وذلك على مدى سنوات العقود القلیلة الماضیة ، والطفل لیس بمعزل عѧـن عملѧـیة اتخѧـاذ      
القـرار، أو عـلى الأقـل المـشاركة فـى اتخـاذه حیث أكدت بعض الدراسات قدرة الطفل على اتـخاذ القـرار فى 

 ــ ناسѧѧـب مѧѧѧـع درجѧѧѧـة نـمѧѧѧـوه طالمѧѧا توفѧѧѧـر لѧѧѧھ المنѧѧاخ الѧѧѧذى یـتـѧѧѧسم بالـقـبѧѧѧـول     بعѧѧـض المѧѧѧـجالات الѧѧѧـتى تت
، كمѧا كѧشفت الدراسѧات الحدیثѧة إمكانیѧة رفѧع مھѧارة        ) ٦(والدیـمـقـراطیـة والتشجیع على تحمل المسئولیة   

ة ؛ حیث اتخاذ القرارات لدى الأطفال من خلال الأدوار التى تقوم بھا الأسر من خلال أسالیب التنشئة المختلف
  ) .٧(أن ھؤلاء الأطفال أقل قدرة على تولید بدائل لحل المشكلات الاجتماعیة 

ممѧا لا شѧك فیѧھ أن أسѧلوب الرعایѧة والتنѧشئة الѧصحیحة ھѧى التѧى تربѧى القѧدرة علѧى اتخѧاذ القѧѧرارات              
ارنѧات  السلیمة والتفكیر الصائب ، فالطفل الذى لم ینѧشأ علѧى كیفیѧة اسѧتخدام عقلѧھ لѧن یѧستطیع أن یعقѧد مق          

وموازنات بین المتغیرات المتباینة ولѧن یѧستطیع التفكیѧر فѧى أى موقѧف أو مѧشكلة تفكیѧراً علمیѧاً بعیѧداً عѧن                  
التشدد والعوامل الشخصیة ومعالجتھ للمشكلات معالجة موضوعیة ، لذلك یجب تنمیѧة قѧدرات الѧنشء علѧى      

ى والابتكار ، ومن خلال ما سبق فإن التفكیر العلمى وتدریبھ على حل المشكلات ، وتشجیعھ على إبداء الرأ
الحاجة ماسة إلى الاھتمام بعملیات الرعایѧة والتنѧشئة الاجتماعیѧة للأطفѧال ، حیѧث أن الرعایѧة التѧي یتلقاھѧا          
الطفل ذات علاقة وثیقة بما تكون علیھ شخصیتھ وسلوكھ وقیمھ وتوافقھ وصحتھ النفسیة ، وبالتالي قدرتھ 

  ). ٦(على اتخاذ القرار سلیم 

 

 

 ، )١٩٩٥ھدى سید إبراھیم سید ( التأكید على العلاقة بین أسلوب التنشئة الاجتماعیة واستقلالیة الأبناء 
دیة فى التنشئة كمѧا یѧدركھا   إلى أھمیة العلاقة بین الاتجاھات الوال )١٩٩٠منى محمد قاسم (  وأشارت دراسة 

الأبناء وبین المѧسئولیة الاجتماعیѧة لѧدى ھѧؤلاء الأبنѧاء ، حیѧث أن الاتجاھѧات الوالدیѧة تѧرتبط ارتبѧاط وثیѧق                
  . بالمسئولیة الاجتماعیة لدى الأبناء 

 

  طفال والمستخدمة داخل الأسر المختلفة ؟ما ھى أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأ -١

ھل توجد فروق فى أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة فى عینة الدراسة كما یدركھا الأطفال  -٢
 وفقاً لكل من عمل الوالدین والمستوى التعلیمى لھم ؟

 لقرار ؟ھل توجد علاقة بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ ا -٣

 

 

 .دراسة أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة فى عینة الدراسة كما یدركھا الأطفال  -١



 

 

 

–– 
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 كما یدركھا الأطفال وفقاً  أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة فى عینة الدراسةدراسة الفروق فى -٢
 .لیمى لھم لكل من عمل الوالدین والمستوى التع

 . دراسة العلاقة بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ القرار -٣
 

تنطѧѧوى الدراسѧѧة فѧѧى ھѧѧذا الموضѧѧوع علѧѧى أھمیѧѧة مѧѧن الناحیѧѧة النظریѧѧة ، أھمیѧѧة مѧѧن الناحیѧѧة      
  التطبیقیة 

 

ین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفѧال وقѧدرتھم علѧى اتخѧاذ      یدرس البحث الحالى العلاقة ب    
القرار للتعرف على أسالیب التنشئة الاجتماعیة المتبعة داخل الأسر المختلفة ومدى قدرة الأطفال على اتخاذ 

  . القرار فى عدة مواقف مختلفة 

  

   

زیادة فھم أسالیب المعاملة الوالدیة باعتبارھا محور عملیة التنشئة الاجتماعیة فى الأسرة،  -١
  .وأساس العلاقات بین الأجیال 

رفع مستوى الوعى لدى الوالدین  بطѧرق تعلѧیم الطفѧل القѧدرة علѧى اتخѧاذ القѧرار مѧن خѧلال            -٢
 .یفزیون البرامج التى تقدم للأسرة بالإذاعة والتل

المساھمة فى رفع مستوى قدرة الطفل على اتخѧاذ القѧرار ، وتحدیѧد أسѧلوب التنѧشئة الأكثѧر               -٣
 .جدوى فى تحقیق ذلك 

   

الاستفادة من نتائج ھذا البحث فى تخطیط مناھج الاقتصاد المنزلى ؛ وذلك بالتركیز على  -١
 للارتقاء بمستوى الوعى لدى الطالبات باعتبارھن ربات أسر یعھد أسالیب التنشئة السلیمة

  إلیھن بمسئولیة تربیة الأطفال

 – قسم إدارة أعمال منزل –التعرف على أھمیة الدور الحیوى لمتخصصى الاقتصاد المنزلى  -٢
فى العمل على تحقیق التكامل بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة التى تمارس داخل الأسرة 

 .لأطفال على اتخاذ القرارات التى تتناسب مع مراحلھم العمریة وقدرة ا



 

 

 

–– 
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یتبع البحث الحالى المنھج الوصفى حیث أنھ یھتم بتحلیل العلاقة بین أسѧالیب التنѧشئة الاجتماعیѧة كمѧا       
 لبعض یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ القرار ولذلك تحاول الباحثة توضیح تلك العلاقة من اجل التوصل

  .التوصیات والمقترحات التى یمكن أن تسھم فى تنمیة تلك العلاقة 

 

وفى ضوء ما سبق سوف یتناول البحث العلاقة بین أسالیب التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال 
  :وقدرتھم على اتخاذ القرار من خلال المباحث التالیة 

لخاطئة أسالیب التنشئة الوالدیة ا  

 أسالیب التنشئة الوالدیة الإیجابیة الصحیحة   

أسالیب الرعایة الوالدیة كما یدركھا الأطفال   

بالنسبة للأطفال  اتخاذ القرار  

 

نѧѧاء كافѧѧة الاضѧѧطرابات النفѧѧسیة   فѧѧى الحقیقѧѧة أن اتبѧѧاع الوالѧѧدین لأسѧѧالیب التنѧѧشئة الѧѧصحیحة یقѧѧى الأب    
والѧѧسلوكیة علѧѧى حѧѧد سѧѧواء ، لأن الأبنѧѧاء یحتѧѧاجون إلѧѧى إشѧѧباع حاجѧѧاتھم النفѧѧسیة والجѧѧسمیة فѧѧى آن واحѧѧد   
لتحقیق التوافق النفسى السلیم ، ومع ذلك نجد أن بعضاً من الآباء یستخدمون أسѧالیب خاطئѧة فѧى تنѧشئتھم         

  ) .٩( وسلوكیاً ومعرفیاً ویترتب علیھ عدم توافقھم النفسى لأبنائھم مما یؤدى إلى اضطراب الأبناء نفسیاً

 

 

یتمثل فى شعور الطفل أنھ غیر مرغѧوب فیѧھ وذلѧك عѧن طریѧق إھمѧال الطفѧل مѧن جانѧب والدیѧھ وعѧدم               
مام بشئونھ الحیویة من مأكل وملبس كما یعنى الرفض إذلال الطفل والتقلیل من شأنھ مما قد یؤدى إلى الاھت

حرمѧѧان الطفѧѧل مѧѧن الѧѧشعور بالأمѧѧان وظھѧѧور المѧѧشكلات النفѧѧسیة والعقلیѧѧة مثѧѧل التبѧѧول الѧѧلاإرادى والѧѧسلوك   
مѧا ینتѧشر سѧلوك التبѧاھى     المضاد للمجتمع مثل السرقة ، الكذب ، استخدام السب فى التعامѧل مѧع الآخѧرین ك    

، وتѧѧذكر   )١٩٩٥غریѧѧب عبѧد الفتѧѧاح غریѧب   (  واجتѧذاب الانتبѧاه مѧѧن الأطفѧال الѧѧذین یتعرضѧون لھѧѧذا الأسѧلوب     
 أن مظاھر الرفض الوالدى تنطوى على عدم الاھتمѧام بالطفѧل واللامبѧالاة بمѧا     )١٩٩٠ممدوحة محمد سѧلامة   (

نھ والتھكم بھ وبأخطائھ وعیوبھ والشك فى سلوكھ ، ینجزه أو بمشاعره وإھمالھ ونقده ولومھ والسخریة م  
تѧب علیѧھ انعѧدام قبѧول الطفѧل      وإن رفض الوالدین للطفل یحبط مѧن حاجاتѧھ للحѧب والأمѧن والانتمѧاء كمѧا یتر          

، وإن أسلوب الرفض الوالدى یرتبط بظھور القلق والانسحاب واللزمات العѧصبیة والاكتئѧاب والѧسلوك     لذاتھ
  إلѧى أن أسѧلوب الѧرفض    )١٩٩٧علاء الدین كفѧافى (وتخریب لدى الأبناء ، ویشیر العدوانى من كذب وسرقة  

الوالدى یتمثل فى إدراك الطـفل مـن خـلال معـاملـة والدیھ لھ أنھما لا یـتقѧـبلانھ وأنھـمѧـا كـثѧـیرا الانتقѧاد لѧھ           
رغباتѧھ ، بѧل العكѧس    ولا یبدیان مـشاعـر الـود والحب نحوه ، ولا یحرصان على مشاعره ولا یقیمان وزناً ل       

  .ھو ما یحدث ، حیث یشعر الطفل بالتباعد بینھ وبین والدیھ ، وأنھ طفل غیر مرغوب فیھ 



 

 

 

–– 
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  والرفض الوالدى للأبناء ینتج عنھ بعض صفات العدوان لأنھ یرتبط بالإحباط ، فالرفض الوالدى ربما 
رعایة والاھتمام ، وعدم القبول یجعѧل  یتجاھل تعبیرات الأبناء عن عدم الارتیاح ، ویحبط احتیاجات الطفل لل 

الوالدین مصدر فقیر للتعزیز الإیجابى لـسلـوك الأبـناء ویصبح تأثیر الوالدین ضعیفاً لجعل الأطفال یتحكمون 
فى العدوان أو یتعلموا كیفیة الكبح الذاتى لأى سـلوك اجتـماعـى غـیر مـرغوب ویـѧصبـح الـطفѧـل مـتـمѧـرداً          

  ).١٣( وعاصى

ـقصور البـارز فـى شخـصـیة الـطفـل الـمرفـوض سـواء كان الرفض ظاھراً أو غیѧر ظѧاھر فھѧو        وإن ال 
الافتقار إلى الإحساس بالقیمة والافتقار إلѧى الإحѧساس بالانتمѧاء ، وعنѧدما یكѧون الѧرفض الوالѧدى واضѧـحاً          

الطفѧل عرضѧة لأن   یسـتجـیـب الطفل بعدوانیѧة ورغبѧة فѧى الانتقѧام مخѧتلط بحѧساسیة زائѧدة وتعاسѧة ویكѧون               
یصبح أنانیاً متمѧرداً مثیѧراً للѧشغب ویѧشبع لدیѧھ ثѧوران الغѧضب والكѧذب والѧسرقة والھѧروب ، وإن الѧرفض               
الوالدى قد ینشأ من خصائص شخصیة الوالدین أو من الغیرة الوالدیة من الطفل أو من سلوك الطفل ، وقѧد   

د نѧشأوا فѧى بیئѧات منزلیѧة فقیѧرة وقѧد        فѧى مجموعѧة قѧام بدراسѧتھا أن الآبѧاء الرافѧضین قSymonds        ѧوجد  
أفسدتھم أمھات مسیطرات وكان زواجھم فقیراً ملیئاً بالتشاجر وكان النظام قاسѧیاً وغیѧر متѧسق وأن الوالѧد            
الرافض یكون غیر صبور شدید النقد ویكون جامداً فى إصراره على النظام ، وإن ھذ الأسلوب الخاطىء فى 

قلق والتقدیر الѧسلبى للѧذات والѧشعور بالѧذنب والإحѧساس بѧالألم النفѧسى        تنشئة الأبناء یغرس فى نفوسھم ال   
أن العلاقة  )١٤( وترى ، )٩(ویترتب على ذلك عدم قدرة الأبناء على التوافق النفسى والاجتماعى السوى     

إذا كانѧت قائمѧة علѧى الحѧب والقبѧول للطفѧل تѧساعده علѧى أن ینمѧو نمѧواً سѧلیماً نفѧسیاً                 بین الوالدین والطفل  
علѧѧى التعامѧѧل مѧѧع الآخѧѧرین  واجتماعیѧѧاً كمѧѧا تѧѧساعده علѧѧى تحقیѧѧق التكیѧѧف العѧѧاطفى والاجتمѧѧاعى وتѧѧساعده    

    .مستقبلاً

وترى الباحثة أن أسѧلوب الѧرفض الوالѧدى یكѧون لѧھ تѧأثیر سѧلبى علѧى شخѧصیة الطفѧل وعѧدم شѧعوره              
لѧیس لدیѧھ ثقѧة بنفѧسھ ، لأنѧھ      بالأمان والراحة فى الأسرة التى یعیش فیھا وبذلك ینمو غیر متكیف اجتماعیاً        

یعلѧم أن مھمѧѧا اتخѧذ مѧѧن قѧرار لا یعجѧѧب والدیѧھ ویجѧѧب علѧى الوالѧѧدین أن یلتفتѧا لمحاسѧѧن طفلھمѧا ویتفھمѧѧان         
مشكلاتھ وھمومھ ویشعرانھ بالفخر بما یفعلھ ویتحѧدثان معѧھ عѧن كѧل مѧا یقابلѧھ مѧن مواقѧف ، فعنѧدما یѧرى            

ن ویѧشعره ذلѧك بѧالفخر والراحѧة والتكیѧف الاجتمѧاعى       الطفل ذلك السلوك یفسره علѧى أنѧھ قبѧول مѧن الوالѧدی      
وبذلك تزداد ثقتھ بنفسھ ویستطیع الاعتماد على نفسھ فى المواقف المختلفة وبذلك تتولѧد لدیѧھ القѧدرة علѧى       

  .اتخاذ القرار 

 

لوا بخشونة یفھم بعض الآباء التربیة على أنھا عملیة إعداد الطفل لحیاةٍ صعبة ، ولذا لا بد من أن یعام
،  )١٥(وقسوة ، ولا بد أن یعاقبوا على أفعالھم بشدة ، وأن یتعرضوا للألم النفسى والبدنى على حد سواء     

وتعرف القـسوة بـأنھـا شعور الإبن بتـشدد الـوالـدین وتمـسكـھـما دائـماً بأن یتـصرف الطفـل بطریقة معینة      
العѧودة مѧن المدرسѧة أو مواعیѧد تنѧاول الطعѧام والاعتقѧاد        لا یخرج عنھا ، ویتمثل ھذا فى الاھتمام بمواعیѧد      

بأھمیة عقابھ لإصلاحھ ویتبعان فى سبیل ذلك أنواع شدیدة من العقاب حتى یطاعا عندما یقولان شیئاً معینѧاً   
یتـمثـل أسلـوب القـسـوة فـى استـخـدام أسـالـیب العقاب البѧدنى والتھدیѧد بѧھ ویتѧضح ھѧذا الأسѧلوب         ،   )١٦(



 

 

 

–– 

 

١٥٨ 

الأسر التى تفھم الرجولѧة عѧـلى أنـھѧـا الخـѧشـونة أو أوامѧر ونـواھѧـى وضѧـرب وینـتѧـج عѧـن ذلѧـك               عادة فى   
الخروج عن قواعد السلوك كوسیلة للتنفیس عما تعرض لھ الطفل  من القــسوة وینتج الـسـلوك العــدوانى      

ئѧѧھ ورغباتѧѧھ ، بѧѧل كمѧѧا یتѧѧضمن ھѧѧذا الأسѧѧلوب عѧѧدم میѧѧل الآبѧѧاء إلѧѧى مناقѧѧشة الطفѧѧل فѧѧى میولѧѧھ وآرا  ، ) ١٧(
والإسراع بالعقاب لأى بادرة تصدر منھ یرى الوالدان أنھا خѧروج علѧى المفѧروض مѧن ألѧوان الѧسلوك ، أو           

  ) .١٢( أنھا تسبب الإزعاج لھما

یؤدى ھѧذا النѧوع مѧن أسѧالیب التنѧشئة إلѧى تكѧوین شخѧصیات ضѧعیفة خاضѧعة مѧستكینة تѧشعر بѧالعجز                 
ولقѧد أظھѧرت نتѧائج    ، )٩(د وألѧوان مѧن الѧسلوك المѧضاد للمجتمѧع       والدونیة وقد یؤدى إلى العصیان والتمѧر      

والتѧى تناولѧت العلاقѧة بѧین أسѧالیب معاملѧة الوالѧدین وسѧمات الشخѧصیة أن الأبنѧاء منخفѧضى             )١٨(دراسة  
الإنجاز قرروا أن والدیھم أقل مساندة لھم وأكثر تشدداً معھم ، بالمقارنة بالأبناء المنجزین الذین قѧرروا أن         

  .م أقل تشدداً معھم والدیھ

 

  .إنطواء الطفل وخوفھ من مواجھة المواقف المختلفة خشیة العقاب  -١

 .ضعف الثقة بالنفس نتیجة لتكرار العقاب  -٢

 .لآخرین عدم القدرة على تحمل المسئولیة خوفاً من الخطأ ثم العقاب وتفضیلھ الاعتماد على ا -٣

 .قد یأخذ الطفل ھذا الأسلوب ویتبعھ فى حیاتھ وفى تعاملاتھ مع الآخرین  -٤

یؤدى إلى رغبة الطفل فى الانتقام من والدیھ ولأنھ لا یقѧدرعلى ذلѧك فیوجѧھ العѧدوان  إلѧى أشѧیاء         -٥
 .أخرى یقدر علیھا سواء أشیاء مادیة أو أفراد آخرین أضعف منھ 

فѧل بѧشعور الѧذنب نظѧراً للعقѧاب الموجѧھ إلیѧھ مѧن والدیѧھ ،          یخلق اتباع ھذا الأسѧلوب إحѧساس الط    -٦
 .فیشعر أنھ أخطأ خطأ كبیراً ویبدأ بالشعور بالذنب لكل صغیرة وكبیرة 

ومما سبق یتضح لنا أن أسلوب القسوة یتѧضمن عѧدم میѧل الآبѧاء لمناقѧشة الطفѧل فѧى میولѧھ ورغباتѧھ               
كالیة وعدم قدرتھ على تحمѧل المѧسئولیة وتقѧل    وآرائھ وبذلك یكون الطفل ضعیف الشخصیة ویعتاد على الات    

ثقتھ بنفسھ ویعتاد ذلك الأسلوب فى حیاتھ وفى تعاملاتھ مع الآخرین وبذلك لا یستطیع تكوین رأى خاص بھ 
  .ویكون غیر قادر على اتخاذ أى قرار فى المشاكل التى تقابلھ 

 

ر الأب أو الأم مѧن حیѧث اسـتخѧـدام أسـالـیѧـب     إلى أن ھذا الأسلوب یتمثل فى عѧدم اسѧتقرا   ) ١٧(وتشیر  
الثـواب والعـقـاب  وھـذا یعنى ان سلوكاً معیناً یثاب علیھ الطفѧل مѧرة ویعاقѧب علیѧھ مѧرة أخѧرى ، كѧذلك قѧد              
یتضمن ھذا الأسلوب حیرة الأم نفسھا إزاء بعض المواقف حین یصدر عن الطفل سلوك بحیث لا تدرى متى 

كما یتضمن ھذا الأسلوب التباعد بین أسلوب كل من الأب والأم فى تنشئة الطفѧل   تثیب الطفل ومتى تعاقبھ ،      
  . وتطبیعھ اجتماعیاً 



 

 

 

–– 

 

١٥٩ 

ویدرك الطفل من خلال معاملة والدیھ أنھما لا یعاملانھ معاملة واحدة فى الموقف الواحد ، بل ان ھناك 
لطفѧل لا یѧستطیع أن یتوقѧع    عدم اتساق وصل إلى درجة التناقض فى مواقف الوالدین وھذا الأسلوب یجعѧل ا    

رد فعل والدیھ إزاء سلوكھ ، كذلك یشمل ھذا الأسѧلوب إدراك الطفѧل أن معاملѧة والدیѧة تعتمѧد علѧى المѧزاج             
الشخصى والوقتى ولیس ھناك أساس ثابت لسلوك والدیھ نحѧوه ، وبالتѧالى یѧنعكس آثѧار ھѧذا الأسѧلوب فѧى             

ن الثقة فى أنفسھم نتیجة الحیرة فى أمرھم كما یترتب على تنشئة الوالدین للأبناء حیث نجد ان الأبناء یفقدو
ھѧѧذا الأسѧѧلوب ازدواج فѧѧى شخѧѧصیة الأبنѧѧاء بѧѧسبب المعانѧѧاة الناتجѧѧة عѧѧن عѧѧدم الاتѧѧساق فѧѧى معѧѧاملتھم أثنѧѧاء    

، ولھذا فѧإن  ) ٩(الطفولة حیث یصبح الطفل مزدوج الشخصیة ھو الآخر فى معاملتھ مع الناس عندما یكبر   
أخطѧر مѧا فѧى ھѧذا      ، و)١٩(والѧشدة یعتبѧر مѧن أسѧوأ أسѧالیب التنѧشئة وأكثرھѧا انتѧشاراً           التأرجح بѧین اللѧین      

الأسـلوب ھـو نمو طفل متذبذب ولیس لدیھ الـقـدرة عـلى حـسـم الأمور وتكون تلك الصفـات مѧـتلازمة لѧھ ،    
لمѧزاج غیѧـر قѧـادر    سـواء مع أقـرانھ وزمـلائھ أو مع أســرتھ والمحـیـطــین بھ فѧـیراه مѧـن حـولѧـھ متѧـقلب ا         

   .)٢٠(عـلى اتخاذ القرار أو التعبیر الصریح عن الرأى 

    

وینشأ ھذا الأسلوب نتیجة التصاق مفرط للوالدین بالطفل ، ومثال ذلك التدلیل الزائد والنوم مѧع الطفѧل       
 بالإضѧافة إلѧى عѧدم إعطѧاء الطفѧل      ومساعدتھ فى وضع ملابسھ علیھ فى حین أنھ یستطیع القیام بذلك ، ھѧذا  

فرصة الاعتماد على الذات عن طریق الإشراف المستمر علѧى أنѧشطتھ ومѧساعدتھ فѧى أدائھѧا والѧدفاع عنѧھ             
، ویتمثѧѧل فѧى إدراك الطفѧل مѧѧن خѧلال معاملѧѧة والدیѧھ أنھمѧѧا     ) ٢١(وحѧل مѧشاكلھ مѧѧع زیѧادة الѧѧتحكم الوالѧدى     

یعملان على حمایتھ من كل مكروه ولا یریѧدان لѧھ أن یتعѧرض    یـخافـان عـلـیـھ بصورة كبـیـرة ، وأن والدیھ   
لأى موقف یؤذیھ جـسمیاً أو نفسیاً ویلبیا لھ كل رغـباتـھ ولا یـرفضان لھ طلباً ، ویـظھѧـران درجѧـة كـبـیѧـرة       
مѧѧـن الـلـھـفѧѧـة والـقـلѧѧـق علѧѧـیھ ، وقـѧѧـد لا یـرغѧѧـب الـطفѧѧـل فѧѧى بѧѧـعض ھѧѧذه الأسالیѧѧـب مѧѧـن جانѧѧـب والـدیѧѧـھ     

كــنھمـا لا یـحـفѧـلان بـرغبـتѧـھ ویѧسـتمـران فѧى احتـѧضـانـھما الѧشدید لѧھ ، فѧإذا زاد ھѧذا الѧسلوك مѧن قبѧل               ول
الوالدین فإنھ یѧؤدى إلѧى أن ینѧشأ الطفѧل وقѧد تعѧود الحمایѧة والرعایѧة فتنقѧصھ الѧشجاعة اللازمѧة لمواجھѧة                 

ة لѧتعلم خبѧرات الحیѧاة اللازمѧة فیفѧشل      المواقف المختلفة ویفقد ثقتھ بنفسھ أو ینمو وقد فاتتھ الفرص الكثیر    
فى كثیر من نواحى التكیف والتوافق الاجتماعى وینمو الطفل وھو عاجز عن إقامة علاقات اجتماعیة بناءه    
مع الغیر ویبدو علیھ سوء النظام والإھمال وقد یعجز عن إصلاح ما یقع فیھ من أخطاء ، ویـؤدى ذلѧك إلѧى     

، كمѧا تѧؤدى إلѧى     )٩( نیاتھا الفعلیة وتفѧشل فѧى الاسѧتقلال عѧن الوالѧدین     شـخـصیـة تـفـشل فى استخدام إمكا  
نتائج سلبیة على شخصیة الأبناء مـثل الـقلق العـصبـى والسـلـبـیة وزیـادة التـبـعـیـة والѧشعـور بالنـقѧـص ،          

لѧى  ھذا فضلاً عن الصعوبات الناجمة عن اتخѧاذ وضѧع اسѧتقلالى وكѧذلك المѧشاكل التѧى تظھѧر عنѧد التحѧول إ           
 كما أن الحمایة الزائدة من جانب الوالدین تؤدى إلى زیادة الاعتمادیة عند الأبناء  ،)١٥(شخصیة اجتماعیة 

  ) .١١(وكذلك تنعدم الثقة بالنفس وزیادة مشاعر الإحباط 

وترى الباحثة أن كثرة استخدام أسلوب الحمایة الزائدة یجعل الطفل شخص اتكالى وتنعدم ثقتھ بنفѧسھ         
لدیھ قدرة على تحمل المسئولیة تجاه المواقف المختلفة التى یقابلھا فى حیاتھ لأنѧھ لѧم یعتѧاد علѧى     ولا تكون  

ذلك فھناك من یلبى كل رغباتھ ویحل لھ جمیع مشاكلھ فلا یشغل ذھنھ شئ وبذلك لا تكون لدیھ القدرة علѧى       
  .اتخاذ أى قرار فى أى موقف یواجھھ 



 

 

 

–– 

 

١٦٠ 

 

لوب یتمثل فى جمیع الأسالیب التى تعتمد على إثارة الألم النفسى ، وذلك عن طریق إشعار إن ھذا الأس
الطفل بالذنب كلما أتى بسلوك غیر مرغوب فیھ أو كلما عبر عن رغبة محرمة ، كذلك تحقیر الطفل والتقلیل 

لسلوكھ مما یفقد من شأنھ فبعض الآباء والأمھات یبحثون عن أخطاء الطفل ویبدون ملاحظات نقدیة ھدامة 
، ویѧѧشمل ھѧѧذا الأسѧѧلوب إدراك الطفѧѧل مѧѧن خѧѧلال  ) ١٧(الطفѧѧل ثقتѧѧھ بذاتѧѧھ ویجعلѧѧھ متѧѧردداً ویѧѧشعره بالخجѧѧل  

معاملѧة والدیѧھ أنھمѧا یتبعѧان مختلѧف الأسѧالیب التѧى تثیѧѧر الѧضیق والألѧم غیѧر العقѧاب البѧدنى ، كمѧا أن ھѧѧذه              
 ѧѧن قѧѧط مѧѧة وتحѧѧنقص والدونیѧѧشاعر الѧѧھ مѧѧـیر لدیѧѧـب تـثѧѧل  الأسـالیѧѧب الطفѧѧى تأنیѧѧل فѧѧالیب تتمثѧѧذه الأسѧѧدره وھ

وتوبیخھ ولومھ والسـخریـة مـنـھ وإجѧـراء الـمـقѧـارنات فѧى غیѧر صѧالحھ ، كمѧا یѧشتمل ھѧذا الأسѧلوب علѧى            
تذكرة الوالѧدین للـطفѧـل بالعѧـناء الѧذى تـحـمѧـلاه فѧى سـبѧـیلھ ، ومطالبѧة الطفѧل بمѧستوى أعلѧى مѧن الѧسلوك                

فѧѧـى مѧѧـن جـانѧѧـب الوالدیѧѧـن باسѧѧتغلال عاطفѧѧة الطفѧѧل نحوھمѧѧا لإجبѧѧاره علѧѧى      والتحѧѧصیل ، والابتѧѧـزاز العـاط 
وأن  ، )٩(طاعتھمѧا ، ویتѧѧضمن أیѧѧضاً التخویѧѧف والتحѧذیر الѧѧذى یأخѧѧذ شѧѧكل النѧصیحة ولѧѧیس شѧѧكل التھدیѧѧد     

یعاقب الطفل على كل صغیرة وكبیرة ویعتمد ھѧذا الأسѧلوب علѧى تѧوبیخ الطفѧل والتحقیѧر مѧن شѧأنھ وإھانتѧھ           
ـأ بѧѧلا قѧѧدرة علѧѧى اتخѧѧاذ قѧѧرار  خѧѧشى الطفѧѧل فعѧѧل أو اتخѧѧاذ أى قѧѧرار حتѧѧى لا یѧѧلام أو یـعنѧѧـف وینـѧѧش وبالتѧѧالى ی

  ) .٦(سلیم

 

ھو فرض أحد الوالدین أو كلیھمѧا لرأیѧھ علѧى الطفѧل حتѧى فѧى الأشѧیاء التѧى تخѧص الطفѧل ذاتѧھ ، وقѧد               
ـرمـان وكـلـھѧـا تعѧـتبر أنواعѧاً شѧدیدة مѧن      یستخدم الوالدان ألواناً من التـھدیـد أو الخصـام او الضرب أو الح    

ویتضمن ذلك الأسلوب الوقوف أمام رغبات الطفل التلقائیة أو منعѧھ مѧن القیѧام بѧسلوك معѧین       ،   )٦(العقاب  
لتحقیق رغباتھ التى یریدھا حتى ولو كانت مشروعة ، إن ھذا الأسلوب یѧستمر مѧن الطفولѧة إلѧى مѧا بعѧدھا              

نذ الصغر كما یقف عقبة فى ممارسѧة ھوایاتѧھ ویحѧول دون تحقیقѧھ لذاتѧھ      وھو یلغى رغبات ومیول الطفل م   
فلا یشبع حاجاتھ ، وحینما یكبر ھذا الطفل غالباً ما یكѧون فѧى عملѧھ دائѧم الإھمѧال إلا فѧى وجѧود الѧسلطة أو                
الرقابة ویعتدى على ممتلكات الأخرین ویѧصبح مѧصدر قلѧق للمجتمѧع لأنѧھ لѧم یتعѧود الاسѧتمتاع بحریتѧھ فѧى                  

، ینشأ الطفل ولدیھ میل شدید للخضوع واتباع الآخرین ولا یستطیع ان یبدع أو أن یفكر مѧع   ) ١٧(فولة  الط
عدم القدرة على إبداء الرأي والمناقشة كما یساعد اتباع ھذا الأسلوب في تكوین شخصیة قلقة تتسم بالخجل 

والѧشعور الѧدائم بالتقѧصیر وعѧدم     والحساسیة وتفقد الطفل الثقة بالنفس وعدم القѧدرة علѧى اتخѧاذ القѧرارات      
الإنجاز وقد ینتج عن اتباع ھذا الأسلوب طفل عدواني یخرب ویكسر أشیاء الآخرین لأن الطفل في صغره لم 

  ).٢٢(یشبع حاجتھ للحریة والاستمتاع بھا 

وترى الباحثة أنھ یجѧب أن یكѧون ھنѧاك أسѧلوب دیمѧوقراطى فѧى التعامѧل مѧع الأبنѧاء والѧذى یتمثѧل فѧى                 
 للأبناء بالتحدث مع الآباء دون تقیید لحریاتھم مع وجود التفѧاھم والاحتѧرام المتبѧادل والѧسماح لھѧم       السماح

بالمناقѧѧشة الموضѧѧوعیة القائمѧѧة علѧѧى الإقنѧѧاع ، واستѧѧشارة الآبѧѧاء لأبنѧѧائھم فѧѧى الأمѧѧور التѧѧى تخѧѧص الأبنѧѧاء     
  .والاستماع لمشاكلھم ومحاولة حلھا 



 

 

 

–– 

 

١٦١ 

 

 على تحـقـیق معـظم رغـباتھ بالشـكل الذى یـحلو لھ وعѧدم تـوجـیѧـھھ لتحمѧل     یتمثل فى تـشجـیع الطفـل   
أى مسئولیة تتناسب مع مرحلة النمو التى یمѧر بھѧا ویترتѧب علѧى ھѧذا الاتجѧاه شخѧصیة متѧرددة تتخѧبط فѧى               
سلوكھا بلا قواعد ولا یستطیع تحمل أى مسئولیة یعھد بھѧا إلیѧھ ویعتمѧد دائمѧاً علѧى الأخѧرین للوصѧول إلѧى              

، كما یتѧضمن ھѧذا الأسѧلوب قیѧام الوالѧدین إنابѧة عѧن الطفѧل بمѧا یطلѧب منѧھ مѧن واجبѧات               ) ١٧(ھدف یریده   
وتشجیعھ علѧى القیѧام بѧألوان مѧن الѧسلوك تـعتـبѧـر عѧـادة غیѧـر مѧـرغوب فـیѧـھا اجتماعیѧاً ، وقѧد یѧؤدى ھѧذا                 

دم الـنѧضـج الانفعѧالى وعѧدم    الأسلوب إلى حدوث أثار سیئة فى التكѧوین النفѧسى للطفѧل ، بالإضѧـافة إلѧـى عѧ ـ      
لعدد من الأسباب منھا الطفѧل الوحیѧد ، الѧصراع بѧین     ) التدلیل ( الشعور بالمسئولیة ، ویمكن إرجاع أسباب    

الزوجین على التقرب من الطفل ، عدم التفرغ للمسئولیات الوالدیة وعدم القѧدرة علѧى فѧرض الأوامѧر علѧى       
طفѧѧل ینѧѧشأ وھѧѧو لا یعتمѧѧد علѧѧى نفѧѧسھ غیѧѧر قѧѧادر علѧѧى تحمѧѧل     ،فمѧѧن نتѧѧائج تلѧѧك المعاملѧѧة أن ال ) ٢٣(الطفѧѧل 

المسؤولیة بحاجة لمѧساندة الآخѧرین ومعѧونتھم كمѧا یتعѧود الطفѧل علѧى أن یأخѧذ دائمѧا ولا یعطѧي وأن علѧى                 
الآخرین ان یلبوا طلباتھ وإن لم یفعلوا ذلѧك یغѧضب ویعتقѧد أنھѧم أعѧداء لѧھ ویكѧون شѧدید الحѧساسیة وكثیѧر               

فینشأ وھو یریѧد أن یلبѧي   ) المجتمع ( دث لھ مشاكل عدم التكیف مع البیئة الخارجیة   البكاء وعندما یكبر تح   
لھ الجمیع مطالبھ یثور ویغضب عندما ینـتقـد عـلى سلوك ما ویعـتـقѧـد الكمѧال فѧي كѧل تѧصرفاتھ وأنѧھ منѧزه             

 نتیجѧة  عن الخطأ وعندما یتزوج یحمل زوجتھ كافѧة المѧسؤولیات دون أدنѧى مѧشاركة منѧھ ویكѧون مѧستھتراً        
  ).٢٢(غمره بالحب دون توجیھ  

 

یتمثل ھذا الأسلوب فى عدم المساواة بین الأبناء جمیعاً والتفضیل بینھم بناء على المركز أو الجنس أو 
یـتـرتـب عـلى ذلك شخـصـیـة أنانیة حاقدة تعودت أن تأخذ دون أن تعطѧى ،   ، )٢٤(السن أو لأى سبب أخر   
كل شىء لنفسھا أو على أفضل الأشیاء حتى ولو على حساب الأخرین ، فھى دائماً لا تحب أن تستحوذ على 

     .)١٧(ترى إلا ذاتھا واحتیاجاتھا دون اعتبار لواجباتھا نحو الأخرین 

وترى الباحثة أن ھذا الأسلوب ینتشر بكثرة فى الوقت الحالى فقد یكون الطفل فى مركز معѧین فیفتخѧر       
ین ویھملون باقى الأخوات بصفة مستمرة أو لأنھ الطفل الأول فى الأسرة حیث تكون  بھ الوالدین أمام الآخر   

لھ معزة خاصة عن أخواتھ ، وھذا یؤثر فى الحالة النفسیة للأخوات وینمى لѧدیھم الكѧره والبغѧضاء لأخѧیھم          
ن محѧل  وعدم حب الآخرین ، بینما ینمو الطفل ولدیѧھ شخѧصیة أنانیѧة تعѧود علѧى أن لا یѧرى إلا نفѧسھ ویكѧو               

اھتمام من الآخرین ولا یعرف واجباتھ وبذلك لا تكون لدیھ قدرة علѧى تحمѧل المѧسئولیة ومѧشاركة الآخѧرین        
  .فى مشاكلھم 

  

یتضمن ھذا الأسلوب  التساھل والإفراط والتسـیب حیث یحصل الطفل على كل ما یرغبھ طالما كان ذلك 
ین  الذیـن كانت طـفـولتـھم غـیـر مشـبـعـة بـسـبـب الفѧـقر الاقتѧصادى   ممكناً من الناحیة المادیة ، وأن الوالد  

أو الصرامة الزائدة فى طفولتھم فیكونوا فى الغالب شدیدى التساھل مع أطفالھم ، ورغم أن التساھل یѧشیع    
، وقد ) ٩(اكثر مع الحب فإن التساھل الزائد یطمر نمو الطفل الانفعالى ویجعلھ فى حالھ من الاعتماد الطفلى 



 

 

 

–– 

 

١٦٢ 

یدرك الطفل مѧن خѧلال معاملѧة والدیѧھ أنھمѧا یھملانѧھ ولا یحفѧلان بѧھ بحیѧث انѧھ لا یعѧرف مѧشاعرھما نحѧوه                   
بالضبط ، ھل ھى سلبیة ام إیجابیة ، ولا یعرف الطفل من ھذه المعاملة موقف والدیѧھ نحѧوه وتѧصرفاتھ فѧى         

اف السلوك لدى الأبناء وفساد الخلѧق ،  المواقف المختلفة ، ومن النتائج المترتبة على أسلوب الإھمال انحر  
ویعتبر ھذا الأسلوب من أسوأ أسالیب الرعایة حیث ینشأ الطفل دون أى توجیھ أو إرشاد ودون رقیب علѧى     
أى انحراف یمكن أن ینزلق فیھ ، ومن ثم لا یتعلم ضبط النفس فیصعب علیھ ضبط دوافعھ كما قد یظھر لدیھ 

، ویصبح ذلك الطفل من الشخѧصیات المتѧسیبة    )١٩(مل مع الآخرین  نزعات إجرامیة وعنف شدید فى التعا     
فѧلا یحتѧѧرم حقѧѧوق الأخѧѧرین ویѧѧسھل علیѧھ مخالفѧѧة القѧѧوانین والѧѧنظم التѧѧى یجѧب أن تحكѧѧم الفѧѧرد الѧѧذى ینتمѧѧى      

  ) .١٧(لمجتمع لھ أنظمة وقوانین یجب أن یحترمھا 

ف الѧسكن ، عمѧل الأم ، درجѧة    وھناك عوامل كثیرة تسبب الإھمال أھمھا الفقѧر ، حجѧم الأسѧرة ، ظѧرو           
وإن الطفل یتأثر بھذه العوامل ، )١٥(ثقافة الوالدین وكذلك الصحة البدنیة والنفسیة لأحد الأبوین أو كلاھما 

   .)٢٥(تأثیراً كبیراً فیضر بتكوینھ النفسى ویظھر ذلك فى شكل انحرافات سلوكیة مختلفة 

فѧل دون توجیѧھ للѧسلوك المرغѧوب فیѧھ أو عѧѧدم      وتѧرى الباحثѧة أن أسѧلوب الإھمѧال یتمثѧل فѧى تѧرك الط       
المحاسبة على السلوك الغیر مرغوب فیھ من قبل الوالدین وتركھ دون معرفة لما یجب أن یفعلѧھ ومѧا یجѧب       
أن یبتعد عنھ ، ومما سبق یتضح لنا أن الطفل الذى یلقى مثل ھذه الأسѧالیب الخاطئѧة فѧى الرعایѧة كثیѧراً مѧا           

ثقѧة بѧالنفس وصѧعوبة التوافѧق مѧع المجتمѧع الѧذى یعѧیش فیѧھ وتظھѧر لدیѧھ            یشعر بالعجز والѧضعف وعѧدم ال     
أشكال السلوك الغیر سوى ، وبذلك ینشأ فرد یتسم بالتردد وعدم القدرة على إبداء الرأى ومواجھة المواقف 

        ѧف التѧى المواقѧى المختلفة قلیل الثقة بنفسھ وبقدراتھ ، وبذلك یكون لیس لدیھ القدرة على اتخاذ القرارات ف
یواجھھا فى حیاتھ ، وإن اتباع عكس تلك الأسالیب یعتبر ھو الأسلوب السلیم فى التنشئة والذى یطلق علیة 
أسلوب السواء ، ومن ھنا وجب على الأسرة التعرف على تلك الأسالیب الصحیحة فى التنѧشئة والتѧى یجѧب       

  .اتباعھا لتلافى كل السلبیات السابقة فى شخصیة أطفالھا

 

وھى تتمثل فى إدراك الطفل من خلال معاملة والدیھ لھ أنھما یعاملانѧھ معاملѧة طیبѧة ویعطیانѧھ الحریѧة       
بحدودھا الصحیحة ، كما یـشعـر بالـدفء الأسـرى والعـلاقات الحانیة من جانѧب والدیѧھ وفѧى ھѧذا الأسѧلوب        

بین الأخوة ولا یلجأن كثیراً إلى أسالیب العقѧاب البѧدنى ، ولا یأتیѧان تѧصرفات     من المعاملة لا یفرق الوالدان      
تقلل من شأن الطفل ولھما موقف ثابت فى معاملتھ وإذا حدث وعوقب الطفل فإنھ یعاقب عقابѧاً یتناسѧب مѧع       

      ѧى مѧل یلقѧھ  الخطأ الذى ارتكبھ ، ویكون الطفل مقتنعاً بالعقاب لمعرفة السبب وعلى الجملة فإن الطفѧن والدی
   .)١٢(فى ھذه الحالة الأسالیب الصحیحة من وجھة النظر النفسیة 

 

راً كبیѧѧѧراً مѧѧѧن الرعایѧѧѧة   وھѧѧѧو شѧѧѧعور الطفѧѧѧل بѧѧѧأن الوالѧѧѧدین یتقبلانѧѧѧھ ویѧѧѧستمتعون بѧѧѧھ ویعطونѧѧѧھ قѧѧѧد      
براحتھ ،عندما یرى الطفل سلوك الوالدین أو الكبار المسئولین عن رعایتھ یتمثل فى الاھتمام بھ و     والاھتمام

والإعجاب والفخر بسلوكھ والاستمتاع بصحبتھ والتخفیف عنھ فى الأزمات وما إلى ذلك من سلوك لفظى أو 
     .)٢٦(غیر لفظى یفسره الطفل على أنھ قبول من قبل الوالدین أو من قبل من یقوم برعایتھ 



 

 

 

–– 

 

١٦٣ 

ن یمنحوه لأبنائھم وقѧد  إلى أن القبول الوالدى ھو ذلك الدفء والمحبة الذى یمكن للآباء أ   ) ١١(تشیر  
، الملاحظة(أو بالفعل )  بأعمالھ كالثناء على الطفل ، حسن الحدیث إلیھ وعنھ ، الفخر( یعبر عنھ إما بالقول 

وكلھا أشѧكال مѧن الأرجѧح أن تجعѧل الطفѧل      ) التقبیل ، المداعبة ، السعى لرعایتھ والتواجد معھ عند الحاجة      
أن العلاقة التѧى تتѧسم بѧالقبول والحѧب والثقѧة بѧین الطفѧل ووالدیѧھ تѧساعد           )٢٧(محبوباً ومقبولاً ، ویوضح     

وھو ) الرفض / القبول ( الطفل على أن ینمو إلى شخص یحب غیره ویقبلھ الآخرون ، وإن أھمیة ھذا البعد 
نѧب  أحد الأبعاد الأساسیة فى العلاقة بین الوالدین والطفل لأنھ یعѧد ذو طبیعѧة سѧیكولوجیة ، وھѧو یتعلѧق بجا            

انفعالى عمیق ، و یختلف الآباء فیما بینھم فى مدى ما یشعرون بھ من دفء أو مدى ما یبدونھ تجاه أبنائھم 
من قبول ورفض ، وإن ھذا البعد من أھم الأبعاد الوالدیة حیث یعتبر حاسماً فى نمو وتكوین شخصیة الأبناء 

  . نفعالى ویترتب علیھ آثار تنعكس على سلوك الأبناء ونموھم العقلى والا

 

 

إن سحب العلاقة یتضمن الفتور حیث یصدر عن الطفل سلوك لا یرضى عنھ الوالدان مما یجعل الطفѧل       
ینصاع لمطالبھما ویستدخل المعاییر الاجتماعیѧة التѧى یحѧاول الوالѧدان أن یكѧسباه إیاھѧا ومѧع مѧضى الوقѧت                 

إلى الاحتفاظ بحب والدیھ والعلاقة الطیبة معھما شیئاً أساسیاً بحیث یشعر الطفل بالѧذنب   تصبح حاجة الطفل    
  .والقلق إذا أساء التصرف وقام بسلوك یغضب الوالدین 

 

یـتضـمـن تـقـبـل الفردیة السماح للطفل بالاستقلال عن السلطة الوالدیة فى سلوكھ والنظر إلیھ كطѧرف   
  .رف وإبداء الرأى لھ حریة التص

 

ویقѧصد بالانѧدماج الإیجѧابى إظھѧار مѧشاعر الإعجѧاب والحѧب والاھتمѧام والتقѧدیر وامتѧداح الطفѧل أمѧѧام            
الآخرین وتوجیھھ إلى الأفضل ویرتبط ھذا السلوك إلى حد كبیر بسلوك التقبل لدى الوالدین وھو یѧسھم فѧى     

  ѧѧدى والتقبѧب الوالѧѧل بالحѧѧعار الطفѧاً    إشѧѧول اجتماعیѧѧشكل مقبѧѧھ بѧدیل رغباتѧѧو تعѧѧل نحѧھ الطفѧѧتفھم وتوجیѧѧل وال
  .واكتساب السلوك المرغوب اجتماعیاً 

وإن الأسلوب الأمثل فى التربیة ھو الاعتدال والتوسط فى أسالیب التنشئة مѧع إعطѧاء الطفѧل قѧدراً مѧن          
ف الفشل والإحبѧاط لأن ھѧذا   الاستقلالیة لمواجھة مواقف الحیاة حتى لو ترتب على ذلك تعرضھ لبعض مواق       

  .ضرورى للتكیف مع الحیاة 

 

یتمثل ھذا الاتجاه فى ممارسة الأسالیب السویة من وجھة نظر الحقائق التربویة النفѧسیة كمѧا یتѧضمن           
الابتعاد قدر الإمكان عن ممارسة الاتجاھات غیر السویة فى التنشئة ، وعلى ھذا فإن ھذا الاتجاه یعد الإتجاه 

لأمثѧѧل حیѧѧـث یتѧѧـرتب علیѧѧھ شخѧѧصیة متزنѧѧة سـویѧѧـة تتـمـتѧѧـع بѧѧـحظ كـبѧѧـیر مѧѧن متطلبѧѧات الѧѧصحة النفѧѧسیة          ا



 

 

 

–– 

 

١٦٤ 

، وقد تناولت العدید من الدراسات أسѧلوب الѧسواء بالدراسѧة والتѧى أشѧارت نتائجھѧا إلѧى           )١٧(وخصائصھا  
      ѧة   وجود علاقة موجبة بین الاتجاھات الوالدیة السویة وبین سمات الشخصیة المتعلقة بنمѧدرات الإداریѧو الق

  .)٦(لدى الأبناء من الجنسین 

 

ویعتمد ھذا الاسلوب على مراقبѧة الطفѧل مѧن ناحیѧة تѧصرفاتھ وسѧلوكیاتھ وحتѧى أقوالѧھ والأمѧور التѧي               
فلѧو سѧمع الأب كلامѧاً نابیѧاً مѧن      ، یتلفظ بھا فإنھا تدل على ما یفكر بھ وما یجذب إنتباھھ ویؤثر في شخصیتھ  

بل یجب أن یسألھ بمن إلتقى في ھѧذا الیѧوم وممѧن تعلѧم ھѧذا الكѧلام       ، أن لایكتفي بتوجیھ اللوم إلیھ إبنھ یجب   
، إن مراقبة ھذه الأمور تساعد الآباء على التشخیص الصحیح بما یرتبط بخلفیات سلوكیات أبنائھم، السىء 

بѧن أُكتفѧي   لنѧصیحة والإرشѧاد للإ  فإن تطلѧب الأمѧر الإكتفѧاء بتوجیѧھ ا    ، وإتخاذ القرار الصائب فیما یرتبط بذلك     
مثѧل منѧع إبنѧھ مѧن الإتѧصال بالأطفѧال الѧذین لѧم یحظѧوا          ، نھ على الأب أن یتخذ إجѧراءات رادعѧة    إوإلا ف ، بذلك

  .بفرصة التربیة السلیمة

 

إبتѧسامة  : فأما بالنѧسبة إلѧى الترغیѧب المعنѧوي ففیѧھ درجѧات ومنѧھ         ، معنوي ومادي : والترغیب نوعان 
ویرى ، وكافة الأعمال الأخرى التي تبھج الطفل ھي بمثابة ترغیب لھ، الثناء، الضم، التقبیل، الرضا والقبول

    ѧة المعنویѧدیم الإثابѧة  ةعلماء التربیة تقѧى المادیѧب          ،  علѧن حѧل عѧاء بالطفѧل الإرتقѧن أجѧون مѧا یقولѧك كمѧوذل
بھ الطفل ومن الضروري ألا تتحول المكافأة وأما الترغیب المادي فھو مكافأة العمل الجید الذي یقوم ، المادة

والعقѧѧاب یѧѧصحح ، والترھیѧѧب ھѧѧو معاقبѧة الطفѧѧل علѧѧى سѧلوكھ الخѧѧاطئ وبأسѧѧلوب تربѧوي    ، إلѧى شѧѧرط للعمѧل  
والترھیب لھ درجѧات تبѧدأ بتقطیѧب الوجѧھ ونظѧرة الغѧضب وتمتѧد إلѧى المقاطعѧة والھجѧر               ، السلوك والأخلاق 

والخطأ الذي یرتكبѧھ الطفѧل أول مѧرة لایعاقѧب علیѧھ وإنمѧا یѧتم        والحرمان من الجماعة أو الحرمان المادي ،  
ویجب إیقاع العقوبة بعد الخطأ مباشرة مع بیان سبب ذلك وإفھѧام الطفѧل خطѧأ    ، بخطأ ذلك، تعلیمھ وتوجیھھ 

وإذا كѧان خطѧأ الطفѧل ظѧاھراً أمѧام إخوانѧھ وبقیѧة أفѧراد         ، لأنھ ربما ینسى ما فعل إذا تأخرت العقوبѧة  ، سلوكھ
   ).٢٨(تكون معاقبتھ عند ذلك أمامھم حتى یحقق وظیفة تربویة للأسرة كلھا الأسرة 

 

  .علیھ ھو ما على الطفل تقبل -١

 لإمكاناتھ  واكتشافھ واقعي بشكل نفسھ تقییم على وقدرتھ بذاتھ الطفل استبصار تنمیة -٢
 .وقبولھا  واستعداداتھ

 اجتماعي كائن بأنھ إحساسھ طریق عن الاجـتـماعي الضمـیـر اكـتـساب عـلى الطفـل معـاونة -٣
 .للانتماء  وتقدیره المجتمع تجاه بالمسئولیة المجتمع وإحساسھ وتقالید بعادات سلوكھ في یلتزم

 إیجابیةب التصرف على تشجیعھ خلال من : فـیھا والتـدرج الخـبـرة عـلى الطفـل انفـتاح تسھـیـل -٤
 الجدیدة المواقف مع التفاعل من منعھ أو إعاقتھ وعدم لھا یتعرض التي والخبرات  المواقف مع

 .منھا والإفادة



 

 

 

–– 

 

١٦٥ 

  . مبكر وقت وفي بالتدریج وذلك والسلوك التفكیر في الاستقلالیة على الطفل تشجیع  -٥

لصحیحة یمكن إجمالھا فى أسلوب السواء حیѧث أنѧھ یتمثѧل    وترى الباحثة أن أسالیب التنشئة الوالدیة ا   
فى ابتعاد الوالدین عن الاتجاھات التربویة الغیر سویة فى التنشئة والتѧى سѧبق ذكرھѧا ، ھѧذا بالإضѧافة إلѧى           
وجود بعض الحالات الفردیة للأطفال التى قد لا یѧنجح اسѧتخدام بعѧض الأسѧالیب معھѧا فیجѧب علѧى الوالѧدین          

والخبѧѧرة فѧى ھѧذا الجانѧب والاسѧѧتفادة مѧن آرائھѧم ومقترحѧاتھم لإزالѧѧة سѧلوك الطفѧل الغیѧѧر         سѧؤال أھѧل العلѧم    
  .مرغوب فیھ ولكن یجب علیھم ألا یعتبروا ھذه الأسالیب عادة سلوكیة یتبعونھا مع جمیع أطفالھم

مѧور تعѧد   أن الأسـرة لھـا دور بـالـغ فـى تنـشـئـة أطفـالـھا فإذا التزمت فى تنشئتھا بعѧدة أ    ) ١٧(وتذكر  
بمثابة ضمانات أو متـطلبات یترتب علیھا نمو الأطفال نمواً سѧلیماً وھѧى البعѧد عѧن الأسѧالیب الغیѧر سѧویة ،           
تقبل الطفل لذاتھ على ما ھو علیھ أى من ناحیة الجنس والشكل والملامح وترتیبھ بѧین أخوتѧھ ولѧیس ھنѧاك      

ھѧѧا ، مѧѧساعدة الطفѧѧل علѧѧى فھѧѧم ذاتѧѧھ     مѧѧا یѧѧدعو لمقارنѧѧة الطفѧѧل بغیѧѧره مѧѧن الأطفѧѧال داخѧѧل الأسѧѧرة وخارج       
والاستبصار بقدراتھ واحترامھا وھى قدرة الطفѧل علѧى التعѧرف بقدراتѧھ واحترامھѧا ثѧم العمѧل علѧى تنمیتھѧا           
وذلك عن طریق الكشف المبكر عنھا وتھیئتھ للتعایش معھا ، منح الطفل الثقة بذاتھ من خلال انفتاحھ علѧى   

عطاؤه حریة التجریب والاختیار واللعب وعلى الأسرة أن تتوقع من الخبرات والتدرج فیھا وذلك من خلال إ       
  .الطفل الخطأ خصوصاً فى محاولاتھ الأولى 

 

إن أسالیب المعاملة الوالدیة ھى نوع من العلاقة بین الوالدین والأبناء ، وھى كذلك الطرق التى یتبعھا 
ن فى معاملة الأبناء أثناء تنشئتھم اجتماعیاً مما یجعل الأبناء یدركون من خلال ھذه المعاملѧة أن كѧلاً       الوالدا

مѧѧن الأم والأب یمѧѧنحھم العطѧѧف والحѧѧب والتقѧѧدیر والاھتمѧѧام ویѧѧشعرھم بالѧѧدفء العѧѧاطفى العѧѧائلى أو أنھمѧѧا      
 وھناك اختلافات بین الوالدین یمنحوھم الحقد والكراھیة ویشعروھم بالشقاء والحرمان العاطفى والأسرى ،

فى أسلوب الرعایة وتعرف الاختلافات الوالدیة كما یدركھا الأبناء على أنھا مѧدى التطѧابق أو عѧدم التطѧابق        
بین أسلوب كلاً من الأم والأب فى تنشئة أبنائھم ، بمعنى أن یدرك الأبناء وجود اختلاف واضح فѧى أسѧلوب          

، وھذه العلاقة بین الوالѧدین والأبنѧاء سѧواء كانѧت جیѧدة أم      ) ٣٠(شئتھم كلاً من الأم والأب فى رعایتھم وتن   
سیئة من وجھة نظر الأبناء ھى ما نطلق علیھا أسالیب الرعایة الوالدیة كمѧا یѧدركھا الأطفѧال ، كمѧا یعرفھѧا       

)٣١ (             ѧا یѧة كمѧشئة الاجتماعیѧة التنѧى عملیѧرة فѧا الأسѧى تتبعھѧدركھا بأنھا الأسالیب النفسیة والاجتماعیة الت
   .ویتلقاھا الأبناء وھى من أكثر الأسالیب ارتباطاً بتصورھم لوالدیھم وتأثیراً فى شخصیتھم

ویقصد بأسالیب الرعایة الوالدیة كما یدركھا الأبناء الطرق السلوكیة المختلفة التى یتعامل بھا الوالدین 
 نحѧو ھѧذه الطѧرق كمѧا یѧدركونھا      مع أبنائھم وتظھѧر بوضѧوح أثنѧاء مواقѧف الحیѧاة المختلفѧة واتجѧاه الأبنѧاء               

 الأسالیب التѧى یتبعھѧا الوالѧدین مѧع أبنائھمѧا عبѧر مراحѧل الحیѧاة المختلفѧة والتѧى تعمѧل علѧى تѧشكیل                  ،)١٦(
شخصیة ھؤلاء الأبناء من خلال عملیة التفاعل التى تحدث بین الطفل ووالدیѧھ فѧى مواقѧف الحیѧاة المختلفѧة         

بأنھѧا إدراك الطفѧل لѧسلوك    ) ٣٢(، ویعرفھѧا  ) ١٥(الأبنѧاء لھѧا   ونتعرف على ھذه الأسالیب من خلال إدراك      
والدیھ معھ وتفسیره لاتجاھاتھما نحوه فى مواقف التنشئة الاجتماعیة ، وھذا ما یجعѧل الإدراك لѧیس مجѧرد      
الإحساس بسلوك الوالدین كما یحدث فعلاً ، لكنѧھ عملیѧة دینامیѧة معقѧدة تتѧضمن تفاعѧل الطفѧل مѧع الموقѧف                 

جاه والدیھ نحوه بحسب خبراتھ السابقة معھما ورأیھ فیھما واتجاھاتھ نحوھما وحكمѧھ علیھمѧا       وتفسیره لات 



 

 

 

–– 

 

١٦٦ 

وفھمھ لعلاقتھ بھما ، وھى ما یراه الآباء وما یتمسكوا بھ من أسالیب فى معاملة الأبناء فى مواقف حیاتھم        
لوالدیة كما یѧدركھا الأبنѧاء ،   المختلفة كما تظھر فى تقدیر الأبناء بأنھا درجة الفرد على مقیاس الاتجاھات ا       

 وتѧذكر  ، أن الاتجاھات الوالدیـة كـما یدركھا الأبناء تعنى شعور الطفل إزاء معاملѧة والدیѧھ لѧھ         )٣٣(ویرى  
تعـنى التعـرف عـلى الـرأى الذى یحملھ الابن فى ذھنھ ویدركھ فѧى شѧعوره ویطبѧع تѧصرفاتھ مѧن            أنھا)٣٤(

  .الطابع العام لمعاملة أبیھ وأمھ لھ 

أننا نحتاج إلى التصور الذاتى لنمط معاملة كلاً من الوالدین للابن ، لأن ھѧذا التѧصور ھѧو        ) ١٥(وترى  
الذى یشكل طریقة تلقى الابن لمعاملة كلاً من والدیھ ، وینعكس بعد ذلك فى تصوره لنفسھ ولوالدیھ ویرجح 

ره إزاء ھѧذا الموضѧوع بقولѧھ    عن وجھة نظ" Kagan" أن یرتبط ھذا التصور بتوافقھ النفسى ، وقد عبر  
إن معرفة ما إذا كان سلوك الوالدین یتسم بالعدوان أو یتسم بالتقبل تجاه أبنائھم لا یمكن معرفتѧھ مѧن خѧلال         
ملاحظة سلوك الآباء ، لأن العدوان تجاه الطفل أو التقبѧل ھѧو فѧى حقیقѧة الأمѧر إعتقѧاد یتبنѧاه الطفѧل ولѧیس                 

  .یقوم بھا الوالدان مجموعة من الأفعال والتصرفات التى 

وتعد أسالیب الرعایة أو التنشئة كما یدركھا الأطفال من أحد الموضѧوعات الھامѧة ، فمѧثلاً إذا مارسѧت         
كأحد الأسالیب السویة فى التنشئة فھل یدركھ الأطفال كذلك أم یدركونھ بشكل ) أسلوب التقبل ( إحدى الأسر 

فى شكلھ الصحیح فقد یصبح ذا شخصیة متزنة تتمتѧع بحѧظ   أخر ، حیث أن الطفل إذا ما أدرك أسلوب التقبل   
وافر من الصحة الـنفسـیة الـسلـیـمـة ، أمـا إذا أدرك الطـفـل ذلك الأسلوب بѧشكل أخѧر فقѧد یكѧون تѧأثیر ذلѧك          
الإدراك سلبیاً على شخصیتھ رغم أن الأسلوب المقدم من جانب الوالدین أو القѧائمین برعایѧة الطفѧل أسѧلوباً      

إننا نحتاج إلى التصور الذاتى لنمط معاملة الوالدین للأبناء ، لأن ھذا التصور ھو الـذى یѧشـكل    ،   )٦(سویاً  
والطفѧل لا   ، )١٥(طریـقـة تـلـقѧـى الابѧـن لمعامـلѧـة والـدیѧـھ ، ویѧرتبط ذلѧك التѧصور بتوافѧق الطفѧل النفѧسى               

        ѧاه إلѧذا الاتجѧرج ھѧوه إلا إذا خѧدین نحѧـدین      یستطیع التعرف على اتجاه الوالѧن الوالѧى عѧذ الفعلѧز التنفیѧى حی
وتـحت مـعـامـلة الطفل فعلاً بـھذا الاتѧـجاه وذلѧك حتѧـى یكѧـون ظѧـاھراً لѧھ ویѧستطیع الحكѧم علیѧھ إذا مѧا كѧان             
اتجاھاً إیجابیاً أم سلبیاً ، فطالما أن ھذا الاتجاه داخل وجدان الوالدین فلا یستطیع الطفѧل أن یدركѧھ وبالتѧالى      

 بھ أو الحكم علیھ ، أى أن الاتجاه إذا تم ترجمتھ إلى سلوك فعلѧى أصѧبح أسѧلوباً واضѧحاً        یصعب علیھ التنبؤ  
   .)٣٢(من أسالیب المعاملة الوالدیة 

ھ معاملة ـاملانـعـن أن یـدر بالوالدیـة لھ والأجـدیـلةالوالـإن الطفل یدرك أسلوبا أو أكثر من خلال المعام
ن رغباتھ في معظم الحالات، وأن یѧشعرانھ بالѧدفء الأسѧري، وعѧدم     ویلبیا طیبة، ویعطیانھ الحریة، والثقة،

یكѧون   الأخوة في المعاملة، وأن تكون المواقف ثابتة، وأن لا یѧتم التقلیѧل مѧن شѧأن الطفѧل، وأن      التفرقة بین
العقاب مناسب مع الخطأ الذي یرتكبھ الطفل، كل ھذا یجعѧل مѧن الطفѧل إنѧساناً مѧستقراً مѧن الناحیѧة النفѧسیة             

  )٣٥( ولمجتمعھ نفعالیة، ویجعل منھ شخصاً سویاً نافعاً لنفسھ ولأسرتھوالا

ویھتم البحث الحالى بمعرفة أسالیب الرعایة المتبعة داخل الأسرة كما یدركھا الطفل لما لھا من أھمیة        
بالغة على العلاقة بѧین الطفѧل ووالدیѧھ والتѧى تѧؤثر بѧدورھا علѧى شخѧصیتھ فѧى المѧستقبل وصѧحتھ النفѧسیة                 

رتھ على اتخاذ القرار، فقد تقوم الأسرة باستخدام أسالیب سویة ولكن الطفل یرى من وجھة نظره أنھا لا وقد
تتـناسѧـب مـعѧـھ أولا یѧـرغب فیѧـھا وذلѧѧك یكѧون لѧھ تѧأثیر سѧیىء علѧѧى الطفѧل وشخѧصیتھ ، ویرجѧع ذلѧك إلѧѧى             

 المعاملѧة بѧصورة جیѧدة أو    الطریقة التى یستخدمھا الوالدین فى التعامل مع أطفالھما فھѧى التѧى توصѧل تلѧك         



 

 

 

–– 

 

١٦٧ 

بصورة خاطئة للأبناء ، ولیس معنى ذلك أن تتخلى الأسرة عن تلك الأسالیب لأن الطفل لا یرغب فیھا ولكن  
یجب علیھا أن تعѧرف الطریقѧة الѧصحیحة والاسѧتخدام الأمثѧل لھѧا بنѧاء علѧى أسѧس علمیѧة صѧحیحة وكیفیѧة                  

 بѧشكل صѧحیح ومحبѧب ، وبنѧاء علѧى ذلѧك یتѧضح أن        التعامل مع الطفل وتوصیل مفھوم تلك الأسالیب للطفل   
عملیѧة التنѧشئة الاجتماعیѧة تتѧأثر بنѧѧوع العلاقѧات الأسѧریة وطریقѧة التعامѧل بѧѧین الأبѧاء والأبنѧاء ممѧا یعكѧѧس            
شخصیة الأبوین على أطفالھما ، وذلك من خلال الأسѧلوب الѧذى تتبعѧھ الأسѧرة فѧى تعاملھѧا ، وفѧى ظѧل تلѧك               

یاح والتقبل الأسرى أو عكس ذلك ، ولھذا یجب التعرف على الدور الفعال الѧذى  المعاملة یشعر الطفل بالارت  
  .تقوم بھ الأسرة فى تنشئة الأطفال 

 Children’s Decision Making 

تمرة سنة على المواجھة المس ) ١١ – ٩(ویعرف اتخاذ القرار لدى الأطفال  على أنھ قدرة الأطفال من 
للـمواقـف والمشـكـلات التѧى یتعرضѧون لھѧا والعمѧل علѧى حلھѧا مѧن خѧلال البحѧث وإیجѧاد الحلѧول المختلفѧة                  

، ھѧو  ) ٣٦(والمفاضلة بینھا لاختیار أحسن ھذه الحلول لإنھاء الموقف أو المѧشكلة والوصѧول إلѧى الھѧدف        
حیѧاة الیومیѧة مѧن خѧلال قیمѧھ      قدرة الطفل على اختیار وتحدید قѧراره فѧى عѧدة مواقѧف معینѧة تواجھѧھ فѧى ال              

وعاداتھ الاجتماعیة ، وبما یتفق مع موارده البشریة وغیر البشریة ، والذى یؤدى فѧى النھایѧة إلѧى أھѧداف          
  . )٦(واضحة 

 

  .مواجھة الحاجة المباشرة للأطفال أثناء ممارسة حیاتھم الیومیة  -١

فال فرصة اكتساب مھارة حل المشكلات واتخاذ القرارات لمساعدتھم على الحیاة إعطاء الأط -٢
 .المستقبلیة وزیادة الثقة بالنفس 

 .تعلیم الأطفال استخدام قدراتھم وإمكانیاتھم لحل المشكلات التى تواجھھم  -٣

  .تسھم فى زیادة المعارف والخبرات لدى الطفل وتطویر عملیاتھ العقلیة  -٤

باء ترك حریة الاختیار للطفل على أن یوضع إطѧار محѧدد لѧسلوكھ ، حیѧث أن للطفѧل        ولذا یجب على الآ   
شخصیة مستقلة ووجھة نظر خاصة ، وذلك یزید ثقتѧھ بنفѧسھ ، كѧذلك یجѧب البѧدء المبكѧر فѧى تعویѧد الطفѧل               
الاعتماد على نفسھ فى حدود إمكاناتѧھ وقدراتѧھ ، واتخѧاذ قراراتѧھ بنفѧسھ مѧن خѧلال تعرضѧھ لأكبѧر قѧدر مѧن                   

  .لمواقف والمشاكل تحت رعایة الأسرة مع ترك حریة التصرف والاختیار لھ ا

عـلى ضرورة معـامـلة الطفل عـلى أن لھ شخصیتھ المستقلة ووجھة نظѧره الخاصѧة بѧھ ،       ) ٣٨(یؤكـد  
ونѧѧة الآخѧѧرین ممѧѧا یزیѧѧد ثقتѧѧھ  فھѧѧو یحتѧѧاج إلѧѧى الѧѧشعور بالحریѧѧة والاسѧѧتقلال وتѧѧسییر أمѧѧوره بنفѧѧسھ دون مع 

إن الطفѧѧل الѧѧذى لѧѧم ینѧѧشأ علѧѧى كیفیѧѧة اسѧѧتخدام عقلѧѧھ لѧѧن یѧѧستطیع أن یعقѧѧد مقارنѧѧات        ) ٦(ر ، وتѧѧشیبنفѧѧسھ
وموازنات بین المتغیرات المتباینة ولѧن یѧستطیع التفكیѧر فѧى أى موقѧف أو مѧشكلة تفكیѧراً علمیѧاً بعیѧداً عѧن                  

نشىء علѧى  التشدد والعوامل الشخصیة ومعالجتھ للمشكلات معالجة موضوعیة ، لذلك یجب تنمیة قدرات ال       
  .التفكیر العلمى وتدریبھ على حل المشكلات وتشجیعھ على إبداء الرأى والابتكار  



 

 

 

–– 

 

١٦٨ 

  
نجد أن ھناك علاقة وثیقة بین عملیة التنشئة الاجتماعیة كما یدركھا الأطفال وقدرتھم على اتخاذ      -١

عیة ودورھا المѧؤثر  القرار، حیث یمكن رفع مھارة اتخاذ القرار من خلال أسالیب التنشئة الاجتما       
فى حیѧاة الأطفѧال والمѧؤثر فѧى عملیѧة اتخѧاذ القѧرار لѧدیھم ، ولكѧن بѧشرط أن تكѧون الأسѧرة ملمѧة               
بأسѧѧالیب التنѧѧشئة الѧѧصحیحة وكیفیѧѧة توصѧѧیلھا للطفѧѧل بحیѧѧث تكѧѧون محببѧѧة لدیѧѧھ ولا ینفѧѧر منھѧѧا ،     

ھѧا اتباعھѧا   وتكون مدركة لمفھوم اتخاذ القرار ومѧا ھѧى أفѧضل الطѧرق والأسѧالیب التѧى یجѧب علی           
  .لتعوید أطفالھا على اتخاذ قرارات سلیمة بأنفسھم بما یتناسب مع مستواھم الفكرى 

أھمیة تعرف الوالدین على المراحل المختلفة التى یمر بھا الفرد من أجѧل التوصѧل لقѧرار مناسѧب          -٢
مھا حتى یسھل علیھم توصیل مفھوم تلك المراحل لأطفالھم وتعلیمھم وتدریبھم على كیفیة استخدا

بصورة مبسطة یسھل علیھم فھمھا وتطبیقھا مما یساعد الأطفال على وصولھم لقرار مبنى على      
أسس علمیة سلیمة ، فقѧد یѧصعب علѧى الطفѧل تنفیѧذ بعѧض تلѧك المراحѧل مثѧل قدرتѧھ علѧى تحدیѧد               
وتقییم البدائل وفى ھذه الحالة یجب على الوالدین عدم ترك الطفل بمفرده لكى یقوم بذلك ، وعدم 

، تھ وقدرتھ على اتخاذ قراره بنفسھض رأى معین علیھ لتنفیذه لأن ذلك یؤدى إلى إلغاء شخصیفر
ولكن یجب أن یظلا بجواره ویعطیانھ آرائھمѧا ویتركѧان لѧھ حریѧة التѧصرف والنجѧاح والفѧشل فѧى              
  الأمѧѧور المختلفѧѧة التѧѧى تخѧѧصھ حتѧѧى یѧѧستطیع أن یѧѧتعلم مѧѧن فѧѧشلھ ویتجنѧѧب أخطѧѧاءه فѧѧى المѧѧرات       

 . القادمة 

كثر أنواع القرارات انتشاراً لدى الأطفال فى مرحلة الطفولة المتأخرة ھى القѧرارات اللاشѧعوریة    أ -٣
حیث یعتمد الطفل فى قراراتھ على ما تربى علیھ ، فحینما یقابل موقف معѧین تعѧرض     ) الروتینیة(

          ѧدین أن یعѧى الوالѧب علѧا یجѧرة ، وھنѧل مѧودوا لھ عدة مرات مسبقاً یقوم بتنفیذ نفس القرار فى ك
الطفل على أنواع القرارات الأخرى حتى لا یفاجئ الطفل بمواجھة موقف غریب عنھ ویكѧون مѧن      
الصعب علیھ التصرف تجاه ھذا الموقف لأنھ لم یواجھھ من قبل ولم یعتاد علѧى مواجھѧة مواقѧف         
جدیدة ، ویجب أن یكون ذلك تحت رعایة الوالدین وفى حدود مѧستوى الطفѧل الفكѧرى والإدراكѧى          

 .یمكن الوصول بالطفل إلى أعلى مستویات اتخاذ القرار حتى 

ھناك الكثیر من الآباء الذین اعتادوا على التدخل فى جمیع الأمور المتعلقة بأولادھم حتى ولو كان  -٤
لأبنائھم القدرة على حل تلك الأمور بحجة أنھѧم مѧا زالѧوا صѧغاراً ، وتѧسـتـمـر تـلѧـك العѧـادة حتѧـى            

، والأطـفال قـد تعودوا على ذلѧك ویرفѧضون اتخѧاذ أى قѧرار حتѧى لѧو أتیحѧت        بـعـد أن یكبر الأبناء  
لھم الفرصة خارج المنزل ، لذلك لا بد من فھم الأسرة لعملیة اتخاذ القرار لمساعدة الأطفال على    
الوصول للقرار الأمثل من خلال التعرف على خصائصھ وعناصره والمراحل التѧى یمѧر بھѧا وأھѧم      

 ѧѧؤثرة فیѧѧل المѧѧالعوام  ѧѧا وتعلمھѧѧك لأطفالھѧѧل ذلѧѧستطیع أن تنقѧѧى تѧѧاذ  ھ حتѧѧصحیحة لاتخѧѧة الѧѧم الطریق
، وتحاول جاھѧدة تحѧسین قѧدرتھم علѧى حѧل مѧشكلاتھم واتخѧاذ قѧراراتھم بأنفѧسھم ، ویجѧب            القرار

أیضاً تدریب الأبناء منذ الصغر الاعتماد على أنفسھم فى بعض الأمور التى تخѧصھم ویѧستطیعون      
على التعѧرف علѧى مѧا لѧدیھم مѧن قѧدرات وإمكانیѧات تمكѧنھم مѧن تقیѧیم           اتخاذ قرار فیھا وتعویدھم     

الأمور وتحدید الأھداف لأنفسھم بحیث تكون فى حدود إمكانات الطفل مما قد یزید ثقتھ فѧى نفѧسھ    
 .وقدرتھ على اتخاذ القرار 



 

 

 

–– 

 

١٦٩ 

 

م نفسیة الأبناء ضرورة اھتمام الوالدین بجمیع أبنائھم على حد سواء دون التفرقة بینھم وفھ -١
وإعطاءھم الثقة فى أنفسھم وتعلیمھم كیفیة الاعتماد على النفس واستمرارھم فى تقدیم النصح 

 . والإرشاد فى جمیع المراحل العمریة المختلفة للأبناء 

قبول التنوع في تدریب الأبناء منذ الصغر على اتخاذ القرارات المتعلقة باحتیاجاتھم الشخصیة مع  -٢
 ، وإعطاء الفرصة لھم لممارسة بناء الشخصیة كاختیار الملبس وبعض الھوایاتاختیارات الأ

حقوقھم فى مشاركة الأسرة فى اتخاذ بعض قراراتھا ، وإشراكھم فى القیام بأدوار اجتماعیة 
 .وأعمال نافعة

بث برامج توعیة شاملة للوالدین من أجل إلمامھم بالطرق السلیمة التى یجب علیھم اتباعھا  -٣
 إلى تنشئة اجتماعیة صحیحة وتعلیمھم كیفیة التعامل مع أطفالھم ورعایتھم خاصاً فى للوصول

وجود الأبناء ذوى الحالات الخاصة ، واستخدام تلك البرامج فى حل العدید من المشاكل التى 
 .تواجھ الوالدین والأبناء أثناء عملیة التنشئة الاجتماعیة خاصة فى مرحلة الطفولة المتأخرة 

المدة المخصصة لبرامج الأسرة والطفولة والإعلان عن موعدھا بصورة واضحة حیث أنھا زیادة  -٤
 .تلعب دور كبیر فى التوجیھ المباشر للوالدین والأطفال خاصاً فى العصر الحالى 

الاھتمام بتعیین متخصصین فى إدارة المنزل فى مؤسسات الأسرة والطفولة لما لھ من دور  -٥
، من أجل الكشف عن أسالیب التنشئة الاجتماعیة التى یتم ممارستھا إیجابى فى تنشئة الأطفال 

داخل الأسرة بما تشملھ من أسالیب غیر صحیحة كأحد اھتمامات تخصص إدارة المنزل فى توعیة 
 القائمین على رعایة الأسرة والطفولة

وعة توعیة الوالدین بضرورة  تخصیص وقت كاف للجلوس مع الأبناء وتبادل الأحادیث المتن -٦
والتعرف على أخبارھم الشخصیة والدراسیة والاجتماعیة والثقافیة وغیرھا ومشاركتھم فى 

 .المشاكل التى تواجھھم واحترام رأى الأبناء دون تسلط أو فرض رأى معین علیھم 

عمل ندوات تثقیفیة خاصة لتوعیة الوالدین بأھمیة تنمیة قدرة الأطفال على اتخاذ القرارات وأثر  -٧
مو شخصیتھم وكیفیة إعطاء الفرصة لنمو ھذه القدرة لدى الأبناء ومراعاة تدریبھم ذلك على ن

منذ الصغر على اتخاذ القرارات المتعلقة باحتیاجاتھم الشخصیة ، وإعطاء الفرصة لھم لممارسة 
حقوقھم فى مشاركة الأسرة فى اتخاذ بعض قراراتھا ، وإشراكھم فى القیام بأدوار اجتماعیة 

 .وأعمال نافعة

طبع كتیبات خاصة توزع مجاناً على الوالدین لشرح مشكلات مرحلة الطفولة المتأخرة ،  -٨
وإرشادھم بكیفیة التعامل مع تلك المشكلات مع إظھار نتائج اتباع الأسالیب السویة فى التنشئة 

  وعواقب الأسالیب الغیر سویة 

  



 

 

 

–– 

 

١٧٠ 

 

  

 l "ز  "تنشئة الطفل وحاجاتھ بین النظریةوالتطبیقѧمرك،
  . للكتاب ، الإسكندریة  الإسكندریة

  "       ةѧѧساقھم القیمیѧѧـتھا بأنـѧѧـاء وعلاقѧѧـة للأبـنــѧѧشـئـة الاجـتــماعـیѧѧالـتنـ
  .،رسالة دكتوراه ، معھد  الدراسات العلیا للطفولة ، جامعة عین شمس "

3- Al-Rihani ,S . (1985)  : The  effect  of  the  family socialization pattern on 
children’s   feeling of security, Direst,v (12) . 

  "         ـدىѧـة لѧـا بالاسـتـقـلالیѧة وعـلاقــتھѧشــئـة الاجتماعیѧالتنـ
لة ماجѧستیر ، معھѧد الدراسѧات العلیѧا     ، رسا "  الإعدادیة    الأبنـاء فى المــرحلة  

  .للطفولة ، قسم علم النفس ، جامعة عین شمس 

5- Symonds , P . M . (1988) : The psychology  of  parent child relationship  
NewYork   , Appleton Century . 

  "   ـة الѧـب رعایѧـة لأسـالـیѧѧـة مـقـارنѧـن   دراسѧѧـل مـѧـى كѧـل فѧѧطـف
، " والأسѧѧـرة وعـلاقـتـѧѧـھا بـقѧѧـدرتھ عѧѧـلى اتѧѧـخاذ القѧѧرار      مؤسѧѧســات الإیѧѧواء 

والمؤسسات ،  رسالـة ماجسـتـیـر ، كلیة الاقتصاد المنزلى ، قسم إدارة المنزل 
  .جامعة المنوفیة 

7- Toro,P.A .,Padrson.C & Wills ,T (1990):Comparison of children with and 
without         learning  disabilities  on  social  problem  
solving skill , school  behavior  and  family  pack ground, 
journal of  learning Disabilities , v (32) n (2) , p 115 . 

  " ھا الأبناء والمسئولیة دراسـة الـعـلاقـة بـیـن الاتـجاھـات الـوالدیة كـما یـدرك
، رسѧالة ماجѧستیر غیѧر منѧشورة ، كلیѧة التربیѧة ،       " الاجتماعیة لѧدى التلامیѧذ      

  .جـامـعـة عین شمس 

  "     ـاریةѧѧـھا بالابتـكѧѧـیة وعـلاقتـѧѧشـئــة الاجـتـمـاعѧѧالتـن
ـیـѧـن وغѧـیر المتـوافѧـقین زواجیѧاً      المـتوافـق والـتـوافـق النــفــسى لــدى أبـنـѧـاء    

  .، رسالة دكـتوراه ، كـلیة الآداب ، قسم علم النفس ، جامعة عین شمس "

  مـقدمـة فـى عـلـم الـصـحـة النــفسیة ، جامعة الأزھر ، القاھرة.  



 

 

 

–– 

 

١٧١ 

  اء ،   محاضرات فى علم النفس التعلیمى ، الأѧسرة وعلاقة الوالدین بالأبن
  .الزقازیق  كلیة الأداب، جامعة

  سیكولوجیة الطفولة والمراھقة ، جامعة القاھرة .  

13- Mussen , Paul , H (1983) :Hand  book  of  child  psychology , formerly 
carmichaels manual of child psychology  fourth edition 
New York chichester  Brisbane Toronto sigaporel John 
wily of sons .                    

14- Susanne Denham and  others   (1991) :  Working  and playing together 
prediction  of  preschool  social  emotnal   comptence  
from mother child interaction , child development , vol 62. 

  "  المـعاملـة الوالدیة وعلاقتھا بدافعیة الانجاز لدى الأبناء من الجنـسین
، رسـالѧѧـة ماجѧѧسـتـیـر ، مـعـھـѧѧـد ) " ١٧ – ١٤(العـمـریѧѧـة مѧѧن  فѧـى المرحلѧѧـة 

تماعیѧѧة ، والاج فــولـѧѧـة ، قѧѧسم الدراسѧѧات النفѧѧسیة   الــدراسـѧѧـات العـلــیـѧѧـا للط ـ
  .جامعة عین شمس 

  "         سѧـا بمـѧـناء وعلاقتـھѧـة للأبѧـة الوالدیѧـوح ،  المعامـلѧتـوى الطـم
، رسѧѧالة ماجѧѧستیر ، "   بـیѧѧـن تـلامـیѧѧـذ المرحلѧѧة الإعѧѧـدادیة  ةدراسـѧѧـة مـقѧѧـارن

  .مـعھـد الدراسات العلیا للطفولة ، جامعة عین شمس 

  الطفل تنشئتھ وحاجاتھ ، مكتبة الأنجلو المصریة ، القاھرة .  

18- Leonoff  ,  Deborahj  , Ph .D  (1994) :  Parental , Peer  and  personality  
factors in   adolescent ,  academic  under achievement , 
dissertation  abstracts  international  vol 54 , No 8 
February. 

  الخدمة الاجتماعیة فى مجال الدفاع الاجتماعى ، القاھرة .  

    ـیـة كلـیـة التـربیة ،  أنماط التنـشئـة الأسـریة الـسائدة فى المجتمع العربى ، حـول
  ) .٧(، العدد جامعة 

  القاھرة  ) ١٠(، ط  علم نفس النمو ،.  

22- http:// www. Taranim .com. 
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١٧٢ 

 دراسات فى علم نفس النمو ، مطبعة جامعة طنطا .  

  "    ـاѧـما یـدركھѧأسـالـیـب الـرعایـة فـى دور الرعـایــة الإیـوائـیـة ك
، رسѧѧالة ماجѧѧستیر ، مѧѧـعھد  " لدیѧѧـھم وعلاقتھѧѧا بـمѧѧستـوى الطـمѧѧـوح  الأطѧѧـفال

  .الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس 

  "  اتجاھات الوالدین نحو أطفالھما الصـم وعلاقتھما بمفھوم الذات
، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، معھد الدراسات العلیѧا   " الأطفال   لدى ھؤلاء 

  .مس للطفولة، جامعة عین ش

  "     سینѧن الجنѧѧـناء مѧـن للأبـѧѧـة الـوالـدیѧة –مـعامـلѧѧـة مقارنѧѧدراس 
المѧѧـدارس الإعـدادیѧѧـة والثـانویѧѧـة فѧѧى كѧѧـل مѧѧـن الریѧѧـف       لتلامѧѧـیذ وتـلمـیѧѧـذات 

  ،دراسات وبـحوث عـلم النفس،دار الفكر العربى،القاھرة "والحـضـر

27- Rohner , R .P., (1986) :The warmth dimenstion foundations of Parental 
acceptance    rejection throry , California , Beverly hills : 
sage publications . 

28- http:// www.al-hodaonline.com/np/thnsh/yt0surmo.htm.  

29- http:// www. nlpnote.com/showihread.php.      

  " خـتـلافـات الـوالـدیـة فى التنشـئـة الاجتماعیة وعلاقتـھا ببعض سمات الا
، رسѧѧـالة دكتѧѧوراه ، مـعѧѧـھد الدراسѧѧات العـلـیѧѧـا    " لѧѧـدى الأبѧѧـناء   الشـخـѧѧصـیة

  .عین شمس  للطفولة ، قـسم الدراسات النـفـسیـة والاجـتمـاعیة ، جامعة 

  "   ـدѧـعدوان لѧى       الѧـلیم الأساسѧـن التعѧـیة مѧـة الثـانѧـذ الحلـقѧى تلامـی
، رسالة ماجستیر ، " التـنشـئـة الاجـتـماعیة كما یدركونھا      وعلاقتـھ بأسـالیب 

  .معھد الدراسات العلیا للطفولة ، جامعة عین شمس 

  "  ـاء وѧدركھا الأبنѧـد   الاتجاھـات الوالدیة فى التنــشــئة كما یѧا بتـأكـیѧعلاقتھ
، رسالــة ماجѧستیر ، مـعھѧـد الدراسѧات العلـیѧـا للطـفѧـولة ، قѧسم علѧم         "الـذات  

  .النفس ، جامعة عین شمس 

33- Poduska , Bernard(1980):Understanding psychology and dimension of 
adjustment   , New York , mcgraw -nill.   
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١٧٣ 

  "      سینѧѧن الجنѧاء مѧѧدركھا الأبنѧا یѧة كمѧѧـلة الوالدیѧـب المـعـامѧأسالـی
،رسѧالة  " سѧنة ١٧-١٤الانـفـعالى فى المرحلѧة العمریѧة مѧن      وعلاقتھا بالاتزان 

  .دكـتـوراه،مـعـھـد الدراسات العلیا للطفولة،جامعة عین شمس 

35- http:// www. Tarbia .com. 

  "  ـاتѧر تطـبیـقѧة      أثѧѧدرات المرتبطѧـنمیة القѧى تѧـلومات فѧـنولوجیا المعѧتك 
، رسѧѧـالة دكـتѧѧـوراة ، قѧѧسم إدارة مؤسـѧѧسات  " لѧѧدى الأطفѧѧال  باتخѧѧاذ القѧѧرارات

  .الأسـرة والطـفولة ، كلیة الاقتصاد المنزلى ، جامعة حلوان 

    ھ ، دار الـفكر للـنشر  تـطوره وطرق تـعلـیـم–التــفـكـیــر عـند الطفـل
  .الطبعة الأولى ، عمان   والتوزیع ،

  عالم الكتب ، القاھرة ) ٥( علم نـفـس نمـو الطـفــولة والمراھقة ، ط،.  

  
  


