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١٦٣ 

  ما قبل المدرسة تنمية بعض مفاهيم الأمن والسلامة لطفل 
  الحقائب التعليميةباستخدام 

  
 

 

  معیدة بقسم العلوم التربویة

  بورسعید جامعة –كلیة ریاض الأطفال



 الیѧوم ھѧم   إن أفضل استثمار لحاضر ھذا المجتمع ومستقبلھ ھو الاھتمام بالطفولة باعتبار أن أطفال       
قادة المستقبل وعماد الأمة ، الأمѧر الѧذي یبѧرز خطѧورة الѧسنوات الѧست الأولѧى فѧي تكѧوین شخѧصیة الطفѧل                
بصورة تترك أثرھا فیھ طیلة حیاتھ ، وتجعѧل تربیتѧھ أمѧرا یѧستحق العنایѧة البالغѧة ، فطبیعѧة الطفѧل فѧي ھѧذه               

رغوب فیھا وتشجیع السلوكیات الѧسویة  المرحلة مرنة قابلة للتشكیل بسھولة ومن ثم یمكن غرس القیم الم     
 فالطفل في ھذه المرحلة یحاول ٠، مما یؤكد أھمیة استثمار ھذه الفترة في إعداد الطفل إعدادا صحیا سلیما  

اكتشاف العالم من حولھ فتكثر حركتھ ویزداد نѧشاطھ ، فقѧد یلمѧس مѧا ھѧو سѧاخن فیتعѧرض للحѧروق ، وقѧد               
 وقد یبتلعھا ، وبینما یسمع صѧوتا خѧارج المنѧزل فینظѧر مѧن الѧشرفة       ینجذب لألوان أقراص الأدویة فیتذوقھا  

منѧѧدفعا وقѧѧد یѧѧسقط وربمѧѧا یتعѧѧرض للكѧѧسر ، فبیوتنѧѧا الیѧѧوم صѧѧارت تحمѧѧل الكثیѧѧر مѧѧن الأخطѧѧار منھѧѧا الغѧѧاز ،    
وتأكیداً علي مѧا سѧبق فقѧد     ) . ٢٤٥ ، ١٩٩٩محمد عدس ، عدنان مصلح ،  ( .الكھرباء ، والآلات الحدیثة  

 بالطفل اھتماما بالغا في كافة ٢٠٠٨لسنھ )١٢٦( المعدل بالقانون رقم  ) ١٢(  المصري رقم  اھتم القانون 
علي أن للطفل حقا فѧي التمتѧع بتѧدابیر     ) ٣( النواحي عامة والأمن والسلامة خاصة ویتجلي ذلك في المادة      

 علѧي أن الدولѧة تكفѧل     )٧( الوقایة والحمایة من كل أشكال العنف والضرر والإھمال، كما تنص المادة رقم      
تزویѧѧد الوالѧѧدین وكѧѧل قطاعѧѧات المجتمѧѧع بالمعلومѧѧات الأساسѧѧیة المتعلقѧѧة بمبѧѧادئ حفѧѧظ الѧѧصحة والѧѧسلامة        

 ومن ھنا وجب علي الوالدین والمعلمة  وقѧایتھم مѧن     (www.kenanaline.com).والوقایة من  الحوادث   
عھم عѧادات إیجابیѧة سѧلیمة عѧن الѧصحة      الحوادث وتѧوفیر الأمѧن والѧسلامة لھѧم بإحѧاطتھم ببیئѧة آمنѧھ وإتبѧا            

ولكي یصل الطفل إلѧي إتقѧان ھѧذه     ) ١٨٩ ، ٢٠٠٤محمد جھاد جمل ،  ( والأمن والسلامة ونقلھا لأطفالھم     
العادات یجب أن نستخدم أحدث وأمتع الاستراتیجیات التي تتناسب مع ھذه المرحلة ومن أنسبھا إستراتیجیة 

 العملیة التعلیمیة من المحتوي التعلیمي إلي الطفѧل نفѧسھ ویركѧز علیѧھ     التعلم الذاتي التي تنقل محور اھتمام  
الأضواء لیكشف عن استعداداتھ ، وقدراتѧھ ، ومھاراتѧھ الذاتیѧة ، بھѧدف التخطѧیط لتنمیتھѧا وتوجیھھѧا وفقѧا            
لطریقة تربویة خاصة بكل طفل علي حده ، لتقابل میولھ الخاصة وتتوافѧق مѧع حاجاتѧھ الذاتیѧة واسѧتعدادات         

ѧѧھ       نمѧѧھ ، وإمكاناتѧѧصي طاقاتѧѧي أقѧѧصل إلѧѧى یѧѧھ ؛ حتѧѧز دوافعѧѧابر ،  . ( وه ، لتحفیѧѧلام جѧѧ٣١ ، ٢٠٠٠إس .(   
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١٦٤ 

ومѧن الأسѧالیب التѧي یعتمѧد علیھѧا الѧتعلم الѧذاتي فѧѧي تحقیѧق أھدافѧھ الحقائѧب التعلیمیѧة ،التѧي صѧممت لتقѧѧدم              
ثیر دوافѧѧع حѧѧب للأطفѧѧال أفكѧѧارا أو مفѧѧاھیم معینѧѧھ تتمركѧѧز حѧѧول موضѧѧوع واحѧѧد وفقѧѧا لأسѧѧلوب مѧѧشوق یѧѧست    

الاسѧѧتطلاع لѧѧدیھم ویناسѧѧب مѧѧستویاتھم العقلیѧѧة ویھѧѧدف إلѧѧي توسѧѧیع مѧѧداركھم ،وتنمیѧѧة میѧѧولھم ،ویحقѧѧق          
استقلالھم الذاتي عن المعلمة ویضمن اعتمادھم علي أنفѧسھم مѧستقبلا ، وتѧساعدھم علѧي الابتكѧار والبحѧث        

مѧات الواضѧحة التѧي تھѧدف إلѧي الإفѧادة مѧن        والتفكیر السلیم ، كما أنھا تزود المعلمة بالقدر اللازم من التعلی     
 ؛ حتى تنشق منھا الخبѧرات التربویѧة والأنѧشطة التѧي تعمѧل      ةالمواد التعلیمیة التي تتضمنھا الحقیبة التعلیمی  

علي تكامل نمو الطفل وتمكنھ من فھم الموضوع المعروض علیھ، و اكتساب العدید من الخبѧرات المرتبطѧة      
   . )٧٣ ، ٢٠٠١عمر غباین ،.( بھ

لذا فھناك حاجھ إلي إجراء ھذا البحث لتحدید أثر استخدام الحقائب التعلیمیة في تنمیة بعض مفاھیم     
  .الأمن والسلامة لطفل الروضة 

 

 

إضѧافة إلѧѧي عѧѧدم  تمثلѧت مѧѧشكلة الدراسѧة الحالیѧѧة فѧي عѧѧدم إدراك الأطفѧال لمفѧѧاھیم الأمѧن والѧѧسلامة      
اھتمام المعلمات بصقل ھذه المفاھیم للطفل ، لذا تحاول الدراسة الحالیة مناقѧشة إمكانیѧة اسѧتخدام الحقائѧب         

  :التعلیمیة لتنمیة مفاھیم الأمن والسلامة من خلال الإجابة علي التساؤل الرئیس التالي 

  "لطفل الروضة ؟ لأمن والسلامةما فعالیة استخدام الحقائب التعلیمیة في تنمیة بعض مفاھیم ا"  

 

 ما أھم المفاھیم المرتبطة بأمن وسلامة طفل الروضة ؟ -١

  ما الأسس التربویة المتبعھ لإعداد  الحقائب التعلیمیة ؟ -٢

 

 

 طفل الروضة المساھمة في الحفاظ علي أمن وسلامة .  

  إعداد عدد من الحقائب التعلیمیة  التي تھدف إلي تنمیة بعض مفاھیم الأمن 

  والسلامة لطفل الروضة . 

 سلامة لدي طفل الروضة الاكتشاف فعالیة الحقائب التعلیمیة في تنمیة مفاھیم الأمن و.  
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١٦٥ 

 

 

 

إضѧѧѧافة دراسѧѧѧة جدیѧѧѧدة للمكتبѧѧѧة العربیѧѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧال ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧال یѧѧѧشیر إلѧѧѧي تنمیѧѧѧة بعѧѧѧض            -١
  .مفاھیم الأمن والسلامة باستخدام الحقائب التعلیمیة 

یمكѧѧن أن تتѧѧیح نتѧѧائج البحѧѧث المجѧѧال أمѧѧام العدیѧѧد مѧѧن الأبحѧѧاث التѧѧي تھѧѧتم بتنمیѧѧة مفѧѧاھیم الأمѧѧن            -٢
، البѧѧرامج ( ات أخѧѧري سѧѧواء باسѧѧتخدام    اح أدووالѧѧسلامة لѧѧدي أطفѧѧال الروضѧѧة ، مѧѧن خѧѧلال اقتѧѧر      

  )  .الأنشطة التعلیمیة ، حقائب تعلیمیة أخري 

 

  یقѧѧدم ھѧѧذا البحѧѧث خمѧѧس حقائѧѧب تعلیمیѧѧة تѧѧستخدم فѧѧي تنمیѧѧة بعѧѧض مفѧѧاھیم الأمѧѧن والѧѧسلامة لѧѧدي        
بѧرامج والأنѧشطة التربویѧة لھѧذه     طفل الروضة ، وبالتالي فѧإن نتائجѧھ یمكѧن أن تفیѧد القѧائمین علѧي إعѧداد ال        

  .المرحلة 

  استخدمت الدراسة الحالیة الأدوات التالیة:  

  )                                      تقنین  فاطمة حنفي .              (اختبار رسم الرجل لقیاس الذكاء  -١

  )إعداد الباحثة ( الاختبار التحصیلي للأمن والسلامة  -٢

  )إعداد الباحثة ( س سلوكیات الأمن والسلامة  المصور لطفل الروضة    مقیا -٣

 

استخدمت الدراسة الحالیة المنھج التجریبي ، باستخدام التصمیم التجریبي للمجموعتین  التجریبیة 
  .والضابطة  

 

 

  . ـ مفاھیم الأمن والسلامة :متغیرات تابعة  -١

  .ـ التدریس باستخدام الحقیبة التعلیمیة ، التدریس باستخدام الطریقة المعتادة : متغیرات مستقلة  -٢

 .ـ نسبة الذكاء : متغیرات ضابطة  -٣
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١٦٦ 

 

-   الباحثة بمدرسة قاسم أمین الابتدائیة وذلك لتردد.أطفال الریاض بالمستوي الثاني 
  علیھا أثناء التربیة العملیة 

-     سیتم اختیار عینة عشوائیة من أطفال المستوي الثاني لریاض الأطفال من قاعتین
وتم تقسیمھم من خلال قائمة الأطفال الملتحقین ) طفل وطفلة ٦٠( مختلفتین داخل الروضة قوامھا  

  ) .تجریبیة و ضابطة( بالروضة إلي مجموعتین

 

ھناك تعریفات عدیدة تم تناولھا في الإطار النظري وسوف یتبني البحث الحالي  التعریفات الإجرائیة 
  : التالیة 

Safety & Security   

ھو كل فعل أو تصرف صحیح یقوم بھ الطفل لحمایة نفسھ من الأخطار المحیطة سواء في المنزل أو 
خاذ الاحتیاطات اللازمة لذلك ویقاس بمتوسط درجات الطفل علي الاختبار التحصیلي لمفاھیم الروضة وات

  .الأمن والسلامة المعد لھذا الغرض 

     Learning Kit  

ھي مجموعة من الأنشطة ،والبدائل ،والخبرات التعلیمیة التي تتیح الفرصة لكل طفل أن یتعلم " 
صائصھ ، وسرعتھ الخاصة ، كما تركز علي الفروق الفردیة ، والتعلم الذاتي وذلك في ظل وفقا لقدراتھ ،وخ

مجموعة من التوجیھات والإرشادات التي ینبغي أن یسیر الأطفال في ضوئھا خطوة بخطوة لتحقیق أھداف 
  " .تعلیمیة محددة 

         kinder garden  child  

سنوات السن الذي یسبق سن التعلیم  ) ٦ ـ ٤( ره الزمني من سن ھو الطفل الذي یتراوح عم  "
   ) kg1 _ kg2( الإلزامي وتخصص لھم فصول تسمي بفصول ریاض الأطفال  

 

 

  بعѧѧѧѧض اسѧѧѧѧتھدفت الدراسѧѧѧѧة  التعѧѧѧѧرف علѧѧѧѧي فاعلیѧѧѧѧة اسѧѧѧѧتخدام الحقائѧѧѧѧب التعلیمیѧѧѧѧة فѧѧѧѧي تنمیѧѧѧѧة    
  .المفاھیم  والسلوكیات البیئیة لأطفال الریاض بطئ التعلم 

  طفل وطفلة بطئ التعلم من أطفال المستوي  الثاني  ) ٣٠(تكونت العینة من.  



 

 

 

–– 

 

١٦٧ 

 اختبار تحصیلي في المفاھیم البیئیة ،مقیاس السلوكیات البیئیة المصور.  

       وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات أطفال   المجموعة 
التجریبیة ومتوسط  درجات أطفال المجموعة الضابطة في الاختبار التحصیلي للمفاھیم البیئیة وذلك 

،توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات أطفال .التطبیق البعدي لصالح المجموعة التجریبیة 
   متوسط  درجات أطفال المجموعة الضابطة في مقیاس السلوكیات البیئیة وذلكالمجموعة التجریبیة و

  .التطبیق البعدي لصالح المجموعة التجریبیة 

اتفقѧѧѧت ھѧѧѧذه الدراسѧѧѧة مѧѧѧع الدراسѧѧѧة الحالیѧѧѧة فѧѧѧي اسѧѧѧتخدامھا الحقائѧѧѧب التعلیمیѧѧѧة ، واختلفتѧѧѧا  فѧѧѧي    
نѧѧسبة للمتغیѧѧر فاسѧѧتخدمت المفѧѧاھیم    العینѧѧة فكانѧѧت عینѧѧة ھѧѧذه الدراسѧѧة مѧѧن الأطفѧѧال بطѧѧئ الѧѧتعلم ، أمѧѧا بال       

  .والسلوكیات البیئیة 

 

  .استھدفت الدراسة تصمیم حقیبة تعلیمیة تھدف إلي تنمیة التذوق الجمالي

  طفل وطفلة من المستوي الثاني ) ٦٠( تكونت العینة من  

 نھج   الحقیبة التعلیمیة  مقیاѧتخدمت المѧس التذوق الجمالي للطفل من إعداد الباحثة واس
  .الوصفي التجریبي 

 

تتѧѧصف الحقیبѧѧة التعلیمیѧѧة بالفاعلیѧѧة فیمѧѧا یخѧѧتص بتنمیѧѧة التѧѧذوق الجمѧѧالي لѧѧدي أطفѧѧال مѧѧا قبѧѧل    .١
 . المدرسة 

 بین متوسطات درجѧات أطفѧال المجموعѧة    ٠،٠٥توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوي       .٢
التجریبیѧة وأطفѧال المجموعѧة الѧضابطة فѧي التطبیѧق البعѧدي لمقیѧاس التѧذوق الجمѧالي لѧصالح            

  .المجموعة التجریبیة 

اتفقѧѧت ھѧѧذه الدراسѧѧة مѧѧѧع الدراسѧѧة الحالیѧѧة فѧѧѧي اسѧѧتخدامھا الحقائѧѧب التعلیمیѧѧѧة ، كمѧѧا اتفقتѧѧا فѧѧѧي          
سѧѧѧنوات وھѧѧѧدفت إلѧѧѧي تنمیѧѧѧة التѧѧѧذوق    ) ٥ : ٤( سѧѧѧن مѧѧѧن عѧѧѧدد العینѧѧѧة واختلفѧѧѧت فѧѧѧي الѧѧѧسن فاسѧѧѧتخدمت   

  .كما استخدمت المنھج الوصفي التجریبي . الجمالي للطفل

2008Lorenzana 

اسѧѧѧѧتھدفت الدراسѧѧѧѧة اختیѧѧѧѧار الاختلافѧѧѧѧات بѧѧѧѧین تطبیقѧѧѧѧات الآبѧѧѧѧاء لتѧѧѧѧدریبات الѧѧѧѧسلامة   بѧѧѧѧالمنزل        
 سѧѧѧѧنوات ٧ : ٣طفѧѧѧѧل مѧѧѧѧن سѧѧѧѧن   ٢٢١: حѧѧѧѧسب نѧѧѧѧوع الطفѧѧѧѧل ونѧѧѧѧوع العائلѧѧѧѧة ومѧѧѧѧستوي الفقѧѧѧѧر العینѧѧѧѧة     

  .بالمنزل 



 

 

 

–– 

 

١٦٨ 

 ٢٠٠٣ استخدمت قاعدة بیانات فرعیة وتقریر الصحة بكالیفورنیا لسنھ   

وتوصѧѧѧѧلت الدراسѧѧѧѧة إلѧѧѧѧي  إن العوامѧѧѧѧل الاجتماعیѧѧѧѧة الاقتѧѧѧѧصادیة والتركیѧѧѧѧب العنѧѧѧѧصري للأسѧѧѧѧرة      
  .بة الأطفالمل خطورة ھامة في  إصاومدي  احتشاد أفراد الأسرة وكذلك نوع الطفل ھي كلھا عوا

وأظھѧѧѧѧرت الدراسѧѧѧѧة شѧѧѧѧیوع الممارسѧѧѧѧات الغیѧѧѧѧر آمنѧѧѧѧة فѧѧѧѧي العنایѧѧѧѧة بالأطفѧѧѧѧال وأن الأسѧѧѧѧر التѧѧѧѧي        -
تعѧѧѧاني مѧѧѧن سѧѧѧوء الأحѧѧѧوال الاجتماعیѧѧѧة الاقتѧѧѧصادیة تمѧѧѧارس الكѧѧѧم الأكبѧѧѧر مѧѧѧن ھѧѧѧذه الممارسѧѧѧات        

  .غیر الآمنة أكثر من الأسر الثریة 

أحѧѧѧѧد الأبѧѧѧѧوین وحѧѧѧѧدوث  كمѧѧѧѧا وجѧѧѧѧدت علاقѧѧѧѧة بѧѧѧѧین الأطفѧѧѧѧال الѧѧѧѧذكور والأسѧѧѧѧر التѧѧѧѧي تتكѧѧѧѧون مѧѧѧѧن    -
  .الإصابات في مرحلة الطفولة 

  استھدفت الدراسة  

  .التعرف علي أھم مھارات السلامة والأمان التي یجب إكسابھا  للطفل المعاق  -١

تحدیѧѧѧѧد دور مھѧѧѧѧارات الѧѧѧѧسلامة والأمѧѧѧѧان فѧѧѧѧي تنمیѧѧѧѧة الѧѧѧѧسلوك الاسѧѧѧѧتقلالي  لѧѧѧѧدي المعѧѧѧѧاقین      -٢
  .تعلم القابلین لل

دراسѧѧѧة مѧѧѧدي اسѧѧѧتمراریة تحѧѧѧسن مھѧѧѧارات الѧѧѧسلامة والأمѧѧѧان وكѧѧѧذلك الѧѧѧسلوك الاسѧѧѧتقلالي           -٣
  .لدي التلامیذ المعاقین القابلین للتعلم بعد تطبیق البرنامج علیھم 

 )  سنھ ١٢ : ٩ وأعمارھم ما بین ٧٠ : ٥٠تلمیذ وتلمیذه  تتراوح نسبة ذكائھم من  ) ٢٠ .  

 مقیاس السلوك الاستقلالي برنامج مھارات السلامة -ات السلامة والأمان مقیاس مھار   

 -   

 وبѧѧین متوسѧѧطي درجѧѧات المجمѧѧوعتین  ٠،٠١توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة عنѧѧد مѧѧستوي   -١
علѧي  ) القبلѧي ـ البعѧدي ـ التتبعѧي      ( في المقیاس  المتكرر )بنات _ بنین ( التجریبیة والضابطة 

  .)في المجتمع /   الأمان الشخصي /  في المنزل ( اس مھارات السلامة والأمانأبعاد مقی

والѧضابطة علѧي   توسطي درجات المجموعة التجریبیة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین م   -٢
  بعد الإسعافات الأولیة 

 

 

ھنѧѧاك العدیѧѧد مѧѧن نظریѧѧات علѧѧم الѧѧنفس  التѧѧي تناولѧѧت الأمѧѧن والѧѧسلامة وسѧѧوف نتعѧѧرض لѧѧبعض             
  .ھذه النظریات فیما یلي 



 

 

 

–– 

 

١٦٩ 

 

یѧѧѧري ماسѧѧѧلو أن لѧѧѧدي الإنѧѧѧسان عѧѧѧدد مѧѧѧن الحاجѧѧѧات الفطریѧѧѧة وافتѧѧѧرض أن حاجاتنѧѧѧا مرتبѧѧѧة ترتیبѧѧѧا   
اجѧѧѧات فطریѧѧѧة فѧѧѧإن بعѧѧѧضھا أقѧѧѧوي مѧѧѧن     ھرمیѧѧѧا علѧѧѧي أسѧѧѧاس قوتھѧѧѧا ، وعلѧѧѧي الѧѧѧرغم مѧѧѧن أن جمیѧѧѧع الح     

وكلمѧѧا انخفѧѧضت الحاجѧѧة إلѧѧي التنظѧѧیم الھرمѧѧي كانѧѧت أكثѧѧر قѧѧوة ، وكلمѧѧا ارتفعѧѧت كانѧѧت            ، الѧѧبعض الأخѧѧر  
أكثѧѧѧر ضѧѧѧعف ، وقѧѧѧد وضѧѧѧع ماسѧѧѧلو الحاجѧѧѧة للأمѧѧѧن تلѧѧѧي الحاجѧѧѧات الفѧѧѧسیولوجیة مباشѧѧѧرة نظѧѧѧرا لأھمیѧѧѧة        

         ѧѧباع حاجѧѧدوافع وإشѧѧي الѧѧھ  علѧѧث نظریتѧѧسیطرة حیѧѧدوافع مѧѧة كѧѧذه الحاجѧѧرد     ھѧѧد للفѧѧن تؤكѧѧرد للأمѧѧات الف
   ) .٥٨٥ : ٥٨٣ ، ١٩٩٩جابر عبد الحمید ، . ( أنھ یعیش في بیئة متحررة من الخطر 

 

یؤكѧѧѧد فرویѧѧѧد علѧѧѧي أھمیѧѧѧة الخبѧѧѧرات التѧѧѧي یتعѧѧѧرض لھѧѧѧا الطفѧѧѧل فѧѧѧي سѧѧѧنوات الطفولѧѧѧة والѧѧѧدور            
لطفѧѧѧل بفطرتѧѧѧھ مكتѧѧѧشف   الحاسѧѧѧم الѧѧѧذي تلعبѧѧѧھ فѧѧѧي إرسѧѧѧاء الخѧѧѧصائص الأساسѧѧѧیة لبنѧѧѧاء الشخѧѧѧصیة ، فا        

یحѧѧѧاول أن یѧѧѧتعلم بنفѧѧѧسھ ، ویحتѧѧѧك بكѧѧѧل مѧѧѧا یحѧѧѧیط بѧѧѧھ ، ممѧѧѧا قѧѧѧد یعرضѧѧѧھ للعدیѧѧѧد مѧѧѧن المخѧѧѧاطر ، وبنѧѧѧاء      
  علѧѧѧѧي ذلѧѧѧѧك فقѧѧѧѧد أدرك فرویѧѧѧѧد أن ھنѧѧѧѧاك دوافѧѧѧѧع تعمѧѧѧѧل علѧѧѧѧي حمایѧѧѧѧة الѧѧѧѧذات ، والحفѧѧѧѧظ علѧѧѧѧي أمنھѧѧѧѧا            

الحاجѧѧات یѧѧؤدي  وسѧѧلامتھا ، والتѧѧي یجѧѧب علѧѧي البѧѧالغین تنمیتھѧѧا لѧѧدي الطفѧѧل ، كمѧѧا أن عѧѧدم إشѧѧباع ھѧѧذه         
إبѧѧѧراھیم الѧѧѧدخاخني ، .  (إلѧѧѧي إتبѧѧѧاع الѧѧѧسلوك العѧѧѧدواني والتخریبѧѧѧي كمѧѧѧا أنھѧѧѧا قѧѧѧد تѧѧѧضر بأمنѧѧѧھ وسѧѧѧلامتھ     

١٥ ،٢٠٠٧(   

 

فعنایѧѧѧة الأم بجѧѧѧسد الطفѧѧѧل  وتكامѧѧѧل تغذیتѧѧѧھ   : النمѧѧѧو الجѧѧѧسمي وعلاقتѧѧѧھ بمفѧѧѧاھیم الأمѧѧѧن والѧѧѧسلامة  
  .قوي وسلیم جسمیا وذھنیا حتى یتجنب الأمراض والأخطاریجعل منھ شخص 

معرفѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧصدر الأشѧѧѧѧیاء ومѧѧѧѧѧضارھا ،   : النمѧѧѧѧو العقلѧѧѧѧي وعلاقتѧѧѧѧھ بمفѧѧѧѧѧاھیم الأمѧѧѧѧن والѧѧѧѧسلامة      
  .فیتمكن من حمایة نفسھ ویتجنب المخاطر 

ویھѧѧѧدف النمѧѧѧو الاجتمѧѧѧاعي إلѧѧѧي تحمѧѧѧل    : النمѧѧѧو الاجتمѧѧѧاعي وعلاقتѧѧѧھ بمفѧѧѧاھیم الأمѧѧѧن والѧѧѧسلامة    
  . الإحساس بالأمن والطمأنینة –الحفاظ علي أمنھ وسلامتھ  –المسئولیة 

كیفیѧѧѧѧة : یھѧѧѧѧدف النمѧѧѧو الانفعѧѧѧѧالي إلѧѧѧي   : النمѧѧѧو الانفعѧѧѧالي وعلاقتѧѧѧѧھ بمفѧѧѧاھیم الأمѧѧѧѧن والѧѧѧسلامة      
ضѧѧѧѧبط الѧѧѧѧنفس والѧѧѧѧدفاع عنھѧѧѧѧا  بطریقѧѧѧѧة متزنѧѧѧѧة تتناسѧѧѧѧب مѧѧѧѧع الموقѧѧѧѧف ، كمѧѧѧѧا یھѧѧѧѧتم  بѧѧѧѧاحترام التقالیѧѧѧѧد    

مھѧѧѧѧا البѧѧѧѧسیوني ، . (  مѧѧѧѧن الأخطѧѧѧѧار والمحافظѧѧѧѧة علیھѧѧѧѧا  والعѧѧѧѧادات ، ومѧѧѧѧن أھѧѧѧѧم أھدافѧѧѧѧھ حمایѧѧѧѧة نفѧѧѧѧسھ 
٤٥ : ٤٠ ، ٢٠٠٢.(   



 

 

 

–– 

 

١٧٠ 

 

 

             ، ھѧѧѧر بѧѧѧدوث تغیѧѧѧھ أو حѧѧѧزء منѧѧѧد جѧѧѧي فقѧѧѧؤدي إلѧѧѧد یѧѧѧي الجلѧѧѧع فѧѧѧزق أو قطѧѧѧي تمѧѧѧھ 
.  فѧѧي المطѧѧبخ وغرفѧѧة الجلѧѧѧوس   وتتكѧѧѧاثر حѧѧوادث الجѧѧروح  .وخѧѧروج الѧѧدم مѧѧن الأوعیѧѧة الدمویѧѧة للخѧѧارج       

كالزجѧѧѧاج، مقѧѧѧصات، مѧѧѧسامیر، زوایѧѧѧا حѧѧѧادة  (أمѧѧѧا أھѧѧѧم أسѧѧѧباب الجѧѧѧروح ھѧѧѧي الأدوات الزجاجیѧѧѧة والحѧѧѧادة  
   . )١٢ :٩ ،٢٠٠٤بارونز ، . ھـ .ن) (أو أرض صلبة

 

          فѧѧѧة عنѧѧѧر نتیجѧѧѧزأین أو أكثѧѧѧي جѧѧѧضھا إلѧѧѧن بعѧѧѧة عѧѧѧصال العظمѧѧѧن انفѧѧѧارة عѧѧѧو عبѧѧѧھ 
 الاصѧѧѧطدام بجѧѧѧسم صѧѧѧلب ، أو ھѧѧѧو إصѧѧѧابة فѧѧѧي عظمѧѧѧة أو أكثѧѧѧر مѧѧѧن جѧѧѧسم الإنѧѧѧسان نتیجѧѧѧة           خѧѧѧارجي أو

مѧѧن الأشѧѧیاء اللافتѧѧة للنظѧѧر فѧѧي الحѧѧوادث المنزلیѧѧة سѧѧقوط الأطفѧѧال مѧѧن النوافѧѧذ أو          الѧѧسقوط أو الاصѧѧطدام 
أسѧѧѧѧوار الѧѧѧѧشرفات أو سѧѧѧѧقوطھم مѧѧѧѧن علѧѧѧѧي الأثѧѧѧѧاث المنزلѧѧѧѧي ، أو اصѧѧѧѧطدامھم بѧѧѧѧھ ، أو انѧѧѧѧزلاقھم علѧѧѧѧي      

أمѧѧѧѧا خѧѧѧѧارج المنѧѧѧѧزل فیكѧѧѧѧون نتیجة؛تѧѧѧѧسلقھم    . طھم مѧѧѧѧن علѧѧѧѧي الѧѧѧѧدرج ،أو المѧѧѧѧصاعد   الأرض ، أو سѧѧѧѧقو
   .كالدراجات والأرجوحات أشجار الحدائق ، واستخدام الألعاب

 

حالѧѧѧة مرضѧѧѧیة مفاجئѧѧѧة تظھѧѧѧر أعراضѧѧѧھا خѧѧѧلال فتѧѧѧرة زمنیѧѧѧة قѧѧѧصیرة    یعѧѧѧرف التѧѧѧسمم عѧѧѧادةً بأنѧѧѧھ  
علѧѧى شѧѧѧخص أو عѧѧѧدة أشѧѧخاص بعѧѧѧد تنѧѧѧاولھم غѧѧذاء غیѧѧѧر سѧѧѧلیم صѧѧحیاً ، أو تعرضѧѧѧھم للѧѧѧدغ حѧѧѧشرة ، أو      
استنѧѧѧشاقھم لغѧѧѧاز سѧѧѧام ، وتظھѧѧѧر أعѧѧѧراض التѧѧѧسمم علѧѧѧى ھیئѧѧѧة غثیѧѧѧان قѧѧѧيء ، إسѧѧѧھال ، تقلѧѧѧصات فѧѧѧي          

الأعѧѧراض علѧѧى ھیئѧѧة شѧѧلل فѧѧي الجھѧѧاز العѧѧѧصبي       المعѧѧدة والأمعѧѧاء ، وفѧѧي بعѧѧض حѧѧالات التѧѧسمم تظھѧѧر        
بجانѧѧѧѧѧب الاضѧѧѧѧѧطرابات المعویѧѧѧѧѧة ، وتختلѧѧѧѧѧف أعѧѧѧѧѧراض الإصѧѧѧѧѧابة وارتفѧѧѧѧѧاع الحѧѧѧѧѧرارة وشѧѧѧѧѧدتھا والفتѧѧѧѧѧرة   
الزمنیѧѧѧة اللازمѧѧѧة لظھѧѧѧور الأعѧѧѧراض المرضѧѧѧیة حѧѧѧسب مѧѧѧسببات التѧѧѧسمم وكمیѧѧѧة الغѧѧѧذاء التѧѧѧي تناولھѧѧѧا            

  .الإنسان 

 

قѧѧѧف فیھѧѧѧا الѧѧѧرئتین والقلѧѧѧب عѧѧѧن وظائفھمѧѧѧا وذلѧѧѧك بѧѧѧسبب نقѧѧѧص    ھѧѧѧو الحالѧѧѧة التѧѧѧي تتو : المفھѧѧѧوم 
كمیѧѧѧة الأكѧѧѧسجین فѧѧѧي ھѧѧѧواء الѧѧѧشھیق ممѧѧѧا یѧѧѧؤدي إلѧѧѧي نقѧѧѧص محتѧѧѧوي الѧѧѧدم مѧѧѧن الأكѧѧѧسجین  وبالتѧѧѧالي           

 , Marion Harroff , 2009) (106یѧѧؤدي إلѧѧي عѧѧدم حѧѧصول الأنѧѧسجة علѧѧي طاقتھѧѧا اللازمѧѧة منѧѧھ     
  :عند شرائك للألعاب 

 .  قبل شرائھا اقرأ التعلیمات الخاصة باللعبة .١



 

 

 

–– 

 

١٧١ 

تجنب شراء الألعاب التي تقذف أجزاء صغیرة كالمسدس أو البندقیة ، وكذلك الألعاب التي تѧصدر    .٢
 .أصوات عالیة 

عند شرائك دمیة ما كالدب مثلا تأكد من ثبات العینین والأنف لكي لا ینزعھا الطفل ، كѧذلك تجنѧب     .٣
 . دون الخمس سنوات شراء الألعاب ذات الحواف المعدنیة الحادة خاصة للأطفال

عند شرائك لحاویة ألعاب الطفل تأكد من أن حوافھا غیر حادة وأن لھا ثقوب تھویة كبیرة ولیس       .٤
 لھا غطاء لأن الكثیر من الأطفال قد یجلسون داخل ھذه الحاویة

كل لعبѧة تحتѧوي علѧي أجѧزاء صѧغیرة سѧھلة الفѧك یمكѧن أن یѧضعھا          : تجنب شراء الألعاب التالیة      .٥
ھ أو أنفھ ، كل لعبة تحتوي علي مواد سامة خاصة الرصاص  ، كل لعبة تحتوي علي الطفل في فم

  .حواف حادة ، كذلك الألعاب الزجاجیة الھشة 

 

حѧѧѧوادث الطریѧѧѧق كثیѧѧѧرة ویѧѧѧذھب ضѧѧѧحیتھا سѧѧѧنویا مئѧѧѧات الأطفѧѧѧال مѧѧѧن جمیѧѧѧع الأعمѧѧѧار ، والخطѧѧѧأ      
ھѧѧѧل ، إمѧѧѧا بѧѧѧسبب نقѧѧѧص الѧѧѧوعي ، أو اللامبѧѧѧالاة ، أو الاعتمѧѧѧاد علѧѧѧي     فѧѧѧي معظѧѧѧم الحѧѧѧالات یكѧѧѧون خطѧѧѧأ الأ  

والوالѧѧѧدان علیھمѧѧѧا مѧѧѧسئولیة تعلѧѧѧیم الأطفѧѧѧال قواعѧѧѧد    ..الطفѧѧѧل فѧѧѧي عبѧѧѧور الѧѧѧشارع فѧѧѧي سѧѧѧن مبكѧѧѧرة جѧѧѧدا     
ویعѧѧѧرف أن فѧѧѧي ..الѧѧѧسلامة المروریѧѧѧة فѧѧѧي سѧѧѧن مبكѧѧѧرة ؛ حتѧѧѧى یѧѧѧشب الطفѧѧѧل وھѧѧѧو یحتѧѧѧرم ھѧѧѧذه القواعѧѧѧد    

 أن یقѧѧѧدم الأھѧѧѧل المثѧѧѧل والقѧѧѧدوة للѧѧѧصغیر فѧѧѧي ھѧѧѧذا الѧѧѧشأن ؛ لأن   كمѧѧѧا یجѧѧѧب. إتباعھѧѧѧا سѧѧѧلامة لѧѧѧھ ولغیѧѧѧره  
  .الطفل یقلد الكبار في كثیر من الأشیاء 

 

قѧѧѧد تظѧѧѧن أن حѧѧѧضن الأم أو الأب ھѧѧѧو أكثѧѧѧر الأمѧѧѧاكن أمنѧѧѧا للطفѧѧѧل عنѧѧѧدما تركѧѧѧب الѧѧѧسیارة ، ولكѧѧѧن       
نѧѧد وقѧѧوع الحѧѧادث لѧѧن تكѧѧون قѧѧادرا علѧѧي    علѧѧي العكѧѧس ، فھѧѧو أكثѧѧر الأمѧѧاكن خطѧѧورة ؛ لأنѧѧھ لا سѧѧمح االله ع    

حمایѧѧѧة نفѧѧѧسك وحمایѧѧѧة الطفѧѧѧل فѧѧѧي الوقѧѧѧت نفѧѧѧسھ   وسѧѧѧیكون الطفѧѧѧل أكثѧѧѧر شѧѧѧخص یتѧѧѧأذي فѧѧѧي الحѧѧѧادث        
  .بسبب قربھ من الزجاج الأمامي للسیارة 

  عنѧѧѧѧدما تریѧѧѧѧد الخѧѧѧѧروج مѧѧѧѧع طفلѧѧѧѧك بالѧѧѧѧسیارة ،علیѧѧѧѧك بѧѧѧѧشراء مقعѧѧѧѧد الطفѧѧѧѧل الخѧѧѧѧاص بالѧѧѧѧسیارة      
  مقعѧѧѧѧده الخѧѧѧѧاص ، علیѧѧѧѧك إذا اختیѧѧѧѧار المقعѧѧѧѧد المناسѧѧѧѧب لعمѧѧѧѧر      أولا ، إذا لѧѧѧѧم یكѧѧѧѧن الطفѧѧѧѧل جالѧѧѧѧسا فѧѧѧѧي     

طفلѧѧك ، والتѧѧدریب علѧѧѧي اسѧѧتخدامھ ووضѧѧعھ دائمѧѧѧا فѧѧي المقعѧѧѧد الخلفѧѧي للѧѧسیارة   ومѧѧѧن الأمѧѧور المھمѧѧѧة         
  الأخѧѧѧѧѧرى فѧѧѧѧѧي الѧѧѧѧѧسیارة اسѧѧѧѧѧتخدام القفѧѧѧѧѧل الѧѧѧѧѧسري للبѧѧѧѧѧاب الخلفѧѧѧѧѧي بالنѧѧѧѧѧسبة للأطفѧѧѧѧѧال ، وعѧѧѧѧѧدم تѧѧѧѧѧرك     

  أحمѧѧѧѧѧد .(لѧѧѧѧѧس علѧѧѧѧѧي حافѧѧѧѧѧة البیѧѧѧѧѧك أب الخلفیѧѧѧѧѧة   الطفѧѧѧѧѧل یخѧѧѧѧѧرج رأسѧѧѧѧѧھ مѧѧѧѧѧن نوافѧѧѧѧѧذ الѧѧѧѧѧسیارة ، أو یج   
   )٣٤ ،٢٠٠٤یونس ،

 



 

 

 

–– 

 

١٧٢ 

 

 

  

ویعكѧѧѧѧس الفكѧѧѧѧرة الأساسѧѧѧѧیة للوحѧѧѧѧدة المطلѧѧѧѧوب تعلمھѧѧѧѧا ،وھѧѧѧѧو یلخѧѧѧѧص جھѧѧѧѧدا عظیمѧѧѧѧا یمѧѧѧѧضیھ      
یة للموضѧѧѧوع المѧѧѧراد تعلمѧѧѧھ ،ومѧѧѧن  مѧѧѧصمم الحقیبѧѧѧة ،فمѧѧѧن خѧѧѧلال العنѧѧѧوان ، یѧѧѧتم تحدیѧѧѧد المفѧѧѧاھیم الرئیѧѧѧس  

  .خلال العنوان ،یمكن إبراز تنظیم وتتابع الأفكار والمفاھیم التي تكون بنیة موضوع الحقیبة 

  

ویمكѧѧѧن أن یتѧѧѧداخل ھѧѧѧذا العنѧѧѧصر مѧѧѧع العنѧѧѧصر الѧѧѧسابق ،فیعطѧѧѧي الملخѧѧѧص فكѧѧѧرة عامѧѧѧة مѧѧѧوجزة       
 معرفѧѧة سѧѧѧابقة عѧѧѧن موضѧѧѧوع الوحѧѧѧدة  عمѧѧا تحتویѧѧѧھ الحقیبѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة ،ممѧѧا یѧѧѧساعد المѧѧѧتعلم الѧѧѧذي لدیѧѧѧھ   

  .التعلیمیة ، علي تذكر أھم الأفكار والمفاھیم الرئیسیة المتضمنة بالوحدة 

  

وتكتѧѧب فѧѧي شѧѧكل عبѧѧارات تѧѧصف بدقѧѧة الѧѧسلوك النھѧѧائي المطلѧѧوب تحقیقѧѧھ ،فیѧѧتمكن المѧѧتعلم مѧѧن           
أكانѧѧѧت معرفیѧѧѧة ،أم  وفѧѧѧي الغالѧѧѧب تعكѧѧѧس الأھѧѧѧداف جمیѧѧѧع جوانѧѧѧب الѧѧѧتعلم المختلفѧѧѧة ،سѧѧѧواء       .القیѧѧѧام بѧѧѧھ  

  انفعالیة ،أم حركیة 

  

الھѧѧدف مѧѧن ھѧѧذا الاختبѧѧار قیѧѧاس مѧѧا إذا كѧѧان المѧѧتعلم یحتѧѧاج إلѧѧي تعلѧѧم الوحѧѧدة الجدیѧѧدة أم لا فѧѧي             
ضѧѧѧوء أداء المѧѧѧتعلم لھѧѧѧذا الاختبѧѧѧار یمكѧѧѧن معرفѧѧѧة مѧѧѧدي تحقیقѧѧѧھ لكѧѧѧل أو لѧѧѧبعض الأھѧѧѧداف، وفѧѧѧي ھѧѧѧذه             

   ѧѧѧن دراسѧѧѧتعلم مѧѧѧاء المѧѧѧن إعفѧѧѧة ،یمكѧѧѧة     الحالѧѧѧري أھمیѧѧѧن یѧѧѧھ،وھناك مѧѧѧزء منѧѧѧل ،أو جѧѧѧوي بالكامѧѧѧة المحت
إعطѧѧѧѧاء الاختبѧѧѧѧار القبلѧѧѧѧي لجمیѧѧѧѧع المتعلمѧѧѧѧین قبѧѧѧѧل دراسѧѧѧѧة محتѧѧѧѧوي الحقیبѧѧѧѧة ؛ بھѧѧѧѧدف الوقѧѧѧѧوف علѧѧѧѧي       

وینبغѧѧي أن تعكѧѧس بنѧѧود الاختبѧѧار القبلѧѧѧي     .خلفیѧѧتھم الѧѧسابقة ،أو لتحدیѧѧد نقطѧѧة البѧѧدء بالنѧѧسبة لكѧѧل مѧѧنھم         
،مѧѧѧع مراعѧѧѧاة اسѧѧѧتخدام الأشѧѧѧكال المختلفѧѧѧة للاختبѧѧѧارات التѧѧѧي       الأھѧѧѧداف التعلیمیѧѧѧة التѧѧѧي سѧѧѧبق تحدیѧѧѧدھا     

  .تتفق مع نوعیة الأھداف 

  

علѧѧѧي الѧѧѧѧرغم مѧѧѧѧن أن نتیجѧѧѧة الاختبѧѧѧѧار القبلѧѧѧѧي قѧѧѧد تظھѧѧѧѧر أن المѧѧѧѧتعلم لیѧѧѧست لدیѧѧѧѧھ المعѧѧѧѧارف أو      
،فإنѧѧѧھ قѧѧѧد لا یѧѧѧدرك مѧѧѧدي  المھѧѧѧارات أو أنمѧѧѧاط الѧѧѧسلوك التѧѧѧي تѧѧѧسعي الوحѧѧѧدة إلѧѧѧي إكѧѧѧسابھا إلѧѧѧي  المѧѧѧتعلم    

حاجتѧѧѧھ لدراسѧѧѧة المحتѧѧѧوي الѧѧѧذي تعالجѧѧѧھ الحقیبѧѧѧة ،ومѧѧѧن ھنѧѧѧا تظھѧѧѧر أھمیѧѧѧة المبѧѧѧررات التѧѧѧي یѧѧѧسوقھا            
  .مصمم الحقیبة التعلیمیة 



 

 

 

–– 

 

١٧٣ 

  

 

  ة  إتاحة الفرصة أمام المتعلم كي یتعرض لخبرات متنوѧة  :عѧصریة     " عقلیѧمعیة وبѧصریة ،سѧمعیة ،بѧس
 .معا ،أدائیة 

  إتاحة الفرصة أمام المتعلم كي یمارس خبرات مباشرة حیة. 

                  شطةѧر الأنѧتعداداتھ ،وتعتبѧھ واسѧا لقدراتѧر وفقѧستوي لأخѧن مѧل مѧي ینتقѧتعلم كѧإتاحة الفرصة أمام الم
تعلیمیة ،لأنھا تتیح للمتعلم فرص اختیار والبدائل التعلیمیة من المرتكزات الرئیسیة لمكونات الحقیبة ال     

ما یتناسب ونمط تعلمھ ،كما تتیح لھ فرص الانتقاء الكفء للعدید من المصادر والوسائل التعلیمیة ،لذا 
 :ینبغي أن تتمیز تلك الأنشطة والبدائل التعلیمیة بالآتي 

    

  مثیѧѧѧѧѧѧѧرات المختلفѧѧѧѧѧѧѧة ؛ لѧѧѧѧѧѧѧذا یجѧѧѧѧѧѧѧب أن   حیѧѧѧѧѧѧѧث أن الأفѧѧѧѧѧѧѧراد تتبѧѧѧѧѧѧѧاین وتتنѧѧѧѧѧѧѧوع اسѧѧѧѧѧѧѧتجاباتھم لل  
تتѧѧضمن الحقیبѧѧة التعلیمیѧѧة علѧѧي بѧѧدائل متعѧѧددة كѧѧي یѧѧستطیع المѧѧتعلم اختیѧѧار مѧѧا یناسѧѧبھ منھѧѧا ،فیجѧѧب أن            
تتѧѧѧضمن الحقیبѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة علѧѧѧي وسѧѧѧائل تعلیمیѧѧѧة متعѧѧѧددة ،مثѧѧѧل الكتѧѧѧب ، الأقѧѧѧلام ،والѧѧѧشرائح ،وأشѧѧѧرطة     

یѧѧѧѧة ،وقѧѧѧѧد تكѧѧѧون المѧѧѧѧادة العلمیѧѧѧѧة المتѧѧѧѧضمنة  التѧѧѧسجیل والنمѧѧѧѧاذج والعینѧѧѧѧات ،وبعѧѧѧض التجھیѧѧѧѧزات المعمل  
بالحقیبѧѧѧة فѧѧѧي صѧѧѧورة كتѧѧѧب دراسѧѧѧیة تقلیدیѧѧѧة ،أو مѧѧѧذكرات مطبوعѧѧѧة ،أو مѧѧѧواد مبرمجѧѧѧة ،أو مѧѧѧزیج منھѧѧѧا     

  .جمیعا

    

والمقѧѧѧѧѧصود بѧѧѧѧѧذلك ،تقѧѧѧѧѧدیم أسѧѧѧѧѧالیب متنوعѧѧѧѧѧة تتѧѧѧѧѧیح أمѧѧѧѧѧام المѧѧѧѧѧتعلم فѧѧѧѧѧرص التفاعѧѧѧѧѧل الحѧѧѧѧѧي          
ك لا یكѧѧѧون المѧѧѧتعلم بمعѧѧѧزل عѧѧѧن المعلѧѧѧم ،أو عѧѧѧن زملائѧѧѧھ ، أو     والѧѧѧضروري لنجѧѧѧاح عملیѧѧѧة الѧѧѧتعلم ،وبѧѧѧذل  

  .حتى عن المادة التعلیمیة نفسھا

    

ولتحقیѧѧѧق مѧѧѧا تقѧѧѧدم ،ینبغѧѧѧي تحلیѧѧѧل المѧѧѧادة العلمیѧѧѧة ،بھѧѧѧدف تحدیѧѧѧد الحѧѧѧد الأدنѧѧѧى مѧѧѧن المعلومѧѧѧات       
 مѧѧѧا سѧѧѧبق ،وإنمѧѧѧا یجѧѧѧب أن    ولا یقتѧѧѧصر الأمѧѧѧر علѧѧѧي  .التѧѧѧي ینبغѧѧѧي أن یѧѧѧسیطر علیھѧѧѧا جمیѧѧѧع المتعلمѧѧѧین      

یتѧѧضمن محتѧѧوي الحقیبѧѧة التعلیمیѧѧة علѧѧي مѧѧستویات مختلفѧѧة مѧѧن حیѧѧث صѧѧعوبة وعمѧѧق المѧѧادة العلمیѧѧة ؛            
كѧѧѧي تتѧѧѧیح للمѧѧѧتعلم إشѧѧѧباع رغبتѧѧѧھ فѧѧѧي المزیѧѧѧد مѧѧѧن المѧѧѧادة العلمیѧѧѧة ، والأنѧѧѧشطة التعلیمیѧѧѧة التѧѧѧي تتحѧѧѧدي       

  .قدراتھ ،وتتناسب مع إمكاناتھ

  



 

 

 

–– 

 

١٧٤ 

    

تѧѧѧѧضمنت أھѧѧѧѧداف الحقیبѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧة وصѧѧѧѧفا لمѧѧѧѧا ینبغѧѧѧѧي أن یتعلمѧѧѧѧھ المѧѧѧѧتعلم ،فѧѧѧѧإن الأنѧѧѧѧشطة   إذا 
التعلیمیѧѧة تѧѧѧصف لѧѧѧھ كیفیѧѧة تحقیѧѧѧق ذلѧѧѧك ، لѧѧѧذا ینبغѧѧي أن تحتѧѧѧوي الحقیبѧѧѧة التعلیمیѧѧة علѧѧѧي مجموعѧѧѧة مѧѧѧن      

وھѧѧѧذه الأنѧѧѧشطة تѧѧѧشتمل   .الأنѧѧѧشطة ؛ لیختѧѧѧار مѧѧѧن بینھѧѧѧا مѧѧѧا یѧѧѧساعده علѧѧѧي تحقیѧѧѧق الأھѧѧѧداف المنѧѧѧشودة        
رب ،والملاحظѧѧة ،والعمѧѧل فѧѧي مجموعѧѧات صѧѧغیرة ،والھѧѧدف مѧѧن تنویѧѧع الأنѧѧشطة ھѧѧو تѧѧرك           إجѧѧراء التجѧѧا 

مجѧѧѧدي عزیѧѧѧز  (الحریѧѧѧة أمѧѧѧام المѧѧѧتعلم كѧѧѧي یتحمѧѧѧل بنفѧѧѧسھ مѧѧѧسؤولیة القѧѧѧرار الخѧѧѧاص باختیѧѧѧاره للنѧѧѧشاط        
منѧѧѧѧѧѧال مبѧѧѧѧѧѧارز ،أمѧѧѧѧѧѧل سѧѧѧѧѧѧویدان     ) (١٠٦ :١٠٢ ،٢٠٠٥ربѧѧѧѧѧѧاب الѧѧѧѧѧѧشافعي ،  )(٦٣٤ :٦٢٦ ،٢٠٠٤،
،١٦٥ ،٢٠٠٧ (   ،  

 

 

 ھѧѧѧاریس للرسѧѧѧم مѧѧѧن مقѧѧѧاییس القѧѧѧدرة العقلیѧѧѧة وقѧѧѧد یѧѧѧصنّف ضѧѧѧمن          –یعتبѧѧѧر مقیѧѧѧاس جودانѧѧѧف   
مقѧѧѧاییس الشخѧѧѧصیة كأحѧѧѧد الاختبѧѧѧارات الإسѧѧѧقاطیة ، وتعتبѧѧѧر جودانѧѧѧف مѧѧѧن الѧѧѧرواد الѧѧѧسیكولوجیین التѧѧѧي       

    ѧѧѧوم الأطفѧѧѧف رسѧѧѧي توظیѧѧѧرت فѧѧѧة         فكѧѧѧدراتھم العقلیѧѧѧى قѧѧѧرف علѧѧѧبیل التعѧѧѧي سѧѧѧم فѧѧѧى الرسѧѧѧیلھم إلѧѧѧال وم
ثѧѧم طѧѧور علѧѧى    ) اختبѧѧار رسѧѧم الرجѧѧل   (وقѧѧد ظھѧѧر الاختبѧѧار فѧѧي ذلѧѧك الوقѧѧت باسѧѧم       .وسѧѧماتھم الشخѧѧصیة  

  )      ھاریس للرسم –مقیاس جودانف (ید ھاریس وأصبح یعرف باسم 

 

مѧѧѧا أھѧѧѧم المفѧѧѧاھیم المرتبطѧѧѧة بѧѧѧأمن وسѧѧѧلامة     :الأول مѧѧѧن أسѧѧѧئلة الدراسѧѧѧة  للإجابѧѧѧة علѧѧѧي الѧѧѧسؤال   
ویتطلѧѧѧب ذلѧѧѧك إعѧѧѧداد قائمѧѧѧة بѧѧѧأھم مفѧѧѧاھیم الأمѧѧѧن والѧѧѧسلامة التѧѧѧي یجѧѧѧب تنمیتھѧѧѧا لѧѧѧدي أطفѧѧѧال          " الطفѧѧѧل

  .سنوات  ) ٦ : ٥( الروضة من سن

 

نمیة مفاھیم الأمѧن والѧسلامة   الاطلاع علي الدراسات والبحوث العربیة والأجنبیة السابقة المتعلقة بت    .١
 لأطفال الروضة 

الاطѧѧلاع علѧѧي كتابѧѧات بعѧѧض المتخصѧѧصین فѧѧي ریѧѧاض الأطفѧѧال ، وفѧѧي المنѧѧاھج وطѧѧرق التѧѧدریس ،     .٢
 .وخاصة الذین تناولوا تنمیة المفاھیم المتنوعة منھم 

استطلاع رأي خبراء تعلیم أطفال الریاض ، وبعض خبѧراء المیѧدان مѧن الموجھѧات والمعلمѧات ذات          .٣
 .لخبرات الطویلة ا

 .إعداد قائمة مبدئیة لمفاھیم الأمن والسلامة التي یجب تنمیتھا لدي أطفال الروضة  .٤



 

 

 

–– 

 

١٧٥ 

عرض القائمة علي مجموعة من السادة المحكمین المتخصصین في المناھج وطرق التدریس ،  .٥
  .وعلم نفس الطفل ، وموجھي ومعلمات ریاض الأطفال 

من  % ) ٩٩(  حول كل مفھوم ، وقد أقر ) ر مناسب  غی–مناسب ( وأتیح للمحكمین اختیاران 
  ". مناسبة "المحكمین بأن  مفاھیم الأمن والسلامة حاصلة علي الاختیار 

 

مѧѧѧا فعالیѧѧѧة اسѧѧѧتخدام الحقائѧѧѧب التعلیمیѧѧѧة  "  للإجابѧѧѧة علѧѧѧي الѧѧѧسؤال الѧѧѧرئیس مѧѧѧن أسѧѧѧئلة الدراسѧѧѧة   
  "السلامة  لطفل الروضة ؟ في تنمیة بعض مفاھیم الأمن و

  وقѧѧѧد تѧѧѧم إعѧѧѧداد برنѧѧѧامج قѧѧѧائم علѧѧѧي اسѧѧѧتخدام الحقائѧѧѧب التعلیمیѧѧѧة وفقѧѧѧا لأسѧѧѧس الإعѧѧѧداد وھѧѧѧي             
  :كما یلي 

 .تنمیة بعض مفاھیم الأمن والسلامة لدي طفل الروضة :  الھدف العام من الحقائب   -أ 

 صیاغة الأھداف السلوكیة للحقائب   -ب 

 تخدمة تحدید الوسائل والمواد التعلیمیة المس  - ج 

 تصمیم الأنشطة التعلیمیة في ضوء أسس إعداد الحقائب التعلیمیة   -د 

 

  :تم إعداد اختبار في مفاھیم الأمن والسلامة في ضوء الخطوات التالیة 

  تحدید الھدف من الاختبار  -أ 

  :تحلیل محتوي البرنامج وإعداد جدول المواصفات   -ب 

  تھبناء الاختبار وتحدید مفردا  - ج 

  التجربة الاستطلاعیة للاختبار   -د 

 

  .تحدید الھدف من المقیاس   -أ 

  .تحدید أبعاد المقیاس ومحتواه   -ب 

  .صیاغة تعلیمات المقیاس   - ج 

  .صیاغة عبارات المقیاس   -د 



 

 

 

–– 

 

١٧٦ 

  .عرض المقیاس في صورتھ المبدئیة علي مجموعة من السادة المحكمین   -ه 

  .لتجربة الاستطلاعیة للمقیاس ا  -و 

 

  :وقد تناول عرض نتائج البحث وتفسیرھا والتي نوجزھا فیما یلي 

   درجѧѧѧѧات أطفѧѧѧѧال المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة  توجѧѧѧѧد فѧѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧѧة إحѧѧѧѧصائیة بѧѧѧѧین متوسѧѧѧѧطي     -١
التѧѧѧي درسѧѧѧت بالطریقѧѧѧة   (وأطفѧѧѧال المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة   ) التѧѧѧي درسѧѧѧت باسѧѧѧتخدام الحقائѧѧѧب   ( 

فѧѧѧѧي الاختبѧѧѧѧار التحѧѧѧѧصیلي لأمѧѧѧѧن وسѧѧѧѧلامة وذلѧѧѧѧك فѧѧѧѧي التطبیѧѧѧѧق البعѧѧѧѧدي لѧѧѧѧصالح          ) العادیѧѧѧѧة 
  المجموعة التجریبیة 

( توجѧѧѧѧد فѧѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧѧة إحѧѧѧѧصائیة بѧѧѧѧین متوسѧѧѧѧطي درجѧѧѧѧات أطفѧѧѧѧال المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة    -٢
التѧѧѧѧي درسѧѧѧѧت بالطریقѧѧѧѧة (وأطفѧѧѧѧال المجموعѧѧѧѧة الѧѧѧѧضابطة ) التѧѧѧѧي درسѧѧѧѧت باسѧѧѧѧتخدام الحقائѧѧѧѧب 

سѧѧѧѧلوكیات الأمѧѧѧѧن والѧѧѧѧسلامة  وذلѧѧѧѧك فѧѧѧѧي التطبیѧѧѧѧق البعѧѧѧѧدي لѧѧѧѧصالح      فѧѧѧѧي مقیѧѧѧѧاس  ) العادیѧѧѧѧة 
  .المجموعة التجریبیة 

الحقائѧѧѧب التعلیمیѧѧѧة فعالѧѧѧة  فѧѧѧي تنمیѧѧѧة مفѧѧѧاھیم الأمѧѧѧن والѧѧѧسلامة لطفѧѧѧل الروضѧѧѧة كمѧѧѧا تقѧѧѧاس           -٣
  .بنسبة الكسب المعدل لبلاك

ممارسѧѧѧة الأطفѧѧѧال لأنѧѧѧشطة جدیѧѧѧدة ومتنوعѧѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧال الأمѧѧѧن والѧѧѧسلامة سѧѧѧاعدت المѧѧѧتعلم      -
  .راك مواقف الأمن والسلامة المختلفة وإتباع السلوك المناسب لتحقیقھا علي إد

أدت الزیѧѧѧѧادة فѧѧѧѧي نمѧѧѧѧو مفѧѧѧѧاھیم الأمѧѧѧѧن والѧѧѧѧسلامة إلѧѧѧѧي تحقیѧѧѧѧق التواصѧѧѧѧل المѧѧѧѧستمر بѧѧѧѧین         -
  .المعلمة والأطفال 

توصѧѧѧѧلت الدراسѧѧѧѧة إلѧѧѧѧѧي أن تبѧѧѧѧادل الآراء ومناقѧѧѧѧѧشة مفѧѧѧѧاھیم الأمѧѧѧѧѧن والѧѧѧѧسلامة أدت إلѧѧѧѧѧي       -
  .متھ المحافظة علي أمن الطفل وسلا

سѧѧاعد اسѧѧѧتخدام الحقائѧѧѧب التعلیمیѧѧة فѧѧѧي مجѧѧѧال الأمѧѧن والѧѧѧسلامة علѧѧѧي تنمیѧѧة ھѧѧѧذه المفѧѧѧاھیم       -
  .لدي طفل الروضة وإدراكھ للمعوقات التي یمكن أن تواجھھ وكیفیة التغلب علیھا 
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١-  "     نѧѧرومین مѧѧال  المحѧѧان للأطفѧѧشعور بالأمѧѧة الѧѧامج لتنمیѧѧة برنѧѧفاعلی 

رسالة دكتوراه غیѧر منѧشورة  معھѧد الدراسѧات العلیѧا للطفولѧة ،          "الرعایة الوالدیة   

 .جامعة عین شمس

٢-     ةѧѧي للطفولѧѧس العربѧѧل ،المجلѧا الطفѧѧرض لھѧѧد یتعѧѧار قѧѧدد  أخطѧѧة العѧѧ٢٥والتنمی 

  ٢٠٠٤سبتمبر 

٣-   "      شفافیاتѧѧاج الѧѧارات إنتѧѧѧة مھѧѧرح لتنمیѧѧامج مقتѧѧصائي   برنѧѧѧدي أخѧѧة لѧѧالتعلیمی

. رسѧالة  ماجѧستیر غیѧر منѧѧشورة    "تكنولوجیѧا التعلѧیم باسѧتخدام الحقائѧب التعلیمیѧѧة     

 .معھد الدراسات والبحوث التربویة ـ جامعة  القاھرة 

٤-  دار الفكر: التقنیة في التعلیم ،الأردن. 

٥- ٩دار الفكر العربي ،ط:تعلم ونظریات التعلیم ، القاھرة سیكلوجیة ال.  

٦-     سلوكیاتѧѧاھیم و الѧѧض المفѧѧة بعѧѧي تنمیѧѧة فѧѧب التعلیمیѧѧتخدام الحقائѧѧة اسѧѧفاعلی

شورة كلیѧة التربیѧة ـ     نѧ رسالة ماجستیر غیѧر م "البیئیة  لأطفال الریاض بطیئ التعلم 

 .جامعة قناة  السویس

٧-    ةѧѧب التعلیمیѧѧѧذاتي بالحقائѧѧتعلم الѧѧѧع  : الأردن  .  الѧѧѧشر والتوزیѧѧسیرة  للنѧѧѧدار الم

 .والطباعة

٨-  :       ديѧتقلالي لѧسلوك الاسѧة الѧي تنمیѧفعالیة برنامج مھارات السلامة والأمان ف

  .كلیة التربیة ـ جامعة الإسكندریة. رسالة ماجستیر غیر منشورة " المعاقین عقلیا 

٩-             لѧا قبѧل مѧدي طفѧالي لѧذوق الجمѧة التѧة لتنمیѧة تعلیمیѧتخدام حقیبѧة اسѧفاعلی 

 .رسالة ماجستیر غیر منشورة  كلیة التربیة ـ جامعة الإسكندریة " المدرسة 

١٠ - الانجلو المصریة: ذاتي القاھرة التعلم ال.  

١١ -   دار الفكر  للطباعة والنشر : ریاض الأطفال ،الأردن. 

١٢ -  دار الكتاب الجامعي:العین .  مھارات التفكیر الإبداعي. 
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