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٢٥٧ 

  برنامج كمبيوتري مقترح لتنمية قيم 
  ترشيد المياه والكهرباء لدى طفل الروضة 

  
  

 

 
 
 

 

          ѧѧѧاء ولتحقیѧѧѧاه والكھربѧѧѧید المیѧѧѧیم ترشѧѧѧة قѧѧѧوتري لتنمیѧѧѧامج كمبیѧѧѧداد برنѧѧѧي إعѧѧѧدف إلѧѧѧق ھ

اسѧѧѧѧتبانھ لمعلمѧѧѧѧات : ھѧѧѧѧذا الھѧѧѧѧدف قامѧѧѧѧت الباحثѧѧѧѧات بإعѧѧѧѧداد الأدوات والوسѧѧѧѧائل التعلیمیѧѧѧѧة الآتیѧѧѧѧة 

ریѧѧاض الأطفѧѧѧال وأولیѧѧاء أمѧѧѧور أطفѧѧال المѧѧѧستوي الثѧѧѧاني بمرحلѧѧة ریѧѧѧاض الأطفѧѧال للتعѧѧѧرف علѧѧѧى       

واقѧѧѧѧع الممارسѧѧѧѧات التطبیقیѧѧѧѧة لبѧѧѧѧرامج ریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال ومѧѧѧѧدى تѧѧѧѧضمنھا لقѧѧѧѧیم ترشѧѧѧѧید المیѧѧѧѧاه       

لروضѧѧѧѧة، برنѧѧѧѧامج كمبیѧѧѧѧوتري لتنمیѧѧѧѧة ھѧѧѧѧذه القѧѧѧѧیم، اختبѧѧѧѧار كمبیѧѧѧѧوتري  والكھربѧѧѧѧاء لѧѧѧѧدي طفѧѧѧѧل ا

طفѧѧѧѧل وطفلѧѧѧѧة مѧѧѧѧن  ٦٠لقیѧѧѧѧاس ھѧѧѧѧذه القѧѧѧѧیم لѧѧѧѧدي أطفѧѧѧѧال الروضѧѧѧѧة، وتكونѧѧѧѧت عینѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث مѧѧѧѧن   

المѧѧѧѧѧستوي الثѧѧѧѧѧاني بریѧѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧѧال مقѧѧѧѧѧسمة إلѧѧѧѧѧي مجمѧѧѧѧѧوعتین متكѧѧѧѧѧافئتین احѧѧѧѧѧدھما ضѧѧѧѧѧابطة   

ق بѧѧѧѧین نتѧѧѧѧائج أطفѧѧѧѧال لا توجѧѧѧѧد فѧѧѧرو : وأسѧѧѧѧفر البحѧѧѧѧث عѧѧѧن النتѧѧѧѧائج الآتیѧѧѧѧة . والأخѧѧѧرى تجریبیѧѧѧѧة 

المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة علѧѧѧى الاختبѧѧѧار الكمبیѧѧѧوتري لقیѧѧѧاس قѧѧѧیم ترشѧѧѧید المیѧѧѧاه والكھربѧѧѧاء قبѧѧѧѧل           

وبعѧѧѧѧد تطبیѧѧѧѧق البرنѧѧѧѧامج، كمѧѧѧѧا توجѧѧѧѧد فѧѧѧѧروق بѧѧѧѧین نتѧѧѧѧائج أطفѧѧѧѧال المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة علѧѧѧѧى      

الاختبѧѧار الكمبیѧѧوتري لقیѧѧاس قѧѧیم ترشѧѧید المیѧѧاه والكھربѧѧاء قبѧѧل وبعѧѧد تطبیѧѧق البرنѧѧامج لѧѧصالح            

طبیѧѧق البعѧѧدى، كمѧѧѧا تأكѧѧدت فعالیѧѧѧة البرنѧѧامج الكمبیѧѧوتري المقتѧѧѧرح لتنمیѧѧة قѧѧѧیم ترشѧѧید المیѧѧѧاه        الت

  .والكھرباء لدي طفل الروضة
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٢٥٨ 

 

یѧѧѧشھد مجتمعنѧѧѧا الیѧѧѧوم اھتمامѧѧѧا متزایѧѧѧدا، وعنایѧѧѧة فائقѧѧѧة بالطفولѧѧѧة، خاصѧѧѧة مرحلѧѧѧة مѧѧѧا           
لجѧѧѧذور قبѧѧѧل المدرسѧѧѧة، وذلѧѧѧك لمѧѧѧا تمثلѧѧѧھ مѧѧѧن أھمیѧѧѧة خاصѧѧѧة فѧѧѧي حیѧѧѧاة الإنѧѧѧسان حیѧѧѧث توضѧѧѧع ا      

لѧѧѧذا توصѧѧѧف فتѧѧѧرة ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧال بأنھѧѧѧا الѧѧѧسنوات الذھبیѧѧѧة التѧѧѧي تتعѧѧѧدد       . )١(الأولѧѧѧى للشخѧѧѧصیة 

فیھѧѧѧѧا فѧѧѧѧرص وإمكانѧѧѧѧات ترسѧѧѧѧیخ الخبѧѧѧѧرات الإنѧѧѧѧسانیة مѧѧѧѧدى الحیѧѧѧѧاة، وسѧѧѧѧنوات الѧѧѧѧدفع والإثѧѧѧѧراء    
وتنѧѧѧشئة الطفѧѧѧل فѧѧѧي حاضѧѧѧره ومѧѧѧستقبلھ، فالأمѧѧѧة المتقدمѧѧѧة ھѧѧѧي التѧѧѧي تعѧѧѧد أطفالھѧѧѧا وتѧѧѧوفر لھѧѧѧم       

ѧѧѧѧѧب للنمѧѧѧѧѧو المناسѧѧѧѧѧة  الجѧѧѧѧѧة والتربویѧѧѧѧѧسیة والاجتماعیѧѧѧѧѧب النفѧѧѧѧѧف الجوانѧѧѧѧѧي مختلѧѧѧѧѧل فѧѧѧѧѧو المتكام

  . )٢(والصحیة والدینیة والأخلاقیة

كمѧѧѧѧا أن ترشѧѧѧѧید اسѧѧѧѧتھلاك المѧѧѧѧواد الأساسѧѧѧѧیة فѧѧѧѧي حیاتنѧѧѧѧا، كالمѧѧѧѧاء والكھربѧѧѧѧاء، والغѧѧѧѧذاء    
والكѧѧѧѧساء، والوقѧѧѧѧود و الطاقѧѧѧѧة،  موضѧѧѧѧѧوع یجѧѧѧѧب الاھتمѧѧѧѧام بѧѧѧѧھ وخاصѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧي ظѧѧѧѧل الظѧѧѧѧѧروف         

قѧѧѧص ھѧѧѧذه المѧѧوارد، كمѧѧѧا أن الإسѧѧلام یقѧѧѧوم علѧѧѧى أسѧѧاس متѧѧѧین وقاعѧѧѧدة     المحلیѧѧة والعالمیѧѧѧة مѧѧن ن  
صѧѧѧلبة ألا وھѧѧѧي التѧѧѧوازن والاعتѧѧѧدال والوسѧѧѧطیة فѧѧѧي جمیѧѧѧع التكѧѧѧالیف والأحكѧѧѧام وشѧѧѧؤون الحیѧѧѧاة،  
فѧѧѧالتوازن مѧѧѧن ممیѧѧѧزات ھѧѧѧذا الѧѧѧدین، وسѧѧѧمة مѧѧѧن سѧѧѧمات الѧѧѧصالحین وقѧѧѧد امѧѧѧتن االله علѧѧѧى ھѧѧѧذه            

 أي التѧѧوازن  (3).كѧѧَذَلِكَ جَعَلْنѧѧَاكُمْ أُمѧѧَّةً وَسѧѧَطا   وَ: الأمѧѧة بѧѧان جعلھѧѧا أمѧѧة وسѧѧطا، قѧѧال االله تعѧѧالى     
والاعتѧѧدال فѧѧي حفѧѧظ نعѧѧم االله تعѧѧالى فѧѧاالله جѧѧل جلالѧѧھ انعѧѧم علѧѧى الإنѧѧسان بѧѧل علѧѧى البѧѧشریة كلھѧѧا             
بѧѧѧѧنعم كثیѧѧѧѧرة لا تعѧѧѧѧد ولا تحѧѧѧѧصى، وطلѧѧѧѧب منѧѧѧѧھ شѧѧѧѧكره علیھѧѧѧѧا، وحѧѧѧѧذره مѧѧѧѧن الإسѧѧѧѧراف فیھѧѧѧѧا            

  .وتبذیرھا في غیر وجھ حق

ھѧѧѧم الوسѧѧѧائل الحѧѧѧѧسیة التѧѧѧي یتعѧѧѧرض لھѧѧѧѧا الطفѧѧѧل فѧѧѧي حیاتѧѧѧѧھ       وبمѧѧѧا أن الكمبیѧѧѧوتر مѧѧѧѧن أ  
لѧѧذا فلابѧѧد مѧѧن اسѧѧتغلالھ     الیومیѧѧة سѧѧوء فѧѧي المنѧѧزل أو المدرسѧѧة أو مراكѧѧز الكمبیѧѧوتر الخاصѧѧة،      

یلعѧѧѧب دورا فعѧѧالا ومھمѧѧѧا فѧѧي مرحلѧѧѧة مѧѧا قبѧѧѧل المدرسѧѧة مѧѧѧن      فѧѧي تنمیѧѧة القѧѧѧیم، إذن فѧѧالكمبیوتر   

                                                
، مكتبѧة الأنجلѧو   "حقوق الطفل بین المنظور الإسلامي والمواثیѧق الدولیѧة  ):  "١٩٩٨(محمد قریش   ، ھدى قناوي   )١

   ٣المصریة، القاھرة، ص 
، مجلѧة  "دراسة تحلیلیة للاحتیاجѧات التدریبیѧة لمعلمѧات ریѧاض الأطفѧال     ): "٢٠٠٠(  ممدوح عبد الرحیم الجعفري     )٢

   ٣١٢، ص ٢٠التربیة والتنمیة، القاھرة، ع
        "سورة البقرة): "١٤٣ أیة( القران الكریم )٣
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٢٥٩ 

وبمѧѧѧا . )٤(المرحلѧѧѧة علѧѧѧى كافѧѧѧة مѧѧѧستویاتھاحیѧѧѧث قدرتѧѧѧھ علѧѧѧى تنمیѧѧѧة المفѧѧѧاھیم والقѧѧѧیم المرتبطѧѧѧة ب 

أن مجتمعنѧѧѧا المѧѧѧصري أصѧѧѧبح فѧѧѧي أشѧѧѧد الحاجѧѧѧة إلѧѧѧى الاھتمѧѧѧام بالتربیѧѧѧة الأخلاقیѧѧѧة لمѧѧѧا أحدثتѧѧѧھ         
الثѧѧѧѧورة التكنولوجیѧѧѧѧة، أو غیرھѧѧѧѧا مѧѧѧѧن عوامѧѧѧѧل التغیѧѧѧѧر الثقѧѧѧѧافي فѧѧѧѧي إعѧѧѧѧادة تѧѧѧѧشكیل كثیѧѧѧѧر مѧѧѧѧن      

لقѧѧѧѧیم الموروثѧѧѧѧة المعѧѧѧѧارف والمفѧѧѧѧاھیم عѧѧѧѧن الحیѧѧѧѧاة، ممѧѧѧѧا أدى للتذبѧѧѧѧذب وعѧѧѧѧدم الاسѧѧѧѧتقرار فѧѧѧѧي ا  

، وھѧѧѧو مѧѧѧا أوضѧѧѧحتھ التغیѧѧѧرات الحادثѧѧѧة فѧѧѧي المجتمѧѧѧع المѧѧѧصري     )٥(والمكتѧѧѧسبة علѧѧѧى حѧѧѧد سѧѧѧواء  
 . ینایر٢٥بعد ثورة 

الѧѧѧشمیري فѧѧѧي أن ھنѧѧѧاك عѧѧѧدة عوامѧѧѧل تѧѧѧشكل    وتتفѧѧق الباحثѧѧѧات مѧѧѧع طѧѧѧارق عبѧѧѧد العزیѧѧѧز 

 والمحاكѧѧѧاة وتѧѧѧأثیره بالقѧѧѧدوة، وبخاصѧѧѧة سѧѧѧلوك  التقلیѧѧѧد: سѧѧѧلوك الطفѧѧѧل فѧѧѧي ھѧѧѧذا الاتجѧѧѧاه أھمھѧѧѧا 
 الوالѧѧدین، فھنѧѧاك علاقѧѧة طردیѧѧة بѧѧین زیѧѧادة دخѧѧل الأسѧѧرة وزیѧѧادة الاسѧѧتھلاك ومѧѧساھمة وسѧѧائل       

الإعѧѧѧѧѧلام والدعایѧѧѧѧѧة، والمѧѧѧѧѧستوي التعلیمѧѧѧѧѧي لكѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧن أب وأم الطفѧѧѧѧѧل، الطفѧѧѧѧѧل بطبیعتѧѧѧѧѧھ یتѧѧѧѧѧأثر   

مѧѧا یتѧѧأثر ویѧѧشب    بالإسѧѧراف فأسѧѧلوب تنѧѧشئتھ وتربیتѧѧھ یѧѧؤثر علѧѧي تѧѧأثیرا كبیѧѧرا، فالطفѧѧل دائمѧѧاً        
یѧѧѧد الأبѧѧѧوین، تقلیѧѧѧد الإخѧѧѧوة والأخѧѧѧوات، ومѧѧѧن ثѧѧѧم فھѧѧѧو فѧѧѧي حاجѧѧѧة إلѧѧѧى وجѧѧѧود       علѧѧѧى التقلیѧѧѧد، تقل 
الѧѧسلیمة وخاصѧѧة فѧѧي فتѧѧرة الطفولѧѧة یѧѧساعد علѧѧى       كالوالѧѧدین، وجѧѧود القѧѧدوة   قѧѧدوة اسѧѧتھلاكیة 

الѧѧѧصحیحة نحѧѧѧو الاسѧѧѧتھلاك، مѧѧѧع تعویѧѧѧد الطفѧѧѧل      والاتجاھѧѧѧات سѧѧѧرعة الѧѧѧتعلم وغѧѧѧرس العѧѧѧادات  
    ѧѧѧي للأطفѧѧѧل أن نحكѧѧѧوفیر، جمیѧѧѧصاد والتѧѧѧى الاقتѧѧѧھ،    علѧѧѧي التوجیѧѧѧساعدة فѧѧѧصص المѧѧѧض القѧѧѧال بع

التѧѧѧشجیعیة المدعومѧѧѧة بѧѧѧالجوائز والحѧѧѧوافز الرمزیѧѧѧة، كѧѧѧي یحѧѧѧرص علѧѧѧى     ثѧѧѧم عمѧѧѧل المѧѧѧسابقات 

  .)٦(الاستخدام الأمثل لكل موارد المیاه والكھرباء الموجودة في البیئة المحیطة

أصѧѧѧل كمѧѧѧا أن المѧѧѧاء مѧѧѧن أھѧѧѧم المѧѧѧوارد الطبیعѧѧѧة وضѧѧѧروري وأسѧѧѧاس لأي عملیѧѧѧة حیویѧѧѧة فالمѧѧѧاء    
الحیѧѧاة للإنѧѧسان ولجمیѧѧع الكائنѧѧات الحیѧѧة الأخѧѧرى، وقѧѧد اثبѧѧت علѧѧم الخلیѧѧة أن المѧѧاء ھѧѧو المكѧѧون           

الأساسѧѧѧي فѧѧѧي تركیѧѧѧب الخلیѧѧѧة التѧѧѧي ھѧѧѧي وحѧѧѧدة البنѧѧѧاء لكѧѧѧل كѧѧѧائن حѧѧѧي، ولا یوجѧѧѧد أھѧѧѧم ولا أثمѧѧѧن   

                                                
فعالیة استخدام كلا من الألعاب التعلیمیѧة والعѧاب الكمبیѧوتر فѧي تنمیѧة مھѧارة       ): "٢٠٠٨( منى جابر محمد رضوان    )٤

   ١٣٥، رسالة ماجستیر، معھد الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس، ص "الاستعداد للقراءة لطفل الروضة
، دراسѧة  "دور الأنشطة الطلابیة في تنمیة القیم الأخلاقیة لدى طلاب جامعѧة المنیѧا  " ):١٩٩٨( فھیمھ لبیب بطرس   )٥

  ١٨٩، ص١، ع١٢میدانیة، مجلة البحث في التربیة وعلم النفس بالمنیا، مج
  :الاقتصاد في حیاتنا) ٦

 http://www.mzahn.com/vb/t819.html  Available at: On:20 /8 /2011 
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٢٦٠ 

الѧѧَّذِي أَفѧѧَرَأَیْتُمُ الْمѧѧَاءَ   :وقѧѧال تعѧѧالى . )٧(مѧѧن المѧѧاء للإنѧѧسان فھѧѧو مѧѧن اكبѧѧر نعѧѧم االله علѧѧى عبѧѧاده       

لѧѧѧَوْ نѧѧѧѧَشَاءُ جَعَلْنѧѧѧَاهُ أُجَاجѧѧѧًا فَلَوْلѧѧѧѧَا    * أَأَنѧѧѧْتُمْ أَنْزَلْتُمѧѧѧѧُوهُ مѧѧѧِنَ الْمѧѧѧُزْنِ أَمْ نَحѧѧѧѧْنُ الْمُنْزِلѧѧѧُونَ     * تѧѧѧَشْرَبُونَ  
، ولقѧѧѧѧد روى ابѧѧѧѧن ماجѧѧѧѧة أن النبѧѧѧѧي  صѧѧѧѧلى االله علیѧѧѧѧھ وسѧѧѧѧلم مѧѧѧѧر بѧѧѧѧسعد بѧѧѧѧن أبѧѧѧѧي   )٨(تѧѧѧѧَشْكُرُونَ

نعѧѧѧم، و إن : أوَ فѧѧي المѧѧѧاء إسѧѧراف ؟ فقѧѧѧال   : فقѧѧѧال. لا تѧѧѧسرف : فقѧѧѧال لѧѧھ  "وقѧѧاص وھѧѧѧو یتوضѧѧأ   

 .)٩("كنت على نھر جار

ومعنѧѧѧى ذلѧѧѧك أن الإسѧѧѧراف مѧѧѧذموم وأن الاقتѧѧѧصاد والترشѧѧѧید فѧѧѧي اسѧѧѧتعمال المѧѧѧاء یجѧѧѧب أن یكѧѧѧون    
و مѧѧن ھنѧѧا یجѧѧب علѧѧى     . خلقѧѧاً للمѧѧسلم وسѧѧلوكاً لѧѧھ بѧѧصفة دائمѧѧة حتѧѧى إذا كѧѧان فѧѧي وضѧѧع الرخѧѧاء        

  : الفرد مراعاة عدة أمور في ذلك أھمھا

فالإنسان مستخلف في الأرض ولیس مالكاً لھا : مھمة الإنسان في الخلافة وعمارة الأرض .١
ولمواردھا وإنما ھي أرض االله وملكھ وبالتالي الإنسان مسئول أمام االله تعالى عن المحافظة 

   إِنِّي جَاعِلٌ فِي الأَرْضِ : علیھا وعلى مواردھا وعدم  إفسادھا أو الإخلال بھا قال تعالى
، وعمارة الأرض )١١( ھُوَ أَنْشَأَكُمْ مِنَ الْأَرْضِ وَاسْتَعْمَرَكُمْ فِیھَا : ، كما قال تعالى)١٠( لِیفَةًخَ

  .تتم بالإصلاح والإحیاء و الابتعاد عن الإفساد والإھدار

ھا إن الماء من اكبر النعم التي خلقھا االله ومن حѧق ھѧذه النعمѧة تقѧدیر    : موارد المیاه نعمھ من نعم االله    .٢

وَإِذْ تѧَأَذَّنَ رَبُّكѧُمْ لѧَئِن      :حق قدرھا ومقابلتھا بالشكر حتѧى یحفظھѧا االله سѧبحانھ مѧن الѧزوال قѧال تعѧالى           

  .)١٢(ٌشَكَرْتُمْ لأَزِیدَنَّكُمْ وَلَئِن كَفَرْتُمْ إِنَّ تَأَذَّنَ رَبُّكُمْ لَئِن شَكَرْتُمْ لأَزِیدَنَّكُمْ وَلَئِن كَفَرْتُمْ إِنَّ عَذَابِي لَشَدِید

الأمانة تشمل كل من أؤتمن علیھ الإنسان من مادیات : موارد المیاه أمانة عند الإنسان .٣
إِنَّا عَرَضْنَا الْأَمَانَةَ عَلَى السَّمَاوَاتِ وَالْأَرْضِ  :ومعنویات، وھي أثقل شيء في الدین قال تعالى

                                                
 جامعة ،"محاضرة ترشید استعمال المیاه من المنظور الإسلامي): "ھجریة١٤٢٦(ل الشیخ  نورة بنت عبد العزیز أ)٧

  ٢الملك سعود، المملكة العربیة السعودیة، ص
  ٧٠ -٦٧، ایھ"سورة الواقعة"): ٧٠ -٦٧آیة (القران الكریم ) ٨
  : إسراف الماء في الوضوء)٩

 www.ramocafe.com/t7477.html Available at: On:15 /8 /2011 
  ٣٠، ایھ"سورة الملك"):  ٣٠آیة ( القران الكریم )١٠
  "سورة ھود"): ٦١ آیة (القران الكریم )١١
  "سورة إبراھیم"): ٧ آیة (القران الكریم)١٢
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٢٦١ 

وقال ، )١٣(وَحَمَلَھَا الْإِنْسَانُ إِنَّھُ كَانَ ظَلَمُوا جھولاوَالْجِبَالِ فَأَبَیْنَ أَنْ یَحْمِلْنَھَا وَأَشْفَقْنَ مِنْھَا 

  . (14)وَالَّذِینَ ھُمْ لِأَمَانَاتِھِمْ وَعَھْدِھِمْ رَاعُونَ   :تعالى في صفات المؤمنین

إن الموارد الطبیعیة من حقوق االله و لیست حقاً خاصاً لفرد أو : موارد المیاه من حقوق االله .٤
 جیل آخر بل حق عام للبشریة كافة وجمیع الأجیال عامة، فیجب على فئة ولیست لجیل عن

المسلم أن یعي حقوق االله على خلقھ ویرعى ھذه الحقوق لأنھ سیسأل عنھا ومن ثم لابد أن 
یكون لدى المسلم رقابة ذاتیھ في عدم التفریط في حقوق االله واستخدام الموارد وخاصة المیاه 

كما أن ترشید الكھرباء ھو الاستخدام الأمثل لموارد . )١٥(دون إسراف أو إھدار أو تبذیر

، كما تري الباحثات أنھا القدرة على حسن )١٦(الطاقة الكھربائیة المتوفرة في البیئة المحیطة
مصادر الضوء الصناعیة واستغلال مصادر الضوء  استخدام مصادر الطاقة وتقلیل استخدام

دوات الكھربائیة المختلفة في البیئة المحیطة، كما الطبیعیة والاستخدام الأمثل للأجھزة والأ

نجد اھتم واضح علي مستوي العالم بترشید المیاه والكھرباء ومحاولة تنمیة ھذه القیم لدي 
طفل الروضة، فعلي سبیل المثال اھتمت دولة الإمارات العربیة بتنمیة قیم ترشید الاستھلاك 

 مدارسھا بحملة مكثفة لترشید استھلاك في) مدینة الشارقة(في ریاض الأطفال، فقامت 

الكھرباء والمیاه، وتوعیة الأطفال بأھمیة المیاه والطاقة باعتبارھما من الأشیاء الأساسیة 
اللازمة لاستمرار الحیاة والإنتاج وتحقیق التنمیة والتطور في المجالات كافة وأھمیة 

 ٧لترشید الاستھلاك بعدد المحافظة علیھا، واستھدفت الحملة تنظیم زیارات وفعالیات 

روضات، وكان البرنامج عبارة عن إلقاء دروس مبسطة للأطفال، كما تم توزیع عدد 
الملصقات والصور علي الأطفال وإثارة اھتمامھم بعرض فیلم قصیر عن ترشید استھلاك 

وحملة الترشید لأطفال الروضة تمت بطریقة تناسب ھذه المرحلة العمریة . الكھرباء والمیاه

من خلال إعداد مسابقات مبسطة حول ما تتضمنھ بعض اللوحات والصور من سلوكیات 
ایجابیة وسلبیة أثناء استخدامات الكھرباء والمیاه والغاز بالمنازل، بحیث یحصل الأطفال 

                                                
  "سورة الأحزاب"): ٢ آیة ( القران الكریم )١٣
  "سورة المؤمنون"): ٨ آیة ( القران الكریم،)١٤
 ،"محاضѧرة ترشѧѧید اسѧѧتعمال المیѧѧاه مѧѧن المنظѧѧور الإسѧѧلامي  ): "ھجریѧѧة١٤٢٦( نѧورة بنѧѧت عبѧѧد العزیѧѧز أل الѧѧشیخ  )١٥

  ٣مرجع سابق،  ص
 :  أسس ترشید استھلاك الطاقة الكھربائیة وإدارة الأحمال الكھربائیة)١٦

Available at:   http://www.daraa-gov.   On:17 /8 /2011 
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٢٦٢ 

الذین یجیبون عن الأسئلة بطریقة صحیحة على جوائز وھدایا مقدمة من الھیئة وذلك لترسیخ 

   .)١٧(د في عقولھمقیم وسلوكیات الترشی

كѧѧѧذلك اھتمѧѧѧت المملكѧѧѧة الѧѧѧسعودیة بتنمیѧѧѧة قѧѧѧیم ترشѧѧѧید الاسѧѧѧتھلاك فѧѧѧي ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧال،          
فѧѧي مدارسѧѧھا بحملѧѧة مكثفѧѧة لترشѧѧید اسѧѧتھلاك المیѧѧاه، ضѧѧمن فعالیѧѧات          ) مدینѧѧة الریѧѧاض  (فقامѧѧت 

أسѧѧѧѧبوع الترشѧѧѧѧید الخلیجѧѧѧѧي للمیѧѧѧѧاه والاحتفѧѧѧѧال بѧѧѧѧالیوم العѧѧѧѧالمي للمیѧѧѧѧاه، وتھѧѧѧѧدف فعالیاتѧѧѧѧھ إلѧѧѧѧي    
 طفѧѧѧل وطفلѧѧѧة، ٦٠لأطفѧѧѧال بأھمیѧѧة المیѧѧѧاه والحفѧѧاظ علیھѧѧѧا، وحѧѧѧضر الفعالیѧѧات أكثѧѧѧر مѧѧن     توعیѧѧة ا 

وخѧѧѧصص البرنѧѧѧامج أركانѧѧѧا للتوعیѧѧѧة منھѧѧѧا ركѧѧѧن الرسѧѧѧم وركѧѧѧن التلѧѧѧوین علѧѧѧى الجѧѧѧبس، وتلѧѧѧوین     

الرمѧѧѧѧل، وركѧѧѧѧن اللعѧѧѧѧب بالصلѧѧѧѧصال، كѧѧѧѧان ذلѧѧѧѧك بمѧѧѧѧشاركة دمѧѧѧѧي لشخѧѧѧѧصیات كرتونیѧѧѧѧة، وخѧѧѧѧتم        
  .)١٨(البرنامج بمسابقات الكترونیة للأطفال

 

نظѧѧѧرا لمѧѧѧا تمѧѧѧر بѧѧѧھ مѧѧѧصر حالیѧѧѧا مѧѧѧن مرحلѧѧѧة تقتѧѧѧضي بѧѧѧضرورة غѧѧѧرس قѧѧѧیم الاسѧѧѧتھلاك         
الرشѧѧѧید فѧѧѧي مѧѧѧصادر المѧѧѧاء والطاقѧѧѧة الكھربائیѧѧѧة، كمѧѧѧا لاحظѧѧѧت الباحثѧѧѧات أن ھنѧѧѧاك قѧѧѧصورا فѧѧѧي       
تنمیѧѧѧѧة قѧѧѧѧیم ترشѧѧѧѧید المیѧѧѧѧاه والكھربѧѧѧѧاء لѧѧѧѧدي الأطفѧѧѧѧال، وللتأكѧѧѧѧد ممѧѧѧѧا لاحظѧѧѧѧن قامѧѧѧѧت الباحثѧѧѧѧات       

لاع رأي موجѧѧѧھ معلمѧѧѧات الروضѧѧѧة وأولیѧѧѧاء أمѧѧѧور الأطفѧѧѧال الملحقѧѧѧین فѧѧѧي  بѧѧѧإجراء اسѧѧѧتبانھ اسѧѧѧتط
مѧѧѧѧن معلمѧѧѧѧات الروضѧѧѧѧة بریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال     ) ١٥(ریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال وتѧѧѧѧم إجراءھѧѧѧѧا علѧѧѧѧى عѧѧѧѧدد      

مѧѧѧѧѧن أولیѧѧѧѧѧاء أمѧѧѧѧѧور الأطفѧѧѧѧѧال  ) ٥٠(الملحقѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧبعض المѧѧѧѧѧدارس بمحافظѧѧѧѧѧة بورسѧѧѧѧѧعید، وعѧѧѧѧѧدد  

لѧѧѧى واقѧѧѧع الممارسѧѧѧѧات   الملتحقѧѧѧین فѧѧѧي ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال بمحافظѧѧѧة بورسѧѧѧعید، وذلѧѧѧك للتعѧѧѧѧرف ع      
التطبیقیѧѧѧة لبѧѧѧرامج ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧال ومѧѧѧدى تѧѧѧضمنھا لقѧѧѧیم ترشѧѧѧید المیѧѧѧاه والكھربѧѧѧاء لѧѧѧدي طفѧѧѧل        

 . الروضة

 أن - فѧѧѧي حѧѧѧدود علѧѧѧم الباحثѧѧѧات   -كمѧѧѧا تبѧѧѧین مѧѧѧن تحلیѧѧѧل الدراسѧѧѧات الѧѧѧسابقة ذات العلاقѧѧѧة      
الزغبѧѧѧي، (الدراسѧѧѧات التѧѧѧي تناولѧѧѧت قѧѧѧیم الترشѧѧѧید لѧѧѧم تكѧѧѧن موجѧѧѧھ لفئѧѧѧة الروضѧѧѧة مثѧѧѧل دراسѧѧѧة          

                                                
 :حملة ترشید الاستھلاك) ١٧

 http://www.sewa.gov.ae/arabic/news/news_192.asp Available at: On:20 /8 /2011 
  : المیاه والكھرباء تنظیم حملة توعیة ضمن أسبوع الترشید الخلیجي)١٨

http://www.alriyadh.com\2011\03\27\article617485.html Available at: On:17 /8 /2011 
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٢٦٣ 

، )ه١٤٢٧واعѧѧѧѧѧѧѧѧѧظ، (، )٢٠٠٦عزیѧѧѧѧѧѧѧѧѧز، (، )٢٠٠٤حمیѧѧѧѧѧѧѧѧѧدة (، )٢٠٠٤محمѧѧѧѧѧѧѧѧѧد، ( ، )١٩٩٩

  ,Browning,  Ejrnaes, 2009(  ،Mecca, Eichhorn(، )٢٠١٠علѧѧѧوان ، (
2008)( ،)Burton, Latham , 2011 .(      تѧѧي تمثلѧѧث والتѧѧشكلة البحѧѧرت مѧѧا ظھѧѧن ھنѧѧوم

  :في التساؤل الرئیس التالي

 ѧѧѧامج كمبیѧѧѧة برنѧѧѧا فعالیѧѧѧل   مѧѧѧدى طفѧѧѧاء لѧѧѧاه والكھربѧѧѧید المیѧѧѧیم ترشѧѧѧة قѧѧѧرح  لتنمیѧѧѧوتري مقت
  الروضة؟

 

  كیفیة تنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء لدى طفل الروضة من منظور إسلامي؟ .١

بما یدعم تنمیة قیم ما التصور المقترح لتصمیم برنامج كمبیوتري یتلاءم مع أطفال الروضة  .٢

 ترشید المیاه والكھرباء؟

مѧѧѧѧا فعالیѧѧѧѧة برنѧѧѧѧامج كمبیѧѧѧѧوتري مقتѧѧѧѧرح لتنمیѧѧѧѧة قѧѧѧѧیم ترشѧѧѧѧید المیѧѧѧѧاه والكھربѧѧѧѧاء لѧѧѧѧدى طفѧѧѧѧل       .٣

  الروضة؟

 

 

 إعѧѧداد برنѧѧѧامج كمبیѧѧѧوتري یѧѧѧسھم فѧѧѧي نمѧѧѧو قѧѧیم ترشѧѧѧید المیѧѧѧاه والكھربѧѧѧاء لѧѧѧدى أطفѧѧѧال     .١
  . ) سنوات٦ – ٥(الروضة من 

قیѧѧاس فعالیѧѧة البرنѧѧامج الكمبیѧѧوتري المقتѧѧرح لتنمیѧѧة قѧѧیم ترشѧѧید المیѧѧاه والكھربѧѧاء لѧѧدى طفѧѧل            .٢

  .الروضة

 

الاستفادة المستقبلیة من البرنامج الكمبیوتري المقترح لتنمیة قیم : أولا أھمیة علمیة أكادیمیة -
اختبار قیاس قیم ترشید ترشید المیاه والكھرباء لدي أطفال الروضة، والاستفادة أیضا من 

  .المیاه والكھرباء في إجراء بحوث ودراسات أخرى مختلفة تخدم ھذا الاتجاه



 

 

 

–– 

 

٢٦٤ 

  قѧѧѧѧѧد تѧѧѧѧѧستفید وزارة التربیѧѧѧѧѧة والتعلѧѧѧѧѧیم والإدارة العامѧѧѧѧѧة     : ثانیѧѧѧѧѧا أھمیѧѧѧѧѧة عملیѧѧѧѧѧة تطبیقیѧѧѧѧѧة    -

لریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧѧال والمعلمѧѧѧѧѧات وأولیѧѧѧѧاء الأمѧѧѧѧѧور مѧѧѧѧѧن نتѧѧѧѧѧائج البحѧѧѧѧث الحѧѧѧѧѧالي فѧѧѧѧѧي إعѧѧѧѧѧداد     
كѧѧѧذلك قѧѧѧد تѧѧѧدعم نتѧѧѧائج   . تر تتѧѧѧضمن قѧѧѧیم ترشѧѧѧید المیѧѧѧاه والكھربѧѧѧاء   وتخطѧѧѧیط بѧѧѧرامج كمبیѧѧѧو 

الدراسѧѧѧѧة الحالیѧѧѧѧة معلمѧѧѧѧات ریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال والآبѧѧѧѧاء والأمھѧѧѧѧات بالمزیѧѧѧѧد مѧѧѧѧن المواقѧѧѧѧف          

التعلیمیѧѧѧة والأنѧѧѧѧشطة الكمبیوتریѧѧѧة المناسѧѧѧѧبة التѧѧѧѧي یمكѧѧѧن مѧѧѧѧن خلالھѧѧѧѧا تنمیѧѧѧة قѧѧѧѧیم ترشѧѧѧѧید      
ربویѧѧة والتعلیمیѧѧѧة داخѧѧѧل الروضѧѧѧة  المیѧѧاه والكھربѧѧѧاء لѧѧѧدي أطفѧѧالھم أثنѧѧѧاء تقѧѧѧدیم البѧѧѧرامج الت  

  .أو خارجھا

  

 

ھѧѧѧѧѧѧو برنѧѧѧѧѧѧامج یتѧѧѧѧѧѧضمن أنѧѧѧѧѧѧشطة وألعѧѧѧѧѧѧاب تربویѧѧѧѧѧѧة تفاعلیѧѧѧѧѧѧة تتѧѧѧѧѧѧضمن بعѧѧѧѧѧѧض قѧѧѧѧѧѧیم          

  . والتي یكتسبھا الطفل من خلال استخدام الكمبیوتر)  الكھرباء-المیاه(ترشید

 

 ѧѧѧدم إھѧѧѧاه وعѧѧѧتخدام المیѧѧѧسن اسѧѧѧى حѧѧѧدرة علѧѧѧي القѧѧѧة ھѧѧѧتخدامھا بكمیѧѧѧسمح باسѧѧѧا یѧѧѧدارھا بم

  .مناسبة علي قدر الاحتیاج

 

ھѧѧѧي القѧѧѧدرة علѧѧѧى حѧѧѧسن اسѧѧѧتخدام  مѧѧѧصادر الطاقѧѧѧة و تقلیѧѧѧل اسѧѧѧتخدام مѧѧѧصادر الѧѧѧضوء          

الѧѧѧѧѧصناعیة واسѧѧѧѧѧتغلال مѧѧѧѧѧصادر الѧѧѧѧѧضوء الطبیعیѧѧѧѧѧة و الاسѧѧѧѧѧتخدام الأمثѧѧѧѧѧل للأجھѧѧѧѧѧزة والأدوات         
  .الكھربائیة المختلفة في البیئة المحیطة

 

) ٦-٥(أطفѧѧѧال المѧѧѧستوى الثѧѧاني مѧѧѧن ریѧѧاض الأطفѧѧѧال مѧѧѧن   : یقѧѧصد بѧѧѧھ فѧѧي البحѧѧѧث الحѧѧالي   
  . سنوات



 

 

 

–– 

 

٢٦٥ 

 

 

  ) ٦٠(تتحѧѧѧѧѧدد نتѧѧѧѧѧائج البحѧѧѧѧѧث الحѧѧѧѧѧالي بالعینѧѧѧѧѧة البѧѧѧѧѧشریة، والتѧѧѧѧѧي تتمثѧѧѧѧѧل فѧѧѧѧѧي عѧѧѧѧѧدد       -
ثѧѧѧѧاني طفѧѧѧѧل وطفلѧѧѧѧة مѧѧѧѧن أطفѧѧѧѧال الروضѧѧѧѧة الملتحقѧѧѧѧین بریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال بالمѧѧѧѧستوى ال    

بریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال مقѧѧѧѧسمة بالتѧѧѧѧساوي إلѧѧѧѧي مجمѧѧѧѧوعتین احѧѧѧѧدھما ضѧѧѧѧابطة والأخѧѧѧѧرى         
  . تجریبیة

 - ٢٠١٢تѧѧѧѧم تطبیѧѧѧѧق البرنѧѧѧѧامج  خѧѧѧѧلال الفѧѧѧѧصل الدراسѧѧѧѧي الأول مѧѧѧѧن العѧѧѧѧام الدراسѧѧѧѧي       -
٢٠١٣.  

 .تم تطبیق البرنامج بروضة بورسعید التجریبیة لغات بمحافظة بورسعید -

 .ه والكھرباء لدى أطفال الروضةتناول البحث الحالي تنمیة قیم ترشید المیا -

 

  :قامت الباحثات بإجراء الأدوات والمواد التعلیمیة الآتیةالبحث ولتحقیق أھداف 

اسѧѧѧتبانھ لمعلمѧѧѧات ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧال وأولیѧѧѧاء أمѧѧѧور أطفѧѧѧال المѧѧѧستوي الثѧѧѧاني بمرحلѧѧѧة           -
ل ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧال للتعѧѧѧرف علѧѧѧى واقѧѧѧع الممارسѧѧѧات التطبیقیѧѧѧة لبѧѧѧرامج ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧا       

  . ومدى تضمنھا لقیم ترشید المیاه والكھرباء لدي طفل الروضة

  .برنامج كمبیوتري مقترح لتنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء -

 .اختبار كمبیوتري لقیاس قیم ترشید المیاه والكھرباء لدي أطفال الروضة -

 

المѧѧѧنھج شѧѧѧبھ التجریبѧѧѧي الѧѧѧذي یعتمѧѧѧد  نظѧѧѧرا لطبیعѧѧѧة البحѧѧѧث وأھدافѧѧѧھ اسѧѧѧتخدمت الباحثѧѧѧات  
. البعѧѧѧدى لمجمѧѧѧوعتین متكѧѧѧافئتین، إحѧѧѧداھما ضѧѧѧابطة والأخѧѧѧرى تجریبیѧѧѧة      / علѧѧѧى القیѧѧѧاس القبلѧѧѧي  

واسѧѧѧѧتخدم المѧѧѧѧنھج شѧѧѧѧبھ التجریبѧѧѧѧي فѧѧѧѧي ھѧѧѧѧذا البحѧѧѧѧث القیѧѧѧѧاس القبلѧѧѧѧي و البعѧѧѧѧدى للمجمѧѧѧѧوعتین    

 Experimental Group. (Holzbaur والتجریبیѧѧѧة Control Groupالѧѧѧضابطة 
and Others, 2012, p33- 51) .       یدѧѧیم ترشѧѧاس قѧѧوتري لقیѧѧار كمبیѧѧق اختبѧѧك بتطبیѧѧوذل



 

 

 

–– 

 

٢٦٦ 

ثѧѧѧم تعѧѧѧѧریض المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة إلѧѧѧѧي   المیѧѧѧاه والكھربѧѧѧѧاء بعѧѧѧѧد الѧѧѧѧضبط التجریبѧѧѧي للعینѧѧѧѧة،  

ثѧѧѧم تطبیѧѧѧق اختبѧѧار كمبیѧѧѧوتري لقیѧѧѧاس قѧѧѧیم   البرنѧѧامج الكمبیѧѧѧوتري المقتѧѧѧرح لتنمیѧѧة ھѧѧѧذه القѧѧѧیم،  
المجمѧѧѧوعتین الѧѧѧضابطة والتجریبیѧѧѧة لقیѧѧѧاس مѧѧѧدى    ترشѧѧѧید المیѧѧѧاه والكھربѧѧѧاء مѧѧѧرة أخѧѧѧرى علѧѧѧى     

فعالیѧѧѧة البرنѧѧѧامج الكمبیѧѧѧوتري المقتѧѧѧرح فѧѧѧي تنمیѧѧѧة ھѧѧѧذه القѧѧѧیم، واسѧѧѧتخدمت الباحثѧѧѧات طریقѧѧѧة           

 كإحѧѧѧѧѧدى طѧѧѧѧѧرق التѧѧѧѧѧصمیمات  Equated Groups Methodالمجموعѧѧѧѧѧات المتكافئѧѧѧѧѧة  
  )٢٠٤، ١٩٩٦عبد الحمید، كاظم، .(التجریبیة

 

 

    

اختبار كمبیوتري لقیاس  المجموعة الضابطة

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

عدم التعرض للبرنامج 

الكمبیوتري المقترح 

لتنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

اختبار كمبیوتري لقیاس 

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

اختبار كمبیوتري لقیاس  المجموعة التجریبیة

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

التعرض للبرنامج 

الكمبیوتري المقترح 

لتنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

اختبار كمبیوتري لقیاس 

تنمیة قیم ترشید المیاه 

 والكھرباء

 

   ѧѧѧاض أطفѧѧѧن ریѧѧѧشوائیة مѧѧѧة عѧѧѧار عینѧѧѧم اختیѧѧѧن   تѧѧѧات مѧѧѧة لغѧѧѧعید التجریبیѧѧѧة بورسѧѧѧال مدرس

ثѧѧѧم تѧѧѧم اختیѧѧѧار . قائمѧѧѧة أسѧѧѧماء الروضѧѧѧات التابعѧѧѧة لمدیریѧѧѧة التربیѧѧѧة والتعلѧѧѧیم بمحافظѧѧѧة بورسѧѧѧعید  
وي الثѧѧѧѧاني الѧѧѧѧذین تتѧѧѧѧراوح أعمѧѧѧѧارھم   أفѧѧѧѧراد العینѧѧѧѧة مѧѧѧѧن الفѧѧѧѧصول المخصѧѧѧѧصة لأطفѧѧѧѧال المѧѧѧѧست    

طفѧѧѧѧѧل وطفلѧѧѧѧѧة مقѧѧѧѧѧسمة إلѧѧѧѧѧى  ) ٦٠(، وتمثلѧѧѧѧѧت العینѧѧѧѧѧة العѧѧѧѧѧشوائیة فѧѧѧѧѧي  ) سѧѧѧѧѧنوات٦-٥(مѧѧѧѧѧابین 

  .مجموعتین إحداھما ضابطة وأخري تجریبیة



 

 

 

–– 

 

٢٦٧ 

 

لا یوجѧѧѧد فѧѧѧѧرق دال إحѧѧѧصائیا بѧѧѧѧین متوسѧѧѧѧط درجѧѧѧات أطفѧѧѧѧال المجموعѧѧѧة الѧѧѧѧضابطة فѧѧѧѧي       .١
  .الروضة، في القیاس القبلي والبعدىتنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء لطفل 

یوجѧѧѧѧد فѧѧѧѧرق دال إحѧѧѧѧصائیا بѧѧѧѧین متوسѧѧѧѧط درجѧѧѧѧات أطفѧѧѧѧال المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة فѧѧѧѧي       .٢

تنمیѧѧѧة قѧѧѧیم ترشѧѧѧید المیѧѧѧاه والكھربѧѧѧاء لطفѧѧѧل الروضѧѧѧة، فѧѧѧي القیѧѧѧاس القبلѧѧѧي والقیѧѧѧاس         
 .البعدى، لصالح القیاس البعدى

یبیѧѧѧѧѧة  یوجѧѧѧѧѧد فѧѧѧѧѧرق دال إحѧѧѧѧѧصائیا بѧѧѧѧѧین متوسѧѧѧѧѧط درجѧѧѧѧѧات أطفѧѧѧѧѧال المجموعѧѧѧѧѧة التجر        .٣

 .والمجموعة الضابطة في القیاس البعدي لصالح المجموعة التجریبیة

 

  :للإجابة على أسئلة البحث قامت الباحثات بإتباع الخطوات الآتیة

         ةѧѧل الروضѧѧدى طفѧѧاء لѧѧاه والكھربѧѧید المیѧѧیم ترشѧѧة قѧѧة تنمیѧѧكیفی
  :لإجراءات التالیةتم إتباع امن منظور إسلامي؟، 

 للوقѧѧѧوف علѧѧѧي كیفیѧѧѧѧة   الاطѧѧѧلاع علѧѧѧى الأدبیѧѧѧات والدراسѧѧѧѧات الѧѧѧسابقة العربیѧѧѧة والأجنبیѧѧѧѧة      -

  .الدعوة إلى ترشید الاستھلاك من منظور إسلامي

  .ما العوامل التي تؤثر في ثقافة ترشید الاستھلاك عند الأطفال -

  .كیفیة غرس ثقافة الترشید في أذھان أطفالنا -

      تلاءمѧѧѧوتري یѧѧѧامج كمبیѧѧѧصمیم برنѧѧѧرح لتѧѧѧصور المقتѧѧѧا التѧѧѧم  
  تѧѧم إتبѧѧاع الإجѧѧراءات  مѧѧع أطفѧѧال الروضѧѧة بمѧѧا یѧѧدعم تنمیѧѧة قѧѧیم ترشѧѧید المیѧѧاه والكھربѧѧاء؟،    

 :التالیة

الاطѧѧѧلاع علѧѧѧى الأدبیѧѧѧات والدراسѧѧѧات الѧѧѧسابقة العربیѧѧѧة والأجنبیѧѧѧة، والبѧѧѧرامج الالكترونیѧѧѧة       -
نمیѧѧѧѧѧة قѧѧѧѧѧیم ترشѧѧѧѧید المیѧѧѧѧѧاه والكھربѧѧѧѧѧاء لأطفѧѧѧѧѧال الروضѧѧѧѧѧة،   والاتجاھѧѧѧѧات العالمیѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي ت 

  .للاستفادة منھا في إعداد البرنامج الكمبیوتري



 

 

 

–– 

 

٢٦٨ 

تحدیѧѧѧد الأسѧѧѧس العامѧѧѧة لبنѧѧѧاء البѧѧѧرامج الالكترونیѧѧѧة لأطفѧѧѧال الروضѧѧѧة فѧѧѧي ضѧѧѧوء أسѧѧѧس           -

  . ونماذج تصمیم وإنتاج برامج الأنشطة

  .تحدید الأھداف العامة للبرنامج -

  .حتوى العلمي المناسب للقیم المستھدف تنمیتھا تحدید الأھداف السلوكیة والم -

تحدیѧѧѧد نظѧѧѧام عѧѧѧرض المѧѧѧادة التعلیمیѧѧѧة بحیѧѧѧث یѧѧѧتم عرضѧѧѧھا بطریقѧѧѧة منطقیѧѧѧة، ومتدرجѧѧѧة        -
  .من السھل إلى الصعب

ترجمѧѧѧة المحتѧѧѧوى إلѧѧѧى مواقѧѧѧف عملیѧѧѧة یتحѧѧѧدد فیھѧѧѧا دور الطفѧѧѧل واسѧѧѧتجاباتھ مѧѧѧن خѧѧѧلال          -

  .البرنامج الكمبیوتري المقترح

یѧѧѧتلاءم مѧѧѧع البرنѧѧѧامج الكمبیѧѧѧوتري،     ) مخطѧѧѧط (إلѧѧѧى سѧѧѧیناریو   ترجمѧѧѧة المواقѧѧѧف العملیѧѧѧة     -
وقѧѧѧѧد تѧѧѧѧم اختیѧѧѧѧار شخѧѧѧѧصیة نقطѧѧѧѧة المیѧѧѧѧاه واللمبѧѧѧѧة لتѧѧѧѧدور حولھѧѧѧѧا أنѧѧѧѧشطة الاسѧѧѧѧطوانة          

  ".  الترشید حیاتي" التعلیمیة التفاعلیة، حیث كان عنوان البرنامج 

عѧѧѧرض الѧѧѧسیناریو علѧѧѧى مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الѧѧѧسادة المحكمѧѧѧین فѧѧѧي مجѧѧѧال المنѧѧѧاھج وتربیѧѧѧة،       -
  . التعدیلات في ضوء مقترحاتھموإجراء

حوسѧѧѧѧبة المѧѧѧѧادة التعلیمیѧѧѧѧة بترجمѧѧѧѧة الѧѧѧѧسیناریو فѧѧѧѧي صѧѧѧѧورة مجموعѧѧѧѧة مѧѧѧѧن الأنѧѧѧѧشطة           -
  الإلكترونیѧѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧѧي اشѧѧѧѧѧѧتملت علѧѧѧѧѧѧى قѧѧѧѧѧѧصص الكترونیѧѧѧѧѧѧة، ألعѧѧѧѧѧѧاب الكترونیѧѧѧѧѧѧة، أغѧѧѧѧѧѧاني  
تجمѧѧѧѧع بѧѧѧѧین الموسѧѧѧѧیقى والѧѧѧѧصور، وقѧѧѧѧد تѧѧѧѧم تѧѧѧѧصمیم الأنѧѧѧѧشطة الالكترونیѧѧѧѧة باسѧѧѧѧتخدام          

   Flash player برنامج

لبرنѧѧѧѧامج الكمبیѧѧѧѧوتري المقتѧѧѧѧرح علѧѧѧѧى مجموعѧѧѧѧة مѧѧѧѧن الخبѧѧѧѧراء فѧѧѧѧي تكنولوجیѧѧѧѧا   عѧѧѧѧرض ا -
  .التعلیم، وإجراء التعدیلات في ضوء مقترحاتھم

) ١٠(التجربѧѧѧة الاسѧѧѧѧتطلاعیة لأحѧѧѧد أنѧѧѧѧشطة البرنѧѧѧامج الكمبیѧѧѧѧوتري، وتѧѧѧم إجراؤھѧѧѧѧا علѧѧѧѧى     -
أطفѧѧѧѧѧال بالمѧѧѧѧѧستوى الثѧѧѧѧѧاني بمدرسѧѧѧѧѧة بورسѧѧѧѧѧعید التجریبیѧѧѧѧѧة لغѧѧѧѧѧات وأوضѧѧѧѧѧحت نتائجھѧѧѧѧѧا   

 ѧѧѧبة الأنѧѧѧة،     مناسѧѧѧشطة المقترحѧѧѧع الأنѧѧѧل مѧѧѧى التفاعѧѧѧدرتھم علѧѧѧال، وقѧѧѧة للأطفѧѧѧشطة المقترح

  .إلى جانب سھولة تشغیل البرنامج من قبل المعلمة



 

 

 

–– 

 

٢٦٩ 

 . وضع برنامج الأنشطة في صورتھ النھائیة -



 

إعداد أداة قیاس فاعلیة البرنامج الكمبیوتري، وھي اختبار كمبیوتري لقیاس قیم ترشید المیاه  .١

  :والكھرباء، والذي تم إعداده بإتباع الخطوات التالیة

 تحدید الھدف من الاختبار 

 ًتحدید الجوانب التي یقیسھا الاختبار وتعریفھا إجرائیا. 

 الأنشطة التقییمیة الملائمة لكل جانب من الجوانب المستھدفة/ید المھام الاختباریةتحد. 

 مخطط(صیاغة المھام الاختباریة في شكل سیناریو.(  

  عرض سیناریو المھام الاختباریة على مجموعة من السادة المحكمین وإجراء التعدیلات في

  .ضوء مقترحاتھم

     سابѧѧѧار، وحѧѧѧتطلاعیة للاختبѧѧѧة الاسѧѧѧة     التجربѧѧѧراء التجربѧѧѧم إجѧѧѧث تѧѧѧات، حیѧѧѧصدق والثبѧѧѧال
أطفѧѧال بالمѧѧستوى الثѧѧاني بمدرسѧѧة  ) ١٠( وتѧѧم إجراؤھѧѧا علѧѧى -الاسѧѧتطلاعیة للاختبѧѧار علѧѧى  

 وتѧم إجѧراء   -بورسعید التجریبیة لغات یمثلون أطفال التجریѧب الاسѧتطلاعي للبرنѧامج أیѧضاً         
باریѧة الالكترونیѧة،   تعدیلات في ضوء ردود أفعال الأطفال واسѧتجاباتھم علѧى المواقѧف الاخت     

  : وفى ضوء نتائج التجریب الاستطلاعي للاختبار تم

تم التحقق من صدق الاختبار، من خلال العرض علي مجموعة من   : حساب صدق الاختبار     -
السادة المحكمین وأوضѧحت نتѧائج التحكѧیم أن الاختبѧار یتمتѧع بمعامѧل صѧدق تجعلѧھ صѧالح               

  .للاستخدام في البحث الحالي

  تѧѧѧم حѧѧѧساب معامѧѧѧل الثبѧѧѧات بطریقѧѧѧة إعѧѧѧادة الاختبѧѧѧار علѧѧѧى نفѧѧѧس    : لاختبѧѧѧار حѧѧѧساب ثبѧѧѧات ا -
  وھѧѧѧى قیمѧѧѧة یمكѧѧѧن  . ,٨٧٣المجموعѧѧѧة بفѧѧѧارق زمنѧѧѧي أسѧѧѧبوع، ووجѧѧѧد أن معامѧѧѧل الارتبѧѧѧاط   

 .الوثوق بھا



 

 

 

–– 

 

٢٧٠ 

 :إجراء البحث التجریبیة، وتم بإتباع الخطوات التالیة. ٢

رسة التجریبیة لغات بمدینة اختیار الأطفال مجموعة البحث، من أطفال المستوى الثاني، بمد  -  أ
طفلاً وطفلة، واشتملت ) ٣٠(بورسعید، بحیث اشتملت المجموعة التجریبیة على 

طفلاً وطفلة، وقد أوضحت نتائج التحلیل الإحصائي تكافؤ ) ٣٠(المجموعة الضابطة على 

  . المجموعتین، من حیث العمر والذكاء

ه والكھرباء، على أطفال المجموعتین تطبیق الاختبار الكمبیوتري لقیاس قیم ترشید المیا  - ب
الضابطة والتجریبیة قبلیاً، بحیث استغرق التطبیق على أطفال المجموعة التجریبیة 

والمجموعة الضابطة على مدار أسبوع، وقد أوضحت نتائج التحلیل الإحصائي تكافؤ 
  . المجموعتین

تم  تعریض الأطفال تطبیق البرنامج الكمبیوتري على أطفال المجموعة التجریبیة، حیث   - ت

للبرنامج الكمبیوتري الذي یتضمن مجموعة من الأنشطة القصصیة والموسیقیة والفنیة 
وتم  إعطاء المعلمة المسئولة عن قاعة الوسائط المتعددة . والعقلیة لتنمیة القیم المستھدفة

، مع بالروضة، دلیلاً إرشادیاً مطبوعاً لكیفیة تشغیل البرنامج الكمبیوتري مع الأطفال

أما . توجیھھا إلى كتابة ملاحظات خاصة بردود أفعال الأطفال، أثناء تفاعلھم مع البرنامج
بالنسبة للمجموعة الضابطة، فلم یتم تعرضھا للبرنامج الكمبیوتري المقترح وقد تم التطبیق 

 ).٢٠١٢(خلال من منتصف شھر أكتوبر إلي منتصف شھر نوفمبر 

س قیم ترشید المیاه والكھرباء، على أطفال المجموعتین تطبیق الاختبار الكمبیوتري لقیا  - ث
 .الضابطة والتجریبیة بعدیاً

 ٠رصد البیانات ومعالجتھا إحصائیاً  - ج

 ٠تقدیم التوصیات والمقترحات في ضوء ما أسفرت عنھ نتائج البحث  - ح

  

  

  



 

 

 

–– 

 

٢٧١ 

 :نتائج البحث

  :نتائج الفرض الأول
قیم ختبار الكمبیوتري لقیاس لالا توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة الضابطة على ا

  .ترشید المیاه والكھرباء قبل وبعد تطبیق البرنامج

 

 

 

 

     

 ٣٠ الضابطة

 ٣٠ الضابطة

غیر دال إحصائیاً عند  -٢ ,٥٠ -٣٣

 المستویین

 

  ٢٩=١- ٣٠)=ح.د(یتضح أن درجة الحریة        

 ، 2,756=  ٠٫٠١كانѧѧت قیمتھѧѧا عنѧѧد مѧѧستوى الدلالѧѧة   ) ى الجدولیѧѧة(وبالكѧѧشف عѧѧن قیمѧѧة  
  2,045= ٠٫٠٥وعند مستوى الدلالة 

  ى الجدولیة <  المحسوبةأي أن ى

إذن لا توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة الضابطة علѧى الاختبѧار الكمبیѧوتري لقیѧاس        
  . قیم ترشید المیاه والكھرباء قبل وبعد تطبیق البرنامج

 

توجد فروق بین نتѧائج أطفѧال المجموعѧة التجریبیѧة علѧى الاختبѧار الكمبیѧوتري لقیѧاس قѧیم               
  .رشید المیاه والكھرباء قبل و بعد تطبیق البرنامج لصالح التطبیق البعدىت



 

 

 

–– 

 

٢٧٢ 

 

 

 

 

     

 ٣٠ التجریبیة

 ٣٠ الضابطة

دال إحصائیا عند  ٢١،٩٠٨ ٥٠٧
 المستویین

 

  ٢٩=١-٣٠)=ح.د(درجة الحریة یتضح أن 

 ، و ت 2,756=  ٠٫٠١كانت قیمتھا عند مستوى الدلالة ) ى الجدولیة(وبالكشف عن قیمة 

   2,045= ٠٫٠٥عند مستوى الدلالة 

  لجدولیةى ا> أي أن ى المحسوبة 

قیم لقیاس إذن توجد فروق بین نتائج أطفال المجموعة التجریبیة على الاختبار الكمبیوتري 

  .ترشید المیاه والكھرباء قبل وبعد تطبیق البرنامج لصالح تطبیقھ البعدى

 

. الروضةفعالیة البرنامج الكمبیوتري المقترح لتنمیة قیم ترشید المیاه والكھرباء لدي طفل 

تم التحقق من فاعلیة البرنامج الكمبیوتري المقترح، من خѧلال مؤشѧرات، تمثلѧت فѧي دلالѧة الفѧرق          
لعینتین مستقلتین، وحجم التأثیر بدلالѧة معادلѧة آیتѧا سѧكویر     " ت"بین متوسطین باستخدام اختبار  

)M2=T²/ T²+DF  (للفرق الدال بین المتوسطین .  



 

 

 

–– 

 

٢٧٣ 

 

  

  :       في ضوء ما توصل إلیھ البحث الحالي من نتائج، تتقدم الباحثات بالتوصیات التالیة

ضѧѧرورة الاھتمѧѧام بتفعیѧѧل الأنѧѧѧشطة الإلكترونیѧѧة فѧѧي مѧѧنھج الروضѧѧѧة، وتوظیفھѧѧا فѧѧي تنمیѧѧѧة          .١
  . المفاھیم والمھارات وتنمیة القیم للأطفال

      ي مѧѧѧѧوتر فѧѧѧѧتخدام الكمبیѧѧѧѧغفھم باسѧѧѧѧال وشѧѧѧѧة الأطفѧѧѧѧتغلال رغبѧѧѧѧیم   اسѧѧѧѧرة التعلѧѧѧѧة خبѧѧѧѧمارس
الالكترونѧѧѧي وذلѧѧѧك مѧѧѧن خѧѧѧلال تѧѧѧصمیم بѧѧѧرامج كمبیѧѧѧوتر متعѧѧѧددة الوسѧѧѧائط تغطѧѧѧى مجѧѧѧالات       
محتѧѧѧѧوى المѧѧѧѧنھج المطѧѧѧѧور لریѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧال، لتكѧѧѧѧون دعѧѧѧѧم للمعلمѧѧѧѧات، وأولیѧѧѧѧاء أمѧѧѧѧور         

  .      الأطفال

      الѧѧѧѧѧم أطفѧѧѧѧѧواتج تعلѧѧѧѧѧاس نѧѧѧѧѧة لقیѧѧѧѧѧاییس الإلكترونیѧѧѧѧѧارات والمقѧѧѧѧѧصمیم الاختبѧѧѧѧѧام بتѧѧѧѧѧالاھتم
  . الروضة

 ف        الاѧѧѧارات توظیѧѧѧى مھѧѧѧة علѧѧѧاء الخدمѧѧѧل وأثنѧѧѧال قبѧѧѧاض الأطفѧѧѧات ریѧѧѧدریب معلمѧѧѧام بتѧѧѧھتم
  .تكنولوجیا الوسائط المتعددة في تعلیم وتعلم أطفال الروضة

     يѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧشطة الیومیѧѧѧѧѧѧمن الأنѧѧѧѧѧѧاء ضѧѧѧѧѧاه والكھربѧѧѧѧѧѧتھلاك المیѧѧѧѧѧѧید اسѧѧѧѧѧѧشطة ترشѧѧѧѧѧإدراج أن
  .الروضات

 

عѧѧѧѧض التѧѧѧѧساؤلات، والتѧѧѧѧي  فѧѧѧѧي إطѧѧѧѧار البحѧѧѧѧث الحѧѧѧѧالي ، وفѧѧѧѧى ضѧѧѧѧوء النتѧѧѧѧائج، ظھѧѧѧѧرت ب    
  :بدورھا تفتح المجال لاقتراح عدة  بحوث ودراسات مستقبلیة، من أھمھا

  .برنامج كمبیوتري لتنمیة بعض القیم الترشیدیة لدى طفل الروضة .١

اسѧѧѧتخدام الأنѧѧѧѧشطة الإلكترونیѧѧѧة فѧѧѧѧي تنمیѧѧѧѧة القѧѧѧیم علѧѧѧѧي اخѧѧѧѧتلاف مجالاتھѧѧѧا لѧѧѧѧدى أطفѧѧѧѧال       .٢
  .الروضة

٣.    ѧѧѧѧاض الأطفѧѧѧѧات ریѧѧѧѧدریب معلمѧѧѧѧامج لتѧѧѧѧددة    برنѧѧѧѧوتر متعѧѧѧѧرامج الكمبیѧѧѧѧف بѧѧѧѧى توظیѧѧѧѧال عل
  . الوسائط  في تعلیم وتعلم طفل الروضة



 

 

 

–– 

 

٢٧٤ 

 
 

  .القران الكریم .١

محاضѧѧѧرة ترشѧѧѧید اسѧѧѧتعمال المیѧѧѧاه    ): "ھجریѧѧѧة١٤٢٦(نѧѧѧورة بنѧѧѧت عبѧѧѧد العزیѧѧѧز أل الѧѧѧشیخ     .٢

   جامعة الملك سعود، المملكة العربیة السعودیة،"من المنظور الإسلامي

دراسѧѧѧѧѧة تحلیلیѧѧѧѧѧة للاحتیاجѧѧѧѧѧات التدریبیѧѧѧѧѧة    ): "٢٠٠٠(ح عبѧѧѧѧѧد الѧѧѧѧѧرحیم الجعفѧѧѧѧѧري   ممѧѧѧѧѧدو .٣
 ٢٠، مجلة التربیة والتنمیة، القاھرة، ع"لمعلمات ریاض الأطفال

برنѧѧѧѧѧѧѧامج إرشѧѧѧѧѧѧѧادي لتحѧѧѧѧѧѧѧسین الѧѧѧѧѧѧѧسلوك الإنفѧѧѧѧѧѧѧاقي  ): "٢٠٠٤(أسѧѧѧѧѧѧѧماء محمѧѧѧѧѧѧѧد حمیѧѧѧѧѧѧѧدة  .٤
، رسѧѧѧѧالة  "الشخѧѧѧѧصي لѧѧѧѧدى طѧѧѧѧلاب المرحلѧѧѧѧة الإعدادیѧѧѧѧة بمحافظѧѧѧѧة الفیѧѧѧѧوم       للمѧѧѧѧصروف

 ستیر، جامعة عین شمسماج

فعالیѧѧѧѧة اسѧѧѧѧتخدام كѧѧѧѧلا مѧѧѧѧن الألعѧѧѧѧاب التعلیمیѧѧѧѧة       "): ٢٠٠٨(منѧѧѧѧى جѧѧѧѧابر محمѧѧѧѧد رضѧѧѧѧوان     .٥
، رسѧѧѧѧѧالة "والعѧѧѧѧѧاب الكمبیѧѧѧѧѧوتر فѧѧѧѧѧي تنمیѧѧѧѧѧة مھѧѧѧѧѧارة الاسѧѧѧѧѧتعداد للقѧѧѧѧѧراءة لطفѧѧѧѧѧل الروضѧѧѧѧѧة   

 ماجستیر، معھد الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس

علانѧѧѧѧات التلیفزیونیѧѧѧѧة التجاریѧѧѧѧة   اثѧѧѧѧر الإ):  "١٩٩٩(إیمѧѧѧѧان عبѧѧѧѧد الغنѧѧѧѧي حѧѧѧѧسن الزغبѧѧѧѧي     .٦
، رسѧѧѧѧالة ماجѧѧѧѧستیر، كلیѧѧѧѧة البنѧѧѧѧات، جامعѧѧѧѧة   "علѧѧѧѧي الѧѧѧѧسلوك الاسѧѧѧѧتھلاكي لطفѧѧѧѧل الروضѧѧѧѧة  

  عین شمس

منѧѧѧѧاھج البحѧѧѧѧث فѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة وعلѧѧѧѧم  ): "١٩٩٦(جѧѧѧѧابر عبѧѧѧѧد الحمیѧѧѧѧد، أحمѧѧѧѧد خیѧѧѧѧري كѧѧѧѧاظم   .٧
  ، دار النھضة العربیة، القاھرة"النفس

ك الغѧѧѧѧذائي لربѧѧѧѧة الأسѧѧѧѧرة والحالѧѧѧѧة  العلاقѧѧѧѧة بѧѧѧѧین الاسѧѧѧѧتھلا):  "٢٠٠٦(حنѧѧѧѧان حنѧѧѧѧا عزیѧѧѧѧز  .٨

  ، رسالة ماجستیر، كلیة التربیة النوعیة، جامعة المنصورة"الغذائیة لأطفالھا

دراسѧѧѧة مѧѧѧسحیة لثقافѧѧѧة الاسѧѧѧتھلاك   ): "٢٠١٠(أمیѧѧѧرة محمѧѧѧد احمѧѧѧد عبѧѧѧد الѧѧѧرحمن علѧѧѧوان      .٩
 ، رسالة ماجستیر، كلیة ریاض الأطفال، الإسكندریة"لدى معلمة الروضة



 

 

 

–– 

 

٢٧٥ 

حقѧѧѧѧѧوق الطفѧѧѧѧѧل بѧѧѧѧѧین المنظѧѧѧѧѧور الإسѧѧѧѧѧلامي     ):  "١٩٩٨(ش محمѧѧѧѧѧد قѧѧѧѧѧری ، ھѧѧѧѧѧدى قنѧѧѧѧѧاوي  .١٠

 ، مكتبة الأنجلو المصریة، القاھرة"والمواثیق الدولیة

تѧѧѧأثیر الإعѧѧѧلان التلیفزیѧѧѧوني علѧѧѧى اتجѧѧѧاه وسѧѧѧلوك الطفѧѧѧل    "):  ٢٠٠٤(رشѧѧѧا محمѧѧѧود محمѧѧѧد   .١١
 ، رسالة ماجستیر، كلیة التربیة النوعیة، جامعة عین شمس"الاستھلاكي

ترشѧѧѧید الإنفѧѧѧاق فѧѧѧي ضѧѧѧوء الѧѧѧسنة    "): ھجریѧѧѧة١٤٢٧(عѧѧѧظ محѧѧѧب الѧѧѧدین عبѧѧѧد الѧѧѧسبحان وا   .١٢
  ، بحث في قسم الكتاب والسنة، كلیة الدعوة وأصول الدین، جامعة أم القرى"النبویة
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