
 

 

 

–– 

 

٣٦٥ 

دور التربية البيئية في إكساب طفل الروضة بعض المفاهيم 
  .والسلوكيات البيئية، والصحية والوقائية الإيجابية

                    
 

 

 

تعتبر التربیة البیئیة نمطا من أنماط التربیة لتمكین الطفل من النمѧو نمѧوا سѧلیما مѧن خѧلال           

یئة بѧالمثیرات المѧشبعة لحاجاتѧھ المادیѧة والاجتماعیѧة حتѧى تنمѧو قدراتѧھ إلѧى غایتھѧا كفѧرد            بیئة مل 
إن الأساس المنطقѧي للتربیѧة البیئیѧة فѧي     ) ٩٧، ٢٠٠٧منى محمد على جاد، .(وعضو في المجتمع 

الأولى أن الأطفال الصغار ینبغي أن یكون : سنواتھا المبكرة الأولى تستند على مقدمتین أساسیتین  

ضѧرورة  : یھم شعور قوي وإیجابي لاحترام البیئѧة الطبیعیѧة بѧدءا مѧن سѧنواتھم الأولѧى، والثانیѧة            لد
حدوث التفاعلات الإیجابیة مع البیئة بصورة آمنھ بعیدا عن المخѧاطر البیئیѧة، فتѧوفیر بیئѧة سѧلیمة        

صѧلاح عبѧد العزیѧز تѧرك، ناریمѧان علѧى أبѧو سѧلیمان،         (ضروري لحمایѧة صѧحة الأطفѧال وتعزیزھѧا       

لذا یجب على جمیع الوسائط التربویة التي تنمѧى وتربѧى الطفѧل أن تعجѧل مѧن         ) ١٤ : ١١،  ٢٠٠٩
البدء في تنفیذ برامج التربیة البیئیة اللازمة، ومنھا ریاض الأطفال التѧي تعتبѧر المؤسѧسة الكاملѧة          

ة فالتربیѧ ) ٤، ٢٠٠٢أسѧماء حѧسن عبѧد الكѧریم،     . (والمكملة لدور الأسرة في تنشئة وتربیة الطفѧل        

البیئیѧة والتربیѧة الغذائیѧة والѧصحیة ھمѧا أھѧم الأركѧان الأساسѧیة فѧي وقایѧة الإنѧسان، ولھمѧا أھمیѧة              
كبیرة في مرحلة الطفولة المبكرة حیث یمكن الاستفادة من میل الطفل إلى الطاعة في ھذه المرحلة   

لبرامج العمریѧة لغѧѧرس عѧѧادات غذائیѧѧة وصѧѧحیة وبیئیѧѧة سѧلیمة وجدیѧѧدة، وھѧѧذا یѧѧدعونا للاھتمѧѧام بѧѧا   

سوزان عبѧد المѧلاك   . (التربویة التي تساعد على تحقیق أھداف التربیة البیئیة والصحیة والوقائیة       
ولابد أن یتم تقدیم النماذج الإیجابیة التي یحتذي بھا الطفѧل سѧواء كѧان فѧي      ) ١٩،  ٢٠٠٩واصف،  

تخدمة لتعلѧیم  البیت أو الروضة أو على شاشة التلیفزیون، ویعتبر النموذج من أھѧم الوسѧائل المѧس          

مѧصطفى رجѧب، وفیقѧة محمѧد عبѧد      . (وإكساب السلوكیات الایجابیة؛ فالطفل دائما یمیѧل إلѧى التقلیѧد        
  )٤٥، ٢٠٠٧الجلیل،



 

 

 

–– 

 

٣٦٦ 

 

تتمثل مشكلة البحث الحالي فѧي محاولѧة التعѧرف علѧى دور التربیѧة البیئیѧة لطفѧل الروضѧة،             
عى وفھم الأطفال بالمشكلات والقضایا البیئیة والتعرف على تحقیق أھدافھا التي تعمل على زیادة و

  . والصحیة والوقائیة بما یضمن إتباع السلوكیات الإیجابیة تجاه البیئة والصحة

 

ما مدى توافر بعض المفاھیم، والѧسلوكیات البیئیѧة والѧصحیة والوقائیѧة لѧدى        "
  ؟ وما دور الروضة في إكسابھا لھم ؟أطفال الریاض 

  :ویتفرع من ھذا التساؤل الرئیسي الأسئلة التالیة 

  ما مفھوم وأھداف التربیة البیئیة للطفل وما دور الروضة في تحقیقھا؟ -١

  ما دور معلمات ریاض الأطفال في تحقیق تربیة بیئیة فعالة لطفل الروضة؟ -٢

  وقائیة لطفل الروضة؟ما دور الروضة في تحقیق تنمیة بیئیة وصحیة و -٣

  ما مدى توافر بعض السلوكیات البیئیة والصحیة والوقائیة لدى الأطفال؟  -٤

 

  .توضیح أھمیة تحقیق أھداف التربیة البیئیة للطفل ودور الروضة في تحقیقھا .١

  .التعرف على دور معلمات ریاض الأطفال في تحقیق تربیة بیئیة فعالة للطفل .٢

 فѧѧѧي تحقیѧѧѧق أھѧѧѧداف التربیѧѧѧة الوقائیѧѧѧة، والѧѧѧصحیة والغذائیѧѧѧة لطفѧѧѧل  توضѧѧѧیح دور الروضѧѧѧة .٣

  .الروضة

التعرف على مدى اكتѧساب أطفѧال الروضѧة بعѧض المفѧاھیم والѧسلوكیات البیئیѧة، والѧصحیة           .٤
  .والوقائیة الإیجابیة



 

 

 

–– 

 

٣٦٧ 

 

علѧѧѧى الѧѧѧرغم مѧѧѧن أن ھѧѧѧذا الموضѧѧѧوع مѧѧѧن الموضѧѧѧوعات القدیمѧѧѧة فѧѧѧي        : حداثѧѧѧة موضѧѧѧوعھ  -
إلا أنѧѧѧھ یعتبѧѧѧر مѧѧѧن الموضѧѧѧوعات الحدیثѧѧѧة فѧѧѧي ظѧѧѧل ظھѧѧѧور مѧѧѧشكلات یعѧѧѧانى    مجѧѧѧال التربیѧѧѧة 

  . منھا مجتمعنا یأتي أغلبھا نتیجة عدم الوعي

مواكبѧѧѧة ھѧѧѧذا البحѧѧѧث للجھѧѧѧود الجѧѧѧادة، التѧѧѧي تبѧѧѧذلھا وزارة التربیѧѧѧة والتعلѧѧѧیم بالتعѧѧѧاون مѧѧѧع       -
البѧѧѧرامج المعѧѧѧززة  " منظمѧѧѧة الѧѧѧصحة العالمیѧѧѧة ووزارة الѧѧѧصحة والѧѧѧسكان ضѧѧѧمن مѧѧѧشروع     

وذلѧѧك فѧѧѧي إطѧѧار حѧѧѧشد الجھѧѧود لتنفیѧѧѧذ مѧѧشروع یھѧѧѧتم بالѧѧصحة والبیئѧѧѧة      "  والبیئѧѧѧة للѧѧصحة 

  . في آن واحد

قѧѧѧد تفیѧѧѧد نتѧѧѧائج ھѧѧѧذا البحѧѧѧث فѧѧѧي المѧѧѧساھمة فѧѧѧي تنفیѧѧѧذ العدیѧѧѧد مѧѧѧن المѧѧѧشروعات المھتمѧѧѧة         -
  . بالبیئة والصحة

 

Environmental Education  

لجھود التي تبذلھا الھیئات والمؤسسات الرسمیة وغیر الرسمیة یقصد بالتربیة البیئیة تلك ا

في توفیر قدر من الوعي البیئي لكافة المواطنین في مختلف الأعمار والظروف البیئیة بحیث یكون 
ھѧذا الѧѧوعي البیئѧي إسѧѧھاما مباشѧرا فѧѧي توجیѧѧھ سѧلوك ھѧѧؤلاء الأفѧراد نحѧѧو المحافظѧة علѧѧى بیئѧѧاتھم        

   ѧѧشتى الأسѧѧشیدة بѧѧة والمѧѧك    الطبیعیѧѧن ذلѧѧنھم مѧѧي تمكѧѧائل التѧѧاد،    . (الیب والوسѧѧى جѧѧد علѧѧى محمѧѧمن

٢٠٠٧،٩٥(  

Environmental Behavior 

  مواجھѧѧѧѧѧة المѧѧѧѧѧشكلات البیئیѧѧѧѧѧة   : "عرفѧѧѧѧѧھ مѧѧѧѧѧؤتمر بلجѧѧѧѧѧراد للتربیѧѧѧѧѧة البیئیѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧى أنѧѧѧѧѧھ    

  الخطیѧѧѧѧرة بأخلاقیѧѧѧѧات جدیѧѧѧѧدة تقѧѧѧѧوم علѧѧѧѧى اتجاھѧѧѧѧات وسѧѧѧѧلوكیات مѧѧѧѧن الأفѧѧѧѧراد والجماعѧѧѧѧات تنقѧѧѧѧذ    
  سѧѧѧوزان عبѧѧѧد المѧѧѧلاك واصѧѧѧف ".(بѧѧѧشرى مѧѧѧن ویѧѧѧلات الممارسѧѧѧات الخاطئѧѧѧة فѧѧѧي البیئѧѧѧة  الجѧѧѧنس ال

 ،١١، ٢٠٠٤ (  



 

 

 

–– 

 

٣٦٨ 

 

تم استخدام المنھج الوصفي، والمنھج شبھ التجریبي، ویتمثل المنھج الوصفي؛ في الاطلاع 
          ѧبھ التجریبѧنھج شѧي ذي على الأدبیات، والدراسات السابقة لإعداد أداة البحث، ویتمثل استخدام الم

المجموعة الواحدة في التعرف على مدى فعالیة تطبیق برنامج لتنمیة المفاھیم والسلوكیات البیئیة 

  . لطفل الروضة

 

 )إعداد الباحثة. (اختبار مواقف مصور للسلوكیات البیئیة لطفل الروضة

 

مѧѧن أطفѧѧال ) ٤٥(لѧѧى طفѧѧلا قѧѧسمت إ) ٩٠(عینѧѧة مѧѧن أطفѧѧال الروضѧѧة وكѧѧان إجمѧѧالي عѧѧددھم  
  ).بمحافظة الدقھلیة(من أطفال الحضر ) ٤٥(الریف، و

 

توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات التطبیقین القبلي والبعدي لأطفال الریف في " -١
، )بالقѧѧضایا البیئیѧѧة، والѧѧصحیة، والوقائیѧѧة  (اختبѧѧار المواقѧѧف المѧѧصور للѧѧسلوكیات المرتبطѧѧة    

  .صالح التطبیق البعديوالاختبار ككل ل

بین متوسѧطات درجѧات التطبیѧق القبلѧي     ) ٠٫٠٥≤ ( توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى     " -٢
بالقѧضایا البیئیѧة،   (والبعدى لأطفال الحضر في اختبار المواقف المصور للسلوكیات المرتبطѧة      

  ".، والاختبار ككل لصالح التطبیق البعدي)والصحیة، والوقائیة

بѧѧѧین متوسѧѧѧطات درجѧѧѧات أطفѧѧѧال    ) ٠٫٠٥≤ ( إحѧѧѧصائیا عنѧѧѧد مѧѧѧستوى   توجѧѧѧد فѧѧѧروق دالѧѧѧة   " -٣
للقѧضایا البیئیѧة،   (المجموعتین الریف والحضر في التطبیق البعدى لاختبار المواقف المصور    

 ".والاختبار ككل لصالح أطفال الحضر) والصحیة، والوقائیة



 

 

 

–– 

 

٣٦٩ 

 

 

ھدفت لتفعیل الدور التربوي لكل من مرحلة ریѧاض  ) ٢٠٠٢(ج جورجیت دمیان جور  : دراسة -١
الأطفال والحلقة الابتدائیة في تنمیة الوعي البیئي في مرحلة الطفولة، والعمل على إیجاد مناخ 

مدرسي یساعد في تربیة الأطفال من أجل الحفѧاظ علѧى البیئѧة ویعمѧل علѧى تكѧوین حѧس بیئѧي              
  .لدیھم

ھѧѧѧدفت لقیѧѧѧاس فاعلیѧѧѧة اسѧѧѧتخدام ألعѧѧѧاب الѧѧѧدراما    ) ٢٠٠٤: سѧѧѧوزان عبѧѧѧد المѧѧѧلاك  : ( دراسѧѧѧة -٢

وإعداد . الاجتماعیة في إكساب طفل الروضة بعض المفاھیم البیئیة والسلوكیات المرتبطة بھا  
مجموعة من الأدوات وھى برنامج للأنشطة باستخدام لعب الѧدراما الاجتماعیѧة، ودلیѧل مرشѧد      

ار المفاھیم البیئیة المصور وقد طبقت علѧى  للمعلمة یتضمن أنشطة الدراما الاجتماعیة، واختب 

  . طفلا) ٢٥(

ھѧѧدفت لتحدیѧѧد الѧѧسلوكیات البیئیѧѧة المتѧѧضمنة فѧѧي  ) ٢٠٠٧(دالیѧѧا محمѧѧد فѧѧرج البقѧѧري  : دراسѧѧة -٣
المѧنھج التجریبѧي للمجمѧوعتین    : القصة الشعریة الغنائیة المقدمة لطفѧل الروضѧة واسѧتخدمت       

رح باستخدام القصة الشعریة الغنائیة لتنمیة التجریبیة والضابطة لمعرفة تأثیر البرنامج المقت  
  . طفلا) ٦٠(بعض السلوكیات البیئیة لطفل الروضة وتكونت عینة الدراسة من 

 

لأطفال " بناء برنامج في التربیة البیئیة : ھدفت إلى Wilson, Ruth A. 1996 ) : (دراسة -١
دریس التربیѧѧة البیئیѧѧة لأطفѧѧال الروضѧѧة بالولایѧѧات   لتحدیѧѧد مѧѧدى إمكانیѧѧة تѧѧ " مѧѧا قبѧѧل المدرسѧѧة 

المتحѧѧدة الأمریكیѧѧة، وقѧѧد اعتمѧѧد الباحѧѧث علѧѧى اسѧѧتخدام التفѧѧاعلات البیئیѧѧة المباشѧѧرة لتنمیѧѧة          

طفѧѧلا وأوضѧѧح اعتبѧѧار مرحلѧѧة ریѧѧاض الأطفѧѧال     ) ٨٠(اتجاھѧѧاتھم الإیجابیѧѧة نحѧѧو البیئѧѧة علѧѧى    
  .المرحلة المناسبة لتحقیق أھداف التربیة البیئیة

ھѧѧدفت إلѧѧى أھمیѧѧة التعلѧѧیم البیئѧѧي وإدراجѧѧھ ضѧѧمن المنѧѧاھج   ) ( Heather , 1999 دراسѧѧة -٢

باعتبارھѧا مرحلѧة تعتمѧد علѧى     .الدراسیة على أنھ موضوع للمناھج الوطنیة في انجلترا وویلز    



 

 

 

–– 

 

٣٧٠ 

تبنѧѧى عѧѧدد قلیѧѧل مѧѧن المѧѧدارس   : الأنѧѧشطة الخارجیѧѧة والѧѧرحلات المیدانیѧѧة وأوضѧѧحت الدراسѧѧة  

یط المدارس للمساھمة في عملیѧة تطѧویر الѧوعي البیئѧي لمرحلѧة       لبرامج التعلیم البیئي، وتخط   
  . الطفولة

ھدفت للتعرف على أنواع التجارب البیئیة ؟ وكیفیة تأثیرھا على  ) ( Owens , 2005دراسة  -٣

تنمیة القیم والمھارات والمعارف البیئیة، وأھمیة تأثیر ذكریاتھم السابقة في تѧشكیل قѧدراتھم          
لمدرسѧة عملѧت علѧى مواصѧلة الوفѧاء لѧسبعة       " دراسѧة حالѧة  "لدراسѧة  للعمل البیئي وتناولت ا   

معاییر وضعتھا المدارس البیئیة وأوضحت أھمیة تعѧریض الأطفѧال لفѧرص التعامѧل المباشѧرة         

  .مع الطبیعة في الھواء الطلق 

ھѧدفت للتعѧرف علѧى التفѧاوت البیئѧي       )(Susan Strife & Liam Downe:2009دراسѧة   -٤
والعمل على سد الفجوة بین الباحثین وبین الأبحاث في المجال البیئي وآثار تعرض الأطفال لھ 

وتناولѧت أسѧالیب دمѧج الѧѧصحة البیئیѧة والتعلѧیم البیئѧѧي وعلѧم الѧنفس البیئѧѧي فѧي الإطѧار الكلѧѧى          
للدراسѧѧات التѧѧي تناولѧѧت عѧѧدم التѧѧساوي البیئѧѧي بھѧѧدف تفاعѧѧل الطفѧѧل مѧѧع الطبیعѧѧة والمѧѧساحات     

تѧѧأثر بیئѧѧة الطفѧѧل : عاطفیѧѧة وجѧѧسدیة وأوضѧѧحت الدراسѧѧةالخѧѧضراء بمѧѧا یѧѧوفر فوائѧѧد معرفیѧѧة و

  . بالملوثات البیئیة على أنواع الأمراض التي یعاني منھا

 

 

بأنھѧѧا العملیѧѧة المنظمѧѧة لتكѧѧوین القѧѧیم والاتجاھѧѧات والمھѧѧارات  " عرفھѧا محمѧѧد صѧѧابر سѧѧلیم  
 العلاقات المعقدة التѧي تѧربط الإنѧسان وحѧضارتھ بالبیئѧة، ولاتخѧاذ القѧرارات المناسѧبة          اللازمة لفھم 

المتѧѧѧصلة بنوعیѧѧѧة البیئѧѧѧة، وحѧѧѧل المѧѧѧشكلات القائمѧѧѧة والعمѧѧѧل علѧѧѧى منѧѧѧع ظھѧѧѧور مѧѧѧشكلات بیئیѧѧѧة        

كما تعتبѧر التربیѧة البیئیѧة عملیѧة إعѧداد الإنѧسان للتفاعѧل        ) ٢٨، ١٩٩٩محمد صابر سلیم،   .(جدیدة
ر مع بیئتھ بجمیع مكوناتھا وأبعادھا، ویتطلب العمل على تنمیة جوانب بیئیة مختلفة الناجح المستم

  :تمكنھ من استغلال فرص حیاتھ ومجالاتھا بصورة أفضل عن طریق

  .تنمیة المفاھیم والمبادئ اللازمة لفھم الثقافة السائدة، ومدى أثرھا في الإنسان وتأثره بھا -١



 

 

 

–– 

 

٣٧١ 

 .التي تحكم سلوكھ تجاه البیئة المحیطة بھتكوین الاتجاھات والقیم الأخلاقیة  -٢

تنمیة المھارات التي تمكن الإنسان من الإسھام في حѧل المѧشكلات البیئیѧة التѧي تواجھѧھ أو              -٣
  )١٩٧، ١٩٦، ٢٠٠٥عبد المجید طھ، راضى . ( نتیجة تفاعلھ مع البیئةالتي یتعرض لھا

 

 المفاھیم البیئیة الرئیسیة مثل مفھوم البیئة بجوانبھا الأھداف المعرفیة والتي تھتم بإكساب  -١
المختلفة والإنسان والتغیرات التي أحѧدثھا فѧي البیئѧة والأخѧلاق البیئیѧة ومفھѧوم المѧشكلات               

  .البیئیة وأسالیب حلھا

الأھѧѧداف الوجدانیѧѧة وتھѧѧتم بإكѧѧساب الاتجاھѧѧات الإیجابیѧѧة نحѧѧو حمایѧѧة البیئѧѧة مѧѧن التلѧѧوث            -٢
  .موارد وتنمیة القیم البیئیةوالإھدار واستنزاف ال

الأھѧѧداف المھاریѧѧة وتھѧѧتم بѧѧالتعرف علѧѧى المѧѧشكلات البیئیѧѧة والإصѧѧغاء مѧѧع الفھѧѧم وجمѧѧع            -٣

إبراھیم . (المعلومات وتنظیمھا وتحلیلھا وإیجاد الحلول البدیلة ووضع خطة العمل وتنفیذھا
  ) ٢٤، ٢٠٠١عصمت مطاوع، 

أھѧѧداف التربیѧѧة البیئیѧѧة فѧѧي المراحѧѧل  والتربیѧѧة البیئیѧѧة لطفѧѧل الروضѧѧة تѧѧشترك أو تأخѧѧذ مѧѧن   

الأخرى ولكنھا تختلف حسب اختلاف المرحلѧة التѧي تقѧدم لھѧا، وتھѧدف التربیѧة البیئیѧة فѧي مرحلѧة           
ریѧاض الأطفѧال كمѧا وردت فѧي النѧشرة التوجیھیѧة لѧلإدارة العامѧة لریѧاض الأطفѧال بѧوزارة التربیѧة             

  :إلى التالي ) ٢٠٠٢/٢٠٠٣(والتعلیم 

یة والمھارات اللازمة التѧي تѧؤدى إلѧى تكѧوین الѧوعي والتفكیѧر والإدراك          تنمیة الثروة اللغو   -١
  .لدى الأطفال

  .معرفة أھمیة الماء، والتربة، والنباتات، والحیوانات في البیئة -٢

  .تكوین الاتجاھات الإیجابیة لدى الطفل نحو البیئة -٣

 .احترام الطفل لجمیع المخلوقات في الطبیعة، واحترام حقوق الآخرین -٤



 

 

 

–– 

 

٣٧٢ 

الأطفѧѧال،  الإدارة العامѧѧة لریѧѧاض . (سѧѧلوك الأطفѧѧال إزاء البیئѧѧة بعناصѧѧرھا المختلفѧѧة  ترشѧѧید  -٥

)٥، ٢٠٠٢/٢٠٠٣ .(  

 

تتمیѧѧز الروضѧѧة بأنھѧѧا حلقѧѧة وسѧѧطى بѧѧین المنѧѧزل والمدرسѧѧة، ففیھѧѧا بنѧѧاء لشخѧѧصیة الطفѧѧل       

 وحركیة وعقلیѧة وإدراكیѧة ومعنویѧة وجمالیѧة وانفعالیѧة      واكتمال جوانب أساسیة عنده من جسمیة     
واجتماعیѧѧة وخلقیѧѧة وروحیѧѧة وحѧѧسیة ومھاریѧѧة، فھѧѧي مرحلѧѧة لھѧѧا أبلѧѧغ الأثѧѧر فѧѧي حیѧѧاة الطفѧѧѧل             
المستقبلیة، وھي الفترة التي یتم فیھا وضع البذور الأولى للشخصیة التي تتبلور وتظھر ملامحھا      

فكاره واضحة وسلیمة عن نفسھ؛ ومفھوما محددا لذاتھ في مستقبل حیاة الطفل، والتي تكون فیھا أ
الجسمیة والنفسیة والاجتماعیة والسلوكیة بما یساعده على الحیاة في المجتمع ویمكنھ من التكیف 

 : ٢٤، ٢٠٠٤سѧمیر عبѧد الوھѧاب احمѧد،     . (السلیم مع ذاتھ والتوافق الصحیح مع البیئة الخارجیة   

٢٦ (  

 بمعنى أن دورھا لا یقتصر على الإشعاع الفكري فقط بل  وتعتبر الروضة مركز إشعاع بیئي    
یمتѧѧد مجѧѧال إشѧѧعاعھا وتنویرھѧѧا وإسѧѧھاماتھا لتمثѧѧل جمیѧѧع أنѧѧشطة الحیѧѧاة فѧѧي المجتمѧѧع، ھѧѧذا قѧѧدر       

صبحي حمدان أبѧو جلالѧھ،   .(الروضة وھذه ھي رسالتھا ومن ھنا یتحدد للروضة وجھتھا وأھدافھا 
٧٨، ٢٠٠٩ (  ѧѧدورھا فѧѧال بѧѧاض الأطفѧѧام ریѧѧا   إن قیѧѧي إنجازھѧѧا فѧѧل ونجاحھѧѧة للطفѧѧة البیئیѧѧي التربی

یتوقف على مدى التزامھا بتحقیق الأبعاد الأساسیة التي یتكون منھا ھذا الدور ومدى حرصھا على 

إیجاد التوازن في تحقیѧق ھѧذه الأبعѧاد، فѧلا تѧستغرقھا عملیѧة إكѧساب المعѧارف والقѧیم علѧى حѧساب                 
ھما عن تحدید الأھداف والاتجاھات بل یجب أن تتكامѧل  التزود بأنماط السلوك الرشید، ولا تنشغل ب       

ھذه المنظومة الثلاثیة الأبعاد حتى تحقق الروضѧة أھѧدافھا فѧي سѧیاق شѧامل یمكѧن توضѧیح أبعѧاده                

  :فیما یلي

    نѧѧد مѧѧسبوا العدیѧѧي یكتѧѧك لكѧѧال، ذلѧѧاض الأطفѧѧي ریѧѧارف فѧѧیم والمعѧѧساب القѧѧإك 
الروضة بشكل غیر مباشر بعѧض الخبѧرات المعرفیѧة أثنѧاء     الخبرات والمعارف، فالطفل یكتسب في     

 ,Miller , Amanda. (قیامھ باللعب أو الأنشطة الحركیѧة أو الاجتماعیѧة أو المعرفیѧة المختلفѧة    
وتتیح الروضة الفرص لاكتشاف وتجریѧب الأشѧیاء وكѧذلك للتخمѧین العقلѧي وأن یѧضع        ) 4 ,2002



 

 

 

–– 

 

٣٧٣ 

ن معѧرفتھم حѧѧول مѧѧا یѧدور فѧѧي عѧѧالمھم، ویѧѧتعلم   الفѧروض ویختبѧѧر نجاحھѧѧا، وأطفѧال الروضѧѧة یبنѧѧو  

الأطفال بصورة طبیعیة من خلال التجربة والملاحظة والاستنتاج والاستكشاف واللعب والتفاعل مع 
  ( Crosser Sandra, 2001 , 25)الآخرین

     ال  :  تحدید الأھداف والاتجاھات في ریاض الأطفالѧتعتبر مرحلة ریاض الأطف

 في تشكیل شخصیة الطفѧل علѧى اخѧتلاف جوانبھѧا مѧن نمѧو عقلѧي ولغѧوى وإدراكѧي               مرحلة حاسمة 
وحركي وجسمي وانفعالي ولھذا تعد ھذه المرحلة من أفضل المراحل التربویة حیث یتم فیھا التعلم 

وتقدم للطفل مجتمعا ھѧو فѧي حاجѧة إلیѧھ یѧتعلم منѧھ       ) ١٨، ص   ١٩٩٨ھدى محمد قناوي،    . (تلقائیا

الطبیعѧة والآخѧرین، وینمѧى فѧي نفѧسھ ووجدانѧھ حѧب المجتمѧع، ویعرفѧھ مѧا ھѧو            وفیھ فن الحیاة مع   
ابتھѧاج محمѧود طلبѧھ،    . (الوطن وأھمیة الانتماء إلیھ وحبھ والعمل من أجلѧھ والتѧضحیة فѧي سѧبیلھ      

٤، ٢٠٠٠(  

الروضة ھي المسئولة عن :  التزود بأنماط السلوك الرشید في ریاض الأطفال
 الطفل وإرساء قواعد لسلوكھ وتصرفاتھ فیما بعد، ولاحتكاك الطفل مع أقرانھ     تكوین نمط شخصیة  

أثر في اكتسابھ بعض المعارف والمعلومات والمفاھیم التي تؤثر فیھ من ھذا المجتمع الصغیر الذي 

یعد صورة مصغرة لحیاة المجتمع الكبیر فیما بعد، فالأطفال في سن الروضة لدیھم قابلیة لاكتساب   
مѧѧن المفѧѧاھیم واختѧѧزان الѧѧسلوكیات المرغوبѧѧة مѧѧن خѧѧلال تفѧѧاعلاتھم المختلفѧѧة مѧѧع أقѧѧرانھم       العدیѧѧد 

ومعلمѧاتھم؛ لѧذلك تھѧѧتم الروضѧة اھتمامѧا كثیѧѧرا بѧالنواحي الѧسلوكیة للطفѧѧل وتحѧرص علѧى إكѧѧسابھ         

العادات الصحیحة والسلوكیات المقبولة وتعمل على نبذ العادات والسلوكیات غیѧر المقبولѧة، ومѧن           
  )٩١، ٢٠٠٥سامیة یوسف صالح، . (لى تحقیق التنمیة الثقافیة البیئیة للطفلثم تعمل ع

كما یقع على الروضة أدوار عدیدة تقوم بھا إزاء حمایѧة البیئѧة وتنمیѧة المجتمѧع ومѧن ھѧذه         

  :الأدوار

أداة استكمال حیث تستكمل الروضة ما بدأتھ المؤسسات الاجتماعیة الأخѧرى، أداة تѧصحیح          
خطاء التربویة التي قѧد تكѧون ارتكبتھѧا المؤسѧسات الأخѧرى، أداة تنѧسیق إذ        حیث تقوم بتصحیح الأ   

تقوم بتنسیق الجھѧود التѧي تبѧذلھا سѧائر المؤسѧسات الأخѧرى فѧي سѧبیل تربیѧة الѧنشء وتظѧل علѧى                    



 

 

 

–– 

 

٣٧٤ 

   ،٢٠٠٨عایѧѧدة عبѧѧد الحمیѧѧد سѧѧرور،   .(اتѧѧصال دائѧѧم بھѧѧا لترشѧѧیدھا إلѧѧى أفѧѧضل الأسѧѧالیب التربویѧѧة     
٣٨٤ (  

التربیة الوقائیة ـ التربیة (:  المرتبطة بالدراسة والتي منھا المفاھیممما دعا للتطرق لبعض
  ).الغذائیة ـ التربیة الصحیة ـ التربیة البیئیة

أنھا مجموعة المفاھیم والاتجاھات التي یجب أن یلѧم بھѧا المѧتعلم، لتنظѧیم          : التربیة الوقائیة 
 والنفسیة التѧي تѧؤثر علیѧھ، وعلѧى     العلاقة بین الإنسان وبیئتھ بھدف حمایتھ من المخاطر الصحیة       

وتھѧѧدف . الآخѧѧرین مѧѧن حولѧѧھ ومѧѧساعدتھ علѧѧى اتخѧѧاذ القѧѧرارات الѧѧصحیحة التѧѧي تѧѧنظم ھѧѧذه العلاقѧѧة   

التربیة الوقائیة إلى الارتقاء بالفرد من خلال اكتساب المفاھیم، والعادات السویة، ومساعدة النشء 
جѧѧاحھم فѧѧي الحیѧѧاة كѧѧأفراد ناضѧѧجین،  فѧѧي اتخѧѧاذ القѧѧرارات، وتعلѧѧم المھѧѧارات الѧѧضروریة مѧѧن أجѧѧل ن  

نجѧاح الѧسعدي   . (ومستقلین وتشجیعھم على تحمل مسئولیة مواجھة المشكلات المحیطة بالمجتمع     

للتربیة الوقائیة عدة مجالات، منھا التربیة الصحیة، والأمانیة، ومواجھة     )١٨،  ١٩٩٩المرسى،  
  . الكوارث الطبیعیة

 بصحة الفرد من خلال اكتساب المفاھیم، والعѧادات  إلى الارتقاء: كما تھدف التربیة الصحیة 

الصحیة السلیمة حتى یتم إتباعھا عن فھم واقتناع ووعى وإدراك بحیث تصبح أسلوبا یمارس في      
الحیاة، واكتساب المعلومات والمفاھیم الصحیة عن أنفسھم وعن مجتمعھم وعن بیئѧتھم بمѧا یѧؤثر      

سلوك حمید وتنمیة الاتجاھات والقیم الصحیة على صحتھم الشخصیة وصحة مجتمعھم وبیئتھم، و

  )٥٩، ٢٠٠٢صالح محمد صالح، . (السلیمة

  والتربیѧѧة الѧѧصحیة، والتغذیѧѧة الѧѧصحیة، والتربیѧѧة الغذائیѧѧة مѧѧصطلحات ھامѧѧة توازیھѧѧا فѧѧي         
  الأھمیѧѧة مѧѧصطلح التنѧѧشئة الѧѧصحیة فیعѧѧرف علѧѧى أنѧѧھ عملیѧѧة تثقیفیѧѧة تربویѧѧة تعمѧѧل علѧѧى إكѧѧساب        

 ѧѧѧحیة سѧѧѧات صѧѧѧال معلومѧѧѧادات   الأطفѧѧѧو العѧѧѧال نحѧѧѧلوك الأطفѧѧѧات وسѧѧѧر اتجاھѧѧѧى تغییѧѧѧل علѧѧѧلیمة وتعم  
  الѧѧѧضارة بالѧѧѧصحة، وتѧѧѧؤدى إلѧѧѧى الحفѧѧѧاظ علѧѧѧى صѧѧѧحة الطفѧѧѧل ووقایتѧѧѧھ مѧѧѧن الأمѧѧѧراض، وتعمѧѧѧل            

نبیل السید حسن سѧید،  . (على إنماء المستوى الصحي لدى المھتمین بتربیة الطفل وأولیاء الأمور     

٢٢٣، ١٩٩٣. (   



 

 

 

–– 

 

٣٧٥ 



 

  تѧѧѧѧѧؤدي المعلمѧѧѧѧѧة دورا ھامѧѧѧѧѧا فѧѧѧѧѧي تحقیѧѧѧѧѧق أھѧѧѧѧѧداف التربیѧѧѧѧѧة البیئیѧѧѧѧѧة والѧѧѧѧѧصحیة، فھѧѧѧѧѧي      
  شѧѧѧѧریكة فѧѧѧѧي التنمیѧѧѧѧة الѧѧѧѧشاملة مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال تأكیѧѧѧѧد أدوارھѧѧѧѧا الفعالѧѧѧѧة والمѧѧѧѧؤثرة فѧѧѧѧي المجѧѧѧѧالات          

  قتѧѧѧѧѧѧѧصادیة، ولاشѧѧѧѧѧѧѧك أن كѧѧѧѧѧѧѧل ھѧѧѧѧѧѧѧذه الأدوار  التربویѧѧѧѧѧѧѧة والتعلیمیѧѧѧѧѧѧѧة والثقافیѧѧѧѧѧѧѧة والفكریѧѧѧѧѧѧѧة والا 
  تѧنعكس علѧى الѧصحة والبیئѧة، فمѧن خѧلال الغѧذاء تѧستطیع المعلمѧة المحافظѧة علѧى صѧحة المجتمѧع              
  ومѧѧن خѧѧلال التربیѧѧѧة الѧѧسلیمة سѧѧѧتخرج أجیѧѧالا ھѧѧѧم عمѧѧاد التنمیѧѧѧة والتنمیѧѧة عمѧѧѧاد البیئѧѧة فیمكنھѧѧѧا         

 تѧѧستطیع المѧساھمة فѧѧي تحѧѧسین  الاتѧصال بمؤسѧѧسات المجتمѧع المحلѧѧى والمѧѧدني والأجھѧزة المعنیѧѧة   
. الѧصحة والبیئѧѧة، وفѧѧى تحقیѧѧق تفعیѧѧل دور المѧѧشاركة المجتمعیѧѧة بالالتحѧѧام مѧѧع مؤسѧѧسات المجتمѧѧع  

  ) ١٩ : ١٨، ٢٠٠٣كوثر كوجك وآخرون، (

 

أن تستخدم أسالیب حدیثة :ةدورھا في استخدام الاستراتیجیات الحدیثة كمداخل للتربیة البیئی     -
واستخدام أسلوب ) الرحلات(كالأسلوب القصصي والألعاب الھادفة بیئیا والزیارات المیدانیة   

المشروع كمدخل جدید یعتمد على منھج النشاط حیѧث إنѧھ یعتبѧر الأسѧاس المنھجѧي لأسѧلوب            
محمѧѧد، جنѧات عبѧد الغنѧى إبѧراھیم     . (المѧشروع لارتباطѧھ بخѧصائص مرحلѧة مѧا قبѧل المدرسѧة       

وتشجع الأطفال دائما على اللعب في الھواء الطلق تبعѧا لاحتیاجѧاتھم التنمویѧة      ) ١٩،  ٢٠٠٣

والتفاعل المباشر والنشط مع الطبیعة الذي یعتبر أسلوبا واعدا ویساعد على التعلیم وإشباع 
. لیھااحتیاجات الأطفال إلى المعرفة البیئیة لمحو الأمیة البیئیة لدیھم فیصبحوا أكثر حفاظا ع

)Carrier , S , 2009 , 3( 

دورھا في تحقیق أھداف التربیة البیئیة ینبغѧي تѧوافر القناعѧة لѧدیھا بأھمیѧة البѧرامج البیئیѧة                -
ومبرراتھا من جھة وأھمیة البیئة ومكوناتھا ودورھا في الحیѧاة مѧن جھѧة أخѧرى، فالمعلمѧة           

قرار بشأن ما تحتاجھ من مطالبة بأن تتعرف على نواحي البیئة المتضمنة بھا والتوصل إلى 

، ٢٠٠٧احمد محمد ربیѧع،  .(ممارسات ووضع تصور شامل یقوم على المشاركة الاجتماعیة   
١٦٢ : ١٦٠( 



 

 

 

–– 

 

٣٧٦ 

حیѧѧث تѧѧدرك المعلمѧѧة أھѧѧداف التربیѧѧة البیئیѧѧة والطѧѧرق والتقنیѧѧات ومѧѧصادر التعلѧѧیم وتخطѧѧیط        -

     ѧѧѧѧات والقѧѧѧѧوي للاتجاھѧѧѧار قѧѧѧѧوین إطѧѧѧѧة وتكѧѧѧشكلات البیئیѧѧѧѧل المѧѧѧѧى حѧѧѧل علѧѧѧѧاھج والعمѧѧѧیم المن
 )١١١، ١١٠ ٢٠٠٥محمد السید جمیل، .(البیئیة

ینبغي أن تكون مثقفة واعیة لأساسیات الصحة حتى تكون : دورھا الصحي الریاضي الوقائي -

القدوة في سلوكھا الصحي، فھي تثقف نفسھا بمѧصادر المعرفѧة مѧن كتѧب ومجѧلات وصѧحف           
    ѧѧع درجѧѧن أربѧѧألف مѧѧصحة یتѧѧلم الѧѧرف أن سѧѧة أن تعѧѧى المعلمѧѧت، وعلѧѧذاء وانترنѧѧى الغѧѧات وھ

   ) ١١٨ : ١٠٦، ٢٠٠٩خلیل یوسف الخلیلي، . (الصحي، والنظافة، والریاضة، والراحة

إن سلوك المعلمة في الروضة أو المجتمع المحیط بالروضѧة     :  دورھا كناقلة للأخلاق البیئیة    -
یعتبѧر بمثابѧѧة نمѧѧوذج للأطفѧѧال یقتѧѧدون بѧѧھ ویقلدونѧھ، فالتربیѧѧة البیئیѧѧة كاتجѧѧاه وفكѧѧر وفلѧѧسفة    

ھدف إلى تنمیة الخلق البیئي والضمیر البیئي بحیث توجھ سѧلوكھم فѧي تفѧاعلھم مѧع البیئѧة           ت

وعلى المعلمة أن تلتزم بالأخلاق البیئیة التي تحترم البیئѧة وتحѧافظ علیھѧا ولѧن تتواجѧد ھѧذه              
  ) ١٦٤، ١٦٢، ١٩٩٧فاروق حمدي الفرا، .(الأخلاق إلا باحترام البیئة

فھي أساس العمل التربوي وحجر الزاویة فیھ وقѧدوة أخلاقیѧة    : دورھا كموجھ للنشاط البیئي    -

فیجب أن تدرب ھذه البراعم الصغیرة على اتخاذ قرار، وتضع الأطفѧال فѧي مواقѧف كѧل مѧنھم         
یقѧѧدم اقتراحѧѧھ كمѧѧا یرجѧѧع لھѧѧا الفѧѧضل الأكبѧѧر فѧѧي تكѧѧوین شخѧѧصیة الطفѧѧل وتكѧѧوین الاتجاھѧѧات    

یة والبیئیѧة وعلیھѧا یقѧع العѧبء الأكبѧر فѧي       الإیجابیة نحو العدید مѧن القѧضایا والأمѧور الѧسكان       

توجیھ الأطفال التوجیھ السلیم نحو كیفیة التعامل مѧع القѧضایا البیئیѧة وإدراك أبعѧاد المѧشاكل        
فوزیѧѧѧة محمѧѧѧود عبѧѧѧد   . (لأنѧѧѧشطة البیئیѧѧѧة وتزویѧѧѧدھم بالمعلومѧѧѧات والمعѧѧѧارف والمھѧѧѧارات وا  

وتعتبѧر المعلمѧة الواعیѧة ھѧي الطاقѧة الفعالѧة المѧؤثرة والمحركѧة           ) ٥١٣،  ٢٠٠٥المقصود،  

لأنشطة العمل التربوي التعلیمي المؤثرة في التربیѧة البیئیѧة للطفѧل بمѧا تحملѧھ مѧن اتجاھѧات               
، ٢٠٠٧ جѧѧاد، منѧѧى محمѧѧد علѧѧى.(وقѧѧیم ومѧѧشاعر وعѧѧادات تѧѧنعكس علѧѧى أفكارھѧѧا وتѧѧصرفاتھا 

ویقع على عاتقھا مسئولیة تحویل الأفكار والرؤى التجدیدیة التي یطرحھا القѧائمون     ) ١١٧

علѧѧى النظѧѧام وواضѧѧعو الخطѧѧط والѧѧسیاسات إلѧѧى نѧѧواتج تعلیمیѧѧة تتمثѧѧل فѧѧي صѧѧورة معѧѧارف          
ومھѧѧارات واتجاھѧѧات تظھѧѧر فѧѧي سѧѧلوك الأطفѧѧال، تعتبѧѧر محѧѧور الارتكѧѧاز فѧѧي تعمیѧѧق الأھѧѧداف    

ض، فإن طبیعة ھذا المحور یقتضى تطویرا دائما لمعارفھا وخبراتھا ومھاراتھا التربویة للریا



 

 

 

–– 

 

٣٧٧ 

كѧѧѧي ترتقѧѧѧي لمѧѧѧستوى أدائھѧѧѧا وتѧѧѧتمكن مѧѧѧن إنجѧѧѧاز مھامھѧѧѧا بكفѧѧѧاءة وفعالیѧѧѧة وفѧѧѧق معѧѧѧاییر        

   ).١٢٢، ٢٠١١سوزان یوسف أبو الفضل،عبد الناصر راضى محمد، (معینھ

 



 

لحساب ثبات اختبار المواقف المصور للسلوكیات البیئیة، والصحیة والوقائیة الموجھ لطفل 
طفلا ) ١٥+ (طفلا من روضة في الریف ) ١٥( طفلا ٣٠الروضة تم تطبیقھ على عینة بلغ عددھا 

 مѧن غیѧر عینѧة البحѧث، وبعѧد تѧصحیح الاختبѧار ورصѧد الѧدرجات تѧم حѧساب            من روضة في الحضر   
، وھى قیمة ثبات مرتفعة بالنسبة إلى )٨٤٫٢(حیث كان معامل الثبات ) ألفا كرونباخ(معامل الثبات 

إلى ) ٠٫٧(ھذه الطریقة ؛ حیث إن أفضل قیمة مقبولة لمعامل الثبات بھذه الطریقة تتراوح ما بین      

)٠٫٨ .(  

  طفѧѧلا قѧѧѧسمت إلѧѧѧى مجمѧѧѧوعتین إحѧѧداھما مѧѧѧن الریѧѧѧف بلѧѧѧغ   ) ٩٠(نѧѧѧة البحѧѧѧث مѧѧѧن تكونѧѧت عی 
ولإجراء التكѧافؤ بѧین المجمѧوعتین تѧم     ) ٤٥(طفلا، والثانیة من الحضر وبلغ عددھا      ) ٤٥( عددھا  

تطبیق اختبار المواقف المصور للѧسلوكیات البیئیѧة والѧصحیة والوقائیѧة علѧیھم قبلیѧا، وبعѧد رصѧد                
   ѧتخدام اختبѧѧم اسѧائج تѧار النتT) راف     ) تѧѧط والانحѧساب المتوسѧѧم حѧث تѧستقلة، حیѧѧات المѧللمجموع

فѧي اختبѧار المواقѧف المѧصور، وحѧساب      ) الریف والحѧضر : (المعیاري لدرجات أطفال المجموعتین  

  المنѧѧاظرة للفѧѧرق بѧѧین المتوسѧѧطین، لتجѧѧانس أفѧѧراد العینѧѧة یوضѧѧح الجѧѧدول التѧѧالي جѧѧدول  ) ت(قیمѧة  
  ).١(رقم 



 

 

 

–– 

 

٣٧٨ 

 

 

 

  
 

 
 



 



 

 

  

القضایا   ٠٫٧٦  ٩٫٠٤ ٤٥  أطفال الریف

  ٠٫٦٩  ٩٫٠٢ ٤٥  أطفال الحضر  البیئیة
٠٫١٤  ٨٨  

 غیر ٠٫٨٨

  دال

القضایا   ٠٫٧٦  ٤٫٠٤ ٤٥  أطفال الریف 

  ٠٫٣٨  ٣٫٨٨ ٤٥  أطفال الحضر   الصحیة
١٫٢١  ٨٨  

 غیѧѧѧѧѧѧر ٠٫٢٢

  دال 

القضایا   ٠٫٥٨  ٤٫٤٨ ٤٥  أطفال الریف 

  ٠٫٧٢  ٤٫٧١ ٤٥  أطفال الحضر   الوقائیة
١٫٥٩  ٨٨  

 غیѧѧѧѧѧѧر ٠٫١١

  دال 

  ١٫١٧  ١٧٫٥٧ ٤٥  أطفال الریف 
  الاختبار ككل

  ٠٫٩٣  ١٧٫٦٢ ٤٥  أطفال الحضر 
٠٫١٩  ٨٨  

 غیѧѧѧѧѧѧر ٠٫٨٤

  دال 

في جمیѧع  ) ٠٫٠٥(یتضح من الجدول السابق أنھ لا توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى   
وفى الاختبار ككل، ) القضایا البیئیة، والصحیة، والوقائیة(القضایا المتضمنة في الاختبار المصور 

  .مما یشیر إلى تكافؤ المجموعتین

 

توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسطات درجات التطبیقین القبلي والبعدى لأطفال الریف      "
، )بالقѧѧضایا البیئیѧѧة، والѧѧصحیة، والوقائیѧѧة   (فѧѧي اختبѧѧار المواقѧѧف المѧѧصور للѧѧسلوكیات المرتبطѧѧة     

  " والاختبار ككل لصالح التطبیق البعدي



 

 

 

–– 

 

٣٧٩ 

 للمجموعѧات المرتبطѧة   T–Testلفرض استخدمت الباحثѧة اختبѧار   وللتحقق من صحة ھذا ا  
حیث تم حѧساب المتوسѧط والانحѧراف المعیѧاري لѧدرجات أطفѧال المجمѧوعتین الریѧف والحѧضر فѧي              

المنѧاظرة  ) ت ( اختبار المواقف المصور للسلوكیات البیئیة والصحیة والوقائیѧة، وحѧساب قیمــѧـة      
  ـ : كالتالي ) ٢( ما یوضحھا الجدول رقم للفرق بین المتوسطین وجاءت النتائج ك

 

 

 

 

  


 
 



 





 

 


 

  ٠٫٧٦  ٩٫٠٤  ٤٥  التطبیق القبلي
  البیئیة

  ٠٫٤٩  ١٤٫٣٧ ٤٥  التطبیق البعدى
   دال٠٫٠١  ٤١٫٩٥ ٤٤

  ٠٫٧٦  ٤٫٠٤ ٤٥  التطبیق القبلي
  الصحیة

  ٠٫٥٠  ٦٫٥١ ٤٥  التطبیق البعدى
   دال٠٫٠١  ٢١٫٠٤ ٤٤

  ٠٫٥٨  ٤٫٤٨ ٤٥  يالتطبیق القبل
  الوقائیة

  ٠٫٥٨  ٧٫٤٦ ٤٥  التطبیق البعدى
   دال٠٫٠١  ٢٦٫٥١ ٤٤

  الدرجة الكلیة  ١٫١٧  ١٧٫٥٧ ٤٥  التطبیق القبلي

  ٠٫٦٠  ٢٨٫٣٥ ٤٥  التطبیق البعدى  الاختبار ككل
   دال٠٫٠١  ٦٤٫٢١ ٤٤

  : یتضح من الجدول السابق: التفسیر



 

 

 

–– 

 

٣٨٠ 

ین متوسطات درجات أطفال الریف في ب) ٠٫٠١(وجود فروق دالة إحصائیا عند مستوى دلالة  -
التطبیقѧѧѧین القبلѧѧѧي والبعѧѧѧدى فѧѧѧي اختبѧѧѧار المواقѧѧѧف المѧѧѧصور للѧѧѧسلوكیات البیئیѧѧѧة، والѧѧѧصحیة،  

القѧضایا البیئیѧة، والقѧضایا الѧѧصحیة،    : (والوقائیѧة، لѧصالح التطبیѧق البعѧدى وذلѧك فѧي كѧل مѧن        
 .، الاختبار ككل وھذا یشیر إلى تحقیق ھذا الفرض)والقضایا الوقائیة

ارتفاع مستوى أطفال مجموعة الریف في التطبیق البعدى لاختبѧار المواقѧف ارتفاعѧا ملحوظѧا        -
إذا ما قورن بمستواھم في التطبیق القبلي؛ حیث كانت متوسطات درجاتھم في التطبیق البعدى 

 ) ٢٨٫٣٥(،  )٧٫٤٦( ،  )٦٫٥١(، )١٤٫٣٧: (على التوالي

،  )٤٫٠٤(،  )٩٫٠٤: (لѧѧي علѧѧى التѧѧѧوالي  بینمѧѧا كانѧѧت متوسѧѧطات درجѧѧاتھم فѧѧي التطبیѧѧق القب      
)١٧٫٥٧(،  )٤٫٤٨ (  

وھذا یشیر إلѧى نمѧو وارتفѧاع فѧي وعѧى أطفѧال الریѧف للقѧضایا البیئیѧة، والѧصحیة، والوقائیѧة                  -
 .المتضمنة في البرنامج التعاوني

القѧضایا  (انخفاض تشتت درجات أطفال الریف في التطبیق البعدي لاختبѧار المواقѧف المѧصور          -
ѧѧة، والѧѧةالبیئیѧѧصحیة، والوقائی( واليѧѧى التѧѧة علѧѧات المعیاریѧѧت الانحرافѧѧث بلغѧѧحی ،) :٠٫٤٩(  ،

)٠٫٦٠(، )٠٫٥٨(،  )٠٫٥٠(  

وھذا یشیر إلى ارتفاع مستوى معظم أطفال الریف وتقارب درجاتھم فѧي التطبیѧق البعѧدى بعѧد          -
ویمكѧن  ) بروضة میت خمیس، مركز المنѧصورة (تطبیق البرنامج التعاوني على أطفال الریف    

 ѧارف         تفѧѧة معѧي تنمیѧѧال فѧدى الأطفѧѧوعي لѧع الѧѧي رفѧھم فѧѧد أسѧامج قѧѧأن البرنѧة بѧѧذه النتیجѧسیر ھ
واتجاھات ومھارات أطفѧال الریѧف تجѧاه القѧضایا البیئیѧة والѧصحیة والوقائیѧة، ممѧا یѧشیر إلѧى            
اسѧѧتفادة الأطفѧѧال مѧѧن أنѧѧشطة البرنѧѧامج لجمیѧѧع المفѧѧاھیم والѧѧسلوكیات والقѧѧضایا التѧѧي یھѧѧدف        

إلى إكسابھا للطفل ورفع وتحسین سلوكیات أطفال الریف تجاه البیئة وتجاه البرنامج التعاوني 
 . الصحة باتباع العادات الغذائیة السلیمة والإرشادات الوقائیة

  ولحѧѧѧساب فاعلیѧѧѧة البرنѧѧѧامج فѧѧѧي تنمیѧѧѧة تحѧѧѧصیل أطفѧѧѧال الریѧѧѧف القѧѧѧضایا المتѧѧѧضمنة فѧѧѧي اختبѧѧѧار        -
  تѧѧم حѧѧѧساب مربѧѧع إیتѧѧѧا مѧѧن المعادلѧѧѧة    ) للقѧѧѧضایا البیئیѧѧة، والѧѧѧصحیة والوقائیѧѧة  (المواقѧѧف المѧѧصور   

 : التالیة

 



 

 

 

–– 

 

٣٨١ 

  ٢)ت (

  ––––––––––––=قامت الباحثة بحساب حجم التأثیر بالقانون مربع إیتا 

 درجات الحریة + ٢)ت( 

  ).٣( وكانت كما ھي موضحة بالجدول التالي  -

 

 

 

 

 

  
 

 



 
 



 

  مرتفع  ٠٫٩٨  ٤٤  ٦٤٫٢١  ٤٥  أطفال الریف

وھѧو یقابѧل حجѧم تѧأثیر مرتفѧع؛      ) ٠٫٩٨(یتضح أن مربѧع إیتѧا   ) ٣(التفسیر من الجدول رقم  
 مما یدل ١=  فإنھ یقابل حجم تأثیر ٠٫٢٠=  أنھ إذا كان مربع إیتا " Kiess "" كیس"حیث ذكر 

  .على حجم تأثیر مرتفع

 

بین متوسطات درجات التطبیق القبلي ) ٠٫٠٥≤ ( توجد فروق دالة إحصائیا عند مستوى "
لبیئیѧѧة، بالقѧѧضایا ا(والبعѧѧدى لأطفѧѧال الحѧѧضر فѧѧي اختبѧѧار المواقѧѧف المѧѧصور للѧѧسلوكیات المرتبطѧѧة     

  ".، والاختبار ككل لصالح التطبیق البعدي)والصحیة، والوقائیة

للمجموعѧات المرتبطѧة حیѧث    ) ت(وللتحقق من صحة ھذا الفرض استخدمت الباحثة اختبار        
تѧѧم حѧѧساب المتوسѧѧط والانحѧѧراف المعیѧѧاري لѧѧدرجات أطفѧѧال الحѧѧضر فѧѧي اختبѧѧار المواقѧѧف المѧѧصور    



 

 

 

–– 

 

٣٨٢ 

المنѧاظرة  ) ت(وحѧساب قیمѧة   . ، والاختبѧار ككѧل  ) والوقائیѧة  القضایا البیئیة، والصحیة،  (للسلوكیات  
  .للفرق بین المتوسطین

 

 

 

 

 

 

  


 
 



 



 
  

  ٠٫٦٩  ٩٫٠٢  ٤٥  التطبیق القبلي
  البیئیة

  ٠٫٤٨  ١٤٫٣٥ ٤٥  التطبیق البعدى

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٣٧٫٥٢

  ٠٫٣٨  ٣٫٨٨ ٤٥  التطبیق القبلي
  الصحیة

  ٠٫٤٩  ٦٫٦٠ ٤٥  التطبیق البعدى

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٢٩٫٠٥

  ٠٫٧٢  ٤٫٧١ ٤٥  التطبیق القبلي
  الوقائیة

  ٠٫٤٣  ٧٫٧٥ ٤٥  التطبیق البعدى

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٢٣٫٩٨

  الدرجة الكلیة  ٠٫٩٣  ١٧٫٦٢ ٤٥  التطبیق القبلي

  ٠٫٧٢  ٢٨٫٧١  ٤٥  التطبیق البعدى  الاختبار ككل

  

٤٤ 
   دال٠٫٠١  ٦٠٫٩٠

  :ما یلي) ٤( یتضح من الجدول السابق : التفسیر

  



 

 

 

–– 

 

٣٨٣ 

بین متوسطات درجات أطفال الحضر ) ٠٫٠١(وجود فروق دالة إحصائیا عند مستوى دلالة 

في التطبیقین القبلي والبعدى في اختبار المواقف المصور للسلوكیات البیئیѧة، الѧصحیة، الوقائیѧة،       
، )ایا البیئیة، والقضایا الصحیة، والقضایا الوقائیةالقض: (لصالح التطبیق البعدى وذلك في كل من  

 .الاختبار ككل وھذا یشیر إلى تحقیق ھذا الفرض

ارتفѧѧاع مѧѧستوى أطفѧѧال مجموعѧѧة الحѧѧضــر فѧѧي التطبیѧѧق البعѧѧدى لاختبѧѧار المواقѧѧف ارتفاعѧѧا    
ملحوظا إذا ما قورن بمستواھم فѧي التطبیѧق القبلѧي؛ حیѧث كانѧت متوسѧطات درجѧاتھم فѧي التطبیѧق           

 ) ٢٨٫٧١(،  )٧٫٧٥( ،  )٦٫٦٠(، )١٤٫٣٥: (على التوالي عدىالب

، )٣٫٨٨(، )٩٫٠٢: (بینمѧѧا كانѧѧت متوسѧѧطات درجѧѧاتھم فѧѧي التطبیѧѧق القبلѧѧي علѧѧى التѧѧوالي       
)١٧٫٦٢(، )٤٫٧١ (  

وھذا یشیر إلى نمو وارتفاع في وعى أطفال الحضر للقضایا البیئیة، والصحیة، والوقائیة  -

 .المتضمنة في البرنامج التعاوني

انخفѧاض تѧشتت درجѧات أطفѧال الحѧضــر فѧي التطبیѧق البعѧدي لاختبѧار المواقѧف المѧѧصور            -
 ). القضایا البیئیة، والصحیة، والوقائیة(

 ) ٠٫٧٢(، )٠٫٤٣(، )٠٫٤٩(، )٠٫٤٨: (حیث بلغت الانحرافات المعیاریة على التوالي -

یق البعدى وھذا یشیر إلى ارتفاع مستوى معظم أطفال الحضر وتقارب درجاتھم في التطب   -
مركѧز رعایѧة وتنمیѧة الطفولѧة بمدینѧة      (بعد تطبیق البرنامج التعاوني على أطفال الحѧضر     

 ). المنصورة

ویمكن تفسیر ھذه النتیجة بѧأن البرنѧامج قѧد أسѧھم فѧي رفѧع الѧوعي لѧدى الأطفѧال فѧي تنمیѧة             
ا یشیر إلى معارف واتجاھات ومھارات أطفال الحضر تجاه القضایا البیئیة والصحیة والوقائیة، مم

استفادة الأطفال من أنشطة البرنامج لجمیع المفѧاھیم والѧسلوكیات والقѧضایا التѧي یھѧدف البرنѧامج           
التعاوني إلѧى إكѧسابھا للطفѧل ورفѧع وتحѧسین سѧلوكیات أطفѧال الحѧضر تجѧاه البیئѧة وتجѧاه الѧصحة                 

 . بإتباع العادات الغذائیة السلیمة والإرشادات الوقائیة



 

 

 

–– 

 

٣٨٤ 

مج فѧي تنمیѧة تحѧصیل أطفѧال الحѧضر القѧضایا المتѧضمنة فѧي اختبѧار            ولحساب فاعلیة البرنا  
وكانت النتائج كما ھي . تم حساب مربع إیتا) للقضایا البیئیة،والصحیة والوقائیة(المواقف المصور 

  ) :٥( موضحة بالجدول التالي 

 

 

 
 

      

  مرتفع  ٠٫٩٨  ٤٤  ٦٠٫٩٠  ٤٥  أطفال الحضر

وھو یقابل حجم تأثیر مرتفع، وھذا یشیر إلى  ) ٠٫٩٨( أن مربع إیتا ) ٥(یتضح من جدول 

المتضمنة ) البیئیة، والصحیة والوقائیة (القضایا أن البرنامج كان فعالا في تنمیة أطفال الحضر في 
  .في اختبار المواقف المصور

 

بѧѧѧین متوسѧѧѧطات درجѧѧѧات أطفѧѧѧال ) ٠٫٠٥≤ ( توجѧѧѧد فѧѧѧروق دالѧѧѧة إحѧѧѧصائیا عنѧѧѧد مѧѧѧستوى  "
ایا البیئیѧѧة، للقѧѧض(المجمѧѧوعتین الریѧѧف والحѧѧضر فѧѧي التطبیѧѧق البعѧѧدى لاختبѧѧار المواقѧѧف المѧѧصور    

  ".والاختبار ككل لصالح أطفال الحضر) والصحیة، والوقائیة

للمجموعѧѧات ) ت  ( T–Testللتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة ھѧѧذا الفѧѧرض اسѧѧتخدمت الباحثѧѧة اختیѧѧار       
الریѧѧف، : المѧستقلة، حیѧث تѧم حѧساب المتوسѧط والانحѧراف المعیѧاري لѧدرجات أطفѧال المجمѧوعتین          

المناظرة للفرق بین المتوسطین وجاءت ) ت( قیمة والحضر في اختبار المواقف المصور، وحساب

  :     كالتالي ) ٦( النتائج كما یوضحھا الجدول رقم 



 

 

 

–– 

 

٣٨٥ 

 

 

 

  



 

 

 


 





 

  

  ٠٫٤٩  ١٤٫٣٧  ٤٥  أطفال الریف
  البیئیة

  ٠٫٤٨  ١٤٫٣٥ ٤٥  أطفال الحضر
٠٫٢١  ٨٨  

 غیر ٠٫٨٢

  دال

  ٠٫٥٠  ٦٫٥١ ٤٥  أطفال الریف
  الصحیة

  ٠٫٤٩  ٦٫٦٠ ٤٥  أطفال الحضر

٨٨ 
٠٫٨٤  

 غیر ٠٫٤٠

  دال

  ٠٫٥٨  ٧٫٤٦ ٤٥  أطفال الریف
  یةالوقائ

  ٠٫٤٣  ٧٫٧٥ ٤٥  أطفال الحضر

٨٨ 
   دال٠٫٠١  ٢٫٦٥

  الدرجة الكلیة  ٠٫٦٠  ٢٨٫٣٥ ٤٥  أطفال الریف

  ٠٫٧٢  ٢٨٫٧١ ٤٥  أطفال الحضر  الاختبار ككل

٨٨ 
   دال٠٫٠١  ٢٫٥١

  :ما یلي) ٦(یتضح من الجدول السابق : التفسیر

توسѧѧطي درجѧѧات أطفѧѧال مجموعѧѧة الریѧѧف وأطفѧѧال      أنѧѧھ لا توجѧѧد فѧѧروق دالѧѧة إحѧѧصائیا بѧѧین م      -

 ).القضایا البیئیة، والقضایا الصحیة(مجموعة الحضر في كل من 

ویمكن تفسیر ھذه النتیجة بѧأن البرنѧامج قѧد سѧاعد فѧي تنمیѧة الѧسلوكیات البیئیѧة والѧصحیة              

وھѧذا  . بقدر متساو عند أطفال المجموعتین الریف، والحضر في القضایا البیئیة والقضایا الѧصحیة    

 .یشیر إلى عدم تحقق ھذا الفرض في ھاتین الجزئیتین



 

 

 

–– 

 

٣٨٦ 

بѧѧین متوسѧѧطي درجѧѧات أطفѧѧال مجموعѧѧة ) ٠٫٠١(توجѧد فѧѧروق دالѧѧة إحѧѧصائیا عنѧѧد مѧѧستوى  

 الریف وأطفال مجموعة الحضر في كل من القضایا الوقائیة والاختبار ككل لصالح مجموعة أطفال     
 .الحضر

  .جزئیتینمما یشیر إلى تحقق ھذا الفرض في ھاتین ال -

وھѧذه النتیجѧة قѧد تѧدل علѧى فعالیѧة أنѧشطة البرنѧامج التعѧاوني المقتѧرح، وتكاملھѧا مѧن أجѧѧل             

ویمكن تفسیر ھذه النتیجة بأن البرنامج قد أسھم في تنمیة السلوكیات الوقائیة عند  . تحقیق أھدافھ 

  أطفال الحضر بدرجة أكبر من تنمیتھا عند أطفال الریف

ا المتѧضمنة فѧي الاختبѧار ككѧل، حیѧث جѧاءت درجѧات الاختبѧار         وھذا ینطبق علѧى مجمѧل القѧضای     -

و قѧد جѧاءت النتیجѧة الحالیѧة      المѧصور لأطفѧال الحѧضر أكبѧر وأعلѧى مѧن درجѧات أطفѧال الریѧف         

متفقة مع الاتجاه النظري والتجریبي للدراسات السابقة بضرورة إدماج وإدراج التربیة البیئیة 

مة للمتعلمین بكافѧة مراحѧل التعلѧیم المختلفѧة بدایѧة      والتعلیم البیئي عموما ضمن البرامج المقد 

  .من مرحلة ریاض الأطفال



 

 

 

–– 

 

٣٨٧ 

 

   

 

للطباعة والنشر،  برامج أطفال ما قبل المدرسة، القاھرة، زھراء الشرق: ابتھاج محمود طلبھ .١
٢٠٠٠. 

 الأولى، القاھرة، دار الفكر التربیة البیئیة في الوطن العربي، الطبعة: إبراھیم عصمت مطاوع .٢
 .٢٠٠١العربي، 

التربیة البیئیة، الطبعة الأولى، عمѧان، دار عѧالم الثقافѧة للنѧشر والتوزیѧع،      : أحمد محمد ربیع  .٣

٢٠٠٧. 

 ) ٢٠٠٢/٢٠٠٣(وزارة التربیة والتعلیم، الإدارة العامة لریاض الأطفال، النشرة التوجیھیة  .٤

ض الأطفѧال والأسѧرة فѧي بعѧض أسѧالیب التنѧشئة       التعѧاون بѧین ریѧا   : أسماء حѧسن عبѧد الكѧریم      .٥

الاجتماعیة دراسѧة تقویمیѧة، رسѧالة ماجѧستیر غیѧر منѧشورة، كلیѧة التربیѧة، جامعѧة حلѧوان،               
٢٠٠٢ . 

كمѧدخل  ) أسѧلوب المѧشروع  (فاعلیة استخدام بعض الأنشطة : جنات عبد الغنى إبراھیم محمد    .٦

یѧѧا للطفولѧѧة، جامعѧѧة عѧѧین شѧѧمس،   للتربیѧѧة البیئیѧѧة فѧѧي ریѧѧاض الأطفѧѧال، معھѧѧد الدراسѧѧات العل  
٢٠٠٣   

متطلبات تفعیل الѧدور التربѧوي لریѧاض الأطفѧال والحلقѧة الابتدائیѧة       : جورجیت دمیان جورج     .٧

الوعي البیئي فѧي مرحلѧة الطفولѧة، المѧؤتمر الѧسنوي الأول لمركѧز رعایѧة وتنمیѧة الطفولѧة ـ           
 ٢٦ـѧ ٢٥الفتѧرة  ) طمѧوح تربیة الطفل من أجل مصر المستقبل ـ الواقع وال ( جامعة المنصورة 

  . ٢٠٠٢دیسمبر 

الدور المتغیر للمعلم في ضѧوء مѧستحدثات القѧرن الحѧادي والعѧشرین،          : خلیل یوسف الخلیلي   .٨
  . ٢٠٠٩، مارس ٣٨، السنة ١٦٨مجلة تربیة قطر، العدد 



 

 

 

–– 

 

٣٨٨ 

تنمیة بعض السلوكیات البیئیة باستخدام القصة الشعریة الغنائیة، رسѧالة  : دالیا محمد فرج البقرى    .٩

  .٢٠٠٧یر، كلیة ریاض الأطفال، جامعة القاھرة، ماجست

دور التربیة في نشر الوعي البیئي بین طلاب المѧدارس والجامعѧات     : راضى عبد المجید طھ    .١٠
 .٢٠٠٥لمواجھھ تحدیات التلوث البیئي، مجلھ كلیة التربیة بالفیوم، العدد الثالث، یولیو 

طفل الروضة دراسة میدانیة، مجلھ دور الأسرة في التنمیة الثقافیة ل  : سامیة یوسف صالح     .١١
  .٢٠٠٥، ینایر ٥٧كلیة التربیة بالمنصورة، العدد 

قѧѧصص وحكایѧѧات الأطفѧѧال وتطبیقاتھѧѧا العملیѧѧة، الطبعѧѧة الأولѧѧى،   : سѧѧمیر عبѧѧد الوھѧѧاب أحمѧѧد  .١٢

  .٢٠٠٤عمان، دار المسیرة، 

شطة فاعلیة برنامج مقترح في التربیة الوقائیѧة قѧائم علѧى الأنѧ    : سوزان عبد الملاك واصف   .١٣
التعلیمیة المتكاملة في إكساب طفѧل الروضѧة بعѧض المفѧاھیم والѧسلوكیات الوقائیѧة، رسѧالة               

   .٢٠٠٩دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة المنصورة، 

فعالیѧة اسѧتخدام العѧاب الѧدراما الاجتماعیѧة فѧي إكѧساب طفѧل الروضѧة          : سوزان عبد الملاك واصف  .١٤
الایجابیة المرتبطة بھا، رسالة ماجѧستیر غیѧر منѧشورة ، كلیѧة       بعض المفاھیم البیئیة والسلوكیات     

  ٢٠٠٤التربیة، جامعة المنصورة، 

أداء معلمѧات ریѧاض الأطفѧال فѧѧي    : سѧوزان یوسѧف أبѧو الفѧضل، عبѧد الناصѧѧر راضѧى محمѧد         .١٥
ضѧѧوء تطبیѧѧق المعѧѧاییر القومیѧѧة لریѧѧاض الأطفѧѧال فѧѧي مѧѧصر دراسѧѧة میدانیѧѧة، مجلѧѧة العلѧѧوم       

  . ٢٠١١، أغسطس، )١٤(العدد التربویة، تربیة قنا، 

فعالیة برنامج مقترح في التربیة الصحیة في تنمیة التنور الصحي لدى : صالح محمد صالح  .١٦
تلامیذ المرحلة الإعدادیة بشمال سیناء، المؤتمر العلمѧي الرابѧع بعنѧوان نحѧو تعلѧیم أساسѧي            

  . ٢٠٠٢ر ، دیسمب)٤(، العدد )٤(أفضل،الجمعیة المصریة للتربیة العلمیة، المجلد 

التفاعل المتبادل بین المدرسة ومؤسسات المجتمع واثر ذلك في : صبحي حمدان أبو جلالھ      .١٧
  .٢٠٠٩، ٣٨ السنة ١٧١التطویر التربوي، مجلھ تربیة قطر، العدد 



 

 

 

–– 

 

٣٨٩ 

التربیѧة البیئیѧة للطفѧل، الطبعѧة الأولѧى،      : صلاح عبد العزیز ترك، ناریمان على أبو سلیمان    .١٨

  .٢٠٠٩عمان، دار الفكر، 

دور المؤسسات التعلیمیة فѧي حمایѧة البیئѧة، مجلѧة كلیѧة التربیѧة       : عایدة عبد الحمید سرور     .١٩
  .٢٠٠٨، الجزء الثاني، ینایر ٦٦بالمنصورة، العدد 

اثر برنامج كلیة التربیة بجامعة الأزھر بغزه على التربیة البیئیة لѧدى  : فاروق حمدي الفرا     .٢٠
سѧѧات فѧѧي المنѧѧاھج وطѧѧرق التѧѧدریس، العѧѧدد   الطلبѧѧة الخѧѧریجین بالمѧѧستوى الرابѧѧع، مجلѧѧة درا 

  ، ١٩٩٧،أغسطس ٤٤

أثر برنامج مقتѧرح فѧي تنمیѧة الѧوعي الѧسكاني لطفѧل مѧا قبѧل           : فوزیة محمود عبد المقصود      .٢١
 .٢٠٠٥، المجلد الأول، ٣٤المدرسة، مجلة كلیة التربیة، جامعة طنطا، الجزء الثاني العدد 

الصحة والبیئѧة، مركѧز تطѧویر المنѧاھج     المشاركة المجتمعیة وتعزیز : كوثر كوجك وآخرون  .٢٢
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