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٢٨٣ 

  تشخيص وعلاج صعوبات التعلم لدى أطفال ما قبل المدرسة 
  "من التحديد إلى التدخل"

 

 

 

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم 
  جامعة المنصورة-كلية التربية

 

المعرفیѧѧة یѧѧشكل أطفѧѧال مѧѧا قبѧѧل المدرسѧѧة الѧѧذین یحتمѧѧل أن یكѧѧون لѧѧدیھم بعѧѧض الخѧѧصائص     
والانفعالیة التي یمكن أن تقودھم لكي یكونوا في عداد ذوي صعوبات التعلم من تلامیذ المرحلة 
الابتدائیة لاحقاً، ثروة قومیة واعدة، باعتبارھم خامات قابلة للتشكیل والعلاج من خلال التحدید 

  .والتدخل المبكرین

لھѧم لتقریѧѧر مѧا إذا كانѧت لѧѧدیھم    ومѧن ثѧم یتعѧین اسѧѧتخدام آلیѧات الكѧشف والتحدیѧѧد المبكѧرین       
 تعѧѧوق أو تقѧѧف دون تعلمھѧѧم  إلѧѧى المѧѧستوى المتوقѧѧع      Developmentalمحѧѧددات نمائیѧѧة  

  .وتضعھم تحت التھدید المستمر لخطر صعوبات التعلم

  العقلѧѧѧѧي المعرفѧѧѧѧي والجѧѧѧѧسمي  : ومѧѧѧѧن المѧѧѧѧسلم بѧѧѧѧھ أن عملیѧѧѧѧات النمѧѧѧѧو بأبعѧѧѧѧاده المختلفѧѧѧѧة   
علي لدى الأطفال الصغار ومѧنھم أطفѧال مѧا قبѧل المدرسѧة،      والانفعالي الدافعي والاجتماعي التفا  

الѧѧشمول والتتѧѧابع والانتظѧѧام   : تقѧѧوم علѧѧى أسѧѧس متѧѧسقة وقѧѧوانین متعѧѧارف علیھѧѧا للنمѧѧو ھѧѧي       
والاستمرار، ومѧع ذلѧك تخѧضع الѧصحة النمائیѧة للطفѧل لمѧدى واسѧع مѧن التبѧاین فѧي معѧدلاتھا،               

وخضوعھ للعدیѧد مѧن العوامѧل الوراثیѧة     فضلاً عن  تباین أنماط النضج في ھذا المدى العمري،   

  .والبیئیة والتفاعل بینھا

وعلى ذلك یختلف الأطفال في معѧدلات نمѧوھم، حیѧث تتѧسع الفѧروق الفردیѧة بیѧنھم اعتمѧاداً            
على تباین ھذه المعدلات التي ھي نتاج لھذه العوامل، فبعض الأطفال یتأخر لدیھم نمو القدرات 



 

 

 

–– 

 

٢٨٤  

 والبعض الآخر تكون ھذه المعدلات لدیھم أسرع، وقѧد یحѧدث   فتكون معدلاتھا أبطأ من أقرانھم،   

  .ھذا لفترات مؤقتة خلال المدى العادي أو الطبیعي للنمو

 وربما یتم تدارك ھذه الفجوات أو التباینات في معدلات النمو ذاتیاً خلال ھذا المدى العمري 
لنمو مقاومة لدى البعض بالنسبة لبعض الأطفال، وقد یحدث أن تجد ھذه التباینات في معدلات ا 

 بمѧا یѧؤثر علѧى متطلبѧات تعلمھѧم، ومѧن ثѧم تحتѧاج إلѧى التقѧویم المبكѧر المتعѧدد              Persistالآخر  
  .الشامل

  

 حتى الآن لا توجد آلیات تمییزیة واضحة ذات قیمة تنبؤیة جیدة یمكن استخدامھا في ھذا
  : المدى العمري المبكر للمجموعتین التالیتین من الأطفال

  . الذین یتداركون فجوات معدلات النمو خلال المدى العادي للنمو ذاتیاً .١

الذین تجد ھذه المعدلات لدیھم نوع من المقاومة حیѧث تѧنعكس تأثیراتھѧا وظیفیѧاً علѧى          .٢
  . وحیاتیاًتنشئتھم وتعلمھم والصحة النمائیة لتطورھم تعلیمیاً ووظیفیا 

وتظل الأسباب والعوامل التي تقف خلف مقاومة تدارك بطء ھذه المعدلات نمائیاً ووظیفیاً 

 .أسیرة قدر متعاظم من الغموض

وعلى ذلك فإن أطفال ما قبل المدرسة الذین تعتریھم صѧعوبات أو مѧشكلات نمائیѧة خѧلال       
طѧر صѧعوبات الѧتعلم، ومѧن ثѧم      ھذا المدى العمري المبكر ربما یكونوا أو لا یكونوا معرضین لخ    

یتعین أن یخضع ھؤلاء لعدد من الآلیات التي تمثل ضرورة تربویѧة وحیاتیѧة ومجتمعیѧة، ومѧن          
  : ھذه الآلیات

  الفحص،  .١

  التقویم،  .٢

  تعظیم فرص التعلم، .٣

 .استخدام آلیات الاستجابة للتدخل .٤
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٢٨٥ 

تباعѧѧدات ولا یجѧب الانتظѧار دون تѧدخل تحѧѧت دعѧوى إمكانیѧة أن یتѧѧدارك ھѧؤلاء الأطفѧال         

  .معدلات نموھم عن معدلات نمو أقرانھم من نفس المدى العمري

ویلاحѧѧظ أنѧѧھ خѧѧلال الѧѧسنوات الأولѧѧى لمرحلѧѧة الطفولѧѧة المبكѧѧرة یجѧѧب علѧѧى الآبѧѧاء الѧѧذین       
یشعرون بوجود مشكلة نمائیة لدى أبنائھم خلال ھذا المدى العمري، الاھتمام والѧسعى لعѧرض       

لات ومحاولѧѧة التѧѧدخل لمنѧѧع تفاقمھѧѧا وتأثیراتھѧѧا   الأمѧѧر علѧѧى المتخصѧѧصین لتعѧѧرف ھѧѧذه المѧѧشك   
  .المستقبلیة على حیاة الطفل ومستقبلھ

ومѧѧع ذلѧѧك فѧѧإن بعѧѧض الأسѧѧر یلجѧѧأ إلѧѧى نѧѧوع مѧѧن الإنكѧѧار والمقاومѧѧة وعѧѧدم التقبѧѧل للواقѧѧع   

المعاش للطفل والمشكلات النمائیة المعرفیѧة التѧي تعتریѧھ، ربمѧا بѧسبب الخѧوف الѧذي قѧد ینѧشأ             
  .المتنبأ بھا والآثار المترتبة علیھانتیجة للتدخلات غیر 

ومن المسلم بھ أن تعاون الأسرة ھو أمر بالغ الأھمیة في ھذه المرحلة الحرجة من عمر 

  . الطفل، وأن الكشف والتحدید والتشخیص المبكرین ھنا یعتمد بالدرجة الأولى على ھذا التعاون

ھمѧوا فѧروق اسѧتجابات    ومن ثم یجب على المتخصصین والمھنیین من التربѧویین أن یتف        
الأسر وتعاونھا عند محاولات ممارسة آلیات الكشف والتحدید والتشخیص، بما في ذلك الفروق 

الثقافیة وغیرھا من العوامل التي قد تؤثر على تعاون واستجابات تلك الأسر، بما یكفل إمكانیة 
  :وتشمل عملیات التحدید ما یلي. تقدیم الدعم والتدخل اللازم لأطفالھا

  .Screeningالتحدید   الفحص و-١

  .Protective متابعة مؤشرات الخطر وعوامل الوقایة -٢

  .Systematic observations    الملاحظات المنتظمة-٣

  . إذا وجدت مؤشرات Comprehensive التقویم الشامل-٤

  :ویجب أن یضع التحدید المبكر الفعال في اعتباره العدید من العوامل، مثل

  .لبیولوجیةالعوامل ا  .أ 

 .العوامل العقلیة المعرفیة  .ب 
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٢٨٦  

  .العوامل البیئیة  .ج 

  .العوامل الثقافیة  .د 

 . والتي یمكن أن تؤثر كل منھا على معدل نمو الطفل معرفیاً ووظیفیاً

والمعلومѧѧات المѧѧستمدة مѧѧن عملیѧѧة التحدیѧѧد تѧѧشكل الأسѧѧاس الѧѧذي تبنѧѧى علیѧѧھ القѧѧرارات       

  .تبطة بھاالمتعلقة بالتدخلات، وتقدیم الدعم والخدمات المر

Screening  

 الولایѧات باتخѧاذ الѧلازم نحѧو تѧوفیر      ٢٠٠٤ لعѧام  ١٠٨/٤٠٦ألزم القانون الفیدرالي رقم     

النظم والآلیات التي تحدد، وتسكن وتقوم جمیع الأطفال ذوي الإعاقات من المѧیلاد وحتѧى عمѧر       
ترة تحدید ما إذا كان الأمر یتطلب تقویمѧاً   عاماً، وعلى ذلك تستھدف عملیات الفحص والفل       ٢١

وھذا یتطلب توافر أعلى قدر من العنایة . إضافیاً أم لا، وما ھي المجالات النمائیة التي تحتاجھ؟

الثبات والѧصدق والحѧساسیة للفѧروق اللغویѧة     : والاھتمام بأدوات التقویم والتشخیص من حیث     
  .والثقافیة

مة واستخدام الإجراءات الصحیحة لتطبیق ھذه الأدوات ومن ثم فإن اختیار الأدوات الملائ

وانطلاقѧاً مѧن   . وتحلیل نتائجھا وتفسیرھا على نحو دقیق یضعھا على درجة بالغѧة مѧن الأھمیѧة     
ھذا فإن اللجنة الوطنیة المشتركة لصعوبات التعلم ولجنѧة المائѧدة المѧستدیرة لѧصعوبات الѧتعلم          

  : تؤكدان على ما یلي٢٠٠٢لعام

وتقویم جمیѧع أطفѧال مѧا قبѧل المدرسѧة مѧن حیѧث النمѧو اللغѧوي ومھѧارات            یجب فحص   " 
  ".القراءة، شأنھا شأن ضرورة فحص حاستي السمع والبصر لدیھم

 

یتباین حجم وحدة ومدى مؤشرات الخطر المتعلقة باحتمالات وجود صعوبات التعلم لدى      
 كل من العوامل البیولوجیة  والعقلیة المعرفیة والوراثیة والبیئیة أطفال ما قبل المدرسة بتباین

وأسالیب التنشئة الأسریة الوالدیة، حیث ترتبط  محددات وعملیѧات ونѧواتج النمѧو لѧدى ھѧؤلاء             
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٢٨٧ 

الأطفѧѧال بھѧѧذه العوامѧѧل، وربمѧѧا ینѧѧتج عنھѧѧا مؤشѧѧرات خطѧѧر أو علامѧѧات تحذیریѧѧة تѧѧرتبط بھѧѧذه       

  .الاحتمالات

كنولوجي الطبي في زیادة فرص العدید من الأطفال الذین یعانون مѧن  وقد أسھم التقدم الت  
بعѧѧض مؤشѧѧرات الخطѧѧر فѧѧي الاسѧѧتفادة مѧѧن ھѧѧذه التكنولوجیѧѧات المѧѧساعدة المتقدمѧѧة، لكѧѧن ھѧѧذه     
المؤشرات تظل تقاوم تأثیرات تѧدخلات التكنولوجیѧا الطبیѧة مѧع تزایѧد العمѧر مѧن ناحیѧة، وتعقѧد           

  .المتطلبات الدراسیة من ناحیة أخرى

وتزداد عوامѧل التھدیѧد ومؤشѧرات الخطѧر لѧدى بعѧض الأطفѧال الѧذین لا یѧستجیبون لھѧذه                
التѧѧدخلات التكنولوجیѧѧة الطبیѧѧة أو التربویѧѧة ویѧѧصبحون معرضѧѧین لخطѧѧر صѧѧعوبات الѧѧتعلم عنѧѧد    

  .وصولھم لمراحل دراسیة لاحقة

  :وترتبط مؤشرات الخطر ھذه بالمدى العمري الذي تظھر فیھ، فمثلاً

 لتعلیمѧات تقѧوم علѧى خطѧوة واحѧدة لا تعѧد مؤشѧرات للخطѧر بالنѧسبة             عدم إتبѧاع الطفѧل     .١
  لطفل عمره ستة أشھر، 

على حین تعد كذلك بالنѧسبة لطفѧل عمѧره أربѧع سѧنوات، خاصѧة إذا اقترنѧت بمؤشѧرات               .٢
  .أخرى كصعوبات التآزر في الحركات الدقیقة 

ا تعتمد اعتماداً وفیما یتعلق بعوامل الوقایة التي یمكن أن تحد من مؤشرات الخطر، فإنھ   
بالغاً على الظروف الأسریة لتنشئة الطفل إلى جانب الظروف التعلیمیة التي ینمو خلالھا، حیث 
تتفاعѧل مؤشѧرات الخطѧر مѧѧع عوامѧل الوقایѧة أو الحمایѧѧة علѧى نحѧو أحѧѧادي ومتفѧرد لكѧل طفѧѧل،          

اطѧاً نمائیѧة   فبعض الأطفال الذین لدیھم مشكلات أو صعوبات نمائیة ولادیة المنشأ یكتسبون أنم    
  .تتطلب تدخلات أو خدمات تربویة أو طبیة أو علاجیة

بینمѧѧا نجѧѧد أن بعѧѧض الأطفѧѧال الآخѧѧرین ذوي التѧѧاریخ الѧѧولادي الطبیعѧѧي الѧѧسوي الѧѧذین لѧѧم   
   ویواجھѧѧѧون صѧѧѧعوبات   struggleتعتѧѧѧریھم مثѧѧѧل ھѧѧѧذه الѧѧѧصعوبات النمائیѧѧѧة ربمѧѧѧا یكѧѧѧافحون       

        ѧمیاً لحѧاً رسѧب تقویمѧا یتطلѧم، ممѧات      ملموسة خلال تعلمھѧذه التقویمѧى ھѧب علѧد یترتѧالاتھم، وق
القیѧѧام بتѧѧدخلات تتبѧѧاین فѧѧي درجتھѧѧا اعتمѧѧاداً علѧѧى طبیعѧѧة الحالѧѧة أو الحѧѧالات موضѧѧوع التقѧѧویم    

  .والتدخل
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٢٨٨  

كما أن بعض الأطفال الѧذین لѧدیھم مؤشѧرات متعѧددة للخطѧر ربمѧا لا یواجھѧون صѧعوبات             

افیاً ونمائیاً خلال سنوات التنشئة الأولى نمائیة في التعلم إذا وجدوا أنماطاً من الدعم الملائم ثق     
  .تمكنھم من اشتقاق استراتیجیات تعویضیة تحد من تأثیر ھذه الصعوبات

  : وانطلاقاً من ھذا نعرض فیما یلي لقائمتین

  مؤشرات حدوث خطر صعوبات التعلم، : الأولى تتناول

  .عوامل الوقایة من مخاطر القائمة الأولى: والثانیة تتناول

Risk Indicators 

 

  . الوزن– التنفس – الحركة– النبض–المظھر: ظروف المیلاد .١

  .انخفاض وزن المیلاد .٢

  . ساعة بوحدة العنایة المركزة٢٤استخدام الحضّانة لمدة تزید على  .٣

  .صعوبات في الرضاعة والبلع .٤

 .دهالتھاب مزمن في الأذن یؤدي إلى ضعف السمع أو فق .٥

 

  .تاریخ وراثي یشیر إلى وجود صعوبات تعلم .١

  .تاریخ أسري یعكس صعوبات في اللغة المنطوقة أو المكتوبة .٢

  .البیت/ استثارة محدودة للغة داخل الأسرة  .٣

  .الاجتماعي/ الثقافي / الفقر أو الحرمان البیئي  .٤

 .شیوع بعض الأمراض الوراثیة .٥
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 
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٢٨٩ 

 

  .تأخر في نمو المھارات المعرفیة .١

  .الحدیث/ التعلیمات / فھم محدود لعلاقات ومعاني الكلمات  .٢

 .الافتقار لفھم مؤشرات وسلوكیات اللعب الرمزي .٣

 

  .فھم محدود لكلام الآخرین .١

  .استخدام مفردات تعبیریة محدودة عند التحدث .٢

  .صعوبات في فھم التعلیمات البسیطة القائمة على خطوة واحدة .٣

  .غیر مفھومھ أثناء التحدث/ لھجة مشوشة متأخرة  .٤

   .intelligibilityانخفاض مستوى الذكائیة  .٥

  .تواصل ضعیف أو غیر ملائم أو غیر مرتبط بالموقف .٦

  .عمرھا/ استخدام مفردات أقل من عمره / تعبیرات / كلمات  .٧

 

  .بطء في معدل سرعة تسمیة الأشیاء أو الألوان .١

  .تأخر في الوعي الصوتي للحروف والمقاطع والكلمات .٢

  .تدني الاھتمام بالمادة المطبوعة أو المقروءة .٣

  .مواد التعرف على البیئة المحیطة/ المطبوعات/ وعي محدود بالكتب .٤

– 

ربѧѧط / ارتѧѧداء الملابѧѧس : (صѧѧعوبات فѧѧي التѧѧآزر بѧѧین الحركѧѧات الكبیѧѧرة والدقیقѧѧة مثѧѧل     .١

  ).قطع الأشیاء/ استخدام المقص/ تزریر القمصان/ الحذاء
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٢٩٠  

 .الرسم/ النسخ/ صعوبات في التلوین .٢

 

  .سعة الانتباه محدودة/ ضعف التركیز/ التشتت وصعوبات الانتباه .١

  .سلوكیات عشوائیة/  سلوك قبل التفكیر/  اندفاعیة .٢

  .حركة زائدة غیر ھادفة/ فرط نشاط .٣

  .الأعمال أو الألعاب الروتینیة/ صعوبات في تغییر الأنشطة .٤

  .تكرار تردید نفس الأفكار أو الكلام/ الاحتفاظ بنفس الفكرة .٥

protective factors 

  .تقویم ومتابعة ورعایة مركزة  .أ 

  .ام وتعلیم ورعایة أمومیة مستمرةاھتم  .ب 

 :فرص عالیة الجودة للتعلم المستمر  .ج 

  .استثارة مفردات وكلمات ثریة ومتنوعة وأنماط مختلفة من السیاقات .١

  .بیئة تعلیمیة استجابیة وحساسة للعوامل الثقافیة واللغویة .٢

  .استثارة الطفل بمواد ملونة مطبوعة متنوعة .٣

  .الفردیة والجماعیة والتفاعلیة: استثارة الطفل بالألعاب التركیبیة .٤

 .التدریب على ممارسات استخدام الحركات الكبیرة والدقیقة .٥

 :التدعیمات المتعددة  .د 

 .تقدیم مساعدات متغیرة حسب درجة استجابیة الطفل للتعلیم أو التدخل .١

 .استخدام التكنولوجیا المساعدة لتعویض أنماط القصور لدى الطفل .٢
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٢٩١ 

سѧنوات، إلѧى بѧرامج مѧا قبѧل      ٣ –بكѧر للمѧدى العمѧري صѧفر    الانتقال بخدمات التѧدخل الم     .٣

 .سنوات ثم إلى برامج المرحلة الابتدائیة) ٥ – ٣(المدرسة 

 .تقدیم خدمات التآزر الإدراكي الحركي .٤

ویجدر الإشارة ھنا إلى أن ظھور مؤشرات الخطر لدى الطفل لا تعنѧي بالѧضرورة ظھѧور      

مؤشرات، وفѧضلاً عѧن ذلѧك فѧإن العدیѧد مѧن       صعوبات تعلم، وخاصة عند ما یتضاءل عدد ھذه ال    
الأطفال یشتقون استراتیجیات تعویضیة تمكنھم من التوافق مع ھذه المؤشرات وربما تحویلھا   

  .إلى آلیات فعالة للتعلم كما أشرنا

كما أن العوامل الوقائیѧة قѧد لا تѧنجح بالѧضرورة فѧي التغلѧب علѧى مؤشѧرات الخطѧر، لكѧن            
 یفرض الاھتمام والرعایة والمتابعة المستمرة لتیسیر النجاح ظھور ھذه المؤشرات لدى الطفل

والتعلم المبكر الفعال، حیѧث تѧشیر الدراسѧات إلѧى أن العدیѧد مѧن الأطفѧال یѧستجیبون علѧى نحѧو               

  . أفضل للتدریبات والتدخلات الملائمة والكافیة والعالیة الجودة

ن من وجود صѧعوبات تعلѧم   وعلى ذلك فإن الأطفال الذین ھم عند حد الخطر والذین یعانو   
لدیھم یحتاجون إلى تدخلات علمیة وخدمات الاستجابة للتدخل لدعم وتعظیم فرص التعلم لدیھم 

Coleman, Buysse, &Neitzel,2006). (  

 Systematic observations 

الحركیѧة ومحѧددات   تمثل الملاحظات المنتظمة لسلوك الطفل وقدراتھ ومھاراتھ الأدائیة و  

ومؤشرات الصحة النمائیة للطفل في ضوء معاییر النمو الѧسوي الطبیعѧي طѧوال الوقѧت عѧاملاً           
أنظѧѧر الѧѧدلیل المعیѧѧاري لمؤشѧѧرات النمѧѧو الѧѧسوي لأطفѧѧال مѧѧا قبѧѧل         (مھمѧѧاً إضѧѧافیاً وضѧѧروریاً،   

 توجھѧات حدیثѧة فѧي التѧشخیص    : صѧعوبات الѧتعلم  : لمزید من التفاصیل، انظѧر كتابنѧا     ( المدرسة

 )٢٠١٤والعلاج، القاھرة، مكتبة الأنجلو،

  : إلى جانب تحدید مؤشرات الخطر وعوامل الوقایة وفقاً للآلیات التالیة

یجѧѧѧب أن تكѧѧѧون آلیѧѧѧات تѧѧѧسجیل ومتابعѧѧѧة ھѧѧѧذه الملاحظѧѧѧات ومقارنتھѧѧѧا وفقѧѧѧاً للمعѧѧѧاییر          .١

  . والمستویات المقننة من حیث الشكل والمضمون
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٢٩٢  

 متعѧѧددة وفѧѧي سѧѧیاقات متباینѧѧة فѧѧي البیѧѧت      یجѧѧب تطبیѧѧق ھѧѧذه الآلیѧѧات ومتابعتھѧѧا مѧѧرات      .٢

والمدرسѧѧة وداخѧѧل التفѧѧاعلات الاجتماعیѧѧة للأقѧѧران، وفѧѧي النѧѧوادي وأمѧѧاكن اللعѧѧب بھѧѧدف   
  .التأكد من ثبات وصدق ھذه الملاحظات

الوصول من خلالھا إلى استقراءات صادقة ومتѧسقة تقبѧل التحلیѧل والتركیѧب والتفѧسیر،              .٣

  .ھا حول تقدیرات وتقویمات سلوك الطفلوالتحقق من الفروض التي یمكن اشتقاق

في العدید من الحالات یكون من الأفضل أو مѧن الѧضروري إطالѧة فتѧرات ملاحظѧة الطفѧل             .٤
  . وربما تكرارھا للوصول إلى مدى اتساقھا

 الدیمومѧة     - التكѧرار ب -أ: یجب أن تقوم ملاحظات الطفل على أربعة معاییر أساسѧیة ھѧي       .٥
لاتساق،  في علاقتھا بمتطلبѧات الموقѧف والѧسیاقات الحاضѧنة      ا- الحدة أو الشدة     د -ج
  .لھ

یجѧѧب علѧѧى أسѧѧرة الطفѧѧل الانѧѧشغال أو الاسѧѧتغراق الكامѧѧل فѧѧي برنѧѧامج ھѧѧذه الملاحظѧѧات           .٦
والإجابѧѧة علѧѧى أسѧѧئلة المتخصѧѧصین إجابѧѧات صѧѧادقة وكافیѧѧة مѧѧن حیѧѧث ارتبѧѧاط مؤشѧѧرات    

  .المعرفیة والسلوكیة للطفل: الخطر بالتطورات النمائیة

على المتخصصین والمھنیین مناقشة كافة ھذه الأمѧور مѧع أسѧرة الطفѧل واسѧتجلاء      یجب   .٧
  . النقاط الغامضة أو غیر المفسرة فیھا

كمѧѧا یجѧѧب أیѧѧضاً عѧѧرض بعѧѧض ھѧѧذه النقѧѧاط علѧѧى الخبѧѧراء لتقویمھѧѧا وتقѧѧدیم مزیѧѧد مѧѧن            .٨

 التفسیرات لھا، وطلب إعداد المقترحات المتعلقة بالبرامج والخطط التي یمكن استخدامھا
  .في التدخلات الوقائیة والعلاجیة لھا

Comprehensive Evaluation 

تتجѧѧѧدد الحاجѧѧѧة للتقѧѧѧویم الѧѧѧشامل عنѧѧѧѧدما تتكامѧѧѧل مؤشѧѧѧرات الخطѧѧѧر وعوامѧѧѧل الوقایѧѧѧѧة         
والملاحظات المنتظمة في تقریر أن الطفل یندرج تحت تھدیدات خطر محتملة لصعوبات التعلم، 

راء المتخصصین العمل على البدء فѧي برنѧامج التقѧویم الѧشامل ذا الطѧابع      وھنا یتعین على الخب  
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٢٩٣ 

الدوري للتأكد من مدى انحراف أو تباعد نمو الطفل بأبعاده المختلفة عن أنمѧاط النمѧو الѧسوي           

  : أو المتوقع، وفقاً للآلیات التالیة

 حیѧث  الھدف الأساسي للتقویم الشامل ھو تحدید نمط النمѧو النѧوعي الخѧاص بالطفѧل مѧن        .١
قدراتھ ومھاراتھ وسلوكیاتھ واستراتیجیاتھ وآلیات تعلمھ ومشكلاتھ السلوكیة بأسرع ما 

  .یمكن

ینبغي أن تتم ھذه التقویمات عبر جلسات مختلفة ومتنوعة الآلیات والسیاقات مѧع الأخѧذ           .٢
  . في الاعتبار منظور الوالدین والخبراء والمھنیین الأكثر قرباً في التعامل مع الطفل

ام المѧѧدخل المتعѧѧدد الآلیѧѧات والѧѧسیاقات یѧѧصبح علѧѧى درجѧѧة بالغѧѧة مѧѧن الأھمیѧѧة فѧѧي   اسѧѧتخد .٣
الحصول على المعلومات وتفسیرھا وتقویمھا اعتماداً على تعدد مصادر ھذه المعلومѧات      

  .ومدى اتساقھا ومصداقیتھا وثباتھا

یجѧѧب أن یعتمѧѧد التقѧѧویم الѧѧشامل علѧѧى المعѧѧاییر النمائیѧѧة داخѧѧل المجѧѧال النѧѧوعي موضѧѧوع    .٤
 المجѧѧال  – المجѧѧال المھѧѧاري – مجѧѧال التواصѧѧل –المجѧѧال العقلѧѧي المعرفѧѧي  : لتقѧѧویم مثѧѧل ا

  . المجال الانفعالي، وغیرھا– المجال الاجتماعي–الحاسي

من المѧسلم بѧھ وجѧود مѧدى واسѧعاً للفѧروق الفردیѧة بѧین الأفѧراد وداخѧل الفѧرد، لكѧن ھѧذا                    .٥
عض الأنمѧاط الѧسلوكیة   المدى یتوقف على طبیعة الخاصیة موضوع القیاس والتقویم، فب       

التي تصدر عن العدید من الأطفال قد تقع داخل حدود المدى العѧادي الطبیعѧي للѧسلوكیات      
  .المتوقعة في مدى عمر معین

یقوم التقویم الشامل علѧى اسѧتخدام مѧدخل تعѧدد أدوات القیѧاس والتقѧویم وجمѧع البیانѧات             .٦
 ѧѧة المرجѧѧة ومحكیѧѧارات معیاریѧѧك الاختبѧѧي ذلѧѧا فѧѧات بمѧѧدیر والمعلومѧѧاییس التقѧѧذا مقѧѧع، وك

  .المتعلقة بالآباء والمعلمین، وقوائم رصد النمو والتطور

لا یعد استخدام أداة واحدة أو الاعتماد على أدوات معینѧة مѧن قبیѧل التقѧویم الѧشامل، كمѧا           .٧
یجب أن تكون الأدوات المستخدمة على درجة جیدة من الحساسیة والاسѧتجابیة للفѧروق        

 الوثوق من قرارات تحدیѧد مѧدى احتمالیѧة وجѧود صѧعوبات تعلѧم           اللغویة والثقافیة بھدف  
  .لدى الأطفال موضوع التقویم
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٢٩٤  

 

وبصورة عامة فإن تقویم واقع وحاجات الطفل موضوع التقویم یعتمد علѧى مѧدى تكامѧل         
  :یةالأبعاد الوظیفیة التكوینیة لدى الطفل في المجالات التال

 الانتباه والإدراك والذاكرة وتجھیز ومعالجة :العملیات المعرفیة: المجال المعرفي، ویشمل

  .المعلومات، والتعلم والتفكیر وحل المشكلات

  ة          : الاتصال والتواصلѧتقبالیة والتعبیریѧة الاسѧر أو اللغѧدث والتعبیѧة التحѧط لغѧشمل نمѧوی
  .ومحتواھا وأغراضھا

     شمѧѧة وتѧѧراءة والكتابѧѧارات القѧѧة      : لمھѧѧات المطبوعѧѧوعي بالمعلومѧѧصوتي، الѧѧوعي الѧѧال
  .والأعداد والصیغ الرقمیة والمفاھیم العددیة

 وتشمل مھارات التآزر والحركات الكبیرة والدقیقة والقدرات الحركیة : الوظائف الحركیة

  .عموماً

 السمع والبصر واللمس والشم والتذوق:وتشمل حواس: الوظائف الحاسیة.  

   ب،     : تماعي الانفعالي ویشمل  مھارات التوافق الاجѧذاتي، اللعѧیم الѧالحالة الانفعالیة، التنظ

  .التفاعل الاجتماعي، ردود الأفعال تجاه المواقف المتغیرة داخل وخارج البیت

ومن الأھمیة بمكان مراعاة التوقیت والحدود الزمنیة التي ینبغي أن یѧتم خلالھѧا التقѧویم         
الزمنѧѧي الملائѧѧم أن نѧѧسمي أو نعنѧѧون ھѧѧذه الآلیѧѧات  وإصѧѧدار الأحكѧѧام، بحیѧѧث یمكѧѧن خѧѧلال المѧѧدى  

التقویمیة إلى التشخیص الملائم، وما یتبع ذلك من خطط وبرامج علاجیة وآلیات تدخل وقائیѧة      
وعلاجیة مع توقیتات ھذه التدخلات والبرامج، وقیاس كفاءتھا وفاعلیتھا ومدى استجابة الطفل 

  .لھا

 

  :مل البیانات والمعلومات حول الطفل موضوع التقویم المتعلقة بـعندما تتكا

  مؤشرات الخطر .١
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٢٩٥ 

  عوامل الوقایة .٢

  الملاحظات المنتظمة .٣

 التقویم الشامل .٤

بما یؤكد وجود صعوبات التعلم لدى الحالѧة موضѧوع التقѧویم والتقریѧر، تѧصبح الأولیѧة،              

   ѧѧل موضѧѧدیمھا للطفѧѧب تقѧѧي یجѧѧدعیمات التѧѧدمات والتѧѧن أن الخѧѧد مѧѧى  التأكѧѧة علѧѧویم مبنیѧѧوع التق
  :جوانب الضعف والقوة وحاجات الطفل بحیث تشمل ما یلي

تدخلات تربویة وتعلیمیة خاصة لمواجھة حاجات الطفل النمائیة والѧسلوكیة وحاجѧات            .أ 

  .ما قبل التعلم الأكادیمي

  .تقدیم برامج قویة للوفاء بمتطلبات ما قبل المدرسة  .ب 

  .داعمة للقراءة والكتابة تعظیم لغة البیت والبیئة التعلیمیة ال  .ج 

تقدیم الخدمات الداعمة للأطفال التي تقوم على نتائج بحثیة وأدلة تجریبیة، وأن تكون   .د 
  .ملائمة نمائیاً

تقѧѧدیم الخѧѧدمات المتمركѧѧزة حѧѧول دور أسѧѧرة الطفѧѧل وأن تكѧѧون حѧѧساسة أو مѧѧستجیبة         .ه 

  .للعوامل الثقافیة واللغویة

واسѧѧعاً مѧѧن متطلبѧѧات أطفѧѧال مѧѧا قبѧѧل   تقѧѧدیم ھѧѧذه الخѧѧدمات الداعمѧѧة بحیѧѧث تغطѧѧي مѧѧدى     .و 
 :المدرسة على النحو التالي

مساعدة الأسر في التعرف على مشكلات الأطفال وتفھم أبعادھا وتقبلھѧا والإسѧھام فѧي        .١
  .حلھا

 .اختیار البرامج التي تلبي حاجات الطفل التطوریة وحالتھ الواقعیة .٢

  .الانترنتمواقع : مساعدة الآباء على التواصل عبر الشبكات والبرامج .٣

خبیر داعم لمتابعة آلیات الѧدعم وخدماتѧھ وبرامجѧھ فѧي     /مساعدة الآباء في إیجاد وكیل    .٤
  .ضوء ظروف الأسرة و تفضیلاتھا



 

 

 

–– 

 

٢٩٦  

  .تحدید التدخلات الملائمة ومصادرھا بالمدارس العامة والخاصة .٥

دور الحѧضانة وریѧاض   : تیسیر نمѧو الطفѧل فѧي البیѧت والأمѧاكن الأخѧرى للرعایѧة مثѧل             .٦
  .راكز الدعم والمساعدةالأطفال وم

وھنѧѧѧاك عѧѧѧدد متنѧѧѧوع مѧѧѧن الخبѧѧѧراء والمھنیѧѧѧین والمحتѧѧѧرفین المѧѧѧؤھلین وذوي الخبѧѧѧرات   

الأكادیمیѧѧة والمھنیѧѧة الѧѧذین یمكѧѧنھم مѧѧساعدة الأسѧѧر وتقѧѧدیم الخѧѧدمات الداعمѧѧة لحاجѧѧات ھѧѧؤلاء    
  :وھؤلاء یتعین أن یتوفر فیھم عدد من المحددات. الأطفال

ت والتأھیل الكافي لتقدیم مختلف ألوان وأشكال الدعم أن یكون لدیھم المعارف والخبرا .١

 .الملائمة للحاجات النمائیة والتطوریة لأطفال ما قبل المدرسة

أن تتѧѧوفر لѧѧدیھم الخبѧѧرات التѧѧي تمكѧѧنھم مѧѧن تطبیѧѧق وتفعیѧѧل وتنѧѧشیط كافѧѧة الجوانѧѧب          .٢
 .المعرفیة المتمثلة في عملیات الانتباه والإدراك والذاكرة

ت الكافیة بمیكانیزمѧات تعلѧم القѧراءة والكتابѧة فѧي ھѧذه المرحلѧة        أن تكون لدیھم الخبرا   .٣
 .العمریة وآلیات استثارة دوافع الأطفال وحثھم واستمتاعھم بھا

أن تكѧون لѧدیھم الخبѧرات الكافیѧة بآلیѧات تѧدریب الحѧواس والتواصѧل والتѧآزر الحركѧѧي           .٤

 .على نحو ملائم وكاف وفعال وعالي الجودة

برات المھنیѧة الملائمѧة لمتطلبѧات وحاجѧات الأطفѧال موضѧوع       وفیما یلي نورد قائمة بѧالخ   
  :الاھتمام في ھذه المرحلة العمریة

 وخاصѧѧѧة الخبѧѧѧراء غیѧѧѧر الطبیѧѧѧین   Audiologistsخبѧѧѧراء متخصѧѧѧصون فѧѧѧي الѧѧѧسمع     .أ 
  .المتخصصین في المعالجات غیر الطبیة للسمع والمشكلات المرتبطة

ات فѧي إعѧداد الخطѧط    معلمات طفولѧة أو ریѧاض أطفѧال تربیѧة عامѧة وخاصѧة متخصѧص            .ب 
  .التربویة الفردیة والتدخلات والخدمات المتعلقة بھا

 لمѧساعدة الأطفѧال علѧى     Occupational therapist معالجون مھنیѧون محترفѧون    .ج 
تحѧѧسین قѧѧدراتھم علѧѧى أداء المھѧѧارات الحركیѧѧة الدقیقѧѧة والأنѧѧشطة الیومیѧѧة المطلوبѧѧة      

  .لاعتمادھم على أنفسھم وتحقیق استقلالیتھم
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٢٩٧ 

 لمساعدة الأطفѧال وتѧدریبھم علѧى أداء المھѧارات     Physical therapistبدني معالج   .د 
والحركات الكبیرة وتحقیق التآزر الحركѧي بѧین المتطلبѧات الأدائیѧة للأنѧشطة المختلفѧة          

 .على نحو ینمي ھذه الحركات وییسر ممارساتھا

 لتطبیѧق الاختبѧارات والمقѧاییس     School Psychologistأخѧصائي نفѧسي مدرسѧي      .ه 
لازمة وتحلیل وتفسیر نتائجھا وكتابة التقاریر المتعلقة بھا، والعمل على تھیئة بیئة ال

 .تعلیمیة ملائمة لحاجات الطفل وحالتھ النمائیة

 لتقѧѧѧویم وتѧѧѧشخیص  Speech-language pathologistأخѧѧصائي لغѧѧѧة وتحѧѧدث    .و 
الحѧѧالات وتقѧѧدیم التѧѧدخلات وخѧѧدمات الѧѧدعم المرتبطѧѧة بھѧѧا للأطفѧѧال ذوي مѧѧشكلات أو        

التحدث واللغة، والقراءة والكتابة والصعوبات المعرفیة وصعوبات التواصل : صعوبات
 .والتفاعل الاجتماعي والانفعالي

: وقد تتطلب الحالة موضوع التقویم والتشخیص الاستعانة بخبراء أو مھنیین آخرین مثل
ء الѧѧتعلم خبѧѧراء التѧѧشخیص التربѧѧوي، المعѧѧالجین التربѧѧویین، معѧѧالجي صѧѧعوبات القѧѧراءة، خبѧѧرا  

واللغة والتحدث، أخصائیو علم النفس النمو، أخصائیو أمراض عصبیة ونفسیة، خبراء الصحة 
  .النفسیة للأطفال

 لسنة ١٠٨تحدید وتشخیص صعوبات التعلم لدى أطفال ما قبل المدرسة  في ظل القانون 

٢٠٠٤  

المتحدة بالولایات ) NJCLD, 1994(عرفت اللجنة القومیة المشتركة لصعوبات التعلم 
مѧصطلح عѧѧام یѧشیر إلѧى مجموعѧѧة غیѧر متجانѧسة مѧѧن      "الأمریكیѧة صѧعوبات الѧتعلم علѧѧى أنھѧا      

الاضطرابات، والتѧي تعبѧر عѧن نفѧسھا مѧن خѧلال صѧعوبات دالѧة فѧي اكتѧساب واسѧتخدام قѧدرات                 
الاسѧѧѧѧتماع أو الحѧѧѧѧدیث أو القѧѧѧѧراءة أو الكتابѧѧѧѧة أو الاسѧѧѧѧتدلال أو القѧѧѧѧدرات الریاضѧѧѧѧیة، وھѧѧѧѧذه       

ѧѧطرابات ذاتیѧѧصبي   / ةالاضѧѧاز العѧѧي الجھѧѧل فѧѧى خلѧѧة إلѧѧون راجعѧѧرض أن تكѧѧشأ ویفتѧѧة المنѧѧداخلی

المركزي، ویمكن أن تحدث خلال حیاة الفرد، كما یمكن أن تكون متزامنة مѧع مѧشكلات الѧضبط        
الذاتي، ومشكلات الإدراك والتفاعل الاجتماعي، لكن ھذه المشكلات لا تكون أو لا تنشئ بѧذاتھا     

ت الѧѧتعلم یمكѧѧن أن تحѧѧدث متزامنѧѧة مѧѧع بعѧѧض ظѧѧروف الإعاقѧѧة  ومѧѧع أن صѧѧعوبا. صѧѧعوبات تعلѧѧم
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٢٩٨  

أو مѧѧع مѧѧؤثرات ) قѧѧصور حاسѧѧي أو تѧѧأخر عقلѧѧي أو اضѧѧطراب انفعѧѧالي جѧѧوھري : مثѧѧل(الأخѧѧرى 

 أي صعوبات –إلا أنھا ) تعلیم غیر كافٍ أو غیر ملائم/ فروق ثقافیة أو تدریس : مثل(خارجیة 
 ).١٢٢ -١٢١، ص ١٩٩٨الزیات، " ( لیست نتیجة لھذه الظروف أو المؤثرات–التعلم 

والعلاقѧѧة بѧѧین صѧѧعوبات الѧѧتعلم النمائیѧѧة وصѧѧعوبات الѧѧتعلم الأكادیمیѧѧة ھѧѧي علاقѧѧة سѧѧبب        

وتشیر البحѧوث إلѧى   . ونتیجة، حیث تشكل الأسس النمائیة المحددات الرئیسیة للتعلم الأكادیمي     
یѧة، علѧѧى أن أكثѧѧر  إمكانیѧة التنبѧѧؤ بѧѧصعوبات الѧتعلم الأكادیمیѧѧة مѧѧن خѧلال صѧѧعوبات الѧѧتعلم النمائ    

صعوبات التعلم النمائیة تأثیراً وأھمیة تتمثل في الصعوبات النمائیة المتعلقة بالانتباه والإدراك 

قѧѧѧѧѧضایا معاصѧѧѧѧѧرة فѧѧѧѧѧي صѧѧѧѧѧعوبات الѧѧѧѧѧتعلم، القѧѧѧѧѧاھرة، دار النѧѧѧѧѧشر  : انظѧѧѧѧѧر كتابنѧѧѧѧѧا.(والѧѧѧѧѧذاكرة
  )، القضیة الأولى٢٠٠٧للجامعات،

 

آلیات الكشف المبكر عن صعوبات الѧتعلم فѧي كѧل مرحلѧة تعلیمیѧة مѧن سѧن مѧا قبѧل            تتغیر  
ففي المدرسة الابتدائیѧة یكѧون المѧستھدف ھѧو تقѧویم اكتѧساب          . المدرسة حتى المرحلة الثانویة   

الطفѧѧل للمھѧѧارات الأكادیمیѧѧة الأساسѧѧѧیة كѧѧالقراءة، والكتابѧѧة، والحѧѧساب، أمѧѧѧا فѧѧي سѧѧن دخѧѧѧول         

تحѧدث فیھѧѧا تطѧورات نمائیѧة سѧѧریعة ومتتابعѧة، فѧنحن نعتقѧѧد أن      الروضѧة، وھѧي المرحلѧѧة التѧي    
حیѧث تكѧѧون لѧدى ھѧѧؤلاء الأطفѧѧال   . المѧستھدف فѧѧي ھѧذه المرحلѧѧة ھѧو تقѧѧویم المحѧددات  النمائیѧѧة    

مѧѧشكلات فѧѧي الإدراك الحѧѧسي، أو التوجیѧѧھ المكѧѧاني، أو اضѧѧطراب اللغѧѧة، أو صѧѧعوبات أخѧѧرى        

  ).Lichtenstein &Ireton,1984(مرتبطة بالنمو 

ن المسلم بھ أن صعوبات التعلم النمائیة المستھدفة في ھذه المرحلة النمائیة قد توجد وم
، ونمѧѧو )الѧѧذاكرة/الإدراك/الانتبѧѧاه(النمѧѧو اللغѧѧوي والنمѧѧو المعرفѧѧي  : فѧѧي ثلاثѧѧة مجѧѧالات أساسѧѧیة 

وقد یظھر الأطفال في سن ما قبل المدرسѧة ممѧن لѧدیھم صѧعوبات         . المھارات البصریة الحركیة  
فعلѧى سѧبیل المثѧال، قѧد یتѧأخر الطفѧل فѧي النمѧو         . اً في النمو بین ھذه المجالات الثلاثѧة  تعلم تباین 

اللغوي ولكن أداءه ینمو بشكل عادي في المجالات المعرفیة والبصریة الحركیة وكذلك قѧد نجѧد    

لدى أحد الأطفال تباعداً داخل أحد ھذه المجالات الثلاثة، فالطفل الذي یعاني من تأخر في النمѧو    
لغوي على سبیل المثال، قد یفھم كثیѧراً ممѧا یقѧال، ولكنѧھ قѧد یواجѧھ صѧعوبة فѧي التعبیѧر عѧن                  ال
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٢٩٩ 

نفسھ باستخدام اللغة الشفھیة، وفي المجالات المعرفیة قد یعاني الطفل من صعوبة في تذكر ما 

  .  یسمع، ولكنھ یتمتع في نفس الوقت بذاكرة بصریة جیدة لما یشاھد

ین المؤشرات الأساسیة لصعوبة التعلم النمائیة كما یعكسھا ومن ھنا یتعین البحث عن تبا
اللغویة، والمعرفیѧة، والبѧصریة   (تباین أداء الطفل سواء كان التباین فیما بین المجالات الثلاثة   

توجھѧات حدیثѧة فѧѧي   : صѧعوبات الѧѧتعلم : انظѧѧر كتابنѧا .( أو داخѧل كѧل مجѧѧال علѧى حѧدة     ) الحركیѧة 
 )٢٠١٤ الأنجلو،التشخیص والعلاج، القاھرة، مكتبة

وبحكم تعریف صعوبات التعلم نحن لا نعتقد بإمكانیة قیاس صعوبات تعلم لدى أطفѧال مѧا        

قبل المدرسة بمفھومھا الكمي القائم على التباعد، لكننѧا نوجѧھ اھتمامنѧا أولاً باحتمѧالات وجѧود         
لأطفال محددات نمائیة عند ظھور مؤشرات نمائیة تسمح لھذه الصعوبات أن تظھر لدى ھؤلاء ا

  .مستقبلاً عندما یصلون إلى المراحل الدراسیة اللاحقة، وأھمھا المرحلة الابتدائیة

 على التحѧصیل مѧن    Learning abilitiesومن ثم فنحن نھتم ھنا بتأثیر قدرات التعلم 
 التѧѧѧي تھѧѧѧئ للѧѧѧتعلم  developmental milestonesخѧѧѧلال المحѧѧѧددات النمائیѧѧѧة الأساسѧѧѧیة   

  : ، والمتمثلة فیما یليوالتحصیل السویین لاحقاً

المشي والجري والقفز، والتحدث، واكتساب معاني الكلمѧات والمفѧاھیم والفھѧم اللفظѧي       "
  ".وتعلم القراءة، وتعلم اللعب منفرداً ومع الآخرین

وبینمѧѧا تѧѧشكل سѧѧنوات مѧѧا قبѧѧل المدرسѧѧة زمѧѧن اللعѧѧب والابتھѧѧاج بالنѧѧسبة لمعظѧѧم الأطفѧѧال    

مѧѧن جمیѧѧع الأطفѧѧال الѧѧصغار یѧѧتم  % ٨یر إلѧѧى أن حѧѧوالي والأسѧѧر، فѧѧإن الدراسѧѧات والبحѧѧوث تѧѧش 
، %٤٫٦تѧѧѧصل نѧѧѧسبة ذوي صѧѧѧعوبات الѧѧѧتعلم مѧѧѧنھم إلѧѧѧى    (تحدیѧѧѧدھم باعتبѧѧѧارھم ذوي إعاقѧѧѧات  

، وأن ھذه الإعاقات قد تعوقھم أو تمنعھم من الوصول إلى )idea.wwworg. data: المصدر

لھذه المحѧددات النمائیѧة الأساسѧیة خѧلال مرحلѧة ریѧاض الأطفѧال        المستوى أو الكفاءة المتوقعة   
  .والمرحلة الابتدائیة

برنѧѧامج الأطفѧѧال الѧѧصغار،  ) ٢(وانطلاقѧѧاً مѧѧن ھѧѧذا فقѧѧد أقѧѧر الكѧѧونجرس الأمریكѧѧي الجѧѧزء    

  عندما أصدر قانون تعلیم الأفراد ١٩٨٦وبرنامج التربیة الخاصة لأطفال ما قبل المدرسة عام 
 فبعض الأطفال یتم تشخیصھم باعتبارھم Individuals with Disabilitiesذوي الإعاقات 
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٣٠٠  

 أو مѧن  Down’s Syndrome" داون" متلازمѧة  Education ACT (IDEA)مѧن ذوي  

 أثنѧاء الѧولادة أو بعѧدھا بقلیѧل حیѧث یتلقѧون       Cerebral Palsyذوي الѧشلل المخѧي الارتجѧافي    
د ینتقل أو یتحول بعض ھѧؤلاء الأطفѧال   ، وق)٢(الخدمات الواردة بالقانون تحت برنامج الجزء        

 سѧنوات إلѧى بѧرامج التربیѧة الخاصѧة لأطفѧال مѧا قبѧل المدرسѧة، وقѧد یظѧل            ٣عند العمر الزمنѧي     

 لیكونوا تحت برنامج أطفال ما قبل – إذا كانت لدیھم الأھلیة لذلك –البعض منھم بعد ھذه السن 
  .المدرسة

 

 بالولایѧѧѧات المتحѧѧѧدة الأمریكیѧѧѧة  ٢٠٠٤ لѧѧѧسنة ١٠٨حѧѧѧددت اللائحѧѧѧة الفیدرالیѧѧѧة للقѧѧѧانون  
لأطفѧال مѧا قبѧل المدرسѧة علѧى النحѧو       ) حالѧة الѧسواء  (الخطوات الإجرائیة لتحدید النمو الѧسوي       

  ).للأسف لا توجد لدینا مثل ھده الآلیات:( التالي

فل أسئلة تحمل قѧدر مѧن الѧشكوك المتعلقѧة بنمѧو طفلѧك       عندما یثور لدیك وللمحیطین بالط   .أ 
معاینѧة الأطفѧال الأقѧرب إلѧى محѧل      / طبیبك للأطفѧال بمركѧز عیѧادة       : فإن علیك التوجھ إلى   

لمѧѧساعدتك فѧѧي الإجابѧѧة عѧѧن ) أطفѧѧال مѧѧا قبѧѧل المدرسѧѧة(أو معلѧѧم ریѧѧاض الأطفѧѧال  إقامتѧك 

 . أسئلتك

نمو طفلك في حѧدود النمѧو العѧادي    ربما لا تكون ھناك خطوات تالیة ضروریة عندما یقع   
انظر . (أعددنا مؤشرات مقننة للنمو الطبیعي السوي في مختلف جوانب النمو  . ( السوي

توجھѧѧѧات حدیثѧѧѧة فѧѧѧي التѧѧѧشخیص والعѧѧѧلاج، القѧѧѧاھرة، مكتبѧѧѧة   : صѧѧѧعوبات الѧѧѧتعلم: كتابنѧѧѧا
 )٢٠١٤الأنجلو،

لتѧشخیص   یمكنѧك الاتѧصال بمركѧز التربیѧة الخاصѧة للمنطقѧة      –إذا كѧان ھنѧاك مѧا یѧدعو      .ب 

 لѧسنة  ١٠٨الحالة وإعداد تقریر رسѧمي بھѧا، مجانѧاً وبѧدون مقابѧل تحѧت طائلѧة القѧانون              
    "Child Findتحدید حالة طفل : " للعملیة المسماة٢٠٠٤

یوجد موقع الكتروني لكل ولایة من الولایات یقدم المعلومات والمصادر المتعلقة بالتحدید   .ج 

الخѧدمات التربویѧة للتѧدخل المبكѧر لھѧؤلاء       یمالمبكر لصغار الأطفال وأسѧرھم، بھѧدف تقѧد   
نأمل أن تھتم نظمنا التعلیمیة والاجتماعیة والاقتصادیة والسیاسیة بمثѧل ھѧذه    . ( الأطفال
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٣٠١ 

الآلیѧѧات فѧѧي إطѧѧѧار حقѧѧوق الطفѧѧѧل وأسѧѧرتھ ودعѧѧѧم مѧѧستقبل الثѧѧѧروة البѧѧشریة والمعرفیѧѧѧة       

 ).للمجتمع

دھا حѧول وجѧود الإعاقѧة أو    ھذا الفحص یمكن أن یѧساعد فѧي تأكیѧد مخاوفѧك أو عѧدم تأكیѧ         .د 
نظم المدارس المحلیة العامة ملزمة بتحدید حالات الأطفال : وفقاً للقانون"التأخر النمائي 

، فلѧѧدیھا المتخصѧѧصون الѧѧذین یتولѧѧون التنѧѧسیق مѧѧع    " سѧѧنة٢١منѧѧذ المѧѧیلاد وحتѧѧى عمѧѧر  
اً نأمل أن یكون بجامعة المنصورة مركѧز . ( المسئولین ببرامج التربیة الخاصة المحلیین    

 ).استشاریاً یعنى بھذه الحالات

Early Identification 

 الزاویة في النمو السوي لأي طفل من المیلاد وحتѧى  حجرتمثل السنوات المبكرة الأولى   
السادسة، وخاصة السنوات الثلاث الأولى فھي تشكل الأساس لمدى كفاءة المھارات الأساسѧیة    

  .على التعلم والسلوك والصحة الحیاتیة للطفل على المدى البعیدمستقبلاً والتي تؤثر 

وعلѧى ھѧѧذا فѧѧإن ملاحظѧѧة الطفѧѧل ومتابعѧѧة نمѧѧوه وتحدیѧѧد مѧѧا إذا كѧѧان یحتѧѧاج لخѧѧدمات دعѧѧم    
  .إضافیة لتأكید نموه الصحي السوي یمثل قضیة بالغة الأھمیة

نة بالآلیѧات   ومن ھنا یتعین أن تتم عملیѧة تحدیѧد حالѧة الطفѧل بأسѧرع مѧا یمكѧن والاسѧتعا         
  .والبرامج والخدمات التي تحقق ھذه الغایة

 

  یمثѧѧل التѧѧدخل المبكѧѧر خѧѧلال ھѧѧذه الفتѧѧرة آلیѧѧة جوھریѧѧة علѧѧى درجѧѧة بالغѧѧة مѧѧن الأھمیѧѧة،         
حیѧѧث یعمѧѧل علѧѧى تفعیѧѧل وإنѧѧضاج المѧѧسارات العѧѧصبیة وترسѧѧیخھا وتѧѧشكیلھا فѧѧي الاتجѧѧاه الѧѧذي    

فیھ، وھذه القضیة علѧى درجѧة بالغѧة مѧن الأھمیѧة للوصѧول إلѧى النѧواتج أو المخرجѧات             تستثار  

  وربمѧѧا یѧѧسھم  ". الوقѧѧت ھنѧѧا جѧѧوھر حیѧѧاة الطفѧѧل  "المتوقعѧѧة مѧѧن الطفѧѧل، ممѧѧا یجعلنѧѧا نقѧѧرر أن    
تناولنا للدلیل المعیاري لمؤشرات النمو الصحي السوي لأطفال ماقبل المدرسѧة فѧي التѧشخیص     

  .المبكر

 



 

 

 

–– 

 

٣٠٢  

 

نظѧراً للأھمیѧѧة البالغѧѧة لقѧضایا الكѧѧشف والتحدیѧѧد والتѧѧشخیص المبكѧر فѧѧي حیѧѧاة ومѧѧستقبل     
الأطفѧѧال فѧѧي ھѧѧذا المѧѧدى العمѧѧري فقѧѧد رأینѧѧا أن تقѧѧدم دلѧѧیلاً معیاریѧѧاً للѧѧصحة النمائیѧѧة ومؤشѧѧرات   

یمكن أن یكѧون إلѧى جانѧب أدوات أو    ومحددات النمو السوي الطبیعي خلال ھذا المدى العمري،  

اختبѧѧارات الفحѧѧص الأخѧѧرى ذات المѧѧصداقیة محѧѧدداً مھمѧѧاً لكѧѧل مѧѧن الآبѧѧاء والمعلمѧѧین والخبѧѧراء   
  .والمھنیین في تحدید درجة أو مدى حالة السواء لدى الطفل موضوع الفحص والتقویم

 

 Nipissing District Developmental Screens    (NDDS.(2011). 

 Ages and stages Questionnaire (ASQ).(2013). 

 Rourke Baby Record (RBR).(2011),July. 

 مسح الدراسات والبحوث الأجنبیة الرصینة في ھذا المجال. 

 بحوثنا ودراساتنا المتعددة. 

     عوبات    رسائل الماجستیر والدكتوراة التي أشرفنا علیھا خلال عملنا كمدیر لبرѧامج صѧن

 ).  رسالة١١٢(التعلم بجامعة الخلیج العربي بمملكة البحرین 

 

  العلاقات الحمیمیة بین الأم والطفل: أولاً

  صعوبات الانتباه مع فرط النشاط/قصور: ثانیاً

  مؤشرات احتمالات صعوبات التعلم  لدى أطفال ما قبل المدرسة: ثالثاً

  اضطراب طیف التوحد: رابعاً

  السلوك المشكل:خامساً

  الحركات الدقیقة: سادساً
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٣٠٣ 

  الحركات الكبیرة: سابعاً

  السمع: ثامناً

  البصر: تاسعاً

  الاستعداد المدرسي: عاشراً

  تكامل الحواس: حادي عشر

المؤشرات النمائیѧة الѧنفس عѧصبیة لѧصعوبات الѧتعلم لأطفѧال مѧا قبѧل المدرسѧة              : ثاني عشر 
  :المتمثلة في

 الانتباه السمعي والتوظیف الإجرائي .١

 اللغة أو الكفاءة اللغویة  .٢

 الوظائف الحاسحركیة .٣

  التجھیز البصري المكاني .٤

 الذاكرة والتعلم .٥

ولا یتѧسع  ( المؤشرات السلوكیة لصغار الأطفال ذوي صѧعوبات الѧتعلم النمائیѧة        : ثالث عشر 

  )المقام ھنا لتناول ھذه المؤشرات تفصیلاً

Attachment 

 إلѧى   Children’s mental healthتشیر دراسѧات وبحѧوث الѧصحة العقلیѧة للأطفѧال      

الأمومیة الحمیمیة المبكѧرة بѧین الأم والطفѧل، وأن ھѧذه     / الأھمیة البالغة لنوعیة العلاقة الأبویة   
من النفسي والأمان، فالطفل العلاقة لھا تأثیر عمیق على نمو الطفل ونمو قدراتھ، وشعوره بالأ

الذي تؤمن الأم لھ ھذه العلاقة یصبح فیمѧا بعѧد واثقѧاً بنفѧسھ مѧستنداً إلѧى شѧعور دائѧم بالحمایѧة             

  . الأمومیة
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٣٠٤  

وھذه الثقة تعطي الطفل الشعور الآمن باستكشاف واسѧتطلاع العѧالم وبنѧاء جѧسور الثقѧة          

ونتیجѧة لѧذلك، توصѧي الممارسѧات المعاصѧرة للѧصحة العقلیѧة إلѧى         . مѧع الآخѧرین المحیطѧین بѧھ    
  .ضرورة فحص نوعیة العلاقات والتفاعلات بین الأبوین والطفل

فѧإذا أبѧدى الأبѧوین    ). الأم( الوالѧدین  وقد حددنا عدد من الفقرات التي اشѧتقت مѧن منظѧور        

وجود واحدة أو أكثر من ھذه الفقرات تصف طفلھم، فإن ذلك یشیر إلѧى أن الطفѧل یكѧون         ) الأم(
قد اكتسب علامات الѧشعور بعѧدم كفایѧة العلاقѧة الحمیمیѧة الواجبѧة، ومѧن ثѧم تكѧون ھѧذه بمثابѧة                 

توجھѧѧات حدیثѧѧة فѧѧي  : لѧѧتعلمصѧѧعوبات ا: لمزیѧѧد مѧѧن التفاصѧѧیل، انظѧѧر كتابنѧѧا  ( مؤشѧѧرات للخطѧѧر 

  )٢٠١٤التشخیص والعلاج، القاھرة، مكتبة الأنجلو،

Attention Deficit  Hyperactivity 
Disorder 

صѧعوبات الانتبѧاه مѧع     / قѧصور / الأساس المعیاري للخصائص الѧسلوكیة لѧذوي اضѧطراب        
نتباه لدى الأطفال العѧادیین ومѧدى انѧدفاعیتھم، وقѧد تكѧون      فرط الحركة والنشاط ھو محددات الا    

سѧѧھولة تѧѧشتت الانتبѧѧاه وزیѧѧادة مѧѧستوى الحركѧѧة والنѧѧشاط خѧѧواص شѧѧائعة لѧѧدى معظѧѧم الأطفѧѧال     

  . العادیین

ومن المھم الأخذ في الاعتبار معدل نمو الطفل بالنسبة لعمره وكذا العوامل الأخѧرى مثѧل     
    ѧة فѧة الأخرىالمتمثلѧشكلات النمائیѧسلوك      : يالمѧѧة، الѧات الدقیقѧصر، الحركѧسمع، البѧدث، الѧالتح

  .قبل النظر للطفل باعتباره من ذوي صعوبات الانتباه مع فرط الحركة والنشاط. العام

 

  ).المحك ب(ظھور ھذه المؤشرات أو الأعراض قبل سن السابعة : الأول .١

  ).المحك ج(المدرسة / البیت : ظھور ھذه الأعراض في مكانین على الأقل: ثانيال .٢

  ).المحك أ( استمرار ظھور ھذه الأعراض لمدة ستة شھور: الثالث .٣

  ).المحك د(وجود دلائل واضحة على سوء التفاعل الاجتماعي والأكادیمي : الرابع .٤
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٣٠٥ 

  سیة الأخѧѧѧرى أن تتمѧѧѧایز ھѧѧѧذه الأعѧѧѧراض عѧѧѧن أعѧѧѧراض الاضѧѧѧطرابات النفѧѧѧ   : الخѧѧѧامس .٥

  ). لمزید من آلیات التشخیص، انظر بطاریة التشخیص لكاتب ھذا المقال). (المحك ھـ(

 Warning Signs of 
Learning Disabilities for Preschool Children 

لѧѧى قѧصور أداءاتѧѧھ وسѧѧلوكیاتھ دون عمѧѧره  عنѧدما یѧѧشیر نمѧѧو الطفѧل أو أداؤه الأكѧѧادیمي إ  
الزمني أو عمره العقلي أو مستوى ذكائھ، كان ذلك مѧن علامѧات أو مؤشѧرات احتمѧالات وجѧود        
صعوبات تعلم لدیھ، ومن ثم فإن معرفة الآباء ووعیھم بھذه العلامات أو المؤشѧرات یѧساعدھم        

 .كرعلى ما ینبغي عملھ تجاه عملیات الكشف والتقویم والتشخیص المب

ومن المسلم بھ أن صعوبات التعلم حالة لدى الفرد تؤثر على تعلمھ علѧى نحѧو عاجѧل أو           
القѧراءة  : آجل وتعبر عن نفسھا فѧي ضѧعف أو قѧصور الأداء الأكѧادیمي المدرسѧي، وخاصѧة فѧي         

الریاضیات، التھجي، الكتابة، بالإضافة إلى أنھا ظرف مستمر مدى الحیاة، كما أنھѧا     /والحساب
 تѧѧأثیراً جوھریѧѧاً دالاً علѧѧى العلاقѧѧات الاجتماعیѧѧة والأنѧѧشطة الحیاتیѧѧة للفѧѧرد فѧѧي       یمكѧѧن أن تѧѧؤثر 

  .المدرسة أو الجامعة، وفي العمل

وصعوبات التعلم كما ھو معѧروف تنѧشأ مѧن خلѧل وظیفѧي فѧي الجھѧاز العѧصبي المركѧزي               
) تالمدخلا(والأفراد ذوو صعوبات التعلم لدیھم صعوبات في استقبال المعلومات  .وخاصة المخ

) عملیѧѧات التجھیѧѧز والتكامѧѧل  (ومعالجتھѧѧا وتجھیزھѧѧا والاحتفѧѧاظ بھѧѧا وتѧѧذكرھا أو اسѧѧترجاعھا     

  ).نواتج(والتعبیر عن ھذه المعلومات أو تولیفھا واشتقاقھا وتولیدھا 

وعلى الرغم من أن أنماط النمو تتباین فیما بین الأفراد وداخل الفرد نفسھ، فإن تأخر أو    
لعمر الزمني أو عن النمو المتوقع یعد مؤشراً قویاً علѧى احتمѧالات    انحراف معدلات النمو عن ا    

ولكѧѧي یكѧون لھѧѧذه المؤشѧرات دلالѧة وقیمѧѧة تنبؤیѧة یجѧѧب أن     . وجѧود صѧعوبات تعلѧѧم لѧدى الطفѧل    
   :تكون

 . مستمرة ومقاومة للتغییر والعلاج مع مرور الزمن .١
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٣٠٦  

وجѧѧود صѧѧعوبات كمѧѧا أن وجѧѧود مؤشѧѧراً واحѧѧداً أو اثنѧѧین داخѧѧل حѧѧدود العادیѧѧة، لا یعنѧѧي   .٢

 . التعلم لدى الطفل

الاسѧѧتمراریة أو الدیمومѧѧة،  : ومѧѧن ثѧѧم یѧѧضاف إلѧѧى وجѧѧود ھѧѧذه المؤشѧѧرات محѧѧددین ھمѧѧا   
  . للعلاجوالمقاومة 

Autism Spectrum Disorder 

اضѧѧطراب طیѧѧف التوحѧѧد ھѧѧو اضѧѧطراب عѧѧصبي نمѧѧائي دائѧѧم مѧѧدى الحیѧѧاة ینطѧѧوي علѧѧى          
 :لتالیةالمحددات والخصائص ا

  .التواصل، التفاعل الاجتماعي: قصور في كافة أشكال النمو .١

محدودیѧѧة الأدوار والأنѧѧشطة والاھتمامѧѧات والخѧѧصائص أو المظѧѧاھر المرتبطѧѧة، والتѧѧي   .٢
صعوبات في الأكل، النوم، الخوف غیѧر العѧادي،   : ربما تكون مصاحبة أو لا تكون مثل  

غرابѧѧة  (ات غریبѧѧة أو شѧѧاذة  مѧѧشكلات تعلѧѧم، سѧѧلوكیات متكѧѧررة، أذى الѧѧذات، اسѧѧتجاب     
  .للمدخلات الحاسیة) الأطوار

یؤثر ھذا الاضطراب على تجھیز المعلومات داخل المخ مѧن حیѧث الخلایѧا والѧشجیرات           .٣

العѧصبیة فѧي تبادلھѧا المعلومѧات وتنظیمھѧا، وغیѧر معѧروف تمامѧاً عوامѧل حѧدوث ھѧѧذا           
  .الاضطراب

 فѧي الألѧف، لكѧن ھѧذه     ٢ - ١ذا جذور وأسس وراثیѧة قویѧة وتѧصل نѧسب انتѧشاره إلѧى             .٤

 حیث ٢٠٠٨ في الألف في مسح أجري عام ١١النسب بلغت في الولایات المتحدة إلى    
  .تضاعفت أعداد ھذا الاضطراب منذ ثمانینات القرن الماضي

Problematic behavior 

وھنѧاك  . یمكن أن یكتسب الأطفال واحد أو أكثѧر مѧن الѧسلوكیات المѧشكلة مѧن وقѧت لآخѧر            
عدد من المحددات التي ترتبط بھذه السلوكیات التي تجعلھا موضѧع الاھتمѧام وھѧذه الѧسلوكیات          

  :تشمل ما یلي
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٣٠٧ 

 ).الغیر(إیذاء النفس أو الآخرین  .١

 .ممارسة عدد من الأنماط السلوكیة التي تعرضھ أو الآخرین للمخاطر .٢

 .تكرار وحدّة ھذه الأنماط السلوكیة .٣

 .كلة التي تكتسب من وقت لآخرتعدد الأنماط السلوكیة المش .٤

 .تغیرات جوھریة في السلوكیات التي تصدر عن الطفل .٥

Fine Motor 

Hearing 

 

School Readiness 

ك الطفѧѧل لمجموعѧѧة مѧѧن المحѧѧددات العقلیѧѧة    یѧѧشیر مفھѧѧوم الاسѧѧتعداد المدرسѧѧي إلѧѧى امѧѧتلا   

المعرفیة والاجتماعیة الانفعالیة والمھاریة الѧسلوكیة المطلوبѧة للѧتعلم والاسѧتجابة وظیفیѧاً فѧي           
المدرسة، ویتأثر الاستعداد المدرسي بالسیاق الأسري، حیث یؤثر ھذا السیاق في تشكیل النمو 

تي یمكن أن تؤثر تأثیراً بالغѧاً علѧى الاسѧتعداد    وھناك عدد من العوامل الأسریة ال     . المبكر للطفل 

 :المدرسي، وتشمل

حیث یرتبط ضعف الاستعداد المدرسي بانخفѧاض  : انخفاض المستوى الاقتصادي للأسرة     .أ 
  .المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافي للوالدین

 ذات یرتفع الاسѧتعداد المدرسѧي لѧدى أبنѧاء الأسѧرة المѧستقرة       : مدى استقرار بنیة الأسرة     .ب 
الأب : العلاقات والأدوار الطبیعیة التكاملیة مقارنة بالأسر التي تقوم على أي من الوالدین

  .أو الأم أو التي یتكرر فیھا الخلاف المعلن أو المستتر بین الوالدین

الأطفال الذین ینتمون إلى أبوین داعمین ومشغولین بأطفالھما من : ثراء السیاق الأسري  .ج 
معھѧم والقѧراءة لھѧم، یكونѧون أكثѧر امتلاكѧاً لمѧستویات عالیѧة مѧن          حیث التحدث المستمر    
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٣٠٨  

الاستعداد المدرسي وما یتطلبھ من مھارات عقلیѧة معرفیѧة واجتماعیѧة انفعالیѧة ودافعیѧة       

  .سلوكیة

Sensory Integration 

السمع : یقصد بتكامل الحواس القدرة على استقبال المدخلات البیئیة عبر جمیع الحواس  

والبصر واللمس والشم والتذوق، والتعبیر عن ذلك من خلال الاستجابة الآلیة وفقاً لما یقتضیھ 
 .الموقف

Vision 

إذا أبدى الطفل واحداً أو أكثر من المؤشرات التالیة یتعین على الوالدین اتخاذ اللازم نحو 
) ٢٦/١٢( النحو الذي یوضحھ جدولعرض الطفل على المتخصصین للتقویم والتشخیص،على

 للمؤشرات غیر السویة للخصائص النمائیة للبصر

Learning Disabilities 

تتمایز المؤشرات الدالة على احتمالات وجود صعوبات تعلم لѧدى الطفѧل فѧي مجمѧوعتین            
 :متمایزتین ومرتبطتین من المؤشرات، على النحو التالي

  

تمثل المؤشرات النمائیة ذات الأساس النفس عصبي النمائي لدى صغار الأطفال ممن ھم 
في مرحلة ما قبل المدرسة موضوعاً مثیر للاھتمѧام نѧسبیاً فѧي مجѧال صѧعوبات الѧتعلم النمائیѧة             

ص وعلاج صعوبات التعلم المحتمل ظھورھѧا لѧدى أطفѧال    وھي تشكل توجھاً حدیثاً أیضاً لتشخی 
  .ما قبل المدرسة

  :ویكتسب ھذا الموضوع أھمیتھ البالغة في ھذا المجال من عدة جوانب، وھي

الفئة المستھدفة التي یشملھا وھم أطفال ما قبل المدرسة الذین یمثلون المستقبل المتجدد  .١
لبѧѧشري والمعرفѧѧي للأجیѧѧال المتعاقبѧѧة فѧѧي  الواعѧѧد للبنیѧѧة العقلیѧѧة المعرفیѧѧة ورأس المѧѧال ا 

 .جمیع المجتمعات
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٣٠٩ 

ندرة الأدوات و الاختبارات في البیئة العربیة  التي یمكن اسѧتخدامھا فѧي الكѧشف المبكѧر          .٢

 .عن احتمالات صعوبات التعلم النمائیة لدى ھؤلاء الأطفال

ھѧѧا الآبѧѧاء المعرفیѧѧة والانفعالیѧѧة الاجتماعیѧѧة التѧѧي یѧѧستجیب علی: أن المؤشѧѧرات الѧѧسلوكیة .٣
والأمھات والمعلمات تحتاج إلى صدق محكي مبني على استجابات الأطفال أنفѧسھم علѧى    

الاختبارات والمقاییس والأدوات، وھو ما توفره اختبارات ومقاییس المؤشرات النمائیѧة     
 .ذات الأساس العصبي

٤.         ѧا التѧوم علیھѧدخل أن المؤشرات النمائیة ذات الأساس العصبي تشكل أھم الأسس التي یق

 .المبكر لعلاج الصعوبات المحتملة لدى أطفال ما قبل المدرسة أو على الأقل لمنع تفاقمھا

الارتبѧاط القѧѧوي بѧѧین صѧѧعوبات الѧѧتعلم النمائیѧة المنѧѧشأ ذات الأسѧѧاس العѧѧصبي وصѧѧعوبات     .٥
 . التعلم الأكادیمیة التي تشكل ناتجاً للصعوبات النمائیة

التفسیرات النفس عصبیة للتشخیص والتدخل أن العدید من الباحثین یؤكدون على أھمیة  .٦
المبكر لأطفال ما قبل المدرسة الذین لدیھم صعوبات تعلم نمائیة ذات أساس نفس عصبي 

(Semrud-Clikeman,2005, (Coleman,Buysse&Neitzel,2006; 

Gartland & Strosnider,2007) 

ات المؤشرات النمائیة أظھرت الدراسات الطولیة التتبعیة التي قامت على استخدام بطاری .٧
 NEPSY-A Developmental)الѧѧѧѧنفس عѧѧѧѧصبیة مثѧѧѧѧل بطاریѧѧѧѧة اختبѧѧѧѧارات     

Neuropsychological Assessment ,2007) 

وجود فروق جوھریة دالة فѧي كافѧة النѧواتج المعرفیѧة والأكادیمیѧة والمھاریѧة بѧین ذوي              .٨
  .صعوبات التعلم وأقرانھم العادیین لصالح العادیین بالطبع

 التѧѧي قѧѧادت Alexander Luriaالعѧѧالم الروسѧѧي " الكѧѧساندر لوریѧѧا"یѧѧة ماتؤكѧѧده نظر .٩
البحث في علم النفس العصبي لتأثیر فسیفساء المخ على النشاط العقلي المعرفي ومن ثم 
الأداء الأكادیمي، والذي یѧرى أن توظیѧف المѧخ لا یѧشمل كامѧل نѧسیج القѧشرة المخیѧة أو                

ي منطقة من المѧخ لا یمكѧن أن تعمѧل    ، وأن وظائف أCerebral Cortexقشرة الدماغ 
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٣١٠  

بمعزل عن  مدخلات باقي المناطق، وعلى ذلك فإن التكامل ھو مبدأ أساسي في التوظیف 

 .المعرفي لنشاط المخ

التѧرابط العѧѧضوي بѧѧین الѧѧصعوبات الأولیѧة والѧѧصعوبات الثانویѧѧة والمؤشѧѧرات الѧѧسلوكیة،     .١٠
لى أن القصور أو الصعوبات حیث تشیر الدراسات والبحوث التي أجریت في ھذا المجال إ

قѧѧصور الترمیѧѧز الѧѧسمعي مѧѧثلاً یѧѧؤدي إلѧѧى أنمѧѧاط مختلفѧѧة   : فѧѧي مجѧѧال وظیفѧѧي معѧѧین مثѧѧل 
ومتعددة من القصور في مجالات أولیة مختلفة، كما یؤدي إلى قصور في مجالات ثانویة  
مرتبطة أو غیر مرتبطة، فقصور الفھم اللفظي ھو قصور ثانوي یرجع إلى قصور أولѧي     

یز السمعي، وربما یؤدي ھذا القصور إلى قصور ثانوي آخر في التعبیر اللفظي، في الترم
 .ومن ثم لا یمكن أن ینتج الأداء اللفظي دون أن یواكبھ الفھم اللفظي

 فѧي محكѧات تحدیѧد    ٢٠٠٤ لѧسنة  ١٠٨أن التغیرات أو التحѧولات التѧي جѧاء بھѧا القѧانون         .١١

قѧویم مѧدى وجѧود صѧعوبات     وتشخیص صѧعوبات الѧتعلم أشѧارت إلѧى ضѧرورة أن یѧشمل ت         
التعلم لدى طلاب المرحلة الابتدائیة التقویم النفس عصبي العیادي أو بمعرفѧة أخѧصائیي          
المدرسة المدربین على استخدام وتحلیل وتفسیر أدوات التقویم النفس عصبي، مع تأكید 

       ѧѧل آلیѧѧدف تفعیѧѧاً بھѧѧاً وأكادیمیѧѧلاب إكلینیكیѧѧؤلاء الطѧѧشامل لھѧѧویم الѧѧى التقѧѧانون علѧѧات الق
 .التشخیص والتدخل

  -  أ 

تتناول المؤشرات النمائیة النفس عصبیة لصعوبات الѧتعلم لѧدى أطفѧال مѧا قبѧل المدرسѧة         
  :في المجالات التالیة

 .مجال الانتباه السمعي والتوظیف الإجرائي .١

 .مجال اللغة .٢

 .لممجال الذاكرة والتع .٣

 .المجال الحاسحركي .٤

 .مجال الإدراك الاجتماعي .٥
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٣١١ 

 .مجال التجھیز البصري المكاني  .٦

وتتكامل ھذه المؤشѧرات لتعطѧي صѧورة كلیѧة تقѧوم علѧى التكامѧل بینھѧا منتجѧة مؤشѧرات                
سѧلوكیة وأكادیمیѧѧة واجتماعیѧة وانفعالیѧѧة لاحتمѧالات وجѧѧود صѧعوبات تعلѧѧم لѧدى أطفѧѧال مѧا قبѧѧل        

  .المدرسة

  

التركیѧѧز علѧѧى المثیѧѧر  : الانتبѧѧاه یمثѧѧل سلѧѧسلة معقѧѧدة مѧѧن الوظѧѧائف العقلیѧѧة والتѧѧي تѧѧشمل    
موضوع الانتباه اللحظي أو الممتد والوعي بھ عبر فترة طویلة من الزمن، وترمیѧز خѧصائص          

 ;Denckla,2003)المثیر والقدرة علѧى تغییѧر بѧؤرة الانتبѧاه مѧن موضѧوع للانتبѧاه إلѧى آخѧر          
Seidman, 2006)   

  وتѧѧѧѧѧشیر العدیѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧن الدراسѧѧѧѧѧات إلѧѧѧѧѧى أن القѧѧѧѧѧدرة المنخفѧѧѧѧѧضة نѧѧѧѧѧسبیاً فѧѧѧѧѧي التوظیѧѧѧѧѧف  

  الإجرائѧѧѧѧѧي والانتبѧѧѧѧѧاه لѧѧѧѧѧدى ذوي الѧѧѧѧѧصعوبات النمائیѧѧѧѧѧة ذات الأسѧѧѧѧѧاس العѧѧѧѧѧصبي مѧѧѧѧѧن أطفѧѧѧѧѧال  
 .ما قبل المدرسة أقل كفاءة منھا لدى أقرانھم العادیین

(Bohm,Smedler&Forssberg,2004;Dalen,Sonuga-Barke, 

 Hall&Remington,2004;Logan,Schacular&Tannock,1997) 

  

المعرفѧѧة الفونیمیѧѧة والتجھیѧѧز الѧѧصوتي والقѧѧدرة علѧѧى التѧѧسمیة، والفھѧѧم       : وھѧѧذه تѧѧشمل 

وھѧذه  . اللغوي، والذاكرة السمعیة، والمعرفة البنائیة للغة، والطلاقة اللفظیѧة أو طلاقѧة التحѧدث     
  .(Korkman, Kirk&Kemp,1998) في السنوات المبكرة لنمو الطفل القدرات تتحدد

وتشیر العدید من الدراسات إلى أن أطفال ما قبل المدرسة الѧذین لѧدیھم صѧعوبات نمائیѧة        

ذات أسѧѧاس عѧѧصبي لѧѧدیھم قѧѧصوراً أو مѧѧشكلات جوھریѧѧة تѧѧرتبط بقѧѧدراتھم اللغویѧѧة وأن ھѧѧذه          
أكادیمیѧѧة جوھریѧѧة عنѧѧد التحѧѧاق الطفѧѧل   الѧѧصعوبات المنتجѧѧة لھѧѧذه المѧѧشكلات  تѧѧسبب صѧѧعوبات   

  . بالمرحلة الابتدائیة



 

 

 

–– 
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(Steele,2004,Semrud-Clickman,2005;Coleman,Buysse &Neitzel, 

2006;Gatland& Strosnider,2007) 

  

تمثل الوظѧائف الحاسѧحركیة وسѧائط إجرائیѧة لتنفیѧذ الآلیѧات المعرفیѧة المعقѧدة مѧن حیѧث              

لومѧѧѧات وتفѧѧѧسیرھا واسѧѧѧتدخالھا وتجھیزھѧѧѧا وتخزینھѧѧѧا واسѧѧѧترجاعھا وتوظیفھѧѧѧا   اسѧѧѧتقبال المع
(Korkman&Pesonen ,1994).  

ومѧѧن المѧѧسلم بѧѧھ أن نمѧѧو وتكامѧѧل ھѧѧذه الوظѧѧائف یبѧѧدأ فѧѧي الطفولѧѧة المبكѧѧرة مѧѧن خѧѧلال           

  .الاستثارات البیئیة ویستمر في تفاعلھ مع المدخلات المدرسیة

    ѧى أن الأطفѧاس     وتشیر العدید من الدراسات إلѧة ذات الأسѧتعلم النمائیѧعوبات الѧال ذوي ص
اسѧѧتخدام الأصѧѧابع، التجھیѧѧز : العѧصبي لѧѧدیھم قѧѧصور فѧѧي عѧѧدد مѧѧن الوظѧѧائف الحاسѧѧحركیة مثѧѧل  

  .اللمسي، تحدید اتجاه الأیدي، محاكات الحركات

 Visio spatial Processing 

یѧѧات وإجѧѧراءات معقѧѧدة للعدیѧѧد مѧѧن     ویقѧѧوم التجھیѧѧز البѧѧصري المكѧѧاني علѧѧى اسѧѧتخدام آل     

العملیات البصریة، تمییز المثیѧر، التوجѧھ المكѧاني، التمییѧز       : العملیات المعرفیة المترابطة مثل   
بѧѧین الیمѧѧین والیѧѧسار، إدراك العلاقѧѧات المكانیѧѧة، النمذجѧѧة أو المحاكѧѧاة، ردود الأفعѧѧال البѧѧصریة   

 ,Cronin–Golomb& Braun,1997; Dowker, 2005; Gersten).المكانیѧѧة 

Jardan&Flojo,2005).  

  

تمثѧѧل الѧѧذاكرة والѧѧتعلم المحѧѧدد الخѧѧامس لѧѧصعوبات الѧѧتعلم النمائیѧѧة ذات الأسѧѧاس العѧѧصبي  

(Korkman,Kik&KEMP,1998) حیث تشیر الدراسات والبحوث التي أجریت في مجال 
فѧѧي المكونѧات المعرفیѧѧة  مقارنѧة ذوي الѧصعوبات بѧѧأقرانھم العѧادیین إلѧѧى انخفѧاض كفѧاءة الأداء      

  :التالیة لصالح العادیین

   immediate memory for words    الذاكرة الفوریة للكلمات    .١
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٣١٣ 

   naming memory       ذاكرة الأسماء                           .٢

   memory faces                     ذاكرة التعرف على الوجوه    .٣

 memory and learning indexمؤشرات الذاكرة والتعلم    .٤

 (Steele,2004;Dowker,2005;Gersten,Jordan&Flojo,2005; 

Swanson&Jerman,2007; Seidman,2006). 

تأثیر المحددات النمائیة النفس عصبیة على الأداء المعرفي والمھاري لأطفѧال مѧا قبѧل       .١
 .المدرسة الذین تظھر لدیھم ھذه المؤشرات

س عصبیة بصعوبات التعلم لدى أطفال ما قبل المدرسة ارتباط المؤشرات النمائیة النف .٢
 .في جمیع ھذه المؤشرات لصالح الأطفال العادیین

 :شملت الفروق الجوھریة بین ذوي صعوبات التعلم والعادیین ما یلي .٣

 .الانتباه السمعي والتوظیف الإجرائي  .أ 

 .اللغة  .ب 

 .الوظائف الحاسحركیة  .ج 

 .التجھیز البصري المكاني  .د 

  .الذاكرة والتعلم  .ه 

  

تعتمد عملیات تحدیѧد وتѧشخیص صѧعوبات الѧتعلم لѧدى أطفѧال ماقبѧل المدرسѧة علѧى خلѧو                  
الطفل من أیة مؤشرات تتعلق بالصحة النمائیة للطفل المتعلقة بالسمع والبصروتكامل الحواس 

والكبیѧѧرة، وغیرھѧѧا مماعرضѧѧنا لѧѧھ سѧѧابقاً خѧѧلال ھѧѧذا  والاسѧѧتعداد المدرسѧѧي، والحركѧѧات الدقیقѧѧة 

الفصل، حیث یزید وجود مؤشرات الخطر فѧي ھѧذه الأبعѧاد مѧن احتمѧالات وجѧود صѧعوبات تعلѧم             
  .لدى الطفل
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وتشیر الدراسات والبحوث إلى أن التدخل المبكر یمكن أن یѧنجح فѧي عѧلاج بعѧض أنمѧاط        
م أول من یلاحظ بعض المؤشرات التي تبدو والآباء ھ. الإعاقات وخاصة تلك المرتبطة بالقراءة

  .غیر صحیحة/ غیر مریحة 

وھناك قائمة بالخصائص السلوكیة التѧي یمكѧن أن تѧشیر إلѧى وجѧود صѧعوبات تعلѧم لѧدى             
الطفل، ویمكѧن أن یلاحѧظ معظѧم النѧاس خاصѧیة أو أكثѧر مѧن وقѧت لآخѧر لѧدى الطفѧل، وھѧذا فѧي               

ائص الѧسلوكیة المѧشار إلیھѧا یمكѧن أن تكѧون      أو الخѧص /  الغالب أمر طبیعѧي، إلا أن الملاحظѧات    
مؤشرات تحذیریة أو مھددة، فإذا وجدت، یتعѧین أن یقѧوم بتѧشخیص صѧعوبات الѧتعلم أخѧصائي         

 .نفسي متخصص ومؤھل بعد أن یلحق الطفل بالمدرسة ویتعلم القراءة والكتابة

  :ویعمل أخصائي صعوبات التعلم على تقویم النواحي التالیة

 ).الفھم(لسمعي والبصري مھارات الإدراك ا .١

  ).تجھیز ومعالجة المعلومات(سرعة التجھیز  .٢

  .التنظیم .٣

 .التخزین والاسترجاع/ طویلة المدى/ قصیرة المدى: الذاكرة .٤

 .مھارات الحركات الدقیقة .٥

 .مھارات الحركات الكبیرة .٦

 .التركیز/ الانتباه  .٧

 .معرفة الرموز/ التجرید  .٨

 .ي مع الآخرینالتفاعل الاجتماع/ الكفاءة الاجتماعیة  .٩

توجھѧѧات حدیثѧѧة فѧѧي التѧѧشخیص  : صѧѧعوبات الѧѧتعلم: لمزیѧѧد مѧѧن التفاصѧѧیل، انظѧѧر كتابنѧѧا ( 
  ).٢٠١٤والعلاج، القاھرة، مكتبة الأنجلو،
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٣١٥ 

 

 

أثر المیدیا التفاعلیѧة علѧى النمѧو العقلѧي المعرفѧي والاجتمѧاعي          " فتحي مصطفى الزیات     -١
، مملكة ٢٠٠٩ إبریل،٢٣-٢٢ینیة النسائیة، ، مؤتمر الجمعیة البحر"للأطفال والشباب  

 .البحرین 

أطفالنѧا بѧѧین الإدمѧѧان التلیفزیѧوني وإدمѧѧان الإنترنѧѧت ، الملتقѧѧى   " فتحѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات   -٢
 ،٢٠٠٩ إبریل ٣٠-٢٨الخامس لكلیة العلوم الاجتماعیة بالكویت 

المعالجѧѧات التربویѧѧة لѧѧصعوبات الانتبѧѧاه مѧѧع فѧѧرط الحركѧѧة       "  فتحѧѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات   -٣
المؤتمر الدولي لصعوبات التعلم، العربیة السعودیة، الریاض، وزارة التربیѧة     " لنشاطوا

  ٢٠٠٩ نوفمبر ١١-٧والتعلیم، الأمانة العامة للتربیة الخاصة، 

لمعلمѧѧѧي ومعلمѧѧѧات " برنѧѧѧامج تѧѧѧدریبي فѧѧѧي صѧѧѧعوبات الѧѧѧتعلم " فتحѧѧѧي مѧѧѧصطفى الزیѧѧѧات  -٤
  .٢٠٠٧نیسكو،  یولیووأخصائیي وموجھي المرحلة الابتدائیة لبنان، بیروت، الیو

دراسة لبعض الخصائص الانفعالیѧة لѧدى ذوي صѧعوبات الѧتعلم     " فتحي مصطفى الزیات     -٥
مجلѧة جامعѧة أم القѧرى للبحѧوث العلمیѧة، العѧدد الثѧاني ،          " من تلامیذ المرحلة الابتدائیة     

  . م ١٩٨٩

فتحѧѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات سلѧѧسلة البѧѧرامج التدریبیѧѧة فѧѧي مجѧѧال صѧѧعوبات الѧѧتعلم للمعلمѧѧین    -٦
المعلمات وأخصائیي صعوبات التعلم والمشرفین علѧى ذوي الاحتیاجѧات الخاصѧة بѧدول      و

   .٢٠٠٧-٢٠٠١ جامعة الخلیج العربي، مملكة البحرین،-مجلس التعاون الخلیجي

القѧѧاھرة،  "صѧѧعوبات الѧѧتعلم لѧѧدى طѧѧلاب المرحلѧѧة الجامعیѧѧة      " فتحѧѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات    -٧
 .٢٠٠٠/ ٧/١١-٥(جامعة عین شمس المؤتمر الدولي السابع، مركز الإرشاد النفسي ب

 محاضѧѧرات فѧѧي صѧѧعوبات الانتبѧѧاه مѧѧع فѧѧرط الحركѧѧة والنѧѧشاط،  " فتحѧѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات -٨
 ٢—١  دولة الأمارات العربیة المتحدة، دبى،مركز إشارة للتدریب ورشة عمل تدریبیة،

  . م٢٠١٠مایو
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 ، محاضѧرات فѧي صѧعوبات الانتبѧاه مѧع فѧرط الحركѧة والنѧشاط        " فتحي مѧصطفى الزیѧات   -٩

وزارة التربیة والتعلیم، فندق انتركونتیننتѧال، مركѧز الملѧك فیѧصل للمѧؤتمرات الریѧاض،            
 . م٢٣/٥/٢٠١٠-٢٢،ھـ٩/٥/١٤٣١-٨ المملكة العربیة السعودیة

القѧѧاھرة ، " مѧѧدخل معرفѧѧي مقتѧѧرح لتفѧѧسیر صѧѧعوبات الѧѧتعلم    " فتحѧѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات    -١٠

-١(لتربیة بجامعة عین شمس المؤتمر الدولي الخامس ، مركز الإرشاد النفسي ، كلیة ا
  .١٩٩٨دیسمبر ، ) ٣

القیمѧة التنبؤیѧة لتحدیѧد وتѧشخیص صѧعوبات الѧتعلم بѧین نمѧاذج         " فتحي مصطفى الزیات -١١

المؤتمر الدولي لصعوبات التعلم، المملكة العربیة " التحلیل الكمي ونماذج التحلیل الكیفي
 ٢٢-١٩ للتربیѧة الخاصѧة،   السعودیة، الریѧاض، وزارة التربیѧة والتعلѧیم، الأمانѧة العامѧة        

   ٢٠٠٦نوفمبر

آلیѧѧات التѧدریس العلاجѧѧي لѧѧصعوبات الانتبѧѧاه مѧѧع فѧѧرط الحركѧѧة   " فتحѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات  -١٢
المؤتمر الدولي لاضطرابات الانتباه مع فرط الحركة والنشاط، المملكة العربیة " والنشاط

   .٢٠٠٣ نوفمبر ٢٢-١٩السعودیة، الریاض، مستشفى الملك فیصل التخصصي، 

برنѧѧامج تѧѧدریبي للأخѧѧصائیین النفѧѧسیین، ج م ع مѧѧصر وزارة    "حѧѧي مѧѧصطفى الزیѧѧات  فت -١٣
 ..٢٠٠٠التربیة والتعلیم، الإدارة العامة للتربیة الخاصة، 

دراسة لѧبعض الخѧصائص الانفعالیѧة لѧدى ذوي صѧعوبات الѧتعلم        "فتحي مصطفى الزیات     -١٤

لمیѧة ، العѧدد الثѧاني،    ، مجلѧة جامعѧة أم القѧرى للبحѧوث الع    "من تلامیذ المرحلة الابتدائیة   
  . م١٩٨٩

، مѧؤتمر تقنیѧات   "دور تقنیات التعلѧیم فѧي بنѧاء مجتمѧع المعرفѧة     " فتحي مصطفى الزیات -١٥

  . م، جامعة السلطان قابوس، مسقط، سلطنة عمان٢٠٠٣أكتوبر٢٢-٢٠،التعلیم

سلسلة البرامج التدریبیة لمعلمي ومعلمات مركѧز تقѧویم وتعلѧیم    "فتحي مصطفى الزیات     -١٦
  .٢٠٠٧ویت، دولة الكویت، الطفل، الك
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