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٣٥٣ 

  كعلاج نفسي للطفل..الدراما
  

 
 

 

 

 

  )٣(یوسف ﴿ نَحْنُ نَقُصُّ عَلَیْكَ أَحْسَنَ الْقَصَصِ﴾ قال تعالى 

.  ھѧѧذه الآیѧѧة الكریمѧѧة  اسѧѧتھل بھѧѧا الكاتѧѧب مقدمѧѧة الكتѧѧاب وذلѧѧك إیѧѧشادا بجاذبیѧѧة الѧѧدراما         

 العѧلاج النفѧسي   فلقѧد كѧان لѧھ مѧشوار طویѧل فѧي      .. فللدراما مسالك ودروب في الѧنفس الانѧسانیة    

  .بالموسیقى، والعلاج النفسي للدراما

 في استخدام المسرح كنوع من -كما ذُكر في مقدمة الكتاب -یتمثل أسلوب العلاج بالدراما 

  أنѧѧواع العѧѧلاج النفѧѧسي یقѧѧوم علѧѧى تطبیقѧѧات فنیѧѧات علѧѧم الѧѧنفس العلاجѧѧي، والتمثیѧѧل الحركѧѧي      

المستھدفة، ویعتمد على التفاعل الجماعي كما والانفعالي للمواقف والأدوار الواقعیة للشریحة     

یستخدم طرقا تعتمد علѧى الطاقѧة الابداعیѧة والتنفѧیس الانفعѧالي داخѧل ھѧذه المجموعѧة لتحقیѧق              

والملفѧات  " الروشѧتات "عملیة العلاج أو التغییر، حیث تُفھѧم العملیѧة سѧبیلا ابѧداعیا بعیѧدا عѧن          

ة مѧѧع المѧѧریض، والاستبѧѧصار الѧѧواعي    والنظریѧѧات الجѧѧاھزة ویركѧѧز علѧѧى الѧѧروابط اللاشѧѧعوری     

بالاستجابات التي تظھر من خلال ھذا التفاعل الذي ینشأ من مفھوم أننا جزء من منظمة حیاتیة 

  .عامة یشترك معنا آخرون على اختلاف مذاھبھم وحیاتھم

ولقѧѧد اجتھѧѧد الكاتѧѧب فѧѧي رصѧѧد أسѧѧالیب العѧѧلاج بالѧѧدراما مѧѧع التركیѧѧز علѧѧى مѧѧسرح الطفѧѧل      

 -عقلیѧѧا(لكبѧѧرى فѧѧي المѧѧساعدة علѧѧى النمѧѧو النفѧѧسي للطفѧѧل فѧѧي جمیѧѧع جوانبѧѧھ   وإظھѧѧار أھمیتѧѧھ ا
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، ویقدم دراسة علمیة جادة في استخدام الدراما في العѧلاج النفѧسي       ) جسمیا - اجتماعیا -انفعالیا

  .للطفل والارتقاء بالعملیة التربویة

 

 

   ѧѧاعي أسѧسي الجمѧلاج النفѧشكل       العѧѧشار بѧي الانتѧذت فѧي أخѧѧة التѧالیب العلاجیѧن الأسѧلوبا م

سѧریع، وفیѧѧھ یѧѧتم عѧѧلاج مجموعѧѧة مѧѧن الأفѧراد ذوي المѧѧشكلات المتѧѧشابھة فѧѧي آن واحѧѧد، وھѧѧذا    

الأسѧѧلوب العلاجѧѧي یكѧѧون أكثѧѧر فاعلیѧѧة بالنѧѧѧسبة لѧѧبعض أنѧѧواع الاضѧѧطرابات، ویѧѧصلح لعѧѧѧلاج          

ھѧѧذا بالنѧѧسبة  .  علѧѧى عѧѧدوانیتھم الجѧѧانحین، وذوي صѧѧعوبات النطѧѧق والمنعѧѧزلین، والمѧѧسرفین    

  .للأطفال على وجھ الخصوص

ومن أھѧم الأسѧالیب المѧستخدمة فѧي العѧلاج النفѧسي الجمѧاعي، ھѧو ذلѧك الاسѧتخدام بѧشكل              

واسع النطاق لأسلوب مورینو في الѧسیكودراما، حیѧث یمثѧل المرضѧى مختلѧف مواقѧف الحیѧاة،             

مѧن خѧلال مѧا یلقѧاه مѧن مثوبѧھ لاھتمامѧھ        الأمر الذي یؤدي في النھایة إلى تعلم معاییر الجماعة    

  .الاجتماعي ومھاراتھ الاجتماعیة

والمسرح المدرسي یعد نمطا من أنماط العلاج النفѧسي تنطѧوي فاعلیتѧھ فѧي عѧلاج العدیѧد         

  .من الأمراض النفسیة والسلوكیة وبخاصة المسالك العدوانیة لدى الأطفال

: 

  :في مجال إبراز الأثر النفسي للمسرح والدراما وھماتوجد نظریتان 

 

من خلال الدراما النفسیة (التي تعتمد على إعادة البناء وعلى إیجابیة المشاركة الحركیة        

للحالة، ویقوم المعالج بمجموعة مѧن الإجѧراءات تѧشكل البنѧاء الѧدرامي للمѧشاھد        ) السیكودراما

  .في جلسات العلاج النفسي بالتمثیل للجماعةالعلاجیة التي یستخدمھا 
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وھي تشیر إلى الأسالیب العلاجیة التي تقدمھا الدراما بشكل عام بدون التدخل من المعالج 

  .أو تدخلھ

 

نفѧسي الحركѧي أو العѧلاج مѧن خѧلال الѧدراما النفѧسي تعتبѧر أھѧم وأشѧھر             العلاج بالتمثیل ال  

  .أسالیب العلاج النفسي الجماعي القائمة على نشاط المرضى التلقائي

وتѧѧستخدم الѧѧسیكودراما مѧѧع الأطفѧѧال فѧѧي عیѧѧادات توجیѧѧھ الطفѧѧل، وھѧѧي فѧѧي نظѧѧر مدرسѧѧة      

ى أن یعالج مشكلاتھ فѧي   تمتاز عن غیرھا من أسالیب اللعب في أنھا تساعد الطفل عل       -مورینو

  .مستوى الواقع

  :ونرى أن العلاج بالتمثیل النفسي المسرحي لھ فوائد كثیرة من أھمھا

تنمیة البصیرة في تقییم الذات وفھم مشاعر وسلوك الآخرین، ونبذ العدوان في السلوك  -١

 .الاجتماعي

 .تنمیة الثقة والقدرة على التعبیر عن النفس -٢

 .ة التشخیصیة والناحیة العلاجیةلھ أھمیة مزدوجة من الناحی -٣

 .یعتبر العلاج الأمثل للمرضى الذین یصعب الاتصال اللفظي معھم -٤

 

  :قسّم كورسیني العمل في المسرحیة إلى المراحل الآتیھ

 .مرحلة التخطیط وتحدید الأھداف -١

 .اك في التمثیلیةمرحلة التھیئة والاعداد أي استثارة الدافع للفراد للاشتر -٢

 .مرحلة التمثیل ویختلف من حیث تحدید بناء المواقف -٣
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٣٥٦  

مرحلة التغدیة الراجعة فقد یتدخل المعالج في التمثیلیة عند موقف یرى أن مناقشتھ في  -٤

 .ھذه اللحظة أمر مفید

 

   

  فѧѧѧي الѧѧѧتعلم الاجتمѧѧѧاعي، وعѧѧѧي    " بانѧѧѧادورا"سѧѧѧلوب علѧѧѧى أسѧѧѧاس نظریѧѧѧة    ویقѧѧѧوم ھѧѧѧذا الأ 

النظریѧة التѧѧي تؤكѧѧد علѧѧى اسѧѧتخدام الملاحظѧة والنمذجѧѧة والتѧѧدعیم بوصѧѧفھا خطѧѧوات لتعѧѧدیل    

  .السلوك

فالطفل یتعلم سلوكھ من خلال التقلید لنموذج سواء كان ھذا النموذج مقدم للطفل من ناحیة      

  ن أو وسѧѧѧائل الاعѧѧѧلام المختلفѧѧѧة، وكѧѧѧذلك مѧѧѧن الѧѧѧدراما      الوالѧѧѧدین، أو الѧѧѧزملاء أو المدرسѧѧѧی  

  حیث یحصل الطفѧل إمѧا علѧى نمѧاذج مѧن الѧسلوك المѧشكّل مѧثلا كالѧسلوك العѧدواني فیقلѧدھا،               

  أو یحѧѧصل علѧѧى نمѧѧاذج مѧѧن الѧѧسلوك الѧѧسويّ فیقلѧѧدھا أیѧѧضا، ومѧѧن ھنѧѧا یؤكѧѧد الكاتѧѧب علѧѧى         

العنایة بالنماذج المقدمة ضرورة العنایة بما یقدم للطفل وخصوصا في المسرح المدرسي، و

  .فیھ

  Role Playing 

  یѧѧѧساعد لعѧѧѧب الѧѧѧدور المعѧѧѧالج فѧѧѧي تحدیѧѧѧد المѧѧѧسالك التѧѧѧي تحتѧѧѧاج إلѧѧѧى أن یѧѧѧتم تغییرھѧѧѧا فѧѧѧي     

الحالة بحیث یمكن بمقدوره أن ینقل استجابات إیجابیة من النѧاس المحیطѧین بѧھ فѧي بیئتѧھ،         

ستجابات الناس المھمة في بیئتѧھ، وذلѧك   كما یمكن أن یتعلم الطفل بشكل أفضل كیف یتنبأ با  

فیمكن للمعالج أن یطلب من الحالة تمثیѧل الѧدور كمѧا لѧو كѧان فѧي الحیѧاة        . عبر لعب أدوارھم 

  .الیومیة

   

بنفس دور الشخصیة الرئیسیة، فیتكلم مع الحالѧة    ) المعالج/ المربي(وفیھ یقوم شخص آخر   

  .كما لو كان الشخص یحادث نفسھ
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   

وفیھ یقوم الشخص بتمثیل دوره، ثم یطلب من أحد : التقلید أو أسلوب المرآه -١

الحاضرین أن یقلده بینما یجلس الشخص وسط الجمھور، وھكذا یستطیع الشخص أن 

 .یرى كیف یراه الآخرون

ة مع الشخص وفیھ یقوم شخصان أو أكثر بالسلوك بطرق مختلف: أسلوب التعویض -٢

 .الواحد

وفیھ یقوم اللاعب بدوره غیر الحقیقي، لیفھم مشكلات : تمثیل الأدوار في مواقع العمل -٣

 .من یقوم فعلا بالدور في الواقع

 

الفن المسرحي ھو التوازن الضروري لعقل الطفل ووجدانѧھ ونمѧوه وقѧد یѧصبح الѧصدیق             

  .فل بكل ما یملك من امكانات في اتجاه التغییر والخلق البنّاءالذي علیھ أن یعین الط

والتمثیل المسرحي التلقائي لھ تأثیر إصلاحي ملحوظ على السلوك، وھو یستطیع أن یقوم 

  .بدوره كشكل من أشكال الوقایة النفسیة

ودرامѧѧѧا الطفѧѧѧل ھѧѧѧي شѧѧѧكل مѧѧѧن أشѧѧѧكال التعبیѧѧѧر الѧѧѧذي یخѧѧѧتص بالطبیعѧѧѧة الانѧѧѧسانیة كلھѧѧѧا    

ھ بھا یصبح الأطفال سعداء واثقین بأنفسھم مطیعین، كما یكتشف الطفل مѧن خلالھѧا     وبالاستعان

الحیاة والنفس عن طریق المحاولات النفسیة والانفعالیة عن طریق التدریب المتكرر وھذا ھѧو   

  .اللعب الدرامي

وناشد الكاتب ھنا بضرورة الاھتمام بالمسرح التلقائي في المدرسة واستخدامھ في تعدیل 

  .لوك وخفض السلوك العدواني عند الأطفالالس
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٣٥٨  

 

یرى الكثیر من علماء النفس أن التمثیل من أھم الوسائل لتحقیѧق الѧشفاء النفѧسي، فقیѧام       

ص التѧوتر النفѧسي،   الفرد بمشاھدة الأعمال الدرامیة أو تمثیل أحد أدوارھا یؤدیان عادة إلى نق     

  .كما یخفف من حدة الانفعالات المكبوتة، وذلك عندما یندمج المشاھد في مشاھد تمثیلیة

فالدراما تعمل كمنفذ لتصریف الطاقات الانفعالیة المحبوسة، ویقصد بعملیة التصریف أو      

إحیѧاء  التفریغ الانفعالي عن طریق الفن، والتخفیف من آلالام التوتر والقلѧق عѧن طریѧق إعѧادة       

الخبѧѧرات الماضѧѧیة، وخاصѧѧة تلѧѧك الانفعѧѧالات التѧѧي كبتھѧѧا الفѧѧرد بحیѧѧث یمكѧѧن أن یواجѧѧھ الѧѧسبب     

  .الحقیقي للمشكلة

ویرى الكاتب أنھ إذا تأملنا المشاھدین، وھم یتابعون عرضا مسرحیا، نجѧد أنھѧم یѧدخلون     

شاھد مع ملاحظة أن كل م–في علاقة توحد مع شخوصھا، وأن ذلك یُرى بوضوح عند الأطفال 

 - صغیرا كان أم كبیرا یتوحد مع الشخصیة التي تتناسب ملامحھا النفسیة مع تركیبتھ الشخصیة

  .ھذا التوحد الوجداني یجعل المشاھد یعیش الأحداث كما تعیشھا الشخصیة

 

  :تنقسم اسالیب العلاج الدرامي النفسي بالتلقي إلى قسمین

  .الیب العلاج الدرامي النفسي الغیر مباشر بدون تدخل المعالجأس: الأول

أسالیب العلاج الدرامي النفسي الموجھ بتدخل المعالج النفسي وتوتجیھاتھ ویتضمن : الثاني

  :ما یلي

   

یستخدم ھذا الأسلوب بنجاح في الحالات التي تѧسببھا مواقѧف صѧادمة، فنجѧد أن الأحѧداث           

  .ا العرض الدرامي تساعد على الإفراغ الوجداني الداخلي لمشاعره المكبوتھالتي یتضمنھ
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٣٥٩ 

   

یھدف ھا الأسلوب إلى إحداث تغییر في بناء شخصیة العمیل وإلى تحقیق التوافق، ویقوم 

على مبادئ أساسیة منھا أن السلوك الانفعالي غیر المقبول اجتماعیا یجب أن یُعدل عن طریق      

  .البصیرة بشرحھ وتفسیرهالفھم و

 

 .دراسة الحالة لاختیار الأسالیب العلاجیة، والعروض المسرحیة المناسبة -١

الالمѧѧѧѧام بѧѧѧѧالعروض المѧѧѧѧسرحیة المعروضѧѧѧѧة، وتحلیѧѧѧѧل شخѧѧѧѧصیات العѧѧѧѧروض، وانتقѧѧѧѧاء      -٢

 .الجوانب العلاجیة فیھا

 .م وجود عروض حیّةالاتجاه للمسرحیات المسجلة في حالة عد -٣

 .التطبیق إما بالعوض الحیّة أو العروض المسجلة -٤

 .تنبیھ العمیل إلى طبیعة المشاھدة للعرض المسرحي، والتدخل من وقت لآخر -٥

 .وضع مجموعة مراحل علاجیة یطبق خلالھا المقاییس النفسیة -٦

 .إعادة تطبیق المقاییس للتعرف على مدى استقرار الحالة في المتابعة -٧

 

المسرح ھو شكل من أشكال الفن، والفن تجربة سیكولوجیة ووجدانیѧة وروحیѧة وعقلیѧة      

  .وذھنیة بحیث تستولي على المتلقي وتصیر جزءا عضویا من كیانھ الانساني

ن مѧع أبطѧѧال الѧدراما ویتقمѧѧصون   وفѧي المѧسرح المدرسѧѧي التقلیѧدي نجѧѧد الأطفѧال ینѧѧدمجو    

بعض الأدوار مع أولئك الذین یتأثرون بھم، وتؤكد كلا من عواطف إبراھیم، وھدى قناوي على 

  :دور المسرح المدرسي في تنبیھ حاجات الأطفال النفسیة وھي

 .الحاجة إلى الحب -١
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٣٦٠  

ة ظروف الحاجة إلى الأمن والطمأنینة، فقد تبعث الدراما في نفوس الأطفال طاقة لمواجھ -٢

 .حیاتھم

الحاجة إلى الانتماء، حیث أن المسرحیات التي تتنѧاول حركѧة الطفѧل داخѧل جماعѧة تѧشبع             -٣

 .حاجة الطفل للانتماء

الحاجة إلى التقدیر، حیث یدعم مسرح الطفل حاجة الطفل المحروم واقعیا من التقدیر في    -٤

 .حیاتھ

 .مسرحیةالحاجة إلى النجاح وتحقیق الذات وذلك من خلال تمثیل أدوار  -٥

الحاجة إلى المعرفة والفھم والكشف والاستطلاع، فمسرح الطفل لھ دور كبیر فѧي اشѧباع     -٦

 .ھذه الحاجة بما یقدمھ من عناصر الموضوع والحركة والإثارة

ویѧرى الكاتѧѧب أن للمѧѧسرح تѧѧأثیر كبیѧѧر فѧѧي سѧلوك الأطفѧѧال، فѧѧإن الأطفѧѧال وھѧѧم یتعرضѧѧون    

 یتعلمѧѧون مѧѧا ھѧѧو -المѧѧشاركة فѧѧي مѧѧسرح التلقائیѧѧةبѧѧالتلقي فѧѧي المѧѧسرح التقلیѧѧدي أو ب –للѧѧدراما 

مرغوب فیھ من السلوك وما ھو غیر مرغوب منھ، ویكتسبون قیم ومفѧاھیم وسѧلوكیات كثیѧرة       

 . صحیحة إلى جانب أخرى عدوانیة مرفوضة

 

 

 العمریѧѧة، تؤكѧѧد  إن العمѧѧل المѧѧسرحي الѧѧذي یُقѧѧدم للطفѧѧل یجѧѧب أن یكѧѧون مناسѧѧبا لمرحلتѧѧھ    

على وجوب توافق ومناسبة الموضوع المقدم للطفل مع المرحلة العمریة لѧھ،   " وینفرد وارد "

كما أوضحت مستویات العمر لمѧسرح الطفѧل، فتعتبѧر المѧسرح المثѧالي للأطفѧال ھѧو الѧذي یقѧدم              

 الأولى لѧلأولاد والبنѧات  : ثلاث سلاسل من المسرحیات على الأقل تتفق مع خصائص كل مرحلة  

من السادسة إلى الثامنة، والثانیة من التاسعة إلى الثانیة عشر، والأخیرة لمن تجاوزوا الثانیة 

  .  عشر
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٣٦١ 

ولاختیار المسرحیات التي تناسب  مع المرحلة العمریة التي یمر بھا الطفѧل، یتطلѧب ھѧذا        

  :معرفة خصائص كل مرحلة من ھذه المراحل

  

ومن سمات ھذه . الأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین ثلاث إلى خمس سنواتوھي تشمل 

  .والمقصود بھ أن یتطابق الطفل مع أدوات اللعب المتاحة أمامھ" اللعب الإیھامي"المرحلة 

ویشیر محمد أبوالخیر إلى أن الطفل فѧي ھѧذه المرحلѧة لا یѧستطیع أن یѧستوعب مѧسرحیة        

 عѧرائس تѧدور فѧي عѧالم الحیوانѧات والطیѧور فѧي أشѧكال         بینما یمكنھ أن یرى مѧسرحیة     . بشریة

  .جذابة

  

ومن أھم سمات ھѧذه  . وتشمل الأطفال الذین تتراوح أعمارھم بین ست إلى ثماني سنوات     

المرحلة ھي خیال الطفل الحر، فھو یتطلع بخیالھ إلى عوالم أخرى تعیش فیھا الجنیات العجیبة 

   .والحوریات الجمیلة

ومن أھم مواصفات المسرحیة المقدمة للطفل في ھذه المرحلة أن تحتوي علѧى نѧوع مѧن           

المغѧѧامرات، وأن تكѧѧون واضѧѧحة الفكѧѧرة، خیالیѧѧة، تتѧѧضمن العѧѧرائس أو المѧѧسرح البѧѧشري أو         

  .كلیھما

  

وفѧي ھѧذه   . وھي تѧشمل الأطفѧال الѧذین تتѧراوح أعمѧارھم بѧین تѧسع إلѧى اثنتѧي عѧشر سѧنة            

یظھر بقوة میل الأطفال إلى الاستھواء، وھو تقبل آراء الآخرین مما یعجب بھم الطفل، المرحلة 

  .أو یقدرھم دون مناقشة
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ومن أھم مواصفات المسرحیة المقدمة إلى أطفال ھذه المرحلة في أنھا یحسن أن تتضمن 

تمѧاعي  البطولة والشجاعة والمغامرة والواقعیѧة، والمعلومѧات العلمیѧة والطѧابع التربѧوي والاج         

  .وتأكید القیم الدینیة والأخلاقیة والانتماء القومي

  

وھي تشمل الافراد الѧذین تتѧراوح أعمѧارھم بѧین اثنتѧي عѧشر سѧنة إلѧى سѧتة عѧشر سѧنة،                

وھѧѧي مقرونѧѧة بفتѧѧرة المراھقѧѧة والتѧѧي یѧѧصل الفѧѧرد فѧѧي نھایتھѧѧا إلѧѧى النѧѧضج فѧѧي مظѧѧاھر النمѧѧو     

  .وانبھا المختلفةللشخصیة الإنسانیة في ج

ومن أھم مواصفات المسرحیة المقدمѧة إلѧى أصѧحاب ھѧذه المرحلѧة أن تكѧون ذات أھѧداف           

  .تربویة، تتضمن معلومات تاریخیة ودینیة، وتخاطب العقل، وتؤكد على المُثل العلیا

 

 

اني عنѧѧد الأطفѧѧال واشѧѧباع الѧѧدوافع  تعتبѧѧر الѧѧدراما وسѧѧیلة ملاءمѧѧة لتحقیѧѧق الاتѧѧزان الوجѧѧد  

وتنѧѧѧشیط الجانѧѧѧب العقلѧѧѧي والمعرفѧѧѧي، وتنمیѧѧѧة الѧѧѧسلوك الابѧѧѧداعي، كمѧѧѧا أنѧѧѧھ یتѧѧѧضمن تنѧѧѧشیط       

  .الاستعدادات الجمالیة والتشكیلیة، والارتباط بثقافة المجتمع

فالدراما لھا قدرة على تفجیر كل الطاقات المكبوتة داخل الطفل، ویمكن أن تُحل المشكلات 

  .لبشري عن طریق التمثیل فیعود التوازن النفسي إلیھللكائن ا

 

إن السینما تقوم على خدعة توھم الحركة، أو یسمیھا البعض خداع الرؤیا، وھذا الخѧداع    

الѧѧسینما، آلѧѧة العѧѧرض، العѧѧین   " الكѧѧامیرا"ألѧѧة التѧѧصویر  : تѧѧشترك فیѧѧھ مجموعѧѧة عناصѧѧر ھѧѧي  

ا تقوم على أساس ظاھرة علمیة تُعѧرف باسѧم اسѧتدامة الرؤیѧا      إن نظریة السینم  . البشریة ذاتھا 



 

 

 
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٣٦٣ 

التѧѧي تѧѧتلخص فѧѧي أن الѧѧصورة متكونѧѧة بجѧѧسم مѧѧا علѧѧى شѧѧبكیة العѧѧین تبقѧѧى علیھѧѧا فتѧѧرة زمنیѧѧة    

  .قصیرة

ولا جدال بأن السینما فن سѧاحر یأخѧذ بالألبѧاب، ویتوحѧد معѧھ المѧشاھدون ویѧتم التجѧارب             

میة المحوریة المشاھدة علѧى الѧشاشة حتѧى    والتقمص الوجداني وخصوصا مع الشخصیة الدرا   

  .أن المشاھد یجد نفسھ وقد أصبح جزءا من ذلك العالم الذي یعرضھ الفیلم السینمائي

  وتكѧѧѧون الѧѧѧسینما ذاكѧѧѧرة للتѧѧѧاریخ تѧѧѧسجل تفاصѧѧѧیل اللحظѧѧѧات الحاسѧѧѧمة كمѧѧѧا تقѧѧѧدم أروع        

وتѧساھم  . لحیѧاة  واةیѧة و التكنولوجیѧة، وأسѧرار الطبیعѧ    ابداعات الانسان وأحدث انجازاتѧھ العلم    

مساھمة فعّالة إذا دخلت في العملیة التعلیمیة والتربویة، وبѧشكل عѧام ھѧي أداه لھѧا دور خطیѧر        

فѧѧѧي تكѧѧѧوین الѧѧѧرأي العѧѧѧام، وتحویѧѧѧل الاتجاھѧѧѧات، وذلѧѧѧك لاعتبارھѧѧѧا مѧѧѧن أھѧѧѧم وسѧѧѧائل الاتѧѧѧصال     

  .الجماھیري

 وھѧي بھѧذا   ومن ھنا فإن تأثیر السینما على الأطفال بالضرورة تأثیر طاغٍ لѧیس لѧھ حѧدود      

  .علیھا مسئولیة كبرى إزاء الطفل

ومن الخطورة أن نعرّض الطفل لمشاھدة السینما دون وعي واختیار من المھتمین بعلوم 

فالطفل مѧن خѧلال ھѧذه الوسѧیلة الترفیھیѧة یحѧصل بالѧضرورة علѧى معلومѧات مѧن خѧلال                   . الطفل

فѧѧѧѧسیة والتربویѧѧѧѧة المحتѧѧѧѧوى الاعلامѧѧѧѧي والمعرفѧѧѧѧي للفѧѧѧѧن والتѧѧѧѧي یُراعѧѧѧѧى فیھѧѧѧѧا الحاجѧѧѧѧات الن   

  .والمعلوماتیة

 

یعتقѧѧد الѧѧبعض خطѧѧأً أن قیѧѧام الأطفѧѧال بلعѧѧب أدوار البطولѧѧة أو الأدوار الرئیѧѧسیة فѧѧي فѧѧیلم       

  .بأنھ مناسب للعرض على الأطفال" صلاحیة"سینمائي معین یعطیھ شھادة 

لما یتناسب معھم وقد یكون الفیلم خالیا من الأطفال ولكنھ یمكن أن یكون فیلما للأطفال طا

في سیاقھم العمري، ویستند لفكر تربوي فیھ الترفیھ مع المعلومة والخبرة المناسبة، والمتعѧة     

  .التي ترتقي بالحس والوجدان
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 
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٣٦٤  

  وتѧѧدخل أفѧѧلام الرسѧѧوم المتحركѧѧة، وأفѧѧلام العѧѧرائس بأنواعھѧѧا فѧѧي إطѧѧار سѧѧینما الأطفѧѧال          

ا للمعاییر التربویة والاجتماعیة بشرط أن تحمل مضمونا مناسبا للعرض على الطفل وذلك طبق     

  كѧѧذلك فѧѧإن الأفѧѧلام التѧѧسجیلیة والبیوجرافیѧѧة ھѧѧي مѧѧن أصѧѧلح الأفѧѧلام للعѧѧرض علѧѧى         . والنفѧѧسیة

الأطفال؛ لأنھا تقوم بدور مھم لزیادة معارف الطفل، وأیضا الأفلام التي تصوّر عناصر الطبیعة 

  :وھي

المѧѧشاھد الحیѧѧة والوقѧѧائع    تعتمѧѧد علѧѧى التنقѧѧل والملاحظѧѧة، فѧѧالفیلم التѧѧسجیلي یѧѧصور       -١

 .الحقیقیة

 .لا یعتمد على ممثلین محترفین بل إن أشخاصھ ومناظره یُختارون من الواقع -٢

 .تؤخذ وتختار مادتھ من الطبیعة -٣

وتلعѧѧب الأفѧѧلام التѧѧسجلیة دورا كبیѧѧرا فѧѧي العملیѧѧة التعلیمیѧѧة داخѧѧل المؤسѧѧسات التعلیمیѧѧة       

ي دائرة أفلام الطفل ولكن بشرط أن تѧدخل فѧي   المختلفة، كل ذلك یدخل ھذه النوعیة من الفلام ف 

  .دائرة اھتمامھ وأن تتناسب مع مرحلتھ العمریة

ھѧѧذا وسѧѧینما الطفѧѧال ھѧѧي الѧѧسینما التѧѧي تقѧѧوم علѧѧى انتѧѧاج أفѧѧلام خاصѧѧة بالأطفѧѧال وحѧѧدھم،    

الكرتѧѧون والعѧѧرائس، أو أفѧѧلام   ... وسѧѧواء كѧѧان الفѧѧیلم روائیѧѧا أو مѧѧن أفѧѧلام الرسѧѧوم المتحركѧѧة      

 أو تعلیمیة أو تثقیفیѧة أو تربویѧة، المھѧم أنھѧا موجھѧة بѧصفة خاصѧة للأطفѧال،             تسجیلیة علمیة 

وھي بالضرورة تحتاج إلى تخطѧیط سѧلیم، وفكѧر لمѧّاح، وھѧي لا تغفѧل جانѧب الترفیѧھ؛ لأنѧھ مѧن             

بل إن الترفیھ دائما أساسھ ..... دعائم السینما بوجھ عام، ونقصد بالترفیھ لیس مجرد الإضحاك

 والعقل مع الشعور بالاشباع النفسي والوجداني وتحقیق الذات التي یحصل المتعة، متعة الذھن

  .علیھا المتلقي من سینما جیدة

 

  أصѧѧبح مѧѧن المتعѧѧѧارف علیѧѧھ الآن أن الأسѧѧѧاس الأدبѧѧي للفѧѧن الѧѧѧسینمائي ھѧѧو الѧѧѧسیناریو،       

  ل وھѧو شѧك  . وھو شكل أدبي مѧستقل محѧدد الخѧصائص تمامѧا مثѧل المѧسرحیة المكتوبѧة للتمثیѧل             
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٣٦٥ 

أدبي جدیر بأقلام الكتاب والشعراء، بل ومن الممكن نشره في كتاب وقراءتھ على ھѧذه النحѧو،        

ومثلھ في ذلك مثѧل المѧسرحي،  إلا أنѧھ وبѧصدق لѧم یѧتح ھѧذا الѧشأن الأدبѧي حتѧى الآن مѧا أُتѧیح                  

للمѧѧسرحیة مѧѧن نوابѧѧغ القلѧѧم كشكѧѧسبیر أو مѧѧولییر، وقѧѧد یحمѧѧل ذلѧѧك للѧѧسیناریو یومѧѧا فѧѧي لغتنѧѧا      

  .عربیةال

  إن الѧѧѧسیناریو باعتبѧѧѧاره عمѧѧѧلا أدبیѧѧѧا لا یمكنѧѧѧھ أن یحѧѧѧوي إلا مѧѧѧا ھѧѧѧو مرئѧѧѧي أو مѧѧѧسموع    

  وھكѧѧذا أصѧѧبح للفѧѧن الѧѧѧسینمائي لغѧѧة خاصѧѧة أساسѧѧھا الѧѧصورة عنѧѧدما تنطѧѧѧق،         . علѧѧى الѧѧشاشة  

وعندما تصمد، وھو أولا فن جماعي لا فن فردي، فالسیناریست أو كاتب لاسیناریو قد یѧشترك         

 السیناریو الآخرین في كتابة سیناریو الفیلم، وقѧد یѧشترك معѧھ المخѧرج     مع مجموعة من كتّاب   

  . ذاتھ

 

  

وھذه الطریقة یمكن التقاط صور مستقلة متتابعة على شریط سینمائي فѧي فتѧرات زمنیѧة         

اھدتھا كأنھا عملیات متѧصلة الحركѧة، وتѧستخدم     قصیرة منتظمة لعملیات بطیئة مستمرة، ومش     

ھذه الطریقة في كثیر من الأفلام التعلیمیة، وتُسھل على الطالب مثلا دراسة نمو النبات وتفѧتح       

  .براعم الأزھار او انتشار البذور

  

وبھذه الطریقة، وھي عكѧس الطریقѧة الѧسابقة یمكѧن إبطѧاء الحركѧة والعملیѧات التѧي تحѧد           

  .عتھا الكبیرة في سھولة تتبعھا وإدراك دقائقھا وتفاصیلھاسر

  

وھذه الطریقة تقوم على أساس تصویر الرسوم التخطیطیة التي تتعلѧق بتوضѧیح وشѧرح         

عدد كبیر من العملیات الفنیة المعقدة، وكذلك لتوضیح وشرح النظریات العلمیة، وغیر ذلك من 

  .ا في طبیعتھا مثل الدورة الدمویة وغیرھاالموضوعات التي یصعب تصویرھ



 

 

 

– – 

 

٣٦٦  

والرسوم المتحركة تقدم عالما سحریا من الخیال الممتع، یعیشھ الطفل بصفة خاصة بكل   

عواطفѧѧھ وأحاسیѧѧسھ ومѧѧشاعره، حیѧѧث یѧѧتقمص شخѧѧصیات محببѧѧة لدیѧѧھ، اعتѧѧاد علیѧѧھ، ودخلѧѧت    

تѧوم  " ایش شخѧصیات حیاتھ وتوحد معھا، وارتبط بھا ارتباطا وثیقا، وھكذا نجد الطفل وھو یع     

  ".سلاحف النینجا"و" میكي ماوس"الكارتونیة و" وجیري

  

ھو أكثر أجھزة الاتصال الجماھیري تأثیرا، وذلك لأنھ یخاطب العین والأذن معا بالѧصوت   

  .والصورة المتحركة

وكلمة التلیفزیون تعنѧي الѧصورة القادمѧة مѧن بعیѧد وھѧي وسѧیلة الكترونیѧة لنقѧل الأخبѧار                  

  .فكار والمعلومات، كذلك الثقافة والفنون والعلوموالأ

وقѧѧѧد تأكѧѧѧدت أھمیѧѧѧة دور التلیفزیѧѧѧون فѧѧѧي التنѧѧѧشئة الاجتماعیѧѧѧة والتربویѧѧѧة والتعلیمیѧѧѧة         

  .كما تأكدت أھمیة استخدام التلیفزیون في تطویر العملیة التعلیمیة. والأیدلوجیة للطفل

اسع المعرفѧة یمتلѧك ناصѧیة    والتلیفزیون قادر على صناعة جیل إیجابي مرتبط بالأرض و       

المبادة إزاء ما یعترضھ من مشكلات، وھو قادر على تنبیھ ملكة الابداع والقدرة علѧى الابتكѧار      

  .وتنمیة الحس والتذوق الفني

 

 

سرحي الدراما والمسرح وجھان لعملة واحدة، ووحدتھما ھي التي تؤدي إلى وجود فن م

فالѧدراما تتولѧد مѧѧن الفكѧر والعاطفѧة والخیѧال، وھѧѧذه جمیعѧا تحتѧاج إلѧى مѧѧسرح         . ینѧبض بالحیѧاة  

  . الحیاة الذي یتألف بمختلف التعابیر الجمیلة للحركة والرقص والغناء والتمثیل
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٣٦٧ 

  :إلى دور الدراما وأثرھا في التربیة والتعلیم في النقاط التالیة" حنان العناني"وتشیر 

 . قدرة الفرد على التعبیر عما بداخلھأنھا تُثري -١

فیصبح . أنھا تتیح الفرصة للطفل لیجرب مواقف الحیاة المختلفة ومحاولة التكیف معھا -٢
 .أكثر قدرة على التعامل مع المواقف والشخاص

وتعرفѧھ بنفѧسھ، بقدراتѧھ ومواھبѧھ،     . ھي تخلص الطفل مѧن الكبѧت والانفعѧالات الѧضارة      -٣
 .مما یساعده في تنمیة شخصیتھ

ي فѧ  الѧصداقة مѧع الكبѧار ممѧا یѧساعدھم      تُروض الجسم، وتنمي الحواس، وتقوي رابطة  -٤
التعلѧѧیم، ومѧѧع القѧѧران فیكѧѧون التعѧѧاون، وضѧѧبط الѧѧنفس، وتكѧѧون المѧѧشاركة الوجѧѧداني،      

كѧل ذلѧك مѧن خѧلال تقدیمѧھ لѧلأدوار       . وتُطوّر لدى الطفѧل مھѧارة القیѧادة، وأیѧضا الطاعѧة         
 .المختلفة ومعایشتھ للمواقف

 .ي اللغة عند الفرد، وتقضي على عیوب النطق، وتعدل السلوكھي تثر -٥

 .تنمي الخیال، فیكون الابداع وتزید المعلومات فینمو حب الاطلاع -٦

تُبѧѧسیط المنѧѧاھج الدراسѧѧیة وتعرضѧѧھا بأسѧѧلوب مѧѧشوق جѧѧذاب، فیѧѧشعر الطفѧѧل بالمتعѧѧة        -٧
 .والبھجة مما یجعلھ أكثر قابلیة للتعلیم

 من المسلم بھ الآن بین المھتمین بالتربیة وتنشئة أنھ أصبح" كمال الدین حسین"ویرى 
الأطفال، وبین علماء النفس، والمسرحیین، أھمیة دور الدراما كنشاط مرسي یساعد في تنمیة  
عدد من مھارات الأطفال، وأنھ قد بُنیت ھذه المسلمة على أساس أن ممارسة النѧشاط الѧدرامي          

فھم یحتاجون للتعبیر عن ذواتھم بشكل إبداعي، ھو حاجة طبیعیة لدى الأطفال، فالأطفال باختلا
ویѧѧتم ذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال النѧѧشاط الѧѧدرامي والѧѧذي یعتبѧѧر امتѧѧداد للعѧѧب الأطفѧѧال، والمعѧѧروف باللعѧѧب     

  .الإیھامي أو الخیالي

ویعتبѧѧر مѧѧسرح الطفѧѧل أحѧѧد الوسѧѧائل التعلیمیѧѧة والتربویѧѧة الѧѧذي یѧѧدخل فѧѧي نطѧѧاق التربیѧѧة    
مساھمتھ فѧي التنمیѧة العقلیѧة إلѧى جانѧب اھتمامѧھ بѧالتعلیم        الجمالیة والتربیة الخلقیة فضلا عن   

  .الفني للنشء منذ مراحل تكوینھم الأولى داخل وخارج المدرسة
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٣٦٨  

 

 

  :أشار الكاتب في ھذا الفصل إلى أنواع المسرح تاریخیا كما یلي

 .المسرح الفرعوني -١

 .المسرح الیوناني -٢

 .لمسرح الرومانيا -٣

 .المسیحیة والمسرح الأروبي -٤

 .المسرح العربي -٥

  .ثم تطرق إلى العصر الحدیث وظھور مسرح الطفل

 

عبѧد التѧواب   "ھѧذا ویѧشیر   . یعتبر مسرح الطفل من أعظم الاختراعات في القرن العشرین    

: ر ألوان من ھذا المسرح جذبا للأطفالإلى أن كل البلدان المتحضرة تتنافس على ابتكا" یوسف

  .وصولا إلى مسرح الشارع للطفل.. تثقیفا وتربیة وتعلیما

 

 

  :یمكن تقسیم المسارح إلى عدة أشكال حسب الجمھور الذي یشاھد المسرح

١- ا الكبار غالباھ وتقدم من خلالھ عروض مسرحیة مختلفة یشاھد. 

٢- شكل یقوم بالتمثیل علیھ الكبار والصغار، والثاني یمثل :  ویتخذ ثلاثة أشكال

وھѧѧѧذان النوعѧѧان یمكѧѧن الحѧѧدیث عنھمѧѧѧا مѧѧن خѧѧلال مѧѧسرح الأطفѧѧѧال       . علیѧѧھ الѧѧصغار فقѧѧط   

 .والمسرح المدرسي، والشكل الثالث لمسرح الصغار وھو مسرح العرائس
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٣٦٩ 

  :وفیما یلي شرح موجز لھذه الأشكال الثلاثة

  

یُقصد بمسرح الأطفال ذلك المسرح البشري الذي یقѧوم علѧى الاحتѧراف مѧن أجѧل الأطفѧال          

والناشئة فحسب، والذي حѧدد وظیفتѧھ الاجتماعیѧة بأنھѧا مѧساھمة عѧن طریѧق العمѧل الفنѧي فѧي               

ولھذا المسرح أھداف أخلاقیة عالیة تѧسیر جنبѧا إلѧى جنѧب مѧع      . التربیة وبناء الأجیال الصاعدة 

تعة الفنیة إذ یجب أن یقدم لجمھوره تجارب ممتعة على أن یكون فیھѧا واضѧح الھѧدف قѧوي      الم

السرد، یعѧین الطفѧل علѧى تلمѧس أفكѧاره وسѧط عالمѧھ الѧذاتي واداركѧھ كنѧھ الحیѧاة والعѧیش مѧع                   

  .الحاضر بكل متطلباتھ

وینطبق على مسرح الأطفال كل ما ینطبق على مسرح الكبار من عناصر أدبیة وفنیھ فھو 

یحتѧѧاج إلѧѧى كاتѧѧب موھѧѧوب مبѧѧدع ومثقѧѧف دارس لعناصѧѧر المѧѧسرحیة ومقوماتھѧѧا ولخѧѧصائص       

  . الأطفال ومراحل نموھم كما یحتاج إلى مخرج متمیز

  

ھو المسرح الذي یقدم داخل مبنى المدرسة، سواء في قاعة خاصة، أو حجرة الدراسة أو 

فھѧو  . المѧشاھدین أیѧضا ھѧم جمیعѧا مѧن الأطفѧال      الفنѧاء ویتمیѧز بѧأن الممثلѧین او اللاعبѧین فیѧھ و      

  .المسرح بالأطفال وللأطفال

إن المسرح المدرسي ھو أشبھ بمѧصنع یعمѧل فیѧھ عمѧال كثیѧرون كѧل فریѧق یعѧرف عملѧھ             

جیѧدا، ویجѧب علѧى مѧѧدرب التربیѧة المѧسرحیة أن یعѧي ھѧѧو وتلامیѧذه أن العѧرض المѧسرحي ھѧѧو          

لأطفѧال أن یتعلمѧوا مѧسؤولیاتھم كمرسѧلین     مشاركة، ولیس مظھرا براقا، وأنھ من الضروري ل   

ومستقبلین، ویجب أن یفھموا أن العرض ما ھو إلا سعي متعاون من خلالھم ولیس إعانة مѧن         

وبالتѧѧالي سیكتѧѧسب الأطفѧѧال مھѧѧارات مختلفѧѧة نتیجѧѧة مواجھѧѧة المѧѧشكلات والمحاولѧѧة    . الآخѧѧرین

  .بالتغلب علیھا كما سیتعلم الأطفال معنى العمل الجماعي
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٣٧٠  

 

   

نѧѧشاط إبѧѧداعي یقѧѧوم بѧѧھ الطفѧѧل،  "الѧѧدراما الإبداعیѧѧة بأنھѧѧا  " كمѧѧال الѧѧدین حѧѧسین "یُعѧѧرّف 

ویѧѧساعده الكبѧѧار فѧѧي أداءه والѧѧذین ینحѧѧصر دورھѧѧم فѧѧي الإرشѧѧاد لا التوجیѧѧھ، فѧѧي ضѧѧوء ثقافѧѧة      

 ѧѧي التلامیѧѧة أن تعطѧѧى المدرسѧѧي علѧѧذا ینبغѧѧع، ولھѧѧراتھم  المجتمѧѧة خبѧѧة لممارسѧѧة الكافیѧѧذ الفرص

تلك التي ھي الأساس للحیاة الطبیعیة السعیدة، والتي ینعون فیھا . التخیلیة، وألعابھم الابتكاریة

  ".بالخبرة والحساسیة والتذوق الفني

وإذا كان الھدف من ھذا النشاط المسرحي التلقائي ھو تربیة الطفل ولیس إعѧداد ممثلѧین          

   ѧھ لا بѧرفین، فإنѧین            محتѧѧن بѧاء مѧا للإنتقѧل ھنѧشاط، ولا محѧذا النѧي ھѧال فѧل الأطفѧراك كѧن إشѧد م

الأطفال، أو قصر التمثیل على الموھوبین؛ فالدراما المبتكرة تسعي إلѧى إطѧلاق الابѧداع الكѧامن          

في كل فѧرد، وتعمѧل علѧى إسѧعاده وھѧي بѧذلك أسѧلوب تربѧوي متكامѧل فѧي جمیѧع جوانѧب تربیѧة                  

  .أو في مجال الإرشاد والعلاج النفسيسواء في مجال التثقیف . الطفل

   

إن المѧѧسرح ھنѧѧا یѧѧصبح مجѧѧرد وسѧѧیلة، ولѧѧیس ھѧѧدفا بحѧѧد ذاتѧѧھ، وأنѧѧھ یѧѧستخدم ویѧѧستثمر     

المѧѧسرح لѧѧصالح المѧѧواد الدراسѧѧیة، فھѧѧو أسѧѧلوب تعلیمѧѧي ووسѧѧیلة إیѧѧضاح تѧѧشرح الѧѧدروس،          

  .وتبسطھا، وتشخصھا

رحي لا یѧѧستند إلѧѧى نѧѧص مكتѧѧوب مѧѧسبقا، ولا یحتѧѧاج إلѧѧى     وھѧѧذا اللѧѧون مѧѧن النѧѧشاط المѧѧس  

ففѧي ھѧذا النѧشاط یُتѧرك الأطفѧال مؤلفѧون ویمثلѧون ویخرجѧون، بعѧد أن          . مسرح، ولا لمѧشاھدین  

  .یحدد المشرف لكل منھم دورا معینا

على أن مسرحة المناھج من أنجح الوسائط التربویѧة لتحقیѧق     " محمد أبو الخیر  "ویؤكد  

 للمѧѧؤدي أو للمتلقѧѧي أیѧѧضا، لأن العملیѧѧة التعلیمیѧѧة خرجѧѧت مѧѧن كونھѧѧا    الخبѧѧرة المباشѧѧرة سѧѧواء 

معلومات تمت بھا عقول التلامیذ، وإنما ھي خبرات یكتسبھا الفرد لكي یتفاعل مع حیاتھ بشكل 
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٣٧١ 

  أفضل؛ وذلѧك لمѧا للمѧسرح مѧن خاصѧیة التركیبѧة والمѧشاركة علѧى مѧستوى العѧرض المѧسرحي               

 ѧѧѧذ مѧѧѧین، والتلامیѧѧѧذ والمعلمѧѧѧین التلامیѧѧѧؤدي  بѧѧѧین المѧѧѧر بѧѧѧل المباشѧѧѧبعض، والتفاعѧѧѧضھم الѧѧѧع بع  

  .والمتلقي

  :ھذا وتُقدم مسرحة المناھج بطریقتین ھما

 .طریقة الدراما المبتكرة -

طریقة النماذج المعدة سلفا عن طریق متخصص فني أو یحاول وضѧعھا المѧدرس نفѧسھ إذا         -

 .كان على درایة بأسس الكتابة المسرحیة

بتѧѧدائي، الإعѧѧدادي، الثѧѧانوي، وھѧѧي تتѧѧدرج مѧѧن نѧѧص لا      الا: ولمѧѧسرحة المنѧѧاھج مѧѧستویات  

  .یتجاوز ربع الساعة، وفي لغة وشخصیات ومواقف بسیطة

ھѧѧذا ومѧѧن التوصѧѧیات المھمѧѧة لنѧѧدوة عѧѧن المѧѧسرح المدرسѧѧي والجѧѧامعي ھѧѧي إدمѧѧاج التربیѧѧة   

المѧѧѧسرحیة فѧѧѧي المنѧѧѧاھج بѧѧѧصورة مرحلیѧѧѧة فѧѧѧي ریѧѧѧاض الأطفѧѧѧال، والابتѧѧѧدائي، والاعѧѧѧدادي،  

  .والثانوي

   

 ثقѧافي  یقصد بھذا اللون من النشاط المسرحي داخل المدرسة، تقدیم مسرحیات ذات طابع 

 إلى المساھمة في عملیة التنشئة الاجتماعیѧة وبنѧاء نظѧام القѧیم     واجتماعي وتربوي عام تھدف  

صا مѧѧسرحیة والأخلاقیѧة والدینیѧة والѧسلوكیة، وھѧѧذا اللѧون مѧن المѧسرح المدرسѧѧي یتطلѧب نѧص        

  .سلفامعدة 

  

وھو الشكل الثالث لمسرح الصغار ویرى حسن إبراھیم أنھ إذا كانѧت المѧسرحیة الناجحѧة      

ھي تلك التي تستطیع أن تستغل عوامل الإیھام المسرحي وتُجسم أمام الأطفال مѧا یتѧراءى لھѧم      

التعѧاطف  في خیالھم الایھامي أو خیالھم المبدع، وتصل بھم إلѧى درجѧات كبیѧرة مѧن الانѧدماج و       
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٣٧٢  

الѧدرامي، إذا كѧان ھѧذا یѧصدق علѧى المѧسرح بѧѧصفة عامѧة، فإنѧھ أكثѧر مѧا یكѧون صѧدقا بالنѧѧسبة             

  .لمسرح العرائس بصفة خاصة

بیتѧѧر "ستخدم فѧي عروضѧھ عѧدة أنѧواع مѧن العѧرائس قѧد أشѧار إلیھѧا          تѧ ومѧسرح العѧرائس   

  :وقسمھا إلى العرائس الآتیة" أرنوت

   

  ѧѧرائس وأسѧسط العѧѧي أبѧرائس     وھѧѧب العѧѧد أحѧكالھا، وتعѧѧا، وأشѧنعھا وتحریكھѧѧي صѧھلھا ف

  .بالنسبة للأطفال، وذلك لسھولة تحریكھا،غیر أن نطاق حركتھا محدود

   

  وتمتѧѧاز ھѧѧذه العѧѧرائس بجمالھѧѧا وجلالھѧѧا الأخѧѧاذ، وتѧѧُصنع مѧѧن عѧѧصا توضѧѧع علѧѧى قمتھѧѧا       

  دور الѧѧذي تقѧѧوم بѧѧھ   لѧѧاب مѧѧادة معینѧѧة بحیѧѧث تѧѧُشكل رأس الدمیѧѧة، وتُرسѧѧم تقѧѧاطیع الوجѧѧھ حѧѧس      

  .الدمیة

   

وھѧي أكثѧر الأنمѧѧاط إرضѧاء للجمھѧور، وأكثرھѧѧا اسѧتخداما الیѧوم وھѧѧي عبѧارة عѧن أشѧѧكال         

) ١(متصلة أجزاؤھا یتم التحكم فیھا من أعلى بواسطة خیوط أو أسѧلاك  یتѧراوح أعѧدادھا مѧن        

  .ما تؤدیھ من حركات خیطا وذلك حسب حجم العرائس نفسھا، أو ٤٠إلى 

   

وھو فن أصیل ولھ أصول شرقیھ وأشكالھ مسطحة تتحرك من وراء شاشة تسمح بمرور 

الضوء من وراءھا یوضع مصباح فیѧرى الجمھѧور خیѧال ھѧذه الѧدمى مѧن الناحیѧة الأخѧرى مѧن                 

  . الشاشة



 

 

 
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٣٧٣ 

 

 

   

  

تمثل فكرة المسرحیة الموضوع الأساسي الذي تُبنى علیھ، وتتجمѧع حولѧھ بقیѧة الأحѧداث            

  .والمواقف والتفاصیل لإبرازھا واضحة في ذھن المتفرجین

 

 .القصص الشعبیة والخرافیة  - أ 

 .امیة كثیرةقصص در  -ب 

 .القصص الشعبیة  -ج 

 .حكایات البطولة  -د 

 .المشكلات المعاصرة  -ه 

 .القصص التاریخیة  - و 

  

. إن الѧѧتمكن مѧѧن حرفیѧѧة التѧѧألیف الѧѧدرامي أمѧѧرا لازمѧѧا لكѧѧل مѧѧن یریѧѧد أن یكتѧѧب للمѧѧسرح         

ونѧѧستطیع أن نعتبѧѧر البنѧѧاء الѧѧدرامي بѧѧشكل عѧѧام، بمثابѧѧة الѧѧسیاق الѧѧذي ینѧѧدرج فیѧѧھ مѧѧضمون           

ویفѧصح العمѧѧل المѧسرحي مѧن خلالѧѧھ عѧن كافѧة مكوناتѧѧھ مѧن أحѧداث ومواقѧѧف        . كѧل المѧسرحیة ك 

  .وما تفرزه من قیم. وأفعال



 

 

 
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٣٧٤  

علѧѧى أھمیѧѧة القѧѧصة بالنѧѧسبة لأیѧѧة مѧѧسرحیة؛ لأن القѧѧصة ھѧѧي نѧѧواه          " أرسѧѧطو "ویؤكѧѧد  

 إلا أن القصة لیست ھي المسرحیة، فاسباغ الشكل المѧسرحي علѧى القѧصة یѧستلزم            -المسرحیة

  :ما یلي

   

و من المقدمات التي تمھد للعقدة، وتسیر بنا نحوھا باطراد، والتي تكون بمثابة قاعدة وھ

وینصح في مسرحیة الأطفال أن تدخل المسرحیة في العقدة على الفور، . ارتكاز للحدث المبدئي

وأن تشتمل على كثیر من الحركة، فكما یمر الأطفال عادة سریعا على التھمید الوارد في بدایѧة     

.  فھم یریدون أن یحذف المؤلف المسرحي العرض التمھیدي ویدخل فѧي صѧمیم القѧصة     القصة،

  .فالأطفال تحب أن ترى أحداثا ممتعة منذ البدایة

   

تنظѧѧیم أحѧѧداث القѧѧصة بطریقѧѧة تكѧѧشف عѧѧن الفعѧѧل الأساسѧѧي      "والمقѧѧصود بھѧѧا اصѧѧطلاحا   

  .للمسرحیة الذي تنجم عنھ الأحداث

 فھѧم الأطفѧال وإدراكھѧم العقلѧي، كمѧا ینبغѧى أن تحكѧى        وینبغي أن تكون العقدة في مستوى 

القصة لھم بالحركة لا بالكلام؛ لأن الأطفال لا یمیلون إلى المشاھد الجامدة حتى ولو كان الحوار 

والفكاھة في الحركة أقوى منھا في الحوار والضحكات العالیة مصدرھا أفعال الممثلѧین    . مؤثرا

  .لا أقوالھم

   

  .باه المشاھد، واثارة رغبتھ الملحة في معرفة ومتابعة ما یحدثوھو جذب انت

فالمسرحیات الجیѧدة  . والمسرحیة لا یمكن أن تنجح إذا أخفقت في تحریك مشاعر الأطفال    

فإذا أثیرت بطریقة . تثیر عواطف كثیرة منھا الشفقة، والاحتقار، والخوف، والفزع، والإعجاب

 فإنھѧѧا تنمѧѧي فѧѧي الطفѧѧل الأحاسѧѧیس الطیبѧѧة   -ھمیѧѧةوھѧѧو أمѧѧر علѧѧى جانѧѧب كبیѧѧر مѧѧن الأ  –سѧѧلیمة 
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٣٧٥ 

والادراك الѧѧسلیم، أمѧѧا إذا أثیѧѧرت بطریقѧѧة رخیѧѧصة علѧѧى مѧѧستویات زائفѧѧة، او أثیѧѧرت بѧѧصورة        

  .مبتذلة، فقد تُسبب ضررا بالغا، وھي جریمة في حق الطفل

   

 وینبغѧѧي أن تكѧѧون واضѧѧحة . وھѧѧي التѧѧي تѧѧؤدي الأحѧѧداث المѧѧسرحیة فѧѧي الѧѧنص المѧѧسرحي  

للأطفѧѧال الѧѧصغار، كمѧѧا تكѧѧون علѧѧى قѧѧدر قلیѧѧل مѧѧن الѧѧدھاء والتعقیѧѧد، وأن تكѧѧون خطوطھѧѧا فѧѧي          

والأطفѧѧال تѧѧستھویھم شѧѧخوص الأبطѧѧال الѧѧشجعان البواسѧѧل، والشخѧѧصیات النѧѧسائیة     . الوضѧѧوح

  .المحبوبة التي تستطیع التغلب على العقبات، والشخوص الھزلیة والغریبة والشریرة

   

توضѧѧѧیح الموقѧѧѧف، وسѧѧѧرد القѧѧѧصة، وإبѧѧѧراز  : ر ثلاثѧѧѧة أمѧѧѧور ھѧѧѧي لا بѧѧѧد أن یحقѧѧѧق الحѧѧѧوا

ویجب أن یكون الحوار في مسرحیات الأطفال بنوع خѧاص، فѧي عبѧارات مѧوجزة،       . الشخصیات

ویجب . فالصغار لا یستمتعون بالعبارات الطویلة قدر استمتاعھم بالحوارات الموجزة والقصیرة

  :أن یكون الحوار

 .لي والتعبیرمتضمنا عناصر الإیحاء الانفعا -

 .أي یدفع بالحركة المسرحیة إلى الأمام ویحرك الأحداث. أن یكون متوثبا -

 .أن یكون الحوار متفقا ومنطقي الشخصیة ومسایرا لمستواھا الفعلي -

   

  

قطع المصنوعة من المقصود بكلمة دیكور مسرحي أنھا تعني ال  " إبراھیم حمادة "یُعرف  

أُطر الخشب والقماش أو نحوھما والمقامة في الغالب فѧوق المѧسرح، لكѧي تعطѧي شѧكلا لمنظѧر           

واقعѧѧي أو خیѧѧالي أو منھمѧѧا معѧѧا علѧѧى أن تѧѧرتبط إیحѧѧاءات ھѧѧذا المنظѧѧر بمѧѧدلولات المѧѧسرحیة           

  .المعروضة
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٣٧٦  

ویؤكѧѧد محمѧѧد النجѧѧار علѧѧى أن الألѧѧوان ھѧѧي أھѧѧم العناصѧѧر التѧѧي تѧѧستھوي الطفѧѧل وتجѧѧذب      

لذلك فإن على مصمم الدیكور والمناظر دراسة تلك التѧأثیرات التѧي یُحѧدثھا اللѧون قبѧل          . انتباھھ

  .البدء في التصمیم حتى ینجح تصمیمھ في التأثیر على الأطفال وجذبھم

  

  إن للملابѧѧѧѧس أھمیѧѧѧѧة كبیѧѧѧѧرة فѧѧѧѧي العѧѧѧѧرض المѧѧѧѧسرحي فѧѧѧѧالثوب المعبѧѧѧѧر كѧѧѧѧالكلام القѧѧѧѧوي   

    ѧون علѧال،          التعبیر، ویُقبل المخرجѧر الأطفѧق یبھѧن بریѧا مѧا لھمѧستان لمѧر والѧتخدام الحریѧى اس

والأقمشة الذھبیة والفضیة شائعة الاستعمال، كما تضفي الأقمشة المنقوشة على الملابس أناقة 

  .وروعة

  

المكیاج لھ أثره في توضیح جوانب الشخصیة التي یؤدیھا الممثل من حیث السن وحالتھا 

 إذا كانѧت شخѧصیة انѧسان جѧشع أو انѧسان طیѧب، شخѧصیة انѧسانیة أو          الصحیة والنفسیة، ومѧا   

  .غیر انسانیة

  

ینبغي في مسرح الأطفѧال اختیѧار موسѧیقى مناسѧبة، فوجѧود الموسѧیقى فѧي ھѧذا المѧسرح               

یؤدي إلى تفتیح أذان الصغار على عѧالم الجمѧال الѧصوتي، ویعیѧنھم علѧى الاسѧتمتاع بالمѧسرح               

 .والموسیقى والغناء

  

فإذا كѧان العѧرض داخѧل    . في المسرح المدرسي ستخضع الإضاءة لطبیعة المكان والزمان     

... إطار مѧسرح مدرسѧي مجھѧز بالإضѧاءة المختلفѧة كѧالبروجیكتورات، والشمѧسیات، والأمѧشاط          

فیجѧѧب علѧѧى المخѧѧرج أن یѧѧستخدم الإضѧѧاءة للتجѧѧسید، واللإیھѧѧام بطبیعѧѧة الأشѧѧیاء، وخلѧѧق الجѧѧو     

أما إذا كان العرض في فناء المدرسة أو الحدیقة أو القاعة أو الفصل، وكان . الدرامي والتكوین

 .العرض نھارا، فھناك الإضاءة الطبیعیة للمكان كلھ
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٣٧٧ 

   

  

إن شѧكل العѧѧرض المѧѧسرحي فѧي فنѧѧاء المدرسѧѧة یمكѧѧن أن یأخѧذ شѧѧكل حلقѧѧة علѧѧى الأرض،     

 والفѧѧراغ الجѧѧدران التѧѧي تحѧѧدد المكѧѧان ھѧѧي الأجѧѧساد البѧѧشریة والѧѧسقف ھѧѧو القبѧѧة الѧѧسماویة         و

 .ور أن یأخذ أشكالا مختلفة كحدوة الحصان أو نصف الدائرةویمكن للجمھ. اللانھائي

  

یمكن أن نحبب التلامیذ في الفصل بتقدیم أعمال مسرحیھ فیھ، والاسѧتفادة بكѧل جѧزء مѧن         

  .العملیة المسرحیةأجزاء الفصل في 

 

 :من خلال خبرة الكاتب المھنیة في ھذا المجال وخاصة مسرحة المناھج لاحظ ما یلي

 .أنھا لا تضع في حساباتھا خصائص المرحلة السنیة للطفل -١

 .الاھتمام بالعناصر الشكلیة من ملابس ودیكور تفوق جھد الأطفال -٢

  .لواقع الطبیعي المألوف لدى الطفللا یراعي ا -٣


