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استراتيجية مقترحة قائمة على اللدونة الدماغية لعلاج صعوبات 
  القراءة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية

  
 

 
 

 

ون وضع الدماغ في الاعتبار، فھѧو الѧذي یعطѧي الوجѧود معنѧاه، وھѧو       لا معنى للوجود الإنساني د 
 یشیر إلى العضو البیولوجي المعروف، وھو یختلف  brainفالدماغ أو المخ "أثمن ما یملكھ الإنسان، 

جیلاتѧѧي، زاریѧѧت،  " ( الѧѧذي یѧѧشیر إلѧѧى وظیفѧѧة دماغیѧѧة كالتѧѧذكر والتفكیѧѧر    mindعѧѧن العقѧѧل أو الѧѧذھن   
٢٠٠١.(  

جدیѧѧدة عѧѧن إمكانیѧѧات  یكѧѧشف كѧѧل یѧѧوم  ود لدرجѧѧة یѧѧصعب تѧѧصورھا؛  الѧѧدماغ عѧѧضو معقѧѧ و
وقدرات ھائلة؛ لذا أصبح في العصر الحاضر میدانا للبحث العلمي الحثیث؛ لاستجلاء غموضھ، 

 تطѧѧور كبیѧر فѧѧي أجھѧزة التѧѧصویر العѧصبي والتقنیѧѧات    ھѧذا سѧاعد علѧѧى  وقѧѧد  ،واكتѧشاف أسѧراره  
  .غالمستخدمة فیھ، حتى قیل بحق إننا في عصر الدما

سھم ؛ لتѧ جھد عقلي في الѧتعلم كلما بُذِل   وتفرعاأكثر اتساعاعصبیة  شبكات  فالدماغ یبني   
تقویة عنھ المزید من التعلم والتدریب ینتج وبصورة مباشرة في زیادة كفاءة التفكیر وسرعتھ، 

 ، وتنقل مستوى التفكیر نقلات كیفیة إلىالشبكات العصبیة التي تنبت ملایین التشعبات الجدیدة       
  .أفق أرحب

 أن ھناك خلایا جدیدة تنضم إلى الشبكة العصبیة المسئولة عن الѧتعلم  إلىوتشیر البحوث   
واكتساب المھارات في أثناء التدریب إذ یكون عدد الخلایѧا العѧصبیة فѧي البدایѧة قلѧیلا ثѧم یѧزداد         

  ).١٩، ٢٠١٠ریستاك، (بزیادة التدریب 

 المعلومѧات  ةعالجѧ جح فѧي القیѧام بھѧا كم   یѧن وظائف الدماغ وإن كان الحاسѧوب    والعدید من   
كون ھو یت بسرعة أكبر، إلا أن الدماغ یتمتع بسمات جوھریة تمیزه عن الحاسوب، فاختزانھاو

من مئات ملیارات الخلایا العصبیة التي تتواصل مѧن خѧلال آلاف الملیѧارات مѧن نقѧاط الاشѧتباك              
الѧدماغ لا یتوقѧف أبѧدا    فضعاف، والمشتبكات العصبیة باستمرار في عملیة تقویة وإ    "العصبي،  
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٦٤  

 جنینا، وسیستمر في القیام بذلك طѧوال  ان الإنسانعن التطور والتغیر، إنھ یقوم بذلك منذ أن ك 
  ).٨٤، ٢٠٠٦تریفل، " (، وھذه القدرة ربما تعد أعظم قواهھحیات

" اللدونѧѧة "وقѧѧد عبѧѧَّر العلمѧѧاء عѧѧن ھѧѧذه المیѧѧزة الجوھریѧѧة مѧѧن خѧѧلال مѧѧا أطلقѧѧوا علیѧѧھ           
plasticity                ةѧي قابلیѧدماغ تعنѧي الѧیة فѧیة أساسѧي خاصѧدیل، وھѧأي المطاوعة والقابلیة للتع ،

خلایاه للتغیّر والتطوّر، وقدرتھا على التشكل بل وحتى تبادل الوظѧائف بѧین المنѧاطق المختلفѧة      
  .في المخ

اللدونѧة  : وتصنف الدراسات التي أجریت فѧي ھѧذا المجѧال لدونѧة الѧدماغ إلѧى نѧوعین ھمѧا             
 أي قدرة الدماغ على اسѧتعمال مѧسالك بدیلѧة؛ باسѧتخدام مѧا       cognitive plasticityالمعرفیة

 یعمѧѧل مѧѧن الوصѧѧلات العѧѧصبیة والمنѧѧاطق النѧѧشطة لتعѧѧویض مѧѧا لا یعمѧѧل، واللدونѧѧة العѧѧصبیة    
neuroplasticity     دة، أوѧصبیة جدیѧا عѧوتعني قدرة الدماغ على إنتاج نسیج عصبي أو خلای

لات بین الخلایا التي تعمل على أنھا روابط رسѧائل عѧصبیة،   إیجاد المشابك العصبیة؛ أي الوص  
وكلاھما جانبان أساسیان لضمان سلامة الدماغ، وكفاءة أدائھ، فمستقبل دماغنا مرتبط بقدرتنا  

  ).٢٠٠٩دویدج، ) (العصبیة والمعرفیة(على زیادة لدونتھ 

     ѧي بѧخ تنتھѧي   وقد كان علماء الأعصاب یعتقدون إلى وقت قریب أن لدونة المѧر فѧشكل كبی
نھایة مرحلة المراھقة أو بدایة مرحلة الرشد، ویصبح المخ بعѧدھا ثابتѧا فѧي البنیѧة والوظیفѧة،       

  ). ١٧، ٢٠١٠ریستاك، (إلى أن تبینوا عدم صحة ذلك 

فالدماغ یمكѧن أن یتطѧور حتѧى مرحلѧة الѧشیخوخة، ویعتمѧد ذلѧك فѧي الغالѧب علѧى شѧيء              "
  ).٧، ١٩٩٦وینتر، وینتر، " (، وھو التحریضواحد لا تعرف طبیعتھ حتى الآن معرفة تامة

  فقѧѧد كѧѧѧان مѧѧѧن المعتقѧѧد أن الѧѧѧروابط بѧѧѧین الخلایѧѧا العѧѧѧصبیة تتطѧѧѧور فѧѧي الѧѧѧسنوات الأولѧѧѧى      
مѧѧن الطفولѧѧة ثѧѧم تѧѧصبح دائمѧѧة، لكѧѧن بحѧѧوث الأعѧѧصاب فѧѧي العقѧѧود الماضѧѧیة كѧѧشفت أن الألیѧѧاف    

ویلѧѧیس، (ل التحفیѧѧز العѧѧصبیة الرابطѧѧة بѧѧین الخلایѧѧا تنمѧѧو أو تѧѧتقلص اسѧѧتجابة للѧѧتعلم أو إھمѧѧا     
٥٧، ٢٠١٥.(  

ومن ثم تغیر النموذج الآلي الذي كان ینظر من خلالھ إلى المخ، وأصبح النموذج الѧسائد         
الأفكѧѧار والمѧѧشاعر والأفعѧѧال ھѧѧي التѧѧي تحѧѧدد صѧѧحة المѧѧخ، ولѧѧیس القѧѧوانین الآلیѧѧة           "الآن أن 

ریѧستاك،  ( الخبѧرة  فѧي ضѧوء  ) لدونتѧھ (المیكانیكیة، والمخ لا یفقد أبدا قدرتھ علѧى تغییѧر نفѧسھ      
١٧، ٢٠١٠.(  
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٦٥ 

ولدونة الدماغ تتضمن قدرتѧھ علѧى التغلѧب علѧى مѧا یُظѧن أنѧھ مѧشكلات عقلیѧة غیѧر قابلѧة                
للعلاج، ومѧن ثѧم تحѧسین وظائفѧھ أو القیѧام بھѧا إذا تلѧف جѧزء منѧھ، ممѧا یعنѧي أن أولئѧك الѧذین                 

  ).١١، ٢٠٠٩دویدج، (احتملوا تلفا دماغیا لن یظلوا عاجزین طیلة حیاتھم 

دونة الدماغ كقѧدرة تكیّفیѧّة تتѧیح للمѧخ قѧدرة علѧى الاسѧتعادة وإعѧادة التركیѧب، ومѧن ثѧم               فل
تحسن الدماغ من الاضطرابات، وخفض تأثیر الاختلالات التركیبیّة الناتجة عن صعوبات التعلم، 

   ...اضطراب نقص الانتباه مع فرط النشاط، وعسر القراءةو

فالعمل على زیادة لدونѧة الѧدماغ وتحفیѧز الوصѧلات العѧصبیة یѧساعد فѧي مجѧال صѧعوبات           
لتدخل العلاجي لصعوبات التعلم یعد ضمن تطبیقات لدونѧة  ، واlearning disabilities التعلم

الدماغ؛ لأن صعوبات التعلم منشؤھا أضرار دماغیة تحول دون المعالجة السلیمة، وتظھѧر فѧي      
  .صورة صعوبات نمائیة وأخرى أكادیمیة

 باعتبارھѧا  learning disabilitiesومن الناحیة العملیة یتم تشخیص صѧعوبات الѧتعلم   
ذ الذین یظھѧرون انخفاضѧا فѧي التحѧصیل الدراسѧي الفعلѧي عѧن التحѧصیل المتوقѧع          وصفا للتلامی 

متعلمѧون یظھѧرون تباعѧدا    "، أو أنھѧم  )١١١،  ٢٠٠٣زیتѧون،   (لھم، ویتمیزون بذكاء متوسط     
وتظھѧر الѧصعوبات فѧي    . (Beveridge, 1996,5)" بین قѧدراتھم العقلیѧة وإنجѧازھم التعلیمѧي    

ات النفسیة الأساسیة التѧي تتطلѧب فھѧم اللغѧة المكتوبѧة أو      القصور في واحدة أو أكثر من العملی  
نقص القدرة : استخدامھا، وكذلك اللغة المنطوقة، ویظھر القصور في ناحیة من النواحي التالیة

  ).٢٠٠٠سلیمان، (على الاستماع، أو التفكیر، أو الكلام، أو القراءة، أو الكتابة، أو التھجئة 

 إحدى صور صعوبات التعلم الأكادیمیة، وتنشأ أیضا dyslexiaوتعد الصعوبات القرائیة    
عن سوء المعالجة نتیجة أضѧرار دماغیѧة بحیѧث لا یظھѧر المقѧروء فѧي صѧورة صѧحیحة لѧذوي                 

فجمیѧع  .. الصعوبة القرائیة، بل قد یبѧدو معكوسѧا أو مطموسѧا أو مѧشوھا أو مختѧزلا أو مكѧررا        
اصل باللغة الشفھیة والتعلم مѧن خلالھѧا،   الأطفال من سن الرابعة والخامسة تقریبا یمكنھم التو     

ولكن ذوي صعوبات القراءة منھم لا یمكنھم القراءة بصورة صѧحیحة، ویفتقѧدون القѧدرة علѧى          
  .تعرف الحروف والكلمات المطبوعة

فقد أشار العدید من نتائج البحوث والدراسات السابقة إلى نسبة لا یستھان بھا من تلامیذ 
ن انخفاضا في التحصیل عن زملائھم العادیین في الفصول الدراسѧیة    المرحلة الابتدائیة یظھرو  

العادیة مع تمتعھم بذكاء عادي، أو فوق المتوسط بسبب معاناتھم من صعوبات القراءة، ووفقا 
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مѧن تلامیѧذ المرحلѧة    % ٢٥-% ١٧والبحѧوث تعѧاني نѧسبة تتѧراوح بѧین       لنتائج ھذه الدراسات
؛ الزینѧѧѧي، ٢٠١٠، شѧѧѧبانة، ٢٠٠٨عطѧѧѧا االله، (ءة الابتدائیѧѧѧة مѧѧѧن صѧѧѧعوبات عدیѧѧѧدة فѧѧѧي القѧѧѧرا  

٢٠١٣.(  

 ذلѧك  ورغѧم  المѧشكلة؛  ھѧذه  خطورة یستشعر ومن یتأمل معدلات انتشار صعوبات القراءة
 وأن خاصѧة  المѧشكلة،  ھѧذه  مع حجم یتناسب لا العربیة البیئة في محدودا زال ما بھا فالاھتمام

  .أفراده في تكمن مجتمع لأي الحقیقیة الثروة

القراءة في أن إھمالھا یؤدي إلѧى تفاقمھѧا، وامتѧداد آثارھѧا إلѧى       صعوبات خطورة وتتمثل
فإھمѧѧال عѧѧلاج ھѧѧذه الѧѧصعوبات یѧѧؤدي إلѧѧى    الѧѧصفوف الأعلѧѧى، بѧѧل وأحیانѧѧا إلѧѧى مراحѧѧل تالیѧѧة،     

اسѧѧتمرارھا وازدیادھѧѧا، خاصѧѧة وأن الѧѧذین یعѧѧانون مѧѧن ھѧѧذه الѧѧصعوبات یتعلمѧѧون القѧѧراءة مѧѧع      
   ).٧٧، ٢٠٠٢شریف، (رامج والاستراتیجیات نفسھا زملائھم العادیین باستخدام الب

فلا تقتصر خطورة صعوبات القراءة فقط على شیوعھا، ولكѧن فѧي تأدیتھѧا إلѧى صѧعوبات        
 الصعوبات في مجال الریاضیات من صعوبات في القراءة، حیث انھ قد - مثلاً–أخرى، فقد تنشأ 

 اللفظیѧة صѧعوبة فѧي القѧراءة     یكون السبب فѧي عѧدم قѧدرة الطالѧب علѧى حѧل المѧشاكل الحѧسابیة               
)Corral & Antia ,1997.(  

الصعوبات؛ ومازال عѧدم اكتѧساب تلامیѧذ     ھذه لعلاج مبكر تدخل إلى المشكلة ھذه وتحتاج
المرحلة الابتدائیة المھارات الأساسیة في القراءة بصورة ملائمة یثیѧر الѧشك فѧي مѧدى فاعلیѧة           

؛ سѧѧعد، ٢٠٠٥إمѧام،  ( معالجѧة ھѧذا القѧصور    الاسѧتراتیجیات والطѧرق التقلیدیѧة المѧستخدمة فѧي     
١٢، ٢٠١٤.(  

وحدَّدت دراسات وبحوث عدیدة الصعوبات القرائیة لدى المبتدئین كعدم تمكنھم من ضبط   
، وعѧѧدم تمكѧѧنھم مѧѧن تعѧѧرف )بѧѧالألف والѧѧواو والیѧѧاء(الكلمѧات وتعѧѧرف المѧѧدود بأنواعھѧѧا الثلاثѧѧة  

كѧسابھم مھѧارات أساسѧیة فѧي القѧراءة،      الشدة، ومھارة فھم ما یقرأون، مما یعني قѧصورا فѧي إ         
عبد (وخاصة في قدرتھم على تعرف الكلمات، ومن ثم یظھر ھذا الضعف فیما یلیھ من صفوف 

  ).٢٦٩-٢٦٨أ، -٢٠٠٢الوھاب، 

وإذا كانت العنایѧة بتعلѧیم القѧراءة تبѧدأ منѧذ مرحلѧة مبكѧِّرة، فینبغѧي أن تѧشمل أیѧضا عѧلاج               
تیجیة ھادفѧة؛ لѧذا فقѧد وجѧَّھ البѧاحثون والمربѧون       صعوباتھا وفق مدخل تعلیمѧي واضѧح واسѧترا        
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٦٧ 

استراتیجیات علاجیة على أسس نظریة مستمدة من مجال سیكولوجیة القѧراءة      عنایتھم لتقدیم   
  .  للتلامیذ ذوي صعوبات القراءةوالعملیات المعرفیة المتضمنة فیھا

 visualومѧѧن ثѧѧم ظھѧѧر الجѧѧدل فѧѧي المجѧѧال الѧѧسیكولوجي بѧѧین دور المعالجѧѧة البѧѧصریة      
processing    صوتیةѧѧة الѧѧة ودور المعالجѧѧات المكتوبѧѧرف الكلمѧѧي تعѧѧف ، phonological 
processing  لѧѧزء والكѧѧدخلي الجѧѧین مѧѧر بѧѧدل آخѧѧار جѧѧا ثѧѧداخل   كمѧѧین المѧѧلة بѧѧم المفاضѧѧن ثѧѧوم

 ومѧѧدخل Initial Code Emphasisمѧѧدخل التركیѧѧز علѧѧى الرمѧѧز  التحلیلیѧѧة والتركیبیѧѧة، أو 
وقد صنف الباحث ). ٢٠١٦الزیني،  (Initial Meaning Emphasisالتركیز على المعنى 

  ):١(استراتیجیات علاج صعوبات القراءة وفق أساسھا النظري في الشكل 

  

 

 بѧین المѧداخل   وعبَّرَت بعض البحوث العلاجیة في ھذا المجال عѧن نزعѧة انتقائیѧة تولیفیѧة     
 phonics approachكالѧѧدمج بѧین المѧدخل الѧصوتي     القѧراءة   صѧعوبات عѧلاج المختلفѧة فѧي   

الѧدمج بѧین الطریقѧة    و ونموذج كیلر، multisensory approachومدخل الحواس المتعددة 
  .الحرفیة والصوتیة

 الباحѧث إلѧى تѧصمیم اسѧتراتیجیة مقترحѧة قائمѧة علѧى اللدونѧة           ھѧدف وفي ضوء مѧا سѧبق       
  .صعوبات القراءةذوي التلامیذ  علاج بھدفالدماغیة 
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٦٨  

 

یتسم تعلیم القراءة بحساسیة خاصة في السنوات الثلاث الأولى من المرحلة الابتدائیة، إذ 
یعѧѧد تجѧѧاوز الѧѧصف الثالѧѧث دون اكتѧѧساب ھѧѧذه المھѧѧارات مؤشѧѧرا علѧѧى إخفѧѧاق التلمیѧѧذ، بѧѧل إن         

میذ المھارات الأساسѧیة فѧي القѧراءة     في تعلیم القراءة أكدت أھمیة إتقان التلا  الأخیرةالأبحاث  "
) تعرف الحروف، والوعي بالأصوات، والفھم المناسب، والنطق الصحیح، والسرعة المناسبة(

  ).٤، ٢٠٠١یونس، " (في نھایة السنة الأولى من المرحلة الابتدائیة

وقد أشارت نتائج البحوث والدراسات الѧسابقة إلѧى ضѧعف تلامیѧذ المرحلѧة الابتدائیѧة فѧي               
ھارات اللغویة وتوصلت إلى أن الضعف القرائي لدى نسبة كبیرة منھم یرجع إلѧى معانѧاتھم          الم

من صعوبات الѧتعلم، وفѧي مجѧال تѧشخیص وعѧلاج صѧعوبات الѧتعلم تѧشیر الدراسѧات والبحѧوث              
التي أجریت على ذوي صѧعوبات الѧتعلم أن معظمھѧم یعѧانون مѧن صѧعوبات قرائیѧة، ویحتѧاجون           

لتغلѧѧب علѧѧى ھѧѧذه الѧѧصعوبات وتحѧѧسین ھѧѧذه المھѧѧارات لѧѧدیھم فѧѧي   توجیھѧѧات تدریѧѧسیة مباشѧѧرة ل
  ).٢٠١٠؛ شبانة، ٢٠٠٧؛ بطرس، ٦٤، ٢٠٠٢عمیرة، (القراءة 

ومن الملاحظ عدم كفایة المعالجة للتلامیذ العادیین في علاج الصعوبات التي یعاني منھѧا    
ج صѧعوبات  زملاؤھم ذوو الѧصعوبات القرائیѧة، وأن الجھѧود التربویѧة المبذولѧة فѧي مجѧال عѧلا          

القراءة لا تتناسب مع ھؤلاء التلامیذ، ومن ثم أجریت بحوث عدیدة على برامج واستراتیجیات      
  .خاصة لذوي صعوبات القراءة

وفي ھذا الإطار ھدفت بحوث ودراسات سابقة إلى تحدید العملیات المعرفیة المتضمنة في 
             ѧراءة فѧعوبات القѧادیین وذوي صѧین العѧروق بѧة    القراءة، وھل توجد فѧات المعرفیѧذه العملیѧي ھ

(Snowling, 1995).  

أن التلامیذ ذوي صعوبات القراءة لدیھم "ورجحت بعض البحوث السابقة في ھذا المجال 
، كما توصلت دراسة أبي (Stanovitch & Siegel, 1994)صعوبات في المعالجة الصوتیة 

لمعالجѧة الѧصوتیة   ذوي الѧصعوبات القرائیѧة لѧدیھم قѧصور فѧي ا     "إلى أن ) ٢٨،  ٢٠٠١(حجاج  
یظھر في إجراء المطابقات بین الصوت والرمز عند قراءتھم الكلمات التي تواجھھم أول مѧرة،   

  ".أو التي لم تدخل قاموس كلماتھم البصریة

ومن ثم فقد انبثق عن ھذا الاتجاه استخدام الوعي الصوتي في عѧلاج صѧعوبات القѧراءة،           
وعة مѧن التѧدریبات التѧي یمكѧن أن تѧسھم      مجم) ٣٦-٣٤، ٢٠٠١(واقترحت دراسة أبي حجاج     
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٦٩ 

إلѧѧى فاعلیѧѧة مجموعѧѧة مѧѧن التѧѧدریبات  ) ٢٠٠٦(فѧѧي تنمیѧѧة الѧѧوعي الѧѧصوتي، وتوصѧѧل سѧѧلیمان   
المقترحة على الوعي الصوتي في علاج صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الثاني من التعلیم 

  .الأساسي

جدلا آخѧر بѧین   والكتابة كما أثارت بعض البحوث التي أجریت في علاج صعوبات القراءة        
الكلمѧة أم  : من خلال طرح القѧضیة التقلیدیѧة عѧن نقطѧة البدایѧة فѧي العѧلاج       مدخلي الجزء والكل   

مѧدخل التركیѧز   الحرف؟ مما یقودنا بدوره إلى المفاضلة بین المداخل التحلیلیѧة والتركیبیѧة، أو          
 Initial Meaning ومدخل التركیز علѧى المعنѧى   Initial Code Emphasisعلى الرمز 

Emphasis)  ،٣٣، ٢٠١٦الزیني.(  

أنیس ونصر، (دعما تجریبیا من خلال بحثي ) التركیز على الجزء(ولقي المدخل التركیبي 
، فقد استخدما مدخل التفكیر وتحلیل المھمѧة فѧي عѧلاج  الѧصعوبات     )٢٠٠٦؛ عطا االله،  ١٩٩٧

 المعقѧدة كقѧراءة قطعѧة تُجѧَزَّأ     القرائیة، وھو مدخل یعتمد على تبسیط وتسھیل المھمات القرائیة  
إلى تعلѧم جملѧة، وتعلѧم وضѧع الكلمѧات المنفѧصلة فѧي جملѧة، وتعلѧم مقѧاطع الكلمѧة أو مكوناتھѧا                
الصوتیة، ممѧا یѧساعد علѧى التغلѧب علѧى صѧعوبات القѧراءة والكتابѧة خاصѧة إذا بѧدأ العѧلاج مѧع                

  .التلامیذ ذوي الصعوبات من النقطة التي یتقنونھا

یت بعض المداخل والاستراتیجیات التعلیمیة على أسѧس نظریѧة تѧستمد    ومن جانب آخر بُن 
من سیكولوجیة ذوي الحاجات الخاصѧة، وحѧاجتھم إلѧى التعلѧیم الفѧردي فظھѧرت طریقѧة فرنالѧد              

Fernald Method امѧѧة جلنجھѧѧوطریق Gillingham Method تعلمѧѧى الѧѧوم علѧѧي تقѧѧالت 
لتلامیѧѧذ مѧѧن خѧѧلال أكثѧѧر مѧѧن حاسѧѧة    الفѧѧردي ومѧѧدخل الحѧѧواس المتعѧѧددة الѧѧذي یقѧѧدم المحتѧѧوى ل    

واستراتیجیة الملامح الحرفیة المتحركة التѧي ارتكѧزت علѧى      ) ٢٠١٧؛ فرید،   ٢٠١٦العادلي،  (
  Interactive activation modelأسѧاس نظѧري مѧستمد مѧن نمѧوذج التنѧشیط التفѧاعلي        

  ).٢٠١٧عرب، (وتطبیقات نظریة الذكاءات المتعددة ) ٤٢٣، ٢٠١٣الزیني، (

رَت بعض البحوث العلاجیة في ھذا المجال عن نزعة انتقائیة تولیفیة بین المداخل كما عبَّ
تعتمد على الدمج بین أكثر مѧن اسѧتراتیجیة، فقѧد    والكتابة المختلفة في علاج صعوبات القراءة      

 phonicsعلى استراتیجیة مقترحة بُنِیَت من دمج المدخل الصوتي ) ٢٠٠٤(اعتمدت اللبودي 
approach  دخلѧددة    ومѧواس المتعѧالحmultisensory approach    ادةѧر لزیѧوذج كیلѧونم 

الدافعیة كاستراتیجیة علاجیة للصعوبات القرائیة، مع الوضع في الاعتبار أن المدخل الѧصوتي    
یركز على تحلیل المھمة الأساسیة إلى عدد من المھام البسیطة أن الجمل تتكون من كلمѧات،         "
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٧٠  

ت في الجملة مع التركیز على علاقة الجزء بالكل، مع قیѧام  والتدریب على تمییز أصوات الكلما    
الاسѧѧتراتیجیة المقترحѧѧة علѧѧى أسѧѧاس تقѧѧدیم المحتѧѧوى مѧѧن خѧѧلال أكثѧѧر مѧѧن حاسѧѧة وفقѧѧا لمѧѧدخل     

، وقѧѧد توصѧѧل البحѧѧث إلѧѧى فاعلیѧѧة الاسѧѧتراتیجیة  )١٧٨، ٢٠٠٤اللبѧѧودي، " (الحѧواس المتعѧѧددة 
میѧѧذ الѧѧصف الثالѧѧث الابتѧѧدائي، وشѧѧمل  المقترحѧѧة فѧѧي عѧѧلاج صѧѧعوبات القѧѧراءة والكتابѧѧة لѧѧدى تلا  

التحسن مھارات الھجاء والفھم القرائي والقراءة الجھریة باستثناء مھارة تمییز الأصوات التي 
الطیѧѧب، ( وأجѧѧري بحѧѧث ).١٨٢، ٢٠٠٤اللبѧودي،  (طѧرأ علیھѧѧا تحѧѧسن غیѧر دال إحѧѧصائیا فقѧѧط   

٢٠١٢ (        ѧلاج صѧي عѧصوتیة فѧراءة   على فاعلیة الدمج بین الطریقة الحرفیة والѧم القѧعوبات تعل
  .والكتابة

كما أجریѧت بحѧوث علѧى أسѧاس عѧدم كفایѧة البѧرامج القائمѧة للتلامیѧذ العѧادیین فѧي عѧلاج                  
محمود، (الصعوبات التي یعاني منھا زملاؤھم ذوو الصعوبات القرائیة والكتابیة، ومن ثم أعدَّ    

الابتѧدائي، واقتѧصر    برنامجا مقترحا لعلاج العسر القرائي لدى تلامیذ الصف الخѧامس       )٢٠٠٠
 الفھѧم، وتوصѧل إلѧى فاعلیѧѧة    - النطѧѧق –التعѧرف  : البحѧث علѧى مھѧارات القѧѧراءة الرئیѧسة وھѧي     

البرنѧѧامج فѧѧي عѧѧلاج العѧѧسر القرائѧѧي، وعѧѧلاج المѧѧشكلات الخاصѧѧة بѧѧالتعرف وفھѧѧم الكلمѧѧة وفھѧѧم   
ى برنامجѧا قائمѧѧا علѧѧ ) ٢٠٠٢أبѧѧو بكѧѧر، ( وأعѧدَّ  .الجملѧة، باسѧѧتثناء عѧѧلاج صѧعوبات فھѧѧم الفقѧѧرة  

، واستخدمھ في علاج صѧعوبات الفھѧم  القرائѧي لѧدى      "ستیرنبرج"نظریة إلماعات السیاق لـــ     
برنامجا علاجیا لصعوبات تعلѧم مھѧارات   ) ٢٠١٠(تلامیذ الصف الرابع الابتدائي، وأعد متولي   

  .القراءة والكتابة لدى تلامیذ الصف السادس الابتدائي الأزھري

 

أن نسبة لا یستھان بھѧا  : صیاغة مشكلة البحث الحالي في العبارة التقریریة التالیةیمكن  
   مѧѧѧن تلامیѧѧѧذ الѧѧѧѧصف   -حѧѧѧسب البحѧѧѧوث والدراسѧѧѧات الѧѧѧسابقة     % ٢٥-%١٧ تتѧѧѧراوح بѧѧѧین   –

  الأول الابتѧدائي یعѧانون مѧن صѧعوبات قرائیѧة تمثѧل عائقѧا فѧي سѧبیل اكتѧسابھم مھѧارة القѧѧراءة،            
لقѧѧراءة تѧѧُدَرَّس لھѧѧم بالطریقѧѧة نفѧѧسھا التѧѧي یѧѧدرس بھѧѧا للتلامیѧѧذ     وإذا وضѧѧعنا فѧѧي الاعتبѧѧار أن ا 

العѧѧѧادیین تتبѧѧѧیَّنُ حاجѧѧѧة التلامیѧѧѧذ ذوي صѧѧѧعوبات القѧѧѧراءة إلѧѧѧى اسѧѧѧتخدام اسѧѧѧتراتیجیات خاصѧѧѧة    
تساعدھم في التغلب على ھذه الصعوبات، وتصلح بحوث الѧدماغ أساسѧا نظریѧا یمكѧن الاعتمѧاد           

بصفة خاصة؛ لذا ) عسر القراءة(مة، والدسلكسیا علیھ في علاج الأضرار الدماغیة بصورة عا
یقترح البحث الحالي استراتیجیة تربویة علاجیة في ضوء ما أسفرت عنھ نتائج بحѧوث لدونѧة       

  .الدماغ
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٧١ 

كیѧѧف یمكѧѧن عѧѧلاج  : ومѧѧن ثѧѧم یمكѧѧن صѧѧیاغة مѧѧشكلة البحѧѧث فѧѧي التѧѧساؤل الѧѧرئیس التѧѧالي    
ام اسѧتراتیجیة مقترحѧة قائمѧة علѧى     صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائي باستخد 

  اللدونة الدماغیة؟

  :وتنبثق عنھ الأسئلة الفرعیة التالیة

 ؟ لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائيالقراءة  صعوباتما  .١

 التي یمكن استخدامھا في عѧلاج  الاستراتیجیة المقترحة القائمة على اللدونة الدماغیة   ما   .٢
  ؟الابتدائيصعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الأول 

عѧلاج صѧعوبات القѧراءة     فѧي  استراتیجیة مقترحة قائمة على اللدونѧة الدماغیѧة     ما فاعلیة    .٣
 ؟لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائي

 

 .القراءة في المرحلة الابتدائیةالعلاجي لذوي صعوبات تدریس الالإسھام في تطویر  .١

 . مرحلة الابتدائیةفئات الخاصة في الربیة للالإسھام في تطویر برامج تعلیم اللغة الع .٢

 لاسѧѧѧتراتیجیات عѧѧѧلاجفѧѧѧتح المجѧѧѧال للبѧѧѧاحثین لاسѧѧѧتنباط مزیѧѧѧد مѧѧѧن التطبیقѧѧѧات التربویѧѧѧة     .٣
 .ةئیالقراالصعوبات 

الربط بین مجال تكنولوجیا الأعصاب ممثلا في تطبیقات اللدونة الدماغیة والإفادة منھ في  .٤
 .ممثلا عسر القراءةالتطبیقات العلاجیة في التربیة الخاصة 

 

 بѧین متوسѧطي درجѧات تلامیѧذ     )α ≥= 0.05( الدلالة مستوىوجѧد فѧرق دال إحѧصائیا    لا ی .١
لاختبار تشخیص صعوبات القѧراءة  المجموعتین التجریبیة والضابطة في القیاس البعدي      

  .لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائي

 صعوبات القراءة لدى تلامیѧذ  علاجفي مناسبة  ة  یلعاتتصف الاستراتیجیة المقترحة بف   لا   .٢
  .الصف الأول الابتدائي
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٧٢  

 

 . لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائيالقراءة صعوباتتحدید  .١

لدى  علاج صعوبات القراءة في استراتیجیة مقترحة قائمة على اللدونة الدماغیةاستخدام  .٢
 .تلامیذ الصف الأول الابتدائي

 صعوبات علاج في استراتیجیة مقترحة قائمة على اللدونة الدماغیةدى فاعلیة تحدید م .٣
 . لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائيالقراءة

 

  :اقتصر البحث الحالي على ما یلي

     ذيѧѧصف الѧھ الѧѧدائي؛ لأنѧصف الأول الابتѧѧذ الѧساب   تلامیѧرض اكتѧѧن المفتѧیمѧѧم  اتأساسѧѧتعل
  .یعتمد العلاج على الاكتشاف المبكر لھذه الصعوبات، ومن ثم فیھالقراءة 

 )ة     بمدارس ابتدائیة أربع  ) ٤ѧة الدقھلیѧة بمحافظѧصورة التعلیمیѧرق المنѧاء  إدارة شѧ؛ لانتم
تلامیذھا إلى بیئات متنوعة ریفیة وحضریة متفاوتة المѧستوى الاقتѧصادي والاجتمѧاعي،        

  .ومن ثم تعبیرھا عن المجتمع الأصلي

 

ستخدم الباحث المنھج شبھ التجریبي عند تطبیق أدوات البحث لتحدید مدى فاعلیة ا
  . لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائيصعوبات القراءة علاجالاستراتیجیة في 

 

 )عطیة محمود ھناإعداد      (     .                 اللفظيغیر اختبار الذكاء  .١

 )إعداد الباحث(تحصیل القرائي لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائي   اختبار ال .٢

 )إعداد الباحث(.  تشخیص صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائياختبار  .٣

 )إعداد فتحي الزیات(مقیاس تقدیر الخصائص السلوكیة لذوي صعوبات التعلم       .٤

  )إعداد الباحث( الابتدائي    اختبار صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الأول .٥
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٧٣ 

 القراءة قائمة على اللدونة الدماغیة في علاج صعوباتلاستخدام استراتیجیة دلیل المعلم  .٦
  )إعداد الباحث   (     .لدى الصف الأول الابتدائي

 

Strategy 

والممارسات التي یتبعھا مجموعة من الإجراءات " بأنھا strategyتعرف الاستراتیجیة 
المعلѧѧم داخѧѧل الفѧѧصل؛ للوصѧѧول إلѧѧى المخرجѧѧات فѧѧي ضѧѧوء الأھѧѧداف التѧѧي وضѧѧعھا، وتتѧѧضمن        
مجموعة من الأسالیب والأنشطة والوسائل وأسالیب التقویم التي تساعد على تحقیѧق الأھѧداف     

  ).١٨، ١٩٩٦الجمل، و ،اللقاني(

سلفا من قبل المعلم أو مѧصمم  مجموعة من إجراءات التدریس المختارة  : "وتعرف بأنھا 
التدریس التي یخطط لاستخدامھا في التدریس بما یحقق الأھѧداف التدریѧسیة المرجѧوة بأقѧصى            

  ).٢٨١، ١٩٩٩زیتون، " (فاعلیة ممكنة، وفي ضوء الإمكانات المتاحة

 Reading:  

 الرمѧوز  عملیѧة عقلیѧة وعѧضویة وانفعالیѧة تُتѧَرجم مѧن خلالھѧا       "تعرف القراءة باعتبارھا  
، وفھمھا، ونقدھا، والاستفادة منھا في حل ما )إذا كانت جھریة(المكتوبة بقصد تعرفھا ونطقھا 

  ). ٦٥، ١٩٩٨فضل االله، " (یصادف من مشكلات

  Reading Disabilities:  

ھي القصور الواضح والمستمر فѧي التحѧسن فѧي قѧراءة الكلمѧات المطبوعѧة بحیѧث یَحѧُوْلُ           
 ,Ramus, 2003)مِ الطفѧل فѧي الѧصوتیات والطلاقѧة دون وصѧولھ إلѧى فھѧم المعنѧى         بѧُطء تقѧد  

841).  

   Pubils with reading disabilities:  

) كمѧѧا یقѧѧاس باختبѧѧارات الѧѧذكاء(التلامیѧذ الѧѧذین یظھѧѧرون تباعѧѧدا دالا بѧѧین أدائھѧم المتوقѧѧع   
، ویѧستثنى مѧن أولئѧك المتѧأخرون عقلیѧا،      )كمѧا یقѧاس بالاختبѧارات التحѧصیلیة     (وأدائھم الفعلѧى    

والمصابون باضطرابات سمعیة، أو بصریة، أو حركیة، كما یستثنى من ذلك غیر القادرین على 
  ).٢٥، ٢٠٠٥البسیوني، (فك شفرة الكلمات 
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٧٤  

 القѧدرة  اختبѧار  خѧلال  مѧن  تحدیѧدھا  یѧتم  ٩٠ عѧن  ذكѧائھم  نѧسبة  تقѧل  لا الѧذین  التلامیѧذ  ھѧم 
 خѧلال اختبѧار   مѧن  تحدیѧدھا  یتم % ٦٠ من أقل القراءة في تحصیلھم نسبة تكون العقلیة، وأن

اللغѧة مѧع    تعلѧم  فѧي  المتوقѧع  والإنجѧاز  الفعلѧي  الأداء بѧین  تباعد لدیھم القراءة، ویكون صعوبات
 الѧصحیة  البطاقة علي الاطلاع خلال من وذلك عقلي تخلف أو حسیة عدم معاناتھم من إعاقات

  ).٦٩، ٢٠٠٣ یتون،ز(المدرسیة  السجلات الموجودة في

ویتفق الباحث مع التعریف السابق في اعتبار ذوي صعوبات القراءة لا تقل نسبة ذكائھم        
 كما تقاس باختبار القدرات العقلیة، لكن یختلѧف معѧھ فѧي أن تقѧل نѧسبة تحѧصیلھم عѧن        ٩٠عن  
، وإنما یكون ذلك باعتبار المتوسط، فѧذوو صѧعوبات الѧتعلم یقѧل تحѧصیلھم عѧن متوسѧط          %٦٠
  .انھم، ولیس بمعیار مطلقأقر

: 

 المنѧاطق  فѧي  الطلاب بتدریب الأداء في القصور تصحیح أو لإصلاح مصمم تعلیم أسلوب
  ).٤١، ٢٠٠٣ زیتون،(القصور من تعاني التي والأجزاء

 الѧتعلم  صѧعوبات  لمواجھѧة  المعلم بھا یقوم التي التربویة الإجراءات من مجموعة ھو أو
، ٢٠٠١ نیѧان،  أبѧو (المعینة  وظروفھ الذاتیة خصائصھ لھ معین لمیذت عند ما دراسیة مادة في
٣٠-٢٩.(  

 

تعلمیѧة یتبعھѧا المعلѧم    / إجѧراءات تعلیمیѧة   : "یعرفھا الباحث إجرائیا في ھѧذا البحѧث بأنھѧا    
  : والمتعلم بھدف علاج صعوبات القراءة، وھي

 عرض الحرف من خلال مواضعھ المختلفة، والكلمة مѧن خѧلال    patterninig) التنمیط( .١
 .مجموعة من الكلمات من نفس نمط

 مزاوجѧѧة الكلمѧѧات  matching and multisensory) المزاوجѧѧة وتعѧѧدد الحѧѧواس  ( .٢
  . بالصور والنطق والحركة

 تھجي الكلمѧات واقتفاؤھѧا وكتابتھѧا أكثѧر     spelling and writting) التھجي والكتابة( .٣
  .من مرة
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٧٥ 

 بین الحروف المتشابھة رسما، منفردة وفي كلمات مع التركیز comparing) المقارنة( .٤
  .على أثر اختلاف الحروف أو ترتیبھا في معنى الكلمة

  ".  إدخالھا في جمل تامة، أو تكوین جمل منھاcontextualization) التسییق( .٥

 

اسѧتخدام الاسѧتراتیجیة المقترحѧة    : لحѧالي المتمثѧل فѧي   انطلاقا من الھدف الرئیس للبحث ا   
القائمة على اللدونة الدماغیة في علاج صѧعوبات القѧراءة لѧدى تلامیѧذ الѧصف الأول الابتѧدائي،          

  :فسوف یتبع الباحث الإجراءات التالیة

 

لفѧرد والمجتمѧع، فھѧي بوابѧة الѧتعلم، ووسѧیلة التѧزود مѧن         للقراءة أھمیة كبیرة فѧي حیѧاة ا      
العلوم والثقافات، وفي عصر المعلومات أصبحت القراءة مطلبا أكثر إلحاحا من أي وقت مضى، 
فعصرنا یزخر بالمعلومات والانفجار المعرفي، والقراءة ھي أول سبل العلѧم والمعرفѧة والحیѧاة      

  .الكریمة

ین فѧѧي سѧѧنوات التعلѧѧیم الأولѧѧى، فمѧѧن خلالھѧѧا یѧѧستطیع   والقѧѧراءة مѧѧن أھѧѧم مѧѧا یѧѧشغل المѧѧرب  
التلامیѧѧذ اكتѧѧساب مختلѧѧف أنѧѧواع المعѧѧارف؛ لѧѧذا یѧѧرتبط اكتѧѧساب مھاراتھѧѧا بالتحѧѧصیل والتقѧѧدم         

  .الدراسي

عملیѧѧة عقلیѧѧة وعѧѧضویة   "والاتجاھѧѧات التربویѧѧة الحدیثѧѧة تنظѧѧر إلѧѧى القѧѧراءة باعتبارھѧѧا     
، وفھمھا، )إذا كانت جھریة(صد تعرفھا ونطقھا وانفعالیة تُتَرجم من خلالھا الرموز المكتوبة بق

  ).٦٥، ١٩٩٨فضل االله، " (ونقدھا، والاستفادة منھا في حل ما یصادف من مشكلات

ولیѧѧست القѧѧراءة مѧѧستوى واحѧѧدا یتفѧѧق فیѧѧھ المبتѧѧدئ والخبیѧѧر، فѧѧالقراءة تتѧѧضمن عملیѧѧات   
ة خبѧرة منبثقѧة،   تتطѧور بوصѧفھا عملیѧ   "كثیرة كѧالتعرف والفھѧم والتفѧسیر والتقیѧیم، والقѧراءة           

وبغض النظر عن عمر القارئ وقدرتھ فإن الھدف المحوري للقراءة دائما ھو بناء المعنى، أما 
ما یتغیر عبر الزمن فھو مستوى تعقد القراءة، وكمیة الدعم النѧسقي والتѧصوري الѧذي یحتѧاج      

  .(Dole, et al. 1991, 25)التلامیذ أن یقدمھ لھم المعلم 

عملیѧѧة معالجѧة للمعلومѧات الرمزیѧѧة الخطیѧة تتѧѧضمن    "تدئѧة بأنھѧا   لѧذا تعѧرف القѧѧراءة المب  
مجموعة من العملیات الإدراكیة والمعرفیة والوجدانیة تبدأ باسѧتثارة الرمѧوز الخطیѧة للمعѧاني            
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٧٦  

المتѧѧصلة بھѧѧا فѧѧي الѧѧذاكرة، ومѧѧن خѧѧلال التفاعѧѧل بینھѧѧا وبѧѧین خبѧѧرة القѧѧارئ والѧѧسیاقین اللغѧѧوي     
عنھѧѧا الفھѧѧم، وتغیѧѧرات سѧѧلوكیة تمثѧѧِّل نѧѧاتج القѧѧراءة،    والمѧѧوقفي تنѧѧتج تѧѧصورات ذھنیѧѧة ینبثѧѧق   

وتختلѧѧف ھѧѧذه التѧѧصورات بѧѧاختلاف القѧѧارئ وخبرتѧѧھ، والغѧѧرض مѧѧن القѧѧراءة وطبیعѧѧة المѧѧادة          
  ).٦٧، ٢٠٠٢شریف، " (المقروءة

ویمر تعلیم القراءة بعدة مراحل متتابعة تراكمیة تبدأ كما صنَّفھا خبراء التربیة بالاستعداد 
 ریاض الأطفال، وتبدأ من سن أربع إلى ست سنوات، وتتجѧھ العنایѧة فیھѧا         ھي مرحلة : للقراءة

: إلى اكتساب بعض المعلومات عن الحروف والكلمات، ثم تلیھا مرحلة البدء في تعلѧیم القѧراءة    
وتخѧѧتص بالѧѧصف الأول الابتѧѧدائي مѧѧن خѧѧلال إكѧѧساب التلامیѧѧذ المھѧѧارات الأساسѧѧیة فѧѧي القѧѧراءة    

  ).٢٥-٢٤، ١٩٩٩یونس، ). (اتالتعرف والنطق الصحیح للكلم(

وھѧѧذا یعنѧѧي أن نقطѧѧة الارتكѧѧاز فѧѧي البѧѧدء بتعلѧѧیم القѧѧراءة إكѧѧساب التلامیѧѧذ مھѧѧارات تعѧѧرف   
الحѧروف والكلمѧات، فѧالتعرف ھѧو المھѧارة الأولѧى التѧي یѧسعى فѧي تعلѧیم القѧراءة إلѧى إكѧѧسابھا             

لѧى لفѧظ كلمѧة    للمتعلم، والمقصود بھ تعرف الحروف والكلمات والجمل، والقدرة على التوصل إ 
مطبوعѧة یمثѧѧل تعرفѧا للكلمѧѧة بالحѧد الأدنѧѧى لمعناھѧا، ولكѧѧن إذا لѧم یكѧѧن القѧارئ قѧѧادرا علѧى ربѧѧط         

  .المعنى بالكلمة فھذا یعني أنھ لم یقرأ الكلمة، فالقراءة یجب أن تنتھي بتشكیل المعنى

  :ولكي یحدث ذلك فینبغي أن یفعل التلمیذ ما یلي

  یحول الكلمة إلى مناظرھا الصوتيphonological counterpart.  

 یتذكر التتابع الصحیح للأصوات.  

 یؤلف الأصوات معا حین ینطق الكلمة كاملة.  

  ٢٠١٠متولي، (یبحث في ذاكرتھ عن كلمة حقیقیة تناظر تتابع الأصوات التي قرأھا ،
٤٧.(  

وتشمل عملیة التعرف في القراءة التدریب على استخدام قرائن لتعѧرف الكلمѧات والجمѧل           
قرینة السیاق وتكون من خلال معنى الجملة وقرینة بنیة الكلمة، وتكون من خѧلال معنѧى        : مثل

الجملة، وقرینة بنیѧة الكلمѧة، ویѧستخدم التلمیѧذ فیھѧا تتѧابع حѧروف الكلمѧة، إذ یتعѧرف الكلمѧات             
المشتقة من أصل واحد بواسطة تتѧابع الحѧروف المتѧشابھة للأصѧل الواحѧد المѧأخوذة منѧھ مثѧل            

أو قرینة الشكل العام للكلمة إذ یتعرف الكلمات )  تقول– یقول –قال (أو )  كاتب– یكتب –كتب (
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٧٧ 

من خلال تحلیل الكلمة إلى حروفھѧا، أو تحدیѧد بعѧض المقѧاطع المكونѧة لھѧا، وقرینѧة الѧصورة،            
  ).٧٣، ٢٠٠٢شریف، (وھي تعرف الكلمة من خلال الاستعانة بالصورة المرفقة 

Reading disabilities 

، نتیجѧة جھѧود   )١٩٦٣(ظھر مفھوم صعوبات التعلم في مجال التربیة الخاصѧة بعѧد عѧام         
علماء التربیة وعلم النفس والطب والأعصاب، وصعوبات التعلم لیست في المحتوى التعلیمي، 
ولكنھا في المعالجة العقلیة للمتعلم نفسھ نتیجة أضرار دماغیة؛ لذا كان یُطلَق قدیما علѧى ھѧذه          

 أي الإعاقѧة الخفیѧة، ویُطلѧَق علیھѧا الآن صѧعوبات الѧتعلم       hidden handicappedرة الظѧاھ 
learning disabilities .  

 التѧѧي تѧѧشیر إلѧѧى ھѧѧذه  reading disabilitiesوقѧѧد یقѧѧع الخلѧѧط بѧѧین صѧѧعوبات القѧѧراءة   
الأضرار الدماغیة التي تحول دون المعالجة السلیمة للمعلومات ومصطلح آخر یترجم أیضا إلى 

، ولكنھ وإن كان یعبر عن إظھار المتعلمین reading difficulties صعوبات القرائیة وھو ال
مستوى أداء دراسي أقل من المتوقع إلا أن ذلك بسبب مشكلات تربویѧة وعوامѧل خارجیѧة مثѧل      

الزینѧي،  (الѧخ ولѧیس بѧسبب خلѧل المعالجѧة العقلیѧة للمѧتعلم        ..انخفاض الدافعیة أو إھمال التعلѧیم     
 الѧذي یѧستخدم   Dyslexiaویلتقي ھذا المصطلح الأخیر مع مصطلح الدسلكѧسیا  . )٤٠،  ٢٠١٦

 Kamahi)للدلالѧѧѧѧة علѧѧѧѧى أي صѧѧѧѧعوبة فѧѧѧѧي القѧѧѧѧراءة مھمѧѧѧѧا كانѧѧѧѧت شѧѧѧѧدتھا أو أسѧѧѧѧبابھا       
&Catts,1991, pp39)  .  

، فالأخطاء الѧشائعة  common mistakesكما تختلط صعوبات التعلم بالأخطاء الشائعة 
مѧѧن الطѧѧلاب العѧѧادیین نتیجѧѧة عѧѧدم درایѧѧتھم الكافیѧѧة  % ٢٥تقѧѧل عѧѧن ھѧي التѧѧي ترتكبھѧѧا نѧѧسبة لا  

 .بالقاعدة أو الأساس العلمي، أو عدم كفایة تدریبھم

أمѧَّا صѧѧعوبة الѧѧتعلم بѧصفة عامѧѧة فھѧѧي تباعѧد القѧѧدرة العقلیѧѧة عѧن الإنجѧѧاز التعلیمѧѧي بѧѧشكل      
  ).٥، ١٩٩٦، Beveridge(ملحوظ 

مѧین الѧذین یظھѧرون انخفاضѧا فѧي      وبصورة أكثѧر تفѧصیلا فѧصعوبات الѧتعلم وصѧف للمتعل          
التحصیل الدراسي الفعلѧي عѧن التحѧصیل المتوقѧع لھѧم، ویتمیѧزون بѧذكاء متوسѧط إلا أن لѧدیھم             
مѧѧشكلات فѧѧي بعѧѧض العملیѧѧات المتѧѧصلة بѧѧالتعلم بعѧѧد اسѧѧتبعاد التلامیѧѧذ ذوي الإعاقѧѧات العقلیѧѧة أو  

  ).١١١، ٢٠٠٣زیتون، (الحسیة أو المضطربین انفعالیاً ومتعددي الإعاقات 
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) ١٩٨٤، Kirk & Chalfant(ومن أشھر تصنیفات صعوبات الѧتعلم وأدقھѧا تѧصنیف    
 Developmental learning Disabilities: الѧѧذي میѧѧز بѧѧین صѧѧعوبات الѧѧتعلم النمائیѧѧة   

وتѧѧشمل مѧѧا یحتاجѧѧھ الطفѧѧل بھѧѧدف التحѧѧصیل فѧѧي الموضѧѧوعات الأكادیمیѧѧة، كѧѧصعوبات الانتبѧѧاه      
 وھѧѧي تبѧѧدو إذا  Academic Disabilities: ادیمیѧة والѧذاكرة والإدراك، وصѧѧعوبات تعلѧѧم أك 

بدرجѧة  ) الѧصعوبات النمائیѧة  (حدث اضطراب لدى الطفѧل فѧي العملیѧات النفѧسیة الѧسابق ذكرھѧا           
كبیرة وواضحة، ویعجز عن تعویضھا من خلال وظائف أخرى، حیث یكѧون عندئѧذ لѧدى الطفѧل        

  . لیات الحسابیةصعوبة في تعلم الكتابة أو التھجي أو القراءة أو إجراء العم

من ذوي % ٨٠وتعد صعوبات القراءة أكثر أنماط صعوبات التعلم شیوعا حیث إن 
صعوبات التعلم ممن یعانون صعوبات قرائیة، كما أن صعوبات القراءة تقف وراء العدید من 
أنماط المشكلات والصعوبات الأكادیمیة الأخرى فخطورة صعوبات القراءة لا تكمن في شیوعھا 

 في تسببھا في صعوبات أخرى، كالصعوبات في مجال الریاضیات، كعدم قدرة التلمیذ فقط، بل
؛ Corral & Antia ,1997(على حل المسائل الحسابیة اللفظیة نتیجة صعوبة القراءة  

  ).٤١٩، ١٩٩٨الزیات، 

بأنھا مفھوم یشیر إلى الاضطراب الجزئي ) ١٣، ٢٠٠٠(ویعرف صقر صعوبات القراءة 
 فك شفرة ما یقوم الطفل بقراءتھ أو فھمھ بما لا یتناسب مع مستوى القدرة في القدرة على

  . العقلیة والصف الدراسي للطفل

 developmentalاضطراب أو قصور نمائي : بأنھا) ٤٤٣، ٢٠٠٢(كما یعرفھا الزیات 
disorder یُعبر عن نفسھ في صعوبة قراءة الكلمات المكتوبة، على الرغم من توافر القدر 

  .ئم من الذكاء، وظروف التعلیم والتعلم، والإطار الثقافي والاجتماعيالملا

  :وقد حددت البحوث والدراسات السابقة الصعوبات القرائیة كما یلي

  .ضعف التمییز بین الحروف المتقاربة نطقا .١

  .ضعف التمییز بین الحروف المتقاربة كتابة .٢

  .العجز عن تحلیل الكلمات إلى الحروف المكونة لھا .٣

  . القدرة على التعامل مع الرموز اللغویة لتكوین مفردات جدیدةعدم .٤

 .عدم التمییز بین الكلمات المتشابھة في الرسم والمختلفة في الإعجام .٥
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، قѧد  )سافرت بالطائرة(عبارة : حذف بعض الكلمات أو أجزاء من الكلمة المقروءة، فمثلا   .٦
  ).سافر بالطائرة(یقرأھا الطالب 

الجملة أو بعض المقاطع أو بعض الأحرف إلى الكلمة المقروءة إضافة بعض الكلمات إلى  .٧
  ).الشراك(قد یقرؤھا ) الشرك(كلمة : غیر الموجودة في النص الأصلي لھا، فمثلا 

یمكѧѧن أن یقѧѧرأ كلمѧѧة  : إبѧѧدال بعѧѧض الكلمѧѧات بѧѧأخرى قѧѧد تحمѧѧل بعѧѧضا مѧѧن معناھѧѧا، فمѧѧثلا      .٨
  .بدلا من المرتفعة أو تكرار بعض الكلمات) العالیة(

  ).برد(بدلا من ) درب(، أو )علم(بدلا من ) لمع(الأحرف وتبدیلھا فقد یقرأ قلب  .٩

أو ) ب، ت، ث، ن: (ضعف التمییز بین الأحرف المتѧشابھة رسѧماً والمختلفѧة لفظѧاً، مثѧل        .١٠
  ).س، ش(أو ) ج، ح، خ(أو ) ع، غ(

  ).  ق–ك (أو ) ث، س(ضعف التمییز بین الأحرف المتشابھة لفظاً والمختلفة رسما  .١١

؛ ٢٠٠٤اللبѧودي،  ) (فѧول (بدلا مѧن  ) فیل( التمییز بین أحرف العلة، فقد یقرأ كلمة        ضعف .١٢
  ).٥٠-٤٨، ٢٠١٠متولي، 

  :وصنَّفت صعوبات القراءة الجھریة في الأنواع الأربعة التالیة

 

 حرفا أو أكثر إلى الكلمة، كأن یقرأ رأیت بدلا من رأت، أو -خطأ–تعني أن یُضیف التلمیذ  
  . أو أكثر إلى الجملة مما یغیر معناھایضیف كلمة

 

 حرفا أو أكثر من الكلمة، كأن یقرأ فتان بدلا من فستان، أو -خطأ–یعني أن یحذف التلمیذ 
  .یحذف كلمة أو أكثر من الجملة مما یُغیِّر معناھا

 

وت، یعني أن یستبدل التلمیذ كلمة بأخرى دون أن یكѧون بینھمѧا صѧلة فѧي الѧشكل أو الѧص         
كأن یقرأ عاش بدلا من كان، أو یستبدل حرفѧا فѧي الكلمѧة بحѧرف آخѧر كѧأن یقѧرأ رابѧع بѧدلا مѧن             

  .رائع
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 

یعنѧѧي أن یكѧѧرر التلمیѧѧذ قѧѧراءة الكلمѧѧة أو الحѧѧرف بعѧѧد قراءتѧѧھ أول مѧѧرة سѧѧواء بالطریقѧѧة       
؛ أبѧѧѧو ٧١-٧٠، ١٩٨٧؛ المѧѧѧلا، ٢٩٤-٢٩٣، ١٩٨٣بونѧѧѧد، وآخѧѧѧرون،  (الѧѧѧصحیحة أم الخطѧѧѧأ  

  ).٢٠٠١حجاج، 

  :وصنَّفت صعوبات القراءة الصامتة فیما یلي

 المعرفة المحدودة بمعاني الكلمات.  

 عدم القدرة على القراءة في وحدات فكریة ذات معنى.  

 عدم كفایة فھم معنى الجملة.  

 القصور في إدراك تنظیم الفقرة.  

 قصور تذوق النص.  

 عدم القدرة على استخلاص الحقائق من المقروء.  

   ѧѧدرة علѧѧدم القѧѧى     عѧѧارات ذات معنѧѧى عبѧѧروء إلѧѧسیم المقѧѧصطفى، (ى تقѧѧ١٠٢، ٢٠٠٢م-
١٠٣.( 

وقد استخلص الباحѧث مѧن البحѧوث والدراسѧات الѧسابقة مѧا یمثѧل قائمѧة أولیѧة بѧصعوبات              
؛ ٢٠٠٦؛ عطѧا االله،  ٢٠٠٤؛ اللبѧودي،  ٢٨، ٢٠٠١أبو حجاج، (قرائیة للصف الأول الابتدائي  

  :، وھي)٢٠١٣؛ الزیني، ٢٠٠٦سلیمان، 

 .ن المنقوط والمھمل من الحروفاللبس بی .١

 .الخلط بین المتشابھ نطقا من الحروف .٢

    .اللبس بین النون والتنوین .٣

    .الخلط في الحرف الأول من الكلمة .٤

 ).الفتحة، الضمة، الكسرة(الخلط بین الحركات القصیرة  .٥

 .الخلط بین حروف المد في الكلمة .٦
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   .اللبس بین الساكن والمشدد من الحروف .٧

  . لمة ومرادفھاالخلط بین الك .٨

  الخلط في تحلیل حروف الكلمة .٩

  .اللبس بین الكلمات المتجانسة .١٠

ومن ثم أعد اختبارا تشخیصیا لصعوبات القѧراءة لѧدى تلامیѧذ الѧصف الأول الابتѧدائي فѧي          
  .ضوء ھذه القائمة الأولیة

 

ات القѧراءة تحدیѧد العملیѧات    حاولت البحوث السابقة التѧي أجریѧت فѧي مجѧال عѧلاج صѧعوب       
المعرفیة التي تѧستخدم فѧي القѧراءة، وإذا مѧا كانѧت ھنѧاك فѧروق بѧین العѧادیین وذوي صѧعوبات                

ثѧار جѧدل فѧي مجѧال عѧلاج      ومѧن ثѧم   . (Snowling, 1995)القراءة في ھذه العملیات المعرفیة 
بة بشكل مباشر صعوبات القراءة بین دور المعالجة البصریة، ویتمثل في تعرف الكلمات المكتو

من خلال شكلھا العѧام، والمعالجѧة الѧصوتیة، ویتمثѧل فѧي ترجمѧة الكلمѧات المكتوبѧة إلѧى تمثیѧل             
  .صوتي غیر منطوق في القراءة الصامتة، أو منطوق في القراءة الجھریة

الجدل بین المعالجتین البصریة والصوتیة بدوره إلى اختبار فرضیات تتعلق بأفضلیة وقاد 
مدخلي التركیز علѧى الرمѧز والتركیѧز علѧى المعنѧى فѧي عѧلاج        لیة والتركیبیة، أو المداخل التحلی 

قد توصلت إلى ) ٢٠٠٢الرشیدي، (خاصة أن دراسة ) ٣٣، ٢٠١٦الزیني، (صعوبات القراءة 
بѧѧین )  التمییѧѧز الإملائѧѧي – الѧѧدلالات اللفظیѧѧة  –المعالجѧѧة الѧѧصوتیة  (وجѧѧود فѧѧروق فѧѧي عملیѧѧات   

  .ات الفھم القرائي وذوي صعوبات تعرف الكلمة لصالح العادیینالتلامیذ العادیین وذوي صعوب

أن التلامیذ ذوي صعوبات القراءة لدیھم "ورجحت بعض البحوث السابقة في ھذا المجال 
، كما توصلت دراسة أبي (Stanovitch & Siegel, 1994)صعوبات في المعالجة الصوتیة 

لѧدیھم قѧصور فѧي المعالجѧة الѧصوتیة      ذوي الѧصعوبات القرائیѧة   "إلى أن ) ٢٨،  ٢٠٠١(حجاج  
یظھر في إجراء المطابقات بین الصوت والرمز عند قراءتھم الكلمات التي تواجھھم أول مѧرة،   

  ".أو التي لم تدخل قاموس كلماتھم البصریة

ومѧѧن ثѧѧم فقѧѧد انبثѧѧق عѧѧن اتجѧѧاه المعالجѧѧة الѧѧصوتیة اسѧѧتخدام الѧѧوعي الѧѧصوتي فѧѧي عѧѧلاج      
مجموعѧѧة مѧѧن التѧѧدریبات ) ٣٦-٣٤، ٢٠٠١(أبѧѧي حجѧѧاج صѧѧعوبات القѧѧراءة، واقترحѧѧت دراسѧѧة 
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إلى فاعلیة مجموعة ) ٢٠٠٦(التي یمكن أن تسھم في تنمیة الوعي الصوتي، وتوصل سلیمان 
من التدریبات المقترحة على الوعي الѧصوتي فѧي عѧلاج صѧعوبات القѧراءة لѧدى تلامیѧذ الѧصف              

  .الثاني من التعلیم الأساسي

دعمѧا تجریبیѧا مѧن خѧلال بحثѧي      ) التركیز علѧى الجѧزء  (ي كما لقي المدخل الصوتي التركیب 
، فقѧد اسѧѧتخدما مѧѧدخل التفكیѧر وتحلیѧѧل المھمѧѧة فѧѧي   )٢٠٠٦؛ عطѧѧا االله، ١٩٩٧أنѧیس ونѧѧصر،  (

علاج الصعوبات القرائیة، وھѧو مѧدخل یعتمѧد علѧى تبѧسیط وتѧسھیل المھمѧات القرائیѧة المعقѧدة           
مѧات المنفѧصلة فѧي جملѧة، وتعلѧم مقѧاطع       كقراءة قطعѧة تُجѧَزَّأ إلѧى تعلѧم جملѧة، وتعلѧم وضѧع الكل          

الكلمѧة أو مكوناتھѧا الѧصوتیة، ممѧѧا یѧساعد علѧى التغلѧب علѧѧى صѧعوبات القѧراءة خاصѧة إذا بѧѧدأ          
  .العلاج مع التلامیذ ذوي الصعوبات من النقطة التي یتقنونھا

، whole-word approachكما أسفر مدخل المعالجة البصریة عن مدخل الكلمة ككѧل  
فѧي الѧصوتیات والѧدمج، فالكلمѧات تعلѧم فѧي عѧائلات        ) تمارین( یستخدم تدریبات وھذا المدخل لا 

الكلمѧة وتعلѧم فقѧط ككѧل، وفѧي تعلѧیم القѧراءة للمبتѧدئین تُقѧدَّم الكلمѧات التѧي تحتѧوي علѧى حѧرف               
وتختѧѧار الكلمѧѧات وفقѧѧا لقاعѧѧدة أنمѧѧاط  )  صѧѧامت– متحѧѧرك –صѧѧامت (متحѧѧرك وتتكѧѧون مѧѧن نمѧѧط 

ویجب أن یعلم التلمیذ العلاقة بین الصوت المنطوق )  قال– باع –سار (التھجي المتشابھة مثل 
 الѧصوت  –، والطفѧل لا یُعلѧَّم علاقѧة الحѧرف     )أو بѧین وحѧدات النطѧق ووحѧدات الكتابѧة     (والحرف  

بشكل مباشر، ولكنھ یتعلمھا من خلال أقل قدر ممكن من الفروق بین الكلمѧات، وتُقѧدَّم الكلمѧات      
 وبعѧد تعلѧم   sight wordsتقدم التلمیذ، ویتعلمھا ككلمات مرئیѧة  ذات التھجي غیر المنتظم إذا 

  .الكلمات على أنماط التھجي تجمَّع معا لتكوین جملة أو قصة كعینة من مادة قراءة لغویة

واستمدت بعض الاستراتیجیات العلاجیة من نماذج سیكولوجیة مثل استراتیجیة الملامѧح   
  ѧѧوذج التنѧѧن نمѧѧستمدة مѧѧة المѧѧة المتحركѧѧاعلي الحرفیѧѧشیط التفInteractive activation 

model    لالѧن خѧالذي یفسر عملیة تعرف الحروف والكلمات بافتراض أن تعرف الكلمة یتم م 
، أي Feature levelمѧѧستوى الملامѧѧح : تنѧѧشیط الخلایѧѧا العѧѧصبیة عبѧѧر ثلاثѧѧة مѧѧستویات ھѧѧي  

ثѧل كѧل حѧرف    حیѧث یم : Letter levelالأجزاء التي تتكѧون منھѧا الحѧروف، ومѧستوى الحѧرف      
 Wordومѧستوى الكلمѧة   . وحدة حѧسب موضѧع الحѧرف فѧي أول الكلمѧة أو وسѧطھا أو آخرھѧا       

level : ٥٧٦، ٢٠٠٠سولسو، (حیث تمثَّل كل مفردة بوحدة واحدة.(  

التمییѧѧز بѧѧین خصائѧѧصھا وعناصѧѧرھا، وإدراك الفѧѧوارق بѧѧین     "وتعѧѧرف الكلمѧѧات یقتѧѧضي  
اتھا، وعلى المعلم أن یمد الطفل بالوسائل الحروف والأشكال من ناحیة حجومھا وأطرافھا وھیئ
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المعینة على تمییز رمز مѧن غیѧره، أو مجموعѧة مѧن الحѧروف مѧن سѧواھا، فالقѧارئ ینبغѧي أن              
 – ت –، وبѧین الحѧروف ب   )نѧاب (و) باب(، وبین )كلب(و) كتب(یكون قادرا على التفریق بین     

 یفھم فقرة مكتوبة وردت إذا أرید لھ أن.. ش وھكذا – خ والحرفین س – ح –ث، والحروف ج 
ویركѧز ھѧذا النمѧوذج فѧي فھѧم عملیѧة التعѧرف علѧى          ). ٢٨ت،  .رضوان، د " (فیھا ھذه الحروف  

، ٢٠١٣الزینѧي،  (تحلیل الحروف إلى ملامح تمثѧِّل نقطѧة البѧدء فѧي تعѧرف الحѧروف والكلمѧات             
٤٢٣.(  

 بین المداخل كما عبَّرَت بعض البحوث العلاجیة في ھذا المجال عن نزعة انتقائیة تولیفیة
تعتمد على الدمج بین أكثر مѧن اسѧتراتیجیة، فقѧد    والكتابة المختلفة في علاج صعوبات القراءة      

 phonicsعلى استراتیجیة مقترحة بُنِیَت من دمج المدخل الصوتي ) ٢٠٠٤(اعتمدت اللبودي 
approach    ددةѧواس المتعѧدخل الحѧوم multisensory approach    ادةѧر لزیѧوذج كیلѧونم 

عیة كاستراتیجیة علاجیة للصعوبات القرائیة، مع الوضع في الاعتبار أن المدخل الѧصوتي    الداف
یركز على تحلیل المھمة الأساسیة إلى عدد من المھام البسیطة أن الجمل تتكون من كلمѧات،         "

والتدریب على تمییز أصوات الكلمات في الجملة مع التركیز على علاقة الجزء بالكل، مع قیѧام      
یجیة المقترحѧѧة علѧѧى أسѧѧاس تقѧѧدیم المحتѧѧوى مѧѧن خѧѧلال أكثѧѧر مѧѧن حاسѧѧة وفقѧѧا لمѧѧدخل    الاسѧѧترات

، وقѧѧد توصѧѧل البحѧѧث إلѧѧى فاعلیѧѧة الاسѧѧتراتیجیة  )١٧٨، ٢٠٠٤اللبѧѧودي، " (الحѧواس المتعѧѧددة 
المقترحѧѧة فѧѧي عѧѧلاج صѧѧعوبات القѧѧراءة والكتابѧѧة لѧѧدى تلامیѧѧذ الѧѧصف الثالѧѧث الابتѧѧدائي، وشѧѧمل    

لقرائي والقراءة الجھریة باستثناء مھارة تمییز الأصوات التي التحسن مھارات الھجاء والفھم ا
  ).١٨٢، ٢٠٠٤اللبودي، (طرأ علیھا تحسن غیر دال إحصائیا فقط 

على فاعلیة الدمج بین الطریقتین الحرفیة والصوتیة فѧي    ) ٢٠١٢الطیب،  (وأجري بحث   
لѧدمج بѧین عѧدة    ا) ٢٠١٤سѧعد،  (علاج صعوبات تعلم القراءة والكتابѧة، كمѧا اسѧتخدمت دراسѧة      

فѧѧي ) المتعѧѧددة اللغویѧѧة، الحѧѧواس الخبѧѧرة المتكѧѧررة، العѧѧصبى، القѧѧراءات الانطبѧѧاع(مѧداخل  
  .استراتیجیة مقترحة

ومѧن مѧѧداخل واسѧѧتراتیجیات عѧلاج صѧѧعوبات القѧѧراءة التѧي تناولتھѧѧا البحѧѧوث والدراسѧѧات     
  :السابقة

 

، فإنѧھ  )البصر/ السمع (ھا مرتبط بالحواس نظرا لاعتماد عملیة التھجي على قدرات أغلب   
الحاسѧѧة البѧѧصریة، ) Multisensory(یفѧѧضل الاعتمѧѧاد علѧѧى مѧѧدخل الحѧѧواس المتعѧѧددة یفѧѧضل  

  :الحاسة السمعیة، في علاج صعوبات التھجي، ویكون ذلك من خلال المراحل التالیة 



 

 

 

– – 

 

٨٤  

  .ا في جملینظر التلامیذ إلى الكلمة، ثم یتلفظون بھا على نحو صحیح، ثم یستخدمونھ -

ینطق التلامیذ الكلمة مقطعا مقطعا، ثم یتھجون الكلمة شفھیا، مع استخدام أحد الأصابع في  -
  ).Graves, 1994(تتبعھا واقتفائھا 

ینظر التلامیذ إلى الكلمة ثم یغمѧضون أعیѧنھم ویتابعونھѧا ذھنیѧا، ثѧم یتھجونھѧا شѧفھیا، ثѧم             -
  .ه العملیة عدة مراتیفتحون أعینھم لیتأكدوا من صحة نطقھم، ویكررون ھذ

  .یكتب التلامیذ الكلمة من الذاكرة، ثم یراجعون ذلك من خلال مقارنتھ بالأصل المكتوب -

یغطي التلامیذ الكلمѧة ثѧم یكتبونھѧا، ویكѧررون ذلѧك عѧدة مѧرات حتѧى تُحْفѧَظ، وتѧزداد مѧرات                  -
  .التكرار إذا كانت الإجابة خطأ

 

  : الحواس في تعلم التھجي، وتتكون من الخطوات التالیةتعتمد على مدخل تعدد

  .یھیئ المعلم التلامیذ للطریقة -

  .یشجع المعلم التلامیذ على اختیار الكلمات التي یریدون أن یتعلموھا -

على ورقة كبیرة، ویطلب من التلامیذ متابعتھ في أثناء نطقѧھ وتردیѧده    ) كلمة(یكتب المعلم    -
  .لھا

  .الكلمة وتردیدھا عدة مرات، ثم كتابتھا على ورقة منفصلةیطلب من التلامیذ تتبع  -

یكتب التلامیذ الكلمة من الذاكرة دون النظر للكلمة الѧصحیحة، وتكѧرر الخطѧوة الѧسابقة إذا             -
كانت الكلمة خطأ، وإذا كانت صحیحة توضع في صندوق كلمات التلمیذ، وتستخدم الكلمات    

    ).٥٣٢، ١٩٩٨الزیات، (تلمیذ المودعة في الصندوق في صیاغة قصة بمعرفة ال

 

 من عشوائیةیتكون الدماغ كأي عضو في الجسم من خلایا، ولكنھ لیس مجرد مجموعة 
یة  بلیون خلیة عصبیة، لكن ھذه الخلایا العصب١٠٠الخلایا العصبیة، إنھ یتألف من حوالي 

  ).٧٧، ٢٠٠٦تریفل، ( بدقة ةمرتبمنظمة و
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٨٥ 

والخلیة العصبیة في الدماغ لھا بدن مركزي، وبنیة تشبھ الشجرة توصل إلى ما بعد 
الخلیة، ھذه البنیة الشجریة تتكون من جذع أساس عبارة عن عصب طویل یُدعى المحور 

axon والعدید من الأغصان تعرف بالزوائد الشجیریة Dendritesادة تتصل الخلایا ، وفي الع
العصبیة ببعضھا من خلال ھذه الزوائد الشجیریة حیث تمر الإشارة العصبیة عبر المحور ثم 

  ).٦٩، ٢٠٠٦تریفل، (التفرعات؛ لتتصل مع الخلایا الأخرى 

ونھایة الخلیة العصبیة لا تلمس سطح الخلایا الأخرى، وبدلا من ذلك توجد نقاط التقاء 
  ).٧٣، ٢٠٠٦تریفل، ( تصل بین الخلیتین synapseتسمى المشتبك العصبي 

  

 

 كأي عضو في الجسم تتخلھ الأوعیة الدمویة – بالإضافة إلى الخلایا العصبیة  –والدماغ  
من خلایѧا الѧدماغ لیѧست    % ٩٠إضافة إلى ذلك فما یقارب .. قل الأكسجین والغذاء إلى خلایاه    لن

 وھѧѧي أصѧѧغر مѧѧن الخلایѧѧا   glial cellsخلایѧѧا عѧѧصبیة، بѧѧل خلایѧѧا تѧѧدعى خلایѧѧا عѧѧصبیة بینیѧѧة     
  ).٧٧، ٢٠٠٦تریفل، (العصبیة، ویعتقد أنھا تحتضن وتغذي الخلایا العصبیة 

   وظѧѧѧائف معینѧѧѧة، وإن لѧѧѧم یكѧѧѧن مѧѧѧن الѧѧѧسھل فѧѧѧصل  وتѧѧѧؤدي مجموعѧѧѧات الخلایѧѧѧا العѧѧѧصبیة
  أجزاء الدماغ المختلفة بناء على الوظیفة، بѧل الأفѧضل بكثیѧر النظѧر إلѧى الѧدماغ كنظѧام متѧرابط          

ویمكن النظر إلى الدماغ علѧى أنѧھ متѧألف مѧن عѧدد كبیѧر مѧن        .. كل جزء منھ یتواصل مع الآخر    
تریفѧل،  (ظامѧا معقѧدا بѧالمفھوم الحѧدیث     الخلایا العصبیة المتفاعلة مѧع بعѧضھا ممѧا یجعѧل منѧھ ن      

١، ٢٠٠٦.(  
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٨٦  

والخلایѧѧѧا العѧѧѧصبیة حیѧѧѧّة وقѧѧѧادرة علѧѧѧى معالجѧѧѧة المعلومѧѧѧات مѧѧѧن خѧѧѧلال تلقѧѧѧي الإشѧѧѧارات    
شѧѧتباك إوإصѧѧدارھا، وخلیѧѧة عѧѧصبیة واحѧѧدة یمكѧѧن أن تتلقѧѧى مѧѧا یѧѧصل إلѧѧى عѧѧشرة الآف نقطѧѧة      

بیة بینھѧѧا تتحѧѧسن عѧѧصبي، وبفعѧѧل العѧѧدد الھائѧѧل للخلایѧѧا العѧѧصبیة فѧѧي الѧѧدماغ والوصѧѧلات العѧѧص 
نوعیة المعلومات التي تمر عبر ھذه الوصلات أو تتضاءل، وھنا تكمѧن أھمیѧة مرونѧة الѧدماغ،      
فالشبكات العصبیة في دماغنا لیست جامدة، بل التجѧارب تعѧدلھا خѧلال حیاتنѧا، وھѧذا مѧا یعѧرف          

  .باللدونة الدماغیة

، فعملیѧة القѧراءة المعقѧدة    وفیما یتعلق بالقراءة لا توجد بالدماغ أجزاء مخصصة للقѧراءة  
تتطلب تضافر مناطق عدة في الدماغ للعمل معا عن طریق شبكات مѧن الخلایѧا العѧصبیة، وھѧذا       

، ٢٠١٥ویلѧیس،  (یعنѧي وجѧود اخѧتلالات عѧدة فѧي الѧدماغ یمكѧن أن تتѧدخل فѧي عملیѧة القѧراءة            
١٦.(  

أجѧزاء  ومع وضع ذلѧك فѧي الاعتبѧار تѧشیر دراسѧات التѧصویر الѧدماغي إلѧى وجѧود ثلاثѧة                  
مترابطة من الدماغ ھѧي مѧن أكثѧر الأجѧزاء نѧشاطا فѧي بعѧض مراحѧل عملیѧة القѧراءة، أحѧد ھѧذه                
الأجزاء یوجد في الفص الجبھي، والاثنان الآخران موجودان في الفصوص الخلفیة، أحدھا في 

  ).٣١، ٢٠١٢ویلیس، (، والآخر في الظھري الخلفي الأسفل )الأسفل(البطني الخلفي 

، والمعالجѧة الدلالیѧة   )الفونولوجیѧة (ءة الأمѧامي بالمعالجѧة الѧصوتیة      ویختص جѧزء القѧرا    
، وھѧѧو یحѧѧوي منطقѧѧة البروكѧѧا التѧѧي تعѧѧالج مѧѧشكلات اللغѧѧة، وإنتѧѧاج الكѧѧلام،         )تحلیѧѧل الكلمѧѧات (

والاسѧѧتیعاب، علمѧѧѧا أن نѧѧѧشاط الخلایѧѧѧا العѧѧصبیة فѧѧѧي ھѧѧѧذه المنطقѧѧѧة یѧѧزداد عنѧѧѧد نطѧѧѧق الكلمѧѧѧات     
(Devlin, Matthews, & Rushworth, 2003) .  

  ومѧѧѧѧن الناحیѧѧѧѧة النظریѧѧѧѧة یمكѧѧѧѧن لكѧѧѧѧل خلیѧѧѧѧة عѧѧѧѧصبیة أن تتѧѧѧѧصل بѧѧѧѧآلاف مѧѧѧѧن الخلایѧѧѧѧا         
  العѧѧѧصبیة الأخѧѧѧرى، وتѧѧѧشكل الخلایѧѧѧا العѧѧѧصبیة فѧѧѧي الѧѧѧدماغ مجموعѧѧѧات ضѧѧѧخمة مѧѧѧن الخلایѧѧѧا         

  .المترابطة

  الѧѧدماغ یغیѧѧѧّر تركیبѧѧھ تحѧѧѧت تѧѧѧأثیر النѧѧشاط الѧѧѧذي یمارسѧѧѧھ، وإذا أخفقѧѧت أجѧѧѧزاء معینѧѧѧة      و
  ھѧѧا، أي أن  الѧѧدماغ یحѧѧثّ علѧѧى تعѧѧویض المراكѧѧز التѧѧي فقѧѧدت       منѧѧھ، تبѧѧادر أخѧѧرى لتѧѧولي مھام   

  فكلمѧѧا تعلѧم الѧѧدماغ أن  ، قѧدراتھا مѧن خѧѧلال حѧث أعѧѧصاب أخѧرى تكѧѧون بدیلѧة عѧن تلѧѧك المتعطلѧة       
الاتѧѧصال بѧѧین  یѧѧُدرِك بطریقѧѧة جدیѧѧدة اسѧѧتطاع أن یطѧѧوّر تراكیѧѧب جدیѧѧدة، ویعیѧѧد تѧѧشكیل خѧѧرائط      

  .النیورونات
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٨٧ 

ت نقط الاشѧتباك الجدیѧدة والѧدوائر العѧصبیّة قѧادرة علѧى        اللدونة العصبیّة بتكوین اتّصالا   ف
تنظیم واستعادة العمل للجزء المعطوب ونقل العملیات المنوطة بھ إلى دوائر مكافئة، واللدونѧة      

  .برامج معدة لھذا الغرضو  استراتیجیاتالدماغیّة تتنشّط وتتقوّى من خلال

د أدلѧѧة مباشѧѧرة تثبѧѧت فاعلیѧѧة    كلمѧѧا زاد تѧѧراكم بیانѧѧات بحѧѧوث الѧѧدماغ زاد احتمѧѧال وجѧѧو      ف
اسѧѧتراتیجیات تѧѧدریس بعینھѧѧا فѧѧي معالجѧѧة صѧѧعوبات معینѧѧة فѧѧي القѧѧراءة، وقѧѧد یُقѧѧدم التѧѧصویر        
الدماغي في المستقبل أیضا أسالیب تتیح تعرف المزید عن الطѧلاب الѧذین یحتѧاجون كثیѧرا مѧن           

  ).٣٣، ٢٠١٥ویلیس، (الدعم وصولا إلى الأداء الأمثل في القراءة 

 أن تدعم الأدلة الموضوعیة – عما قریب –أنھ من المتوقع ) ٢٥، ٢٠١٥ (وترى ویلیس
  .استراتیجیات معینة لتحسین الشبكات الدماغیة لمعالجة اختلال اللغة لدى ذوي العسر القرائي

تغیر شكل الشبكات العصبیة في المخ تحت تأثیر التدریب من زیادة ویوضح الشكل التالي 
  :ة وتكثیف الوصلاتالتواصل بین الخلایا العصبی
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 

 
 

 

سѧѧتراتیجیة إلѧѧى إثѧѧارة دافعیѧѧة الطѧѧلاب لتѧѧدعیم الѧѧذاكرة الترابطیѧѧة، ویتمثѧѧل     تھѧѧدف ھѧѧذه الا
  :الأساس النظري لھا في الإفادة من التطبیقات التربویة للدونة الدماغیة كما یلي

أن الѧѧدماغ مѧѧادام یتѧѧدرب، ویبنѧѧي الѧѧشبكات العѧѧصبیة التѧѧي تفѧѧك ترمیѧѧز الكلمѧѧات وتتعرفھѧѧا     .١
المزیѧѧد مѧѧن نѧѧشاط المعالجѧѧة الدماغیѧѧة لفѧѧك     بفاعلیѧѧة؛ فلѧѧن یحتѧѧاج القѧѧراء إلѧѧى تخѧѧصیص     

  ).٧٨، ٢٠١٠ویلیس، (الترمیز، وھذا یترك مجالا أكبر لدیھم للتركیز على معنى النص 
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٨٨  

أن تعلیم القراءة الذي یتفق مع معالجة التنمیط التي یقوم بھا الدماغ یفضي إلى تعلم أكثر  .٢
  ). ٤١، ٢٠١٠ویلیس، (نجاحا 

ام في العشوائیة، وأن تنمیط الأشیاء یحدث مѧن غیѧر   مخ الإنسان یرغمھ على رؤیة النظ ف
أي جھѧѧد متعمѧѧد، أي أن المѧѧخ یبحѧѧث عѧѧن النظѧѧام وعѧѧن الأنمѧѧاط وإن لѧѧم تكѧѧن ھѧѧذه الأنمѧѧاط    

  .موجودة

وصور مسح الدماغ تظھر نѧشاطا أیѧضیا فѧي المنѧاطق الجبھیѧة والحѧصینیة حѧین یتعѧرف           
 تثیر الكلمة أي ذاكرة ترابطیة الدماغ كلمات جدیدة تنتمي إلى فئة أنشأھا مسبقا، وحین لا

 ,Coward)لا تظھѧѧر صѧѧور مѧѧسوح الѧѧدماغ ھѧѧذا النѧѧشاط فѧѧي منѧѧاطق معالجѧѧة الѧѧذاكرة      
1990) .  

ویقѧѧصد بھمѧѧا إدراك الأنمѧѧاط المألوفѧѧة، وفѧѧك ترمیѧѧز المعلومѧѧات        : "والتنمѧѧیط والتѧѧشبیك 
  ). ٢٧، ٢٠١٠ویلیس، (الجدیدة عن طریق ربطھا بالمعرفة السابقة 

الموضوع الذي یتكرر فیھ شيء أو حدث بحیث یمكѧن التنبѧؤ بѧھ، فمѧن         والمقصود بالنمط   
وجѧد   لأنѧھ  ؛١٠ :مباشѧرة  ، یتوقѧع أن الѧرقم الѧذي یلیھѧا    ٨، ٦، ٤، ٢یقرأ الأرقѧام التالیѧة،      

النمط الذي یكمن في ھذا التسلسل، وھو الأعѧداد الزوجیѧة، وتزخѧر الطبیعѧة بأنمѧاط شѧتى        
       ѧذور فѧع البѧیة     فخلایا النحل السداسیة، وتوزیѧشكیلات الھندسѧشمس، والتѧاد الѧي وردة عب

كلھا ذات أنماط واضحة، وھناك أنماط أقل وضوحا .. لحبات الثلج، وخیوط بیت العنكبوت 
كإشѧѧارات النحѧѧل لبعѧѧضھا، وحركѧѧة انتѧѧشار العѧѧدوى بѧѧین النѧѧاس، حتѧѧى حركѧѧة الأسѧѧھم فѧѧي    

  الخ..البورصة

المغناطیѧسي الѧوظیفي أن   وقد أظھرت نتائج دراسѧة حدیثѧة اسѧتخدم فیھѧا تѧصویر الѧرنین           
اكتساب القراءة یبدأ بتعلم الأنمѧاط المحفوظѧة عѧن ظھѧر قلѧب للكلمѧات بنѧاء علѧى میزاتھѧا            

  . (Turkeltaub, et al, 2003)البصریة أو سیاقھا 

بنѧاء علѧى أنھѧا تبѧدأ وتنتھѧي بحѧرف الѧلام، وقѧد         " لیل"فمثلا قد یتعرف طفل صغیر كلمة      
لى الإشارة الحمراء الموجودة في الشارع، وحین فقط حینما تظھر ع" قف"یتعرف كلمة 

یكتѧѧسب الأطفѧѧال معرفѧѧة الأبجدیѧѧة یتعلمѧѧون التنѧѧاظر بѧѧین الѧѧصوت والحѧѧرف، ویѧѧستخدمون  
الإشارت اللفظیة في فك ترمیز الكلمات، وحین تنمѧو مھѧارات القѧراءة یعمѧل القѧراء علѧى              

جموعѧات فѧي   دمج تسلسل الحروف المستخدمة كثیرا في مجموعѧات، ویعѧالجون ھѧذه الم        
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٨٩ 

وحدات؛ لتمكنھم مѧن تعѧرف الكلمѧات الجدیѧدة بمقارنتھѧا بالكلمѧات التѧي یعرفونھѧا مѧسبقا               
(Turkeltaub, et al, 2003).   

دمج (تنمیة الوعي الصوتي بالتركیز على توافق الصوت مع الحرف، والمعالجة الصوتیة  .٣
  ).الأصوات، وتقطیع الكلمات

  :یةلذا تتضمن الاستراتیجیة الإجراءت التال

 

یقرأ المعلم الدرس الموجود بكتاب التلمیذ، ثم یكتب كلمات بسیطة مѧن خѧلال درسѧھ علѧى      
السبورة، ویُرَدِّد التلامیذ الكلمات وراء المعلم بصوت مسموع؛ لیتأكَّد المعلم من صِحَّةِ نطقِھم،      

  .ویُحَدِّد الأخطاء في القراءة الجھریة

Patterning 

ѧѧِرض،       ینتقѧѧة عѧѧوب وشاشѧѧاز حاسѧѧستعینُ بجِھѧѧرف، فیѧѧیم الحѧѧراءات تعلѧѧى إجѧѧم إلѧѧِّل المعل
لمخاطبة أكثر من حاسة، وإثارة رغبة التلمیذ في تعلѧم الѧدرس، ویكѧون ذلѧك مѧن خѧلال عѧرض          

الحروف موضѧوع الѧدرس أمѧام التلامیѧذ، ثѧم یُطلѧَب مѧنھم ذكѧر اسѧم             /بعض الصور تبدأ بالحرف   
یمھر التلامیѧذ فѧي دقѧة الملاحظѧة، وربѧط الأجѧزاء المؤتلفѧة إلѧى            الصورة، وأجزائھا المختلفة؛ ل   

بعѧѧضھا، وتنمѧѧو حѧѧصیلتھم اللغویѧѧة؛ ولیتأكѧѧد المعلѧѧم مѧѧن قѧѧدرتھم علѧѧى الأداء الѧѧشفوي وإخѧѧراج    
الأصوات من مخارجھا الصحیحة، ویراعى في اختیار الكلمات أن تكون سھلة مѧن بیئѧة الطفѧل       

  .ومدركاتھ

 Matching and multisensory :  

یعرض المعلم الѧصور مرفقѧة بالكلمѧات الدالѧة علیھѧا، ونختѧار الحѧرف الѧذي تبѧدأ بѧھ ھѧذه               
الكلمات، فیعرِّف التلامیذ بھ، ومن خلال عرض الرسومي الكاریكاتیري للحرف یربطھ بѧصوتھ     

وقا، ثم ینѧاقش الطریقѧة   الذي یُنطَق بھ وبطریقتھ في المبسَّطة في الكتابة التي تحكي موقفا مش    
  .التي تبسَّط بھا كتابة الحرف

یطلب من التلامیذ قراءة الحرف والكلمات المرفقة بالصور التي تبدأ بھ، ویرددھا التلامیذ 
  .معھ جماعیا وفردیا
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٩٠  

یطلѧѧѧѧب مѧѧѧѧن التلامیѧѧѧѧذ محاكѧѧѧѧاة ھѧѧѧѧذه الطریقѧѧѧѧة المبѧѧѧѧسطة فѧѧѧѧي كتابѧѧѧѧة الحѧѧѧѧرف، ویعیѧѧѧѧد          
  .عرضھا على التلامیذ حتى یتمكنوا منھا

الحѧѧѧروف  /یطѧѧѧـلب المعلѧѧѧم مѧѧѧن التلامیѧѧѧذ اسѧѧѧتخدام  قلѧѧѧم الرصѧѧѧاص فѧѧѧي اقتفѧѧѧاء الحѧѧѧرف         
موضѧѧѧوع الѧѧѧدرس بأشѧѧѧكالھ تحѧѧѧت إشѧѧѧـرافھ وتوجیھѧѧѧھ، ویرشѧѧѧدھم إلѧѧѧى التѧѧѧأني فѧѧѧي الكتابѧѧѧѧة           
والحѧѧѧـرص علѧѧѧى النظافѧѧѧة ومѧѧѧسك القلѧѧѧم بѧѧѧصورة سѧѧѧلیمة، ویحѧѧѧسن أن یعطѧѧѧیھم وقتѧѧѧا محѧѧѧددا       

الѧѧدروس الأولѧѧى، وكلمѧѧا تقѧѧدم فѧѧي      لكتابѧѧة كѧѧل حѧѧرف أو كѧѧل شѧѧكل فѧѧي البدایѧѧة، وخاصѧѧة فѧѧي         
المقѧѧѧرر ولمѧѧѧس مѧѧѧن تلامیѧѧѧذه تحѧѧѧسنا فѧѧѧي الكتابѧѧѧة قلѧѧѧل الوقѧѧѧت المخѧѧѧصص لھѧѧѧم، وھѧѧѧذا ھѧѧѧدف      

  .ینبغي الاھتمام بھ مع مراعاة الفروق الفردیة

ینѧѧѧѧѧوع المعلѧѧѧѧѧم الأنѧѧѧѧѧشطة التѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧدرب التلامیѧѧѧѧѧذ علѧѧѧѧѧى كتابѧѧѧѧѧة الحѧѧѧѧѧرف فѧѧѧѧѧي الھѧѧѧѧѧواء     
  .وبالصلصال وفي الرمل، وفي السبورة الشخصیة وغیرھا

 Spelling and Writing:  

یركѧѧѧز المعلѧѧѧم فѧѧѧي ھѧѧѧذه المرحلѧѧѧة علѧѧѧى الحѧѧѧرف المѧѧѧراد تجریѧѧѧده منفѧѧѧصلا فѧѧѧي أوضѧѧѧاعھ      
المختلفѧѧѧة مѧѧѧن خѧѧѧلال الطریقѧѧѧة النموذجیѧѧѧة فѧѧѧي عѧѧѧرض الحѧѧѧرف مرفقѧѧѧا بالѧѧѧصوت الѧѧѧدال علیѧѧѧھ،   

  .ویدرب التلامیذ على نطقھ في كلمات یختلف فیھا وضع الحرف

-   Descrimination:  

یركѧѧѧѧز المعلѧѧѧѧم فیھѧѧѧѧا علѧѧѧѧى الفѧѧѧѧروق بѧѧѧѧین الحѧѧѧѧروف المتѧѧѧѧشابھة مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال الطریقѧѧѧѧة          
ویحѧѧѧسن أن یخفѧѧѧي المعلѧѧѧم الѧѧѧصور ویكѧѧѧرر نطѧѧѧق الكلمѧѧѧات       ، المبѧѧѧسطة التѧѧѧي سѧѧѧبق عرضѧѧѧھا   

  .والحروف حتى یتأكد من ارتباط ھذه الرموز بالمعاني الدالة علیھا

  .قة، ویعید الكلمات السابقة بین حین وآخریستمر في بقیة كلمات الدرس على ھذه الطری .١

فѧѧي جمیѧѧع الكلمѧѧات ویقѧѧرأه، ویطلѧѧب مѧѧن    ) موضѧѧوع الѧѧدرس (یعѧѧود إلѧѧى الحѧѧرف الملѧѧون    .٢
التلامیذ نطقھ بأصواتھ المختلفة، ویشیر إلى حركة كل صوت، ویوضح لھم دلالتھѧا علѧى     

  .صوت الحرف

  .التلامیذ لھااستیعاب یطمئن إلى ؛ لیعرض كلمات الدرس دون صور .٣

یعرض لھم الحرف موضوع الدرس منفصلا من خلال السبورة أو بطاقات، بأصواتھ كما         .٤
  .في الكتاب، ویطلب منھم قراءتھ والتمییز بین أشكالھ وأصواتھ
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٩١ 

فѧѧي مواقعѧѧھ مѧѧن  الحѧѧروف موضѧѧوع الѧѧدرس  /حѧѧرفالعلѧѧى معرفѧѧة أشѧѧكال   التلامیѧѧذ یѧѧدرب .٥
یطمѧئن إلѧѧى  تѧى  ؛ حالكلمѧات، بعѧرض كѧل كلمѧѧة مѧن كلمѧات الѧѧدرس، وشѧكل الحѧرف تحتھѧѧا       

 .تمییزھم صور الحرف

Contextualization 

ویطلѧѧѧѧب المعلѧѧѧѧم مѧѧѧѧن التلمیѧѧѧѧذ أن یѧѧѧѧضع الكلمѧѧѧѧات التѧѧѧѧي تعلمھѧѧѧѧا فѧѧѧѧي سѧѧѧѧیاقات مختلفѧѧѧѧة      
؛ لیتأكѧѧѧѧد مѧѧѧѧن فھѧѧѧѧم التلامیѧѧѧѧذ للمفѧѧѧѧردات، ویراعѧѧѧѧى عѧѧѧѧدم مطالبѧѧѧѧة التلامیѧѧѧѧذ  )جمѧѧѧѧل وعبѧѧѧѧارات(

  .فھابكتابة حروف لم یدرسوھا، أو كلمات لم یدرسوا جمیع حرو

   -أ 

أدوات البحѧѧѧѧѧث وإعѧѧѧѧѧداد  بنѧѧѧѧѧاء الإجѧѧѧѧѧراءات التالیѧѧѧѧѧة إلѧѧѧѧѧى   ھѧѧѧѧѧدف الباحѧѧѧѧѧث مѧѧѧѧѧن خѧѧѧѧѧلال   
  :الاستراتیجیة المقترحة القائمة على اللدونة الدماغیة

 

  :  من أسئلة البحث، ونصھما القائمة بالإجابة عن السؤال الأولإعدادیرتبط 

  

 

 تلامیذ الصف الأول الابتدائي؛ لیتمكن  لدىصعوبات القراءةھدف البحث إلى إعداد قائمة ب
  .لدى عینة البحثتشخیص صعوبات القراءة الباحث من بناء اختبار 

 

تلامیѧذ الѧصف الأول الابتѧدائي معتمѧدا علѧى المѧصادر       صѧعوبات القѧراءة لѧدى    حدَّد الباحث  
  :التالیة

 القراءة في المرحلة الابتدائیة عامة صعوباتالبحوث والدراسات السابقة التي تناولت   .أ 
  .والصف الأول على وجھ الخصوص

  . القراءةصعوباتالأدبیات التربویة التي تناولت   .ب 

 .صعوبات القراءةاءة التحلیلیة للقوائم والتصنیفات العربیة والأجنبیة الخاصة بالقر  .ج 



 

 

 

– – 

 

٩٢  

التوجیھات الفنیة والتوصیات الخاصة بالمناھج الدراسیة الصادرة عن الإدارة العامة   .د 
  .للتعلیم الابتدائي بوزارة التربیة والتعلیم

ووضѧعھا فѧي قائمѧة     وحذف المتشابھ والمكѧرر منھѧا،   ،صعوبات القراءةثم حَصَر الباحث    
  :لیتمكن من تحدید؛ )١ملحق رقم(أولیة 

  . المحددة لتلامیذ الصف الأول الابتدائيالصعوباتمدى مناسبة   .أ 

  .حذف أو إضافة أو تعدیل أیة صعوبات أخرى  .ب 

تسعة محكمین، وفѧي ضѧوء   ) ٩(ثم عرض الصعوبات على مجموعة من المحكمین بلغت     
  .القائمة في الصورة النھائیةآرائھم أجریت التعدیلات المطلوبة ووضعت 

 

 

  .تلامیذ الصف الأول الابتدائيلدى تشخیص صعوبات القراءة إلى ھدف الاختبار 

 

وعیة لتصمم في ضوئھا مفѧردات الاختبѧار، وقѧد تѧضمن أسѧئلة      اختیر نمط الأسئلة الموض  
الاختیѧار مѧن متعѧدد، والتتمѧة، والمزاوجѧة؛ لأن ھѧذا النѧوع مѧن المفѧردات یتمیѧز مѧن             : من نѧوع  

  :حیث

  إعطاء معدل ثبات مناسب للاختبار؛ لأنھا تبنى بشكل موضوعي لا یعتمد على ذاتیة
  .ع الأسئلةالمصحح، وھو ما قد لا یتوفر في غیرھا من أنوا

  ،صلاحیتھا للبحوث التي تعتمد على القیاس القبلي؛ إذ إنھا أسھل في الاستجابة علیھا
 . وأسھل في تحدید مدى صعوبة بنودھا أو سھولتھا

 

  :راعى الباحث عند صیاغة مفردات الاختبار ما یلي

  ؛ للإفادة منھاالقراءةصعوبات فحص اختبارات عدیدة عربیة وأجنبیة عُنِیَت بقیاس. 

 موضع القیاسصعوباتارتباط مفردات الاختبار بال .  



 

 

 
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٩٣ 

 الاعتماد على الأسئلة الموضوعیة للمیزات العدیدة التي یمتاز بھا ھذا النوع من الأسئلة. 

  في المفردات التي تضمنھا الاختبارصعوبةمراعاة الوزن النسبي لكل .  

 وضوح العبارات وبعدھا عن التأویل.  

 تعدد بدائل الإجابة عن الأسئلة، وتناسبھا في الطول والتركیب اللغوي.  

 توزیع الإجابة الصحیحة بین البدائل الأخرى بطریقة غیر منتظمة لتقلیل أثر التخمین.  

 

 لیستعدوا نفѧسیا وتربویѧا   ؛تھدف تعلیمات الاختبار إلى مساعدة المفحوصین على الإجابة     
ختباري؛ لذا فقѧد راعѧى الباحѧث فѧي ھѧذه التعلیمѧات أن تكѧون سѧھلة وواضѧحة، وأن              للموقف الا 

  .یكون ھناك مثال مجاب عنھ لیتمكن التلمیذ من فھم طریقة الإجابة

  :وقد تضمنت تعلیمات الاختبار ما یلي

 التركیز والانتباه مع المعلم في أثناء قراءة أسئلة الاختبار.  

  أثناء قراءة الأمثلة التي توضح كیفیة الإجابة الصحیحةالتركیز والانتباه مع المعلم في.  

 حاول الإجابة عن جمیع أسئلة الاختبار.  

 إذا لم تعرف إجابة سؤال، فانتقل مباشرة إلى السؤال الذي یلیھ.  

 قراءة كل الإجابات البدیلة بدقة ثم اختیار الإجابة الصحیحة.  

 الالتزام بالإجابة عن الأسئلة في الأماكن المحددة.  

 درجات ھذا الاختبار لیس لھا علاقة بدرجاتك المدرسیة أو درجاتك آخر العام.  

 

غلاف الاختبار، وجاءت ھѧذه  : الأول: تكوَّن الاختبار في صورتھ الأولیة من أربعة أجزاء       
اسѧمھ،  (بیانѧات التلمیѧذ   : الصفحة محتویة على عنѧوان الاختبѧار، واسѧم الباحѧث، الجѧزء الثѧاني          

ѧѧتھوفѧѧث )صلھ، ومدرسѧѧزء الثالѧѧیاغة       : ، الجѧѧي صѧѧث فѧѧى الباحѧѧار، وراعѧѧات الاختبѧѧل تعلیمѧѧیمث
مفردات الاختبار، فقد تكون الاختبار من : التعلیمات أن تكون واضحة وموجزة؛ والجزء الرابع

ثلاثѧѧین سѧѧؤالا جزئیѧѧا، بحیѧѧث یقѧѧیس كѧѧل سѧѧؤال مѧѧن  ) ٣٠(عѧѧشرة أسѧѧئلة رئیѧѧسة تتѧѧضمن ) ١٠(



 

 

 

– – 

 

٩٤  

ھ الثلاث إحدى صعوبات القѧراءة لѧدى تلامیѧذ الѧصف الأول الابتѧدائي،        الأسئلة الرئیسة وجزئیات  
درجة واحدة ) ١(ووزعت الدرجات على الأسئلة وفقا للھدف المرجو من الاختبار بحیث توضع 

عنѧد الاسѧتجابة   ) صѧفر (عند الإجابة خطأ عن الѧسؤال كمؤشѧر علѧى وجѧود الѧصعوبة، ویوضѧع            
  :تمثل جدول مواصفات الاختبار فیما یليالصحیحة كمؤشر على عدم وجود الصعوبة، و

 

 
   

   ثلاث درجات٣  ٣-١ .اللبس بین المنقوط والمھمل من الحروف .١
  ثلاث درجات٣  ٦-٤ .الخلط بین المتشابھ نطقا من الحروف .٢
  ثلاث درجات٣  ٩-٧  .اللبس بین النون والتنوین .٣
  ثلاث درجات٣  ١٢- ١٠  .الخلط في الحرف الأول من الكلمة .٤
  ثلاث درجات٣  ١٥- ١٣ .الخلط بین الحركات القصیرة .٥
  ثلاث درجات٣  ١٨- ١٦ .الخلط بین حروف المد في الكلمة .٦
  ثلاث درجات٣  ٢١- ١٩  .اللبس بین الساكن والمشدد من الحروف .٧
  ثلاث درجات٣  ٢٤- ٢٢  . لخلط بین الكلمة ومرادفھاا .٨
  ثلاث درجات٣  ٢٧- ٢٥  .الخلط في تحلیل حروف الكلمة .٩

  ثلاث درجات٣  ٣٠- ٢٨  .اللبس بین الكلمات المتجانسة .١٠
  درجة) ٣٠(  سؤالا) ٣٠(  عشرة صعوبات) ١٠: (الإجمالي

 

، ویعѧѧد )٤٠٠، ٢٠٠٥، الѧѧسید" (أن یقѧѧیس مѧѧا وُضѧѧِعَ لقیاسѧѧِھ   "یقѧѧصد بѧѧصدق الاختبѧѧار   
صѧدق  "الاختبار صادقا إذا كان یقیس ما یفترض قیاسھ ولیس شیئا آخر، وقد استخدم الباحѧث    

لتقدیر صدق الاختبار الحالي، فعرض الاختبѧار فѧي صѧورتھ الأولیѧة علѧى مجموعѧة         " المحتوى
لѧم الѧنفس    وعمن المحكمین المتخصصین في المناھج وطѧرق تѧدریس اللغѧة العربیѧة     ) ٩(بلغت  

  .تحدید مدى صلاحیتھ لتحقیق الھدف الذي وضع من أجلھالتعلیمي؛ ل

 المѧراد  الѧصعوبات وقد تضمنت الѧصورة الأولیѧة للاختبѧار عرضѧا للھѧدف مѧن الاختبѧار، و            
  :، وطلب من المحكمین إبداء آرائھم في مدىھاقیاس

  .صحة ووضوح تعلیمات الاختبار -

  .مناسبة كل سؤال لما وضع لقیاسھ -



 

 

 
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٩٥ 

 .ایة البدائل الواردة تحت كل سؤالصحة وكف -

  .مناسبة مفردات الاختبار لتلامیذ الصف الأول الابتدائي عینة البحث -

 

أسفرت ھذه الخطѧوة عѧن إبѧداء المحكمѧین اسѧتجاباتھم التѧي تѧم مѧن خلالھѧا حѧساب نѧسبة               
 المحѧددة، ومѧدى   الѧصعوبات  لقیѧاس  الاتفاق بین المحكمین لمعرفة مدى مناسبة أسئلة الاختبار    

 (Cooper, 1974, 27)مناسبة الأسئلة لمستوى التلامیذ باستخدام المعادلة التي حددھا كوبر 
فھذا یعبر عن % ٧٠لمستوى الثبات بدلالة نسبة الاتفاق، فذكر إذا كانت نسبة الاتفاق أقل من 

  :على ارتفاع ثباتھافأكثر فھذا یدل % ٨٠انخفاض ثبات الأداة، وإذا كانت النسبة 

  

 

 

 
   

١  25 86.2 
٢  27 93.1  
٣  24 82.7  
٤  26 89.6  
٥  22 75.8  
٦  27 93.1  
٧  24 82.7  
٨  26 89.6  
٩  24 82.7  

١٠  26 89.6  

مѧѧن الجѧѧدول الѧѧسابق یتѧѧضح أن نѧѧسبة الاتفѧѧاق بѧѧین المحكمѧѧین حѧѧول مفѧѧردات الاختبѧѧار        و
لكل مفѧردة علѧى حѧدة، أمѧا نѧسبة الاتفѧاق بیѧنھم        %) ٩٣٫١(و%) ٧٥٫٨(تراوحت بین نسبتي   
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٩٦  

یقیس بالفعل ما وضع ككل ما یعني أن الاختبار صادق، و%) ٨٨٫٥١(على الاختبار فقد بلغت  
  . لقیاسھ

 

 تلمیذا من تلامیذ الصف الأول الابتدائي بمدرسة اثني عشر) ١٢(تم تطبیق الاختبار على 
  :البحر الصغیر الابتدائیة المشتركة بإدارة شرق المنصورة التعلیمیة بھدف

  .التأكد من وضوح تعلیمات الاختبار .١

  :ت الاختبار لحسابتحلیل مفردا .٢

 معامل السھولة لكل مفردة.  

 معامل التمییز لكل مفردة.  

 ثبات الاختبار.  

  :وقد أسفرت التجربة الاستطلاعیة عما یلي

وضوح تعلیمѧات الاختبѧار إذ تأكѧَّد الباحѧث مѧن وضѧوح تعلیمѧات الاختبѧار لغالبیѧة التلامیѧذ            
  .دیلات علیھاحیث لم تكن استفساراتھم كثیرة ولا متكررة، فلم تُجرَ تع

 

 ویُعѧد  ،یُقصَد بثبات الاختبار أن یكѧون علѧى درجѧة عالیѧة مѧن الدقѧة والاتѧساق فѧي نتائجѧھ           
الاختبار ثابتا إذا كѧان یُعطѧِي النتѧائج نفѧسھا أو مѧا یقتѧرب منھѧا إذا تكѧرَّر تطبیقѧھ علѧى التلامیѧذ                 

  ).٣٧٨، ٢٠٠٥، السید(أنفسِھم وتحت الظروف نفسِھا 

 اتبѧѧع الباحѧѧث طریقѧѧة إعѧѧادة    تѧѧشخیص الѧѧصعوبات القرائیѧѧة  یѧѧد مѧѧدى ثبѧѧات اختبѧѧار    ولتحد
ثلاثѧة  ) ٣(التطبیق، فقام بتطبیقھ على عینة التجریب الاستطلاعي، ثم أُعِید تطبیقھ علѧیھم بعѧد          

  . یتذكر التلامیذ إجاباتھم السابقةلكیلاأسابیع، وھي مدة مناسبة 

الاختبѧѧار فѧѧي المѧѧرتین الأولѧѧى والثانیѧѧة     ثѧѧم حѧѧسب الباحѧѧث معامѧѧل الارتبѧѧاط بѧѧین درجѧѧات      
لحساب معامل الارتباط من الدرجات الخام بالطریقة العامة، فكان " بیرسون"مستخدما معادلة 

تشخیص لاختبار %) ٨٩(أي أن معامل ثبات الاختبار   ) ٠٫٨٩(معامل الارتباط بین التطبیقین     
  .وھي قیمة مناسبة تدل على ثباتھصعوبات القراءة، 
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٩٧ 

أصبح الاختبار في صورتھ النھائیة ھذه الإجراءات  النتائج التي أسفرت عنھا     وفي ضوء 
  .تشخیص صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائيصالحا للتطبیق الفعلي ل

 

 

  .تلامیذ الصف الأول الابتدائيلدى د مستوى التحصیل القرائي تحدیإلى ھدف الاختبار 

 

اختیر نمط الأسئلة الموضوعیة لتصمم في ضوئھا مفѧردات الاختبѧار، وقѧد تѧضمن أسѧئلة        
تѧѧسم بالموضѧѧѧوعیة وسѧѧѧھولة  الاختیѧѧار مѧѧѧن متعѧѧدد، والتتمѧѧѧة، والمزاوجѧѧة؛ لأنھѧѧѧا ت   : مѧѧن نѧѧѧوع 

 . بة علیھاالاستجا

 

  :راعى الباحث عند صیاغة مفردات الاختبار ما یلي

التحѧصیل القرائѧي لتلامیѧذ المرحلѧة     فحص اختبارات عدیدة عربیة وأجنبیة عُنِیَت بقیѧاس          -
 .؛ للإفادة منھا)٢٠١٧، عرب، ٢٠١٤؛ سعد، ٢٠٠٥أبو سمك، (الابتدائیة مثل 

القراءة والثروة اللغویة والتراكیب التي یدرسھا تلامیذ مھارات ارتباط مفردات الاختبار ب   -
عبѧѧد (الѧصف الأول الابتѧدائي كمѧѧا حѧددتھا وثیقѧѧة اللغѧة العربیѧѧة لمرحلѧة التعلѧѧیم الأساسѧي       

  ).٢٠١٢العاطي، وآخرون، 

  .مراعاة الوزن النسبي لكل مھارة في المفردات التي تضمنھا الاختبار -

  .وضوح العبارات وبعدھا عن التأویل -

  .د بدائل الإجابة عن الأسئلة، وتناسبھا في الطول والتركیب اللغويتعد -

  .توزیع الإجابة الصحیحة بین البدائل الأخرى بطریقة غیر منتظمة لتقلیل أثر التخمین -

 

 لیستعدوا نفѧسیا وتربویѧا   ؛تھدف تعلیمات الاختبار إلى مساعدة المفحوصین على الإجابة     
ѧѧف الاختبѧѧار فاري؛ للموقѧѧضمن اختبѧѧد تѧѧشخیص  قѧѧار تѧѧضمنھ اختبѧѧا تѧѧس مѧѧي نفѧѧصیل القرائѧѧالتح

  . من تعلیمات للقائم على تطبیق الاختبار والتلمیذ المفحوص٢/٤الصعوبات السابق في 
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٩٨  

 

غلاف الاختبار، وجاءت ھѧذه  : الأول: تكوَّن الاختبار في صورتھ الأولیة من أربعة أجزاء       
اسѧمھ،  (بیانѧات التلمیѧذ   : ى عنѧوان الاختبѧار، واسѧم الباحѧث، الجѧزء الثѧاني        الصفحة محتویة عل  

یمثل تعلیمات الاختبار، وراعى الباحث في صیاغة : ، الجزء الثالث)وفصلھ، ومدرستھونوعھ، 
من  مفردات الاختبار، فقد تكون الاختبار: التعلیمات أن تكون واضحة وموجزة؛ والجزء الرابع

 سؤالا جزئیا، بحیث یقیس كѧل سѧؤال مѧن    خمسة عشر) ١٥(تتضمن  أسئلة رئیسة   خمسة) ٥(
قرائیة والثروة اللغویة والتراكیب المقررة على تلامیذ  مھارةالأسئلة الرئیسة وجزئیاتھ الثلاث 

الاختبار بحیѧث  ، ووزعت الدرجات على الأسئلة وفقا للھدف المرجو من    الصف الأول الابتدائي  
عند الاستجابة الخطأ، ) صفر(لصحیحة عن السؤال، ویوضع درجتان عند الإجابة ا) ٢(توضع 

  :وتمثل جدول مواصفات الاختبار فیما یلي

 

 
   

   ثلاث درجات٣  ٣-١  .تحلیل الكلمة إلى حروفھا .١
  ثلاث درجات٣  ٦-٤  .في الكلمةتمییز حروف المد  .٢
  ثلاث درجات٣  ٩-٧  .تكوین كلمات ذات معنى من حروف .٣
  ثلاث درجات٣  ١٢- ١٠  .تكوین جمل من عدة كلمات .٤
  ثلاث درجات٣  ١٥- ١٣  .إكمال الجمل بكلمة مناسبة .٥

  درجة) ٣٠(  سؤالا) ١٥(  خمس مھارات) ٥: (الإجمالي

 

، ٢/٦حصیلي نفس إجراءات صدق الاختبار التشخیصي في   روعي في صدق الاختبار الت    
من المحكمین المتخصصین في ) ١٠(عرض الاختبار في صورتھ الأولیة على مجموعة بلغت و

تحدیѧد مѧدى صѧلاحیتھ لتحقیѧق الھѧدف الѧذي وضѧع مѧن         ؛ ل المناھج وطرق تدریس اللغة العربیة    
  .أجلھ

 

ة عѧن إبѧداء المحكمѧین اسѧتجاباتھم التѧي تѧم مѧن خلالھѧا حѧساب نѧسبة            أسفرت ھذه الخطѧو   
الاتفاق بین المحكمین لمعرفة مدى مناسѧبة أسѧئلة الاختبѧار لقیѧاس المھѧارات المحѧددة، ومѧدى           

 (Cooper, 1974, 27)مناسبة الأسئلة لمستوى التلامیذ باستخدام المعادلة التي حددھا كوبر 
  : التالي یوضح ھذه النسبوالجدول، ٢/٧والتي مر ذكرھا في 
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٩٩ 

 

 
   

١  30 100 
٢  26 89.6  
٣  27 93.1  
٤  27 93.1  
٥  27 93.1  

 بѧѧین المحكمѧѧین حѧѧول مفѧѧردات الاختبѧѧار    مѧѧن الجѧѧدول الѧѧسابق یتѧѧضح أن نѧѧسبة الاتفѧѧاق    و
لكѧل مفѧردة علѧى حѧدة، أمѧا نѧسبة الاتفѧاق بیѧنھم            %) ٨٩٫٦(و%) ١٠٠(تراوحت بین نѧسبتي     

ما یعني أن الاختبار صادق، ویقیس بالفعل ما وضع %) ٩٣٫٧٨(فقد بلغت ككل على الاختبار  
  . لقیاسھ

 

ھا التي اتبعت في التجربة الاستطلاعیة للاختبار التشخیصي في مراعاة الإجراءات نفستم 
تكѧن  إذ وضѧوح تعلیمѧات الاختبѧار للتلامیѧذ     ن التأكد من   أسفرت التجربة الاستطلاعیة ع   ، و ٢/٨

  .استفساراتھم كثیرة ولا متكررة، فلم تُجرَ تعدیلات علیھا

 

رائي الإجراءات التي تمѧت مراعاتھѧا فѧي    اختبار التحصیل الق  مدى ثبات    روعي في تحدید  
طریقة إعادة التطبیق، فقام بتطبیقھ علѧى   من خلال ٢/٩في  تشخیص الصعوبات قرائیةاختبار  

ثلاثѧة أسѧابیع، وھѧي مѧدة مناسѧبة      ) ٣(عینة التجریب الاستطلاعي، ثم أُعِید تطبیقھ علѧیھم بعѧد        
 معامل الارتباط بѧین درجѧات الاختبѧار    ثم حسب الباحث، حتى لا یتذكر التلامیذ إجاباتھم السابقة  

لحساب معامل الارتباط من الѧدرجات  " بیرسون"في المرتین الأولى والثانیة مستخدما معادلة      
أي أن معامل ثبات الاختبار ) ٠٫٩١(الخام بالطریقة العامة، فكان معامل الارتباط بین التطبیقین 

  .دل على ثباتھوھي قیمة مناسبة تالتحصیل القرائي، لاختبار %) ٩١(

أصѧبح الاختبѧار فѧي صѧورتھ النھائیѧة صѧالحا للتطبیѧق الفعلѧي          تلك الإجѧراءات     ضوءوفي  
  . التحصیل القرائي لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائيلقیاس
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١٠٠  

 

      تحدید مستوى صعوبات القراءة في
تشخیص صعوبات القراءة یھدف إلى اختبار لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائي، ولما كان 

صعوبات متوقعة؛ لذا فقد ) ١٠(تحدید الصعوبات التي یعاني منھا بالفعل عینة البحث من بین 
ة البحث تعاني السبع التي ثبت أن عین) ٧(اقتصر اختبار صعوبات القراءة على الصعوبات 

منھا، ومن ثم تم اختیار مفردات الاختبار التشخیصي التي تقیس الصعوبات الفعلیة لدى عینة 
البحث؛ لیتم تحدید مستواھا لدى العینة قبل مرورھم بالاستراتیجیة المقترحة وبعدھا، وفیما 

  .الذي یحدد مواصفات اختبار صعوبات القراءة في ضوء ذلك) ٥(یلي جدول 

 

 
   

  ثلاث درجات٣  ٣-١ .الخلط بین المتشابھ نطقا من الحروف .١
  ثلاث درجات٣  ٦-٤ .الخلط بین الحركات القصیرة .٢
  ثلاث درجات٣  ٩-٧ .الخلط بین حروف المد في الكلمة .٣
  ثلاث درجات٣  ١٢- ١٠  .كن والمشدد من الحروفاللبس بین السا .٤
  ثلاث درجات٣  ١٥- ١٣  . الخلط بین الكلمة ومرادفھا .٥
  ثلاث درجات٣  ١٨- ١٦  .الخلط في تحلیل حروف الكلمة .٦
  ثلاث درجات٣  ٢١- ١٩  .اللبس بین الكلمات المتجانسة .٧

  درجة) ٢١(  سؤالا) ٢١(  سبع صعوبات) ٧: (الإجمالي

 

الغرض من ھذا المقیاس تشخیص وجѧود حѧالات صѧعوبات تعلѧم مѧن خѧلال وصѧف سѧلوك          
 – غالبѧاً  –دائمѧاً  ( التلمیذ الذي یعانى من صعوبات تعلیمیѧة وسѧلوكیة وأمѧام كѧل عبѧارة تѧدریج        

مؤشѧرا سѧلوكیا أمѧام كѧل منھѧا      ) ٤٥(، وتتكون السلوكیات موضع القیѧاس مѧن   ) نادراً   –أحیاناً  
عنѧدما یلاحѧظ   ) (، ویضع الملاحظ علامѧة  ) نادراً – أحیاناً – غالباً –دائماً  ( أربعة بدائل   ) ٤(

وجود سلوك أو صفة معینة من العناصѧر الموجѧودة والدالѧة علѧى وجѧود صѧعوبات، والمقیѧاس          
ت، وبعدھا یمكن تطبیق یصلح للتطبیق الجماعي حتى یتمكن الملاحظ من تشخیص بعض الحالا

  .البطاقة علیھا بصورة فردیة



 

 

 
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١٠١ 

 

لѧѧدى تلامیѧѧذ عѧѧلاج صѧѧعوبات القѧѧراءة بѧدأ التجریѧѧب المیѧѧداني للاسѧѧتراتیجیة المقترحѧѧة فѧѧي  
 الموافѧѧق الخمѧѧیس وانتھѧѧى یѧѧوم م،١٢/١٠/٢٠١٤یѧѧوم الأحѧѧد الموافѧѧق  الѧѧصف الأول الابتѧѧدائي

  : وقد نُفِّذَت التجربة وفق مجموعة من الإجراءات تضمنت ما یلي،م١١/١٢/٢٠١٤

 اختیار عینة البحث.  

 التصمیم التجریبي للبحث.  

  قبلیاصعوبات القراءة تشخیص تطبیق اختبار.  

 التدریس لمجموعتي البحث.  

  بعدیاصعوبات القراءة تشخیص تطبیق اختبار.  

 

لبحث من تلامیذ وتلمیذات الصف الأول الابتدائي بمدارس الحریة والنیل تم اختیار عینة ا
وجزیرة الورد والبحر الصغیر بإدارة شرق المنصورة التعلیمیة بمدینة المنصورة في العام 

  : القراءة بھدفا في وطبق الباحث اختبار، م٢٠١٤/٢٠١٥الدراسي 

  .منخفضي التحصیل التلامیذتحدید  .١

صعوبات القراءة في الصف الأول الابتدائي فى ضوء محك التباعѧد     تحدید التلامیذ ذوى     .٢
 . بین الأدائین الفعلي والمتوقع

 . ستراتیجیة العلاجیة المناسبةیفید الباحث في اختیار الا .٣

  .الحكم على مدى فعالیة الاستراتیجیة موضوع البحث .٤

لمѧدارس مѧن    عینة البحث من التلامیذ منخفضي التحصیل الدراسي في ھذه ا     اختیرتوقد  
خلال ملاحظة معلمیھم ومطابقة ذلك مع درجات التلامیذ في أدائھم التحصیلي في المدرسة، ثم     

علѧѧى أسѧاس الѧѧصورة    الѧѧذي أعѧده عطیѧة محمѧѧود ھنѧا   اللفظѧي اختبѧѧار الѧذكاء غیѧѧر  طبѧق الباحѧث   
-Non Language Multi تحѧѧت اسѧѧم " ولѧѧورج، ومѧѧاكول،ترمѧѧان"الأصѧѧلیة التѧѧي أعѧѧدھا 

Mental Testرون،    (اد تقنینھ ، وأعѧلام وآخѧو عѧى     )١٩٨٥رجاء أبѧد الأدنѧد الحѧاة مѧ؛ لمراع
وأعѧد اختبѧار الѧذكاء غیѧر     . تسعة) ٩(ست سنوات بدلاً من ) ٦(للعمر الزمني الذي یتناولھ إلى   



 

 

 
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١٠٢  

اللغوي لتقدیر ذكاء طلاب المرحلتین الابتدائیة والإعدادیة، ونظرًا لأن الاختبار یخلو من العامل 
القѧدرة العامѧة التѧي تعكѧسھا نتѧائج      الممكن استخدامھ بصفة خاصة في قیѧاس    اللغوي، فإنھ من    

  : وتم تحدید أفراد العینة ذوى صعوبات القراءة في ضوء محكین ھمااختبار الذكاء، 

 Discrepancy Criterion 

ا كم (يوالتحصیل الفعل) كما یقاس باختبار الذكاء(بحساب التباعد بین الأداء المتوقع 
بعد ) یقاس بدرجات أفراد العینة في اختبار كشف صعوبات القراءة للصف الأول الابتدائي
) صفر(تحویل كل من درجات الذكاء والتحصیل إلى درجات معیاریة لیكون لھا نفس المتوسط 

، ثم حساب الدرجة المعیاریة للذكاء والدرجة )واحد صحیح(ونفس الانحراف المعیارى 
 ویعد التلمیذ من ذوى صعوبات القراءة إذا وصل التباعد بین الدرجات ،المعیاریة للتحصیل

  .المعیاریة للذكاء والتحصیل إلى واحد انحراف معیارى فأكثر

 Exclusion Criterion 

من یقل ذكاؤھم عن المتوسط، أي (من خلال استبعاد حالات الإعاقة والمنخفضي الذكاء 
لمعلمین والإخصائیین الاجتماعیین والنفسیین بالمدارس، تبیَّن ، وبمراجعة ا)٩٠أقل من 

للباحث عدم وجود أي من حالات الإعاقة، لكن تضمنت العینة مجموعة من التلامیذ منخفضي 
تلمیذا، ) ٦٨(الذكاء، وبلغ حجم عینة التلامیذ ذوى صعوبات القراءة بعد تطبیق محك التباعد 

  :ھم وفقا مدارسھمعدد وفقا لمحك التباعد وتصنیف ھؤلاء) ٦(ویوضح الجدول رقم 

 

 
 

  
   

  ٢١  ٤  ١٧  الحریة  ١
  ١٩  ٥  ١٤  النیل  ٢
  ٢٧  ٨  ١٩  جزیرة الورد  ٣
  ٢٠  ٢  ١٨  البحر الصغیر  ٤

  ٨٧  ١٩  ٦٨  الإجمالي

أن العینة تتضمن مجموعة من منخفضي الذكاء ) ٦(تبین كما یتضح من الجدول رقم یو
ومن ثم لا ینطبق علیھم تعریف ذوي صعوبات ، )٩٠(الذین یقل أداؤھم في اختبار الذكاء عن 
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 

 
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١٠٣ 

ن التعلم؛ لذا فقد اقتصرت عینة البحث على منخفضي التحصیل متوسطي الذكاء، وھم الذی
إلى ) ٩٠(یتمتعون بقدرة عقلیة عامة تؤھلھم لأداء لغوي جید، فقد تراوحت نسبة ذكائھم من 

  .في حین یتسم تحصیلھم بالتدني مثل أولئك منخفضي الذكاء من زملائھم) ١٠٠(

 ثمانیة وستین ) تلمیذا٦٨ً(وبذلك أصبحت العینة النھائیة للتلامیذ ذوى صعوبات القراءة 
 تلمیذا وتلمیذة في المجموعة اثنین وثلاثین) ٣٢ (:ا على مجموعتینتلمیذا وتلمیذة وزعو

  .تلمیذا وتلمیذة في المجموعة الضابطةستة وثلاثین ) ٣٦(التجریبیة و

  

في باستخدام الاستراتیجیة المقترحة تدریس القبل صعوبات القراءة تم تطبیق اختبار 
  .م١٣/١٠/٢٠١٤و١٢ نیالموافقوالاثنین  الأحدیومي 

 


 

  

 

 


 
 


 

صعوبات   ٠٫٨٥  ١٠٫٤٠  ریبیةالتج
  الضابطة  القراءة

٦٦  
٠٫٧٩  ١١٫١٤  

  غیر دالة  ٠٫٣٧

 الجدول السابق عدم وجود فرق دال بین المجموعتین في صعوبات القراءة، منویتضح 
وھو ما یشیر إلى تجانس المجموعتین قبلیا في ھذه الصعوبات، ومن ثم یتوفر التكافؤ بینھما 

  .في صعوبات القراءة

  

بعد الانتھاء من التطبیق القبلي للاختبار بدأ الباحث في التدریس باستخدام الاسѧتراتیجیة         
   الثلاثѧѧѧاءالمقترحѧѧة لتلامیѧѧذ المجموعѧѧة التجریبیѧѧة وفѧѧق خطѧѧѧة زمنیѧѧة محѧѧددة، بѧѧدءا مѧѧن یѧѧوم           

 سѧاعات  أربѧع  أسѧابیع، بواقѧع   ستة) ٦(ساعة لمدة ) ٢٤( واستغرق   م١٤/١٠/٢٠١٤الموافق  
وراعѧى الباحѧѧث سѧیر المجموعѧѧة   ، م١١/١٢/٢٠١٤ الموافѧѧق ي یѧѧوم الخمѧیس ، وانتھѧ أسѧبوعیا 

الѧѧضابطة التѧѧي درسѧѧت بالطریقѧѧة التقلیدیѧѧة بѧѧѧنفس الخطѧѧة الزمنیѧѧة فѧѧي التѧѧدریس للمجموعѧѧѧة          
  .التجریبیة
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١٠٤  

  

 یѧومي  الاسѧتراتیجیة  بعدیا على العینة عقѧب انتھѧاء تطبیѧق     القراءة طبق اختبار صعوبات  
  .م١٥/١٢/٢٠١٤و١٤ ینالموافق والاثنینالأحد 

   

بعد الانتھاء من التطبیق البعدي تمت معالجة البیانات باستخدام برنѧامج الإحѧصاء للعلѧوم     
تلامیѧѧذ المجمѧѧوعتین التجریبیѧѧة   للمقارنѧѧة بѧѧین متوسѧѧطات درجѧѧات   SPSS 13.0الاجتماعیѧѧة 
 للمجمѧѧوعتین المѧѧستقلتین عѧѧن طریѧѧق المقارنѧѧة بѧѧین   t-test) ت(ام اختبѧѧار باسѧѧتخدوالѧѧضابطة 

لحѧѧساب حجѧѧم تѧѧأثیر الاسѧѧتراتیجیة   ) 2مربѧѧع إیتѧѧا  (، واسѧѧتخدام  لكѧѧل منھمѧѧا توسѧѧط البعѧѧدي مال
  .علاج صعوبات القراءةالمقترحة في 

 

 

یوجد فرق دال إحѧصائیا بѧین متوسѧطي درجѧات تلامیѧذ      لا : "ھینص الفرض الأول على أن   
صѧعوبات القѧѧراءة لѧدى تلامیѧѧذ   المجمѧوعتین التجریبیѧة والѧѧضابطة فѧي القیѧاس البعѧѧدي لاختبѧار      

ولاختبار صحة ھѧذا الفѧرض اسѧتخدم الباحѧث اختبѧار ت للمجمѧوعتین          ."الصف الأول الابتدائي  
  :صعوبات القراءة؛ وھو ما یوضحھ الجدول التاليالمستقلتین؛ لتحلیل الدرجات البعدیة لاختبار 

 

 
 

 

 

 


 
 


 


 

  ٢٫٣  ٧٫٣٦  التجریبیة

  الضابطة
٦٦  

١٫٤  ١٢٫٧٥  
١١٫٣٢  

دالة عند 
مستوى 
٠٫٠١  

  كبیر

ولحساب حجم تأثیر استراتیجیة الملامح  الحرفیة المتحركة في عѧلاج صѧعوبات القѧراءة         
عادلѧة التالیѧة   باسѧتخدام الم ) 2مربѧع إیتѧا   (لدى تلامیذ الصف الأول الابتѧدائي اسѧتخدم الباحѧث         

  ):٢٤٦، ٢٠٠٧بالانت، (



 

 

 

– – 

 

١٠٥ 

  ٢ت

     ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2 مربع إیتا 

  درجة الحریة + ٢ت

الѧسابق یوجѧد فѧرق دال إحѧصائیا فѧي الدرجѧة الكلیѧة لѧلأداء          ) ٨(وكما یتضح من الجѧدول      
 ѧѧѧدى تلامیѧѧѧراءة لѧѧѧعوبات القѧѧѧار صѧѧѧى اختبѧѧѧدي علѧѧѧطي  البعѧѧѧین متوسѧѧѧدائي بѧѧѧصف الأول الابتѧѧѧذ ال

المجموعتین الضابطة والتجریبیة في القیاس البعدي لصالح خفѧض الѧصعوبة لѧدى المجموعѧة        
، وكѧان متوسѧѧط درجѧات طѧѧلاب المجموعѧة الѧѧضابطة    )٨(التجریبیѧة، كمѧا ھѧѧو موضѧح بالجѧѧدول    

الѧѧة وھѧѧي د) ١١٫٣٢(، وقیمѧѧة ت )٥٫٦٦(، ومتوسѧѧط درجѧѧات المجموعѧѧة التجریبیѧѧة   )٩٫٧٥(
لصالح خفض الصعوبة لدى المجموعة التجریبیة ذات المتوسط ) ٠٫٠١(إحصائیا عند مستوى 

  ١٢٨٫١٤.الأقل

) ٠٫٦٦ (للاستراتیجیةأن قیمة حجم التأثیر الكلي ) ٨(یتضح من الجدول السابق رقم كما 
 فѧي  للاسѧتراتیجیة  كبیѧر ، ممѧا یѧدل علѧى حجѧم تѧأثیر       )٠٫١٤( أكبر مѧن القیمѧة المعیاریѧة         يوھ

  .علاج صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائي

وبѧѧذلك یѧѧرفض الفѧѧرض الѧѧصفري الأول، ویُقبѧѧل الفѧѧرض البѧѧدیل بوجѧѧود فѧѧرق ذي دلالѧѧة          
إحصائیة لصالح علاج صعوبات القراءة لدى المجموعة التجریبیة، ویمكن تفسیر ھذه النتیجة      

دماغیѧѧة المѧستخدمة فѧѧي ھѧذا البحѧѧث   فѧي ضѧѧوء الاسѧتراتیجیة المقترحѧѧة القائمѧة علѧѧى اللدونѧة ال    
  .لعلاج صعوبات القراءة لدى تلامیذ الصف الأول الابتدائي

                                                
  اقترحھاCohenتأثیر كبیر= ٠٫١٤دل، تأثیر معت= ٠٫٠٦تأثیر صغیر،  = ٠٫٠١: ( لتفسیر قوة قیم إیتا تربیع (

  ).٢٢٦-٢٢٥، ٢٠٠٧بالانت، (



 

 

 

– – 

 

١٠٦  

 


 

  

 

 


 


 

 


 

 الخلط بین -١  ٢٫٣  ١٫٢٦  تجریبیة
الحروف 

  ضابطة  .المتشابھة نطقا
٦٦  

١٫٤  ٢٫٠٧  
١٠٫٧٦  

دالة عند 
مستوى 
٠٫٠٥  

  كبیر

 الخلط بین -٢  ١٫٧  ١٫٠٦  تجریبیة
الحركات 
  ضابطة  القصیرة

٦٦ 
٢٫٢  ١٫٩٥  

٩٫٣٢ 
دالة عند 

وى مست
٠٫٠٥ 

 كبیر

 الخلط بین -٣  ١٫٥  ١٫١٤  تجریبیة
  ضابطة  .حروف المد

٦٦ 
١٫٦  ٢٫٠٢  

٨٫٩٦ 
دالة عند 
مستوى 
٠٫٠٥ 

 كبیر

 الخلط بین -٤  ٢٫١  ٠٫٩٧  تجریبیة
الساكن والمشدد 

  ضابطة  .من الحروف
٦٦ 

٢٫٤  ١٫٦٩  
١٠٫١٢ 

دالة عند 
مستوى 
٠٫٠٥ 

 كبیر

 الخلط بین -٥  ١٫١٤  ٠٫٨٥  تجریبیة
الكلمة 
  ضابطة  .ومرادفھا

٦٦ 
٠٫٨٧  ١٫٦٠  

٩٫٥٦ 
دالة عند 
مستوى 
٠٫٠٥  

 كبیر

 الخلط في -٦  ١٫٤  ٠٫٩٥  تجریبیة
تحلیل حروف 

  ضابطة  .الكلمة
٦٦ 

٢٫٠٢  ١٫٤٢  
٨٫٨٧ 

دالة عند 
مستوى 
٠٫٠٥  

 كبیر

 اللبس بین -٧  ٠٫٩  ١٫٢٣  تجریبیة
الكلمات 
  ضابطة  .المتجانسة

٦٦ 
١٫١  ٢٫٠٢  

١٠٫٣٩ 
ة عند دال

مستوى 
٠٫٠٥ 

 كبیر

 

وجѧѧود فѧѧرق دال إحѧѧصائیا بѧѧین متوسѧѧطي المجمѧѧوعتین   ) ٩(یتѧѧضح مѧѧن الجѧѧدول الѧѧسابق  
الخلط بین الحروف المتѧشابھة نطقѧا لѧصالح    : الضابطة والتجریبیة في القیاس البعدي لصعوبة    

لمجموعة التجریبیة، وكѧان متوسѧط درجѧات طѧلاب المجموعѧة الѧضابطة         خفض الصعوبة لدى ا   
وھѧѧي دالѧѧة  ) ١٠٫٧٦(، وقیمѧѧة ت )١٫٢٦(، ومتوسѧѧط درجѧѧات المجموعѧѧة التجریبیѧѧة   )٢٫٠٧(

لصالح خفض الصعوبة لدى المجموعة التجریبیة ذات المتوسط ) ٠٫٠٥(إحصائیا عند مستوى 
 كبیѧѧѧرممѧѧѧا یѧѧѧدل علѧѧѧى حجѧѧѧم تѧѧѧأثیر ) ٠٫٦٤ (للاسѧѧѧتراتیجیةقیمѧѧѧة حجѧѧѧم التѧѧѧأثیر الكلѧѧѧي الأقѧѧѧل، و



 

 

 
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١٠٧ 

 ویعزى ھذا إلى ما تتضمنھ الاسѧتراتیجیة المقترحѧة مѧن    .علاج ھذه الصعوبة  في   للاستراتیجیة
المقارنѧѧة ا مѧѧع  علیھѧѧةت الدالѧѧاصѧѧو بالأةمرفقѧѧالمتقاربѧѧة النطѧѧق  ف ولحѧѧرعѧѧرض اتركیѧѧز علѧѧى  

  .عاني الدالة علیھا ھذه الرموز بالمھا؛ لربطالفروق بینلتوضیح  discriminationوالتمییز 

 

وجѧود فѧѧرق دال إحѧصائیا بѧین متوسѧطي المجمѧوعتین الѧѧضابطة      ) ٩(یتѧضح مѧن الجѧدول    
الخلط بین الحركات القصیرة لصالح خفѧض الѧصعوبة     : والتجریبیة في القیاس البعدي لصعوبة    

، ومتوسط )١٫٩٥(جموعة الضابطة لدى المجموعة التجریبیة، وكان متوسط درجات طلاب الم
وھѧي دالѧة إحѧصائیا عنѧد مѧستوى      ) ٩٫٣٢(، وقیمѧة ت  )١٫٠٦(درجات المجموعѧة التجریبیѧة     

قیمѧة حجѧم   لصالح خفض الѧصعوبة لѧدى المجموعѧة التجریبیѧة ذات المتوسѧط الأقѧل، ب        ) ٠٫٠٥(
لاج ھѧذه  عѧ  فѧي  للاسѧتراتیجیة  كبیѧر مما یѧدل علѧى حجѧم تѧأثیر     ) ٠٫٥٧ (للاستراتیجیةتأثیر كلي  
 بمعنѧى  contextualizationتѧسییق  ، ویعزى ھذا بصفة خاصة إلى ما تضمنتھ من  الصعوبة
جَمَل وجُمَل، وحَمѧَل وحِمѧْل   : خاصة المتجانسة مثلضع الكلمات التي تعلمھا بوالتلمیذ  أن یقوم   

  .ثر الحركات في المعنىالتلامیذ لأاستیعاب في سیاقات مختلفة؛ لیتأكد من 

 

وجѧود فѧѧرق دال إحѧصائیا بѧین متوسѧطي المجمѧوعتین الѧѧضابطة      ) ٩(یتѧضح مѧن الجѧدول    
الخلط بین حѧروف المѧد لѧصالح خفѧض الѧصعوبة لѧدى       : والتجریبیة في القیاس البعدي لصعوبة  

، ومتوسѧѧط )٢٫٠٢(المجموعѧة التجریبیѧѧة، وكѧѧان متوسѧѧط درجѧات طѧѧلاب المجموعѧѧة الѧѧضابطة    
وھѧѧي دالѧѧة إحѧѧصائیا عنѧѧد مѧѧستوى ) ٨٫٩٦(، وقیمѧѧة ت )١٫١٤(لتجریبیѧѧة درجѧات المجموعѧѧة ا 

قیمѧة حجѧم   لصالح خفض الѧصعوبة لѧدى المجموعѧة التجریبیѧة ذات المتوسѧط الأقѧل، ب        ) ٠٫٠٥(
عѧلاج ھѧذه    فѧي  للاسѧتراتیجیة  كبیѧر مما یѧدل علѧى حجѧم تѧأثیر     ) ٠٫٥٥ (للاستراتیجیةتأثیر كلي  
كلمѧات التѧي   الالتلمیѧذ  أي وضѧع  تѧسییق  نتھ مѧن   ویعزى ھذا بصفة خاصة إلى ما تضم الصعوبة
فѧѧي سѧѧیاقات  )..  كلѧѧب، كѧѧِلاب(و) أسѧѧد، أسѧѧود(، و)نѧѧار، نѧѧور : (خاصѧѧة المتجانѧѧسة مثѧѧل تعلمھѧѧا 

   .ثر حروف المد في المعنىالتلامیذ لأاستیعاب مختلفة؛ لیتأكد من 

 

 دال إحѧصائیا بѧین متوسѧطي المجمѧوعتین الѧѧضابطة     وجѧود فѧѧرق ) ٩(یتѧضح مѧن الجѧدول    
الخلط بین الساكن والمشدد من الحروف لصالح خفض : والتجریبیة في القیاس البعدي لصعوبة
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 

 

– – 

 

١٠٨  

، )١٫٦٩(الصعوبة لدى المجموعة التجریبیة، وكان متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة 
وھي دالة إحѧصائیا عنѧد   ) ١٠٫١٢(، وقیمة ت  )٠٫٩٧(ومتوسط درجات المجموعة التجریبیة     

قیمة لصالح خفض الصعوبة لدى المجموعة التجریبیة ذات المتوسط الأقل، ب) ٠٫٠٥(مستوى 
عѧلاج   فѧي  للاسѧتراتیجیة  كبیѧر مما یدل على حجѧم تѧأثیر      ) ٠٫٦١ (للاستراتیجیةحجم تأثیر كلي    
بتѧѧھ ویعѧѧزى ھѧѧذا إلѧѧى مѧѧا تѧѧضمنتھ مѧѧن تركیѧѧز علѧѧى مزاوجѧѧة نطѧѧق الحѧѧرف بكتا     .ھѧѧذه الѧѧصعوبة

، ومن ثم إعطاء یختلف فیھا وضع الحرفوفي كلمات تجریده منفصلا في أوضاعھ المختلفة      و
الحرف المشدد من النطق ما یستحقھ من توضیح نطق التشدید؛ وما یترتѧب علیѧھ مѧن أثѧر فѧي           

  .)أدَب ودُبّ) (سَمِع، سمَّع(المعنى كما في 

 

وجѧود فѧѧرق دال إحѧصائیا بѧین متوسѧطي المجمѧوعتین الѧѧضابطة      ) ٩(ل یتѧضح مѧن الجѧدو   
الخلѧط بѧین الكلمѧة ومرادفھѧا لѧصالح خفѧض الѧصعوبة        : والتجریبیة في القیاس البعدي لصعوبة 

، ومتوسط )١٫٦٠(لدى المجموعة التجریبیة، وكان متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة 
وھѧѧي دالѧѧة إحѧѧصائیا عنѧѧد مѧѧستوى ) ٩٫٥٦(، وقیمѧѧة ت )٠٫٨٥(درجѧات المجموعѧѧة التجریبیѧѧة  

قیمѧة حجѧم   لصالح خفض الѧصعوبة لѧدى المجموعѧة التجریبیѧة ذات المتوسѧط الأقѧل، ب        ) ٠٫٠٥(
علاج ھѧذه   في للاستراتیجیة كبیرمما یدل على حجم تأثیر  ) ٠٫٥٨ (للاستراتیجیةالتأثیر الكلي   

   .الصعوبة

 

وجѧود فѧѧرق دال إحѧصائیا بѧین متوسѧطي المجمѧوعتین الѧѧضابطة      ) ٩(جѧدول  یتѧضح مѧن ال  
الخلط في تحلیل حروف الكلمة لصالح خفض الصعوبة : والتجریبیة في القیاس البعدي لصعوبة

، ومتوسط )١٫٤٢(لدى المجموعة التجریبیة، وكان متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة 
وھѧѧي دالѧѧة إحѧѧصائیا عنѧѧد مѧѧستوى ) ٨٫٨٧(ة ت ، وقیمѧѧ)٠٫٩٥(درجѧات المجموعѧѧة التجریبیѧѧة  

قیمѧة حجѧم   لصالح خفض الѧصعوبة لѧدى المجموعѧة التجریبیѧة ذات المتوسѧط الأقѧل، ب        ) ٠٫٠٥(
علاج ھѧذه   في للاستراتیجیة كبیرمما یدل على حجم تأثیر  ) ٠٫٥٤ (للاستراتیجیةالتأثیر الكلي   

 matching and  الحواس بالصور وتعدد مزاوجة، ویعزى ھذا إلى ما تضمنتھ من الصعوبة
multisensory  ا، و    بعرضѧة علیھѧات الدالѧار  الصور مرفقة بالكلمѧھ     اختیѧدأ بѧذي تبѧرف الѧالح

الكلمѧѧات، ومѧѧن خѧѧلال عѧѧرض الرسѧѧومي الكاریكѧѧاتیري للحѧѧرف یربطѧѧھ بѧѧصوتھ الѧѧذي یُنطѧѧَق بѧѧھ    
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١٠٩ 

بسَّط بھѧا  وبطریقتھ في المبسَّطة في الكتابة التي تحكي موقفا مشوقا، ثم یناقش الطریقة التي ت   
  .في اقتفاء حروف الكلمةقلم الرصاص ال ، ثم الحرف الثاني والثالث مع استخدام كتابة الحرف

 

وجѧود فѧѧرق دال إحѧصائیا بѧین متوسѧطي المجمѧوعتین الѧѧضابطة      ) ٩(یتѧضح مѧن الجѧدول    
ات المتجانسة لصالح خفض الصعوبة اللبس بین الكلم: والتجریبیة في القیاس البعدي لصعوبة

، ومتوسط )٢٫٠٢(لدى المجموعة التجریبیة، وكان متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة 
وھѧي دالѧة إحѧصائیا عنѧد مѧستوى      ) ١٠٫٣٩(، وقیمة ت  )١٫٢٣(درجات المجموعة التجریبیة    

ة حجѧم  قیمѧ لصالح خفض الѧصعوبة لѧدى المجموعѧة التجریبیѧة ذات المتوسѧط الأقѧل، ب        ) ٠٫٠١(
عѧلاج ھѧذه    فѧي  للاسѧتراتیجیة  كبیѧر مما یѧدل علѧى حجѧم تѧأثیر     ) ٠٫٦٢ (للاستراتیجیةتأثیر كلي  
ضѧع الكلمѧات التѧي تعلمھѧا     بوالتلمیѧذ  فیقѧوم  تѧسییق  ، ویعزى ھذا إلى مѧا تѧضمنتھ مѧن         الصعوبة

  .في سیاقات مختلفة) حَمَل وحِمْل(، و)جَمَل وجُمَل: (خاصة المتجانسة مثل

 & Stanovitch)التѧѧي توصѧѧل إلیھѧѧا البحѧѧث الحѧѧالي مѧѧع بحѧѧوث   تتفѧѧق ھѧѧذه النتیجѧѧةو
Siegel, 1994))  لیمان،  ٢٨، ٢٠٠١، حجاجأبوѧصوتیة     ) ٢٠٠٦؛ سѧة الѧة المعالجѧي فاعلیѧف

فѧي فاعلیѧة   ) ٢٠٠٦؛ عطѧا االله،  ١٩٩٧أنیس ونصر، (مع بحثي في علاج صعوبات القراءة، و  
فѧي فاعلیѧة   ) ٢٠٠٤اللبѧودي،  (حѧث  تحلیل المھمة في علاج  الصعوبات القرائیة، ویتفѧق مѧع ب         

فѧي فاعلیѧة اسѧتراتیجیة الملامѧح     ) ٢٠١٣الزینѧي،  (استخدام الحواس المتعددة ویتفق مع بحث  
  .الحرفیة المتحركة في علاج الصعوبات القرائیة

وتعود الفاعلیة التѧي أظھرتھѧا الاسѧتراتیجیة المقترحѧة فѧي عѧلاج صѧعوبات القѧراءة لѧدى              
  :ئي إلى الاعتبارات التالیةتلامیذ الصف الأول الابتدا

اعتمѧѧاد الاسѧѧتراتیجیة المقترحѧѧة القائمѧѧة علѧѧى اللدونѧѧة الدماغیѧѧة علѧѧى تنمѧѧیط الحѧѧروف           .١
م الѧѧѧرنین اوالكلمѧѧѧات بمѧѧѧا یتفѧѧѧق مѧѧѧع نتѧѧѧائج الدراسѧѧѧات الحدیثѧѧѧة التѧѧѧي توصѧѧѧلت باسѧѧѧتخد      

المغناطیسي الوظیفي إلى أن اكتساب القراءة یبدأ بتعلم الأنماط المحفوظة عن ظھѧر قلѧب      
 .لمات بناء على میزاتھا البصریة أو سیاقھاللك

اعتماد الاستراتیجیة على عرض الحروف الأبجدیة على التلامیذ أولا مصحوبة بأصواتھا  .٢
ممѧا ینمѧي قѧدرة التلامیѧذ علѧى تعرفھѧا والتمییѧز بѧین         متعѧدد الحѧواس   الدالة علیھا عرضѧا    

  .المتشابھ منھا
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١١٠  

علاج الدماغ لصعوبة  تفسیر ظاھرة بناء الاستراتیجیة على أساس نموذج سیكولوجي في .٣
 .لعلاج ھذه الصعوبات، مما مكَّن من تصمیم تطبیقات تربویة مناسبة القراءة

التكامل الذي تراعیھ ھذه الاستراتیجیة، فقѧد أتاحѧت الاسѧتراتیجیة للتلامیѧذ فرصѧا متعѧددة          .٤
لممارسѧѧѧة أنѧѧѧشطة الكتابѧѧѧة یѧѧѧدویا ممѧѧѧا یѧѧѧدعم أشѧѧѧكال الحѧѧѧروف وصѧѧѧورھا فѧѧѧي ذاكѧѧѧرتھم،    

اعدھم على التغلب على صعوبات القراءة؛ فالتلمیذ یكتب ما یقرؤه، وما یسمعھ ویقرأ ویس
 .ما یكتبھ، وتكامل فنون اللغة یساعد على علاج صعوبات القراءة بصورة أفضل

  اھتمѧѧѧѧام الاسѧѧѧѧتراتیجیة بتعѧѧѧѧاون التلامیѧѧѧѧذ بحیѧѧѧѧث یѧѧѧѧساعد المتقѧѧѧѧدم مѧѧѧѧنھم المتѧѧѧѧأخر فѧѧѧѧي       .٥
یѧة الراجعѧة التѧي یتلقونھѧا مѧن الѧزملاء أو مѧن        تعدیل سلوكیاتھم القرائیѧة فѧي ضѧوء التغذ      

  .المعلم

أنماط الكلمات المكونѧة منھѧا   اعتماد الاستراتیجیة على المعنى في عرض الحروف ضمن   .٦
كأنھ یحكي موقفا طریفا أو یѧروي  یعرض وذي معنى محبب للتلامیذ، مصور تصور  ومع  

  . إیاھاقصة مبسطة، مما یجعل الحروف أعلق بأذھانھم، وأسھل في تعرفھم

عرض رسومي متحرك للحروف، یحاكي طریقة رسѧم  اعتماد الاستراتیجیة على أكثر من   .٧
الحرف ولكѧن بѧشكل نمѧوذجي یراعѧي الرسѧم المثѧالي للحѧرف فѧي أوضѧاعھ المختلفѧة مѧع               

 .  صوتھ الدال علیھ یزید قدرة التلمیذ على محاكاة الحرف بشكلھ الدقیق

إمكانات أبعد مѧدى وأعظѧم أثѧرا،     data showإتاحة استخدام الحاسوب وشاشة العرض  .٨
سѧتراتیجیة  الاوتوظف أكثر من حاسة في الفھم والاستیعاب، وھو مѧا لاحظѧھ الباحѧث فѧي            

 .القائمة على اللدونة الدماغیة

 

 . القراءة للمبتدئین في ضوء النماذج الحدیثة في القراءةعلاج صعوباتإعادة النظر في  .١

لیمیѧѧة توضѧѧح اسѧѧتخدام الاسѧѧتراتیجیة المقترحѧѧة فѧѧي تعلѧѧیم اللغѧѧة العربیѧѧة        تبنѧѧي خطѧѧة تع  .٢
 .للمبتدئین

 القراءة لا یعتمد على طریقة فقط بقدر ما یعتمد على كیفیة تنفیذ الطریقة؛ علاج صعوبات .٣
لذا یوصي البحث بإعداد شروح توضیحیة كافیة بأدلة المعلѧم تبѧین بوضѧوح كیفیѧة تنفیѧذ           

 .الطریقة التدریسیة
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١١١ 

القѧѧراءة فѧѧي نھایѧѧة الѧѧصف الأول الابتѧѧدائي لتتبѧѧع    صعوبات خدام اختبѧѧار تشخیѧѧصي لѧѧ اسѧѧت .٤
 .المشكلات القرائیة لدیھم

عقѧѧѧد دورات تدریبیѧѧѧة لمعلمѧѧѧي اللغѧѧѧة العربیѧѧѧة؛ لتѧѧѧدریبھم علѧѧѧى الاسѧѧѧتراتیجیة المقترحѧѧѧة     .٥
  .لذوي صعوبات التعلموتوظیفھا في تعلیم اللغة العربیة 

دام أكثر من حاسة في مختلف مھارات اللغة العربیѧة  إعداد مواد تعلیمیة قائمة على استخ   .٦
  .لذوي صعوبات التعلم

 

  :بناء على ھذا البحث وامتدادا لھ یقترح الباحث إجراء البحوث التالیة

  .  الكتابةصعوبات علاجفاعلیة الاستراتیجیة مقترحة القائمة على اللدونة الدماغیة في  .١

 .  القراءةصعوبات علاجرح قائم على اللدونة الدماغیة في فاعلیة برنامج مقت .٢

 .قیاس اتجاھات معلمي اللغة العربیة نحو الاستراتیجیة المقترحة .٣

 القѧѧراءة لѧدى تلامیѧذ الѧѧصفوف   عѧلاج صѧعوبات  دراسѧة مقارنѧة لتѧѧأثیر نمѧاذج مختلفѧة فѧѧي      .٤
  .الأولى من المرحلة الابتدائیة
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 

 

 نفس        ).٢٠٠٧(حد سلیمان عبد الوا  ،  إبراھیمѧم الѧار علѧي إطѧة فѧتعلم رؤیѧالمخ وصعوبات ال
 . القاھرة، مكتبة الأنجلو المصریة.العصبي المعرفي

      ذ       ). ٢٠٠١(أبو بكر، عبد اللطیفѧدى تلامیѧي لѧم القرائѧعوبات الفھѧالج صѧفاعلیة برنامج لع
            ѧات فѧة دراسѧستیرنبرج، مجلѧسیاق لѧات الѧة إلماعѧوء نظریѧي ضѧي الصف الرابع الابتدائي ف

 .المناھج وطرائق التدریس، كلیة التربیة، جامعة عین شمس

 ي  الضعف لعلاج مقترح برنامج). ١٩٩٦( زینھم حجاج، أحمد أبوѧعوبات    القرائѧض صѧوبع
 غیѧر  دكتѧوراه  رسѧالة  التعلѧیم الأساسѧي،   مرحلѧة  مѧن  الخѧامس  الѧصف  تلامیѧذ  لѧدى  القѧراءة 

 .جامعة طنطا التربیة، كلیة منشورة،

     نѧسر         ). ٢٠٠١(ھم  أبو حجاج، أحمد زیѧذ ذوي العѧدى التلامیѧات لѧرف الكلمѧتراتیجیات تعѧاس
مجلة القراءة والمعرفة، الجمعیة المѧصریة للقѧراءة    . القرائي والعادیین بالمدرسة الابتدائیة   

 .١٨٣-١٣٠، ینایر، ص ص ٣والمعرفة، كلیة التربیة جامعة عین شمس، العدد

     لѧدخل الل  ). ٢٠٠٥(أبو سمك، أمیرة نبیѧة المѧراءة       فاعلیѧارات القѧة مھѧي تنمیѧي فѧوي الكلѧغ
 .رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة بدمیاط، جامعة المنصورة. والكتابة للمبتدئین

     دѧѧالي، محمѧѧاء؛ وغѧѧلام، رجѧѧو عѧѧوي  ). ١٩٨٥(أبѧѧر اللغѧѧذكاء غیѧѧار الѧѧت، إدارة . اختبѧѧالكوی
  .الخدمة النفسیة

  وѧراھیم   أبѧان، إبѧن  نیѧعید  بѧعوبات  ). ٢٠٠١( سѧتعل  صѧرق الѧدریس  م طѧتراتیجیات  التѧوالاس 
 .، الریاض١ ط .الخاصة التربیة أكادیمیة إصدارات سلسلة . المعرفیة

  طرق تدریس اللغة العربیة، الإسكندریة، دار المعرفة الجامعیة). ١٩٩٩(إسماعیل، زكریا. 

     ة    ). ٢٠٠٥(إمام، ھدى محمدѧي المرحلѧة فѧاتجاھات البحوث التربویة في تعلیم اللغة العربی
المѧؤتمر العلمѧي الѧسابع عѧشر للجمعیѧة      . لابتدائیة والتوجھѧات المѧستقبلیة دراسѧة تقویمیѧة        ا

 .یولیو) ٢٧-٢٦(، ٢المصریة للمناھج وطرق التدریس، ج
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١١٣ 

     اطيѧѧصر، معѧѧر؛ ونѧѧد الناصѧѧیس، عبѧѧة    ). ١٩٩٧(أنѧѧل المھمѧѧلوبي تحلیѧѧتخدام أسѧѧة اسѧѧفعالی
تعلم في القѧراءة للѧصف  الثالѧث    وتحلیل العملیات العقلیة في علاج التلامیذ ذوي صعوبات ال  

 .٢٥٥-١٩٤مجلة كلیة التربیة، جامعة بنھا، أكتوبر، . الإعدادي

   ض    ). ٢٠٠٥(البسیوني، عالیة السادات شلبيѧلاج بعѧي عѧفعالیة برنامج إرشادي تكاملي ف
رسѧѧالة دكتѧѧوراه غیѧѧر  . الѧѧصعوبات الأكادیمیѧѧة والانفعالیѧѧة لѧѧدى ذوى صѧѧعوبات تعلѧѧم القѧѧراءة 

  .التربیة، جامعة المنصورةمنشورة، كلیة 

     م      ): ٢٠٠٧(بطرس، یوسف لطفيѧلام والفھѧات الكѧة عملیѧالكمبیوتر لتنمیѧبرنامج تخاطب ب
-٦(اللغوي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم الكلامیة والقرائیة في المرحلة الابتدائیة من        

 عѧѧین سѧѧنوات، رسѧѧالة دكتѧѧوراه غیѧѧر منѧѧشورة، معھѧѧد الدراسѧѧات العلیѧѧا للطفولѧѧة، جامعѧѧة ) ٨
  .شمس

    ،ایلزѧѧر، مѧѧاى، تنكѧѧد، جѧѧارا   بونѧѧون، باربѧѧصھ    ). ١٩٨٣(واسѧѧراءة تشخیѧѧي القѧѧضعف فѧѧال
 .إسماعیل أبو العزایم، القاھرة، عالم الكتب ترجمة محمد منیر مرسى،. وعلاجھ

   الم   ). ٢٠٠٦(تریفل، جیمسѧسلة عѧھل نحن بلا نظیر؟ ترجمة لیلى الموسوي، الكویت، سل
 .، ینایر٣٢٣المعرفة، العدد

 ب  عبد اد، محمدجѧعوبات ). ٢٠٠٣( المطلѧم  صѧة  تعلѧة  اللغѧث . العربیѧي،  بحѧر   مرجعѧدار الفك
 . الأردن عمان، والنشر، للطباعة

   كارѧѧѧت، أوسѧѧѧوس؛ زاریѧѧѧي، أنجѧѧѧري،  ) ٢٠٠١(جیلاتѧѧѧال الجزیѧѧѧة جمѧѧѧذھن، ترجمѧѧѧخ والѧѧѧالم
 .القاھرة، المجلس الأعلى للثقافة

  ماعیلѧѧادر إسѧѧد القѧѧمیة عبѧѧي، سѧѧ٢٠٠٨(خنج .(ѧѧة برنѧѧة فاعلیѧѧي تنمیѧѧي فѧѧدریس علاجѧѧامج ت
. بعض مھارات التعبیر الكتابي لدى التلمیذات ذوات صعوبات التعلم بالصف الرابع الابتدائي

  .رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة الخلیج العربي، البحرین

    روت،  . الدماغ وكیف یطور بنیتھ وأداءه   ). ٢٠٠٩(دویدج، نورمانѧترجمة رفیف غدار، بی
 .للعلوم ناشرونالدار العربیة 
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١١٤  

  تفاعل الانقرائیة مع استراتیجیة الانطباع العصبي في ). ٢٠١٦(ربیعة، عمرو سعد إبراھیم
علاج صعوبات القراءة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیѧة   

   .التربیة، جامعة المنصورة

   ة     ). ١٩٩٤(رجب، ثناء عبد المنعمѧي اللغѧرح فѧامج مقتѧة     برنѧوب اللغویѧلاج العیѧة لعѧالعربی
حولیѧѧة كلیѧѧة . المنطوقѧѧة لѧѧدى تلامیѧѧذ الѧѧصفوف الثلاثѧѧة الأولѧѧى مѧѧن مرحلѧѧة التعلѧѧیم الأساسѧѧي  

 .، ینایر١البنات، العدد

   سلمѧѧداي مѧѧیدي، بѧѧصعوبات    ). ٢٠٠٢(الرشѧѧة بѧѧة المرتبطѧѧات المعرفیѧѧبعض العملیѧѧة لѧѧدراس
، كلیѧѧة الدراسѧѧات العلیѧѧا، جامعѧѧة  القѧѧراءة لѧѧدى تلامیѧѧذ المرحلѧѧة الابتدائیѧѧة، رسѧѧالة ماجѧѧستیر  

 .الخلیج العربي

  تعلیم القراءة للمبتدئین، القاھرة، مكتبة مصر). ت.د(رضوان، محمد محمد. 

  سیكولوجیة الأطفال غیر العادیین، عمان، دار الفكر العربي). ١٩٩٨(الروسان، فاروق.  

     م ا       ). ٢٠٠٧(ریتشاردز، جاك، وآخرونѧات وعلѧیم اللغѧان لتعلѧم لونجمѧي  معجѧة التطبیقѧللغ .
ترجمة محمود فھمѧي حجѧازي ورشѧدي أحمѧد طعیمѧة، القѧاھرة، الѧشركة المѧصریة العالمیѧة              

 .للنشر لونجمان

    ة           ). ٢٠١٠(ریستاك، رتشاردѧل، ترجمѧیاغة العقѧد صѧصر الجدیѧد العѧف یعیѧد كیѧخ الجدیѧالم
  .عزة ھاشم أحمد، القاھرة، الھیئة العامة للكتاب

   عوبات     درا). ١٩٨٩(الزیات، فتحي مصطفىѧدى ذوى صѧة لѧصائص الانفعالیѧسة لبعض الخ
التعلم من تلامیذ المرحلة الابتدائیة، مكة المكرمة، مجلة جامعة أم القرى للبحѧوث العلمیѧة،       

 .٤٨٥ -٤٤٦العدد الثاني، ص ص 

     صعوبات التعلم الأسس التشخیصیة والعلاجیة، القاھرة،   ). ١٩٩٨(الزیات، فتحي مصطفى
 .دار النشر للجامعات

 تعلم    ). ٢٠٠٢(یات، فتحي مصطفى    الزѧف   : المتفوقون عقلیا ذوو صعوبات الѧضایا التعریѧق
 . والتشخیص والعلاج، القاھرة، دار النشر للجامعات

  القاھرة، عالم الكتب. تصمیم التدریس رؤیة منظومیة). ١٩٩٩(زیتون، حسن حسین. 
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١١٥ 

    دѧѧد الحمیѧال عبѧѧون، كمѧة  ). ٢٠٠٣(زیتѧѧات الخاصѧذوي الاحتیاجѧѧدریس لѧالم  . التѧѧاھرة، عѧالق
 .الكتب

  سیدѧѧد الѧѧي، محمѧѧشیط   ). ٢٠٠٨(الزینѧѧوذج التنѧѧى نمѧѧة علѧѧة قائمѧѧتراتیجیة مقترحѧѧة اسѧѧفاعلی
مجلة كلیة التربیة جامعة المنصورة، . التفاعلي في تنمیة مھارات القراءة والكتابة للمبتدئین

 .٤٤١-٤٠٥عدد خاص، سبتمبر، ص ص 

       سیدѧد الѧترات   ). ٢٠١٣(الزیني، محمѧة اسѧلاج      فاعلیѧي عѧة فѧة المتحركѧح الحرفیѧیجیة الملام
صعوبات القѧراءة والكتابѧة لѧدى تلامیѧذ المرحلѧة الابتدائیѧة، مجلѧة رعایѧة وتنمیѧة الطفولѧة،                

 .٢٧٨-٢١٧، ص ص ١١مركز رعایة وتنمیة الطفولة، جامعة المنصورة، العدد

    ة     ). ٢٠١٦(الزیني، محمد السیدѧات الخاصѧة للفئѧة العربیѧدریس اللغѧصورة، . تѧة  المنѧمطبع 
 .المنار

     سیدѧلاج         ). ٢٠٠٦(سالم، محمد الѧي عѧلاج فѧشخیص والعѧى التѧین علѧدریب المعلمѧة تѧفاعلی
. بعѧѧض صѧѧعوبات تعلѧѧم القѧѧراءة والكتابѧѧة لѧѧدى تلامیѧѧذ المرحلѧѧة الأولѧѧى مѧѧن التعلѧѧیم الأساسѧѧي  

 .رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة الأزھر

   دѧالم، محمѧد  سѧستار  عبѧة فعا). ٢٠٠٢( الѧامج  لیѧي  برنѧطراب  علاجѧض  لاضѧات   بعѧالعملی
 غیѧر  دكتѧوراه  رسѧالة . الابتدائیѧة  المرحلѧة  تلامیѧذ  مѧن  الѧتعلم  صѧعوبات  ذوي المعرفیѧة لѧدى  

 . جامعة المنصورة التربیة، كلیة منشورة،

  القراءة تعلم صعوبات بعض لعلاج مقترحة استراتیجیة فاعلیة). ٢٠١٤(سعد، ریھام ھاشم 
مرحلة الابتدائیة، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة لدى تلامیذ ال الجھریة

 .المنصورة

      اض           ). ١٩٩٥(سلام، علي عبد العظیمѧي ریѧة فѧة العربیѧم اللغѧات تعلѧة فنیѧم اللغѧالطفل وتعل
  .الأطفال، الإسكندریة، مطبعة الشرق

     م   ). ٢٠٠١(السلیطي، حمدة حسنѧراءة  برنامج متعدد المداخل لعلاج بعض مشكلات تعلѧالق 
رسالة دكتوراه غیر منشورة، . في الصفوف الثلاثة الأولى من المرحلة الابتدائیة بدولة قطر

  .كلیة التربیة، جامعة عین شمس
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١١٦  

   سیدѧلیمان، الѧد  سѧد  عبѧة ). ١٩٩٦( الحمیѧات  تنمیѧم  عملیѧوي  الفھѧدى  اللغѧذ  لѧذوي  التلامی
 كلیѧة  وراه غیѧر منѧشورة،  دكتѧ  رسѧالة  الأساسѧي،  التعلѧیم  من الأولى بالحلقة صعوبات التعلم

 . الزقازیق جامعة التربیة،

  صعوبات التعلم تاریخھا مفھومھا تشخیصھا علاجھا). ٢٠٠٠(سلیمان، السید عبد الحمید .
 .، القاھرة، دار الفكر العربي١ط

     ي   ). ١٩٩٨(سلیمان، محمود جلال الدینѧة فѧبرنامج مقترح لتنمیة مھارات القراءة والكتاب
رسѧالة دكتѧوراه غیѧر منѧشورة، كلیѧة التربیѧة       . میѧذ المرحلѧة الابتدائیѧة   ضوء التكامل لدى تلا  

 .بدمیاط، جامعة المنصورة

    ض    ). ٢٠٠٦(سلیمان، محمود جلال الدینѧلاج بعѧي عѧدور التدریب على الوعي الصوتي ف
مѧن حѧق   (صعوبات القراءة، المؤتمر العلمي السادس للجمعیة المѧصریة للقѧراءة والمعرفѧة       

 یولیѧو، دار الѧضیافة جامعѧة عѧین شѧمس، ص ص       ١٣-١٢،  )رئѧا متمیѧزا   الطفل أن یكون قا   
١٨٣-١٣٠. 

   ي   ). ٢٠٠٠(سولسو، روبرتѧنفس المعرفѧم الѧصطفى      . علѧصبوة ومѧب الѧد نجیѧة محمѧترجم
 .، القاھرة، مكتبة الأنجلو المصریة٢محمد كامل ومحمد الحسانین الدق، ط

     اس ال     ). ٢٠٠٥(السید، فؤاد البھيѧصائي وقیѧشري  علم النفس الإحѧل البѧاھرة،  ٣ط. عقѧالق ،
 .دار الفكر العربي

     راءة  ) ٢٠١٠(شبانة، ھاني زینھمѧفاعلیة برنامج علاجي لبعض صعوبات تعلم مھارات الق
والتعبیѧѧر الكتѧѧابي لѧѧدى تلامیѧѧذ الѧѧصف الѧѧسادس الابتѧѧدائي الأزھѧѧري، رسѧѧالة دكتѧѧوراه غیѧѧر        

 .منشورة، كلیة التربیة، جامعة الأزھر

     ى          ). ٢٠٠٢(شریف، أسماء إبراھیمѧة الأولѧصفوف الثلاثѧي الѧة فѧة العربیѧتطویر منھج اللغ
رسالة دكتوراه غیѧر منѧشورة، كلیѧة التربیѧة، جامعѧة عѧین       . من المرحلة الابتدائیة في مصر 

  .شمس

 لدى  لصعوبات القراءة علاجیة مقترحة أنشطة خطة ). ٢٠٠٠( الدین علاء الشعیبي، محمد
 جامعѧة  التربیة، كلیة النفس، التربیة وعلم في حثالب مجلة الابتدائي، الثالث الصف تلامیذ
 .أبریل الرابع، العدد الثالث عش،  المجلد المنیا،
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١١٧ 

   الحѧѧد صѧѧشنطي، محمѧѧة     ). ١٩٩١(الѧѧة العربیѧѧصائص اللغѧѧى خѧѧدخل إلѧѧة مѧѧارات اللغویѧѧالمھ
 .القاھرة، عالم الكتب. وفنونھا

     عوب ). ٢٠٠١(الشیخ، محمد عبد الرؤفѧة   الاتجاھات الحدیثة في علاج صѧراءة، مجلѧات الق
 . یولیو١٢-١١، بحوث المؤتمر الأول ٢القراءة والمعرفة، ج

  فاعلیة استخدام استراتیجیات متعددة لعلاج صعوبات تعلم ). ٢٠١٠(الصادق، أمیمة ریاض
القراءة والكتابة لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي، رسالة دكتوراه غیѧر منѧشورة، كلیѧة           

 .التربیة، جامعة عین شمس

   ماعیلѧصاوي، إسѧماعیل  الѧر ). ٢٠٠٣( إسѧامج  أثѧي  برنѧرح  تعلیمѧى  مقتѧض  علѧات   بعѧمكون
 رسالة القرائي، ذوي صعوبات الفھم الابتدائیة المدرسة تلامیذ من عینة لدى التفكیر الناقد

 . الأزھر جامعة بتفھنا الأشراف، كلیة التربیة منشورة، غیر دكتوراه

  نامج مقترح في علاج صعوبات تعلم القراءة لدى فعالیة بر). ٢٠٠٩(الصراف، ریھام ماھر
تلامیѧذ الѧѧصف الثѧѧاني الابتѧѧدائي فѧѧي ضѧѧوء بعѧض الاتجاھѧѧات الحدیثѧѧة، رسѧѧالة دكتѧѧوراه غیѧѧر    

 .منشورة، كلیة التربیة، جامعة طنطا

     ودѧѧѧد محمѧѧѧسید أحمѧѧѧقر، الѧѧѧى      ). ٢٠٠٠(صѧѧѧذات علѧѧѧي الѧѧѧتحكم فѧѧѧامج الѧѧѧتخدام برنѧѧѧر اسѧѧѧأث
رسѧѧالة دكتѧѧوراه غیѧѧر . لأطفѧѧال ذوى صѧѧعوبات الѧѧتعلماسѧѧتراتیجیات تجھیѧѧز المعلومѧѧات لѧѧدى ا

 .منشورة، كلیة التربیة بكفر الشیخ، جامعة طنطا

   ديѧة، رشѧد   طعیمѧا        ). أ-١٩٩٨(أحمѧدادھا تطویرھѧة إعѧة العربیѧاھج اللغѧة لمنѧس العامѧالأس
  .، القاھرة، دار الفكر العربي١ط. تقویمھا

  دѧѧدي أحمѧѧة، رشѧѧة العرب). ب-١٩٩٨(طعیمѧѧدریس اللغѧѧاھج تѧѧيمنѧѧالتعلیم الأساسѧѧة بѧѧ١ط. ی ،
 .القاھرة، دار الفكر العربي

     ي       ). ٢٠٠٦(طنطاوي، حسام عباسѧراءة فѧم القѧعوبات تعلѧلاج صѧفاعلیة برنامج مقترح لع
اللغѧѧة العربیѧѧة فѧѧي المرحلѧѧة الابتدائیѧѧة، رسѧѧالة ماجѧѧستیر غیѧѧر منѧѧشورة، كلیѧѧة الدراسѧѧات           

 .والبحوث التربویة، جامعة القاھرة
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١١٨  

    لاج       ). ٢٠١٢(مد  الطیب، بدوي أحمد محѧصوتیة لعѧة والѧة الحرفیѧین الطریقѧفاعلیة الدمج ب
صعوبات تعلم القراءة والكتابة لدى تلامیذ الصف الثالث الابتدائي، مجلة القراءة والمعرفة، 

 .٢٠٠-١٤٠، أكتوبر، ص ص ١٣٢العدد 

    تخد    ). ٢٠١٦(العادلي، محمد عادلѧة باسѧاط الكتابیѧى الأنمѧام فاعلیة برنامج مقترح قائم عل
المدخل متعدد الحواس فѧي عѧلاج صѧعوبات الكتابѧة لѧدى تلامیѧذ المرحلѧة الابتدائیѧة، رسѧالة              

  .ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة المنصورة

   دѧور، أحمѧسن  عاشѧدى ). ٢٠٠١( حѧة  مѧامج  فاعلیѧدریبي  برنѧي  تѧلاج  فѧعوبات  عѧتعلم   صѧال
 . جامعة بنھا التربیة، كلیة دكتوراه، رسالة. النمائیة

     دى       ). ٢٠٠١(عبد الجواد، ھناء عزت محمدѧة لѧة المكتوبѧى الكلمѧرف علѧتراتیجیات التعѧاس
الأطفال من شѧریحتین عمѧریتین مختلفتѧین، رسѧالة ماجѧستیر غیѧر منѧشورة، كلیѧة التربیѧة،              

 .جامعة الفیوم

    دѧѧین أحمѧѧیم، نیفѧѧد الحكѧѧلاج      ). ٢٠٠٤(عبѧѧي عѧѧي فѧѧدخل الكلѧѧى المѧѧائم علѧѧامج قѧѧة برنѧѧفاعلی
ھارات القراءة والكتابة لدى تلامیذ الصف الثالث الابتدائي، رسالة دكتوراه صعوبات بعض م

 .غیر منشورة، كلیة التربیة، جامعة المنیا

       ةѧد، علیѧور، وأحمѧعبد العاطي، إسماعیل محمد؛ ومحمود، جمعة محمد، وحمیدة، جبریل أن
ة التعلѧѧیم وثیقѧѧة اللغѧѧة العربیѧѧة لمرحلѧѧ   ). ٢٠١٢(حامѧѧد؛ وعبѧѧد القѧѧادر، سѧѧعید عبѧѧد الحمیѧѧد     

 .مركز تطویر المناھج والمواد التعلیمیة، وزارة التربیة والتعلیم. الأساسي

       فѧد اللطیѧي       ). ٢٠٠٢(عبد القادر، أبو بكر عبѧم القرائѧعوبات الفھѧلاج صѧامج لعѧة برنѧفعالی
الجمعیѧة المѧصریة   . لدى تلامیذ الѧصف الرابѧع الابتѧدائي فѧي ضѧوء نظریѧة إلماعѧات الѧسیاق          

 . ، إبریل٧٩ریس، مجلة دراسات في المناھج وطرق التدریس، العدد للمناھج وطرق التد

  ودѧѧامي محمѧѧد االله، سѧѧات  ). ٢٠٠٢(عبѧѧة، ممارسѧѧة العربیѧѧدریس اللغѧѧي تѧѧة فѧѧات حدیثѧѧاتجاھ
 .كلیة التربیة، جامعة الأزھر. وتطبیقات

  میرѧѧاب، سѧѧد الوھѧѧي  ): أ-٢٠٠٢(عبѧѧرة فѧѧضایا معاصѧѧة قѧѧة العربیѧѧي اللغѧѧات فѧѧوث ودراسѧѧبح
، ١رق التدریس في مرحلة ریاض الأطفال والمرحلتین الابتدائیة والإعدادیة، ط    المناھج وط 

 .المنصورة، المكتبة العصریة
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١١٩ 

    میرѧѧاب، سѧѧد الوھѧѧة      ): ب-٢٠٠٢(عبѧѧة رؤیѧѧة الابتدائیѧѧي المرحلѧѧة فѧѧراءة والكتابѧѧیم القѧѧتعل
 .، المنصورة، المكتبة العصریة١ط. تربویة

   دیرѧѧѧازي بѧѧѧري المغѧѧѧاج، خیѧѧѧ٢٠٠٢(عج .(ѧѧѧعوبات القѧѧѧشخیص صѧѧѧي التѧѧѧم القرائѧѧѧراءة والفھ
 .، القاھرة، مكتبة زھراء الشرق١ط. والعلاج

   ذ   ). ٢٠١٢(العجمي، عبد االله بلیھ حمدѧدى تلامیѧبرنامج مقترح لعلاج الصعوبات القرائیة ل
المرحلة الابتدائیة بدولة الكویت، رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربیѧة، جامعѧة عѧین           

 .شمس

  ي عѧѧسعید علѧѧرب، الѧѧي عѧѧعوبات    ). ٢٠١٧(لѧѧلاج صѧѧي عѧѧذكاءات فѧѧدد الѧѧامج متعѧѧة برنѧѧفعالی
القѧѧراءة الجھریѧѧة لѧѧدى تلامیѧѧذ المرحلѧѧة الابتدائیѧѧة، رسѧѧالة ماجѧѧستیر غیѧѧر منѧѧشورة، كلیѧѧة        

  .التربیة، جامعة المنصورة

       فعالیة استراتیجیة التدریب على التفكیر وتحلیل المھمة ). ٢٠٠٨(عطا االله، العدل عطا االله
رسѧѧالة دكتѧѧوراه غیѧѧر   . ت القѧѧراءة والكتابѧѧة لتلامیѧѧذ المرحلѧѧة الابتدائیѧѧة    فѧѧي عѧѧلاج صѧѧعوبا  

 . منشورة، كلیة التربیة، جامعة دمیاط

   راھیمѧѧد إبѧѧا، محمѧѧة  ). ٢٠٠٦(عطѧѧة العربیѧѧدریس اللغѧѧي تѧѧع فѧѧز  ٢ط. المرجѧѧاھرة، مركѧѧالق ،
  .الكتاب للنشر

    ذ   برنامج مقترح لعلاج صعوبات تعلم القراءة والكتاب   ): ٢٠٠٢(عمیرة، صلاحѧدى تلامیѧة ل
غرف المصادر بالمدرسة التأسیسیة بدولة الإمارات العربیة المتحدة، رسѧالة دكتѧوراه غیѧر     

  .منشورة، معھد الدراسات العلیا للطفولة، جامعة عین شمس

    واس      ) ٢٠١٧(فرید، شریھانѧدد الحѧدخل متعѧتخدام المѧى اسѧفاعلیة برنامج مقترح قائم عل
 المرحلة الابتدائیة، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة في علاج العسر الكتابي لدى تلامیذ

    .التربیة، جامعة دمیاط

      ة،      ). ١٩٩٨(فضل االله، محمد رجبѧة العربیѧدریس اللغѧالاتجاھات التربویة المعاصرة في ت
 .القاھرة، عالم الكتب

  ینѧѧب أمѧѧد المطلѧѧي، عبѧѧربیتھم). ٢٠٠٥(القریطѧѧة وتѧѧات الخاصѧѧیكولوجیة ذوي الاحتیاجѧѧس .
 .رة، دار الفكر العربيالقاھ
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١٢٠  

  راھیمѧѧى ابѧѧودي، منѧѧذ  ). ٢٠٠٤(اللبѧѧدى تلامیѧѧة لѧѧراءة والكتابѧѧعوبات القѧѧض صѧѧشخیص بعѧѧت
مجلѧѧة دراسѧѧات فѧѧي المنѧѧاھج وطѧѧرق التѧѧدریس،    . المرحلѧѧة الابتدائیѧѧة واسѧѧتراتیجیة علاجھѧѧا  

، أكتѧوبر، ص  ٩٨الجمعیة المصریة للمناھج وطѧرق التѧدریس، جامعѧة عѧین شѧمس، العѧدد              
  .١٩٠-١٣٩ص

 ي    اѧѧل، علѧѧسین، والجمѧѧد حѧѧاني، أحمѧѧي    ). ١٩٩٦(للقѧѧة فѧѧة المعرفѧѧصطلحات التربیѧѧم مѧѧمعج
 .المناھج وطرق التدریس، القاھرة، عالم الكتب

     ارات  ). ٢٠١٠(متولي، ھاني زینھم شبانةѧفاعلیة برنامج علاجي لبعض صعوبات تعلم مھ
كتѧѧوراه غیѧѧر   القѧѧراءة والتعبیѧѧر الكتѧѧابي لѧѧدى تلامیѧѧذ الѧѧصف الѧѧسادس الابتѧѧدائي، رسѧѧالة د         

 .منشورة، كلیة التربیة جامعة الأزھر

     ال     ). ٢٠٠٠(محمود، ثریا محجوبѧبرنامج مقترح لعلاج بعض مظاھر العسر القرائي لأطف
الجمعیѧة المѧصریة للقѧراءة والمعرفѧة، كلیѧة التربیѧة       . الصف الخѧامس مѧن التعلѧیم الأساسѧي        

 .، دیسمبر٢جامعة عین شمس، مجلة القراءة والمعرفة، العدد

 القاھرة، دار الفكر العربي. تدریس فنون اللغة العربیة). ٢٠٠١(دكور، علي م. 

  یمѧѧصطفى، فھѧѧاب،     ). ٢٠٠٢(مѧѧة للكتѧѧدار العربیѧѧال، الѧѧاض الأطفѧѧراءة بریѧѧل للقѧѧة الطفѧѧتھیئ
 .القاھرة

    دѧراءة   ). ١٩٩٤(مصطفى، فھیم، وعبد االله، أحمѧشكلات القѧل ومѧدار   ٣ط. الطفѧاھرة، الѧالق ،
 .المصریة اللبنانیة

 ھ   ). ١٩٨٧(لملا، بدریة سعید    اѧصھ وعلاجѧة تشخیѧاھرة، دار  . التأخر في القراءة الجھریѧالق
  .للنشر والتوزیع عالم الكتب

  تعلم  ). ٢٠٠٨. (سیسیل، میرسر، آن ر. میرسر، دѧشكلات الѧة  . تدریس الطلبة ذوي مѧترجم
 .إبراھیم الزریقات، ورضا الجمال، عمان، دار الفكر

     لѧود كامѧام      . )١٩٩٩(الناقة، محمѧیم العѧي التعلѧة فѧة العربیѧیم اللغѧة    . تعلѧي، كلیѧرر دراسѧمق
 .التربیة، جامعة عین شمس

    ردات         ). ٢٠١٥(ویلیس، جوديѧة والمفѧسین الطلاقѧتراتیجیات تحѧراءة، اسѧتعلیم الدماغ الق
  .والاستیعاب، ترجمة سھام جمال، الریاض، مؤسسة العبیكان



 

 

 

– – 

 

١٢١ 

  الدماغیة، أحدث الطرق المبتكرة لحمایة بناء القدرات). ١٩٩٦(وینتر، آرثر؛ وینتر، روث 
وتحدید القدرات الكامنة في الدماغ، ترجمة كمال قطماوي، ومروان قطماوي، اللاذقیة، دار    

 .الحوار

    ىѧѧي علѧونس، فتحѧ١٩٩٩(ی .(    دئینѧة للمبتѧة العربیѧѧیم اللغѧتعل) ارѧصغار والكبѧѧاھرة، ). الѧѧالق
 .مطبعة الكتاب الحدیث

   ىѧѧي علѧѧونس، فتحѧѧر). ٢٠٠١(یѧѧة القѧѧاب التربیѧѧي كتѧѧصل الأول فѧѧصریة . اءة الفѧѧة المѧѧالمجل
 .، فبرایر٤للقراءة والمعرفة، كلیة التربیة، جامعة عین شمس، العدد 

   ا    ). ٢٠٠٧(یونس، فتحي علىѧى تعلمھѧساعدة علѧل المѧة  . القراءة مھاراتھا والعوامѧالجمعی
ة بѧѧین الوقایѧѧة المѧѧصریة للقѧѧراءة والمعرفѧѧة، المѧѧؤتمر العلمѧѧي الѧѧسابع صѧѧعوبات تعلѧѧم القѧѧراء 

 . یولیو١١-١٠والتشخیص والعلاج، دار الضیافة بجامعة عین شمس، 

  Adams M. J. (1998): Beginning to Read, Thinking and Learning 
about Print, A Bradford Book, London, England.  

 Sally Beveridge. Dale, N. (1996) Working with Families of Children 
with Special Needs. London, Routledge.   

 Braunger, J. & Lewis, J. (1998): Building a Knowledge Base in 
Reading, Portland, OR: Northwest Regional Educational 
Laboratory's Curriculum and Instruction Services. 

 Calahan, R (2001) A multidemenional approach to Deyslexia: does 
locus of control and self-esteem increase with perceived increase in 
Reading skills: Dissertation Abstracts International, Vol 63, No. 1, p 
516.  

 Cobine Gary, A. (1995): Writing as a Response to Reading, (Eric. 
No. E. D. 386734). 

 Cooper, T. (1974): Measurement and Analysis of Behavioral, 
Coulombs. Ohio. Charles Melville, Pub.  



 

 

 

– – 

 

١٢٢  

 Corazon, R.,  Agravante (2002): Cognitive Strategies of Word 
Identification from Verbal Reports of First Graders in Different 
Reading Levels and Instructional Approaches, The Graduate School 
of Education of Fordham University, New York. 

 Corral, N., & Antia, S. D. (1997). Self-talk: Strategies for Success in 
Mathematics. Teaching Exceptional Children, 29, 42-45. 

 Dole, Ganic A. & Durry Gerald G. Duffy, Laura R. Roeheler, P. 
David Person, (1991): Moving from Old to New, Research of 
Reading Comprehension Instruction, Review of Education 
Research, Vol. 61, No. 2, Summer. 

 Doman G. & Doman J. (1994): How To Teach Your Baby to Read, 
New York, Garden City Park, Avery Publishing Group. 

 Douglas H. Brawn (1994): Teaching by Principles Interactive 
Approach to Language Pedagogy, New Jersey Prentice Hall 
Regents. 

 Ehri, L. C., and McCormic, S. (1998): Phases of Word Learning: 
Implications for Instruction for Delayed and Disabled Readers, 
Reading and Writing Quarterly: Overcoming Reading Difficulties, 
14, 135-163.    

 Fith, S. & Macintosh, G. (1987): A teacher’s Guide Assessment, U. 
K. Stantey Thorms Publisher Ltd. 

 Harris, T. L. & Hodges, R. E. (1995): The Literacy Dictionary, The 
Vocabulary of Reading and Writing. Newark, DE: The International 
Reading Association. 



 

 

 

– – 

 

١٢٣ 

 Harrison C. (2004): Understanding Reading Development, London, 
SAGE Publications Ltd. 

 Jonathan Grainger and Arthur M. Jacobs (1998): Localist 
Connectionist Approaches to Human Cognition, Mahwah, NJ, 
Lawrence Erlbaum Associates.   

 Kamahi, G. A. &Catts W. H. (1991). Reading disabilities a 
developmental language perspective. Ohio, Allyn & Bacon, Simon & 
Schuster Company.   

 Kirk, S. A., & Chalfant, J. C. (1984). Academic and developmental 
learning disabilities. Denver: Love Publishing Company.                                                                

 Lerner J. W. (1997): Learning Disabilities, Theories, Diagnosis & 
Teaching Strategies, (7th. Ed) Boston: Houghton Mifflin. 

 Levinson, J (2003) the effects of treatment of dyslexia children on 
self – esteem and behavior, Dissertation Abstracts international, Vol 
64 (5-B) p 2393.  

 Lindgrenb, c (2007). Brain responses to lexical-semantic priming in 
children at-risk for dyslexia , Brain and Language ,Volume 102, 
Issue 3, Pages 243-261. 

 Lyon, G. R. (1995). Research initiatives in learning disabilities: 
contributions from scientists supported by the National Institute of 
Child of Health and Human Development. Journal of Child 
Neurology.  

 Mogahed, M., F. (2007). The Effectiveness of Using the Process 
Writing Approach in Developing the EFL Writing Skills of Al-



 

 

 

– – 

 

١٢٤  

Azhar Secondary Stage Students and their Attitudes towards it, 
Faculty of Education, Mansoura University. 

 Nilsen, E., S. (2003). The Acquisition of Word Identification Skills in 
Beginning Readers, Acadia University, Canada. 

 Ramus, F., (2003). Theories of developmental dyslexia, insights 
from a multiple case study of dyslexic adults. Brain, Vol. 126, No. 3, 
PP. 301-306.  

 Smith, B. K., Simmons, D. C. & Kameenui, E. J. (1995): Synthesis 
of research of Phonological Awareness: Principles and Implications 
of Reading Acquisition, (Technical Report No. 

 Snowling, M. (1995). Phonological processing and developmental 
dyslexia, Journal of Research in Reading, 18, pp. 123-138.  

 Stanovich, K. E., & Siegel, L. S. (1994). Phenotypic Performance 
Profile of Children with Reading Disabilities: A Regression-Based 
Test of the Phonological-Core Variable-Difference Model. Journal 
of Educational Psychology, 86, 24-53. 

 Sulzby, E. &Teale, W. (1991): Emergent Literacy, In R. Barr, M. 
L., Kamil P. Mosenthal, And P. D. Pearsong (Eds.), Handbook of 
Reading Research, (Vol. 2, pp. 727-757), New York, Longman.  

 Weaver, C. (1994): Reading Process and Practice. 2nd ed., 
Portsmouth NH: Heinemann. 

  


