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 :ممخص
الراهنة إلى الكشػؼ نػف نة ػة الئفػالؼ التنة ب ػة ضػانرائ ا كتلػاج لػد  ن نئنػة نػف حدةػاؿ التئ ػد تهدؼ الدراسة 

الضسػػ د ئاوسػػئ االإ ضاة ػػا ة إلػػى الكشػػؼ نػػف الةػػرئؽ ض نهنػػا  ػػى الئفػػالؼ التنة ب ػػة ئحنػػرائ ا كتلػػاجلإ كناتسػػ ى الدراسػػة 
ج النقػدر  بات ػاو ئالنقػدر  نػف اػةؿ الئالػد ف لػد  حدةػاؿ حنػرائ ا كتلػا الػبكئر ئاةنػاو ئالةػرئؽ ضػ ف لمكشؼ نف الةرئؽ ض ف

نػف اةنػاو( ننػف  1نػف الػبكئرلإ  51( نػف حدةػاؿ التئ ػد الضسػ د  02التئ د ئاوسػئ اا. ئلت ق ػؽ هػبلأ اوهػداؼ تػـ اات ػار  
ئنقػػػػارنتهـ (لإ 5‚01 ±6‚88( ئنتئسػػػػد ننػػػػر نقمػػػػى  5‚15 ±9‚51  ضنتئسػػػػد ننػػػػر( نانػػػػاو 50: 8تتػػػػرائم حننػػػػارهـ ضػػػػ ف  
( سػػنئا  9: 6رهـ ضػػ ف  ( نػػف اودةػػاؿ اوسػػئ اا النكػػا ل ف لهػػـ  ػػى ال نػػر ال قمػػىلإ ئتتػػرائم حننػػا02ضن نئنػػة نكئنػػة نػػف  

  (. ئتػػػـ تدض ػػػؽ ن نئنػػػة نػػػف اودئا  لتقػػػد ر نت  ػػػرا5‚08 ±6‚85( ئنتئسػػػد ننػػػر نقمػػػى  5‚55 ±5‚82  ضنتئسػػػد ننػػػر
اهػا  لق ػاا القػدر  نمػى التادػ دلإ ئااتضػار الدة ػة المةف ػةلإ ئااتضػار ا نتضػالأ لإ ئااتضػار النتالدراسة ئهى: ااتضار رسػـ الر ػؿ

لإ ئا اتضارا  الثةو اوا ر  نف إنداد الضا ثةلإ ئااتضار النػاا  ئالنشػانر لتقػد ر حنػرائ ا كتلػاج. ئكشػة  نتػال  النتئاصؿ
دةػػاؿ التئ ػػدلإ  ػػى  ػػ ف كانػػ  هنػػاؾ نة ػػة حلػػد  نػػدـ ئ ػػئد نة ػػة ضػػ ف الئفػػالؼ التنة ب ػػة ئحنػػرائ ا كتلػػاج  الدراسػػة نػػف

نكسػػػ ة دالػػػة ضػػػ ف الئفػػػالؼ التنة ب ػػػة ئحنػػػرائ ا كتلػػػاج لػػػد  اودةػػػاؿ اوسػػػئ اا. ئكانػػػ  هنػػػاؾ  ػػػرئؽ ضػػػ ف حدةػػػاؿ التئ ػػػد 
  ػػػػج ات ػػػػالأ ئحنػػػػرائ ا كتلػػػػاج  النتئاصػػػػؿئاوسػػػئ اا  ػػػػى القػػػػدر  نمػػػػى التادػػػػ د ئالدة ػػػػة المةف ػػػػة ئدة ػػػػة الةلػػػػا  ئا نتضػػػػالأ 

لإ ض ننا لـ تكف هناؾ  رئؽ ض نهنا  ى دة ة ال رئؼ. ئلـ تكف هناؾ  رئؽ ض ف البكئر ئاةناو التئ ػد  ف ئاوسػئ اا اوسئ اا
ئحنػػرائ ا كتلػػاج. كنػػا ئ ػػد   ػػرئؽ دالػػة ضػػ ف تقػػد را  اودةػػاؿ ئتقػػد را  الئالػػد ف  ة ػػى الئفػػالؼ التنة ب ػػة ضن ا تهػػا الثةثػػ

 اا نمى  د سئاا. ونرائ ا كتلاج لد  التئ د  ف ئاوسئ 
 .الكممات المفتاحية: الوظائف التنفيذية، أعراض الاكتئاب، التوحد البسيط

 :مقدمة
ئنى هػبا الن تنػ  ئ سػ نا ا هتنػػاـ لػ  ن تنػ  هػػئ ن شػر نهػـ تنػاـ ضػبئ  ا  ت ا ػا  الااصػة  ػى حإف ا ه

هػئ ا ػدراج  ػى الننػئ او  ى السنئا  اوا ػر . ئا ػدراج د ػؼ التئ ػد ددر الب   شهد ننئاو ن ا دراج د ؼ التئ دض
لإ  صػػا ضها ض ػػئ السػػمئك ا  النند ػػة التكرار ػػة ا  تنان ػػة ئالتئاصػػم ة  تسػػـ ضئ ػػئد ا ػػدراضا   ػػى ال ئانػػج ال صػػضج

 .  نف ننر الدةؿ ىئتفهر هبلأ ا  دراضا  السمئك ة  ى السنئا  الثةو اوئل
التنة ب ػة نػف الن ػا   الئانػد  لػد  بئ  ا  ػدراضا  ال صػض ة الننال ػة نثػؿ    د ن اؿ ا دراج الئفالؼئ 

ف   ػانئف نػف للأ ػراد الػب  الئاسنة  د القصئر  ى الئفالؼ التنة ب ة نف السنا  ئ  نمى ئ ه الت د د. ا دراج التئ د
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ة النرتضدػػػػػة ضػػػػػه اةنا ػػػػػة البهن ػػػػػضسػػػػػئاا ارتػػػػػضد هػػػػػبا القصػػػػػئر ضالتئ ػػػػػد  ػػػػػج  ػػػػػد باتػػػػػهلإ حئ ا ػػػػػدراج د ػػػػػؼ التئ ػػػػػدلإ 
(Robinson, Goddard, Dritschel, Wisley & Howlin, 2009).   

د ػؼ التئ ػد لػد   شػرم حنػرائ ا ػدراجئ  السػمئؾ النةلػـ حداادئرهػا  ػى ئتفهر حهن ة الئفالؼ التنة ب ة ئ 
 . (Roelofs, Visser, Berger, Schrojenstein, & Lantman  2015)اوشااص بئ  البكاا ال ادي 

ضػػؿ  بئ  ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػدلإالتػػى  تسػػـ ضهػػا ئلػػـ  قػػؼ اونػػر ننػػد كػػئف الئفػػالؼ التنة ب ػػة نػػف السػػنا  
ئاا ا  تنان ػػة حئ ر ػػر سػػ ة لمتئ ػػدلؼ التنة ب ػػة ض ػػئ الاصػػالص الرل سػػالئفػػا ر تةسػػ ا تنػػاؿبلػػؾ إلػػى  اونػػر ت ػػد 

  (Leung, Vogan, Powell, Anagnostou, Taylor & Child, 2016). ا  تنانى
حنػػػرائ تنة ب ػػػة  نثػػػؿ ح ػػػد حسػػػضاج حشػػػار ض ػػػئ الضػػػا ث ف إلػػػى حف ا ػػػدراج الئفػػػالؼ الئ ػػػى هػػػبا اةدػػػار 

 سػهـ مئفػالؼ التنة ب ػة ودةػاؿ د ػؼ التئ ػد ضالصػة ة النةسػ ة الن ر  ػة ل ػنف ا ستضصػار  ؛ لباد ؼ التئ د ا دراج
 ,Van Eylen, Boets  ئالتػى   ػائؿ الضػا ثئف  هنهػا  ى  هـ كث ر نف حئ ه ال نئئ الب     د ضهػبا ا  ػدراج

Steyaert, Wagemans & Noens, 2015 )  . 
ضهػػػبا  ئننػػا  ا ػػد نػػػف حهن ػػة دراسػػة الئفػػػالؼ التنة ب ػػة لػػد  بئ  ا ػػػدراج التئ ػػد نػػا   ػػػانى ننػػه النصػػاضئف

حف  إلػػػى إشػػػارا هنػػػاؾ   النةسػػػ ة. ئ ةاػػػتة ة ة نةسػػػ ة ئاسػػػنة لئصػػػ لإا ػػػدراضا  نةسػػػ ة نصػػػا ضةنػػػف  ا  ػػػدراج
ونػػػرائ نةسػػػ ة  ػػػد تكػػػئف الدر ػػػؽ  نػػػف سػػػمئك ا  ئحنػػػرائ نةسػػػ ة ن  نػػػة  ػػػج الت ض ػػػر  دئراو  تػػػ د الئفػػػالؼ التنة ب ػػػة 

لػبا  ػنف هنػاؾ  ا ػة  . (Lawson, Papadakis, Higginson, Barnett, Wills, Strang, 2015)نصػا ضة
                              لت سػػػػػػػػػػػػ ف الئفػػػػػػػػػػػػالؼ التنة ب ػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػد  بئ  ا ػػػػػػػػػػػػدراج د ػػػػػػػػػػػػؼ التئ ػػػػػػػػػػػػدتسػػػػػػػػػػػػ ى نم ػػػػػػػػػػػػة لتػػػػػػػػػػػػداة    الػػػػػػػػػػػػة 

(De Vries, Prins, Schmand & Geurts, 2015). 
 مدخل إلى مشكمة البحث:

القػػػدر  الن ر  ػػػة ض ئ القػػػدرا  نػػػف حهنهػػػا النضكػػػر  ئتػػػرتضد ضػػػ لإتتدػػػئر الئفػػػالؼ التنة ب ػػػة  ػػػج نر مػػػة الدةئلػػػة
ا ػدراج حف (. ئنمػى الػررـ نػف (Faja, Dawson, Sullivan, Meltzoff, Estes & Bernier, 2016ئالم ئ ػة 

حنهػا  ػج كث ػر نػف او  ػاف لػد  صػ ار السػف الػب ف   ػانئف نػف ا ػدراج د ػؼ التئ ػدلإ إ    ػدو الئفالؼ التنة ب ة 
,Davids ( نانػػػاو 50الةلػػػة ال نر ػػػة او ػػػؿ نػػػف   تفػػػؿ ر ػػػر نستكشػػػةة نسػػػض او لػػػد 

 
Groen, Berg, Tucha 

(&Balkom, 2016.لإ ئهئ نا تنهئ ضض ثه الدراسة الراهنة 
ن ػػا   نئن ػػة  ةدراسػػتنا الراهنػػة ضض ػػو ثةثػػسػػن نى  ػػى ئنمػػى نسػػتئ  الن ػػا   النئن ػػة لمئفػػالؼ التنة ب ػػة 

. ئ ى إدػار اهتنػاـ الدراسػا  السػاضقة ضػض ئ هػبلأ 5الدة ة المةف ة(ئ لإ النتئاصؿا نتضالأ ئ لمئفالؼ التنة ب ة  التاد دلإ 
 ر ػ  لض ػو ئنقارنػة الئفػالؼ التنة ب ػة لػد  بئ  ا ػدراج التئ ػد ئبئ  ف دراسػة حسػ  ئنشػر  نرا  ػةتػـ الن ا   
ا  د كانػػػنقػػػص ا نتضػػػالأ ئ ػػػرد ال ركػػػة. ئ ػػػى  ػػػئا نتػػػال  هػػػبلأ النرا  ػػػة ئ ػػػد حف ا ػػػدراج النرئنػػػة ئالتادػػػا ػػػدراج 
لإ ئال نم ػا  الت  ػ ر ةلإ ئالدة ػة لإكر  ال انمػةئالػبا لإ.  ى   ف لـ  كف ا دراج ا نتضػالألبئ  ا دراج التئ دنن ا ف 

                                                           

1- Planing, Sustained Attention, Verbal Fluency 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25731979
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wills%20MC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25313979
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wills%20MC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25313979
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Davids%20RC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Groen%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tucha%20OM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tucha%20OM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20Balkom%20ID%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
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                                              د ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؼ التئ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدراج   الئاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنةنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف ا  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدراضا  ئتشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك ؿ النةهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػئـ 
(Craig, Margari, Legrottaglie, Palumbi, Giambattista, & Margari, 2016). 

نػف ا كتلػاج نقارنػة ض  ػرهـ نػف س ؿ النصاضئف ضا دراج د ػؼ التئ ػد ن ػد   نرتة ػة ئنف نا  ة حار  
 & ,Buck, Viskochil, Farley, Coon, McMahon, & Morgan, 2016; Gotham, Unruh سػئ اا او

Lord, 2014; Kerns et al., 2016; Lugnegard, Hallerbäck, & Gillberg, 2011; Mattila, Hurtig, 

Haapsamo, Jussila, Kuusikko- Gauffin & Kielinen, 2010; Mazefsky, Borue, Day, & 

(Minshew, 2014 .ف الػب ف    سػتئ ئف الن ػا  ر لد  التئ ػد    ةنرائ ا كتلاضاو نرتة ة نف نستئ ا  كنا تفهر
 . (Gotham et al., 2014)لتشا ص ا كتلاج النر جالن رئ ة  ال  اد ة

ئنف ال د ر ضالبكر حف ا اد  انتشار ا كتلاجلإ إلى  انػج التػدااؿ ضػ ف ا ػدراج التئ ػد ئا ػدراج ا كتلػاج 
(  ت ػػ  الضػػاج لإ ئال ػػائؼ نػػف النشػػاركة  ػػى التةػػانة  ا  تنان ػػة ا نسػػ اج ا  تنػػانجنػػرائ نثػػؿ او ػػى ض ػػئ 

                                    حنػػػػػػػػػػػػػػػػاـ الضػػػػػػػػػػػػػػػػا ث ف  ستكشػػػػػػػػػػػػػػػػاؼ ا ل ػػػػػػػػػػػػػػػػا  التػػػػػػػػػػػػػػػػج  ػػػػػػػػػػػػػػػػد تكػػػػػػػػػػػػػػػػئف نشػػػػػػػػػػػػػػػػتركة ضػػػػػػػػػػػػػػػػ ف كػػػػػػػػػػػػػػػػة ا  ػػػػػػػػػػػػػػػػدراض ف
(Kathryn, Unruh, James, Bodfish, Katherine, & Gotham, 2018). 

نف النا  ػة النةسػ ة  دض  ىف انتشار ا كتلاج ض ف النصاض ف ضا دراج د ؼ التئ د هئ حنر ائ نكف القئؿ ض
إ انػػة   ػػى اػػاص  ػػ ؼ؛   ػػو   ػػانى النصػػاضئف ضالتئ ػػد نػػف (Kathryn et al., 2018) ئال  ئ ػػةئا  تنان ػػة 

 ,Howlin, Goode, Hutton, & Rutter, 2004; Lord ئال ةػاف نم هػا نة ػا  ا تنان ػة نتضادلػة نػ  ا اػر ف

Rutter, DiLavore, & Risi, 2001).  ئا  تقػار لمتػراضد  لإئنثؿ هبلأ الت د ا  ت  ؿ نر ى التئ د نر ة لمئ ػد
-Bauminger & Kasari, 2000; White & Roberson ا  تنػانى  ػى ال ة ػا  ا  تنان ػة ضنسػج نال ػة 

Nay, 2009; Lasgaard, Nielse, Eriksen, & Goossens, 2009.) ئهػبلأ اونػرائ نػف ال ئانػؿ الننضلػة 
 .Cacioppo et al., 2006; Qualter et al., 2010)  الن تنمة ضا كتلاج

البات ػػػة لػػػبئ  ا ػػػدراج د ػػػؼ   ػػػراف نمػػػى اةنػػػاااا  الن ر  ػػػة  ػػػئؿ الق نػػػةئ ػػػد تػػػ ثر التةػػػانة  السػػػمض ة للأ
لبا  نف ئ ئد التئ ػد  ا ػد نػف نئانػؿ .  (Gotham, Unruh, & Lord, 2014; Mazefsky et al., 2014)التئ د

 .(Caron & Rutter, 1991)ا ستهداؼ النةس ة ا  تنان ة ل دئو ا كتلاج 
سػػر بئ  ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد   ػػانئف نػػف ن ػػد   نرتة ػػة نػػف ا ػػدراضا   ػػراد حإلػػى حف ح اودلػػةئتشػػ ر 

للإصػػػاضة النه لػػػة  الئراث ػػػة ػػػاد  ال ئانػػػؿ نػػػ  ا  لإنا ػػػا  ا رتقال ػػػةالػػػب    ػػػانى نػػػف اةالنػػػاا   تػػػى  ضػػػؿ ئ د  الدةػػػؿ 
 (;Bolton, Pickles, Murphy, & Rutter, 1998; DeLong, 2004 ػا ة لمتئ ػد ضا  ػدراضا  النةسػ ة ضاة

(Piven & Palmer, 1999. 
 :الدراسة مشكمة
التئ ػػد ضػػ ف الئفػػالؼ التنة ب ػػة ئحنػػرائ ا كتلػػاج لػػد  حدةػػاؿ سػػالضة ئ ئهر ػػة ارتضاد ػػة  نة ػػا تئ ػػد  هػػؿ -5

 ؟ئاوسئ اا الضس د

 ؟ا كتلاجئحنرائ الئفالؼ التنة ب ة  ى ئاوسئ اا التئ د حدةاؿ  رئؽ ض ف تئ د  هؿ -0
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 ؟ رئؽ ض ف البكئر ئاةناو  نف حدةاؿ التئ د ئاوسئ اا(  ى الئفالؼ التنة ب ة ئحنرائ ا كتلاجتئ د  هؿ -8

 سئ اا؟حدةاؿ التئ د ئاو رئؽ ض ف التقد ر الباتى ئتقد را  الئالد ف ونرائ ا كتلاج لد   تئ د هؿ -5
  :مفاىيم الدراسة

 الوظائف التنفيذية:
 لإ الن ر ػج الػنةا ًعلمن العصبي النفس علن هجالي في نسبیاً الحذیثة الوفاىین هن الحنفیذیة الٌظائف هفيٌم یعذ
 الػت كـلإ نمػى القػدر  نثػؿ الن ر  ػة نػف القػدرا  ئ  ػـ ن نئنػة النا ػىلإ  القػرف سػت ن ا   ػج النةهػئـ هػبا ئ ػد فهػر

 .(0226 حنئرلإ  حن نة ضالبا  ئالئنج القرارلإ اتااب نمى ئالقدر لإ الن ر  ة ئالنرئنة
ئسػػئؼ  .ا  لمنةهػػئـ نػػف ننفػػئر ن ر ػػى حئ نصػػضى  ػػو  ػػدن  ت ر ةػػ ؛تنئنػػ  ت ر ةػػا  الئفػػالؼ التنة ب ػػةئ 

نر ػػػ  الئفػػػالؼ ئ ػػػد  .نركػػػا  ػػػى ت ر ػػػؼ الئفػػػالؼ التنة ب ػػػة نمػػػى ال ئانػػػج الن ر  ػػػة نئ ػػػ  اهتنػػػاـ الدراسػػػة الراهنػػػة
 لإإلػػى التادػػ د الن قػػد لإئكػػؼ ا سػػت اضة لإالتنة ب ػػة ضانهػػا نػػدد نػػف القػػدرا  النتراضدػػة التػػى تتػػرائم ضػػ ف التمقػػ ف الضسػػ د

 .(Arffa, 2007)ئ ؿ النشكة   لإئالضص ر 

 ال انمةلإ ئالتاد دلإ ئالباكر  ا نة الجلإ الت كـ نثؿ الن ر  ة القدرا  نف ن نئنة إلى الئفالؼ التنة ب ة تش رئ 

 & ,Tzu- loni, Huang ؼ الهػد ن ػئ ئالتئ ػه الهاد ػةلإ ئالنشػادا  لةسػتقةل ةلإ نهنػة ت ػد ئالتػج الن ر  ػةلإ ئالنرئنػة

(Guo, 2011.   

ة ػػػة دى التادػػػ دلإ ئالهػػػى القػػػدر  نمػػػئ ف الئفػػػالؼ التنة ب ػػػة ئسػػػئؼ ن نػػػى  ػػػى دراسػػػتنا الراهنػػػة ضن نئنػػػة نػػػ
 المةف ةلإ ئا نتضالأ النتئاصؿ. ئ  نا  مى نرئ نئ ا لكؿ نةهئـ كنا  مى: 

 :التخطيط عمى القدرة
 نمػى القػدر  تصػؼًىمَ  لإن  نػة نهنػة لتنة ػب الوعقمذ  الزمهمة جلم  العولیمة"بأنيما  الحخطمی  علمَ ت رؼ القػدر 

 (Rowe, Owen, Johnsrude, & Passingham, 2001).  "النتال  ئتق  ـ التةك رلإ
  ػج  ػدوا نهنػة ت ػد ئالتػج النتئسػدةلإ الادػئا  نف سمسمة نف اةؿ هدؼ ت ق ؽ نمى القدر  ”نهاكنا ت رؼ ضا

 & ,Heuvel, Groenewegen, Lazeron, Van Dyck "النشػػكة  نثػػؿ  ػػؿ ال م ػػا الن ر  ػػة ال نم ػػا 

Veltmana, 2003.) 
 :التعريف الإجرائى لمقدرة عمى التخطيط

نشػػاد بهنػػى  قػػئـ   ػػه الةػػرد ضن نئنػػة نػػف الادػػئا  التػػى "ضانهػػا إ رال ػػاو ت ػػرؼ الضا ثػػة القػػدر  نمػػى التادػػ د 
 .  "ئهبلأ القدر  نهنة  ى اتااب القرارا   ى   اتنا ال ئن ةه لمئصئؿ لهدؼ ن  ف ن دد نسضقاولإ ت هم

 نف الادئا  ن نمها   نا  مى: او ئتت نف ننم ة التاد د ندد
 ئ ئد نشكمة  س ى الةرد ل مها ئئ ئد هدؼ  س ى لضمئره. -5

 التاد د بهن او ل ؿ هبلأ النشكمة ئضمئغ الهدؼ. -0

 اتااب القرار ضال ؿ النةلـ لمئصئؿ إلى الهدؼ.   -8
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 ة ب الة مى لم ؿ ئالئصئؿ إلى الهدؼ الننشئد.نالت -5
  :الطلاقة المفظية

ئالسػػهئلة ئالسػػرنة المتػػ ف  ػػتـ ضهنػػا اسػػتدناا تػػدان ا  ن  نػػة"  لإاو كػػارت ػػرؼ الدة ػػة ضانهػػا "القػػدر  نمػػى ت ػػدد 
الشػكم ة ئالت ض ر ػة (. ئتتنئع حشكاؿ الدة ة نػا ضػ ف الدة ػة المةف ػة ئ 56لإ ص0225 لإحضئ  ارلإ رساف ئا مئؽلإ نها 

"السرنة  ى إنتػا  حكضػر نػدد ننكػف نػف اولةػاف  الراهنة ضنةهئـ الدة ة المةف ة ئ قصد ضها ى  ى دراستنا... الخ. ئن ن
الشػرض نىلإ اكر ػا ئصػادؽلإ   "اصالص ن  نة  ى ترك ج المةػفلإ ئ   كػئف لمن نػى دئر نهػـ   هػائالن انى شر دة تئ ر 

 .(555لإ 0220لإ  سر ة
 عريف الإجرائى لمطلاقة المفظية:الت

القػػدر  نمػػى اسػػتدناا حكضػػر نػػدد نػػف الكمنػػا  التػػى تضػػدح ض ػػرؼ "نر ػػ  الضا ثػػة الدة ػػة المةف ػػة إ رال ػػاو ضانهػػا 
 ."ن  ف سئاا ارتضد هبا ا ستدناا ضشرد ن  ف حـ لـ  رتضد

 :المتواصلالانتباه 
ئالق ػاـ ضادالهػا دئف  لإ" در  الةرد نمى ترك ا ئن ه ئتئ  هه البهنى نمى نهنة ن ػدد  النتئاصؿا نتضالأ  قصد ض

لإ ئ كػػئف لػػد  الةػػرد دا ػػ  ضتئاصػػؿ او ئئ تػػ او إراد ػػاو حف  ةقػػد سػػ اؽ النئ ػػئع الاػػاص ضهػػبلأ النهنػػة؛   ػػو  تدمػػج ن هػػئد
 (.0225 لإلإ سانى  نضد القئ  "انتضاهه

 دئف دئ مػة  تػر  نمػى نػد  الن مئنػا  نف حكثر حئ ئا د نصدر إلى ا نتضالأ" ضانه النتئاصؿا نتضالأ   رؼ كنا 

 & ,Hilti, Jann, Heinemann, Federspiel, Dierks "الضسػ دة الت  ػرا  نػف الكشػؼ ض ػرئ ؛انقدػاع

(Seifritz, 2013. 
  :المتواصلعريف الإجرائى للانتباه الت

القػػدر  نمػػى ا سػػتنرار  ػػى الن ا فػػة نمػػى الترك ػػا نمػػى ح ػػد " إ رال ػػاو ضانػػه النتئاصػػؿا نتضػػالأ ئنر ػػ  الضا ثػػة 
 ."  لةتر  انن ة ن  نة دئف تشتالننضها  

 النظريات المفسرة لموظائف التنفيذية:
نمػػى النكئنػػا  النئن ػػة لمئفػػػالؼ  تركػػاالننػػاب  النةسػػر  لمئفػػالؼ التة ب ػػة ضػػػ ف نفر ػػا  ئ تنئنػػ  النفر ػػا  

نػػف  لإ ئحاػػر  تركػػا نمػػى تنػػائؿ الئفػػالؼ التنة ب ػػةنصػػضىننفػػئر ئنفر ػػا  ت تنػػد نمػػى تنػػائؿ النةهػػئـ نػػف  لإالتنة ب ػػة
   ننفئر ن ر ى. ئ  نا  مى نرئ نئ ا لنناب  نف هبلأ النفر ا .

 (:6966) نظرية لوريا
 حف الدناغ الضشر   تكئف نف ثةو ئ دا  حساس ة هى: تةترئ هبلأ النفر ة

هػػبلأ النندقػػة ئاةضقػػاا  دلة نػػف تنفػػ ـ نشػػاالػػدناغ ئهػػى نسػػلئ ئ ػػد  تنفػػ ـ نسػػتئ  ا سػػتثار : ئتتنئ ػػ   ػػى  ػػبع  -
 .الدنار ةنمى نستئ  ا ستثار   ى القشر  

 لة نف ترن ا ئتاا ف الن مئنا .لئ ئهى نس لإئالقةئ  الصدرى  فئ د  تاا ف الن مئنا : ئتتركا  ئؿ الةص -
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 لإئ ػػػػد  التادػػػػ د ئالػػػػت كـ: ئتتنئ ػػػػ   ػػػػى الةصػػػػئص ال ضه ػػػػة ئ ضػػػػؿ ال ضه ػػػػةلإ ئهػػػػى النسػػػػ ئلة نػػػػف الضرن ػػػػة -
لإ ئت ػدر اةشػار  ض  ػاالػثةو نػ  ض  ػها ئتق ػ ـ الئفػالؼ الن ر  ػة اواػر . ئتتةانػؿ هػبلأ الئ ػدا   لإئالتاد د

مػػؿ  ػػى ح  نندقػػة نػػف الننػػادؽ السػػاضقة  ػػ ثر نمػػى كث ػػر نػػف حئ ػػه النشػػاد ال قمػػى نثػػؿ التادػػ د إلػػى حف ح  ا
 .  (Chan, Shumb, Toulopoulou, & Chen, 2008)لإ ئالتق  ـ ئالتنف ـ ئالتئ  ه

نػف الئفػالؼ التنة ب ػة التػج  قػئـ ضهػا الةػص  ف سػمئؾ   ػؿ النشػكة    تنػد نمػى نػدد ػنلئر ػا  قاو لئ هة نفرئئ 
 (.5999ئالتئ ه ن ئ الهدؼلإ ئالنرا ضة البات ة  نضد الئهاج كانؿلإ  لإئالنرئنة لإئالتاد د لإالتئ  ىلإ ئتت نف ال ضه

   (1995) ليزاك وظرية

 التادػ دلإنرا ػؿ حساسػ ة هػى  اةراد لإ ئ  تنػر ضػارض  التنة ب ػة الئفػالؼ حفإلػى  Lezak (1995)  ل ػااؾ  حشػار 
 لإ ن ر ها نمى الن ئ التالى:الة اؿ( داااوئ  ادؼلإهال ال نؿئ 

الػػب    ةػػا الةػػرد نمػػى ت ق ػػؽ اوهػػداؼ. ئ شػػ ر ل ػػااؾ إلػػى حف نػػف   ػػانئف نػػف  الػػدا   ئ ػػئداةراد : ئت نػى  -1
 النهاـ التى تساندهـ نمى ت ق ؽ حهدا هـ. حدااالتنة ب ة رضنا   دئف ص ئضة  ى    ؼ الئفالؼ

ئتنفػػ ـ الةػػرد لدا اتػػه لت ق ػػؽ هػػبلأ اوهػػداؼلإ ئالػػئنى ضػػال ئالؽ  لإ: ئت نػػى القػػدر  نمػػى ت د ػػد اوهػػداؼالتادػػ د -2
   .التى ت ئؽ الةرد لمئصئؿ إلى هبلأ ا هداؼ

مػة اسػتاداـ تػـ التادػ د لهػا. ئ نكػف لمةػرد  ػى هػبلأ النر  ى تنة ب اوهػداؼ التػى  : ئ  نى الضداادؼاله ال نؿ -3
 تنة ب ة ننها النرئنة ال قم ةلإ ئكؼ ا ست اضة.ئفالؼ 

دالػه ئت ػد ؿ اة ػرااا  التػى   الةػرد نمػى تق ػ ـ حر الة ػاؿ  ػد داا: ئ قا لئ هة نفر ل ػااؾ   نػى اوالة اؿ داااو -4
 تستماـ بلؾ. 

 (5991  جرافمانموذج ن
؛  ؿ  ػػػى التنثػػػ ة  ال صػػػض ة لمن مئنػػػاتتنثػػػمةصػػػئص ال ضه ػػػة لإلػػػى حف الن ػػػددا  اوساسػػػ ة  حشػػػار  را نػػػاف

الةصػئص. ئت ػد  هػبلأ  ػج التنفػ ـ نتدر ػة ن مئنات ػة ن ػددا  ضئاسػدة  ػتـ ال م ػا الن ػارؼ  ػج الػت كـ  ػنف ئضالتػالى
ئ ت ػنف هػبا  النفػاـلإ هػبا  ػج اوساسػ ة الن مئنا  ئ د  تمقالج ضشكؿ ض  ها ن  النرتضدة ئاو كار ئاو  اؿلإ او داولإ

 النئا ػؼ ئهػبلأ ئت ا ضاتػه.ئرئاضدػه  ضال ػدولإ الااصػة او كػار لإالنرتضدػة ئاو كػار لإئاو  ػاؿ لإاو ػداو نػف الضنػاا الن قػد

 الن مئنػا  لئ ػد  نصػننة الن مئنػا  ئن ال ػة ا  تنػانج ئالسػمئؾ الن ر ػج ضػالتاد د ئالااصػة ئالن  تػة الن قػد 

 فػؿ  ػج السػمئؾ تئ ػه التػج لتمػؾ الن ػرد  ئالن مئنػا  السػمئك ا  نػف هرنػج ضشػكؿ ننفنػة نةسػها الئ ػد  هػبلأ .الق اد ػة

 .(0225 نضدالتئاجلإ  نشئ  ت دی حكثر ن نئف

 (5991  دوكان وظرية
ئدئرهػػا  ػػى الػػت كـ  ػػى السػػمئؾ اةنسػػانىلإ  لإنمػػى اوهػػداؼ اوساسػػ ة ئالنسػػاند تػػـ الترك ػػا  ػػى هػػبلأ النفر ػػة 

نمػى  دااػؿ الػدناغلإ ئت نػؿ اوهػداؼ ئتاػاف ن ئ ت ق ؽ اوهػداؼ التػى تصػاغ اةنسانج نئ ه السمئؾ حف دنكاف  قترمئ 
 ػج ض ػئ ننػادؽ  تمػؼ نػف   ػانئف الػب ف النر ػى نكػاف إلػى حف كةػه. ئ شػ ر د النشػاد ضالق ػاـ ضالسػمئؾ حئ  ػج الػت كـ
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  قػدكنػا   ػانى هػ  ا النر ػى نػف  ئر ػر النقصػئد لإ نئف نف الةشؿ  ى ت ق ؽ اوهداؼ النقصػئد الةص ال ضهى   ا

  .(Duncan, Burgess, & Emslie, 1995) ضهبلأ اوهداؼ الضص ر 
  (7991) باركلى وموذج

 إلػػى حف الئفػػالؼ التنة ب ػػة تقػػئـ ضػػدئر التنفػػ ـ الػػباتى لمئفػػالؼ ال م ػػا  ػػى Barkley (1997) ىحشػػار ضػػاركم
حف ضػاركمى انتضػر ئ . كػؼ ا سػت اضة(ئتثضػ د السػمئك ا  ر ػر النررئضػة   لإالدناغ نف اةؿ تنشػ د السػمئك ا  النررئضػة
 ئتتدئر الئفالؼ التنة ب ة تدر   او  ى الننادؽ ال ضه ة نف الدناغ.الكؼ هئ ال انؿ ال اسـ لمئف ةة التنة ب ة. 

 (2002) سونيأندر نموذج 
 ا  ارض ػة ننم ػا  نتنػالئفػالؼ التنة ب ػة و  ه  سـ ننئب او لمت كـ التنة ب   Andreson (2002) دـ حندر سئف 

 هى:
ئالت كـ  ػى السػمئك ا  ر ػر  لإئنرا ضة البا  لإئ  نى ترك ا ا نتضالأ نمى الهدؼ النراد ت ق قه :الت كـ  ى النئ ؼ -

 النررئضة.

 النهاـ.ناتمؼ الن مئنا : ت اا ن ال ة الن مئنا   در  الةرد نمى تنة ب  ن ال ة -

نػػف اوادػػاالإ ئامػػؽ ضػػدالؿ  د ػػد  حثنػػاا تنة ػػب النهنػػة ئ ػػؿ ر  نمػػى الت  ػػر ئالػػت مـ ئت نػػى القػػدالنرئنػػة الن ر  ػػة:  -
 .النشكمة

   .ةانة ل ؿ النشكمةال الاددت د د اوهداؼ: ت د القدر  نمى ت د د الهدؼ ادئ  نهنة  ى در ؽ استاداـ  -
 المعلومات معالجة وظرية

 نكػف  ًالمححكن  ًىمذه الٌظمائف الحخطمی   هنيا الحنفیذیة الٌظائف هكٌنات هن عذد الانحباه إلَ النظریة لفحث ىذه
 ال قم ػة ال نم ػا  نػف ضػ ف هػبلأ الئفػالؼ ئنػدد تػدااةو هناؾ  استادانها  ى  ؿ النشكة . ئتش ر هبلأ النفر ة إلى حف

 ئتمقال ػة ئنتاض تهػالإ ئالت   ػر لمت ػد ؿ الناتمةػة ال نم ػا  نئاصػمة نمػى  درتػه نمػى الةػرد انتضػالأ  ػ ثر ا نتضػالأ؛   ػونثػؿ 

  2007) .لإ التئاج نضد نشئ  (الةرد حداا  ج الئفالؼ هبلأ لتداؿ النات ة ا ست اضة
الػػت كـ اة رالػػجلإ ئتمػػؾ ال نم ػػا  ا تػػرئ الضػػا ثئف ئ ػػئد ننم ػػا  تنة ب ػػة حدمقػػئا نم هػػا ننم ػػا  ال ػػضد حئ ئ ػػد 

النُةلنػػػة  الادػػػدتقػػئ ـ النئ ػػػؼ النشػػػكؿلإ ئت د ػػد ل هػػج النئسػػػلئلة نػػف اسػػػتثار  اونشػػػدة الن ر  ػػة ئتئ  ههػػػا ئتئف ةهػػػا
 (.5991  ت ج الا ا لإتها  ى  ؿ النشكة  ند   انم ئ 

 ف التئ هػػػػا  النفر ػػػػة ئ نكػػػػف القػػػػئؿ ضػػػػاف النفر ػػػػا  النةسػػػػر  لمئفػػػػالؼ التنة ب ػػػػة  ػػػػد تنئنػػػػ  ئتضا نػػػػ  ضتضػػػػا
هػا هػى الننػادؽ النسػ ئلة ر ال ضه ة ضانتضائالقشر   الةص ال ضهىوص اضها؛   و ركا  الننا ى ال صض ة نمى دراسة 

مػى ال انػج ا اػر ئن نف هبلأ الئفالؼلإ ئتنائل  ضالض و ئالدراسػة حثػر ال دػج  ػى هػبلأ الننػادؽ نمػى تمػؾ الئفػالؼ.
مػػى نكئنػػا  الئفػػالؼ التنة ب ػػة ئدئرهػػا  ػػى السػػ در  نمػػى ال نم ػػا  ال قم ػػة ال م ػػا التئ ػػه الن ر ػػى ن ركػا الضػػا ثئف بئئ

 .ضئصةها النسؽ اونمى الب    ضد ال نم ا  الن ر  ة ضصةة نانة
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 :الدراسات السابقة
 كنا  مى:  نكف نرئ الدراسا  الساضقة  ى  لت ف رل ست ف

لاادى أطفااال اضااطراب طيااف  التنفيذيااة وأعااراض الاكتئاااب أولًا: الدراسااات التااى اىتماات ببحااث العلاقااة بااين الوظااائف
 التوحد
بئ  ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد لػػد  ئنة تهػػا ضػػانرائ ا كتلػػاج تنائلػػ  الئفػػالؼ التنة ب ػػة تنئنػػ  الدراسػػا  التػػى     

النقػػدر   نػػرائ ا كتلػػاجالتنة ب ػػة ئح الئفػػالؼضهػػا ئتػػـ ا هتنػػاـ   الػػب ف   ػػانئف حئ     ػػانئف نػػف ئ ػػئد إنا ػػة بهن ػػة. 
ضػػاا نػػف ئ ػػئد نشػػاكؿ  ػػى تقر ػػر ا تمػػؾ التػػى تض ػػو  ػػى ئنػػف ضػػ ف هػػبلأ الدراسػػا  لإ ئ النقػػدر  نػػف  ضػػؿ الئالػػد فبات ػػائ ح

ا نتضػػػالأ ئ ػػػرد   ػػػ ؼ ئالنصػػػاض ف ضا ػػػدراجد ػػػؼ التئ ػػػد  دةػػػاؿ النصػػػاض ف ضا ػػػدراجاولػػػد   الئفػػػالؼ التنة ب ػػػة
 النػػػة التقػػػد ر السػػػمئكى لمئفػػػالؼ  تدض ػػػؽا كتلػػػاج ئننارسػػػة السػػػمئؾ ال ػػػدئانج. ئ ػػػد تػػػـ ضػػػالقمؽ ئ ئنة تهػػػا ال ركػػػةلإ 
نػف النصػاض ف ضا ػدراج ( 52  لإ( دةػةو 501نمػى  0ئتػـ تدض ػؽ القالنػة السػمئك ة لمدةػؿ لإآضاا النر ى نمى5التنة ب ة

لتق  ـ النةسى ال صػضج. ئتػـ تق ػ ـ ك اا نف ا لإهنائالنشاد الاالد حئ كم نف النصاض ف ضا ند ان ة  (11 ئد ؼ التئ دلإ 
ئا كتلاج لػد  اودةػاؿ الػب ف   ػانئف نػف  لإئالقمؽ لإئالكؼلإ ئالنرئنة لإنثؿ ت ئؿ ا نتضالأ ض ئ نهاـ الئفالؼ التنة ب ة

ئ ػػئد نة ػػة ضػػ ف الئفػػالؼ  نػػفكشػػة  النتػػال  ئ   ا نتضػػالأ.  ئاودةػػاؿ الػػب ف   ػػانئف نػػف  ػػرد ال ركػػة ئتشػػت لإالتئ ػػد
حف التصمج ئندـ النرئنػة كػاف ننضلػاو ضػالقمؽ ئا كتلػاج  ؛   و ئ دئالقمؽ ئا كتلاج ئننارسة السمئؾ ال دئانجالتنة ب ة 

نرئنػػة الالتصػػمج ئنػػدـ  تنضػػا نػػدـ الكػػؼ ضنا ػػد نػػف ال ػػدئافلإ ئارتػػضدلػػد  اودةػػاؿ النصػػاض ف ضد ػػؼ التئ ػػدلإ  ػػج  ػػ ف 
الئفػالؼ  تئصػؿ إل هػا حهن ػة ا ػدراجتػـ النتػال  التػج تػدنـ الئ  .كنػا تنضػا ضنا ػد نػف ال ػدئاف لإضا دراج د ؼ التئ ػد

ئهػبا  .النةسػ ة  ػدراضا كننضلػا  ضا  ا نتضػالأ ئ ػرد ال ركػة  ػ ؼدةػاؿ التنة ب ػة ال ئن ػة لػد  حدةػاؿ د ػؼ التئ ػد ئح
نػػػػرائ ئالتاة ػػػػؼ نػػػػف او لإلننػػػػ  ا تنػػػػاؿ اةصػػػػاضة ضػػػػاونرائ النةسػػػػ ة  اسػػػػناو  حنػػػػراو   ػػػػد نػػػػا  شػػػػ ر إلػػػػى حف التػػػػداؿ 

 . (Lawson et al., 2015)النر  ة
( دةػةو 85حنرائ ا كتلاج ئالئفالؼ التنة ب ة لػد  اودةػاؿ النصػاض ف ضالتئ ػدلإ ئ ػد تػـ تق ػ ـ  تـ ض و كنا 

( 56 -9حننػارهـ ضػ ف   ترائ ػ ( نػف اودةػاؿ اوسػئ اا الػب ف 51  ضنقػارنتهـ النرتةػ  ئ  داااوالتئ ػد بئ   نف حدةاؿ
ئر نػان ف. ئكشػة  اوساا  ى الئفالؼ الننػئد ضالدراسػة تق  نهػالإ كنػا تػـ إنػاد  التق ػ ـ ض ػد نػر تـ ت د د اد ئ  او.نان

لد  اودةاؿ الب ف   انئف نف التئ ػدلإ ئ ػد اناة ػ   -ئ قا لتقار ر اوـ -ا كتلاض ة اونرائالنتال  نف ارتةاع نسضة 
. ئكانػػ  هنػػاؾ حنػػرائ ا كتلػػاج نػػ  نػػرئر الػػانفلإ  ػػج  ػػ ف كػػاف نسػػتئ  الئفػػالؼ البهن ػػة ئحنػػرائ التئ ػػد نسػػتقراو 

ت سػن    ػه حنػرائ ا كتلػاج لػد   ةػى الئ ػ  الػب   ؛ رئؽ ض ف تقد را  حدةاؿ التئ د لةكتلاج ئض ف تقػد ر اونهػا 
ئ ػد . او لتقار ر اوـلإ لـ تكشؼ تقار ر اودةاؿ نف اناةائ اونػرائ ا كتلاض ػة نمػى نػر الػانفقالتئ د  ف ئ دةاؿ او

ئالت  ػػرا   ػػج حنػػرائ ا كتلػػاج. ئ  تنػػؿ حف  لإ قػػد ضػػ ف الت  ػػرا   ػػج حنػػرائ التئ ػػد نئ ضػػةإرتضاد ػػة ئ ػػد  نة ػػة 

                                                           

1- Behavior Rating Inventory of Executive Function (BRIEF) 

2- The Child Behavior Checklist 
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ت سػػػػػف حنػػػػػرائ ا كتلػػػػػاج نػػػػػف  هػػػػػة  او  ػػػػػىحثػػػػػر  كػػػػػئف لمتػػػػػداة  ال ة  ػػػػػة الران ػػػػػة إلػػػػػى ت سػػػػػ ف حنػػػػػرائ التئ ػػػػػد 
 (.Andersen, Skogli, Hovik,) Egeland, & Øie, 2015 حار 

  ػػانئف نػػف ئ ػػئد إنا ػػة  تػػـ تقػػد ر الئفػػالؼ التنة ب ػػة لػػد  بئ  ا ػػدراج التئ ػػد الػػب ف   نةسػػه ئ ػػى اةدػػار
تـ تق  ـ ند  ئاسػ  نػف الئفػالؼ التنة ب ػة الن ر  ػة لػد  ن نػة نػف اودةػاؿ ئالنػراهق ف الػب ف   ػانئف نػف  بهن ة؛   و

ئنستئ  الػبكاا نػف اوسػئ االإ   ى ال نرلإ ئتن  نقارنتهـ ضن نئنة نكا لة بهن ةئ    انئف نف ئ ئد إنا ا   لإالتئ د
ئنتئسػد نسػضة الػبكاا  لإا( نانػ0‚1  ± 50‚8ف دةػةو نػف النصػاض ف ضالتئ ػد ضنتئسػد ننػر  حرضػ  ئنشػر ئتػـ اات ػار 

 526‚85( نػاـلإ ئنتئسػد نسػضة الػبكاا  0‚5  ±50‚9( نػف اوصػ اا ضنتئسػد ننػر  80( ئ  58‚85  99±‚02 
ف ئاوسػػئ اا  ػػج  ن ػػ   النتػػال  نػػف ئ ػػئد  ػػرئؽ با  د لػػة إ صػػال ة ضػػ ف التئ ػػد ئكشػػة  نػػف الػػبكئر.  (55‚20  ±

  ػى ات ػالأالباكر  ال انمةلإ ئالنرئنػة ال قم ػةلإ ئالػت كـ  ػى الكػؼلإ ئ ػؿ النشػكة ( ئ الن ا   الن ر  ة النقرر   ا نتضالألإ 
ضػ ف اودةػاؿ ئالنػراهق ف الػب ف  -ح  ا ض د الت كـ  ى نستئ  البكاا -اوسئ اا. كنا ئ د   رئؽ با  د لة إ صال ة

ف التئ ػػد  ف   ػػو ئ ػػد ح نػػ  الن مئنػػا  المةف ػػة؛   ػػانئف نػػف التئ ػػد نػػف دئف ئ ػػئد إنا ػػة نقم ػػة  ػػى نقػػؿ ئالت انػػؿ
ا نتضػػالألإ ئصػػ ئضة ت ػػئؿ ا نتضػػالألإ كنػػا   ػػ ؼئف ح  ػػام نػػف ف ئ تػػاو حدػػئؿ  ػػى انػػف ا سػػت اضةلإ كػػا حنهػػـ   ػػان سػػت ر ئ 

  انئف نػف تثضػ د ا سػت اضة التمقال ػة ئ ػؿ النشػكة لإ نمػى الػررـ نػف تنػت هـ ضنسػتئ  بكػاا نتئسػد. ئ ئصػى ضػا ثئ 
  الن ر  ػة  ػج الئفػالؼ الدراسة ضتداؿ شانؿ  ت نف ال نؿ نمى  ؿ النشكة  ر ر ا  تنان ػة النت مقػة ضالصػ ئضا

 (Merchán-Naranjo, Boada, Rey-Mejías, Mayoral, Llorente, & Arango 2016) تنة ب ةال

ئت ػػدر اةشػػار  إلػػى حف النصػػاض ف ضالتئ ػػد   ػػانئف نػػف ا ػػاد  حنػػرائ ا كتلػػاج نقارنػػة ض  ػػرهـ نػػف اوسػػئ اا. 
نػػػف النةنػػػس اوساسػػػ ة التػػػى تن ػػػا بئ  ا ػػػدراج د ػػػؼ التئ ػػػد. ئتػػػرتضد الن ر ػػػة النتكػػػرر   5ئت ػػػد الن ر ػػػة التكرار ػػػة

داؼ لةكتلاج. ئ ى هبا الصدد تػـ نقارنػة ن نئنػة نػف ضالت  اا  النقصئد   ى ا نة ا   السمض ة ئا اد  نسضة ا سته
( ئن نئنػػة نػػف 05( ضن نئنػػة نػػف الػػبنف   ػػانئف نػػف ا كتلػػاج ئنػػددهـ  08بئ  ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد ئنػػددهـ  

( ئبلػؾ ضاسػتاداـ نهنػة 05اوسئ اا الب ف     انئف نف ئ ئد ح  تار خ ساضؽ لةكتلػاج حئ القمػؽ حئ التئ ػد ئنػددهـ  
نة ػػػالى لمكشػػػؼ نػػػف حئ ػػػه التشػػػاضه ضػػػ ف التئ ػػػد  ف ئا كتلػػػاض  ف  ػػػج ا نتضػػػالأ الضصػػػري لمننضهػػػا  ا  تنان ػػػة الت  ػػػا ا 

ئا نة ال ػػة. ئكشػػة  النتػػال  نػػف ئ ػػئد ت  ػػا انتضػػاهى لن نئنػػة التئ ػػد ئا كتلػػاج ت ػػالأ نث ػػرا  ال  ػػجلإ نمػػى نكػػا 
 اد . كنا ئ د حف الن ر ة التكرار ة ت ثر نمػى نسػتئ  ن نئنة اوسئ اا التى ات ه ت  ا ا نتضالأ لد ها ن ئ نث را  الس

ال ركػػا  النند ػػة التكرار ػػة لػػبئ  ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد. ئكشػػة  الت مػػ ة  ا ستكشػػا  ة لػػد  بئ  ا ػػدراج د ػػؼ 
التئ ػػػد نػػػف ئ ػػػئد تػػػاث را  ن ػػػدد  لمسػػػمئؾ النتكػػػرر نمػػػى حننػػػاد الت  ػػػا ال ػػػادةج. ئتسػػػاند النتػػػال   ػػػج ت د ػػػد نقػػػاد 

 ,Unruh, Bodfish, Gotham بئ  ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد التػػج  ػػد تننػػ  ا ػػاد  ادػػر ا كتلػػاجال ػػ ؼ لػػد  

2018 ). 

                                                           

1 -Repetitive Cognition 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25763986
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mayoral%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26724269
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mayoral%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26724269
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Arango%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26724269
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س   ض ئ الدراسا  لمكشػؼ نػف ال ة ػة ضػ ف اونػرائ اةكم ن ك ػة للأدةػاؿ النشاصػ ف نف نا  ة حار  ئ 
( نػػف حدةػػاؿ التئ ػػد 52نرا ضػػة  ضد ػػؼ التئ ػػد ئالقػػالن ف نمػػى رنػػا تهـ ئنة ػػة بلػػؾ ضنسػػتئ  القمػػؽ ئا كتلػػاجلإ ئ ػػد تػػـ 

ض ػػؾ لةكتلػػاجلإ ئ النػػة ض ػػؾ لمقمػػؽلإ ئدضػػؽ نمػػى  ئالقػػالن ف نمػػى رنػػا تهـلإ ئتػػـ تدض ػػؽ القالنػػة السػػمئك ة لمتئ ػػدلإ ئ النػػة
النت ػػدد كشػػة  نتػػال   ر. ئضاسػػتاداـ ت م ػػؿ ا ن ػػدا5القػػالن ف نمػػى رنا ػػة حدةػػاؿ التة ػػد نق ػػاا اار ػػ  ل ػػجا الرنا ػػة

نػػرائ التئ ػػدلإ ئنسػػتئ  اونػػرائ ا كتلاض ػػة لػػد  القػػالن ف نمػػى رنا ػػة هػػ  ا اودةػػاؿ ئئث قػػى الدراسػػة نػػف حف شػػد  ح
ضا اد  نجا الرنا ةلإ ئنف حهـ حنرائ التئ د التى كاف لها تػاث راو كض ػراو نمػى ا ػاد  الصمة ضهـ كانتا نف الننضلا  الدالة 

 (.Baykal, Karakurt, Çakır, Karabekiroğlu, 2019  نجا الرنا ة تمؾ اونرائ التى تتصؿ ضارتقاا الم ة
 الوظائف التنفيذية لأطفال التوحد.اىتمت ببحث الدراسات التى ثانياً: 

تـ ا هتناـ  ى هبلأ الةلة نف الدراسا  ض رئ نناب  نف الدراسا  التى نن   ضض و الئفػالؼ التنة ب ػة لػد  
ئنػػف ضػػ ف هػػبلأ  .التنة ب ػػة نئ ػػ  اهتنػػاـ الدراسػػة الراهنػػةبئ  د ػػؼ التئ ػػد نركػػا ف  ػػى بلػػؾ نمػػى ن ػػا   الئفػػالؼ 

لإ ئن ػدؿ نػف اودةػاؿ الػب ف   ػانئف نػف التئ ػد( 15 ئانهػا  ن نئنػة  تنة ب ػة لػد الالئفالؼ  ضض ونا اهتـ  الدراسا 
تػػـ ن ػػاها  الن نػػئنت ف نمػػى حسػػاا ال نػػر . ئ ئنقارنتهػػا ضالن نئنػػة ال ػػاضدة نػػف دض  ػػى الننػػئ ػػاكثر ( 52  بكػػاا

ئالدة ػػة  لإ8ئالتادػػ د لإ0كشػػة  النتػػال  نػػف  صػػئر داؿ  ػػج كػػؼ ا سػػت اضا  النر  ػػةال ػػنا ئالػػبكاا ئالنةػػردا . ئ ئ 
. ئتقتػرم هػبلأ الدراسػة اسػتاداـ النن ػى نت ػدد نقارنػة ضالن نئنػة ال ػاضدةللأدةاؿ الػب ف   ػانئف نػف التئ ػدلإ  5المةف ة

ض ػو القصػئر  ػج التادػ د ئكػؼ ا سػت اضا  ئالنرا ضػة البات ػة اوض اد  ى دراسة الئفالؼ التنة ب ةلإ ن  الترك ػا نمػى 
ف البكاا ئالقػدر  المةف ػةلإ ئنسػتقر  نسػض ا  ػج اج د ؼ التئ د التج تكئف نستقمة ن  در الئاسنة التج ت كا السنا  

 .((Robinson, Goddard, Dritschel, Wisley, & Howlin, 2009سنئا  الدةئلة 
الكػػػػؼلإ الؼ التنة ب ػػػػة  ػػػػى فػػػػ ػػػػد. ئتنثمػػػػ  الئ الئفػػػػالؼ التنة ب ػػػػة ئحنػػػػرائ التئ ض ػػػػو ال ة ػػػػة ضػػػػ ف كنػػػػا تػػػػـ 

ئتػػػـ التق ػػػ ـ ضاسػػػتاداـ حسػػػال ج التق ػػػ ـ نةتئ ػػػة النها ػػػا   . ػػػةلإ ئال نئن ػػػةلإ ئالػػػباكر  ال انمػػػةالنرئنػػػة الن ر ئ ئالتادػػػ دلإ 
 نػر ال( آاػر ف نػف 12  ض  ن ػاهاتهـ  ئتنػ لإ( شاصا ننف   ػانئف نػف التئ ػد12ضاة ا ة لمنئا ؼ الننفنة لد   

حف او ػػراد الػػب ف   ػػانئف نػػف د ػػؼ نػػف ئكشػػة  النتػػال    .نػػف اوسػػئ اا دض  ػػى الننػػئ نةسػػه ئال ػػنا ئنسػػتئ  الػػبكاا
التئ ػػد  ػػد كشػػةئا نػػف اةنا ػػة  ػػج  ن ػػ  ن ػػا   الئفػػالؼ التنة ب ػػةلإ ئكػػاف ال  ػػا حكثػػر ئ ػػئ ا  ػػج ننػػد التق  نػػا  

 ػػى كنػػا ئ ػػد حف ا اتة ػػا  ضػػ ف ن نػػئنتى التئ ػػد ئاوسػػئ اا . مقػػة النها ػػا ن نةتئ ػػة النها ػػا  ضالنقارنػػة ضاوسػػلمة 
ة ػػا  ضػػ ف نر ػػى التئ ػػد لإ ئهػػبا  شػػ ر إلػػى حف ا اتالئفػػالؼ التنة ب ػػة فهػػر  ػػى  ػػئا نت  ػػر ال نػػر ئنسػػضة الػػبكاا

. الئفػػالؼ التنة ب ػػةنسػػتئ  الػػبكاا...الخ(   ػػج الػػت كـ   ػػه ننػػد دراسػػة ئ ال نػػرلإ ئ  ػػج هػػبلأ ال ئانػػؿ  النػػئعلإ  ئاوسػػئ اا

                                                           

1- the Zarit Caregiver Burden Scale 

2 -Inhibition of prepotent responses, Stroop, Junior Hayling Test. 

3 -Tower of London. 

4 -Verbal Fluency.   
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ئحا را ترتضد الئفالؼ التنة ب ة ضكؿ نف حنرائ التئ د ا  تنان ة ئر ر ا  تنان ةلإ ئلكف هناؾ  ا ة إلػى نا ػد نػف 
 .((Van Eylen, Boets, Steyaert, Wagemans, & Noens, 2015الض ئو لتئ  س دض  ة هبلأ ال ة ة

 الكػػؼلإ ئنئاصػػمة ا نتضػػالأ(  التػػدر ج نمػػى اثنػػ ف نػػف الئفػػالؼ التنة ب ػػة كنػػا نه ػػ  ض ػػئ الدراسػػا  ضتقػػد ـ
اودةػاؿ ( نػف 502تػـ اات ػار  ئلت ق ػؽ هػبا الهػدؼ لػد  اودةػاؿ الػب ف   ػانئف نػف التئ ػد.  5الباكر  ال انمة التك ة ةئ 

  ػاكثر.( 82  كػااسػنةلإ ئ شػترد  صػئلهـ نمػى نسػضة ب (50 -8ضػ ف   حننػارهـ ترائ  الب ف   انئف نف التئ د ننف 
ر ج. ئتػـ التػدر ج التػد ئالن نئنة ال ػاضدة التػى لػـ تتمػؽئنت ف هنا: ن نئنة التدر جلإ ـ تئا  هـ نشئال ا إلى ن نتئ 

تق ػ ـ ا ضػاا لمئفػالؼ التنة ب ػة  ػى نةسهـ ئنػف اػةؿ نف اةؿ اودةاؿ حالئفالؼ التنة ب ة ضشكؿ ن ئسج. ئتـ تقد ر 
0ال  ػػا  ال ئن ػػة

ضػػاا لئفػػالؼ ئا نتضػػالألإ كنػػا ت سػػن  تقػػد را  ا كر  ال انمػػةلإ ئكشػػة  النتػػال  ت سػػف اودةػػاؿ  ػػج الػػبا .
 (. (de Vries, Prins, Schmand, & Geurts, 2015 ى الكؼ ئلـ  كف هناؾ ت سفحضنالهـلإ 

ضاسػػػتاداـ  النػػػة التقػػػد ر  ئالقصػػػئر ا  تنػػػانى ض ػػػو ال ة ػػػة ضػػػ ف الئفػػػالؼ التنة ب ػػػةئ ػػػى السػػػ اؽ نةسػػػه تػػػـ 
ئتػػـ تقػػد ر حنػػرائ التئ ػػد لتق ػػ ـ القصػػئر ا  تنػػانج.  5لإ ئنق ػػاا ا سػػت اضة ا  تنان ػػة8السػػمئكج لمئفػػالؼ التنة ب ػػة

ئتنػػ   .النشاصػػ ف ضد ػػؼ التئ ػػد ( نػػف اودةػػاؿ ئالنػػراهق ف52لػػد    1ضاسػػتاداـ  ػػدائؿ النرا ضػػة التشا صػػ ة لمتئ ػػد
  تنان ػػةا ئانػػج الئفػػالؼ التنة ب ػػة ئال ارتضػػاد ( نػػف اودةػػاؿ ئالنػػراهق ف اوسػػئ اا. ئحفهػػر  النتػػال  55  ضنقػػارنتهـ 

ئ نكػف القػئؿ ضػاف  هػـ نكئنػا  اودةػاؿ اوسػئ اا. لػـ  كػف هنػاؾ ارتضػاد ض نهنػا لػد   ػى  ػ ف  لإلد  بئ  د ؼ التئ د
ا  تنػانج  داااواونػرائ الااصػة ضا ػدراج ة لإ ئااصػ الئفػالؼ التنة ب ػة التػج تسػاهـ  ػج تةسػ ر حنػرائ التئ ػد

ئالتئاصػػػػؿلإ حنػػػػر ضػػػػالو اوهن ػػػػة لتدػػػػئ ر التػػػػداة  الة الػػػػة التػػػػج تسػػػػتهدؼ الئفػػػػالؼ التنة ب ػػػػة الرل سػػػػ ةلإ ئكػػػػبلؾ  هػػػػـ 
 .Leung, Vogan, Powell, Anagnostou, & Taylor,  2016)  اونرائ السمئك ة اوساس ة

لػد  حدةػاؿ نػا  ضػؿ الندرسػة نػف بئ  ا ػدراج د ػؼ التئ ػد تػـ اات ػار ئ ى دراسة لض و الئفالؼ التنة ب ة 
 05( نػػف اودةػػاؿ اوسػػئ اا. ئتكئنػػ  ال  نػػة الكم ػػة نػػف  01( نػػف حدةػػاؿ التئ ػػدلإ  01( دةػػةو  12ن نػػة نكئنػػة نػػف  

ت ف. ئكشػة  ئتـ تق  ـ الئفالؼ التنة ب ة لػد  كػة الن نػئن( سنة. 8,1: 0,5حنثى( ترائ   حننارهـ ض ف   06بكراولإ ئ
النتػػال  نػػف ئ ػػئد  صػػئر داؿ  ػػى كػػؿ نػػف الكػػؼ ئت ئ ػػؿ ا نتضػػالأ لػػد  اودةػػاؿ النصػػاض ف ضالتئ ػػد نقارنػػة ضن نئنػػة 
اودةاؿ اوسئ اا النكا لة لهػا  ػى ال نػر ئالنػئع. ئ سػتامص ضػا ثئ الدراسػة حف ئ ػئد ا ػدراج  ػى الئفػالؼ التنة ب ػة 

                     ا ػػػػػػػػػػػد نػػػػػػػػػػف ا هتنػػػػػػػػػػاـ ضهػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػى الننارسػػػػػػػػػػا  ال  اد ػػػػػػػػػػػةرتقال ػػػػػػػػػػة النضكػػػػػػػػػػر   ػػػػػػػػػػئ ى ضن ػػػػػػػػػػى تمػػػػػػػػػػؾ اوننػػػػػػػػػػار ا 
 (Carotenuto, Ruberto, Fontana, Catania, Misuraca, 2019. 

 
 

                                                           

1- adaptive working memory 

2 -daily life EF 

3 -Behavioral Rating Inventory of Executive Functioning (BRIEF) 

4 -Social Responsiveness Scale (SRS) 

5 -Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS) 
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 :فروض الدراسة
 ض ف الئفالؼ التنة ب ة ئحنرائ ا كتلاج لد  حدةاؿ التئ د ئاوسئ اا.دالة  ارتضاد ة سالضةهناؾ نة ة  -5

 .التئ د ئاوسئ اا  ى الئفالؼ التنة ب ة ئحنرائ ا كتلاجهناؾ  رئؽ ض ف حدةاؿ  -0

 هناؾ  رئؽ ض ف البكئر ئاةناو  نف حدةاؿ التئ د ئاوسئ اا(  ى الئفالؼ التنة ب ة ئحنرائ ا كتلاج. -8

 سئ اا.حدةاؿ التئ د ئاو  الئالد ف ونرائ ا كتلاج لد  هناؾ  رئؽ ض ف التقد ر الباتى ئتقد را -5

 :اتالمنيج والإجراء
نمػػى ااتضػػارا  حدةػػاؿ التئ ػػد  دااانتنػػد  هػػبلأ الدراسػػة نمػػى النػػنه  ا رتضػػادج الةػػار جلإ ونهػػا ت تنػػد نمػػى ئصػػؼ او

 ئاوسئ االإ ئ  ت تند نمى التداؿ ال ند .
 :أولًا:التصميم البحثى

 انتند  الدراسة نمى التصن ـ النست رئ لن نئنة ال الة  ج نقاضؿ ن نئنة النقارنة
 :الدراسة عينةثانياً:

 ت نن  ن نة الدراسة ن نئنت ف رل ست ف كنا  مى:
  أطفال التوحد:مجموعة 

 ترائ ػػػ نػػػف اةنػػاو(  1نػػػف الػػبكئرلإ  51 نػػػف حدةػػاؿ التئ ػػػد الضسػػ د نشػػػر ف دةػػةو نػػف تكئنػػ  الن نئنػػػة 
ئهػػػ  ا (. 5‚01 ±6‚88  ئنتئسػػػد ننػػػر نقمػػػىسػػػنةلإ  (5‚15 ±9‚51  سػػػنةلإ ضنتئسػػػد ننػػػر( 50: 8حننػػػارهـ ضػػػ ف  
ننػف تػـ ت ػػئ مهـ نػف  ضػؿ الدض ػج النةسػػى  لإار  ػة للأدةػاؿ ضنستشػػةى ال ضاسػ ةالنتػردد ف نمػػى ال  ػاد  الااودةػاؿ نػف 

   .ئ د  تنن ة النهارا  ضالنستشةى إلى
  :وقد روعى عند اختيار العينة المرضية عدداً من الشروط نجمميا فيما يمى

 لإئتػػـ ا نتنػػاد نمػػى نمػػؼ الدةػػؿ  ػػى ال صػػئؿ نمػػى نسػػضة الػػبكاا .(82: 62هـ ضػػ ف  تتػػرائم نسػػضة بكػػالحف  .5
 ضاة ا ة إلى ااتضار رسـ الر ؿ الب   ان  الضا ثة ضتدض قه.

   .حف  كئنئا نف النشاص ف ضالتئ د .0

ئهػػػئ نسػػػتئ  التئ ػػػد  لإتشػػػا ص التئ ػػػد(  ػػػى ااتضػػػار 09: 55 ر التئ ػػػد ضػػػ ف احف تتػػػرائم در ػػػتهـ نمػػػى ااتضػػػ .8
   ئبلؾ نف ئا   نمؼ الدةؿ. لإالضس د

ئسػ اؿ ئتـ التاكػد نػف بلػؾ نػف اػةؿ نمػؼ الدةػؿ  لإا دراضا  ن ئ ة دنار ة ح   كئنئا نف النصاض ف ضاي .5
 اوهؿ.

ئتػـ الت قػؽ  لإح   قؿ ال نر ال قمى و راد ال  نة نف سػ  سػنئا   تػى  تسػنى لهػـ  هػـ ضنػئد ااتضػارا  الدراسػة .1
 النرح .نف بلؾ ضتدض ؽ ااتضار رسـ الر ؿ ئ 
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حف  كئف حدةاؿ التئ د نف الاا   ف لضران  تنن ة النهارا  لةتػر  ن تضػر  نػف الػانف تػ همهـ لةهػـ النهػاـ التػى  .6
نػػػف بلػػػؾ نػػػف اػػػةؿ الت رضػػػة ا سػػػتدةن ة التػػػى سػػػ تـ الت قػػػؽ ئتػػػـ  لإت ػػػرئ نمػػػ هـ  ػػػى ضدار ػػػة ا اتضػػػارا 

 نر ها   نا ض د.

 :مجموعة المقارنة
 ترائ ػ  ػى ال نػر ال قمػى ننػف  اودةػاؿ اوسػئ اا النكػا ل ف لن نئنػة حدةػاؿ التئ ػدتـ اات ػار ن نئنػة نػف 

 .(5‚08 ±6‚85ئنتئسد ننر نقمى  سنةلإ  (5‚55 ±5‚82  ضنتئسد ننرسنئا  ( 9: 6حننارهـ ض ف  
   :عدداً من الشروط نجمميا فيما يمى الأسوياءعينة وقد روعى عند اختيار 

دض ػػؽ نمػػى ئ ػػد تػػـ الت لإض ػػئ النفػػر نػػف ال نػػر الاننػػىحف  كئنػػئا نكػػا ل ف ودةػػاؿ التئ ػػد  ػػى ال نػػر ال قمػػى  .5
 تػى ن ػنف ؛ 5داـ در قػة التكػا   دةػؿ نقاضػؿ دةػؿئتػـ اسػتاتـ ا ات ػار نػف ض ػنهـ. ندد كض ر نف اودةاؿ ئ 
 .القدر  ال قم ة ال انة ف ئندـ ئ ئد  رئؽ را  ة  اتةؼالتكا   ض ف الن نئنت 

   ضس اؿ اوهؿ.ئتـ التاكد نف بلؾ  لإح   كئنئا نف النصاض ف ضا  ا دراضا  ن ئ ة دنار ة .0

دال ػػػة نمػػػى النهػػػاـ او داااوةسػػػ ة حئ  رك ػػػة نػػػف شػػػانها إنا ػػػة ح   كئنػػػئا نػػػف النصػػػاض ف ضػػػا  ا ػػػدراضا  ن .8
 .لمدراسة

 العمر العقمىسوياء فى أطفال التوحد والأبين  المضاىاة( 6جدول )
 أطفال التوحد المتغيرات

 (20)ن= 
 والاسوياء 

 (20)ن= 
درجات 
 الحرية

 ةقيم
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 ع م ع م
 ر ر داؿ 2٫201 88 5‚08 6‚85 5‚01 6‚88 ال نر ال قمى ضالسنئا 
 ر ر داؿ 2٫585 88 56‚55 85‚02 56‚50 82‚01 ال نر ال قمى ضالشهئر

قػؽ ال نػر ال قمػى ضنػا   ئ ئد  رئؽ ض ف حدةاؿ التئ د ئاودةاؿ اوسئ اا  ػى ندـ  ت س نف ال دئؿ الساضؽ 
 .التكا   ض ف الن نئنت ف

 أدوات الدراسة:ثالثاً:وصف 
إنػػاو(  5بكػئرلإ  6  نػف حدةػػاؿ التئ ػد نشػر  حدةػاؿدضقػ  حدئا  الدراسػة نمػى ن نػػة اسػتدةن ة نكئنػة نػػف 

(. ئتكئنػ  ن نػة ثضػا  اوسػئ اا نػف نشػر  5‚80 ±6‚92ئنتئسػد ننػر نقمػى  سنةلإ ( 5‚92 ±9‚12  ضنتئسد ننر
ئكػاف الهػدؼ (. 5‚85 ±5‚25ئنتئسد ننػر نقمػى  سنةلإ ( 5‚15 ±9‚52 إناو( ضنتئسد ننر  1بكئرلإ  1اؿ  حدة

  ػػص الكةػػاا  ئ  ػػةلإ ئا سػػتقرار نمػػى الضدار ػػة النهال لإااتضػػار ضدار ػػة حدئا  الدراسػػةنػػف التدض ػػؽ نمػػى هػػبلأ ال  نػػة هػػئ 
   .. ئ  نا  مى إ رااا   ساج الثضا  ئالصدؽ  اتضارا  الدراسةلهبلأ الضدار ةالق اس ة 

 
                                                           

1- Matching Peers 
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 رسم الرجل اختبارأولًا: 
 ح راد ال  نة نف الن نئنت ف. ئدانؼ لتقد ر ال نر ال قمى لد  استادن  الضا ثة ااتضار رسـ الر ؿ ل 

 ياً: اختبارات الوظائف التنفيذيةثان
 القدرة عمى التخطيط )إعداد الباحثة(اختبار المتاىات: لقياس  -6

 انػػػ  الضا ثػػػة ضتصػػػن ـ هػػػبا ا اتضػػػار لق ػػػاا القػػػدر  نمػػػى التادػػػ د كا ػػػد القػػػدرا  النت ػػػننة  ػػػى الئفػػػالؼ 
 التنة ب ة.

  تكئف ا اتضار نف ن نئنة نف النتاها  التػى تتػدر   ػى نسػتئ  صػ ئضتها   ػو  دمػج نػف الدةػؿ وصف الاختبار:
الػػب   كػػئف  -حف  ت ػػرؾ  ػػى نسػػارا  النتاهػػة لمئصػػئؿ إلػػى نار هػػا حئ نسػػاند  ح ػػد ال  ئانػػا  لمئصػػئؿ الػػى هػػد ها

ئت نػػج الػػدائؿ  ػػى  لإ ػػى ال هػػة النقاضمػػة نػػ  الترك ػػا نمػػى النسػػارا  النةتئ ػػة التػػى تة ػػى لمهػػدؼ -د انػػاو حئ ر ػػرلأ
لنتاهػػة با  نسػػارا    اػػر ئاو لإلنتاهػػة با  نسػػار ئا ػػدهنا ا ػػدتػػدر ض ت ف إ فئ ػػد تػػـ تقػػد ـ ن ػػائلت  النسػػارا  الن مقػػة.

  تى  تـ التاكد نف  هـ الدةؿ لك ة ة ال نؿ دااؿ النتاهة. ؛نت دد 
  دن  ت م نا  ا اتضار نمى الن ئ التالى: :التعميمات

حئ تئصػػؿ  لإالنتاهػػا  هتت ػػرؾ ضػػالقمـ الرصػػاص  ػػى النتاهػػة ل ػػد نػػا تئصػػؿ لمةت ػػة  نػػا دلػػئ تى هنم ػػج ل ضػػةإ -
 حئ الةراشة لمهدؼ ضتانها. لإحئ الة ؿ لإحئ الضدة لإالضنئتةحئ  لإاوسد

ركا كئ ا الم ضػة  ن مػة ئسػهمة ضػا   هػا  ت ػا  نقةئلػة نػا تػدامك ننهػالإ ركػا  ػى اوئؿ ئشػئؼ ح  نسػار  -
 نقةئؿلإ ئتر   ت  د نف تانى.ننر  ى تداؿ ه ئصمؾ لمهدؼ نف ر ر نا 

 ـ النسار  كئف نةتئم نمشاف تداؿ ننه.نا  نة ك ت د  نف  ئؽ الادئد  ا  -

 كؿ ناكن  حسرع كؿ نا كن  حشدر. -

ثػػػـ ت دػػػى الن ائلتػػػاف  ض ػػػد ف تضػػػدح تشػػػت ؿ ضنةسػػػؾ. لإئااا  تنشػػػى  ػػػى النتاهػػػة لإاوئؿ هن ػػػئدؾ نمػػػى الم ضػػػة -
 التدر ض تاف

هػػػانرئ نم ػػػؾ ن نئنػػػة نػػػف النتاهػػػا  نمشػػػاف تئصػػػؿ لمهػػػدؼ  لإض ػػػد نػػػا ات ئدنػػػا ااا  ننشػػػى  ػػػى النتاهػػػة -
  دد.الن

 ركا ئادد  ى بهنؾ نمشاف تنشى صس  ى الدر ؽ المى  ئصمؾ لمهدؼ. -

  شدر.حكؿ نا كن  حسرع كؿ نا كن   -
 وقد روعى فى إعداد الاختبار عدد من الشروط نجمميا فيما يمى:

  ى ا اتضار الة مى. ؿ الن ائ   التدر ض ة  ضؿ الضداتدر ج الدةؿ نمى نفاـ ال نؿ  ى النتاها  نف اة -5

 التدر   ى نستئ  ص ئضة النتاها . -0

  ػػاد لتشػػ    الدةػػؿ نمػػى إ -صػػئؿ إلػػى حنهػػاف نسػػاند الضدػػة لمئ اكػػ -رضػػد الاػػرئ  نػػف النتاهػػة ضهػػدؼ ن ػػ ف -8
 لى الهدؼ.ئالئصئؿ إ لإالنسار الص  س
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 .تنض ه الدةؿ لمتئ ؼ  ئراو إثر دائله  ى ح د النسارا  الن مقة ضدئف  صد -5

  ػاد الناػر  الصػ  س  شػر ل ػدـ القػدر  نمػى إن  الن مقػة كدااػؿ النسػارا ى  الة استنرار الدةؿ  ػى السػ ر  -1
 نئ ه الدةؿ ل دـ الدائؿ  ى نسارا  ن مقةلإ ن  ا ستنرار  ى  ساج الانف.

 ػػى  نػػا سػػضؽ إ  ػػا هلمتاكػػد نػػف  هػػـ الضنػػئد ك ؛ فدد نػػف اودةػػاؿ اوسػػئ اا ئالتئ ػػد تدض ػػؽ ا اتضػػار نمػػى نػػ -6
 ال  نة ا ستدةن ة.

ض  ػو  لإت سج الدر ة نمػى ااتضػار النتاهػا  ضن نػئع الػانف النسػت رؽ  ػى كػؿ نتاهػة نمػى  ػدلأ ة:حساب الدرج
تكئف الدر ػة الكم ػة نمػى ا اتضػار ن نػئع الػانف النسػت رؽ لمنػرئر  ػى  ن ػ  النتاهػا . ضاة ػا ة لتسػ  ؿ نػدد 

 نسارا  ن مقة.ل ه الدةؿ نند الدائؿ  ى ض دد نرا  ر   القمـ الب   م ا إ اواداا التى تقدر
 :الطلاقة المفظية )إعداد الباحثة(اختبار  -2

   :تـ تقد ر الدة ة المةف ة نف اةؿ دة ة ال رئؼ ئدة ة الةلا  كنا س ت س   نا  مى 
 وصف الاختبار:

 أولًا: طلاقة الحروف
 ػى  ػػدئد  (الضػػاا ض ػرؼ  كضػر نػػدد نػف الكمنػػا  التػى تضػػدحئ  ػػه  دمػج نػػف الدةػؿ بكػػر ح ح(:  دة ػة ال ػرئؼ -

   .( ثان ة62 
ضشػرد  لإ(ف السػ ض ػرؼ  نػف الكمنػا  التػى تضػدح كضػر نػدد ج(: ئ  ػه  دمػج نػف الدةػؿ بكػر ح دة ة ال ػرئؼ -

 ( ثان ة. 62لإ  ى  دئد  حئ دئ حف   تكئف حسناا ضنا  ح
 طلاقة الفئاتثانياً: 
( 62لإ  ػػى  ػػدئد  ئ  ػػه  دمػػج نػػف الدةػػؿ بكػػر حكضػػر نػػدد نػػف حسػػناا ال  ئانػػا  ئالد ػػئر دة ػػة الةلػػا   ح(: -

 .ثان ة
( 62لإ  ػى  ػدئد  ئا  ئالةئاكػهائ  ها  دمج نف الدةؿ بكر حكضر ندد نػف حسػناا الا ػر  دة ة الةلا   ج(: -

 .ثان ة
   .لمتاكد نف  هـ الدةؿ لت م نا  ا اتضار  االتاف تدر ض تاف  ضؿ كؿ  دى ن ائ ت
  دن  ت م نا  ا اتضار نمى الن ئ التالى: التعميمات:

   .كضر ندد نف الكمنا  المى ضتضدح ض رؼ ن  فدلئ تى نا اؾ تقئلى ح
الن ائلة التدر ض ة اوئلى: نا اؾ تقئلى حكضر ندد نف الكمنا  المى ضتضدح ض رؼ اولؼ.  نتفػر الضا ػو ل ػ ف  -

ف لػػـ   ػػج الدةػػؿ  قػػئـ . ئ صػػدئر إ اضػػة نػػف الدةػػؿ  حسػػدلإ حرنػػجلإ حنانػػاالإ  الضا ػػو ضػػبكر حنثمػػة   نػػى نػػثةُ ا 
 ...الخ(.ح نر

 دة ة ال رئؼ  ح(: ض د نا نر نا الم ضة ضتتم ج ااا  نا اؾ تقػئلى حكضػر نػدد نػف الكمنػا  المػى ضتضػدح ض ػرؼ -
   اةص امص الئ  .لؾ  ؼ  ضا ئ ( ثان ة لنا ح ئلؾ اضدحلإ ئلنا ح62 الضاا(.  دانؾ  
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ئدلػػئ تى هن نػػؿ  ا ػػة ناتمةػػة شػػئ ة. نػػا اؾ تقػػئلى حكضػػر نػػدد نػػف الكمنػػا  المػػى الثان ػػة: الن ائلػػة التدر ض ػػة  -
ضتضدح ض رؼ  التاا( ضشرد نا تكئنك حسناا ضنا  حئ حئ د.  نتفر الضا و ل  ف صػدئر إ اضػة نػف الدةػؿ  ػنف 

 ...الخ(.ت فلـ   ج الدةؿ  قئـ الضا و ضبكر حنثمة   نى نثةُ  تنساملإ تنرلإ تمةاالإ 
 ة ال رئؼ  ج(: ئدلئ تى هن نػؿ  ا ػة ناتمةػة شػئ ة. نػا اؾ تقػئلى حكضػر نػدد نػف الكمنػا  المػى ضتضػدح دة -

 ض رؼ  الس ف( ضشرد نا تكئنك حسناا ضنا  حئ حئ د. 
 ػه ح  نػدد نػك نهػـ ضتضػدح ض ػرؼ حالن ائلة التدر ض ة الثالثة: النػر  د  نػا اؾ تقػئؿ حكضػر نػدد نػف اولػئافلإ ئ  -

ى بهنؾ.  نتفر الضا و ل  ف صدئر إ اضػة نػف الدةػؿ  ػنف لػـ   ػج  قػئـ الضا ػو ضػبكر نف اولئاف    ى نم
 حنثمة   نى نثةُ   ح نرلإ حصةرلإ حارؽلإ حسئدلإ ضرتقالىلإ ضنىلإ ئرد ...الخ(. 

دة ػػػة الةلػػػا   ح(:  هن نػػػؿ نةػػػا المػػػى ننمنػػػالأ  ػػػى النثػػػاؿ السػػػاضؽلإ هػػػا  حكضػػػر نػػػدد نػػػف حسػػػناا ال  ئانػػػا   -
  ئلؾ إضدح.( ثان ة لنا ح62ض رؼ ا ه.  دانؾ  ح ئالد ئرلإ نك نهـ ضتضد

 ػػه. نػػك نهػػـ ضتضػػدح ض ػػرؼ ح دة ػػة الةلػػا   ج(:  دلػػئ تى ضػػردئ هنقػػئؿ حكضػػر نػػدد نػػف الا ػػرائا  ئالةئاكػػه -
 ( ثان ة لنا ا ئلؾ إضدح.62 دانؾ  

ننهػػا لتدض ػػؽ  سػػت رؽ تدض ػػؽ هػػبا ا اتضػػار  ػػئالى سػػ  د ػػالؽلإ حرضػػ  د ػػالؽ  :زمن المسااتغرف فااى تطبيااف الاختبااارالاا
 ة ئ هـ الندمئج نف ا اتضار. دة ة ال رئؼ  حلإ ج( ئدة ة الةلا   حلإ ج( ئد  قتاف لمن ائ   التدر ض

 ها  ى الانف النست رؽ.ااستدناتـ ى تت سج الدر ة نمى ا اتضار ض دد الكمنا  الص   ة ال :حساب الدرجة
 :)إعداد الباحثة( المتواصلالانتباه اختبار  -3
 كا د القدرا  النت ننة  ى الئفالؼ التنة ب ة. النتئاصؿا نتضالأ  ان  الضا ثة ضتصن ـ هبا ا اتضار لق اا      

اوئؿ ح ػد نشػر ضدا ػة تتكػئف نػف ن نئنػة نػف صػئر   ػاا ت ػنف ال : ف ػاح  تكػئف ا اتضػار نػف وصف الاختبار:
 ػنف الثػانى إثنػا نشػر ضدا ػة تت  ػااال  ئانا  ئنددها ح د نشر   ئاناولإ  تـ التاكد نف ن ر ة الدةػؿ لهػالإ ئ ت ػنف ال

ئ دمػػج نػػف الدةػػؿ ر ػػ   ػػدلأ  ػػى  الػػة ئ ػػئد صػػئر    ػػئاف ن ػػ ف  .ف ت ػػرؼ نم هػػانػػف ال  ئانػػا  التػػى سػػضؽ ئح او نػػدد
 ئننها نف    ت نف هبلأ الصئر . لإنف ض ف هبلأ الضدا ا  نا  ت نف صئر  القدةئ .  القدة(

  دن  ت م نا  ا اتضار نمى الن ئ التالى: :التعميمات
 الأول من الاختبار ولا تحسب عميو درجة.  جزءالتعميمات 
ل ضػػة ال  ئانػػا . هائر مػػؾ ن نئنػػة نػػف ال  ئانػػا  ئاتاكػػد إنػػؾ نار هػػا كػػئ الإ  لإدلػػئ تى هنم ػػج ل ضػػة  د ػػد  -

 ئض د ف هادمج ننؾ دمج.

 ركا  ى الصئر كئ الإ ئال  ئاف المى نت ر ك اسنه هقئلؾ نم ه.  -

 الثانى من الاختبار وتحسب عميو الدرجة.  جزءالتعميمات 

 ػدؾ حئؿ نػا تشػئؼ صػئر  القدػةلإ ئلنػا إ نػا ااؾ تر ػ  لإسنالها ن  ض ئحض د نا ات ر نا نمى ال  ئانا  ئ  -
  دؾ. إتر  ك  نرئ كار  نة هئك صئر  القدة ناح
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  ئؿ نا تشئ ها.ح دؾ إركا كئ ا  ى صئر  القدة نمشاف تر    -
 وقد روعى فى إعداد الاختبار ما يمى:

دةػػاؿ لهػا؛   ػو تقػدـ ح ػػد نشػر ضدا ػة ض ػدد ال  ئانػػا  كػد نػف ن ر ػة او؛ لمتاتقػد ـ  ن ػ  الصػئر  ػى الضدا ػػة .5
ئ دمػػج  .لإ اػػرئؼلإ ضقػػر ( دػػةلإ   ػؿلإ ارا ػػةلإ كمػػجلإ ننػػرلإ  نػػؿالنسػتادنة  ػػى ا اتضػػار ئهػػى  حسػػدلإ  صػػافلإ 

 حئ  اؿ   حنمـ  بكر له الضا و اسـ ال  ئاف. لإننه بكر اسـ ال  ئاف  ى الضدا ةلإ ئ ى  اؿ حادا الدةؿ
 نم ها.الت رؼ لسهئلة  ؛ئل س  صئراو كرتئن ة لإتكئف صئراو  ق ق ةرئنى  ى اات ار الصئر حف  .0
   .لئ ة ضالنسضة لمدةؿتكئف نف ال  ئانا  الن رئ ة ئالناف رئنى  ى اات ار ال  ئانا  ح .8
كػد نػف انتضػالأ لمتا ؛لإ حئ انػا   ئانػا حئ حرضػ  لإحئ ثةثػة لإتقد ـ ال  ئاف الهدؼ ئسد سمسمنة تتكئف نػف اثنػ ف .5

   الدةؿ النتئاصؿ.
تقػػد ـ ضدا ػػا    ت تػػئ  نمػػى الصػػئر  الهػػدؼلإ ئرئنػػى  ػػى تقػػد ـ هػػبلأ الضدا ػػا  ترت ضهػػا ضشػػكؿ نشػػئالى نمػػى  .1

 ض  و   تااب نندا ن  ناو.  لإندار ا اتضار
ئ انػػا حرضػػ  ئ حة نكئنػػة نػػف ثػػةو ح  ػػو   ػػرئ ال  ػػئاف ئسػػد سمسػػ ؛رئنػػى التػػدر   ػػى نسػػتئ  الصػػ ئضة .6

   .  ئانا 

ئت سػج در ػة الدةػؿ ض ػدد ا سػت اضا  الصػ   ة التػى اسػتداع   هػا ت د ػد الصػئر  نئ ػ  ا نتضػالأ  :حساب الدرجة
 أًلإ صمذا  الاتمحجابة الوطلٌبمة ع فمي ا(یمذٍ( عنمذ  ریمة صمٌ   القطمةبعمذم إالنتئاصػؿ. ئتقػاا ا سػت اضة الاادلػة 

كػؿ ضدا ػة    ػج ننهػا الدةػؿ ئت دػى در تػاف ل .القطمة صمٌ   غیمر صمٌ   ظيمٌ  عنمذ الاتمحجابة الوطلٌبمة بإصمذا 
 ( در ة. 05  ضو تقدر الدر ة الكم ة نمى ا اتضار  ض  لإإ اضة ص   ة

  استخبار المزاج والمشاعر: النسخة المختصرةثالثاً: 
  النػػػػػاا  ئالنشػػػػػانر: النسػػػػػاة الناتصػػػػػر حنػػػػػرائ ا كتلػػػػػاج حئ اسػػػػػتاضار اسػػػػػتاضار  انػػػػػ  الضا ثػػػػػة ضتر نػػػػػة 

(Angold, Costello, Messer, SPickles,Winder, & Silver,  1995)هػبا  صػنـئ ػد  نقمػه لم رض ػة.ئتػـ  لإ
( نانػػػاو. ئ تكػػػئف 56: 6النػػػراهق ف الػػػب ف تتػػػرائم حننػػػارهـ ضػػػ ف  ئ لق ػػػاا حنػػػرائ ا كتلػػػاج لػػػد  اودةػػػاؿ  ا سػػػتاضار

 ائ ا كتلاج. ر ( ضنداولإ ض  و تش ر الدر ة الااـ النرتة ة إلى ارتةاع حن58ا اتضار نف  
  دن  ت م نا  ا اتضار نمى الن ئ التالى: :التعميمات

ح ػػرح كػػؿ نضػػار  ئ ػػ   .ئ تتصػػرؼ ضػػه  ػػى ا ئنػػة اوا ػػر ال ضػػارا  التػػى ت ضػػر نػػف نػػا تشػػ ر ح حنانػػؾ ن نئنػػة نػػف     
   :سضئن ف ا ا ر ف كنا  مىات ار الب    ضر نف نا تش ر ضه حئ تتصرؼ ضه  ى او ئؿ ا  (√ نةنة 
   .ا ات ار  ر ر ص  س( نند (√ إبا كان  ال ضار    ت ضر ننؾ    نةنة  -
با - ا ات ػػػػار  صػػػػ  س  ػػػػى ض ػػػػئ  ننػػػػد( √ كانػػػػ  ال ضػػػػار  ت ضػػػػر ننػػػػؾ  ػػػػى ض ػػػػئ او  ػػػػاف  ػػػػ  نةنػػػػة  ئا 

 .او  اف(
با كان  اة اضة ت ضر ننؾ  ى ن فـ او  اف    نةنة  -  .نند ا ات ار  ص  س( (√ ئا 
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ض  ػػػو ت دػػػى  ا ػػػارا  اة اضػػػة ضػػػ ف  ر ػػػر صػػػ  سلإ صػػػ  س  ػػػى ض ػػػئ او  ػػػافلإ صػػػ  س(تتػػػرائم  :حسااااب الدرجاااة
 (.  06: 58ئتترائم الدر ة نمى ا اتضار ض ف   لإ( نمى التئالى0لإ 5الدر ا   صةرلإ 

 :الخصائص القياسية للأدوات
 الصدفأولًا: 

ض ػئ تـ استاداـ صدؽ الت مؽ ضن ؾ اار ى لتقد ر صدؽ ااتضػارا  الدراسػة نػف اػةؿ   ػاا ا رتضػاد ضػ ف  
 ااتضػػار الدة ػػة الشػػكم ة ااتضػػارا  الدراسػػة ئا اتضػػارا  التػػى تػػـ اسػػتادانها كن ػػؾ اػػار ى؛   ػػو تػػـ ا نتنػػاد نمػػى

لإ  ػػرنكلإ هارنػػافلإ د ػػرن ف  لإ ئااتضػػار شػػدج اور ػػاـ الدة ػػة المةف ػػةكن ػػؾ اػػار ى  اتضػػار ( ضػػدئف تػػار خلإ اكسػػترئـ
  .  النتئاصؿكن ؾ اار ى  اتضار ا نتضالأ 

 معاملات صدف التعمف بمحك خارجى لبعض اختبارات الدراسة.( 2جدول )ال

معاملات الصدف لعينة  الدرسة متغيرات م
 (60التوحد )ن=

معاملات الصدف لعينة 
 (60الأسوياء )ن=

 ااتضار الدة ة المةف ة (5
 الن ؾ: ااتضار الدة ة الشكم ة

598‚2 815‚2 

  النتئاصؿااتضار ا نتضالأ  (0
 الن ؾ: ااتضار شدج ال رئؼ

855‚2 890‚2 

 .ارتضاد ااتضارا  الدراسة ضن ؾ اار ى كان    د ف ن انة  ح ت س نف ال دئؿ 
؛   ػو النػاا  ئالنشػانر  الدراسػا  السػاضقة  ػى ا ستشػهاد ضالكةػاا  الق اسػ ة  سػتاضار لتـ ا نتناد نمى نتػائ د      

: 281ئصػػم  نسػضة ا تسػػاؽ الػػداامى ضػػ ف    قػػد لإنػػف نسػػتئ ا    ػد  ئنتر ة لهػبا ا سػػتاضاركشػة  الاصػػالص السػػ ك
 .Mazefsky et al., 2014; Sivertsen etal., 2013)  ( لد  ن نة نف اودةاؿ295

 الثبات ثانياً: 
(  ػػػئـ 51: 52دئا  الدراسػػػة ضاسػػػتاداـ در قػػػة إنػػػاد  ا اتضػػػار ضةاصػػػؿ اننػػػى  تػػػرائم ضػػػ ف  تػػػـ تقػػػد ر ثضػػػا  ح

 ؿ التئ د ئاوسئ االإ ئكان  نتال  ن انة  الثضا  كالتالى:اسضة ل  نة حدةضالن
 مقاييس الوظائف التنفيذية وأعراض الاكتئاب.معاملات ثبات ( 3جدول )ال

الثبات لعينة  تمعاملا الدرسة متغيرات م
 (60التوحد )ن=

الثبات لعينة  تمعاملا
 (60الأسوياء )ن=

 2‚858 2‚689 ااتضار النتاها  (5

 2‚865 2‚505 ااتضار الدة ة المةف ة (0

 2‚800 2‚510 الض د اوئؿ: دة ة ال رئؼ ح

 2‚895 2‚582 الض د الثانى: دة ة الةلا  ج
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 (8تاض   دئؿ  
 2‚955 2‚590  النتئاصؿااتضار ا نتضالأ  (8

 2‚502 2‚685 النقدر بات او ااتضار الناا  ئالنشانر  (4

 2‚852 2‚565 ااتضار الناا  ئالنشانر النقدر نف در ؽ الئالد ف (5

 ف ن انة  الثضا   اا  نر  ة  ى ن نمها.ح ت س نف ال دئؿ 
 : إجراءات الدراسةرابعاً:

الدراسػػة ض ػػدد نػػف الادػػئا  تت مػػؽ الادػػئ  اوئلػػى ننهػػا ضا سػػتقرار نمػػى الضدار ػػة النهال ػػة ودئا  نػػر  إ ػػرااا  
 .ئ ػػـ نتال هػػا إلػػى ال  نػػة اوساسػػ ة لإالدراسػػةلإ ئتت مػػؽ الادػػئ  الثان ػػة ضتدض ػػؽ هػػبلأ اودئا  نمػػى ال  نػػة ا سػػتدةن ة

   :نمى الن ئ التالىئسن رئ لهبلأ اة رااا  
سػػئاا  اةنتػػا  النةسػػى السػػاضؽنت  ػػرا  الدراسػػة نػػف اودئا  النسػػتادنة  ػػى تقػػد ر ض ػػئ تػػـ ا دػػةع نمػػى  .5

لر ػػػؿ لتقػػػد ر ال نػػػر ئئ ػػػ  ا ات ػػػار النضػػػدلى نمػػػى ضدار ػػػة نػػػف اودئا  تت ػػػنف رسػػػـ ا لإئ او نضػػػىال رضػػػى ح
 ة لم ػا   التػىقػدر  ال قم ػة ال انػالصئر  الراض ة لتقػد ر نسػضة الػبكاا لت د ػد ال ػد اودنػى نػف ال ال قمىلإ ئض ن ه

سػػ تـ الت انػػؿ ن هػػالإ ئااتضػػار النتاهػػا  التػػى  انػػ  الضا ثػػة ضتصػػن نه لق ػػاا القػػدر  نمػػى التادػػ دلإ ئااتضػػار 
لإ كنػا تػـ تدض ػؽ ااتضػار الدة ػة المةف ػة النتئاصػؿا نتضػالأ لق ػاا القػدر  نمػى  ج(  لإ ح(  ااتئص ؿ الدئالر ال

 :كنا  مى نف ندد نف النتال نف إنداد الضا ثة. ئكشة  نتال  التدض ؽ نمى ال  نة ا ستدةن ة 
تدض ػػؽ ااتضػػار  الدة ػػة المةف ػػة ئالنتاهػػا  سػػئ  ئ ػػئد صػػ ئضا   ػػى  ىنػػدـ ئ ػػئد نشػػكة  تػػبكر  ػػ -

 لإل صػػضس نػػدد النتاهػػا  تسػػ  نتاهػػا  ؛ئالتػػى تػػـ اسػػتض ادها لإض ػػئ النتاهػػا  با  النسػػارا  النت ػػدد 
كنػا ئا ػه اودةػاؿ  .  دةؿ نػف حدةػاؿ التئ ػد  و لـ  ن س  ى نضئرها ح ؛نتاهة  شر ى نتنف اثن ضد و 

ضاة ا ة لا اد  ندد اواداا نت  ة الػدائؿ  ػى نسػارا   لإهبلأ النسارا اوسئ اا ص ئضا   ى نضئر 
 الثةو.لبا تـ استض اد هبلأ النتاها   ؛ن مقة

دة ػػة : ئا ػه ض ػػئ حدةػػاؿ التئ ػػد صػػ ئضا   ػػى اة اضػػة نمػػى ض ػػئ ااتضػػارا  الدة ػػة المةف ػػة ئهػػى -
ال رئؼ  ح( ئلكف تـ ا سػت اضة نم ػه ئلػئ ضػبكر كمنػة ئا ػد  صػ   ةلإ كنػا كانػ  اسػت اضا  اوسػئ اا 

اسػتضداؿ  ػرؼ  ئ( ض ػرؼ  ػتـ  ؛لةلػا   ج( ؿ نف   و نػدد الكمنػا  نػف دة ػة اح  اانمى هبا ال
لإ ضن ػدؿ ن ائلػة  ضػؿ ئ ػ  حرضػ  ن ػائ   تدر ض ػةلإ كنا تػـ  سر  ى استدناا كمنا  تنثمه ج( لكئنه ح

 ـ الدةؿ لمندمئج.لمتاكد نف  ه ؛ ااكؿ 
  ػػو   فػػ   ؛ل ػػدـ  ػػدر  حدةػػاؿ التئ ػػد نمػػى ا ت ػػاا هػػبلأ النهػػاـ تئصػػ ؿ الػػدئالر تػػـ اسػػتض اد ااتضػػار -

اسػتضداؿ هػب ف ا اتضػار ف تػـ حئ التئص ؿ ضشػكؿ نشػئالى؛ لػبا  لإجهـ الندمئ  ة ندـ  درتهـ نمى الضا ث
ئهئ نا تػـ نر ػه ضالتةصػ ؿ  لإتصن ـ ااتضار لق اا ا نتضالأ النتئاصؿ  قئـ نمى  كر  استاداـ الصئرض

  ى نئ   ساضؽ.
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 ض ن ػػه الصػػئر  الراض ػػة تػػـ ا كتةػػاا ضال صػػئؿ نمػػى نسػػضة الػػبكاا نػػف نمػػؼ الدةػػؿ ئنػػدـ تدض ػػؽ ااتضػػار -
 لإدػػئؿ ئ ػػ  التدض ػػؽكث ػػر نػػف ضنػػئد ا اتضػػارا  المةف ػػةلإ ئكػػبا  نػػفلةشػػؿ حدةػػاؿ التئ ػػد  ػػى اة اضػػة 

   .ئا نتناد نمى حكثر نف ثةو  مسا  لمدةؿ الئا د
تػػـ ا سػػت انة ضػػالةر ؽ النشػػرؼ نمػػى تنن ػػة نهػػارا  حدةػػاؿ التئ ػػد ضت د ػػد او ػػاـ النةلنػػة لمتدض ػػؽلإ ئال صػػئؿ  .0

 مى نمؼ الدةؿ لمتاكد نف ض ئ الض انا .ن

ر   ػو انتنػػد  الضا ثػة  ػى ال مسػة اوئلػى نمػى تدض ػؽ ااتضػػا ؛لكػؿ دةػؿئ حكثػر ف حاسػت رؽ التدض ػؽ  مسػت  .8
 .إف حنكف تدض ؽ حدئا  الدراسة  ى ال مسة الثان ةرسـ الر ؿ لت د د ال نر ال قمىلإ ئ 

 تػى    شػ ر الدةػؿ  ؛دال ػةالتنئ   ض ف النهاـ المةف ة ئاو تـ ا نتناد  ى نرئ ااتضارا  الدراسة نمى  كر  .5
ااتضػػار الدة ػػة ئ ااتضػػار النتاهػػا لإ ئ  كػػاف ترت ػػج نػػرئ ا اتضػػارا  كالتػػالى  ااتضػػار رسػػـ الر ػػؿلإ  لإضالنمػػؿ
 .  تاممها  تر  را ة.(النتئاصؿا نتضالأ ااتضار ئ  لإالمةف ة

لقمػػة نػػدد اودةػػاؿ النتػػردد ف نمػػى ال  ػػاد  الػػب ف  سػػتئ ئف  ؛اسػػت رؽ تدض ػػؽ حدئا  الدراسػػة ثةثػػة نشػػر شػػهراو  .1
كػؿ  الػة ل الػة  ن ػاها الشرئد الندمئضػةلإ حنػا ضالنسػضة ل  نػة اوسػئ اا  قػد تػـ اات ارهػا ضكػؿ  سػر نػف اػةؿ 

نػػف حدةػػاؿ التئ ػػد  ػػى ال نػػر ال قمػػى   ػػو تػػـ ننػػؿ  ػػرا نضػػدلى ضاسػػتاداـ ااتضػػار رسػػـ الر ػػؿ ل ػػدد كض ػػر نػػف 
 نا  كا ئ كؿ دةؿ نف حدةاؿ التئ د.ضتقاا نف ض نهـ ضناا نمى در ة ال نر ال قمى اودةاؿ ئا ن

 ػػد تا ػػد حئ تػػنقص نػػف بلػػؾ  لإ( د  قػػة  ػػى النتئسػػد52دئا  الدراسػػة اوساسػػ ة نػػد   اسػػت ر    مسػػة تدض ػػؽ ح .6
  سج است اضة الدةؿ.

 هى كنا  مى: تـ استض اد ض ئ ال ا   ض د إ راا التدض ؽ ئنددها ثةو  ا   .5

ئهػػئ ئ ػػة  ػػبكر  حنهػػا تتنػػائؿ الػػد ضاك ف دى لسػػ اؿ اوـ نػػف تنػػائؿ الدةمػػة و ػػة حاسػػتض د  ال الػػة اوئلػػ -
صػاضة اضنتهػا نة ها  ى ضدا ة  نػ  الض انػا  نػف إررـ  -الدناغل ة   ا   الصرع ئالنشاد الاالد  ى 

 .  ؛ لبا تـ استض ادهاا دراضا  دنار ة ضا ة

كثػػر نػػف نصػػؼ ااتضػػارا  ال  ػػئر لم  ػػاد  ض ػػد اسػػتكناؿ ح هػػا نػػفنئاسػػتض د  ال الػػة الثان ػػة  نقدا -
 الضدار ة. 

ى كث ػر نػف ضنػئد ا اتضػارا  ئ هػة اسػت اضة  ػ تاابها ئاستض د  ال الة الثالثة نف اودةاؿ اوسئ اا  -
ضنػئد ا اتضػارلإ كنػا  نمى كػؿ  اضة ضاات ار ح  اناو تنر   ى اةنثؿ ااتضار الناا  ئالنشانر ئالتى اس

نا تنضههػػا الضا ثػػة دلإ ئننػػالنتئاصػػؿا نتضػػالأ ا   تر ػػ   ػػدها اسػػت اضة لر  ػػة صػػئر  القدػػة  ػػى ااتضػػار حنهػػ
ضاة ا ة إلى ائ ها ئتئترها نف نئ ػؼ ئ لـ ت دهالإ ح لإر    دها سئاا ئ د  صئر  القدة تستنر  ى
 التدض ؽ.
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 :نتائج الدراسة
 يمكن عرض نتائج الدراسة عمى النحو التالى:  

 الت قؽ نف انتدال ة الض انا .نتال   -5

 نرائ ا كتلاج.ض ف الئفالؼ التنة ب ة ئحنتال  ا رتضاد  -0

الةرئؽ ض ف حدةاؿ التئ د ئاوسئ اا  الػبكئر ئاةنػاو(  ػى ال ة ػة ضػ ف الئفػالؼ التنة ب ػة ئحنػرائ  نتال  -8
 ا كتلاج.

الئالػػػػد ف لػػػػد  حدةػػػػاؿ التئ ػػػػد حنػػػػرائ ا كتلػػػػاج النقػػػػدر  بات ػػػػاو ئالنقػػػػدر  نػػػػف در ػػػػؽ ضػػػػ ف الةػػػػرئؽ  نتػػػػال  -5
 ئاوسئ اا.

 نتائج التحقف من اعتدالية البيانات -6

 لإااتضػارا  الئفػالؼ التنة ب ػةن انة  ا لتئاا ئالتةمدس الااصة ضتئا   الدر ا  نمى  (5، )(4)  رئ ال دئؿ      
 .ضاستاداـ ااتضار كئلنئ ئرئؼ سن رنئؼ ئااتضار حنرائ ا كتلاج

 (20)ن=  لعينة اطفال التوحد الدراسة لاختبارات الالتواء والتفمطحمعاملات  (4جدول )
المتوسط  اختبارات الدراسة م

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

 كولموجوروف
 (Z)سميرنوف 

 الدلالة

 ر ر داؿ 2‚186 9‚55 5‚55 ااتضار النتاها  (5
 ر ر داؿ 2‚956 1‚59 58‚51 ااتضار الدة ة المةف ة (0
 ر ر داؿ 2‚850 5‚85 5‚12 الض د اوئؿ: دة ة ال رئؼ   ح
 ر ر داؿ 2‚959 5‚51 8‚61 الض د الثانى: دة ة الةلا  ج
 ر ر داؿ 2‚582 5‚55 59‚22  النتئاصؿا نتضالأ ااتضار  (8
 ر ر داؿ 2‚560 5‚55 08‚81 النقدر بات او  استاضار الناا  ئالنشانر (5
النقدر نف در ؽ  استاضار الناا  ئالنشانر (1

 الئالد ف
 ر ر داؿ 2‚151 8‚59 06‚81

نتدالى تقر ضػاولإ ئهػئ نػا  تػ س لنػا ا نتنػاد نمػى ا ت س نف ال دئؿ الساضؽ حف تئا   در ا  ااتضارا  الدراسة 
 .ررـ ص ر   ـ ال  نة إ راا الن ال ا  اة صال ةإ صااا  ن من ة نند 

 (20)ن= لعينة الأطفال الاسوياء  الدراسة لاختبارات معاملات الالتواء والتفمطح (5جدول )
المتوسط  اختبارات الدراسة م

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

كولموجوروف 
 (Z)سميرنوف 

 الدلالة

 ر ر داؿ 2‚555 9‚89 0‚82 ااتضار النتاها  (5
 ر ر داؿ 2‚858 52‚86 00‚81 ااتضار الدة ة المةف ة (0
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 (1تاض   دئؿ  
 ر ر داؿ 5‚58 5‚85 56‚52 الض د اوئؿ: دة ة ال رئؼ   ح
 ر ر داؿ 2‚528 8‚90 1‚61 الض د الثانى: دة ة الةلا  ج
 ر ر داؿ 0‚52 2‚00 08‚91  النتئاصؿا نتضالأ ااتضار  (8
 ر ر داؿ 2‚995 5‚86   51‚82  النقدر بات او( استاضار الناا  ئالنشانر (5
 النقدر نف  ئالنشانراستاضار الناا   (1

 در ؽ الئالد ف(
 ر ر داؿ 2‚908 5‚12   56‚21

نتػػدالى تقر ضػػاولإ ئهػػئ نػػا  تػػ س لنػػا ا نتنػػاد نمػػى ا ت ػػس نػػف ال ػػدئؿ السػػاضؽ حف تئا ػػ  در ػػا  ااتضػػارا  الدراسػػة      
 إ راا الن ال ا  اة صال ة ررـ ص ر   ـ ال  نة.إ صااا  ن من ة نند 

 نتائج الارتباط بين متغيرات الدراسة:  -2

حنرائ ئ  الئفالؼ التنة ب ةن رئ   نا  مى لمنتال  الااصة ضن انة  ا رتضاد الضس د ض ف 
 .سئ اادةاؿ التئ د ئاولد  ح ا كتلاج

 أعراض الاكتئابو  الوظائف التنفيذيةمعاملات الارتباط البسيط بين  (6جدول )
 الاكتئابأعراض  الدرسة متغيرات م

 أطفال التوحد
 (20)ن=  

 الأطفال الأسوياء
 (20)ن= 

 2‚859* 2‚555 القدر  نمى التاد د (5
 -2‚189** -2‚265 الدة ة المةف ة (0
 -2‚555* 2‚556 الض د اوئؿ: دة ة ال رئؼ   ح
 -2‚655** -2‚555 الض د الثانى: دة ة الةلا  ج
 -2‚281 -2‚588  النتئاصؿا نتضالأ  (8

 2‚25** ن انؿ ا رتضاد داؿ نند                            2‚21* ن انؿ ا رتضاد داؿ نند 
 حنػرائ ا كتلػاجئحض ادهػا الةرن ػة ئ  الئفػالؼ التنة ب ػةتش ر نتال  الدراسة إلى حف ن انة  ا رتضاد الضسػ د ضػ ف      

هناؾ نة ة نكس ة دالة ض ف الئفػالؼ التنة ب ػة نتنثمػة  ى   ف كان  حدةاؿ التئ دلإ لد   كان   ى ن نمها ر ر دالة
لإ ئلػـ اوسػئ ااانرائ ا كتلاج لد  اودةػاؿ ضئالتاد د الدة ة المةف ة ضض د ها  دة ة ال رئؼلإ دة ة الةلا (   ى

 .ئحنرائ ا كتلاج النتئاصؿتكف هناؾ نة ة ض ف ا نتضالأ 
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  .فى الوظائف التنفيذية وأعراض الاكتئابسوياء أطفال التوحد والأنتائج الفروف بين  -3

سػػئ اا  ػػى الئفػػالؼ التنة ب ػػة حدةػػاؿ التئ ػػد ئاوضػػ ف  الاػػاص ضػػالةرئؽ ن ػػرئ   نػػا  مػػى نتػػال  الةػػرئ الثالػػو
   .ئحنرائ ا كتلاج

 سوياء فى الوظائف التنفيذية وأعراض الاكتئابأطفال التوحد والأيوضح الفروف بين  (7جدول )
 التوحدأطفال  المتغيرات

 (20)ن= 
 سوياء الأ

 (20)ن= 
درجات 
 الحرية

مستوى  قيم )ت(
 الدلالة

 ع م ع م
 2٫222 -5٫59 88 98‚90 022‚82 95‚55 522‚55 القدر  نمى التاد د
 2٫220 -8٫85 88 52‚86 00‚81 1‚59 58‚51 الدة ة المةف ة

 ر ر داؿ 5٫58 88 5‚85 56‚52 5‚85 5‚12 الض د اوئؿ: دة ة ال رئؼ  
 2٫222 5٫06 88 8‚90 1‚61 5‚51 8‚61 الض د الثانى: دة ة الةلا 

 2٫222 50٫86 88 2‚00 08‚91 5‚55 59‚22  النتئاصؿا نتضالأ 
 2٫222 -6٫85 88 5‚86 51‚82 5‚55 08‚81 حنرائ ا كتلاج
 2٫222 -58٫56 88 5‚12 56‚21 8‚59 06‚81 حنرائ ا كتلاج

القػػدر  نمػػى التادػػ د ئالدر ػػة  ػػى  ئاودةػػاؿ اوسػػئ اا حدةػػاؿ التئ ػػد ت ػػس نػػف ال ػػدئؿ السػػاضؽ ئ ػػئد  ػػرئؽ ضػػ ف     
ض ننػػا لػػـ تكػػف هنػػاؾ اوسػػئ االإ   ػػى ات ػػالأئحنػػرائ ا كتلػػاج  النتئاصػػؿا نتضػػالأ الكم ػة لمدة ػػة المةف ػػة ئدة ػػة الةلػػا  ئ 

 .هنا  ى دة ة ال رئؼ رئؽ ض ن
  ػج الدر ػة ارتةػاعئ  الدر ػة نمػى ااتضػار القػدر  نمػى التادػ د تػـ تقػد رها ضػالثئانىلإ حف اةشار  إلػىنم ئفة: ت در     

 .نرا ؿ ا اتضار كؿ  ج ا دراج التئ د بئي اودةاؿ   تا ه البي الدئ ؿ الئ     كا نمى التاد د القدر 
 وأعراض الاكتئاب الذكور والإناث فى الوظائف التنفيذية أطفال التوحد الفروف بين (8جدول )

 الذكور المتغيرات
 (64)ن= 

 الإناث
 (6)ن= 

درجات 
 الحرية

مستوى  قيم )ت(
 الدلالة

 ع م ع م
 2٫285 -0٫12 58 88‚28 522‚81 81‚89 822‚59 القدر  نمى التاد د
 ر ر داؿ 2٫001 58 5‚86 50‚88 6‚28 58‚12 الدة ة المةف ة

 ر ر داؿ 2٫129 58 5‚95 5‚56 5‚92 5‚65 الض د اوئؿ: دة ة ال رئؼ  
 ر ر داؿ 2٫880 58 8‚58 8‚56 5‚10 8‚81 الض د الثانى: دة ة الةلا 

 ر ر داؿ 2٫22 58 5‚06 59‚22 0‚22 59‚22  النتئاصؿا نتضالأ 
 ر ر داؿ -5٫86 58 8‚05 01‚12 1‚28 00‚50  النقدر  بات او( حنرائ ا كتلاج

 ر ر داؿ ٫5082 58 0‚50 06‚88 8‚98 05‚25 در ؽ الئالد ف(حنرائ ا كتلاج  النقدر  نف 
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 ت ػػس نػػػف ال ػػػدئؿ السػػػاضؽ نػػػدـ ئ ػػئد  ػػػرئؽ ضػػػ ف حدةػػػاؿ التئ ػػػد الػػبكئر ئاةنػػػاو  ػػػى الدة ػػػة المةف ػػػة ضض ػػػد ها      
ئحنػػرائ ا كتلػػاجلإ ض ننػػا ئ ػػد   ػػرئؽ ض نهنػػا  ػػى القػػدر  نمػػى  لإالنتئاصػػؿا نتضػػالأ  دة ػػة ال ػػرئؼلإ دة ػػة الةلػػا ( ئ 

 .لصالس البكئر التاد د
 الذكور والإناث فى الوظائف التنفيذية وأعراض الاكتئابالأسوياء  بين (. يوضح الفروف9جدول )

 الذكور المتغيرات
 (64)ن= 

 الإناث
 (6)ن= 

درجات 
 الحرية

مستوى  قيم )ت(
 الدلالة

 ع م ع م
 ر ر داؿ -5٫91 58 520‚12 8‚01 88‚01 0‚55 القدر  نمى التاد د
 ر ر داؿ 2٫585 58 55‚99 02‚00 52‚29 05‚29 الدة ة المةف ة

 ر ر داؿ 2٫656 58 8‚98 5‚88 8‚91 6‚05 الض د اوئؿ: دة ة ال رئؼ  
 ر ر داؿ 2٫555 58 8‚05 51‚88 6‚52 55‚85 الض د الثانى: دة ة الةلا 

 ر ر داؿ -2٫922 58 2‚22 05‚22 2‚825 08‚92  النتئاصؿا نتضالأ 
 ر ر داؿ -5٫05 58 5‚82 56‚00 5‚86 51‚51  النقدر بات او( حنرائ ا كتلاج

حنرائ ا كتلاج  النقدر نف در ؽ 
 الئالد ف(

 ر ر داؿ -٫515 58 5‚55 56‚88 5‚62 51‚85

الئفػالؼ التنة ب ػػة ضن ا تهػػا  ػػى نػف اوسػػئ اا الػبكئر ئاةنػػاو  ضػػ فؽ نػػدـ ئ ػئد  ػػرئؽ  ت ػس نػػف ال ػدئؿ السػػاض     
 .الثةو ئحنرائ ا كتلاج

 أعااراض الاكتئااب المقادرة ذاتياااً والمقادرة عان طرياف الوالاادين لادى أطفاال التوحاادالفاروف باين نتاائج  -4
 والأسوياء.

 لدى أطفال التوحد الوالدينأعراض الاكتئاب المقدرة ذاتياً والمقدرة عن طريف  بين الفروف (60جدول )
المتوسط  اختبارات الدراسة م

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

 مستوى الدلالة قيمة )ت(

 2‚222 00‚55 5‚55 08‚81  النقدر بات او( استاضار الناا  ئالنشانر (5
 النقدر نف در ؽ  استاضار الناا  ئالنشانر (1

 الئالد ف(
81‚06 59‚8 80‚85 222‚2 

 الئالد ف ونرائ ا كتلاج. ئ  ت س نف ال دئؿ الساضؽ ئ ئد  رئؽ دالة ض ف تقد را  حدةاؿ التئ د  
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 سوياء الأ والمقدرة عن طريف الوالدين لدى أعراض الاكتئاب المقدرة ذاتياً  بين الفروف (66جدول )
المتوسط  اختبارات الدراسة م

 الحسابى
الانحراف 
 المعيارى

 الدلالةمستوى  قيمة )ت(

 2‚222 15‚95 5‚86   51‚82  النقدر بات او( استاضار الناا  ئالنشانر (5
 النقدر نف  استاضار الناا  ئالنشانر (1

 در ؽ الئالد ف(
21‚56   12‚5 55‚55 222‚2 

 ئتقد را  الئالد ف ونرائ ا كتلاج.  لإاوسئ اادةاؿ او ت س نف ال دئؿ الساضؽ ئ ئد  رئؽ دالة ض ف تقد را  
 :مجمل النتائج

لػػد   نػػدـ ئ ػػئد نة ػػة ضػػ ف الئفػػالؼ التنة ب ػػة ئحنػػرائ ا كتلػػاجإلػػى  ت م ػػؿ ا رتضػػادنتػػال  ن نػػؿ تشػػ ر  -5
حدةػػاؿ التئ ػػدلإ  ػػى  ػػ ف كانػػ  هنػػاؾ نة ػػة نكسػػ ة دالػػة ضػػ ف الئفػػالؼ التنة ب ػػة نتنثمػػة  ػػى الدة ػػة المةف ػػة 
ضض د ها  دة ة ال رئؼلإ دة ة الةلا ( ئالتاد د ضانرائ ا كتلاج لد  اودةاؿ اوسئ االإ ئلػـ تكػف هنػاؾ 

 ئحنرائ ا كتلاج. النتئاصؿنة ة ض ف ا نتضالأ 
 لإؿ التئ ػػد ئاودةػاؿ اوسػػئ اا  ػػى القػػدر  نمػػى التادػ د ئالدر ػػة الكم ػػة لمدة ػػة المةف ػػةئ ػئد  ػػرئؽ ضػػ ف حدةػػا -0

اوسػئ االإ ض ننػا لػـ تكػف هنػاؾ  ػرئؽ ض نهنػا   ػى ات ػالأئحنرائ ا كتلػاج  لإالنتئاصؿا نتضالأ ئ  لإئدة ة الةلا 
    ى دة ة ال رئؼ.

المةف ػػة ضض ػػد ها  دة ػػة ال ػػرئؼلإ دة ػػة نػػدـ ئ ػػئد  ػػرئؽ ضػػ ف حدةػػاؿ التئ ػػد الػػبكئر ئاةنػػاو  ػػى الدة ػػة  -8
  ػى ات ػالأ ئحنرائ ا كتلاجلإ ض ننا ئ د   رئؽ ض نهنػا  ػى القػدر  نمػى التادػ د لإالنتئاصؿا نتضالأ الةلا ( ئ 
 .البكئر

 ئحنرائ ا كتلاج. لإةندـ ئ ئد  رئؽ ض ف البكئر ئاةناو اوسئ اا  ى الئفالؼ التنة ب ة ضن ا تها الثةث -5
لػػد  التئ ػػد  ف ئاوسػػئ اا نمػػى  دةػػاؿ ئتقػػد را  الئالػػد ف ونػػرائ ا كتلػػاجاوئ ػػئد  ػػرئؽ دالػػة ضػػ ف تقػػد را   -1

 .   د سئاا
 مناقشة النتائج:

ا ػػراو لإ ئحكتلػػاجالنتػػال  الااصػػة ضالئفػػالؼ التنة ب ػػةلإ ثػػـ ننا شػػة النتػػال  الااصػػة ضػػانرائ ا ضننا شػػة نضدح سػػ 
   .ض ف الئفالؼ التنة ب ة ئحنرائ ا كتلاجال ة ة ض النتال  الااصةننا شة 

 :ف التنفيذيةالوظائاقشة النتائج الخاصة بمن
 ػى الئفػالؼ التنة ب ػة ضن ا تهػا ئ ػئد  ػرئؽ ضػ ف حدةػاؿ التئ ػد ئاودةػاؿ اوسػئ اا كشة  نتال  الدراسة نف 

  ػػو  ؛نتػػال  دراسػػتنا نػػ  نتػػال  كث ػػر نػػف الدراسػػا  الدة ػػة المةف ػػة(. ئتتةػػؽئ ا نتضػػالأ النتئاصػػؿلإ ئ  التادػػ دلإ  ةالثةثػػ
ن ػا    كػؿ حئ ض ػئحف او ػراد الػب ف   ػانئف نػف د ػؼ التئ ػد  ػد كشػةئا نػف اةنا ػة  ػج إلى ض ئ الضا ث ف  حشار

 Carotenuto et al., 2019; Davids et al., 2016; Craig et al., 2016; deVries et  الئفػالؼ التنة ب ػة

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Davids%20RC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
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al., 2015; Merchán-Naranjo et al., 2016; Robinson et al., 2009; van den Bergh,  Scheeren, 

 Begeer,  Koot,  Geurts,  2014; Van Eylen et al., 2015.)   
با انتقمنا لض ػو الةػرئؽ ضػ ف  هػا دراسػتنا حدةػاؿ التئ ػد ئاوسػئ اا  ػى الئفػالؼ التنة ب ػة النئن ػة التػى نن ػ  ضئا 

التػػى كشػػة  نػػف نػػ  ض ػػئ الدراسػػا    لئ ػػدناها  ػػد اتةقػػ  الدة ػػة المةف ػػة(ئ لإ النتئاصػػؿا نتضػػالأ ئ  التادػػ دلإ الراهنػػة 
 (Craig et al., 2016; Van سػئ ااالتئ ػدلإ نقارنػة ضاوودةػاؿ الػب ف   ػانئف نػف د  ا صػئر داؿ  ػج التادػ د لػ

den Bergh et al.,  2014 ) .  لػػد   نػػف حف نشػػكة  التادػ د كانػػ  حكثػر ئ ػػئ او الدراسػة نتػػال  كنػػا كشػة
 (Van den( نانػػاو 55 -9حننػػارهـ ضػػ ف   ترائ ػػ ارنػػة ضاودةػػاؿ الػػب ف ( نانػػاولإ نق55 -50النػػراهق ف  ػػج سػػف  

Bergh et al.,  2014) ).  كنػا اتةقػ  دراسػتنا الراهنػة نػ  نتػال  ض ػئ الدراسػا  التػى كشػة  نػف ئ ػئد  ػرئؽ ضػ ف
 & ,Robinson, Goddard, Dritschel, Wisley حدةػػاؿ التئ ػػد ئاوسػػئ اا  ػػى التادػػ د ئالدة ػػة المةف ػػة 

Howlin, 2009.) 
 ض ػئ ف التئ ػد ف ئاوسػئ اا  ػج نف ئ ػئد  ػرئؽ با  د لػة ضػ ض ئ الدراسا كشة  نف نا  ة حار   قد ئ 

اوسػئ اا. كنػا ئ ػد   ػرئؽ با    ػى ات ػالأ( نئ   ا هتناـ ن ا   الئفالؼ التنة ب ة ئنف ض نها  ا نتضالأ النتئاصؿ
نػػف دئف ئ ػػئد  ضػػ ف اودةػػاؿ ئالنػػراهق ف الػػب ف   ػػانئف نػػف التئ ػػد -ض ػػد الػػت كـ  ػػى نسػػتئ  الػػبكاا -د لػػة إ صػػال ة

 . (Davids et al., 2016)ة ئن ال تها لةف او لن مئنا  المةف ا إنا ة نقم ة  ى نقؿ
ف ضا ػػدراج د ػػؼ النصػػاض  ػػى  ػػ ف ااتمةػػ  نتػػال  دراسػػتنا نػػ  نتػػال  ض ػػئ الدراسػػا  التػػى حشػػار  إلػػى حف 

  (,Sachse, Schlitt, Hainz, Ciaramidaro,  Schirman د  ػػدراج  ػى التادػػانػف لػـ  كشػػةئا التئ ػد 

Walter, et al., 2013.)    ضا ثئهػا إلػى نػدـ ئ ػئد  شػارالتػى ح كػر   ئآاػرئفدراسػة نتػال  كنػا ااتمةػ  نتال نػا نػ
   .دةاؿ التئ د ئاوسئ اا  ى الدة ة المةف ة رئؽ ض ف ح

با ض ثنػػا  ػػى تقػػد ر القػػالن ف ضالرنا ػػة لمئفػػالؼ التنة ب ػػة ن ػػد حف  تقػػار ر آضػػاا ئحنهػػا  اودةػػاؿ الػػب ف   ػػانئف ئا 
لػبا نه ػ  ض ػئ الدراسػا  ضض ػو  وضنػالهـ؛نػف اناةػائ الئفػالؼ التنة ب ػة   ػد كشػة نف ا دراضا  د ػؼ التئ ػد 

التقد ر السمئكى لمئفالؼ التنة ب ة كنا  قدرها آضاا ئحنها  اودةػاؿ الػب ف   ػانئف نػف التئ ػد ئآضػاا اودةػاؿ اوسػئ اا. 
ئ ػػئد نشػػكة   ػػى الئفػػالؼ التنة ب ػػة لػػد  بئ  د ػػؼ التئ ػػدلإ ئاصئصػػاو  فالت م ػػؿ ال ػػانمج التئك ػػدي نػػئ ػػد كشػػؼ 

 (.Granader, Wallace, Hardy, Yerys,  Lawson,  Rosenthal, et al., 2014  ت ئؿ ا نتضالأ
ف ئ تػاو حدػئؿ  ػى انػف حف التئ ػد  ف  سػت ر ئ  ف نمػى الئفػالؼ التنة ب ػة إلػىالتئ ػد   حداائ د  ر ػ  اناةػائ 

 (Merchán-Naranjo et al., 2016; Sachse etتنة ػب النهػاـلإ ئن ال ػة الن مئنػا  الضصػر ة ال رك ػةا سػت اضة ل

al., 2013 .) نكػػف حف تفهػػر  ػػج   ػػ  ةن ػػاا النهػػاـ ال ئن ػػةلإ ئالتػػىالئ ئئ ػػد حف حدةػػاؿ التئ ػػد ض ا ػػة لنا ػػد نػػف 
نهػارا  ال  ػا  ال ئن ػةلإ ئ نكػف رضدهػا ضنسػتئ  حنمػى نػف القصػئر  ػى الئفػالؼ التنة ب ػة لػد   حداا   ؼ ئا ػس  ػج

نمػػى نهنػػة  داااو م ػػاو  ػػى دراسػػتنا الراهنػػة  ػػى  ئفهػػر بلػػؾ. (Davids, et al., 2016) ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد
 . قد است رؽ حدةاؿ التئ د ئ تاو حدئؿ نف اوسئ اا  ى نضئر نتاها  ا اتضار لإالتاد د ضاستاداـ ااتضار النتاها 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20den%20Bergh%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Scheeren%20AM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Scheeren%20AM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Begeer%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Koot%20HM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Geurts%20HM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20den%20Bergh%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20den%20Bergh%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20den%20Bergh%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20den%20Bergh%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=van%20den%20Bergh%20SF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24562693
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Davids%20RC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ciaramidaro%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23011252
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Schirman%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23011252
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Walter%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23011252
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Yerys%20BE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24972681
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lawson%20RA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24972681
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rosenthal%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24972681
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Davids%20RC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27278313
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تثضػ د ا سػت اضة التمقال ػة ئ ػؿ ضة ت ػئؿ ا نتضػالألإ ئصػ ئضة ا نتضػالألإ ئصػ ئ   ػ ؼا حنهـ   انئف ح  ام نػف نك
ال نػػؿ نمػػى  ػػؿ ضتػػداؿ شػػانؿ  ت ػػنف  النشػػكة لإ نمػػى الػػررـ نػػف تنػػت هـ ضنسػػتئ  بكػػاا نتئسػػد. ئ ئصػػى الضػػا ثئف

 ,.Merchán-Naranjo et al النشػػكة  ر ػػر ا  تنان ػػة النت مقػػة ضالصػػ ئضا  الن ر  ػػة  ػػج الئفػػالؼ التنة ب ػػة

2016). 
با  ائلنا الكشؼ نف حسضاج التنا ئ ض  رضنػا  ر ػ   نتال  الدراسا  السػاضقة لئ ػدنا حف بلػؾنتال  دراستنا ئ ف ئا 

 النػئعلإ ال نػػرلإ  إلػى نػػدد نػف ال ئانػػؿ ننهػا ا اػػتةؼ  ػج اصػػالص النهنػةلإ ئا اػػتةؼ  ػج اصػػالص ن نػة الدراسػػة
لنػا لهػا نػف حثػر كض ػر نمػى  لإ  الػت كـ  ػى هػبلأ ال ئانػؿر ض ػرئ  ( 0251   ػاف إ مػ فنستئ  الػبكاا...الخ(؛ لػبا  ئصػى 

 .هبلأ الدراسا  نتال 
 :اض الاكتئابأعر مناقشة النتائج الخاصة ب
  ػى ات ػالأئ ا كتلػاج حنػرا ػى  ئ ػئد  ػرئؽ ضػ ف حدةػاؿ التئ ػد ئاودةػاؿ اوسػئ اانػف  كشة  نتػال  دراسػتنا

النصػاضئف ضا ػػدراج د ػؼ التئ ػػد    هػا سػػ ؿنػػ  نتػال  نػدد نػػف الدراسػا  التػى  هػبلأ النتػال تتة ػػى ئ  .حدةػاؿ التئ ػد
 ;Buck et al., 2014; Gotham et al., 2014  ن ػد   نرتة ػة نػف ا كتلػاج نقارنػة ض  ػرهـ نػف اوسػئ اا

Kerns et al., 2016; Lugnegard et al., 2011; Mattila et al., 2010; Mazefsky et al., 2012; 

Unruh, Bodfish, & Gotham, 2018 .)حنػرائ ا كتلػاجلإ لى ا اد  نسػتئ ا  إ (0251   ئثاـ ئآارئف ئ ش ر
 .النةسىةكتلاج الن كا  التشا ص ة لف الب ف    ستئ ئف لد  التئ د  

ئنف ال د ر ضالبكر حف ا اد  انتشار ا كتلاجلإ إلى  انػج التػدااؿ ضػ ف ا ػدراج التئ ػد ئا ػدراج ا كتلػاج 
 ت   الضاج حناـ الضا ث ف  ستكشاؼ ا ل ا  التج  ػد تكػئف  ( تنانج ى ض ئ حنرائ ا كتلاج نثؿ  ا نس اج ا 

 .(Kathryn et al., 2018)نشتركة ض ف كة ا  دراض ف 
ف انتشػػار ا كتلػػاج ضػػ ف النصػػاض ف ضا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد هػػئ حنػػر ضػػد هى نػػف النا  ػػة إلػػى حئهنػػاؾ إشػػارا  

اػاص إ انػة   ػ ؼ؛   ػو   ػانى النصػاضئف ضالتئ ػد نػف (Kathryn et al 2018) ئال  ئ ػةالنةسػ ة ئا  تنان ػة 
ئنثػؿ هػبلأ ( (Howlin et al., 2004; Lord et al., 2001ئال ةػاف نمػى نة ػا  ا تنان ػة نتضادلػة نػ  ا اػر ف 

الت ػػد ا  ت  ػػؿ نر ػػى التئ ػػد نر ػػة لمئ ػػد  ئا  تقػػار لمتػػراضد ا  تنػػانى  ػػى ال ة ػػا  ا  تنان ػػة ضنسػػج نال ػػة 
Bauminger & Kasari, 2000; White & Roberson-Nay, 2009; Lasgaard et al., 2010) .) ئهػبلأ

                                                   حدةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ التئ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدالن تنمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة ضا كتلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاج لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  اونػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرائ نػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف ال ئانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ الننضلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
.(Cacioppo et al., 2006; Qualter et al., 2010)  

ئ  ا ػػػدراج د ػػػؼ  ػػػراف نمػػػى اةنػػػاااا  الن ر  ػػػة  ػػػئؿ الق نػػػة البات ػػػة لػػػبالسػػػمض ة للأئ ػػػد تػػػ ثر التةػػػانة  
لػبا  ػنف ئ ػئد التئ ػد  ا ػد نػف نئانػؿ ا سػتهداؼ  ؛ (Gotham et al., 2015; Mazefsky et al., 2012)التئ ػد

ئ  تنػؿ حف  كػئف لمتػداة  ال ة  ػة الران ػة  .(Caron & Rutter, 1991)النةسػ ة ا  تنان ػة ل ػدئو ا كتلػاج 
 .(Andersen et al., 2015)إلى ت س ف حنرائ التئ د حثراو  ى ت سف حنرائ ا كتلاج نف  هة حار  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25763986
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ئ ػػئد  ػػػرئؽ دالػػة ضػػػ ف تقػػد را  اودةػػاؿ ئتقػػػد را  الئالػػد ف ونػػػرائ ل  دراسػػتنا الراهنػػػة نػػف ئ ػػد كشػػة  نتػػػا
 (2015)ف تنا نػػ  نتػػال  دراسػػة حندر سػػف ئآاػػر ئاتةقػػ  نتػػال  دراسػػا كتلػػاج لػػد  التئ ػػد  ف ئاوسػػئ اا نمػػى  ػػد سػػئاا. 

التى كشة  نف ئ ئد  رئؽ ض ف تقد را  حدةاؿ التئ ػد لةكتلػاج ئضػ ف تقػد ر اونهػا ؛  ةػى الئ ػ  الػب  ت سػن    ػه 
ئ قػػػاو لتقػػػار ر اوـلإ لػػػـ تكشػػػؼ تقػػػار ر اودةػػػاؿ نػػػف اناةػػػائ اونػػػرائ حنػػػرائ ا كتلػػػاج لػػػد  اودةػػػاؿ التئ ػػػد  ف 

ا كتلاض ػػة نمػػى نػػر الػػانف. ئ ػػد ئ ػػد  نة ػػة إ  اض ػػة  قػػد ضػػ ف الت  ػػرا   ػػج حنػػرائ التئ ػػدلإ ئالت  ػػرا   ػػج حنػػرائ 
ا كتلػاج ا كتلاج. ئ  تنػؿ حف  كػئف لمتػداة  ال ة  ػة الران ػة إلػى ت سػ ف حنػرائ التئ ػد حثػراو  ػى ت سػف حنػرائ 

 .نف  هة حار 
النرتةػػػ  نػػػف ا ػػػاد  نسػػػتئ   داااوقمؽ ئالنصػػػاض ف ضالتئ ػػػد نػػػف بئ  ضػػػاا اودةػػػاؿ النصػػػاض ف ضػػػالئ ػػػد كشػػػؼ آ
حدةػاؿ التئ ػد بئ  ( نف حنها  ٪50النرتة  ئ  داااونف حنها  حدةاؿ التئ د نف بئ  ( ٪15ا كتلاج. ئ د كشؼ  

                                                    لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد  حضنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػالهـ النػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػناةئ نػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف ا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاد  نسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتئ  النػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاا  ا كتلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاضى داااو
Mayes, Calhoun, Murray, Ahuja & Smith, 2011).)   

سػػر بئ  ا ػػدراج د ػػؼ التئ ػػد   ػػانئف نػػف ن ػػد   نرتة ػػة نػػف ا ػػدراضا   ػػراد حئتشػػ ر الػػد لؿ إلػػى حف ح
للإصػػاضة ال ئانػػؿ ال  ن ػػة النه لػػة  تػػاداد ئضالتػػالى ؛نا ػػا  ا رتقال ػػةئ د  الدةػػؿ الػػب    ػػانى نػػف اةضػػؿ النػػاا   تػػى  

 ,Bolton et al., 1998; DeLong, 2004; Piven & Palmer  ػػا ة لمتئ ػد ضا  ػدراضا  النةسػ ة ضاة

1999.) 
   سػػتد  ئف ف ضالتئ ػػد دةػػاؿ النصػػاض ئ ػػد  ر ػػ  ا اػػتةؼ ضػػ ف تقػػد ر اودةػػاؿ ئتقػػد را  الئالػػد ف إلػػى حف او

ئصؼ نئن ة   اتهـ حئ تقد ر ئفالةهـ الناتمةةلإ ئلكنهـ  ن مئف لئصؼ حنةسهـ ضػدن او ئلػ ا ا تنان ػاولإ كنػا حنهػـ لػد هـ 
حئ   (Begeer et al., 2008)سػئاا لػد  اودةػاؿ  (Lee & Hobson, 1998)نشػكمة  ػى صػئر  الػبا  ا  تنان ػة

 كئف اودةاؿ ئااصة الص ار الب ف   ػانئف نػف ( ئ (Bastiaansen, 2004b; Scheeren et al., 2010النراهق ف 
ف ا ضػاا ئالنق نػ ف نمػى ئنفػراو و؛ (Coghill et al., 2009)ؼ التئ ػد ح ػؿ  ػدر  نمػى ئصػؼ حنةسػهـ نمػى ن ػئ كػا

 ػد تكػئف تقػد را  ا ضػاا  ئضالتػالى  ػادرئف نمػى ئصػؼ   ػاتهـ ضشػكؿ   ػد؛ لبا  ػننهـ ؛ئث قئ الصمة ضههـ رنا ة الدةؿ 
ج سػضائهػبا نػا  ػد  ةسػر ض ػئ نػف ح ئحكثػر نئثئ  ػة نػف تقػد را  حدةػاؿ التئ ػد حنةسػهـ نػف نئن ػة   ػاتهـ. لإحكثر ثضاتػاو 

 نةسهـ ئتقد را  القالن ف ضالرنا ة.ا اتةؼ ض ف تقد را  اودةاؿ ح
 .عراض الاكتئابالعلاقة بين الوظائف التنفيذية وأمناقشة النتائج الخاصة ب

لػػد   نػػدـ ئ ػػئد نة ػػة ضػػ ف الئفػػالؼ التنة ب ػػة ئحنػػرائ ا كتلػػاجإلػػى  ت م ػػؿ ا رتضػػادنتػػال  ن نػػؿ تشػػ ر 
حدةػػاؿ التئ ػػدلإ  ػػى  ػػ ف كانػػ  هنػػاؾ نة ػػة نة ػػة نكسػػ ة دالػػة ضػػ ف الئفػػالؼ التنة ب ػػة نتنثمػػة  ػػى الدة ػػة المةف ػػة 

ال رئؼلإ دة ػة الةلػا ( ئالتادػ د ضػانرائ ا كتلػاج لػد  اودةػاؿ اوسػئ االإ ئلػـ تكػف هنػاؾ نة ػة ضض د ها  دة ة 
 ئحنرائ ا كتلاج. النتئاصؿض ف ا نتضالأ 

شػػار  إلػػى ئ ػػئد نة ػػة ضػػ ف الئفػػالؼ التػػى حئ ػػد ااتمةػػ  نتػػال  دراسػػتنا نػػ  نتػػال  ض ػػئ الدراسػػا  السػػاضقة 
النتػال  حهن ػة ا ػدراج الئفػالؼ التنة ب ػة ال ئن ػة  هبلأ ئتدنـ .ئننارسة السمئؾ ال دئانج لإئا كتلاج لإئالقمؽ لإالتنة ب ة

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25763986
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لد  حدةاؿ د ؼ التئ د كننضلا  ضا  ػدراضا  النةسػ ة. ئهػبا نػا  شػ ر إلػى حف التػداؿ   ػد حنػراو  اسػناو لننػ  ا تنػاؿ 
 .(Lawson et al., 2015)اةصاضة ضاونرائ النةس ةلإ ئالتاة ؼ نف اونرائ النر  ة 

ئت ػدر اةشػار  إلػػى حف هنػاؾ نػػدر   ػى الدراسػا  التػػى اهتنػ  ضض ػػو ال ة ػة ضػ ف الئفػػالؼ التنة ب ػة ئحنػػرائ 
ئهئ نا  شكؿ حهن ة نتال  هبلأ الدراسػة  ػى اة ػا ة إلػى  سػر الن ر ػة  ػى هػبلأ  - ى  دئد ادةع الضا ثة -ا كتلاج

 الن اؿ.  
 المراجع

 أولًا: مراجع بالمغة العربية

. سػػئر ا: الإبااداع وتنميااة القاادرات الإبداعيااة لاادى طفاال الروضااة(. 0225  لإ نهػػاا مػػئؽرسػػاف ئ  حضػػئ  اػػرلإ -
 ننشئرا   ان ة دنشؽ.

لإ  ػػرنكلإ هارنػػافلإ د ػػرن ف  ضػػدئف تػػار خ(.  - نػػداد: بطاريااة الاختبااارات المعرفيااة العامميااةاكسػػترئـ . ت ر ػػج ئا 
 الش خلإ سم ناف الا ر  ئنضد السةـلإ ناد ة ئالشر ائ لإ حنئر. القاهر : نكتضة اون مئ. 

. القػػاهر : أطفااال عنااد القمااة: الموىبااة والتفااوف العقمااى والإبااداع(. 0220 سػػر ة  اكر ػػا ئصػػادؽلإ الشػرض نىلإ  -
 دار الةكر ال رضى.

 . النةسػ ة النػئاد لت ػادج ضا سػتهداؼ النرتضدػة ال صػض ة النةسػ ة  االن شػر  (.  ض ػئ0226حنػئرلإ حن نػة   -

 . القاهر   :  ان ةا داج كم ة  (،منشورة غير) ماجستير رسالة

 .التنة ب ػة الئفػالؼاخحبما ات  علمَ السن كبا  هن ًالطبیعین العحو هرضَ أداء(. 2002ع نشٌ الحٌاب   عبذ -

 .النن ا  ان ة :ا داج كم ة ( منشورة غير) ماجستير رسالة
. التعلم العلاجي بيه الىظرية والتطبيق: الأسس العلمية لبرامج تعديي  اللدلوك(. 1111ع عبذ الٌىاب  كاهل -

 القاىر   النيضة الوصریة. 

سللدددلة  لدددم الدددى س . الأسدددس المعر يدددة للتكدددويه العزلدددي وتجتيدددز المعلومدددات(. 1115ع   فححمممَالزیمممات -

 الونصٌ    دا  الٌفاء.  المعر ي
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Abstract: 

        The current study aims to reveal the relationship between executive functions and 

symptoms of depression in a group of children with simple autism and normals, in addition to 

revealing the differences between them in the executive functions and symptoms of depression, 

as the study seeks to detect the differences between males and females, the differences between 

the symptoms of self-estimated depression, and the symptoms estimated by parents in children 

with autism and the normal. To achieve these goals, (20) were chosen from the children of 

simple autism (15 males, 5 females) who ranged between (8:12) years with an average age (9.45 

± 1.57) and an average mental age (6.83 ± 1.25), and compare them with a group of (20) equal 

normal children with a mental age, ranging between (6: 9) years with an average age of (7.30 ± 

1.41) an average mental age (6.84 ± 1.23). A set of tools was applied to estimate the study 

variables: the man drawing test, the maze test to measure the ability of  plan, the verbal fluency 
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test, the continuous attention test, the last three tests by the researcher, the mood and feelings 

test to estimate the symptoms of depression. The results of the study revealed that there is no 

relationship between executive functions and symptoms of depression in autistic children, while 

there was an inverse relationship between executive functions and symptoms of depression in 

normal children. There were differences between autistic and normal children in the ability of 

plan, verbal fluency, categories fluency, constant attention and symptoms of depression in 

direction of the normals, while there were no differences between them in fluency of letters. 

There were no differences between males and females in all three areas of executive functions 

and symptoms of depression in autism and normals subjects.. Significant differences were also 

found between children's and parents' estimates of depressive symptoms in both autistic and 

normal subjects. 

Key Words: executive functions, symptoms of depression, simple autism. 

 

 


