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  ملخص
القـراءة والاتجاهـات الحدیثـة لعلاجهـا  ةلى إلقاء الضوء على أبعـاد مشـكلة صـعوبإ ةالحالی ةالدراس تهدف    

وتطبیقه   ةصعوبال هذه یضا وضع برنامج للتغلب علىأو  في المرحلة الابتدائیة،  هاوالكشف المبكر عن حالات
 ) ٤٧تتكـون مـن(  ةعلـى عینـ ةسـبتطبیـق الدرا ةوفى سبیل ذلك قامت الباحث،على أطفال المرحلة الابتدائیة 

)  سـنوات ٧:  ٦مـن أطفـال الصـف الأول للمرحلـة الابتدائیـة  الـذین تراوحـت أعمـارهم مـا بـین ( طفلة وطفـلاً 
قائمة الكشف المبكر عن صعوبات التعلم النمائیة و  ،)ةالصورة الخامس(وطبق مقیاس ستانفورد بینیه للذكاء 

ــل المدرســة، ــة مــا قب ــي مرحل ــال ف ــق أو  لــدى الأطف ــار تحصــیل، طب اســتمارة المســتوي الاقتصــادي و یضــا اختب
ظهـرت النتـائج وجـود فـروق أمج لتنمیـة الاسـتعداد للقـراءة ، و برنـاو  ومقیاس الاسـتعداد للقـراءة ، ،الاجتماعى

علـى مقیـاس إحصائیا بین متوسطات درجات الأطفـال ذوي صـعوبات القـراءة قبـل وبعـد تطبیـق البرنـامج  ةدال
یضـا وجـود فـروق دالـة إحصـائیة بـین متوسـطات أظهـرت أكما  التطبیق البعدي ، فى اتجاهة الاستعداد للقراء

علــى أبعــاد مقیــاس التحصــیل (الحــروف وبعــده  البرنــامج تطبیــق طفــال ذوي صــعوبات الــتعلم  قبــلدرجــات الأ
  التطبیق البعدي". فى إتجاهوالأرقام والكلمات) 
            المشاركة الوالدیة. –الأطفال  – لقراءةصعوبات ا -: صعوبات التعلم الكلمات المفتاحیه

  ةمقدم
نســان دائمــا شــيء یدفعــه إلــى الأمــام وأن یكــون الأفضــل وأن یســتغل قدراتــه وطاقاتــه إیوجــد داخــل كــل     

الاســـتغلال الكامـــل الـــذي یـــؤدي إلـــى النجـــاح ولكـــن هـــذا الشـــيء الـــداخلي لا یمكـــن تنمیتـــه إلا فـــي وجـــود 
اسـتمراره یجعـل حیاتنــا أفضـل دائمـا، وبالتــالي وجـب علینـا الاهتمــام بـه منـذ مراحــل الـتعلم. فـالتعلم بنجــاح و 

النمـو الأولــى لأطفالنــا وجعلـه الهــدف الأول لهــم ومسـاعدتهم دائمــا فــى التغلـب علــى أي صــعوبات تقــابلهم 
وة وبذل المجهـود الأكبـر للاسـتفادة ممـا بـداخلهم ، فتقـدم الأمـم والشـعوب یتوقـف علـى حسـن اسـتغلال الثـر 

البشریة لتعود بالنفع على الفرد وعلى المجتمع ثم الأمة ككل .                                                                   
هــي الســمعیة  لم مــن خــلال المثیــرات البیئیــة المتكــررة والمعــززات المتتالیــة ، وهــذه المثیــراتوالطفــل یــتع   

  (Ganon,1996,206 )  . ةوالبصریة والحس حركی
الـتعلم بأنـه "تغیــر ثابـت نسـبیاً فــي إمكانیـة حــدوث  ) Gerogry Cambl ( جیروجـرى كامبــل ویعـرف   

ـــــو العـــــزایم الجمـــــال، ، طفـــــي فطـــــیم(ل ". ســـــلوك ســـــلیم معـــــین نتیجـــــة للممارســـــة المعـــــززة                                                                                                                              ) ١٠ ،١٩٨٨أب
أن كــل مــن یــتعلم معلومــات جدیــدة  یواجــه صــعوبة أو مشــكلة  )١٨- ١٧،  ١٩٩٧ن ،ســید عثمــا(ویــذكر
ــة فهــم مســألة صــعبقــف فــي  طریــق التعلــیم ، أو عنــد حــل مشــكلة معأو تو  نــد ى عأ ،ةقــدة أو عنــد محاول

وفــى كــل هــذه المحــاولات یواجــه المــتعلم الكبیــر  ، ةفــى مواقــف جدیــد ةمحاولــة التعــرف علــى خبــرات جدیــد
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٢  

اسـیا ودفـع ممـا لفـت النظـر لحـالات المتـأخرین در  توقفـاً و أ هعقبـو أ ةشد والمتعلم الصـغیر المبتـدئ صـعوبالرا
لا یتجــزأ مــن علــم الــنفس وذلــك بحثــاً عــن الطــرق  هتمــام بمجــال صــعوبات الــتعلم وجعلــه جــزءً البــاحثین للا

والأســالیب التــي تســاعد فــي التغلــب علــى صــعوبات الــتعلم ، لنــتمكن مــن أن نحقــق أهــداف الــتعلم لتصــل 
                                                     .  التعلم أكثر فاعلیة وأعمق تأثیراً  صبحإلى مرامیها بشكل سلیم ،  ولكي ی

ــتعلم ب ) Hammill (1990, هامیــل ویعــرف    إلــى مجموعــة مــن  یرجــعنــه "مصــطلح عــام أصــعوبات ال
المعوقات العشوائیة تظهر صـورتها فـي صـعوبة اكتسـاب واسـتخدام السـمع والكـلام والقـراءة والكتابـة والفهـم 

                        والقدرات الحسابیة ".     
والأشـخاص المتصــفون بصــعوبة الـتعلم مــن صــفاتهم صـعوبة التفرقــة والمعرفــة وفهـم المعلومــات بــالرغم    

فـذوي صـعوبات الـتعلم لـیس ،  )(Kats & Wild,1994,420-490. من تمتعهم بقـدرات ذهنیـة طبیعیـة
ــاه فــي العملیــة التعلیمیــة، فیــؤدي  ذلــك إلــى وجــود خلــل فــي اســتقبال وادراك لــدیهم القــدرة علــى تركیــز الانتب

المثیــرات الســمعیة والبصــریة والحــس حركیــة ، وبالتــالي حــدوث ارتبــاك فــي برمجــة المعلومــة فــي الجهــاز 
ـــدفاع عـــن الـــذات،  والعصـــبي المركـــزي ، ویلجـــأ ذو  ـــى الإلهـــاء لل ولكـــن مـــع اســـتمرار صـــعوبات الـــتعلم إل

ـــالعإالصـــعوبات یتطـــور  ـــالنقص، ممـــا یعمـــق ویرســـخ حســـاس التلمیـــذ صـــاحب الصـــعوبة ب جز والشـــعور ب
صــعوبة الـــتعلم وظهــور الإحبـــاط مــع اســـتمرار العملیــة التراكمیـــة لصــعوبة الـــتعلم، وفــي الحـــالات الشـــدیدة 
یحـــدث رفـــض للعملیـــة التعلیمیـــة ككـــل، بســـبب تكـــوین صـــورة ســـالبة عـــن الـــذات أثنـــاء المواقـــف التعلیمیـــة 

كـل المواقـف التـي تحتـاج إلـى التعلـیم الأكـادیمي، وفـي الأكادیمیة، مما یعمـق الشـعور بـالعجز عمومـا فـي 
ـــى القـــراءة والفهـــم القرائـــي أو  ـــتعلم تقتصـــر الصـــعوبة عل ـــة لـــذوي صـــعوبات ال الحـــالات المتوســـطة والخفیف

ولأن هــؤلاء الأطفــال مــن ذوى الــذكاء العــادى ، فــإن الطفــل ینــزوى خجــلاً  ،العملیــات الحســابیة أو الكتابــة 
ون یشـــعر بالدونیـــة والإنســحاب ، وبالتـــالى یـــزداد الفــارق بـــین الطفـــل وزملائـــه لأنــه یشـــعر أویجعلـــه الآخــر 

ـــــنهم . ـــــى اتســـــاع الفجـــــوة بینـــــه و بی ـــــك المشـــــكلات ویتســـــبب ذلـــــك ف (كرســـــتین لأنهـــــم لا یعـــــانون مـــــن تل
                      )٧٠-٢٠٠٤،٦٩ماكنتیر

فـــال الـــذین یتمتعـــون وتكمـــن ملامـــح خطـــورة هـــذه المشـــكلة فـــى انتشـــارها لـــدى قطـــاع عـــریض مـــن الأط   
ات الجسـمیة والحسـیة والعقلیـة ، إلا أن معـدل مرتفعاً من حیـث القـدرات والإمكانـبمستوى عادى وقد یكون 

إنتــاجیتهم التحصــیلیة یكــون أقــل مــن ذلــك بكثیــر وهــو مــا یطلــق علیــة التباعــد الواضــح بــین إمكانــاتهم ومــا 
توقع منهم وما یؤدونه بالفعل وهو مـا قـد یـؤدى بغیـر ال ُ متخصصـین إلـى تفسـیر هـذه الصـعوبة علـى نحـو ی

                                                                      )٢٠٠٦(لبنى العجمى ،خاطئ .
كمــا تكمــن ملامــح خطــورة هــذه المشــكلة أیضــاً فــى تأثیراتهــا الســلبیة العمیقــة علــى الجوانــب الانفعالیــة    

تــؤدى دوراً هامـــاً وحاســماً فـــى أدائــه المدرســـى والتحصــیلى ، حیـــث  والدافعیــة مــن شخصـــیة الطفــل والتـــى
ــالنفس ، نظــراً لعجــزه عــن  یتزایــد مــع اشــتداد وطأتهــا شــعور الطفــل بالإحبــاط والتــوتر والقلــق وعــدم الثقــة ب
مسـایرة زملائــه ومجـاراتهم فــى الدراسـة وفشــله فـى تحســین معـدل تحصــیله الدراسـى ، وبمــرور الوقـت تفتــر 

اعتمادیتــه علــى غیــره وقــد لا یبـــالى بواجباتــه المدرســیة ، ویــنخفض مســتوى دافعیتــه للعمـــل همتــه وتتزایــد 
 )٨-٧، ٢٠٠٣(السید سلیمان،والتنافس والإنجاز. 



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٣ 

ــتعلم تحــدث آثــار أ )١٩٩٣، ویؤكــد (عثمــان فــراج    ــة النمــو فــي الطفولــة  اً ن صــعوبات ال ســلبیة فــي مرحل
ومـن هنـا تكمـن خطورتهـا علـى تطـور نمـو الفـرد، وبالتــالي المبكـرة (قبـل سـن الخامسـة) ، والمراحـل التالیـة 

  على قدرته على التوافق والتكیف والإنتاج، وتحقیق الذات  .    
ویــــرتبط مســــتوى تقــــدیر الــــذات لــــدى الأطفــــال بمســــتوى الإنجــــاز وخبــــرات الفشــــل والنجــــاح والتحصــــیل    

المشـاعر والاتجاهـات الإیجابیـة نحـو  الأكادیمى  إذ أن خبرات النجاح والإنجاز تدفع الأطفال إلـى تطـویر
الذات ونحـو الآخـرین ، فـى حـین تـدفع خبـرات الفشـل بالأطفـال إلـى تطـویر المشـاعر السـلبیة نحـو ذواتهـم 

(احمــد عربیات،عمـــاد ســلوكیة عدوانیــة مضــادة للمجتمــع بغیـــة تعزیــز مفهــوم الــذات لــدیهم . أنمــاطوتبنــى 
   ) .٢٠٠٨الزغول 

ـــنفس أن الأ    ـــذات ، حیـــث یتطـــورویـــرى علمـــاء ال ـــع أو مـــنخفض لل ـــدون بتقـــدیر مرتف ـــال لا یول  ذلـــك طف
بصورة تدریجیة كلمـا زادت خبـرات الطفـل فـى الحیـاة ، ولكـن الأطفـال ذوى صـعوبات الـتعلم یتلقـون تغذیـة 
 مرتدة سلبیة من عـالمهم أكثـر مـن التغذیـة المرتـدة الإیجابیـة ، وبمـرور الوقـت یمكـن أن ینمـو لـدیهم تقـدیر

 ة) وقـد بـدأ الاهتمـام یزیـد فـي الآونـة الأخیـرة بالأطفـال ذوي صــعوب  ٢٠٠٤ایمـان كاشـف ، ( ذات سـلبى.
ــذین لــوحظ ظهــورهم خاصــة فــي المــدارس الابتدائیــة ، وقــد بــدت هــذه الصــعوبة تــؤثرعلى قــدرتهم  القــراءة ال

ه لابـد مـن علي التحصیل الدراسي وبالتالي على مسـتقبلهم فـي الحیـاة ، وبـدأ الاهتمـام یزیـد مـن منطلـق أنـ
ســرعة التــدخل لــیس فقــط للوقــوف علــى الأســباب التــي ترجــع لهــا هــذه الصــعوبة بــل أیضــا لإیجــاد الحلــول 

دعــاء الــبعض أن ، الســریعة للتــدخل مــن أجــل الرفــع مــن كفــاءة التحصــیل الدراســي لــدي هــؤلاء الأطفــال  وإ
ه علــي التعــود علــي بعــض عملیـة القــراءة عملیــة ســهلة لا تتطلــب مــن الفــرد لممارسـتها وأدائهــا ســوي مقدرتــ

المهــارات التــي تمكنـــه مــن قـــراءة مــا یــري مـــن الرمــوز الكتابیـــة ، امــر خــاطئ ، ولكـــن الحقیقــة أن عملیـــة 
و یتعــاون فــي أدائهــا عــدد مــن الحــواس والقــدرات  القــراءة الصــحیحة عملیــة مركبــة كثیــرة الجوانــب والتعقیــد

ـــوافر ـــى تـــتم بصـــورة صـــحیحة والخبـــرات الســـابقة والمعـــارف القدیمـــة بالاضـــافه إلـــي ت ـــذكاء حت . عنصـــر ال
)(Lyon &Moats,1997  

ولا نقطــة نهایــة بــل إنهــا عملیــة دینامیكیــة قــد تبــدأ قبــل أن   ةفعملیــة القــراءة لــیس لهــا نقطــة بــدء محــدد   
یلتحــق الطفــل بالمدرســة وقــد تمتــد إلــي مــا بعــد الصــفوف العلیــا، لــذا تعتبــر عملیــة القــراءة هــي أســاس كــل 

، ١٩٩٩(عطیــه محمــد عطیــه،.لتعثــر فیهــا ینشــأ عنــه تعثــر فــي كافــة میــادین الــتعلم الأخــرىعملیــة تعلیمیــة وا
لذا تتجه معظم الأبحاث الحدیثة إلي ضرورة الاهتمـام بهـذا المجـال وخاصـة منـذ المراحـل المبكـرة  )١٠-٩

فـال من عمر الطفل ، وبـذلك یتمثـل العـبء الأول علـي الوالـدین، فنجـد أن معظـم الأبحـاث أثبتـت أن الأط
الــذین اســتطاعوا تعلــم القــراءة بطریقــة ســلیمة كــان  لـــدیهم كتــب فــي المنــزل (قصــة أو كتــب مصــورة) تـــم 
تــدریبهم علیهــا مــن قبــل الوالــدین ، فوجــد أنهــم یتعلمــون بســهولة أكبــر مــن هــؤلاء الــذین لــم یمارســوا عملیــه 

لروایـة وسـماع قصـة أو القراءة من قبل ، وكذلك أثبتت الابحـاث أن الطفـل الـذي یشـتمل یومـه علـي وقـت 
  .(Adams,1990, 46)  هو ذلك الطفل الذي یحب الكتابة ویرید أن یتعلم كیف یقرأ قراءة كتاب مصور

ویمكن القول ان  الاختلاف الذي وقع فیه التربویون حول موعد البـدء فـي تعلـم القـراءة بـدأ یتحـدد نوعـا مـا 
ومـنهم ، الـتعلم مـع بدایـة الصـف الأول الابتـدائي الآن فقد كان التربویون مـنهم مـن یفضـل أن تبـدأ عملیـة 
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یذهب إلي ضرورة تعلم القراءة والتمهید لهـذه العملیـة قبـل الـدخول فـي الصـف الاول الابتـدائي بوقـت قلیـل 
ومــــنهم مــــن یــــذهب إلــــي ضــــرورة بــــدء الــــتعلم فــــي مرحلــــة الروضــــة ، وآخــــرون ینصــــحون ، اســــابیع)  ٦(

  )  ١٩٩٤(فوزیه محمد سعید ، . وهكذا .ویؤكدون علي ضرورة تعلیمهم من المنزل.
كما اتضح من خلال معظم الأبحاث الحدیثة أن تعلم الطفل القـراءة یبـدأ منـذ مرحلـة المهـد وهـذا الـتعلم    

نما هي عملیـة تمهیـد لتنمیـة م ا وهـذهـارات الاسـتعداد لعملیـة القـراءة لا یعتد به قیامه بعملیة القراءة ذاتها وإ
ــاً ومدروســاً جیــداً ١٩٩٥ات التعلــیم (ءلإحصــا مــا أثبتــه المركــز القــومي ) أن الطفــل الــذي ینــال تــدریباً متقن

خــرین فـــي نفــس الســـن ، أمـــا الآفــي مرحلـــة ریــاض الأطفـــال لــه أداء متمیـــز ومشــكلات ســـلوكیة أقــل مـــن 
ـــة  ـــدریب لمهـــارات الاســـتعداد الخاصـــة بعملی ـــم یتلقـــوا أي ت ـــوا بریـــاض الأطفـــال ول ـــذین لـــم یلتحق الأطفـــال ال

وجد ان لدیهم العدید من الصعوبات التـي تقـف فـي سـیر عملیـتهم التعلیمیـة ، كمـا أتضـح أن نسـبة  القراءة
نســبة رســـوب الأطفــال الغیـــر رســوب الأطفــال المـــدربین فــي المراحــل الدراســـیة المختلفــة لا تـــذكر بجانــب 

طفـل لـیس كما لوحظ أن التـدریب علـي مهـارات الاسـتعداد للقـراءة عنـد ال،  )٢٠٠٢(رحاب صالح، مدربین
مفید فقط في تیسیر عملیـة تعلـم القـراءة لـدي الطفـل فـي المراحـل المتقدمـة بـل أثبتـت العدیـد مـن الدراسـات 
أن تــدریب الطفــل علــي مهــارات الاســتعداد للقــراءة یقــي الطفــل فــي الغالــب مــن خطــر الوقــوع ضــمن فئــة 

    .الأطفال المعرضین لصعوبات التعلم
) ١٩٩٤) وتــم تطبیقــه ســنة (١٩٩٣مــن قبــل الهیئــات التعلیمیــة ( وقــد وضــع قــانون وویلــز فــي إنجلتــرا   

 بضــــــــــرورة تــــــــــوفیر دعـــــــــــم مبكــــــــــر لمهـــــــــــارات الاســــــــــتعداد للقـــــــــــراءة فــــــــــي مرحلـــــــــــة ریــــــــــاض الأطفـــــــــــال
)Fawcelt&Nicolson,1995( ، فـــــاروق صـــــادق )علـــــي ضـــــرورة التـــــدخل المبكــــــر .) ١٩٩٣ویؤكـــــد

علــي تحقیقــه لذاتــه ولإمكاناتــه   وتــؤثر والتعامــل مــع مشــكلة صــعوبة القــراءة التــي قــد تعــوق مســتقبل الطفــل
فیجب أن یتم من خلال عمـل البـرامج المتخصصـة للتغلـب علـى هـذه المشـكلة والتقلیـل مـن آثارهـا السـلبیة 

  لتحقیق أفضل توافق ممكن بین الطفل وبیئته التعلیمیة .
كبیــر مــع فعالیــات التــدخل العلاجــي تتضــاءل إلــى حــد  نعلــي أ )١٧٤، ١٩٩٨كمــا أكــد (فتحــي الزیــات ،

تأخر الكشف المبكر عن ذوي صعوبات تعلم القراءة ، حیث تتـداخل أنمـاط وصـعوبات (اخـرى ) وتصـبح 
  أقل قابلیة للتشخیص والعلاج .                                                                                     

ـــوهـــذا مـــا أكّ     بعنـــوان "عـــلاج صـــعوبات الـــتعلم لـــدى طـــلاب  (Burke,2002) بیـــرك دراســـة علیـــههٌ دتْ
علـم القــراءة  المرحلـة الثانویـة" فـى أن هـؤلاء الطــلاب تـأخر لـدیهم الكشـف عـن صــعوبات الـتعلم ( صـعوبة ت

ــدیهم حتــي وصــولهم والحســاب )  ــتعلم ل حتــي دخــول المرحلــة الاعدادیــة ممــا دعــا إلــي تطــور صــعوبات ال
ـــة المدرســـیة، وتتركـــز هـــذه المشـــاكل فـــي للمرحلـــة الثانویـــة ممـــا جعلهـــم یواجهـــون مشـــاكل  معقـــدة فـــي البیئ

الناحیة الأكادیمیة مما یعرض هؤلاء الطلاب إلـى مخـاطر تـؤدي إلـى خـروجهم مـن المدرسـة ، وهـذه الفئـة 
  .تحتاج إلى احتیاجات تعلیمیة معینة لكي یكملوا العملیة التعلیمیة 

ــتعلم بصــفة عامــة تــؤدي إلــى     مشــكلة فــي التحصــیل الدراســي لــدي ویتضــح ممــا ســبق أن صــعوبات ال
الأطفـــال الـــذین یعـــانون مـــن صـــعوبة فـــي المهـــارات المرتبطـــه بـــالفهم والادراك ، ومـــن هنـــا جـــاء الاهتمـــام 



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٥ 

ــیم ثمــاره، بــدلا مــن تحمیــل الأســرة نفقــات مادیــة زائــدة  بتقــدیم برنــامج علاجــي لهــذه الفئــة حتــى یــؤتي التعل
  . بدون ظهور أي تقدم في العملیة التعلیمیة

  كلة الدراسةمش
تنبثــق مشــكلة الدراســة الحالیــة مــن انتشــار صــعوبة القــراءة لــدي قطــاع عــریض مــن الأطفــال العــادیین    

ومـاینجم عنــه مـن مشــاكل عدیــده مثـل  المعانــاة التـي یشــعر بهــا الطفـل أثنــاء وجـوده بالمدرســة و احساســه 
یــأس وذلــك مــن تكــرار مــرات الفشــل  بالفشــل وعــدم القــدرة علــي القــراءة ممــا یثیــر لدیــه الشــعور بالاحبــاط وال

كـذلك التكـالیف الباهظــة التـي یتكلفهــا الوالـدین حینمــا یضـلوا الطریــق خوفـاً مــنهم علـي الطفــل مـن التســرب 
ـــق فـــي  الدراســـي ولا شـــك أن وجـــود طفـــل مـــن ذوي صـــعوبات الـــتعلم (صـــعوبات القـــراءة) یعـــد مصـــدر قل

ــذا رأت الباحثــه ضــرورة وضــع برنــامج علاجــى لتأه یــل هــؤلاء الأطفــال ویســمح بالتــدخل المبكــر الأســرة، ل
لحل تلك المشكلة وتقدیم الطـرق والأسـالیب التأهیلیـة المناسـبة لهـؤلاء الأطفـال بالمدرسـة والمنـزل علـي حـد 
سواء ولكى یستمر تأثیر البرنامج ولاینتهى بإنتهاء الوقـت المحـدد لأجرائـه فقـد رأت الباحثـه ضـرورة إشـراك 

ـــدین فـــى فعالیـــة البرنـــ ـــة التعامـــل مـــع هـــذه المشـــكله الوال ـــدیم جلســـات إرشـــادیه توضـــح  لهمـــا كیفی امج وتق
       وتأهیلهم لذلك  .

ت الــتعلم أصــبح الآن فــى إن تحدیــد الأطفــال ذوي صــعوبا"Lyon " لیــون مــع مــا یــراه ةتتفــق الباحثــو    
بة هــي صــعو  ةلات التــي تواجــه الطفــل فــي ســن مبكــر حــدى المشــكإعدیــد مــن البــاحثین ومــن  مركــز اهتمــام

عدیـد مـن العلمـاء هـذه  المشـكلة أصـبحت محـط اهتمـام یكون ذلك نتیجة لأسباب عدیدة ولكن  وقد القراءة
مـــن الأطفـــال فـــي العـــالم لا یملكـــون  %٣٠:٢٠رب مـــن فقـــدأثبتت الأبحـــاث أن هنـــاك مـــا یقـــ  .والدارســـین

ــتعلم والمتعــة ، ویجــب أن نتعامــل مــع هــذه التقــ دیرات علــى مــدخلا لعجائــب الكتــب وموضــوعات أخــري لل
أنها تحذیریه وأیضا یمكن أن تكون واقیة فیما بعد .                                                                             

خاصــة فــي  بتنمیــة مهــارات الاســتعداد للقــراءة أمــراً ضــروریاً جــداً ن الاهتمــام ا"Lyon "لیــون و یضــیف
تــتعلم  طفولـة وتتطلـب القـراءة تكامـل عـدة مهـارات وقـدرات فعلـي سـبیل المثـال أنـت لا یمكنـك انلمرحلـة ا

القــراءة للحــروف الأبجدیـــة مــا لـــم تفهــم أن الكلمـــات التــي تســمعها تتضـــمن أصــواتاً أصـــغر تكــون مقـــاطع 
داً ولــیس أصــواتا كثیــرة صــوتیة لا یمكــن لــلأذن ســماعها لأنــك عنــدما تنطــق الكلمــة فهــي تتخــذ صــوتا واحــ

فمـثلا عنــدما تنطــق كلمــة (كــرة) فهــي مقســمة إلـي (ك ، ر، ة) لــذا فــي البدایــة یجــب أن یــدرك الطفــل هــذه 
الأصــوات والمقــاطع الصــوتیة حتــى یســهل علیــه بعــد ذلــك تحلیــل الكلمــات أو الجمــل لفهــم مــا یقــرأ ، ثـــم 

ن فـــــك رموزهـــــا الصـــــوتیة وفهمهـــــا  تتعمـــــق المهـــــارات فیمـــــا بعـــــد حتـــــى تكتمـــــل عملیـــــة القـــــراءة الجیـــــدة مـــــ
Lyon,1999,10)( ،،لبنـــــي العجمـــــي) علـــــى خطـــــورة هـــــذه المشـــــكلة نظـــــرا ٥٢٨، ٢٠٠٦كمـــــا أكـــــدت (

مـن حیـث  -وقـد یكـون مرتفعـاً  –لانتشارها لدى قطاع عریض من الأطفال الذین یتمتعـون بمسـتوى عـادى 
یتهم التحصــیلیة یكــون أقــل مــن ذلــك القـدرات والإمكانیــات الجســمیة والحســیة والعقلیــة ، إلا أن معــدل إنتـاج

توقـع مـنهم ومـا یؤدونـه بالفعـل وهـو  ُ بكثیر وهو ما یطلق علیة التباعد الواضح بـین إمكانیـاتهم ومـن ثـم مـا ی
  ما قد یؤدى بغیر المتخصصین إلى تفسیر هذه الصعوبة على نحو خاطئ .
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                                                                                         عوبة القــراءة علــي الطفــل) أن هنــاك خوفـاً شــدیداً مــن ظهــور صـ٨-٧، ٢٠٠٣كمـایرى (الســید ســلیمان،   
لما له مـن تـأثیرات سـلبیة عمیقـة علـى الجوانـب الانفعالیـة والدافعیـة مـن شخصـیة الطفـل والتـى تـؤدى دوراً 

ایــد مــع اشــتداد وطأتهــا شــعور الطفــل بالإحبــاط هامــاً وحاســماً فــى أدائــه المدرســى والتحصــیلى ، حیــث یتز 
والتــوتر والقلــق وعدــم الثقــة بــالنفس ، نظــراً لعجــزه عــن مســایرة زملائــه ومجــاراتهم فــى الدراســة وفشــله فــى 
تحســین معــدل تحصــیله الدراســى ، وبمــرور الوقــت تفتــر همتــه وتتزایــد اعتمادیتــه علــى غیــره وقــد لا یبــالى 

  وى دافعیته للعمل والتنافس . بواجباته المدرسیة ، وینخفض مست
) ان الأطفـال ذوى صـعوبات القـراءة معرضـین لخطرالإصـابة ٢٣، ٢٠١٠كذلك یضیف (السید سـلیمان ، 

بإضـطرابات القلـق والاكتئــاب ، وقـد وجـد البــاحثون أنـه بالإضــافة إلـى الصـعوبات الأكادیمیــة التـى یعــانون 
جتماعیـة ، والأكثـر مـن ذلــك أنهـم قـد یعـانون مــن منهـا ، فـإنهم أیضـاً یعــانون مـن قصـور فـى المهــارات الا

  الرفض والإهمال من قِبل أقرانهم .
  ه :وبناء على ما سبق یمكن تحدید مشكله الدراسه الحالیه فى التساؤلات الاتی

ـــتعلم ־ ١ ـــال ذوي صـــعوبات ال ـــى محاور(مقیـــاس  هـــل توجـــد فـــروق بـــین الأطف ـــه عل ـــه الأبتدائی فـــى المرحل
، ومســتوى المعلومـــات العامـــه مســـتوي التـــذكرو  مســـتوى الحصـــیلة اللغویــة ، حیــثمـــن  الأســتعداد للقـــراءة)

ومستوى الفهم، ومسـتوى الإدراك، ومسـتوى التـداعى السـمعى والبصـرى، ومسـتوى التعبیـر اللغـوى ومسـتوى 
  التكامل ومستوى التمییز بین الشكل والأرضیه  قبل وبعد تطبیق البرنامج؟         

ــــتعلم هــــل توجــــد فــــروق بــــین الأ -٢ مــــن حیــــث مســــتوى فــــى المرحلــــه الأبتدائیــــه طفــــال ذوي صــــعوبات ال
  التحصیل الدراسي (الحروف ،والارقام ،والكلمات) قبل وبعد تطبیق البرنامج ؟

  أهمیة الدراسة
  الدراسة بالنظر إلي : هتكمن أهمیة هذ

لـذاكرة طویلـة بهـدف الوصـول إلـى تسـجیل المعلومـات فـي ا الوالـدینوضع الارشادات للمعلمة وكـذلك  -١
 المدى والوصول إلى التعمیم في جمیع المواقف .

تعتنـــي هـــذه الدراســـة بالمرحلـــة الابتدائیـــة مـــن حیـــث كونهـــا مرحلـــة الأســـاس والتكـــوین لجمیـــع جوانـــب  -٢
عــداده للحیــاة وللمراحــل  الشخصــیة للطفــل والمرحلــة التــي یبــدأ فیهــا بشــكل نظــامي تربیــة الطفــل وتعلیمــه وإ

  التعلیمیة اللاحقه.
تساهم هذه الدراسة في فتح المجال لأجراء العدید من البحـوث المسـتقبلیة التـي تتنـاول تأهیـل وعـلاج  - ٣

الأطفـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم مـــن خـــلال اســـتخدام العدیـــد مـــن البـــرامج المتنوعـــة التـــي تهـــدف إلـــي حـــل 
 المشكلات التعلیمیة والنفسیة التي یواجهها هؤلاء الأطفال .

ف إلـى تنمیـة مهـارات الاسـتعداد للقـراءة لـدى أطفـال مرحلـة مـا قبـل المدرسـة لوقایـة وضع برنـامج یهـد -٤
 الأطفال من الوقوع في براثن صعوبة تعلم القراءة .

رفــع كفــاءة هــؤلاء الأطفــال للوصــول إلــي أقصــي حــد للصــحة النفســیة ورفــع المعانــاة عــنهم ، وعــلاج  -٥
  الوصول إلى مستوى زملائهم في الفصل .إحساسهم بالعجز والشعور بالنقص لعدم القدرة على 



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
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  أهداف الدراسة
  لى:هدفت الدراسة الحالیة إ

  أولا: هدف نظري: 
خـــص صـــعوبات القـــراءه والاتجاهـــات د مشـــكلة صـــعوبات الـــتعلم وعلـــى الأهـــو إلقـــاء الضـــوء علـــى أبعـــا  

  .لعلاجها ةالحدیث
  ثانیا: هدف تطبیقي: 

  المرحلة الابتدائیة .الكشف المبكر عن حالات صعوبات التعلم في  -١
  تصمیم وتقنین مقیاس الاستعداد للقراءة (إعداد الباحثة) .-٢
مقارنــة الأبعـــاد المختلفـــة لمقیــاس الاســـتعداد للقـــراءة لــدى عینـــة مـــن الأطفــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم  -٣

  وأقرانهم العادیین في المرحلة الابتدائیة .
أطفــال المرحلــة الابتدائیــة مــن ذوي صــعوبات  وضــع برنــامج لعــلاج صــعوبات القــراءة وتطبیقــه علــى -٤

  .التعلم 
الاهتمام بوضـع البـرامج الارشـادیة للمعلمـة والأسـرة بهـدف الوصـول بالأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم  -٥

  . إلى مستوى أقرانهم العادیین في التحصیل الدراسي
  النظرىوالإطار  مفاهیم الدراسة

  البرنامج اولا : 
وفــق فــروض معینــة لتطبیــق العملیــات بدقــة وبطریقــة متدرجــة داخــل  وضــعه تــمتصــمیم هــادف و خطــة أ  

الغرفــة المناســـبه لـــذلك وتبعـــا لخطـــة زمنیـــة محـــددة ، كمــا أنـــه مـــزود بإســـلوب محـــدد مـــن التغذیـــة الراجعـــة 
  المستمرة .

  صعوبات التعلم ثانیا:  
وواضــــح لهــــذا مــــن النقــــاط ذات الأهمیــــة فــــي مجــــال صــــعوبات الــــتعلم  الوصــــول إلــــي مفهــــوم محــــدد    

المصطلح. ولما كان هذا یدخل ضمن اهتمامات عـدد كبیـر مـن الأخصـائیین كالأطبـاء النفسـیین، وأطبـاء 
ــنفس، وأخصــائي عیــوب النطــق، والمــربیین فقــد تعــددت وجهــات النظــر بتعــدد هــذه  الأعصــاب، وعلمــاء ال

لعصـــبي المركـــزي التخصصـــات ، فأتجـــه بعضـــهم إلـــي التعریفـــات التـــي تـــولي اهتمامـــاً لوظـــائف الجهـــاز ا
وعلاقة هذه الوظائف بالصعوبات الخاصة بالتعلم ، واتجه البعض الآخـر إلـي التعریفـات التـي تؤكـد علـي 
ظــاهرة الســلوك واضــطرابات الــتعلم دون أن تشــیر علــي وجــه الخصــوص إلــي ســبب الاضــطرابات الكامنــة 

عوبات الـــتعلم شـــیوعا ریفـــات صـــوســـوف تقـــدم الباحثـــة عرضـــاً لأكثـــر تع فـــي الجهـــاز العصـــبي المركـــزي ،
  . ةودلال
 مــن التعریفـــات التـــي ســـبقت ظهورهـــا واســـتقرارها لمفهــوم صـــعوبات الـــتعلم محاولـــة "ســـتراوس ولیتنـــین"و    

(Strauss & Lehtinen ,1947)  إلـي تعریـف الطفـل المصـاب دماغیـاً بأنـه الطفـل الـذي  عنـدما أشـارا
لتهــاب المـخ ونــتج عــن هـذا الضــرر العضــوي أصـیب بضــرر قبــل أو أثنـاء أو بعــد ولادتــه أو الـذي عــاني ا
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خلـــل أو اضـــطراب فـــي النظـــام العصـــبي الحركـــي ویكـــون ظـــاهراً أو غیـــر ظـــاهر، كمـــا یبـــدي هـــذا الطفـــل 
اضــطرا بـــات فــي الإدراك أو التفكیـــر أو الســـلوك الانفعــالي أو بعضـــها أو كلهـــا، وهــذا الاضـــطراب یمكـــن 

ضــطراب یمكـن أن یمنــع أو یعــوق عملیــة الــتعلم الكشـف عنــه مــن خــلال اختبـارات معینــة، كمــا أن هــذا الا
                                                                       )٣٦، ١٩٩٨(فتحى الزیات،الطبیعي .

تعریفاً یشیر فیـه إلـي أن الأطفـال الـذین تـم تشخیصـهم علـي  (Clements ,1966) وضع "كلیمنتس"و    
ي بســیط ، هــم أولئـك الــذین یقــع معــدل ذكـائهم ضــمن المعــدل الطبیعــي إنهـم یعــانون مــن خلــل وظیفـي مخــ

للذكاء أو أقل قلیلا، ویعانون من صـعوبات فـي الـتعلم أو السـلوك تتـراوح بـین الخفیفـة والحـادة، وتنـتج هـذه 
الصــعوبات عــن انحرافــات بســیطة ناتجــة عــن متغیــرات وراثیــة أو اضــطرا بــات كیمیائیــة حیویــة ، أو أذي 

لــي كبــت للمــخ قبــل الــو  لادة أو أمــراض أو إصــابات تحــدث خــلال الإدراك أو اللغــة أو الــذاكرة أو الانتبــاه وإ
      Mercer,1983,38 –57)                                            ( للحوافز كما تؤثر علي الوظیفة الحركیة .

 میكلبســت ریـف الــذي أخـذ بـهومـن التعریفـات التــي تعطـي اهتمامـاً للجهــاز العصـبي المركــزي أیضـا التع
(Myklbast,1963)  وهو یسـتخدم مصـطلح الاضـطرابات النفسـیة العصـبیة فـي الـتعلم لیشـمل مشـكلات

التعلم التي تحدث في أي سن، والتي تنتج عـن اضـطرابات فـي الجهـاز العصـبي المركـزي، ولا ترجـع إلـي 
یكــون الســبب راجعــاً إلــي الإصــابة التخلــف العقلــي، أو الإعاقــات الحســیة، أو إلــي أصــول نفســانیة، وقــد 

  ) ٨٧،  ١٩٨٨،  الرحیم عبد بالأمراض أو الحوادث، أو یكون سببا نمائیاً . (فتحي
ویلاحــظ أن هــذه التعریفــات ذات توجــه ســببي یصــعب فــي ظلــه التخطــیط لمــا یــتم تدریســه لهــؤلاء الأطفــال 

ـــي مصـــطلح الإصـــابات الدماغیـــة وع لـــي مصـــطلح الخلـــل عـــلاوة علـــي اعتـــراض عـــدد مـــن البـــاحثین عل
  الوظیفي المخي البسیط ، لما له من تأثیر سالب علي الأطفال .

ـــــــتعلم، قـــــــدم "كیـــــــرك"      (Kirk,1962) وبصـــــــورة مواكبـــــــة لهـــــــذه المحـــــــاولات للتعریـــــــف بصـــــــعوبات ال
مفهوم"صـــعوبات الـــتعلم" كمصـــطلح عملـــي ذو دلالـــة وصـــفیة فـــي محاولاتـــه الأولـــي بمشـــاركة مـــن "باربـــارا 

أن"صــعوبات الــتعلم" تشــیر إلــي تخلــف أو اضــطراب فــي  احیــث أورد Brabara Bateeman بیتمــان"
واحدة أو أكثر من العملیات الأساسـیة المرتبطـة بـالكلام أو اللغـة، أو القـراءة، أو الكتابـة، أو الحسـاب، أو 
ــأ هـــذه الصـــعوبات نتیجـــة لاحتمـــال وجـــود اضـــطرابات وظیفیـــة فـــي المـــخ أو اضـــطرابات  التهجـــي ، وتنشـ

فعالیــــة ، ولــــیس نتیجــــة لأي مــــن التــــأخر العقلــــي، أو الحرمــــان الحســــي أو العوامــــل البیئیــــة أو ســــلوكیة ان
وأبـرز مـا فـي تعریـف"كیرك" انـه حـدد مظـاهر الصـعوبة التـي تمثـل فـي  (Widerholt,1978) .الثقافیـة

علـي مشكلات تعلم اللغة أو القراءة أو الحساب أو غیرها من الموضوعات الدراسـیة ، عـلاوة علـي تأكیـده 
اســتبعاد الحــالات التــي تعــاني مــن مشــكلات تعلــم بســبب التــأخر العقلــي أو الحرمــان الحســي أو البیئــي أو 
الثقافي ، لكن من الواضح أنه مازال متأثرا بمفهوم الإصابة المخیة ، عـلاوة علـي أنـه أرجـع الصـعوبة فـي 

لــم تعــد تلقــي قبــولا فــي هــذا بعــض أســبابها إلــي الاضــطرابات الســلوكیة أو الاضــطرابات الانفعالیــة التــي 
المجـــال، عـــلاوة علـــي أن التعریـــف لـــم یضـــع محكـــات إجرائیـــة لتشـــخیص ذوي صـــعوبات الـــتعلم .  وفـــي 

) ورغــم اتفــاق "باربـــارا بیتمــان" مــع "كیـــرك" فــي إرســاء محــك اســـتبعاد حــالات التــأخر العقلـــي ١٩٦٥عــام(
إلا أنهــا أضــافت محكــاً إجرائیــا  والإعاقــة الحســیة والحرمــان البیئــي عنــد تشــخیص ذوي صــعوبات الــتعلم،
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آخــر وهــو محــك التباعــد بــین القــدرة العقلیــة والتحصــیل الفعلــي، حیــث تشــیر فــي تعریفهــا إلــي أن الأطفــال 
( تعلیمیــاً دالا بــین قــدراتهم العقلیــة  Discrepany ذوي صــعوبات الــتعلم هــم الــذین یظهــرون تباعــدا (تباینــاً

ل مـا یظهــر لــدیهم مــن اضـطرابات فــي عملیــة الــتعلم، وأن العامـة ومســتوي إنجــازهم الفعلـي وذلــك مــن خــلا
هذه الاضـطرابات مـن المحتمـل أن تكـون مصـحوبة أو غیـر مصـحوبة بخلـل ظـاهر فـي الجهـاز العصـبي 
المركزي، ولا ترجع إلي التخلف العقلي أو الحرمان الثقـافي أو التربـوي أو الاضـطرابات الانفعالیـة الشـدیدة 

ویلاحـظ أن تعریف"بیتمـان" اقتصـر علـي صـعوبات  Smild,1983 , 23 - 57 ) ( .أو الحرمـان الحسـي
تعلــم الأطفــال فقـــط ، بجانــب أنـــه لــم یركـــز علــي الخلـــل الــوظیفي فـــي الجهــاز العصـــبي المركــزي كســـبب 
رئیسي لهذه الصعوبات، ولم یقدم أمثلة للصـعوبات الخاصـة فـي الـتعلم ممـا جعـل الصـیاغة غیـر واضـحة 

  مستوي القبول الذي حققه تعریف"كیرك".أو محددة، وبذلك لم یلقي 
تعریفـاً للأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم "بـأنهم  Kass & Myklbest 1996, قـدم "كـاس ومیكلبسـت"و    

ـــدیهم  ـــین تحصـــیلهم الدراســـي المتوقـــع مـــنهم والتحصـــیل الفعلـــي لهـــم، وأن ل أولئـــك الـــذین یظهـــرون تباینـــا ب
    .      " القـراءة أو الكتابـة أو اللغـة أو الحسـابصـعوبة فـي واحـدة أو أكثـر مـن مجـالات الـتعلم مثـل 

ویتفــق "كــاس ومیكلبســت" مــع "بیتمــان" فــي اعتمــاد محــك التبــاین (التباعــد) فــي التحصــیل الدراســي، ولكــن 
ــتعلم مثــل القــراءة أو الكتابــة أو اللغــة أو  ــم یتضــمن محــك اســتبعاد حــالات أكثــر مــن مجــالات ال تعریفهــا ل

                                                                                                            )  (Johnson&Morasky,1980,87-98. الحساب
رجــاع صــعوبات الــتعلم إلــي أســباب خارجیــة، قــد    م وفــي إشــارة واضــحة إلــي اســتبعاد العوامــل الداخلیــة وإ

م بأنهم ذوو ذكـاء مرتفـع إلا أن لـدیهم صـعوبات تعلـم تعریفه لذوي صعوبات التعل ) Owen ,1971(اون 
   فـــي الفصـــل الدراســـي تعـــزي للحرمـــان الثقـــافي والمشـــكلات الانفعالیـــة التـــي تواجـــه الأطفـــال فـــي حیــــاتهم

(Bauer,1977) .  
تعریفـا .Wepman et al )  , 1975(ف ویبمـان وآخـرونوامتـداداً لفكـرة صـعوبات الـتعلم النوعیـة یضـی   

عوبات التعلم النوعیة بأنهم الأطفال في أي عمر زمنـي الـذین یظهـرون تـأخراً أساسـیاً فـي للأطفال ذوي ص
الحركیــة، بصــرف النظــر عــن  –مظهــر معــین للتحصــیل الدراســي بســبب الإعاقــة الإدراكیــة أو الإدراكیــة 

ات الأسـباب أو العوامـل الأخـرى التـي تسـهم فـي ذلـك ، ویـرتبط مصـطلح"إدراكي" كمـا یسـتخدم هنـا بالعملیــ
  . العقلیة أو العصبیة التي یكتسب الطفل من خلالها الأصوات والأشكال الأساسیة للحروف الهجائیة

) Hammill,1990 (  ویشیر تعریف "ویبمان" إلي أن طبیعة المشـكلة هـي اضـطراب فـي الإدراك وأغفـل
فــراد یمكــن أن أي أسـباب أخــري یمكــن أن تــؤدي إلـي صــعوبة الــتعلم وهــذا یتضــمن اسـتبعاداً لفئــات مــن الأ

  یكونوا من ذوي صعوبات التعلم .
ـــة  إلـــىالباحثـــة  توصـــلوفـــي اتجـــاه     ـــول مـــن التربـــویین، أصـــدرت اللجنـــة الاستشـــاریة القومی تعریـــف مقب

 National Advisory Committee of Handicapped Childrenللأطفــال المعـــوقین

(NACHC)  التابعــة لمكتــب التربیــة الأمریكــي(USOE) ٢٣٠-٩١ي صــدر بــه القــانون (تعریفهــا الــذ (
الــذي تضــمن أن الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم النوعیــة" هــم الأطفــال الــذین یبــدون اضــطراباً  ١٩٦٩عــام 

فــي واحــدة أو أكثــر مــن العملیــات النفســیة الأساســیة المســتخدمه فــي فهــم أو اســتخدام اللغــة المنطوقــة أو 
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أو التفكیـر أو الحـدیث أو القـراءة أو الكتابـة أو  المكتوبة، وهذه ربما تعبر عن نفسـها فـي اضـطراب السـمع
التهجي أو الحساب ، كما تشمل الحالات التـي ترجـع إلـي الإعاقـة الإدراكیـة والإصـابات الدماغیـة والخلـل 
الوظیفي المخي البسیط والحبسة الكلامیة النمائیـة ، ولا تشـمل مشـكلات الـتعلم التـي ترجـع بصـفة أساسـیة 

أوالحركیـــة أو إلـــي التـــأخر العقلـــي أو الاضـــطراب الانفعـــالي أو إلــــي ه و الســـمعیإلـــي الإعاقـــة البصـــریة أ
    (Radencich, 1987,34)الحرمان البیئي. 

ونظــــــرا لأن "كیــــــرك" كــــــان قائــــــد اللجنــــــة التــــــي وضــــــعت هــــــذا التعریــــــف، فجــــــاء التعریــــــف مشـــــــابهاً    
ـــه"( ـــي المشـــكلات الأكادیم١٩٦٢لتعریف ـــر إل ـــه أضـــاف مكـــون اضـــطراب التفكی ـــة كمجـــال ) ولكن ـــة واللغوی ی

واســتبعد مكــون الاضــطراب الانفعــالي كســبب لصــعوبات الــتعلم، وحصــر صــعوبة الــتعلم  لصــعوبات الــتعلم
    .عند الأطفال فقط

أصــــــدر مكتـــــب التربیـــــة الأمریكــــــي و  (NACHC) ودون إدخـــــال أي تعـــــدیلات تــــــذكر علـــــي تعریـــــف   
(USOE)  للأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم یكـــاد تعریفــاً   ١٤٢ – ٩٤بالقــانون  ١٩٧٧اللائحــة الفیدرالیــة

                                     .) Hammill et al.,1991 ( .(NACHC)  یطـابق تعریـف
إلا   (NACHC)قـد جـاء بصـیاغة تكـاد تكـون مطابقـة لتعریـف ١٤٢ – ٩٤ورغـم أن تعریـف القـانون    

  أن هذا القانون شمل قضیة هامة وهي:
المكـون الأكـادیمي الـذي یفسـر فـي إطـار عامـل التباعـد أو الانحـراف الـدال محك التحدید الـذي شـمل  -١

  بین التحصیل والقدرة.
محــك اســتبعاد صــعوبة النوعیــة فــي الــتعلم إذا كــان التباعــد الــدال بــین القــدرة والتحصــیل یرجــع أساســاً  -٢

ـــي أو الإعاقـــات الحســـیة أو الاضـــطرابات الانفعالیـــه أو الحرمـــان الب ـــأخر العقل ـــي الت ـــي أو الثقـــافي أو إل یئ
مـــن  الاقتصـــادي ، وهـــذان المحكـــان یشـــكلان الأســـاس فـــي تحدیـــد ذوي صـــعوبات الـــتعلم، ولكـــن مـــا أثیـــر

  : انتقادات حول التعریف ومحك التحدید یبدو منطقیاً حیث
    استخدام لفظ الأطفال جاء غیر ملائم حیث أن الصعوبة تحدث في كل الأعمار.  -  أ

  . اسیة أثار كثیرا من الجدلمفهوم العملیات النفسیة الأس -ب
 غیرهـا قـد أضـافت الكثیـر مـن الخلـط خلل وظیفـي فـي المـخ و  و إصابات دماغیة و أن مفاهیم إدراكیة -ج

  .)٢٠٠-١٩٩٨،١١٦(فتحي الزیات ،
) ١٧٧) والقــانون الفیــدرالي (١٤٢ – ٩٤وعلـي ضــوء الانتقــادات التـي وجهــت للتعریــف الـوارد بالقــانون(   

 National Joint Committee on) ١٩٨١یــة المشـتركة لصــعوبات الـتعلم (توصـلت اللجنـة القوم

Learning Disabilities (NJCLD)  التــي ضــمت ممثلــین مــن روابــط المجــالس العاملــة والمهتمــة
  General Termبمجـال الـتعلم توصـلت إلـي اتفـاق حـول تعریـف صـعوبات الـتعلم بإنـه مصـطلح عـام 

خلـل فـي السـمع أو الحـدیث أو القـراءة أو الكتابـة أو الاسـتدلال أو یشیر إلي  مجموعة غیر متجانسة من 
القــدرات الریاضــیة، وهــذه الاضــطرابات هــي داخــل الفــرد، یفتــرض أن تكــون راجعــة إلــي خلــل وظیفــي فــي 
ــتعلم متلازمــة مــع بعــض الإعاقــات مثــل: قصــور  الجهــاز العصــبي المركــزي، ویمكــن حــدوث صــعوبات ال
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غیــر كــافي أو غیــر ملائــم، أو عوامــل نفســیة المنشــأ وهــي لیســت نتیجــة تعلــیم  أوحســي أو تــأخر عقلــي ،
    .) Kavale & Forness,1987,107-109 ( . مباشرة لهذه الظروف أو المؤثرات

) إلــي حــد كبیــر حــول التعریــف الأخیــر ١٩٩٤واســتقرت اللجنــة القومیــة المشــتركة لصــعوبات الــتعلم (   
عــــام یشــــیر إلــــي مجموعــــة غیــــر متجانســــة مــــن الــــذي یــــنص علــــي أن صــــعوبات الــــتعلم هــــي مصــــطلح 

والتــي تعبــر عــن نفســها مــن خــلال صــعوبات دالــة فــي اكتســاب واســتخدام قــدرات الاســتماع  الاضـطرابات 
أو الحــدیث أو القـــراءة أو الكتابـــة أو الاســتدلال أو القـــدرات الحســـابیة، وهــذه الاضـــطرابات ذاتیـــة  داخلیـــة 

هـاز العصـبي المركـزي، ویمكـن أن تحـدث خـلال حیـاة الفـرد المنشأ ویفترض أن تكون راجعة إلي خلل الج
كمـا یمكــن أن تكــون متلازمـة مــع مشــكلات الضـبط الــذاتي ومشــكلات الإدراك والتفاعـل الاجتمــاعي ولكــن 
هذه المشكلات لا تكون أو لا تنشيء بذاتها صعوبات التعلم ، ومـع أن صـعوبات الـتعلم یمكـن أن تحـدث 

الأخــرى مثـــل (قصــور حســـي أو تــأخر عقلـــي أو اضــطراب انفعـــالي متزامنــة مــع بعـــض ظــروف الإعاقـــة 
ــیم غیــر كــاف أو غیــر ملائــم) جــوهري) أو مــع مــؤثرات خارجیــة مثــل ( إلا   فــروق ثقافیــة أو تــدریس وتعل

                                            . ) ١٢١، ١٩٩٨( فتحى الزیات، أنها لیست نتیجة لهذه الظروف أو المؤثرات.
وأبــرز مــا فــي هــذا التعریــف أنــه دعــم فكــرة إمكانیــة حــدوث صــعوبات الــتعلم فــي كــل الأعمــار، وتجنــب    

ـــم یســـتبعد الوجـــود  ـــي أنـــه ل ـــات النفســـیة الأساســـیة"، عـــلاوة عل المصـــطلحات التـــي تثیـــر جـــدلا مثل"العملی
  . المتلازم لصعوبات التعلم وحالات الإعاقة الأخرى

العملیـــات العقلیـــة صـــعوبات فـــى بأنهـــا  النمائیـــه" ت الـــتعلمصـــعوبا )١٩٩٤،٦٧،أحمـــد عـــواد (ویعـــرف    
المعرفیة التي یحتاجها التلمیذ فـي تحصـیله الأكـادیمي مثـل الإدراك الحسـي و البصـري والسـمعي والانتبـاه 
والتفكیــر واللغـــة والـــذاكرة وهـــذه الصـــعوبات ترجـــع أصـــلا إلـــي اضـــطرا بـــات وظیفیـــة فـــي الجهـــاز المركـــزي 

ــذاكرة وصــعوبات نمائیــة ثانویــة ویمكــن تقســیمها إلــي صــعو  بات أولیــة تتعلــق بعملیــات الانتبــاه والإدراك وال
  .                                                        "تتعلق بالتفكیر واللغة 

) صـــعوبات الـــتعلم بأنـــه مصـــطلح یصـــف مجموعـــة مـــن الأطفـــال لـــدیهم ٢٠٠٠ویعـــرف (نبیـــل الســـید،    
المرتبطـــــة بكـــــل مـــــن الفهـــــم أو التفكیـــــر أو الإدراك أو الانتبـــــاه أو التـــــذكر قصـــــور فـــــي بعـــــض المهـــــارات 

 ىالإعاقــــات المتعــــددة وذو  ىتبعد مــــن هــــذه الحــــالات ذو ســــویتمتعــــون بــــذكاء عــــادي أو فــــوق المتوســــط وی
                                                        الإعاقة العقلیة والمضطربون انفعالیا والمصابون بأمراض وعیوب السمع والبصر.                                 

تلــك الفئـة مــن الطـلاب ، الــذین لا ینــدرجون  یعنـىمفهــوم صـعوبات الــتعلم  ان )٢٠٠٦ر،( فائقــة بـدشـیروت
تحت أى من التصنیفات المعروفة للإعاقة ، حیـث یوصـفون بـأنهم أذكیـاء ، إلا أنهـم یفتقـدون القـدرة علـى 

  .                ناسب مع قدراتهم العقلیة ستوى یتالتعلم بم
) بــــأن صـــعوبات الــــتعلم تشــــیر إلــــى فئـــة غیــــر متجانســــة داخــــل ٣٠، ٢٠١٠(الســــید ســــلیمان ،  رىویـــ   

یعــانون مــن اضــطراب فــى واحــدة أو أكثــر مــن العملیــات النفســیة الأساســیة و الفصــول الدراســیة العادیــة ، 
المركــزى ممــا یــؤدى إلــى قصــور لــدیهم فــى الاســتماع  نتیجـة احتمــال إصــابتهم بخلــل فــى الجهــاز العصــبى

جـــراء العملیــات الحســـابیة الأولیـــة ، وذلـــك مـــن خـــلال مـــا و التعبیـــر الشـــفوى   والكتابـــة و التفكیـــر و القــراءة و  إ
ـــى وتح ـــین تحصـــیلهم الفعل یلهم المتوقـــع ، رغـــم أن ذكـــائهم متوســـط أو فـــوق صـــیظهـــر لـــدیهم مـــن تباعـــد ب
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ـــــة أو  المتوســـــط  ولا یعـــــانون مـــــن الحرمـــــان ـــــواحى القصـــــور البیئی ـــــات الحســـــیة أو البدنیـــــة أو ن أو الإعاق
                                                                                       الاضطرابات الانفعالیة الشدیدة .

ـــتعلم  (Hardwood,2010) وودهـــارد ویعـــرف    ظهـــر فـــى تصـــعوبات الـــتعلم بأنهـــا " اضـــطراب فـــى ال
المواقـــف الإجتماعیـــة والأكادیمیـــة ، ویتضـــمن هـــذا الاضـــطراب واحـــدة أو أكثـــر مـــن العملیـــات الضـــروریة 

  كما أنه یتسم بما یلى  : اللازمة لاستخدام اللغة المنطوقة ، ورموز الاتصال
ــالنمو لا ینــتج عــن وجــود مشــكلات أو قصــور فــى البصــر ، أو ا - أو  لســمع ، أو اضــطرابات خاصــة ب

 ، أو اضطرابات انفعالیة ، أو أى فروق ثقافیة شدیدة .أى مشكلات حسیة 
یظهــر مــن خــلال وجــود تفــاوت دال بــین الإنجــاز الأكــادیمى والقــدرة العقلیــة والــذى یتضــح مــن خــلال  -

وجود قصور فى واحـدة أو أكثـر مـن اللغـة الاسـتقبالیة أو التعبیریـة  أو المعالجـة اللغویـة  أو العملیـات 
 الحسابیة .

ــتعلم ربمــا یخبــرون عــن مشــكلات فــى أداء واحــدة أو أكثــر مــن المجــالات فالأطفــال ذوى صــ - عوبات ال
ــــة المصــــطلحات ، مهــــارات القــــراءة الأساســــیة ،  ــــة : اللغــــة التعبیریــــة ، الفهــــم والاســــتماع ، كتاب الآتی

وتنظـــیم الوقـــت .  ات الاجتماعیـــة ، مهـــارات المـــذاكرةالحســـاب ، مشـــكلات حـــل الریاضـــیات ، المهـــار 
ن یعانیا ن من أى نـوع مـن أنـواع الصـعوبات ویخبـرا ن نفـس فلانا إلى أنه لا یوجد طویجب الإشارة ه

فهــو متفــرد فــى حــد ذاتــه ، متفــرد  طفــل لــه خصائصــة الفردیــة الممیــزة  درجــة المعانــاة التعلیمیــة ، فكــل
 فى خبراته ، حتى فى العوامل المرتبطة بعملیة التعلم والتى تختلف من طفل الى آخر .

  لصعوبات التعلمرائي الاج فالتعری
خلـــل فـــي برمجـــة المعلومـــة بالجهـــاز العصـــبي  الافـــراد الـــذین لـــدیهم إلـــى مفهـــوم صـــعوبات الـــتعلم یشـــیر  

 –اللمســیة  –المركــزي یــؤدي إلــى اضــطراب فــي العملیــات التــي یجــب أن تحــدث بســرعة (الحــس حركیــة 
ط وبتحصـیل دراسـي مـنخفض والبصریة) ورغم ذلك فهم یتمیزون بـذكاء عـادي أو فـوق المتوسـ –السمعیة 

عن المستوى المتوقع لهم ولأقرانهم في نفـس العمـر، ویظهـر هـذا الخلـل فـي صـعوبات تعلـم اولیـه كالانتبـاه 
ــذاكرة  كــالقراءة ، وثانویــة كــاللمس والتفكیــر ، ومــنَ ثــم تتطــور إلــى صــعوبات تعلــم أكادیمیــة ، والإدراك وال

جراء العملیات الحس   ابیة .والكتابة والفهم القرائي وإ
  .صعوبات التعلم والمفاهیم الأخرى المتصلة بالتعلیم *
یتـراوح نســبة  حیـث  Slow LEARNINGیختلـف مفهـوم صـعوبات الـتعلم عـن مفهـوم بـطء الـتعلم -١

بینمـــا الاطفـــال الـــذین لـــدیهم صـــعوبات  )أقـــل مـــن العـــادي ، ٨٩:٧٠الأطفـــال بطیـــيء الـــتعلم مـــن(  ذكـــاء 
ـــــــو  ـــــــذكاء متوســـــــط أو ف ـــــــتعلم یتمتعـــــــون ب ـــــــي بعـــــــض المراجـــــــع مـــــــن ١١٠:٩٠متوســـــــط مـــــــن (الق ال ) وف

  . )علي مقیاس الذكاء١١٥:٨٥(
) ١٩٩١یختلف مفهوم صـعوبات الـتعلم عـن مفهـوم التـأخر الدراسـي حیـث یشـیر عبـد الوهـاب كامـل ( -٢

ـــأخر  ـــة والشـــمولیة وأن مصـــطلح الت ـــز بالعمومی ـــأخر الدراســـي یتمی ـــي أن  Retardationأن مفهـــوم الت یعن
المــواد الدراســیة تعــاني مــن وجــود بعــض المشــكلات التــي تــؤخر التلمیــذ عــن مواصــلة عجلــة الإنجــاز فــي 

محطات الانتقال من فرقة دراسیة إلي أخري، والتأخر لا یعني التخلـف فـالمتخلف دراسـیا هـو فئـة التخلـف 



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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) درجة على مقیاس الذكاء، ویجب أن یبحـث لـه عـن طریـق ٦٩:٥٠من ( Mild(M.R) العقلي الخفیف
الســیر فیـه (التأهیــل) علــي حـین نجــد أن المتــأخر دراسـیا ســوف یصــل إلـي بعــض أهدافــه أن جـدي یمكنــه 

آجلا أو عاجلا. ویحدث التأخر الدراسي نتیجـة لوجـود أسـباب متعـددة یـدخل بینهـا وجـود صـعوبات الـتعلم 
 (مشــكلات بیئیــة أو أســریة أو ثقافیــة أو اقتصــادیة أو إصــابة فــي المــخ أو إعاقــة بدنیــة أو حرمــان حســي
والاضـــطرابات الانفعالیـــة ) أي أن التـــأخر الدراســـي مظهـــرا مـــن مظـــاهر صـــعوبات الـــتعلم، أو نتیجـــة مـــن 

  )١٨٤، ١٩٩١عبد الوهاب كامل، ؛ ٦ – ٥  ،١٩٨٨كالفانت، ،نتائجه الظاهرة.(كیرك 
ـــتعلم  -٣ ـــتعلم عـــن مفهـــوم مشـــكلات ال ویؤكـــد  . Learning Problemsیختلـــف مفهـــوم صـــعوبات ال

                                                                                ه .شكلات التعلم أسبابها حسیه أو إعاقات بدنیم) أن  ، 2000 ره(صلاح عمی
  أنماط صعوبات التعلم

أن لصــعوبات الــتعلم مفهــوم داخلــي والــذي یمتــد  ٢٠٠٣، ســیلفر  ١٩٩٩أجمــع كــل مــن لیفــي وآخــرون    
                                                                ن الصعوبات وتشمل:مجاله إلى العدید م

 فـي هـذا النـوع یوجـد العدیـد مـن صـعوبات اسـتخدام وفهـم اللغـة (Dyslexia):عسر القـراءة  -١
ــــــى الجانــــــب المقابــــــل لهــــــذه اوهــــــذه  ـــاطق القــــــراءة والهجــــــاء والكتابــــــة ، وعل لمشــــــكلات تحــــــدث فــــــي منـــ

مـن الأفـراد الــذین یعـانون مـن عسـر القــراءة إلـى حـد كبیـر مبــدعین فـي الفنـون البصــریة  الصـعوباتفالعدید
  والدراما واللهو والمیكانیكیة والعدید من المناطق الأخرى التي تتطلب تكامل الحیز البصري .

  (Dysgraphia): صعوبة الكتابة -٢
وعـــدم مناســـبة الســـن لســـرعة  فـــي هـــذا النـــوع یوجـــد العدیـــد مـــن الصـــعوبات ناتجـــة بوضـــوح عـــن الكتابـــة 

    .الكتابة
فـي هـذا النـوع یوجـد العدیـد  (Dyscalculia):صعوبات في إجراء العملیـات الحسـابیة  -٣

مــــن الصــــعوبات فــــي فهــــم أو اســــتخدام الرمــــوز الحســــابیة ویوجــــد ایضــــا  مشــــكلة فــــي إجــــراء العملیــــات 
  الحسابیة البسیطة  .

ـــه تكـــون الصـــع (Dysnomia): صـــعوبة التســـمیة -٤ ـــذكر الأســـماء وفی ـــد ت وبات ملحوظـــة عن
  .والأستدعاء الغیر مناسب للكلمات في النقاش 

  (Non-verbal learning Disorder) (NLD) اضطرابات الصعوبات غیر اللفظیة: -٥
النصــف  تــأثیر النصــف الأیمــن مــن الــدماغ اكثــر مــن تــأثیران  عبــارة عــن متلازمــة نیرولوجیــة نتیجــة 

هم قـــدرات لفظیـــة واضـــحة ویجیـــدون المـــواد التـــي تتطلـــب القـــراءة والتهجئـــة الایســـر ، وهـــؤلاء الأفـــراد لـــدی
والكتابــة والقــدرات الكلامیــة، فهــم یتعلمــون مــن خــلال الاســتماع والحــدیث (القــدرات اللفظیــة) أي أن هــذا 
ـــآزر  النـــوع عكـــس عســـر القـــراءة، وتتمثـــل الصـــعوبات فـــي ثـــلاث جوانـــب رئیســـیة غیـــر لفظیـــة وهـــي :الت

  والمهارات الاجتماعیة  .، لمكاني البصري الحركي، التنظیم ا
الأفراد الـذین لـدیهم صـعوبات الـذاكرة مـن المحتمـل أن یكـون لـدیهم وتعنى ان  صعوبات الذاكرة: -٦

  صعوبة في الذاكرة قصیرة المدى كما ان لدیهم صعوبة في إعادة الأسماء والأرقام والوجوه  .
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١٤  

عـدم أو ة فـي العملیـة السـمعیة مـع أو بـدون تكـون هـذه الصـعوب :صعوبات العملیات السـمعیة -٧
فهــم المعلومــة المــأخوذة عــن طریــق الأذن، ومــن صــعوبات العملیــات الســمعیة مشــكلة التمییــز الســمعي 

  .والشكل والأرضیة والتتابع السمعي
وتكـــون فیهـــا صـــعوبات فـــي العملیـــات البصـــریة أو ترجمـــة  صـــعوبات الاســـتقبال البصـــري: -٨

  . الشكل والأرضیة والتتابع البصري والتمییز البصري والاستقبال البصري المعلومات البصریة وتشمل
  . وتكون هذه الصعوبات في تنظیم الوقت والمهارة والحیز الفراغي صعوبات التنظیم: -٩

ي الحركــات فــوهــي تنقسـم إلــي صـعوبات فــي الحركـات الكبــرى وصـعوبات  صـعوبات حركیــة: -١٠
  الدقیقة .

  تماعیه .جتكون في استخدام وفهم المعلومات  والتقالید الا اعیة:نقص المهارات الاجتم -١١
(Silver, 2003;  Levy, 1999)    

  .أسباب صعوبات التعلم
حتـــى الآن لا یمكـــن تحدیـــد أســـباب محـــددة بكـــل دقـــة  لصـــعوبات الـــتعلم كمـــا یحـــدث فـــي العدیـــد مـــن    

  :المجالات الأخرى ولكن یمكن تقسیم أسباب صعوبات التعلم كما یلي
   Neurological causes:أسباب نیرولوجیة عصبیة  )١(

كازانوفـا وآخـرون ؛٢٠٠٠ ،بیسـاج وفرانـك ؛ ١٩٩٦ ،محمـد علـي كامـل؛ ١٩٨٥جـادس ، ( نأكد كل مـ   
؛ شــویتز  ٢٠٠٣ن  ،محمــد بركــه وآخــرو ؛ ٢٠٠٢،ســیموس وآخــرون  ؛ ٢٠٠٢،دیجینلـت وبــراین ؛ ٢٠٠٢

أن هنــاك خلــل وظیفــي فــي  ) ٢٠٠٦، رد وآخــرونلیونــا ؛٢٠٠٤،دیمونــت وآخــرون ؛  ٢٠٠٤ ،وآخــرون
المـخ عنــد الأطفـال ذوي صــعوبات الـتعلم واضــح مـن الوضــع المعـاكس لمنطقــة الفـص الصــدغي الأمامیــة 
فهي مماثلة فـي الحجـم فـي الجانـب الأیسـر و الأیمـن وهنـاك نشـاط زائـد فـي الفـص الأیمـن ولكـن لا یوجـد 

ــتعلم. والمؤكــد أنــه لا توجــد إصــابة ظــاهرة فــي دلیــل علــي وجــود خلــل عنــد البــالغین مــن ذوي صــعوب ات ال
  قشرة المخ عند ذوي صعوبات التعلم الصغار أو البالغین. 

انــه لا ارا الــى ) مــع النتیجــة الســابقة حیــث اشــ١٩٩٧،دیــب  ؛  ١٩٩٠،بینمــا اختلــف كــل مــن  (میلــر   
ــتعلم  ، ولا یوجــد أي یوجــد دلیــل واضــح حتــى الآن علــي وجــود إصــابة فــي المــخ فــي حــالات صــعوبات ال

شيء مختلف في مخ ذوي صعوبات الـتعلم عـن الأطفـال العـادیین الـذین لا یعـانون مـن صـعوبات الـتعلم، 
  وأكدا علي أن صعوبات التعلم غیر محددة السبب .

  Maturation Delay: ضجتأخر الن) ٢(  
وآخـرون   محمـد بركـة؛  ٢٠٠٢ ،ولكـر؛   ٢٠٠٢صـلاح عمیـره ؛  ١٩٩٤،كمـا أكـد (شـوارتز وآخـرون    

لــیس ســبب أساســي  ضــج) أن تــأخر الن ٢٠٠٨ ،ولكــي وآخــرون ؛٢٠٠٧،سانســافیني وآخــرون ؛  ٢٠٠٣
في صعوبات التعلم ولكنه یمكن أن یكون من العوامل التـي تـؤدي إلـي حـدوث صـعوبات الـتعلم فـي وجـود 

  عوامل أخري.
  



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

١٥ 

  Genetic Causesاسباب وراثیة : ) ٣(
شـولینج ؛  ٢٠٠٢ ،لیبینـین وآخـرون  ؛ ٢٠٠٢ ،یهولینینـت وآخـرون ف؛ ١٩٧٨من (أویـن ، كما أكد كلُّ    

یتینـــین وآخــــرون ؛ ل٢٠٠٣،ریتشــــارد ســـون وآخــــرون ؛ ٢٠٠٣ ،محمـــد بركــــة وآخـــرون ؛ ٢٠٠٣،وآخـــرون 
)،أن العوامــل الوراثیـه هـى احــد أسـباب ظهـور صــعوبة الـتعلم فــالنظر  ٢٠٠٥،نیـوبیري وآخـرون ؛ ٢٠٠٤،

لات الاضـطراب السـلوكي والتعلیمـي ، وتؤكـد الدراسـات الحدیثـة التـي موجه دائما إلـي الأبـوین فـي كـل حـا
ركــزت علــي نظریــة القیــاس الكیفــي والكمــي لأنــواع الأصــوات علــي أن هنــاك بــؤرة وراثیــة تلعــب دورا فــي 

  صعوبات التعلم وضعف اللغة بصورة خاصة .
  Environmental Causes:أسباب بیئیة ) ٤(

محمـــد بركـــة وآخـــرون  ؛٢٠٠٠،نبیـــل الســید حســـن ؛ ١٩٩٠ ،لـــرمیل؛ ١٩٨٥،(جـــادس  مـــن أكــد كـــلُّ    
.أن تفاعـل العوامـل البیئیـة مـع العوامـل الوراثیـة خاصـة فـي  ) ٢٠٠٣،مصطفي النشـار وآخـرون ؛ ٢٠٠٣

ــتعلم و أكــدت هــذه  ــة الجنــین وفــي العــام الأول مــن العمــر لهــا تــأثیر قــوي علــي حــدوث صــعوبات ال مرحل
دي إلـي ظهـور صـعوبات الـتعلم فالأسـر الفقیـرة توجـه الاهتمـام إلـي تـؤ  لوالدیـهالأبحاث علـي أن الضـغوط ا

أشــیاء كثیــرة غیــر الــتعلم (ضــغوط الحیــاة) والأســر الغنیــة تحــدد مســتوي مرتفــع ویــتم الضــغط علــي الطفــل 
بتوجیهــات مســتمرة غیــر ســلیمة للوصــول لهــذا المســتوي كمــا ان الخلافــات الأســریة تمثــل عامــل ضــاغط 

أمـا الاسـتقرار الأسـري فیسـاعد علـي التحصـیل الدراسـي الجیـد  عملیـة التعلیمیـة،علي تركیـز الأطفـال فـي ال
  والمرتفع .

  Central Auditory Dysfunction: اضطراب وظائف السمع المركزیة ) ٥(
رشــا  ؛١٩٩٧ ،إمیرســون وآخــرون؛  ١٩٩٧، جونســون ومیكلبــیس؛ ١٩٨٠،مــن ( كــووهن  ذكــر كــلُّ     

) . علـي انـه یوجـد ٢٠٠٧،دلویهـا وآخـرون؛ ٢٠٠٢،كیـنج وآخـرون؛٢٠٠٢،هارتلي ومور؛ ٢٠٠٠،القصبي
دلائــل عدیــدة توضــح وجــود ارتبــاط مباشــر بــین صــعوبات الــتعلم وضــعف الأداء فــي العدیــد مــن اختبــارات 
وظائف السمع المركزي، وذلك یـؤدي إلـي مشـاكل عدیـدة كتـأخیر التسـمیة فـي الحـروف والأرقـام والكلمـات 

ضع ذلك فـي الحسـبان عنـد وضـع البـرامج التأهیلیـة لعـلاج وظـائف السـمع وتسمیة الصور لذا یجب أن یو 
المركزیــة وذلــك عــن طریــق تحســیس الأصــوات واســتخدام المعینــات لتحســین الاســتثارة الســمعیة ووصــولها 

   . بشكل سلیم إلي جذع المخ لحدوث معالجة للعملیات السمعیة السلیمة
  Information processing Disorderفي برمجة المعلومة:  ضطرابا) ٦(

 ،محمــد علــي كامــل؛  ١٩٩١، عبــد الوهــاب كامــل؛ ١٩٨٢ ســترینبیرج وواجنــر،مــن (  كــذلك أكــد كــلُّ    
) أن هنـــاك مجموعـــة مـــن میكانیزمـــات معالجـــة المعلومـــات داخـــل الكـــائن ١٩٩٨ ،فتحـــي الزیـــات ؛١٩٩٦

م والتتـابع علـي نحـو معـین، العملیـات تفتـرض التنظـیهذه العضوي  كل منها یقوم بوظیفة أولیة معینة وأن 
ویســعى هــذا المــدخل إلــي فهــم ســلوك الإنســان حیــث یســتخدم إمكاناتــه العقلیــة والمعرفیــة أفضــل اســتخدام، 
فعنـــدما نقـــدم للفـــرد المعلومـــات یجـــب علیـــه انتقـــاء عملیـــات معینـــة وتـــرك أخـــري مـــن أجـــل إنجـــاز المهمـــة 

بال المــخ للمعلومــات و تحلیلهــا وتنظیمهــا والأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم لــدیهم خلــل فــي اســتق المســتهدفة
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١٦  

وفـــي ضـــوء ذلـــك یظهـــرعلیهم عـــدم تنظـــیم المعلومـــات أو اســـترجاعها أو تصـــنیف المعلومـــات أو تســـجیل 
  المعلومات المتزامن .

  :القراءة ةصعوبثالثا: 
ــتعلم أنــه مــن ضــمن أنــواع صــعوبات الــتعلم صــعوب   خاصــة بعملیــة  ةیشــیر المركــز القــومي لصــعوبات ال

میــة وتــدریب تنالاســتعداد لــدي الطفــل لــتعلم القــراءة ، وذلــك ب ، كمــا أنــه یشــیر إلــي ضــرورة تــوافر القــراءة
كمـا أشـار إلـي ضـرورة التعـرف علـي الخصـائص  . هؤلاء الأطفال علي المهـارات الخاصـة بعملیـة القـراءة

البـرامج التأهیلیـة  الممیزة للطفل الذي یعاني من استعداد أقل للقراءة وذلك مـن أجـل مراعاتهـا اثنـاء تصـمیم
  كما یرى ان الطفل الذى لدیه صعوبة  القراءة هو:

  . ذلك الطفل الذي یعیش في مجتمعات ذات د خل منخفض  -١
  .انه الطفل ذو الكفاءة المحدودة في اللغة -٢
انــه الطفـــل فـــي ســن مـــا قبـــل المدرســة الـــذي یســـتاء لــدخول المدرســـة الابتدائیـــة حیــث یكـــون الإنجـــاز  -٣

  . نخفضاوالأداء م
  . انه الطفل الذي یعانى من عجز إدراكي محدد، أو تلف في السمع أو صعوبات في إدراك اللغة -٤
  . لدیه  تاریخ  اسرى مرضي في مشكلات القراءة انه الطفل الذى -٥
أن عسر القراءة هو عجـز جزئـي فـي القـدرة علـي قـراءة أو فهـم مـا یقـوم  )Frierson, 2000( كما أشار 

  ته قراءة صامته أو جهریة ، وكذلك أقترح ثلاث أنواع لعسر القراءة كالتالي :الفرد بقراء
ــذین یعــانون مــن عجــز فــي قــراءة الكلمــات وهجائهــا ، حیــث یعــانون مــن  النــوع الأول : ویضــم الأطفــال ال

  الذي یظهر فیها عیب أولي في التكامل بین أصوات الحروف . Dysphonic العیوب الصوتیة
ـــة فـــي القـــدرة علـــي إدراك الكلمـــات ككـــل وی النـــوع الثـــاني : ـــال الـــذین یعـــانون مـــن عیـــوب أولی ضـــم الأطف

Dyseidetic  وهـــؤلاء یعـــانون مـــن صـــعوبة فــــي نطـــق الكلمـــات المألوفـــة وغیــــر المألوفـــة كمـــا لـــو كــــانوا
  یواجهونها لأول مرة كما یجدون صعوبة في هجائها أثناء الكتابة .

ــوع الثالــث : مــن صــعوبات صــوتیة وصــعوبات فــي الادراك للكلمــات  ویضــم الأطفــال الــذین یعــانون الن
  )٢٥، ٢٠٠٢المألوفة وغیر المألوفة . (صلاح عمیرة ، 

) صــعوبة القــراءة بأنــه الخلــط بــین الحــروف المتشــابهة  ٥٣، ٢٠٠٠كمــا عــرف (نبیــل الســید حســن  ،    
، ٢٠٠٠افظ ، أضــاف( بطــرس حــ لمهــارات الخاصــة بالامســاك بــالقلم كــذلكأثنــاء القــراءة ممــا یــؤثر علــي ا

) أن صـــعوبة القــــراءة مــــا هــــي إلا مشــــكلات فــــي العملیـــات المعرفیــــة تعكــــس صــــعوبات فــــي النطــــق  ٣٣
واســتعمال اللغــة ســواء فــي الحــالات العادیــة للفــرد أو فــي حالــة  صــعوبة القــراءة ، كــذلك أشــار إلــي عــدم 

  وجود أي مشكلات نیورولوجیة بالمخ . 
بعـلاج صـعوبات القـراءة لـدي الأطفـال إلـي الوصـول لتعریـف  عدید مـن البـاحثین المهتمـین سعي كذلك   

فـــــالقراءة عملیـــــة فكریـــــة عقلیـــــة شـــــدیدة التعقیـــــد لارتباطهـــــا بالنشـــــاط العقلـــــي ،  محـــــدد لصـــــعوبات القـــــراءة
والفســیولوجي للإنســان، لــذا تعــددت الآراء والمقترحــات مــن مختلــف البــاحثین والعلمــاء حــول معنــي القــراءة 

ن القـراءة: "هـي مجـرد عملیـة التعـرف علـي الألفـاظ المكتوبـة" وذهـب فریـق ثـاني فذهب فریق إلـي القـول بـأ



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
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إلــي القــول: بــأن "القــراءة هــي عملیــة إخــراج المعــاني المدركــة مــن الكلمــات المقــروءة وربطهــا معــاً لإعطــاء 
فكــرة مترابطــة متسلســلة "بالإضــافة إلــي مفهــوم الفریــق الأول،  وذهــب الفریــق الثالــث إلــي أبعــد مــن ذلـــك 

یقــول: "إن القــاريء الــذي یقــرأ أي مــادة كانــت، لا یقــرأ الكلمــات ویفهــم الأفكــار التــي تحویهــا تلــك الكلمــات ف
(عبــد الفتــاح البجــه   ، ولكنــه یتــأثر بمــا یقــرأ، وینتقــل معــه، فیبــدي رأیــه، ویعلــق علیــه، ویوازنــه بغیــره". فقــط

٢٧، ٢٠٠٢(                                                                        
رأي آخــر یشــیر إلــي: "أن القــراءة هــي عملیــة عقلیــة تشــمل تفســیر الرمــوز التــي یتلقاهــا القــاريء  كوهنــا   

 ,Harrison)             رمـوز".عـن طریـق عینیـه، وتتطلـب الـربط بـین الخبـرة الشخصـیة ومعـاني  ال
1986)   

إن مفهــوم القــراءة یشــیر إلــي القــدرة علــي "وهــو، لمعنــي القــراءة آخــر شــكلایــرى هناك تعریــف آخــر ایضــاو 
 بــهاسـتخلاص مـا یقـرأه القــاريء وتوظیفـه علـي شــكل خبـرات لمواجهـة المشـكلات الیومیــة للحیـاة والانتفـاع 

          (Feeney, 1983, 11) " . في المواقف التالیة
، وترجمـة هـذه ) أن القـراءة " تعریـف للرمـوز ونطقهـا ٨٩، ٢٠٠٠ق،امیلـى صـاد، بینما تري (كریمان بدیر

  أي أنها أصبحت عملیة فكریة ترمي إلي الفهم. –الرموز إلي ما تدل علیه من معان وأفكار" 
                                                                     ورغم ما سبق من اختلاف فى الرأى إلا ان معظم التربویین یتفقون على ان عملیة القراءة تتضمن :

  ه قویه باللغه .حاس  -  أ
  الادراك الحسى والتعرف على الكلمه والحروف .  - ب
  استیعاب المفاهیم التى تنقلها الكلمات المطبوعه .  - ت
رد الفعـــــــل والمقارنـــــــه بـــــــین المعرفـــــــه الجدیـــــــدة والمعرفـــــــة الســـــــابقه للقـــــــارئ وخبراتـــــــه وفهـــــــم تركیـــــــب   - ث

                                                      )                                                   (Nichd,1988النص
  التعریف الاجرائي لصعوبة القراءة : 

 تــى تقــرأالكلمــات الهــي عملیــة یحــدث فیهــا خلــط فــي الرمــوز المكتوبــة تجعــل الطفــل عــاجز عــن ادراك    
الفهــم والادراك عــن الموضــوع المقــدم لــه ، ممــا یشــعره بعــدم  وربطهــا معــاً لإعطــاء فكــرة مترابطــة متسلســلة
  والتعرف على ما یراه من رموز مطبوعة  . 

  القراءة: ةلعوامل المسببة لصعوبا
تنـــتج صـــعوبات تعلـــم القـــراءة مـــن اتحـــاد مجموعـــة مـــن العوامـــل منهـــا أن الأطفـــال یكـــون لـــدیهم معرفـــة    

فــة الحــروف معر و  محـدودة عــن اللغـة وبالتــالي معرفـة ســابقة أقــل عـن المفــاهیم المرتبطـة بالحاســة الصـوتیة
لبیئـــة التـــي یتواجـــد فیهـــا الطفـــل أو نتیجـــة اوالـــوعي بالطباعـــة أو قـــد یكـــون الفشـــل فـــي القـــراءة نتیجـــة فقـــر 

انخفاض المستوى التعلیمـي للوالـدین أو ارتفـاع مسـتوى التعلـیم مـع عـدم اهتمـامهم بتعلـیم أطفـالهم ، وأیضـا 
قــدرات الفكریــة دون المتوســطة ممــا قــد یعــاني الطفــل مــن عیــب فــي الكــلام والســمع أو یكــون مــن  ذوي ال

وهنــاك شـكل آخــر مــن صــعوبات القــراءة داخــل الفصــل الدراســي  . یسـبب لدیــه صــعوبات فــي تعلــم القــراءة
بــأن تكــون القــراءه ســهلة جــدا أو صــعبة جــدا فــلا تتفــق خطــة بنــاء القــراءة مــع قــدرات الطفــل أو قــد یكــون 

ــیم القــراءة بأســلوب معــین مثــل التأكیــد الكثیــر أو القلیــل علــى اســتخدام  هنــاك خطــة خاصــة بالمدرســة بتعل
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التحلیــل الصـــوتي أو التعـــرف علـــى مقـــاطع الكلمـــات وكــذلك عـــدم تـــدخل الأم (بیئـــة الأســـرة) فالطفـــل یبـــدأ 
  . لسانهاحركة التطور الصوتي وتحویله في التعرف على الكلمات من خلال حركة شفاه الأم و 

 )Lundberg,2002(  
  ءة في العوامل الآتیة:اسباب صعوبات القرا تتلخصو 
  . عجز في إدراك وحدات الكلام وتنمیة مبادئ الأبجدیة ־١
  . عجز في استخدام استراتیجیات فهم القراءة ־٢
 . عجز في التنمیة والاحتفاظ بالدافع لتعلم القراءة ־٣
  )Barnsley et al.,1997( . محدودیة الإعداد الجید للمعلمین ־٤

  كما یلى :ك العوامل تللوفیما یلي توضیح بإیجاز 
  :ات الكلام وتنمیة مبادئ الأبجدیة) عجز في إدراك وحد١(

وهــي تعنــي صــعوبة فــي ربــط الحــروف بالأصــوات الخاصــة بهــا أو صــعوبة فــي فــك رمــوز أو أصــوات    
  . الكلمات غیر المألوفة لدى الطفل

ر ذكـي بمـا یكفـي ولكـن لأنـه فإذا سئل الطفل عن معنى ما قرأه یكون لدیـه القلیـل لیقولـه لـیس لأنـه غیـ  -
  . یستغرق وقتا طویلا جدا لقراءة الكلمات، ویجهد ذاكرته تاركاً طاقة صغیرة لتذكر وفهم ما قرأه

ــم القــراءة هــو التعــرف علــى الأصــوات المختلفــة التــي تصــنع كلمــات وربــط هــذه   - فــإن مفتــاح عملیــة تعل
، فـالمقطع هـو أصـغر  لمقـاطع الصـوتیة للكلمـةالأصوات المكتوبة ، ولكي یتم تعلم ذلك یجـب أولا إدراك ا

فونیمـات مثـال )  ٣(فـونیم بینمـا أغلـب المقـاطع مـن  )٢(، ویتكون على الأقـل مـن  وحدة وظیفیة للصوت
ق ، ط ، ة) وتتكــون مــن مقطعــین  علـى ذلــك كلمــة (قطـة) تحتــوي علــى ثـلاث أصــوات مختلفــة بوضـوح (

  )Carraoll & Showling,2004(. قـ ، طة) ( ا هم
  :لقراءةفهم ا خطط) العجز في استخدام ٢(  

یتطلب فهم المواد المقـرؤة متطلبـات محـددة لفهـم اللغـة والقـدرات اللفظیـة العامـة إلا أن الإكـراه یحـد مـن    
  : عملیة الفهم ، ویرتبط العجز في فهم القراءة بما یلي

  . الفهم غیر الكافي للكلمات المستخدمة في الموضوع -أ
  . عرفیة غیر الكافیةالخلفیة الم -ب
  . النقص في القدرة على معرفة دلالات الألفاظ في تكوین الجمل -جـ
    ... إلخ) -الحوار  –نقص المعرفة بأنماط الكتابة المستخدمة لإتمام الأغراض المختلفة (الدعایة  -د
  العجز في القدرة اللفظیة وهي فهم أو قراءة ما بین السطور. -هـ
   (Lyon, 1999, 10). لى تذكر المعلومات اللفظیةالنقص في القدرة ع -و
  :میة الدافع لتنمیة وتعلم القراءةتن عن) العجز ٣(

صعبة هو وجود الـدافع والحـافز و  أنها مادة جافة اصهإن العنصر الهام لاستمرار عملیة تعلم الطفل القراءة وخ   
إذا كــان ذلــك فــي  مــا معنویاتــه وخاصــة لإتمــام عملیــة الــتعلم ، فتعــرض الطفــل لصــعوبة أثنــاء تعلمــه تضــعف مــن

الصفوف الأولى من التعلیم مما یؤدي إلى أنه یمیل بشدة لتجنب الارتباط بممارسة الــقراءة  والسـبب فـي ذلـك إمـا 
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أو قـد یكـون نتیجـة إحبـاط بیئـي مثـل عـدم تشـجیع الوالـدین  عوامل مثل السابق ذكرها ، فعلینا إدراك السـبب أولا ،
یكـون أیضـا إحساسـه بالإحبـاط عنـدما یفشـل فـي المـرات الأولـى لـتعلم القـراءة ویتعـرض لعملیـة  أو المعلمین أو قد

ضغط من الوالدین أو إحساسه بالإهانة أو المقارنة بالآخرین ممـا یجعلـه یتجنـب مثـل هـذه المواقـف التـي تعرضـه 
 )Sanovich,1994,282(. للفشل

  :معلمینالإعداد  ) محدودیة٤( 
م القـراءة إلا أنـه قـد أشـارت العدیـد مـن علـة السـابقة التـي تـدل علـى وجـود صـعوبة فـي تبالرغم من الأدلـ   

لصعوبات التي یلاقیهـا الأطفـال فـي القـراءة وكیفیـة علاجهـا یكسـب لالأبحاث الحدیثة أن معرفة المدرسین 
ـــة ـــیلا عـــن تنمی ـــدریس القـــراءة ، فنجـــد أن معظـــم المعلمـــین یتلقـــون تعلیمـــاً قل ـــدرة علـــى ت ـــم الق القـــراءة  المعل

ـــــــــــي دراســـــــــــة   ـــــــــــي عملیـــــــــــة اكتســـــــــــاب القـــــــــــراءة ، فف ـــــــــــالمعلم یعتبـــــــــــر عـــــــــــاملا هامـــــــــــاً ف وبرامجهـــــــــــا ، ف
(Dykstra,Bond,1967) ودراســـــة (Malmquist,1973)   ذكـــــرا أن المــــــدرس هـــــو العامـــــل الأكثــــــر

ــذا یجــب الاهتمــام  ــیم القــراءة  وقــد یكــون أكثــر أهمیــة مــن منــاهج التــدریس ومــواد التعلــیم ، ل أهمیــة فــي تعل
ـــــــم القـــــــراءة بت ـــــــذین یعلمـــــــون الأطفـــــــال ذوي صـــــــعوبة تعل                                                                                     ) Josephetal.,1998( . أهیـــــــل المعلمـــــــین ال

أن الطفــل لا یسـتطیع تعلـم القــراءة مـن خـلال الأســلوب  ) Lyon&Moots,1997( ویـرى لیـون ومـوتس 
ـــة إدراك  الـــذي كـــان ـــاع أســـلوب تنمی ـــع مثـــل إتب ـــم للجمی ـــه الأســـلوب الواحـــد الملائ ـــع قـــدیما والمقصـــود ب یتب

وجد أن هذا النمط یعرض العدیـد مـن الأطفـال للفشـل المسـتمر فـي القـراءة لأنـه لا حیث  الصوتیات ككل 
صـــوتیات، یمكــن تــدریس برنـــامج للقــراءة دون وجـــود كافــة مكونــات بنـــاء القــراءة (إدراك وحـــدات الكــلام، ال

النطـــق، الإتقـــان، وفهـــم القـــراءة) ، لـــذا فـــإن الســـؤال الحقیقـــي مـــاذا یحتـــاج الطفـــل ؟ ومتـــى ؟ ولأي مـــدى ؟ 
 نوع من التعلیم ؟ ى وبأ
لذا تتجه معظم الجامعـات المختصـة بـذلك فـي عمـل دورات تدریبیـة وأبحـاث میدانیـة متعـددة كمحاولـة     

جــراءلإعــداد معلمــین قــادرین علــى تــدریس القــراءة لهــؤ   لاء الأطفــال ، وتضــع شــروطاً فــي عملیــة التخــرج وإ
 . عملیات تدریب  لهم مستمرة قبل التخرج حتى یؤهلوا تماماً لهذا العمل

  :المرحلة الأبتدائیةرابعا :
ســـــنة  مراحـــــل أساســـــیة كـــــل مرحلـــــة مـــــدتها) ٦ : ٥(هـــــي مســـــتوى تعلیمـــــي أولـــــي یتكـــــون غالبـــــا مـــــن    

ویكـــون عمــــر ،  المرحلــــة التعلیمیـــة المبــــادئ الأساســـیة والتمهیدیــــة كاملـــة، یــــتعلم التلمیـــذ فــــي هـــذه دراســـیة
ــذا فهــي مرحلــة طفولــة متوســطة تمتــد  الاطفــال فــى  هــذه المرحلــة مــا بــین السادســة حتــى الثانیــة عشــر ، ل
ــاة الطفــل لأنهــا نقطــة تحــول اجتمــاعي هــام فــي حیاتــه ، إذ ینتقــل مــن  لمتــأخرة ، أي مرحلــة هامــة فــي حی

ط المدرسة التي تعتبر مجتمعاً جدیداً علیه ، لـه متطلبـات جدیـدة ، وفـي نهایـة هـذه محیط الأسرة إلى محی
المرحلة یتجه الطالب إلى شلة الأصدقاء ویحب الانـدماج فیهـا والالتـزام بقوانینهـا وعاداتهـا وقیمهـا وتصـبح 

ــأثیر بــالغ علــى تفكیــره ، وتعــد العامــل الأول لمســایرته للمجتمــع وهــذه هــي الخطــوة الأو  لــي للتنشــئة ذات ت
  الاجتماعیة .

تـزداد حاجتـة  للاسـتطلاع والسـعي للتعـرف علـى بیئتـه وكثیـر  ومـن خصـائص هـذه المرحلـة أن الطفـل   
ما یسبب الضـیق للكبـار مـن كثـرة سـؤاله عـن الأشـیاء ثـم یتحـول السـؤال إلـى الحـل والتركیـب ، وهـو یمیـل 



  استخدام برنامج لعلاج صعوبات القراءة لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم
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عــب الإیهــامي مثــل الاختبــاء وغیرهــا . وكــل للعــب بالأشــیاء التــي یمكنــه تشــكیلها كالصلصــال والرمــال والل
هـــذه الأشـــیاء یـــدركها الاخصـــائى النفســـى او الاجتمـــاعي بالمدرســـة الابتدائیـــة جیـــداً ویخطـــط لهـــا البـــرامج 

  .والأنشطة المناسبة التي توائم متطلبات هذه المرحلة
  الدراسات السابقة

دي الأطفـال ذوي صـعوبات الــتعلم  سـوف تسـتعرض الباحثـة الدراســات التـي تناولـت صـعوبات القــراءة لـ   
  یلى : كماالعربیه والاجنبیه والدراسات التي تناولت الطرق والبرامج المستخدمة لعلاج صعوبات القراءة 

  القراءة لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم . ةالدراسات التي تناولت صعوب ־اولا 
یم وعــلاج عســر القــراءة ، وتقــدیم مرجــع إلــي تقیــ) ١٩٩٨ن  ،رنــا ســعد الــدی( هــدفت الدراســة التــي أجرتهــا 

عـلاج عسـر القـراءة ، وأشـارت الدراسـة و یحتوى على أحدث الاتجاهات فـي تعریـف وأنـواع وأسـباب وتقیـیم 
الــى أن هنــاك بــرامج متعــددة لعــلاج عســر القــراءة منهــا البــرامج المباشــرة لتــدریبات القــراءة مثــل (ویلســتون  

ـــامج بریـــب الـــذي یحســـن الـــذاكر ١٩٨٠ ة والتتـــابع ، وبـــرامج العـــلاج بـــالكمبیوتر مثـــل برنـــامج هنـــت  ) وبرن
لعـــلاج باللعـــب وأهمیـــة العـــلاج بـــرامج اوالبـــرامج الإملائیـــة والبـــرامج الخاصـــة بعـــلاج مشـــكلات الكتابـــة ، و 

الحركـي وكـذلك العـلاج العصـبي الفسـیولوجي وعــلاج المشـاكل المصـاحبة لصـعوبة القـراءة مثـل مشــكلات 
ن وفـرط الحركـة والعـلاج النفسـي فـي حالـة وجـود مشـكلة ، وكـذلك العـلاج بالعقـاقیر  التغذیة ومتلازمة إیـرلی

فــي حالــة احتیــاج الطفــل ، ومازالــت بــرامج العــلاج لصــعوبة القــراءة فــي تطــور مــن أجــل إیجــاد حــل لهــذه 
         .                                                                                      المشكلة

إلـي تحدیـد المشـكلات التـي قـد تـؤدى إلـى )  Churchill  et al. , (1998  فت دراسـة تشرشـلهـدو    
فقــد یكــون الســبب العوامــل البیئیـة أو اتجاهــات تعلیمیــة غیــر ملائمــة أو  عـدم القــدرة علــى اكتســاب القـراءة 

قـراءة فـي أوقـات مبكــرة إلـى صــعوبات فـي ال ىیـؤد ذلـك قـد تكـون نتیجـة نمـو فقیـر للــوعي بالأصـوات وكـل
ـــد مـــن العمـــر ، ـــى تقـــدیرات  وق ـــال لأن التشـــخیص اعتمـــد عل ـــد هـــؤلاء الأطف ـــاك مشـــكلة فـــي تحدی كـــان هن

  . الاختبارات التقلیدیة وملاحظات المدرسین
  : وبناء على ما سبق بدأت الدراسة في وضع استراتیجیات للحلول وهي كما یلي    

ارات الاســــتعداد للقــــراءة والكتابـــة ضــــمن مختلــــف الأنظمــــة دمـــج الأنشــــطة التعلیمیــــة الخاصــــة بتنمیـــة مهــــ
 . التعلیمیة المقدمة لطفل الریاض

 . *تنمیة الوعي الصوتي لدى الأطفال
 . *تهیئة الجو التعلیمي المناسب لمساعدة الطفل على اكتساب اللغة وقواعدها

ـــى الأنشـــطة المرتبطـــة باكتســـاب مهـــارات الاســـتعداد للقـــراءة  ـــال عل ـــل اكتســـاب *تـــدریب الأطف والكتابـــة مث
             مسمیات الأشیاء وتحدیدها وربـط الحـروف بالأصـوات وتجمیـع الحـروف فـي شـكل كلمـات .

)  إلـــي البحـــث عـــن الأســـباب المـــؤثرة فـــي ٢٠٠٠ ،رشـــا القصـــیبي (كمـــا هـــدفت الدراســـة التـــي اجرتهـــا    
الدراسـة إلـي التعـرف علـي أثـر  الاصابة بصعوبات التعلم لدي الطفل منذ نعومة أظفـاره ،  لـذا سـعت تلـك

خلـــل وظـــائف الســـمع المركـــزي والاصـــابة بصـــعوبات الـــتعلم لـــدي الأطفـــال ، وتكونـــت عینـــة الدراســـة مـــن 
طفــل مــن الأطفــال ذوى صــعوبات الــتعلم فــي المرحلــة الابتدائیــة مــن المتــرددین علــى وحــدة أمــراض  )٥٠(



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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نیـــه الصـــورة یار ذكـــاء ســـتانفورد بالتخاطـــب بمستشـــفیات جامعـــة عـــین شـــمس ، واســـتخدمت الدراســـة اختبـــ
ــة مـــن الاختبـــارات تشـــمل جمیـــع مســـتویات وظـــائف الســـمع المركزیـــة ، وأســـفرت نتـــائج  الرابعـــة ، وبطاریـ

                                                        .الدراسة عن وجود علاقة بین خلل الوظائف السمعیة والاصابة بتشتت الانتباه وضعف التركیز 
 التفرقــة بــین صــعوبات القــراءة (الدائمــة )) Besag&Frank , 2001( بیســاج وفرانــك وتناولــت دراســة   

طفــل مــن الأطفـــال )  ٢٠٠٠(وصــعوبات القــراءة  بوجــود( ســبب عــارض )، وتكونـــت عینــة الدراســة مــن 
لدراسـة عـن أن حـالات صـعوبات الـتعلم المعتمـدة ذوي صعوبات التعلم لأسـباب مختلفـة ، واسـفرت نتـائج ا

علـــى وجـــود ســـبب عـــارض ( كالحالـــة النفســـیة ، الاضـــطرابات الأســـریة ، المشـــاكل المدرســـیة ) تختفــــي 
بمجــرد اختفــاء الســبب، أمــا صــعوبات الــتعلم المزمنــة  او الدائمــه وهــى النــوع الشــائع وأســبابه  تكــون غالبــاً 

نمــا هــي أمـا إصــابة فـي المــخ أو خلــل فـي وظــائف  خلایــا المـخ وذلــك یحـدث لأســباب متعــددة لا تختفـي وإ
 في حاجة إلي عمل البرامج المختلفة لتأهیل هؤلاء الاطفال .

فــى دراســته ،ارتبــاط صــعوبات الــتعلم وخاصــة صــعوبات  ) Kundartetal ,. 2001( كنــدارت ولاحــظ   
ســـعي إلـــي تحدیـــد ســـبب عـــدم  القـــراءة بالعدیـــد مـــن المشـــكلات الحركیـــة التـــي تصـــیب هـــؤلاء الأطفـــال لـــذا

  .) التناسق الحركي في حالات صعوبات التعلم (عسر القراءة 
القـــراءة ) الـــذین لـــدیهم  عســـرطفـــل مـــن ذوي صـــعوبات الـــتعلم (  ) ٥٠٠وتكونـــت عینـــة الدراســـة مـــن (   

 الطبیــة المسـئولة عــن التــاریخ المرضــي لعینــة البحــث ، وأســفرت مشـاكل حركیــة ، وتــم الاســتعانة بالتقــاریر
نتائج البحث عن أن عدم التناسق الحركي لدي عینـة البحـث مـا هـو إلا انعكـاس لعـدم تناسـق فـي الجهـاز 
العصــبي المركــزي وتوجــد هــذه الحالــة فــي حــالات الأوتیــزم وعســر القــراءة ، وعنــد وضــع برنــامج حركـــي 

   ارة جدیدة .وتطبیقه یؤدى ذلك إلى تحسن في هذا الجانب ولكن یحتاج إلى التدریب دائماً على كل مه
ـــي الـــنقص فـــي المســـار  )Kingetal ,. (2002  كیـــنج وآخـــرون أمـــا دراســـة    فهـــدفت إلـــي التعـــرف عل

السمعي من جذع المخ وأثـرة علـي اسـتعادة أصـوات الكـلام لـدي الأطفـال ذوي صـعوبات القـراءة والأطفـال 
ة الـــذین تتـــراوح طفـــل مـــن الأطفـــال ذوي صـــعوبات القـــراء )٣٠٠(العـــادیین  وتكونـــت عینـــة الدراســـة مـــن 

 طفــل مــن الأطفــال العــادیین ، واســتخدمت الدراســة اختبــار ) ٣٠٠(ســنوات و  ) ٩: ٦(اعمــارهم مــا بــین 
(A.P.R)  لتتــابع مســار الاســتثارة الســمعیة حتــى جــذع المــخ لحــدوث المعالجــه الســمعیة ، وأســفرت نتــائج

ي قشـرة المـخ القادمـة مـن جـذع الدراسة عن وجود تأخر في الاسـتثارة السـمعیة للمقطـع الصـوتي اللفظـي فـ
المــخ عنــد ذوى صــعوبات القــراءة ، ویــزداد ذلــك فــي وجــود ضوضــاء أى أنهــم لا یســتطیعون التمییــز بــین 

                                                   . المقاطع الصوتیة المختلفة للكلام في الضوضاء
ـــراین بینمـــا ســـعي    ـــي اســـباب ) Digneault&Braun , ٢٠٠٢( دیجنالـــت وب  عســـر إلـــي التعـــرف عل

طفــل حــدیثي الــولادة  )٣٠٠(القــراءة الشــدید عنــد حــدوث إصــابة منــذ الــولادة ، وتكونــت عینــة الدراســة مــن 
ورسـم المـخ ، وأوضـحت تقـاریر الأشـعة أن  (CT) بمستشفي ولادة للسیدات ، وتم عمل الأشعة المقطعیـة

یســـر الصــدغي ســـیكون مــن الأطفـــال ذوي عســـر الطفــل الـــذي لدیــه إصـــابة صــغیرة موجـــودة بالنصــف الأ
القراءة الشدیده ولدیه اضطراب في الـذاكرة السـمعیة اللفظیـة أمـا ذاكـرة الدلالـة وذاكـرة الحیـز البصـري فهـي 
سلیمه كماأوضحت نتائج التقاریر أن كل طفل ربمـا یكـون لدیـه عنـد الـولادة منطقـة عصـبیة تسـمى منطقـة 
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 اخلي عن عسر القـراءة النمـائي وعسـر القـراءة المكتسـب عنـد الكبـار.اكتساب القراءة  ویختلف شكلها الد
فقـد هـدفت الـى البحـث عـن الأسـباب المؤدیـة  )Showling et al. (2003, شـولینج وآخـرون أمـا دراسـة

المشـاكل العائلیـة لـدي  لصعوبات القراءة لـدي الأطفـال ، مـن خـلال عمـل دراسـة طولیـة للتعـرف علـي أثـر
نقسـمت اسـنوات ، و  ) ٨(سـنوات حتـي عمـر  )٣( ذوي صعوبة القـراءة منـذ عمـر طفل من الأطفال )٦٦(

  عینة الدراسة إلي مجموعتین :
  طفل خضعوا للملاحظة دون أي تدخل . )٣٣ (المجموعة الأولي : وتكونت من
طفل خضـعوا للملاحظـة مـع عمـل جلسـات لعـلاج المشـاكل العائلیـة )٣٣(المجموعة الثانیة : وتكونت من 

  رامج الأسریة الأرشادیة في طرق التعامل مع الأطفال .وعمل الب
مـن   )%٦٦(وبعد اسـتمرار الملاحظـة الدقیقـة علـي عینـة البحـث ، أسـفرت نتـائج تلـك الملاحظـة علـى أن 

أطفــال المجموعـــة الأولـــي الــذین لـــدیهم مخـــاطر عائلیـــة ظهــر لـــدیهم عســـر فـــي القــراءة خاصـــة فـــي عمـــر 
ــدیهم عســر فــي القــراءة عنــد  )% ١٣ (الثمــاني ســنوات ، بینمــا ظهــر فقــط مــن أطفــال المجموعــة الثانیــة ل

  .سنوات  ) ٨ (سن
علــى انـه توجـد علاقــه مباشـره بــین )(Demont et al .,2004 دیمونـت وآخـرین كـدت دراســةأبینمـا    

لمــخ لــدى كــل مــن الاطفــال والبــالغین ممــن یعــانون مــن صــعوبة القــراءة ، اعســر القــراءة وموقــع معــین فــى 
ناك العدید من المواقع المختلفه ایضـا فـى المـخ تـؤثر علـى عسـر القـراءة النمـائى ، وأوضـحت وقد یكون ه

الدراسه من خلال الاشعه المقطعیه ورسم المخ ان عسر القراءة النمـائى یعنـى ان الطفـل لدیـه درجـة ذكـاء 
قصــور فــى طبیعیــه وقــدرات أحساســیه طبیعیــه ولكــن لدیــه صــعوبه فــى القــراءة لوجــود العدیــد مــن منــاطق ال

   ة .المخ ، ومن هنا فلا یمكن التعرف على سبب معین لعسر القراء
إلــي توضــیح جانــب آخــر یتصــل بــالنمو النفســي الخــاص ) ٢٠٠٦ ،مصــطفى القمــش (هــدفت دراســة و    

ـــال ذوي صـــعوبات القـــراءة  ، وهـــو التعـــرف علـــى الفـــروق فـــى مركـــز الـــتحكم وتقـــدیر الـــذات بـــین  بالأطف
اءة الشدیدة ، وذوى صـعوبات القـراءة البسـیطة ، والعـادیین مـن تلامیـذ الصـف الأطفال ذوى صعوبات القر 

الرابــع الإبتــدائى . كمــا هــدفت ایضــا إلــى المقارنــة بــین ذوى صــعوبات القــراءة والعــادیین فــى العلاقــة بــین 
) تلمیــذاً مقســمین إلــى مجمــوعتین بواقـــع ١٦٠مركــز الــتحكم وتقــدیر الــذات ، تكونــت عینــة الدراســـة مــن (

) تلمیــذ مــن العــادیین تراوحــت أعمــارهم ٨٠تلمیــذ مــن ذوى صــعوبات القــراءة الشــدیدة والبســیطة ، ( )٨٠(
  . ) سنوات١٠-٩من (
ـــة الأساســـیة ( الجـــزء الخـــاص     ـــار تشـــخیص مهـــارات اللغـــة العربی واشـــتملت أدوات الدراســـة علـــى اختب

فـال ، مقیـاس تقـدیر الـذات . هـذا بالقراءة الجهریة للصف الرابع الإبتـدائى ) ، ومقیـاس مركـز الـتحكم للأط
التعلــیم وأن و وقـد اعتمـد الباحـث علـى كـون عینـة صـعوبات الـتعلم مشخصـین رسـمیاً مـن قِبـل وزارة التربیـة 

نســبة ذكــائهم متوســط فــأعلى باختبــار بینیــة واختبــار رســم الرجــل . وأشــارت النتــائج إلــى وجــود فــروق دالــة 
عوبات القـراءة الشـدیدة وذوى صـعوبات القـراءة البسـیطة إحصائیاً بین متوسـطات درجـات التلامیـذ ذوى صـ

والتلامیــذ العـــادیین فـــى مركـــز الـــتحكم وتقـــدیر الــذات ، وكانـــت الفـــروق فـــى إتجـــاه مجموعـــة التلامیـــذ ذوى 
صــعوبات القــراءة الشــدیدة . وأوضــحت النتــائج ایضــا أن الأطفــال ذوى صــعوبات القــراءة الشــدیدة هــم أقــل 
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وأن ذوى صــعوبات القــراءة البســیطة هــم أقــل تقــدیراً ، وبات القــراءة البســیطة تقــدیراً لــذواتهم مــن ذوى صــع
لــذواتهم مــن الأطفــال العــادیین ، كمــا أن الإنخفــاض فــى تقــدیر الــذات یــزداد بزیــادة حــدة صــعوبات القــراءة  
فــالاختلاف فىــ هــذا التغیــر لا یقتصــر علــى التلامیــذ ذوى صــعوبات القــراءة والعــادیین ، بــل یعتمــد فضــلاً 

  ن ذلك على مستوى الصعوبات .ع
بحثـا طولیـا أسـتمر لمـدة سـبع سـنوات بهـدف التعـرف  ) (Torppa et al., 2007توربـا وآخـرون وقـدم   

ــتعلم والت ــدیهمعلــى أســباب عســر القــراءة لــدى الاطفــال ذوى صــعوبات ال  عــرف علــى مراحــل نمــو القــراءة ل
طفــل ممــن  )١٠٠(مكونــه مــن  لاولــىاطفــل مقســمین الــى مجمــوعتین  )٢٠٠(وتكونــت عینــة الدراســه مــن 

طفـل عـادى یسـتخدمون )  ١٠٠(مـن  مكونـه الثانیـهیعانون من صعوبات التعلم والمصابین بعسر القراءة و 
كمحـــك للتعـــرف علـــى الفـــرق بـــین المســـار الطبیعـــى للطفـــل وبـــین الاصـــابه بصـــعوبة الـــتعلم وخاصـــه فـــى 

  لتطور القراءة لدى الاطفال العادیین وهى: مراحل نمو القراءة ، واسفرت النتائج عن وجود انواع فرعیه
 .فهم سیئ للقراءة  -٣       .فك رموز القراءة ببطء  -٢          .قراءة سیئه  - ١
  .قراءة جیده  -٥      .قراءة متوسطه  -٤

ـــى   ـــال فـــى المجموعـــه الاول ـــك التطـــور بشـــكل متسلســـل بینمـــا ســـجل الاطف ـــال یمـــرون بتل وقـــد كـــان الاطف
جموعــه الثانیــه فــى نمــو القــراءه وكــان معظمهــم یقعــون تحــت النــوع الثــانى اى كــانوا معــدلات اقــل مــن الم

  یفكون رموز القراءة ببطء .
والفــرق بــین هــذه الانــواع الخمــس وجــد فــى المرحلـــه الاولــى لتطــور القــراءة ، اى انــه یمكــن الكشــف عـــن 

ل اختبــارات تحصـــیلیه عســر القـــراءة فــى المرحلـــه الاولــى لـــتعلم القــراءة اى فـــى ریــاض الاطفـــال مــن خـــلا
  خاصه بهذا العمر .

هــدفت إلــى الكشــف عــن الفــروق بــین متوســط درجــات أفــراد العینــة مــن  )٢٠٠٨ ،علــى حیــدر (دراســة    
الأطفال الذین یعـانون مـن اضـطراب القـراءة والـذین لا یعـانون مـن اضـطراب القـراءة فـي أسـالیب المعاملـة 

الوالـدي ، الحمایـة الزائـدة ، بـث القلـق ، الإهمـال  الـرفض ،  الوالدیة ( التشجیع ، توجیه للأفضل ، القبول
القســوة ، الــتحكم ، التذبــذب ، التفرقــة ) ، (تقــدیر الشخصــیة ،العداء/العــدوان، الإعتمادیــة التقــدیر الســلبي 
للــذات، نقــص الكفایــة الشخصــیة ، نقــص الثبــات الانفعــالي، نقــص التجــاوب الإنفعــالي ، النظــرة الســلبیة 

ص توكید الذات )، بالإضافة إلى فحـص العلاقـة بـین أسـالیب المعاملـة الوالدیـة اللاسـویة وكـل للحیاة، ونق
مــن خصــائص الشخصــیة الســلبیة ونقــص التوكیدیــة لــدى الأطفــال الــذین یعــانون مــن اضــطراب القــراءة ، 

ف ) طفـلاً ممـن یعـانون مـن اضـطراب القـراءة بالصـ٤٠) من الأطفال ، بواقع (٨٠وشملت عینة الدراسة (
) طفـلاً مـن الأطفـال الـذین لا یعـانون مـن اضـطراب القـراءة مـن  ٤٠الرابع والخامس الابتدائي ، وكذلك ( 

) ٢,٤٧±  ١٠,٨٩) ســــنة ، بمتوســــط عمـــــري ( ١٢-٩نفــــس الصــــفوف ، والــــذین تتــــراوح أعمــــارهم مــــن(
ر تشـــخیص وتضـــمنت أدوات الدراســـة الإختبـــارات والمقـــاییس التالیـــة : اختبـــار الـــذكاء لجـــون رافـــن  اختبـــا

ـــة ، ا ـــة الوالدی ـــال ،اضـــطراب القـــراءة ، اســـتبیان أســـالیب المعامل ـــدیر الشخصـــیة للأطف  اســـتبانة ســـتبیان تق
توكیــد الــذات ، ومــن أهــم مــا أشــارت إلیــه النتــائج وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین ذوي اضــطرابات 

ء/ العـدوان الاعتمادیـة، التقـدیر القراءة والعـادیین علـى بعـض أبعـاد الشخصـیة السـلبیة والمتمثلـة فـي (العـدا
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ـــات الانفعـــالي، نقـــص التجـــاوب الانفعـــالي، النظـــرة  ـــة الشخصـــیة، نقـــص الثب ـــذات، نقـــص الكفای الســـلبي لل
الســلبیة للحیــاة ) وقــد اتجهــت هــذه الفــروق فــي جانــب ذوي اضــطرابات القــراءة . كمــا أشــارت إلــى وجــود 

علــى حــدة وبــین التقــدیر الســلبي للــذات . كمــا  علاقــة ارتباطیــة موجبــة بــین الإهمــال والــرفض والقســوة كــلٍ 
تبـین وجـود علاقـة موجبـة بـین الـرفض ونقـص توكیــد الـذات ، ووجـود علاقـة موجبـة بـین الـتحكم وبـین كــلٍ 
مـن النظـرة السـلبیة للحیـاة ونقـص توكیـد الـذات . كمــا وجـدت علاقـة موجبـة بـین الـرفض وكـل مـن التقــدیر 

  .  السلبي للذات وعدم التجاوب الانفعالي
وأشـــارت النتـــائج أیضـــاً إلـــى وجـــود علاقـــة ارتباطیـــة موجبـــة بـــین الحمایـــة الزائـــدة وكـــل مـــن الإعتمادیـــة    

ونقص التوكیدیـة . كمـا وجـدت علاقـة موجبـة بـین القلـق والشـعور بالـذنب وكـلٍ مـن عـدم الثبـات الانفعـالي 
لـتحكم ونقـص التوكیدیـة (وبـین والنظرة السلبیة للحیاة ونقص التوكیدیة . ووجـود علاقـة موجبـة أیضـاً بـین ا

التذبـــذب والتقـــدیر الســـلبي للـــذات) . كمـــا أنـــه یمكـــن التنبـــؤ باضـــطراب القـــراءة مـــن خـــلال بعـــض أســـالیب 
) ١) الــتحكم مــن قبــل الأب . بالإضــافة إلــى  (٣) القســوة ، (٢) الإهمــال ، (١التنشــئة الخاطئــة منهــا : (

   . التفرقة )٤) التذبذب ، (٣) التحكم ، (٢الحمایة الزائدة ، (
هــدفت إلــى التعــرف علــى العلاقــة بــین التوافــق  بعمــل دراســة )Patiletal ,. (2009قــام باتــل وآخــرونو    

) ٤١٨وتقـدیر الـذات لـدى الأطفـال ذوى صـعوبات القـراءة والكتابـة . تكونـت عینـة الدراسـة الكلیـة مـن (ن=
ن ذوى التحصـیل الأكـادیمى ) مـ٢٠٣من الطلاب الملتحقـین بالصـف السـادس فـى مـدارس الهنـد ، مـنهم (

ـــدیر ٢١٥( المـــنخفض ـــل " لتق ) مـــن ذوى التحصـــیل الأكـــادیمى المرتفـــع . اســـتخدمت الدراســـة مقیـــاس "بات
  للقراءة والكتابة . " Bai"الذات ، ومقیاس التوافق ، واختبار باى 

تحصـــیل وأشـــارت النتـــائج إلـــى ارتفـــاع نســـبة صـــعوبات القـــراءة والكتابـــة لـــدى مجموعـــة الأطفـــال ذوى ال   
لـدى مجموعـة الأطفـال ذوى  )% ١٣مقارنـة بنسـبة ()% ٩٣المنخفض حیث بلغت نسبة صعوبة القراءة (

لــدى مجموعــة الأطفــال  )% ٥مقارنــة بنســبة ()% ٥٨التحصــیل المرتفــع، وبلغــت نســبة صــعوبة الكتابــة (
( خاصـةً لتوافـقاض مسـتوى تقـدیر الـذات ، واذوى التحصیل المرتفع . كما أشارت النتائج أیضاً إلـى إنخفـ

فیمــــا یتعلـــــق بـــــالأقران والمدرســــین )  لـــــدى المجموعـــــة ذوى صـــــعوبات القــــراءة والكتابـــــة مقارنـــــةً بـــــأقرانهم 
    .العادیین

القـراءة لـدي  بةالدراسات التي تناولت الطرق والبرامج التأهیلیة في عـلاج صـعو  ־ ثانیا
  :الأطفال ذوي صعوبات التعلم 

م الحلــول المناسـبة لعـلاج الأطفـال ذوي عســر القـراءة ، بـالرغم مــن مـن الدراســات إلـي تقـدی سـعى عدیـد   
ــم یــتم الاتفــاق علــي برنــامج بعینــه لعــلاج هــؤلاء الأطفــال ، وســوف تقــوم الباحثــة بعــرض للدراســات  ذلــك ل

  المتضمنه للبرامج والطرق العلاجیة المستخدمة في علاج هؤلاء الأطفال .
الــى عمــل برنــامج لتنمیــة مهــارات الاســتعداد  ) (trimpleetal.,1996تریمبــل وآخــرون هـدفت دراســةو    

 ) ٤­٦(طفــل فــي ســن  ) ٢(للقــراءة لــدي  الطفــل فــي عمــر ریــاض الأطفــال ، وتكونــت عینــة الدراســة مــن
بالوســائل المختلفــة ســنوات بمرحلــة ریــاض الأطفــال ، واســتخدمت الدراســة برنــامج للاســتعداد للقــراءة غنــى 

 ) ٦٠: ٤٥(أسـبوع بواقـع جلسـة یومیـة تتـراوح مـابین )١٢(رنـامج لمـدة تطبیـق الب واسـتمر الموضحة للطفل



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٢٥ 

دقیقــة ، وبعــد الانتهــاء مــن تطبیــق البرنــامج تــم عمــل قــوائم فحــص للأطفــال مــن قبــل معلمــیهم ، وأســفرت 
النتـــائج عـــن زیـــادة قـــدرة هـــؤلاء الأطفـــال علـــى تمییـــز الحـــروف والـــوعي الصـــوتي ، كمـــا أضـــافت الدراســـة 

لاهتمــام بنشـاط القصـص حیــث أنـه یعتبـر مــن أهـم الأنشـطة التــى تمكـن الطفـل مــن التأكیـد علـي ضـرورة ا
  اءة .زیادة مهارات الاستعداد للقر 

ـــالىو     ـــى )  (Talley,1997 هـــدفت دراســـة ت ـــال ذوي ال ـــدي الأطف ـــامج لعـــلاج عســـر القـــراءة ل عمـــل برن
نـة الدراسـة مــن صـعوبات الـتعلم عـن طریـق اسـتخدام قصـص الأطفــال مـن خـلال الكمبیـوتر ، وتكونـت عی

ســنوات  وتــم تقســیمهم   ) ٦:  ٤(طفــل مــن ذوي صــعوبات الــتعلم الــذین تتــراوح أعمــارهم مــا بــین )  ٢٠٠(
لم ویمثلـون المجموعـة التجریبیـة طفـل مـن الأطفـال ذوي صـعوبات الـتع)  ١٠٠(إلى مجموعتین * الاولـى 

ــــه* ــــون المجموعــــ )١٠٠ (والثانی ــــتعلم ویمثل ــــال ذوي صــــعوبات ال ــــل مــــن ألأطف ة الضــــابطه ، واحتــــوي طف
أســابیع ، وقــد ) ٨(مضــمون البرنــامج علــي مجموعــة مــن القصــص التــي تقــدم مــن خــلال الكمبیــوتر لمــدة 

أسفرت النتائج عن وجود تحسن كبیر لدى أطفال المجموعة التجریبیة فـي اكتسـاب بعـض مهـارات القـراءة 
 ) ٨(مسـتواهم الـذي كـان قبــلطة علـى نفــس ثبــات أطفـال المجموعـة الضـابن عایضـا كمـا أسـفرت النتـائج 

أسـابیع ، كمــا أكــدت الدراسـة علــى أن لهــذا النشــاط تـأثیر كــافي علــى انبثــاق مهـارات القــراءة عنــد الأطفــال 
                                          الذین یعانون من صـعوبات فـي القـراءة قبـل دخـول المدرسـة .

ي عمـل برنـامج لتنمیـة بعـض الأسـالیب المعرفیـة إلـ) ٢٠٠٠،بطـرس حـافظ بطـرس  (وقد سعت دراسة    
طفـلاً مـن الأطفـال  ) ٢٥ (لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات الـتعلم ، وتكونـت عینـة الدراسـة مـن

وتـم أعـداد  )، KG2( سـنوات ومقیـدین بفصـول )٦-٥(مـن سـن  رالمسجلین بروضة طیبة ببولاق الـدكرو 
طفال في مرحلة ما قبـل المدرسـة لعـلاج حـالات صـعوبات الـتعلم برنامج لتنمیة الأسالیب المعرفیة لدى الأ
  :عند بدایة ظهورها ، واستخدمت الدراسة 
 .Good Enaugh Harris" *اختبار رسم الرجل "جود أنف هاریس

 بطاریة لقیاس بعض الجوانب المعرفیة لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي صعوبات التعلم. *
  بات النمائیة لدى أطفال ما قبل المدرسة.*برنامج للتغلب على بعض الصعو 

وأسفرت نتائج الدراسة على ضـرورة التـدخل المبكـر لعـلاج حـالات صـعوبات الـتعلم ، كمـا أشـارت النتـائج 
فعالیــة المهــارات المعرفیــة فــي عــلاج عســر القــراءة خاصــة فــي ســن مبكــر ، كمــا أســفرت النتــائج عــن  الــى

الانتبــــاه والتــــذكر والإدراك لــــدى الأطفــــال ذوي صــــعوبات  الاثــــر الإیجــــابي فیمــــا یتعلــــق بعــــلاج صــــعوبات
                                                                                           .التعلم
) فقــد هــدفت إلــي تقــدیم برنــامج مقتــرح لتنمیــة بعــض مهــارات ٢٠٠٢،رحــاب صــالح محمــد(أمــا دراســة    

ة للأطفـال ذوى صـعوبات الـتعلم بمرحلـة ریـاض الأطفـال ، وتكونـت عینـة الدراسـة الاستعداد للقراءة والكتاب
) ســنوات ، واســتخدمت الباحثــة اختبــار جــود ٦-٤طفــل مــن ذوي صــعوبات الــتعلم مــن ســن ()  ٢٢(مــن 

والكتابـة لـدى  ةانف هاریس لقیاس ذكاء الأطفال ، كما اسـتخدمت مقیـاس لقیـاس مهـارات الاسـتعداد للقـراء
صـــعوبات الـــتعلم فـــي مرحلـــة ریـــاض الأطفـــال ، واســـتخدمت برنـــامج لتنمیـــة مهـــارات اللغـــة  الأطفـــال ذوي



  استخدام برنامج لعلاج صعوبات القراءة لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم
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أن البرنـامج عـن والاستعداد للقراءة یحتوي علـي مجموعـة مـن الأنشـطة المعرفیـة ، وأسـفرت نتـائج الدراسـة 
م.                                                                                         المقدم لعینة الدراسة أدى إلى تحسین مهارات القراءة والكتابة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعل

إلــي عمــل برنـامج یعتمــد علــي جهــود الأمهــات وأثــر  ) Lundberg 2002,  ( لینــدبیرج وهـدفت دراســة   
عســرین فــي طفــل مــن المت )٥٠(ذلــك فــي عــلاج عســر القــراءة لــدي أطفــالهم ، وتكونــت عینــة الدراســة مــن 

سـنوات ، وتـم وضـع بعـض الخطـوط والطـرق لـتعلم القـراءة وهـي  ) ٨:  ٦(القراءة تتراوح أعمـارهم مـا بـین 
الحصـــــیلة اللغویـــــة وســـــیاق الكـــــلام  ومتابعـــــة تطـــــور  ه،التطـــــور الصـــــوتي وتحویلـــــه إلـــــى كلمـــــات مكتوبـــــ

رهن الهـام فـي حیــاة واسـتخدامهما فـي قـراءة المحادثـات ، وتـم تـدریب الأمهـات علـي هـذه الطـرق وذلـك لـدو 
الطفل ، حیث أن الطفل یبدأ في تعلم القراءة منـذ أن تبـدأ أمـه فـي أعطائـه الكلمـات فیبـدأ فـي قـراءة حركـة 
شــفتیها ولســانها وتبــدأ الأم فـــي قــراءة النمــوذج الموجـــود للطفــل بصــوت عـــالي أولاً ، ویــتم إعــادة التـــدریب 

 تقدم مهارة الأطفال عما سبق .أكثر من مرة في الیوم الواحد ، وأسفرت النتائج عن 
إلـــي التـــدخل عـــن طریـــق دعـــم )  Stroyharns et al (2003,. ســـترویهارنس بینمـــا ســـعت دراســـة   

ــــال ذوي عســــر القــــراءة ببرنــــامج یحتــــوي علــــي الجلســــات الفردیــــة المقدمــــة مــــن قبــــل الاخصــــائیین  الأطف
صـص القصـیرة التـي یــتم المتخصصـین فـي عـلاج عسـر القـراءة ، واحتـوت الجلســة علـي مجموعـة مـن الق

قراءتها مع الطفل ثم یتم مناقشة مفهوم القصة ، ثم یتم دعـم الطفـل لاسـتدعاء المفهـوم الـذي ادركـة الطفـل  
  :وتكونت عینة الدراسة من مجموعتین من الأطفال لدیهم صعوبات في القراءة

 )  دقیقة . ٤٥*المجموعة الأولى تأخذ جلسة مع الاخصائي كل یوم لمدة ( 
 ) دقیقة . ٤٥) ایام لمدة  ( ٨جموعة الثانیة تأخذ جلسة مع الاخصائي كل ( *الم
، وبعـد الانتهــاء مــن تطبیــق البرنــامج تــم اخضــاع عینــة     واسـتمر تطبیــق البرنــامج لمــدة ســتة أشــهر یومیــاً

 الدراســـة لاختبـــار للقـــراءة وشـــدة صـــعوبات القـــراءة ، واســـفرت نتـــائج الدراســـة عـــن تقـــدم المجموعـــة الأولـــى 
) درجــة لكــل ســنة ، ومــن ١.١تقــدمت بنســبة (  فقــد لكــل ســنة ، أمــا المجموعــة الثانیــة ) درجــة١.٥نســبة(ب

هنـــا كـــان التـــدخل ببرنـــامج القـــراءة الخـــاص بالأطفـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم  قـــد رفـــع متوســـط التقـــدم فـــي 
  .) كل سنة  ١.٢ى(درجة كل سنة إل ) ٠.٥القراءة من ( 

إلــي دراسـة الحالــة ومتابعتهـا منـذ الصــغر والتعـرف علــي Hongcs )  (2004, ه هــونجكسبینمـا اتجـ   
أثر الأنشطة المختلفة فـي مسـاعدة الأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم علـي مهـارة القـراءة والكتابـة ،وقـد تـدخل 
مـن خــلال البیئـات متعــددة الإحسـاس ، حیــث اســتخدام أنشـطة مختلفــة فـي البیــت والحضـانة تحتــوى علــى 

مــن الأطفــال  ) ةواحــد ةه ، وتكونــت عینــة الدراســة مــن (حالــوحــس حركیــة ولمســی اســتثارة ســمعیة وبصــریة
ذوي صـعوبات الــتعلم فـي مرحلــة ریـاض الأطفــال وتـم تــدریبها علـي الأنشــطة المختلفـة  واســتمرت الدراســة 
علــي نحــو أربــع ســنوات یــتم فــیهم متابعــة وملاحظــة الطفــل مــن قبــل الوالــدین والمدرســـین وأســفرت نتــائج 

ن البیئــات متعــددة الإحســاس صـممت خصیصــاً لــذوي صــعوبات الـتعلم لكــى یأخــذوا مجــال أكبــر الدراسـة أ
فــي التعبیــر عــن أحاسیســهم ، كمــا أشــارت النتــائج أن الطفــل اســتطاع الســیر الطبیعــي فــي مســار القــراءة 

  .والكتابة وذلك منذ التحاقة بالمدرسة   



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٢٧ 

یمـــة التقیــیم الـــدینامیكي للقصــص لـــدي ق Pena et al) .(2006, نبنــا وآخـــری كمــا أضــافت دراســـة   
طفــل تـم تقسـیمهم إلــي  )١٨٤(الأطفـال ذوي عسـر القـراءة فــي عمـر المدرسـة ، وتكونــت عینـة الدراسـة مـن

  ثلاث مجموعات ، ولكل مجموعة نشاط ممثل لها .
 وبعــد الانتهــاء مــن التجــارب تــم إخضــاع عینــة الدراســة  لاختبــار القــراءة ، وأســفرت نتــائج الدراســة أن   

التجربة الأولى دعمت روایة القصة فـي التقیـیم الـدینامیكي واسـتطاع الأطفـال قـراءة بعـض الكلمـات ، كمـا 
دعمــت التجربــة الثانیــة اســتخدام التقیــیم الــدینامیكي للتعــرف علــى حــالات ضــعف اللغــة الخــاص بالأطفــال 

جمــل ودون الوصــول فــي عمــر المدرســة واســتطاع الأطفــال قــراءة الجمــل البســیطة دون الــربط بــین تلــك ال
إلـي مضـمون القطعـة المقـروءة ، وأنتهـت نتـائج التجربـة الثالثـة إلـي أنـه لابـد مـن دمـج الـثلاث تجـارب فــي 
برنــامج واحــد وذلــك لتقــدم عینــة هــذه التجربــة فــي اختبــار القــراءة ، وقــدرتهم علــي فهــم المــدلول المــراد مــن 

   .القطعة المقروءة
هـل فقـد اهتمـت بإلاجابـة عـن السـؤال )  Hay Ward et al (2007,. نهـاي ورد وآخـری أمـا دراسـة   

ـــى عناصـــر  ـــم التركیـــز عل ـــدیهم ضـــعف فـــي اللغـــة یســـتطیعون تعل ـــذین ل الأطفـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم ال
القصــة والتــرابط الســببي فــي مــدلولها وقرائتهــا قــراءة صــحیحة ومســایرة لنمــو اللغــة والمــرور بمراحــل تعلــم 

ــتعلم  ) ٢٢ونــت عینــة الدراســة مــن ( القــراءة بمســارها الطبیعــي ، وتك طفــل مــن الأطفــال ذوي صــعوبات ال
) طفـل طبیعـي مـن نفـس العمـر ویمثلـون عینـة  ٢٢ولدیهم ضعف لغة خاص ویمثلون العینة التجریبیة ، (

)  ٦:  ٤بـین (العمـر تجریبیة ثانیة ( للمقارنة )  ، وراعـا الباحـث تجـانس العینـة فـي بعـض البنـود وتـراوح 
توي الاقتصـــادي الاجتمـــاعي وقـــد اختـــار الباحـــث المســـتوي المتوســـط ، درجـــة الـــذكاء وقـــد ســـنوات ، المســـ

وذلــك تبعــا لمقیــاس ســتانفورد  )١٠٠:  ٩٠ (اختــار الباحــث الأطفــال الــذین تراوحــت درجــة الــذكاء مــا بــین
 بینیــه الصــورة الرابعــة ، الالتحــاق بالحضــانة وقــد اختــار الباحــث عینتــه مــن الأطفــال الملتحقــین بحضــانه
ــة إعــــادة روایــــة القصــــة أكثــــر مــــن مــــرة مــــع التركیــــز علــــى أدوار القصــــة  تعلیمیــــة  ، وتــــم اســــتخدام طریقــ
وعناصرها الأساسیة والفرعیة والعناصـر ذات التـرابط السـببي فیهـا وقرائتهـا مـع الطفـل بالمســاندة  وأسـفرت 

الأساســـیة للقصـــة  ن:الأطفـــال الطبیعیـــین اعتمـــدوا فـــي روایـــة القصـــة علـــى العناصـــرأعـــن نتـــائج الدراســـة 
ـــرابط الســـببي فـــي القصـــة ـــتعلم الـــذین لـــدیهم ضـــعف فـــي اللغـــة یهتمـــون . و والت الأطفـــال ذوي صـــعوبات ال

بعناصــر القصــة فقــط مــع إعــادة التكــرار بكثافــة لیصــلوا إلــى المســتوي المتقــارب ولكــن لــیس المتســاوي مــع 
 أقرانهم من العادیین .

صـــة دون شـــرح أو مســـاعدة مـــن الباحـــث وذلـــك عكـــس أن الأطفـــال الطبیعیـــون اســـتطاعوا فهـــم مـــدلول الق
ــتعلم . أن الأطفــال الطبیعیــون اســتطاعوا القــراءة بشــكل ســلیم دون تســجیل أي و  الأطفــال ذوي صــعوبات ال

ــتعلم كــان لــدیهم أخطــاء كثیــرة فــي قــر  تهم ، كمــا كــانوا لا ائخطــأ ، فــي حــین أن الأطفــال ذوي صــعوبات ال
 .عدة اجزاءالى كانوا یطلبون تقسیم الموضوع یستطیعون قراءة موضوع بشكل كامل ولكن 

 (2007,. لوكـــــوزا وآخـــــرون وامتـــــدادا للبـــــرامج التـــــي تضـــــمنت قـــــراءة القصـــــص وفهـــــم مـــــدلولها فقـــــد قـــــدم

Loukusa et al (  دراسة بهـدف الإجابـة الصـحیحة علـى الأسـئلة المطلوبـة مـع مراعـاة السـیاق الكلامـي
 ) ٦٠ال ذوي عسـر القـراءة ، وتكونـت عینـة الدراسـة مـن( وتصحیح الأخطاء الفعلیة التـى یقـع فیهـا الأطفـ
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ــذین تراوحــت أعمــارهم مــا بــین ( ســنوات ، وتــم اســتخدام  ) ٨:  ٦طفــل مــن الأطفــال ذوي عســر القــراءة ال
مجموعـــة مـــن القصـــص المتتالیـــة فـــي الصـــعوبة ، وتـــم شـــرح القصـــص قصـــة تلـــو الآخـــري وكلمـــا ینتهـــي 

عـض الأسـئلة علـى الأطفـال ویـتم تـدریب الأطفـال علـي طـرق الباحث من شرح قصة یقوم الباحث بإلقـاء ب
جمیـــع الأســئلة المقدمــة لهـــم ، ثــم یـــتم ســؤال الأطفــال نفـــس الأســئلة مــرة أخـــري فــي انتظـــار  عــنالإجابــة 

  إجابات معینة ، وقد أوضحت النتائج ما یلي:
  أن هناك أطفال أعطوا إجابة غیر صحیحة على السؤال الأصلى. – ١
أعطـوا إجابــة صـحیحة ولكــن عنــد توجیـه الســؤال التـالي، ولكــن تفسـیر الإجابــة كــان  أن هنـاك أطفــال – ٢

  . غیر صحیح
  . أن هناك أطفال أعطوا إجابة صحیحة أولاً ولكن الإجابات التالیة كانت غیر صحیحة – ٣

ومـــن تحلیـــل النـــوع الاول والثـــانى مـــن الأطفـــال وجـــد أن الاطفـــال حـــاولوا اســـتكمال معلومـــات ســـیاقیة ولـــو 
كل خــاطئ أمــا النــوع الثالــث فقــد كــان لدیــه صــعوبة فــي معالجــة الإیقــاف بعــد إعطــاء إجابــة صــحیحة  بشــ

  .وارجع الباحث ذلك إلي اختلاف مهارة الفهم لدي هؤلاء الأطفال 
عمـل برنـامج لعـلاج عسـر القـراءة لـدي الأطفـال ب )Wolke et al (2008,. وولـك وآخـرون قـامبینمـا    

طفــــل یعــــانون مــــن عســــر القــــراءة وتتــــراوح  )٢٥٠ (ونــــت عینــــة الدراســــة مــــنذوي صــــعوبات الــــتعلم ، وتك
سـنوات ، وتـم اسـتخدام مقیـاس للقـراءة للتعـرف علـي مقـدار عسـر القـراءة لـدي  ) ٨:  ٦(  أعمارهم ما بین

عینـة الدراسـة وتـم عمــل قیـاس قبلـي للعینــة ، كمـا تـم قیــاس النـواحى الإدراكیـة عــن طریـق مقیـاس النــواحي 
الأصـوات عـن طریـق اختبـار اللغـة ، كمـا تـم الاطـلاع علـي نتـائج  كمـا تـم قیـاس اللغـة وتمییـزالأدراكیة ، 

التحصیل الدراسي الخاصة بالأطفال ، وتضمن البرنـامج مجموعـة مـن المهـارات والأنشـطة وراعـا الباحـث 
برنـامج لمـدة سـتة تقدیم الأنشطة المنزلیة للأسرة اعترافاً منه بدورها الهـام فـي حیـاة الطفـل ، وبعـد تطبیـق ال

  أسفرت نتائج التطبیق عن التقدم الملحوظ لمهارات القراءة والفهم لدي الأطفال .و  أشهر
  ةعلي الدراسات السابق قیبتع

النظري والدراسات السابقة التـي تناولـت صـعوبات الـتعلم یتضـح أنهـا مـن  الإنتاج النفسىعند مراجعة     
الأخیرة ، وأنها مـن مظـاهر الخطـر التـي بـدأت تهـدد الأطفـال  المشكلات التي بدأت تظهر بقوة في الأونة

ــتعلم و  العدیــد  التــى تشــتمل علــىبالمــدارس ، كمــا أشــار البــاحثون أن عســر القــراءة مــن أنمــاط صــعوبات ال
من صـعوبات اسـتخدام وفهـم اللغـة ، وهـذه المشـكلات تحـدث فـي منـاطق القـراءة والهجـاء والكتابـه، وحتـى 

باب محــددة بكــل دقــة  لصـــعوبات الــتعلم كمــا یحــدث فــي العدیــد مــن المجـــالات الآن لا یمكــن تحدیــد أســ
  .الأخرى

ومــن العــرض الســابق للدراســات التــي تناولــت التعــرف علــي الأســباب المســئولة عــن صــعوبات القــراءة    
  الآتي:تبین لدى الأطفال ذوى صعوبات التعلم 

 حدیــد أسـباب صــعوبات الــتعلم كــان عــددمــن حیــث العــدد : الدراسـات التــي تناولــت ت بالنســبة للعینــة :
عـرف علـي اسـباب فـأكثر )، وذلـك مـن اجـل مراجعـة التـاریخ المرضـي لهـم و محاولـة الت ٥٠( قلیل افرادها

 ٢٠٠٠ك،نــــابیســــاج وفر ؛  ٢٠٠٠ ن،ذلــــك كمــــا فــــي دراســــة كــــل مــــن (رشــــا القصــــیبیصــــعوبات الــــتعلم ، و 
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  ٢٠٠٣،شــــــولینج وآخـــــــرون  ؛٢٠٠٢،دیجتالـــــــت وبــــــراین  ؛ ٢٠٠٢نج ،كیــــــ؛  ٢٠٠١نــــــدارت وآخــــــرون ك
  ) .٢٠٠٧توربا وآخرون  ؛٢٠٠٤دیمونت وآخرون 

لعــــرض انمــــاط  دراســـات أدبیــــة (الالدراســـات لــــم یــــذكر فیهــــا حجـــم العینــــة وهــــذه  ن بعــــضوجــــد أ كمـــا   
، وبعـض )١٩٩٨،رنـا سـعد الـدین  صعوبات العلم وطرق التشخیص ، والتعرف علي الأسباب) كما فـي (

؛  ١٩٩٧ ،كمــا فــي دراســة (تــالي )  ١٠٠ (عــدد أفــراد العینــة كبیــر أكثــر مــن الدراســات التشخیصــیة كــان
 ،ولكـــــي واخـــــرون  ؛ ٢٠٠٢،الـــــت وبـــــراین ندیج ؛ ٢٠٠٤،دیمونـــــت وآخـــــرون ؛  ٢٠٠٧،توربـــــا وآخـــــرون 

٢٠٠٨( .  
ان أغلــب الدراســات التــى تناولــت التعــرف علــي أســباب صــعوبات القــراءة لــم مــن حیــث الجــنس :و    

نــة ولكــن ذكــر أن العینــة مــن الجنســین فــي جمیــع الدراســات ، وذلــك نظــرا لانتشــار یــذكر فیهــا تقســیم العی
  صعوبات التعلم لدي الجنسین .

 ،شــولینج (ســنوات كمــا فــي )  ٣(وجــد أن أصــغر أفــراد تلــك الدراســات قــد بلــغ  مــن حیــث الســن:و    
)   ٢٠٠٨، ولكـــي وآخـــرون؛  ٢٠٠٢ ،لینـــدبرج ســـنوات كمـــا فـــي ( )٨ (وأكبـــر الافـــراد بلـــغ ســـن)  ٢٠٠٣

) ســـنة ، وهـــو مـــا یبـــرر تفضـــیل البـــاحثین ٨.٢-٣.٦ویقـــع متوســـط الســـن فـــي كثیـــر مـــن الدراســـات بـــین (
لاختیار هذه الحقبة الزمنیة نظرا لبدأ تعلیم مهارات الاستعداد للقراءة منـذ عمـر ثـلاث سـنوات حتـي إتقانهـا 

اولـــت أن تجــانس فـــي عنــد دخــول الصـــف الثالــث الابتـــدائي ، كمــا ان معظـــم الدراســات التـــي عرضــت ح
الســن بــین مجموعــة صــعوبات الــتعلم وأقــرانهم مــن العــادیین واطفــال لــدیهم خطــر عــائلى كمــا فــى (توربــا 

   ) .٢٠٠٧وآخرون 
جــد ان جمیــع الدراســات التــي قــدمت برنــامج علاجــي تؤكــد علــى تحســن وتقــدم و  حیــث النتــائج :مــن و   

ج والوســائل ، وأن هــذه البــرامج أمــا تهــدف إلــى أفــراد العینــة مــن ذوي صــعوبات الــتعلم مــع اخــتلاف البــرام
فــى الجوانــب الـــنفس لغویــة أو الاثنــین معـــاً كمــا فـــي (   التقــدم فــي مهـــارات القــراءة (الاســتعداد للقـــراءة) أو

ع الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم وذلــك نظــرا لوقــو  )  ٢٠٠٨ ،ولكــي؛  ٢٠٠٧ ،لوكــا؛  ٢٠٠٤هــونجكس 
أنهـــم یســـتطیعون اســـتیعاب البـــرامج المقدمـــة لهـــم ویســـتطیعون  درجـــة ذكـــاء ممـــا یعنـــي)  ١١٠:  ٩٠(ن بـــی

  .ایضا تحقیق نتائج جیدة 
( یؤكـــدعلى  فاعلیــة الكشـــف المبكــر فـــي ســن مـــا قبــل المدرســـة كمــا فـــي دراســـة  ن هنـــاك اتجــاهأوجــد    

وذلـــك )،  ٢٠٠٧،هـــاي ورد ؛٢٠٠٢،رحـــاب صــالح ؛ ١٩٩٦،تریمبـــل ؛  ١٩٩٧،تــالي ؛  ٢٠٠٠،بطــرس حـــافظ 
ــا للشــعور بالاحبــاط أو مــن أجــل بــدء ــتعلم مبكــرا تفادی العجــز أو الفشــل  تــدریب الأطفــال ذوي صــعوبات ال
یؤكـد علـى ضـرورة حمایـة الاطفـال مـن خطـر الوقـوع فـي صـعوبات الـتعلم  وهنـاك اتجـاه آخـراثناء القـراءة 

  . )٢٠٠٧،توربا وآخرون ؛  ٢٠٠٣،كما في (شولینج وآخرون 
  :   سمون بالآتي*وجد أن أطفال ذوى صعوبات التعلم یت

 استیعاب وفهم الجمل القصیرة بالنسبة إلى الجمل الطویلة . -
 . أن الأطفال الذین سجلوا نتائج مرتفعة في برامج القراءة كانوا من العائلات المحبة للقراءة -
 أثر المعینات السمعیة في تحسن الأنشطة السمعیة والأنشطة البصریة في علاج عسر القراءة . -
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 التحسن عند استخدام برامج لاكساب عملیة القراءة والكتابة معاً .ظهور  -
استجابة الأطفال ذوى صعوبات الـتعلم إلـى التـدریب علـى القـراءة بأسـلوب مباشـر عـن أسـلوب التـدریب  -

 الصوتي اللفظي .
ان زیــــادة التــــدریبات للتمییــــز بــــین الحــــروف والــــوعي الصــــوتي ومــــدلولات الألفــــاظ عــــن طریــــق الإدراك  -
 لحسي (السمع / الرؤیة / الإحساس) یحدث تقدم في مهارات القراءة .ا
 الوعى بالمقاطع الصوتیة یؤدى إلى تحسن في مهارات القراءة . -
 .ضرورة تقدیم برامج تحتوى على المهارات النفس لغویة لتساعد على تحسین جوانب مهارات القراءة  -
 یساعد على تحسن ملحوظ في مهارات القراءة .فاعلیة استخدام القصص في برامج القراءة مما  -
اســتخدام الأنشـــطة الحركیــة التـــى تهـــدف إلــى الســـیطرة والـــتحكم فــي النظـــام العصـــبي للمــخ تـــؤدى إلـــى  -

 تحسین في التناسق الحركي لدي الأطفال ذوي عسر القراءة .
القـراءة وتعلـم اللغـة  أن الأطفال ذوى صعوبات التعلم یفكون رمـوز القـراءة بـبطء وهـذا یتضـح عنـد بدایـة -

 لذا یجب التدخل مبكراً ببرنامج الوعي بالأصوات للتمییز بین الأصوات .
اســتخدام التصــحیح الفــوري الســریع عنــد حــدوث الخطــأ یــؤدى إلــى التحســن عنــد التــدریب علــى القــراءة  -

 ویظهر ذلك التصحیح الذاتي .
لیــــات التــــي تــــتم بســــرعة فــــي وجــــود صــــعوبات الــــتعلم وعســــر القــــراءة مــــن تــــأخر فــــي العم ویعــــانى ذو  -

  الضوضاء أى لا یستطیعون التمییز بین المقاطع الصوتیة في وسط الضوضاء .
  :فروض الدراسة

تســاؤلات الدراســـة وتحتمــل الصـــواب أو  عـــنوتصــورات للإجابــة أ ةفــروض الدراســة هـــي حلــول مقترحـــ   
  الخطأ وتنص فروض الدراسة علي ما یلي :

الـه إحصـائیا بـین متوسـطات درجـات الأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم فـي توجـد فـروق د الفـرض الأول :
ـــاس الاســـتعداد للقـــراءة  ـــق البرنـــامج علـــى ابعـــاد مقی (مســـتوى الحصـــیله المرحلـــة الابتدائیـــة قبـــل وبعـــد تطبی

ــــداعى  اللغویــــه، مســــتوى التــــذكر، مســــتوى المعلومــــات العامه،مســــتوى الفهــــم، مســــتوى الإدراك،مســــتوى الت
ــــز بــــین الشــــكل  والأرضــــیه ) الســــمعى والبصرى،مســــت وى التعبیــــر اللغوى،مســــتوى التكامل،مســــتوى التمیی
  لصالح التطبیق البعدي .

توجد فروق  داله احصائیا بین متوسـطات درجـات الأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم فـي  الفرض الثاني :
رقـام والكلمــات) المرحلـة الابتدائیـة قبـل وبعــد تطبیـق البرنـامج علــى أبعـاد مقیـاس التحصــیل  (الحـروف والأ

  لصالح التطبیق البعدي.
  جراءات المنهجیة للدراسة :الا
مـــه لاءأعتمـــد ت هـــذه الدراســـة علـــي المـــنهج "شـــبه التجریبـــى" وهـــو الاكثـــر م :مـــنهج الدراســـة  - ١

  للتحقق من فروض الدراسه .
  



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٣١ 

  : وهى تنقسم إلى ثلاث مجموعات كما یلي:أدوات الدراسة  -٢
  ة: ( أ ) أدوات لاختیار العین

  إعداد /  مصري حنورة     . )الصورة الخامسة (مقیاس ستانفورد بینیه للذكاء  - ١
قائمـــة الكشـــف المبكـــر عـــن صـــعوبات الـــتعلم النمائیـــة لـــدى الأطفـــال فـــي مرحلـــة مـــا قبـــل المدرســـة.   -٢

  . )١٩٩٤(إعداد / أحمد عواد 
   .   (ب) أدوات ضبط العینة

  . اختبار تحصیلى  (إعداد / الباحثة) -١
) ١٩٧٨ اســتمارة المســتوي الاقتصــادي الاجتمــاعي (اعــداد/ابراهیم قشــقوش وعبــد الســلام عبــد الغفــار - ٢

  .١٩٩٥ ،وتعدیل عبد العزیز الشخص 
  مقیاس الاستعداد للقراءة. (إعداد / الباحثة)  -٣

  . ةوالعلاجی ة(ج) الأسالیب التدریبی
القـــدرات الســـمعیة ،  د مـــن الجوانـــب( كاللغـــة ،ة ویحتـــوي علـــي العدیـــبرنـــامج لتنمیـــة الاســـتعداد للقـــراء -١

  القدرات البصریة  ، و تنمیة  المهارات الحس حركیه ) .
  جلسات إرشادات أسریة . -٢

ســـیتم عـــرض كـــل أداة علـــى حـــدة مـــع ذكـــر مبـــررات الاختبـــار، ووصـــف الاختبـــار وطریقـــة التصـــحیح    
بحساب ثبات وصـدق كـل أداة علـى حـدة، وحساب الدرجات ، وأخیراً التأكد من صلاحیة كل أداة منهجیاً 

) طفـلاً تنطبـق علــیهم شـروط ومواصـفات عینــة الدراسـة الأساســیة ٣٠وذلـك علـى عینــة تقنـین بلـغ قوامهــا (
  من الأطفال ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الابتدائیة .

   .صدق مقیاس ستانفورد بینیه للذكاء الصورة الخامسة  )١(
ــــة بحســــاب صــــدق الم     ــــه للــــذكاء الصــــورة الرابعــــة قامــــت الباحث حــــك باســــتخدام مقیــــاس ســــتانفورد بینی

ـــذكاء الصـــورة  ـــه لل ـــي مقیـــاس ســـتانفورد بینی ـــال عل ـــین أداء الأطف ـــائج أن معامـــل الارتبـــاط ب وأوضـــحت النت
) ٣٠الرابعة والأداء علي مقیاس سـتانفورد بینیـه للـذكاء الصـورة الخامسـة بعـد تطبیقـه علـي عینـة قوامهـا  (

وهــي قیمــة مرتفعــة وتكشــف عــن صــدق  ٠.٠١) وهــي قیمــة دالــة عنــد مســتوي  ٠.٨٩(بلــغ تلمیــذاً وتلمیــذة 
  المقیاس .

  :ورد بینیه للذكاء الصورة الخامسةثبات مقیاس ستانف
)  ٣٠(قامــت الباحثــة بتطبیــق مقیــاس ســتانفورد بینیــه للــذكاء الصــورة الخامســة علــي عینــة مكونــة مــن     

) یومـاً مـن التطبیـق تـم إعـادة تطبیـق المقیـاس علـي  ٢١عـد مـرور (وب مـن الأطفـال العـادیین تلمیذ وتلمیـذة
عـــن ارتفـــاع  هـــذا یكشـــف و)  ٠.٩٢نفـــس العینـــة وبعـــد حســـاب معامـــل الثبـــات اتضـــح أن القیمـــة بلغـــت (

  درجات ثبات المقیاس .
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  : ) دلیل الوضع الاجتماعي الاقتصادي للأسرة٢(
ـــراهیم قشـــقوش ( ـــد الغفـــار، إب ـــد الســـلام عب ـــد العزیـــز ١٩٧٨إعـــداد/ عب )، تعـــدیل: عب

  ).١٩٩٥ (الشخص
نظرا للتغیرات الهائلة التي حدثت بالمجتمع المصـري ومـا یصـاحبه مـن تغییـرات فـي البیئـة الاجتماعیـة    

والتركیب الطبقي ومستوى الدخل بصورة كبیـرة وقـت إعـداد هـذا الـدلیل بصـورته الأولـى فقـد دفـع ذلـك عبـد 
) حتــــى یتناســــب مــــع هــــذه ١٩٩٥، ١٩٨٨(مــــرة أخــــرى عــــام العزیــــز الشــــخص إلــــى تعــــدیل هــــذا الــــدلیل 

  التغیرات.
  ویستند هذا الدلیل على المؤشرات التالیة:

ویحسـب مـن خـلال دخـل الأسـرة الكلـي علـى عـدد أفـراد الأسـرة الـذین یعیشـون  (أ)مستوى دخل الفرد:
  .١درجة خاصة به ویرمز له بالرمز س ستوىعلى هذا الدخل ویتكون من سبع مستویات لكل م

 .٢وتقدر من خلال تسعة مستویات لكل مستوى درجة خاصة به ویرمز له بالرمز س :(ب) وظیفة الاب
  .٣درجة خاصة به ویرمز له بالرمز س مستوىویتضمن ثمانیة مستویات لكل  (جـ) مستوى تعلیم الاب:

درجــة  وتقــدر أیضــا خــلال تســعة مســتویات خاصــة بمؤشــر الوظیفــة ولكــل وظیفــة (د) مســتوى وظیفــة الاب:
  . )٤، س٣، س٢، س١، ومن خلال الأبعاد السابقة (س)٤س (خاصة بها ویرمز لها بالرمز

  . ٤) س٠.١٣( +  ٣) س٠.٦٢٢+ ( ٢) س٠.٨٨٦+ ( ١) س١.٠١٦+(٢.٢٥٩ص= 
ـــل ( ـــه ٢.٢٥٩حیـــث تمثـــل (ص) المســـتوى الاجتمـــاعي الاقتصـــادي، حیـــث تمث ) مقـــدار ثابـــت توصـــل إلی

مزید مـن الاختصـار لتصـبح المعادلـة النهائیـة المسـتخدمة فـي تحدیـد یمكن استبعاده ل ٤والمؤشر الرابع س
  : الوضع الاجتماعي الاقتصادي للأسرة هي

  . ٣) س٠.٦٢٢+ ( ٢) س٠.٨٨٦+ ( ١) س١.٠١٦+(٢.٢٥٩ص= 
تســهیلا  ١٠×" إلــى أنــه یمكــن الاكتفــاء بــرقم عشــري واحــد ثــم ضــرب النــاتج ١٩٩٥ویشــیر "الشــخص    

) فـي سـبعة تجمعـات یضـم كـل منهـا ٢١٦-٤٨لـك متصـل درجـات مـن (للاستخدام ، ولقد تمخـض عـن ذ
 امـــدى معـــین مـــن الـــدرجات وقـــد اعتبـــرت هـــذه التجمعـــات مترادفـــه مـــع مســـتویات معینـــة یمكـــن أن تشـــغله

  جتماعى .الأسرة في الترتیب الا
ي هـذه الأداة ولكـن مـع عمـل تعـدیل علـى متوسـط دخـل الفـرد فـبوقد أستعانت الباحثـة فـي هـذه الدراسـة    

  : الشهر حتى یتلائم مع التغیرات البیئیة المصریة في الوقت الحاضر كما یوضح الجدول التالي
  ) یوضح متوسط دخل الأسرة١(جدول

  درجة واحدة  جنیه ٢٥٠أقل من   ١

  درجتان  جنیه ٢٩٩:  ٢٥٠من   ٢
  ثلاث درجات  جنیه ٣٤٩:  ٣٠٠من   ٣

  أربع درجات  جنیه ٣٩٩:  ٣٥٠من   ٤
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  )١تابع جدول (
  خمس درجات  جنیه ٤٤٩:  ٤٠٠من   ٥

  ست درجات  جنیه ٤٩٩:  ٤٥٠من   ٦
  سبع درجات  جنیها فأكثر ٥٠٠من   ٧

) قائمــة الكشــف المبكــر عــن صــعوبات الــتعلم النمائیــة لــدى الأطفــال فــي المرحلــة ٣(
  :)١٩٩٤(إعداد / أحمد عواد، الابتدائیة 

ـــة الو    ـــتعلم النمائی ـــى الكشـــف عـــن صـــعوبات ال ـــة تهـــدف القائمـــة إل ـــال فـــي المرحل ـــي یعـــاني منهـــا الأطف ت
  الابتدائیة، حتى یمكن إعداد برامج التدخل المناسبه لهذه الفئه .

لصـــعوبات الـــتعلم النمائیـــة للأطفـــال فـــي  ١٩٨٤تـــم إعـــداد القائمـــة فـــي ضـــوء تصـــنیف "كیـــرك وكالفانـــت" 
ـــة، الصـــعوبا ـــك فـــي ثـــلاث جوانـــب أساســـیة هـــي: الصـــعوبات اللغوی ـــة، وذل ت المعرفیـــة، المرحلـــة الابتدائی

  : الحركیة ، وقد تم تحدید مظاهر الصعوبة في كل بعد من الأبعاد كما یأتي –الصعوبات البصریة 
  : صعوبات لغویة وتتضمن – ١
  . الصعوبة في فهم اللغة المنطوقة (استقبال سمعي) –أ  

  . صعوبات تنظیمیة (تفكیر سمعي) –ب
  . صعوبات اللغة الشفهیة (تعبیر لفظي) –ج
  وبات معرفیة (الانتباه والتمییز ) وتشمل :صع – ٢
  صعوبات الانتباه والتمییز. –أ 

  . صعوبات في الذاكرة –ب
  . صعوبات التكامل فیما بین الحواس –جـ
  صعوبات في حل المشكلة. –د
  حركیة وتتضمن : –صعوبات بصریة  – ٣
  . صعوبات التحكم في الحركة الدقیقة –أ  

  . ركیة كبیرة (تناسق عضلي)صعوبات في أداء مهارات ح –ب 
وبعــد تحدیــد أبعــاد القائمــة ومظــاهر الصــعوبة فــي كــل بعــد مــن الأبعــاد، تــم صــیاغة القائمــة متضــمنة    

أربــع عبــارات أمــام كــل مظهــر مــن مظــاهر الصــعوبة، والتــي یمكــن تطبیقهــا علــى معلــم المرحلــة الابتدائیــة 
معلــم مــا إذا كانــت كــل عبــارة مــن العبــارات الــذي أمضــي ســنة دراســیة كاملــة مــع الطفــل، علــى أن یحــدد ال

). –أحیاناً  –غالباً  –تنطبق على الطفل أم لا وذلك في ضوء أربعة مستویات (دائماً    نادراً
عضــو هیئـــة  ١٢وبعــد إعــداد القائمـــة فــي صــورتها الأولیـــة وتــم عرضــها علـــى مجموعــة مــن المحكمـــین (

)  ٦(ال فــي كلیــات التربیــة وریــاض الأطفــال، تــدریس بأقســام الصــحة النفســیة وعلــم الــنفس وریــاض الأطفــ
مــن معلمــى ومعلمــات المرحلــة الابتدائیــة وفــي ضــوء آراء المحكمــین، تــم )  ٨(مــوجهین لریــاض الأطفــال، 

عـادة الصـیاغة فـي عبـارات أخـرى،  إجراء بعض التعدیلات في القائمة من خلال حذف بعـض العبـارات وإ
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ــــروا ) عضــــ١٢قامــــت الباحثــــة بعــــرض القائمــــة علــــى ( ثــــم واً مــــن أعضــــاء هیئــــة التحكــــیم مــــرة أخــــرى وأق
  . یةهائبصلاحیتها للتطبیق في صورتها الن

  تطبیق القائمة وتصحیحها
تطبـق القائمـة علــى معلـم المرحلـة الابتدائیــة الـذي أمضـي ســنة دراسـیة كاملـة مــع الطفـل علـى أن یقــوم    

  ٢،  ٣،  ٤طـى الطفـل درجـات (بالإجابة على عبارات لكل طفل من الأطفال في الفصـل علـى حـدة، ویع
 () درجـــة، فـــإذا حصـــل الطفـــل علـــى أقـــل مـــن١٦-) درجـــة ویكـــون المجمـــوع النهـــائي لعبـــارات القائمـــة (١

ذا حصـل الطفـل  ٩٦من()% ٦٠ درجة) مـن مجمـوع درجـات القائمـة یكـون لدیـه صـعوبات تعلـم نمائیـة، وإ
بة فــي هــذا البعــد مــن أبعــاد مــن درجــات كــل بعــد مــن الأبعــاد یعتبــر لدیــه صــعو ) % ٦٠(علــى أقــل مــن 

  . القائمة
  تقنین القائمة

بالتــدریس لعــدد  ه تقومــانمــن معلمــات المرحلــة الابتدائیــ)  ٢(قامــت الباحثــة بتطبیــق القائمــة علــى عــدد    
) طفـلاً وطفلـة، وذلـك فـي فصـلین دراسـیین بمدرسـة الشـبان المسـلمین ببنهـا، ثـم  ٥١مـن الأطفـال قـوامهم (

  : تى تم الحصول علیها المعالجات الإحصائیة التالیةأجریت على البیانات ال
 :   حساب الصدق للقائمه :أولاً

عــن طریـــق إجــراء مقارنــة لمتوســط درجـــات الأقویــاء فــي المیـــزان  :) حســاب الصــدق التمییـــزي ١(
) وذلـــــك باســـــتخدام طریقـــــة المقارنـــــة ١٤=  ٢= ن ١بمتوســـــط درجـــــات الضـــــعاف فـــــي نفـــــس المیـــــزان (ن

  ئج كما یلي:الطرفیة، وكانت النتا
  ٤.٢٨=  ١ع م       ٥٢.٥=  ١م
  ١.٢٧=  ٢ع م        ١١١.٠٧=  ٢م

  ١٣.١٣النسبة الحرجة = 
)، إذن فــالفرق لــه دلالــة إحصــائیة أكیــدة ولا یرجــع ٣وبمــا أن الفــرق القــائم بــین المتوســطین یزیــد عــن (    

فة والقویـة للمیـزان، أى إلى الصفة، أى أن درجات تلك القائمة تمیز تمییـزاً واضـحاً بـین المسـتویات الضـعی
  أن القائمة صادقة في قیاس تلك الصفة التى یقیسها المیزان .

  ) ٢( جدول
  یوضح المقارنة الطرفیة بین متوسط درجات الأقویاء والضعاف في المیزان

النسبة   الضعاف  الأقویاء  الأبعاد
  الحرجة

  الدلالة
  م٢ع  ٢م  ١ع م  ١م 

  ٠.٠١دالة عند   ٦.٥٩  ١.٦  ١٦.٧  ٤.٤  ٤٦.٨  صعوبات لغویة
  ٠.٠١دالة عند   ٦.٣٥  ٢.١  ٢٦.٤  ٨.٦  ٧٨.٢  صعوبات معرفیة

  ٠.٠١دالة عند   ٦.٧٦  ٠.٨  ٩.٩  ٢.٧  ٢٨.٩  صعوبات بصریة وحركیة
  ٠.٠١دالة عند   ٦.١٧  ٤.٥  ٥٣.٠  ١٥.٧  ١٥٣.٩  المجموع

حیــث  ٠.٠١ى ) أن الفـروق بــین المتوسـطات لهــا دلالـة إحصــائیة عنـد مســتو  ٢( ویتضـح مــن الجـدول الســابق   
دالـه  ) ٢.٥٨() بینما النسـبة الحرجـة الجدولیـة تعـادل ٦.٧٦، ٦.٣٦أن قیمة النسبة الحرجة المحسوبة تتراوح بین (
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ا علــى أن درجــات الأبعــاد تمیــز تمییــزاً واضــحاً بــین المســتویات الضــعیفة والقویــة ذهــ لویــد  ٠.٠١عنــد مســتوى 
  ة التي یقیسها المیزان .للمیزان أى أن هذه القائمة صادقة لقیاس تلك الصف

 :   حساب الثبات للقائمه :ثانیاً
  : طریق إیجاد معامل ألفا للثبات وكانت النتائج كما یليعن  – ١

. ٠.٩٧معامل ألفا للثبات = (   ) وهو معامل ثبات دال إحصائیاً
خدام معادلــة بــین درجــات الأســئلة الفردیــة والزوجیــة فــي القائمــة، ثــم اســت إیجــاد معامــل ارتبــاط "بیرســون" – ٢

  : التصحیح "لسبیرمان وبراون" وكانت النتائج
  ٠.٩٥معامل الارتباط ( ر ) = 

  وهو معامل ثبات دال إحصائیاً  ٠.٩٨) =  ١١معامل الثبات ( ر 
  ٠.٠١وعند مستوى دلالة 

ل وقامـت الباحثــة فـي الدراســة الحالیـة بحســاب معامـل الثبــات للقائمــة عـن طریــق التجزئـة النصــفیة وذلـك مــن خــلا
إیجــاد معامــل الارتبــاط بــین النصــفین الفــردي والزوجــي باســتخدام معادلــة بیرســون ثــم تصــحیح التجزئــة باســتخدام 

  . )٣(براون كما یتضح من الجدول –رمان معادلة سبی
  ) یوضح ٣( جدول

  معاملات الثبات لكل بعد من أبعاد القائمة باستخدام التجزئة النصفیة
  لثباتمعامل ا  معامل الارتباط  الأبعاد

  ٠.٧٩  ٠.٦٥  صعوبات اللغة – ١
  ٠.٨٤  ٠.٧٢  صعوبات الانتباه والنمو – ٢
  ٠.٨١  ٠.٦٨  صعوبات بصریة وحركیة – ٣

  %٨٢  ٠.٦٩  القائمة

  ) الاختبار التحصیلي (إعداد / الباحثة)٣(
أعـدت الباحثــة اختبـار تحصــیلي موضــوعي فـي الحــروف والكلمـات والأرقــام المقــررة علـى الأطفــال فــي    
مرحلة الابتدائیة في المدارس الخاصة العربي في الصف الأول وروعي أنـه یحتـوى علـى مـنهج النصـف ال

الأول مـــن العـــام ، وقـــد التزمـــت الباحثـــة بإعـــداد الاختبـــار الموضـــوعي طبقـــاً للشـــروط التـــي ذكرهـــا "حامـــد 
  ،  الخاصة بصدق الاختبار الموضوعي التحصیلي هي:١٩٨٦العیدا، 

 مقرر، وما قد تم تدریسه وشرحه الصلة الوثیقة بما هو .  
  الموضــوعیة: بحیــث تكــون الدرجــة التــي یحصــل علیهــا المفحــوص مرتبطــة بإجابــة صــحیحة أو إجابــة

  . خاطئة
 من حیث انتماء الاختبار وخصوصیته للتلامیذ الذین وضع من أجلهم فقط الاختبار. الخصوصیة :  
 ویكون في الم ،   . % )٩٠%، ١٠دي بین  (مدى الصعوبة: فلا یكون سهلاً أو صعباً
 والجید، والمقبول ،والضعیف ،   . التمییز: أن یفرق الاختبار بین التلمیذ الممتاز، والجید جداً
 من حیث تمثیل الوحدات المختارة والخاصة بالدراسة :الاتزان .  
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 ــ ه الثبــات: حیــث یعطــى الاختبــار نفــس التقــدیرات لــنفس أفــراد المجموعــة فیمــا بیــنهم إذا مــا أعیــد تطبیق
علــیهم ، أو أعیــد تطبیــق نســـخة منــاظرة لــه، أو فـــي حالــة التجزئــة النصـــفیة للاختبــار تكــون القیمتـــان 

  .  المأخوذتان منه تقدیرین ملائمین للفرد بین زملائه من أفراد المجموعة
 الإنصاف: فلا یتحیز لفئة التلامیذ المرتفعي التحصیل أو المتوسطین أو الضعاف .  
  من التلامیذ في الوقت المحدد % ) ٩٠یجیب علیه (السرعة: حیث یستطیع أن .  

  : وقد قامت الباحثة بإعداد هذا الاختبار في الخطوات الآتیة    
تحدیـــد الحـــروف والكلمـــات والأرقـــام مـــن واقـــع الكتـــاب المقـــرر فـــي المـــدارس الخاصـــة وكـــذلك خطـــة   -  أ

  . الدراسة المقررة
ومفــــاهیم ومهــــارات بمســــاعدة معلمــــات تحلیــــل (الحــــروف والكلمــــات والأرقــــام) یحتــــوى علــــى حقــــائق   - ب

  المرحلة الابتدائیة .
  صیاغة مفردات الاختبار بمساعدة عدد من المتخصصین (معلمات ومدیرات المدارس الابتدائیة).  - ت

) مــن المتخصصــین فــي المرحلــة الابتدائیــة بهــدف ١٤وتــم عــرض الصــورة الأولیــة للاختبــار علــي عــدد (
س الأهــداف الســـلوكیة المـــراد تحقیقهـــا، وكـــذلك مـــدى صـــحة التعــرف علـــى مـــدى صـــلاحیة المفـــردات لقیـــا

الصیاغة اللغویة للمفردات وتعلیمات الاختبـار الموجهـه للأطفـال، ومـدى مناسـبة مسـتویات الأهـداف لتلـك 
الفئة، ومدى شمولیة الاختبار لمحتوي المنهج الدراسـي وكـذلك مـدي شـمولیة الاختبـار للمهـارات الأساسـیة 

  : مل آراء المحكمین یتلخص في الآتيلتلك المرحلة وكان مج
  للمنهج . الملائمه إضافة بعض الكلمات – ١
  تعدیل صیاغة بعض الأسئلة المستخدمة لكى تتناسب مع تلك الفئة . – ٢
  حذف بعض الكلمات لعدم ملاءمتها لمحتوى المنهج . – ٣
  .  تعدیل بعض الصور والأسئلة لتكون ملائمة وأوضح لتلك الفئة – ٤
  . فاق المحكمین على بقیة مفردات الاختبار وملاءمتها لقیاس الأهداف السلوكیةات – ٥
  فأكثر من المحكمین . % )٨٠اختیار الأسئلة التى اتفق علیها ( – ٦

  .   )٤( حكمین للاختبار التحصیلي في جدولویتضح نسب اتفاق الم    
  ) ٤جدول ( 

  ة وكتابة الكلمات والإعدادختبار التحصیلي في قراءعلى الایوضح اتفاق المحكمین 
  كتابة الكلمة الدالة على الصورة  توصیل الكلمات بالصورة  تحلیل الكلمة  الحرف الناقص

  رقم
  العینة

النسبة 
  المئویة

رقم   الملاحظات
  العینة

النسبة 
  المئویة

 رقم -١  الملاحظات
  العینة

النسبة 
  المئویة

رقم   الملاحظات
  العینة

النسبة 
  المئویة

  الملاحظات

  -   %١٠٠  ١  -   %١٠٠  ١  -   %١٠٠  ١  تحذف  ٣٥.٧٦  ١
١٠٠  ٢  -   %١٠٠  ٢  -   %١٠٠  ٢  -   %١٠٠  ٢%   -  
  -   %١٠٠  ٣  -   %١٠٠  ٣  تحذف  ٤٢.٨٦  ٣  -   %١٠٠  ٣
  تحذف  ٢١.٤٢  ٤  -   %١٠٠  ٤  -   %١٠٠  ٤  -   %١٠٠  ٤
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  )٤تابع جدول (
  كتابة الكلمة الدالة على الصورة  توصیل الكلمات بالصورة  تحلیل الكلمة  الحرف الناقص

  مرق
  العینة

النسبة 
  المئویة

رقم   الملاحظات
  العینة

  رقم
  العینة

النسبة 
  المئویة

رقم   الملاحظات
  العینة

  رقم
  العینة

النسبة 
  المئویة

  رقم العینة  الملاحظات

  تحذف  ٤٢.٨٦  ٥  -   %١٠٠  ٥  -   %١٠٠  ٥  -   %١٠٠  ٥
١٠٠  ٦  -   %١٠٠  ٦  -   %١٠٠  ٦  -   %١٠٠  ٦%   -  
  -   %١٠٠  ٧  تحذف  ٤٢.٨٦  ٧  -   %١٠٠  ٧  -   %١٠٠  ٧
  -   %١٠٠  ٨  تحذف  ٢١.٤٢  ٨  تحذف  ٤٢.٨٦  ٨  تحذف  ٢١.٤٢  ٨

        صل الرسم بالعدد  عد وضع الرقم  قراءة الكلمات بدون صور
        -   %١٠٠  ١  تحذف  ٤٢.٨٦  ١  -   %١٠٠  ١
        -   %١٠٠  ٢  تحذف  ٤٢.٨٦  ٢  -   %١٠٠  ٢
        -   %١٠٠  ٣  -   %١٠٠  ٣  تحذف  ٢١.٤٢  ٣
        -   %١٠٠  ٤  -   %١٠٠  ٤  تحذف  ٢١.٤٢  ٤
١٠٠  ٥  -   %١٠٠  ٥  -   %١٠٠  ٥%   -        
        تحذف  ٢١.٤٢  ٦  -   %١٠٠  ٦  -   %١٠٠  ٦
        تحذف  ٢١.٤٢  ٧  -   %١٠٠  ٧  -   %١٠٠  ٧
١٠٠  ٨  -   %١٠٠  ٨  -   %١٠٠  ٨%   -        
) طفــل مـن العـادیین وذلــك بهـدف التعـرف علــى ٣٠تـم تطبیـق الاختبــار علـى عینـة اســتطلاعیة مكونـة مـن ( –و 

حســاب معامــل الثبــات ومعامــل الصــدق وقــد وجــدت الباحثــة أن  مــدى وضــوح التعلیمــات ، تحدیــد زمــن الاختبــار،
  ) دقیقة لعرض الأمثلة والإجابة علیها.٣٠الاختبار یتطلب تطبیقه (

  الثبات -ي 
یـوم كمـا هـو  ) ٢١بفاصـل زمنـى ( تم حساب معامـل ثبـات الاختبـار بطریقـة إعـادة تطبیـق الاختبـار – ١

  :موضح بالجدول التالي 
  ) ٥جدول( 

  ثبات الاختبار التحصیلي بطریقة إعادة الاختباریوضح معامل 
  مستوى الدلالة  معامل الثبات  بنود الاختبار

  ٠.٠٠١  ٠.٧٣  الحرف الناقص – ١
  ٠.٠٠١  ٠.٧١  تعلیل الكلمة – ٢

  ٠.٠٠١  ٠.٧٦  توصیل الكلمة بالصورة – ٣
  ٠.٠٠١  ٠.٧٩  كتابة الكلمة الدالة على الصورة – ٤

  ٠.٠٠١  ٠.٧٢  قراءة الكلمات بدون صور – ٥
  ٠.٠٠١  ٠.٧٦  عد وضع الرقم – ٦
  ٠.٠٠١  ٠.٧٩  صل الرسم بالعدد – ٧

بــراون) وكانــت معــاملات  –(ســبیرمان  وتــم حســاب ثبــات الاختبــار التحصــیلي بطریقــة التجزئــة النصــفیة – ٢
  الثبات كما هى موضحة بالجدول التالي:
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  ) ٦جدول ( 
  تجزئة النصفیةیوضح معامل ثبات الاختبار التحصیلي بطریقة ال

  مستوى الدلالة  معامل الثبات  بنود الاختبار
  ٠.٠٠١  ٠.٧٢  الحرف الناقص – ١

  ٠.٠٠١  ٠.٨٣  تعلیل الكلمة – ٢
  ٠.٠٠١  ٠.٧٨  توصیل الكلمة بالصورة – ٣

  ٠.٠٠١  ٠.٧٣  كتابة الكلمة الدالة على الصورة – ٤
  ٠.٠٠١  ٠.٧٦  قراءة الكلمات بدون صور – ٥

  ٠.٠٠١  ٠.٧٩  عد وضع الرقم – ٦
  ٠.٠٠١  ٠.٨٢  صل الرسم بالعدد – ٧

ـــة النصـــفیة هـــى  مـــن الجـــدولین الســـابقین یتضـــح أن معـــاملات (الثبـــات الخاصـــة بإعـــادة التطبیـــق والتجزئ
  . ٠.٠٠١معاملات ثبات مرضیة عند مستوى دلالة 

  حساب الصدق للاختبار : -
دى صـلاحیة المفـردات علـى مـ * تم حساب صدق الاختبار باستخدام الصدق المنطقـي فـي الحكـم

  . في قیاس الأهداف الإجرائیة
عــن طریــق حســاب معامـــل الارتبــاط بــین درجـــات  تــم حســـاب صــدق الاختبـــار باســتخدام صـــدق المحـــك* 

الأطفــال عینــة التفنــین، فــى هــذا الاختبــار ودرجــاتهم فــي امتحــان تحصــیل بالمدرســة علــى نفــس عینــة الأطفــال بلــغ 
  ٠.٠٠١دلالة ) بمستوى  ٠.٨١٦معامل الارتباط  (

  : مقیاس الاستعداد للقراءة - ٤
  وینقسم المقیاس إلى تسعة أبعاد أهدافها كما یلي :

: اختبار الحصیلة اللغویة   :* أولاً
  . معرفة قدرة الطفل على التسمیة واستدعاء الكلمة من الخلفیة في المخ -أ 

ى المترادفــات والتضـــاد معرفــة قــدرة الطفــل علــى تكملــة ذات التنـــاظر غیــر المكتمــل علــى مســتو  -ب 
  . (التداعي السمعي)

  . معرفة قدرة الطفل على تكملة الجمل الناقصة مصحوبة بالصور (الأغلاق اللغوي) -جـ 
: اختبار التذكر    :السمعى والبصرى والحس حركى ثانیاً

معرفــة قــدرة الطفــل علــى التعــرف مــن إعــادة تكــرار التتــابع والمســجل فــي بطاقــة التســجیل والتــي   –أ 
  . تتدرج في الصعوبة (ذاكرة التتابع السمعي)

ـــى تعـــرض علیـــه وهـــى تتـــدرج فـــي  -ب  معرفـــة قـــدرة الطفـــل علـــى التـــذكر البصـــري بتتبـــع الصـــور الت
  . الصعوبة

معرفـــة قـــدرة الطفـــل علـــى التـــذكر الحســـي حركـــي مـــن خـــلال كتابـــة الأرقـــام والحـــروف والأشـــكال  -ج 
  . الهندسیة
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: اختبار المعلومات                :   ثالثاً
  . معرفة قدرة الطفل على التعرف على الأشیاء من خلال استخدامها -أ 

  . معرفة قدرة الطفل على تصنیف المجموعات -ب 
  . معرفة كم المعلومات المتنوعة لدى الطفل -ج 

: اختبار ال   : فهم (التداعى السمعى والبصرى)رابعاً
  . (الاستقبال السمعي) قدرة الطفل على التمییز بین السؤال والإجابة -أ 

معرفــة قــدرة الطفــل علــى تمییــز الصــور مــن خــلال اســتخدام الأشــیاء ، وظیفــة الشــيء (اســتقبال  -ب 
  بصري).

  . معرفة الطفل على تمییز الصور من خلال ظرف المكان (استقبال بصري) -ج 
: اختبار الإدراك   ( السمعى والبصرى والحس حركى) :  خامساً

علـى إدراك الشـيء المختلـف والمتشـابهه مـن خـلال الصـور (الإدراك البصـري)  معرفة قدرة الطفـل -أ 
  . ومستویات التدرج في الصعوبة

معرفـــة قـــدرة الطفـــل علـــى إدراك المتشـــابه والمختلـــف مـــن خـــلال الأصـــوات والحیوانـــات ووســـائل  -ب 
  المواصلات وكذلك أصوات النطق .

ف مــن خــلال نغمــة المقطــع الأول والأخیــر مــن معرفــة قــدرة الطفــل علــى إدراك المتشــابه والمختلــ –ج 
  الكلمة (إدراك سمعي) .

:   ى السمعى والبصرى والمزج الصوتى :أختبار التداعسادساً
  .   معرفة قدرة الطفل على اغلاق الشيء الواحد بمضاهاة الشكل من خلال الشكل والأرضیة -أ 

ل الجــزء النــاقص مــن خــلال معرفــة قــدرة الطفــل علــى اغــلاق الشــيء الواحــد عــن طریــق اســتكما -ب 
  الاختیار من صور مختلفة .

ـــداعي  -ج  معرفـــة قـــدرة الطفـــل علـــى الإغـــلاق البصـــري مـــن خـــلال تكـــوین العلاقـــة بـــین الصـــور (الت
  البصري) .

: اختبار التعبیر اللغوي   : سابعاً
  معرفة قدرة الطفل على التعبیر اللغوي من خلال البیانات الشخصیة . -أ 

  فل على سرد النشاط الیومي .معرفة قدرة الط -ب 
  معرفة قدرة الطفل على سرد القصة من خلال تسلسل الأحداث المنطقیة . -ج 

: اختبار التكامل السمعي البصري    : ثامناً
  معرفة قدرة الطفل على الإغلاق السمعي . -أ 

ورة معرفة قدرة الطفل على المضاهاة من خلال البصر بـین الصـور الصـغیرة علـى أطـراف الصـ -ب 
  والصور الكبیرة التى تحتوى على الموقف الرئیسي في وسط الصورة . 

  معرفة قدرة الطفل على تكملة الصور من خلال الصور المقسومة إلى نصفین . -ج 
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: اختبار الحس حركي    :تاسعاً
  معرفة قدرة الطفل على الترتیب من حیث الأحجام والأطوال . -أ 

  البصري الحركي . معرفة قدرة الطفل على التآزر  -ب 
  معرفة قدرة الطفل على التآزر السمعي حركي . -ج 

  خطوات تصمیم المقیاس
  قامت الباحثة بإتباع الخطوات التالیة :    

حیــث تحتــوى  –) الإطــلاع علــى البحــوث والدراســات العربیــة والأجنبیــة ذات الصــلة بموضــوع الدراســة ١(
. فمــن الدراســات  تـدور وتــرتبط بموضــوع الدراسـة بعـض هــذه الدراسـات علــى مجموعــة مـن المقــاییس التــي

ومـن الدراسـات العربیـة دراسـة )  (Clay,1993;Tremple,1996;Walker2002راسة  الأجنبیة مثل د
ـــة محمـــد ســـعید؛  ١٩٩٤،(ســـعدیه بهـــادر  ـــا ســـعد،  ؛١٩٩٤ ،فوزی صـــباح ؛ ١٩٩٩عـــزه عـــزام، ؛١٩٩٨رن

  ).٢٠٠٢رحاب صالح، ؛ ٢٠٠١رشا القصبي، ؛  ١٩٩٩محمد، 
) قامــت الباحثــة بتحدیــد المعنــي الــدقیق للقــراءة والمهــارات الخاصــة بهــا بصــفة عامــة مــع تحدیــد دقیــق ٢(

للمعنـى المتضـمن لكـل مهـارة علــى حـده بصـفة خاصـة مثـل مهــارة التمییـز البصـري بصـفة عامـة والمعنــي 
ة التــذكر مهــار  –مهــارة التكامــل الســمعي البصــري  –الــدقیق لكــل مــن (مهــارة الإغــلاق الســمعي والبصــري 

مهــــارة التمییــــز البصــــري والســــمعي والتــــداعي البصــــري والســــمعي  -البصــــري والســــمعي والحــــس حركــــي 
والمهــــارات الحــــس  - والإدراك البصــــري والســــمعي والتمییــــز اللغــــوي والإغــــلاق اللغــــوي والمــــزج الصــــوتي 

  حركیة سواء البصریة الحركیة أو السمعي حركي ) .
)مراجعــة مــا كتــب بخصــوص موضــوع القــراءة بالنســبة للأطفــال بصــفة عامــة والأطفــال ذوي صــعوبات ٣(

الــتعلم بصــفة خاصــة، مــع مراجعــة الدراســات الســابقة التــى تناولــت هــذا الموضــوع ســواء عربیــة أو أجنبیــة 
سـعدیه ؛ ١٩٩٤،فوزیـة محمـد  Walk ,2002 ؛  Tally ; 1996, Trimple ,1997 ; (دراسـةمثـل 
؛ ٢٠٠١ ،رشـا القصـبي؛ ١٩٩٩،صـباح محمـد ؛  ١٩٩٩،عـزه عـزام ؛  ١٩٩٨،رنا سعد ؛ ١٩٩٤ ،ربهاد

  ).٢٠٠٢رحاب صالح، 
) بــالإطلاع علــى المقــاییس التــى اســتخدمت لقیــاس مهــارات الاســتعداد للقــراءة بــالأجزاء المقترحــة فـــي ٤(

) ٢٠٠٢اب صــالح ، رحــ؛ ١٩٩٤فوزیــة محمـد، ؛ ١٩٩٩الدراسـة وجــدت الباحثـة اختبــار (ألینــوي العربـي، 
ضــعف والقــوة لــدى الأطفــال ذوي صــعوبات ل لــم تشــمل جمیــع البنــود التــي تحتاجهــا الباحثــة لتحدیــد نقــاط ا

  . التعلم في المرحلة الابتدائیة خاصة في الجوانب النفس لغویة والاستعداد للقراءة
تطلاع آراء المتخصصــین ) قامــت الباحثــة بزیــارات میدانیــة لمــدارس الأطفــال (المرحلــة الابتدائیــة) لاســ٥(

النفسـیین والمعلمــین حــول طبیعـة مفهــوم القــراءة لـدى هــؤلاء الأطفــال ذوي صـعوبات الــتعلم الموجــودین فــي 
ومــن خــلال ســؤالهم عــن شــكل الصــعوبة التــى تــواجههم عنــد تــدریس القــراءة أو كیفیــة الكتابــة  –المدرســة 

كهــا تمامــاً مــن هــذه المهــارات وهــل هــى لهــؤلاء الأطفــال ومــا هــي الأجــزاء التــي یصــعب علــى الطفــل إدرا
  . صعوبة في نطق الكلمات أو صعوبة في تكوین الجملة؟... ألخ
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) قامت الباحثة بالإطلاع على بعض المقاییس التـى تصـلح للاسـتعانة بهـا مـن خـلال بعـض الدراسـات ٦(
حثـة بدراســتها السـابقة سـواء كانــت مقدمـة للطفـل العــادي أو للطفـل ذوى صــعوبات الـتعلم، حیـث قامــت البا

ــة مــن الباحثــة لوضــع مقــاییس لقیــاس هــذه المهــارات الســابق ذكرهــا لــدى الطفــل   وتحلیــل محتواهــا كمحاول
  . الذي یعاني من صعوبة في التعلم

ـــوع واحـــد مـــن المهـــارات ٧( ـــارات مختلفـــة ویقـــیس كـــل اختبـــار ن ـــى تســـعة اختب ) یشـــتمل هـــذا المقیـــاس عل
) أبعــاد تــدور حــول معنــى الجزئیــة المقاســة حیــث یشــتمل  ٣المطلــوب قیاســها وكــل اختبــار یشــتمل علــى (

كل بعد على مجموعة من الصـور المختلفـة التـى یراهـا الطفـل ویطلـب منـه تحدیـد الصـورة الصـحیحة مـن 
بــین هــذه الصــور وبنــاء علــى اســتجابته الصــحیحة باختیــاره الصــورة الصــحیحة یعطــى الطفــل درجــة علــى 

  . ذلك
تكـــون ملائمـــة للطبیعـــة ومناســـبة مـــع ســـن الطفـــل ومناســـبة لقدراتـــه عـــى عنـــد اختیـــار الصـــور أن و ر و    

مكاناتـــه ) قامـــت الباحثـــة بعـــرض المقیـــاس بأجزائـــه التســـعة علـــى المتخصصـــین مـــن اعضـــاء هیئـــة ٨(  وإ
ـــرأى فـــي مـــدي صـــلاحیة هـــذا  ـــة والطفولـــة والتخاطـــب لإبـــداء ال التـــدریس والمتخصصـــین فـــي مجـــال التربی

سـتعداد الطفــل للقــراءة ومعرفــة مـدى صــلاحیة ودقــة ووضــوح الصــور المقیـاس لقیــاس المهــارات الخاصــة با
ـــى أن یبـــدي كـــل مـــنهم رأیـــه بالموافقـــة أو عـــدم الموافقـــة علـــى  الموضـــوعة لقیـــاس البعـــد المـــراد قیاســـه عل

  .أبعاده و الاختبار 
) وبعـــد أن عرضـــت الباحثـــة المقیـــاس علـــى قائمـــة المحكمـــین أســـفرت النتـــائج علـــى تغییـــر فـــي ترتیـــب ٩(

وكذلك اختصار مجموعة من الصور لبعض الأبعاد ولـیس كلهـا وقـد كانـت نسـبة الاتفـاق علـى مـا  الأبعاد
  . من أراء المحكمین % )٦٠سبق ذكره أقل من ( 

) قامــت الباحثــة بتطبیــق هــذا المقیــاس علــى عینــة اســتطلاعیة مماثلــة للعینــة الأساســیة التــى تجـــرى ١٠(
مــع  –بیقهــا مـن قبـل الباحثــة بشـكل ودي مــع الأطفـال حیــث تـم تط –طفـل  ) ٦٠علیهـا الدراسـة وعــددها (

لأنـه  –) طفـل ٣٠الأخذ في الاعتبار أن یكون هذا العدد مقسم إلى مجموعتین كـل مجموعـة تتكـون مـن (
كمـا یراعـى تـوافر أوقـات مـن  –كلما صغر حجم المجموعة كلما أمكن التحكم بها والاستفادة من المقیاس 

  . مع أخذ بیانات الطفل كاملة –ر المعززات المادیة والمعنویة مع تواف –الراحة بین كل جزئیة 
) بعــد الحصــول علــى إجابــات الأطفــال لكــل فــرد مــن افــراد العینــة یــتم إیجــاد معامــل الصــدق والثبــات ١١(

  . للمقیاس
  وصف المقیاس

قــراءة )اختبــارات فرعیـة لقیـاس بعــض مهـارات الاسـتعداد لل ٩یتكـون المقیـاس فـي صــورته النهائیـة مـن(    
  وهي:

  ) اختبار الحصیلة اللغویة .١(
  ) اختبار التذكر السمعي والبصري والحسي حركي .٢(
  ) اختبار المعلومات العامة .٣(
  ) اختبار الفهم .٤(
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  ) اختبار الإدراك السمعي والبصري والحسي حركى .٥(
  ) اختبار التداعي السمعي البصري والمزج الصوتي .٦(
  وي .) اختبار التعبیر اللغ٧(
  ) اختبار التكامل السمعي البصري الحركي .٨(
  ) اختبار الشكل والأرضیة .٩(

) أبعــاد رئیســیة یــراد قیاســها ومــدة تطبیــق كــل ٣ویتكــون كــل اختبــار مــن الاختبــارات الســابق ذكرهــا مــن ( 
  ) دقائق وفیما یلى عرض  لكل اختبار  :١٠بعد لا یتعدى (

  ) اختبار الحصیلة اللغویة١(
  : ار الأولوصف الاختب

) أبعــاد یــراد قیاســها لمعرفــة مــدى اكتســاب الطفــل لهــذه المهــارة وســوف ٣یتكــون هــذا الاختبــار مــن (     
  . كل بعد بشيء من التفصیل یعرض

  الأبعاد الثلاثة هى :
  تسمیة الصور. البعد الأول:

  . ) صورة من الأشیاء المألوفة وهي بالأبیض والأسود ٢٠یتم عرض (    
 ؟. رض كل عشر صور في صفحة ثم یقال للطفل أیه دىالتعلیمات: یع
  . الإغلاق اللغوي على مستوى الأفعال :البعد الثاني

(فعلـى مســتوى القیــاس) نــذكر للطفــل الكلمــة وقرینتهــا وترتیبهــا كمثــال ثــم نــذكر لــه كلمــة جدیــدة ویطلــب    
  : ن مثالتیمنه أن یدرك قرینتها على الكلمتین الأول

 لولد یشربوا      الولد ده یأكل 
 الإغلاق اللغوي على مستوى سیاق الكلام. :البعد الثالث

بـــأن یـــذكر للطفـــل وصـــف الجملـــة اللـــى فـــي الصـــورة وهـــو یكمـــل الجملـــة الثانیـــة علـــى حســـب القاعـــدة    
  النحویة مثال:

  والولد ده خلاص فتح الباب      الولد بیفتح الباب 
  والولد ــــــــ      بابا طویل 

د نقــاط الضــعف والقـــوة فــي هــذه الأبعـــاد الثلاثــة لكــل طفـــل مــن أطفــال العینـــة ملاحظــة: الهــدف تحدیـــ   
  لوضع البرنامج العلاجي المناسب لتقویة جوانب الضعف.

  : طریقة التصحیح
أثناء تطبیق الاختبار یجـب أن یلاحـظ الطفـل لـو نطـق جـزء مـن الكلمـة تعتبـر صـحیحة ولا ینظـر إلـى    

شـل فـي تمییـز الأصـوات ، وتعطـى الباحثـة درجـة واحـدة للطفـل عـن طریقة النطق في هذا الاختبـار أو الف
) درجـة بحیـث یكـون درجـة  ٦٠كل إجابة صحیحة لكل بعـد ، ویكـون المجمـوع الكلـي للثلاثـه ابعـاد هـى (

  . درجة ) ٢٠كل بعد (
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  : : التذكر السمعي والبصري والحس حركي ) الاختبار الثاني٢(
  : وصف الاختبار

)أبعــاد یــراد قیاســها لمعرفــة مــدى ذاكــرة الطفــل الســمعیة والبصــریة والحــس  ٣ر مــن (یتكــون هــذا الاختبــا   
  حركیه وهى كما یلى :

  :البعد الأول: ذاكرة التتابع السمعي
) صــور وبعــد تســمیة كــل صــورة یطلــب مــن الطفــل أن  ٤یعــرض علــى الطفــل صــفحة تحتــوى علــى (   

    حص ثم یتم إعادة التكرار لشیئین بالترتیب العكسيیشیرعلى شیئین متتالین بنفس التتابع الذي یذكره الفا
  : التعلیمات

: حـــاقول علــى حاجتــان مـــن الموجــودین فــي الصـــفحة أمامــك أنتبــه كـــویس  الإعــادة بــنفس الترتیــب -أ 
  . وبعد ما أخلص قولهم زي ما قلتهم تماما" نعطى الأشیاء بمعدل شيء واحد في الثانیة

فاحص دلوقتي حاقولك حاجات من اللـي فـي الصـفحة أمامـك لكـن اعادة الأشیاء بالعكس: یقول ال -ب 
؟  وردة یبقـي أنـت هتقـولهم أیـه –المرة دى بعد ما أخلص عاوزك تقـولهم بـالمقلوب ، فمـثلاً لـو قلـت ولـد 

 ) ٤نتریــث حتــى یســتجیب الطفــل إذا أعــاد بــالعكس نقــول تمــام وهكــذا تتــدرج مجموعــات الصــور مــن (
ـــى ( ـــم ( ) ٦صـــور إل ـــم (صـــو  ) ٨صـــور ث ـــان مـــن ١٠ر ث )  صـــور وهكـــذا یكـــون فـــي الصـــور مجموعت

الأشیاء یطلب من الطفل ان یعیدهم بنفس الترتیـب ومجموعتـان بـالعكس وتتـدرج السلسـلة مـن شـیئین ثـم 
  . ثلاث ثم أربع ثم خمس أشیاء

   التصحیـــح
ـــد فشـــل الطفـــل فـــي محـــاولتین     ـــار عن عـــن كـــل إجابـــة صـــحیحة یعطـــى الطفـــل درجـــة، ویتوقـــف الاختب

  . ) درجة ٢٠ویكون المجموع الكلي ( متتالیتین
  ملاحظـــة :

یجــب أن نهــتم بالترتیـــب فــي التكـــرار الخــاص بالطفـــل فــلا تعطـــي الدرجــة الا للترتیـــب الصــحیح الـــذي    
  . أعاده الطفل بنفس الترتیب الذي ألقاه الفاحص

  البعد الثاني: تذكر التتابع البصري: 
 ) ٥بعــد عرضــها علــى الطفــل فــي خــلال ( ةریــق تــذكر صــورة واحــدیــتم قیــاس الــذاكرة البصــریة عــن ط   

ثــواني ثــم یطلــب منــه أن یشــیر إلــى نفــس الصــورة مــن وســط مجموعــة مــن الصــور، هكــذا ثــم یطلــب منــه 
تذكر صورتان من وسط مجموعـات الصـور والتـي تعـرض علیـه فـي صـفحة واحـدة ثـم تـذكر ثـلاث صـور 

  . ثم أربع صور ثم خمس صورة
   :التصحیح

كل إجابة صـحیحة یعطـى الطفـل درجـة واحـدة، ویتوقـف الاختبـار عنـد فشـل الطفـل فـي محـاولتین  عن   
  . ) درجة٢٠متتالیتین من نفس المستوي والدرجة الكلیة للبعد (
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  : البعد الثالث: التذكر الحس حركي
ل أن عــن طریــق تــذكر الأرقــام والحــروف والأشــكال الهندســیة التــي ترســم للطفــل بالاصــبع وعلــى الطفــ   

  . یتبع حركة الاصبع ویعرف الشكل الذي رسم على الهواء
  : ملاحظة

ـــیس أمامـــه وممكـــن رســـم المفـــردة أمـــا علـــى الدیســـك  الباحـــثیجـــب أن یكـــون     جـــالس بجـــوار الطفـــل ول
  بالاصبع أو في الهواء على شرط أن یكون الدیسك لون واحد فقط ولیس من عدة ألوان.

  : التصحیح
  . ) درجة ٢٠ابة صحیحة درجة ویكون المجموع الكلي( یعطى الطفل عن كل إج    
   : ) الاختبار الثالث: المعلومات العامة٣(

   :وصف الاختبار
)أبعــاد یــراد قیاســهم لمعرفــة مــدى المعلومــات العامــة التــى اكتســبها الطفــل  ٣یتكــون هــذا الاختبــار مــن (   

  وهى كما یلى :
 . تصنیف المجموعات:  البعد الأول
 . استخدام الشيء : البعد الثانى

  ؟ من أین تحصل على الشيء الذي نحتاجه البعد الثالث:
هــذا الاختبــار عبــارة عــن أســئلة تقــیس كــم المعلومــات لــدى الطفــل، وكــل ســؤال علیــه أربــع اختیــارات یوجــد 
إجاباتــان صــحیحتان وعلــى الطفــل أن یختــار إجابــة صــحیحة ثــم یطلــب منــه (أیــه كمــان) للحصــول علــى 

  . ةالإجابة الثانی
  : التصحیــح

یعطـــى الطفـــل درجـــة واحـــدة عـــن كـــل إجابـــة صـــحیحة بحیـــث نحصـــل علـــى إجـــابتین لكـــل مفـــردة مـــن    
مفــردات الأبعــاد الثلاثــة التــى مجموعهــا ثلاثــین مفــردة وبــذلك یحصــل علــى المجمــوع الكلــي للدرجــة وهــو 

    .) درجة٦٠(
  : : الفهم ) الاختبار الرابع٤(

  : وصف الاختبار
)أبعـاد یـراد قیاسـهم لمعرفـة قـدرة الطفـل علـى التمییـز بـین السـؤال والإجابـة  ٣ختبـار مـن (یتكون هذا الا   

  والاستقبال البصرى وهى كما یلى :
  التعرف على الصورة من خلال وظیفتها . البعد الأول :

وهو البعد الخاص بالتعرف على الصـورة مـن خـلال وظیفتهـا حیـث یتكـون مـن ثـلاث صـفحات تحتـوى    
صـــور ، وعلـــى الفـــاحص أن  ) ١٠( ) صـــور والثالثـــة علـــى ٧)  صـــور والثانیـــة علـــى ( ٤ى (الأولـــى علـــ
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؟ ثــم عنــدما تجیــب تتبــع  علــى الشــيء اللــى بیكشــف بــه الــدكتور علــى العیــان شــاور : یــذكر المثــال التــالي
  . قائمة الأسئلة
  : التصحیح

 . ة) درج٢٠كل إجابة على سؤال تعطى درجة واحدة فیكون المجموع الكلي (     
  التعرف على ظرف المكان . البعد الثاني:

وهـو یتكــون مـن بطــاقتین عبـارة عــن عـدة مواقــف توضــح ظـرف المكــان وعلـى كــل بطاقـه خمــس أســئله    
لفـــاحص أن یســـأل الأســـئلة الآتیـــة علـــى ســـبیل المثـــال مـــین اللـــي فـــوق الشـــجرة؟ مـــین اللـــى تحـــت اوعلـــى 

  ل الشجرة ؟ وهكذا..؟ مین على شما الشجرة؟ مین اللى على یمین الشجرة
  :التصحیح 

 . ) درجة ٢٠یحصل الطفل على كل إجابة صحیحة درجة واحدة ، ویكون المجموع الكلي (    
 الاستقبال السمعي . البعد الثالث:

وهــو عبــارة عــن أســئلة شــفویة علــى الطفــل أن یســمع جیــداً الســؤال؟ ثــم یجیــب الطفــل بــنعم أو لا. ولا    
. ولكـن یتریـث الفـاحص لیحصـل علـى الإجابـة ثـم یبـدأ فـي السـؤال التـالي  رىیسمح بإعادة السؤال مرة أخ

  ؟  هل الولد بیتكلم          ؟ هل الشجرة بتطیر : وهكذا مثال
  هذه الأسئلة شفوي بدون صور.

  : ) الاختبار الخامس: اختبار الإدراك السمعي والبصري والحس حركي٥(
قیاسها لمعرفة قـدرة الطفـل علـى التمییـز بـین الأشـیاء المختلفـة  )أبعاد یراد ٣یتكون هذا الاختبار من (    

والمتشــــابهة (الإدراك البصــــري) وكــــذلك التمییــــز بــــین نغمــــة المقطــــع الأول والأخیــــر مــــن الكلمــــة (الإدراك 
  : السمعي) ، وكذلك قدرة الطفل على التمییز بین أصوات النطق المختلفة ووصف الابعاد كما یلى

  :ك البصري الإدرا البعد الأول:
وهـو البعــد الـذي یقصــد بـه قیــاس مـدى قــدرة الطفـل علــى التمییـز بــین المؤتلـف والمختلــف فـي الأشــكال    

ــــى  ٥أو الحــــروف أو الكلمــــات أو الجمــــل ، ویتكــــون الاختبــــار مــــن (  ) بطاقــــات كــــل بطاقــــة تحتــــوى عل
ـــدأ بالمســـتوى ( أ ) وهـــو یتكـــون مـــن أربـــع مجم وعـــات كـــل مجموعـــة مـــن الصـــور وهـــى متدرجـــة حیـــث یب

  . مجموعة تتكون من صورتان یذكر للطفل أما متشابهان أو مختلفان
  المستوى (ب) یتكون من أربع مجموعات حیث یذكر الطفل الشيء المختلف من بین ثلاث صور.

  المستوى (ج) : یذكر الطفل الشيء المختلف من بین أربع صور.
یئین المتشـابهین مـن بـین خمـس صـور المستوى (د) : یتكون من ست مجموعات حیث یذكر الطفل الش
 . أو تحدید أكبر شيء وأصغر شيء أو أطول شيء وأقصر شيء

    :الإدراك السمعي البعد الثاني:
والمقصود  به التمییز بین الكلمات من حیث تشابه نغمـة المقطـع الأول أو المقطـع الأخیـر مـن الكلمـة    

  وهو یتكون من أربع مستویات :
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كـون مـن ســت مجموعـات حیـث یطلـب تحدیـد النغمــة المشـابهة للمقطـع الأخیـر فــي المسـتوى ( أ ) وهـو یت
  . الكلمة

  . فیل) والكلمة التي ینطق بها الفاحص هي (نظارة) –قلم  –مثال: عرض صورة (سیجارة 
المســتوى (ب) وهــو یتكــون مــن أربــع مجموعــات حیــث یطلــب تحدیــد النغمــة المشــابهة للمقطــع الأول مــن 

  . الكلمة
  . شماعة) والكلمة التي ینطق بها الفاحص ( شماعة) –قرد  –صور (مقص مثال عرض 

مجموعـات یطلـب مـن الطفـل تحدیـد الكلمـة التـي لـیس لهـا نفـس نغمـة )  ٥(المستوى (ج) وهو یتكون من 
  . المقطع الأول

  عجلة) –فوطه  –فول  مثال یتم عرض صور (
ل تحدیــد الكلمــة التــي لــیس لهــا نفــس مجموعــات حیــث یطلــب مــن الطفــ )٥ (المســتوى (د) هــو یتكــون مــن

  المقطع الأخیر.
 . سیارة) –خیارة  –مثال عرض صور (كنبه 

 :التمییز بین الأصوات  البعد الثالث:
ــــة     ــــة والمجهــــور والمهمــــوس والأصــــوات الأنفی ــــز بــــین الأصــــوات الأمامیــــة والخلفی والمقصــــود بــــه التمیی

  . والتمییز بین الأصوات (الاحتكاكیة) ...إلخ
یتم في هذا الاختبار نطق اسم الصورة أو الفعل الموجود بالصورة ثـم یطلـب مـن الطفـل أعـادة النطـق و    

  ) صورة. ٢٠مرة أخرى وهو یتكون من ( 
  : التصحیـــح

یعطــى الطفـــل علــى  كـــل إجابـــة صــحیحة درجـــة واحــدة ویكـــون مجمـــوع درجــات كـــل بعــد مـــن الأبعـــاد    
  . ) درجة ٦٠) درجة والمجموع الكلي ( ٢٠الثلاثة (

  الاختبار السادس: التداعي السمعي والبصري والمزج الصوتي :
)أبعــاد یـراد قیاســها لمعرفـة قـدرة الطفــل علـى التــداعي البصـري والتــداعي  ٣ویتكـون هـذا الاختبــار مـن (   

  السمعي وكذلك المزج بین الأصوات وفیما یلى وصف للابعاد :
    :التداعى السمعي  البعد الأول:

مــن الطفـل أن یكمــل الجملــة بمفــرده واحـدة (بــدون صــور) وهــذا البعـد علــى مســتویین همــا  حیـث یطلــب   
  . جمل ناقصة ) ١٠مستوى القیاس ومستوى التضاد وكلا منهما ( 

  . التعلیمات : هـأقولك جملة وعاوزاك تكملها أنتبه كویس
  . الموزة لونها أصفر لكن التفاحة لونها ........ (أحمر)

 . أن یتریث حتى یحصل على الإجابة من الطفل باحثل أكثر من مرة وعلى الة السؤاعادإممكن 
  :التداعي البصري  البعد الثاني:
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حیث یطلب من الطفـل أن یختـار الصـورة الرئیسـیة (فـي المنتصـف) للبطاقـة والتـى لهـا علاقـة بهـا مـن    
  . مستویات ) ٤الصور التي على الأطراف وهذا البعد متدرج في الصعوبة وهو یتكون من ( 

بطاقات كـل بطاقـة لهـا ثـلاث صـور ویطلـب مـن الطفـل أن یحـدد  ) ٤المستوى ( أ ) وهو یتكون من (
  . من الصورتین اللاتین على الأطراف أیهما لها علاقة بالصورة الرئیسیة (التى في المنتصف)

لاث علـى بطاقـات كـل بطاقـة لهـا أربـع صـور ، صـورة رئیسـیة وثـ ) ٦المستوى (ب) وهو یتكون مـن (
  . الأطراف

بطاقـات كـل بطاقـة بهـا خمـس صـور، صـورة رئیسـیة وأربعـه علـى  ) ٨المستوى (ج) وهو یتكون مـن (
 . الأطراف

 :المزج الصوتي  البعد الثالث:
حیث یقاس قدرة الطفـل علـى تحلیـل الكلمـة إلـى مقـاطع بنضـج وتركیـب صـوتي سـلیم ، مثـال ان یقـول    

  . لیك أنك تكررها بنفس التقسیمهقول كلمة متقسمة حتت وع الباحث
  طة . –ق 
وهـذا البعــد المتـدرج مــن الكلمـات ذات مقطعــین ثــم كلمـات ذات ثــلاث مقـاطع أو أكثــر ثـم كلمــات لــیس    

  . لها معنى مكونه من ثلاث مقاطع أو أكثر وهذا البعد یتكون من عشرین كلمة
  : التصحیح

) درجــة والمجمــوع  ٢٠مجمــوع كــل بعــد ( یعطــى الطفــل عــن كــل إجابــة صــحیحة درجــة واحــدة لیكــون   
  . ) درجة٦٠الكلى للاختبار (

  ) الاختبار السابع: التعبیر اللغوي:٧(
)أبعاد یراد قیاسها لمعرفة قـدرة الطفـل علـى التعبیـر اللغـوي مـن حیـث سـرد  ٣یتكون هذا الاختبار من (   

  . من التفصیلالقصة والبیانات الشخصیة والنشاط الیومي وسوف نتناول كل بعد بشيء 
  :البیانات الشخصیة  البعد الأول:

یقیس هذا البعد قدرة الطفل على إعطـاء البیانـات الشخصـیة الصـحیحة مـن خـلال الأسـئلة التـي تطـرح    
الصـــف  –العنـــوان  –العمـــر  –) أســـئلة وهـــى بالترتیـــب التـــالي الاســـم ١٠علـــى الطفـــل وهـــي تتكـــون مـــن (

وظیفــة  –أســم الأب  –أســم (المــس بتاعتــك أســمها أیــه)  –ســة الدراســي (انــت عنــدك كــام ســنه) أســم المدر 
  . ووظیفة الأم وعدد الإخوة ، عدد الأخوات –أسم الأم  –الأب 

  : التصحیح
  . ) درجة ٢یعطى الطفل عن كل إجابة صحیحة درجتین فیكون المجموع الكلي (    

  :النشاط الیومي  البعد الثاني:
ه كــل یــوم الصـبح؟ والهــدف قیــاس قــدرة الطفـل علــى ســرد النشــاط یــإبســؤال الطفــل بتعمـل  باحــثیقـوم ال   

وبعــدین وبعــدین أغســل أســنانى بالفرشــه والمعجــون   –أدخــل الحمــام  –الیــومي بالترتیــب أصــح مــن النــوم 
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وبعـدین ألـبس ملابسـي) هـدوم المدرسـة  –وبعـدین أنشـف وشـي بالفوطـه  –أغسل وشـي بالمـاء والصـابون 
  . وأروح المدرسة -وبعدین أركب الباص  –وبعدین أنزل استني الباص  وبعدین أفطر مع بابا وماما –

  : التصحیح
  ) درجة . ٢٠كل جملة صحیحة یعطى الطفل درجتین وأقصى درجة تعطي للطفل هي (    

  الخاص بسرد القصة ووصفها : :البعد الثالث
قصـة الحریـق،  –وهوعبارة عن قصتین مصورتین بدون تعلیق تتكون كـل قصـة مـن خمـس بطاقـات (أ    
قصــة الحرامــي) ویقــول الفــاحص للطفــل قــولى الحكایـــة ده بتحكــى إیــه؟ وعنــدما ینتهــي الطفــل مـــن  –ب 

  . التعبیر عن البطاقة یقول الفاحص طیب وهنا حصل إیه؟ حتى ینتهي الطفل من سرد القصتین
  :التصحیح 

  ه) درج٢٠یعطى الطفل عن كل جملة صحیحة درجتان وأقصى درجة للبعد ككل هى (     
   : ) الاختبار الثامن: اختبار التكامل السمعي البصري الحركي٨(

  وهذا الاختبار یتكون من ثلاث أبعاد وهى :    
  :الإغلاق السمعي البعد الأول: 

حیــث نعطــى الطفــل المقطــع الأول مــن الكلمــة ویطلــب منــه أن یكمــل الكلمــة بــالمقطع الأخیــر بشــكل    
  . إدراكي في وجود صورة للكلمة

  : كُــ ............ رة مثال
  . كلمة ) ٢٠ویتكون هذا الاختبار من (     

  : التصحیح
) ٢٠تعطــى للطفــل عــن كــل إجابــة صــحیحة درجــة واحــدة لیكــون مجمــوع الــدرجات الكلــي لهــذا البعــد (    

    .درجة
  :الإغلاق البصري :  البعد الثاني

صــور مقســمة إلــى الثلــث  ) ٨فین و() صــور مقســومة نصــ٦ویتكــون هــذا البعــد مــن ثــلاث مســتویات (   
والثلثان ویطلب من الطفل أن یختار من المستوى ( أ ) أن یكمل كـل صـورة بـالجزء الصـحیح ثـم یبـدأ فـي 
المستوى (ب) حیث یطلب منه الاختیار لیكمل الصـورة مـن بـین أربـع اختیـارات ویسـمح للطفـل أن یجـرب 

  كل جزء حتى یكمل الصورة بشكل سلیم .
التــي یطلــب منــه الفــاحص عــددها الموجــود فــي البطاقــة  علــى الطفــل أن یعــد عــدد الصــورالمســتوى (ج) 

  كلها لیحدث إغلاق بصري على مستوى كل صورة على حدة .
  : التصحیح

 . ) درجة ٢٠یعطى الطفل درجة واحدة عن كل إجابة صحیحة لیكون مجموع الدرجات الكلي (    
 :التكامل السمعي بصري حركي  البعد الثالث:
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ویعطـــى الطفـــل صـــورة نـــاقص منهـــا جـــزء ویقـــول الفـــاحص الصـــورة دي نـــاقص فیهـــا أیـــه بـــص كـــویس    
وعنـــدما یقـــول الطفــــل أو یشـــیر إلـــى الجــــزء النـــاقص یطلـــب منــــه رســـم الجـــزء النــــاقص بـــالقلم الرصــــاص 

  . ) بطاقات١٠والاختبار عبارة عن ( 
  : التصحیح

    .) درجة٢٠وع الكلي لدرجات هذا البعد ( ن عن كل إجابة صحیحة لیكون المجمییعطى الطفل درجت    
  . ) درجة٦٠ویكون المجموع الكلي للاختبار (

  : : الشكل والأرضیة ) الاختبار التاسع٩(
وهــذا الاختبـــار یقــیس القـــدرة علــى التمییـــز بـــین الشــكل والأرضـــیة وكــذلك تمییـــز الصــوت مـــن الخلفیـــة    

ــالقلم الســمعیة وكــذلك قــدرة الطفــل علــى التمییــز بــین الشــكل و  الأرضــیة لعلاقــات متعــددة والتوصــیل بینهــا ب
  . (تآزر بصري حركي)

  وهذا الاختبار یتكون من ثلاث أبعاد كما یلى :    
  : التمییز بین الشكل والأرضیة من الخلفیة البصریة : البعد الأول

 صــورة صـغیرة علــى الأطـراف ویطلــب ) ٢٠یتكـون هـذا البعــد مـن بطاقــة تتكـون مــن حـدث رئیسـي و (   
 من الطفل أن یضاهي ما بین الصور الصغیرة على الأطراف ومكونات الحدث الرئیسي  .

  : التمییز بین الشكل والأرضیة من الخلفیة السمعیة : البعد الثاني
یقــیس هــذا البعــد التمییــز بــین الصــوت الرئیســي وصــوت الضوضــاء ، ویعطــى الطفــل بطاقــة مرســـوم    

یــور ووســائل المواصــلات ثــم نســمع الطفــل شــریط كاســیت مســجل علیهــا مجموعــة أشــكال للحیوانــات والط
ــــور أو وســــائل المواصــــلات ولكــــن هنــــاك صــــوت یظهــــر  ــــات أو الطی ــــاثرة مــــن الحیوان علیــــه أصــــوات متن
باستمرار وصـوته أعلـى دائمـا مـن بـاقى الأصـوات وعلـى الطفـل أن یمیـز هـذا الصـوت ویضـع دائـرة حـول 

  الصورة الصحیحة المشابه لهذا الصوت .
صــور  ٦صــور للطیــور و(ج)  ٦صــور حیوانــات و(ب)  ٨ویتكـون الاختبــار مــن ثــلاث بطاقــات ( أ )    

 ) شكل . ٢٠لوسائل المواصلات ویكون مجموع الأشكال (
 : التمییز بین الشكل والأرضیة من الخلفیة السمعیة البصریة الحركیة البعد الثالث:

كل والأرضـیة مـن حیـث الخلفیـة السـمعیة البصــریة ویقـیس هـذا البعـد قـدرة الطفـل علـى التمییـز بـین الشـ   
علــى  ٤علــى الیمــین و ٤صــور  ) ٨بطاقــات كــل بطاقــة تحتــوى علــى (  ) ٥الحركیــة فهــو یتكــون مــن (

الشــمال وعلــى الفـــاحص ان یقــول للطفــل ســـمي الصــور التــي علـــى الیمــین مثــال دائـــرة ومربــع ومســـتطیل 
الشـباك) ویتریـث حتـى یحصـل علـى إجابـة مـن  –الكـرة  –الجبنة النسـتو  –ومثلث والدائرة زي أیه (الباب 

  الطفل بجملة الدائرة زي الكرة ثم یطلب منه توصیل الدائرة بالكرة بالقلم الرصاص .
  : طریقة التصحیح

) درجـة ویكـون ٢٠یعطى الطفل عن كل إجابة صحیحة درجة واحدة فیكون المجموع الكلـي لكـل بعـد (   
  ) درجة .  ٦٠مجموع الدرجات الكلي للاختبار (
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  : تصحیح المقیاس
قامـــت الباحثـــة بوضـــع طریقـــة التصـــحیح للمقیـــاس حیـــث قامـــت بإعطـــاء درجـــة واحـــدة عـــن كـــل إجابـــة    

)اختبــارات  ٩صــحیحة للطفــل علــى كــل جــزء مــن أجــزاء المقیــاس المقــدم ، ویشــتمل هــذا المقیــاس علــى (
الطفـل الإجابـة علیـه وبالتـالي  ) جزء والمطلوب مـن٦٠ووزعت الدرجات بحیث یشتمل كل اختبار على ( 

وهكـــذا یصـــبح درجـــة  –) درجـــة عنـــد إجابتـــه علـــى كـــل جـــزء مـــن أجـــزاء البعـــد ٦٠یحصـــل الطفـــل علـــى (
) درجـة ، وقـد سـبق أن أوضـحت الباحثـة طریقـة تصـحیح كـل جـزء فیمـا سـبق ، ٥٤٠المقیاس ككـل هـي (

یاریـة لهـذا المقیـاس بمعنـي وجـود وبما أن هذا المقیاس یعتمد على قیاس مهارات فلابد من توافر درجـة مع
فــإذا حصــل  –درجــة تــدل مــن خلالهــا علــى مســتوى وقــدرة الطفــل علــى الوصــول لاكتســاب هــذه المهــارة 

 الطفل على درجة أقل من هذه الدرجة المعیاریة یدل ذلك على عدم اكتساب الطفل لمثل هذه المهارة .
مـــن درجـــات  % )٦٠حصـــول الطفـــل علـــى (ویمكـــن اعتبـــار أن الدرجـــة المعیاریـــة لهـــذا المقیـــاس هـــى    

وبالتــالي تعتبــر هــذه الدرجــة هــى الدرجــة الفاصــلة بــین  –درجــة)  ٣٢٥المقیــاس وبالتــالي یحصــل علــى (
 اكتساب الطفل المهارة أو عدم اكتسابه لها .

  : تقنین المقیاس -
  یلى:ما قامت الباحثة بإتباع  –لضمان ثبات وصدق المقیاس المستخدم بالدراسة الحالیة     

: حساب ثبات المقیاس   :  أولاً
) طفــل ، وقــد تــم حســاب  ٦٠قامــت الباحثــة بحســاب الثبــات بطریقــة الفاكرونبــاخ علــى عینــة قوامهــا (    

معادلــة المعامــل الفاكرونبــاخ للــدرجات النهائیــة للاختبــارات التســعة للمقیــاس لأفــراد عینــة البحــث باســتخدام 
  : على النحو التالي

  
  = ١١ر 

  حیث :
  . = معامل ثبات المقیاس ١١ ر

  .  ن     = عدد عبارات المحور
  . = تباین درجات الأفراد في السؤال  ١ع٢
  ع    = التباین لدرجات المحور.٢

  مجـ   = المجموع
  ) ٧( جدول

  ةیوضح معاملات ثبات معادلة ألفاكرونباخ بالنسبة لمقیاس الاستعداد للقراء
  للأطفال في المرحلة الابتدائیة

لاطفال فى المرحلة الابتدائیهاور مقیاس الاستعداد للقراءة لمح م  قیمة معامل 
 ألفاكرونباخ

 مستوى
 الدلالة

 ٠.٠١ ٠.٨٤ الحصیلة اللغویة ١

)٢مجـ ع -١ن          (      
٢ع                 ١ -ن    
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)٧تابع جدول (  
لاطفال فى المرحلة الابتدائیهمحاور مقیاس الاستعداد للقراءة ل م  قیمة معامل 

 ألفاكرونباخ
 مستوى
 الدلالة

والبصري والحس حركيالتذكر السمعي  ٢  ٠.٠١ ٠.٩١ 
 ٠.٠١ ٠.٨٥ المعلومات العامة ٣
 ٠.٠١ ٠.٩١ الفهم ٤
 ٠.٠١ ٠.٨٦ الإدراك السمعي والبصري والحس حركي ٥
 ٠.٠١ ٠.٩٢ التداعي السمعي والبصري والمزیج الصوتي ٦
 ٠.٠١ ٠.٨٩ التعبیر اللغوي ٧
 ٠.٠١ ٠.٩١ التكامل السمعي والبصري والحركي ٨
والأرضیة الشكل ٩  ٠.٠١ ٠.٨٠ 

ــة التجزئــة النصــفیة : قامــت الباحثــة بحســاب الثبــات بطریقــة التجزئــة النصــفیة علــى البیانــات  طریق
 ٦٠الــواردة مــن تطبیــق مقیــاس الاســتعداد للقــراءة للطفــل فــي المرحلــة الابتدائیــة علــى أفــراد عینــة (قوامهــا 

  طفل) باستخدام معادلة جتمان التالیة :

     ٢=  ١١ر 



















12

2

1

2

2

ع

غع
  

  حیث أن : 
  = معامل ثبات المقیاس   . ١١ر
  = تباین درجات النصف الأول  . ١ع٢
  = تباین درجات النصف الثاني  . ٢ع٢
  ع = التباین الكلي لدرجات المقیاس  .٢

  ) یوضح معامل ثبات معادلة جتمان بالنسبة لمقیاس الاستعداد٨جدول(
  دائیةللقراءة للأطفال في المرحلة الابت

 محاور مقیاس الاستعداد للقراءة م
 للأطفال في المرحلة الابتدائیة

 قیمة معامل
 الثبات

 مستوى الدلالة

 ٠.٠١ ٠.٩٢ الحصیلة اللغویة ١
 ٠.٠١ ٠.٨٩ التذكر ٢
 ٠.٠١ ٠.٩١ المعلومات العامة ٣
 ٠.٠١ ٠.٩١ الفهم ٤
 ٠.٠١ ٠.٩١ الإدراك ٥
تيالتداعي السمعي والبصري والمزج الصو  ٦  ٠.٠١ ٠.٨٠ 
 ٠.٠١ ٠.٨٨ التعبیر اللغوي ٧
السمعى البصرى الحركى التكامل ٨  ٠.٠١ ٠.٨٤ 
 ٠.٠١ ٠.٩٠ الشكل والأرضیة ٩
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بالنســـبة  ٠.٠١وقـــد حصـــلت الباحثـــة علـــى معـــاملات ثبـــات ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد مســـتوى دلالـــة    
) طفــل ٦٠لابتدائیــة علــى عینــة قوامهــا (للمحـاور التســعة لمقیــاس الاســتعداد للقــراءة للأطفــال فــي المرحلــة ا

  مما یعطى مؤشر قوى على ثبات الاختبار .
قامـت الباحثــة بحسـاب الثبـات بطریقـة التجزئـة النصـفیة لعبــارات  :بـروان  –طریقـة سـبیرمان 

الاختبــار التســعة لمقیــاس الاســتعداد للقــراءة للأطفــال فــي المرحلــة الابتدائیــة علــى عینــة قوامهــا ( 
  براون التالیة : –دام معادلة سبیرمان ) طفل باستخ٦٠

  
    ز =

  حیث أن
  ر = معامل ثبات نصف الاختبار.

  . ز = معامل ثبات الاختبار ككل
  ) ٩جدول ( 

  یوضح معامل ثبات التجزئة النصفیة بالنسبة لمقیاس الاستعداد للقراءة لأطفال
 محاور مقیاس الاستعداد للقراءة م

 للأطفال في المرحلة الابتدائیة
 قیمة معامل

 الثبات
 مستوى الدلالة

 ٠.٠١ ٠.٨٩ الحصیلة اللغویة ١
 ٠.٠١ ٠.٨٤ التذكر ٢
 ٠.٠١ ٠.٨٦ المعلومات العامة ٣
 ٠.٠١ ٠.٨١ الفهم ٤
 ٠.٠١ ٠.٧٨ الإدراك ٥
 ٠.٠١ ٠.٨٤ التداعي السمعي والبصري والمزج الصوتي ٦
 ٠.٠١ ٠.٨٩ التعبیر اللغوي ٧
 ٠.٠١ ٠.٨٢ التكامل ٨
كل والأرضیةالش ٩  ٠.٠١ ٠.٩١ 

بالنســــبة  ٠.٠١وقــــد حصــــل علــــى معــــاملات ثبــــات ذات دلالــــة إحصــــائیة عنــــد مســــتوى دلالــــة    
للمحـاور التســعة الخاصــة لمقیــاس الاســتعداد للقــراءة للأطفـال فــي المرحلــة الابتدائیــة ، ممــا یعطــى 

  مؤشر قوى على ثبات الاختبار.
  : رسون)* الثبات بإعادة التطبیق (باستخدام معامل بی

)طفــلاً  ٦٠) یومـاً علــى عینــة قوامهــا ( ٢١تـم إجــراء تطبیــق المقیــاس بفاصـل زمنــي  یقــدر بـــ  (   
  .من الأطفال في المرحلة الابتدائیة 

 
  معامل ارتباط بیرسون    ر =

  )١انحراف القیمة عن متوسط قیم التطبیق الأول (س 1سححیث 

 ر 
)١ –+ (ر  ١  

)٢سح ×  ١س(ح مجـ   
 

سحمجـ   
2

سحمجـ ×  1
2

2  
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2سح )٢انحراف القیمة عن متوسط قیم التطبیق الثاني (س   
  یوضح معاملات ارتباط بیرسون لإعادة تطبیق الاختبار بالنسبة ) ١٠جدول ( 

  لمقیاس الاستعداد للقراءة للأطفال في المرحلة الابتدائیة
للاطفال فى المرحلة الابتدائیه  محاور مقیاس الاستعداد للقراءة م  الثبات قیمة معامل  ستوى الدلالةم   

 ٠.٠٠١ ٠.٧٦ الحصیلة اللغویة ١
 ٠.٠٠١ ٠.٧٥ التذكر ٢
 ٠.٠٠١ ٠.٨٠ المعلومات العامة ٣
 ٠.٠٠١ ٠.٧٨ الفهم ٤
 ٠.٠٠١ ٠.٥٩ الإدراك ٥
 ٠.٠٠١ ٠.٦٢ التداعي السمعي والبصري والمزج الصوتي ٦
 ٠.٠٠١ ٠.٦٩ التعبیر اللغوي ٧
السمعى البصرى الحركى التكامل ٨  ٠.٠٠١ ٠.٥٥ 
 ٠.٠٠١ ٠.٦٢ الشكل والأرضیة ٩
بالنســبة  ٠.٠٠١وقــد حصــلت الباحثــة علــى معــاملات ارتبــاط ذات دلالــة إحصــائیة عنــد مســتوى دلالــة    

للمحــاور التســعة الخاصــة باختبــار الاســتعداد للقــراءة للأطفــال فــي المرحلــة الابتدائیــة ، ممــا یعطــى مؤشــر 
  قوى على ثبات الاختبار.

: حساب صدق ا   :لمقیاس ثانیاً
صدق المقیاس هو قدرته على قیاس ما وضع من أجله أو السمة المراد قیاسها، وهنـاك طـرق مختلفـة لحسـاب    

  الصدق، وقد اعتمدت الباحثة في البحث الحالي على حساب الصدق بالطرق التالیة :
  : * صدق المحكمین

المرحلــة الابتدائیـــة بمــا فیهــا مــن عبـــارات عرضــت (الصــورة الأولیــة) لمقیــاس الاســـتعداد للقــراءة للأطفــال فــي    
بــداء  مقترحـة علــى مجموعــة مــن السـادة المحكمــین المتخصصــین فــي مجــال التربیـة وریــاض الأطفــال، لفحصــها وإ

مــن أجلــه كــي تصــف وصــفاً واضــحاً الأداء المــراد  وضــعتللهــدف التــي  والعبــاراتالــرأى حــول مناســبة المفــردات 
  . ) محكما١٤لى المقیاس (مجموع المحكمین عقد بلغ قیاسه ، و 

  . ، وهي تعرف بنسبة صدق المحتوى C.V.R. (Content validity Ratio)وتم تطبیق المعادلة التالیة : 

2/
2/...

N
nNeRVC 

  

  حیث أن :
C.V.R نسبة صدق المحتوى =  

Ne   عدد المحكمین الذین اختاروا فئة جوهري =  
N     المجموع الكلي للمحكمین =  

(Cohen, R, P., 1980, 126-129)  
  وبعد حساب حكم المحكمین على كل بند تم حذف البنود غیر الدالة في المقیاس

= ن  ١باستخدام المقارنة الطرفیة بین متوسطات درجات الأقویاء والضعاف فـي المیـزان ن  الصدق التمییزي:
  :وكانت النتائج كما یلي ٣٠=  ٢
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مقیاس  رجات الأقویاء والضعاف في المیزان بالنسبة لمكونات) المقارنة الطرفیة بین متوسط د١١جدول (
  الاستعداد للقراءة للأطفال في المرحلة الابتدائیة

 الاختبارات
النسبة  الضعاف الأقویاء

 الحرجة
 الدلالة

١أ  ١أ ع   ٢م   ٢مع    
 ٠.٠١ ٥.٦٠ ١.١ ٢٤.٤٧ ٣.٤٧ ٥١.٩ الحصیلة اللغویة

 ٠.٠١ ٦.٥٩ ٠.٩ ٢٩.٧ ٤.٨٢ ٤٩.٨ التذاكر
 ٠.٠١ ٦.٣٥ ٠.٨ ٢٦.٤ ٣.٢٧ ٥٠.٧ المعلومات العامة

 ٠.٠١ ٧.٤١ ٠.٩ ٢٧.٣٧ ٣.٦١ ٤٨.٩ الفهم
 ٠.٠١ ٦.١٧ ٠.٨ ٢٨.٣٢ ٤.٧٧ ٥٢.٦ الإدراك

الصوتي والمزج عى التدا  ٠.٠١ ٥.٩١ ١.٢ ٢٦.٩ ٤.٥٤ ٤٨.٧ 
 ٠.٠١ ٥.٦٠ ١.٢٧ ٢١.٦١ ٣.٨٣ ٤٩.٦ التعبیر اللغوي

 ٠.٠١ ٦.٣٤ ٠.٩ ٣١.٣٤ ٣.٧٩ ٥٢.٨ التكامل
 ٠.٠١ ٥.٦٧ ١.٢ ٢٣.٧٢ ٣.٣٧ ٥٤.٣ الشكل والأرضیة
 ٠.٠١ ٦.١٦     المجموع الكلي

) أن الفـــروق بـــین المتوســـطات لهـــا دلالـــة إحصـــائیة عنـــد مســـتوى  ١١یتضـــح مـــن الجـــدول الســـابق (    
ـــین ( ٠.٠١  ) بینمـــا النســـبة الحرجـــة ٧.٤٦)، ( ٥.٦حیـــث أن قیمـــة النســـبة الحرجـــة المحســـوبة تتـــراوح ب

وهذا یدل علـى أن درجـات المقیـاس تمیـز تمییـزاً واضـحاً بـین  ٠.٠١)عند مستوى  ٢.٧٣الجدولیة تعادل (
المســـتویات الضــــعیفة والقویــــة للمیـــزان ، أى أن هــــذا المقیــــاس صـــادق لقیــــاس تلــــك الصـــفة التــــى یقیســــها 

  المیزان.
م في المرحلة برنامج مقترح لعلاج مهارات الاستعداد للقراءة للأطفال ذوي صعوبات التعل

 :الابتدائیة
: الهدف العام للبرنامج   : أولاً

المســـتخدمة فــي تنمیـــة مهـــارات الاســـتعداد  فنیـــاتیهــدف البرنـــامج الحـــالي إلــى معرفـــة مـــدى فاعلیــة ال    
  . للتغلب على صعوبة القراءةللقراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم في المرحلة الابتدائیة 

  :أسس وضع البرنامج 
 اللغة الاستقبالیة (تكوین المفاهیم)و طفال على اكتساب اللغة التعبیریة تدریب الأ . 
 تدریب الأطفال على اكتساب اللغة التعبیریة (سیاق الكلام  (. 
 تدریب الأطفال على اكتساب مضمون اللغة . 
 (التحدث في موضوع والاسترسال فیه بدون الخروج عنه) تدریب الأطفال على اكتساب البراجماتیقا . 
  تـدریب الأطفـال علـى اكتسـاب إطــار لحنـي سـلیم (مـن خـلال نضــج تركیـب صـوتي سـلیم والتنــوع

 . في الإطار اللحني)
  تـــدریب الأطفـــال علـــى اكتســـاب حصـــیلة لغویـــة كبیـــرة (مـــن خـــلال تحســـین القـــدرة علـــى التســـمیة

 . والإغلاق اللغوي الجید على مستوى التضاد والقیاس)
 ر للذاكرة السمعیة والبصریة وتحسین الذاكرة الحس حركیة.تدریب الأطفال على اكتساب مدى أكب 
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  لمرحلة الابتدائیة)لتدریب الأطفال على اكتساب المعلومات العامة (المناسبة . 
 (تحسین الاستقبال السمعي) تدریب الأطفال على تحسین الفهم من خلال التمییز بین السؤال والإجابة.  
 الإدراك الجیــــد والتمییـــز بــــین نغمــــة المقطــــع الأول  اكتســـاب القــــدرة علــــى علــــى تـــدریب الأطفــــال

 . والمقطع الأخیر من الكلمة والتمییز بین أصوات النطق المختلفة
  تــدریب الأطفــال علــى اكتســاب مــزج صــوتي (نضــج تركیــب صــوتي ســلیم) وتــداعي ســمعي علــى

 . مستوى استكمال الجملة بمفردة واحدة وكذلك تداعي بصري
 ر اللغوي (المحادثة والقصة)تدریب الأطفال على التعبی . 
 تدریب الأطفال على اكتساب التكامل البصري والسمعي والحس حركي . 
  ـــة الســـمعیة ـــة البصـــریة والخلفی ـــین الشـــكل والأرضـــیة مـــن الخلفی ـــز ب ـــى التمیی ــال عل تـــدریب الأطفـ

 . وكذلك الحس حركي
   : أدوات البرنامج

 . أدوات مصورة فوتوغرافیاً  -
 . مجسمات للمجموعات  -
 . ئط مسجل علیها بعض الأصوات السمعیةشرا -
 . ألعاب بسیطة التنظیم مثل البازل -

  :مدة البرنامج
) بواقـــع مـــرتین أســـبوعیاً علـــى أن یكـــون زمـــن  ٤٨شـــهر) بواقـــع ( ١٢اســـتغرق البرنـــامج ســـنة (     أســـبوعاً

  : دقیقة موزعة كما یلي ٤٥التدریب 
 دقائق للجزء التمهیدي . ١٠ -
 . الأساسیةدقیقة لتعلیم المهارات  ٣٠ -
 دقائق للتقویم . ٥ -

  : مراعاتها في البرنامج تمالاعتبارات التى 
  التكرار اللفظي المكثف المستمر لأحداث استثارة مركزة في قشرة المخ . - ١
إكســـاب الطفـــل المفـــاهیم بمعنـــى التكـــرار یكـــون مـــن خـــلال جمـــل ولـــیس مفـــردة واحـــدة (زیـــادة اللغـــة  - ٢

  . الاستقبالیة)
صــورة الملونــة فــي المرحلــة الأولــى مــن البرنــامج لزیــادة الاســتثارة ، وكــذلك زیــادة النــواحي اســتخدام ال - ٣

الإدراكیـة، ثــم المراحــل التالیــة تسـتخدم الصــور الأبــیض والأســود لزیـاة النــواحى الإدراكیــة والتعمــیم الخــاص 
  لكل مفهوم على حده .

  ین الاستقبال السمعي .استخدام تكنیك السؤال والإجابة لتحسین سیاق الكلام وتحس - ٤
ـــین الأصـــوات  - ٥ ـــز ب اســـتخدام تكنیـــك تحســـین الأصـــوات مـــن موضـــع نطـــق كـــل صـــوت بهـــدف التمیی

  بطریقة غیر مباشرة لتحسین الانتباه والتركیز والإدراك .
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اســتخدام تكنیــك التلمــیح بجــزء مــن الكلمــة بهــدف تــذكر الخریطــة الأولــى الذهنیــة للكلمــات ممــا یــؤدى  - ٦
  صیلة اللغویة .إلى زیادة الح

استخدام جمل بسیطة التركیب اللغوي (قواعد نحویة بسـیطة) وذلـك لتحسـین اللغـة الاسـتقبالیة (الفهـم)  -٧
  وزیادة مدى مجال الذاكرة الفوریة (المستعملة) .

حتــى  (Feed Back)اسـتخدام تكنیـك إعـادة صـیاغة الجمـل المنـتظم والمسـتمر مـن جانـب المعـالج  -٨
  .    القواعد النحویة (تحسین سیاق الكلام)یكتسب الطفل جمیع 

  .استخدام تكنیك یبطأ معدل سرعة الكلام مع المد في الصوت الممدود في تكرار الجمل  -٩
  تقسیم الجمل طبقا لمدى ذاكرة التتابع السمعي، لعدم التأثیر على الذاكرة بسبب طول الجملة . -١٠
ة الصــوت العادیــة بهــدف شــد انتبــاه الطفــل الــذي اســتخدام  تغیــر الصــوت مــن علــو الحــدة إلــى طبقــ -١١

  یعانى من نقص الانتباه . 
اختفــاء الشــيء وظهــوره مـرة أخــرى، فانتظــار الطفــل لظهــور الشــيء مــرة  یهــدف الــىاسـتخدام تكنیــك  -١٢

    .أخرى یزید من مدى انتباهه وتركیزه ویزید من فعالیة العلاج ویكون علاقة أفضل بین المعالج والطفل
عیم الإیجابي : ویقصد به التقدیم الفوري لمـدعم إیجـابي بنـاء علـى إتیـان سـلوك معـین ممـا ینـتج التد -١٣

  . عنه زیادة في السلوك أو الإبقاء علیه
اســتخدام تكنیــك تقســیم المقــاطع مــع التأكیــد وتشــكیل الضــمة والفتحــة والكســرة علــى الشــفاه والتأكیــد  - ١٤

الصــوت الأخیــر مــن كــل كلمــة بهــدف المــزج الصــوتي  فــي صــوت أ ، ب والتأكیــد علــى هعلــى ضــم الشــفا
  والوصول إلى نضج التركیب الصوتي .

استخدام صور لقصص بدون تعلیق ویطلب من الطفل تألیف قصة فهـذا التكنیـك یشـجع علـى سـرد  -١٥
القصة مع إعادة صیاغة الجمل لاكتسـاب الاسـتقلال النسـبي لـزمن الفعـل فـي الماضـي مـع التـدریب علـى 

  حداث المنطقي (الترابط السببي) .تسلسل الأ
راعت مقدمة البرنـامج ألا یبـدأ بتعلـیم الطفـل قاعـدة جدیـدة مـن القواعـد النحویـة إلا بعـد أن یسـتوعب  -١٦

  . أكبر عدد من النماذج المقدمة له في القاعدة النحویة الأولیة
مــل ونطقهــا عنــد جملــة علــى حــرف الجــر (فــي) وعنــد اســتیعاب هــذه الج ) ٢٠مثــال: إعطــاء أكثــر مــن (

  . رؤیة الصور بتلقائیة یتم إعطاء نماذج لحرف الجر (على)
عــدم الاســتعجال فــي طلــب الاســتجابة مــن الطفــل واســتخدام الإشــارات الیدویــة والتلمــیح بجــزء مـــن  -١٧

الصوت فهـذه الطـرق تضـیف حماسـاً كبیـراً للأطفـال وتسـاعد علـى تـذكر الخریطـة الأولـى للكلمـات ، ومـع 
  .  ر الطفل وینطق ویجیب أسرع من الإشارة والتلمیحالتكثیف یتذك

الاســتناد إلــى الــربط بــین مــا یــراه الطفــل ومــا یحســه والكلمــات التــى یســمعها وبالصــور الفوتوغرافیــة  -١٨
  .  التي ینظر إلیها ویدركها

ل راعـت مقدمــة البرنــامج البعــد عــن المثیــرات الخارجیــة التــي یمكــن أن تــؤدى إلــى تشــتت انتبــاه الطفــ -١٩
أثناء جلسة التدریب، فتم عرض كل أداة مـن الأدوات المسـتخدمه علـى حـدة عنـد تـدریب الطفـل علـى كـل 
مفهوم لغوي یرغب مقدم البرنامج في اكسابه للطفل، والبعد عن تزویـده بـأدوات أخـرى تعتبـر عـاملاً مشـتتاً 
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لطفـل وجهـاً لكـون مواجهـا لانتباهه. كما روعى أن تكـون المسـافة بـین الفـاحص وبـین الطفـل قریبـة ، وأن ی
لوجــه عنــد التــدریب، ومراعــاة أن تكــون درجــة الإضــاءة للحجــرة مناســبة، ولا یوجــد أى صــور اوملصــقات 

  . على الحوائط 
، فیـه مجموعـة مـن الصـور التـى تعبـر  - ٢٠ راعت مقدمـة البرنـامج أن یكـون لـدى كـل طفـل كتابـاً خاصـاً

روات والفاكهـة والحیوانـات الألیفـة والطیـور وأثـاث عن مضمون لغوي وهي: الملابس والمواصـلات والخضـ
ـــل الأم وبصـــورة  ـــتم وضـــعها بإســـهاب مـــن قب ـــوان، وی ـــة والحـــروف والأرقـــام والأل المنـــزل والأجهـــزة الكهربائی

  .  متكررة ویومیة
الصـــمام  –الشــفاه  –تــم اســـتخدام تــدریبات تقویـــة عضــلات النطـــق والكــلام (الفـــك، اللســان الخـــدود  -٢١

ومي) بغــرض اكتســاب التناســق الحركــي بــین الفــم والكــلام، وهــذا یــؤدى إلــى نضــج التركیــب اللهــائي البلعــ
  الصوتي (وضوح الكلام) .

تــدریب الوالــدین علــى التفاعــل مــع طفلهــم شــفویاً عنــد انتظــارهم بعــد الجلســات أو عنــد الرجــوع إلــى  -٢٢
ادة تفاعــل الأبــن مــع البیئــة البیــت بعــد المدرســة فهــذا الأســلوب یــؤدى إلــى تقویــة التبــادل الاجتمــاعي وزیــ

  المحیطة.
  . إقامة جو من الألفة والمودة بین الدارسه والأطفال -٢٣
مشــاركة الوالــدین فــي البرنــامج العلاجــي فهــذا یــؤدى إلــى تحســن وتقــدم اللغــة ومــن ثــم تقــدم مهــارات  -٢٤

ـــر أســـلوبها مـــع  ـــة وهـــذه المشـــاركة تتغی ـــات المادی ـــل النفق ـــدم فـــي مراحـــل الاســـتعداد للقـــراءة وكـــذلك تقلی التق
  البرنامج الأربعة كما یلي :

  : رشادات المرحلة الأولىإ( أ ) 
توضیح أهمیة اللغة للطفـل لأن الوالـدین إذا مـا لبیـا رغبـات واحتیاجـات الطفـل بمجـرد الفهـم لنظراتـه أو    

  حركاته فما حاجته لأن یتكلم أو یقوم بأیة محاولة للتعبیر عن نفسه ؟.
طفـل أهمیـة اللغـة بطریقـة غیـر مباشـرة ولا نطلـب منـه أن یـتكلم أو ننتظـر أن ینمـي لذا یجـب إكسـاب ال   

ــدین أن عــلاج الطفــل یــتم بالعقــاقیر أو الجراحــات، وأن اللغــة أهــم كثیــراً  الطفــل لغتــه بمفــرده أو یعتقــد الوال
ن نتحـدث من كیفیة النطق ولا تنمو اللغة بتصحیح ما ینطقـه الطفـل أو بتوجیـه الأسـئلة للطفـل ولا یصـح أ

بلغة الطفل فهذا لا یزید من حصیلته اللغویة، ولا نطلب منـه أن یتوقـف عـن الإشـارة، ولكـن عنـدما یطلـب 
أى شــيء مـــن احتیاجاتـــه بــالنظر أو الحركـــة أو الإشـــارة أو نطــق جـــزء مـــن الكلمــة فـــإن علـــى الأم بشـــكل 

مــع تبطیـــئ ســـرعة خــاص أن تتحـــدث عــن هـــذا الشــيء بجمـــل قصـــیرة وتطبیــق القواعـــد اللغویــة البســـیطة 
ثانیــة فقــط ولا تزیــد عــن ذلــك ثــم یـتم تلبیــه احتیــاج الطفــل وبتكــرار ذلــك عنــد كــل طلــب  ) ٣٠الكـلام لمــدة( 

كســابه أهمیــة اللغــة  وهــو مــایحقق أهــم جــزء فــي الإرشــاد وهــو تكــوین علاقــة ســلیمة بــین الوالــدین والطفــل وإ
  بطریقة صحیحة.

 ا في حدیثهما مع الطفل على :كز بأن یر  حتى نیسر على الوالدین البرنامج وننصحهماو    
  . نشاطات الحیاة الیومیة -
 أجزاء الجسم . -



  استخدام برنامج لعلاج صعوبات القراءة لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم
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٥٨  

 الحیوانات الألیفة مثل القطة والكلب والبطة . -
 الأشیاء المحیطة المشهورة . -
ینصــح بــالتخطیط لوجــود أمــاكن وطــرق أخــرى للعــب بمــا یتمشــي مــع إمكانیــات الأســرة بالنســبة للوقــت  -

ــیم والمســتوى الا قتصــادي والاجتمــاعي مــع الحفــاظ علــى أن یظــل مكــان وطریقــة اللعــب ومســتوى التعل
 بسیطة كالرسم مثلاً أو دومي بسیطة تستخدم في اللعب التفاعلي .

أمـــاكن أو مشـــاهد تشـــجیع نمـــو اللغـــة هـــى فـــي الأســـاس جمیـــع الأمـــاكن أو المشـــاهد الموجـــودة داخـــل  -
كــان أفضــل علــى الــرغم ممــا فــي ذلــك  المنـزل وكلمــا أمكــن رؤیــة الأمــاكن والمشــاهد خــارج المنــزل كلمـا

 من تشتت للطفل .
لا یصــح أن نتحــدث إلــى الطفــل بلغــة الأطفــال حتــى نزیــد مــن حصــیلته اللغویــة وحتــى یــتفهم معــانى  -

الكلمــات التــي ســیحتاجها عنــدما یبــدأ الكــلام. لــذلك فالاســتجابة مــن جانــب الوالــدین عــن طریــق الكــلام 
 . الأم مع التشجیع (عربیة)ه) تقول یالمتوازي مثال عند نطق لفظ (ب

 التشجیع هام جداً حیث أن الطفل یجب أن یشجع ویكافأ كلما نجح في إظهار أى استجابه. -
یجب على الوالدین عدم انتظار استجابة من الطفـل لكـى یكمـلا البرنـامج ولكـن علیهمـا أن یتوسـعا فـي  -

هــذه المرحلــة هــو أحــداث الحــدیث مــع الطفــل إلــى بــاقى المجموعــات الضــمنیة المختلفــة ، لأن هــدف 
استثارة مركزه ومستمرة في قشرة المخ لتحسین اللغة الاسـتقبالیة وزیـادة الحصـیلة اللغویـة الهـدف التـالي 
أن نطـق الطفــل لأى جــزء مــن الكلمــة یعتبــر زیــادة فــي الحصــیلة اللغویــة علــى أســاس أن الأم تفهــم مــا 

 . یقوله الطفل
  : طول الجملة من كلمة إلى كلمتینأمثلة على حدیث الأسرة مع الطفل لزیادة  -
یشــرب) وفـي صــورة لعبـة نســمى  –مـن المهــم اختیـار الأشــیاء والأفعـال المألوفــة بالنسـبة للطفــل (یأكـل  -

 . للطفل الشيء والفعل مثلا (القطة تأكل) (الكلب یشرب)
ولـد یأكـل" یجب اختیار كلمة یستعملها الطفـل بكثـرة فـي لغتـه ونكررهـا لـه فـي تركیبـات مختلفـة مـثلاً "ال -

 "الولد یلعب" "الولد یشرب".
أثنــاء اللعــب مـعـ الطفــل نقــرن تســمیة الأشــیاء المختلفــة بفعــل واحــد مــثلاً "القطــة تأكــل" "الكلــب یأكــل"  -

"البنت تأكل" وكذلك الأفعال المختلفة بشيء واحد مثلاً "الولـد یشـرب" "الولـد ینـام" "الولـد یلعـب" ویجـب 
 الطعام" "ارمي الكرة".البدأ بالأفعال المألوفة مثل "كل 

نعلـم الطفـل صـیغة الأسـئلة أثنـاء الألعــاب الجماعیـة مـثلاً "أیـن أنفـك"؟ ثــم أجـب أنـت "هـذه أنفـي" كــرر  -
 ذلك مع ملاحظة أن البدأ باستعمال ما "هذا" ثم من ثم "أین".

یلــة مــن نـذكر أســماء الأشــیاء والأفعــال للطفــل أثنــاء أنشــطة الحیـاة الیومیــة مــثلاً أعطــاء الطفــل كمیــة قل -
؟" أو  العصــیر ثــم ســؤاله "أتریــد عصــیر أكثــر" أو اخفــاء العربــة التــي یلعــب بهــا ثــم ســؤاله "أیــن العربــة

 ؟ الاشاره للنور والقول "النور مضاء" 
أثناء اللعب مع الطفل نسـتخدم الإشـارة والأسـئلة مـثلاً جعـل الطفـل یـرى شـیئیین مختلفـین ثـم نشـر إلـى  -

 . لك الشيء ونقول "نعم كرة"أحدهما ونساله "كرة"؟ ثم نذكر ذ
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  :* عدد مرات المتابعة 
علــى عضــو الأســرة المنــوط بــه برنــامج التأهیــل أن یســجل ملاحظاتــه علــى تطــور وتقــدم الطفــل أو أى    

سؤال یود الإجابة علیه مع العلم أنه مـن الصـعب تـذكر كـل عناصـر البرنـامج منـذ أول لقـاء بالأسـرة وهـذا 
عــ ادة تكـرار التعلیمــات ویمكـن أن یكـون ذلــك كـل شــهر أو شـهرین أو فــي أى مـا یسـتلزم متابعــة منتظمـة وإ

  . وقت تحتاجه الأسرة
  : (ب) إرشادات المرحلة الثانیة

وهــذه المرحلــة تبــدأ عنــدما یكــون الطفــل یســتطیع تكــرار أى كلمــة ینطقهــا المعــالج أو الوالــدین ویحــدث    
ـــى ( ـــة عل ـــدما یصـــبح طـــول الجمل ـــك ا٣ذلـــك عن ـــد البغبغـــائي ویكـــون الاســـتقبال ) وحـــدات ویســـمى ذل لتردی

ـــى تحســـین الاســـتقبال الســـمعي والاســـتقبال البصـــري فالانتبـــاه جیـــد  الســـمعي ضـــعیف ومهیـــأ للتـــدریب عل
والإدراك كـذلك ولكـن یحتـاج إلـى زیـادة الاسـتثارة فـي قشـرة المـخ لتحسـین التركیـز والـذاكرة العاملـة وبالتـالي 

  . ركیةتحسین العملیات السمعیة والبصریة والحس ح
  : وتتمثل الإرشادات فیما یلي

التمییز بین السؤال والإجابة بمعنى توحید الأسئلة حتى یحدث استقبال سمعي جیـد ویبـدأ الطفـل فـى  - ١
  . الإجابة على الأسئلة

  على الأم أن تركز على الأسئلة بشكل إدراكي أى في وجود صورة الشيء أو المجسم . - ٢
ى كــل شــيء محــیط بالطفــل فــي الحیــاة الیومیــة الطبیعیــة وهــذه مســئولیة تعمــیم نفــس نمــط الســؤال علــ - ٣

  ولي الأمر في مختلف مراحل البرنامج .
  البدء بالسؤال المباشر ثم بعد فترة من التحسن تنتقل إلى الأسئلة ذات الاختیار بین شیئین . - ٤
ج الاســـتعداد للقـــراءة یـــتم عمـــل محاضـــرة للوالـــدین عـــن التقـــدم فـــي حالـــة الطفـــل والحـــدیث عـــن برنـــام - ٥

وبدایـــة إضـــافة مجموعـــة ضـــمنیة جدیـــدة وهـــى بـــاقى أجـــزاء الجســـم والألـــوان والأشـــكال الهندســـیة والأرقـــام 
  والحروف والمهن .

ـــیس  - ٦ ـــم ذو الحجـــم الأكبـــر ویكـــون مضـــلع ول ـــى مســـك القل ـــة تـــدریب الطفـــل عل تـــدریب الأم علـــى كیفی
كال الهندســـیة أســـرع وهكـــذا حتـــى یســـتمر علـــى مســـتدیر وبـــدء الشـــخبطة بـــالقلم بـــبطء وعنـــد أطـــراف الأشـــ

  . الشخطبة ثم بدأ التلوین بالألوان الأكبر حجماً 
الشــرح لــلأم عــن الفــرق بــین تــدریبات البصــري الحركــي والســمعي حركــي وكیفیــة تــدریب الطفــل علــى  - ٧

  كلا منهم .
یــز الســـمعي شــرح تــدریبات العلاقـــات مــن حیــث المجموعـــات الضــمنیة والهــدف منهـــا (تحســین التمی - ٨

  . والبصري) الإغلاق البصري والسمعي واللغوي
شـــرح أهمیـــة تـــدریبات الریاضـــة البدینـــة خاصـــة التـــدریب علـــى الجـــرى فـــي المكـــان والقفـــز فـــي نفـــس  - ٩

  . المكان والوقوف على رجل واحدة لتحسین سیطرة الدماغ وتناسق الحركات الكبیرة
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  : أمثلة لحدیث الوالدین مع الطفل في هذه المرحلة
اختیــار الكلمــات الشــائعة الاســـتخدام فــي لغــة الطفـــل وتكرارهــا لــه بتركیبـــات مختلفــة مــثلاً "الولـــد  -

یشرب الماء" "الولد یأكل الطعام" "ضع الكرة هناك" سـؤال الطفـل الأسـئلة التـى تجـاب بـنعم أو لا 
 . أثناء اللعب معه مثلاً "هل هذه أنفك؟" ثم نجیب "نعم"

ــــل باســــتخدام  - ــــى الحــــدیث مــــع الطف ــــة" "أعطن ــــي العرب ــــة مــــثلاً "أعطن ــــس الفعــــل لأشــــیاء مختلف نف
 الحصان" ثم بعد ذلك أضافة شیئا آخر أى "أعطني العربة والحصان".

أخفـــاء الأشــــیاء ثــــم ســــؤال الطفـــل "هــــل الكــــرة فــــي الصــــندوق؟" ثـــم نجیــــب "لا الكــــرة لیســــت فــــي  -
 الصندوق".

شـیاء المشـهورة مثـل "مـاذا تفعـل عند استخدام صیغة الأسئلة أثناء الحدیث مع الطفل نستعمل الأ -
بالملعقــة؟" ثــم نجیــب "أنــت تأكــل بالملعقــة" ثــم بعــد ذلــك نســتخدم اختیــارین ونســأل الطفــل "أیهمــا 

 . تأكل به؟" مع ملاحظة التركیز على نوع واحد من الأسئلة في نفس الوقت
ة" مـع ذكـر أللعب مع الطفل بالأشیاء التى تختلـف فـي نفـس النوعیـة مثـل "كـرة كبیـرة وكـرة صـغیر  -

 . اسم الشيء وصفته بالإضافة إلى الإشارة إلیه
  :(ج) إرشادات المرحلة الثالثة

) مفـردات أو أكثــر، وتسـمي هـذه المرحلـة مرحلــة  ٥تبـدأ هـذه المرحلـة عنـدما یصــل طـول الجملـة الـى (   
حلـــة تحســـین ســـیاق الكـــلام (النحـــو) مـــن خـــلال تـــدریبات التخاطـــب العلیـــا والمؤشـــر علـــى نهایـــة هـــذه المر 

والمرحلة التالیة هو مدى اكتساب الطفـل القواعـد النحویـة ، فنطـق الجمـل ذات السـیاق السـلیم یعنـى إدراك 
  . سلیم

  : وتتمثل الإرشادات فیما یلي
ــدین فــي تكــرار النمــاذج النحویــة وشــرح كیفیــة إعــادة صــیاغة الجملــة، ویجــب أن تكــون  – ١ مشــاركة الوال

ـــادة  ـــابع جمـــل ذات تركیـــب نحـــوي بســـیط مـــع زی ـــة، ویكـــون التكـــرار حســـب مـــدى الـــذاكرة والتت طـــول الجمل
  . السمعي لكل طفل (كلمتین أو ثلاث كلمات أو ..إلخ)

شــرح كیفیــة رفــع حــدة وعلــو الصــوت عنــد القاعــدة النحویــة المــراد إكســابها للطفــل فــي موضــعها فقــط  - ٢
  . في الجملة وتعمیم ذلك

ییــز بــین الحــروف والأرقــام والأشــكال الهندســیة مــن شــرح تكنیــك تكثیــف التكــرار لإكســاب الطفــل التم - ٣
  . خلال الكتابة وكیفیة عمل الذاكرة الفوریة أثناء ذلك

  . تعمیم العد على كل شيء ملموس وكذلك الألوان والأشكال الهندسیة والحروف - ٤
كتابـة مـن بدأ تدریبات كتابـة الحـروف والأرقـام مـن خـلال التـآزر البصـري الحركـي ثـم الانتقـال إلـى ال - ٥

  . خلال تقلید الكتابة والسمعي حركى
شـــرح كیفیـــة اســـتخدام صـــور ومبـــادئ القصـــة بـــدون تعلیـــق (صـــورة ثـــم صـــورتین فـــأكثر، مـــع توحیـــد  - ٦

  . عملیة إعادة صیاغة القصة مع المعالم والأسئلة في نهایة كل قصة
  . ج التركیب الصوتي)شرح تدریبات تقویة أعضاء النطق والكلام للوالدین والفائدة منها. (نض - ٧



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٦١ 

التأكیــد علــى أن تصــلیح الأصــوات فــي هــذه المرحلــة بأســلوب غیــر مباشــر أى بتحســیس الأصــوات  - ٨
  من موضع النطق، ولیس بصورة مباشرة .

  . شرح مفاهیم التداعي السمعي والبصري والتعبیر اللغوي وكیفیة تحسین هذه القدرات - ٩
  . الجمع والنفي والاستفهام هم آخر دروس سیاق الكلامالتأكید على أن إكساب الطفل صیاغة  -١٠
التنبیــه علــى أن نمــو اللغــة بنهایــة هــذه المرحلــة یكــون الطفــل قــد وصــل إلــى درجــة عالیــة مــن ســیاق  -١١

الكـلام خاصـة فــي الاسـتقلال النســبي لـزمن الفعــل وحـروف الجــر والتعبیـر اللغــوي جیـد لوصــف شـيء فــي 
كثر على توقع شيء في المسـتقبل والتـرابط السـببي وزیـادة المعلومـات الماضي ولكن یحتاج إلى التدریب أ

  . والضمائر تحتاج جهود أكبر في عملیة التعمیم في الحیاة الیومیة من خلال الوالدین
النصـح للوالـدین بتــدریب الطفـل علــى أحـد انــواع الریاضـة ویفضــل السـباحة وركــوب العجـل لأنهــا لا  -١٢

  . صغیرةتحتاج إلى تناسق العضلات ال
إرشــاد الأم إلــى الألعــاب التــى تســاعد علــى تقویــة العضــلات الدقیقــة للیــد وفائــدتها لتحســین تركیــز  -١٣

  . الطفل والجلوس لفترات طویلة
  : ( د ) إرشادات المرحلة الرابعة

ــــالغین ولكــــن     ــــأن یكتســــب الطفــــل لغــــة الب ــــة تنتهــــي ب ــــاء بــــأن یصــــل الطفــــل هــــذه المرحل ممكــــن الاكتف
مـو اللغـة الطبیعـي ویتـرك البــاقي لـلأم لإعـادة صـیاغة الكـلام باسـتمرار وبانتظـام وتســمى مـن ن )%٨٠(إلـى

هذه المرحلة مرحلـة اكتسـاب المعلومـات والتفكیـر السـلیم (التـرابط السـببي فـي القصـة) فهـو یحسـن الإدراك 
  . بشكل كبیر جداً 

  : وتتمثل الإرشادات فیما یلي
دریب والمشـــاركة فـــي البرنـــامج وأفضـــل شـــيء هـــو تـــذكیر تشـــجیع الوالـــدین علـــى الاســـتمرار فـــي التـــ -١

  .ما كان علیه الطفل وما أصبح علیه من تقدم في هذا الوقت بالوالدین 
  تدریب الأم على كیفیة تحویل الحرف إلى صوت وكذلك مفهوم العدد وكیفیة التدریب على ذلك . - ٢
  ل تسلسل الأحداث المنطقي .شرح أهمیة القصص وكیفیة التدریب والترابط السببي من خلا - ٣
  شرح أهمیة إكساب الطفل المعلومات العامة وأنها تحتاج إلى تكرار مكثف . - ٤
شرح كیفیة إكساب الطفل بمقاطع النطق أثناء التدریب علـى القـراءة مـن خـلال جمـل للقصـص التـى  - ٥

تسـاب قـراءة الكلمـات سبق التدریب علیها والتركیز على زیادة حصیلة الكلمات لأن ذلـك یسـاعد فـي اك
  . بشكل أسرع

ـــر والأصـــغر فـــي الأعـــداد وتسلســـل الأعـــداد  - ٦ ـــة اكتســـاب الطفـــل لمفهـــوم الأكب ـــى كیفی ـــدریب الأم عل ت
  . عداللاكتساب مفهوم 

  التدریب على مبادئ الجمع على شيء ملموس ثم على أصابع الید . - ٧
  الحركة . تدریب الأم على مفهوم التعبیر الیدوي وأهمیته في تناسق - ٨
شــرح أهمیـــة اكتســـاب الطفـــل مهـــارات ركــل ورمـــي ومســـك الكـــرة فكـــل هــذا یفیـــد فـــي عملیـــة التناســـق  - ٩

    الـحركي
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  شرح مفاهیم التكامل السمعي والبصري والمزج الصوتي . -١٠
  شرح كیفیة تصلیح الأصوات بأسلوب مباشر وكیفیة تحسین الإطار اللحني للكلام . -١١

  : ** وصف غرفة التدریب
  . دولاب لحفظ الأدوات -
 . أرضیة مغطاة بالموكیت -
 . طاولة حولها عدد من الكراسي -
 . حمام جانبي لغرفة التدریب -
 . أدوات مجسمة للمجموعات الضمنیة وأدوات المهن -
 . أدوات مصورة للمجموعات الضمنیة المختلفة وتدریبات التخاطب العلیا والقصص -
 . أشرطة كاسیت وكاسیت -
 . نأوراق وأقلام وألوا -

  : ** التقییـــم
یتم تقییم البرنامج كل ثلاثة شهور بإعادة تطبیق مقیـاس الاسـتعداد للقـراءة مـن إعـداد الباحثـه واختبـار     

ویكون التقیـیم الأخیـر هـو التقیـیم الختـامي والفـرق بـین كـل  . ةلأرقام والكلمات من إعداد الباحثالحروف وا
تطبیـق البرنـامج وذلـك لتحدیـد جوانـب القـوة والضـعف باسـتمرار تقییم یوضح مستوى التقدم لكل حالة أثناء 

  . في جوانب اللغة ومهارات الاستعداد للقراءة والحروف والأرقام والكلمات
  : التقییم الیومــي

یحدد المعالج أهداف كـل جلسـة ویـتم تسـجیلها والأدوات المسـتخدمة وفـي بدایـة كـل جلسـة یـتم مراجعـة    
عــادة التأكیــد مــا ســبق وتحدیــد الأهــداف  التــى تحققــت ویــتم تكثیــف التكــرار فــي الأهــداف التــي لــم تتحقــق وإ

  . على الإرشادات واستخدام تكنیك یتلائم مع حل المشكلات التى تظهر في البرنامج
  :الضبط الأولى للبرنامج 

ى تـم عـرض البرنـامج بصــورته الأولیـة التـي یتكـون مــن أربـع مراحـل كمـا ســبق أن أشـارت الباحثـة علــ -أ 
) محكــم مــن أســاتذة التخاطــب وأخصــائیین التخاطــب والتربیــة الخاصــة ، وذلــك بهــدف التحقــق ممـــا ١٤(

  یلي:
  . دقة الصیاغة اللفظیة والعلمیة للبرنامج - ١
  مدى شمولیة الأبعاد لعلاج جوانب اللغة و من ثم مهارات الاستعداد للقراءة . - ٢
  . فها أو تعدیلهاتحدید بعض التدخلات العلاجیة التي یمكن حذ - ٣
  . مدى مناسبة الأنشطة لتحقیق كل هدف - ٤
  مدى مناسبة الأدوات المستخدمة لتنفیذ الجلسات العلاجیة . - ٥
  مدى مناسبة الفترات الزمنیة لتنفیذ جلسات البرنامج . - ٦
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ة مــدى مناســبة أســالیب القیــاس والتقــویم المتبعــة عقــب كــل جلســة وفــي نهایــة كــل مرحلــة، وفــي نهایــ - ٧
  البرنامج .

  قامت الباحثة بحصر آراء المحكمین والتى تمثلت فیما یلي: -ب 
  البرنامج طویل والأنشطة كثیرة ویجب اختصارها لضمان كفاءة التنفیذ. - ١
  ضرورة تسلسل الأنشطة المستخدمة من السهل إلى الصعب لإكساب التلمیذ المهارة والثقة. - ٢
   –ویوضـــع لهـــا تقـــدیرات (ضـــعیف  یم لأداء التلمیـــذ للأنشـــطةیجــب أن یعقـــب كـــل جلســـة بطاقـــة تقـــو  - ٣
  ممتاز). –جید جداً  -دجی
  یجب الدقة في اختیار الأطفال الذین سیمثلون النماذج الحیة في عرض المهارة. - ٤
  الدقة في تقدیم المعززات عقب الاستجابات الناجحة للأطفال. - ٥
باحثــة أثنـاء التنفیــذ ومقترحـات التغلــب علیهـا، وكــذلك وضـع تصـور مبــدئي للمعوقـات التــي تتوقعهـا ال - ٦

  الوقت والزمان والمكان للبرنامج .
  : قامت الباحثه بالأستعانه بأخصائیة تأهیل لمساعدتها فى تطبیق فنیات البرنامج )(ملحوظة

  : الدراسة الاستطلاعیة ونتائجها 
  إلى التحقق من الأهداف الآتیة:الدراسة الاستطلاعیة قبل البدء في الدراسة الأساسیة هدفت     
  تحدید نسبة العینة المناسبة للدراسة والموجودة بالمدارس . - ١
  تحدید عدد العینة المناسبة للتطبیق معها . - ٢
  مة أدوات وأنشطة البرنامج .ءمدى ملا - ٣
مناســب تحدیــد الــزمن المناســب لتطبیــق كــل بعــد مــن أبعــاد المقیــاس التســعة وكــذلك تحدیــد الــزمن ال - ٤

  لتطبیق مراحل البرنامج .
توفیر نوع من الألفـة بـین أطفـال عینـة الدراسـة وبـین الباحثـة حتـى لا یحـدث أى نـوع مـن الخـوف أو  - ٥

  عدم الارتیاح أثناء التطبیق الأساسى للبرنامج .
  مقیاس مهارات الاستعداد للقراءة .التأكد من ملاءمة   - ٦
  اسة .حساب الصدق والثبات لأدوات الدر  - ٧
  تحدید الفترة الزمنیة للجلسة وعددها في الأسبوع . - ٨
كما هدفت الدراسه الاستطلاعیه الى إقامة علاقـه ودیـه مـع اولیـاء أمـور حـالات صـعوبات الـتعلم فـى  -٩

ــــه بهــــا ممــــا أســــتوجب  ــــر ألف ــــاس فهــــم الأكث ــــى الظــــاهره موضــــع القی ــــدائى للتعــــرف عل الصــــف الأول الأبت
ـــامج لـــدو  ـــاء أثنـــاء وبعـــد الإنتهـــاء مـــن البرنـــامج ولضـــمان مشـــاركتهم فـــى البرن رهم الهـــام والفعـــال مـــع الأبن

  أستمرار تأثیر البرنامج فیم بعد . 
  : إجراءات الدراسة الاستطلاعیة

: مقابلة مع بعض معلمات الصف الأول الابتدائي    :أولاً
كل مباشـــر مــــع قامـــت الباحثـــة بمقابلـــة بعـــض معلمـــات الصــــف الأول الابتـــدائي الـــذین یتعـــاملون بشـــ   

  الأطفال ولهم خبرة كبیرة مع الأطفال موضوع الدراسة من خلال الاحتكاك المستمر معهم .
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  تهدف هذه المقابلة إلى :
  تحدید نسبة الأطفال الذین یعانون من مشكلات في تنمیة المهارات الخاصة بالدراسة . - ١
  مرحلة من مراحل البرنامج .تحدید رأى المعلمات في الزمن المناسب بكل جلسة وزمن كل  - ٢
تحدید رأى المعلمات في الاختبار التحصیلى ومـدي ملائمتـه وشـموله للتـرم الأول مـن الصـف الأول  - ٣

  الابتدائي .
: اختیار عینة الدراسة الاستطلاعیة   : أولاً

سـة سـنوات) مـن كـل مـن مدر  ٧:  ٦تم اختیار عینـة  الأطفـال بطریقـة عشـوائیة یتـراوح أعمـارهم مـن (    
الأنصــــارى والجمهوریــــة بــــالزیتون ومــــودرن ســــكول بالحلمیــــة والنزهــــة الإســــلامي بمیــــدان الحجــــاز  جــــابر(

حیــث یــتم تطبیـق قائمــة الكشــف المبكــر عـن صــعوبات الــتعلم النمائیــة لـدى الأطفــال فــي الصــف )بالقـاهرة 
  . ) طفل١٠٠الأول الابتدائي على عینة تبلغ حوالى (

مـن ذوي صـعوبات الـتعلم لتطبیـق الاختبـار التحصـیلي للحـروف ) طفـل ٣٠باختیـار( لباحثـةثم قامت ا    
 ثـم، ولتطبیـق اختبـار بینیـه علـیهم لتثبیـت الـذكاء وكـذلك مقیـاس الاسـتعداد للقـراءة علـیهم والأرقام والكلمات

تـــم تطبیـــق البرنـــامج العلاجـــي المقتـــرح علـــى عینـــة ذوى صـــعوبات الـــتعلم للوقـــوف علـــى المشـــكلات التـــى 
امج وكیفیـــة حلهـــا وأنســـب وأفضـــل التكنیكـــات التـــى یمكـــن اســـتخدامها للحصـــول علـــى أفضـــل تواجـــه البرنـــ

  تحسن في حالات صعوبات التعلم .
  : وخطواتها الحالیه إجراءات الدراسة

  :ترتب على ما توصلت الیه نتائج الدراسة الأسطلاعیه ما یلى   – ١
فـال فـي المرحلـة الابتدائیـة كـأداءة تشخیصـیة ( أ ) تحدید أداة قائمة الكشف المبكر لصعوبات الـتعلم للأط

بالإضــــافة إلــــى اختبــــار التحصــــیل الدراســــي للأطفــــال فــــي المرحلــــة الابتدائیــــة ، واختبــــارات المتابعــــة فــــي 
  المدرسة الخاصة بالترم الأول .

  . )١١٠: ٩٠(ب)  تحدید نسبة الذكاء لذوي صعوبات التعلم وهى درجة الذكاء المتوسط من (
  . سنوات) ٧:  ٦ر الزمني في المرحلة العمریة للأطفال في الصف الأول الابتدائي ((ج) تحدید العم

لتحدیـــد جوانـــب الضـــعف  بصـــورته النهائیـــه لقـــراءة (إعـــداد / الباحثــة)لتــم إعـــداد مقیـــاس الاســـتعداد   - ٢
  . القوة لمهارات الاستعداد للقراءةو 
ــــاس المســــتوى الاجتمــــاعي الاقتصــــادي للأســــ  - ٣ ــــد أداة مقی ــــز الشــــخص، تحدی ــــد العزی رة (إعــــداد / عب

  . ) بهدف تثبیت متغیر المستوى الاجتماعي والاقتصادي١٩٩٥
سارت إجراءات تطبیـق أدوات الدراسـة علـى مـرحلتین: الدراسـة الاسـتطلاعیة وهـدفها تقنـین الأدوات   - ٤

ایــة كــل مرحلــة ومرحلـة التطبیــق الأساســى، قبـل وبعــد التطبیــق للبرنــامج ثـم تطبیــق القیــاس التتبعــي عنـد نه
من مراحل البرنامج كل ثلاث شـهور، وذلـك فـي حجـرة الإخصـائي النفسـي بالمـدارس المـذكوره فـي منطقـة 

  الزیتون ومصر الجدیدة بالقاهرة .
تحدیـــد عینـــة التقنـــین مـــن الأطفـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم بالصـــف الأول الابتـــدائي والتـــى  تنطبـــق   - ٥

بغــرض التحقــق مــن ثبــات وصــدق أدوات الدراســة المســتخدمة  علیهــا شــروط ومواصــفات العینــة الأساســیة
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ــتعلم بالصــف الأول الابتــدائي فــي ٤٧فــي جمــع البیانــات وقــد بلــغ عــددهم ( ) طفــلاً مــن ذوي صــعوبات ال
  . سنوات، بعد تأكد الباحثة من ثبات وصدق أدوات دراستها)  ٧:  ٦(سن 

طفــل وطفلــة حیــث  ) ٢٨٦ینــة الأساســیة ( بلــغ العــدد الكلــي للعینــة الأصــلیة التــى ســحبت منهــا الع  - ٦
تــم اختیــار  بنــاء علــى ذلــكطبــق علیهــا قائمــة الكشــف المبكــر لصــعوبات الــتعلم والاختبــار التحصــیلي، و 

) طفـلاً وطفلـة مـن ذوي صـعوبات الـتعلم ٤٧عینة الدراسة الأساسیة عند بدایة البرنامج والتى بلغ عـددها (
  . ر العینة الأساسیة باستخدام أسلوب العینة العشوائیةفي الصف الأول الابتدائي ، وقد تم اختیا

  . ذلك في فصول سابقة كیفیة إعداد برنامج تنمیة مهارات الاستعداد للقراءة وتم توضیح - ٧
  . القیاس القبلي على مجموعة الدراسة الأساسیة  -٨
  . عداد للقراءةتعرض مجموعة الدراسة الأساسیة للبرنامج التدریبي في تنمیة مهارات الاست  -٩

  التقییم عند نهایة كل مرحلة من مراحل البرنامج الأربعة كل ثلاث شهور. -١٠
  . تطبیق الاختبارات في جمیع المراحل بصورة فردیة  -١١

  :المعالجة الإحصائیة
اســتخدمت الباحثــة بعــض الأســالیب الإحصــائیة المســاعدة علــى تحلیــل وتفســیر النتــائج والمســاهمة فــي    

  قیاس وهى :تقنین الم
 المتوسط والانحراف المعیاري واختبار "ت". -
 . استخدام معامل ارتباط بیرسون -
لحســـاب دلالـــة الفـــروق بـــین مجمـــوعتین متـــرابطین قبـــل وبعـــد  T. Test تـــم الاســـتعانة باختبـــار "ت" -أ 

  . تطبیق البرنامج
  ت =

  حیث أن
_
  ي والبعدي)= الفرق بین المتوسطین (القبل د

  د = قیم الفرق بین المتوسطین
  ن = حجم العینة .

  الاستعانة بمعادلة (جتمان) لحساب الثبات. -ب 

2- ٢=  ١ر
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[

ع

  عغ

  = تباین درجات النصف الأول ٢ع              = مقابل ثبات المقیاس ١ر
  قیاس= التباین الكلي لدرجات الم ٢ع   = تباین درجات النصف الثاني  ٢ع

  كما تم الاستعانة بطریقة الف كرونباخ لحساب ثبات المقیاس الخاص بالدراسة على النحو التالي: -جـ 
  ١١ر = 

  حیث أن :
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
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  = معامل ثبات المقیاس. ١١ر 
  ن     = عدد عبارات المحور

  = تباین درجات الأفراد في السؤال  ١ع٢
  مجـ  = المجموع

  :عینة الدراسة  - ٣
  عدة شروط وهي :ل طبقاثة عینة الدراسة اختارت الباح    

تــم اختیارعینــة الدراســة بصــورة عشــوائیة مــن فصــول الصــف الأول بالمرحلــة الابتدائیــة  ، وتحتــوى )  ١( 
) طفـل ٢٨٦) فصـول وأجمـالي العـدد الكلـي للعینـة الأصـلیة هـو (٦المدارس التي بها عینة الدراسة على (

  . وطفلة
  اسة ما یلي: وقد روعي عند اختیار عینة الدر 

  )فئــة متوســطي الــذكاء تبعــا لمقیــاس بینیــه الصــورة ١١٠: ٩٠أن یكــون نســب الــذكاء تتــراوح مــا بــین (
 الخامسة .

 سنوات وذلك للأسباب الآتیة:  ٧:  ٦المناسب لعینة الدراسة ما بین ( عمرأن یكون ال ( 
  تشكیل مهارات الطفل المختلفة.  طفل المرحلة الابتدائیة والذي یسهل فیه بدایة عمر هو لعمران هذا ا –أ 

لصـعوبات التــى قــد تواجـه طفــل المرحلــة الابتدائیـة مــن صــعوبات الــتعلم لالمبكــر  لاكتشــافاضـرورة  –ب 
النمائیـة ومحاولـة تــدریب الطفـل مبكــراً علـى تنمیــة هـذه الجوانـب قبــل مواجهتـه للســنوات المتتالیـة مــن 

  المرحلة الابتدائیة. 
.  سیه للدراسهساأن تضم العینة الأ -جـ    عدد متساوي من الإناث والذكور قدر الإمكان عملیاً
ـــــف المســــــتویات الاجتماعیــــــة والاقتصــــــادیة المختلفــــــة الموجــــــودة بــــــالمجتمع  -د                                                                            أن تضــــــم العینــــــة مختلـ

  القاهري. 
  لیة من أى إعاقة سمعیة أو بصریة أو إعاقة ذهنیة. خلو أفراد العینة الأص -هـ 
  الزیتون والنزهة ومصر الجدیدة وكلها تقع داخل القاهرة.  –تم اختیار العینة من بیئات مختلفة  -و 
  :خطوات اختیار عینة الدراسة 
تاحــة مكــان للتطبیــق وتعــاون أول   - ١ یــاء قامــت الباحثــة باختیــار المــدارس التــي رحبــت بــإجراء البحــث وإ

  الأمورمع إدارات المدارس .
قامــت الباحثــة بتطبیــق اختبــار ســتانفورد بینیــه الصــورة الخامســة لعمــل تثبیــت لمتغیــر الــذكاء لعینــة    - ٢

الدراســة ، وبعــد أن قامــت الباحثــة بالتصــحیح والحصــول علــى معامــل ذكــاء تــم اســتبعاد الحــالات 
رجــة وكـذلك الحــالات التـي زاد معامــل ) د ٩٠الطرفیـة، أى الحــالات التـي قــل معامـل ذكائهــا عـن (

كمــا اســتبعدت حــالات الإعاقــة الحركیــة والبصــریة والســمعیة وذلــك لتعارضــها  )١١٠ذكائهــا عــن (
) طفـل وطفلـه مـن ذوى  ٤٧لیسـتقر العـدد النهـائى للعینـه عنـد(  مع شروط تعریف صعوبات الـتعلم

  .  صعوبات التعلم والقراءة 
ــــاس المســــتوى الا   - ٣ ــــق مقی ــــم تطبی ــــز الشــــخص ت ــــد العزی جتمــــاعي الاقتصــــادي للأســــرة (إعــــداد / عب



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٦٧ 

  . ) بهدف تثبیت متغیر المستوى الاجتماعي الاقتصادي١٩٩٥
) علـى معلمـات الصـف ١٩٩٤تم تطبیق قائمة الكشف المبكر عـن صـعوبات الـتعلم (أحمـد عـواد،    - ٤

  تبار. الأول الابتدائي، وتم تحدید أفراد عینة صعوبات التعلم على أساس هذا الاخ
ــم    - ٥ تــم تطبیــق اختبــار تحصــیلي علــى الأطفــال لتحدیــد الأطفــال الــذین یعــانون مــن مشــكلات فــي تعل

الحـروف والأرقــام والكلمــات ، ثــم تــم عمــل مقارنــة بمحــك خــارجي وهــو أحــد الاختبــارات التحصــیلیة 
  بالمدرسة على نفس عینة الأطفال. تطبیقها التى تم 

لقراءة لتحدید نـواحي الضـعف فـي القـدرات السـمعیة والبصـریة والحـس تم تطبیق اختبار الاستعداد ل    -٦
  حركیه لدى أطفال عینة الدراسة. 

  . ) شدید ومتوسط وخفیف(مجموعات ةتم تطبیق اختبار شدة صعوبات التعلم لتقسیم عینة الدراسة إلى ثلاث   - ٧
  تثبیت المتغیرات* 
الجــنس والمســتوى الاجتمــاعي والاقتصــادي والثقــافي روعــى تثبیــت المتغیــرات الآتیــة : الــذكاء والعمــر و    

  یلى :كما  للأسرة وشدة صعوبة التعلم
  : ) من حیث الجنس١(

  )١٢( جدول 
 بیان توزیع أفراد مجموعة الدراسة من حیث الجنس

 مجموعة الدراسة
  المتغیر

 النسبة ن

 أولاد
 بنات

٣١ 
١٦ 

٦٥.٩٦%  
٣٤.٠٤%  

%١٠٠.٠٠ ٤٧ المجموع الكلي  
 تقریبــا لصــالح الــذكور ١:  ٢یتضــح أن مجموعــة الدراسـة مــن حیــث الجــنس تتـوزع بنســبة )  ١٢(ول مـن الجــد   

  أن نسبة البنین أعلى في صعوبات التعلم عن البنات. فى  وهذا یتفق مع نسبة الانتشار في الدراسات السابقة 
  :) من حیث السن٢(

  .  تثبیت متغیر السن ول التالى یوضح، والجدسنوات ) ٧-٦أطفال مجموعة الدراسة من(  رتتراوح أعما
  )١٣جدول (

  بیان توزیع أفراد عینة الدراسة من حیث متوسط العمر
 مجموعة الدراسة

 المتغیر
 النسبة ن

  ٤.١١  ٤٧ السن
.  ٨سنوات و ٦وقد بلغ متوسط أعمار الأطفال ذوي صعوبات التعلم    أشهر تقریباً

  الذكاء: نسبة) من حیث ٣(
) فئة متوسطي الـذكاء ١١٠-٩٠ة ذكاء اطفال العینة من ذوي صعوبات التعلم من (روعى أن تتراوح نسب

  طبقاً لمقیاس ستانفورد بینیه الصورة الخامسة . 
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  )١٤جدول (
  بیان متوسط ذكاء أطفال عینة الدراسة

 مجموعة الدراسة
 النسبة ن المتغیر

 ٩٤.٧ ٤٧ نسبة الذكاء

) درجــــة لمقیــــاس ســــتانفورد بینیــــه الصــــورة  ٩٤.٧( ) أن متوســــط نســــبة الــــذكاء١٤ (ویوضــــح جــــدول   
الخامســـة وهـــذا یتفـــق مـــع التعریـــف الإجرائـــي لصـــعوبات الـــتعلم، أن نســـبة ذكـــاء الأطفـــال ذوي صـــعوبات 

  ) .١١٠-٩٠التعلم في فئة متوسطي الذكاء عادیین ما بین (
  : ) من حیث شدة صعوبة التعلم٥

طبیـق الاختبـار التحصـیلي حیـث یـتم تقسـیم أفـراد روعى تثبیت عامـل شـدة صـعوبة الـتعلم عـن طریـق ت   
ـــه مـــن % ٤٩ % :٥٩العینـــة مـــن حیـــث النســـبة مـــن    % فیمـــا أقـــل٢٩مـــن ، ه% متوســـط٣٠%:٤٩خفیف

  صعوبة تعلم شدیدة . 
  )١٥(جدول
  شدة صعوبة التعلم طبقاً لنتائج اختبار التحصیل یوضح بیان توزیع أفراد عینة الدراسة على مقیاس

 المتغیر
التعلمشدة صعوبة   

 مجموعة الدراسة
٤٧ن =   

 النسبة ك
%١٤.٨٩ ٧ خفیف  
%٦٥.٩٦ ٣١ متوسط  
%١٩.١٥ ٩ شدید  

%١٠٠ ٤٧ المجموع  
ــتعلم علــى عینــة الدراســة أنهــا تتفــق مــع الدراســات     یتضــح مــن الجــدول الســابق لتوزیــع شــدة صــعوبة ال

ــم شــدیدة حــوالى  ــاً وهــي تتفــق مــع أن % ١٩الســابقة حیــث تبلــغ نســبة مــن یعــانون مــن صــعوبات تعل تقریب
ـــتعلم وهـــي  ـــاه مـــن ذوي صـــعوبات ال % مـــن ذوي ٨٠% وأن نســـبة ٢٠نســـبة مـــن یعـــاني مـــن نقـــص الانتب

الــتعلم هــم ممــن یعــانون مــن عســر القــراءة وهــي تتفــق مــع النســبة الحالیــة وهــي شــدة صــعوبات الــتعلم صــعوبات 
راســـة وصـــعوبات الـــتعلم الخفیفـــة حـــوالى % تقریبـــاً مـــن أفـــراد عینـــة الد٨٥المتوســـطة والشـــدیدة وهـــي تبلـــغ حـــوالى 

١٤ .%  
 :ـ المعالجة الاحصائیة  ٤

استخدمت الباحثة المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة (ت ) للكشف عـن الفـروق قبـل وبعـد تطبیـق     
  البرنامج علي الأطفال ذوي صعوبات التعلم .

  : نتائج الدراسة ومناقشتها
  ومناقشتها فیما یلى : ةیمكن تلخیص نتائج الدراس   
توجـد فـروق دالـة إحصـائیا بـین متوسـطات درجـات الأطفـال ذوي صـعوبات : الفرض الأول : وینص علـي    

(مســتوى الحصــیله  الـتعلم فــي المرحلــة الابتدائیــة قبــل وبعــد تطبیــق البرنـامج علــى ابعــاد  مقیــاس الاســتعداد للقــراءة



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

٦٩ 

ه،مســــتوى الفهم،مســــتوى الأدراك،مســــتوى التــــداعى الســــمعى اللغویــــه، مســــتوى التذكر،مســــتوى المعلومــــات العام
   ،لصالح التطبیق البعدي والبصرى،مستوى التعبیر اللغوى،مستوى التكامل،ومستوى التمییز بین الشكل والأرضیه)

للمقارنة بین متوسطات درجات الأطفال قبـل تطبیـق البرنـامج وبعـد  T-Testقامت الباحثة باستخدام اختبار (ت) 
مســتخدمة فــي ذلــك مقیــاس الاســتعداد للقــراءة لــدى الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم ، وتمــت المقارنــة تبعــا تطبیقــه 

  ) یوضح ذلك على النحو التالى: ١٦(للتسع محاور الذي تضمنها المقیاس ،  والجدول 
) الفروق بین متوسطات درجات الاطفال فى الاجرائین القبلى والبعدى على ابعاد مقیاس ١٦جدول (

  )٤٧ستعداد للقراءه حیث ان عدد افراد العینه  (ن =الا
محاور مقیاس الاستعداد 

 للقراءة
متوسطات الفروق بین 
درجات أفراد المجموعة 
التجریبیة قبل وبعد 

 التطبیق م ف

مجموع مربع انحرافات 
 الفروق عن المتوسط

ف ٢مج ح  

 قیمة
 (ت)

 اتجاه الدلالة الدلالة

الحصیلة اللغویة -١  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.٤٤ ٣٧.٢١ ٣٢.٩ 
التذكر السمعي  -٢

 والبصري والحس حركي
 لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.٣٣ ٢٩.١٦ ٣٠.٧

المعلومات العامة -٣  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.٤٧ ٢٦.١ ٢٩.٨ 
الفهم-٤  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.١ ٣٦.٠ ٣٢.٤ 
الإدراك – ٥ صالح التطبیق البعديل ٠.٠١ ٨.٥ ٣٩.٦٩ ٣٣.٢   

التداعي السمعي  -٦
 والبصري والمزج الصوتي

 لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.٤٨ ٣٨.٤٤ ٣٣.١

التعبیر اللغوي -٧  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.٣٧ ٣١.٣٦ ٣١.٠ 
التكامل -٨  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.٣٦ ٢٨.٠٩ ٣٠.١ 

الشكل والأرضیة -٩  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٨.٤٤ ٣٣.٦٤ ٣٢.١ 

) مــا یلــى :وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین متوســط درجــات الأطفــال ١٦یتضــح مــن الجــدول (   
ـــذكر والمعلومـــات العامـــة والفهـــم والإدراك  ـــتعلم مرتبطـــة بكـــل مـــن الحصـــیلة اللغویـــة والت ذوي صـــعوبات ال

رضـیة ومتوسـطات درجـات هـؤلاء الأطفـال والتداعي والمزج الصوتي والتعبیر اللغوي والتكامـل والشـكل والأ
  ذوي صعوبات التعلم بعد تطبیق البرنامج وذلك لصالح التطبیق البعدي .

وتشــیر هــذه النتــائج إلــى أن البرنــامج المســتخدم فــي الدراســة الحالیــة قــد حقــق تحســناً ملحوظــاً للأطفــال    
ـــ ذین الـــ ـــدریبات و  واتلق ـــك مـــن حیـــث اكتســـاب العدیـــد مـــن الت الممارســـات الســـمعیة والبصـــریة البرنـــامج وذل

ـــى أدت إلـــى تحســـین الصـــعوبة المرتبطـــة بكـــل مهـــارة مـــن مهـــارات الاســـتعداد للقـــراءة  ـــة الت والحـــس حركی
مــا أســفرت عنــه نتــائج البحــوث والدراســات الســابقة ع مــ ج) كمــا اتفقــت النتــائ١٦م (الموضــحة بالجــدول رقــ

ا أشـارت  النتـائج ایضـا إلـى كمـ) (2000بطـرس حـافظ بطـرسTrimble,1996;Tally,1997كدراسـة 
جــراءات وأنشــطة  ــتعلم ومــا تتضــمنه مــن أســالیب وإ فعالیــة التــدخل المبكــر ببــرامج الاســتعداد للقــراءة فــي ال
وممارســات وخبــرات لهــا دور إیجــابي فــي تحســن القــدرات والمهــارات لــدي الأطفــال ذوي صــعوبات القــراءة 

 وقد تمثل هذا التحسن فیما یلي : 
اللغویة خاصة نمو اللغة الرمزیـة وهـي اللغـة المنوطـة  بتسـمیة الأشـیاء ، حیـث لـوحظ نمو الحصیلة   -أ 

ـــي الأطفـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم (  القـــراءة )  قبـــل تطبیـــق البرنـــامج و أن لـــدیهم بـــطء فـــي  صـــعوبةعل
التســمیة ، ویرجـــع ذلــك إلـــى اضـــطراب العملیــات الســـمعیة حیــث یحـــدث حجـــب للكلمــات فـــي الخلفیـــة ولا 
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تدعائها ، فــلا یســتطیعون ربــط الكلمــة بــالرمز الخــاص بهــا ، ممــا یوجــد صــعوبة فــي تــذكر یــنجح فــي اســ
ــم الأفعــال وســیاق الكــلام ، فیوجــد فشــل فــي  الخریطــة الأولــى للكلمــات وینطبــق هــذا الحــال عنــد بدایــة تعل
الإغلاق اللغوي علـى مسـتوى القیـاس والمعكوسـات وهـذا ینطبـق علـى جمیـع قواعـد النحـو، ویلاحـظ وجـود 

رتبــاك عنــد بدایــة الســؤال الشــفوي ، ولكــن بعــد تطبیــق البرنــامج ثــم التكــرار بكثافــة منتظمــة بهــدف إحــداث ا
اسـتثارة مركـزة فــي قشـرة المـخ مــع اسـتخدام تكنیكــات الكلمـات الصـغیرة (المورفیمــات) وتحسـیس الأصــوات 

طلقـاً إلـي نمـو اللغـة من موضع النطق والتلمیح مما أدى أولا إلـي نمـو الحصـیلة اللغویـة بصـفة عامـة ، من
ن مــن ســرعة تســمیة الأشــیاء وربطهــا بــالرمز الممیــز لهــا و الرمزیــة بصــفة خاصــة حیــث دهــش الاخصــائی

حــدث ربــط بــین الرمــوز والمرجعیــة الأولیــة أوبعــد ذلــك أصــبحوا یتــذكرون الخریطــة الأولیــة للكلمــات ممــا 
جمیــع القواعـــد النحویــة حیــث تـــم للكلمــات والعملیــات الســمعیة المركزیـــة  ، وتــم تطبیــق ذلـــك أیضــاً علــى 

إعطاء أمثلة كثیرة ومتعددة علـى عمـل قاعـدة نحویـة بشـكل إدراكـي (صـور أبـیض وأسـود) ثـم التحـول بعـد 
ذلــك إلــى نظــام الجملــة الناقصــة وكلمــة فــي وجــود الصــور مــع التلمــیح واســتخدام إشــارات الیــد مــع التلمــیح 

و الصــوت وقوتــه ممــا أدى إلــى إتقــان الاغــلاق والتصـحیح الفــوري المباشــر عنــد حــدوث الخطــأ وتغییــر علـ
ـــى التحســـن الواضـــح  اللغـــوي علـــى مســـتوى القیـــاس والتضـــاد فـــي وجـــود الصـــور ، وكـــان هـــذا مؤشـــر عل
للأطفـال (عینــة الدراسـة ) ومــن ثــم بـدا علــیهم القــدرة علـي التصــحیح الــذاتي لاخطـائهم واخطــاء المحیطــین 

ویة دون الأســتعانة بــأي صــور، فلــوحظ علــي الأطفــال  الانتقــال إلــى الأســئلة الشــف علــى ذلــكترتــب بهــم، و 
اختفــاء الارتبــاك وســـرعة الإجابــات وتفــادي الوقـــوع فــي الخطــأ ، وأتفقـــت نتــائج الدراســة مـــع نتــائج بعـــض 

    (Archibald&Gothercole,2006;Martonet al.,2006;Siu&Man,2006)الدراسات كدراسة 
والتـذكر الحـس حركــي) حیـث لــوحظ  –تتـابع البصــري ال –نمـو الـذاكرة مــن حیـث  (التتـابع الســمعي  -ب 

علي هؤلاء الاطفـال قبـل تطبیـق البرنـامج  انهـم كـانوا یعـانون مـن ضـعف فـي تـذكر مـا شـاهدوه أو سـمعوه 
ـــذاكرة حیـــث  ـــدیهم قصـــور شـــدید فـــي ال ـــال كـــان ل حســـب عمـــق  یتحـــدد هـــذا القصـــورفمعظـــم هـــؤلاء الأطف

لمعلومــة مـــن دون إدراكهــا تمامــاً هــو مــا یســمى بالـــذاكرة الانطبــاع ومــدة التخــزین، فالانطبــاع الأول عــن ا
وذلك مـا لـم یـتم نقلهـا فـوراً إلـى نـوع آخـر وهـو الـذاكرة قصـیرة  ، الحسیة ومدة اختزانها تقلّ عن ثانیة واحدة

دراكها فتتحول المثیرات إلـى معـانٍ یمكـن حفظهـا فـي مـدة تقـلّ  و بتركیز الانتباه أكثر في المعلومة وإ الأمد 
ـم أعمــق بنـاءاً علـى الخبــرة السـابقة، فإنهــا عـن دقیقـ ــا إذا حـدث إدراك أشـد للمعلومــة وفهْ ة (عــدة ثـوان) ، أمّ

ــاً هــائلاً مــن المعلومــات یــدخل إلــى حواسّــنا  تنتقــل إلــى مخــزن الــذاكرة طویلــة الأمــد ، ویُلاحــظ أن هنــاك كمّ
ـــتم ـــد) وكلهـــا معلومـــات خـــام لا ی ـــذوق والجل ـــق العـــین والأذن والأنـــف والت إدراكهـــا إدراكـــاً كـــاملاً    (عـــن طری

وعدم الانتباه لأي معلومة منها یجعلها لا تتجاوز مـدى الـذاكرة الحسـیة فتتلاشـى فـي أقـلّ مـن ثانیـة  بینمـا 
الانتباه الجزئي یعطـي فهمـاً جزئیـاً وینقلهـا إلـى مخـزن الـذاكرة قصـیرة الأمـد، حیـث تخـزن لعـدة سـاعات أو 

الكامـل والـربط بـالخبرة السـابقة ومـا یصـاحب ذلـك مـن تجریـدات ینقـل  أیام ، بینما الانتبـاه الكامـل والإدراك
ــذاكرة لــدي هــؤلاء الأطفــال  المعلومــة إلــى الــذاكرة طویلــة الأمــد، فتخــزن فیهــا الــذاكرة إلــى الأبــد وتتــأثر ال

بتشـــتت الانتبـــاه الـــذي یصـــاحبه قصـــور شـــدید فـــي الـــذاكرة  فـــیجعلهم ینحصـــرون مـــا بـــین الـــذاكرة الحســـیة 
رة المدي وذلـك حسـب نـوع المعلومـة المخزنـة فكلمـا كانـت الجمـل أطـول وتحتـوى علـى قواعـد والذاكرة قصی



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
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نحویة مركبـة ، فـأنهم یجـدون مشـكلة فـي معرفتهـا والـربط بینهـا و بـین تحدیـد شـيء سـبق أن درسـه الطفـل 
كمــا  ومـر بخبرتـه الســابقة ، كمـا أنهـم یجــدون صـعوبة فــي إعـادة مثیـرات الخبــرة السـابقة فـي حالــة غیابهـا،

أن هــــؤلاء الأطفــــال یجــــدون صــــعوبة فــــي الــــذاكرة الســــمعیة مــــن حیــــث معرفــــة الأصــــوات التــــى ســــبق أن 
تباع التعلیمات والتوجیهات.و  ،لكلماتلإعطاء معانى  سمعوها، أو   أسماء الأعداد، وإ

كمــا یعـــاني هـــؤلاء الأطفـــال مـــن قصـــور فـــي الـــذاكرة البصـــریة وتتمثـــل فـــي تقـــدم عملیـــة طبـــع وتســـجیل    
ات بالــذاكرة المرتبطــة بنظــام الإشــارة الأول الســمعي ، البصــري ، والحســي والتخــیلات الأخـــري ، المعلومــ

ولهــذا النــوع مــن الــذاكرة  فتــذكر التمرینــات الریاضــیة یقــوم علــي تكامــل الصــورة البصــریة للتمرینــات ككــل ،
بــاك فـــي أهمیــة خاصــة فــي تنظــیم مــا یقـــدم إلــي الطفــل مــن معلومــات بصـــریة بحیــث لا یــؤدي إلــي الإرت

استقبال المعلومات فكلما كانت المعلومات البصـریة منظمـة ومرتبـة مـن البسـیط إلـي المعقـد والتسلسـل فـي 
تقــدیم الأشـــكال بــدءا بـــالخط المســتقیم ثـــم المنحنــي ثـــم الــدائرة ثـــم المربــع ثـــم الأشــكال الأكثـــر تعقیــدا كلمـــا 

جـداول فـي أشـكال مختلفـة ، حیـث  استطاع الطفل تحویـل المعلومـات اللفظیـة فـي شـتي مـواد الدراسـة إلـي
  یساعد ذلك علي تنظیم عملیة التذكر البصري .

كمــا یعــاني هــؤلاء الأطفــال فــي ربــط كلمــة جدیــدة بكلمــات ســبق  تعلمهــا (صــعوبة فــي تــذكر الخریطــة    
الأولـى للكمـات)، فالكلمــة الجدیـدة لــدیهم تعتبـر شــيء منفصـل عـن أي خبــرة سـابقة تخــص نفـس المعلومــة 

الطفل كم مـن المعلومـات الغیـر متـرابط والمنفصـل دون محاولـة إیجـاد أى علاقـات أو معنـى فیصبح لدي 
  بین الكلمات الجدیدة والمرجعیة السابقة عن هذه الكلمات .

وكــذلك یعــاني هــؤلاء الأطفــال مــن الصــعوبة الشــدیدة فــي تخــزین النمــاذج الحركیــة وتسلســلها والاحتفــاظ    
لا یسـتطیع فالطفـل وف والأشـكال الهندسـیة عنـد كتابتهـا علـى راحـة الیـد بها، وصعوبة تذكر الأرقام والحـر 

  تذكر النواحي الحس حركیة وهو مغمض العینین .
ـــذكر فالبرنـــامج أهـــتم     ـــال فـــي ناحیـــة الت وبعـــد تطبیـــق البرنـــامج نلاحـــظ وجـــود تحســـن لـــدى هـــؤلاء الأطف

ــــادة الفع ــــدریب عــــن طریــــق التكــــرار والإعــــادة بشــــكل مقصــــود وذلــــك لزی الیــــة فــــي تخــــزین واســــترجاع بالت
المعلومات حیث تم التدرج في البرنامج من الجمل القصیرة التى تحتوى علـى قاعـدة نحویـه واحـدة فقـط ثـم 
الوصــول بعــد ذلــك إلــى تطبیــق أكثــر مــن قاعــدة نحویــة فــي القصــة والمحادثــة فــي الجملــة الواحــدة وكــان 

أربــع وحــدات إلا عنــدما یســتطیع الطفــل أن التكــرار علــى حســب الــذاكرة ولا یــتم زیــادة طــول الجملــة إلــى 
یعمم طول الجملة ثلاثة وحدات في كل المواقف وسـاعد علـى نمـو الـذاكرة كـذلك ربـط المعلومـات الجدیـدة 
بالقدیمة لتكوین مفهوم للصفات المشتركة وكـذلك الصـفات الفرعیـة ، كمـا لـوحظ علـي هـؤلاء الأطفـال نمـو 

لمعلومـات البصـریة حیـث أنهـم عولجـوا مـن الإرتبـاك فـي اسـتقبال الذاكرة البصریة حیث اسـتطاعوا تنظـیم ا
ــدیهم وذلــك مــن البســیط إلــي المعقــد ،  ــدیهم تنظــیم وترتیــب فــي المعلومــات المخزنــة ل المعلومــات وأصــبح ل
فأصبحوا یمتلكون مهارة التسلسل في المعلومات والأشكال بـدءاً بـالخط المسـتقیم ثـم المنحنـي ثـم الـدائرة ثـم 

  شكال الأكثر تعقیدا .المربع ثم الأ
 Archibald   ;٢٠٠٠، بطـرس حـافظ (  وهذه النتائج تتفق مع نتائج الدراسات السابقة  لكل من :    

&Gothercole,2006.,Marton et al.,2006 ;Siu& Man,2006;Hartley,2002 ;Bennett 
& Cavanau,1998;Daigneautt&Braun,2002)    
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ي الأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم حیـث لـوحظ علـي هـؤلاء الأطفـال قبـل زیـادة المعلومـات العامـة لـد  -جـ 
تطبیــق البرنــامج وجــود صــعوبة فــي تكــوین المفــاهیم ومضــمون الكــلام (الدلالــة) وربــط المعلومــات ببعضــها 

كــل كلمـــة جدیــدة منفصــلة عــن الكلمـــات الســابقة وهــذا أدى إلــى نقـــص حــاد فــي المعلومـــات  ى الــبعض فــ
المفــاهیم مــن خــلال التعــرف علــى خصــائص الأشــیاء والتعــرف  ظ علــیهم تطــوروبعــد تطبیــق البرنــامج لــوح

علـــى الأشـــیاء المتشـــابهه والمختلفـــة وتحدیـــد الخصـــائص المشـــتركة بـــین الأشـــیاء فأصـــبحوا علـــى مســـتوى 
عــالي مــن التصــنیف وتحدیــد أكبــر قــدر ممكــن مــن الخصــائص للأشــیاء وانتقــل مســتوى فهــم الطفــل إلــى 

بح الطفــل أكثــر معرفــة بخصــائص الأشــیاء ومعرفــة أوجــه التشــابه والاخــتلاف مســتویات أكثــر تعقیــداً فأصــ
وتحدیـــد العوامـــل المشـــتركة فـــزادت المعلومـــات بشـــكل ملحـــوظ ، وهـــذا یتفـــق مـــع نتـــائج الدراســـات الســـابقة 

  ) .٢٠٠٠(بطرس حافظ، 
، حیــث كمــا اتضــح مــن نتــائج هــذه الدراســة تطــور مهــارة الفهــم لــدي الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم   -د 

لوحظ علي هؤلاء الأطفال قبل تطبیق البرنامج أنهم یمیلـون إلـى فهـم الكلمـات الصـغیرة عـن الكلمـات ذات 
لــى فهــم الجمــل القصــیرة فــي مقابــل صــعوبة فهــم الجمــل الأطــوال وفهــم الجمــل ذات  ـددة وإ المقــاطع المتعـ

أنهـم كـانوا یكـررون السـؤال السیاق البسیط في مقابل صعوبة في فهـم الجمـل ذات القواعـد المتعـددة ، كمـا 
عند عدم الفهم ولا یسـتطیعون التمییـز بـین السـؤال والإجابـة ، وقـد أرجعـت كثیـر مـن الدراسـات سـبب ذلـك 
إلى حدوث بطء في العملیات المسئولة عن عملیـة الفهـم كالانتبـاه والادراك والتـذكر التـي یجـب أن تحـدث 

دى إلــى اضـطراب فـي العملیـات السـمعیة المركزیــة بسـرعة كـي تـتم عملیـة الفهــم بصـورة سـلیمة ، وذلـك یـؤ 
ممـــا یـــؤدى إلـــى مشـــكلة فـــي الاســـتقبال الســـمعي ، وعنـــدما تعـــرض هـــؤلاء الأطفـــال إلـــى تطبیـــق البرنـــامج 
العلاجــي أدى إلــى تحســن مهــارة الفهــم حیــث اســتطاع هــؤلاء الأطفــال التمییــز بــین الســؤال والإجابــة علــى 

مـل إیـه بــ الشـيء؟) ثـم علـى مسـتوى الأفعـال وكـذلك ظـرف جموعـات الضـمنیة علـى سـؤال (بتعممستوى ال
المكان (سؤال فین الشيء؟) ثم علـى مسـتوى سـؤال (هـل الشـيء ده بیضـحك، بیطیـر... وهكـذا؟) للإجابـة 
بنعم أو لا ، ومن ثمَ استطاع هؤلاء الأطفال فهم القصـص الصـغیرة والـربط بـین المعلومـات السـابقة لـدیهم 

كمــا تحســن الاســتقبال الســمعي مــع زیــادة الحصــیلة اللغویــة وتكــوین المفــاهیم والقصــص التــي تــم تعلمهــا ، 
رشــا  ؛١٩٩٧،صــباح محمــد حســن ؛ ١٩٩٦، عــزه عــزام ( دراســةبشــكل ملحــوظ وتتفــق هــذه النتــائج مــع 

  ) King et al.,2002) Dlouha al et., 2007; ; ٢٠٠٠،محمد القصبي 
الإدراك الســـمعي والبصــري والحــس حركــي لـــدي واتضــح ایضــا مــن نتـــائج هــذه الدراســة نمــو مهــارة  -هـــ 

الأطفال ذوي صعوبات التعلم ، حیث لـوحظ علـي هـؤلاء الأطفـال قبـل تطبیـق البرنـامج وجـود صـعوبة فـي 
الإدراك البصــري مــن حیــث التمییــز بــین الأشــیاء المختلفــة والمتشــابهه ، حیــث أنهــم لا یســتطیعون التمییــز 

م القدرة علـي التمییـز بـین الخصـائص المتعلقـة بكـل مـن الشـكل بین مثیرین بصریین أو أكثر ، ولیس لدیه
والحجـــم والمســـافة والاتجاهـــات ، كمـــا أنهـــم یعـــانون مـــن صـــعوبات فـــي الإدراك الســـمعي حیـــث یجـــد ون 
صعوبة في اختیـار المتشـابه مـن الكلمـات فـي نغمـة المقطـع الأول وكـذلك نغمـة المقطـع الأخیـر ، وكـذلك 

دراك الحــس حركــي فــلا یســتطیعون أن یمیــزوا بــین الأصــوات الأمامیــة یعــانون مــن وجــود مشــاكل فــي الإ
ــاللمس بــین حركــة  والخلفیــة أو المهمــوس والمجهــور وعــدم التمییــز یرجــع إلــى عــدم قــدرتهم علــى التمییــز ب



   ٨٣ – ١،    ٢٠١٤  ینایر)،  ١( ٢المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى، 
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الثنایا الصـوتیة فـي حالـة المهمـوس والمجهـور وعـدم قـدرتهم علـى التمییـز بـاللمس بـین الأصـوات الأمامیـة 
ــ دما تعــرض هــؤلاء الأطفــال للبرنــامج العلاجــي تــم تــدریبهم علــى إدراك المتشــابه والمختلــف والخلفیــة ، وعن

مــن بــین صــورتین علــى مســتوى المجموعــات الضــمنیة ثــم تــدریبهم علــى التمییــز علــى أســاس الخصــائص 
والتصـنیف مــن خـلال تكــوین المفــاهیم ، وتـم التــدریب علـى تكنیــك تحســیس الأصـوات وتصــلیح الأصــوات 

مباشــرة فتحســن الإدراك الحــس حركــى ،وتــم التمییــز بــین الأصــوات مــن موضــع النطــق وهــذا  بطریقــة غیــر
أدى إلى تحسین الإدراك السمعي، وقد أدى تحسین الإدراك إلـى التمییـز بـین الأشـكال الهندسـیة والأحـرف 

رس بطــ (والأرقــام وتحســین تــدریبات تسلســل الأرقــام والأحــرف ، وأتفقــت هــذه النتــائج مــع دراســة كــلا مــن 
  .)١٩٩٧،صباح محمد؛ ١٩٩٦،عزه عزام ؛ ٢٠٠٢،رحاب صالح ؛ ٢٠٠٠،حافظ 

وأتضـح مـن نتــائج هـذه الدراســة ایضـا نمـو كــلا مـن التــداعي السـمعي والبصـري ومــزج الأصـوات لــدي  -و
الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم ، حیــث لــوحظ علــي هــؤلاء الأطفــال قبــل تطبیــق البرنــامج أنهــم یعــانون مــن 

فــي الخلفیــة ولا یســتطیعون اســتدعائها ووضــعها فــي جمــل حتــي وأن كانــت جمــل حجــب بعــض الكلمــات 
قصیرة ، كما انهم یعانون من وجود اضطراب في سـیاق الكـلام ونضـج التركیـب الصـوتي ، وصـعوبة فـي 
الـــذاكرة البصـــریة والاســـتقبال البصـــري فهـــم ینظـــرون إلـــى أطـــراف الصـــورة ولا یســـتطیعون أن ینظـــروا إلـــى 

وســط الصــورة ، وكــل هــذا یــؤدى إلــى صــعوبة فــي اختبــار تكملــة الصــورة مــن عــدة  الحــدث الرئیســي فــي
اختیارات (صور) حیث یصعب علیهم تكـوین العلاقـات بـین الصـور فهـم لـدیهم  صـعوبة فـي التمییـز بـین 

  الشكل والأرضیة.
لهـا وأثناء تطبیق البرنامج تـم تـدریب الأطفـال علـى صـور المجموعـات الضـمنیة ووضـع أجـزاء مختلفـة    

علاقة بالصورة التى في الوسط وتم تدریبهم على تحریـك الأصـبع مـن الصـورة الرئیسـیة إلـى الأطـراف مـع 
ذلك بكثافة ، وتكوین جمل لها علاقـة بالصـورة المعروضـة وذلـك للتعـرف علـي العلاقـة بـین الحـدث  تكرار

تعــرف علــي المضــاهاة الرئیســي والأطــراف فــي الصــور ، وتــم تعمــیم ذلــك علــى العلاقــات بــین الأشــیاء وال
والأرقــام والصــور والكلمـات والصــور ، وبعــد  -والمتضـادات (المعكوســات) وكـذلك بــین الحــروف والصـور 

الانتهـــاء مـــن تطبیـــق البرنـــامج لـــوحظ تحســـن الاســـتقبال البصـــري والـــذاكرة البصـــریة والتمییـــز بـــین الشـــكل 
كمااسـتطاع  علاقـات بـین الصـورمسـتوى تكـوین ال والأرضیة مما أدى إلـى تحسـین التـداعي البصـري علـى

ـــین كـــل مقطـــع  ـــات ب ـــة التأكیـــد والوقف ـــاء عملی ـــاطع أثن ـــال مـــزج الاصـــوات فأصـــبح لـــدیهم وعـــي بالمق  الأطف
  )٢٠٠٢رحاب صالح ؛ ١٩٩٧،صباح محمد ؛ ١٩٩٦،عزه عزام ( ةوأتفقت هذه النتائج مع نتائج دراس

علـــى مســـتوى البیانـــات الشخصـــیة  تضـــح مـــن نتـــائج هـــذه الدراســـة  ایضـــا نمـــو التعبیـــر اللغـــوياكمـــا  –م 
والنشاط الیومي وسرد القصة لدي الأطفـال ذوي صـعوبات الـتعلم ، حیـث لـوحظ علـي هـؤلاء الأطفـال قبـل 
تطبیـق البرنــامج وجـود صــعوبة فـي التعبیــر اللغــوي علـى مســتوى البیانـات الشخصــیة خاصـة ســرد العنــوان 

ة فــي التمییــز بــین الســؤال والإجابــة وكــذلك ووظیفــة الأب والأم وفــي كثیــر مــن الأحیــان كــان هنــاك صــعوب
على مستوى النشاط الیومي ، وكذلك لوحظ علي هؤلاء الأطفـال صـعوبة فـي روایـة القصـة ووجـود مشـكلة 

لنســبي لــزمن الفعــل الماضــي ومشــكلة فــي التنبــؤ بالحــدث التــالي ، وبعــد تطبیــق البرنــامج ل ااقبفــي الاســت
ل والإجابــة حیــث تحســن لــدیهم التعبیــر اللغــوي علــى مســتوى أســتطاع هــؤلاء الأطفــال التمییــز بــین الســؤا
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البیانات الشخصیة ، وبعد تكثیف التكرار بصورة إدراكیة على النشاط الیـومي أصـبح سـرد النشـاط الیـومي 
علــى كــل قصــة جدیــدة اكثــر جیــد ، وكــذلك ســرد القصــص التــي تــدربوا علیهــا ولكــن یحتــاجون إلــى تــدریب 

؛ ١٩٩٦(عزه عـزام،صـة ، وأتفقـت هـذه النتـائج مـع نتـائج الدراسـات التالیـةحیث یوجد مشكلة فـي تـألیف الق
 ; Hartley,2002 ; Carroll &Showling,2004 ; Alcock,2006 ;١٩٩٧صــباح محمــد حســن،

Grela&Mchaughlin,2006 ; pena,2006 ; HayWord et al.,2007 ; Williams,2007 (  
الســمعي والتكامــل البصــري والتكامــل الســمعي البصــري تضـح مــن نتــائج هــذه الدراســة  نمــو التكامـل ا -ن 

الحركــي لــدي الأطفــال ذوي صــعوبات  القــراءة ، حیــث لــوحظ علــي هــؤلاء الأطفــال قبــل تطبیــق البرنــامج 
أنهــم كــانوا یعــانون مــن صــعوبة فــي الإغــلاق الســمعي علــى مســتوى تكملــة الكلمــة وكــانوا یقومــون بــالتكرار 

هنــاك مشـــكلة الإغــلاق البصــري فــي البحـــث عــن نصــفي الصـــورة فقــط دون تســجیل لهــذه الكلمـــة، وكــان 
وبالتــالي یوجـــد صـــعوبة فـــي تكـــوین الصـــور مـــن ثـــلاث وأربـــع أجـــزاء ، حیـــث یوجـــد صـــعوبة فـــي التكامـــل 
البصـــري وكـــذلك عملیـــة التكامـــل فـــي طلـــب رســـم الجـــزء النـــاقص مـــن الصـــورة بـــالقلم الرصـــاص والتكامـــل 

امج تحســـن الإدراك علـــى مســـتوى التمییـــز بـــین المختلـــف الســمعي البصـــري الحركـــى ، وبعـــد تطبیـــق البرنـــ
والمتشــابه وتكونــت المفــاهیم بشــكل ســلیم وتحســن الاســتقبال البصــري والــذاكرة البصــریة فاســتطاع الأطفــال 
تكوین الصور من أجزائها، وكذلك تحسنت سـرعة التسـمیة فتحسـن الأغـلاق السـمعي ، كمـا تحسـن تكملـة 

ور المجموعـات الضــمنیة ، وأتفقــت هـذه النتــائج مــع نتـائج بعــض الدراســات الجـزء النــاقص بالرســم وذلـك علــى صــ
  .)١٩٩٦،عزه عزام ؛ ١٩٩٧، رحاب صالح ؛ ٢٠٠٠،بطرس حافظ(مثل 
تضــح ایضــا مــن نتــائج هــذه الدراســة نمــو قــدرة الأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم علــي التمییــز بــین الشــكل او  -ي 

ســمعیة والخلفیــة الســمعیة البصــریة الحركیــة ، حیــث لــوحظ علــي والأرضــیة مــن حیــث الخلفیــة البصــریة والخلفیــة ال
هؤلاء الأطفال قبل تطبیق البرنامج تأخر المعالجة السمعیة فـي جـزء المـخ  ممـا یـؤدى إلـى حـدوث تشـتت الانتبـاه 
خاصــة فــي الضوضــاء ، ممــا یجعلهــم لا یســتطیعون تحدیــد مصــدر الصــوت ، ویعــانون مــن صــعوبة فــي اختبــار 

ة والسـمعیة والحركیــة اللمسـیة أى أنهــم یعـانون مــن صـعوبة فــي التمییـز بــین الشـكل والأرضــیة ، المثیـرات البصــری
وبعد التعرض للبرنامج تحسن لـدیهم التمییـز السـمعي ، حیـث أنهـم اسـتطاعوا أن یحـددوا كـل صـوت مـن أصـوات 

والاتفــاق بــین درجــة  الحیوانــات ووســائل المواصــلات والطیــور، واســتطاعوا معرفــة درجــة الاخــتلاف وأوجــه التشــابه
الصـــوت وارتفاعـــه واتســـاقه ومدتـــه ، فأصـــبح لهـــؤلاء الأطفـــال القـــدرة علـــى التمییـــز البصـــري للأشـــكال الهندســـیة 
والأحـــرف وتسلســـل الأشـــكال والتوجـــه المكـــاني والتـــآزر البصـــري الحركـــي الـــدقیق ، وتكـــوین العلاقـــات مـــن حیـــث 

 ؛١٩٩٦،عــزه عــزام (نتــائج بعــض الدراســات الســابقة مثــل المضــاهاة للمفــاهیم والتضــا د وأتفقــت هــذه النتــائج مــع 
  ) .٢٠٠٢،رحاب صالح؛    ٢٠٠٠ظ،بطرس حاف؛ ١٩٩٧،صباح محمد 

"یوجد فروق دالة إحصائیا بـین متوسـطات درجـات الأطفـال ذوي صـعوبات  الفرض الثاني : وینص علي :   
قیاس التحصـیل  (الحـروف والأرقـام والكلمـات) التعلم في المرحلة الابتدائیة قبل وبعد تطبیق البرنامج على أبعاد م

  لصالح التطبیق البعدي". 
للمقارنــة بـــین متوســطات درجــات الأطفـــال علــى الابعــاد الســـبعة  T-Test قامــت الباحثــة باســـتخدام اختبــار (ت)

للاختبــار التحصــیلي المرتبطــة بصــعوبات القــراءة عنــد بدایــة تعلــم القــراءة ومتوســط درجــات هــؤلاء الأطفــال بعـــد 
  -) یوضح نتائج الفرض كما یلى:١٧تطبیق البرنامج والجدول  (
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) الفروق بین متوسطات درجات الأطفال في الإجرائین القبلي والبعدي على أبعاد  ١٧(جدول 
  ) ٤٧الاختبار التحصیلي حیث عدد أفراد العینة (ن = 

الاختبار 
 التحصیلي

 

متوسطات الفروق 
بین درجات أفراد 

المجموعة التجربیة 
قبل وبعد التطبیق 

 م.ف

قیم الفرق بین 
المتوسطین مج 

 ح.ف

مجموع مربع 
انحرافات الفروق 
عن المتوسط 

ف ٢مج ح  

 قیمة
 (ت)

 اتجاه الدلالة الدلالة

)١٧.٤( ٥.٣ الحرف الناقص  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٩.٧٤ ٣٠٠.٨٩ 
)٢٢.٤١( ٦.٩ تحلیل الكلمة  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٩.٧٨ ٥٠٢.٢ 
وصل الكلمة 

 بالصورة
١٩.٤( ٥.٨(  لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ٩.٦٥ ٣٧٦.٣٦ 

الكلمة الدالة 
 على الصورة

١٥.٩٢( ٤.٩(  لصالح التطبیق البعدي ٠.١١ ٩.٨٢ ٢٥٣.٤٤ 

 لصالح التطبیق البعدي ٠.٠١ ١.٠٢ ٥٩٢.٩٢ ٢٤.٣٥ ٧.٩ قراءة الكلمات
لتطبیق البعديلصالح ا ٠.٠١ ٩.٤٨ ٧٩٩.٧٦ ٢٨.٢٨ ٨.٠٥ عد وضع الرقم  
وصل الرسم 

 بالعدد
 لصالح التطبیق البعدي ٠.١ ٩.٦٠ ٨١٩.١ ٢٨.٦٢ ٨.٤

) وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین متوســط درجــات الأطفــال ذوي ١٧یتضــح مــن نتــائج جــدول (   
صــــعوبات الــــتعلم مرتبطــــة بكــــل أبعــــاد الاختبــــار التحصــــیلي ومتوســــطات درجــــات هــــؤلاء الأطفــــال ذوي 

  م بعد تطبیق البرنامج وذلك لصالح التطبیق البعدي. صعوبات التعل
وقــد أتفقــت هــذه النتــائج مــع نتــائج العدیــد مــن الدراســات التــي بحثــت فــي فعالیــة اســتخدام بــرامج لعــلاج    

  Trimble Talley,1997 (1996,ل تریمبـ مثـل دراسـة:–القراءة فـي ارتفـاع مسـتوي التحصـیل الدراسـي 
 Lundberg,2002 ; Strayhorn et al.,2003 ; Pena et ;٢٠٠٢،رحـــاب صـــالح محمـــد 

al.,2006 ; Hay Ward et al.,2007 ; Wolk et al.,2008(  
القـــراءة ) باســـتخدام  صـــعوبة وتشـــیر هـــذه النتـــائج إلـــى ضـــرورة دعـــم الأطفـــال ذوي صـــعوبات الـــتعلم (    

م الأطفـــال الطریقـــة البــرامج العلاجیـــة التـــي تتضـــمن العدیـــد مـــن الطـــرق والأســـالیب التـــي تســـعي إلـــي تعلـــی
السلیمة لنطق الحروف ، ودعم التمییز السمعي للحروف والكلمات ومن ثـم الكتابـة بطریقـة سـلیمة ، و قـد 
اتضــح مــن البرنــامج المســتخدم فــي الدراســة الحالیــة تحقــق تحســناً ملحوظــاً للأطفــال ذوي صــعوبات الــتعلم 

ـــا التـــي تلقـــت البرنـــامج وذلـــك مـــن حیـــث القـــدرة علـــى تمییـــز م والأحـــرف ونمـــو القـــدرة علـــى اســـتخدام الأرق
العلاقـات المكانیــة المناسـبة فــي عملیــة كتابـة الأحــرف والكلمـات والأرقــام وقــدرتهم علـى اســتدعاء الأحــرف 
والأرقـام بشــكل متسلســل، وكـذلك تحســین القــدرة علــى تلقـي الأوامــر وتنفیــذ المهـام بالكتابــة ، حیــث اســفرت 

القــراءة) وأتضـح ذلــك بشـكل أكثــر فــى صـعوبة  صـعوبة الــتعلم ( نتـائج الدراســة الحالیـة عــن انخفـاض حــدة
ضــــحاَ فــــي نتــــائج التحصــــیل اســـتمرار تحســــن هــــؤلاء الأطفــــال فــــي القیــــاس التتبعــــي ، كمـــا ظهــــر ذلــــك وا

مـن المجمـوع الكلـي أمـا فـي ) % ٦٠(فكان متوسط درجـات الأطفـال فـي التـرم الأول الابتـدائي  الأكادیمي
مــن المجمــوع الكلــي وذلــك ) % ٨٣(لابتــدائي فقــد كــان متوســط الــدرجات التــرم الثــاني مــن الصــف الأول ا

بعد البدء فـي تطبیـق البرنـامج ، وقـد أجـرى علـي عینـة الدراسـة اختبـار للقـراءة مـن مائـة كلمـة علـى جمیـع 
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جمیــع أفـراد العینــة قـد اجتــازوا الاختبـار بنجــاح فقـد كــان متوسـط قــراءة مائـة كلمــة فـي دقیقــة ، و أفـراد العینـة
 ٨انیــة وهــذه درجــة عالیــة مــن الاتقــان ، وكــذلك فــي الإمــلاء كانــت النتیجــة ممتــازة فالمتوســط كــان ث ٢٥و

، وقــد كانــت نتــائج القــراءة والفهــم معــاً  فــى مســتوى المتوســط  ١٠مـن  وهــذه درجــة عالیــة مــن الإتقــان أیضــاً
نسـبة صـعوبة الـتعلم فمازال هؤلاء الأطفـال متلقـین ویحتـاجون إلـى اسـتمرار تطبیـق بـرامج القـراءة ، أى أن 

  تغیرت وحدث تأثیرفي مستوي التحصیل الاكادیمي للأطفال .
  قائمة المراجع

   العربیة  باللغة اولأ : مراجع
 التعـرف علـى صـعوبات الـتعلم النمـائي لـدى الأطفـال فـي مرحلـة مـا.  )١٩٩٤( أبـراهیم ،أحمـد عـواد -

 . للطفولةالدراسات العلیا  دالعلمي الثانى لمعه رالمؤتم .قبل المدرسة (أطفال في خطر)
  ،الأردن، عمــان)١(ط. تعلــیم الأطفــال المهــارات القرائیــه والكتابیــه.  )٢٠٠٢عبــد الفتــاح ( ،البجــه -

 دار الفكر.
القـاهره ، دار النشــر  .الأســس التشخیصـیه والعلاجیــه –صــعوبات الـتعلم ) . ١٩٩٨( ، فتحـىالزیـات -

  . ١٩٠للجامعات ، 
الولایـات  ل برامج تقویم الأطفال ذوى صـعوبات الـتعلم فـى ضـوء خبـرة) . تفعی٢٠٠٦لبنى  ( ،العجمى -

ــتعلم " نحــو مســتقبل مشــرقالمتحــدة الأمریكیــه .  ــدولى لصــعوبات ال  ٢٢-١٩،الریــاض "المــؤتمر ال
 . ٥٤٩ -٥٢٨وفمبر،ن

والأصــابه بصــعوبات الــتعلم  العلاقــه بــین خلــل وظــائف الســمع المركــزى) . ٢٠٠٠رشــا  ( ،القصـیبى -
 رسالة ماجستیر ، جامعة عین شمس ، المعهد العالى لدراسات الطفوله .،  لدى الأطفال

 . ١٤) ابریل ، ٢، ( مجلة طفلى، ) . استمتع بالقراءة مع طفلك ٢٠٠١رشا  ( ،القصیبى -
) . الفروق فى مركـز الـتحكم وتقـدیر الـذات بـین ذوى صـعوبات القـراءة والعـادیین ٢٠٠٦مصطفى ، ( ،القمش -

 .٥٣– ١٤،  ٤ اتحاد الجامعات للتربیه وعلم النفس ،بتدائیه . من تلامیذ المرحلة الأ
 القاهرة ، مكتبة مصر .،  سیكولوجیة الطفوله والمراهقه) . ٢٠٠٣مصطفى فهمى (  ،النشار -
) . كفـاءة الــذات المدركـه وعلاقتهــا بالقـدره الكتابیــه والتحصـیل الدراســى لــدى ذوى ٢٠٠٦فائقــه  ( ،بـدر -

 ) .٣، (١٦،  دراسات نفسیه.المرحلة المتوسطه صعوبات التعلم من طالبات 
 القاهرة ، عالم الكتب.، تنمیة المهارات اللغویه للطفل. )٢٠٠٠امیلى ( ،كریمان ؛ صادق ،بدیر -
ــه ).٢٠٠٢رحــاب صــالح ( ،برغوتــه - برنــامج مقتــرح لتنمیــة بعــض مهــارات الإســتعداد للقــراءة والكتاب

جامعـة عــین رسـالة ماجسـتیر (غیـر منشـورة) . للأطفـال ذوى صـعوبات الـتعلم بمرحلـة ریـاض الأطفـا
 شمس ، معهد الدراسات العلیا للطفوله .

  .كلیة الطب، وحدة أمراض التخاطب ،جامعة عین شمس. كتاب التخاطب).٢٠٠٣محمد وآخرون ( ،بركه -
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).فاعلیـة برنـامج لتنمیـة بعـض الأسـالیب المعرفیـه لـدى أطفـال المدرسـه ٢٠٠٠بطـرس حـافظ ( ،بطـرس -
طفـل الروضـه تربیتـه ورعایتـه لمواجهـة تحـدیات ،  المؤتمر العلمى السنوى.وبات التعلم من ذوى صع

 .١٥٧-١٢٥ابریل ، ٤-٢القرن الحادى والعشرین، جامعة القاهره، من
 القاهرة ،المطبعه المدنى . أطفال ما قبل الدراسه. برامج فى تربیة ).١٩٩٤سعدیه محمد على ( ،بهادر -
راســـه لـــبعض القـــدرات العقلیـــه والمتغیـــرات الفســـیولوجیه  مـــن حیـــث علاقتهـــا ). د٢٠٠٠حســـن، نبیـــل الســـید ( -

 . ٤١٤-٣٠٠)،١٠( ١٤، المجله المصریه للدراسات النفسیه. بصعوبة التعلم لدى الأطفال 
 ا لشخصـیه وتوكیـد الـذات لـدى أسـالیب المعاملـه الوالدیـه وعلاقتهـا بتقـدیر ).٢٠٠٨على ( ،حیدر -

 كلیــة ، رســالة ماجســتیر (غیــر منشــوره) ، جامعــة الزقــازیق ، قــراءةالأطفــال المصــابین بإضــطراب ال
 الآداب .

رســـالة ماجســـتیر ( غیـــر منشـــورة) ، .  تقیـــیم عـــلاج صـــعوبات القـــراءة) . ١٩٩٨رنـــا ( ،ســـعد الـــدین -
 جامعة عین شمس ، كلیة الطب .

لإمــارات برنــامج مقتــرح للاســتعداد للقــراءة لأطفــال الریــاض بدولــة ا. ) ١٩٩٤فوزیــه محمــد ( ،ســعید -
ـــه ـــه . العربی قســـم الدراســـات النفســـیه ’ رســـالة دكتـــوراه ، جامعـــة عـــین شـــمس ، معهـــد دراســـات الطفول

  والأجتماعیه .
ــتعلم " تاریخهــا  . )٢٠٠٣(ســلیمان ، الســید -  (ط"  علاجهــا –تشخیصــها  –مفهومهــا  –صــعوبات ال

     دار الفكر العربى . ،القاهره  ،)٢
  .عالم الكتب  ،. القاهره  علم النمائیةصعوبات الت .) ٢٠٠٨(سلیمان، السید  -
  كتب .، عالم الةالقاهر  .التدریب المیدانى لإنتقاء ذوى صعوبات التعلم .) ٢٠١٠(سلیمان ، السید  -
ـــدخل المبكـــر لـــذوى الأحتیاجـــات الخاصـــة١٩٩٣فـــاروق محمـــد ( ،صـــادق - مجلـــة . ) أســـس بـــرامج الت

 .٤٩ -٩) ، ٣جامعة الأزهر ، مارس ،( ، معوقات الطفوله
ســــیكولوجیة الأطفــــال غیــــر العــــادیین  ).١٩٨٨فتحــــى الســــید؛ بشــــاى حلــــیم الســــعید ( ،عبــــد الــــرحیم -

 الكویت ، دار القلم . ، )١واستراتیجیة التربیه الخاصه .(ط
 الانجلو المصریه ، القاهرة .. صعوبات التعلم ) .١٩٩٧سید ( ،عثمان -
ر الـــذات لـــدى طلبـــة جامعـــة مؤتـــه ) .الفـــروق فـــى مســـتوى تقـــدی٢٠٠٨عربیـــات، احمـــد ، الزغـــول، عمـــاد  ( -

 . ٤٠-٣٥) ١(٩، والنفسیه مجلة العلوم التربویهتبعالمتغیرات الجنس والتخصص والمستوى الدراسى .
الفكـر ،  ) ، الاردن ، دار١.(ط طرق تعلیم الأطفال القـراءة والكتابـه ) .١٩٩٠عطیة عطیة محمد ( -

١٠ -٩ . 
 بحــوث المــؤتمر القــومى للتربیــه الخاصــة ضــمن . عــلاج ضــعف القــراءة ) .٢٠٠٢صــلاح ( ،عمیـرة -

 ،القاهرة ، وزارة التربیه والتعلیم .
النشرة الدوریه لأتحاد هیئات رعایة الفئات الخاصـه .  ) . أسباب التوحـد١٩٩٣عثمان لبیب ( ،فراج -

 ) ، السنه الحادیة عشر .٣٩( ، المعوقین
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ــــتعلم المعاصــــره.  )١٩٨٨لطفــــى محمــــد ؛ الجمــــال ابــــو العــــزایم عبــــد المــــنعم  (  ،فطــــیم -  نظریــــات ال
 القاهرة ، مكتبة النهضه المصریه ..  وتطبیقاتها

) . المشــكلات الســلوكیة وتقــدیر الــذات لــدى المعــاق ســمعیا فــى ظــل نظــامى ٢٠٠٤ایمــان  ( ،كاشــف -
 . ١٢١ -٦٩) ، ١(١٤ ، دراسات نفسیه.  العزل والدمج

فــى الأســس السیكوفســیولوجیه  مقدمــه.  علــم الــنفس الفســیولوجى ) .١٩٩١عبــد الوهــاب ( ،كامــل  -
 . ١٤١والنیورولوجیه للسلوك الإنسانى . القاهرة ، مكتبة النهضه العربیه ، 

ــف نعــدهم للنضــج ؟ ).١٩٩٦(  ،محمــد علــىكامــل  - ــزم وكی ، القــاهرة ، دار النهضــه  مــن هــم الأوتی
 المصریه . 

) : زیـدان السـرطاوى ؛  . ( ترجمـة صعوبات الـتعلم الأكادیمیـه والنمائیـه ) .١٩٨٨كیرك ؛ كالفنت ( -
 عبد العزیز السرطاوى ،الریاض ، مكتبة الصفحات الذهبیه .

ترجمـة ) : خالــد . ( أهمیـة اللعـب للأطفـال ذوى الأحتیاجـات الخاصـه ) .٢٠٠٤كرسـتین ( ،ماكنتـایر -
 القاهرة ، دار الفاروق للنشر والتوزیع . الغامدى ، سلسلة تطویر التعلیم ،

ــتعمعا .)١٩٩٧(محمــد ، صــباح  - ، جامعــة عــین )غیــر منشــورة(رســالة ماجســتیر  لملجــة صــعوبات ال
    ، كلیة الطب .شمس
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Abstract 
    The purpose  of this study aimed to shed light on the dimensions of the problem 
of reading difficulties and recent trends for treatment and early detection of 
reading difficulties in primary school, and also develop a  program to overcome of 
this difficulties and applied to children of primary school and the sample  of the  
research included  of (47) male and female children from the first grade at the 
primary level who ranged in age between (6: 7 years) and many measeures were 
applied which  the researcher  have made as Stanford- Binet Intelligence Scale( 5th 
ed) , and also used the early diagnosis list of learning disabilities development of 
pre primary school children , achievement test ,the list of social economic level , 
reading test ability and the program of increasing reading ability . the results 
indicates that : statistically significant differences between the mean scores of 
children with reading difficulties at the elementary level before and after the 
implementation of the program on a scale ready to read for the post, and also 
showed a significant difference statistically between the mean scores of children 
with Learning difficulties at the elementary level before and after the application 
of the program to measure  achievement dimensions (letters, numbers and words) 
in favor of the post. 
key words : Learning  Disabilities _ Reading Difficulties _ Children _ Parental 
Involvement. 
 


