
زمن الانتقال العصبي كمنبئ بسرعة معالجة المعلومات وحل المشكلات لدي 

  فرط الحركة والأسویاءو عینة من الأطفال ذوي ضعف الانتباه 
  عُلا عمـر منجـودد.

  جامعة المنیا -قسم علم النفس

  ملخص
هدفت الدراسة الحالیة إلى التعرف على ما إذا كان یمكن التنبؤ من زمن الانتقال العصبي بكل من      

ضعف الانتباه وفرط الحركة طفال ذوي الأسرعة المعالجة المعرفیة للمعلومات، وحل المشكلات لدى 

 تتراوحممن  طفلاً، ٧٠لدى عینة مكونة من الارتباطي المنهج الوصفي واستخدمت الدراسةوالأسویاء. 

على أنهم من ذوي من الذین شخصوا  طفلاً  ٣٥سنة؛ واشتملت العینة على  ١١ - ٧أعمارهم ما بین 

. تم استخدام عدد من المهام والاختبارات وهى اسویً  طفلاً  ٣٥فرط الحركة في مقابل و  اضطراب الانتباه

رجع الجاسئي، ومهمة "ستروب" مهام إلكترونیة معرفیة ومنها: مهمة زمن الانتقال العصبي لقیاس زمن ال

اللون)، ومهمة "بوسنر" لمضاهاة الحروف لقیاس سرعة معالجة المعلومات، هذا بالإضافة إلى  -(الكلمة

واختبار الاستدلال الكمي  اختبار التوجه نحو حل المشكلات، واختبار مهارة حل المشكلات الاجتماعیة،

النتائج إلى أنه لا یمكن التنبؤ بسرعة وأشارت ة. لقیاس حل المشكلات الاجتماعیة والحسابیاللفظي 

  معالجة المعلومات وحل المشكلات من خلال مؤشر زمن الانتقال العصبي.

الكلمات المفتاحیة: زمن الانتقال العصبي، زمن الرجع الجاسئ، سرعة معالجة المعلومات، حل المشكلات الاجتماعیة، 

  فرط الحركة.و "ستروب" اضطراب ضعف الانتباه  حل المشكلات الحسابیة، مهمة "بوسنر"، مهمة

  مقدمة
یعتمد التعلم والسلوك الإنساني على توجیه الانتباه نحو مختلف المظاهر في البیئة، وتخزین واستعادة      

نتاج المزید منها، والتذكر  خططالمعلومات، والاختیار، والمراقبة، والتحكم في ال المعرفیة للتعلم، وإ
  والتفكیر، وهي كلها عملیات ضروریة لتعامل الفرد مع ما یواجهه من مشكلات یومیة.

وبوجه عام یؤدي التكامل بین شقي الدماغ إلى إنتاج عقلي یتصف بالتمیز والاتساق، ومن        

المؤشرات البنائیة، والوظیفیة للتكامل بین شقي  الملاحظ أن معظم الدراسات التي تناولت العلاقة بین

الذي یظهر في عدم قدرة الطفل على  -الدماغ واضطراب (ض ض ن ف ح)، أرجعت هذا الاضطراب 
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ضعف في العدید من الوظائف العصبیة الضروریة للحفاظ على الانتباه  إلى - التحكم وضبط سلوكه

  &,Kovatchev,Cox,Hill, Reeve, Robeva(علیا العقلیة الوظائف الاللازم للقیام ب

Loboschefski, 2001.(  

ا على الاضطراب العقلي والسلوكي و     لا یعد زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ مؤشرً

ا على كل من كفاءة التكامل بین شقي الدماغ ، والأداء المعرفي حیث  فحسب، بل یتسع لیكون مؤشرً

  & Cherbuinنتقال العصبي وعلاقة ذلك بالقدرات المعرفیة لدیهم (الفروق بین الأفراد في زمن الا

Brinkman ,2006a.(  وفي ضوء ذلك نفترض أنه یمكن الاعتماد على زمن الانتقال العصبي بین

قته ببعض المتغیرات في رصد علا - الذي یعبر عن نسبة التكامل بین شقي الدماغ - شقي الدماغ

المعرفیة للمعلومات وحل المشكلات لدى بعض الفئات الإكلینیكیة  خري كسرعة المعالجةالمعرفیة الأ

النمائیة العصبیة كاضطراب (ض ض ن ف ح)، واضطراب العسر القرائي، أملاً في التوصل إلى 

  تشخیص دقیق لتلك الاضطرابات عن طریق تحدید درجة ومستوى التكامل الشقي الدماغي.
  البحث ةمشكل

هل یمكن التنبؤ من زمن الانتقال العصبي الجاسئي بمعدل سرعة معالجة المعلومات، وحل 

  على حدة؟منهما المشكلات لدى أطفال (ض ض ن ف ح)، والأسویاء، كل مجموعة 

  مبررات إجراء البحث
عة الندرة الشدیدة في الدراسات العربیة والأجنبیة التي تناولت زمن الانتقال العصبي في علاقته بسر  )١

معالجة المعلومات وحل المشكلات لدى عینة من أطفال ( ض ض ن ف ح) على المستوى العالمي، 

  والغیاب شبه التام لهذه الفئة من الدراسات في السیاق المحلي وذلك في حدود علم الباحثة.

ل تزاید الاهتمام بفئة الأطفال لأن تقدم ورقي أي مجتمع یقاس بمدى اهتمامه بأبنائه، حیث أن طف )٢

ا علینا ضرورة بحث الاضطرابات الإكلینیكیة التي یمكن أن یعاني منها  الیوم هو رجل الغد لذا كان لزامً

هؤلاء الأطفال، ومنها على سبیل المثال لا الحصر، (ض ض ن ف ح) من أجل تقدیم برامج العلاج 

  والرعایة المناسبة لهم.

ون نسبة لا یستهان بها وفقًا للنسبة التي إن أعداد الأطفال الذین یعانون من هذا الاضطراب یشكل )٣

 American Psychiatricیقرها الدلیل التشخیصي والإحصائي الخامس للاضطرابات النفسیة (

Association, 2013 فقد وصل معدل الانتشار العالمي لاضطراب ضعف الانتباه وفرط الحركة إلى ،(
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 ,Goulardins, Bilhar Marques, Casella, Nascimento,& Oliveira%) ( ٥.٢٩حوالي (

2013; Lin, Lai,& Gau, 2012 ؛ وقد استقرت الباحثة  على انتقاء عینة الدراسة من الأطفال(

الذكور ذوي (ض ض ن ف ح)؛ لأن هذا الاضطراب أكثر انتشار بین الأولاد مقارنة 

  ).Goulardins et al., 2013بالإناث(

أن (ض ض ن ف ح) ینتشر بین الأطفال في مرحلة التعلیم الأساسي لأنه یؤثر تقریباً على حوالي  )٤

؛ ومن ثم فإن هذا الاضطراب (Goulardins et al., 2013)% من الأطفال في سن المدرسة ٦: ٣

ا لتدني مستوى التحصیل لدیهم ؛ هذا یفقد أصحابه القدرة على التعلم، ومواصلة العملیة التعلیمیة نظرً

بالإضافة إلى ما یخلفه هذا الاضطراب من آثار سلبیة على السیاق العام للأسرة والمناخ العام للفصل 

المدرسي الذي ینتمي إلیه الطفل ذى (ض ض ن ف ح)، ومن هنا كان علینا ضرورة بذل المزید من 

بهدف وضع  الجهد والوقت من أجل التعرف على الأسباب العصبیة التي تقف وراء هذا الاضطراب

عادة توجیهه.  الخطط المناسبة من أجل التغلب على تلك الاضطرابات والتحكم في مسار الاضطراب وإ

قلة الاهتمام بمتغیر كفاءة التكامل العصبي الشقي المتمثل في زمن الانتقال العصبي بین شقي  )٥

 صبیة المختلفة.الدماغ، على الرغم من عظم أهمیته في تشخیص كثیر من الاضطرابات النمائیة الع

  أهمیة الدراسة وأهداف إجرائها
  معرفة مدى إمكانیة التنبؤ من زمن الانتقال العصبي بكل من سرعة  في أهداف الدراسة الراهنةتتمثل

 معالجة المعلومات، وحل المشكلات لدى مجموعتي الدراسة كُل على حدة. 

  الراهنة في الإسهام في إثراء العلم بالحقائق، وكشف المزید عن  الأهمیة النظریة للدراسةتتمثل

الأساس العصبي لاضطراب (ض ض ن ف ح)؛ وذلك عن طریق إیجاد مؤشر آخر للفحص وصیاغة 

 الحالة صیاغة معرفیة عصبیة عیادیة في مجال علم النفس العصبي العیادي.
  

  كانیة الاستفادة من النتائج النظریة للدراسة إم :الراهنة فتتمثل في الأهمیة التطبیقیة للدراسةوعن

 الحالیة وأخذها بعین الاعتبار في المجالات الآتیة:
  مجال التشخیص: )١

وذلك عن طریق إثراء مجال الفحص النفسي العصبي بالعدید من الاختبارات والمهام النفسعصبیة،   

س عصبي؛ بدلاً من والتي تسهم في الوقوف على تشخیص دقیق لحالات (ض ض ن ف ح) على أسا

  الاعتماد على التقییم السلوكي فقط.
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 مجال الوقایة: )٢

وقایة الأطفال ذوي اضطراب الانتباه وفرط الحركة من الانزلاق من ذاك الاضطراب إلى اضطرابات    

أخرى من قبیل؛ اضطراب المواجهة التحدي، واضطراب السلوك، فقد ینزلق الطفل إلى مثل هذه 

عامة لسوء التوافق الاجتماعي، الراجع في أصله إلى الثقافة الخاطئة المتوارثة عن الاضطرابات كنتیجة 

الاضطراب؛ كالتفسیرات البدائیة التي لیس لها أي أساس من الصحة، وتتم هذه الوقایة من خلال تغییر 

زائد، الثقافة العامة المأخوذة عن طبیعة (ض ض ن ف ح) على أنه مجرد شقوة أو أنه نوع من التدلیل ال

دراك الاضطراب على وضعه الصحیح، وأنه اضطراب عصبي نمائي  من أجل تصحیح مفاهیم خاطئة، وإ

له أسسه العصبیة التي لا دخل للطفل فیها؛ وذلك بهدف تخفیف حدة الاحتقان الذي یحدث بین الطفل 

جل التغییر من ذي اضطراب الانتباه وفرط الحركة وجمیع أفراد أسرته، وكذلك جمیع المحیطین به؛ من أ

طرق وأسالیب التفاعل معه خلال فترات تطور الاضطراب؛ من أجل الحفاظ على سلامة تطور مسار 

  الاضطراب، وكذلك سلامة مسار خطط علاجه.

  مجال العلاج وتعدیل السلوك: )٣
عادة تشكیل السلوك وفقًا للتقییم النفسي      وذلك عن طریق وضع خطط العلاج وبرامج التأهیل، وإ

  الدقیق لكل حالة على حدة من الحالات التي تعاني اضطراب ضعف الانتباه وفرط الحركة. العصبي

  والأطر النظریة المفسرة لها مفاهیم الدراسة  

   مفهوم اضطراب ضعف الانتباه وفرط الحركة:
وفقًا لما جاء بالطبعة الخامسة من الدلیل  - یعرف اضطراب ضعف الانتباه وفرط النشاط الحركي 

على أنه أكثر اضطرابات الطفولة الطبیة والنفسیة  - التشخیصي والإحصائي للاضطرابات النفسیة 

، شیوعاً، ویظهر في مستویات عمریة غیر ملائمة، ومن أعراضه فرط النشاط الحركي، والاندفاعیة

عد النشاط  ُ عد عدم الانتباه، وب ُ عدین، هما: ب والغفلة وعدم الانتباه، حیث یقوم الاضطراب على أساس بُ

  المفرط/ الاندفاعیة. 

دین تم تحدید ثلاثة أنماط فرعیة لهذا الاضطراب، هي: اضطراب یكون    وعلى أساس هذین البعُ

ح الأساسي فیه اضطراب النشاط المفرط ، واضطراب یكون الملم١الملمح الأساسي فیه اضطراب الانتباه

  منهما. ٢، والاضطراب المركب١الاندفاعیة -

                                                             
1 ADHA Predominantly Inattentive Type 
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كما أن أعراض تشخیص هذا الاضطراب تبدأ في سن مبكر قبل سن العاشرة، وتستمر حتى     

ه من ذوي اضطراب ضعف الانتباه وفرط النشاط  ه یمكن تشخیص الراشد على أنّ سن الرشد؛ حیث إنّ

ه عدة أعراض من أعراض الاضطراب في أكثر من محیط (محیط الأسرة، الحركي إذا تبقي لدی

 ,.Sorge, Flora ,Van der Maas, Vingilis, Erickson, Kolla et alوالاصدقاء، والعمل)(

2015.(  

  :ال العـصبيمفهوم زمن الانتق

 الانتقال العصبي بین شقي الدماغ على أنه الزمن المستغرق في نقل النضبات أو یعرف زمن

والذي یسمى  المعلومات العصبیة عبر المقرنیات، والوصلات العصبیة من أحد شقي الدماغ إلى الآخر،

ویسمى في أحیانِ آخرى بزمن  ٣بزمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ ویرمز له بالرمز(ت ع ف)

  ). Hiatt,& Newman, 2007؛٣١، ٢٠٠٣(عبد الوهاب،  ٤الانتقال الجاسئ

  ة المعلومات:مفهوم سرعة معالج

ا، وهي  ٥تعرف سرعة معالجة المعلومات الراهنة     ها القدرة على إدراك الوقت وتمثیله ذهنیً على أنّ

مهارة معرفیة أساسیة معقدة تساعدنا على تصور وتنظیم سلسلة من الأحداث والإجراءات وتوقع ما 

  . )Toplak, Dockstader,& Tannock, 2006سیحدث مستقبلا(

  :المشكلاتمفهوم حل 

ا، وتُعرَّف أیضًا بأنها قدرة الفرد على     ا، ومنطقیً هي القدرة على تحدید المشكلة ومعالجتها تنظیمیً
اشتقاق نتائج من مقدمات معطاه، وهي نوع من الأداء الذي یتقدم الفرد به من الحقائق المعروفة للوصول 

دراك الأسباب والعوامل المتداخلة في إلى الحقائق المجهولة التي یود اكتشافها، وذلك عن طریق فه م وإ
  ).١٩٨، ٢٠٠٣المشكلات التي یقوم بحلها (العدل، عبد الوهاب، 

  وقد قامت الدراسة الحالیة على بحث نوعین من المشكلات لدى أفراد العینة، هما:

                                                                                                                                                                                
1 ADHA Predominantly Hyperactive Impulsive Type 
2 ADHD Combined 
3 Crossed-Uncrossed Difference (CUD) 
4 Callosal Transfer Time(CTT) 
5 Temporal Information Processing 
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وهي مشكلات محكمة البناء بمعنى أنها مشكلات واضحة البدایة( المعطیات)،  :١مشكلات حسابیة

وواضحة الأهداف، والوسائل، والعملیات المستخدمة في الحل أیضًا، ولیس لها عادة إلا حل واحد، یجب 

  ).Andrew, 2006إنجازه خلال وقت محدد، وتقوم على إدراك العلاقات المنطقیة (

؛ وهي تلك ٣وهي مشكلات متوسطة البناء، قائمة على إدراك العلاقات السببیة :٢مشكلات اجتماعیة

المشكلات التي یطلق علیها الزیات مسمى المشكلات الموقفیة المتعلقة بالحیاة، وعرفها على أنها 

مشكلات موقفیة ترتكز على الخبرات الحیاتیة بشكل مباشر أو غیر مباشر، كما أنها تتعلق ببیئة 

لول بناءً على الخبرة المبحوث الاجتماعیة، ویحتل هذا النوع من المشكلات مستوى عالٍ من تعدد الح

عد الحل الأفضل(الزیات،  ُ السابقة، ومع تعدد الحلول المتاحة للموقف المشكل یوجد حل واحد فقط ی

١٠٤، ٢٠٠٦ Jonasson, 2001;.(  

  نماذج نظریة قامت على الربط بین متغیرات الدراسة:

بمراجعة التراث النظري السابق لم نتمكن من العثور علي أیة نماذج نظریة قامت على الربط بین 

متغیرات الدراسة (معالجة المعلومات، وحل المشكلات، في علاقاتهما بسرعة التفاعل الشقي) لدي من 

دراسة لدي یعانون (ض ض ن ف ح)؛ لذا فقد حاولنا وضع نموذج نظري لتفسیر العلاقة بین متغیرات ال

حیث إن تكامل  علي اعتبار أن (ض ض ن ف ح) اضطراب عصبي نمائي،تلك الفئة المرضیة، وذلك 

وسلامة التفاعل الشقي یقف خلف تكامل الإدراك والسلوك، فوحدة الخبرة الشعوریة هي في أساسها إدراك 

ا لما تتطلبه الظروف، ومن مَّ تكامل الشخصیة. كما أن  للعالم المرئي، ثم إعداد السلوكیات المناسبة وفقً ثَ

ا من تجنیب النشاط العق لي، تظهر آثاره في أعراض اللاتماثل الشقي غیر الطبیعي یخلِّف نمطًا مضطربً

مؤكدة لدى الأطفال ذوي (ض ض ن ف ح)، حیث إن اضطراب النقل التبادلي بین شقي  طبیة نفسیة

مَّ تقییم خاطئ المعالج عجزالدماغ یؤثر على تكامل السلوك والشخصیة، و  ة للمواقف الحیاتیة، ومن ثَ

للذات، وتدني مستوى الدافعیة، وظهور عدة مشكلات سلوكیة وانفعالیة من قبیل القلق والتوتر الناتجین 

عن جملة الضغوط التي یتعرض لها الطفل ذو (ض ض ن ف ح) من قبل المحیطین به، ومن هنا 
                                                             

1 Arithmetic Problem 
2 Social Problem 
3 Casual Middle Structure Problem 
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لاً مختلفة، أهمها اضطراب المواجهة التحدي؛ كاضطراب تتفاقم المشكلات السلوكیة التي قد تأخذ أشكا

سلوكي مقترن بـ (ض ض ن ف ح)، لیس هذا فقط، بل یمكننا أن نقول: إن هناك علاقة تفاعلیة بین 

درجة التكامل الشقي والمشكلات السلوكیة والانفعالیة المركبة لدى الفرد، وهو ما أكده "محمد" وزملاؤه 

)Mohamed, Borger, Geuze,& Van der Meere, (2015  الذین أشاروا إلى أن المشكلات

الانفعالیة المركبة؛ كالاكتئاب والقلق والضغوط لها تأثیرها الواضح على الأداء على المهمة المستخدمة 

لتقییم زمن الانتقال العصبي، أي أن تلك المشكلات الانفعالیة لها تأثیرها الواضح على سرعة التفاعل 

نْ یعانون ، حیث زی١الشقي ویخبرون مستویات عالیة (ض ض ن ف ح)، من ادة بطء زمن الرجع لدى مَ

  من الاكتئاب والقلق والضغوط.

، یبدأ خلال مرحلة الطفولة ٢إذًا (ض ض ن ف ح) اضطراب عصبي نمائي لنظم وظیفیة متعددة

المراكز القشریة ویستمر حتى ما بعد مرحلة الرشد، حیث تطور مراحل ارتقاء الاتصالات العصبیة بین 

وتحت القشریة المسئولة عن (ض ض ن ف ح)، كما أن تلك الاضطرابات الدماغیة العصبیة قد تأخذ 

، وصغر ٥، وتجنیب مناطق دماغیة٤، وتشذیب مشتبكي٣مظاهر متعددة، منها: تخثر (ترقق) قشري

  بمسطح بعض المناطق والمراكز الدماغیة.

)، لكى یمكن من خلاله التعرف على جمیع ١ل (وقد حاولنا وضْع النموذج الموضح بالشك

الشذوذات الدماغیة التي یمكن أن یعاني منها ذوي (ض ض ن ف ح)، حیث تمتد تلك الشذوذات لتشمل 

  جانبین، هما:

حیث یؤدي اضطراب أيّ من مراكزها الدماغیة أو حتى  :٦الشبكة العصبیة للضبط المعرفي -

(ض ض ن ف ح) إلى من تلك المراكز لدى من یعانون اضطراب الاتصالات العصبیة القائمة بین 

أعراض من قبیل؛ الاندفاعیة، واضطرابات انتباهیة، وتصلُّب معرفي حركي ناتج عن انخفاض القدرة 

على الكف، وانخفاض في سعة الذاكرة العاملة، من حیث التشتیت، وفقدان القدرة على التركیز، وفقدان 
                                                             

1 Faster interhemispheric interaction 
2 Neurodevelopmental of multisystem dysfunctions   
3 Cortical Thickness (Thinning) 
4 Synaptic Pruning 
5 Isolated brain regions 
6 Cognitive control neural network 
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 ,Cubillo, Halari, Smith, Taylor,& Rubiaغبة في العمل(القدرة على المبادأة، وفقدان الر 

2012 .(  

یؤدي اضطراب أي من مراكزها الدماغیة أو حتى اضطراب الاتصالات ، الشبكة العصبیة للدافعیة -

ن یعانون  (ض ض ن ف ح) إلى أعراض من قبیل؛ نقص من العصبیة القائمة بین تلك المراكز لدى مَ

حیث التبلد الانفعالي والعاطفي، واللامبالاة، وعدم الثبات الانفعالي، وعدم  ١في مستوى دافعیة الفرد

، وسلوك لا اجتماعي، واضطراب ٢في المعالجة الانفعالیة ضعفالاكتراث من خبرات الماضي، و 

المواجهة التحدي، واضطرابات سلوكیة أخرى قد تصل إلى حد الاعتماد على بعض المواد النفسیة، 

 Cubillo etلذات، وانخفاض القدرة على تخطي الصعوبات وتحمل المشقة والضغوط (وانخفاض تقدیر ا

al., 2012 كما أن اضطراب عملیات النقل المتبادل بین شقي الدماغ یؤدي إلى ظهور مثل هذه ،(

(ض ض ن ف ح)، وكذلك لدى مرضى الهوس، إذ یؤثر التجنیب على  من السلوكیات لدى من یعانون

)، حیث العلاقة التفاعلیة بین هذین الجانبین Claude,& Yanick, 2012ملها(سمات الشخصیة وتكا

التي تم تأكیدها خلال نتائج الدراسات السابقة، فالبعض یرى أن عجز المعالجات المعرفیة وأخطاءها، 

العملیة الانتباهیة یرجع في أساسه إلى التقییم الخاطئ للذات، حیث انخفاض الدافعیة، وارتفاع  ضعفو 

ن یعانون اضطراب ضعف الانتباه وفرط الحركة (ال  ,Herrmann, Saathoffلامبالاة لدى مَ

Schreppel, Ehlis, Scheuerpflug, Pauli et al., 2009 .( 

                                                             
1 Weaknesses in motivation 
2 Emotional processing deficits 
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  السابقة: الدراسات
الوقوف على جملة الدراسات التي قامت على الربط بین متغیرات حاولنا خلال هذه الدراسات،     

الدراسة الراهنة، والتى كان من بینها دراسات تناولت متغیر زمن الانتقال العصبي في علاقته بسرعة 

 ,Mc Nally(ذوي (ض ض ن ف ح)، منها: دراسة "ماك ناللي"وآخرینمعالجة المعلومات لدى الأطفال 

,Crocetti, & Suskauer, 2010 ،( التي قامت بهدف فحص البنیة التشریحیة للجسم الجاسئ في

طفلاً  ٦٤علاقتها بضبط سرعة الاستجابة لدى أطفال (ض ض ن ف ح)، وتكونت عینة الدراسة من 

لأطفال الأسویاء المناظرین لمجموعة الحالة، و تراوح طفلاً من ا ٦٤من ذوي (ض ض ن ف ح)، و

سنة، وتم حساب الفروق بین مجموعتي الدراسة من خلال الفروق بین  ١٣-٧عمر أفراد العینة ما بین 

متوسطي المجموعتین في زمن الرجع، ومعدل الخطأ العام أثناء الأداء على مهمة الاستجابة /عدم 

ة أن هناك فروقًا واضحة بین مجموعتي الدراسة في متوسط زمن الرجع، الاستجابة، وأظهرت نتائج الدراس

وحظ وجود عجز واضح في ضبط الاستجابة لدى أطفال ذوي (ض  وكذلك في معدل الخطأ العام، حیث لُ

ض ن ف ح)، ومن ثم حدوث تأخر في زمن الرجع، وكذلك العجز عن الاستفادة من التغذیة الراجعة في 

لوبة، وأشارت نتائج تلك الدراسة أیضًا إلى أن العجز في ضبط الاستجابة لدى إیقاف استجابة غیر مط

الذي یقوم بوظیفة الانتقال بین  –أطفال (ض ض ن ف ح)، یرتبط بشذوذ في تركیب الجسم الجاسئ 

وكذلك منطقة   وتمثلت تلك الشذوذ في صغر حجم منطقة البرزخ، –الفصوص الأمامیة من الدماغ 

ُحْسب لتلك الدراسة أنها قامت على الربط بین الأداء بالجسم ال المنصة جاسئ لدى هؤلاء الأطفال، وی

على اختبارات نفسیة، وبین الفحص التشریحي للبناء العصبي المحتمل أن یكون مسئولاً بشكل أو بآخر 

  عن الاضطراب المنوط بالدراسة. 

كبناء قائمِ على وظیفة الانتقال  - وبالنظر إلى الدراسات التي أُجریت لبحث علاقة الجسم الجاسئ     

ا واضحًا بین  - العصبي بین شقي الدماغ  بسرعة المعالجة المعرفیة للمعلومات ، فنجد أن هناك تباینً

 Wilde, Chu,& Bigler (2006)نتائج تلك الدراسات، ومن بین هذه الدراسات دراسة "وایلد" وآخرین 

وزمن الرجع، في حین ذهبت  مدى سلامة منطقة العصابة، والتي أشارت إلى أن هناك ارتباطًا دالاً بین

) إلى أن أى اضطراب یلحق بالجسم (Aukema, Caan,& Oudhuis, 2009دراسة "إیكما" وآخرین

ة عدم استخدامها لعینة مقارنة الجاسئ یؤثر بدوره على سرعة المعالجة؛ إلا أنه یؤخذ على تلك الدراس
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للجسم الجاسئ لدى عینة الدراسة؛ وبالرغم من ذلك  ظاهریةحیث اعتمدت فقط على فحص الخصائص ال

 &,Hill, Yeo, Campbell, Hart, Vigilفقد اتفقت نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة "هیل" وآخرین 

Brooks, (2003)  طفلاً من ذوي (ض ض ن ف ح) (ذكور،  ٢٣والتي أجریت على عینة مكونة من

ناث) وعینة أخرى مقارنة، وقد ان تهت نتائج الدراسة إلى أن هناك انخفاضًا في حجم الجسم الجاسئ وإ

ككل، حیث كان هناك صغر في حجم منطقة العصابة لدى العینة المرضیة مقارنة بنظرائهم من 

الأسویاء، وما یؤخذ على تلك الدراسة عدم مراعاة الفروق بین الجنسین فیما یخص خصائص التركیب 

  في علاقته بالنوع. الخارجي للجسم الجاسئ ظاهريال

 ,Anstey, Mack,& Christensenوفي الإتجاه نفسه ذهبت دراسة " أنستي" وآخرین     

ا بالأداء على تجارب زمن  (2007) إلى أن هناك مناطق محددة بالجسم الجاسئ ترتبط ارتباطًا سالبً

رفیة المتوسطة الرجع، والتباین داخل الموضوع لدى مجموعة من الراشدین من ذوي الاضطرابات المع

مقارنة بنظرائهم من الأسویاء؛ وخلصُت الدراسة إلى أنه كلما زاد حجم الاضطراب الذي یمكن أن یلحق 

بالجسم الجاسئ ارتفع معدل الاضطرابات المعرفیة، والتي یمكن أن تلحق بالأداء العقلي للفرد ، لما لهذا 

ن شقي الدماغ، ومن ثم إحداث الاستجابة الجزء من الدماغ من دور مهم في إحداث التكامل العصبي بی

  المطلوبة في الوقت المناسب .

وبالرغم من التباین الواضح بین نتائج الدراسات التي قامت على فحص الخصائص الظاهریة للجسم     

الجاسئ، في علاقته بأعراض (ض ض ن ف ح) في تحدید الإسهام النسبي لتلك المناطق المكونة 

ا ذهبت إلى أن هناك شذوذًا واضحًا في منطقة أو أكثر من المناطق للجسم الجاسئ، إلا أنه ا جمیعً

المكونة للجسم الجاسئ لدى أطفال ذوي (ض ض ن ف ح) على اعتبار أن الجسم الجاسئ یقف خلف 

لى  إحداث التكامل بین شقي الدماغ، حیث إن له دوره البارز في عملیة نقل المعلومات المجنبة من وإ

ا، وأن دوره لا  ١صة أثناء الأداء على المهام التي تحتاج إلى تكامل كل من الشقینشقي الدماغ؛ وخا معً

ا  لى شقي الدماغ، بل یمتد دوره لیشمل جانبً یقف عند حد النقل العصبي للاستثارة أو المعلومات من وإ

ا أیضًا، ویتمثل في كف انتقال المعلومات التي تم معالجتها مباشرة في شق الدماغ الم تخصص، ومنع كفیً

  تكرار عمل العقل مرة أخرى في الشق الآخر.
                                                             

1 transfer of lateralization  information 
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وبالرغم من كل ذلك نجد على الصعید المقابل دراسات أخرى ذهبت إلى أنه لا یوجد فروق     

تشریحیة في تركیب الجسم الجاسئ ككل أو حتى في تركیب المناطق المكونة له، ومنها دراسة 

 &,Castellanos,Sonuga-Barke, Scheres, Di Martino, Hyde"كاستلانوس" وآخرین 

Walters (2005) من أطفال (ض ض ن ف ح) الذكور في  ٥٧، والتي أُجْریت على عینة مكونة من

  مقابل عینة من الأطفال الأسویاء. 

ولم یقف البحث في العلاقة بین المعالجة الزمنیة للمعلومات، والاتصالات الشبكیة التي تتم داخل     

الدور البارز الذي یؤدیه الجسم الجاسئ في ارتباطه بالتكامل بین شقي الدماغ، الدماغ عند حد بحث 

ومن ثم كفاءة واتساق زمن الرجع مع المواقف التي یتعرض لها أطفال (ض ض ن ف ح)، بل تعدي 

مع التقدم في العمر، وتأثیر ذلك على كفاءة  البحث ذلك، وتطرق إلى فحص تطور نضج المادة البیضاء

وحیث إننا نعلم أن المادة البیضاء هي عبارة عن محاور عصبیة مدثرة  ،١ارة العصبیةنقل الاستث

بالملینین، وأن تلك المحاور المدثرة تكون ذات كفاءة أعلى في عملیة نقل الاستثارة، حیث أن النقل 

ذا نظرنا في حقیقة ا لأمر إلى العصبي عبر تلك المحاور تتم بشكل أسرع مقارنة بالمحاور غیر المدثرة، وإ

المادة البیضاء نجدها هي المكونة للوصلات العصبیة التي تربط بین أجسام الخلایا العصبیة. ومن بین 

الدراسات التي قامت على بحث معدل نمو المادة البیضاء في علاقتها بزمن الرجع، دراسة "سكونتلیبري" 

 ,.Scantlebury,Cunningham, Dockstader, Laughlin, Gaetz, Rockel et alوآخرین 

، والتي قامت على فحص بنیة المادة البیضاء بسرعة معالجة المعلومات حیث تم قیاس سرعة (2014)

 المعالجة من خلال مهمة زمن الرجع البسیط للمثیرات البصریة، وتم استخدام التصویر المغناطیسي

من تراوحت أعمارهم ما بین طفلاً من الأیا ٢٧لفحص تركیب المادة البیضاء، وتكونت عینة الدراسة من 

سنة. وأشارت نتائج تلك الدراسة إلى أن نمو المادة البیضاء یؤثر بشكل دال في تطور ونمو  ١٣- ٤

العملیات المعرفیة اللازمة لإتمام عملیة التعلم، وسرعة المعالجة المعرفیة للمعلومات، وكذلك الانتباه 

  اللحظي للمثیرات. 

 ,Mahone, Powell, Loftis, Goldberg ، و"لوفتیس"وقد أجرى "ماهون"، و"بوولا"    

Denckla,& Mostofsky,(2006)  دراسة بهدف المقارنة بین ثلاث مجموعات بحثیة، هي: الأطفال
                                                             

1 Efficient transmission of neuronal signals 
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ذوو (ض ض ن ف ح)، والأطفال التوحدیون، والأطفال الأسویاء في متوسطات الأداء على أربع 

، ١لتقییم الضبط الحركي أو كف الاستجابة الحركیةمهمات أساسیة من مهام زمن الرجع، اثنتان منهما 

طفلاً موزعین على النحو  ١٣٦، وكان عدد أفراد العینة ٢والمهمتان الأخریان لتقییم المواظبة الحركیة

ا  ٦٠طفلاً من الأطفال التوحدیین، و ٢٤طفلاً من ذوي (ض ض ن ف ح)، و ٥٢التالي : طفلاً سویً

سنة. وتم ضبط متغیر الذكاء، والنوع، وسرعة الحركة،  ١٣- ٧بین ؛وتراوحت أعمار أفراد العینة ما 

وأظهرت نتائج الدراسة أن أداء الأطفال ذوو (ض ض ن ف ح) كان أسوأ على مهام الضبط الحركي 

ن، حیث كانوا یعانون من صراع أو  تضارب واضح في الاستجابة  مقارنة بأداء المجموعتین الأخرییْ

كي أدى بدوره إلى أنهم أظهروا عجزًا واضحًا على مهام الكف الحركي ، وهذا الصراع الحر ٣الحركیة

مقارنة بالأسویاء والتوحدیین، لأنهم كانوا غیر قادرین على كف استجابة مستمرة من أجل التعدیل فیها 

وفقًا لمتطلبات المهمة أو الموقف، كما أنهم كانوا غیر قادرین على إصدار الاستجابة الملائمة في الوقت 

  مناسب لها نتیجة لما یتمتعوا به من قدر عالٍ من الاندفاعیة، وعدم التروي أثناء الأداء.ال

وامتدادًا للدراسات التي قامت على بحث الكف التنفیذي في علاقته بسرعة معالجة المعلومات، فقد 

ن ) دراسته على مجموعة من الراشدین ممن یعانون النمط المركب من (ض ض ٢٠٠٤أجرى "دیلاني" (

ف ح)، في مقابل مجموعة مقارنة من الراشدین الأسویاء، وأشارات النتائج إلى أن هناك فروقًا دالة بین 

مجموعتي الدراسة في الأداء على مقاییس الكف التنفیذي، حیث عانت أفراد مجموعة الحالة من 

عددً أكبر  مشكلات في القدرة على ضبط عملیات الكف، تلك المشكلات التي تجلت بوضوح في إنتاج

من أخطاء المواظبة، والتمادي إذا ما قورنوا بنظرائهم الأسویاء، كان هذا فیما یخص الفروق بین 

المجموعات في دقة معالجة المعلومات، أما فیما یخص سرعة المعالجة والأداء، فقد أظهر أفراد مجموعة 

رجع الأختیاري، في حین لم الحالة من الراشدین ذوي (ض ض ن ف ح) بطئًا دالاً على مقیاس زمن ال

یكن هناك فروق دالة في الأداء على مقیاس زمن الرجع البسیط بین مجموعتي الدراسة. وخلاصة تلك 

النتائج أن هناك بقایا للعجز الكفي التنفیذي لدى الراشدین الذین استمر لدیهم أعراض (ض ض ن ف 

مهام مركبة كمهام زمن الرجع الاختیاري أو  ح)، ولكن بقایا العجز هذه لا تظهر إلا في حال الأداء على
                                                             

1 Motor response inhibition 
2 Motor persistent 
3 conflict motor response 
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بمعنى آخر، أن مهام زمن الرجع البسیط غیر حساسة لبقایا العجز الكفي التنفیذي الناجم عن استمرار 

  ).      Delaney, 2004(ض ض ن ف ح) خلال مرحلة الرشد (

قته بكفاءة وتواصلاً مع سلسلة الدراسات التي قامت على بحث متغیر الضبط الحركي في علا    

 ,Wong, Yang, Xing, Chen, Liu,& Louمعالجة المعلومات؛ فقد جاءت دراسة "ونج" وآخرین(

لبحث الاتصالات العصبیة المسئولة عن مواصلة الانتباه، والضبط الحركي والمعالجة التنفیذیة؛  2013)

طفلاً من  ٢٨اسة من وتم استخدام جهاز الرنین المغناطیسي الوظیفي كأداة فحص، وتكونت عینة الدر 

ا، وتراوحت أعمار أفراد عینة الدراسة ما بین  ٣١ذوي (ض ض ن ف ح)، و سنة،  ١٢-٧طفلاً سویً

وأشارت نتائج الدراسة إلى الآتي: أظهر أطفال (ض ض ن ف ح) نشاطًا شاذًا في المناطق الدماغیة 

جابة / عدم الاستجابة، وكذلك مناطق أثناء الأداء على مهمة الاست والشبكة الانتباهیة الجداریة الأمامیة،

المهاد التحتاني، والمخیخ، وهي كلها مناطق دماغیة تشكل الأساس العصبي لعملیة المعالجة المعرفیة 

للمعلومات، حیث یؤدي أي خلل في الاتصالات بین تلك المناطق إلى عجز واضح في القدرة على 

لعجز إما في السرعة الزائدة أو التباطؤ الشدید في إجراء التعامل مع المعلومات الواردة إلیها، ویظهر هذا ا

  المعالجات المعرفیة، والحركیة.

كما أظهر هؤلاء الأطفال خصائص زمنیة لعملیات الضبط المعرفي مقارنة بالأسویاء، حیث كانوا     

 یظهرون معدلات خطأ أعلى وبطئًا عاما في الاستجابة نتیجة لوجود تجنب لنشاط التلفیف الصدغي

الأوسط ونشاط عصبي شاذ في المناطق الصدغیة التي ترتبط بدورها بعملیة مواصلة الانتباه، وكذلك 

  بعملیة الكف.

وعلى اختلاف الطرق المستخدمة في الفحص العصبي لتركیب الدماغ، فقد جاءت نتائج دراسة     

 ,.Manoullenko, Pagani, Stone-Elander, Brolin, Robert et al"مانویلینكو" وآخرین 

 ١مؤكدة لنتائج الدراسة السابقة، حیث هدف الباحثون في تلك الدراسة إلى تقییم معدل تدفق الدم (2013)

ومجموعة أطفال توحدیین،  لدى ثلاث مجموعات بحثیة، هيٍ: أطفال ذوي (ض ض ن ف ح)،

ومجموعة أطفال أسویاء، وأشارت النتائج إلى أن هناك انخفاضًا ملحوظًا في معدل تدفق الدم لدى أطفال 

                                                             
1 resting regional cerebral blood flow (rCBF) 
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(ض ض ن ف ح)، وكذلك لدى التوحدیین مقارنة بالأسویاء من أقرانهم، وارتبط انخفاض معدل تدفق 

  ، وكذلك الثلاموس والنواة المذنبة.الدم لدیهم بمناطق محددة، وهي القشرة الجداریة الصدغیة

 ,Curatolo,  Agati,& Moavero وقد أضاف كل من "كیراتولو"، و"أجاتي"، و"موافیرو"    

في دراسة لهم أن هناك تغیرات بالقشرة الدماغیة، وبخاصة في مناطق محددة وهي الفص   (2010)

لأطفال الذین یعانون (ض ض ن ف الجبهي والمسارات المحیطة بالعقد القاعدیة وكذلك المخیخ لدى ا

  ح)؛ وأن هذه التغیرات النمائیة هي التي تقف وراء انخفاض سرعة الاتصال العصبي بین تلك المناطق.

 ,Alexanderوجاءت هذه النتائج مطابقة لما توصلت إلیه دراسة " الكسندر" وآخرین     

Hermens, Keage, Clark, Williams, Kohn et al., (2007) ن هناك انخفاض واضح حیث كا

في النشاط الكهربي للدماغ لدى أطفال (ض ض ن ف ح)، أثناء الأداء على مهام أزمنة الرجع السمعیة، 

  وكذلك البصریة إلا أنه یؤخذ على تلك الدراسة عدم استخدام عینة مقارنة.

 - في دراسة لهما Adeli, Ghosh-Dastidar,& Dadmehr (2008وأكد "عادلي" وآخرون(    

أن هناك  -طفلاً من ذوي (ض ض ن ف ح)، وعینة أخرى ضابطة٢٣ریت على عینة مكونة من أُجْ 

ا واضحًا في النشاط الكهربي للدماغ لدى أطفال (ض ض ن ف ح). وأكد أن هذا التباطؤ یؤدي  تباطؤً

إلى اضطراب الاتصالات بین الخلایا العصبیة. وهذا الاضطراب هو الذي یقف خلف ظهور أعراض 

 Gibbs, Moore,& Duffyح)؛ ولذا فقد ذهب كلُ من "جیبس"، و"موور"، و"دیفي" (ض ض ن ف

إلى أنه یمكن الاعتماد على رسام الدماغ الكهربائي في تشخیص (ض ض ن ف ح)، حیث  (2010)

طفلاً من ذوي (ض ض ن ف ح) في ٤٧وجدوا من خلال دراستهم التي أُجْریت على عینة مكونة من 

ا،  ٤٧مقابل  ا واضحًا في الاتصالات بین الدوائر العصبیة لدى مجموعة طفلاً سویً أن هناك اضطرابً

الحالة مقارنة بالمجموعة المقارنة، حیث تم فحص الدوائر العصبیة في تلك الدراسة باستخدام جهاز 

  .١فحص الوظیفة القاعدیة بالأشعة

العصبي بسرعة  كان هذا فیما یخص مجموع الدراسات التي حاولت ربط متغیر زمن الانتقال    

معالجة المعلومات لدى من یعانون (ض ض ن ف ح)، لنجد على صعید آخر دراسات حاولت بحث 

                                                             
1 Redial Basis Function (RBF) 
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لدى العینة الاكلینیكیة ذاتها، ومن بینها  متغیر حل المشكلات في علاقته بسرعة معالجة المعلومات

، والتى قامت  Wu, Anderson,& Castiello, (2002)دراسة "وو"، و"كیتي"، "أندرسون"، و"كاستیلو"

على فحص المظاهر النفسیة، والعصبیة للاضطرابات المعرفیة لدى الأطفال ذوي (ض ض ن ف ح)، 

سنة، وزُعوا على مجموعتین،  ١٣: ٧طفلاً ممن تراوحت أعمارهم ما بین  ٦٧وتكونت عینة الدراسة من 

ا كمجموعة  ٢٩ن ف ح)، وطفلاً من ذوي (ض ض  ٣٨هما: مجموعة الحالة، وتكونت من  طفلاً سویً

مقارنة، وقد أدى جمیع أفراد العینة على بطاریة اختبارات تقیس التخطیط وحل المشكلات، بهدف التعرف 

على مظاهر الخلل الوظیفي للفصوص الأمامیة لدى المجموعات البحثیة، وأشارت نتائج الدراسة إلى أن 

أكثر بطئًا، ولدیهم عجز في الانتباه الانتقائي الأطفال ذوي (ض ض ن ف ح) یصدرون استجابات 

حیث ظهرت لدیهم اندفاعیة على متغیر التخطیط، تلك التي جعلتهم یفشلون في الوصول إلى الحل 

  السلیم للمشكلات التي یتعرضون لها. 

دراسة ٦٠ملخصًا، و ٤٠٩) بمراجعة تحلیلیة لعدد ٢٠١٧هذا وقد قام "كوك"، و"براتین"، و"سیمان" (    

دراسات أخرى قامت على استخدام مجموعات محكیة  ٨املة قامت على استخدام الطاقات المستثارة، وك

بهدف الوقوف على الفروق بین المجموعات البحثیة في كل من مهارات القراءة، والحساب، والتعبیر 

نتائج المراجعات الكتابي، ومستوي القلق، وتقدیر الذات، والتكیف الوظیفي، والتوافق الاجتماعي، وأشارت 

إلي أن هناك ستة دراسات أكدت الارتباط بین سرعة معالجة المعلومات، ومهارات القراءة لدى من 

یعانون (ض ض ن ف ح)، وجمیع الدراسات الأخرى أكدت وجود بطء في سرعة معالجة المعلومات وأن 

واء أكانوا أطفالاً على اختلاف أعمارهم س- عجز معالجة المعلومات لدى من یعانون (ض ض ن ف ح) 

یرتبط بشدة الأعراض الإكلینیكیة والارتباطات الوظیفیة كذلك والتي من بینها،  -أم مراهقین أم شباب

ا،  ضعف المهارات الأكادیمیة (مهارات القراءة، والحساب، والكتابة)، وضعف مهارات التكیف والتوافق معً

ا (   ). Cook, Braaten,& Surman, 2017وزیادة في مستوى القلق المقرر ذاتیً

  

  

  



  ٥٩٣ – ٥٣٩، ٢٠١٨أكتوبر )،  ٤( ٦المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى،       
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------  

٥٥٥ 
 

  تعقیب عام على الدراسات السابقة:  

من بینها  -أظهرت نتائج الدراسات السابقة وجود علاقة بین مدى سلامة تركیب الوصلات العصبیة  -

التي تقوم بوظیفة الانتقال العصبي وبین زمن الرجع، وكذلك سرعة  -الجسم الجاسئ والمادة البیضاء

 طفال (ض ض ن ف ح).معالجة المعلومات لدى أ

كما أشارت نتائج الدراسات السابقة إلى أن اضطراب (ض ض ن ف ح) لا یقف عند العطب في  -

عمل الروابط، والألیاف العصبیة القائمة على وظیفة الانتقال العصبي فقط بل قد یمتد لیشمل اضطراب 

والمهاد، والعقد القاعدیة،  مناطق مخیة أخرى منها: اضطراب القشرة الجداریة الصدغیة، وكذلك المخیخ،

ذا نظرنا إلى تلك المناطق نجد أن هناك مسارات عصبیة تربط بینها لتشكل  وخاصة النواة المذنبة، وإ

 شبكة الإدراك الزمني التي تكون لها اتصالاتها بالقشرة الجبهیة .

الاستبصار، كما تبین أیضًا من خلال نتائج الدراسات السابقة أن أطفال (ض ض ن ف ح) یعوزهم  -

نتاج الخطط المعرفیة الملائمة من أجل الوصول إلى حل مناسب  والقدرة على الترمیز، والتفسیر، وإ

  للموقف المشكل الذي یواجههم.

  :فروض الدراسة
  استرشادًا بنتائج الدراسات السابقة یمكننا صیاغة فرض الدراسة الحالیة على النحو الآتي:    

یمكن التنبؤ من زمن الانتقال العصبي بمعدل سرعة معالجة المعلومات، وحل المشكلات لدى أطفال 

  على حدة.منهما (ض ض ن ف ح)، وكذلك لدى الأطفال الأسویاء، كل مجموعة 

  منهج الدراسة 
، وذلك في محاولة الكشف عن زمن الانتقال وصفي الارتباطيتستخدم الدراسة الراهنة المنهج ال    

نفترض أنه یمكن الاعتماد على عصبي في علاقته بسرعة معالجة المعلومات، وحل المشكلات حیث ال

في رصد  - الذي یعبر عن نسبة التكامل بین شقي الدماغ -زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ

ى علاقته ببعض المتغیرات المعرفیة الآخري كسرعة المعالجة المعرفیة للمعلومات وحل المشكلات لد

بعض الفئات الإكلینیكیة النمائیة العصبیة كاضطراب (ض ض ن ف ح)، واضطراب العسر القرائي، 

أملاً في التوصل إلى تشخیص دقیق لتلك الاضطرابات عن طریق تحدید درجة ومستوى التكامل الشقي 

  الدماغي.
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  عینة الدراسة
شهراً  ١٣٢: ٨٤أعمارهم ما بین طفلاً من الأیامن تراوحت  ٧٠تكونت عینة الدراسة الراهنة من    

نحراف معیاري قدره  ١٠٩.٦٢سنة بمتوسط عمر قدره  ١١- ٧أي من   ا، وإ ا؛ وهم من  ٩.٧٦شهرً شهرً

الذین لا یعانون من أیة أعطاب دماغیة أو بصریة (مثل قصر أو طول نظر أو عمي الألوان الجزئي 

طبقة علیهم، والتي تعتمد على أ سلوب التقریر الذاتي، مع الملاحظة العیانیة والكلي) حسب الاستبانة المُ

وعي في انتقائها توافر عدة شروط لضبط  لكل حالة على حدة، حیث قُمنا بانتقاء عینة الدراسة بحیث رُ

متغیر النوع، والعمر الزمني، والید السائدة، ونسبة الذكاء، والمستوى التعلیمي،  المتغیرات الدخیلة، وهي:

  ضطراب، وتعاطي علاج  دوائي.وحالة الإبصار، وشدة الا

طفلاً  ٧٠وبناءً على شروط اختیار أفراد العینة تم توزیع أفرادها، لتشتمل عینة الدراسة 

  -مشاركًا تم توزعهم على مجموعتین هما:

وتشتمل على مجموعة الأطفال ذوي اضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط  :مجموعة الحالة

ا بواسطة طبیب نفسي، وكذلك تم تشخیصهم الحركة (النوع المركب)، والذین  تم تشخیصهم إكلینیكیً

  بواسطة اختبار ضعف الانتباه المصحوب بفرط الحركة للأستاذ الدكتور/ عبد الرقیب البحیري.

وتشتمل على مجموعة من الأطفال الأسویاء المناظرین لأفراد مجموعة الحالة في  :مجموعة المقارنة

عدد من الخصائص كالعمر، ونسبة الذكاء، والمستوى التعلیمي، والمستوى الاقتصادي الاجتماعي، والید 

المفضلة أو السائدة، وصحة الإبصار وسلامة حالته)، وتم اختیار أفراد المجموعتین بطریقة الأزواج 

  لمتناظرة للتأكد من وجود تناظر بین أفراد المجموعتین في تلك الخصائص السابق ذكرها. ا

  

  الدراسةمتغیرات 
   فرط الحركة:و متغیر اضطراب ضعف الانتباه 

اضعف الانتباه وفرط الحركة اضطراب ویعرف       خلال الدراسة الحالیة على أنه تحقق  إجرائیً

ذى النمط المركب المذكورة بالدلیل ضعف الانتباه وفرط الحركة المحكات التشخیصیة لاضطراب 

ن ضمن عینة الدراسة، بات النفسیة لدى الأطفال المشاركیالتشخیصي والإحصائي الخامس للاضطرا

  فرط الحركة من إعداد ا.د/ عبد الرقیب البحیري. الدرجة على اختبار نقص الانتباه و بجانب ارتفاع 
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  العـصبيال زمـن الانتق متغیر
ایعرف  الفارق الزمنى  خلال الدراسة الحالیة على أنه زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ اجرائیً

نموذج زمن الرجع البسیط للنقل البصري الحركي بین شقي  وفق بین ظرفي التعاكس، وعدم التعاكس

تم الآداء علیها عبر ، وقد تم إعداد مهمة  لقیاس زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ ی١الدماغ

ین ویسار نقطة التثبیت التي بشكل سریع على یم ٢الحاسب الآلي حیث یتم فیها عرض منبهات بصریة

ا بأقصى سرعة ممكنة بالضغط یمركز شاشة العرض ثم یطلب من المبحوث أن یستج تتوسط ب له یدویً

ا لتعلیمات محددة مسبقة في بدایة المهمة، وفي تلك المهمة  على مفتاح محدد من لوحة المفاتیح وفقً

تعرض المنبهات في المجال البصري الذي هو في نفس جهة الید المستجیبة تارة، وفي المجال البصري 

تجیبة تارة أخرى، ونحن بذلك نجد أنفسنا أمام ظرفین الذي هو في الجهة المعاكسة لجهة الید المس

  أساسیین هما: 

وفي هذا الظرف شق واحد فقط من الدماغ هو الذي یستقبل المعلومة ؛ ٣ظرف عدم التعاكس -

البصریة ویقوم على معالجتها، وهو نفسه الذي یتحكم في الاستجابة الحركیة، ویتم ذلك عندما تعرض 

للید المستجیبة، حیث لا یحدث انتقال بین شقي الدماغ،  نفسه ل البصريالمعلومة البصریة في المجا

  .   ٥ة، أو ظرف عدم تعاكس الاستجابات البصریة الحركی٤والذي یسمى بظرف عدم تعاكس المسار

، وفي هذا الظرف شق یستقبل المعلومة البصریة، في حین یقوم الشق الآخر من ٦ظرف التعاكس -

ي الاستجابة الحركیة التي تتطلبها المعلومة البصریة، ولكى یحدث ذلك فلا بد الدماغ بمعالجتها للتحكم ف

، الذي یكون أقدر ٨إلى الشق المعالج ٧من حدوث انتقال عصبي للمعلومة البصریة من الشق المستقبل

، أو ظرف تعاكس ٩على التحكم في الاستجابة الحركیة، لذا یسمى هذا الظرف بظرف تعاكس المسار

                                                             
1 Simple Reaction Time Model of Visuo-Motor Interhemispheric Transfer 
2 Visual-Stimulus 
3 Uncrossed Condition 
4 Uncrossed Pathway 
5 Uncrossed Visuo-Motoral Response 
6 Crossed Condition 
7 Recepetor Hemisphere 
8 Processor Hemisphere 
9 Crossed Pathway 
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، ویحدث ذلك عندما یتم عرض المعلومة البصریة في المجال البصري ١البصریة الحركیة الاستجابات

 المعاكس للید المستجیبة. 

  متغیر سرعة معالجة المعلومات:
اوتعرف      ا لنوع المعالجة المعرفیة للمعلومات  سرعة معالجة المعلومات إجرائیً خلال الدراسة الحالیة وفقً

  إلى:

ا على أنها معدل السرعة التي تتم بها العلمیة المعرفیة ٢التلقائیةسرعة المعالجة  - : وتعرف إجرائیً

اللازمة لمعالجة المعلومات التي تتسم بأنها لا تتطلب تركیزًا نشطًا للانتباه وتؤدي بسرعة كبیرة، وبقلیل 

  .ظرف التطابق أو الاتساقمن الجهد العقلي، وذلك خلال الآداء على 

ا على أنها  معدل السرعة التي تتم بها العلمیات ا٣مضبوطةسرعة المعالجة ال - لمعرفیة : وتعرف إجرائیً

وتتسم بأنها تتطلب تركیزًا نشطًا للانتباه، وجهدًا أكبر، وتؤدي ببطء، وبطریقة  اللازمة لمعالجة معلومات،

م التطابق أو ظرف عدداء على ضبوطة أو الإرادیة، وذلك خلال الأتسلسلیة، وتسمى بسرعة المعالجة الم

  .عدم الاتساق
ا  ا،سرعة المعالجة المعرفیة بنوعیه حیث تم إعداد مهمتین معرفیتین لقیاس تج تجریبیً تلك المهمة التي تنُ

ویتم تقدیم  من خلال تغییر العلاقات بین التنبیهات، والاستجابات بما لا یتسق مع توقعات الأشخاص؛

  هما: محاولة تحت ظرفین تجریبیین ٦٠المهمة خلال 
 ظرف التطابق أو الاتساق؛ والذي یمثل نوع المعالجة التلقائیة أو اللإرادیة. -

 .المعالجة المضبوطة أو الإرادیةظرف عدم التطابق أو عدم الاتساق، والذي یمثل نوع  -

  متغیر حل المشكلات:
  وقد قامت الدراسة الحالیة على بحث نوعین من المشكلات لدى أفراد العینة، هما:

ا، ویعرف حسابیةمشكلات  خلال الدراسة الحالیة على أنها مجموع  حل المشكلات الحسابیة إجرائیً

الدرجات التي یحصل علیها الطفل المشارك ضمن عینة الدراسة على مقیاس الاستدلال الكمي اللفظي 

  كاختبار فرعي من اختبار بینیه.

                                                             
1 Crossed Visuo- Motoral Response Condition 
2 automatic processing 
3 controlled processing 
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اویعرف ، مشكلات اجتماعیة خلال الدراسة الحالیة على أنها مجموع  حل المشكلات الاجتماعیة إجرائیً

الدرجات التي یحصل علیها الطفل المشارك ضمن عینة الدراسة على اختبار مهارة حل المشكلات 

  الاجتماعیة.

ا: أدوات الدراسة واختباراتهارا   بعً
 بطاریة الاختبارات الفرعیة لضبط المتغیرات الدخلیة(بطاریة الفرز، والتصنیف)  - أ
والاختبارات التي تم استخدامها بهدف ضم الأفراد المشاركین المستوفین لشروط اختیار هي الأدوات،     

العینة واستبعاد ما دون ذلك، ومن أهم شروط، ومحكات اختیار أفراد العینة: أن یكونوا ذكور، وأن یكونوا 

قتصادي أیامن، وأن یكونوا متوسطي الذكاء، وأن یكونوا ممن ینتمون لأسر ذات مستوى اجتماعي وا

متوسط، وأن یكونوا مستمرین في دراستهم، هذا بالنسبة لمجموعة الحالة ومجموعة المقارنة، وأن یكونوا 

من ذوي اضطراب ضعف الانتباه، وفرط الحركة النوع المركب ذي الدرجة المرتفعة، هذا بالنسبة 

  لمجموعة الحالة.

واستبانة   ،الانتباه المصحوب بفرط الحركةواختبار ضعف  : مقابلة مبدئیة،وشملت أدوات الفرز 

ومقیاس المفردات من اختبار بینیه (الصورة  ، ٢، واختبار المصفوفات المتتابعة الملونة١الید السائدة

  الخامسة).
  

  لجمع بیانات الدراسةالمستخدمة ساسیة الأختبارات الابطاریة    - ب

 :وصف مهمة زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ )١

معرفیة إلكترونیة یتم تقدیمها للمشارك عبر الحاسب الآلي، وفیها یطلب من المشارك هي مهمة 

من لوحة  ٦القیام بأسرع وأدق استجابة ممكنة تمثل زمن الرجع البسیط، وذلك بالضغط على مفتاح رقم 

الأرقام بالید الیمنى فور ظهور منبه بصري لفظي(أي كلمة)، أو الضغط بالید الیسرى بأقصى سرعة 

  من لوحة الأرقام فور ظهور منبه بصري مكاني( أي شكل). ٤ممكنة على مفتاح رقم 

وتقوم هذه المهمة على عرض المنبهات بشكل مجنب بأحد مجالي الإبصار تحت ظرفین تجریبین 

أولهما: ظرف التعاكس: وفیه تعرض المنبهات البصریة في المجال البصري لنفس جهة الید المستجیبة، 

                                                             
1 Handedness 

2 Coloured progressive matrices(CPM) 
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ف عدم التعاكس: وفیه تعرض المنبهات البصریة في المجال البصري المعاكس لجهة الید وثانیهما: ظر 

  المستجیبة.

وهي مهمة معرفیة سلوكیة لزمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ تعتمد على رصد السلوك 

لكل من الید الیمنى والیسرى، كل منها على  ١الظاهر من خلال زمن الرجع البصري الحركي البسیط

، حیث تُعرض تلك المنبهات عرضًا جانبیĎا ٣وأخرى بصریة مكانیة ٢دة، ردًا على منبهات بصریة لفظیةح

في أي من المجالین البصریین (الأیمن أو الأیسر)، وفقًا لنظریة بوفنبیرجر في التكامل بین شقي الدماغ. 

ل حساب الفارق الزمني ویحسب زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ بهذه المهمة المعرفیة من خلا

ظرف عدم التعاكس). معادلة زمن الانتقال العصبي=  - بین الظرفین التجریبین بالمهمة(ظرف التعاكس

  زمن عدم التعاكس.  –زمن التعاكس 

ومن أجل تصمیم المهمة وفقًا لنظریة "بوفینبیرجر" كان علینا ضرورة ضبط عدد من المتغیرات  -

المهمة؛ أملاً في تحقیق أعلى درجة من الصدق الداخلي لهذه المهمة  الدخیلة التي قد تؤثر على بناء

ما   -وفقًا لما ورد بالإنتاج البحثي السابق -ومن بین هذه المتغیرات التي تم مراعاتها أثناء بناء المهمة

مسافة یلي: نوع المنبه، وحجم التنبیه، وموضع المنبه، ووجهة الانتقال، وفترة التهیؤ، ونقطة التثبیت، وال

فهم التعلیمات، وتوافقیة موقع مفتاح الاستجابة مع الید المستجیبة، و بین المشارك وشاشة الحاسوب، 

والتعود، والتوقع، وموقف التطبیق(وقت التطبیق، ومكان التطبیق (متغیر الإضاءة، ومتغیر الضوضاء، 

 ومتغیر التهویة )).

ا للتصمیم  ، حیث تتكون المهمة من ٤×٢العاملي تم تصمیم مهمة زمن الانتقال العصبي وفقً

أربعة بلوكات تجریبیة، كل بلوك یحتوي على ستین محاولة تجریبیة، یتم تقسیمها على ظرفین تجریبیین، 

هما: ظرف التعاكس، وظرف عدم التعاكس، ویشتمل كل ظرف تجریبي على نوعین من المنبهات: 

  ضح على النحو التالي:منبهات بصریة لفظیة، ومنبهات بصریة مكانیة كما هو مو 
  

                                                             
1 Viso -Motoral Simple Reaction Time 

2 Viso-Verbal Stimulus 

3 Viso- Spetial Stimulus 
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  التصمیم البنائي لمهمة زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ.) ٢شكل (

  

ا یتكون من ست محاولات تدریبیة مدعمة بتغذیة راجعة    ویسبق تقدیم المهمة الأساسیة بندًا تدریبیً

سؤاله عن مدى  لاستجابة المشارك؛ حتى نتأكد من مدى فهم المشارك لتعلیمات المهمة، وبعدها یتم

  استیعابه.

داخل المهمة الأساسیة بفاصل  - محاولة تجریبیة ٦٠مكون من  –ویعرض كل بلوك تجریبي   

ا حسب حاجة كل  عطى المشارك فترة راحة بعد كل بلوك تجریبي تختلف مدتها طولاً وقصرً زمني، حیث یُ

  مشاركِ على حدة، ویستمر ذلك إلى أن تنتهى التجربة.

  مهمة زمن الانتقال العصبي بین شقي الدماغ:أدوات تنفیذ 
استخدمنا لتنفیذ المهمة الراهنة مجموعة من الأدوات، منها: حاسب آلى بملحقاته، ومثبت رأس( 

حامل ذقن)، وبعض برامج السوفت ویر، وبرنامج المجرب الحصیف، وفیما یلي وصف لهذه الأدوات 

  بشيء من التفصیل:
  

  

، ١(لوحة الأرقام، و لوحة مفاتیح)، كرسي هیدرولكي، ووحدة تثبیت حركة الرأسالحاسب الآلي وملحقاته 

برنامج و ( برنامج العرض التقدیمي من میكروسوفت، ٢أو حامل الذقن، بعض برامج السوفت ویر

  .٣وصف برنامج المجرب الحصیف ،)٢٠١٠میكروسوفت افس

  

                                                             
1 Chin Rest or  Chine Holder 
2 Soft Ware Programs 
3 Experimental prime 
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  وصف مهام سرعة المعالجة المعرفیة للمعلومات )٢

  

تتم عبر الحاسب الآلي، وفیها یطلب من المشارك  ١مهام معرفیة أولیة إلكترونیةهي عبارة عن 

تقدیم  استجابة محددة ردًا على تنبیهات محددة، حسب طبیعة المهمة المرجوة بأقصى سرعة ممكنة، وقد 

تم استخدام مهمتین معرفیتین، هما: مهمة "ستروب"، أو مهمة الكلمة اللون، ومهمة "بوسنر" لمضاهاة 

الحروف، وتقوم كل مهمة من تلك المهام المعرفیة على عرض التنبیهات المستخدمة في ظرفین تجریبیین 

  هما: ظرف التطابق أو الاتساق، وظرف عدم التطابق أو عدم الاتساق.

محاولة تجریبیة تمثل ظرف ٣٠محاولة تجریبیة، تنقسم إلى  ٦٠تشتمل كل مهمة معرفیة على 

محاولة تجریبیة أخرى تمثل ظرف عدم التطابق أو عدم الاتساق، ویسبق  ٣٠التطابق أو الاتساق، و

ا یتكون من  محاولة تدریبیة للتأكد من مدى فهم المشارك لتعلیمات  ١٢المحاولات التجریبیة بندًا تدریبیً

 المهمة التجریبیة، وفیما یلي عرض لتلك المهام المعرفیة الأولیة المستخدمة بالدراسة الراهنة بشيء من

  التفصیل الموجز: 

   ٢وصف مهمة "ستروب" أو مهمة الكلمة اللون  - أ
  

هي مهمة معرفیة أولیة إلكترونیة تتم عبر الحاسب الآلي، یتعرض خلالها المشارك في كل محاولة 

من المحاولات التجریبیة لـكلمة "أزرق"، أو كلمة "أحمر" وقد تكتب كل كلمة من هاتین الكلمتین إما باللون 

بالید الیمني إذا كانت  ٦باللون الأحمر، والمطلوب منه أن یضغط على مفتاح الاستجابة رقم الأزرق أو 

بالید  ٤الكلمة المكتوبة هي كلمة أحمر بأقصى سرعة ممكنة، وأن تضغط على مفتاح الاستجابة رقم 

  الیسرى إذا كانت الكلمة المكتوبة هي كلمة أزرق بأقصى سرعة ممكنة.

محاولة یتم تقسیمها  ٦٠، حیث تتكون المهمة من٢×٢وفقًا للتصمیم العامليوتم إعداد تلك المهمة 

  تحت ظرفین تجریبیین یتم عرضهما بشكل عشوائي، هما:

محاولة تجریبیة یتم فیه تقدیم  ٣٠: یتكون من ظرف التطابق أو الاتساق بین الكلمة ولون كتابتها -

ي تتطابق الكلمة مع لون كتابتها في كل كلمة أحمر باللون الأحمر، وكلمة أزرق باللون الأزرق؛ أ

 محاولة تجریبیة.

                                                             
1 Computerized Primary Cognitive Tasks 
2 Stroop Task or Stroop Color - Word Task 
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محاولة تجریبیة یتم فیه  ٣٠: یتكون من ظرف عدم التطابق أو عدم الاتساق بین الكلمة ولون كتابتها -

تقدیم كلمة أحمر باللون الأزرق، وكلمة أزرق باللون الأحمر؛ أي عدم تطابق الكلمة مع اللون في كل 

 محاولة تجریبیة.

اویسب محاولة تدریبیة للتأكد من مدى فهم  ١٢یتكون من  ق المحاولات التجریبیة بندًا تدریبیً

  المشارك لتعلیمات المهمة التجریبیة. 

  ١وصف مهمة "بوسنر" لمضاهاة الحروف   - ب
هي مهمة معرفیة أولیة إلكترونیة تتم عبر الحاسب الآلي، یتعرض فیها المشارك في كل محاولة 

التجریبیة لحرفین أبجدیین، مكتوبین باللغة العربیة، ویطلب منه أن یضغط على مفتاح رقم من المحاولات 

من لوحة الأرقام بالید الیمنى بأقصى سرعة ممكنة إذا كان هذان الحرفان لهما الاسم نفسه، مثل ( أ إ  ٦

ق ك ) فعلیه  -ذ د  –مثل ( ع غ  ان الحرفان لیس لهما الاسم نفسه،ي یـ ) ، أما إذا كان هذ - ب بـ  –

  من لوحة الأرقام بالید الیسرى بأقصى سرعة ممكنة. ٤أن یضغط على مفتاح الاستجابة رقم 

محاولة یتم  ٦٠، حیث تتكون المهمة من٢× ٢تم تصمیم تلك المهمة وفقًا لتصمیم العاملي 

  تقسیمها تحت ظرفین تجریبیین هما:

محاولة تجریبیة یتم فیه تقدیم حرفین  ٣٠یتكون من  :ظرف التطابق أو الاتساق في هویة الحرف -

 أبجدیین لهما الاسم نفسه، أي متطابقان من حیث هویة الاسم في كل محاولة تجریبیة.

محاولة تجریبیة یتم فیه تقدیم  ٣٠: یتكون من ظرف عدم التطابق أو عدم الاتساق في هویة الحرف -

 كل محاولة تجریبیة.   حرفین أبجدیین مختلفین لیس لهما الاسم نفسه في

ا یتكون من  محاولة تدریبیة؛ للتأكد من مدى فهم  ١٢ویسبق المحاولات التجریبیة بندًا تدریبیً

  المشارك لتعلیمات المهمة التجریبیة. 

ا  تم تصمیم مهمة "ستروب" (مهمة الكلمة اللون)، وكذلك مهمة "بوسنر" لمضاهاة الحروف وفقً

اللذین قاما بالتمییز بین  Shiffrin,& Schneider, (1977شینیدر" (لوجهة نظر كل من "شیفرین"، و"

  نوعین من المعالجات، وهما:

: وهي معالجة تتسم بأنها لا تتطلب تركیزًا نشطًا للانتباه، وتؤدي بسرعة كبیرة، وبقلیل المعالجة التلقائیة• 

  من الجهد العقلي، ویمكن أن تتم بالتوازي مع معالجات أخرى.

                                                             
1 Posner's Letter Matching Task 
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: وهي معالجة تتسم بأنها إرادیة، تتطلب تركیزًا نشطًا للانتباه، وجهدًا أكبر، وتؤدي المعالجة المضبوطة• 

ا لمحدودیة السعة، ویظهر هذا النوع  ببطء وبطریقة تسلسلیة، لذا فهى أكثر عرضة للتأثرات السلبیة نظرً

ا من خلال تغ ییر العلاقات بین التنبیهات، من المعالجات عند التعرض لمواقف جدیدة، وتنتج تجریبیً

  ). Schneider,& Chein, 2003والاستجابات بما لا یتسق مع توقعات الأشخاص (

وبناءً على ذلك تختلف سرعة معالجة المعلومات باختلاف معدل صعوبة المهمة المراد الأداء  

لمعالجة، ودقتها علیها، حیث یفترض الباحثان أن زمن المعالجة في ظرف عدم التطابق أكبر من زمن ا

یتطلب من المشارك ضرورة تركیز الانتباه من أجل كف  الظرف الأولفي ظرف التطابق؛ وذلك لأن 

ا، أما  الظرف استجابة حالیة لإصدار استجابة أخرى مغایرة وفقًا لتعلیمات الأداء، وهو ما یستغرق وقتً

تطابق، ومن ثم تكون الاستجابة فلا یتطلب كل ذلك حیث تكون الاستجابة تلقائیة في ظرف ال الثاني

  أسرع.

ا لنظریة " شیفرین"، و"شینیدر" كان علینا ضرورة ضبط عدد من  - ومن أجل تصمیم المهمتان وفقً

المتغیرات الدخیلة التي قد تؤثر على بناء المهمة، والأداء علیها؛ أملاً في تحقیق أعلى درجة من الصدق 

وفقًا لما ورد بالإنتاج  - ات التي تم مراعاتها أثناء بناء المهمةالداخلي لهذه المهمة. ومن بین هذه المتغیر 

موضع المنبه، وحجم المنبه، وفترة التهیؤ، ونقطة التثبیت، والمسافة بین المشارك وشاشة  - البحثي السابق

 الحاسوب، وفهم التعلیمات، وتوافقیة موقع مفتاح الاستجابة مع الید المستجیبة، والتعود، والتوقع، وظروف

  موقف التطبیق (وقت التطبیق، ومكان التطبیق (متغیر الإضاءة، ومتغیر الضوضاء، ومتغیر التهویة)).

 اختبارات حل المشكلات )٣

تهدف تلك الاختبارات إلى قیاس القدرة على حل المشكلات بشقیها الاجتماعیة، والحسابیة كقدرة معرفیة 

تحدید توجه الطفل العام نحو المشكلات، وطریقة سنة، هذا بالإضافة إلي  ١١- ٧لدى الأطفال من عمر 

  التعامل معها، وهذه الاختبارات هي:

  :١وصف اختبار التوجه نحو حل المشكلات  -  أ
بندًا، تعكس بنود هذا الاختبار توجه  ١٨هذا الاختبار من إعداد الباحثة، ویتكون الاختبار من 

المشارك نحو حل المشكلات، والمتمثل في وعي الفرد بقدراته، ومهاراته الفعلیة، كقدرته على تنشیط 

كلة حیاتیة قد مخططات معرفیة انفعالیة سابقة، تعكس معتقداته، وتقییماته، وانفعالاته حول أیة مش

                                                             
1 Problem Dimensions Orientation Test. 



  ٥٩٣ – ٥٣٩، ٢٠١٨أكتوبر )،  ٤( ٦المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى،       
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------  

٥٦٥ 
 

ا للقدرة على حل المشكلات بصفة عامة،  ا فرعیً تواجهه، ویعد اختبار التوجه نحو حل المشكلات اختبارً

والمشكلات الاجتماعیة بصفة خاصة، حیث تعكس درجة المشارك على اختبار التوجه نحو حل 

بمعنى أن ارتفاع الدرجة  المشكلات دافعیته الفعلیة للوصول إلى أنسب الحلول المتاحة للموقف المشكل،

على اختبار التوجه نحو حل المشكلات یتبعه ارتفاع الدرجة على اختبار مهارة حل المشكلات الحیاتیة، 

  وتشمل بنود الاختبار نوعین من البنود: 

بندًا تعكس القدرة البناءة التي یمتلكها الفرد على الحل، وكذلك تفاؤله فیما  ١٤: وعددها بنود إیجابیة

اعتقاده في قدرته الحقیقیة على الحل، والمثابرة، والتحدي، والمواجه من أجل إنهاء المشكلة دون یخص 

تجنبها، ومن أمثلة البنود الإیجابیة: أنت شایف أن من الأفضل إنك تعمل واجباتك المدرسیة دلوقتي 

ا                             أحسن من تأجیلها لبكرة؟  ا          أحیانً   أبدًا. دائمً

                       ١            ٢             ٣  

بنود تعكس القدرة الهدامة التي یمتلكها الفرد، والتي تعیقه عن الوصول  للحل  ٤: وعددها بنود سلبیة

 یشك والاجتماعیة، وتجعله النفسیة، والرفاهیة شعوره بالسعادة، المناسب خلال الوقت المتاح، مما یهدد

 مواجهته حال في إحباطه ویسهل بالقلق، ینتابه الشعور كما بنجاح، المشكلات حل على قدراته في

  .ما لمشكلة

  ومن أمثلة البنود السلبیة: بتضایق كتیر لما بتخسر في لعبة فیها منافسة، وتلجأ إلى الاستیاء والتبرم؟ 

ا         أبدًا. ا          أحیانً   دائمً

٣             ٢           ١  

  تقدیر الدرجة على الاختبار:
درجة، ویشیر ارتفاع  ٥٤: ١٨تراوحت الدرجة على اختبار التوجه نحو حل المشكلات ما بین   

درجة المشارك على الاختبار إلى توجه إیجابي نحو أیة مشكلة حیاتیة من المتوقع أن یقابلها خلال یومه، 

لدیه أمل، وطموح مستقبلي، والعكس بالنسبة لانخفاض بالإضافة إلى ثقته في قدراته ومهاراته، ویكون 

  الدرجة على الاختبار.

  :وصف اختبار مهارة حل المشكلات الاجتماعي  - ب

ا مشكلاً، تم توزیعها على ثلاث  ٢٠هذا الاختبار من إعداد الباحثة، ویتكون من    موقفًا اجتماعیً

بیئات محیطة بالطفل (محیط الأسرة، ومحیط المدرسة، ومحیط البیئة بوجه عام)، یقیس الاختبار مهارة 
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 یحاول التي السلوكیةو  المعرفیة، النشاطات تعكس حل المشكلات الاجتماعیة لدى الأطفال. بنود الاختبار

یجاد خلالها فهم من الفرد والفرد قد  معها بمهارة، وبأقصى سرعة ممكنة، للتعامل فعال حل المشكلة، وإ

ا أثناء محاولته حل موقف اجتماعي مشكل، وبناءً على ذلك قُدم كل موقف مشكل  ا معینً یتبنى أسلوبً

ا محددًا للحل، وهي: حل عقلاني ملحق به ثلاثة بدائل لحل الموقف المشكل یمثل كل بدیل أ سلوبً

  منطقي، وحل اندفاعي عدواني، وحل انسحابي تجنبي.

  تقدر كل إجابة على النحو التالي:: تقدیر الدرجة على الاختبار  

  أربع درجات لكل حل عقلاني في حدود الزمن المحدد. -

  ثلاث درجات لكل حل عقلاني بعد انتهاء الزمن المحدد. -

  اندفاعي أو خضوعي في حدود الزمن المحدد.درجتان لكل حل  -

  درجة واحدة لكل حل اندفاعي أو خضوعي بعد انتهاء الزمن المحدد. -

  درجة. ٨٠: النهایة العظمى

  درجة. ٢٠ :النهایة الصغرى

  بار بینیه للذكاء الصورة الخامسةوصف مقیاس الاستدلال الكمي اللفظي من اخت - جـ 

لفظي من خمسة مستویات تبدأ بالمستوى الثاني، ویتكون كل مستوى یتكون مقیاس الاستدلال الكمي ال  

  من ستة بنود تتدرج من حیث مستوى الصعوبة، كما تتدرج المستویات أیضًا في مستوى الصعوبة.

ا عن عدد الدمى،  :المستوى الثاني - ١ عبارة عن وحدة اختبار لفظیة تتطلب من المشارك أن یعبر لفظیً

 وأشیاء معروضة بالألوان، وتتضمن التعلیمات سؤال المشارك أسئلة سهلة.

عبارة عن وحدة اختبار لفظیة تركز على تسمیة الأرقام، وعلى الجمع البسیط،  :المستوى الثالث - ٢

والطرح باستخدام أشیاء مصورة ومشكلات لفظیة مختصرة، وتستخدم هذه الوحدة الاختباریة مجموعة 

 معیاریة من التعلیمات.

ت لفظیة. عبارة عن وحدة اختبار لفظیة تركز على القیاس، والهندسة، ومشكلا :المستوى الرابع - ٣

وتتطلب منطقاً، ومهارات الضرب، واستجابات لفظیة، ویستخدم في هذا المستوى من الاختبار أعواد العد 

  الحمراء والمكعبات الخضراء لاختبار بعض المفاهیم الهندسیة ثلاثیة الأبعاد. 



  ٥٩٣ – ٥٣٩، ٢٠١٨أكتوبر )،  ٤( ٦المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى،       
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------  

٥٦٧ 
 

 عبارة عن وحدة اختبار لفظیة تتضن سلسلة من المشكلات اللفظیة متزایدة :المستوى الخامس - ٤

الصعوبة، وتستخدم في هذه الوحدة الاختباریة مشكلات لفظیة معقدة لتقییم المستوى المرتفع من 

الاستدلال الریاضي، وحل المشكلات، ویتم تقدیم ورقة لاستخدامها كمسودة، وقلم رصاص للمشارك في 

  هذا المستوى. 

معقدة، لتقییم المستوى  تستخدم هذه الوحدة الاختباریة اللفظیة مشكلات لفظیة :المستوى السادس - ٥

الأعلى من الاستدلال الریاضي وحل المشكلات،  ویتم تقدیم ورقة لاستخدامها كمسودة، وقلم رصاص 

 للمشارك.

طفلاً، موزعین على مجموعتین:  ٣٠أُجْریت الدراسة الاستطلاعیة على عینة مكونة من   

مجموعة و ض ن ف ح)، ) ممن شخصوا على أنهم من الأطفال ذوي (ض ١٥مجموعة الحالة (ن=

 ١١:٧) وجمیع أفراد المجموعتین من الأیامن الذكور، ممن تراوحت أعمارهم ما بین ١٥المقارنة (ن=

  سنة. وأوضحت نتائج الدراسة الاستطلاعیة ما یلي: ٨.٤٨سنة، بمتوسط عمري 

 كفاءة الأدوات والاختبارات والمهام المستخدمة لتقییم متغیرات الدراسة الراهنة. -

 ة التعلیمات ووضوحها لجمیع المشاركین.ملاءم -

قدرة جمیع المشاركین على الأداء على جمیع المهام المعرفیة المستخدمة بالدراسة (مهمة زمن الانتقال  -

 مهام سرعة المعالجة المعرفیة للمعلومات).و العصبي، 

نفسیة عالیة، ومن جمیع الأدوات، والاختبارات المستخدمة بالدراسة الراهنة تتمتع بخصائص قیاسیة  -

ویعرض الجدولان  .ثم یمكن الوثوق بالنتائج التي نصل إلیها باستخدام تلك الأدوات، والاختبارات، والمهام

) لمعاملات الصدق والثبات الخاصة باختبارات وأدوات الدراسة، والتى تم التوصل إلیها من ٢)، و(١(

 خلال الدراسة الاستطلاعیة.

  مجموعتي الحالة، والمقارنةلدى  اختبارات الدراسة) معاملات صدق ١جدول (
  

  

لمجموعات                                         ا          

  الاختبارات

    معاملات الصدق

  مجموعة المقارنة  مجموعة الحالة  الاختبارات المحكیة

  

  

  (بینیه)مقیاس المفردات   ٠,٥٣  ٠,٦١

  مقیاس الاستدلال الحسابیة (بینیه)  ٠,٦٩        ٠,٦٨
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اختبار المصفوفات 

  المتدرجة الملونة
  )١تابع جدول (

  مقیاس الحساب (وكسلر)  ٠,٦٣  ٠,٧١

  مقیاس الفهم العام (وكسلر)  ٠٠,١٨  ٠,٤٥

مقیاس المفردات 

  (بینیه)

  اختبار المصفوفات المتدرجة الملونة  ٠,٥٣  ٠,٦١

  

اختبار التوجه نحو حل 

  المشكلات

  مقیاس الفهم العام (وكسلر)  ٠,٦٣  ٠,٦٨

  اتفاق المحكمین  %٩٨

  

  

  

اختبار مهارة حل 

  المشكلات الاجتماعیة

  مقیاس الحساب (وكسلر)  ٠,٦٣  ٠,٥٨

  اختبار المصفوفات المتدرجة الملونة  ٠,٦١  ٠,٥٦

  اختبار الاستدلال الحسابیة (بینیه)  ٠,٤٨  ٠,٥٥

  مقیاس الفهم العام (وكسلر)  ٠,٦٦  ٠,٦٥

  اتفاق المحكمین  %٩٨

  

اختبار الاستدلال 

  الحسابیة (بینیه)

  مقیاس  الحساب (وكسلر)  ٠,٨٠  ٠,٦٩

  اختبار المصفوفات المتدرجة الملونة  ٠,٦٩  ٠,٦٣

  

  

  المقارنةو  ،مجموعتي الحالة لدى ) معاملات ثبات اختبارات الدراسة٢جدول (
  

المجموعات                                                                          

  الاختبارات

    معاملات الثبات

طریقة حساب 

  الثبات
  مجموعة المقارنة  مجموعة الحالة

    ــــــــ  ٠,٧٠  اختبار ضعف الانتباه المصحوب بفرط الحركة
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    )٢تابع جدول (
  

  

  ١,٠٠  ١,٠٠  استبانة الید المفضلة  إعادة التطبیق

  ٠,٧٤  ٠,٦٩  اختبار المصفوفات المتدرجة الملونة

  ٠,٩٢  ٠,٧٣  مقیاس المفردات(بینیه)

  

  اختبار التوجه نحو حل المشكلات
٠,٩٧  ٠,٨٦  

٠,٦١  ٠,٧٨    

    قسمة نصفیة

  اختبار مهارة حل المشكلات الاجتماعیة
٠,٦٦  ٠,٦٤  

٠,٦١  ٠,٧٤    

  ٠,٨٨  ٠,٨٧  اختبار الاستدلال الحسابیة (بینیه)  إعادة التطبیق
  

 الإجراءات
  تم إعداد أدوات واختبارات ومهام الدراسة فى صورتها الأولیة. -

 .امشاركً  ٣٠إختیار العینة الاستطلاعیة وفقًا لشروط محددة مسبقًا والتي بلغ عددها  -

 مهام المستخدمة بالدراسة.الختبارات و حساب الكفاءة القیاسیة للا -

ا والتي بلغ عددها  -  .امشاركً  ٧٠إختیار العینة الأساسیة وفقًا لشروط محددة مسبقً

ا.اتطبیق أدوات الدراسة ورصد النتائج لمعالجتها  -  حصائیً

 . Spssحصائیة الملائمة لاختبار مدى صدق فروض البحث باستخدام برنامج إستخدام الأسالیب الا -

 حصائیة ومن ثمة مناقشتها. الا عرض النتائج التى تم استخلاصها من المعالجة -

  خطة التحلیلات الإحصائیة
 إحصاء وصفي، تمثل في المتوسطات، والانحرافات المعیاریة. -

 إحصاء استدلالي معلمي، تمثل في عدة أسالیب منها: -

                                                             
  .تم تصحیح أثر الطول باستخدام معادلة سبیرمان بروان  
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 ون، لحساب معاملات الثبات بطریقة التجزئة ابر  -معاملات ارتباط مع تصحیح أثر الطول بمعادلة سبیرمان

 .النصفیة

  بیرسون البسیط لحساب صدق بعض اختبارات الدراسة، وثباتها، كما استخدم معامل  لمعامل ارتباط كار

 ارتباط بیرسون أیضًا في رصد العلاقة بین متغیرات الدراسة. 

 .معامل الانحدار البسیط 

  النتائج 
"یمكن التنبؤ من زمن الانتقال العصبي بمعدل سرعة معالجة  القائل بأنهالفرض،  نتائج التحقق من

  المعلومات، وحل المشكلات لدى كل من مجموعتي الدراسة، وكذلك لدى العینة الكلیة". 

للتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام معامل ارتباط بیرسون للتعرف على دلالة الارتباط بین متغیرات 

سة، كما تم حساب معاملات الانحدار البسیط، للتعرف على القدرة التنبؤیة لزمن الدراسة لدى أفراد مجموعتي الدرا

) مصفوفة الارتباط بین متغیرات ٤الانتقال الجاسئي بكل من حل المشكلات، وسرعة المعالجة، ویوضح جدول (

  دلالة معاملات الانحدار بین متغیرات الدراسة:) ٥الدراسة، في حین جدول (

  الحالة والمقارنة والعینة الكلیة) مصفوفة الارتباط بین متغیرات الدراسة لدي مجموعتي ٣جدول (

المجموعات
حل المشكلات   زمن كلي بوسنر زمن كلي ستروب زمن انتقال جاسئي  المتغیرات  

 الاجتماعیة

حل المشكلات 

 الحسابیة

مجموعة الحالة
  

  ٠,٠٥  ٠,٢٦-  ٠,٢٢  ٠,٠٦  ١ زمن انتقال جاسئي

  ٠,٣٨  ٠,٠٠٨  ٠,١٤  ١   ستروبزمن كلي 

  ٠,٠٧٤  ٠,٠٧٤-  ١     زمن كلي بوسنر

  ٠,٠٢٤  ١       حل المشكلات الاجتماعیة

  ١         حل المشكلات الحسابیة

مجموعةالمقارنة
  

  ٠,٠٧  ٠,٣١  ٠,٠٨  ٠,١٦-  ١ زمن انتقال جاسئي

  زمن كلي ستروب

 د

  ٠,٠٤٥-  ٠,٢٢-  ٠,٢٣  ١  

  ٠,١٨٥-  ٠,١٧٤-  ١     زمن كلي بوسنر

  ٠,١٤  ١       المشكلات الاجتماعیة حل

  ١         حل المشكلات الحسابیة
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) القدرة التنبؤیة لزمن الانتقال الجاسئي بمتغیرات الدراسة لدى مجموعة الحالة، ٤جدول (

  مجموعة المقارنة  والعینة الكلیةو 

العینات
 

  المتغیرات المتنبأ بها    

    

  

 المتغیرات المنیئه

  

 ر

  

 ٢ر

   المعیاریةالكفاءة غیر 

 ت

  

 الدلالة

  

 ف

  

  الدلالة

 
الخطأ 

 المعیاري

 Bمعامل 

مجموعة الحالة
زمن انتقال جاسئ 

 ٠,٧٩ ٠,٠٧ ٠,٧٩ ٠,٢٧ ٠,٠٠١ ٠,٠٠٢ ٠,٠٠٣ ٠,٠٥ حل المشكلات الحسابیة 

 ٠,١٧ ٢,٠٠ ٠,١٧ ١,٤- ٠,٠١- ٠,٠٠٣ ٠,٠٦٨ ٠,٢٦ حل المشكلات  الاجتماعیة

 ٠,٧٦ ٠,٠٩ ٠,٧٦ ٠,٣- ٢,٨٤- ٩,٣٩ ٠,٠٠٤ ٠,٠٦ زمن كلي (ستروب)

 ٠,٣٤ ٠,٩٨ ٠,٣٤ ٠,٩٩ ٠,٩٢ ٠,٩٣ ٠,٠٥ ٠,٢٢ زمن كلي (بوسنر)

مجموعةالمقارنة
زمن انتقال جاسئي 

 

 ٠,٧٠ ٠,١٤ ٠,٧١ ٠,٣٨ ٠,٠٠٤ ٠,٠١ ٠,٠١ ٠,٠٧ حل المشكلات الحسابیة

 ٠,٠٩ ٣,٠٤ ٠,٠٩ ١,٧٤ ٠,٠١ ٠,٠١ ٠,١٠ ٠,٣١ حل المشكلات الاجتماعیة

 ٠,٤١ ٠,٧١ ٠,٤١ ٠,٨٥- ١,٦١- ١,٩٠ ٠,٠٣ ٠,١٦ زمن  كلي(ستروب)

 ٠,٧٤ ٠,١١ ٠,٧٤ ٠,٣٤- ٠,٤١- ١,٢١ ٠,٠١ ٠,٠٨ زمن كلي (بوسنر)
  

  

یتضح من خلال الجداول السابقة، عدم تحقق الفرض الرئیسي القائل بأنه یمكن التنبؤ بمعدل 

مؤشر زمن الانتقال العصبي الجاسئي، لدى عینة سرعة معالجة المعلومات، وحل المشكلات من خلال 

الدراسة حیث لم یكن هناك ارتباطات بین متغیرات الدراسة، وبالتالى لم تكشف لنا معاملات الانحدار عن 

ُسفر عن أیة معالجات إحصائیة،  أي قدرة تنبؤیة، وعند استخدام تحلیل الانحدار المتعدد التدریجي، لم ی

ا نعلم أن أول شروط استخدام أي معامل انحدار متعدد، أیا كان لعدم توافر شروط استخدام ه فنحن جمیعً

نوعه، ضرورة وجود أكثر من متغیر منبئ (مستقل)، حیث نبدأ أول خطوة بحساب معاملات الارتباط 

الجزئیة بین متغیرات الدراسة، لنبدأ في إدخال المتغیر المنبئ (المستقل) الذي له أعلى معامل ارتباط 

مع متغیر الاستجابة (التابع)، ثم یتم إدخال المتغیر المنبئ الذي یلي المتغیر المنبئ الأول من جزئي 

حیث قوة الارتباط مع متغیر الاستجابة، وهكذا إلى أن نتوقف عن الإدخال حال وجود متغیرات منبئة 

). ٢٣٨، ٢٠٠٨، مواضع متفرقة؛ الجاعوني، ٢٠٠٣(علام،  غیر دالة في ارتباطها بمتغیر الاستجابة
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ونحن هنا وفى تلك الدراسة الراهنة قد قُمنا على بحث القدرة التنبؤیة لمتغیر زمن الانتقال الجاسئي 

كمتغیر منبئ (مستقل) وحید باثنین من متغیرات الاستجابة (سرعة المعالجة، وحل المشكلات). لذا تم 

كمتغیر منبئ ومتغیرات الاستجابة  حساب معاملات الانحدار البسیط بین  متغیر زمن الانتقال الجاسئي

من أجل الحسم فیما یخص تحقق الفرض الخاص بالقدرة التنبویة لزمن الانتقال العصبي الجاسئ بمعدل 

سرعة معالجة المعلومات، وحل المشكلات بشقیه الحسابیة، والاجتماعیة لدى أي من مجموعتي الدراسة، 

المنبئ، وغیره من متغیرات الاستجابة حیث لم تحقق ولم یكن هناك أیة ارتباطات دالة بین المتغیر 

  الفرض الخاص بالتنبؤ. 

  : مناقشة النتائج
بالنظر إلى نتائج معاملات الارتباط، وكذلك معاملات الانحدار بین متغیرات الدراسة، والتي تم 

عرضها سابقًا في فصل النتائج، فقد أشارت تلك النتائج إلى أنه لا یوجد ارتباط حقیقي دال بین زمن 

ملات الانحدار الانتقال العصبي، وسرعة معالجة المعلومات، وحل المشكلات، ثم یأتي الحدیث عن معا

بین متغیرات الدراسة، حیث لم یكن هناك انحدار بین زمن الانتقال العصبي، وسرعة المعالجة وحل 

  المشكلات بنوعیها الحسابیة، والاجتماعیة. 

إذًا نتائج هذه الدراسة لم تؤید صحة الفرض الذي مفاده: أنه یمكن التنبؤ من زمن الانتقال 

علومات، وحل المشكلات لدى عینة الدراسة، وجاءت هذه النتیجة غیر العصبي بمعدل سرعة معالجة الم

متسقة مع ما أشارت إلیه جمیع الدراسات السابقة التي قامت على دراسة العلاقات المتبادلة بین تلك 

المتغیرات، ومن هذه الدراسات: دراسة "ماك نللي" وآخرین، تلك الدراسة التي خلصوا من خلالها إلى أن 

ا الأطفال ذ وي (ض ض ن ف ح) لدیهم عجز واضح في ضبط سرعة الاستجابة، وخلف هذا العجز تأخرً

في زمن الرجع، ونتیجة لعجزهم عن الاستفادة من التغذیة الراجعة زاد لدیهم معدل الخطأ العام، وأكد 

، الباحثون أن العجز في ضبط الاستجابة لدى هؤلاء الأطفال یرتبط بشذوذات في تركیب الجسم الجاسئ

حیث تمثلت تلك الشذوذات في صغر حجم منطقة البرزخ، والمنصة بالجسم الجاسئ لدى هؤلاء الأطفال 

)، وكانت تلك النتائج هي نفسها التي تم Mc Nally et al., 2010مقارنة بنظرائهم من الأسویاء(

ة بالجسم تأكیدها من قِبل "أنستي" وزملائها في دراسة سابقة، حیث وجدوا أن اضطراب مناطق محدد
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ا بالأداء على تجارب زمن الرجع لدى مجموعة من ذوي الاضطرابات  الجاسئ ترتبط ارتباطًا سالبً

المعرفیة، حیث أشارت نتائج تلك الدراسة إلى أنه كلما زاد حجم الاضطراب الذي یلحق بالجسم الجاسئ 

ا لما لهذا الجزء من الدماغ من ارتفع معدل الاضطرابات المعرفیة التي قد تلحق بالأداء العقلي للفرد؛ نظرً 

مَّ إحداث أو إصدار الاستجابة  المطلوبة  دور مهم في إحداث التكامل العصبي بین شقي الدماغ، ومن ثَ

   ).Anstey et al., 2007في الوقت المناسب (

وعلى الرغم من اختلاف العینات الإكلینیكیة التي تم استخدامها خلال الدراستین السابقتین، إلا 

ا على ما للجسم الجاسئ من دور مهم في إحداث تكامل في الأداء العقلي، ذلك التكامل أن هما تؤكدان معً

مكِّن صاحبه من ضبط سرعة أدائه، والاستفادة من خبراته السابقة في حل مشكلاته الراهنة، ومن  ُ الذي ی

مَّ تخطي أیة عقبات قد تحولُ بینه وبین تحقیق هدفه، بمعنى آخر: أن الجس م الجاسئ الذي یقوم على ثَ

وظیفة النقل الجاسئ له علاقة واضحة بمعدل القدرة العامة على حل المشكلات، وبمعدل سرعة الإنجاز، 

والمعالجة؛ من أجل إنتاج ما یُطلب منا من مهام خلال الوقت المتاح، وهذا ما كان یفتقد إلیه الأطفال 

والضبط الحركي، وكذلك المعالجة التنفیذیة، ذوو (ض ض ن ف ح)، إذ عجزوا عن مواصلة الانتباه، 

ن یعانون  حیث وجود نشاط شاذ في بعض المناطق الدماغیة الأمامیة، والمهاد التحتاني والمخیخ لدى مَ

(ض ض ن ف ح)، لیس هذا فقط، بل إن الاضطراب لدیهم یتعدى كونه مجرد نشاط شاذ في تلك 

ة بین تلك المناطق؛ مما یجعل الاضطراب المعرفي المناطق لیصل إلى خلل عام في الاتصالات العصبی

لدیهم یتعدى حدود تمركزه في اضطراب منفرد، إذ یظهر لدیهم عجز معرفي واضح، بالإضافة إلى 

ا لأن الاضطراب العصبي لدیهم منتشر،  التباطؤ الشدید في إجراء المعالجات المعرفیة، والحركیة؛ نظرً

، ویواصل "ونج" وزملاؤه حدیثهم  (Wong et al., 2013)تهاویشتمل على عدة مراكز عصبیة واتصالا

ن یعانون (ض ض ن ف ح) لیضیفوا منطقة  عن الخصائص الزمنیة لعملیات الضبط المعرفي لدى مَ

أخرى لجملة المناطق العصبیة المضطربة لدى هؤلاء الأطفال ذوي (ض ض ن ف ح)، وهي التلفیف 

ا غیر ط بیعي لنشاط التلفیف الصدغي الأوسط، ذلك التجنیب الذي الصدغي الأوسط، إذ أن ثمة تجنیبً

یقف خلف تباطؤ معدل الاستجابة، وزیادة معدلات الخطأ لدى هؤلاء الأطفال، بحیث یعجزون عن 

الاستفادة من التغذیة الراجعة التي تتطلب انتقالاً عصبیĎا من شق للشق الآخر؛ مما یخلق نشاطًا عصبیĎا 

ا بالمناطق الصدغی Ďة ككل، ویؤكد "كیروتولو"  وزملاؤه شاذCuratolo et al.,( 2010)  ،أن التغیر
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والخلل الذي قد یلحق بالمسارات العصبیة المحیطة بالفص الجبهي والعقد القاعدیة، وكذلك المخیخ، هي 

جمیع الاضطرابات المعرفیة، والحركیة، والتي تظهر لدى ذوي (ض ض ن ف ح)،  خلفالتي تقف 

  ة الاتصال العصبي بین تلك المناطق. حیث انخفاض سرع

نْ یعانون (ض ض ن ف ح)؛ نجد أنها  وبالنظر إلى تلك الأسس العصبیة  المضطربة لدى مَ

تشتمل على مراكز عصبیة تقف خلف العجز التنفیذي، وصعوبات حل المشكلات، وصعوبات التوافق 

 Ďا، یجعل صاحبه ینجز المهام الموكلة مع الواقع المحیط، حیث الصراع المعرفي الذي یخلِّف صراعًا حركی

الذین  Holdnack, Moberg,& Gur, (1999إلیه بشكل أبطأ، وهذا ما أكده  "هولدناك" وزملاؤه (

قاموا بقیاس السرعة النفسحركیة، ومواصلة الانتباه، والضبط التنفیذي، فوجدوا فروقًا دالة بین الأطفال 

جملة الوظائف التنفیذیة، بالإضافة إلى بطء عام في ذوي (ض ض ن ف ح)، ونظرائهم الأسویاء في 

زمن الرجع لدى ذوي (ض ض ن ف ح)، حیث اضطراب الذاكرة لدیهم، ذلك الاضطراب الذي أفقدهم 

مَّ عجزهم عن إنتاج خطط معرفیة ملائمة، وبطء  القدرة على الاحتفاظ بالتعلیمات الخاصة بالأداء، ومن ثَ

الحركیة، وكل أوجه الضعف هذه ترتبط بشكل دال بالاضطراب الوظیفي في عملیات المعالجة المعرفیة، و 

  الأمامي. 

ویأتي هذا متسقًا مع ما أكده "وو" وزملاؤه، من أن ثمة عجزًا في التخطیط، وحل المشكلات، ذلك 

ن یعانون (ض ض ن ف ح)  ,.Wu et al (العجز المرتبط بالخلل الوظیفي للفصوص الأمامیة لدى مَ

ا ، وخلال )2002 دراسة لبعض المراهقات اللاتي تعانین من (ض ض ن ف ح)، تبین أن هناك ضعفً

، وأن العجز الوظیفي التنفیذي ١في المهارات الانتباهیة، والوظائف التنفیذیة، وسرعة المعالجة اللفظیة

مستمر خلال المتابعة الطولیة التي بدأت من عمر خمس سنوات، واستمرت حتى فترة المراهقة، حیث 

، وضبط التداخل، والذاكرة ٣، ووجهة الانتقال٢الزمن المعرفي، والسرعة الحركیة، ووجهة المحافظة بطء

)، وامتدادًا لنتائج تلك الدراسة، فقد أكد "فینك" وزملاؤه أن اضطراب Hinshaw et al., 2007العاملة (

ن یعانون (ض ض ن ف ح) یتمثل في انخفاض دال في السعة التخزینیة لتلك  الذاكرة العاملة لدى مَ

الذاكرة العاملة، وبطء في سرعة المعالجة الإدراكیة، حیث إن ضعف الذاكرة العاملة سبب حقیقي یقف 
                                                             

1 Language processing speed 
2 Set maintenance 
3 Set shifting 
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 ,Fink, Schwarzkopf, Muller, Frodl, Mullerخلف العجز السلوكي، والمعرفي لدیهم

Schneider et al., 2011)  .(  

في معدل التكامل البصري  هذا بالإضافة إلى أن (ض ض ن ف ح) یتسم بوجود ضعف

، ٣، وعجز في حل المشكلات المتعلقة بالحیاة٢وزمن الرجع والطلاقة اللفظیة، ، ومواصلة الانتباه١الحركي

 ;Gau,& Shang, 2010وضعف عملیات الكف وضبط الذات، وزمن الإدراك، وضعف تنفیذي (

Hwang, Gau, Hsu,& Wu, 2010; Lin et al., 2012لذا یُوصف الأطفال ذوو (ض ض ن  )؛

، فضلاً عن مظاهر الاستكانة، وبطء الزمن ٥، وغیر منظمین٤ف ح) بأنهم حالمون شاردون، غیر مبالین

، وصعوبة مواصلة ٩، الذي قد یظهر في تشتیت٨، ومشكلات الضبط التنفیذي٧، ونقص المثابرة٦المعرفي

  . )Chermak, Tucker,& Seikel, 2002 (١١، والنسیان١٠الجهد العقلي

أن (ض ض ن ف ح)، وخاصة النوع  وبالنظر إلى تلك الدراسات نجدها قد أكدت جمیعها

ا لتدخل الأعراض١٢المركب، ظاهرة إكلینیكیة مركبة الناتجة عن تنوُّع، وتداخل المسببات، فنجد أن  ؛ نظرً

نْ یعانون (ض ض  ن ف ح)، ذهبت جمیع الأبحاث التي قامت على بحث الأسس النیوركیمیائیة لدى مَ

، والمناطق الأمامیة، ١٣إلى أن هناك تناقصًا في فعالیة الدوبامین في عدة مناطق دماغیة، منها: المخطط

والجبهیة، والدوائر الأمامیة الدماغیة، والمناطق القشریة الأمامیة، تلك المناطق التي یؤدي نقص إفراز 

منها: ضعف الذاكرة العاملة، واضطرابات إلى عدة أعراض،  - كمسبب عصبي كیمیائي -الدوبامین بها 

 -Solanto, Gillbert, Raj, Zhu, Pope( ١٤معرفیة، وتباطؤ نفسي حركي، واضطرابات مزاجیة

                                                             
1 Visuo motor integration 
2 Verbal fluency 
3 Real-life problem solving 
4 Carelessness 
5 Disorganization 
6 Sluggish cognitive tempo 
7 Lack of persistence 
8 Executive control problems 
9 Distractibility 
10 Difficulty sustaining mental effort   
11 Forgetfulness 
12 Clinical phenomena comorbid 
13 Striatum 
14 Mood disorders 
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Boyd, Stepak et al., 2007; Mayes, Calhoun, Bixler, Vgontzas, Mohr, Hillwig- 

Garcia et al., 2008      .(  

نْ یعانون من (ض ض ن ف ح)، ثم كان هذا بالنسبة لاضطراب المواد الع  صبیة الناقلة لدى مَ

دراسات التصویر البنائي للأطفال ذوي (ض ض ن ف ح)، والتي أشارت إلى أن هؤلاء الأطفال  تأتي

ا دماغیة غیر طبیعیة، ناهیك عن تأخر ارتقائي، وانخفاض التكامل، ونضج المادة  یظهرون أحجامً

 ,Ashtari, Kumraفصوص الأمامیة، والصدغیة والجداریة (البیضاء بالمخیخ، والنوي المذنیة، وال

Bhaskar, Clarke, Thaden, Cervellion et al., 2005; Shaw, Eckstrand,K., Sharp, 

Blumenthal, Lerch, Greenstein et al., 2007; Valera, Faraone, Murray,& 

Seidman, 2007البنیة الظاهریة، والعصبیة،  )، ولمزید من التحدید البنائي، فقد أكدت دراسات

ن یعانون من (ض ض ن ف ح) تتمثل  ودراسات التصویر البنائي العصبي أن الشذوذات البنائیة لدى مَ

، والنوي المذنیة، والحزام ١في تناقص، وتخثر في بعض المناطق الدماغیة، منها: مسطح القشرة الجبهیة

 ). Goulardins et al., 2013النطاقي الأمامي، والمخیخ وتحدیدًا الدودة (

وتأتي دراسات التصویر الوظیفي لتشیر إلى الاضطرابات الوظیفیة للمناطق الدماغیة أثناء الأداء 

نْ یعانون من تمركز في القشرة الجبهیة السفل ، ٣وقشرة النواة المذنبة٢ى،على مهام الضبط التنفیذي لدى مَ

 & ,Rubia, Halari, Cubillo, Mohammed(، والجزء الأمامي الخلفي من التلفیف الحزامي٣المذنبة

Taylor, 2009d( وهي جمیعها مناطق دماغیة مسئولة عن الضبط المعرفي والتخطیط ،

، في حین ظهرت الاضطرابات الصدغیة الجداریة والمخیخیة أثناء (Shaw et al., 2007)الحركي

 ,Rubia, Smith,& Taylore, 2007a; Smith, Taylor, Brammerالأداء على مهام الانتباه (

Toone,& Rubia,  2006 .(  

وعن ارتباط الوظیفة بالبناء، تأتي دراسة "دیاموند" لتؤكد وجود خلل بنائي وظیفي، حیث تم 

نْ یعانون  استخدام مهام الإسماع الثنائي المركب أو المعقد، وأشارت نتائج الدراسة إلى أن الضعف لدى مَ

                                                             
1 Volume of prefrontal cortex 
2 Inferior prefrontal cortex 
3 Cortex caudate 
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المنخفضة، والضبط الكفي، وشذوذ في المخطط، ومسطح  من (ض ض ن ف ح) یبدأ بمشكلة الدافعیة

ن یعانون من (ض ض ن ف ح) (  ,Diamondالدوائر الأمامیة، والمسطح الجداري الأمامي لدى مَ

)، باعتبار أن (ض ض ن ف ح) اضطراب عصبي نمائي تمتد آثاره لتشمل ضعف المخرجات 2005

وعجزًا في المعالجة الزمنیة للمعلومات، ذلك العجز الذي  ،الاجتماعیة، والسلوكیة، والمعرفیة، والأكادیمیة

ُعزى إلى ضعف في المخرجات السلوكیة المعرفیة    ).Toplak et al., 2006( ی

وعلى خلاف تلك النتائج التي قامت بالتعرف على الاضطرابات الوظیفیة والبنائیة والعصبیة 

ن یعانون من (ض ض ن ف ح)، فإن الكیمیائیة التي قد تلحق ببعض المناطق الدماغیة لدى مَ 

ا كهربیĎا منخفضًا أثناء الأداء على المهام الموكلة  اضطرابات تلك المناطق الدماغیة أظهرت نشاطًا عصبیً

لتلك المناطق الدماغیة؛ ومنها: المناطق الدماغیة الجبهیة الجانبیة، والقشرة الجداریة، والنوي القاعدیة، 

 ,Rubia et al., 2009d; Rubia, Halari, Cubillo, Cbristakou, & Taylor)والمخیخ 

2009b)   

وترى كاتبة تلك السطور أن جمیع الدراسات التي قامت على بحث جملة الاضطرابات التي یعاني 

ا كیمیائیĎا أو بنائیĎا أو  - منها ذوو (ض ض ن ف ح) أكدت جمیعها وجود اضطراب  سواء أكان عصبیً

من خلال في عدة مناطق دماغیة، وأن هذا الاضطراب یمتد لیشمل عدة وظائف معرفیة، وذلك  - وظیفیĎا

الاتصال العصبي الفعال بین المراكز العصبیة المسئولة عن تلك الوظائف، ومنها: القدرة على حل 

التي تتبلور لتظهر لنا في سرعة التوافق مع المحیط الاجتماعي  - المشكلات، وسرعة معالجة المعلومات 

رها إلى اضطراب التكامل كما أن تلك الوظائف یرجع اضطرابها في جوه -والتكیف مع الظروف المتغیرة

  الشقي. 

وعلى الرغم من أن جمیع الدراسات التي قامت على بحث الارتباط بین الوظائف الزمنیة 

دراك الزمن، وزمن الرجع، وغیرها ...) وحل المشكلات أكدت  (كالإحساس بالوقت، وتقدیر الزمن، وإ

ا للتداخل بین المراكز العصبیة جمیعها أن الارتباط بین تلك الوظائف المعرفیة قائم لا محال؛ ن ظرً

المسئولة عن تلك الوظائف وسلامة الاتصالات بینهما، إلا أنه فیما یتعلق بالدراسة الراهنة فلم تأتٍ 
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النتائج الخاصة بفرض زمن الانتقال العصبي في علاقته بسرعة المعالجة وحل المشكلات متسقة مع ما 

  لنا البحث عن أسباب ومبررات عدم الاتساق، فكان من بینها: جاءت به نتائج الدراسات السابقة، وقد حاو 

أن مهام الإنتاج الزمني، ومهام إدراك الزمن وتقدیره، ومهام زمن الرجع؛ جمیعها مهام تُسمَّى بمهام  -

، وتلك المهام تكون ذات حساسیة عالیة بوظائف الذاكرة العاملة، والضبط التنفیذي والكفي، ١وقت التمییز

)؛ لذا نرى أن عدم وجود انحدار بین الوظائف Rubia et al., 2009bافعیة لدى الفرد (ومستوى الد

یرجع في أساسه إلى  -الزمنیة (كزمن الرجع وسرعة المعالجة) وحل المشكلات لدى عینة الدراسة الراهنة

ك مستوى التباین بین مهام واختبارات الدراسة الراهنة في مستوى إعمال كل من الذاكرة العاملة، وكذل

الضبط الكفي الذي یتطلبه الأداء على كل مهمة من المهام، وكل اختبار من الاختبارات المستخدمة 

بالدراسة، وأن هذا التباین خلَّف وراءه تباعدًا في الدرجات الناتجة عن أداء المشاركین، ومن هنا ظهر 

الارتباط بین نتائج الأداء على مهام  تباین في مستوى الأداء، ذلك التباین الذي تبلور لیتجلى لنا في عدم

  واختبارات الدراسة. 

سبب آخر یقف خلف عدم تحقق فرض الارتباط بین متغیرات الدراسة مفاده: أن مهام زمن الانتقال  -

العصبي وسرعة المعالجة قامت في أساسها على الجهاز البصري والجهاز الحركي، حیث كان یتم تقدیم 

ا، وكلنا نعلم أن تلك المهام البصریة تكون حساسة المنبه في صورة بصریة، ویس تجیب المشارك لها حركیً

، وأن اختلاف طرق وسبل القیاس یتبعه تغیرات في أزمنة ٢لخصائص الجهاز البصري للإنسان

الاستجابة، هذا بالنسبة للمهام البصریة؛ لذا كان یجب علینا مراعاة ذلك أثناء مرحلة تحدید واختیار 

عداد الأدوا ، فكان علیها توحید طریقة القیاس لتكون جمیعها ت والمهام والاختبارات المستخدمة بالدراسةوإ

مهام معرفیة إلكترونیة لتقییم متغیرات الدراسة أو جمیعها اختبارات أدائیة ورقیة؛ لأننا نعلم أن الأداء على 

ن  كانت جمیعها موقوتة. اختبارات لفظیة یختلف في طبیعته عن الأداء على مهام إلكترونیة، حتى وإ

هذا بالإضافة إلي أنه لم تنحدر سرعة المعالجة على زمن الانتقال العصبي، بالرغم من أن هاتین 

قاس الأداء خلالها بالمللي  ُ المهمتین تشتركان في عدة خصائص؛ فكلتاهما من المهام الموقوتة التي ی

                                                             
1 Time discrimination tasks 
2 Human visual system 
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؛ فهما ٢الحركيمشتركتان في نظم الإخراج ، وكذلك ١ثانیة، وكلتاهما مشتركتان في نظم الإدخال البصري

ا لتكون الاستجابة خلالها  مهمتان بصریتان حركیتان بسیطتان، تقومان على عرض المنبهات بصریً

حركیĎا، عبر استخدام مفاتیح محددة للاستجابة، هي نفسها المستخدمة خلال المهمتین؛ لذا كان من 

ا ازداد المتوقع أن تنحدر سرعة المعالجة على زمن الن قل الجاسئ، فكلما زاد زمن الانتقال العصبي قطعً

تباطؤ عملیات المعالجة المعرفیة للمعلومات، أي أننا یمكننا التنبؤ بمعدل سرعة المعالجة من خلال 

معرفة سرعة الانتقال العصبي. إلا أن هذین المتغیرین خلال الدراسة الراهنة لم ینحدر أيّ منهما على 

امل الانحدار بینهما غیر دال، ویرجع ذلك إلى عدة مسببات، بعضها یخص الآخر، حیث كان مع

  الدراسة الراهنة، وبعضها الآخر تشترك فیه جمیع دراسات زمن الرجع، وكان من بین تلك المسببات:

اختلاف التوجه النظري الذي انطلقت منه كل مهمة من المهام الإلكترونیة المستخدمة في الدراسة،  -

 النظري خلَّف وراءه عدة نتائج، أهمها: وهذا الاختلاف

 اختلاف طبیعة المنبهات البصریة المستخدمة عبر تلك المهام. - ١

 اختلاف طریقة عرض المثیرات عبر تلك المهام ما بین عرض مجنب، وعرض مركزي. - ٢

اختلاف وتباین مستویات التركیز، والقدرة على الكف والتحویل الذي یتطلبه الأداء على كل مهمة من  - ٣

 ین تلك المهام.ب

حساسیة الجهاز البصري لأي تغیر قد یطرأ على طریقة العرض، حیث اختلاف القیاسات الإلكترونیة  -

ا في أزمنة الأداء على تلك  ٣لسرعة المعالجة عن القیاسات الإلكترونیة لزمن الانتقال خلَّف وراءه تباینً

 المهام الموقوتة. 

ا ممیزًا ل - لمهام الموقوتة، وخاصة زمن الرجع منها على اختلاف نوعه یعد تباین أزمنة الأداء طابعً

(بصري، حركي، سمعي)، وعلى اختلاف طبیعته ( بسیط، مركب)، وكذلك مهام سرعة المعالجة، حیث 

ا داخل الأفراد فیما یخص أداءهم على مقاییس أزمنة  أوضحت جمیع التقاریر الإكلینیكیة أن هناك تباینً

اركین سواء أكانوا طبیعیین أم مرضى، وأن هذا التباین داخل الأفراد یزداد الرجع، وذلك لدى جمیع المش

                                                             
1 Visual inputs 
2 Motor outputs   
3 Computerized measures of time transfer 
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بشكل ملحوظ لدى العینات الإكلینیكیة، والتي من بینها مرضى (ض ض ن ف ح)، الذین یتزاید تذبذب 

أزمنة أدائهم على جمیع المهام الموقوتة بالزیادة والنقصان من محاولة لأخرى عبر المهمة الواحدة، 

 ;Castellanos et al., 2005المهام الإلكترونیة منها؛ كمهام أزمنة الرجع، وسرعة المعالجة (وخاصة 

Klein, Wendling, Huettner, Ruder,& Paper, 2006;Di Martino, Ghaffari, 

Curchack, Reiss, Hynd, Vannucci et al.,2008; Gonzalez- Gadea, Baez, 

Torralva, Castellanos, Rattazzi, Bein et al.,  2013.(  وقد قام "دهار" وزملاؤه بالتعرف

على الفروق بین المشاركین من ذوي (ض ض ن ف ح)، ونظرائهم الأسویاء في معدل زمن الرجع، 

فوجدوا أن هناك فروقًا دالة بینهم في معدل الاستجابة المتمثل في زمن الرجع البسیط التقلیدي، ولم یقف 

ك النتیجة، بل تطرقوا إلى تتبع  مسار تباین زمن الأداء الذي یحدث داخل اهتمام الباحثین عند حد تل

الفرد الواحد، ذلك التباین الذي فُسِّر بأنه راجع إلى الاندفاعیة المرتفعة التي تجعله ینتج أخطاء إغفال 

بما أن وأخطاء مواظبة، وهذه الأخطاء تتباین معدلات إنتاجها من محاولة لأخرى داخل المهمة الواحدة، و 

تلك الأخطاء جمیعها تشغل حیزًا من وقت الاستجابة، إذًا فهي تقف خلف تباین أزمنة الأداء داخل 

المهمة الواحدة من محاولة لأخرى. حیث التذبذب في إنتاج الأخطاء خلال كل محاولة من محاولات 

ن یعانون من الأداء یتبعه تذبذب زمن كل محاولة، فضلا عن  أن هذه الأخطاء یزداد إنتاجها ل دى مَ

(ض ض ن ف ح)؛ بسبب ضعف مستوى الیقظة لدیهم، حیث نقص الوعي بالتغیرات التي تطرأ على 

 ).Dhar, Been, Minderaa,& Althaus, 2011( طبیعة المنبهات خلال كل محاولة

كان هذا فیما یخص المهام الإلكترونیة المستخدمة في الدراسة (مهمة زمن الانتقال العصبي، 

ومهام سرعة المعالجة)، أما بالنسبة للعلاقة بین الأداء على مهمة زمن الانتقال العصبي واختبارات حل 

ناك ارتباط دال المشكلات (حل مشكلات حسابیة، اجتماعیة) المستخدمة في الدراسة الراهنة، فلم یكن ه

ا لاختلاف الأدوات المستخدمة في القیاس ما بین اختبارات ومهام إلكترونیة، ذلك الاختلاف  بینهما؛ نظرً

ا داخل الأفراد فیما یخص أداءهم، وهذا ما أوضحه "لانسبرجین" وزملاؤه من خلال  الذي خلَّف وراءه تباینً

الأداء الخاصة بقدرة وظیفیة محددة یتباین من دراسة  المراجعة التحلیلیة التي أكدوا من خلالها أن نتائج

إلى أخرى في ظل ثبات المجتمع البحثي. وأن هذا التباین یرجع في أساسه إلى تباین طبیعة المنهج 
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المستخدم في كل دراسة، بالإضافة إلى اختلاف درجات التقدیر الخاصة بطبیعة المخرجات 

  .(Lansbergen, Kenemans,&Van Engeland, 2007)المتغیرة

ا في أدوات القیاس كما أوضحنا من قبل، فقد  وبالنظر إلى الدراسة الحالیة نجد أن هناك تباینً

قامت بقیاس زمن الانتقال العصبي عبر مهمة إلكترونیة مدخلاتها بصریة ومخرجاتها حركیة، في حین 

الاجتماعیة، تلك الاختبارات تم قیاس حل المشكلات عبر اختبارات لفظیة، سواء الحسابیة منها أو حتى 

التي كانت مدخلاتها وكذلك مخرجاتها لفظیة. هذا وقد أكد "ونج" وزملاؤه أن المدخلات تكون ذات 

حساسیة مرتفعة بالعملیات الإدراكیة، والمنفذ المركزي للانتباه الذي یقوم على ضبط تلك العملیات، في 

تجابة بما فیها الذاكرة العاملة، وعملیات التحكم حین أن المخرجات ترتبط بالعملیات التنفیذیة للاس

)، ومدى الانتباه الاختیاري الذي یحدد ویمیز القدرة اللازمة للأداء الكفء Wong et al., 2013الكفي(

 ,Weiler, Berenstein, Bellinger,&Waber(١على عملیة معرفیة في لحظة تصارع المعلومات

2002 .(   

ا إذًا اختلاف طبیعة طرق التق ییم التي تبدأ بطریقة العرض أو تقدیم بنود المهمة أو الاختبار، مرورً

قاس هو الذي  -بطبیعة المدخلات، وانتهاءً بطبیعة المخرجات، ووحدات تقدیر الاستجابة أو السلوك المُ

یقف خلف تباعد الأداء الخاص بكل زمن الانتقال العصبي وحل المشكلات داخل كل مشارك، هذا 

تكون أكثر بطئًا وأكثر عرضة للتذبذب، مقارنة بمعالجة  ٢أن معالجة المعلومات البصریة بالإضافة إلى

  ).Weiler et al., 2002المعلومات السمعیة اللفظیة (

وقد أكد "كاستیلانوس" وزملاؤه أن تذبذب زمن الرجع داخل المشارك الواحد یعدُّ حقیقة علمیة لا  

ن یعانون من (ض ض ن ف ح)، حیث لا یقف  تقبل الجدال، وأن هذا التذبذب یتزاید بشكل دال لدى مَ

ا في معدل القدرات الم عرفیة التي من بینها التذبذب لدیهم عند حد أزمنة الرجع فقط، بل یمتد لیشمل تذبذبً

القدرة الحسابیة، تلك القدرة التي یظهر الضعف بها لدیهم في المواظبة الحسابیة، وفسَّر الباحثون ذلك 

ن یعانون من (ض ض ن ف ح)  ,.Castellanos et al).بأنه نتاج لتذبذب النشاط العقلي لدى مَ

2005)    

                                                             
1 Conflicting information 
2 Visual information processing 
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بالمهمة المراد الأداء علیها أو حتى بالمشكلة  ویوضح "ویلر" وزملاؤه أن معدل العبء المعرفي      

 ;Weiler et al., 2002المراد حلها هو الذي یحدد درجة ونمط التكامل والتعاون الشقي(

Hochman,& Eviatar, 2006( ا للأداء على المهام المعقدةĎا أساسی . حیث یكون التعاون الشقي مطلبً

)Welcome,& Chiarello, 2008.(  

مور التي كان علینا أخذها بعین الاعتبار أثناء مرحلة إعداد بطاریة الأدوات من بین الأإذن 

ا إلكترونیة أو اختبارات لفظیة أو  المستخدمة بالدراسة؛ هو توحید الأدوات لتكون جمیعها إما مهامً

اختبارات أدائیة، مادمنا بصدد علاقات انحداریة تنبؤیة، لیس هذا فقط، بل بل كان یجب الأخذ بعین 

الاعتبار درجة التباین الواضح في معدل التعاون الشقي الذي یتطلبه الأداء على مهام واختبارات الدراسة؛ 

لأن مثل هذه الأمور المنهجیة قد تقف خلف عدم دلالة معاملات الارتباط والانحدار بین متغیرات 

في الأساس لتقیس سرعة  الدراسة، فإذا نظرنا إلى مهمة زمن الانتقال العصبي نجد أنها قد تم بناؤها

ا، حیث یتم  ا شقیً التكامل العصبي بین شقي الدماغ، على خلاف المشكلات التي قد لا یتطلب حلها تعاونً

معالجتها وحلها من خلال الشق المستقبل دون الحاجة إلى تعاون الشق الآخر. وفي هذا یؤكد "بانتش" 

معرفیة معقدة، حیث تعقد المهمة المراد وزملاؤه أن التفاعل الشقي یخدم الأداء على معالجات 

  ).Banich, Passarotti,& Janes, 2000أداؤها(

الذي أوضح أن ضعف المعالجة والتفاعل مع الواقع  Amano, (2000)وهو ما أكده "أمانو" 

. ویؤكد "ألاین" وزملاؤه أنه على ٢للمعلوماتوالتكامل الشقي  ١ربما یقع بین المعالجة الشقیة للمعلومات

لرغم من أن حل المشكلات كعملیة عقلیة معقدة تقع تحت سیطرة العدید من المراكز العصبیة التي یقوم ا

كل منها بإنجاز مرحلة محددة من مراحل حل المشكلة، إلا أنه لابد من الاتصال الفعال والسلیم بین تلك 

الصحیح لها؛ لذا فالتكامل المناطق والمراكز العصبیة من أجل إنجاز المهمة بنجاح، والوصول إلى الحل 

الشقي بین المراكز العصبیة التي تقع بالفصوص الأمامیة في كلا الشقین أمرٌ مهم للتعامل والتكیف 

ُسمَّى بالمقرنیات، والتي من  والتوافق مع متطلبات الحیاة بصفة عامة، كما أن هذا التكامل یتم عبر ما ی

باختلاف مستوى تعقد وصعوبة المشكلة المراد حلها أهمها الجسم الجاسئ، وأن معدل التكامل یختلف 

(Allen, Strauss,&Goldstein, 2007).  

                                                             
1 Interahemispheric processing of the information    
2 Interhemispheric integration of the information 
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  حدود تعمیم نتائج الدراسة:
طفلاً من الأیامن، تراوحت أعمارهم ما بین  ٧٠قامت الدراسة الراهنة على بحث عینة مكونة من 

ا، أي من  ١٣٢: ٨٤  ٩.٧٦وانحراف معیاري شهور،  ١٠٩.٦٢سنة بمتوسط عمري قدره  ١١- ٧شهرً

ا؛ وتم توزیعهم على مجموعتین، هما: مجموعة الحالة، وتشتمل على مجموعة الأطفال ذوي  شهرً

اضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط الحركة من النوع المركب، والذین تم تشخیصهم إكلینیكیĎا 

حوب بفرط الحركة بواسطة طبیب نفسي، وكذلك تم تشخیصهم بواسطة اختبار ضعف الانتباه المص

للأستاذ الدكتور/ عبد الرقیب البحیري، لضبط شدة الاضطراب، كما أنه تم ضبط متغیر العلاج الدوائي 

لجمیع أفراد عینة الحالة. مجموعة المقارنة: وتشتمل على مجموعة من الأطفال الأسویاء المناظرین 

اء، والمستوى التعلیمي، والمستوى لأفراد مجموعة الحالة في عدد من الخصائص؛ كالعمر، ونسبة الذك

الاقتصادي الاجتماعي، والید المفضلة أو السائدة، وصحة الإبصار وسلامة حالته)، وتم اختیار أفراد 

المجموعتین بطریقة الأزواج المتناظرة؛ للتأكد من وجود تناظر بین أفراد المجموعتین في تلك الخصائص 

راهنة یجب أن یكون في حدود الإطار المنهجي للدراسة، فقد السابق ذكرها. ولتعمیم نتائج الدراسة ال

تختلف النتائج في طبیعتها باختلاف خصائص العینة (المرحلة العمریة لأفرادها، ونسبة ذكائهم، 

ومستواهم الاقتصادي الاجتماعي، ومستوى تعلیمهم، والید السائدة، وشدة الاضطراب، وغیرها ...إلخ)، 

نظر إلیها في حال محاولة تعمیمها في ضوء الخصائص لذا یلزم الحذر عند تعمی ُ م هذه النتائج، وأن ی

  الممیزة لطبیعة عینة الدراسة الراهنة.

 المراجع
  مراجع باللغة العربیة: أولاً:
 ) القاهرة: مكتبة كراسة اختبار اضطراب نقص الانتباه مفرط الحركة ).٢٠١٦البحیري، عبد الرقیب .

  الانجلو المصریة.

 )أسلوب تحلیل الانحدار الخطي المتعدد في دراسة أهم المتغیرات ٢٠٠٨الجاعوني، فرید .(

مجلة جامعة دمشق للعلوم الاقتصادیة والاجتماعیة والدیمغرافیة الموثرة في معدل الولادات الكلیة. 

   .٢٥٣ - ٢٣٧)، ٢( ٢٤، الاقتصادیة والقانونیة

 القاهرة: ٣(ط. ن العقلي المعرفي وتجهیز المعلوماتالأسس المعرفیة للتكوی). ٢٠٠٦، فتحي (الزیات.(

  دارالنشر للجامعات.
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 القدرة على حـل المشكلات ومهـارات ما وراء المعرفـة ٢٠٠٣، صلاح (العدل، عادل؛ وعبد الوهاب . (

ا.    . ٢٥٨-١٨١)، ٣(٢٧ مجلـة كلیـة التربیة (التربیة وعلم النفس)،لـدى العادیین والمتفوقیـن عقلیً

 )الفروق الوظیفیة بین نصفي الدماغ في معالجة المعلومات لدى الأسویاء ١٩٩٦باتع، عبد العزیز .(

كلیة  رسالة دكتوراة (غیر منشورة).ومرضي الذهان الوظیفي باستخدام طریقة العرض التاكستوسكوبي. 

  الآداب ، جامعة الزقازیق.

 ) امیین في بعـض متغیـرات الانتقال ). الفروق بین الجنسین من الفص٢٠٠٣عبد الوهاب، نرمین

  كلیة الآداب ،جامعة القاهرة. ،)غیر منشورة(. رسالة دكتوراه العصبي للمعلومات

 )القاهرة: ٣: (طتحلیل بیانات البحوث النفسیة والتربویة والاجتماعیة). ٢٠٠٣علام، صلاح الدین .(

  دار الفكر العربي.
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Abstract: 
The purpose of the current study was to examine Neural transformation 

time indicator of information processing speed & problem solving among 

sample of Attention Deficit and Hyperactivity Disorder (ADHD) children& 



  ٥٩٣ – ٥٣٩، ٢٠١٨أكتوبر )،  ٤( ٦المجلة المصریة لعلم النفس الإكلینیكى والإرشادى،       
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------  

٥٩٣ 
 

normals. The study follows descriptive exploral approach. participants were 70 

children boys aged 7- 11years; including 35 children who had been 

diagnosed ADHD and 35 children normal, the measurements were; 

computerized primary cognitive tasks(Neural transformation time task to 

measure callosal reaction time, Stroop color- word task and Posner's letter 

matching task to measure information processing speed), problem dimension 

orientation test, Social problem solving skill test, Reasoning quantitative verbal 

test, to measure Social and arithmetic  problem solving. Results, showed that, 

information processing speed and problem solving could not be predicted from 

Neural transformation time.            

  Key Words:  Neural transformation time,  callosal reaction time  

information processing speed Stroop color- word task, Posner's letter 

matching task, Social and arithmetic  problem solving, attention deficit 

hyperactivity disorder(ADHD).     


