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الفروق بين التلاميذ البحرينيين ذوي صعوبات القراءة والعاديين في مكونات 
 فاءة الاجتماعية وميارات الصداقةالك

                                          زينب أحمد عباس / د
 مستشفى الطب النفسي بمممكة البحريف

 :ممخص
الاجتماعيػة لماػارات الاػدالة لػدن عينػة مػف الت ميػذ هػدتت الدراسػة الراهنػة إلػى ت يػيـ كفػانة مكلنػات الكفػانة 

البحرينييف المشخايف باعلبات ال ػرانة لالعػادييفب باافػاتة إلػى التح ػؽ مػف الفػرلؽ الملجػلدة بينامػا تػي ا دان عمػى 
انة بطاريػػة اسػػتخبارات مكلنػػات الكفػػانة الاجتماعيػػة لماػػارات الاػػدالة. للػػد تػػـ تطبيػػؽ بطاريػػة اسػػتخبارات مكلنػػات الكفػػ

الاجتماعية التػي تتفػمف اسػتخبار السػملؾ التلكيػدت لاسػتخبار حػؿ المشػك ت الاجتماعيػة للارمػة الماػارات الاجتماعيػة 
مرتفػػ ب حيػػث تػػـ لاػػدؽ ثبػػات باػػدالةب لاتسػػمت هػػذا ا دلات للارمػػة التلاتػػؽ النفسػػي الاجتمػػاعي لاسػػتخبار ماػػارات ال

للػػد انتاػػت  .نة م ابػػؿ العػػدد نفسػػل مػػف العػػادييفلت اػػعلبات ال ػػرا( تمميػػذ لتمميػػذة مػػف ذ011تطبي اػػا عمػػى عينػػة بم ػػت  
إلػػى لجػػلد تػػرلؽ جلهريػػة بػػيف عينتػػي الدراسػػة تػػي متلسػػطات درجػػات ا دان عمػػى بطاريػػة اسػػتخبارات  نتػػاره هػػذا الدراسػػة

تلكيػد الػػذات لت ػػا لمت يػر النػػلع تػي اسػػتخبار  ؾالعػادييفب لكػذلمكلنػات الكفػانة الاجتماعيػػة لماػارات الاػػدالة تػي اتجػػاا 
ب لالػػدتاع عػػف الح ػػلؽ الخااػػة(ب لاسػػتخبار حػػؿ تػػي م ابػػؿ ااذعػػاف الاحتجػػاج أل الػػرت لالم ياسػػيف الفػػرعييف منػػل    

لتلليػػد بػدارؿ الحػػؿب  التلجػػل اايجػابي نحػل حػػؿ المشػكمة الاجتماعيػةب المشػك ت الاجتماعيػة لبعػػ  م اييسػل الفرعيػة   
ب الػػذكلر ذلت اػػعلبات ال ػػرانةلاتخػػاذ ال ػػرار(ب لماػػارة التجمػػؿ كم يػػاس ترعػػي مػػف اسػػتخبار ماػػارات الاػػدالة تػػي اتجػػاا 

 الاحتجػاج كما لجدت ترلؽ جلهرية بيف الذكلر لااناث العادييف تػي اسػتخبار تلكيػد الػذات لعػدد مػف م اييسػل الفرعيػة 
اعيةب لالدتاع عف الح لؽ الخااة(ب للارمػة التلاتػؽ النفسػي الاجتمػاعي لم اييسػاا الفرعيػة أل الرت ب لالملاجاة الاجتم

 التلاتؽ النفسيب لالتلاتؽ المدرسيب لالتلاتؽ الاجتماعي(ب لكذلؾ ماارة المشاركة تػي نشػاطات سػارة كم يػاس ترعػي مػف 
درجػػات أدان اانػػاث العاديػػات  أكبػػر مػػف  اسػػتخبار ماػػارات الاػػدالة تػػي اتجػػاا الػػذكلر العػػادييفب تيمػػا كانػػت متلسػػطات

الذكلر تي الم ياسيف الفرعييف  الاست  ؿب لاتخاذ ال رار(ب لكذلؾ تي الم ياسيف الفرعييف مف لارمة الماارات الاجتماعية 
ر  تػي أظار تحميػؿ التبػايف الثنػاري تػ ثير التفاعػؿ بػيف النػلع لالمػ لأخيراب الاجتماعية(ب   الفبط الانفعاليب لالحساسية

  اتخاذ ال رار لالفبط الانفعالي لماارة تبادؿ ااتااح عف الذات. الم اييس الفرعية 
 الكممات المفتاحية: الكفاءة الاجتماعية، ميارات بدء الصداقة، صعوبات القراءة.    

 :مقدمة
لالانفعاليػػػػػة تكتسػػػػػب اػػػػػعلبات ال ػػػػػرانة أهميتاػػػػػا مػػػػػف حيػػػػػث ارتباطاػػػػػا بكثيػػػػػر مػػػػػف المشػػػػػك ت المعرتيػػػػػة      

لالاجتماعيةب كفعؼ الذاكرة العاممة لالانتباا لالتركيز تػي الماػاـ متعػددة الخطػلاتب لاػعلبة حفػظ المعملمػات 
لن ماا مف الذاكرة لارة المدن إلى الذاكرة طليمة المػدنب لفػعؼ المعالجػة المعرتيػة لممعملمػاتب للػد ت ػلد إلػى 

لػى الشػعلر بػالل تػلات يأنلاع مف السملؾ ا  مؽ لالاكترػابب كمػا لجػد أف ذلت اػعلبات ال ػرانة يعػانلف أيفػا ب لا 
مف فعؼ تي الكفانة الاجتماعية لمف اعلبات تي تكػليف ع لػات الاػدالة مػ  ألػراناـ. حيػث يتفػمف ذلػؾ 
اػػػػعلبة تػػػػي لػػػػرانة الااديػػػػات الاجتماعيػػػػةب لالعجػػػػز عػػػػف التنظػػػػيـ الانفعػػػػاليب لفػػػػعؼ الماػػػػارات الاجتماعيػػػػةب 

الآخػػػريف لالتػػػي تتمثػػػؿ تػػػي اػػػعلبة إيجػػػاد الكممػػػات المناسػػػبةب لالت تػػػ ةب أل التللػػػؼ لبػػػؿ لاػػػعلبة التلااػػػؿ مػػػ  
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 Milligan, Phillips ;76ب 0112  حمزةب 092 -092ب 0101ااجابة عف ا سرمة غير المباشرة  ابراهيـب 
& Morgan, 2016; Rayan, 2015;  Heiman, 2002; Parhiala et al., 2014; Mahakud, 

2013, 29    .) 
ليجدر بنا أف نشير إلى أف التتب  التاريخي لمفالـ الكفانة الاجتماعية لدن ا طفاؿ تػي عمػـ الػنفس لػد 
يرجػػ  إلػػى عشػػرينيات ال ػػرف العشػػريفب ت ػػد تػػـ الالتاػػار عمػػى تعريػػؼ الكفػػانة الاجتماعيػػة عبػػر لاػػؼ لػػدرتاـ 

الاهتمامػػات البحثيػػة العامػػة ب فػػايا (ب للػػد تاػػاحب ذلػػؾ مػػ  Knapp, 2001عمػػى التفاعػػؿ مػػ  الآخػػريف  
الطفللػػػة لجماعػػػات ا لػػػراف  إلا أف لتيػػػرة دراسػػػات الكفػػػانة الاجتماعيػػػة لػػػدن ا طفػػػاؿ تزايػػػدت باػػػلرة ممحلظػػػة 
خػػػ ؿ الع ػػػديف الخػػػامس لالسػػػادس عنػػػدما خماػػػت نتػػػاره البحػػػلث لالدراسػػػات إلػػػى أف الكفػػػانة الاجتماعيػػػة لػػػدن 

تػؽ النفسػي العػاـ لاػـ تػي المراحػؿ الارت اريػة التاليػةب للػد تركػزت تعريفػات ا طفاؿ المحدد الرريسي لماحة لالتلا
 ,Gottmanالكفانة الاجتماعية تي هذا المرحمة عمى التفاعؿ الاجتماعي الناجح بيف الفرد لبيرتل الاجتماعية  

Gonso & Rasmussen, 1975; Zigler and Phillips,1961 .) 
ي مجػػاؿ عمػػـ الػػنفس المعرتػػيب التػػرح عممػػان الػػنفس نملذجػػا لمػػ  ظاػػلر نمػػلذج معالجػػة المعملمػػات تػػ

"كريػػؾ مشػػاباا لػػل للاػػؼ التفػػاع ت الاجتماعيػػة لتفسػػير الكفػػانة الاجتماعيػػةب لمػػف أبػػرز هػػذا النمػػاذج نمػػلذج 
لالػذت اتتػر  خطػلات  Rose- Krasnorكراسػنلر"  -" رلزب لكػذلؾ نمػلذج  Crick & Dodgeدلدج" ل 

معالجػػػة المعملمػػات الاجتماعيػػػةب ليػػػتـ بعػػدها تلسػػػي  نطػػػاؽ هػػذا النظريػػػة لتشػػػمؿ محػػددة ي ػػػلـ تياػػػا الطفػػؿ عنػػػد 
إفاتة ت ثير السمات الداخمية كاادراؾ الذاتي أل ااعزاناتب أل المزاج. للـ تسػمح هػذا النظريػة بتطػلير أدلات 

تاا تػػي لم يػػاس تحسػػبب بػػؿ سػػاهمت بتطػػلير بػػرامه تاػػدؼ لمتػػدريب عمػػى الماػػارات الاجتماعيػػة لالتػػي ذاع اػػي
 .  (Knapp, 2001)الثمانينيات 

الػػرغـ مػػف اخػػت ؼ العممػػان لالبػػاحثيف تػػي ملفػػلع مػػدن تػػ ثير النػػلع تػػي الفػػرلؽ تػػي اللظػػارؼ الدماغيػػة عمػػى ل 
تػي  تإنػللالاجتماعية لدن ذلت اعلبات ال رانةب لاتترا  بعفاـ التماثؿ لعػدـ الاخػت ؼ تػي تمػؾ اللظػارؼب 

ر مػػف الدراسػػات أف هنػػاؾ ترللػػا جلهريػػة تػػي التركيبػػة الدماغيػػة بػػيف ا طفػػاؿ السػػنلات ا خيػػرةب أكػػدت نتػػاره كثيػػ
ا ؤ " رامػلس" لزمػ اتتػر  لذيف تـ تشخيااـ باػعلبات ال ػران تعمػى سػبيؿ المثػاؿ لالكبار مف الذكلر لااناث ا

 2017 )Ramus, Altarelli, Jednoróg, Zhao & di Covella,  ب أف الارمػلف ا نثػلت يػؤدت دلرا
مامػػا تػػي حمايػػة الػػدماغ مػػف الافػػطرابب حيػػث يحتػػاج دمػػاغ اانػػاث أف ياػػاب بػػاخت لات كبيػػرة الشػػدة حتػػى 

 لدرجة الخمؿ لدن الذكلر. مسالياا  معرتياا  يظار خم ا 
يػػدف"     ,Evans( 2014كمػػا لكشػػفت الدراسػػة التػػي لػػاـ باػػا كػػؿ مػػف "إيفػػانزب لتػػ لرزب لنػػابلليمل لا 

Flowers, Napoliello, & Eden تػي المنػاطؽ الدماغيػة المسػرللة عػف  0ب عػف لمػة حجػـ المػادة الرماديػة
المعالجة الم لية لدن الذكلر مف ذلت اعلبات ال رانةب تي حيف أظارت اانػاث ذلات اػعلبات ال ػرانة م ػدارا 

 مف هذا المادة تي المناطؽ الدماغية المتفمنة تي المعالجة الحسية لالحركية. فري ا 
                                                           
(1  ( Gray Matter. 



103 –787، 9109 َىلُى(،  3) 7المجلت المصسَت لعلم النفس الإكلُنُكً والإزشادي،   
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ليػػؤثر مت يػػر النػػلع كػػذلؾ عمػػى الكفػػانة الاجتماعيػػة لمكلناتاػػاب حيػػث كشػػؼ بعػػ  الدراسػػات عػػف أف 
أدان الػػذكلر مػػف ذلت اػػعلبات ال ػػرانة تػػي اسػػتخبارات مكلنػػات الكفػػانة الاجتماعيػػة أتفػػؿ  مػػف اانػػاثب تفػػي 

لمتح ػؽ مػف الفػرلؽ بػيف   Tarabia & Abu-Rabia( 2016أجرتاا " إيماف طرابية لسالـ أبػل رابيػا "   دراسة
تمميذةب كاف متلسػط درجػات  01م ابؿ  تمميذاا  01أدان الذكلر لااناث مف ذلت اعلبات ال رانةب لكاف عددهـ 

ذاتب لالتعػػػاطؼب لالسػػػملؾ لهػػػيب فػػػبط الػػػ بأدان الػػػذكلر أعمػػػى مػػػف اانػػػاث تػػػي مكلنػػػات الكفػػػانة الاجتماعيػػػة
 التلكيدتب لالتعالف. 

لبالم ابؿب تعددت الدراسات التي أشارت إلى ارتفاع درجات الكفانة الاجتماعية لمكلناتاػا لػدن اانػاث 
م ارنػة بالػػذكلر مػف ذلت اػػعلبات ال ػرانةب ت ػػد تلاػؿ عديػػد مػف الدراسػػات إلػى أف اانػػاث يظاػرف لػػدرة أتفػػؿ 

جتماعيػػػػة لسػػػػاللة التعبيػػػػر عػػػػف انفعػػػػالاتافب لالػػػػتحكـ تياػػػػاب لتمييػػػػز انفعػػػػالاتاف مػػػػف الػػػػذكلر تػػػػي الماػػػػارات الا
ظاػار السػملؾ الاجتمػػاعي اايجػابي  عمػى العكػػس مػف الػذكلر الػػذيف  لانفعػالات الآخػريفب لمسػاعدة الآخػػريفب لا 

  ;0100الخطيػػػبب ل أظاػػرلا فػػػعفا تػػػي الماػػػارات الاجتماعيػػػة لسػػػملكيات غيػػػر م رمػػػة اجتماعيػػػا  الخزاعمػػػة 
Yukay Yuksel, 2013;  Abu-Hamour , 2014;  .) 

هلجػػاف" تػػي  تػػاف ل أمػػا الدراسػػات التػػي تناللػػت ماػػارات الاػػدالة لػػدن ذلت اػػعلبات ال ػػرانةب أشػػار " 
ب إلػػى أف اانػػاث كػانلا تػػي خطػػر أكبػر لمتعػػر  لمػػرت  لانخفػػا   0991الدراسػة التػػي دعمػػت نظريتامػا عػػاـ 

كػد عػدد مػف الدراسػات أب كمػا ((Vaughn & Hogan, 2009, 176 بالػذكلردرجة الت بؿ مف ألػراناف م ارنػة 
م ارنػػة بالػػذكلر مػػف  بشػػكؿ عػػاـ الحديثػػة انخفػػا  درجػػات اانػػاث ذلات اػػعلبات ال ػػرانة تػػي ماػػارات الاػػدالة

ف اانػػاث يخبػػرف مسػػتلن عػػاؿ مػػف الشػػعلر باللحػػدة بذلت اػػعلبات ال ػػرانة ب ليتعرفػػف بشػػكؿ أكبػػر لمػػرت  لا 
-Al Tarawneh, 2017; Tarabia & Abu-Rabia 2016; Abu  لبػؿ العاديػات الاجتمػاعي مػف

Hamour, 2014)   . 
ليتفػػح ممػػا سػػبؽ لجػػلد تػػرلؽ بػػيف الػػذكلر لاانػػاث مػػف ذلت اػػعلبات ال ػػرانة تػػي مكلنػػات الكفػػانة 

 .اي تحالؿ الدراسة الراهنة الكشؼ عناتلال الاجتماعية لماارات الادالة
 مشكمة الدراسة

هػػؿ تلجػػد تػػرلؽ جلهريػػة بػػيف الت ميػػذ مػػف ذلت اػػعلبات ال ػػرانة لالعػػادييف تػػي متلسػػطات درجػػات ا دان  .0
 استخبارات مكلنات الكفانة الاجتماعية؟بطارية عمى 

هػػؿ تلجػػد تػػرلؽ جلهريػػة بػػيف الت ميػػذ مػػف ذلت اػػعلبات ال ػػرانة لالعػػادييف تػػي متلسػػطات درجػػات ا دان  .0
 عمى استخبار ماارات الادالة؟

عمػى اسػتخبارات مكلنػات الكفػانة الاجتماعيػة  اعلبات ال ػرانةيف النلع ل ؿ تتبايف الفرلؽ تي ا دان بتباله .2
 لماارات الادالة؟

هػػؿ تلجػػد تػػرلؽ جلهريػػة بػػيف الػػذكلر لاانػػاث ذلت اػػعلبات ال ػػرانة تػػي متلسػػطات درجػػات ا دان عمػػى   - أ
 ة؟بطارية استخبارات مكلنات الكفانة الاجتماعية لماارات الادال
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لهػػػؿ تلجػػػد تػػػرلؽ جلهريػػػة بػػػيف الػػػذكلر لاانػػػاث العػػػادييف تػػػي متلسػػػطات درجػػػات ا دان عمػػػى بطاريػػػة   - ب
 استخبارات مكلنات الكفانة الاجتماعية لماارات الادالة؟

 دراسةمفاىيم ال
 صعوبات القراءة :أولا

الملجػػلدة عنػػد ب عمػػى أناػػا خمػػيط مػػف ال ػػدرات لالاػػعلبات ة البريطانيػػة اػػعلبات ال ػػرانةعرتػػت الجمعيػػ
ا تراد لالتي تؤثر عمى عممية التعمـب تي لاحدة أل أكثر مف ماارات ال رانة لالكتابة لالاجانب لربما تكػلف هنػاؾ 
اعلبات أخرن مااحبةب للا سيما تيما يتعمؽ بعمميات التعامؿ م  المعملمػات لالػذاكرة لاػيرة المػدنب لالتتػاب  

لم ػػػة المنطللػػػةب لالماػػػارات الحركيػػػة. للماػػػعلبات الخااػػػة بػػػال رانة لاادراؾ الباػػػرت لالسػػػمعي لممعملمػػػاتب لا
ت اناػاب ل تظاػر تػي اسػتخداـ الحػرلؼ الاجاريػةب لا رلػاـ لالنلتػة الملسػي ية    ع لة باستخداـ الم ة المكتلبة لا 

British Dyslexia Association, 2004, 11 .) 
رانة بالم ػةب لعػادة مػايكلف لػدياـ اػعلبات عمى أناا اعلبات تي التعمـ خااػة بػال  كما عرتت أيفاا 

تػي التاجرػة لماػارات تػؾ الرمػلزب للػد تشػمؿ أعرافػا  تي تمييز الكممات التي يعرتلنااب للد يكلف لدياـ فعفاا 
 (.Christo, Davis & Brock, 2009, 6 أخرن كسلن الكتابة اليدلية لعدـ تاـ ماي رنلنل  

 مفيوم الكفاءة الاجتماعيةثانياً: 
الكفػانة الاجتماعيػة  ,Rubin & Rose- Krasnor( 285 ,1992كراسػنلر"   -"رلبػف لرلز تعرتػ

 ناػػػػا ال ػػػػدرة عمػػػػى تح يػػػػؽ ا هػػػػداؼ الشخاػػػػية تػػػػي ملالػػػػؼ التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعي مػػػػ  الحفػػػػاظ عمػػػػى الع لػػػػات ب
 الاجتماعية م  الآخريف عبر ا زماف.

ت كتلكيػػد الػػذاتب لحػػؿ المشػػك ت  ناػػا مفاػػلـ مركػػب يتكػػلف مػػف عػػدد مػػف المكلنػػالعرتتاػػا الباحثػػة ب
الاجتماعيػػػةب لالتلاتػػػؽ النفسػػػي الاجتمػػػاعيب لالتػػػي تسػػػاهـ جميعاػػػا تػػػي تكػػػليف ع لػػػة اػػػدالة مػػػ  ا لػػػراف عبػػػر 
مختمػؼ السػيالات الاجتماعيػة لالمحاتظػػة عمػى هػذا الع لػةب ممػػا ييسػر تح يػؽ حاجػات لرغبػػات الفػرد بمػا يتفػػؽ 

 ياما معا.لالمعايير الشخاية أل الاجتماعية أل كم
 : مفيوم الصداقةلثاً ثا

عػػرؼ "أسػػامة أبػػل سػػري " الاػػدالة بػػيف أبنػػان الجػػنس اللاحػػد  اػػدالة الػػذكلر لمػػذكلر لاانػػاث ل نػػاث( 
ب ناػا ع لػة اجتماعيػة لثي ػة ت ػلـ عمػى مشػاعر الحػػب لالجاذبيػة المتبادلػة بػيف شخاػيف أل أكثػرب لتميزهػا عػػدة 

لالاسػت رارب لالت ػارب العمػرت تػي معظػـ الحػالات بػيف ا اػدلانب مػ  تػلاتر خاارص مف بيناػاب الػدلاـ النسػبي 
اهػػات لػػدر مػػف التماثػػؿ بيػػناـ تيمػػا يتعمػػؽ بالسػػمات الشخاػػية لال ػػدرات الع ميػػة لالاهتمامػػات لالتففػػي ت لالاتج

 (.21 -09ب 0992 أبل سري ب  لال يـ لالظرلؼ الاجتماعية
خػ ؿ مرحمتػػي  ع لػة تبادليػػة بػيف ا لػراف مػػف النػلع نفسػلب ترت ػػي تػدريجياا  كمػا عرتػت الاػػدالة بكلناػا

 ,Sullivan, Winchesterالطفللة اللسطى لالمراه ةب لتػؤثر تػي السػملكيات الاجتماعيػة اايجابيػة لالسػمبية  
Parker & Marks, 2012.) 
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باػػا الفػػرد عنػػدما ي ابػػؿ تػػردا لهػػي تتفػػمف التاػػرتات الخااػػة ببػػدن الاػػدالة لالتػػي ي ػػلـ  ميااارات الصااداقة: -
لتتفػػمف هػػذا الماػػارات سػػتة مكلنػػاتب لهػػيب  لػػدياـب تسػػب ا اػػدلان ليكػػلف محبلبػػاا آخػػر  لؿ مػػرةب لكيػػؼ يك

المشػػػػاركة تػػػػي ل  تبػػػػادؿ ااتاػػػػاح عػػػػف الػػػػذاتب ل عػػػػر  المسػػػػاعدة لت ػػػػديمااب ل التعبيػػػػر عػػػػف الحػػػػب لالاهتمػػػػاـ 
 (.029 -022ب 022ب 0992لالتجمؿ أبل سري ب ب رؼ الآخرمحاللة تاـ الطب ل سارةالنشاطات ال

  الدراسات السابقة
تح ػػؽ مػػف ت ػػدير المعممػػيف لمكفػػانة الاجتماعيػػة لػػدن عينػػة مػػف الت ميػػذ دراسػػة لم" لايػػتب لشػػابارلا"  أجػػرن

 لمػثماـ مػف العػادييفب تمميػذا 00الاسترالييف مف ذلت اػعلبات ال ػرانة تػي السػياؽ المدرسػي لالػذيف بمػ  عػددهـ 
لأظاػػرت النتػػاره أف الت ميػػذ ذلت اػػعلبات ال ػػرانة عػػادة مػػا يػػتـ ت ػػديرهـ مػػف لبػػؿ معممػػياـ عمػػى أناػػـ يتسػػملف 
بفعؼ ا دان الاجتماعي عبر مجالات متعددة عند الم ارنػة بػ لراناـ مػف العػادييف  لأف ت ػر ا دان الاجتمػاعي 

 .(Wight & Chapparo, 2008)عمى عممية التعمـ لالمشاركة الافية  يؤثر سمبياا 
لبيػرؿب ل تػاف أكػر" بتتبػ  تطػلر  لتػي دراسػة طلليػة اسػت رلت العػاميفب لػاـ كػؿ مػف " إسػتيؿب لجػلنزب

مػػف العػػادييف تػػي الللايػػات  تمميػػذاا  012تمميػػذا مػػف ذلت اػػعلبات الػػتعمـ ا كاديميػػةب م ابػػؿ  11الاػػدالة لػػدن 
ب لأشػارت  0كػاديمي لاختبػار تن يػة أتفػؿ ا اػدلانالمتحدة ا مريكية. للد تـ تطبيػؽ اختبػار الػذكانب لا دان ا 

الػػرغـ عمػػى مػػف ا اػػدلان  ممػػاث ا  النتػػاره إلػػى إمػػت ؾ الت ميػػذ ذلت اػػعلبات الػػتعمـ ا كاديميػػة لالعػػادييف عػػدداا 
مػػف تنػػالص عػػدد أاػػدلان الت ميػػذ ذلت اػػعلبات الػػتعمـ ا كاديميػػة عبػػر الػػزمفب كمػػا أظاػػرلا اػػدالة ل طفػػاؿ 

 ). Estell,  Jones,  Pearl & Van Acker, 2009مف اعلبات تعمـ كذلؾ الذيف يعانلف 
ب بدراسػة لت يػيـ الماػارات الاجتماعيػة لالانفعاليػػة ( أيفػاا 0100للػاـ أحمػد الخزاعمػة لجمػاؿ الخطيػب   

 6مػف العػادييفب ترالحػت أعمػارهـ مػا بػيف  026ل  022لعدد مف الت ميذ ذلت اعلبات التعمـ ا كاديميػة بمػ  
عامػػػاب تػػػي مديريػػػة الرمثػػػا بػػػا ردفب لذلػػػؾ بتطبيػػػؽ م يػػػاس لمماػػػارات الاجتماعيػػػة لالانفعاليػػػة مػػػف إعػػػداد  00 –

ت النتػػاره عػػف لجػػلد تػػرلؽ دالػػة بػػيف متلسػػطات عينتػػي الدراسػػة تػػي جميػػ  مجػػالات الماػػارات البػػاحثيفب لأسػػفر 
الاجتماعيػة لالانفعاليػػة لالتػػي شػػممت مجػػاؿ الع لػػات مػػ  الآخػػريفب لفػػبط الػػذاتب لمفاػػلـ الػػذاتب لالاسػػت  لية 

 لاالح العادييف. 
ػ إلػى أف  Schmidt, Prah & Cagran,( 2014ا كػؿ مػف "شػميتب لبػراخب لكػاجراف"  لتلاػؿ أيفا

ذلت اعلبات ال رانة يعانلف مف اعلبات تي التفاعؿ الاجتماعيب لأناـ يتسػملف بػالتلتر لال مػؽ لالػتحفظ عنػد 
التلااؿ الاجتماعيب لأجريت هذا الدراسػة تػي جمالريػة سػملتينيا باػدؼ التعػرؼ عمػى مػا إذا كػاف الت ميػذ ذلل 

ؼ تي الماػارات الاجتماعيػة م ارنػة بنظػراراـ  العػادييفب ( يعانلف مف فع9 – 6اعلبات ال رانة مف الاؼ  
 لتـ تطبيؽ اختبار الاعلبات بيف الشخايةب لاختبار ال مؽ الاجتماعي لم ياس مفالـ الذات. 

                                                           

(2) Best-Friend Nominations.  
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أيفػػاب دراسػػة لمتعػػرؼ عمػػى ماػػارات الاػػدالة لػػدن  Al Tarawneh( 2017لأجػػرت " الطرالنػػة"   
مػف لجاػة نظػر معممػياـ لألػراناـ مػف  211ديميػة لالبػال  عػددهـ  عينة مػف الت ميػذ ذلت اػعلبات الػتعمـ ا كا

أعػلاـب للػد تػـ تطبيػؽ لارمػة لماػارات  01 -2العادييف مف المممكة ا ردنية الااشميةب ترالحت أعمارهـ مػا بػيف 
اػـ % مناـ لـ يكف لدياـ أادلان لت ػا لمػا ذكػرا معممػياـب لأن61الادالة مف إعداد الباحثةب لكانت النتيجة أف 

 يعانلف مف اعلبات تي تكليف ادالات لالحفاظ عمياا.
( دراسػة هػدتت لمكشػؼ عػف الفػرلؽ بػيف ذلت اػعلبات ال ػرانة 0106لكذلؾ أجرن مناػلر اػياح   

لالريافػيات لبػيف العػادييف تػػي المجػالات الخااػة بالماػػارات الاجتماعيػة لالتػي شػػممت المعرتػة الدلي ػة ب اػػلؿ 
ملؾ ال تلات يب لال درة عمػى إلامػة ع لػة إيجابيػة مػ  ا لػراف لالآخػريفب للػد تػـ السملؾ الاجتماعيب لغياب الس

استخداـ م ياس الت ػدير التشخياػي لاػعلبات ال ػرانة لالريافػيات مػف إعػداد تتحػي الزيػاتب لم يػاس الماػارات 
ليػػلتب لكشػػفت النتػػاره عػػف لجػػلد تػػرلؽ دالػػة بػػيف عينػػات الدراسػػة تػػي جميػػ  مجػػالات  الاجتماعيػػة لجريشػػاـ لا 

الماارات ااجتماعية لاالح العادييفب للد تمت هذا الدراسة تػي منط ػة العااػمة التعميميػة بدللػة الكليػت عمػى 
 لتمميذة مف الاؼ الخامس الابتداري.  تمميذاا  061عدد بم  
 الفروض
بطاريػة ذلت اػعلبات ال ػرانة تػي الت ميػذ مػف  متلسطات درجات أدان الت ميذ العػادييف أعمػى جلهريػا -1

 خبارات مكلنات الكفانة الاجتماعية.ستا
لمتلسػػػػطات درجػػػػات أدان الت ميػػػػذ العػػػػادييف أعمػػػػى جلهريػػػػا مػػػػف الت ميػػػػذ ذلت اػػػػعلبات ال ػػػػرانة تػػػػي  -2

 استخبار ماارات الادالة.
عمػى اسػتخبارات مكلنػات الكفػانة الاجتماعيػة  اػعلبات ال ػرانةلؽ تػي ا دان بتبػايف النػلع ل تتبايف الفػر  -3

 دالة.لماارات الا
تلجد ترلؽ جلهرية بيف الذكلر لااناث ذلت اعلبات ال رانة تػي متلسػطات درجػات ا دان عمػى  - أ

 بطارية استخبارات مكلنات الكفانة الاجتماعية لماارات الادالة.
تلجد ترلؽ جلهرية بيف الذكلر لااناث العادييف تي متلسطات درجات ا دان عمى بطارية  - ب

 جتماعية لماارات الادالة.استخبارات مكلنات الكفانة الا
 منيج الدراسة

ب للد تـ تنالؿ بع  الم ارف المناه المتب  تي الدراسة الراهنة هل المناه اللافي الارتباطي 
مكلنات الكفانة الاجتماعية لماارات الادالة لدن كؿ مف الت ميذ ذلت اعلبات ال رانة لالعادييف. للد 

الدراسة ذات طبيعة نفسية لا يمكف التحكـ تياا للكف يمكف فبطاا  اختير هذا المناه نظراا لكلف مت يرات
يمكف فبط كؿ المت يرات  بالاختبارات النفسيةب لكذلؾ لا يمكف التدخؿ العمدت تي المت يرات المست مةب للا

 الدخيمة.
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 :أولا: تصميم الدراسة
تي  2غير تجريبيب ليتمثؿ تي التاميـ المستعر  لمجملعة الحالة اعتمدت الدراسة الراهنة تاميماا 

م ابؿ مجملعة الم ارنة. للد تـ اختيار مجملعة مف الت ميذ مف ذلت اعلبات ال رانة التي اعتبرت مجملعة 
 الحالةب لمجملعة أخرن مف العادييف مناظرة لاا لهي مجملعة الم ارنةب ثـ الم ارنة بيناما تي ا دان مف حيث

  عبدالفتاح تماعية لاستخبار ماارات الادالةالمر  لالنلعب عمى كؿ مف استخبارات مكلنات الكفانة الاج
 (.017ب 0110ال رشيب 

 ثانياً: وصف عينة الدراس
تػػـ تشخياػػاـ باػػعلبات  ( تمميػػذة ممػػف 01ل   ( تمميػػذاا  01  مػػف ة الدراسػػة الاسػػتط عيةتكلنػػت عينػػ

 مجملعػة المسػتادتةبطري ػة ال تػـ اختيارهػاكعينػة أساسػية تمميػذة(  11ل  تمميذاا  11ب 011   رانة البحرينييفب لال
الػػذيف سػػبؽ تشخياػػػاـ مػػف لبػػػؿ اختاااػػيي اػػػعلبات الػػتعمـ عمػػػى أناػػـ يعػػػانلف مػػف اػػػعلبات تػػي ال ػػػرانةب 

لخػامسب لكػاف جمػيعاـ يتم ػلف احاػاري ية تػي الػدليؿ التشخياػي لاالكذلؾ تنطبؽ عمياـ المحكػات التشخياػ
 ( عامػػاب 02 – 9بػػيف    لبات ال ػػرانةب للػػد ترالحػػت أعمػػار الت ميػػذتػػي حاػػص دراسػػية خااػػة باػػع بػػرامه

عاب عمػى الفاػـ لالاسػتي(ب لكانػت لػدرتاـ تمػا تػلؽ 91بيف المتلسط لأعمى مف المتلسط  يترالح كان ن ذمستل لب
ب كمػا تػـ الت كػد مػف لكسػمرمػف اختبػار اختبار الفاـ كاختبار ترعي  تي المدن المتلسط لذلؾ عف طريؽ تطبيؽ

ااعالات الع مية أل الحسػيةب لعػدـ  لخملهـ أيفا مف بإحدن طرؽ الفرز العابي اااابة العفلية خملهـ مف
 خفلهـ لمع ج الطبي.

 11تمميػذا ل 11ب 011ب لللاماػا   2لتي الم ابؿ تـ اختيار المجملعة الفابطة بطري ة العينة المتاحػة
تمميػػػذة( مػػػف العػػػادييف لالعاديػػػات مكاترػػػة لمجملعػػػة ذلت اػػػعلبات ال ػػػرانة مػػػف حيػػػثب العمػػػرب لنسػػػبة الػػػذكانب 

 .لالمستلن التعميمي
 :ثالثاً: وصف أدوات الدراسة وخصائصيا القياسية

 :) أ ( وصف الأدوات
 :أولا: بطارية استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية

لتشػػػمؿ هػػػذا البطاريػػػػة عػػػدداا مػػػف الاسػػػػتخباراتب اسػػػتخبار السػػػملؾ التلكيػػػػدتب لاسػػػتخبار حػػػؿ المشػػػػك ت      
 التلاتؽ النفسي الاجتماعي.  للارمةالاجتماعيةب للارمة الماارات الاجتماعيةب 

 استخبار السموك التوكيدي (1)
بنػدا ت ػيس خمػس ماػارات  22لهل مف إعداد أسامة ال ريػبب حيػث يتكػلف اسػتخبار السػملؾ التلكيػدت مػف      

لاسػت  ؿ م ابػؿ االػرت  تػي م ابػؿ ااذعػافب ل  حتجػاج ألالا بعمػى خمسػة م ػاييس ترعيػةب لهػيأساسية ملزعة 

                                                           

(3) Cross- Sectional Case-Control Design. 
(4) Convenient Sample.  



 الفسوق بُن التلامُر البحسَنُُن ذوٌ صعىباث القساءة والعادَُن فٍ مكىناث الكفاءة الاجتماعُت ومهازاث الصداقت
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

747 
 

أسػػامة   المشػاعر بحريػة انفعاليػة تعبيػر عػػفالالػدتاع عػػف الح ػلؽ الخااػةب ل الاعتمػادب لالملاجاػة الاجتماعيػةب ل 
 (.020 -020ب 0101  أسامة ال ريبب 0112ال ريبب 

 خبار حل المشكلات الاجتماعيةستا (2)
ب للػد تماعيػةت ػيس ماػارات حػؿ المشػك ت الاج بنػداا  12لهل مػف إعػداد أسػامة ال ريػبب ليتكػلف مػف  

يتفػػمف خمسػػة م ػػاييس ترعيػػةب ب ل 11بالدرجػػة الكميػػة ليبمػػ  عػػددها  لامػػت الباحثػػة باختيػػار أكثػػر البنػػلد ارتباطػػاا 
تلليػد بػدارؿ ديػد المشػكمة الاجتماعيػة لاػياغتااب ل تحجػابي نحػل حػؿ المشػك ت الاجتماعيػةب ل التلجل ااي لهيب

ب 0101  ال ريػػػػبب 0112 ال ريػػػػبب  تنفيػػػػذ الحػػػػؿ لالتح ػػػػؽ منػػػػلل  باتخػػػػاذ ال ػػػػراركمة الاجتماعيػػػػةب ل الحػػػػؿ لممشػػػػ
021- 020.) 

 قائمة الميارات الاجتماعية( 3)
 91 للد لاـ " رلنالد ريجيل " بإعداد هذا ال ارمةب لترجماا عبدالمطيؼ خميفةب لتتكػلف هػذا ال ارمػة مػف

كػلف مجمػلع البنػلد بالدرجة الكمية لكؿ م يػاس ترعػي لي بنلد تعد ا عمى ارتباطاا  01ب لامت الباحثة باختيار بنداا 
الحساسػػػية الانفعاليػػػةب ل ب التعبيػػػر الانفعػػػاليعمػػػى سػػػتة م ػػػاييس ترعيػػػةب هػػػيب  لاشػػػتممت ال ارمػػػةبنػػػدا.  71الكميػػػة 

 – 07ب 0117خميفػةب   الفػبط الاجتمػاعيل  بالحساسػية الاجتماعيػةب لالتعبيػر الاجتمػاعيب ل الفبط الانفعػاليل 
00.) 

 ( قائمة التوافق النفسي الاجتماعي4) 
بنػػػدب تعكػػػس الجلانػػػب  011بإعػػػداد هػػػذا ال ارمػػػةب لتتكػػػلف مػػػف ( 0112لامػػػت الباحثػػػة سػػػاير ابػػػراهيـ  

ا ربعػػة مػػف التلاتػػؽب التلاتػػؽ النفسػػيب لالتلاتػػؽ ا سػػرتب لالتلاتػػؽ المدرسػػيب لالتلاتػػؽ الاجتمػػاعي. ليتكػػلف كػػؿ 
بنػلد تعػد ا كثػر ارتباطػا بالدرجػة الكميػة لكػؿ م يػاس  01بندا. للد لامت الباحثػة باختيػار  01م ياس ترعي مف 

 (.0112 ساير ابراهيـب  21عدد بنلد الم ياس الكمي  ي ليابحترع
للد لامت الباحثػة بػإجران التعػدي ت ال زمػة عمػى بعػ  بنػلد اسػتخبارات مكلنػات الكفػانة الاجتماعيػة 

ب لذلػػؾ لتػػػؽ تشػػبعات البنػػلد تػػػي عامػػاا  02 -9لتػػت نـ تػػي تطبي اػػػا عمػػى الت ميػػذ الػػػذيف تتػػرالح أعمػػارهـ بػػػيف 
 مي أل أحجاـ ارتباطات البنلد بالدرجة الكمية لت ا لطرؽ الاتساؽ الداخمي.التحميؿ العام

 ثانيا: استخبار ميارات الصداقة
عػػداد هػػذا الاسػػتخبار أسػػامة أبػػل سػػري  عػػاـ  ليتكػػلف هػػذا الاسػػتخبار مػػف سػػت ب 0991لػػاـ بتاػػميـ لا 

الذاتب محاللة تاػـ الطػرؼ مااراتب لهيب التعبير عف الحب لالاهتماـب عر  المساعدةب تبادؿ ااتااح عف 
 (.0990 أبل سري ب الآخرب المشاركة تي النشاطات السارة لالتجمؿ
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 )ب( الكفاءة القياسية لأدوات الدراسة
 الثبات.

ب  الناػفية  سػمةال ب لمعامؿ ثباتكرلنباخ – ألفا ثبات معامؿحساب ثبات ا دلات بطري تيف هماب تـ 
 ااجراريفبلنعر  تيما يمي لنتاره هذيف 

 معاملات ثبات ألفا، والقسمة النصفية لممقاييس الفرعية لاستخبارات الدراسة عبر العينات الأربع( 1) جدول

 :الصدق
للػد  اعتمدت الباحثة تي حساب ادؽ بطارية الاستخبارات عمى طري ة ادؽ التعمػؽ بمحػؾ خػارجي.

جي لبطاريػة ( كمحػؾ خػار 0992إعػداد سػمية الشػي    لارمة الت دير الذاتي لمماارات الاجتماعية مػفتـ استخداـ 
 .الاستخبارات ا ساسية

 

 المقاييس الفرعية للاستخبارات
 إناث عاديات ذكور عاديون إناث ذوات صعوبات القراءة ذكور ذوو صعوبات القراءة

 معامل الارتباط  معامل الارتباط معامل الارتباط  معامل الارتباط 
 0,88 0,90 0,75 0,89 الكفاءة الاجتماعية

 0,68 0,53 0,61 0,52 استخبار السموك التوكيدي
 0,75 0,60 0,71 0,73 استخبار حل المشكلات الاجتماعية

 0,70 0,72 0,60 0,73 قائمة الميارات الاجتماعية
 0,62 0,79 0,64 0,74 قائمة التوافق النفسي الاجتماعي

 0,61 0,69 0,71 0,64 استخبار ميارات الصداقة

 رابعاً: إجراءات التطبيق 
تلجيال ل مف لسـ عمـ النفس بجامعة ال اهرة عمى كتاب رسمي  تسايؿ مامة باحث( الحالؿ  تـ

لمملات ة عمى تطبيؽ أدلات الدراسة عمى العينة لتربية لالتعميـ بمممكة البحريف ل سـ البحث العممي بلزارة ا
الاتفاؽ م  إدارات عدد مف المدارس لبالتعالف م  اختاااي اعلبات التعمـ عمى تحديد ا ياـ  ثـ المختارةب

 المقاييس الفرعية

نود
 الب

عدد
 

عينة الذكور ذوي 
 صعوبات القراءة

عينة الإناث ذوات 
 صعوبات القراءة

عينة الذكور 
 العاديين

عينة الإناث 
 العاديات

مة  ألفا
قس

ال
فية

نص
ال

 

مة  ألفا
قس

ال
فية

نص
ال

 

مة  ألفا
قس

ال
فية

نص
ال

 

مة  ألفا
قس

ال
فية

نص
ال

 0,9 0,90 0,89 0,89 0,89 0,90 0,90 0,90 19 الكفاءة الاجتماعية. 
 0,78 0,80 0,72 0,74 0,77 0,79 0,71 0,72 43 استخبار السموك التوكيدي
استخبار حل المشكلات 

 الاجتماعية
49 0,82 0,80 0,85 0,84 0,90 0,88 0,74 0,73 

 0,87 0,89 0,78 0,79 0,88 0,9 0,81 0,83 60 قائمة الميارات الاجتماعية
 0,62 0,63 0,78 0,80 0,88 0,90 0,80 0,82 40 قائمة التوافق النفسي الاجتماعي

 0,90 0,92 0,85 0,86 0,91 0,94 0,83 0,85 40 استخبار ميارات الصداقة

التقدير الذاتي لمميارات الاجتماعية وبطارية الاستخبارات الأساسية قائمةمعاملات الارتباط المستقيم )بيرسون( بين ( 2)جدول    
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لالحاص المناسبة لتطبيؽ الاستخبارات بعد الاط ع عمى لارمة ذلت اعلبات ال رانة لاختيار ممف تنطبؽ 
اسيب لعدد سنلات عمياـ الشرلطب للد تـ جم  البيانات المطملبة كالاسـ الث ثيب لالسفب لالاؼ الدر 
 للد است رؽ التطبيؽالرسلبب لالسجؿ الاحي لاستبعاد كؿ الت ميذ الذيف لدياـ إعالات بارية أل سمعية. 

التطبيؽ شار ديسمبر مف العاـ ذاتل. للد كاف  إلى 0106منذ منتاؼ شار مايل  أشارماي ارب خمسة 
تي بع  ا حياف بالنسبة لعينة العادييفب حيث تـ  ت ميذ( 1   لعينة ذلت اعلبات ال رانةب لجمعياا  تردياا 

لامة ع لة لدية تسمح  البدن بعمؿ م ابمة مبدرية كاف ال ر  مناا جم  البيانات ا للية عف التمميذ أللاب لا 
بعد ذلؾب تـ ت ديـ بطارية فبط المت يرات الدخيمة أللا لالت كد . ل  دـ أتفؿ ما لديل مف أدان ثانياا لمتمميذ ب ف ي

ف انطباؽ الشرلط عمى التمميذ لتفمينل تي عينة الدراسةب لتي سبيؿ ذلؾ لامت الباحثة بتطبيؽ اختبار م
المفردات لمت كد مف نسبة الذكانب ثـ اختبار البنتلف لمحفاظ البارت لاستبعاد مف لديل إاابة عفلية بالدماغب 

م ياس الت دير التشخياي الاستخباراتب لأخيرا ثـ اختبار الفاـ لمت كد مف لدرة التمميذ عمى تاـ لاستيعاب بنلد 
 91ي ارب مف للد است رلت جمسة التطبيؽالذت ي لـ مدرس اعلبات التعمـ بت ييـ الطالب.  لاعلبات ال رانة

ة لناؼ إلى حاتيف دراسيتيف لناؼ بالنسبة لذلت اعلبات يدلي ة أت ما بيف حاة دراس 011 –دلي ة 
دلي ة أت ما ي ارب حاة دراسية إلى حاة دراسية  91 – 71التطبي ية  ال رانة  بينما است رلت الجمسة

بعد جم  البياناتب تـ تاحيح الاستخباراتب ثـ ب ل  ةدلي 01 ػب لناؼ لمعادييفب م  إعطان تترة راحة لدرت
ية حزمة ااحاارإدخالاا تي الحاسب الآلي بعد تنظيؼ ممؼ البياناتب لمعالجتاا إحاارياا باستخداـ برنامه ال

  لمعملـ الاجتماعية.
 خامساً: وصف أساليب التحميل الإحصائي

اسػتخداـ برنػامه الحزمػة ااحاػارية لمعمػلـ الاجتماعيػة لمػف مف تساؤلات لترل  الدراسة تػـ  لمتح ؽ 
 بيناا الآتيب
 .اختبار  ت( لحساب الفرلؽ بيف المتلسطات لمجملعات الدراسة لبيف بعفاا بعفاا  -
 لبياف ت ثير التفاعؿ بيف النلع لالمر . 1الثناريتحميؿ التبايف  -

 نتائج الدراسة
 تـ استخداـ اختبار " ت " لتحديد دلالة الفرلؽ بيف متلسطات درجات  :التحقق من الفرض الأول

أدان الت ميذ العادييف لالت ميذ ذلت اعلبات ال رانة تي بطارية استخبارات مكلنات الكفانة 
 ف خ ؿ الجدلؿ التاليبالاجتماعيةب ليتفح ذلؾ م

 
 

                                                           
(5) Two- Way Analysis of Variance. 
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متوسطات درجات أداء التلاميذ العاديين  بين لمفروق الإحصائية ودلالتيا " ت " ( قيمة3) جدول
 وذوي صعوبات القراءة في بطارية استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية

متلسػػطات درجػػات أدان الت ميػػذ  حاػػارية بػػيفإتلجػػد تػػرلؽ ذات دلالػػة مػػف الجػػدلؿ السػػابؽ يتفػػح أنػػل 
العادييف لمتلسطات درجات الت ميذ ذلت اعلبات ال رانة تي بطارية استخبارات مكلنػات الكفػانة الاجتماعيػةب 

تػػي كػػؿ مكػػلف مػػف مكلنػػات الكفػػانة  تػػي اتجػػاا العػػادييفب 1,10جػػانت لػػيـ   ت( دالػػة عنػػد مسػػتلن دلالػػة  حيػػث
 .  الاجتماعية لالدرجة الكمية

 التحقق من الفرض الثاني:  
استخدمت الباحثة اختبار " ت " لتحديد دلالة الفرلؽ بيف متلسطات درجات الت ميذ العادييف لالت ميذ       

 يتفح ذلؾ مف خ ؿ الجدلؿ التاليبال رانة تي ماارات الادالةب ل ذلت اعلبات 

 استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية
التلاميذ العاديون      ن = 

100 
القراءةذوو صعوبات   

100ن=   قيمة )ت( 
درجات 
مستوى  الحرية

 الدلالة
 ع م ع م

 1,10 092 01,12 26,272 129,67 21,212 791,92 الدرجة الكمية لمكفاءة الاجتماعية
 1,10 092 06,21 00,229 001,97 00,621 017,01 استخبار السموك التوكيدي

 1,10 092 9,262 2,222 02 2,19 02,7 الاحتجاج أو الرفض
 1,10 092 00,026 2,929 02,92 2,227 21,71 الاستقلال

 1,10 092 01,171 2,202 09,12 2,121 21,16 المواجية الاجتماعية
 1,10 092 00,019 2,299 02,12 2,266 09,62 الدفاع عن الحقوق الخاصة
 1,10 092 01,122 2,206 07,02 2,170 20,01 التعبير عن المشاعر بحرية

 1,10 092 07,912 00,170 022,16 01,026 090,1 استخبار حل المشكلات الاجتماعية.
 1,10 092 02,272 1,176 09,17 1,697 29,2 التوجو نحو المشكمة

 1,10 092 00,012 7,221 01,12 1,276 21,07 تحديد وصياغة المشكمة

 1,10 092 02,270 1,200 02,61 1,111 29,10 توليد بدائل الحل

 1,10 092 9,202 1,209 09,9 1,201 26,72 اتخاذ القرار
 1,10 092 00,072 7,209 09,72 1,917 21,2 تنفيذ الحل والتحقق منو

 1,10 092 07,667 00,729 019,10 02,762 016,27 قائمة الميارات الاجتماعية
 1,10 092 00,272 2,629 02,92 1,012 20,07 التعبير الانفعالي

الانفعاليةالحساسية   22,06 7,920 02,12 7,979 9,616 092 1,10 
 1,10 092 01,799 1,069 07,6 7,170 21,2 الضبط الانفعالي
 1,10 092 00,270 2,206 06,1 2,022 21,2 التعبير الاجتماعي

 1,10 092 2,902 7,122 06,62 2,622 22,92 الحساسية الاجتماعية
 1,10 092 9,771 1,220 02,22 1,702 27,21 الضبط الاجتماعي

التوافق النفسي الاجتماعي قائمة  029,20 2,629 000,00 01,002 07,062 092 1,10 
 1,10 092 00,226 2,799 02,20 0,612 22,19 التوافق النفسي
 1,10 092 00,719 2,071 07,99 0,929 22,10 التوافق الأسري
 1,10 092 02,112 1,212 06,02 2,120 27,62 التوافق المدرسي
 1,10 092 01,276 1,771 02,10 2,1 21,29 التوافق الاجتماعي
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بين التلاميذ العاديين وذوي صعوبات القراءة في  لمفروق الإحصائية ودلالتيا " ت " ( قيمة4) جدول
 ميارات الصداقةات الأداء عمى بطارية استخبارات متوسطات درج

متلسػػطات درجػػات أدان الت ميػػذ العػػادييف لالت ميػػذ  تلجػػد تػػرلؽ ذات دلالػػة احاػػارية بػػيفيتفػػح أنػػل 
 تػي اتجػااب 1,10دالػة عنػد مسػتلن دلالػة ذلت اعلبات ال رانة تي  ماارات الاػدالةب حيػث جػانت لػيـ   ت( 

 .العادييف تي كؿ ماارة مف ماارات الادالة لالدرجة الكمية
 برفيف التالييفر هذا الفر  تـ ت سيمل إلى الفلاختبال  من الفرض الثالث:التحقق 

"توجد فروق جوىرية بين الذكور والإناث ذوي صعوبات القراءة في متوسطات درجات   - أ
 الأداء عمى بطارية استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية وميارات الصداقة".

 ت " ليتفح ذلؾ مف خ ؿ الجدلؿ التاليبب تـ استخداـ اختبار " هذا الفر  مفللمتح ؽ 
بين الذكور والإناث ذوي صعوبات القراءة في متوسطات  لمفروق الإحصائية ودلالتيا " ت " ( قيمة5) جدول

 فاءة الاجتماعية وميارات الصداقةدرجات الأداء عمى بطارية استخبارات مكونات الك

 استخبارات ميارات الصداقة
 التلاميذ العاديون

(100=)ن   
 ذوو صعوبات القراءة

(100)ن =   "ت" 
درجات 
 مستوى الدلالة الحرية

 الإحصائية
 ع  م ع م

ميارات بدء الصداقةالدرجة الكمية ل  029,20 2,629 000,00 01,002 07,062 092 1,10 
 1,10 092 01,016 7,222 07,01 2,297 22,69 التعبير عن الحب والاىتمام
 عرض المساعدة وتقديميا

 22,62 1,222 02,21 7,121 01,999 092 1,10 

 1,10 092 02,072 2,926 07,02 2,220 02,10 تبادل الإفصاح عن الذات
سارةالنشاطات الالمشاركة في   07,97 2,01 01,62 1,167 9,712 092 1,10 

 1,10 092 00,00 1,200 06,02 2,222 01,00 محاولة فيم الطرف الآخر
 1,10 092 00,922 1,212 06 2,779 01,22 التجمل

 مكونات الكفاءة الاجتماعية استخبارات
 وميارات الصداقة

 ذكور
(50)ن=   

 إناث
(50)ن=   "ت" 

درجات 
 مستوى الدلالة الحرية

 الإحصائية
 ع م ع م

 غير دالة 92 0,796 22,926 120,62 22,961 126,62 الدرجة الكمية لمكفاءة الاجتماعية
 1,11 92 0,002 00,910 002,02 02,029 002,72 استخبار السموك التوكيدي

 1,10 92 0,762 2,626 00,27 2,612 02,02 الاحتجاج أو الرفض
لاستقلالا  غير دالة 92 1,212 2,026 02,20 2,12 02,02 

 غير دالة 92 1,027 2,199 02,92 1,207 09,00 المواجية الاجتماعية
 1,11 92 0,097 2,176 00,61 2,172 02,22 الدفاع عن الحقوق الخاصة
 غير دالة 92 0,12 2,120 01,61 0,621 07,27 التعبير عن المشاعر بحرية
 1,11 92 0 01,77 022,90 01,226 026,00 استخبار حل المشكلات 
 1,11 92 0,29 1,129 06,67 1,226 21,27 التوجو نحو المشكمة
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الذكلر لااناث ذلت اعلبات ال رانة  حاارية بيفإدلالة  تلجد ترلؽ ذات مف الجدلؿ السابؽ يتفح أنل
تي  الاحتجاج أل الرت ب لالتلجل نحل المشكمةب لاستخبار السملؾ التلكيدتب لالدتاع عف الح لؽ الخااةب 

الاجتماعيةب لاتخاذ ال رارب لتلليد بدارؿ الحؿب لالتجمؿ(ب حيث جانت ليـ "ت" دالة لاستخبار حؿ المشك ت 
 .اعلبات ال رانة تي اتجاا الذكلر ذلتب 1,11عند مستلن دلالة 

توجااد فااروق جوىريااة بااين الااذكور والإناااث العاااديين فااي متوسااطات درجااات الأداء عمااى  - ب
 .رات الصداقة"بطارية استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية وميا

اسػتخداـ اختبػار " ت " كػذلؾ لممجملعػات المسػت مة لتحديػد دلالػة الفػرلؽ بػيف الػذكلر لاانػاث  تػـ للد
العادييف تي متلسطات درجات ا دان عمػى بطاريػة اسػتخبارات مكلنػات الكفػانة الاجتماعيػة لماػارات الاػدالةب 

 يتبيف تي الجدلؿ الآتيب
 
 
 

(5تابع جدول )  
 غير دالة 92 1,260 1,612 01,22 7,919 01,02 تحديد وصياغة المشكمة

 1,11 92 0,00 1,776 06,70 2,972 09,22 توليد بدائل الحل
القراراتخاذ   20,27 1,229 02,22 2,201 0,220 92 1,10 

 غير دالة 92 0,016 7,692 02,92 1,202 21,22 تنفيذ الحل والتحقق منو
 غير دالة 92 1,016 02,192 019,17 09,606 019,97 قائمة الميارات الاجتماعية

 غير دالة 92 0,000 2,022 01,27 2,02 02,10 التعبير الانفعالي
الانفعاليةالحساسية   غير دالة 92 1,607 6,122 02,12 7,222 02,12 

 غير دالة 92 1,102 7,102 07,20 2,261 07,92 الضبط الانفعالي
 غير دالة 92 0,262 2,212 07,22 2,212 02,07 التعبير الاجتماعي

 غير دالة 92 0,160 6,006 02,22 1,617 06,12 الحساسية الاجتماعية
 غير دالة 92 1,162 1,012 02,10 1,720 09,02 الضبط الاجتماعي

التوافق النفسي الاجتماعي قائمة  غير دالة 92 1,212 07,170 001,10 02,221 000,90 
 غير دالة 92 1,162 2,121 02,02 2,220 02,72 التوافق النفسي
 غير دالة 92 1,016 2,169 07,22 2,220 06,01 التوافق الأسري
 غير دالة 92 1,227 7,001 07,90 1,202 06,22 التوافق المدرسي
 غير دالة 92 1,207 1,912 02,22 1,260 02,61 التوافق الاجتماعي

ميارات الصداقةلدرجة الكمية لا  غير دالة 92 0,60 20,092 006,07 09,012 007,22 
 غير دالة 92 1,22 6,919 01,22 2,160 07,27 التعبير عن الحب والاىتمام

وتقديمياعرض المساعدة   غير دالة 92 0,220 6,022 02,22 1,616 01,20 
 غير دالة 92 0,616 1,202 01,20 2,610 06,12 تبادل الإفصاح عن الذات

سارةالنشاطات الالمشاركة في   غير دالة 92 0,600 7,771 09,62 2,172 00,72 
 غير دالة 92 1,126 1,202 06,00 1,172 06,07 محاولة فيم الطرف الآخر

 1,10 92 2,092 1,162 01,22 2,106 02,70 التجمل
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بين الذكور والإناث العاديين في متوسطات درجات  لمفروق الإحصائية ودلالتيا " ت " ( قيمة6) جدول
 الأداء عمى بطارية استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية وميارات الصداقة

استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية 
 وميارات الصداقة

 ذكور
(50)ن=   

 إناث
(50)ن=  "ت" 

درجات 
 مستوى الدلالة الحرية

 الإحصائية
 ع م ع م

 غير دالة 92 1,722 09,202 001 22,002 792,6 الدرجة الكمية لمكفاءة الاجتماعية
السموك التوكيدياستخبار   012,62 00,279 012,10 00,002 0,026 92 1,11 

 1,10 92 2,222 2,929 06,27 0,211 09,62 الاحتجاج أو الرفض
 1,11 92 0,102 2,912 20,22 2,691 09,60 الاستقلال

 1,10 92 2,020 2,21 22,97 2,296 27,02 المواجية الاجتماعية
 1,11 92 0,020 2,292 02,91 2,60 21,17 الدفاع عن الحقوق الخاصة
 غير دالة 92 0,119 2,101 20,60 2,010 20,12 التعبير عن المشاعر بحرية

ةاستخبار حل المشكلات الاجتماعي  غير دالة 92 1,012 07,261 090,60 02,772 090,02 
 غير دالة 92 0,216 7,126 22,97 1,271 21,72 التوجو نحو المشكمة

 غير دالة 92 1,022 1,011 21,00 7,260 21,2 تحديد وصياغة المشكمة
 غير دالة 92 1,220 7,110 29,61 1,171 29,20 توليد بدائل الحل

 1,11 92 0,102 2,721 29,17 7,102 27,01 اتخاذ القرار
الحل والتحقق منوتنفيذ   غير دالة 92 1,619 1,112 29,22 7,077 21,60 

 غير دالة 92 0,277 09,202 001 06,607 012,90 قائمة الميارات الاجتماعية
 غير دالة 92 1,112 2,726 20 1,710 20,10 التعبير الانفعالي

 غير دالة 92 0,111 6,021 22,02 7,219 20,01 الحساسية الانفعالية
الانفعالي الضبط  22,60 1,102 27,22 7,707 0,726 92 1,10 

 غير دالة 92 1,122 2,922 21,22 2,272 21,20 التعبير الاجتماعي
 1,11 92 0,090 2,200 27 2,227 22,97 الحساسية الاجتماعية
 غير دالة 92 0,102 1,69 21,1 1,272 26,0 الضبط الاجتماعي

التوافق النفسي الدرجة الكمية لقائمة   020,60 2,026 027,90 2,262 2,22 92 1,10 
 1,10 92 0,9 0,020 22,20 2,117 21,27 التوافق النفسي
 غير دالة 92 0,202 0,610 20,70 2,017 22,21 التوافق الأسري
 1,11 92 0,020 2,269 21,92 2,112 26,22 التوافق المدرسي
 1,10 92 0,921 2,126 22,1 0,120 27,22 التوافق الاجتماعي

ميارات الصداقةلدرجة الكمية لا  غير دالة 92 1,202 01,129 072,22 01,210 061,27 
 غير دالة 92 1,107 2,012 22,62 2,127 22,2 التعبير عن الحب والاىتمام
 غير دالة 92 1,027 1,127 22,72 1,012 22,22 عرض المساعدة وتقديميا
 غير دالة 92 0,120 2,922 02,90 2,201 02,00 تبادل الإفصاح عن الذات

سارةالنشاطات الالمشاركة في   06,62 0,622 07,02 2,102 0,191 92 1,11 
 غير دالة 92 1,226 2,110 01,21 2,61 01,10 محاولة فيم الطرف الآخر

 غير دالة 92 0,026 2,19 02,90 2,069 01,67 التجمل
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 الاحتجاج أل الرت ب لالملاجاة  مااراتل اا إظاار  الذكلر العادييف أكثر فح أفمف الجدلؿ السابؽ يت
ب لالتلاتؽ النفسيب لالتلاتؽ المدرسيب لالتلاتؽ ب لتلكيد الذاتالاجتماعيةب لالدتاع عف الح لؽ الخااة

تي حيف  سارة( م ارنة بااناث العادياتبالتلاتؽ النفسي الاجتماعيب لالمشاركة تي النشاطات الل  بالاجتماعي
لفبطا ل نفعالات كثر لدرة عمى اتخاذ ال رارب لحساسية اجتماعية أل  كانت ااناث العاديات أكثر است  لا

 ر.م ارنة بالذكل 
وكذلك  ،صعوبات القراءة( عمى الكفاءة الاجتماعية بمكوناتيا –ولمتحقق من التفاعل بين )النوع 

 – النلع تحميؿ التبايف ثناري الاتجاا لمعرتة ما إذا كاف هناؾ أثر لمتفاعؿ بيف  تـ استخداـميارات الصداقة" 
الت ميذب لجانت النتاره  الادالة لدن ماارات لكذلؾ بمكلناتاا الاجتماعية الكفانة عمى( اعلبات ال رانة
 عمى النحل الآتيب

 الاجتماعية الكفاءة عمى( القراءةصعوبات  – النوع)يوضح تحميل التباين الثنائي لمتفاعل بين  (7جدول )
التلاميذ ذوي صعوبات القراءة والعاديين الصداقة لدى وكذلك ميارات بمكوناتيا  

تلجػػػد تػػػرلؽ ذات دلالػػػة إحاػػػارية بػػػيف يتفػػػح مػػػف الجػػػدلؿ السػػػابؽ التح ػػػؽ الجزرػػػي لمفػػػر  حيػػػث  
اػػعلبات لػػرانة(ب تػػي  -ادتأنثػػى( لاػػعلبات ال ػػرانة  عػػ -الت ميػػذ نتيجػػة التفاعػػؿ بػػيف مت يػػرات النػػلع  ذكػػر 

الانفعػػاليب لتبػػادؿ ااتاػػاح عػػف الػػذات(ب حيػػث جػػانت جميػػ  لػػيـ  ؼ( دالػػة إحاػػاريااب  ال ػػرارب لالفػػبط  اتخػػاذ

مكونات الكفاءة الاجتماعية 
 وميارات الصداقة

 
المربعاتمجموع  مصدر التباين درجات  

 الحرية
متوسط 
مستوى  قيمة )ف( المربعات

 الدلالة

القرار اتخاذ   X النوع  
صعوباتال  417,605 1 417,605 14,3 0,01 

   29,207 196 5724,66 الخطأ
    200 237145 المجموع

الانفعالي الضبط   X النوع  
صعوباتال  172,98 1 172,98 5,523 0,05 

   31,319 196 6138,52 الخطأ
    200 202294 المجموع

الذات عن الإفصاح تبادل   X النوع  
صعوباتال  79,38 1 79,38 4,069 0,05 

   19,573 196 3836,36 الخطأ
    200 97228 المجموع

السابؽ (22 -1جدلؿ   ب تاب    
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هػذا  تػي ب(اعلبات لػرانة -عادت  لاعلبات ال رانة( أنثى - ذكر  يلجد ت ثير داؿ لمتفاعؿ بيف النلع لمف ثـ
 المكلنات لالماارات.

 .مناقشة النتائج
ذوي صااعوبات التلاميااذ ماان  متوسااطات درجااات أداء التلاميااذ العاااديين أعمااى جوىرياااً : الفاارض الأول

 خبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية.ستالقراءة  في بطارية ا
أشػػارت نتػػاره اختبػػار ت( إلػػى لجػػلد تػػرلؽ دالػػة بػػيف عينتػػي الدراسػػةب حيػػث كانػػت متلسػػطات درجػػات 

درجػػػات ذلت اػػػعلبات ال ػػػرانة تػػػي بطاريػػػة اسػػػتخبارات مكلنػػػات الكفػػػانة أدان العػػػادييف أعمػػػى مػػػف متلسػػػطات 
الاجتماعيةب لبالرجلع إلى النماذج النظرية لنتػاره الدراسػات السػاب ة التػي تناللػت الكفػانة الاجتماعيػة لمكلناتاػا 

رت لػػدن ذلت اػػعلبات ال ػػرانة لالعػػادييف  تػػيمكف م حظػػة لجػػلد نػػلع مػػف ااتفػػاؽ مػػ  هػػذا النتػػارهب ت ػػد أظاػػ
النظريات الخااة باعلبات ال رانة لنتاره الدراسات الساب ة أف هناؾ اخت تػات تػي تركيبػة دمػاغ ا طفػاؿ مػف 

اخت تػا تػي هنػاؾ ب تبػيف أف ذلت اعلبات ال رانة عند م ارنتاا بالعادييفب تباستخداـ التالير الم طعػي لمػدماغ
ميب لتشػػير هػػذا المنػػاطؽ إلػػى لجػػلد خمػػؿ تػػي نشػػاط الجػػزن ا لسػػط لالجػػزن الجػػانبي ا يسػػر مػػف الفػػص ا مػػا

مجػالات محػػددة مػػف اللظػػارؼ التنفيذيػػة لالتػي تػػؤثر عمػػى تكامػػؿ اللظػػارؼ المعرتيػةب لهػػل مػػا يػػؤدت إلػػى فػػعؼ 
معالجة المعملمات لاست راؽ للت طليػؿ تػي أدان الماػاـ المع ػدة التػي تتطمػب كػؼ الاسػتجابات غيػر الم رمػةب 

ط لالمرلنػة لحػؿ المشػك ت الاجتماعيػةب لفػبط الاندتاعيػةب لالتػرلت لمتفكيػر لكذلؾ العجز تي ماارات التخطػي
لبؿ ال ياـ بالحؿب لالعجز عف البحػث عػف طػرؽ جديػدة لحػؿ المشػك ت لالااػرار عمػى اسػتخداـ طري ػة محػددة 

(. لسلؼ يتـ تنالؿ مكلنػات Reiter, Tucha & Lange, 2005; Hultquist, 2006,  92بشكؿ متكرر  
 الاجتماعية كالتاليبالكفانة 

 الميارات الاجتماعية والسموك التوكيدي. -
"  ماعيػػة م ارنػػة بالعػػادييفب للػػد لجػػديظاػػر ا طفػػاؿ ذلت اػػعلبات ال ػػرانة فػػعفا تػػي الماػػارات الاجت

تػي للػت مبكػر أكثػر أف الفعؼ تي الماارات الاجتماعيػة يظاػر  ,Oga & Haron( 2012ألجا ل هارلف"  
لماعلبات التي يخبرلناا تي بداية تعمماـ لم رانة لدخللاـ المدرسػةب لمػ  ذلػؾ تػزداد شػدة  مف كلنل آثارا ثانلية

 هذا الفعؼ عندما ياعب عمياـ ات اف عممية ال رانة كالعادييف.
للػػد تعػػددت الآران حػػلؿ أسػػباب العجػػز تػػي الماػػارات الاجتماعيػػة لالسػػملؾ التلكيػػدتب تانػػاؾ اتتػػرا  

فعؼ تي معالجة المعملمات الاجتماعيػة ممػا يػؤدت إلػى اػعلبة تػي التعػرؼ يرن أف هذا العجز لد ينجـ عف 
 (.Elksnin & Elksnin, 2004لتحديد لتاـ الانفعالات لالسملكيات التي يظارها الآخرلف   

كمػػا لػػػد يعػػػزن هػػػذا العجػػػز تػػػي الماػػػارات الاجتماعيػػة لالسػػػملؾ التلكيػػػدت أيفػػػا إلػػػى فػػػعؼ المعالجػػػة 
تب ممػػػا يػػػؤثر عمػػػى لػػػدراتاـ لماػػػاراتاـ تػػػي التلااػػػؿ الاجتمػػػاعي مػػػ  الآخػػػريفب الم ليػػػة لت ػػػر المخػػػزلف الم ػػػل 

كماػػػارات إل ػػػان التحيػػػةب لالتمييػػػز بػػػيف ملالػػػؼ الجػػػد لملالػػػؼ الدعابػػػةب تاسػػػتخداـ الم ػػػة كػػػ داة اجتماعيػػػة خػػػ ؿ 
دياـ التفػػػاع ت الاجتماعيػػػة مػػػ  الآخػػػريف تتطمػػػب أكثػػػر مػػػف مجػػػرد المعرتػػػة بالم ػػػة لالمفػػػاهيـب ت بػػػد أف يكػػػلف لػػػ
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معرتػػػػة اجتماعيػػػػة كاتيػػػػة لتمكػػػػناـ مػػػػف م نمػػػػة سػػػػملكاـ لت ػػػػا لمملالػػػػؼ الاجتماعيػػػػةب لتتفػػػػمف هػػػػذا المعرتػػػػة 
الاجتماعية تاـ أتكار الآخريف عف طريؽ م حظة السملؾ لالااديات الاجتماعيػةب لالتخمػيفب لالت ريػرب لتمكػناـ 

لف لػادرا عمػى تمثيػؿ هػذا الحالػة الانفعاليػة مف استخداـ كممات تاػؼ لتحػدد الحالػة الانفعاليػة بدلػةب لعنػدما يكػ
تإنػل سػيكلف لػادرا عمػى التعبيػر عػف مشػاعرا لانفعالاتػل لانفعػالات الآخػريفب لالانخػراط تػي المنالشػاتب لالتعبيػػر 

 (  Semrud- Clikeman, 2007,  164; Hartas, 2013,  30عف رأيل تي الملالؼ الاجتماعية  
ذلت اػعلبات  أنػل بعػد تػدريب (ب  0107لتب لأحمػد ا حػلؿ   لهذا ما كشفت عنل دراسػة محمػلد بػد

عمػػى برنػػامه خػػاص اثػػران المخػػزلف الم ػػلتب تحسػػنت لػػدرتاـ عمػػى التلااػػؿ تػػي الملالػػؼ الاجتماعيػػةب  ال ػػرانة
لألػرلا باسػػتمتاعاـ بالمناسػبات الاجتماعيػػة ل ػػدرتاـ عمػى الاسػػتمرار تػػي الحػديث تػػي ملالػػؼ كػانلا يعجػػزلف تياػػا 

ملالػػؼ تتفػػمف تفػػاع  مػػ  عػػف التلااػػؿ مػػ  الآخػػريف سػػاب اب كمػػا تػػدنت مسػػتليات ال مػػؽ النػػاجـ عػػف التعػػر  ل
 الآخريف. 

د (ب لدراسػة أحمػ0102لاتف ت هػذا النتػاره أيفػا مػ  دراسػات كػؿ مػف إيمػاف درادكػة لأحمػد الخزاعمػة  
( الػػػذيف أظاػػرلا فػػػعؼ الماػػػارات 0100ب لكػػػذلؾ دراسػػة بػػػدات الرشػػيدت  (0100الخزاعمػػة لجمػػػاؿ الخطيػػب  

 ة ب لراناـ العادييف.الاجتماعية لدن مف يعانلف مف اعلبات ال رانة م ارن
 :حل المشكلات الاجتماعية -

أظاػػر ا طفػػاؿ ذلل اػػعلبات ال ػػرانة فػػعفا تػػي مكػػلف حػػؿ المشػػك ت الاجتماعيػػة م ارنػػة بالعػػادييفب 
% مػػػناـ ألػػػرلا أناػػػـ 21أف  ,Kavale & Forness( 1996لتػػي هػػػذا الاػػػددب أشػػػار " كاتيػػػؿ لتػػػلرنس"  

ب لمػف ا سػباب المفسػرة لػذلؾب أناػـ تػي مرحمػة الترميػزب يعػاله يلاجالف اعلبة تي حؿ المشك ت الاجتماعيػة
هػػػؤلان لحػػػدات لميمػػػة مػػػف المعملمػػػات الخااػػػة بالمشػػػكمة الاجتماعيػػػةب ليفػػػعلف حمػػػللا لميمػػػة لممشػػػكمة م ارنػػػة 
بالعػػادييفب لنػػادرا مػػا تكػػلف إيجابيػػةب تاػػي أكثػػر مػػا تكػػلف غيػػر تعالػػة   تتسػػـ بػػالعنؼ لالتجنػػب(ب كمػػا أف الحمػػلؿ 

 ,Mahakud, 2013رة عادة ما تكلف غير كفؤ لغير متس ة م  الادؼ الاجتمػاعي ملفػلع المشػكمة  المختا
 107  .) 

إلػى فػعؼ داتعيػة ا طفػاؿ ذلت اػعلبات ال ػرانة  ,Mahakud( 29 ,2013كمػا أشػار " ماهػاكلد"  
لفعؼ المثابرة تي حؿ المشك ت الاجتماعية التي يتعرفلف لااب مما يعرفػاـ لمفشػؿ المتكػرر الػذت يجعماػـ 

لاتف ػػت هػػذا النتيجػػة مػػ  دراسػػة مناػػلر ت الاجتماعيػػة أل بػػذؿ أت مجاػػلد. يتجنبػػلف االػػداـ عمػػى حػػؿ المشػػك 
(ب لالتػػي كشػػفت عػػف العجػػز الػػذت يظاػػرا هػػؤلان تػػي خطػػلات حػػؿ المشػػك ت 0119جػػدعافب لراشػػد الظفيػػرت  

دراؾ تفااػػيمااب للفػػ   الاجتماعيػػة لهػػي  ااحسػػاس بلجػػلد المشػػكمةب لتحديػػد المشػػكمة لعنااػػرها لتحميماػػاب لا 
 الفرل  لاختيار الحؿ ا مثؿ لممشكمة.

 التوافق النفسي الاجتماعي -
درجػػة التلاتػػؽ النفسػػي الاجتمػػاعي لػػدن ا طفػػاؿ ذلت اػػعلبات تبػػيف مػػف نتػػاره الدراسػػة الراهنػػة تػػدني 

 & Terras, Thompson( 2009ال رانةب للد اتف ت هذا النتيجػة مػ  دراسػة " تيػراس لثلمبسػلف لمينػيس"   
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Minnis,  مف ذلت اعلبات ال رانة لد تـ ت ييماـ عمى أناـ يعانلف مف سلن التلاتػؽ ب كمػا 22أف ما نسبتل %
راسػػػات ارتبػػػاط اػػػعلبات ال ػػػرانة بعػػػدد مػػػف المشػػػك ت النفسػػػية كػػػال مؽ لالاكترػػػابب تالمسػػػتلن لجػػػد عػػػدد مػػػف الد

 ,Terras, Thompson, & Minnisا كػاديمي المتػػدني يػػؤدت إلػػى الانسػػحاب لال مػػؽ م ارنػػة بالعػػادييف  
2009; Prasad & Kumar, 2017 .) 

كما أف الفعؼ تػي الماػارات الاجتماعيػة لاػعلبة التلااػؿ مػ  الآخػريف لحػؿ المشػك ت يعػلؽ مػف 
لدرتاـ عمى تمبية حاجاتاـ لالسملؾ لت ػا لممعػايير الاجتماعيػة لالتاػرؼ مػ  الآخػريف بطري ػة اجتماعيػة م رمػة 

 لهذا مف ش نل أف يؤثر عمى تلات اـ النفسي الاجتماعي ا سرت المدرسي. 
تاػػـ ا طفػػاؿ لاػػعلبات ال ػػرانة التػػي يعػػانلف مناػػا بػػالتلاتؽ النفسػػي الاجتمػػاعي السػػلتب حيػػث  ليػػرتبط

يمكناـ هذا الفاـ مف لف  أهػداؼ لالعيػة تسػاعدهـ عمػى النجػاح بػدلا مػف الفشػؿب تفػي نتػاره الدراسػة التػي لػاـ 
أف ا طفػاؿ ب ظاػر  Terras, Thompson & Minnis, (2009باػا كػؿ مػف " تيػراس لثلمبسػلف لمينػيس"  

الػذيف لػدياـ اتجاهػػات إيجابيػة نحػػل اػعلبات ال ػرانةب كػػاف لػدياـ إدراكػػا أكثػر إيجابيػة ل ػػدراتاـ ا كاديميػة لليمػػة 
ذلاتاـب كما لـ يرتبط ذلؾ بانخفا  ت دير الذات لسلن التلاتؽ النفسي الاجتماعيب تاػـ ي لمػلف بحمايػة أنفسػاـ 

ي عػػػف طريػػػؽ ت يػػػيـ تطػػػلرهـ لنجػػػاحاـ ا كػػػاديمي لالاجتمػػػاعي لتجنػػػب الشػػػعلر بعػػػدـ ال يمػػػة لالفشػػػؿ ا كػػػاديم
لالشخاػػي تػػي مجػػالات أخػػرن غيػػر ال ػػرانة. لمثػػؿ هػػذا ا سػػاليب مػػف الملاجاػػة اايجابيػػة لػػد تجعماػػـ يت بمػػلف 

 اعلباتاـ ليت بملف مساعدة الآخريف لاـب مما يدعـ مف النجاح ا كاديمي لالتلاتؽ النفسي. 
مياذ ذوي صااعوبات ات أداء التلامياذ العاااديين أعماى جوىرياا مان التلا: متوساطات درجاثاانيالفارض ال

 ميارات الصداقة. استخبارالقراءة في 
للػد أشػارت نتػاره الدراسػة الراهنػة إلػى تح ػؽ هػذا الفػر ب حيػث كانػت متلسػطات أدان العػادييف أعمػػى 

ا النتيجػة مػ  ماتلاػمت مف متلسطات أدان ذلت اعلبات ال ػرانة تػي م يػاس ماػارات بػدن الاػدالة. لتتفػؽ هػذ
إليػػل نتػػاره الدراسػػات السػػاب ةب حيػػث يتعػػر  ا طفػػاؿ ذلت اػػعلبات ال ػػرانة لمػػرت  مػػف لبػػؿ ألػػراناـب ت ػػد ألػػر 

 ,Al- Tarawneh% مناـ أناـ يتعرفلف لمرت ب لأناـ ألؿ اختيارا ك ادلان مف لبػؿ ألػراناـ العػادييف  21
% مػػناـ يػػرلف أنفسػػاـ 61أف  Kavale & Forness, (1996( . كمػػا لجػػد" كاتيػػؿ ل تػػلرنيس"   2017

 إفاتة للا معنى لاـ.
ليمكف تفسير هذا النتيجة تػي فػلن مػا أشػارت إليػل الدراسػات السػاب ة التػي اهتمػت بملفػلع الاػدالة 

أف فػعؼ  0996( عػاـ Vallance & Wintreلػدن ذلت اػعلبات ال ػرانةب ت ػد أشػار " تػالانس ل للينتػر"   
لػػد ارتػػبط بالاػػعلبات التػػي يلاجااػػا الطفػػؿ مػػف ذلت  7لخااػػة الفػػعؼ تػػي تاػػـ الم ػػة الرمزيػػةالمعالجػػة الم ليػػة 

اػػعلبات ال ػػرانة تػػي التلااػػؿ مػػ  ألرانػػل لالمسػػاهمة بشػػكؿ لميػػؿ تػػي عمميػػة التلااػػؿب حيػػث يتطمػػب التخاطػػب 
المتبػادؿ لممعملمػات لتاػـ المعنػى الم اػلد مػف الكػ ـ. لتعػد اػعلبة تاػـ الم ػة الرمزيػة مػػف  الاجتمػاعي الفاػـ

                                                           
(6) Figurative. 
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أكثػر المشػك ت التػي يعػاني مناػػا هػؤلان ا طفػاؿ لالػذيف عػادة مػػاي لملف بتفسػير المعملمػات بشػكؿ سػطحي تػػي 
 لمػف ثػـالاجتمػاعي  عمميات التبادؿ الاجتماعيب مما ينجـ عنل اختيار خاطئ لاستجابة لا تتطابؽ م  المللػؼ

 .  (Through; Semrud-Clikeman, 2007, 75يتعرفلف لمرت  مف لبؿ ألراناـ  
ليتسػػؽ هػػذا التفسػػير مػػ  مػػا أشػػرنا إليػػل سػػاب ا تػػي نظريػػة العجػػز الم ػػلت لالعجػػز عػػف المعالجػػة السػػمعية 

ي تػؤدت جميعاػا إلػى السريعة لما يتـ سماعل تي ملالؼ التفاعؿب لكذلؾ الخمؿ تي بع  اللظػارؼ التنفيذيػة التػ
اػػػػعلبات اجتماعيػػػػة كاػػػػعلبة تاػػػػـ النكػػػػاتب للػػػػرانة ل ػػػػة الجسػػػػدب لاسػػػػتدعان المعملمػػػػات الخااػػػػة بػػػػالملالؼ 
الاجتماعيػػػػةب لت ػػػػر الماػػػػارات الم ليػػػػة التػػػػي تعػػػػد فػػػػرلرية لتكػػػػليف ا تكػػػػار لالتعبيػػػػر عػػػػف الحاجػػػػات لالرغبػػػػات 

ى التخطػػيط لمتفػػاع ت الاجتماعيػػة لتنفيػػذها لالتفػػال  مػػ  ا اػػدلانب لهػػذا مػػف شػػ نل أف يػػؤثر عمػػى لػػدرتاـ عمػػ
           لمرالبػػة نجػػاح سػػملكاـب لالمرلنػػة تػػي ت ييػػر السػػملؾ تبعػػا لمت ذيػػة الراجعػػة التػػي يتم لناػػا مػػف أاػػدلاراـ لبيرػػاتاـ

   DeGeorge, 1998; McCabe & Meller, 2004; Milligan, Phillips, & Morgan, 2016). 
ر السملكيات الاجتماعية لعدـ تعمماػا لممارسػتاا بشػكؿ اػحيح   عمػى كما لجدت دراسة أخرن أف ت 

دارة الػػذاتب لتكػػليف الع لػػات( يعػػلؽ مػػف لػػدرة ذلت  سػػبيؿ المثػػاؿب التلااػػؿب لحػػؿ المشػػك تب لاتخػػاذ ال ػػرارب لا 
اػػعلبات ال ػػرانة عمػػى التفاعػػؿ اايجػػابي مػػ  الآخػػريفب ليػػؤدت لفشػػماـ تػػي البحػػث عػػف أاػػدلان أل الانفػػماـ 

ظاػػػار سػػػملكيات اجتماعيػػػة م بللػػػةب لتعمػػػـ للاعػػػد هػػػذا المجملعػػػة  لمجم  ,Shakeriلعػػػة مػػػف ا اػػػدلانب لا 
Rahmati, Modabber & Eskandari, 2015.) 

( لهػػي الدراسػػة اللحيػػدة التػػي أجريػػت تػػي مجػػاؿ 0992مػػ  دراسػػة سػػمية الشػػي     هػػذا النتػػاره لاتسػػ ت
(ب لأحمػػد الخزاعمػػة لجمػػاؿ 0107لدراسػػة هػػديؿ العجػػ ف  ب عيػػة لالاػػدالة تػػي مممكػػة البحػػريفالكفػػانة الاجتما

 (.0100الخطيب   
عماى اساتخبارات مكوناات  صاعوبات القاراءةوق فاي الأداء بتبااين الناوع و تتبااين الفار : ثالاثالفرض ال

 الكفاءة الاجتماعية وميارات الصداقة.
"توجااد فااروق جوىريااة بااين الااذكور والإناااث ذوي صااعوبات القااراءة فااي متوسااطات درجااات   - أ

 الأداء عمى بطارية استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية وميارات الصداقة".
كشفت نتاره هذا الدراسة عف لجلد ترلؽ جلهريػة بػيف الػذكلر لاانػاث مػف ذلت اػعلبات ال ػرانة تػي 

تماعيةب حيث كاف أدان الػذكلر أعمػى جلهريػا مػف اانػاث تػي اسػتخبار تلكيػد الػذات  بع  مكلنات الكفانة الاج
لالم ياسػيف الفػرعييف   الاحتجػػاج أل الػرت  م ابػؿ ااذعػػافب لالػدتاع عػػف الح ػلؽ الخااػة( لتػػي اسػتخبار حػػؿ 

اذ ال ػػرار(ب المشػػك ت الاجتماعيػػة لبعػػ  م اييسػػل الفرعيػػة   التلجػػل نحػػل المشػػكمةب لتلليػػد بػػدارؿ الحػػؿب لاتخػػ
 لماارة التجمؿ كم ياس ترعي مف استخبار ماارات الادالة.

 ( 2016للد اتف ت هذا النتيجة م  ما ذهبت إليل الدراسات الساب ةب لمناا دراسػة طرابيػة لأبػل رابيػة  
Tarabia & Abu-Rabia,  التػػي أظاػػرت أف الػػذكلر ذلت اػػعلبات ال ػػرانة أتفػػؿ مػػف اانػػاث تػػي تلكيػػد

 Parhiala (2014لدراسػة " بارهيػالا" لزم راػا    ,Al Tarawneh (2017دراسػة الطرالنػة   الذاتب لكذلؾ
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et al., ب  المتػػيف كشػػفتا عػػف لجػػلد تػػرلؽ ذات دلالػػة احاػػارية تػػي ماػػارات الاػػدالة تػػي اتجػػاا الػػذكلرب لأف
 ااناث يعانيف بشكؿ أكبر مف الشعلر باللحدة لالانسحاب الاجتماعي.

( ب التي تلامت إلى عدـ لجػلد تػرلؽ تبعػا 0106م  نتاره دراسة سلمية لدت   لاختمفت هذا النتيجة
لمنػػػلع تػػػي العجػػػز عػػػف تكػػػليف الاػػػدالاتب لأف اػػػعلبات ال ػػػرانة تػػػؤثر عمػػػى النػػػلعيف لتػػػؤدت إلػػػى الانسػػػحاب 

 الاجتماعي.
ب حاػػلؿ الػذكلر عمػػى درجػػات أكبػػر مػػف ,.Parhiala et al (2014هػػا  ؤ الا" لزم لتعمػؿ " بارهيػػ

اانػػػاث ذلت اػػػعلبات ال ػػػرانة تػػػي م يػػػاس ماػػػارات الاػػػدالة بشػػػكؿ عػػػاـ بػػػ ف هػػػؤلان الػػػذكلر ي لمػػػلف بتعػػػلي  
إخفالاـ تي المجاؿ الدراسي عف طريؽ الانفماـ إلػى جماعػة ا لػرافب لهػذا مػا يػؤدت إلػى زيػادة تػرص تحسػيف 

 ماارات الادالة.
ات درجاااات الأداء عماااى بطارياااة " توجاااد فاااروق جوىرياااة باااين الاااذكور والإنااااث العااااديين فاااي متوساااط - ب

 استخبارات مكونات الكفاءة الاجتماعية وميارات الصداقة".
للػػػد أظاػػػرت الدراسػػػة الراهنػػػة لجػػػلد تػػػرلؽ ذات دلالػػػة إحاػػػارية بػػػيف الػػػذكلر لاانػػػاث العػػػادييف تػػػي 

رت ب المت يػػػرات الخااػػػة بالدرجػػػة الكميػػػة لاسػػػتخبار تلكيػػػد الػػػذات لبعػػػ  م اييسػػػل الفرعيػػػة   الاحتجػػػاج أل الػػػ
لكػػػػذلؾ تػػػػي الدرجػػػػة الكميػػػػة ل ارمػػػػة التلاتػػػػؽ النفسػػػػي  بلالملاجاػػػػة الاجتماعيػػػػةب لالػػػػدتاع عػػػػف الح ػػػػلؽ الخااػػػػة(

  التلاتػػؽ النفسػػيب لالتلاتػػؽ المدرسػػيب لالتلاتػػؽ الاجتمػػاعي(ب لكػػذلؾ تػػي ماػػارة  ةالاجتمػػاعي لم اييسػػاا الفرعيػػ
 ت الادالة لذلؾ تي اتجاا الذكلر العادييف.المشاركة تي النشاطات السارة كماارة ترعية مف استخبار ماارا

كما لجػدت هػذا الدراسػة أف اانػاث يػؤديف بشػكؿ أتفػؿ تػي الم ػاييس الفرعيػة الخااػة لاسػتخبار حػؿ 
المشػػػك ت الاجتماعيػػػة كم يػػػاس الاسػػػت  ؿ لاتخػػػاذ ال ػػػرارب لكػػػذلؾ تػػػي م ياسػػػي الفػػػبط الانفعػػػالي لالحساسػػػية 

اعيػة. للػـ تلجػد تػرلؽ جلهريػة تػي بػالي مكلنػات لماػارات الاػدالة بػيف الاجتماعية مف لارمة الماارات الاجتم
 النلعيف تي عينة العادييف.

لدراسػة " ليفػي ,Del Giudice ( 2015للػد اتف ػت هػذا النتػاره مػ  دراسػة كػؿ مػف  "ديػؿ جيلديػؾ"  
عػادييف الػذيف بينػلا أف الػذكلر ال ,Levy-Tossman, Kaplan, & Assor( 2007تلسػماف لكػابمف لأسػلر"  

أكثػػر انخراطػػا تػػي النشػػاطات السػػارة لالنشػػاطات الجماعيػػة مػػف اانػػاثب كمػػا أناػػـ يظاػػرلف درجػػات مرتفعػػة تػػي 
 السملؾ التلكيدت م ارنة بااناث.

لاتسػػ ت هػػذا النتػػاره أيفػػا مػػ  عػػدد مػػف الدراسػػات التػػي أظاػػرت أف الػػذكلر العػػادييف أكثػػر تلات ػػا مػػف 
  ;0100مرتفعػػة تػػي التلاتػػؽ النفسػػي لالاجتمػػاعي لالمدرسػػي  البػػدرتب اانػػاثب لأناػػـ لػػد حاػػملا عمػػى درجػػات 
Agarwal, Kaul & Gandhi, 2017.) 

لمف الدراسات التي أيدت هذا النتاره أيفػاب ماتلاػمت إليػل الدراسػات السػاب ةب  الم ػدادب لالبطاينػةب ل 
 يػاا يظاػرف مسػتلن عال (  تػي أف اانػاث العاديػاتDel Giudice, 2015 ; Abdi, 2010  ;0100الجػراحب 

مف الماارات الاجتماعية لالانفعاليةب ليتسـ سملكاف بالحساسية الاجتماعيةب كما يسػتطعف م حظػة الانفعػالات 



103 –787، 9109 َىلُى(،  3) 7المجلت المصسَت لعلم النفس الإكلُنُكً والإزشادي،   
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المع دة لالتحكـ تي انفعالاتاف بطري ة م رمة لمسيالات الاجتماعيةب ليمتمكف لدرة عمػى تػؾ رمػلز السػملؾ غيػر 
 لانفعالية اللجاية بشكؿ أكبر مف الذكلر العادييف. المفظي ل ترادب لمعالجة التعبيرات ا

التي كشفت عف عدـ لجػلد تػرلؽ  ,Bassen & Lamb( 2006لاختمفت م  دراسة " باسف للامب"  
(ب ل" جليػديتب 0100جلهرية لتلكيد الػذات تبعػا لمت يػر النػلعب لكػذلؾ دراسػات كػؿ مػف  بيبػرس ل الاػمادت  

( 2014ب لتيشػػؿ لكػػاجي  ,Guidetti, Rabagliett & Converso(  2017لراباجميػػتب لكلنفيرسػػل"  
Vishal & Kaji .التي كشفت عف لجلد ترلؽ دالة تي التلاتؽ النفسي لالاجتماعي تي اتجاا ااناث العاديات 

اػػػعلبات  –التفاعػػػؿ بػػػيف  النػػػلع  لأخيػػػراب تيمػػػا يتعمػػػؽ بنتػػػاره تحميػػػؿ التبػػػايف الثنػػػاري الخػػػاص بتحديػػػد
بػػيف النػػلع تػػ ثير التفاعػػؿ  انة الاجتماعيػػة لمكلناتاػػا لماػػارات الاػػدالة"  انتاػػت النتػػاره إلػػى( عمػػى الكفػػال ػػرانة

عمػػى الػػرغـ اتخػػاذ ال ػػرار لفػػبط الانفعػػاؿ لتبػػادؿ ااتاػػاح عػػف الػػذاتب تػػي المت يػػرات الخااػػة ب اػػعلباتلال
هػػػذا النتيجػػػة جػػػانت مؤكػػػدة لنتػػػاره  تػػػإفمعػػػاب  اػػػعلباتت التػػػي تناللػػػت تػػػ ثير النػػػلع لالالػػػرغـ مػػػف لمػػػة الدراسػػػا

مػػف ناحيػػةب  اػػعلباتاػػة بتػػ ثير الالفػػرل  السػػاب ة   الثالػػث لالرابػػ  لالفػػرل  الفرعيػػة ا ربعػػة السػػاب ة( الخا
 لالنلع مف ناحية أخرن لدن عينتي الدراسة.

 المراجع:
:أولًا: مراجع بالمغة العربية  

 .النمائيااة والأكاديميااة والاجتماعيااة والانفعاليااةالمرجااع فااي صااعوبات الااتعمم (. 0101  ب سػػميمافبػػراهيـإ -
 ال اهرةب مكتبة ا نجمل المارية.

 00(. المخالؼ لع لتاا بالتلاتؽ النفسي لالاجتماعي لدن اطفػاؿ المرحمػة العمريػة  0112  ب سايرابراهيـ -
 شمس.معاد الدارسات العميا لمطفللةب جامعة عيف  رسالة دكتوراه )غير منشورة(.سنة(ب  07 –

(. ا بعػػػاد ا ساسػػػية لماػػػدالةب دراسػػػة ارت اريػػػة عمػػػى عينػػػة مػػػف ت ميػػػذ المػػػدارس 0990  ب أسػػػامةأبػػػل سػػػري  -
ال ػػاهرةب جامعػػة ال ػػاهرةب كميػػة الآدابب لسػػـ  رسااالة دكتااوراه )غياار منشااورة(.الابتداريػػة لااعداديػػة لالثانليػػةب 

 عمـ النفس.   
. الكليػػتب المجمػػس الػػلطني لمث اتػػة لالفنػػلف عماام الاانفسالصااداقة ماان منظااور (. 0992  ب أسػػامةأبػػل سػػري  -

 لالآداب. 
مجماااة . (. اللالديػػػة اايجابيػػػة لع لتاػػػا بػػػالتلاتؽ النفسػػػي النفسػػػي الاجتمػػػاعي لمطفػػػؿ0100  ب إيمػػػافالبػػػدرت -

 .0711 -0121(ب 2 02 البحث العممي في التربية.
(. أثػػر برنػػامه تعميمػػي لػػارـ عمػػى ملالػػؼ التلااػػؿ الاجتمػػاعي تػػي 0107   ب أحمػػدلا حػػلؿ محمػػلدب بػػدلتب -

ب 61ب . دراسااات عربيااة فااي التربيااة وعماام الاانفسالانتػػاج الم ػػلت لمفاػػلـ الػػذات لػػدن ذلت اػػعلبات الػػتعمـ
220- 276. 
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(. مسػػتلن ال ػػدرة عمػػى حػػؿ المشػػك ت الاجتماعيػػة بػػيف الت ميػػذ 0119  ب راشػػدالظفيػػرتمناػػلرب ل  جػػدعافب -
 -011(ب 09 01 بعااالم التربيااةذلت اػػعلبات الػػتعمـ لالعػػادييف تػػي المرحمػػة الابتداريػػة تػػي دللػػة الكليػػت. 

009. 
 دار الث اتة لمنشر لالتلزي .   ا ردفب عمافب سيكلللجية عسر ال رانة  الديسمكسيا(.(. 0112  حمزةب أحمد -
 الػتعمـ اػعلبات ذلت لمطمبػة لالانفعاليػة الاجتماعية (. الماارات0100  ب جماؿالخطيبل  ب أحمدبالخزاعمة -

 .229 -260(ب 22  1 بدراسات العموم التربويةالمت يرات.  ببع  لع لتاا
 ال اهرةب دار غريب لمطباعة لالنشر لالتلزي . .قائمة الميارات الاجتماعية(. 0117  ب عبدالمطيؼخميفة -
(. مستلن الماارات الاجتماعية لدن ا طفاؿ ذلت اػعلبات الػتعمـ 0102  ب أحمدب لالخزاعمةب إيمافدرادكة -

(ب 0 02ب مجمااة الزرقاااء لمبحااوث والدراسااات الإنسااانيةا كاديميػػة تػػي ا ردف تػػي فػػلن بعػػ  المت يػػرات. 
71- 62. 

(. الخاػػػػػارص الاجتماعيػػػػػة لالانفعاليػػػػػة المميػػػػػزة لمت ميػػػػػذ ذلت اػػػػػعلبات ال ػػػػػرانة 0100  ب بػػػػػداتالرشػػػػيدت -
 .022 -019 ب02مجمة كمية التربيةب لالت ميذ العادييفب دراسة م ارنة. 

(. ت ييـ الفرلؽ تي الماػارات الاجتماعيػة بػيف ذلت اػعلبات الػتعمـ لذلت التفػريط 0106   ب منالراياح -
 -091ب 27ب دراساات عربياة فاي التربياة وعمام الانفست ميػذ المرحمػة الابتداريػة.  التحايمي لالعادييف مػف

209. 
الفػػرلؽ تػػي الك ػػانة الاجتماعيػػة بػػيف الت ميػػذ العػػادييف لذلت اػػعلبات الػػتعمـ تػػي (.  0992  ب سػػميةالشػػي  -

جامعػػة الخمػيه العربػػيب مممكػػة  (.رساالة ماجسااتير ) غياار منشااورة ، الاػؼ الرابػػ  الابتػداري بدللػػة البحػػريف
   البحريف.

(. افػػطراب ماػػارات الكفػػانة الاجتماعيػػة لػػدن ذلت التعػػاطي المتعػػدد لالكحػػللييفب 0112  ب أسػػامةال ريػػب -
 كمية الآدابب جامعة المنيا. رسالة دكتوراه )غير منشورة(.

ال ػػاهرةب دار إيتػػراؾ لمنشػػر  .الكفاااءة الاجتماعيااة ومشااكلات التعاااطي والإدمااان(. 0101  ب أسػػامةال ريػػب -
 لالتلزي .

 المرحمػة ت ميػذ لػدن الاجتمػاعي الانسحاب بظالر لع لتاا ال رانة تعمـ اعلبات(. 0106  ب سلميةلدت -
 .221 -200ب 21بمجمة العموم الانسانية والاجتماعيةالجزارر. .الابتدارية

 الكليتب دار ال مـ لمنشر لالتلزي . .تصميم البحوث في العموم السموكية(. 0110  ب عبدالفتاحال رشي -
(. مسػتلن الماػارات الاجتماعيػة لػدن ا طفػاؿ 0100 ب عبدالناارالجراحل أسامةب البطاينةب ل  ليسب الم دادب -

المجمااة الأردنيااة فااي العمااوم . العػادييف لا طفػػاؿ ذلت اػػعلبات الػػتعمـ تػػي ا ردف مػػف لجاػػة نظػػر المعممػػيف
 .270 -253(،  7)3التربوية، 
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The Differences between Bahraini Dyslexic Pupils and Normals in the 
Social Competance Components and Friendship Skills. 

Zainab A. Abbas 
Hospital of Psychiatry- Kingdom of Bahrain 

Abstract 
The present study aimed to assess the performance efficient of the social 

competence components and friendship skills among dyslexic pupils and normals,  and to 
determine the differences between dyslexic pupils and normals in performing on the 
battery of social competence and friendship skills.  The sample Consisted of two 
independent groups, (100 ) Bahraini dyslexic pupils; 50 males and females, aged between 
( 9-13 ),  and the same sample size of normal pupils derived from elementary and 
intermediate schools at Kingdom of Bahrain. The study variables were assessed by 
administering five scales;The Assertive Behavior and  Social Problem Solving 
Questionnaires, Social Skills Inventory, Social- Psychological Adjustment Inventory and 
Friendship Skills Questionnaire . All these scales had high validity and reliability and were 
adapted to suit the children’s application. 

 Results revealed that there were significant differences in the mean scores 
between dyslexic pupils and normals in all components and skills toward normals. There 
were also significant differences according to the gender in the assertive behavior 
questionnaire and its subscales; ( rejection versus submission, and standing up for own 
rights),  and in the social problem solving questionnaire and it’s subscales (positive 
orientation, generating alternatives for social problem solving, and decision making), in 
favor of normal males . There were significant differences also in the assertive behavior 
scale and its subscales; (rejection versus submission, social confrontation and standing up 
for own rights), and in the social psychological adjustment inventory with its subscales; 
(psychological, social, and schooler adjustment) and sharing activities skill in favor of  
normal males pupils, while the females were higher in the independence, decision making, 
emotional controlling and social sensitivity. Finally, there was an interaction between 
gender and dyslexia on the social competence components and friendship skills in 
decision making, emotional controlling and mutual self- disclosure skill.  
Keywords: Dyslexia, social competence, friendship skills. 


