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اٌٍغخ رعذ ثّضبثخ إٌبفزح اٌزٝ يطً ِٕٙب الإٔغبْ عٍٝ اٌعبٌُ ٚوٍّب وبٔذ ٘زٖ إٌبفزح ِزغعخ 

ٚجيذح وٍّب وبٔذ رجشثخ الإٔغبْ ثبٌعبٌُ اٌزٜ يعيشٗ صشيخ ِّٚزعخ رعٍيُ اٌٍغخ اٌعشثيخ أٚ أٜ ٌغخ 

   ثشىً عبَ لا يجذأ ِٓ رعٍيُ اٌحشٚف ٚاٌمشاءح ٚاٌىزبثخ.

ِٕز ٌحظخ اٌٛلادح ٚاٌطفً يزعشع ٌٍغخ ثً ٌمذ ر٘ت ثعغ اٌعٍّبء إٌٝ لٛي أْ اٌجٕيٓ ٌٗ 

اٌمذسح عٍٝ اٌزمبؽ أطٛاد أِٗ ٚالأطٛاد اٌّحيطخ ثٙب ِّب يجعً حجش أعبط رىٛيٓ اٌٍغخ يجذأ 

  ِٓ اٌشحُ.

اٌٍغخ ٚاوزغبثٙب يجذأ فٝ اٌّشحٍخ اٌّجىشح ِٓ عّش اٌطفً ٚفيٙب يىزغت اٌٍغخ الأَ ثلا أدٔٝ 

عٕبء ٚوأٔٗ وّب لبٌذ "ِبسيب ِٕزغٛسٜ" أْ عمٍٗ يىْٛ ِضً الاعفٕجخ رٍزمؾ وً ِب حٌٛٗ ِٓ اٌجيئخ 

اٌّحيطخ ثٗ ٌزٌه عٍيٕب أْ ٔحيؾ اٌطفً ثجيئخ ٌغٛيخ صشيخ ٚٔجزعذ عٓ اٌزحذس ثّب يغّٝ )ٌغخ 

 الأؽفبي( ٌٚىٓ روش أعّبء الأشيبء ثشىً ٚاػح ٚثذْٚ رحشيف.

فٝ سحٍخ رعٍيُ اٌٍغخ ٌٍطفً ٔجذأ ثّشحٍخ ِب لجً اٌمشاءح ٚاٌعًّ عٍٝ رّٕيخ اٌجبٔت اٌٍغٜٛ 

ٌٍطفً فٝ ٘زٖ اٌّشحٍخ ٚ٘ٝ ٌٙب أّ٘يخ شذيذح جذًا لأٔٙب رىْٛ ثّضبثخ لبعذح اٌٙشَ اٌزٜ عزجُٕٝ عٍيٗ 

وً اٌّٙبساد اٌٍغٛيخ اٌزٝ عيىزغجٙب اٌطفً فيّب ثعذ. رٍه اٌّشحٍخ اٌزٝ يزُ إعذاد اٌطفً فيٙب 

إعذاد اٌجيئخ صُ ِغزٜٛ إعذاد  عألغّٙب ٌّغزٛييٓ يمعب رحذ ِشحٍخ ِب لجً اٌمشاءح ّٚ٘ب ِغزٜٛ 

 اٌطفً.

 

 انًشحهت الأوني : يشحهت يب قبم انقشاءة وانكتببت
 انًستوى الأول : إعذاد انبيئت :

 ٌٚزّٕيخ رٍه اٌّٙبساد فٝ ِشحٍخ ِب لجً اٌمشاءح عٍيه الاعزعبٔخ ثبٌزبٌٝ :         

  انقصص
اٌمظض اٌشفٙيخ أٚ اٌزٝ رحىيٙب ٌٍطفً عٓ ٔفغٗ ٚعٓ يَٛ ٌِٛذٖ ٚعٓ أعشرٗ ٚعٓ 

الأشخبص اٌزيٓ يحجُٙ أٚ حيٛأٗ الأٌيف ٌٙب أصش وجيش فٝ رّٕيخ ٚعٝ اٌطفً ثبٌّفشداد اٌٍغٛيخ 

 ٚثبٌزعشف عٍٝ اٌجيئخ اٌّحيطخ ثٗ ِٓ خلاي ٚعيٍخ اٌٍغخ.

 انكتب انًسًوعت

اٌمظض ٚاٌىزت اٌّغّٛعخ رجعً اٌطفً يغزخٍض أّٔبؽ ِعيٕخ فٝ اٌٍغخ ٚٔجشاد اٌظٛد 

 ٚرفٕيذ اٌفشق فٝ اخزلاف اٌظٛد عٕذ اٌزعجيش عٓ ِخزٍف اٌّشبعش ٚالأفىبس.

يّىٕه رغجيً وزت اٌطفً اٌّفؼٍخ ٚجعً اٌطفً يغزّع اٌيٙب وٛعيٍخ ٌزّٕيخ اٌحظيٍخ 

 اٌٍغٛيخ ٌذٜ اٌطفً ٚاٌزشويض عٍٝ حبعخ اٌغّع ٌذيٗ.

 

 

 

  تعهيى انهغت انعشبيت نهطفم ببستخذاو انًنتسوسى 

          د. أحلاو عبذ انعظيى                                                                                     

 أستبر يسبعذ بكهيت انتشبيت                                                                                  

 جبيعت الإيبو عبذ انشحًن بن فيصم     
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  انكتب انًقشوءة

اٌىزت ِحٛسيخ فٝ رّٕيخ اٌٍغخ ٌذٜ اٌطفً ٚعٍٝ اٌطفً أْ يشان لذٚح فٝ علالزه ثبٌىزت ِٓ 

حيش الاعزٕبء ثٙب ٚلشاءرٙب ٚشغفه ثٙب. عٍيه أْ رٛفشٜ ٌٍطفً وزت جّيٍخ ِّٚزعخ وزت خيبٌيخ 

 ٚوزت عٓ حمبئك الأشيبء فيّب حٌٛٗ ٚوزت فٝ ِخزٍف اٌعٍَٛ.

يٕجغٝ عٍيه إعذاد سوٓ ٌٍىزت يىْٛ ِشيح ٌٍطفً ٚإػبءرٗ جيذح ٚيّىٓ ٌٍطفً اٌجٍٛط فيٗ 

ٚرظفح اٌىزت ثلا رشزيذ أٚ ِٕفشاد فيىْٛ اٌشوٓ ثعيذًا عٓ اٌزٍفبص أٚ عٓ ِب لذ يزغجت فٝ إحذاس 

 أطٛاد ِفبجئخ ِّب رشزذ أزجبٖ اٌطفً.

 

 انًستوى انثبني : إعذاد انطفم
 يىْٛ رٌه ِٓ خلاي الأٌعبة ٚالأٔبشيذ اٌزٝ رمِٛيٓ ثٙب ِع ؽفٍه ِضً :

 ِطبثمخ الأشىبي ِٓ خلاي ثطبلبد ٚعٍٝ اٌطفً ِطبثمخ وً شىٍيٓ ِزطبثميٓ. -

 اٌظٛسح ٚعىغٙب. -

اٌزشريت فّضلاً :  يّىٕه ؽجبعخ ثعغ اٌظٛس ٚعٍٝ اٌطفً رشريت اٌظٛس ِٓ الأوجش  -

  إٌٝ الأطغش ٚ٘ىزا.

ثبلإػبفخ اٌٝ الأٌعبة اٌغّعيخ ِضً ٌعجخ اٌغٛق )رجذأيٓ ثمٛي ر٘جذ إٌٝ اٌغٛق ٚاشزشيذ 

ثيؼًب صُ يجذأ ؽفٍه ٚيمٛي ر٘جذ اٌٝ اٌغٛق ٚاشزشيذ ثيؼًب ٚثشرمبٌخ صُ رمٌٛيٓ ر٘جذ اٌٝ اٌغٛق 

ٚاشزشيذ ثيؼًب ٚثشرمبٌخ ٚجضس ٚ٘ىزا( يّىٓ اٌميبَ ثزٍه اٌٍعجخ ِٓ خلاي اٌزطشق لأِبوٓ ِخزٍفخ 

غيش اٌغٛق فيّىٓ اٌز٘بة ٌحذيمخ اٌحيٛأبد أٚ ٌّزجش اٌّلاثظ اٌخ ٚ٘زا يغبعذ اٌطفً عٍٝ ثٕبء 

 حظيٍخ ٌغٛيخ ٚسثطٙب ثبٌّجزّع اٌزٜ يعيش فيٗ.

ِٓ الأٌعبة اٌغّعيخ أيؼًب : ٘ٝ ٌعجخ اٌزجبٔظ أٚ اٌغجع فّضلاً أْ رمٛي وٍّخ ٚيجحش 

 شجش...اٌخ( -دٚاء / ثمش -اٌطفً عٓ وٍّخ رىْٛ ٌٙب ٔفظ إٌٙبيخ ٚٔفظ اٌغجع ِضً )عّبء

رٛجذ ٌعجخ عّعيخ أخشٜ ٚيّىٓ اْ رغزخذِٙب اٌّعٍّخ ِع الأؽفبي ٚ٘ٝ أْ رمٛي )أٔب أسٜ 

ثعيٕٝ شيئبً يجذأ ة ٚٔمٛي طٛد اٌحشف اٌزٜ رجذأ ثٗ اٌىٍّخ ِضلا أٔب أسٜ ثعيٕٝ شيئبً يجذأ ة حشف 

https://1.bp.blogspot.com/-pGS5UXZZED4/V1WtXPm4ztI/AAAAAAAAAYc/dKMlKdy0dJIMSSJWpo5O_gq6aWnsXFtzACLcB/s1600/book+cor
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"ط" ٚرٕظشٜ ٔحٛ عجبدح ِضلاً( يّىٓ اٌجذء فٝ ٘زٖ اٌٍعجخ ثبلأٌٛاْ فزمٌٛيٓ أٔب أسٜ ثعيٕٝ شٝء 

طٛد اٌحشف فٝ ثذايخ اٌىٍّخ صُ اٌزطشق طٛد  ٌٛٔٗ أحّش أٚ أصسق ٚ٘ىزا صُ اٌزطشق إٌٝ 

 اٌحشف فٝ ٔٙبيخ اٌىٍّخ ٚ٘ىزا.

وً ِب عجك يشىً لبعذح جيذح لإعذاد اٌطفً ٌٍمشاءح ٚاٌىزبثخ ثبلإػبفخ اٌٝ أٔشطخ اٌحيبح 

اٌعٍّيخ ٚالأٔشطخ اٌحغيخ فٙٝ لا غٕٝ عٕٙب فٝ إعذاد اٌطفً حزٝ يزعٍُ ويف يّغه ثبٌمٍُ ثطشيمخ 

عٍيّخ ٚيمٜٛ عؼلاد يذٖ ٚرساعٗ فعٍيٗ أْ يّبسط أٔشطخ ِضً عىت اٌّبء ٚٔمً أشيبء ِٓ أبء 

 اٌٝ أخش ثبعزخذاَ ٍِعمخ ٍِٚمؾ ٚ٘ىزا.

 

 الإعذاد نهقشاءة وانكتببت انًشحهت انثبنيت :
يزُ الإعذاد ٌزٍه اٌّشحٍخ ِٓ خلاي اٌزذسة عٍٝ أٔشطخ اٌحيبح اٌعٍّيخ ٚالأٔشطخ اٌحغيخ 

  ِجبشش عٍٝ اٌىزبثخ ٚ٘ٛ :وّب روشٔب ِٓ لجً صُ ٔجذأ ثأٚي ٔشبؽ يغبعذ اٌطفً ثشىً 

 design Insetsقوانب انتصًيى  1.
٘زٖ اٌمٛاٌت يزعٍُ اٌطفً ِٓ خلاي رزجع خؾ ِعيٓ ٚاٌشعُ ثّحبراح اٌشىً اٌزٜ يىٛٔٗ 

 اٌمبٌت ٚعبدح ٔجذأ ثبلأشىبي الأوضش عٌٙٛخ ِضً اٌشىً اٌجيؼٜٛ.

عٕذ دساعزٝ وبْ اٌزأويذ عٍٝ الارجبٖ اٌزٜ يجذأ اٌخؾ ِٕٗ فمذ لبٌذ اٌّحبػشح أْ رؼعٝ 

عمبسة اٌغبعخ ٚرٌه لأْ ارجبٖ سعُ حشٚف  اٌمٍُ عٍٝ ٔمطخ اٌغبعخ اٌٛاحذح صُ رحشيه اٌمٍُ عىظ

اٌٍغخ الأجٍيضيخ يىْٛ فٝ رٌه الارجبٖ ٌزٌه ثعذ فحض ارجبٖ حشٚف اٌٍغخ اٌعشثيخ فعٍيه ٚػع 

اٌمٍيُ فٝ ارجبٖ اٌضبٔيخ عششح صُ اٌشعُ ثبرجبٖ عمبسة اٌغبعخ حزٝ يزّبشٝ ِع حشٚف اٌٍغخ 

يٛػح ؽشيمخ رمذيُ لٛاٌت اٌزظّيُ ٚاٌجذيش ثبٌزوش أْ ِمذِخ إٌشبؽ فٝ  اٌفيذيٛ اٌعشثيخ. ٘زا

 اٌفيذيٛ رمذِٗ ثبٌطشيمخ اٌزٝ أٔظح ثٙب ارا وبٔذ اٌٍغخ اٌعشثيخ ٘ٝ اٌٍغخ الأٌٚٝ ٌٍطفً.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_6PkTDvmiXg
https://3.bp.blogspot.com/-6dlRAz3oH3I/V1Wt6tfo3OI/AAAAAAAAAYo/48UeJIVl2JUGoDHGS86depQdWb5QAH4MACLcB/s1600/metal+ins
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 بطبقبث حشوف وسق انزجبج 2.
ٚ٘زٖ اٌجطبلبد ِظٕٛعخ عبدح ِٓ اٌخشت ٍِٚظك عٍيٙب اٌحشٚف اٌّظٕٛعخ ِٓ ٚسق 

 اٌضجبط، ٚاٌٙذف ِٓ ٘زا إٌشبؽ ٘ٛ رعشيف اٌطفً ثبٌحشٚف ِٓ الأٌف إٌٝ اٌيبء. 

فٝ رعٍيُ اٌٍغخ الأجٍيضيخ يزُ رعٍيُ اٌطفً طٛد اٌحشف فمؾ فٝ ٘زٖ اٌّشحٍخ ٚرٌه لأْ 

أعّبء حشٚف اٌٍغخ الأجٍيضيخ لا رطبثك أطٛارٙب ٚلذ يىْٛ ٌٍحشف أوضش ِٓ طٛد أٚ يىْٛ 

اٌحشفبْ ِعب طٛربْ ِخزٍفبْ ٌٚىٓ ٘زا غيش ِٛجٛد فٝ حشٚف اٌٍغخ اٌعشثيخ فٍىً حشف طٛد 

خبص ثٗ ٌٚٗ ِخشط ِعيٓ ثبعزضٕبء حشٚف اٌّذ ٚ٘ٝ الأٌف ٚاٌٛاٚ ٚاٌيبء ٌٚزٌه اخزشد أْ 

 يىٛٔٛا ثبٌْٛ الأصسق ٚرىْٛ ثبلٝ اٌحشٚف ثبٌٍْٛ اٌٛسدٜ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

)اٌظٛد فمؾ ثبٌغىْٛ( ٌٚىٓ لاثذ  فٝ اٌجذايخ يّىٓ رعٍيُ حشف الأٌف ثأٔٗ "أ" ٚاٌجبء "ةْ"

ٌٍطفً أْ يزعٍُ اعُ اٌحشف فٝ اٌٍغخ اٌعشثيخ لأْ أعّبء ثعغ اٌحشٚف فٝ اٌٍغخ اٌعشثيخ روشد 

فٝ اٌمشآْ ٚعٌٙٛخ رعٍيُ اٌحشٚف ِٓ خلاي أٔبشيذ الأٌف ثبء رغبعذ الأؽفبي عٍٝ رزوش أعّبء 

ٚأشىبي اٌحشٚف ٌزٌه رعٍُ الأؽفبي اعُ اٌحشف عٛػًب عٓ طٛرٗ فٝ رٍه اٌّشحٍخ ٌٚىٓ لاثذ أْ  

 يعشف أْ ٘زا اعُ اٌحشف.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://3.bp.blogspot.com/-3ziuY2irKOw/V1VvbgCsGyI/AAAAAAAAAVA/MyZjrH9xzqgOktYmQ7fwT3DdZMwHg2pAgCLcB/s1600/IMG_5
https://3.bp.blogspot.com/-YCxPsIpKVIM/V1VvckDrOsI/AAAAAAAAAVI/eldOz8_oTlgxDds_qJM9Ml7dUoEEXP3IQCLcB/s1600/IMG_5
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يزُ رمذيُ اٌجطبلبد ِٓ خلاي دسط صلاصٝ اٌّشاحً يىْٛ فيٙب رمذيُ وً ثطبلخ ثشىً ِٕفظً 

ٚروش اعّٗ حزٝ يظً اٌطفً ٌٍّشحٍخ اٌضبٌضخ ِٓ اٌذسط ٚيزعشف عٍٝ أعّبء اٌحشٚف. ثعذ رٌه 

يزذسة اٌطفً ثىزبثخ اٌحشف عٍٝ اٌٙٛاء ٚعٍٝ طيٕيخ ٚػعذ ثٙب دليك اٌجغجٛعخ ٚاٌجحش عٓ 

اٌحشف فٝ اٌجيئخ اٌّحيطخ ثٗ ِضً أْ يأخز اٌطفً ثطبلخ حشف اٌىبف ٚيجحش عٓ الأشيبء اٌزٝ رجذأ 

 ثحشف اٌىبف ِضً وزبة، وعىخ... إٌخ.

 

 الأبجذيت انًًغنطت انًتنقهت 3.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طّّذ ٘زٖ اٌحشٚف ِٓ خلاي ؽجبعخ حشٚف الأثجذيخ ٚٚػع لاطك ِّغٕؾ ِٓ اٌخٍف 

ٚلاطك ٌحّبيزٙب ِٓ الأِبَ صُ يطٍت ِٓ اٌطفً رشريت الأثجذيخ ِٓ خلاي رزوش أغٕيخ الأثجذيخ 

 ٚٚػع اٌحشٚف ِىبٔٙب ثبٌزشريت. 

 الأبجذيت انًًغنطت انًعقذة4 .
طّّذ ثعذ رٌه أثجذيخ ِىٛٔخ ِٓ صلاصخ طٕبديك وً طٕذٚق ثٗ الأثجذيخ ٌٚىٓ ثشىً 

اٌحشٚف فٝ أٚي اٌىٍّخ ٚأٚاعؾ اٌىٍّخ صُ أخش اٌىٍّخ ٚوً طٕذٚق ٌٗ ٌْٛ ِخزٍف حزٝ يغزطيع 

 اٌطفً رفشيك ثيٓ شىً اٌحشف فٝ أٚي أٚ ٚعؾ أٚ أخش اٌىٍّخ.

يىْٛ فٝ وً طٕذٚق ِجّٛعخ ِٓ اٌحشوبد حزٝ يزّىٓ اٌطفً ِٓ ٚػع اٌحشوخ إٌّبعجخ 

ٌىً حشف. فٝ ٘زٖ اٌّشحٍخ ٔزشن ٌٍطفً اٌعٕبْ فٝ اٌىزبثخ ٚاٌزعجيش عٓ ٔفغٗ ٚلا ٔمَٛ ثزظحيح 

الأخطبء ٚٔجعً ِٓ الأِش ٌعجخ شيمخ ِٚشحخ فبلأخطبء عيزُ رلافيٙب ثىضشح اٌزذسيت عٍٝ اٌمشاءح 

 ِٚطبٌعخ اٌىزت.

 انتذسيب عهي استخذاو الأبجذيت انًعقذة 5.
يّىٓ رجّيع اٌعذيذ ِٓ الأشيبء ٌىٍّبد ِٓ صلاصخ أحشف ٚجعً اٌطفً يىزت أعّبء ٘زٖ 

الأشيبء ثبعزخذاَ الأثجذيخ اٌّعمذح. يّىٓ ٚػع أشيبء ِضً )ثٕذ، ثيذ، وٍت، أعذ، لشد... إٌخ( لا 

يٕجغٝ اٌزشويض عٍٝ اٌحشوخ فٝ ٔٙبيخ وً حشف الأْ لأٔٙب ِزغيشح ثزغيش ٚػع اٌىٍّخ فٝ اٌجٍّخ 

 ٚاٌزٕٛيٓ .
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 نعبت انًؤنث وانًزكش 6.
فٝ أعّبء اٌٍغخ اٌعشثيخ وً شئ يٕمغُ إٌٝ ِزوش ِٚؤٔش ِّب يزشرت عٍيٗ لٛاعذ ٔحٛيخ 

رخزٍف رّبِب عٓ ٔظيشرٙب فٝ اٌٍغبد الأخشٜ ِضً الأجٍيضيخ ٌزٌه يجت رمذيُ ٘زا إٌشبؽ ِجىشًا 

حزٝ يزعشف اٌطفً عٍٝ أْ ِب يٕزٙٝ ثبٌزبء اٌّشثٛؽخ أٚ ِب فٝ أطٍٗ ِؤٔش فٙٛ ِؤٔش ِٚب غيش 

 رٌه يعذ ِزوشًا.

يىْٛ إٌشبؽ ثطجع اٌظٛس لأشيبء لاعُ ِزوش ٚاعُ ِؤٔش صُ جعً اٌطفً يظٕف اٌظٛس 

 إٌٝ ِجّعزيٓ ِزوش ِٚؤٔش.

 

 نعبت أسًبء الاشبسة7 .
فٝ ٘زا إٌشبؽ يزعٍُ اٌطفً اٌفشق ثيٓ اٌّزوش ٚاٌّؤٔش ثبلإػبفخ إٌٝ رعٍُ أعّبء الإشبسح 

ٌٍمشيت ٚرٌه ِٓ خلاي رجّيع ثعغ الأشيبء اٌزٝ ٌٙب اعُ ِزوش ٚأخشٜ ٌٙب اعُ ِؤٔش صُ جعً 

اٌطفً يؼع ثطبلبد ٘زا فٝ طف ٚثطبلبد ٘زٖ فٝ طف صُ اخزيبس شٝء ِّب فٝ اٌعٍجخ ٚٚػعٗ 

فٝ اٌّىبْ إٌّبعت عٍٝ يغبس اٌشٝء ِضلاً ٚػع ِجغُ اٌطفً عٍٝ يغبس وٍّخ ٘زا حزٝ يمشأٖ 

 )٘زا ؽفً( ٚ٘ىزا.
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