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  المستخمص:
ييدؼ البحث الحالي لمتعرؼ عمى عوامؿ البيئة الأسرية كمنبئات لمسموكيات الابتكارية 

، وتكونت 96لمواجية العزلة الاجتماعية الناتجة عف الحجر الصحي المنزلي أثناء تفشي كوفيد
( مستجيب ومستجيبة مف مدينة الطائؼ بالمممكة العربية السعودية، وقامت 022ينة مف )الع

الباحثة ببناء مقياسيف منفصميف أحدىما لقياس عوامؿ البيئة الأسرية والآخر لقياس السموكيات 
لممستجيبيف، وتبيف مف نتائج البحث ارتفاع مستوى أفراد عينة البحث عمى متغير الابتكارية 
لبيئة الأسرية بمجالاتيا المختمفة، مع ارتفاع مجاؿ الاستقلبؿ والتآلؼ والتعبير عف عوامؿ ا

المشاعر الإيجابية والسمبية، وكذلؾ ارتفاع مستواىـ عمى متغير السموكيات الابتكارية لمواجية 
، ووجدت علبقة ارتباطية موجبة دالة 96العزلة الاجتماعية أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد

حصائياً بيف عوامؿ البيئة الأسرية بمجالاتيا المختمفة وبيف السموكيات الابتكارية لدى أفراد إ
العائمية  ، كما تبيف أف مجالي )الالتزاـ بالأنظمة96العينة أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد

الات إسياماً في ( ىما أكثر المجالإيجابية والسمبية ، والتآلؼ والتعبير عف المشاعروالقيـ الدينية
ولـ توجد فروؽ ، 96أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيدالسموكيات الابتكارية لدى أفراد العينة 

 تعزى لمتغيري العمر والنوع عمى متغيري عوامؿ البيئة الأسرية أو السموكيات الابتكارية.

لة الاجتماعية، الحجر عوامؿ البيئة الأسرية، السموكيات الابتكارية، العز  الكممات المفتاحية:
 .96الصحي المنزلي، كوفيد
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Abstract:  
The current research aims to identify the factors of the family 

environment as predictors of innovative behaviors to Confrontation the 
social isolation resulting from the home quarantine during the outbreak 
of Covid-19. During the study, the sample consisted of two hundred 
respondents (male/female) where they were from the Taif city, Kingdom 
of Saudi Arabia. Two separate measures were built, in which one was 
to measure the family environment factors and the other was to 
measure the innovative behaviors of respondents. The research results 
showed an increase in the level of the research sample on the variable 
of the family environment factors in various fields such as 
independence, familiarity and expressions of feelings, as well as their 
high level on the variable of innovative behaviors to Confrontation social 
isolation during COVID-19's home quarantine. Furthermore, it was 
found a positive correlation statistically significant between the family 
environment factors in its various fields and among the innovative 
behaviors of the respondents during COVID-19's home quarantine. 
Also, the two fields that were the commitment to the systems as well as 
the (Commitment to family regulations and religious values, 
Familiarization and expression of positive and negative feelings) are the 
most contributing areas to the innovative behaviors among the 
respondents during COVID-19's home quarantine. Finally, there were 
no differences due to the age and gender variables on the attributes of 
family environment factors or innovative behaviors. 

Keywords: Factors of family environment, innovative behaviors, social 
isolation, home quarantine, COVID-19. 
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 مقدمة البحث: 
العالـ بدءً بمقاطعة ووىاف في الصيف، حيث أعمنت الحكومة الصينية  96غزى وباء كوفيد

ـ 99/3/0202ـ، ثـ انتقؿ إلى جميع بمداف العالـ، وفي يوـ 99/9/0202رسمياً عنو بتاريخ 
صنَّفتْو منظمة الصحة العالمية عمى أنو جائحة، وقامت معظـ البمداف بفرض الحجر الصحي 

لمنزلي عمى السكاف ليمتزموا بيوتيـ طواؿ الوقت أو جزءً كبيراً منو، كما قامت بتحويؿ التعميـ في ا
           المؤسسات التعميمية لأسموب التعمـ عف بعد، وكذلؾ طُمب مف الكثير مف الموظفيف العمؿ

 مف بيوتيـ.

يمة جداً فرض ىذا التحوؿ عمى الجميع أسموب حياة جديد تمثؿ في قضاء ساعات طو 
ومتواصمة في البيوت مع أفراد أسرىـ، دوف وجود فرصة لمنزوؿ وممارسة الحياة الطبيعية التي 

 كانت قبؿ الوباء، وذلؾ في محاولة لمحد مف انتشاره، ولحفظ أرواح المواطنيف في الدوؿ.

وكاف لمعزلة الاجتماعية العديد مف الايجابيات، والعديد مف السمبيات، فيي كمظير مف 
اىر السموؾ الإنساني لو تأثيرات خطيرة عمى شخصيات الأفراد وعلبقتيـ مع الآخريف، مظ

خاصةً عندما تفرض عمييـ ولا تكوف نابعة مف قراراتيـ الذاتية، وفي كؿ الأحواؿ لا بد مف 
الالتزاـ بيا نظراً لفائدتيا في منع انتشار الوباء، وكاف لا بد مف تقبميا وتحويميا لشيء إيجابي 

لبؿ استغلبؿ كؿ الإمكانيات والفرص الجيدة لإخراج أفضؿ ما يمكف مف ابتكارات، ولجعؿ مف خ
 الحياة تسير برضى وسعادة.

إلى الانسحاب  96وقد أدت العزلة الاجتماعية نتيجة الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد
عف بشكؿ اجباري وغير طوعي مف التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف، وابتعاد جميع الأفراد 

محيطيـ الخارجي، ولـ يتبؽ ليـ سوى أفراد الأسرة المتواجديف بنفس المكاف وبنفس المنزؿ 
كمجاؿ وحيد لمتعامؿ المباشر، واختارت كؿ أسرة الأسموب الذي يناسب أفرادىا لقضاء أوقات 

 الفراغ الطويمة خلبؿ الحجر الصحي المنزلي.

نظراً  رسـ مستقبميـلأفراد وفي وىكذا فقد أصبحت الأسر ىي المؤثر الأوؿ في حياة ا
وكاف لا بد ليا مف أخذ زماـ المبادرة تجاه أبنائيا لمساعات الطويمة التي يقضييا أفرادىا معاً، 

وىذا والتعاوف معيـ لمتخفيؼ مف الآثار السمبية لمعزلة الاجتماعية ولتخطي ىذه الفترة الصعبة، 
 امؿ مع أفرادىا أثناء الحجر الصحي المنزلي.ما جعؿ الباحثة تركز عمى دورىا وطريقتيا في التع
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وتعتمد البيئة الأسرية عمى مجموعة مف الاتجاىات والسموكيات بيف أفرادىا، حيث يعمؿ 
يجابية او سمبية شخصياتيـ، وقدرتيـ عمى  الآباء عمى تحديد شخصيات الأبناء ومستقبميـ وا 

البيئة تقوـ بدور رئيسي وأساسي (، وىذه 0222التعامؿ مع مواقؼ حياتيـ بإيجابية. )ىاشمي،
في بناء المجتمعات وتنظيـ سموكيات أفرادىا بما يتناسب مع الأدوار الاجتماعية المحددة لكؿ 

(، كما أنيا تقوـ بتنقية ما يتمقاه أبنائيا مف أفكار وخبرات وسموكيات مف 0222منيـ. )العزة،
و مفيد أو ضار للؤبناء وللؤسرة معاً. خارج الأسرة، مف خلبؿ التقويـ والمتابعة والحوار فيما ى

 (0299)غانـ والقميوبي

وتعتبر التربية الابتكارية مف اىـ وظائؼ الأسرة والتي ليا علبقة بالبحث الحالي مف أجؿ 
الارتقاء بالمجتمعات، وتطوير نواحي الحياة المختمفة ومواكبة التطورات اليائمة والمتسارعة في 

ذلؾ إلا مف خلبؿ التكويف النفسي السوي للؤفراد وتعزيز المفاىيـ جميع أنحاء العالـ، ولا يتـ 
 الإيجابية كالأمف والثقة والتعاوف وتحمؿ المسؤولية والصبر والإصرار.

وقد تنبيت بعض الأسر إلى أىمية ىذه التربية ولجأت لتشجيع أفرادىا عمى الابتكار 
ظيار مواىبيـ وتطويرىا مف خلبؿ العديد مف السموكيات و  الأنشطة، عمى اعتبار أف الابتكار وا 

ىو أساس الحضارة العممية التقنية الحديثة، وجوىر الخياؿ الذي ينتج نماذج ابتكارية جديدة. 
نما يشمؿ كافة مجالات حياة الانساف، 0222)عبدالدائـ، (، ولأنو لا يقتصر عمى مجاؿ واحد وا 

 (0222والفنية. )الرباعي، كالمجالات العممية والتكنولوجية والاقتصادية والاجتماعية

ومف ىنا جاء الاىتماـ بموضوع البحث في دراسة عوامؿ البيئة الأسرية كمنبئات 
 .96لمسموكيات الابتكارية لمواجية العزلة الاجتماعية أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد

 مشكمة البحث: 
قبؿ منظمة ، مف 99/3/0202لمعالـ واعتبر جائحة في  96أعمف عف اجتياح كوفيد

الصحة العالمية، ويعتبر ىذا الوباء الأوؿ مف نوعو الذي يجتاح العالـ بأسره منذ مائة عاـ، 
ـ )تاريخ الانتياء مف ىذا البحث وآخر يوـ اغلبؽ في المممكة العربية 02/6/0202فحتى تاريخ 

خذ كؿ مع أ 96السعودية، حيث تـ اصدار قرار حكومي بعودة الحياة إلى ما كانت قبؿ كوفيد
 96الاحتياطات والإجراءات لمنع انتشار الوباء( وصؿ عدد حالات الإصابة في العالـ بػ كوفيد

حالة، فيما بمغ عدد الوفيات جراء ىذا الوباء  566ألؼ و 386( ثمانية مميوف و5386566)
 ( BBC News ,20/6/2020حالة وفاة. ) 24ألؼ و 226( 226224)
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ارات منذ بداية تفشي ىذا الوباء أدت إلى توقؼ شبو وقد اتخذت الدوؿ العديد مف القر 
كامؿ لمحياة في بعض الدوؿ، حيث شممت إقفاؿ المؤسسات التعميمية وتعطيؿ معظـ الموظفيف 
عف وظائفيـ، والحجر الصحي المنزلي أي البقاء في المنازؿ، وعدـ الخروج الا لمضرورة 

فترة الحجر الصحي المنزلي حتى تاريخ  القصوى ولفرد واحد او اثنيف مف الأسرة، وقد استمرت
 كتابة ىذا البحث أكثر مف ثلبثة أشير.

ومثمت العزلة الاجتماعية خبرة مؤلمة وقاسية وغير سارة للؤفراد، لأنيـ يحتاجوف  
لإشباع حاجتيـ لمتعامؿ مع الآخريف، واقامة العلبقات المتينة معيـ، والانسجاـ والتفاعؿ العاطفي 

، 96ع الأصدقاء والأقرباء الذيف حرموا مف التواصؿ معيـ أثناء عزلة كوفيدوالشخصي المباشر م
وكانت وسائؿ التواصؿ الاجتماعي ىي المتنفس الوحيد ليـ لمتفاعؿ الاجتماعي، وىذا لـ يشبع 
الحاجة الشخصية لمتفاعؿ مع الآخريف مف أقارب وأصدقاء وزملبء عمؿ، ومف ىنا بحث البعض 

 غ القاسي.عف بدائؿ لسد ىذا الفرا
ولـ يتبؽ لجميع الأفراد سوى الأسر لمتعامؿ المباشر معيا طواؿ اليوـ والميمة ولمدة  

تجاوزت حتى الآف الثلبثة شيور، مما جعؿ ليذه الأسر التأثير الكبير في حياة الأفراد في ىذه 
الشبكات  المرحمة وما سيتبعيا مف مراحؿ، وكذلؾ لشبكات الإنترنت ولما يستقبمو الأفراد مف ىذه

ومدى تأثرىـ بيا، وقاـ بعض الأفراد باستغلبؿ ىذه العزلة في عمؿ أشياء مفيدة ليـ كالسموكيات 
 الابتكارية موضوع ىذا البحث، وفي إعادة ترتيب أوراؽ حياتيـ.

وييتـ البحث الحالي في التعرؼ عمى مستوى عوامؿ الأسرة والتي تمثمت في التآلؼ 
الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ ية والسمبية والتشاور والاستقلبلية و والتعبير عف المشاعر الإيجاب

، ومدى قدرة ىذه العوامؿ في التنبؤ بالسموكيات الابتكارية للؤفراد لمواجية العزلة الدينية
 .96الاجتماعية أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد

 أسئمة البحث:
  يحاول البحث الإجابة عن الأسئمة التالية:

 ؟96ما مستوى عوامؿ البيئة الأسرية لدى أفراد العينة أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد .9
 ؟96ما مستوى السموكيات الابتكارية لدى أفراد العينة أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد .0
 ىؿ توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائياً بيف درجات أفراد العينة عمى عوامؿ البيئة الأسرية .3

بمجالاتيا المختمفة والسموكيات الابتكارية المستخدمة أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ 
 ؟96كوفيد
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        ىؿ توجد عوامؿ مف البيئة الأسرية أكثر إسياماً في التنبؤ بالسموكيات الابتكارية لدى .2
 أفراد العينة؟

 38-06، ومف عاماً  08-95ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير العمر )مف  .8
 عاماً( ومتغير النوع )ذكور، إناث(، والتفاعؿ بينيما في عوامؿ البيئة الأسرية؟

 38-06عاماً، ومف  08-95ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير العمر )مف  .6
 عاماً( ومتغير النوع )ذكور، إناث(، والتفاعؿ بينيما في السموكيات الابتكارية؟

  أهداف البحث:
 البحث الحالي إلى ما يمي: يهدف

  تحديد مستوى عوامؿ البيئة الأسرية لدى أفراد العينة أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ
 .96كوفيد

  تحديد مستوى السموكيات الابتكارية لدى أفراد العينة أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ
 .96كوفيد

  الأسرية بمجالاتيا المختمفة تحديد العلبقة بيف درجات أفراد العينة عمى عوامؿ البيئة
 .96والسموكيات الابتكارية المستخدمة أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد

 .معرفة عوامؿ البيئة الأسرية الأكثر إسياماً في التنبؤ بالسموكيات الابتكارية لدى أفراد العينة 
  لمسموكيات الابتكارية.تحديد الفروؽ في متغيري العمر والنوع بالنسبة لعوامؿ البيئة الأسرية و 

 أهمية البحث: 
 الأهمية النظرية: ( أ
  يعتبر ىذا البحث الأوؿ مف نوعو الذي يدرس السموكيات الابتكارية أثناء الحجر الصحي

 ، ومدى قدرة العوامؿ الأسرية عمى التنبؤ بيا. 96المنزلي لػ كوفيد
 الابتكارية والعلبقة بينيما  تحديد مستوى عوامؿ البيئة الأسرية بمجالاتيا الأربعة والسموكيات

 .96أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد
  إتاحة الفرصة لمباحثيف للبستفادة مف ىذا البحث في توسيع دائرة البحث في الحجر الصحي

 .96المنزلي لػ كوفيد
 الأهمية التطبيقية: . ب
  ئة كالحجر لفت انتباه المؤسسات المعنية بالشباب لأىمية الابتكار أثناء أية ظروؼ طار

 .96الصحي المنزلي لػ كوفيد
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  توعية الأفراد بأىمية الابتكار وتشجيعيـ عميو أثناء التواجد في ظروؼ طارئة كالحجر
 لاستغلبؿ الوقت بطريقة إيجابية. 96الصحي المنزلي لػ كوفيد

 و.إثراء المكتبة العربية والباحثيف بموضوع بحثي ىو الأوؿ مف نوعو بمتغيراتو وأىدافو ونتائج 
 بإطار نظري عف عوامؿ البيئة السرية والسموكيات الابتكارية. تزويد المكتبة العربية 

  الخروج بتوصيات ىامة تتناسب مع نتائج البحث وتساعد عمى الارتقاء بالسموكيات
 الابتكارية.

اقتصرت حدود البحث عمى تحديد عوامؿ البيئة الأسرية كمنبئات الحدود الموضوعية: 
، مع 96تكارية لمواجية العزلة الاجتماعية أثناء الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيدلمسموكيات الاب

 ربطيما ببعض المتغيرات.

 مدينة الطائؼ بالمممكة العربية السعودية.الحدود المكانية: 

 ـ.0202شيري أيار وحزيراف مف العاـ  الحدود الزمانية:

 السعودية.سكاف مدينة الطائؼ بالمممكة العربية  الحدود البشرية:

 مصطمحات البحث: 
 ىي الإطار العاـ المسؤوؿ عف تحديد سموكيات أفرادىا وخصائصيـ،عوامل البيئة الأسرية:  .9

. والذي يؤثر عمى اتجاىاتيـ الأساسية نحو الآخريف، وتحكميا أنظمة اجتماعية
 (0225الخشاب،)

ياجاتيـ الأساسية بما وتعرفيا الباحثة بأنيا الواقع الذي يعيش بو الأفراد والذي يمبي احت
يضمف ليـ البقاء والنمو السميـ والتفاعؿ الإيجابي مع الآخريف، وتحكـ عمى سموؾ أفرادىا بالتقبؿ 
أو الرفض استناداً لقوانيف ومبادئ وقيـ تتبناىا، وبالتالي فيي تممؾ التأثير القوي والمستمر في 

قناعاتيـ، ويستمر باستمرارية انتماء تعديؿ سموكيات الأفراد وتطويرىا بما يتلبءـ مع ظروفيـ و 
 الأفراد ليا.

بأنيا النظاـ الذي يعيش فيو الفرد وينمو فيو مع أفراد أسرتو، وتحكمو  وتعرف إجرائياً:
قوانيف معينة بعلبقات واستراتيجيات واضحة، وتقاس مف خلبؿ مجموع الدرجات التي يحصؿ 

 التي تمثؿ مجموع درجات المجالات و عمييا المستجيب عمى مقياس عوامؿ البيئة الأسرية 
 الأربعة التالية: 
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: ويشير إلى العناية والدعـ التي يقدميا التآلف والتعبير عن المشاعر الإيجابية والسمبية -9
أفراد الأسرة لبعضيـ البعض ومدى تشجيع أفراد الأسرة عمى إظيار مشاعرىـ بصورة 

 صراع بيف أفراد الأسرة. القدرة عمى التعبير بانفتاح عف الغضب والومباشرة، 
ويشير إلى أخذ رأي أفراد الأسرة والتشارؾ معيـ بالآراء قبؿ اتخاذ القرارات  التشاور: -0

 الخاصة بيـ.
 : يشير إلى مدى استقلبؿ أفراد الأسرة في اتخاذىـ قراراتيـ بأنفسيـ.الاستقلالية -3
أىمية النظاـ في ويشير إلى مدى وضوح و  الالتزام بالأنظمة العائمية والقيم الدينية: -2

تخطيط أنشطة الأسرة ومسئولياتيا والى أي مدى تستخدـ القواعد والإجراءات في تيسير 
 التأكيد عمى القضايا والقيـ الدينية والأخلبقية المؤثرة عمى سموؾ الأسرة.و حياة أفرادىا،

 ءسموكيات يقوـ بيا الأفراد مف خلبؿ إعادة تركيب الأجزا ىيالسموكيات الابتكارية:  .0
            الموجودة مسبقاً مف قبؿ الله الخالؽ المبدع، بطرؽ مختمفة لإيجاد أشياء جديدة لـ

. تجميع أشياء معروفة مسبقاً ، فيي تشكيؿ شيء جديد مف خلبؿ تألفيا الخبرة البشرية
 (.0226)السويداف والعدلوني،

لمألوؼ، والتي يتـ مف بأنيا سموكيات الأفراد المبتكرة التي تختمؼ عف ااجرائياً: وتعرف 
خلبليا استغلبؿ الإمكانيات الموجودة في بيئة الفرد لإنتاج أشياء جديدة، ويقاس بالدرجة التي 

 عمى مقياس السموكيات الابتكارية المعتمد في ىذا البحث.المستجيب يحصؿ عميو 
 ىي خبرة ضاغطة ترتبط بعدـ القدرة عمى اشباع الحاجة لمتفاعؿالعزلة الاجتماعية:  .3

والتعامؿ والارتباط بالآخريف، وبالافتقار لمتكامؿ والدعـ الاجتماعي، بسبب العجز عف 
التواصؿ الحقيقي والشخصي والمباشر مع الآخريف، مما يؤدي لمشعور بالإحباط واليأس. 

 (0222)محمد،
وىي انعزاؿ الأفراد بشكؿ إجباري وقسري ولاإرادي عف أنماط حياتيـ العاـ الذي كانوا  

نو، نتيجة ظروؼ معينة قاىرة، مما يحدث اضطراباً في توافقيـ الشخصي والاجتماعي. يعيشو 
 (0220)إبراىيـ،

 ىو بقاء جميع أفراد الأسرة داخؿ المنازؿ طواؿ الوقت، وعدـالحجر الصحي المنزلي:  .2
المغادرة إلا لمضرورة القصوى ولإحضار احتياجات الأسرة، وفي بعض الدوؿ لـ يسمح إلا 

 مف الأسرة بالمغادرة لتمبية متطمبات الأسرة. لفرد واحد
 ـ، بدء في الصيف0202وباء فيروسي أصاب العالـ أجمع بداية عاـ )كورونا(:  99كوفيد .8

ـ ثـ انتقؿ إلى بمداف العالـ، وكاف مف أبرز ملبمحو سرعة انتشاره بيف 99/9/0202في 
 الأوقات. الأفراد، وبالتالي تسارع وزيادة الأعداد التي تصاب بو في كؿ
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 الإطار النظري:
 والعزلة الاجتماعية الناجمة عن الحجر الصحي المنزلي: 99أولًا: كوفيد

بالعديد مف الأساليب، كاف إحداىا  96قامت حكومات دوؿ العالـ أجمع بمحاربة كوفيد   
الحجر الصحي المنزلي لجميع السكاف، مما جعميـ يعيشوف في عزلة اجتماعية إجبارية مف قبؿ 

كومات، واختيارية مف قبؿ السكاف الذيف آمنوا واقتنعوا أف ىذا الحجر ىو الطريؽ الوحيد الح
ومع ازدياد أعداد الأفراد المعزوليف المتاح لقطع سمسة الفيروس في نقؿ العدوى مف فرد لآخر، 

والذي بمغ المميارات، فإف الوحدة النفسية والانسحاب  96نتيجة الحجر الصحي المنزلي لػ كوفيد
 والاكتئاب أصبحت تيدد الصحة النفسية للؤفراد كافةً.

وتعرؼ العزلة الاجتماعية بأنيا ما يشعر بو الأفراد مف وحدة نفسية ومف تجنب 
للآخريف والانعزاؿ والابتعاد عنيـ، وانخفاض معدؿ تواصميـ مع الآخريف واضطراب علبقتيـ 

يؤدي إلى ضعؼ شبكة العلبقات  بيـ، وقمة عدد مف يتحادثوف ويتواصموف معيـ، الأمر الذي
 (0222الاجتماعية التي ينتموف إلييا. )محمد،

وترى الباحثة أف العزلة الاجتماعية الحالية قد تؤدي إلى عدـ القدرة عمى الانسجاـ ومسايرة    
الأوضاع المستقبمية، فقد ذكر بعض العمماء أف الذيف يعانوف مف العزلة الاجتماعية قد يصموف 

المناسبات الاجتماعية والاحتكاؾ مع الناس مف حوليـ، وقد تتعرض حياتيـ  لمرحمة تجنب
الشخصية والتعميمية والعممية لمتأثر السمبي لعدـ قدرتيـ عمى التفاعؿ بشكؿ ناجح مع الآخريف، 

(، فغياب 0223وقد يصؿ بيـ الحاؿ لمخوؼ والانسحاب والوحدة النفسية والاكتئاب. )إسماعيؿ،
ية وانخفاض الروابط الاجتماعية لدى الأفراد، قد تشعر البعض بعدـ فائدة العلبقات الاجتماع

التواصؿ والانسجاـ مع أي أشخاص، ونتيجة ليذه المعتقدات قد يميموف لتجنبيـ ولتفضيؿ السموؾ 
 (0290الانفرادي. )صالح،

 أشكال العزلة: رأت الباحثة أن تقسم العزلة الاجتماعية لنوعين رئيسيين هما:
: وذلؾ بأف يختار الأفراد الانعزاؿ والابتعاد عف الآخريف بشكؿ إرادي، الاختياريةالعزلة  .9

لأسباب خاصة بيـ ونتيجة لقناعاتيـ الشخصية، مثؿ اختيار الأفراد الأذكياء الابتعاد بشكؿ 
طوعي عف الآخريف لعدـ وجود انسجاـ معيـ، واستغلبؿ المبتكروف لمعزلة ليكمموا ابتكاراتيـ 

 لآخريف، وىذه العزلة تكوف أضرارىا النفسية والصحية قميمةً مقارنة بالعزلة الإجبارية.بعيداً عف ا
بأف يجبر الأفراد عمى العزلة بشكؿ ينافي رغباتيـ وقناعاتيـ، بحيث يتـ  العزلة الإجبارية: .0

عزليـ عف الآخريف بطريقة لا إرادية لأسباب عديدة، كما ىو الحالي أوقات الحروب والأوبئة، 
لمعالـ، حيث أرغـ مميارات مف الأشخاص عمى البقاء  96ماً كما حدث في اجتياح كوفيدوتما

 في منازليـ في حجر صحي.
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 ثانياً: السموكيات الابتكارية:
شجعت العزلة الاجتماعية الحالية الكثير مف الناس لاستغلبىا في أمور إيجابية تمثمت 

أمور مطموبة منيـ، وفي تطوير أنفسيـ في في إعادة تقييـ مراحؿ حياتيـ، وفي إنياء واجبات و 
نتاج أشياء جديدة مف المواد الأولية الموجودة في البيئة دوف تقميد  مجالات عديدة، وفي ابتكار وا 

 لأعماؿ الآخريف، وىذا الأخير ما اىتـ البحث الحالي في تسميط الضوء عميو.

تظير مف خلبليا قدرتيـ  ويعرؼ الابتكار بأنو المبادرات التي يقوـ بيا الأفراد والتي
عمى مخالفة المعيود في التفكير بشكؿ كامؿ، ويعمؿ عمى تقوية إرادة الأفراد مف خلبؿ التدرب 
عمى ابتكار أشياء جديدة وغير مألوفة، وبيذا فيو أسموب موجو لاكتشاؼ الأشياء الجديدة ولحؿ 

؛  0226لسويداف والعدلوني،المشكلبت العالقة بطريقة مبتكرة وغير معتادة مف قبؿ الآخريف. )ا
 (0229؛ بكار، 0292الحريري،

إلى ان الابتكار يقوم عمى  0220وقد أشار المجمس العربي لمموهوبين والمتفوقين عام 
 عدد من الافتراضات الأساسية الآتية:

 الابتكار ميارة يكتسبيا الأفراد الذيف يممكوف الدافعية ويتقبموف التدريب والتعميـ. .9
 لأفراد وليس حكراً عمى المتفوقيف أو الأذكياء. متاح لجميع ا .0
 يعتمد عمى الخصائص والخبرات الشخصية وعمى العمميات الذىنية للؤفراد. .3
 يتأثر ابتكار الأفراد بالبيئة التي يعيشوف فييا والتي تحررىـ مف الخوؼ. .2
 الفكرة المبتكرة تحتاج لدعـ وتقوية مف خلبؿ حمايتيا مف النقد السمبي المدمر. .8
 (. 0224لمبتكروف يعتقدوف أف جميع الأفراد مبتكروف مثميـ. )العتوـ وآخروف،ا .6

 عناصر الابتكار:
 الحداثة والجدة: اكتشاؼ شيء ما يختمؼ عف المألوؼ أي اكتشاؼ شيء جديد. .9
 الفاعمية: اف يكوف لو معنى عمى ارض الواقع واف يكوف ذو فائدة واقعية للؤفراد والمجتمع. .0
 (Cropley,2001زاـ بالقواعد الأخلبقية واف لا يستخدـ في الشر )الأخلبقية أي الالت .3

 مكونات الابتكار:
 البيئة الابتكارية: بأف تكوف نموذجية وتستثير العمميات الابتكارية. .9

 المنتج الابتكاري: سواء أكاف إنتاجاً مبتكراً أو أفكاراً جديدة. .0
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 لمتخذة لمعالجة المعمومات.العممية الابتكارية: وتختص بأنماط التفكير وبالخطوات ا .3

 ( 0222الشخص المبتكر: ويتصؼ بالتصميـ والانفتاح الذىني والمرونة والمعرفة. )أبوجادو، .2

( أف الإنتاجية الابتكارية عند الأفراد المبتكريف تعتمد عمى Sternberg,1993وقد بيف )
والذكاء وأساليب ستة معايير أساسية ىي: الشخصية والدافعية والمعرفة والعمميات العقمية 

 (0220التفكير. )السرور،

 وترى الباحثة أن أهم صفات للأفراد المبتكرين ما يمي:

 القدرة عمى رؤية الأمور بطريقة مختمفة عف الآخريف. .9

 المعرفة الواسعة والمتعمقة للؤشياء والثراء الفكري. .0

 المرونة والذىف المتفتح المرف القابؿ لمتطور. .3

 ور والتحميؿ بطريقة مبتكرة.القدرة عمى التخيؿ والتص .2

 القدرة عمى اكتشاؼ الأخطاء وتصحيحيا. .8

 الجرأة والثقة بالنفس والقدرة عمى تعزيز الذات. .6

 حب المغامرة وكراىية الروتيف. .4

 الإصرار والتفاؤؿ والصبر. .5

 العوامل المؤثرة في التفكير الابتكاري:
 والدافعية وتأكيد الذات. الصفات الشخصية الإيجابية للؤفراد: مثؿ المرونة والمبادرة .9

الاستقلبلية: فالاستقلبلية عف الآخريف وعدـ الاكتراث بآرائيـ السمبية المحبطة وعدـ تقميد  .0
 أعماليـ يسيـ في تطوير السموؾ الابتكاري.

وحرية التعبير وتقدـ ليـ  الحرية: فالأفراد الذيف يعيشوف في أسر تشجع الاستقلبلية والمرونة .3
 دي تكوف لدييـ فرص أعمى للببتكار.الدعـ النفسي والما

أساليب التربية والتعميـ: فأساليب التعميـ المتطورة التي لا تعتمد عمى أسموب تمقيف المعمومات  .2
 (0226لمطمبة تفسح المجاؿ أماميـ لمتفكير الحر. )عبدالعزيز،
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 ثالثاً: عوامل البيئة الأسرية:
أفراد الأسرة الواحدة الذي يؤثروف ويتأثروف البيئة الأسرية ىي الواقع الممموس الذي يعيش بو 

ببعضيـ البعض وبالآخريف، مما يتيح ليـ النمو الشخصي والاجتماعي، وذلؾ ضمف قوانيف 
 (.0222ضابطة ليـ تضمف ليـ حريتيـ الشخصية. )الجزائري،

وىي الإطار الذي يضـ الأفراد ويحيط بيـ، والذي يوفر ليـ جميع مستمزمات الحياة مف  
ومشرب وممبس وتعميـ، وتعتبر خط الدفاع الأوؿ في وقاية أفرادىا مف أية اضطرابات قد مأكؿ 

تصيبيـ أو مشكلبت قد تعترض طريقيـ، وتنبع أىمية الأسرة في توفير الدعـ النفسي والمادي 
لأفرادىا، والبيئة المرنة المشجعة عمى الابتكار التي توفر الأجواء والفرص والمصادر 

تمثؿ أساس الكشؼ عف المبتكريف ورعايتيـ يي تي يحتاج إلييا المبتكروف. فوالامكانيات ال
         وتنمية قدراتيـ لمواكبة التطورات اليائمة التي تحدث في العالـ، ويقع عمى عاتقيا دعـ 
  وتنمية روح الابتكار والمساىمة مع أفرادىا المبتكريف، والعمؿ عمى إظيار التفكير الابتكاري

 ء.لدى الأبنا

ولا شؾ أف المناخ الأسري السوي ىو الذي يتعامؿ فيو الآباء مع الأبناء بشكؿ متساوي دوف 
 (.0222تفريؽ وتمييز بينيـ، وتسوده المحبة والرحمة والعطؼ. )منصور والشربيني،

 .أنظمة الأسرة: تتفاعل كل أسرة حسب نظام معين، فمنها:
د )وعادةً ىو الأب( بالسيطرة عمى حيث يكوف شخص واح النظام الأوتوقراطي التسمطي: .9

صدار التعميمات الصارمة والإشراؼ عمى تنفيذ الأفراد ليا دوف إعطاء مجاؿ  الأمور وا 
 للآخريف بالمشاركة في اتحاذ القرارات. 

وفيو تبدو الأسرة بدوف ضوابط ولا أنظمة تحكـ أفرادىا، حيث لا يوجد قائد  النظام المتساهل: .0
 ما يريده في الوقت الذي يريده وبدوف أية ضوابط.  ليذه الأسرة، فكؿٌ يفعؿ

وتسوده أجواء مف التشارؾ والتعاوف والمحبة والحرية بيف أفراد الأسرة  النظام الديموقراطي: .3
الواحدة، وىذا النظاـ يحقؽ النمو النفسي والعقمي السميـ للؤفراد، ويتيح ليـ فرصة التجريب 

 (0222الأسرية. )العزة، والتعمـ مف الأخطاء، وىو أفضؿ الأنظمة

 الباحثة أف أىـ خصائص للؤسرة المبتكرة ىي:خصائص الأسرة المبتكرة: ترى 
 .توفير الأماف النفسي والجسدي لأفرادىا 
 .امتلبؾ مستويات عالية مف الطموح 
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 .يسود بيف أفرادىا جو مف المحبة والاحتراـ والتفاىـ والتسامح بعيداً عف التسمط والسيطرة 
 ىا مقداراً كبيراً مف الحرية لمتعبير عف أفكارىـ وتطبيؽ تجاربيـ دونما خوؼ.تمنح أفراد 

 سابقة:  دراسات
اطمعت الباحثة عمى دراسات سابقة تتعمؽ بموضوع البحث، لكنيا لـ تجد اي دراسة تطرقت   

إلى موضوع البحث حيث أنو مف أوائؿ الأبحاث التي تطرقت إلى موضوع الابتكار خلبؿ العزلة 
تماعية، ومف ىنا فقد رأت أف تستعرض القميؿ مف الدراسات التي اىتمت بالمتغيرات الرئيسية الاج

 لمبحث.

دراسة بعنواف )البيئة الأسرية الداعمة لنمو الموىبة كما يدركيا ( 0220)الطالب،أجرى       
يذ مدراس التلبميذ الموىوبوف وعلبقتيا ببعض المتغيرات الديموغرافية/ دراسة ميدانية عمى تلبم

(، ىدفت لمكشؼ عف مستوى البيئة الأسرية الداعمة لمموىبة، وتكونت  الموىوبيف بولاية الخرطوـ
( طالباً وطالبة في المرحمتيف الابتدائية والثانوية، وتبيف مف النتائج أف البيئة 335العينة مف )

ا المجاؿ المادي فقد الأسرية الداعمة لمموىبة تتسـ بمستوى مرتفع داؿ في درجتيا الكمية، ما عد
 كاف مستواه منخفض.

وعنوانيا )أىمية الرعاية الوالدية في نمو شخصية الفرد  (0222)بعيبع،وفي دراسة       
وتطورىا( والتي ىدفت لتسميط الضوء عمى أىمية الرعاية الوالدية في تنمية شخصية الفرد 

ع العناية الوالدية وأثرىا ( دراسة ذات صمة بموضو 00وتطورىا، مف خلبؿ استعراض وتحميؿ )
في نمو شخصية الطفؿ وتطورىا، أكدت ىذه الدراسة التحميمية أنو كمما كاف ضبط سموؾ الأفراد 
وتوجيييـ قائماً عمى أساس الحب والثواب، كمما أدى ذلؾ إلى اكتسػاب الأفراد السموؾ السوي 

لى سرعة نمو الضمير لدييـ.  وا 

نواف )علبقة نمط التنشئة الأسرية بمفيوـ الذات وتوكيد بع (0222)النسور،وفي دراسة       
الذات والتحصيؿ الدراسي لدى طالبات الصؼ العاشر بمديرية عماف الثانية( والتي ىدفت إلى 

بمفيوـ وتوكيد الذات والتحصيؿ ) ديمقراطي مقابؿ تسمطي(معرفة علبقة نمط التنشئة الأسرية 
( طالبة مف طالبات مدارس مديرية عماف الثانية مف 085لدى أفراد العينة الذيف تكونوا مف )

الصؼ العاشر، أظيرت النتائج فروقاً تعزى إلى نمط التنشئة الأسرية في مفيوـ الذات الكمي 
لصالح مجموعة النمط التسمطي، فيما ظيرت فروقاً تعزى إلى نمط التنشئة الأسرية في توكيد 

 نمط الديمقراطي.الذات وفي التحصيؿ الدراسي لصالح مجموعة الػ



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

   م0202يوليو    -السببع  العدد   -  63  لمجلدا 05
 

 

دراسة ىدفت لمعرفة فاعمية برنامج إرشادي في خفض ( Donahueu,2007وأجرى )
( عاماً، يعانيف مف السموؾ الانعزالي، وقد 94-90( طالبة أعمارىف مف )90سموؾ العزلة لدى )

( جمسات ارشادية، واستخدـ الباحث أسموب عكس المشاعر 6تـ تطبيؽ برنامج إرشادي مف )
تغذية الراجعة، ودرب أفراد العينة عمى التعامؿ مع العزلة مف خلبؿ تعميميف المشاركة واعطاء ال

          الاجتماعية، وكيفية التحدث مع الآخريف باستخداـ أساليب معرفية سموكية، وأشارت النتائج
إلى فاعمية البرنامج العلبجي الجمعي في خفض سموؾ العزلة وزيادة مشاركة الطالبات في 

 .اطات الاجتماعيةالنش

دراسة بعنواف )إسيامات الأسرة في تربية الإبداع لدى  (0228)العطاس، وأخيراً أجرى 
أطفاليا مف منظور التربية الإسلبمية(، ىدفت لتحديد دور الأسرة في تربية الابداع لدى أطفاليا، 

باء مف الممكف عاماً(، وتبيف مف النتائج أف الآ 90-6وتكونت العينة مف أطفاؿ أعمارىـ بيف )
 أف يكونوا قدوة إبداعية لأطفاليـ مف خلبؿ ما يمارسونو مف أنشطة أماميـ.

بالنظر لمدراسات المستعرضة لاحظت الباحثة أنيا اىتمت  التعميق عمى الدراسات السابقة:
بدراسة خصائص البيئة الأسرية الداعمة لتنمية الموىبة، وعلبقة نمط التنشئة الأسرية بمفيوـ 

وتوكيد الذات والتحصيؿ الدراسي، وبأىمية الرعاية الوالدية في تنمية شخصية الفرد  الذات
وتطورىا، ومدى إسيامات الأسرة في تربية الإبداع لدى أطفاليا، ورغـ اختلبؼ موضوع البحث 
الحالي عف مواضيع الدراسات المستعرضة، إلا أنو تـ الاستفادة منيا في تحديد العينة والأدوات 

جات الإحصائية، وقد تميز البحث الحالي بموضوعو الحديث وبمتغيراتو المتعددة والمعال
 .96والمجتمعة وبالزمف والظروؼ التي تـ اجراؤه بيا وىو زمف كوفيد

 إجراءات البحث:

اعتمدت الباحثة عمى المنيج الوصفي الارتباطي والمقارف لأنو الأنسب  أولًا: منهج البحث:
 لمتغيرات البحث الحالي.
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 انياً: مجتمع وعينة البحث:ث
تكوف مجتمع البحث مف سكاف مدينة الطائؼ بالمممكة العربية السعودية خلبؿ مجتمع البحث: 

 ـ.0202شيري أيار وحزيراف مف العاـ 

( مستجيباً ومستجيبة مف مدينة الطائؼ بالمممكة 022اشتممت العينة عمى ) عينة البحث:
ـ، تـ اختيارىـ بطريقة عشوائية، 0202يراف مف العاـ العربية السعودية خلبؿ شيري أيار وحز 
 مف الذكور والاناث ومف أعمار مختمفة.

قامت الباحثة ببناء أداتي البحث، وىما عبارة عف مقياسيف أحدىما ثالثاً: أدوات البحث: 
 لقياس عوامؿ البيئة الأسرية والآخر لقياس السموكيات الابتكارية.

 قامت الباحثة بالاطلبع عمى العديد مف الدراسات التي مقياس عوامل البيئة الأسرية: .9
البيئة الأسرية اىتمت بعوامؿ البيئة السرية، وفضمت أف تقوـ بتصميـ مقياس خاص بعوامؿ 

ىي: التآلؼ والتعبير عف المشاعر ( فقرة توزعت عمى أربعة مجالات رئيسية 36تضمف )
 .اـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينيةالالتز ، التشاور، الاستقلبلية، الإيجابية والسمبية

 الشروط السيكومترية لمقياس عوامل البيئة الأسرية:
      قامت الباحثة بالتحقؽ مف صدؽ مقياس عوامؿ البيئة الأسرية  أولًا: صدق المقياس:

 عف طريؽ:

عُرض المقياس عمى مجموعة مف الأساتذة المتخصصيف في مجاؿ التربية  صدق المحكمين: (9
 حيث ملبءمتيا مف لمحكـ عمى المجالات والفقرات ( محكميف،8بمغ عددىـ ) النفس،وعمـ 

%، 55-%52وتراوحت نسبة اتفاقيـ عمى المجالات والفقرات بيف  لعوامؿ البيئة الأسرية،
 وبالتالي سوؼ يتـ الإبقاء عمييا جميعاً.

رية ومجالاتو تـ حساب الاتساؽ الداخمي لمقياس عوامؿ البيئة الأسالاتساق الداخمي:  (0
المختمفة كمؤشر لسلبمة بنية الاختبار، وذلؾ مف خلبؿ استخداـ معامؿ الارتباط لػ )بيرسوف( 
لاستبعاد الفقرات التي لا ترتبط ارتباطات دالة بالدرجة عمى المجاؿ الذي تنتمي لو الفقرة، ثـ 

 (:9لجدوؿ )إيجاد معامؿ الارتباط بيف درجة المجاؿ ودرجة المقياس ككؿ كما ىو موضح با
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  إيجاد معامل الارتباط بين درجة الفقرات ودرجة المجال التي تنتمي إليه: - أ
 ( معاملات الارتباط بين درجة الفقرة ودرجة المجال التي تنتمي إليه عند9جدول )

 922ن =  

 (2.29** جميع القيم دالة عند مستوى )
( بيف درجات 2.29( إلى وجود ارتباط داؿ عند مستوى )9أشارت نتائج جدوؿ )

( والتي تـ حذفيا لعدـ 06، 6، 8الفقرات والدرجة الكمية لممجالات الفرعية، ما عدا الفقرات )
 طيا واتساقيا مع بنية المجالات التي تنتمي ليا. دلالة ارتبا

  إيجاد معامل الارتباط بين درجة المجالات الفرعية والدرجة الكمية لممقياس:  - ب
 ( معاملات الارتباط بين درجة المجالات الفرعية والدرجة الكمية لممقياس0جدول )

   2.29** جميع القيم دالة عند مستوى 

 معامؿ الارتباط بالمجاؿ اسـ المجاؿ رقـ الفقرة معامؿ الارتباط بالمجاؿ اسـ المجاؿ رقـ الفقرة
9 

عر
مشا

ف ال
 ع
بير

لتع
ؼ وا

لتآل
ا

 
بية
لسم

ة وا
جابي

الإي
 

21592** 99 

اور
لتش

ا
 

21825** 
0 21452** 90 21495** 
3 526**، 93 21644** 
2 21593* 92 21669** 
 **21666 98 غير دالو 212922 8
6 21254** 96 21652** 
4 21499** 94 21662* 
5 21445** 95 21462** 
 غير دالو 219922 96 **21528 6
92 21426** 02 21805** 
09 

لبلية
ستق

الا
 

848*، 05 

نية
الدي

يـ 
والق

ية 
عائم

ة ال
ظم

الأن
ـ ب
لتزا
الا

 

21426** 
00 21464** 06 21568** 
03 21592** 32 21565** 
02 21582** 39 21440** 
08 21592** 30 21856** 
 **21504 33 غير دالو 219322 06
04 21402** 32 21440** 

 38 21504** 
36 21524** 

 الارتباط بالدرجة الكمية لممقياس المجالات الفرعية لممقياس ـ

 ** 626,2 التآلؼ والتعبير عف المشاعر الإيجابية والسمبية   9
 ** 584,2 التشاور  0
 ** 485,2 الاستقلبلية  3
 ** 624,2 الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية 2
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( وجود ارتباطات دالة بيف كؿ مجاؿ مف مجالات المقياس والدرجة 0نلبحظ مف جدوؿ )
(، وىكذا تشير النتائج إلى تمتع مقياس عوامؿ 2129الكمية لممقياس، وجميعيا دالة عند مستوى )

 البيئة الأسرية بقدر كبير مف التجانس الداخمي لمفقرات والمجالات.
ؽ التمييزي )المقارنة الطرفية( لكؿ فقرة مف فقرات مقياس تـ استخداـ الصدالصدق التمييزي:  (3

عوامؿ البيئة الأسرية عف طريؽ حساب الإرباعى الأعمى والإرباعى الأدنى لعينة التقنيف، 
ومف ثُـّ إجراء اختبار "ت" لدلالة الفروؽ لكؿ فقرة والتحقؽ مف أف الفقرة قادرة عمى التميز 

نيا مف عينة البحث الاستطلبعية في كؿ مجاؿ مف بيف المجموعة العميا والمجموعة الد
 مجالات عوامؿ البيئة الأسرية، ويوضح الجدوؿ التالي نتائج الصدؽ التمييزي:

 922( الصدق التمييزي لمقياس عوامل البيئة الأسرية عند ن =2جدول )

 

 مستوى دلالة  "ت" قيمة المتوسط رقـ الفقرة اسـ المجاؿ المجموعة
 المنخفضيف

 
 ؿ الأوؿالمجا

التآلؼ والتعبير 
عف المشاعر 

 الإيجابية والسمبية 
 6 -مف ا

 
 

 81222 المرتفعيف 2122 6148 0152 9
 2166 المرتفعيف 2122 4136 0152 0 المنخفضيف
 2166 المرتفعيف 2122 6143 3125 3 المنخفضيف
 2146 المرتفعيف 2122 41236 0152 2 المنخفضيف

 2125 المرتفعيف 2122 8105 0102 8 خفضيفالمن
 2152 المرتفعيف 2122 5165 0162 6 المنخفضيف
 2164 المرتفعيف 2122 41659 0165 4 المنخفضيف
 2160 المرتفعيف 2122 51488 0165 5 المنخفضيف
 2152 المرتفعيف 2122 8166 0152 6 المنخفضيف
 المنخفضيف

جاؿ الثاني الم
 التشاور 

  95 – 92مف 

 2122 المرتفعيف 2122 8125 0162 92
 2146 المرتفعيف 2129 92125 0105 99 المنخفضيف
 2152 المرتفعيف 2122 5124 0105 90 المنخفضيف
 2160 المرتفعيف 2122 5132 0165 93 المنخفضيف
 2122 8194 0122 92 المنخفضيف
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 (2,20( و )2,29جميع صدق الفقرات دالة عند مستوى )

 مستوى دلالة  "ت" قيمة المتوسط رقـ الفقرة اسـ المجاؿ جموعةالم
 المرتفعيف

 

 2122   
 2102 المرتفعيف 2122 3162 0164 98 المنخفضيف
 2136 المرتفعيف 2122 21428 0122 96 المنخفضيف
 2105 المرتفعيف 2122 8138 0190 94 المنخفضيف
 2186 المرتفعيف 2122 4102 0136 95 المنخفضيف
 المنخفضيف

 المجاؿ الثالث 
 الاستقلبلية 

 02 – 96مف  

 3152 المرتفعيف 2122 0126 0166 96
 2146 المرتفعيف 2129 6105 0162 02 المنخفضيف
 2160 المرتفعيف 2122 8123 3136 09 المنخفضيف
 2152 المرتفعيف 2122 6130 0165 00 المنخفضيف
 2165 المرتفعيف 2122 2184 3125 03 المنخفضيف
 2155 المرتفعيف 2122 6144 0152 02 المنخفضيف
 المنخفضيف

 المجاؿ الرابع 
الالتزاـ بالأنظمة 

 العائمية 
 والقيـ الدينية

 33 -08مف 

 2102 المرتفعيف 2122 2133 0162 08
 2146 لمرتفعيفا 2122 90139 0125 06 المنخفضيف
 2166 المرتفعيف 2122 92160 0122 04 المنخفضيف
 8122 المرتفعيف 2122 6126 0146 05 المنخفضيف
 3152 المرتفعيف 2122 2126 0136 06 المنخفضيف
 8122 المرتفعيف 2129 92136 0162 32 المنخفضيف
 2105 فعيفالمرت 2122 4102 0102 39 المنخفضيف
 2186 المرتفعيف 2122 4156 0196 30 المنخفضيف
 2140 المرتفعيف 2122 61022 0102 33 المنخفضيف
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( 2128جميع قيـ اختبار "ت" جاءت دالة عند مستوى ) ( أف3يتضح مف جدوؿ )
ات، مما يدؿ عمى أف جميع الفقرات قادرة عمى التمييز بيف ( لجميع الفقر 2129ومستوى )

الارباعي الأدنى والارباعي الأعمى عمى مقياس عوامؿ البيئة الأسرية بمجالاتو المختمفة مما يدؿ 
 عمى الصدؽ التمييزي وصلبحيتو للبستخداـ.

           مؿتـ حساب ثبات مقياس عوامؿ البيئة الأسرية عف طريؽ معا ثانياً: ثبات المقياس:
لمجالات المقياس والدرجة الكمية لممقياس حيث جاءت كما ىو موضح في ثبات الفا كرونباخ 

 (:2جدوؿ )

 ( معاملات الثبات لمقياس عوامل البيئة الأسرية بمجالاته المختمفة2جدول )

( أف جميع معاملبت ثبات المجالات والمقياس ككؿ جيدة، مما 2ويتبيف مف الجدوؿ )      
 ف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات.يشير أ

 اطمعت الباحثة عمى دراسات تطرقت للببتكار، وقامتمقياس السموكيات الابتكارية:  .0
بتصميـ مقياس خاص بالسموكيات الابتكارية ليتناسب مع عوامؿ البيئة السرية، وليتناسب مع 

جر الصحي المنزلي لػ المرحمة الخاصة التي تقوـ بدراستيا في ىذا البحث وىي فترة الح
( فقرة اختصت بالسموكيات الابتكارية المتوقعة خلبؿ 94، وتكوف المقياس مف )96كوفيد

 الفترة المذكورة.
 الشروط السيكومترية لمقياس السموكيات الابتكارية:

 قامت الباحثة بالتحقؽ مف صدؽ مقياس السموكيات الابتكارية عف طريؽ: أولًا: صدق المقياس:
عُرض المقياس عمى مجموعة مف الأساتذة المتخصصيف في مجاؿ التربية  مين:صدق المحك (9

لمسموكيات  ومدى ملبءمتيا لمحكـ عمى الفقرات ( محكميف،6بمغ عددىـ ) وعمـ النفس،
%، وبالتالي سوؼ يتـ الإبقاء 60-%56وتراوحت نسبة اتفاقيـ عمى الفقرات بيف  الابتكارية،

 عمى جميع الفقرات.

 معامؿ الفا كرونباخ عدد الفقرات المجالات الفرعية لممقياس ـ
 566,2 6 مشاعر الإيجابية والسمبيةالتآلؼ والتعبير عف ال 9
 536,2 6 التشاور 0
 583,2 6 الاستقلبلية 3
 602,2 6 الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية 2

 21665 33 مقياس عوامؿ البيئة الأسرية ككؿ
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تـ حساب الاتساؽ الداخمي لمقياس السموكيات الابتكارية كمؤشر لسلبمة خمي: الاتساق الدا (0
بنية الاختبار وذلؾ مف خلبؿ استخداـ معامؿ الارتباط لػ)بيرسوف( لاستبعاد الفقرات التي لا 

 (:8ترتبط ارتباطات دالة بالدرجة الكمية عمى المقياس ككؿ كما ىو موضح في جدوؿ )
  درجة الفقرات والدرجة الكمية لممقياس: أيجاد معامل الارتباط بين - أ

 922( معاملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لممقياس عند ن =0جدول )

 (2.29** جميع القيم دالة عند مستوى )

( بيف درجات الفقرات 2.29( إلى وجود ارتباط داؿ عند مستوى )8أشارت نتائج جدوؿ )
( والتي تـ حذفيا لعدـ دلالة قيمة ارتباطيا 92والدرجة الكمية لممقياس، ما عدا الفقرة رقـ )

 بالدرجة الكمية لممقياس، وتـ الإبقاء عمى باقي الفقرات.

تـ استخداـ الصدؽ التمييزي لكؿ فقرة مف فقرات السموكيات الابتكارية عف  الصدق التمييزي: (3
لإرباعي الأعمى والإرباعي الأدنى لعينة التقنيف، ومف ثُـّ إجراء اختبار "ت" طريؽ حساب ا

والتحقؽ مف أف الفقرات قادرة عمى التمييز بيف المجموعة العميا  ،لدلالة الفروؽ لكؿ فقرة
والمجموعة الدنيا مف عينة البحث الاستطلبعية في السموكيات الابتكارية. ويوضح الجدوؿ 

 تمييزي:( نتائج الصدؽ ال6)

 رقـ الفقرة
معامؿ الارتباط الفقرة بالدرجة 

 الكمية لممقياس
 رقـ الفقرة

معامؿ الارتباط الفقرة بالدرجة 
 الكمية لممقياس

 غير دالو 21930 92 **21624 9
0 21263** 99 21425** 
3 385**، 90 21432** 
2 21266* 93 21422** 
8 21243** 92 21492** 
6 21266** 98 21489** 
4 21206** 96 21426** 
5 21229** 94 21423** 

6 21424** 
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 922( الصدق التمييزي لمقياس السموكيات الابتكارية عند ن =6جدول )

 (2,29جميع قيم ت داله عمى الصدق التمييزي عند مستوى )

 مستوى دلالة  قيمة "ت" المتوسط رقـ الفقرة المجموعة
 2146 المرتفعيف  2122 8146 0160 9 المنخفضيف 
 2130 المرتفعيف 2122 8125 0122 0 المنخفضيف
 3122 المرتفعيف 2122 3122 0102 3 المنخفضيف
 2122 المرتفعيف 2122 2189 0152 2 المنخفضيف
 2105 المرتفعيف 2122 2129 0162 8 المنخفضيف
 2162 المرتفعيف 2122 8153 0152 6 المنخفضيف
 2152 المرتفعيف 2122 31696 3155 4 المنخفضيف
 2186 المرتفعيف 2122 8168 0162 5 المنخفضيف
 2162 المرتفعيف 2122 6106 0102 6 المنخفضيف
 2162 المرتفعيف 2122 5126 0105 92 المنخفضيف
 2162 المرتفعيف 2122 92180 01222 99 المنخفضيف
 2122 المرتفعيف 2122 6124 9166 90 المنخفضيف
 2162 المرتفعيف 2122 6128 0105 93 المنخفضيف
 2125 المرتفعيف 2122 6122 9160 92 المنخفضيف
 2126 المرتفعيف 2122 92195 9165 98 المنخفضيف
 2186 المرتفعيف 2122 92166 9152 96 المنخفضيف
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( مما 2129( أف جميع قيـ اختبار "ت" جاءت دالة عند مستوى )6يتضح مف جدوؿ )
قادرة عمى التمييز بيف الارباعي الأدنى والارباعي الأعمى عمى مقياس السموكيات يدؿ عمى أنيا 

 الابتكارية مما يدؿ عمى الصدؽ التمييزي لممقياس وصلبحيتو للبستخداـ. 
تـ حساب ثبات مقياس السموكيات الابتكارية عف طريؽ معامؿ ثبات الفا ثانياً: ثبات المقياس: 

 التي جاءت كالتالي:كرونباخ 
 922( معاملات الثبات مقياس السموكيات الابتكارية. عند ن =7دول )ج

( أف قيمة معامؿ الثبات جيدة، مما يشير أف المقياس يتمتع بدرجة 4ويتبيف مف الجدوؿ )
 جيدة مف الثبات.

             لمتحقؽ مف اعتدالية توزيعمى متغيرات البحث: لعينة البحث ع الإحصاءات الوصفية
      درجات عينة البحث عمى متغيرات البحث، تـ حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية
والوسيط والمنواؿ ومعاملبت الالتواء لعينة الدراسة الأساسية وجاءت النتائج كما ىي موضحة 

 بالجدوؿ التالي:
 022الوصفية لعينة البحث عمى متغيرات البحث عند ن = ( الإحصائيات8جدول )

( أف جميع قيـ المتوسطات أكبر مف قيـ الانحرافات المعيارية، وقيـ 5جدوؿ ) يتضح مف
الالتواء قريبة مف الصفر، بالإضافة إلى تقارب قيـ المتوسطات والوسيط، مما يدؿ عمى صغر 

أفراد العينة في متغيرات البحث، واقتراب قيمة الالتواء مف الصفر يدؿ عمى حجـ التبايف بيف درجات 
 ات المتغيرات مف التوزيع الاعتدالي لعينة البحث.اقتراب درج

 معامؿ ثبات الفا كرونباخ عدد الفقرات المقياس

 545,2 96 المقياس ككؿ

 الإحصاءات الوصفية
الانحراؼ  الالتواء المتغيرات

 المتوسط الوسيط المنواؿ المعياري

التآلؼ والتعبير عف المشاعر  32140 36122 28122 5135 9122-
 الإيجابية والسمبية 

رية
لأس

ة ا
لبيئ

ؿ ا
وام
ع

 

 التشاور  39144 39122 06122 5129 21336 -
 الاستقلبؿ  03160 08122 08122 8162 9192 -
الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ  33190 38122 28122 6126 21525 -

 الدينية
 عوامؿ البيئة الأسرية ككؿ   903190 905182 992122 04136 21556-
 السموكيات الابتكارية 86192 85122 86122 93198 21886-
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 ( المنحنى البياني لدرجات مجال التآلف والتعبير عن المشاعر الإيجابية والسمبية9شكل )

 
 ( المنحنى البياني لدرجات مجال التشاور0شكل )

 
 ( المنحنى البياني لدرجات مجال الاستقلال2شكل )
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 ت مجال الالتزام بالأنظمة العائمية والقيم الدينية( المنحنى البياني لدرجا2شكل )

 
 ( المنحنى البياني لدرجات مجالات عوامل البيئة الأسرية0شكل )

 
 ( المنحنى البياني لدرجات السموكيات الابتكارية6شكل )
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 نتائج البحث:
صحي السؤال الأول: ما مستوى عوامل البيئة الأسرية لدى أفراد العينة أثناء الحجر ال    

 ؟99المنزلي لـ كوفيد
 -T-test Oneللئجابة عمى ىذا السؤاؿ استخدمت الباحثة اختبار "ت" لعينة واحدة )      

Sample ) لممقارنة بيف المتوسط الافتراضي والمتوسط الحقيقي لتحديد مستوى عوامؿ البيئة
 ( يوضح النتائج:6الأسرية بمجالاتيا المختمفة لدى عينة البحث، والجدوؿ )

 022( نتائج مستوى عوامل البيئة الأسرية بمجالاته المختمفة عند ن =9جدول )

الحقيقي والمتوسط ( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المتوسط 6يتضح مف جدوؿ )
الافتراضي لعينة البحث في عوامؿ البيئة الأسرية بمجالاتيا المختمفة لصالح المتوسط الحقيقي، 
مما يعني ارتفاع مستواىـ عمى متغير عوامؿ البيئة الأسرية بمجالاتيا المختمفة لدى أفراد العينة 

 .96أثناء الحجر الصحي لػ كوفيد
 022بيئة الأسرية عند ن =( ترتيب توافر عوامل ال92جدول )

( أف مجاؿ الاستقلبؿ ىو المجاؿ الأكثر توافراً لدى أفراد عينة 92يتضح مف جدوؿ )      
، يميو التآلؼ والتعبير عف المشاعر الايجابية والسمبية، 96البحث أثناء الحجر الصحي لػ كوفيد

 الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية، وأخيراً مجاؿ التشاور.ثـ مجاؿ 

 المتغير
المتوسط 
 الافتراضي

المتوسط 
 الحقيقي

الانحراؼ 
 المعياري

 المستوى الدلالة قيمة "ت"

 مرتفع 21222 931295 5135 32140 04 التآلؼ والتعبير عف المشاعر الإيجابية والسمبية
 مرتفع 21222 51298 5129 39144 04 التشاور
 مرتفع 21222 92150 8162 03160 95 الاستقلبؿ

 مرتفع 21222 6189 6126 33190 04 الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية
 مرتفع 21222 90164 04136 903183 66 عوامؿ البيئة الأسرية ككؿ

أعمى درجة  المجالات
 ممكنة

المتوسط 
الوزف النسبي  المستوي الحقيقي

 ترتيب التوافر لمتوافر

التآلؼ والتعبير عف المشاعر 
 الثاني %44198 مرتفع 32140 28 الإيجابية والسمبية

 الرابع %42162 مرتفع 39144 28 التشاور
 لأوؿا %46143 مرتفع 03160 32 الاستقلبؿ

الالتزاـ بالأنظمة العائمية 
 الثالث %43162 مرتفع 33190 28 والقيـ الدينية



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 

   م0202يوليو    -السببع  العدد   -  63  لمجلدا 27
 

 

السؤال الثاني: ما مستوى السموكيات الابتكارية لدى أفراد العينة أثناء الحجر الصحي المنزلي 
 ؟99لـ كوفيد

                    للئجابة عمى ىذا السؤاؿ استخدمت الباحثة اختبار "ت" لعينة واحدة
(T-test One- Sample ) لممقارنة بيف المتوسط الافتراضي والمتوسط الحقيقي لتحديد

 مستوى السموكيات الابتكارية لدى عينة البحث، والجدوؿ التالي يوضح النتائج:
 022( يوضح نتائج مستوى السموكيات الابتكارية عن ن = 99جدول )

( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المتوسط الحقيقي 99يتضح مف جدوؿ )
والمتوسط الافتراضي لعينة البحث في السموكيات الابتكارية لصالح المتوسط الحقيقي مما يعني 

 .96ر السموكيات الابتكارية أثناء الحجر الصحي لػ كوفيدارتفاع مستواىـ عمى متغي
السؤال الثالث: هل توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين درجات أفراد العينة عمى عوامل 
البيئة الأسرية بمجالاتها المختمفة والسموكيات الابتكارية المستخدمة أثناء الحجر الصحي 

 ؟99المنزلي لـ كوفيد
                     ا السؤاؿ تـ حساب معامؿ الارتباط لبيرسوف للئجابة عمى ىذ

(Parson-correlation)  ،بيف درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس عوامؿ البيئة الأسرية
 :ودرجاتيـ عمى مقياس السموكيات الابتكارية والجدوؿ التالي يوضح النتائج

ث عمى مقياس عوامل البيئة الأسرية ( معاملات الارتباط بين درجات عينة البح90جدول )
 (022ودرجاتهم عمى مقياس السموكيات الابتكارية )ن =

  (  2.29** جميع قيم الارتباط دالة عند مستوى )

 المتغير
المتوسط 
 الافتراضي

المتوسط 
 الحقيقي

الانحراؼ 
 المستوي الدلالة قيمة "ت" المعياري

 مرتفع 21222 5142 93198 86192 25 السموكيات الابتكارية

 السموكيات الابتكارية عوامؿ البيئة الأسرية
 مستوى الدلالة قيمة الارتباط المجالات

 21222 **21429 التآلؼ والتعبير عف المشاعر الإيجابية والسمبية
 21222 **21896 التشاور 
 21222 **21832 ؿالاستقلب

 21222 **21490 الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية
 21222 **21402 عوامؿ البيئة الأسرية ككؿ
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( 2،29( وجود علبقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى )90يتضح مف جدوؿ )      
فكمما أفراد العينة،  ة الأسرية بمجالاتيا المختمفة وبيف السموكيات الابتكارية لدىبيف عوامؿ البيئ

ارتفعت درجة عوامؿ البيئة الأسرية بمجالاتيا المختمفة كمما ارتفعت معيا السموكيات الابتكارية 
 .96لدى أفراد العينة أثناء الحجر الصحي لػ كوفيد

لأسرية أكثر اسهاماً في التنبؤ بالسموكيات السؤال الرابع: هل توجد عوامل من البيئة ا
 الابتكارية لدى أفراد العينة؟

 Stepwiseللئجابة عمى ىذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ الانحدار المتدرج )
Regression ) في نموذج يتضمف السموكيات الابتكارية كمتغير تابع، ومتغير عوامؿ البيئة

تقمة، حيث تدخؿ المتغيرات واحده تمو الأخرى عمى الأسرية بمجالاتيا المختمفة كمتغيرات مس
أساس ارتباطيا بالمتغير التابع مف جانب والمتغيرات المستقمة الأخرى مف جانب أخر، ففي كؿ 
خطوة يتـ اختيار أعمى المتغيرات المستقمة ارتباطًا بالمتغير التابع، وجاءت النتائج كما ىي 

 موضحة بالجدوؿ التالي:
الانحدار المتدرج لعوامل البيئة الأسرية المسهمة في التنبؤ بالسموكيات ( تحميل 92جدول )

 022الابتكارية عند ن=

 قيمة الثابت
هستوى 

 الذلالة

 قيوة

 "ت"

 القيوة )ف(

 

هعاهل 

الاًحذار 

الوعيارً 

Beta 

الوزى 

الاًحذارً 

 Bالعادً 

التبايي 

 الوشترك

R2 

هعاهل 

الارتباط 

 الوتعذد

R 

الوتغير 

 التابع

ات الوتغير

 الوستقلة
 الخطوات

00.22 1011 04.27 213.72 1.702 0.130 1.517 1.702 

السلوكيات 

 الابتكارية

الالتسام 

بالأًظوة 

العائلية 

والقين 

 الذيٌية

 الأولي

92.96 

1011 6.102 

031.7 

1.426 1.606 

1.571 1.755 

الالتسام 

بالأًظوة 

العائلية 

والقين 

 الذيٌية
 الثاًية

1011 5038 1.380 1.598 

التآلف 

والتعبير عي 

الوشاعر 

الإيجابية 

 والسلبية
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 ( ما يمي:92يتضح من جدول )
أظيرت الخطوة الأولى أف أكثر المتغيرات المستقمة إسياماً في تبايف المتغير التابع  -

)السموكيات الابتكارية( لدى أفراد العينة ىو مجاؿ )الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية(، 
(، 2.824(، وأحدث تبايناً مقداره )2.490فقد بمغت قيمة الارتباط المتعدد بيف المتغيريف )

 %( تقريباً مف تبايف المتغير التابع )السموكيات الابتكارية(. 8214وذلؾ بنسبة )
وفي الخطوة الثانية ظير مف تحميؿ الانحدار متدرج الخطوات أف اشتراؾ مجالي )الالتزاـ  -

، والتآلؼ والتعبير عف المشاعر الإيجابية والسمبية( جعميما ية والقيـ الدينيةالعائم بالأنظمة
فقد بمغت قيمة الارتباط ، )السموكيات الابتكارية( لدى أفراد العينةأكثر المجاليف إسياماً في 

(، وذلؾ بنسبة إسياـ قدرىا 2.842(، كما أحدثا تبايناً مقداره )2.488المتعدد بينيما )
 يباً مف تبايف المتغير التابع.%( تقر 84122)

 ومن خلال النتيجة السابقة يمكن صياغة معادلة الإسهام الدالة عمى التنبؤ كالآتي:
 
 

 

( التآلف 92.96الالتزام بالأنظمة العائمية والقيم الدينية + ) (2.696) =السموكيات الابتكارية 
92.96الإيجابية والسمبية +  والتعبير عن المشاعر  
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 00-98السؤال الخامس: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير العمر )من 
عوامل البيئة عاماً( ومتغير النوع )ذكور، إناث(، والتفاعل بينهما في  20-06عاماً، ومن 

 الأسرية؟

( 0×  0للئجابة عمى ىذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ التبايف الثنائي ذي التصميـ العاممي )      
 عوامؿ البيئة الأسرية،)تبعاً لمعمر والنوع( لبياف أثر متغيري العمر والنوع والتفاعؿ بينيما في 

 وجاءت النتائج كالتالي:
ي لمعمر والنوع والتفاعل بينهما في عوامل البيئة الأسرية ( تحميل التباين الثنائ92جدول )

 022عند ن=

 ( ما يمي:92يتضح من جدول )
 38-06اماً، ومف ع 08-95توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير العمر )مف  لا -

 عاماً( في عوامؿ البيئة الأسرية.  
ناث( في عوامؿ البيئة  لا - توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير النوع )ذكور وا 

 الأسرية.  
 لا يوجد تفاعؿ داؿ إحصائياً بيف متغير العمر ومتغير النوع عمى عوامؿ البيئة الأسرية -

                         ة إحصائية تعزى لمتغير العمرالسؤال السادس: هل توجد فروق ذات دلال
عاماً( ومتغير النوع )ذكور، إناث(، والتفاعل بينهما في  20-06عاماً، ومن  00-98)من 

 السموكيات الابتكارية؟
( 0×  0للئجابة عمى ىذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ التبايف الثنائي ذي التصميـ العاممي )      

 السموكيات الابتكارية،والنوع( لبياف أثر متغيري العمر والنوع والتفاعؿ بينيما في )تبعاً لمعمر 
 وجاءت النتائج كالتالي:

حجـ 
 التأثير

مستوى 
 الدلالة

 قيمة)ؼ(
F 

متوسط 
 المربعات

درجات 
 المتغيرات مصدر التبايف مجموع المربعات الحرية

 متغير العمر   3331600 9 3331600 21224 21822 21220

رية
لأس

ة ا
لبيئ

ؿ ا
وام
ع

 

 متغير النوع 41465 9 41465 21292 21696 21222

التفاعؿ بيف العمر  02651566 9 02651566 31326 21242 21294
 والنوع 

 تبايف الخطأ 926029159 966 4261930   
 التبايف المصحح 926234150 022    
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( تحميل التباين الثنائي لمعمر والنوع والتفاعل بينهما في السموكيات الابتكارية عند 90جدول )
 022ن=

 ( ما يمي:90يتضح من جدول )
 38-06عاماً، ومف  08-95توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير العمر )مف  لا -

 عاماً( في السموكيات الابتكارية.
ناث( توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى  لا -  في السموكيات الابتكارية.  النوع )ذكور وا 
 لا يوجد تفاعؿ داؿ إحصائيا بيف متغير العمر ومتغير النوع عمى السموكيات الابتكارية. -

 تفسير ومناقشة الباحثة لنتائج البحث:
 أكد البحث الحالي نتائج هامة تستعرضها الباحثة مع تفسيرها الشخصي لها:

 ة البحث فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المتوسط الحقيقي والمتوسط الافتراضي لعين وجود
في عوامؿ البيئة الأسرية بمجالاتيا المختمفة لصالح المتوسط الحقيقي، مما يعني ارتفاع 
مستواىـ عمى متغير عوامؿ البيئة لأسرية بمجالاتيا المختمفة، وقد حاز مجاؿ الاستقلبؿ 
عمى المركز الأوؿ في توافره لدى أفراد عينة البحث، تلبه التآلؼ والتعبير عف المشاعر 

جابية والسمبية، ثـ عامؿ الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية، وأخيراً عامؿ التشاور، الإي
وترى الباحثة أف ىذه النتيجة مقبولة، حيث أكدت النتائج أف ىناؾ انسجاماً في الأسر التي 
تـ استجابة أفرادىا عمى مقاييس البحث، وتبيف أنيا أسر تعطي الكثير مف الحرية لأفرادىا 
في اتخاذ القرارات التي تتعمؽ بأمورىـ الخاصة، مع وجود تآلؼ وحرية في التعبير عف 
المشاعر الإيجابية والسمبية مع جميع أفراد الأسرة، مما يعني أنيا أسر سوية تعمؿ عمى 
تربية أفراد يتمتعوف بالثقة بالنفس وبالنفسية السوية القادرة عمى مواجية ما يعترضيـ مف 

ات في الحياة بطرؽ عممية وعقلبنية، وبقرارات ذاتية بعد دراستيا والتأكد مشكلبت أو عقب
( في أف الآباء قدوة 0225مف صحتيا، واتفقت النتيجة جزئياً مع نتيجة دراسة )العطاس،

 لأبنائيـ مف خلبؿ ممارستيـ الأنشطة أماميـ.

حجـ 
 التأثير

مستوى 
 الدلالة

 قيمة)ؼ(
F 

متوسط 
 المربعات

درجات 
 حريةال

مجموع 
 المتغيرات مصدر التبايف المربعات

 متغير العمر   001946 9 001946 21904 21400 21229

رية
تكا
الاب

ت 
وكيا

لسم
ا

 

 متغير النوع 461656 9 461656 21236 21825 21220

التفاعؿ بيف العمر  421288 9 421288 21222 21806 21220
 والنوع 

 خطأتبايف ال 32092148 966 9421868   
 التبايف المصحح 32262125 022    
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 لعينة البحث  فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المتوسط الحقيقي والمتوسط الافتراضي وجود
في السموكيات الابتكارية لصالح المتوسط الحقيقي مما يعني ارتفاع مستوى عينة البحث 
عمى متغير السموكيات الابتكارية، وىذه نتيجة إيجابية تدؿ عمى وعي أفراد العينة بأىمية 

يجابية في تحقيؽ ذواتيـ و  في الوقت وبضرورة استغلبؿ أوقات الفراغ المتاحة ليـ بفعالية وا 
تطوير أنفسيـ لموصوؿ إلى أىدافيـ المستقبمية، حيث أكدت النتيجة أف أفراد العينة لدييـ 
سموكيات ابتكارية مرتفعة في ظؿ وجودىـ في العزلة الاجتماعية أثناء الحجر الصحي لػ 

، وىذا شيء يدعو إلى التفاؤؿ بوجود جيؿ واعي بأىمية استغلبؿ كؿ الفرص 96كوفيد
قات عصيبة وغير مريحة مف أجؿ الحصوؿ عمى ميارات متقنة مف حتى لو جاءت في أو 

خلبؿ سموكيات ابتكارية متنوعة، مما يدؿ أف لديو القدرة عمى تحدي الظروؼ مف أجؿ 
خمؽ واقع مستقبمي متطور، مف منطمؽ ايمانو بأف تطور المجتمعات مرتبط ارتباطاً وثيقاً 

جة الأمور، مما يتيح ليا احتلبؿ المراتب بالابتكار لمطرؽ الجديدة غير المألوفة في معال
 الأولى بيف الدوؿ المتقدمة.

 ( بيف عوامؿ البيئة الأسرية 2،29علبقة ارتباطية موجبة دالة إحصائياً عند مستوى ) وجود
فكمما ارتفعت درجة عوامؿ أفراد العينة،  بمجالاتيا المختمفة وبيف السموكيات الابتكارية لدى

تيا المختمفة كمما ارتفعت معيا السموكيات الابتكارية لدى أفراد العينة، البيئة الأسرية بمجالا
وترى الباحثة منطقية وعقلبنية ىذه النتيجة، إذ أف وجود أسر متعاونة ومتشاركة ولدى 
أفرادىا استقلبلية في اتخاذ القرارات، سيكوف لو انعكاس عمى سموكياتيـ الابتكارية والتي 

قبمية، حيث عممت ىذه الأسر عمى تشجيع أفرادىا عمى ىي جزء مف طموحاتيـ المست
الابتكار، بؿ وشاركتيـ أحياناً كثيرة في الأنشطة الابتكارية، وفي توفير مستمزمات ومعدات 
الابتكار، وىذا يدؿ عمى وعي ىذه الأسر بأىمية تطوير أفرادىا لأنفسيـ لأنو السبيؿ 

عمى ضبط أعصابيا واستغلبؿ إمكانية  لتطوير مجتمعاتيـ، وبالتأكيد أف وجود أسر قادرة
لشيء  96أفرداىا أثناء العزلة الاجتماعية الناجمة عف الحجر الصحي لػ تفشي وباء كوفيد

يدعو  للبفتخار بمثؿ ىذه الأسر التي لـ تستسمـ لممشاعر السمبية والخوؼ في ىذه 
مف خلبؿ الظروؼ، بؿ قاومت وعممت عمى منح أفرادىا مجالًا مف أجؿ اثبات أنفسيـ 

 0220سموكيات ابتكارية، واتفقت ىذه النتيجة جزئياً مع نتيجة دراسة )الطالب،
( التي أكدت أف البيئة الأسرية الداعمة لمموىبة تتسـ 0222و النسور، 0223وبعيبع،

بمستوى مرتفع، وأنو كمما كاف تعامؿ أفراد الأسرة قائماً عمى الحب والثواب والنمط 
أفرادىا السموكيات السوية والمفيوـ الايجابي عف الذات وارتفع  الديموقراطي كمما اكتسب

 مستواىـ التحصيمي.
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 في تبايف المتغير التابع )السموكيات الابتكارية( لدى أفراد  إسهاماً المتغيرات المستقمة  أكثر
التآلؼ والتعبير عف المشاعر العينة ىما مجالي )الالتزاـ بالأنظمة العائمية والقيـ الدينية، و 

الإيجابية والسمبية(، مما يعني أف السموكيات الابتكارية كانت مرتفعة لدى الأفراد الذيف 
يعيشوف تحت جناح أسر تحكميا أنظمة وقيـ دينية، وتمنح أفرادىا الحب وفرص لمتعبير 
عف مشاعرىـ الإيجابية والسمبية، مما يؤكد أف الابتكار يمكف أف يتـ بوجود أنظمة تحكمو 

كما أف الأفراد المبتكريف يحتاجوف لمكثير مف الحب والتآلؼ مع أسرىـ، وتضبط أموره، 
 ولفرص التعبير عف ذواتيـ، ولتقبؿ أسرىـ ليـ وتشجيعيـ ومشاركتيـ.

 فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغيري العمر سواء في عوامؿ البيئة الأسرية أو  لم توجد
لى حد ما، حيث أف أعمار أفراد العينة في السموكيات الابتكارية، وىذه النتيجة منطقية إ

عاماً، وىذا العمر يتميز بوجود الدافعية والطاقة الايجابية لمقياـ  38-95كانت مف 
بسموكيات ابتكارية مف أجؿ تطوير أنفسيـ، وأفراد الفئة العمرية المذكورة قاموا باستغلبؿ 

أنجح  96الصحي لػ كوفيدالأوقات المتاحة ليـ لمواجية العزلة الاجتماعية أثناء الحجر 
استغلبؿ دوف أف يستسمموا لمظروؼ الصعبة التي أحاطت بيـ أثناء تفشي الوباء، ولـ 
يختمؼ تفكير الذكور عف الاناث في ىذا الموضوع نظراً لإتاحة الفرص لممرأة لإثبات 
 نفسيا كما الرجؿ في جميع مناحي الحياة، ونظراً لتقدير الشباب والفتيات المبتكرات عمى
تاحة الفرص ليـ لتطوير ابتكاراتيـ مف  حد سواء دوف تمييز بيف نوع وآخر، وتكريميـ وا 

 خلبؿ العديد مف الإجراءات التي شممتيـ، وىذا شيء إيجابي ومفخرة لممجتمع السعودي.
 التوصيات:

  تشجيع السموكيات الابتكارية للؤفراد مف خلبؿ قياـ المؤسسات التعميمية ومؤسسات العمؿ
أصحاب السموكيات الابتكارية المميزة والتي سيكوف ليا دوراً كبيراً في تطوير بتكريـ 
 المجتمع.

  تنظيـ دورات تدريبية لتطوير أساليب الأفراد المبتكريف، ولفت نظرىـ للئمكانيات المتاحة
 لابتكاراتيـ في البيئة المحيطة.

 لظروؼ الطارئة كما في تسميط الضوء عمى أىمية تدريب الطمبة عمى كيفية التعامؿ أثناء ا
 ، وضرورة استغلبؿ أوقاتيـ أثناءىا في الابتكار والتطوير.96تفشي كوفيد
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 قائمة المراجع
 أولًا: المراجع العربية:

(، الشعور بالوحدة النفسية وعلبقتو بالتوافؽ النفسي والاجتماعي لدى 0220ابراىيـ، نشوى )
لرعاية الاسرية، عينو مف الأطفاؿ المحروميف وغير المحروميف مف ا

(، القاىرة: جامعة عيف شمس، معيد رسالة ماجستير غير منشورة)
 الدراسات العميا لمطفولة.

، الأردف: دار تطبيقات عممية في تنمية التفكير الابداعي(، 0222أبوجادو، صالح محمد عمي )
 الشروؽ.

 ـ02/6/0202تاريخ الزيارة  https://arabia.as.com/?_gl(، 0202أخبار العربية )
 ، الأردف: دار الشرؽ لمنشر والتوزيع.العزلة الاجتماعية(، 0223إسماعيؿ، الحمد )

مجمة (، أىمية الرعاية الوالدية في نمو شخصية الفرد وتطورىػا، الجزائر: 0223بعيبع، فادية )
 .992-69(، 96، العدد)العموـ الإنسانية

 ، سوريا: دار القمـ.مدخؿ إلى التنمية المتكاممة(، 0229عبدالكريـ ) بكار،
)رسالة (، المناخ الأسري وعلبقتو بالقمؽ في مرحمة الطفولة، 0222الجزائري، خمود حسيف )

، القاىرة: جامعة القاىرة، معيد الدراسات والبحوث ماجستير غير منشورة(
 التربوية.

 ، الأردف: دار الفكر.9، طة الابداعتربي(، 0292الحريري، رافدة  عمر )
، القاىرة: الدار 9، طالنظرية الاجتماعية ودراسة الأسرة(، 0225الخشاب، سامية مصطفى )

 الدولية للبستثمارات الثقافية.
مجمة (، الحرية والإبداع وعلبقتيما بمفاىيـ الفف والجماؿ، سوريا: 0222الرباعي، إحساف )

 (.2-3)02 نسانية،جامعة دمشؽ للآداب والعموـ الإ
 ، الأردف: دار وائؿ لمنشر.9، طمقدمة في الابداع( 0220السرور، ناديا ىايؿ )

، المممكة العربية السعودية، قرطبة مبادئ الابداع(، 0226السويداف، طارؽ والعدواني، أكرـ )
 لمنشر والتوزيع.

مجمة الإرشاد شمس، (، مقياس العزلة الاجتماعية، القاىرة: جامعة عيف 0290صالح، نانسي )
 النفسي.

https://arabia.as.com/?_gl
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(، البيئة الأسرية الداعمة لنمو الموىبة كما يدركيا التلبميذ 0290الطالب، محمد عبدالعزيز )
الموىوبوف وعلبقتيا ببعض المتغيرات الديموغرافية/ دراسة ميدانية عمى 
، اليمف: جامعة العموـ  تلبميذ مدراس الموىوبيف بولاية الخرطوـ

 (.8)3، جمة العربية لتطوير التوفؽالم  والتكنولوجيا،
، 0(، نحو فمسفة تربوية عربية: الفمسفة ومستقبؿ الوطف العربي، ط0222عبد الدائـ، عبدالله )

 .مركز دراسات الوحدة العربيةلبناف: 

 ، الأردف: دار الثقافة لمنشر والتوزيع. 0، طالمدخؿ إلى الابداع(، 0226عبدالعزيز، سعيد )

، عدناف يوس تنمية ميارات (، 0224ؼ و الجراح، عبدالناصر ذياب و بشارة، موفؽ )العتوـ
، الأردف، دار المسيرة لمنشر 9ط التفكير/ نماذج نظرية وتطبيقات عممية،

 والتوزيع والطباعة.

، الأردف: دار الثقافة الإرشاد الأسري: نظرياتو وأساليبو العلبجية(، 0222العزة، سعيد حسني )
 لمنشر والتوزيع.

(، إسيامات الأسرة في تربية الإبداع لدى أطفاليا مف 0225اس، سموى أحمد عبدالله )العط
المممكة العربية  )رسالة ماجستير غير منشورة(،منظور التربية الإسلبمية، 
 السعودية: جامعة أـ القرى.

، جدة: مقدمة في عمـ النفس الاجتماعي(، 0299غانـ، محمد حسف و القميوبي، خالد محمد )
 خوارزـ العممية.دار 

دراسات في الصحة النفسية: اليوية، الاغتراب، الاضطرابات (، 0222محمد، عادؿ عبدالله )
 ، القاىرة: دار الرشاد. 9، طالنفسية

، 21، الأسػرة عمػى مشػارؼ القػرف (0222منصور، عبدالمجيد سيد، الشربيني، زكريػا أحمػد )
 القاىرة: دار الفكر العربي.

( علبقة نمط التنشئة الأسريػة بمفيوـ الذات وتوكيد الذات 0222عبد الحميـ ) النسور، الياـ
والتحصيؿ الدراسي لدى طالبات الصؼ العاشر بمديرية عمػاف الثانية، 

 الأردف: جامعة عماف العربية. )رسالة ماجستير غير منشورة(،

 ، الجزائر: دار قرطبة. الأسرة والطفولة(، 0222ىاشمي، أحمد )



  د/ زاهدة جميل أبوعيشة  عوامل البيئة الأسرية كمنبئات لمسموكيات الابتكارية 
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