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 الممخص
الحاجات النفسية ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرف عمى علبقة الامن الفكري بكل من 

لدى الطمبة الموىوبين في مدينة جدة بالمممكة العربية السعودية سواء لدى الطمبة والمرونة للبنا 
دراسة تم تطبيق الدراسة عمى عينة في المرحمة المتوسطة والمرحمة الثانوية، ولتحقيق أىداف ال

( للؤمن الفكري ٕٙٔٓ( طالبا من الطمبة الموىوبين، وتم استخدام مقياس الزىراني )٘ٗٔبمغت )
( لمرونة الأنا وتطوير مقياس لمحاجات النفسية، وتم التحقق من ٕٓٔٓومقياس فحجان )

بية بين الامن الفكري خصائصيما السيكوماترية، توصمت نتائج الدراسة إلى وجود علبقة ايجا
وكل من مرونة الانا عمى الدرجة الكمية والابعاد، كما توصمت النتائج الى وجود علبقة سمبية 

%( من التباين في ٕٛالامن الفكري الكمي يتنبأ ب )بين الأمن الفكري والحاجات النفسية، وأن 
التخصصات العممية في وأن ىناك اختلبفات بين الطلبب حسب  ،الحاجات النفسية ومرونة الانا

المحور الثاني لصالح الطمبة في المرحمة المتوسطة والمحور الثالث ولصالح الطمبة في المرحمة 
العمل عمى تطوير الامن الفكري من الثانوية ، وقد خرجت الدراسة بعدد من التوصيات ومنيا 

 .نة خلبل برامج تدريبية وارشادية لمطمبة ترتبط مع الحاجات النفسية والمرو 

الامن الفكري،  بتمبية الحاجات النفسية، مرونة الأنا، الطمبة  : الكممات المفتاحية
 الموىوبين
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 مقدمة 
لقد زاد الاىتمام بالتعرف إلى العوامل المتعمقة بالطلبب الموىوبين في الفترة الأخيرة نتيجة 

ت الناتجة عن الانفجار ظيور حركة القياس العقمي والنفسي، والثورة المعرفية والتقنية والمشكلب
 السكاني، والجيود الفردية لمعمماء الذين نذروا أنفسيم لدراسة الطلبب الموىوبين .
ىـ قسماً خاصاً ٗٓٗٔولقد كانت المممكة العربية السعودية الدولة الأولى التي أنشأت في العام 

والابتكار. وبذلك يتضح أن ييتم بإعداد معممي التربية الخاصة في عدة مسارات، منيا التفوق العقمي 
المممكة العربية السعودية سباقة في إنشاء مسار أكاديمي عمى مستوى البكالوريوس لتخريج نوعية خاصة 

 . (ٕٔٓٓ تربيتيم ورعايتيم )العبد الجبار،من المعممين ليتحمَّموا أعباء تعميم الطلبب الموىوبين و 

بل كنوزه الفعمية، إذ عن طريقيم يتوافر ويُعد الموىوبون الثروة الحقيقية في أي مجتمع، 
لمدولة ما تحتاج إليو من رواد الفكر والعمم والفن الذين يفيدونيا في شتى مجالات التطور والحياة. 
كما أن الاىتمام بيذه الفئة يعد حتمية حضارية يفرضيا التحدي العممي والتكنولوجي، وىو يدل 

دراكيا لمد ى أىمية التعرف عمى ىؤلاء الأفراد الموىوبين عمى مدى وعي الدولة بدورىا، وا 
 ورعايتيم.

في ظل العولمة التي يعيشيا العالم وزخم ثورة التكنولوجيا في مجال المعمومات 
والاتصالات والتي أثرت في معظم القيم السائدة، سواء كان ذلك التأثير إيجابا او سمباً ولا سيما 

اء المتغيرات المتسارعة وبالأخص في عالمنا العربي،  في المجال الفكري، ىذا المفيوم الحديث جر 
والقديم في مضمونو قدم المجتمع الإنساني، وجب عمينا جميعاً وضع رؤية حقيقة لتجمية وتعزيز 
ىذا المفيوم للؤذىان فيو الدرع الحصين بعد الله في تماسك المجتمع وحمايتو من اتون تصرفات 

 الكثير من سماحة ىذا الدين وعالميتو.دخيمة عمى ديننا وقيمنا والتي شوىت 
فمقد تعرضت المممكة في الأعوام الاخيرة لحممة ارىابية منظمة تستيدف المجتمع 
السعودي في منيجو وثوابتو واقتصاده ونمط حياتو وتدعو لإشاعة الفوضى،  وبالإضافة الى 

عممية إرىابية،  ٖٓعن  تكفير المجتمع انطلبقا من فكرىم المنحرف، فقد نفذ الإرىابيون ما يزيد
شممت صنوف الحرابة من تفجير واغتيال وخطف وترويع،  وما يرتبط بيا من تييئة وتدريب 

( واصابة ٜٓ( من رجال الامن ومقتل )ٚ٘ٙ( واصابة )ٗٚوتجييز وتمويل، نتج منيا استشياد )
د تمكنت قوات ( من المواطنين والمقيمين والأبرياء بسبب الانحراف الفكري للئرىابيين وقٜٖٗ)

 (3ٜٖٔٓٗٔ( عملب ارىابيا )المالكي،ٓٙٔالامن بتوفيق الله من احباط ما يزيد عمى )
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إن القارئ لآيات الكتاب العزيز والأحاديث النبوية الشريفة يتضح لديو بجلبء اىتمام الشرع 
يؤكد  الإسلبمي المطير بقضية الأمن اىتماماً بالغاً، وأن الأمن مرتبط بكل شؤون الحياة، وذلك

أن الحياة بلب أمن ليست بحياة، وأن عمارة الأرض وتحقيق الاستخلبف فييا لا يتم بمعزل عن 
 أن الشرعية، إلا النصوص في يرد لم (الفكري ىذا المصطمح )الأمن أن الأمن.  وعمى الرغم من

 قد ةالأم عميو كلبم عمماء يدل وما الكتاب والسنة نصوص استقراء من المأخوذة الشريعة مقاصد

 الضرورات لحفظ جاءت فالشريعة الاسلبمية، المفيوم ليذا الرئيسة المضامين عمى يدل ما تضمنت

الَّذِينَ  تعالى  قولو الفكر أمن عمى تدل التي الآيات والعرض( ومن والمال والنفس والعقل الدين(الخمس
يْتَدُونَ  آمَنُواْ وَلَمْ يَمْبِسُواْ إِيمَانَيُم بِظُمْمٍ أُوْلـَئِكَ لَيُمُ   (العمماء ( فقد فسرٕٛ)الانعام  3 الَأمْنُ وَىُم مُّ

 فكرية معطيات عمى قائم الاعتقاد الفاسد من نوع الشرك أن بالفكر، إذ متعمق أمر وىو بالشرك) الظمم

 العقل مع الخالص، ىو التوحيد المنسجم فإن الايمان الايمان الممبس ىو الشرك كان فإذا .زائفة

  .ةالسوي والفطرة
 وليس معطيات فكرية نتيجة من ىذا المنظور ىو ( أن الأمنٖٓٗٔوقد اشار )المويحق،

 ولو صنفنا مكونات الأمن الفكري بشكل عام فإنيا تنقسم إلى مكونين3 حسي وىو .حسية معطيات

 عن في المعتقد وسلبمتو من الانحراف الأمن وفكري وىو،  والأعراض والأموال الأنفس في الأمن

فَمْيَعْبُدُوا رَبَّ ىَذَا تعالى3  قولو يشير إليو ما العاملبن،  وىو فيو اجتمع ما الأمن ، وأكملالوسطية
  (ٗ-ٖ)قريش 3 الَّذِي أَطْعَمَيُمْ مِنْ جُوعٍ وَآمَنَيُمْ مِنْ خَوْفٍ  الْبَيْتِ 

نفسي وتعدُّ الحاجات عنصراً ميمًا من عناصر تكوين الشخصية، وعاملًب أساسيًا في البناء ال
للئنسان وىذه الحاجات ضرورية؛ ان الحاجات الثانوية ىي الاكثر غموضا لتمثيميا حاجات عقمية 
ومعنوية واجتماعية وتتأثر ىذه الحاجات بالنضج العقمي لمشخص، وتختمف الحاجات الثانوية من فرد 

لتسييل دراسة الفرد لآخر بدرجة عالية تفوق درجة الاختلبف في الحاجات الأساسية، وىذا التقسيم وسيمة 
( إلى ضرورة إشباع الحاجات ٕٓٓٓويشير الرفاعي )دوافعو وسموكو وشخصيتو وكيفيو إشباعيا . 

فإشباعيا يحتل مكانة ىامة في عممية التكيف، فإذا لم تنل الحاجات الأولية أو الحاجات 
ع الزيادة في الشخصية قدراً كافياً من الإشباعات أصبح الشخص ميداناً لحالة من التوتر، وم

التوتر تأتي الزيادة في الخمل داخل الاتزان الانفعالي، ويمي ذلك ضعف في قدرة الشخص عمى 
 ,Callahan, Sowa. May, Tomchin, Plucker)كالاىان وزملبءُه ويشير الوصول إلى التكيف الحسن. 

Cunningham,  & Taylor, 2004تمبية الحاجات  ( إلى أن ىناك مجموعة من العوامل التي تؤثر في
ن التفاعل بينيما يؤدي إلى تمبية الحاجات لدى الطمبة. ويمخص  لمموىبين منيا الأسرة والمدرسة، وا 

( احتياجات الموىوبين النفسية في الحاجة الى احترام أفكاره غير التقميدية فيم الذات، ٕٕٔٓالقط )
دراك جوانب تفوقو والتنفيس عن مشاعرىم وانفعالاتيم والشعور بالأمن والاستقلبل، والتخفيف من  وا 
 الحساسية المفرطة، ومشاعر القمق والإحباط، والخوف من الفشل. 
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( أن الطلبب الموىوبين لدييم القدرة عمى تحمل المدرسة لكن ٜٕٓٓحيث أشار السمادوني )
 .يشبعون حاجاتيم العقمية والابداعية والفنية في خارج النظام الرسمي )المدرسة( 

تنمية  مبة الموىوبون ثروة وطنية لأي مجتمع من المجتمعات وىم يحتاجون الى يمثل الطو
قدراتيم ومجالات تميزىم ورعايتيا، ولدييم العديد من الحاجات النمائية والإرشادية الخاصة المتميزة 

 الى اىتمام       عما يقدم لمطمبة العاديين، وذلك عمى عكس الاعتقاد السائد أن ىؤلاء لا يحتاجون
خاص، لأنيم قادرون ومتميزون ويستطيعون تدبر أمورىم وحل مشكلبتيم بأنفسيم )غيث وبنات 

 ( . ٜٕٓٓوطقش، 

بدراسة الحاجات، والتي Self Determination Theory ىذا وقد اىتمت نظرية التقرير الذات 
ميم تفترض أن الناس لدييم نزعات طبيعية موروثة لأن يكونوا مدفوعين داخميا لتشكيل عال

(. ويؤكد القائمون عمى ىذه النظرية أن ,Sansone & Marackiewicz 2000الجسدي والاجتماعي )
(، ويجب أن تشبع ٕٓٓٓىذه الحاجات ميمة لجميع مراحل النمو )السرسي وعبد المقصود، 

بشكل مستمر لكل الناس، وترى أن العوامل البيئية والشخصية الايجابية تعمل عمى إشباع ىذه 
، بينما تعمل البيئة والشخصية السمبية عمى إعاقة إشباع ىذه الحاجات، مما يؤدي إلى الحاجات

المرض والصراع والاضطراب واىتمت بثلبثة حاجات أساسية وىي3 الحاجة إلى الاستقلبل، 
 (. وفيما يمي توضيح ليذه الحاجاتDeci & Ryan, 2000 3الكفاءة، والقرب من الآخرين )

وىي الحالة التي يكون فييا الشخص قادراً عمى السيطرة عمى   3Autonomy الاستقلالية .2
 الذات وحكم الذات، والحرية في توجيو الذات والتصرف دون تبعية.

يرى دويك أن الكفاءة ىي شعور الشخص بالفعالية في سموكاتو التي  Competence الكفاءة: .ٕ
 م بيا .يقوم بيا، وتظير عندما يصبح الفرد مسؤولا عن الميام التي يقو 

وىي الحاجة إلى الشعور بالأمن الناتج عن ارتباط الفرد  3Relatedness القرب من الآخرين .ٖ
مع الآخرين والعمل معيم بأسموب تعاوني استمتاعي مرتبط بروابط انفعالية حميمة، 

 (.Deci, 2000ويحدث الارتباط عندما يشعر الفرد باتصالو مع الآخرين، وأنو متفيم لدييم )



 د عمى حسن الزىرانى د/ محم  الأنا  الامن الفكري وعلاقتو بتمبية الحاجات النفسية ومرونة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
   0271  يناير  –الأولالعدد   -  33  لمجلدا      06

      لأنا عممية ديناميكية يبرز الفرد من خلبليا السموكيات الإيجابية التكيفية ومرونة ا
في أثناء مواجيتو لممصاعب والمشكلبت والصدمات. وىذا يعني" القدرة عمى الصمود والمقاومة 
أمام الصدمات، والمشكلبت، والأحداث السمبية دون انكسار أو تشوه، أو النزوع إلى استعادة أو 

 (Wending, 2012العافية أو التوافق بسيولة بعد التعرض لمصدمات أو حدوث التغييرات" استرداد 

يجابية لمفرد، عمى الرغم من  (. ومرونة الأنا من الظواىر النفسية التي ينتج عنيا آثار جيدة وا 
وجود عوامل تيديد معيقة لمتكيف أو النمو التي يمكن أن يمر بيا الفرد خلبل مراحل حياتو. 

تعكس الفروق بين الأفراد في الاستجابة لعوامل التيديد والتوتر؛ فيناك من يستجيب بطريقة وىي 
إيجابية لظروفو الصعبة، وىناك من تؤثر فييم ىذه الظروف، وتنعكس بشكل سمبي عمى حياتو. 
وىذا ما يفسر وجود أشخاص أصحاء نفسياً عمى الرغم من معاناتيم من الظروف الصعبة 

 (.(Onwukwe,2010القاسية 

أما فيما يتعمق بالمرونة عممية ديناميكية يبرز الفرد من خلبليا السموكيات الإيجابية 
التوافقية في أثناء مواجيتو لممصاعب والمشكلبت والصدمات. وىذا يعني" القدرة عمى الصمود 

إلى  والمقاومة أمام الصدمات، والمشكلبت، والأحداث السمبية دون انكسار أو تشوه، أو النزوع
استعادة أو استرداد العافية أو التوافق بسيولة بعد التعرض لمصدمات أو حدوث التغييرات" 

Wending, 2012) .) وىي أيضا استعداد الفرد وقدرتو عمى التفاعل الايجابي مع ظروف الحياة
المتغيرة الضاغطة ومواجية التحديات التي تنعكس عمى استجاباتو السموكية لممواقف الحياتية 

 (ٜٕٓٓوعلبقاتو الاجتماعية )حسان، 
( مرونة الأنا بأنيا احد مظاىر النضج الوجداني لمفرد، وتتمثل ٕٙٓٓويعرف القطان )

في الرؤية الثاقبة والبصيرة، وتحمل المسؤولية والالتزام، وىذا يعني الاستفادة من المعمومات 
الأفراد ذوي المرونة المرتفعة والحقائق وتوظيفيا، وفتح المجال لممشاركة في صنع القرارات، ف

يعيشون خبرات متنوعة يتعممون فييا الكثير من المعارف، ويؤمنون بأن المعرفة ىي التي تقود 
( السمات التي يتصف بيا Van Galen, et al.,2006الى الحكمة. يستعرض فان جالين وآخرون )

ء والنظريات المتعددة المفسرة الأفراد من ذوي المرونة والتي قام بتجميعيا من العديد من الآرا
لممرونة ومن أىميا3 علبقات جيدة مع الآخرين والقدرة عمى استقبال المساندة الاجتماعية، 
وميارات تواصمية ومعرفية جيدة، وتقدير الفرد لمواىبو وانجازاتو وكذلك تقديرىا بالنسبة للآخرين، 

الاحساس باليدف من الحياة، وتعزيز وكفاءة الذات والتوقع بالكفاءة والأمل وتقدير الذات، و 
الذات، والانفعال الايجابي وروح الدعابة، والميارات الفعالة في حل المشكمة، والتعامل الجيد مع 

 الضغوط ورؤية الضغوط عمى أنيا تحديات.
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 مشكمة الدراسة
من خلبل عمل الباحث في ميدان التعميم في المدارس الحكومية والتي تعنى بالطمبة 

بين، شعر بأىمية ىذا الموضوع، ومنو برزت مشكمة الدراسة التي ترمي إلى التعمق في الموىو 
فيم فئة الموىوبين، فيم كغيرىم من الأفراد العاديين تواجييم مجموعة من المشكلبت أثناء نموىم، 
 إلا أنيم يواجيون مشكلبت أخرى لا يواجييا أقرانيم العاديون، ففضلًب عن تفردىم وامتيازىم، نجد
أن مواقف الآخرين منيم واستجاباتيم لمواىبيم تزيد من مشاكميم وتؤثر قطعاً عمى شخصياتيم 

 وسموكيم. 
أن المنظومة التربوية في عالمنا العربي، بحاجة ماسة إلى إعادة النظر في أىدافيا 
ة ومضامينيا ووسائميا، لتكون ىذه المنظومة أداة تطوير وتغيير بناء، لمواجية تحديات الألفي

الثالثة، عصر العولمة الشرسة، ومن ثم فإن الاىتمام بغرس كل أصناف الذكاء الإنساني، وكل 
ما يرتبط بيا من كفاءات وقدرات لدى المتعممين، من خلبل إعدادىم وتكوينيم ليو أمر حيوي 
يفرض نفسو اليوم قبل أي وقت مضى، في خضمّ الصراعات الدولية القائمة بين الشعوب، من 

 .يق ذواتيا، وفرض قيمتيا ومكانتيا في عالم جديد ومتطور، البقاء فيو للؤصمح والأفيدأجل تحق
وفي ظل النظريات الاجتماعية والعموم الانسانية والتي دائمًا ما تؤكد عمى دور الوالدين 
والأسرة والمجتمع والمربون عموماً في تعزيز الأمن المجتمعي بكافة أنواعو، وخاصة ما ييمنا في 

الدراسة وىو الأمن الفكري ونظرًا لما يشيده العالم من قفزات نوعية وتحديات عمى كافة ىذه 
الأصعدة وخاصة منيا الجانب الأمني والذي يخوض العالم لتحقيقو حروب طاحنة وتكاليف 

 باىظة.
ومما يؤكد مشكمة الدراسة وما للؤمن الفكري من دور كبير في الوقاية من الإرىاب 

 -نايف بن عبدالعزيز وضوح صاحب السمو الممكي الامير/ئة،  ما أشار إليو بوالانحراف لمناش
وزير الداخمية في المممكة العربية السعودية سابقا، ورئيس مجمس إدارة جامعة نايف  -رحمو الله

لمعموم الامنية، خلبل رعايتو لحفل تخرج طلببيا في يوم الأربعاء الخامس من جمادى الأولى عام 
ن قال رحمو الله3 )إن الانتياك الخطير من قبل الفئات الضآلة التي ابتميت بيا ىـ،  حيٕ٘ٗٔ

مجتمعاتنا العربية والاسلبمية ما ىو الا نتيجة فكر منحرف...(،  كما قال رحمو الله في المناسبة 
ذاتيا وفي سياق الحديث عن مواجية الإرىاب، )إن الجيد لم يعد قاصراً عمى الاجراءات 

نما لابد أن يسبقو جيد وقائي لا يقل بأي حال عن جيد المواجية ولذا كان عمى والعقوبات،   وا 
جامعاتنا وفي مقدمتيا ىذه الجامعة الفتية،  وعمى كافة مؤسساتنا التربوية والتعميمية والاعلبمية 
والاجتماعية أن تولي الجانب الفكري أىمية قصوى باعتبار أن سلبمة الفكر وحسن التوجيو ميم 

 سموك السميم والتصرف الحكيم.في ال



 د عمى حسن الزىرانى د/ محم  الأنا  الامن الفكري وعلاقتو بتمبية الحاجات النفسية ومرونة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
   0271  يناير  –الأولالعدد   -  33  لمجلدا      06

لذلك فسلبمة المنيج لفئة تمتمك خصائص مميزة حباىا الله إياىا تعد ضرورة لصقل تمك 
المواىب بما يعود بالخير الى الدين والمجتمع والانسانية قاطبة، والسرب في أغوارىم وتممس 

يش في عالم مميء احتياجاتيم ومحاولة فيم ما تضمره نفوسيم، بات أمراً مُمحا في ظل الع
وشاحذة         بالمتغيرات ما يحتم عمينا تكييف بيئة تربوية وتعميمية بحيث تكون دافعا للئبداع 

 لميمم.

أما فيما يخص الحاجات النفسية والمرونة فإن نقص تمك الحاجات سواء الانفعالية أم 
يم بقدرات عالية، مما يؤثر الاجتماعية قد يقمل من مستوى تفوق أولئك الطمبة الموىوبين بسبب تمتع

لاحقا عمى عدم تمكن الطلبب من الوصول الى مستوى مناسب من النجاح او الانجاز او سيولة 
ومن الملبحظ في المممكة العربية السعودية أن التكيف والتوافق الانفعالي والاجتماعي في الحياة. 

لذا تسعى ىذا         تزال في طور النموحركة الاىتمام بتمبية الحاجات النفسية لمطمبة الموىوبين لا 
الدراسة إلى الكشف عن تمك الحاجات لدى الطمبة الموىوبين في منطقة جدة في المممكة العربية 

 السعودية، نظراً لقمة تمك الدراسات في مجال الامن الفكري والحاجات النفسية ومرونة الأنا

 أسئمة الدراسة 
 لتالية:سعت الدراسة للإجابة عن الأسئمة ا

( بين الامن الفكري α ≤ 0.05)ىل توجد علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -ٔ
بالمممكة العربية  والحاجات النفسية لدى الطمبة الموىوبين في المرحمة المتوسطة بمدينة جدة

 السعودية؟

الفكري  لامن ( بين اα ≤ 0.05)ىل توجد علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى  -ٕ
بالمممكة العربية  ومرونة الأنا لدى الطمبة الموىوبين في المرحمة الثانوية بمدينة جدة

 السعودية؟

ما مدى ما يتنبئ بو الامن الفكري لدى الطمبة الموىوبين في تمبية الحاجات النفسية ومرونة -ٖ
 الأنا؟

 )متوسطة وثانوية(؟ ىل يختمف الامن الفكري لدى الطمبة الموىوبين تبعا لممرحمة-ٗ

 أىداف الدراسة:
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ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشف عن الامن الفكري وعلبقتو بسمات الشخصية لدى الطمبة 
الموىوبين في مدينة جدة بالمممكة العربية السعودية، ومن المتوقع ليذه الدراسة أنيا سوف تحقق 

 مجموعة من الأىداف، أىميا3

الامن الفكري والحاجات النفسية ومرونة الأنا لدى الطمبة بين معرفة إن كان ىناك علبقة  -ٔ
 بالمممكة العربية السعودية. الموىوبين في المرحمة المتوسطة بمدينة جدة

بين الامن الفكري مع الحاجات النفسية ومرونة الأنا لدى الطمبة معرفة إن كان ىناك علبقة  -ٕ
 كة العربية السعودية.بالممم الموىوبين في المرحمة الثانوية بمدينة جدة

 تحديد مدى التأثير لامتلبك الأمن الفكري في تمبية الحاجات النفسية ومرونة الأنا.-ٖ

 استقصاء اختلبف الامن الفكري تبعا لممرحمة؟-ٗ

 أىمية الدراسة
 الأىمية النظرية: 

 تتضح أىمية ىذه الدراسة من الناحية النظرية، في كونيا رفد للؤدب التربوي في التعرف
عمى العلبقة بين الأمن الفكري والحاجات النفسية وكذلك مرونة الانا لدى الموىوبين في ظل 

تبرز أىمية الدراسة من أىمية الفئة اىتمام الأمم بيم واعتبارىم من دعائم تقدم الأمم وتطورىا. و 
ت ىاتين حيث لاق، التي يتم دراستيا، وىي فئة الطمبة الموىوبين في مرحمتي المتوسطة والثانوية

الفئتين بعض التجاىُل في الدراسات السابقة، بالرغم مما يحتاجونو من تبصير في الامن الفكري 
ومفيوم المواطنة وتممس حاجاتيم النفسية والغوص في اغوارىا وما يرافق ذلك من اىمية لمرحمة 

اه الايجابي بعيدا المراىقة. فيم بأشد الحاجة لمرعاية والاىتمام لممساىمة في توجيو جيودىم بالاتج
عن الضغوط النفسية والاجتماعية والانفعالية. وكذلك في ظل تنامي التحديات المعاصرة التي 

 تشكل خطرا عمى التربية وعمى المؤسسات التربوية المختمفة وبخاصة المدرسة. 

وتنبع أىمية الدراسة من أىمية الجانب الأخلبقي في حياة الأمم مما يجعل البحث في 
موضوع من أولويات العمل التربوي لممؤسسات التربوية. وتعمل الدراسة عمى إثراء الأدب ىذا ال
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وتبرز أىمية ىذه الدراسة من أىمية المتغيرات السابق حول الموىوبين وتعزيز الامن الفكري،  .
ة التي تدرسيا وىي الامن الفكري والحاجات النفسية ومرونة الأنا وما إذا كان ىناك فروقا بين طمب

رغم الانتشار الواسع لمبحوث والدراسات الوصفية التي تعنى المرحمة المتوسطة والمرحمة الثانوية. و 
الدراسات التي اىتمت بالطمبة الموىوبين  بالأمن الفكري والحاجات النفسية ومرونة الأنا إلا أن 

 بيذا المجال تعد قميمة قياساً بمجتمعات أخرى في حدود عمم الباحث.

 لعممية:الأىمية ا

ومن ناحية عممية يمكن الاستفادة من نتائج الدراسة الحالية في توجيو ولفت نظر 
المختصين في الميادين التربوية والنفسية عمى أىمية تمك المتغيرات. وكما تكتسب الدراسة الحالية 

سوي لدى أىمية أخرى تسيم في تييئة البيئة والمناخ التربوي والنفسي السميم والذي ينمى السموك ال
ثرائية لمطمبة  الأبناء الموىوبين. ويمكن أن تسيم الدراسة الحالية في إعداد وتطوير برامج تربوية وا 
الموىوبين في تمبية الحاجات النفسية ومرونة الأنا لمموىوبين. وفي إعداد وتطوير برامج تربوية 

 لأسرية المناسبة.وورش ودورات تدريبية لأولياء الطمبة الموىوبين حول أساليب التنشئة ا

 : حدود الدراسة 
 تتحدد ىذه الدراسة بما يمي: 

 الطمبة الموىوبين في المرحمتين المتوسط والثانوي.الحدود البشرية: 

مدارس الموىوبين عموما ومدرسة الفيصمية الخاصة بالموىوبين في مدينة جدة الحدود المكانية: 
 بالمممكة العربية السعودية.

 .ٕٚٔٓ-ٕٙٔٓفصل الدراسي الأول من العام الدراسي الالحدود الزمنية: 

مكانية تعميم نتائج الدراسة عمى الحدود الموضوعية:  أدوات الدراسة وخصائصيا السيكو مترية، وا 
 عينات مماثمة.

 تعريفات الدراسة:
 Talented Students الطمبة الموىوبون:
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المجالات العقمية والإبداعية ىم الطمبة الذين يعطون دليل قدرتيم عمى الأداء الرفيع في 
والنفسية والقيادية والأكاديمية الخاصة مما يؤكد حاجتيم لبرامج تربوية خاصة أو مشاريع خاصة 
ونشاطات لتمبية احتياجاتيم في مجالات تفوقيم وموىبتيم والتي لا تقدميا المدرسة العادية عادة، 

(. 2002كاناتيم وقدراتيم )جروان، وذلك من أجل الوصول بيم إلى أقصى درجة ما تسمح بو إم
ويعرفيا الباحث اجرائياً بـ ذلك الطالب الموىوب الذي يظير قدرات غير عادية ويتميز بقدرة عقمية 
عالية، الابتكار في التفكير والإنتاج، الموىبة العالية في مجالات خاصة. ويتم التعرف عمييم من 

 لتعميم في المممكة العربية السعودية.خلبل اختبارات خاصة معدة من وزارة التربية وا

 Intellectual security   الأمن الفكري:

ىو تأمين أفكار وعقول أفراد المجتمع من كل فكر شائب ومعتقد خاطئ مما قد يشكل 
خطراً عمى نظام الدولة وأمنيا،  وبما ييدف إلى تحقيق الأمن والاستقرار في الحياة الاجتماعية،  

ج وخطط الدولة التي تقوم عمى الارتقاء بالوعي العام لأبناء المجتمع من وذلك من خلبل برام
ىـ،  ص  ٖٕٗٔجميع النواحي السياسية والاجتماعية والاقتصادية والتعميمية وغيرىا )الحيدر،  

كل فكرٍ منحرفٍ أو معتقد  من تحصين عقول الأبناء ( أما التعريف الاجرائي وىو عمميةٖٙٔ
والتفكير المنطقي، وتنمية قيم الوسطية والاعتدال،  وقيم  الحوار تعزيز خلبل خاطئ،  وذلك من

وذلك من خلبل المقياس المعد ليذا الغرض، ويفسر بالدرجة التي الوطنية والانتماء فييم،  
 .يحصل عمييا المفحوص في ىذه الدراسة

 Psychological needsالحاجة النفسية: 

( الحاجات النفسية بأنيا الحاجة ٕٕٔٓسماوي )كما ورد في  Clark (1983يعرف كلبرك )
إلى التعبير عن الشعور والعواطف، والحاجة لمتعرف إلى النظم الدفاعية لو وللآخرين، والحاجة 
إلى توظيف إدراكو لمحساسية المفرطة لموصول إلى إدراك حاجاتو وحاجات الآخرين، والحاجة 

المتفوق عمى التفاعل مع قيم مجتمعو إلى تحقيق الرضا عن الذات، والحاجة إلى مساعدة 
بواقعية كي يستطيع الوصول إلى القيم التي يؤمن بيا. أما إجرائيا3 فيي الدرجة التي يحصل 

 في ىذه الدراسة. عمييا الطالب في المقياس الذي تم تطويره

 3Self-flexibility مرونة الأنا
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الصدمات أو النكبات أو "عممية التوافق الجيد والمواجية الإيجابية لمصعوبات أو 
      الضغوط النفسية العادية التي يواجييا البشر، مثل3 المشكلبت العائمية، ومشكلبت 

 ,Ciarrochiمع الآخرين، والمشكلبت الصحية، وضغوطات العمل، والمشكلبت المالية" ) العلبقات

Bilich & Godsell, 2010: 110 التعافي من التأثيرات  "القدرة عمىمرونة الأنا بأنيا (. كما تعرف
السمبية لمنكبات والشدائد والقدرة عمى تخطييا أو تجاوزىا بشكل إيجابي ومواصمة الحياة بفاعمية 

اجرائيا3 الدرجة التي يحصل عمييا الطالب في المقياس المستخدم (. Madden,2007: 21واقتدار" )
 في ىذه الدراسة.

 الدراسات السابقة
و الباحث فإنو لم يجد أي من الدراسات السابقة التي تطرقت من خلبل البحث الذي قام ب

لمربط بين الامن الفكري والحاجات النفسية ومرونة الانا لدى الطمبة الموىوبين في منطقة جدة 
 وفيما يمي ابرز الدراسات ذات العلبقة.

 إلى استقصاء الحاجات العاطفية (Fornia & Frame, 2001ىدفت دراسة  فورنيا وفريم ) 
والاجتماعية للؤطفال الموىوبين، حيث تم استخدام المنيج التحميمي النظري، أشارت الدراسة أنو 
لمعمل مع الطمبة الموىوبين لا بد أولًا أن ندرك السمات الفريدة لمطمبة الموىوبين، وتشمل ىذه 
السمات عمى مستوى عال من الحساسية، والقمق الذي يجعل التعامل مع الموىوبين لو 

صية تميزه عن غيره. وبينت الدراسة ضرورة أن يكون المرشدين الذين يعممون مع فئة خصو 
الموىوبين عمى دراية بالخمفية الاجتماعية لممتفوقين، وأشارت إلى أن تمبية حاجاتيم العاطفية 
والاجتماعية يتطمب تعاوناً مع الأسرة لمتغمب عمى الضغوط الاجتماعية التي قد يقع تحتيا 

. ومساعدة الأسرة عمى بناء واقع جديد من شأنو أن يقمل من الصعوبات والعزلة المتفوقون
الاجتماعية التي تواجييا ىذه الفئة ومن خلبل توفير الدعم والتعميم المستمر ليم وزيادة التفاعل 

 بين الأسرة وجميع مؤسسات المجتمع التي تتعامل مع ىذه الفئة.



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

05 
   0271يناير    –الأولالعدد   -  33  لمجلدا   
 

 

( Beasley ., Thompson, & Davidson 2003)نوتناولت دراسة بسمي وثومبسون ودافدسو
التعرف عمى المرونة في ردة الفعل تجاه ضغط الحياة ، تكونت عينة الدراسة من طمبة جامعيين 

( أنثى، وكانت الأدوات المستخدمة كالتالي3 مقياس أحداث ٙٓٔ( طالبا ذكر و)ٔٛعددىم )
لصدمة( وأظيرت الدراسة وجود الحياة الضاغطة ما بعد الصدمة، ومقياس اضطراب ما بعد ا

علبقة سمبية مباشرة بين ضغط الحياة والصحة النفسية، ووجود علبقة بين أنماط التكيف مع 
أحداث الحياة الضاغطة والاضطرابات الجسدية والنفسية، وىناك أثر واضح لصعوبة الادراك 

د فروق دالة احصائيا عمى التكيف العاطفي ومواجية أحداث الحياة عمى الصعيد النفسي، ولا توج
 بين الذكور والاناث عمى مقاييس الدراسة.

أن الطلبب الموىوبين لدييم حاجات اجتماعية  (Porter, 2005وبينت دراسة بورتر)
وانفعالية مختمفة عن الطمبة العاديين، فيم بحاجة إلى توفير بعض الأنشطة التي تساعدىم في 

جات الاجتماعية التي أشارت إلييا الدراسة فيي التكيف الاجتماعي والعاطفي، أما أىم الحا
الحاجة إلى بيئة وأفراد داعمين ، وقد تظير لدييم ميول قيادية لذا أوصت الدراسة المعممين أن 
يقوموا بتكميفيم ببعض الأعمال التي تساعدىم في إظيار جانب القيادة في شخصيتيم، إضافة 

ي الذي يعيشون فيو سواء في المدرسة أو الأسرة إلى الحاجة إلى الاندماج في المحيط الاجتماع
أو الشارع. كما أشارت الدراسة إلى أن من أىم الحاجات الانفعالية لدى الطمبة الموىوبين رغبتيم 
في تكوين مفيوم ايجابي عن الذات والرغبة في الشعور بالرضا عنيا وعد الشعور بالضيق أو 

 الاغتراب النفسي بين أقرانيم.

 الأحداث مواجية في الأنا مرونة عوامل دراسة ىدفت إلى " تقييم (1006ب )وأجرى الخطي

 الفمسطيني الشباب لدى الأنا لمرونة المكونة العوامل إلى التعرف إلى الدراسة ىذه ىدفت ."الصادمة

والاغتيالات  للبجتياحات نتيجة ليا يتعرضون التي الصادمة الأحداث مواجية في الذكور والإناث((
 وطالبات طمبة وطالبة من طالباً  317 من الدراسة عينة وتكونت الفمسطيني، الشعب ضد الاتوالاعتق

 ، وساندمان الناصر الأنا إعداد مرونة مقياس الباحث واستخدم .بغزة الإسلبمية والجامعة الأزىر جامعة
 روح بداع،الإ الاستقلبل، وىي3 الاستبصار، الأنا لمرونة خاصة عوامل وجود الدراسة نتائج وبينت

 الشباب تمتع بينت كما ،"الأخلبق" الروحية الموجية القيم الاجتماعية، العلبقات المبادأة، الدعابة،

 الأنا. مرونة في عالية بدرجة الفمسطيني
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بدراسة ىدفت إلى التعرف عمى العلبقة بين المرونة ووجية  (1008كما قام سامي )
والتخصص الأكاديمي، وتكونت عينة الدراسة من  الضبط ومدى تأثر ىذه العلبقة بمتغير النوع،

( طالبا وطالبة من طلبب الفرقة الرابعة بكمية التربية جامعة عين شمس، ، تراوحت ٜٓٗ)
سنة، واشتممت أدوات الدراسة عمى مقياس المرونة، ومقياس  ٕٕ-ٜٔاعمارىم الزمنية ما بين 

باطية دالة احصائية عكسية سالبة وجية الضبط ، وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود علبقة ارت
بين المرونة ووجية الضبط، ووجود فروق دالة احصائيا بين الذكور والإناث في المرونة لصالح 
الذكور في بعد البنية النفسية، وتساوى الفروق في بعدي الإصرار عمى تحقيق الأىداف 

 والتواصل الاجتماعي.

الحاجات الارشادية لمموىوبين وخاصة  إلى توضيح (Elijah, 2011وىدفت دراسة الياه )
في المجال الاجتماعي والمجال العاطفي الانفعالي، واشارت الدراسة أن من أىم وظائف المرشد 
أن يساعد المتعممين في عممية التكيف الاجتماعي والعاطفي مع المحيط الذي يعيشون فيو سواء 

ىوبين لدييم حاجات اجتماعية وانفعالية في المدرسة أو الأسرة، حيث أشارت الدراسة إلى أن المو 
مختمفة عن أقرانيم العاديين مما يتطمب مساعدة متخصصة من قبل المرشدين في المدارس، 
والحاجات النفسية التي أشارت إلييا الدراسة فيي حاجتيم إلى التطور العاطفي بشكل أسرع عن 

لمناسب في ظل العممية التعميمية الرتيبة أقرانيم، وحاجتيم لمتقدير والثناء، وحاجتيم إلى التوجيو ا
 التي قد تصيبيم بالإحباط. 

الحاجات الشخصية والاجتماعية والنفسية لدى الطمبة  (1022وتناولت الجلامدة وعمي )
دراسة  –الموىوبين من وجية نظر المعممين والطمبة الموىوبين في المممكة العربية السعودية 

( طالبا ٓٙ( معمما من معممي الموىوبين و )ٕٓ( معممة و )ٕٓة )ميدانية، بمغ عدد افراد الدراس
من الطمبة الموىوبين بالمرحمة المتوسطة والثانوية في منطقة القصيم بالمممكة العربية السعودية، 
وقد تم تصميم مقياس لمحاجات الشخصية والاجتماعية والنفسية لمطمبة الموىوبين من وجية نظر 

، وتصميم مقياس لمحاجات الشخصية والاجتماعية والنفسية لمطمبة معممي الطمبة الموىوبين
الموىوبين من وجية نظر الطمبة الموىوبين، وتوصمت النتائج إلى ان الحاجات الشخصية 

 والاجتماعية والنفسية تأتي بمرتبة متوسطة لدى الموىوبين.
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( Hoogeveen, Lianne, Hell, Janet, Verhoeven, Ludo, 2011)واخرون ىوجفين دراسة وبحثت
الخصائص الاجتماعية والعاطفية لمطمبة الموىوبين والطمبة الموىوبين غير الموىوبين في ىولندا، 
حيث أن معظم الدراسات أىممت المنظور متعدد الأبعاد لموقوف عمى مستوى الطمبة الموىوبين 

اطفية لمطلبب الع-وغير الموىوبين. وقد ىدفت ىذه الدراسة إلى فحص الخصائص الاجتماعية
الموىوبين والطمبة الموىوبين غير الموىوبين في ىولندا في ضوء العوامل الشخصية والبيئية، 

( من الطمبة الموىوبين ٘٘( من الطمبة الموىوبين و من )ٛٗٔحيث تكونت عينة الدراسة من )
في  ( سنة. أظيرت النتائج فروقا طفيفةٕٚو ٗغير الموىوبين الذي تتراوح أعمارىم بين )

العاطفية لمطلبب الموىوبين والطمبة الموىوبين غير الموىوبين، وكانت -الخصائص الاجتماعية
 الفروق لصالح الطمبة الموىوبين. 

بعنوان" أسس تربوية مقترحة لتطوير مفيوم الأمن  (1021دراسة )العنزي والزبون، 
والتي ىدفت إلى اقتراح أسس  الفكري لدى طمبة المرحمة الثانوية في المممكة العربية السعودية "

تربوية لتطوير مفيوم الأمن الفكري لدى طمبة المرحمة الثانوية، من وجية نظر المعممين. وتكوّن 
مجتمع الدراسة من معممي المرحمة الثانوية في منطقة الحدود الشمالية في مدن عرعر ورفحا 

( من الذكور ٓٚٔيم )م، فيما تكوّنت عينة الدراسة من معممي ومعممات طريف من ٕٕٔٓ
( من الإناث. اختيروا بالطريقة الطبقية العشوائية،  واتّبعت الدراسة المنيجية الوصفية ٖٓٔو)

المسحية. واستخدمت الاستبانة كأداة ليا. وقد أظيرت نتائج الدراسة أن واقع مفيوم الأمن الفكري 
الصعوبات التي تواجو تطوير  الكمي لدى طمبة المرحمة الثانوية جاء بدرجة متوسطة،  وأن درجة

مفيوم الأمن الفكري جاءت بدرجة مرتفعة،  كما أن درجة الأىمية للؤسس التربوية المقترحة 
لتطوير مفيوم الأمن الفكري جاءت ضمن الدرجة المرتفعة. وأوصت الدراسة ببناء منظومة 

ك فييا جميع مؤسسات متكاممة؛ لتطوير مفاىيم الأمن الفكري لدى الطمبة في ىذه المرحمة، تشتر 
التنشئة الاجتماعية، وتوفير بيئة مدرسية أكثر أمناً وجاذبية، وتضمين المفاىيم المتصمة بالأمن 
الفكري في المناىج الدراسية، وتنفيذ حملبت توعية لأولياء أمور الطمبة، من أجل متابعة أبنائيم 

 الفكري.  وملبحظة سموكيم لوقايتيم من أية ممارسات تنافي مفاىيم الأمن
إلى أن الطمبة الموىوبين لدييم  (Bate, et al., 2012وأشارت دراسة بيت وزملاؤه )
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احتياجات عاطفية واجتماعية مختمفة عن أقرانيم، فيم يحتاجون إلى الدعم العاطفي والاجتماعي 
إلى أكثر من غيرىم من الطمبة، ومن أىم الحاجات الاجتماعية التي أشارت إلييا الدراسة الحاجة 

تكوين علبقات اجتماعية وصداقات وتعاون واندماج مع الآخرين. وكشفت الدراسة عن أىم 
الحاجات الانفعالية التي يحتاج إلييا الطمبة الموىوبين فيي المتطمبات اللبزمة لإشباع الجانب 

اجة الوجداني والنفسي لدييم، ومنيا الحاجة إلى الاستبصار الذاتي بموىبتيم وادراكيم ليا، والح
إلى احترام فضوليم وأسئمتيم التحميمية، والحاجة إلى المزيد من الرعاية المتخصصة، والحاجة 
إلى المزيد من تقدير الآخرين ليم، والحاجة إلى الاستقلبلية في شخصيتيم وتوكيد الذات، 

 بالإضافة إلى حاجتيم لمحب.
فيدفت إلى تقييم دور كميات المجتمع الخاصة في تمبية ( 1021أما دراسة سماوي )

حاجات الطمبة الموىوبين في عمان في الأردن، تكونت عينة الدراسة من جميع مجتمع الطمبة 
طالباً وطالبة، وتم استخدام المنيج الوصفي التحميمي،  (ٖٓٙعمان والبالغ عددىم) في الموىوبين

ت الطمبة الموىوبين. وبينت النتائج أن كميات المجتمع وقام الباحث بتطوير استبانة تقيس حاجا
في عمان تمبي حاجات الطمبة الموىوبين بدرجة متوسطة، كما أشارت إلى عدم وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية في مدى تمبية كميات المجتمع الخاصة في عمان لمحاجات العقمية والأدائية 

نتائج وجود فروق تعزى لمتغير نوع التفوق، والحاجات ككل تعزى لمتغير الجنس، وأظيرت ال
ولصالح الموىوبين أدائياً. وأوصت الدراسة بإجراء دراسة شاممة لمحاجات تتضمن الحاجات 
نشاء نادٍ خاص بالطمبة الموىوبين في الكميات وعقد  النفسية والحدسية والانفعالية والاجتماعية، وا 

 ع الطمبة الموىوبين.دورات تدريبية لأعضاء ىيئة التدريس لمتعامل م
إلى الكشف عن الحاجات النفسية والاجتماعية والتربوية  (1022وىدفت دراسة مخيمر )

لمطمبة الموىوبين من وجية نظرىم ومن وجية نظر معممييم في مدينة غزة، كما ىدفت إلى 
ممات معرفة الفروق في الحاجات النفسية والاجتماعية والتربوية بين وجية نظر المعممين والمع

وبين وجية نظر الطلبب والطالبات الموىوبين، ولتحقيق ىدف الدراسة استخدم الباحث المنيج 
( طالبا وطالبة تم اختيارىم ٓٓٔ( معمم ومعممة، و )ٓ٘الوصفي التحميمي، وبمغت عينة الدراسة )

النتائج بالطريقة العشوائية البسيطة من مدرسة الشييد عرفات لمموىوبين في مدينة غزة، ومن اىم 
التي توصمت إلييا الدراسة وجود العديد من الحاجات النفسية والاجتماعية والعقمية التي يحتاج 
إلييا الموىوبين حيث أنيم يحتاجون إلى التدريب والتوجيو والإرشاد، وعدم وجود فروق ذات دلالة 

 لحاجات.إحصائية بين استجابة المعممين والمعممات والطلبب والطالبات في تحديد ىذه ا

والتي كانت بعنوان " أىمية المدرسة في تعزيز  (1024دراسة الدكتور )الحوشان، 
الأمن الفكري" وقد ىدفت الدراسة إلى تحديد مفيوم الأمن الفكري، وتحديد مسؤولية المدرسة عن 
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الأمن الفكري،  وطرق تعزيز المدرسة للؤمن الفكري لطلببيا. وقد استخدمت الدراسة المنيج 
ي التحميمي الذي يعتمد عمى تجميع الحقائق والمعمومات والبيانات والاحصائيات لمشكمة ما الوصف

ودراسة الظروف المحيطة بيا وكشف ارتباطيا بمتغيرات محددة، وقد اعتمدت عمى المنيج 
الاستقرائي الاستنتاجي التحميمي الذي يستخدم واقع الدراسات العممية التي تناولت الأمن الفكري 

نا بالتأصيل المعموماتي الذي ارتبط بواقع الدراسات والابحاث والبيانات والاحصائيات مستعي
المتوفرة التي تحقق أىداف الدراسة. وقد توصل الحوشان لأىم النتائج منيا3 ليس ىناك مفيوم 
واضح للؤمن الفكري لدى جميع القائمين عمى العممية التعميمية، ومن أىم الخطوات لترسيخ الأمن 

كري لمطلبب ىو البدء بترسيخ العقيدة الصحيحة ونشر الوسطية وتوضيح منيج الاسلبم من الف
الوسطية والاعتدال وذم التطرف والغمو وتنمية الحوار مع الطلبب، وأن فاعمية المدارس في تزويد 
الطلبب من خلبل المقررات الدراسية بقيم الاعتدال والوسطية في مواجية الارىاب متوسطة كما 

ا لا تؤكد عمى معاممة غير المسممين المقيمين بالحسنى ولم تمنح قضية التعاطف مع اني
الارىابيين تركيزا كافيا يضمن نبذ العنف والارىاب ولم تعط اشارة واضحة من موقف الاسلبم من 
تحريم قتل الأبرياء من المسممين في العمميات الارىابية أو الاشارة بشكل عالي أو مؤثر إلى 

لعمميات الارىابية ومراجعة الاوعية العممية لمتأكد من سلبمتيا من الغمو والفتاوى تحريم ا
المتطرفة. توصمت الدراسة إلى أن المعمم المنحرف معوق ميم من معوقات الأمن الفكري فيو 
محور التمقي في العممية التربوية وقدوة الطلبب في سموكو، وغياب البرامج والانشطة التوعوية 

 معوق ميم من معوقات الأمن الفكري.الوقائية 

الى وضع تصور استراتيجي لتعزيز الأمن الفكري  ("1024)الشمري، اسةكما سعت در 
لدى طلبب المرحمة الثانوية في مدينة الرياض، وكانت الدراسة تيدف الى إبراز ما يمكن أن 

وطنية للؤمن  المؤسسات التعميمية بمختمف أنواعيا ومراحميا في وضع استراتيجية تسيم بو
 swotالفكري، ووقد اعتمدت الدراسة المنيج الوصفي واستخدمت3 المقابمة والملبحظة وتحميل 

المرحمة الثانوية  معممي من مجتمع الدراسة الميدان وتحميميا، وتشكل من لجمع المعمومات كأداتين
النتائج التالية3 خرجت بأىم  معمم، وقد (ٓٗفي مدينة الرياض وتم اختيار عينة عشوائية عددىم)

 أىمية دور المعمم والبيئة المحيطة في تعزيز والبيئة المحيطة في تعزيز الأمن الفكري لدى طلبب

المرحمة الثانوية، ووجود تباين في الإلمام بالأساليب والاجراءات في تعزيز الأمن الفكري في 
طلبب المرحمة الثانوية، المدارس، كما وضحت أىمية تطبيق الإجراءات في تعزيز الأمن الفكري ل

فردية  واجتيادات كثير جدال وخمصت إلى أىمية ضبط المصطمحات الشرعية التي يدور حوليا
 مع وضوحيا في الأصل. الفكري، التشتت والاضطراب تسبب

بعض العوامل المؤثرة عمى تحقيق الامن الفكري لدى  (.1024وتناولت دراسة العنزي )
( طالب وطالبة بالمرحمة ٖٕٓالكويت، تكونت عينة البحث من ) طلبب المرحمة الثانوية بدولة
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الثانوية، قام الباحث باعداد استمارة استبيان لاستطلبع رأي عينة البحث عن مشاركة الاعلبم 
التربوي المدرسي في تحقيق الامن الفكري لدى طلبب المرحمة الثانوية بدولة الكويت، توصمت 

عن مشاركة الاعلبم التربوي المدرسي في تحقيق الامن الفكري نتائج الدراسة أن الطمبة عبروا 
 لدييم، ولا توجد فروق بين الطمبة والطالبات.

اثر شبكات التواصل الاجتماعي عمى الامن  (.1024كما تناولت دراسة المعيذر )
( طالبة تم تطبيق ٜٕٚالفكري لدى طالبات المستوى الجامعي. تكونت عينة الدراسة من )

ة الالكترونية عميين في جامعة الاميرة نورة بنت عبد الرحمن، توصمت الدراسة إلى ان الاستبان
الآثار التربوية لاستخدام شبكات التواصل الاجتماعي عمى الأمن الفكري لدى طالبات المستوى 

 الجامعي كبيرة، وذلك من وجية نظر طالبات جامعة الاميرة نورة بنت عبد الرحمن 
 ات السابقة: التعقيب عمى الدراس

يلبحظ من خلبل استعراض الدراسات السابقة انيا اىتمت بموضوع الامن الفكري 
والحاجات النفسية ومرونة الأنا، وأن تمك الدراسات تناولت مدى أىمية الأمن الفكري وخصوصاً 

سية أن الدراسة الحالية تتناول شريحة في غاية الاىمية وىي الموىوبين واىمية دراسة حالاتيم النف
والانفعالية، وقد تنوعت في النتائج التي توصمت ليا حسب المنطقة والفئة المستخدمة، ولكن لا 
يوجد أي من الدراسات السابقة التي اىتمت بالربط بين الامن الفكري بالحاجات النفسية ومرونة 

 الأنا لدى الموىوبين. وىذا ما يميز الدراسة الحالية.
 الطريقة والإجراءات

 لدراسة: منيجية ا
 تقوم ىذه الدراسة عمى استخدام المنيج الوصفي التحميمي

 مجتمع الدراسة وعينتيا: 
تم اختيار مجتمع الدراسة من جميع الطلبب الذكور في المرحمتين المتوسطة والثانوية 
من المشخصين عمى أنيم موىوبين في مدرسة الفيصمية الخاصة بالموىوبين بمدينة جدة في 

( طالب، وتم اختيار عينة الدراسة من ىؤلاء ٖ٘ٙة السعودية، ويبمغ عددىم )المممكة العربي
الطلبب بطريقة عشوائية من خلبل زيارة تمك المدرسة، حيث تم الالتقاء بيؤلاء الطلبب وتطبيق 

 %( من مجتمع الدراسة. ٖٖ( طالبا، بنسبة )ٕ٘ٔالدراسة عمى عينة منيم بمغت )
 أولًا: مقياس الامن الفكري

( وىو من المقاييس الحديثة في الامن الفكري وقد تم ٕٙٔٓستخدام مقياس )الزىراني،تم ا
اختياره لملبءمتو لمجتمع الدراسة ولحداثتو، وقد تكون من أربع محاور رئيسية كان اليدف منيا 
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وىي قياس مستوى الأمن الفكري والذي كان للؤسرة دور أساسي في تعزيزه وتنشئة أبنائيا عميو 
 كالتالي:

المحور الأول تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية الحوار والتواصل مع الاسرة ويتكون من  -ٔ
 (.ٙ-٘-ٗ-ٖ-ٕ-ٔ( عبارات،  وىي العبارات التي تحمل الارقام )ٙ)

( ٚالمحور الثاني تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية قيم الانتماء والوطنية ويتكون من ) -ٕ
 (ٖٔ-ٕٔ-ٔٔ-ٓٔ-ٜ-ٛ-ٚالارقام ) عبارات،  وىي العبارات التي تحمل

المحور الثالث3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية ميارات التفكير المنطقي ويتكون من  -ٖ
 (ٕٓ-ٜٔ-ٛٔ-ٚٔ-ٙٔ-٘ٔ-ٗٔ( عبارات، وىي العبارات التي تحمل الارقام )ٚ)

( ٙ)المحور الرابع3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية قيم الوسطية والاعتدال ويتكون من  -ٗ
 (ٕٙ-ٕ٘-ٕٗ-ٖٕ-ٕٕ-ٕٔعبارات، وىي العبارات التي تحمل الارقام )

لا(  –أحيانا  –ويقابل كل فقرة من الفقرات قائمة خيارات تحمل العبارات التالية )نعم 
حيث تم إعطاء كل عبارة من العبارات السابقة درجات محددة لتتم معالجتيا احصائيا عمى النحو 

 لا درجة واحدة( -حيانا )درجتان(أ –( درجات ٖ)نعم ) التالي3
 صدق مقياس الأمن الفكري

 ( 2جدول )
 صدق مقياس الأمن الفكري معامل بيرسون

المحور الأول3 تعزيز 
الامن الفكري من خلبل 
تنمية الحوار والتواصل مع 

 الاسرة

المحور الثاني3 تعزيز 
الأمن الفكري من خلبل 
تنمية قيم الانتماء 

 والوطنية

ث3 تعزيز الأمن المحور الثال
الفكري من خلبل تنمية 
 ميارات التفكير المنطقي

المحور الرابع3 تعزيز الأمن 
الفكري من خلبل تنمية قيم 

 الوسطية والاعتدال

رقم 
 رقم العبارة معامل بيرسون العبارة

معامل 
 رقم العبارة بيرسون

معامل 
 رقم العبارة بيرسون

معامل 
 بيرسون

ٔ .542
**

 ٚ .371
**

 ٔٗ .366
**

 ٕٔ .505
**

 

ٕ .695
**

 ٛ .485
**

 ٔ٘ .372
**

 ٕٕ .517
**

 

ٖ .475
**

 ٜ .781
**

 ٔٙ .581
**

 ٕٖ .566
**

 

ٗ .505
**

 ٔٓ .501
**

 ٔٚ .499
**

 ٕٗ .539
**

 

٘ .584
**

 ٔٔ .794
**

 ٔٛ .654
**

 ٕ٘ .344
*

 

ٙ .400
**

 ٕٔ .799
**

 ٜٔ .425
**

 ٕٙ .453
**

 

  

ٖٔ .372
**

 ٕٓ .552
**

 

  

ط بيرسون بين درجة الفقرة والمحور الذي تنتمي إليو إلى أن جميع وتدل قيم معامل ارتبا
 مما يدل عمى صدق المقياس. ٔٓ.ٓالفقرات دالة احصائياً عند مستوى دلالة 
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 (1جدول )
 مستوى الدلالة لصدق محاور مقياس الامن الفكري معامل بيرسون

معامل  المحاور
 بيرسون

 **761. ل تنمية الحوار والتواصل مع الاسرةالمحور الأول3 تعزيز الأمن الفكري من خلب

 **678. المحور الثاني3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية قيم الانتماء والوطنية

 **462. المحور الثالث3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية ميارات التفكير المنطقي

 **734. طية والاعتدالالمحور الرابع3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية قيم الوس

ويتضح من الجدول السابق أن جميع المحاور مرتبطة بالدرجة الكمية لممقياس وجميعيا  
 مما يدل عمى أن المقياس يتمتع بصدق جيد. ٔٓ.ٓدالة عند مستوى دلالة 

 ثبات مقياس الأمن الفكري
 ( 2جدول )

 رو نباخمستوى الدلالة لثبات محاور مقياس الأمن الفكري معامل الفا ك

معامل الفا كرو  المحاور

 نباخ

 479. المحور الاول3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية الحوار والتواصل مع الاسرة

 688. المحور الثاني3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية قيم الانتماء والوطنية

 481. المنطقيالمحور الثالث3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية ميارات التفكير 

 324. المحور الرابع3 تعزيز الأمن الفكري من خلبل تنمية قيم الوسطية والاعتدال

 728. المقياس ككل
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السابقين يتضح أن معامل الفا كرونباخ لممقياس ككل جاء بمقدار من بيانات الجدولين 
، وجميع الفقرات جاءت معاملبت الثبات ليا أقل من الدرجة الكمية لممقياس مما يدل عمى ٕٛٚ.ٓ

 المقياس يتمتع بدرجة ثبات جيدة.
 تفسير الدرجة حسب المدى لمقياس الامن الفكري:

 متدن ٙٙ.ٔ-ٔ
 متوسط  ٖٖ.ٕ-ٚٙ.ٔ
 مرتفع ٖ-ٖٗ.ٕ

 مقياس الحاجات النفسية لدى الطمبة الموىوبين ثانيا: 
تم تطوير ىذا المقياس من خلبل العودة إلى الأدب النظري والدراسات السابقة وخاصة 

( وقد تكون المقياس Bailey ,2007؛  Ruf, 2014؛ ٕٔٔٓالجلبمدة وعمي، ، وٕٕٓٓ)العويضة، 
عمى أبرز الحاجات النفسية لدى الطمبة الموىوبين. ( فقرة ييتم بالتعرف ٓٗبصورتو الأولية من )

ولمتحقق من مناسبة المقياس لبيئة الدراسة وأىدافيا تم التحقق من الخصائص السيكومترية 
 لممقياس كما يمي3

 (3جدول )
 مستوى الدلالة لثبات مقياس الأمن الفكري معامل الفا كرو نباخ

رقم 

 العبارة

 ا حذفت العبارةقيمة معامل الفا اذ رقم العبارة قيمة معامل الفا اذا حذفت العبارة

14 .690 27 .701 

15 .675 28 .706 

16 .708 29 .710 

17 .692 30 .718 

18 .700 31 .697 

19 .712 32 .712 

20 .697 33 .706 

21 .700 34 .690 

22 .683 35 .702 

23 .703 36 .717 

24 .673 37 .701 

25 .688 38 .700 

26 .712 39 .690 
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 أولا : الصدق الظاىري 
( محكمين من الجامعات  السعودية، وطمب منيم إبداء الرأي ٓٔتم عرض الأداة عمى ) 

من حيث الانتماء لممجالات ومدى وضوح الفقرات، ودقة الصياغة المغوية، وملبءمة حول الفقرات 
المقياس لتحقيق أىداف الدراسة. وتم الاستفادة من ملبحظات المحكمين بأخذ الملبحظات التي تم 

. وبناء عمى أراء %(، سواء كانت بالحذف أو الإضافة أو التعديلٓٛالاتفاق عمييا بنسبة تقارب )
( ٖٛن فقد تم حذف فقرتين وتعديل العديد من الفقرات، واصبح المقياس مكون من )المحكمي
 فقرة.

 ثانيا: صدق الاتساق الداخمي
تم حساب معاملبت الارتباط بين أداء أفراد عينة الصدق عمى كل فقرة من فقرات 

غ عددىم مقياس الحاجات النفسية من خلبل تطبيق الأداة عمى أفراد العينة الاستطلبعية والبال
( طالبا موىوبا من خارج عينة الدراسة وداخل المجتمع، وقد تبين من خلبل معامل ارتباط ٖٓ)

- ٘٘.ٓ( وقد تراوحت القيم بين )ٔٓ.ٓ=αبيرسون أن جميع الفقرات دالة عند مستويي الدلالة )
( ٖ٘باستثناء ثلبثة فقرات لم تكن دالة ولذلك تم حذفيا واصبح المقياس مكون من ) (.ٜٛ.ٓ
 فقرة.

 ثالثا: الثبات بطريقة الاعادة
( ٖٓتم التحقق من ثبات الأداة من خلبل تطبيقيا عمى عينة استطلبعية مكونة من )

طالبا من الطمبة الموىوبين، ومن خارج عينة الدراسة، ممن أبدوا رغبة في تطبيق المقياس، وتم 
أسابيع، حيث بمغت قيمة معامل حساب معاممة الثبات بطريقة الإعادة بفاصل زمني مقداره ثلبثة 

 (. وىي قيم مناسبة في الدراسات التربوية.ٕٜ.ٓالثبات بطريقة الإعادة )

 رابعا: الثبات من خلال معادلة كرونباخ الفا
تم التحقق من ثبات الأداة وفقا لمعادلة كرونباخ ألفا وبمغت قيمة معامل الثبات بطريقة 

 ناسبة في الدراسات التربوية. (، وىي قيم مٛٛ.ٓمعادلة كرونباخ الفا )

 وبالتالي فقد تم استخدام المقياس والاعتماد عميو نظرا لمناسبة فقراتو لمدراسة الحالية
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 تطبيق وتصحيح وتفسير المقياس: 
تم تطبيق المقياس بصورة جماعية، من خلبل عرض فقرات المقياس عمى الطلبب 

        المقياس المستخدم في الدراسة تبعاً  الموىوبين في منطقة جدة. وقد تم مراعاة أن يتدرج
)لمقياس ليكرت( ولقواعد وخصائص المقاييس وقد تم استخدام التدرج الخماسي. وتتراوح الدرجة في 

( تدل عمى مستوى منخفض من ٖٖ.ٕ-ٔ( فالدرجة )٘-ٔالمقياس عمى مستوى الفقرة بين )
متوسط من الحاجات النفسية، والدرجة  ( تدل عمى مستوىٙٙ.ٖ-ٖٗ.ٕالحاجات النفسية، والدرجة )

 تدل عمى مستوى مرتفع من الحاجات النفسية(. ٘-ٚٙ.ٖ

 ثانيا: مقياس مرونة الأنا
( لمرونة الأنا نظرا لكونو من المقاييس الحديثة ٕٓٔٓتمّ استخدام مقياس فحجان ) 

قريبة من  والمعمول لو صدق وثبات في اكثر من بيئة، ومطبق في اكثر من بيئة ويقيس اىداف
 فقرة موزعة عمى اربعة مجالات ىي3 ٖٖمن الدراسة الحالية، ويتكون المقياس من 

الاستبصار3 مرونة الطالب في التعرف عمى أخطائو والتعامل بسيولة مع المواقف الجديدة،  -
 .ٚ-ٔوتمثمو الفقرات3 

مع المواقف  التوزان3 مرونة الطالب عمى التوازن بين الآراء والأفكار والتعامل بإيجابية -
 .٘ٔ-ٛالمختمفة، وتمثمو الفقرات3 

الابداع3 مرونة الطالب عمى التجديد في طرق عممو، وايجاد ىدف لحياتو، وتمثمو الفقرات3  -
ٔٙ-ٕٗ. 

تكوين علبقات3 مرونة الطالب في التعامل مع اشخاص مختمفين، والسعي لبناء علبقات  -
 .ٖٖ-ٕ٘اجتماعية جديدة، وتمثمو الفقرات3 

 والتفسير: التصحيح 
تتطمب الإجابة عمى فقرات المقياس الاختيار من ضمن سمم متدرج حسب تدريج ليكرت  

( درجات، ٖ( درجات، ومحايد )ٗ( درجات، موافق )٘الخماسي3 بحيث تعطى موافق بشدة )
 ( درجةٔ( درجة، وغير موافق بشدة )ٕوغير موافق )
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تدل عمى  ٖٖ.ٕ-ٔ( فالدرجة )٘-ٔوتتراوح الدرجة في المقياس عمى مستوى الفقرة بين )
تدل عمى مستوى متوسط من مرونة الأنا،  ٙٙ.ٖ-ٖٗ.ٕمستوى منخفض من مرونة الأنا، والدرجة 

 تدل عمى مستوى مرتفع من مرونة الأنا(. ٘-ٚٙ.ٖوالدرجة 

 إجراءات الدراسة: 
 مرت عممية إعداد أداة الدراسة بالخطوات التالية: 

 الحاجات النفسية متعمق بموضوع الدراسة والمختصة بالأمن الفكري و الاطلبع عمى الأدب السابق ال
 ومرونة الأنا لدى الطمبة الموىوبين.

  التأكد من الصدق الظاىري وصدق الاتساق الداخمي وثبات الاعادة وكرونباخ الفا لمقياس
الامن الفكري والحاجات النفسية ومرونة الانا من قبل مجموعة من المحكمين المختصين 

 جراء التعديلبت المقترحة في ضوء ملبحظاتيم.وا  

 توزيع مقاييس الدراسة عمى أفراد عينة الدراسة في منطقة جدة في المممكة العربية السعودية 

  جراء المعالجة الإحصائية ليا باستخدام برنامج الرزم إدخال البيانات إلى الحاسوب وا 
جراء التحميلبت الإحصائية المناسSPSSالإحصائية ) بة للئجابة عن أسئمة الدراسة واستخراج ( وا 

 النتائج ومناقشة النتائج.

 نتائج الدراسة: 
بين  (α ≤ 0.05)طية ذات دلالة إحصائية عند مستوىىل توجد علبقة ارتبا: السؤال الأول

 السعودية ؟ العربية بمدينة جدة بالمممكة الامن الفكري والحاجات النفسية لدى الطمبة الموىوبين

تم استخدام معامل ارتباط بيرسون لمعرفة العلبقة بين  عن السؤال الحاليللإجابة  
الأمن الفكري وسمات الشخصية لدى الطمبة الموىوبين في المرحمة المتوسطة والجدول التالي 

 يوضح النتائج.
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 ( 4جدول )
 معامل الارتباط بين مستوى الأمن الفكري والحاجات النفسية لدى الطمبة الموىوبين

 الامن
الفكري/ا
 لحاجات

معامل 
الارتباط 
 بيرسون

المحور 
 الاول

المحور 
 الثاني

المحور 
 الثالث

الدرجة  المحور الرابع
 الكمية

الحاجات 
 النفسية

معامل 
 الارتباط

ٓ.ٜٙ**- ٓ.ٕٙ**- ٓ.ٖٙ**- ٓ.ٕٜٜ**- ٓ.ٚٔ**- 

مستوى الدلالة 
 الاحصائية

ٓ.ٓٓ ٓ.ٓٓ ٓ.ٓٓ ٓ.ٓٓ ٓ.ٓٓ 

حالي وجود علبقات ذات ارتباط بين الأبعاد في الامن الفكري يتبين من نتائج السؤال ال
مع الحاجات النفسية، كما يتبين وجود علبقات بين الحاجات النفسية والامن الفكري في الدرجة 
الكمية، وقد كانت ىذه العلبقة في جميع الأبعاد والدرجة الكمية ىي علبقة عكسية بمعنى انو كمما 

ة لدى الطمبة قل مستوى الامن الفكري، والعكس صحيح ايضا فإذا قل زاد مستوى الحاجات النفسي
من        الامن الفكري زاد مستوى حاجات الطمبة النفسية، وىذا يظير اىمية الاىتمام بكل 
الامن       الحاجات النفسية من اجل تقميميا لدى الطمبة ، كما يظير اىمية العمل عمى تحسين 

حول وجود  (Fornia & Frame, 2001) دراسة  فورنيا وفريممع نتائج دراسة  الفكري لدى الطمبة. وتتفق
 حاجات نفسية لمطمبة وتحتاج لمدعم والتعميم المستمر ليم، كما تتفق جزئيا مع دراسة بورتر

(Porter, 2005) .وتتفق مع نتائج  حول الحاجات الاجتماعية لمطمبة الموىوبين وضرورة رعايتيا
 والاجتماعية وعلبقتيا ببعض المتغيرات. حول الحاجات الانفعالية (Elijah, 2011) الياه دراسة

( بين α ≤ 0.05ىل توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -1
لدى الطمبة الموىوبين بمدينة جدة بالمممكة  ومرونة الأناالامن الفكري 

 العربية السعودية ؟
        خدام معامل ارتباط بيرسون لمعرفة العلبقةللئجابة عن السؤال الحالي تم است 

بين الأمن الفكري ومرونة الأنا لدى الطمبة الموىوبين في المرحمة الثانوية والجدول التالي يوضح 
 النتائج.

 (5جدول )
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 معامل الارتباط بين مستوى الأمن الفكري ومرونة الأنا لدى الطمبة الموىوبين
 الامن الفكري/
 ةالمرونة الفكري

 معامل 
 الارتباط بيرسون

المحور 
 الاول

المحور 
 الثاني 

المحور 
 الثالث 

المحور 
 الرابع

الدرجة 
 الكمية

 **ٖٓ.ٓ **ٖٕ.ٓ ٙٓ.ٓ **ٖٕ.ٓ ٜٖٓ.ٓ معامل الارتباط تكوين علبقات

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٔ٘.ٓ ٓٓ.ٓ ٘ٙ.ٓ مستوى الدلالة الاحصائية

 **ٖٗ.ٓ **ٕٗ.ٓ ٘ٔ.ٓ ٖٓ.ٓ **ٖٕ.ٓ معامل الارتباط التوازن

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٕٚٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ مستوى الدلالة الاحصائية

 **٘٘.ٓ **ٕ٘.ٓ **ٕٗ.ٓ ٘ٔ.ٓ **ٖٗ.ٓ معامل الارتباط الابداع

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٚٓ.ٓ ٓٓ.ٓ مستوى الدلالة الاحصائية

 **ٓٙ.ٓ **ٛ٘.ٓ **ٛٗ.ٓ **ٖٙ.ٓ **ٖٖ.ٓ معامل الارتباط الاسبتصار

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ مستوى الدلالة الاحصائية

 الدرجة الكمية
 **ٛٙ.ٓ **ٕٗ.ٓ **ٗٙ.ٓ **ٕ٘.ٓ **ٜ٘.ٓ معامل الارتباط

 ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ ٓٓ.ٓ مستوى الدلالة الاحصائية

يتبين من نتائج السؤال الحالي وجود علبقات ذات ارتباط بين بعض الأبعاد في الامن 
ولكن كان ىناك علبقة بين الدرجة الكمية لممرونة مع الفكري مع المرونة في الانا في الابعاد، 

الامن الفكري بمعنى انو كمما كان ىناك مرونة في الانا اكثر لدى الطمبة كان لدييم امن فكري، 
دراسة بسمي وكذلك كمما كان ىناك امن فكري زادت مرونة الانا لدى الطمبة. وتتفق مع نتائج 

حول وجود علبقة بين المرونة  (Beasley ., Thompson,  & Davidson 2003وثومبسون ودافدسون )
( حول ضرورة الاىتمام بالمرونة وربطيا مع ٕٚٓٓوالتكيف. وتتفق جزئيا مع دراسة الخطيب )

 متغيرات كالقيم الروحية الموجية.
ما مدى ما يتنبئ بو الامن الفكري لدى الطمبة الموىوبين في تمبية الحاجات -2

 ؟النفسية ومرونة الأنا
لمتعرف عمى مدى مساىمة ابعاد الامن الفكري في تمبية الحاجات النفسية ومرونة الأنا 
لدى الطلبب الموىوبين في المممكة العربية السعودية السعودية استخدم الباحث تحميل الانحدار 

 (ٚ( وذلك كما يتضح من خلبل الجدول رقم )Enterالمتعدد، بطريقة )
 
 (:6جدول )



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

56 
   0271يناير    –الأولالعدد   -  33  لمجلدا   
 

 

نحدار المتعدد لدراسة مدى مساىمة أبعاد الامن الفكري والكمي في السعودية نتائج تحميل الا  
 في الحاجات النفسية ومرونة الانا.

معامل  المتغير البُعد
 الانحدار

 بيتا 
)معامل 
 الارتباط(

مستوى  قيمة ت
 الدلالة

R R2 

معامل 
 التحديد

تنمية الحوار 
والتواصل مع 

 الاسرة

 ٓٔ.ٓ *ٖٔ.ٓ ٔٚ.ٓ -ٖٛ.ٓ -ٗٓ.ٓ -ٙٓ.ٓ الحاجات النفسية 
 ٓٓ.ٓ ٕٕ.ٖ ٖٖ.ٓ ٔ٘.ٓ مرونة الأنا

تنمية قيم 
الانتماء 
 والوطنية 

 ٕٕ.ٓ *ٚٗ.ٓ ٓٓ.ٓ -ٜٜ.ٖ -ٜٖ.ٓ -ٓٙ.ٓ الحاجات النفسية 
 ٜٔ.ٓ ٕٖ.ٔ ٖٔ.ٓ ٜٔ.ٓ مرونة الأنا

تنمية ميارات 
 التفكير المنطقي 

 ٗٓ.ٓ *ٕٔ.ٓ ٗٚ.ٓ -ٖٖ.ٓ -ٗٓ.ٓ -ٛٓ.ٓ الحاجات النفسية 
 ٜٓ.ٓ ٕٚ.ٔ ٛٔ.ٓ ٔٗ.ٓ مرونة الأنا

تنمية قيم 
الوسطية 
 والاعتدال

 ٘ٓ.ٓ *ٖٕ.ٓ ٕٓ.ٓ -ٕٓ.ٔ -ٖٕ.ٓ -ٜٕ.ٓ الحاجات النفسية 
 ٔٓ.ٓ ٘٘.ٕ ٕٕ.ٓ ٙ٘.ٓ مرونة الأنا

 ٕٛ.ٓ *ٖ٘.ٓ ٙٔ.ٓ -ٔٗ.ٔ -ٕٔ.ٓ -ٜٕ.ٓ الحاجات النفسية  الدرجة الكمية
 ٓٓ.ٓ ٖٛ.ٗ ٕٓ.ٓ ٜٙ.ٓ مرونة الأنا

%( من التباين في ٕٛيتبين من الجدول السابق أن الامن الفكري الكمي يتنبأ ب )
%( في تنمية قيم ٕٕالحاجات النفسية ومرونة الانا، بينما تتنبأ الأبعاد بنسب تصل الى )

%( في تنمية قيم ٘%( في تنمية الحوار والتواصل مع الأسرة، و)ٓٔالانتماء والوطنية، و)
%( في تنمية ميارات التفكير المنطقي  وكميا ذات دلالة احصائية. ٗ، و)الوسطية والاعتدال

( حول ضرورة تطوير مفيوم الامن الفكري. ٕٕٔٓوتتفق جزئيا مع دراسة العنزي والزبون )
( ٕ٘ٔٓ( ودراسة العنزي )ٕ٘ٔٓ( ودراسة الشمري )ٕ٘ٔٓوتتفق مع نتائج دراسة الحوشان )

 بتعزيز الامن الفكري.( التي اىتمت ٕ٘ٔٓودراسة المعيذر )
             ى الطمبة الموىوبين تبعا لممرحمةىل يختمف الامن الفكري لد-3

 )متوسطة وثانوية(؟
( t-testفقد تم استخدام اختبار )ت( )للئجابة عن الفرع المرتبط بالتخصص الدراسي 

لدى الطلبب لفحص الفروق بين متوسطات الأداء عمى الدلالة الإحصائية عمى الامن الفكري  
 ( يوضح ذلك. ٛتبعا لممرحمة ، والجدول )

 (:7الجدول )
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 نتائج اختبار )ت( لمتوسطات الأداء عمى الامن الفكري بين الطلاب في تبعا لممرحمة 

المتوسط  التخصص العدد العامل
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

مستوى  قيمة )ت(
 الدلالة

المحور 
 الاول

 23161. 2.1056 متوسطة ٓٙ
ٖٔٗ ٓ.ٗٓ- ٓ.ٜٙ 

 36361. 2.1255 ثانوية 85

المحور 
 الثاني

 29135. 2.5571 متوسطة ٓٙ
ٖٔٗ ٕ.ٚٗ** ٓ.ٓٓ 

 37658. 2.4050 ثانوية 85

المحور 
 الثالث

 25295. 2.3833 متوسطة ٓٙ
ٖٔٗ ٕ.ٖٖ-* ٓ.ٕٓ 

 25131. 2.4824 ثانوية 85

المحور 
 الرابع

 34289. 2.3778 متوسطة ٓٙ
ٖٔٗ ٔ.ٜٚ- ٓ.ٓ٘ٔ 

 28709. 2.4843 ثانوية 85

الدرجة 
 الكمية

 18192. 2.3628 متوسطة ٓٙ
ٖٔٗ ٓ.ٖٖ- ٓ.ٚ٘ 

 22702. 2.3738 ثانوية 85

 (٘ٓ.ٓ≥α( *دالة إحصائيا عند مستوى )ٔٓ.ٓ≥α**دالة إحصائيا عند مستوى )

التخصصات الانسانية تبين من الجدول السابق عدم وجود اختلبفات بين الطلبب في ي
والعممية في الامن الفكري في المحور الاول والمحور الرابع والدرجة الكمية، بينما كان ىناك 
اختلبفات بين الطلبب حسب التخصصات العممية في المحور الثاني لصالح الطمبة في المرحمة 

لأن مستواىم  المتوسطة والمحور الثالث ولصالح الطمبة في المرحمة الثانوية وربما يعود
الاكاديمي اعمى ويتجيوا لقضاء وقتيم في الدراسة وينشغموا بميمات عممية وبالتالي يستطيعون 
التحكم بأفكارىم عندما يكبروا، وربما يعود وجود الفرق في المستوى الثاني لكونيم من الطمبة 

 عمى الحكم.      الموىوبين ويطمعوا عمى امور معينة مما يزيد من امنين الفكري وقدرتيم 
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 التوصيات:
 بناء عمى نتائج الدراسة توصي الدراسة بما يمي:

. العمل عمى تطوير الامن الفكري من خلبل برامج تدريبية وارشادية لمطمبة ترتبط مع ٔ
 .الحاجات النفسية والمرونة

م .العمل عمى تمبية الحاجات النفسية لدى الطمبة الموىوبين من خلبل فريق عمل يشمل معم ٕ
 الموىوبين والمرشد وولي الامر. 

 .العمل عمى معرفة العوامل المختمفة المؤثرة في الامن الفكري لضبطو وتنميتو.ٖ

 .العمل عمى اجراء برامج اثرائية لمطمبة ذوي المستوى التعميمي المتوسط لمرقي بنموىم الفكري.ٗ

 



 د عمى حسن الزىرانى د/ محم  الأنا  الامن الفكري وعلاقتو بتمبية الحاجات النفسية ومرونة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
   0271  يناير  –الأولالعدد   -  33  لمجلدا      50

 المراجع:
 المراجع العربية
 ، عمان3 دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع.٘، ط فوقالموىبة والت( . ٕٕٔٓجروان، فتحي )

الحاجات الشخصية والاجتماعية والنفسية  ( .ٕٔٔٓالجلبمدة، فوزية عبدالله؛ عمى، نجوى حسن )
ظر المعممين والطمبة الموىوبين في لدى الطمبة الموىوبين من وجية ن

 ٜٔمصر ، - العموم التربوية المممكة العربية السعودية3 دراسة ميدانية.
(ٔ ،)ٜٔ – ٔٗٓ 

فاعمية برنامج ارشادي مقترح لزيادة مرونة الأنا لدى طالبات الجامعة (. ٜٕٓٓحسان، ولاء )
 ية، غزة.رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الاسلبمالاسلامية بغزة، 

           (. تقييم عوامل مرونة الأنا لدى الشباب الفمسطيني في ٕٚٓٓالخطيب ، محمد )
(، ٕٔ) ٘ٔ،  مجمة الجامعة الاسلاميةمواجية الأحداث الصادمة، 

ٔٓ٘ٔ-ٔٓٛٛ. 

( دمشق3 ٖٔ، )ط الصحة النفسية دراسة في سيكولوجية التكيف( ٕٓٓٓالرفاعي، نعيم. )
 منشورات جامعة دمشق.

المرونة الايجابية وعلاقتيا بوجية الضبط لدى عينة من الشباب (. ٜٕٓٓامي، ابراىيم )س
          ، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية، جامعة  الجامعي

 عين شمس.

( دراسة لمحاجات النفسية لدى الأطفال في ٕٓٓٓالسرسي، أسماء، وعبد المقصود، أماني )
، ٕٗ، جامعة عين شمس، عددمجمة كمية التربيةمراحل تعميمية متباينة، 

 ، مكتبة زىراء الشرق.ٗجزء

 ، دار الفكر، عمان، الأردن.( . تربية الموىوبين والموىوبينٜٕٓٓالسمادوني، السيد )

في )قسم التربية الخاصة(  الدور الذي تقوم بو كمية التربيةم( ٕٔٓٓالعبد الجبار، عبدالعزيز )

http://bu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=97648
http://bu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=97648
http://bu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=97648
http://bu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=97648
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 حاضر وبرامج المستقبل. 3 خطط الرعاية الموىوبين

(. بعض العوامل المؤثرة عمى تحقيق الامن الفكري لدى طلبب المرحمة ٕ٘ٔٓالعنزي، ظاىر )
مجمة كمية التربية الثانوية بدولة الكويت، دراسات تربوية ونفسية، 

 .ٜٜٔ-ٖ٘ٔ، ٛٛ، بالزقازيق
مجمة مدرسة اليوبيل، ( الواقع التكيفي لمطلبب الموىوبين في ٕٕٓٓالعويضة، سمطان بن موسى )

، جامعة الممك سعود، المممكة العربية دراسات العموم التربوية، كمية التربية
 .ٖٕٚ-ٕٕٚالسعودية، ص 

( . مصادر الضغط النفسي لدى طمبة المراكز ٜٕٓٓغيث، سعاد وبنات، سييمة وطقش، حنان )
عموم مجمة الالريادية لمموىوبين والموىوبين واستراتيجيات التعامل معيا، 

 .ٕٛٙ-ٕ٘ٗ(، ٔ) ٓٔ، التربوية والنفسية

التوافق الميني والمسؤولية الاجتماعية وعلاقتيما بمرونة الأنا لدى (. ٕٓٔٓفحجان، سامي )
، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة معممي التربية الخاصة

 الاسلبمية، غزة.

بين والمتفوقات دراسيا )برنامج ( دراسة مقارنة لمذكاء الاجتماعي بين الموىو ٕٕٔٓالقط، جييان )
مجمة التربية، مقترح من منظور العلبج المعرفي السموكي في خدمة الفرد(، 

 . ٕٓٔ-ٔٛٔ(، ٔ) ٖٔمصر، 

 ، القاىرة3 مكتبة الانجمو المصرية.تصور جديد لمذكاء الوجداني(. ٕ٘ٓٓالقطان، سامية )

والتربوية لمطمبة الموىوبين من وجية (، الحاجات النفسية والاجتماعية ٖٕٔٓمخيمر، سمير كامل ) 
مجمة جامعة الأقصى نظرىم ومن وجية نظر معممييم في مدينة غزة، 

 . ٖٖٔ(، ٔ) ٚٔ)سمسمة العموم الإنسانية(، 

(. اثر شبكات التواصل الاجتماعي عمى الامن الفكري لدى طالبات ٕ٘ٔٓالمعيذر، ريم )
         (،ٕ)ٗٙٔ مصر، التربية )جامعة الازىر(،المستوى الجامعي. 

ٙٓٔ-ٖٙٗ. 
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