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 :المقدمة
 في الانسان يجعل ما كل الى دائما التربوي المجال في الانسان حقوق مبادئ تسعى

 من الكاممو الاستفاده جنسو،ولونو،وجنسيتو،وتحقيق اختمف وان كان اينما والرفاىيو الرقي غايو
 كانت وان .بأنسانيتو الانسان يشعر ما كل اي واجتماعيو تعميميو خدمات من لو يتاح ما كل
 عاىة او قصورا امتمك الذي للانسان والحاحا طمبا اكثر تكون فأنيا السوي لانسانا حقوق ىذه
  . النفسي او العقمي او الجسمي النمو  جوانب من جانب في

 الدينيو  البيئو بحسب  مختمفة بأشكال التاريخ عبر وتربيتيم المعاقين رعايو ظيرت ولقد
 اغاثة عمى السماويو والشرائع الاديان كل اكدت وقد السياسيو، والنظم الاجتماعيو والظروف
 المعاقين رعايو في واضح دور للاسلام وكان  منيم ولممعاقين ليم العون يد ومد  الضعفاء
 عمى تعاونوا ولا والتقوى البر عمى وتعاونوا" ووتعالى سبحانو الله لقول ، ليم المساعدة وتقديم
 وسمم عميو الله صمى النبي اىتم وقد)(ةاي.المائدة)" (بالعقا شديد الله ان الله واتقوا والعدوان الاثم
 او للاعمى يرخص فمم. المجتمع افراد بين  دمجيم عمى وعمل ، ورعايتيم المعاقين فئو  بتربيو
  عنو الله رضي ىريرة ابي عن ورد وقد.الاصحاء من غيره عن ويعزلو بيتو في بالصلاة الاعرج

         لي ليس انو الله رسول يا  :فقال اعمى رجل وسمم عميو الله صمى النبي اتى :قال  انو
 بيتو في فيصمي لو يرخص ان وسمم عميو صمى الله رسول فسأل ، المسجد الى يقودني قائد

        " "فأجب  قال نعم : قال " بالصلاة النداء تسمع ىل"  لو فقال  دعاه ولى فمما ، لو فرخص
 (2006)مسمم ،

                  قبل من ،والمتابعو والاىتمام والرعايو العنايو عمى الشريف الحديث يدل
 ومعاونتيم رعايتيم الى المسممين دعا كما. الفئة ليذه)    وسمم عميو الله مىص(   الله رسول
 . الفئة ليذه المجتمع وتقبل

 تربوية مشكمة ،بأعتبارىم المعاقين بمشكمو الحاضر العصر في الاىتمام ازداد ولقد
 بناء في والمشاركة الاندماج في الفئة ىذه افراد مساعدة الى ،تحتاج ومينية وتأىيمية يةوصح

 كعمم  المختمفة بالعموم متأثرا العشرين القرن في الخاصة التربيو مفيوم جاء ىنا ومن المجتمع
 .والطب والقانون والاجتماع النفس

 الافراد عن واضحا تلافااخ يختمفون الذين الافراد ىم الخاصة الاحتياجات ذوي  ان
 الموىوبين(. والافراد المعاقين وتشمل )الافراد المغوية او اوالجسدية العقمية النواحي في العاديين
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 ان حيث العاديين الافراد عن تختمف متخصصة تربوية برامج الى يحتاج المعاق ان اذ
 في سواء  تعديلات تتضمنل التربوية والبرامج الخدمات وجدت لذا  .عادية اليية قدرة الموىبة
 مع فروق لدييم الذين لمطلاب الخاصة لمحاجات استجابة الطرق أو التعميم وسائل أو المناىج
 الافا والعمماء المبدعين من بينيم ظير ،اذ الخاصو بالتربية يسمى ما ،وىذا العاديين الطلاب

 برايل(. كمير،ولويس ،ىيمين حسين العديده )طو الجوائز حصد من ضل
 حياتو من فترة خلال أو حياتو طول يحتاج الذي ىو الخاصة الاحتياجات ذو الفرد نا

 الوظيفيو أو اليومية الحياة مع يتوافق حتى  يتعمم أو يتدرب أو ينمو لكي خاصة خدمات الى
 .والاقتصادية الاجتماعية التنمية عمميات في يشارك مواطنا ليكون  والمينية
 :التاليـة الفئات ومنيا الخاصة الاحتياجات ذوي فئات وتتعدد

 . ألابداعية والموىبة العقمي التفوق .1
 .بمستوياتيا البصرية ألاعاقة .2
 المغوية، أو الكلامية أو السمعية ألاعاقة .3
 (12،  2006نبيو ، ( ة الخاص الصحية وألامراض البدنية  ألاعاقة .4

 حدة تتراوح نوالذي البصرية الاعاقة فئة الحالي، البحث في الباحثة تتناول وسوف
 التقميدي سنيمين مخطط حسب 20/60،6/6ب يقر  ما أي قدما 70/200،20/20بين ابصارىم

 بناء خاصو  عممية طريقة عمى القياسات ىذه تعتمد الاحجام مختمفو احرف من يتكون الذي
 عمى قادرون أنيم الا البصر في صعوبة من يعانون الذين ىم ,وفسيولوجية بصرية حقائق عمى
 أن الى الاحصائيات اشارت وقد. برايل طريقة باستخدام أو بصرية معينات باستخدام سواء التعمم
 الى العالمية الصحة منظمة ،وتشير العالم في بصر وضعيف مكفوف مميون285يزيد  ما ىناك
 يوجدون بصريا المعاقين % من80حوالي لأن أخرى الى دولة من تختمف العمى انتشار نسبة ان
 (2010العالمية ، الصحو الثالث )منظمة مالعال  دول في

 تأىيمو لأعادة الكفيف وتأىيل رعاية ضرورة الى( 2007، دراسة )سيد اشارت وقد
 . لديو المختمفة الميارات وتنمية المجتمع في مؤثرة بشرية قوة ليصبح

 الدراسة اكدت حيث المكفوفيين الجامعيين الطمبة عن( 2003، )جمانة،ابراىيم، ودراسة
  الميني الجانب عمى  التعرف الدراسة  نتيجة وكانت تعترضيم التي والمشاكل حاجاتيم عمى

 . المنشود والعمل الاختصاص بين والعلاقة لدييم والاجتماعي
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 منيا لابد ضرورة والتعميمي التربوي بالجانب والاىتمام بصريا المعاقين بفئة فالعناية
 من بأقرانيم أسوة والوجدانية والذىنية المعرفية موقابمياتي قدراتيم اظيار في حقيم لاعطائيم
 حياة ليم يؤسس ما وكل والمعارف الميارات تنمية عمى العمل من لابد كان وبالتالي العاديين

 ضرورة بصريا لممعاقين الاجتماعية الميارات تنمية اىمية ان الباحثة ترى ىنا من. ومستقرة آمنة
 الاخرين مع المقبول وتفاعمو لمفرد السوي والاجتماعي النفسي والتكيف الشخصية لبناء حتمية
 . بالفرد المحيط المجتمع في الايجابية النتائج عنو يتمخض والذي

 والتفاىم الاخرين والتأثيرفي الاصدقاء كسب بأنيا" ( 99، 1999أحمد،  ) وعرفيا
 ." الاجتماعية المشكلات وحل معيم والتعاون

 : يمي كما الاجتماعية الميارات (1007،12، وحدد )عباس

 . المجموعة خصائص عمى التعرف -1

 . المجموعات مع التفاعل -2

 . الحديث -3

 . الجماعية والمشاركة القيادة -4

 )أشر( تصنيف بينيا ومن الاجتماعيو بالميارات اىتمت التي التصنيفات تعددت وقد
Asher   والاتصال ركةوالمشا التعاون ميارة  انواع اربع ( الى254 ،2000معتز،( حدده الذي 

 .والمساندة التأيد وميارة
 الخصائص مجموعة في تتمثل الاجتماعية الميارات أن( 12، 2014،ىند(  ن بي وقد

 من يعزز منتجا ايجابيا تفاعلا بو المحيط مجتمعو مع ويتفاعل يتوصل لكي الفرد يحتاجيا التي
 والتفكير التعاوني التعميم يعدو   . مجتمعو ورفاىية نماء في ويسيم ذاتو لتحقيق يسعى كفرد دوره

  والتي العميا التفكير وميارات اجتماعيا الفرد ميارات تثري التي التدريس أساليب احد الجمعي
 عمى الكاممة قدرتو خلال من مياراتو الطالب يكتشف ،وقد الناقد والتفكير المشكلات حل تشمل
 .العوائق مختمف عمى وتطبيقيا ومعالجتيا وتحميميا المعمومات وجمع المشكمة حل

 الميارات في القصور لعلاج برنامج فعالية (2008دراسة )ابتسام ،  وتوصمت
 . لدييم الاجتماعية الميارات بعض تنمية في أثر التعمم صعوبات ذوي طلاب لدى الاجتماعية
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  :مثل الدراسات من العديد نتائج في الاجتماعية الميارات اىمية وتظير
 الذاتية والكفاءة الاجتماعية الميارات بين العلاقة تحديد( 365-327، 2013رامي ،(
 وقد بالسعودية حائل منطقة في الاعدادية المرحمة طمبة لدى العام الدراسي والتحصيل المدركة
 الذاتية والكفاءة الاجتماعية الميارات بين دالة ارتباطية علاقة وجود الى النتائج اشارت

 . العينة فرادا لدى العام الدراسي والتحصيل
 وعبد المنعم ( 2004سة أبتسام )كدرا الاخرى الدراسات من العديد اشارت وكذلك

 الميارات في القصور أن ( الى 2004(  وكارتر )2007( وأحمد )2001(،وعادل )2001(
 . وقدراتو لذاتو الفرد تقدير في ضعف عنو ينتج الاجتماعية

 ر في الميارات الاجتماعية ىناك قصو    ان  الدراسات خلال من تبين وقد
 لدى الاجتماعي التواصل لتنمية برنامج فاعمية عن( 2015عبد الرحمن،  (كدراسة  
 . بصريا المعاقين الاطفال

 تنمية في لمتدريس كطريقة الجمعي التفكير برنامج استخدام ضرورة الباحثة رات ىنا من
 لمحياة وأعدادىم قدراتيم  تنمية  عمى لمعمل بصريا  المعاقين فئة لدى  الاجتماعية  الميارات
 .والتفكير التوافق عمى قابمياتيم  مواىبيم اكتشاف عمى ومساعدتيم وتربويا اجتماعيا

 مترابطة معرفية عمميات" أنو( ب45، 2002عبد الله ،( وضحو كما  الجمعي والتفكير
 ىؤلاء عند المعرفية اتالعممي بين العلاقات طبيعة وتتنوع تختمف وقد الافراد مجموعة عند تحدث
 الافراد دام ما خاصة أوفئة معينة طائفة أو معين فرد عمى مقصورا ليس الجمعي والتفكيرد الافرا

  .اشكالو بكل الذكاء والتفكير من مختمفة أنواعا يمثمون
 ما جانب في ذكي أو موىوب انسان كل أن  (213، 2001دراسة )أمام ، اكدتو ما وىذا

 ما ،وىذا التعميم ومنيا المجالات مختمف في الاخرين وتفوق ذكاء  من ادةألاف الى يدعو مما
 واحد في وموىبة ذكاء صاحب يكون فرد اي ان تعني التي المتعددة الذكاءت نظرية اثبتتو
– المغوي الذكاء ):في (جاردنر) الييا أشار كما تتمثل التي الذكاءت من الانواع ىذه من أوأكثر

 بالاضافة – والاجتماعي الشخصي– الموسيقي– الحركي الجسمي-كانيالم– الرياضي المنطقي
 0بالوجود الخاص والذكاء الطبيعي لمذكاء

 طرائق بعض في موجودة تكون قد ومبادئ أسس عمى تقوم الجمعي التفكير وطريقة
 :مثل الاخرى الجمعي التدريس انواع احدى لكونيا الاخرى التدريس

 .المشكلات حل •
 . العادية المحاضرة طريقة مع الحوار •
 . انواعيا بكل المناقشة •
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 عمى تشجع فيي المكونة لممجموعة عديدة ايجابية جوانب الجمعي التفكير ولبرنامج
 ميارات وتنمي النظر ووجيات المعمومات مصادر وزيادة الاسئمة وطرح النقاش من المزيد

 (  أنjean,  ،2000جين(ىوير  .المساعدة ،وتقديم ،والصداقة المودة وعلاقات,,اعمي اجتماعية
 , الجماعي العمل– البناء– التعميم– التفكير أستراتيجيات  أربع عمى يقوم الجمعي التفكير

 لاعتمادىم بصريا لممعاقين الانسب ىو يكون قد الجمعي التفكير برنامج أن الباحثة وترى
 لذوي النفس عمم دةما لتدريس أستخدامو الممكن ،ومن التعمم في برايل وطريقة السمع حاسة عمى
 ىنا ومن. الطمبة من النيرة الفئة لتمك  الاجتماعية الميارات  لتنمية والجزئي التام البصري الكف
 بصريا  لممعاقين  الثانوي  التعميم مراحل في التدريس في كبرنامج الجمعي التفكير أىمية تبدأ
 العزلة-الانطواء– كالخجل ) ةالسموكي الظواىر معالجة عمى يعمل الميارات ىذه تنمية ان حيث

 0)للانجاز الدافعية ضعف-الاخرين  مع والتعاون الاتصال ضعف–
 :البحث مشكمة

 عمم معممين بعض مقابمة بعد لمرأي استطلاع خلال من البحث بمشكمة الاحساس ينبع
  وفحص  معيم  والمناقشة  ارائيم عمى  والتعرف  النفسيين والاخصائين  والموجيين النفس
 خلال ومن الفئة ىذه ليا تتعرض التي المشاكل عمى والتعرف بالطمبة الخاصة السجلات بعض
 . والعزلة التعاون وعدم الاجتماعي التواصل في وضعف قصور وجود ملاحظة تم ذلك

 النفس عمم مادة بيا تدرس التي لمطريقة طبقا  التفكير عمى القدرة لانخفاض بالاضافة 
  والتحميل  المشاركة دون  فقط  والاستماع التمقين طريقة يوى الثانوية المرحمة لطلاب

 الافكار في  والاستنتاج
 الميارات في قصور وجود الى تشير التي السابقة الدراسات البعض نتائج ذلك أيد ولقد
 0(2015عبد الرحمن،(كدراسة  الاجتماعية
 الميارات تنميةل الجمعي التفكير عمى قائم مقترح برنامج أستخدام الباحثة ترى لذا
 .الفئة لتمك  الاجتماعية
 :البحث  مصطمحات

 : (Group thinking) الجمعي التفكير
 الافراد من مجموعة فييا يشترك جماعية تفكير عممية أنو( 37، 2002، وفاء( عرفتو 

 لمتفكير نموذج الى محددةوالوصول ما  لمشكمة  الحمول افضل لأيجاد متعددة أفكار انتاج بيدف
 آخرين" أفراد ،ومع اخرى مواقف في استخدامو يمكن
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 يظيرفيو وآلاراء الحقائق محاكمة من نمط بأنو" (Irving Janis ) جانيس وعرفو آرفينج
 "موضوعيا بحثا الوقائع في البحث عمى وسيادتيا المجموعة تماسك عمى الحفاظ

   الاطراف من مجموعو ( بأنوMartean.B ,2000,630بيرك ،مارتن  وعرفو)
 الفكر وانظمة الجمعي الفكر انظمة منياTogether thinking"" معا التفكير لعممية لمختمفةا

  . المتسقة الجمعي
 من مجموعة بين تتم التي التفكير عممية ىي : الجمعي لمتفكير الاجرائي الباحثة تعريف

 من لأفضلا الى والوصول متعددة لأفكار التوصل أو لمشكمة حل ايجاد بيدف  يشتركون الافراد
 .الأفكار أو الحمول ىذه

 : Social skills الاجتماعية الميارات
 في الفرد يستخدميا التي المعرفية الكمية السموكيات بأنيا (104، 2007)غسان ،  عرفيا

  المعقدة والسموكيات المفظية غير السموكيات بين تتراوح والتي الاخرين مع تفاعلاتو
 درجة تحدد اجتماعية علاقات تكوين عمى لقدرةا بأنيا"( 2009،56ا )أحمدوعرفي

 شخصيتو عمى تأثير من لو ما ،وىذا منيم والاستفادة الافادة عمى والقدرة الأقران مع تفاعميتو
 والتأثر معيم والتواصل للاخرين المساعدة لتقديم الاجتماعية بالميارات التمتع عمى وقدرتو وذاتو

 "بيم والاحساس الآخرين بمشاعر
 : الاجتماعية لمميارات الاجرائي فالتعري

 ومع  نفسو مع النفسي التوافق عمى الفرد تساعد التي والخصائص الصفات تمك ىي
 0القرار واتخاذ والمساندة والمساعدة المشاركة في الجماعو  من فردا منو تجعل والتي الاخرين
 :البحث ىدف

  طلاب لدى الاجتماعية اراتالمي تنمية في الجمعي التفكير عمى قائم  أثربرنامج قياس •
 . النفس المعاقين بصرياً  عمم مادة في الثانوية الثالث
  :البحث سؤال

 طلاب لدى الاجتماعية الميارات لتنمية الجمعي التفكير عمى قائم برنامج أثرأستخدام ما •
 ؟ بصرياً  لمادة عمم النفس المعاقين الثانوي الثالث
 : البحث أىمية

 التفكير عن شرحا يضم نظري اطار توضيح في البحث ىذا يفيد دق: النظرية الاىمية -1
 ليذه  الجمعي التفكير بواسطة تنمى التي الاجتماعية الميارات ىي وما وماىيتو الجمعي

 .)بصريا معاقينال( الفئة
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 لكل تدريس في البرنامج ىذا استخدام خلال من المقدم البحث يفيد قد: التطبيقية ألاىمية -2
 :من

 0عمم النفس  مادة لتدريس الجمعي التفكير أستخدام في المعممين يساعد -
 0 الاجتماعية الميارات تنمية خلال من المعاقين الطلاب -

  :البحث منيج
 ذى التجريبي الشبوالتصميم  بأستخدام التجريبي  المنيج الحالي البحث يستخدم سوف

  الاجتماعية الميارات تنمية في جمعيال التفكير برنامج استخدام أثر لمعرفة الواحدة المجموعة
 0 النفس عمم مادة في بصريا المعاقين الثانوي الثالث طلاب لدى
 :البحث حدود
 :الاتية الحدود عمى الحالي البحث يقتصر
 الثالث التوافق( لمصف واساليب )الشخصية الثالثة الوحدة النفس عمم مادة : الموضوعية الحدود
 0الثانوي
  طبأسيو  لممكفوفين النور بمدرسة التطبيق يتم : المكانية الحدود
 العام في ثانوي الثالث لمصف النفس عمم مادة في الميداني التطبيق يتم : الزمنية الحدود
 البحث تطبيق اجراءات المتزامن مع 2018-2017الدراسي
 النور بمدرسة ثانوي ثالث الثانوية المرحمة طلاب عمى البحث يقتصر : البشرية الحدود

 لممكفوفين
 وأداتو: البحث مواد
 المواد

 التوافق"( وأساليب الثالثة  )الشخصية الوحدة النفس مقررعمم •
 .الجمعي التفكير عمى قائم برنامج •

 الأداة:
 عية )أعداد الباحثة(الاجتما لمميارات مقياس •

 التفكير الجمعي :
 التفكير الجمعي : ظيوره ونشأتو :

س التي تقوم عمى جعل التمميذ عضو في جماعة التفكير الجمعي ىو أحد طرق التدري
 وىو يعتمد عمى العمل الجماعي والتعاون بين الأفراد لإنجاز ميمة ما .
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إن انتماء الإنسان لمعمل الجماعي سواء خلال العمل أو التعمم أو حل مشكمة ما أو 
ر يستند عمى الحياة بالمشاركة الغير . أمر في غاية الأىمية ىذا ما جعل الحاجة لمجماعة أم

الاىتمام وخصوصاً في مجال التربية والتعميم فكان لابد من إيجاد طرائق واستراتيجيات التدريس 
التي تراعي ميل الإنسان إلى العمل مع الجماعة . ويمكن تسمية ىذه الطرائق بـ طرائق التدريس 

 الجمعي وىي عديدة ومنيا :
 (Workshop)حمقة البحث العممية  -1
 (Problems Solving)حل المشكلات  -2
 (Discussion)الحوار  -3
 (Brain Storming)القدح الذىني  -4
 (Cooperative Learning)التعمم التعاوني  -5
 (Lecture)المحاضرة التقميدية  -6
 (Collective Thinking)التفكير الجمعي  -7

وىذا ما يؤكد تعدد طرائق التدريس الجمعي ، حيث أن أي طريقة تدريس فييا مجموعة 
يذ تكون طريقة من طرائق التدريس الجمعي ولكن ليست كل طرائق التدريس تنمى من التلام

التفكير وأيضاً ليس كل طرائق التدريس الجمعي ينمي التفكير ولكن ىناك طرائق تدريس معينة 
تعمل عمى تعميم التفكير ومياراتو ، حيث أن فكرة طرائق تدريس التفكير يعتبر من الطرائق 

 ( 49،  1995داخل الفصول الدراسية . ) روبرت  الجديدة في الممارسة
واستخدام إحدى طرائق التدريس الجمعي لا يعني بالضرورة أنيا طريقة تفكير جمعي أما 

 طريقة التفكير الجمعي تعد أحد مداخل تعميم التفكير .
وتعتبر طريقة التفكير الجمعي أحد الطرق التي تيدف إلى تطوير التعميم وربط التلاميذ 

عمل والمشاركة عند التعمم . والحديث في ألامر ان   مفيوم التفكير الجمعي يدور حول بيئة بال
تضم مجموعة من التلاميذ لمتفكير الفعال الذي يتمازج  فيما بينيم فيجدون فرصة أكبر لاكتشاف 
         الفكر الجديدة والبرىنة عمييا فى بيئة تتسم بالتقصي والبحث والتعزيز من قبل المعمم بدلاً 
من التفكير الفردي الذي قد يمتنع التمميذ فيو عن طرح فكرة ما تدور في ذىنو فيعمل ىنا 
بالمشاركة مع زملاءه في جمع وتنمية وتبادل الفكر نفسيا لأجل الوصول إلى حل مشكمة ما . 

(Tom, 1999) 
مومات بعد والتفكير الجمعي كمصطمح قد ظير حديثاً بناء عمى التقدم في تكنولوجيا المع

 (Levy Pierre ,1997,215)ظيور كل من مصطمحي الذكاء الاصطناعي والذكاء الجمعي 
، حيث لم يعد الذكاء الفردي أو الشخصي قادراً عمى مواجية المعمومات اليائمة التي تواجينا . 

           0اءوأصبح الذكاء الجمعي يعني الاستخدام الراقي والأمثل والتعاوني لمميارات والخيال ، والذك
 0( مرجع سابق 2005) عمي ، 
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ومادام ىناك ذكاء جمعي أي المشاركة في الميارات العقمية والخيال . إذن لابد من وجود 
 تفكير جمعي حيث أن التفكير مظير من مظاىر الذكاء .

لابد من الإشارة إلى أوجو الاختلاف بين التفكير الجمعي كطريقة تدريس وبعض طرائق 
 لأخرى المشابية لو .التدريس ا

 Social skillsالميارات الاجتماعية : 
 -ولمميارات الاجتماعية العديد من المكونات الاساسية أىميا:

القدرة عمى تأكيد النفس والتعبير عنيا والاىتمام بالأخرين ومشاركتيم فى مناسباتيم 
 (.2003،35)مجدي ، 0الاجتماعية وفيميم

أىم مكونات الميارات الاجتماعية ىي) الميارات  أن ( فيرى2005،20أما )جبران ،
الاجتماعية العامة والميارات الشخصية المبادرة والاستجابة التفاعمية والميارات ذات العلاقة 

 بالبيئة المدرسية والمنزلية(. 
وقد أختمف الباحثون حول تقديميم لمكونات الميارات الاجتماعية بأختلاف التعاريف 

 (2014،24)ىالة ، 0في ما يمي اىم المكوناتكن نشيرىنا الى التي وضعوىا ليا ل
الميارات الاجتماعية الشخصية :وتتصف بقدرة الفردعمى التفاعل بشكل أيجابي مع المواقف  -1

 0الذاتية والاجتماعية سواء بالمنزل او المدرسة أو مختمف البيئات الخارجية 
ة المبادرة بالدخول في حوار مع ألاخروالمساىمة ميارات المبادرة التفاعمية :تتمثل في امكاني -2

 0في شئ ما مع الاخرين بأرادة ذاتية 
ميارات الاستجابة التفاعمية ويقصد بيا القدرة عمىالاستجابة المملائمة لمبادرة الغير والتفاعل  -3

 0او المشاركة في اي نشاط  مطموب
ة وتتضمن القدرة عمى ابداء الميارات الميارات الاجتماعية ذات العلاقة بالبيئة الاجتماعي -4

 0اللازمة في اطار التفاعل مع مواقف واحداث البيئة المدرسية 
الميارات الاجتماعية ذات الصمو بالبيئة الاجتماعية المحمية وتشير الى القدرة عمى التعامل  -5

 0رجي بميارة مع مجريات البيئة الخارجية مع جيران ورفاق وخدمات عامة في المحيط الخا
كما تناول العديد من الباحثين عناصر أو مكونات الميارات الاجتماعية فى زوايا متعددة 

 المكونات.وفيما يمي توضيح لتمك 
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 تقسيم بيدل وزملائو لمميارات الاجتماعية.  -2
 -قسم بيدل وزملاؤه الميارات الاجتماعية الى الأتى:

 0وتشملfeatures  Expressive أشكال التعبيرأ(   
السموك المفظى ويضم )محتوى الكلام طريقة الكلام من حيث نبرة الصوت السرعو فى  لًا:أو 

 الكلام.
السموك الغير المفظى ويضم التعبيرات الحركية، المسافة بين الشخصين، الاتصال بالعين،  ثانياً:

 تعبيرات الوجو.
 ب(  أشكال الاستقبال وتضم:

 واء كانت لفظيو أو غير لفظية.ضبط تفاعلات الانتباه وأستيعاب الرسالة س
 جـ( المخزون الخاص بالميارات مثل:

 الميارات التوكيدية، ميارة إجراء المحادثة، ميارة إجراء مقابمة فى مجال الوظيفة.
 د( العوامل المساعدة وتضم:

 *العوامل المعرفية مثل الأىداف والتوقعات والمعتقدات، والأفكار، والقيم، والعادات والتقاليد.
 *عوامل انفعالية وتشمل المخاوف، والقمق، الغضب.

 (Arkowitz et al,1997) تقسيم اركوتيزواخرون-2
 المكونات السموكية: 

تشير المكونات السموكية لمميارة الاجتماعية الى كافة السموكيات التى تصدر من الفرد 
ك المكونات والتى يمكن ملاحظاتيا عندما يكون فى موقف تفاعمى مع الآخرين وتسمى تم

بالسموك الاجتماعي ويمكن وضع المكونات السموكية لمميارة الاجتماعية فى تصنيفين رئيسين 
 ىما:
 Verbal behaviourالسموك المفظي  - أ
 Non  Verbal behaviourالسموك الغير المفظي   - ب
أن السموك المفظي لمقائم بالتوصل يكون لو أىمية كبرى فى تقييم ميارتو  السموك المفظي: ( أ

لاجتماعية فى مواقف التفاعل الاجتماعي فمحتوى السموك الكلامي يعمل عمى نقل ما ا
يقصده الفرد بطريقة مباشرة أكثر من أى مظير آخر من مظاىر السموك الاجتماعي 

 لمكونات الميارة الاجتماعية ذات المحتوى المفظي.
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التواصل بين الأفراد  يمعب السموك غير المفظي دوراً ميما فى عممية السموك غير المفظي:  ( ب
وعلاقتيم ببعضيم وغالباً ما تكون مظاىر ىذا السموك غير المفظي عبارة عن رسائل ليا 

 أىميتيا فى تقييم الميارة الاجتماعية لكل فرد عند القيام بأي محادثة محتوى كلامو.
 المكونات المعرفية:

رفية لمميارة لمميارات الاجتماعية مكونات معرفية إلا أن بعض المكونات المع
الاجتماعية يصعب ملاحظتيا مباشرة تمك التى تشير الى تطمعات الفرد وأفكاره وقرارتو بشأن ما 
يجب عميو قولو أو فعمو أثناء التفاعل الاجتماعي وحيث أن الأفكار غير مرئية لمملاحظة 

الشخص تكراراً بشكل خاطئ أو صحيح من ما قالو أو فعمو  المشاىد لذا نجد أنيم يستنتجون
 الملاحظ.

عمى  وفى الميارات الاجتماعية نجد أن القدرات المعرفية تتضمن الميارة المستنده
الشخص الآخر. أو التعبير بنوعية الاستجابة التى يغمب أن  الصحيح لأماني أو نواياالأدراك 

تؤثر عمى رأى الطرف الآخر وتمك القدرات مسئولو عن النجاح أو الفشل فى المواقف 
 0( مرجع سابقArkowitz, etal, 1997اعية )اركوتيزوآخرين الاجتم

 تقسيم ريجو لمميارات الاجتماعية: -2
 قسم ريجو ميارات التوصل الاجتماعي الى الميارات الاساسية التالية:

 :ميارات التواصل غير المفظي وتتمثل فى  -1
 Emotional Expressivityالتعبير الأنفعالي  -أ

ال غير المفظى لممشاعر والاحاسيس للؤفكار والمواقف وتشمل وتعنى الميارة فى الأرس
الميارة فى أرسال الرسائل الانفعالية وتشمل التعبير المفظي للؤتجاىات والأشخاص ذو الميارة 
العالية فى التعبير الأنفعالي لدييم من القدرة ما يكفى لجذب الآخرين ليم والأستحواذ عمى 

 وأثارة مشاعرىم. إنتباىيم
  Emotional sensitivityلحساسية الأنفعاليةا -ب

وىى عبارة عن الميارة فى أستقبال انفعالات الآخرين وقراءة وتفسير الاتصال الصادر 
 منيم فى المشاعر والانفعالات.
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 الضبط الأنفعالى: -جـ
وتعنى القدرة عمى ظبط وتنظيم التعبيرات غير المفظية والقدرة عمى إخفاء الملامح 

نفعالات والتحكم فييا ويتميزون ىؤلاء الأفراد بالقدرة عمى رسم وجو سعيد عمى الرغم الحقيقية للؤ
 من شعوره الشديد بالغضب والحزن أو القمق فيو يجيد ضبط انفعالاتو الظاىرية.

 ( ميارات التواصل المفظي وتشمل:2
 التعبير الاجتماعي: -2

ظار الآخرين عند التحدث فى وتعنى الميارة فى التعبير المفظي والقدرة عمى لفت أن
المواقف الاجتماعية ويتميز ىذا الشخص بأن لو عدد كبير من الاصدقاء والمعارف لقدرتو عمى 

 الطلاقة المغوية والبدء بالمحادثات.
 الحساسية الأنفالية: -ب

وتشمل القدرة عمى الاستقبال المفظي والحساسية والوعى بالقواعد الفيم الكامل لآداب 
 جتماعي.السموك الا

 الضبط الأنفعالي: -جـ
وتشمل ميارة لعب الدور وتحفز الذات اجتماعياً فيو نوع من التمثل الاجتماعي ويتميز 

 (45، 2008ىذا الشخص بالثقة بالنفس فى المواقف الاجتماعية )إيمان، ىشام ،
 Asher (1993)تصنيف أشر -3

يا برامج تنمية الميارات أوضح أشر فى أن ىناك أربع ميارات أساسية يجب أن تيتم ب
 الاجتماعية وىي:
 Participation*ميارة المشاركة 

       وتشمل الاندماج مع الآخرين وبدء التدريبات والأنشطة والمشاريع والاىتمام بيا         
 بصورة كبيرة.

 Co-operation*ميارة التعاون 
       لة وجود مشكلات وتشمل المشاركة والمساىمة فى المباريات وتقديم العون فى حا

 تواجو المجموعة.
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 Communication*ميارة التخاطب 

تشمل التحدث مع الآخرين وأبداء الرأى فى الأنشطة التى يشارك فييا الفرد ويعبر عن 
 ذاتو فييا.

 Validate and Support*ميارة التأيد والمساندة 

قول شيئاً لطيفاً أو وتشمل إعطاء الاىتمام الكافى لمشخص الآخر وتشجيعة عندما ت
رقيقاً أو الأبتسام والمداعبة المرحة وتقديم المساعدة أو المقتراحات عندما تطمب. 

 (58،2010)نسرين،

 وىى : تبين مما سبق أن الميارات الاجتماعية تدور حول عدة مكونات اساسيةوقد 

كمم مع الاخرين مثل الحديث الشيق الجذاب، ملائمة الكلام لممواقف وحسن الت مكونات لفظية:
 واختيار الالفاظ المناسبة حسب متطمبات الموقف الكلامى.

مثل تعبيرات الوجو، الابتسام، الفرح ،الحزن المسافة أثناء الكلام والابتسام  مكونات سموكية:
 والمصافحة.

 مثل حالة الحزن أو الفرح التى يكون عمييا الفرد أثناء السموك الاجتماعي. مكونات وجدانية:

 وتشمل فكرة الشخص عن نفسو وعن الأشخاص الآخرين الذي يتجاوب معيم. نات معرفية:مكو 

مثل الميارة فى المواقف الاجتماعية كحل المشكلات والسيطرةعمى الانفعالات  مكونات ميارية:
 0اثناء المواقف الاجتماعية

ابيا من ( تبين أن تعمم الميارات الاجتماعية يتم اساساً أكتس2001وفى دراسة )حنان 
عمميات التفاعل الاجتماعي وتؤدي الأسرة والمدرسة دوراً ميماً فى تنمية الميارات الاجتماعية 
لاطفاليا عن طريق أتاحة الفرصة أماميم لمتعرف عمى أرائيم للآخرين وتشجيعيم عمى إقامة 
صداقات معيم من مراحل مبكرة من عمرىم كما أن حرص الأسرة عمى اشراك ابنائيا فى 

نشطة الاجتماعية الملائمة مثل: التزاور مع الأىل والأصدقاء واستقبال الزوار والتفاعل معيم الا
وتوثيق الروابط والعلاقات الاجتماعية الاسرية لا سيما فى المناسبات الاجتماعية وىن تكمن 

 الاىمية فى اكتساب الميارات الاجتماعية والتفاعل الاجتماعى وحل المشكلات.



 اسيوط جامعة – التربية لكمية ةالعممي المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910مايى    -جزء ثاوى   -  امسالخ العدد   -  33  لمجلدا 454
 

 

( في  التعرف عمى أثر أستخدام التعمم التعاوني في 2012امال جمعةوكان لدراسة )
تدريس عمم الاجتماع عمى تحصيل وتنمية بعض الميارات الاجتماعيةلدى طلاب المرحمة 
الثانوية ، وقد أقتصر البحث عمى وحدة "عمم الاجتماع وقضايا المجتمع المصري "المتضمنة في 

ى طلاب المرحمة الثانوية وكانت العينة من لاب الثالث كتاب عمم النفس والاجتماع المقرر عم
وتمثمت الادوات 0وقد أستخدم الباحث المنيجي الوصفي والتجريبي 0ثانوي من محافظة الفيوم 

في الاختبار التحصيمي وأختبار لقياس الميارات الاجتماعية  وقد توصمت الدراسة الى فعالية 
الاجتماع في تنمية الميارات الاجتماعية استخدام التعمم التعاوني في تدريس عمم 
 0كا)الاتصال،التعاون ، تحمل المسؤلية والقيادة (

( اذىدف البحث الى التعرف عمى فاعمية استخدام التعمم التعاوني 2013ودراسة )لطيفة 
في تنمية الميارات الاجتماعية لدى طالبات كمية التربية في جامعة الممك سعود في مدينة 

حقق من فروض البحث استخدمت الباحثة المنيج التجريبي وأكدت لذلك ببطاقة الرياض ولمت
( ميارة موزعة عمى اربع ميارات رئيسية ىي ميارة 80ملاحظة الميارات الاجتماعية مكونة من )

( طالبة، وأسفرت 135)القيادة ،المشاركة ،الاتصال والعمل في فريق(وكانت عينة البحث من )
بين متوسطي درجات الطالبات في 0،1ق دالة احصائيةعند مستوى النتائج عمى وجود فرو 

التطبيق القبمي والبعدي لبطاقة الملاحظو لمميارات الاجتماعية في كل ميارة من الميارات 
 0السابقة عمى حده وقياس متوسطي درجات الطالبات القبمي والبعدي لكل الدرجات مجتمعو

 أجراءات البحث:
 مجموعة البحث:

البحث :  طلاب ا لمرحمة الثانوية في مدرسة النور لممكفوفين في محافظة أسيوط مجتمع  -2
 0الترم الثاني   2018-2017لمعام الدراسي    

( طالب  10المجموعة ألاستطلاعية: قام الباحث بتطبيق ألادوات عمى مجموعة قواميا )-2
 0ت الاداة المستخدمةوطالبة من طلاب المرحمة الثانوية المعاقين بصريا لحساب صدق وثبا

( طالب وطالبة من 7المجموعة الاساسية : تم تطبيق البرنامج عمى مجموعة قواميا ) -3
 0المعاقين بصريا باعاقة كمية وجزئي

 أعداد مواد وأداة البحث فيما يمي:
 0أعداد البرنامج في التفكير الجمعي .1
 مقياس الميارات الاجتماعية لمطلاب المكفوفين )إعداد الباحث( .2
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 أولا: إعداد البرنامج:
قامت الباحثة بالإطلاع عمى الدراسات التي استخدمت برامج تدريبية ودراسات حول طرق     

 0تدريس المكفوفين 
وذلك بيدف التعرف عمى كيفية إعداد برنامج أنشطة في ضوء استراتيجية التفكير الجمعي       

لتنمية بعض الميارات الاجتماعية  لدى الطلاب المعاقين بصرياً لمادة عمم النفس لممرحمة 
 الثانوية.

 لذا قامت الباحثة بالإجراءات التالية لإعداد البرنامج:
 تحديد أىداف البرنامج .1
 ة بالميارات الاجتماعيةإعداد قائم .2
 تحديد محتوى البرنامج .3
 بناء جمسات البرنامج .4
 تحديد أستراتيجيات تنفيذ البرنامج  .5
 0الوسائل التعميمية المستخدمة في البرنامج  .6
 0التقويم .7
 تحكيم البرنامج .8
 : تحديد أىداف البرنامج .1

في المرحمة  ييدف ىذا البرنامج إلى تنمية الميارات الاجتماعية  لدى الطلاب المكفوفين
 الثانوية لمادة عمم النفس)الوحدة الثالثة( وقد ىدف البرنامج إلى:

 دراسة نظريات الشخصية وأنواعيا بطريقة التفكير الجمعي من خلال : -
 التعرف عمى الإتجاىات والقيم بطريقة التفكير الجمعي. -
 التعرف عمى الأنشطة القائمة عمى التفكير الجمعي. -
 شطة تقوم عمى التفكير الجمعي في مقرر عمى النفس.تنمية ميارات تخطيط أن -
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 تنمية ميارة ربط أنشطة التفكير الجمعي بأىداف الدرس. -

 تنمية ميارة ربط أنشطة التفكير الجمعي بتفكير الطلاب. -

 تنمية ميارات تنفيذ أنشطة تقوم عمى التفكير الجمعي في مقرر عمم النفس. -

 رح تبعاً لأنشطة برنامج التفكير الجمعي.تنمية الميارات الاجتماعية من خلال الش  -

دارة حجرة الدراسة أثناء تنفيذ الأنشطة. -  تنمية ميارة تنظيم وا 

 ممارسة التقويم من خلال أنشطة التفكير الجمعي. -

 0أعطاء أنشطة التفكير الجمعي كتكاليف حره -

 تحديد محتوى البرنامج: .1

 ويضم المحتوى الموضوعات التاليو:

 خصية.نظريات وأنواع الش -

 أنماط الشخصية. -

 القيم والإتجاىات. -

 الصراع والإحباطات -

حيث يتم تطبيق البرنامج من خلال دروس من الوحده الثالثة )الشخصية( وىي تمثل 
أحدى الوحدات الدراسية لمادة عمم النفس لطلاب الصف الثالث الثانوي وتم أختيار الوحدة بناء 

عمى الوحده وجود العديد من المفاىيم التي  عمى طبيعة الموضوعات الخاصة بيا كما تغمب
    تحتاج إلى تدخل لتوضيحيا وزيادة فيم الطلاب ليما كما أنيا أكبر وأكثر الوحدات حجماً 
وتشعباً في مقرر عمم النفس مما يييئ لمطلاب ممارسة أنشطة تتعمق بالبرنامج الخاص بالتفكير 

 الجمعي.

 جمسات البرنامج التدريبي: .2

    ( جمسة تشمل المحتوى المقرر في الوحدة المقررة 12رنامج إلى )تم تقسيم الب
لمتدريس وفقاً لمبرنامج كما تم التدريب عمى زيادة الأنشطة التدريبية التي يقوم بيا الطالب في 

 التفكير الجمعي.
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 دقيقة(  زمن الجمسة الواحدة  : 80وكانت جمسات البرنامج  بمعدل) 

 الجمسة الثانية .2 الشخصية ونظرياتياتحديد مفيوم  الجمسة الأولى .1
 تحديد نماذج أنواع الشخصية الجمسة الثالثة .3
 معرفة الإتجاىات )تعريفيا ومكوناتيا( الجمسة الرابعة .4
 تحديد أىمية وخصائص ووظائف الجمسة الخامسة .5
 معرفة القيم مفيوميا وخصائصيا الجمسة السادسة .6
 لقيمتحديد العوامل المؤثرة با الجمسة السابعة .7
 دور التنشئة الاجتماعية في تشكيميا الجمسة الثامنة .8
 معرفة اساليب التوافق لدى الفرد الجمسة التاسعة .9

 الجمسة الحادي عشر .11 تحديد ماىية الاحباط والصراع والقمق الجمسة العاشرة .10
 مراجعة لأىم ما ورد في وحدة الشخصية الجمسة الثاني عشر .12

 أستراتيجات تنفيذ البرنامج: .3
 سموب الحوار والمناقشة في بداية كل جمسةأ -
 أسموب التفكير الجمعي في مجموعات لتنفيذ الأنشطة المطموبة في البرنامج -
 أسموب العصف الذىني لأفراد المجموعة بتنوع الأفكار. -
 التعمم التعاوني من خلال تشكيل المجموعات والعمل والتفكير لكل فرد في المجموعة. -
 0الوسائل التعميمية .5

يعد أختيار الوسائل التعميمية من الخطوات الميمة في  اعداد البرنامج ،لما ليا من دور 
تربوي تعميمي يعين المعمم في أداء أدواره، ويحقق أىداف الدروس المراد تحقيقيا كما ترفع من 
 فاعمية العممية التعميمية داخل حجرة الدراسة ولكون مجموعة البرنامج من المكفوفين فقد تحددت

 الوسائل التعميمية المستخدمة ومنيا :
 0جياز برايل لمطباعة -2
 0الورق الخاص بطباعة الحروف البارزة -2
( الى لغة برايل wordجياز كمبيوتر لتحويل المحتوى والمقياس والاختبار المستخدم من ) -3

 0لسيولة القراءة 
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 . ألانشطة التعميمية :5
 ألانشطة التعميمية تتناسب مع محتوى البرنامج ، يعتمد البرنامج عمى ممارسة العديد من

وأىداف ، وأستراتيجيات التدريس ،وتشمل العديد من الأنشطة والتي يمكن لمطلاب تنفيذىا مع 
 كل درس ،وذلك ما يمي:

  0عمل ممخصات لعناصر محددة بالدروس 
 0صيةالشخصية وأنواع نظريات الشخ تصميم خرائط مفاىيمية لمموضوعات الخاصة بأنواع 
  0كتابة أسئمة بصورة أنشطة والأجابة عمييا بطريقة التفكير الجمعي 
  طرح العديد من الافكار والحمول ومناقشة ذلك داخل كل مجموعة وتقديم الافكار بعد

 0ألاتفاق عمييا من كل فرد في المجموعة
  0اعادة صياغة الافكار الخاصة بالأجابة عن الانشطة بشكل أكثر وضوحا 
 ت بين مجموعات التفكير الجمعي حول الموضوعات التي يتضمنيا البرنامج عقد مسابقا 
 . التقويم :6

أعتمد البرنامج عمى ثلاث مراحل من التقويم في ضوء الأىداف ، ومحتوى الدرس 
 كالأتي :

: ويتم قبل بدء شرح الوحدة لموقوف عمى الخبرات السابقة لمطلاب فيما يتعمق التقويم القبمي -1
 0وحدة ، ومعرفة مدى مستوى مياراتيم وقدراتيم الفكرية بموضوع ال

: يتخمل سير الدرس ،وييدف الى تحديد مدى تقدم الطلاب نحو أتقان التقويم البنائي -2
 0ألاىداف 

: يتم بعد أنتياء من دراسة الوحدة بيدف التعرف ما حققتو  التقويم النيائي )البعدي ( -3
 0ىداف أجرائية الجمسات الخاصة بدروس الوحدة من أ

 . ضبط البرنامج:7
 تحكيم البرنامج: -2

بعد إعداد البرنامج في صورتو الأوليو تم عرضو عمى مجموعة من  السادة المحكمين   
 لأبداء أرائيم حول :

  0دقة اليدف العام لمبرنامج ووضوحو -
 مناسبة الأىداف الموضوعة. -
 مناسبة الأنشطة وفقاً لكل مفيوم داخل وحدة الشخصية. -
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 إمكانية تنفيذ البرنامج. -
 تحقيق البرنامج لبعض الميارات الاجتماعية -
 0مناسبة أساليب التقويم لكل درس لأىداف البرنامج ومحتواه -
 سلامة الصياغة المغوية لمبرنامج. -

وبعد عرض البرنامج عمى السادة المحكمين وتوضيح العناصر السابقة ليم. وقد 
 لملاحظات وقام الباحث بتعديميا حيث:أظيرت نتائج تحكيميا لمبرنامج بعض ا

  قام الباحث بحذف بعض الأىداف التي اقترحيا المحكمون وعدلت بعض الاىداف الأخرى
مثلًا تم تعديل الاىداف في الجمسات عمى أن تكون أىدافاً معرفية تقيس الفيم والتركيب 

 والتحميل والتفسير لممفاىيم في وحدة الشخصية.
 يتناسب مع الشخصية ومفاىيميا وجعل الأنشطة متنوعة تجمع  تعديل بعض الأنشطة بما

بين الأنشطة التعاونية لتنمية الميارات الاجتماعية . كما تم الإشارة إلى ضرورة التنويع بين 
 الاسئمة المقالية والاسئمة الموضوعية من خلال الأنشطة في البرنامج.

 وفين وقابميتيم المعرفية.أن تكون كمية الأنشطة مناسبة لإستيعاب الطمبة المكف 
  ضبط الوقت المناسب والكافي للؤنشطة حتى يتناسب مع الميارات التي تتضح في كل نشاط يؤدي

 من قبل المجموعة الواحدة.
 0تعديل الصياغة المغوية لبعض المفردات في البرنامج 

الصورة وبناء عمى اقتراحات السادة المحكمين تم أجراء التعديلات اللازمة والتوصل الى 
 0النيائية لمبرنامج

 تطبيق البرنامج التدريبي القائم عمى التفكير الجمعي :
قام الباحث بتطبيق البرنامج في التفكيرالجمعي لتنمية الميارات الاجتماعية  لمقررعمم 

( 7حيث قام بتدريب ) 2018-2017النفس لممرحمة الثانوية خلال الفصل الدراسي الثاني لمعام 
من طلاب الثالث الثانوي افراد مجموعة  الدراسة عمى بعض الميارات طالب وطالبة  

 0الاجتماعية  من خلال البرنامج  لتدريس المحتوى الدراسي المقررليم )الوحدة الثالثة الشخصية(
 0ثانياً: أعداد مقياس الميارات أجتماعية لمطلاب المكفوفين بالمرحمة الثانوية 

 أولًا اليدف من المقياس:
مقياس بيدف معرفة مستوى ودرجة بعض الميارات الاجتماعية لطلاب الثانوية أعد ال

 المعاقين بصرياً حيث تضمن المقياس أربعة ميارات فرعية وىي:
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 ميارة تكوين الصداقة. .1
 ميارة المشاركة الاجتماعية .2
 ميارة المحادثة. .3
 ميارة حل المشكلات الاجتماعية .4

 ثانياً: خطوات إعداد وبناء المقياس:
عداده:قام   الباحث بالخطوات التالية لتصميم المقياس وا 
الإطلاع عمى الدراسات السابقة المتعمقة بالميارات الاجتماعية لدى طلاب المرحمة الثانوية  .1

 بصفة عامة والمكفوفين خاصة.
عداد المقياس بصورتو المبدئية. .2  تصميم وا 
رض كل خطوة من الثبات( وسنتناول بالع –الخصائص السيكومترية لممقياس )الصدق  .3

 الخطوات السابقة بالتفصيل:
 الإطلاع عمى الدراسات السابقة المتعمقة بالميارات الاجتماعية: .2

قام الباحث بالإطلاع عمى الأطار النظري المتاح في مجال الميارات الاجتماعية وذلك  
ماعي لتحديد أكثر الميارات أىمية وضرورة في حياة المكفوفين  والتي تؤدي إلى توافق اجت

 أفضل مع الوسط المحيط.
ثم قام الباحث بالأطلاع عمى المقاييس التي استخدمت في الدراسات السابقة وذلك 
لمتعرف عمى النواحي الفنية في بناء المقياس وللؤختيار الفقرات الأفضل من بينيا والتي أعتبرت 

 كفوفين.ذو أبعاد مؤثرة في تحديد أكثر الميارات الاجتماعية أىمية بالنسبة لمم
 ويمكن عرض المقاييس التي أعتمد عمييا الباحث فيما يمي:

 المقاييس التي استفاد منيا الباحث في إعداد مقياس الميارات الأجتماعية لممكفوفين.

 السنة اسم الباحث المعد لممقياس اسم المقياس ت

 2005 محمد عبدالعظيم أحمد مقياس الميارات الاجتماعية للؤطفال المكفوفين 1
 2010 السيد إبراىيم السمادوني مقياس الميارات الاجتماعية  2
 2011 ندى نصر الدين عبد الحميد مقياس الميارات الاجتماعية لممراىقات 3
 2012 ندى نصر الدين عبد الحميد مقياس الميارات الاجتماعية لممراىقين 4

ى  وخصائص عينة ومن ىنا قام الباحث بإعداد مقياس الميارات الاجتماعية يتماش
 الدراسة من المعاقين بصرياً.
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عداد المقياس في صورتو المبدئية .1  0تصميم وا 
تم أعداد الابعاد وصياغة العبارات من خلال الاطلاع عمى ألاطر النظرية والمقايس 
السابقة وقد بمغ عدد الميارات في المقياس اربع ميارات )تكوين الصداقة ،المشاركة الاجتماعية 

 0( قفرة  في المقياس ككل في صورتو المبدئية 46،حل المشكلات( بمعدل ) ،المحادثة
 0تصميم واعداد المقياس في صورتو النيائية02

تم أعداد الابعاد وصياغة العبارات بعد عرض المقياس عمى لجنة التحكيم المتمثمة 
نيائية بمعدل بأساتذة قسم المناىج  وطرق التدريس وعمم النفس وتم صياغة المقياس بصورتو ال

 0( فقرة في المقياس ككل وأظيار الصورة النيائية لو 44)
 0الخصائص السيكومترية لممقياس )الصدق ، والثبات(

 كفاءة المقياس :
      ( طالب وطالبة من10قام الباحث بتطبيق المقياس عمى مجموعة مكونة من )

خصائص السيكومترية لممقياس طلاب المرحمة الثانوية المعاقين بصريا ،وذلك لمتعرف عمى ال
)الصدق ، الثبات ( والوقوف ع مدى صلاحيتو بالنسبة لعينة الدراسة وفيما يمي النتائج  التي تم 

 0التوصل الييا 
 :مقياس الميارات الاجتماعية* كفاءة 

 الصدق: (5)
 اعتمدت الباحثة فى حساب الصدق عمى مايمى :

 :الصدق المنطقى ) صدق المحكمين (-أ
التأكد من مناسبة مفرداتو، : مقياس عمى مجموعة من المحكمين وذلك بيدفتم عرض ال

 0تحديد غموض بعض المفردات لتعديميا أو استبعادىا، إضافة مفردات من الضروري إضافتيا
 صدق الاتساق الداخمى لممفردات:-ب

اط بين قامت الباحثة بالتحقق من اتساق المقياس داخمياً، وذلك بحساب معاملات الارتب      
الذى تندرج تحتو المفردة، وأيضاً حساب معاملات الارتباط بين  درجة كل مفردة ة ودرجة البعد

مفردة (  44كل بعد والدرجة الكمية لممقياس، وذلك بعد تطبيق المقياس فى صورتو الأولية ) 
 0(1عمى عينة الدراسة الاستطلاعية، كما ىو موضح بجدول رقم )
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 ( 2جدول رقم) 
 ( 20الارتباط بين درجة كل مفردة ودرجة البعد الذى تندرج تحتو المفردة ) ن= معاملات 

 البعد الأول ) ميارة تكوين الصداقة (
 معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم

1 777,0** 2 800,0** 3 670,0** 4 673,0** 
5 605,0** 6 473,0* 7 532,0** 8 644,0** 
9 815,0** 10 597,0** 11 645,0** 12 692,0** 

 (،.815-473،0)معاملات الارتباط تراوحت  ما بين( أن قيم 1يتضح من الجدول رقم)
 مما يشير الى صدق المقياس )لميارة تكوين الصداقة ( 0،1وىي قيم ذات دلالة عند مستوى 

 ( 1جدول رقم) 
 ( 20ردة ودرجة البعد الذى تندرج تحتو المفردة ) ن= معاملات الارتباط بين درجة كل مف

 البعد الثانى )ميارة المشاركة الاجتماعية(
 معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم

13 694,0** 14 611,0** 15 620,0** 16 454,0* 
17 793,0** 18 490,0* 19 682,0** 20 719,0** 

               ( أن قيم معاملات الارتباط تراوحت ما بين 2يتضح من الجدول رقم )
          مما يشير الى صدق المقياس051( وىي قيم ذات دلالة  عند مستوى 05454-05793)

 )لميارة المشاركة الاجتماعية(
 (  2جدول رقم) 

 ( 20رج تحتو المفردة ) ن= معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ودرجة البعد الذى تند

 البعد الثالث )ميارة المحادثة(
 معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم

21 652,0** 22 740,0** 23 696,0** 24 773,0** 
25 714,0** 26 783,0** 27 577,0** 28 492,0* 
29 527,0** 30 617,0** 31 690,0** 32 732,0** 
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          ( ان قيم معاملات الارتباط تراوحت ما بين3يتضح من الجدول رقم )
مما يشير الى صدق المقياس )لميارة 0501( وىي قيم ذات دلالة عند مستوى 05492-05783)

 المحادثة(
 ( 3جدول رقم) 

 ( 20) ن= معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ودرجة البعد الذى تندرج تحتو المفردة 

 البعد الرابع ) ميارة المشكلات الاجتماعية (
 معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم معامل الارتباط رقم

33 663,0** 34 797,0** 35 697,0** 36 456,0* 
37 639,0** 38 642,0** 39 493,0* 40 601,0** 
41 744,0** 42 649,0** 43 667,0** 44 655,0** 

            ( ان قيم معاملات الارتباط  تراوحت ما بين4يتضح من الجدول رقم )       
مما يشير الصدق المقياس )لميارة  051( وىي قيم ذات دلالة عند مستوى 05456-05797)

 المشكلات الاجتماعية ( 
 (  4جدول رقم )

 ( 20) ن=  اسمعاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكمية لممقي

 معامل الارتباط البعد

 **876,0 البعد الأول ) ميارة تكوين الصداقة (
 **883,0 البعد الثانى )ميارة المشاركة الاجتماعية(

 **810,0 البعد الثالث )ميارة المحادثة(
 **861,0 البعد الرابع ) ميارة المشكلات الاجتماعية (

 0.02دالة عند مستوى **         0.04* دالة عند مستوى    
 051( ان قيم معاملات الارتباط ذات دلالة عند مستوى 5يتضح من الجدول رقم )

بين  جميع ابعاد المقياس وبين الدرجة الكمية لممقياس مما يدل عمى تناسق  055ومستوى 
 0وتماسك المقياس
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 ( الثبات:1)
 اعتمدت الباحثة فى حساب الثبات عمى مايمى : 

 الاختبار: طريقة إعادة -أ
قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى المجموعة الاستطلاعية، ثم أعادت تطبيقيا عمى  

نفس العينة بعد مرور اسبوعين، وتم حساب معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثانى 
 كما يتضح من الجدول التالى:

 ( 5جدول ) 
 ختبارمعاملات ثبات المقياس وأبعاده بطريقة إعادة الا

 معامل الثبات المقياس وأبعاده

 **853,0 البعد الأول ) ميارة تكوين الصداقة (
 **744,0 البعد الثانى )ميارة المشاركة الاجتماعية(

 **908,0 البعد الثالث )ميارة المحادثة(
 **887,0 البعد الرابع ) ميارة المشكلات الاجتماعية (

 **885,0 مقياس الميارات الاجتماعية

 0.02** دالة عند مستوى         
 :   Alpha Cronbach Methodطريقة معادلة ألفا كرونباك  -ب

استخدمت الباحثة معادلة ألفا كرونباك، وىى معادلة تستخدم فى إيضاح المنطق العام 
وقد بمغت قيمة معامل 0( يوضح معاملات ثبـات المقياس وأبعاده 7لثبات الاختبار، وجدول ) 

 05828نباك لممقياس ألفا كرو 
 ( 6جدول ) 

 معاملات ثبات المقياس وأبعاده بطريقة ألفا كرونباك

 معامل الثبات المقياس وأبعاده

 794,0 (  البعد الأول ) ميارة تكوين الصداقة
 710,0 البعد الثانى )ميارة المشاركة الاجتماعية (

 847,0 البعد الثالث )ميارة المحادثة (
 798,0 (  يارة المشكلات الاجتماعيةالبعد الرابع ) م

 828,0 مقياس الميارات الاجتماعية
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حساب صدق المقياس وثباتو ،وبعد أجراء التعديلات في ضوء أراء المحكمين  بعد
،ونتائج التجربة ألاستطلاعية ،أصبح المقياس في صورتو النيائية ،وأصبح المقياس صالحا 

أعطيت لكل أختيار درجة وىي كالأتي )أوافق بشدة  لمتطبيق ،وبالنسبة لطريقة التصحيح لقد
( فقرة ،وكانت درجة 44بمعدل )0ثلاث درجات ،أوافق درجتان ،الى حد ما درجة واحدة ( 

 0( درجة كحد اعمى 132المقياس بمعدل  )
 قامت الباحثة بالخطوات التالية لمتوصل لنتائج البحث :

 أختيار مجموعة البحث  -
 0لاجتماعية قبمياتطبيق مقياس الميارات أ -
تنفيذ البرنامج القائم عمى التفكير الجمعي ) تدريس الطلاب المرحمة الثانوية المعاقين  -

 0بصرياً(
 0تطبيق مقياس الميارات ألاجتماعية بعدياً  -

 نتائج البحث:
يتناول ىذا الفصل عرض نتائج الدراسة وتفسيرىا وذلك بيدف التعرف عمى أثر برنامج 

كير الجمعي لتمنية الميارات ألاجتماعية  لمقررعمم النفس لممرحمة الثانوية مقترح قائم عمى التف
المعاقين بصريا،وذلك في ضوء أسئمة الدراسة وفروضيا التي سبق تحديدىا، ثم يختتم الفصل 

 0بتقديم أوجو الأفاده من الدراسة والبحوث المقترحة 
 أولا: نتائج التطبيق البعدي لأداة البحث وتفسيرىا :

فيما يمي عرض النتائج التي تم التوصل الييا من خلال التطبيق القبمي والتطبيق البعدي      
 0لمقياس الميارات ألاجتماعية  عمى مجموعة البحث

 مناقشة النتائج وتفسيرىا :
للؤجابة عن السؤال الذي نص عمى "ما أثرأستخدام برنامج قائم  عمى  التفكير الجمعي 

  ماعية لدى الطلاب المعاقين بصريا لمرحمة الثالث الثانوي في مادةفي تنمية الميارات ألاجت
 0عمم النفس 

للازواج المرتبطة لمعرفة دلالة  Wilcoxonقامت الباحثة بأستخدام اختبار"ويمكوكسن" 
الفروق بين رتب القياس القبمي ورتب القياس البعدي لمقياس الميارات الاجتماعية ، ويتضح ذلك  

 ي :من الجدول التال
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 ( 7جدول رقم ) 
 عمى مقياس الميارات الاجتماعية لقياس القبمى ورتب القياس البعدىدلالة الفروق بين رتب ا

المقياس 
 وأبعاده

 متوسط ن 
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 قيمة
 "Z " 

 مستوى الدلالة

 تكوين
 الصداقة

  00,0 00,0 0 الرتب السالبة
- 366,2 

 
 00,28 00,4 7 الرتب الموجبة 05,0

   0 تعادل
 المشاركة
 الاجتماعية

  00,0 00,0 0 الرتب السالبة
- 375,2 

 
 00,28 00,4 7 الرتب الموجبة 05,0

   0 تعادل
  00,0 00,0 0 الرتب السالبة المحادثة

- 371,2 
 
 00,28 00,4 7 الرتب الموجبة 05,0

   0 تعادل
حل 

 المشكلات
  00,0 00,0 0 الرتب السالبة

- 375,2 
 
 00,28 00,4 7 الرتب الموجبة 05,0

   0 تعادل
 مقياس

الميارات 
 الاجتماعية

  00,0 00,0 0 الرتب السالبة
- 366,2 

 
 00,28 00,4 7 الرتب الموجبة 05,0

   0 تعادل

مما يدل عمى وجود فروق  0505( دالة عند مستوى Zيتضح من الجدول السابق أن قيمة )
ية بين القياس القبمي والقياس البعدي لمقياس الميارات ألاجتماعية ممايدل عمى أثر برنامج جوىر 

  0التفكير الجمعي في تنمية الميارات الاجتماعية

 
 (  2شكل رقم )

 دلالة الفروق بين الرتب السالبة والرتب الموجبة لمقياس الميارات الاجتماعية وأبعاده
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ل رسم توضيحي وجود فروق بين الرتب السالبة ( من خلا1يتضح من الشكل رقم )
 والرتب الموجبة لمقياس الميارات الاجتماعية وأبعاده

ولمتعرف عمى أثر البرنامج في تنمية الميارات ألاجتماعية لدى طلاب الصف الثالث 
" كما يتضح من الجدول zالثانوي المعاقين بصريا ، قامت الباحثة بحساب مقدارالتأثير من قيمة "

 تالي :ال
 (8جدول  )

 حجم الأثر بعد تطبيق البرنامج المستخدم فى تنمية الميارات الاجتماعية

 حجم التأثير Zقيمة  العدد المقياس وأبعاده

 895,0 366,2 7 ميارة تكوين الصداقة

 898,0 375,2 7 ميارة المشاركة الاجتماعية
 896,0 371,2 7 ميارة المحادثة

 898,0 375,2 7 ميارة حل المشكلات
 895,0 366,2 7 مقياس الميارات الاجتماعية

وقد اتضح من الجدول أن حجم التأثير كبير لكل ميارة اذ بمغ  حجم تأثير ميارة تكوين 
وحجم تأثير ميارة المحادثة  05898وحجم تأثير ميارة المشاركة ألاجتماعية  05895الصداقة 
وبذلك يتضح من الجدول حجم ألاثر  05895كما وبمغ حجم تأثير ميارة حل المشكلات  05896

وىي  05895المرتفع الذي أحدثو برنامج التفكير الجمعي في تنمية الميارات الاجتماعية أذ بمغ 
 0قيمة مرتفعة

 خلاصة النتائج :
( في مستوى الطلاب بعد التطبيق الميداني 0.01يوجد فرق أحصائي دال عند مستوى) 

الح الاختبار البعدي بأستخدام مقياس الميارات الاجتماعية  عند الاختبار القبمي والبعدي لص
 0عمى مجموعة البحث في مادة عمم النفس الصف الثالث الثانوي 
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 المراجع العربية 
 )القرأن الكريم )سورة المائدة 
 رسالة دكتوراه  ،ة الأفكار اللاعقلانية والميارات الاجتماعي( 2004 (ابتسام حسن الصائغ

  .مية التربية ، جـدةك  ,غير منشورة
 فاعمية برنامج القصور في الميارات الاجتماعية  )  2008(الله الحموابتسام عبد الحميد عبد

رسالة دكتوراه ، تربية ، العريش ،   ,لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم
 .قناة السويـس

 كمية  مجمة ,ميارات الاجتماعية والخجل وعلاقتيم بالتحصيل( 2007) أحمد إقبال عطار
 .القاىـرة ,جامعة عين شمس 2مجمد  31  التربية ، العدد 

  ( بناء برنامج حقوقي مقترح في الجغرافية لتنمية الوعي بمفاىيم حقوق  2009أحمد زارع : )
الإنسان وبعض ميارات التعمم الجمعي لدى تلاميذ المرحمة الاعدادية ، 

عة أسيوط ، الجمعية مفاىيم وطرق تدريس الجغرافية ، كمية التربية ، جام
-25التربوية لمدراسات الاجتماعية ، المؤتمر العممي الثاني ، 

 ، كمية التربية ، جامعة عين شمس . 26/7/2009
 ( اثر استخدام التعمم التعاوني في تدريس عمم الاجتماع عمى  تحصيل 2012امال جمعة )

رسالة وتنمية بعض الميارات الاجتماعية لدى طلاب المرحمة الثانوية ،
 0ماجستير ،جامعة القاىرة 

 فعالية تقييم الأداء باستخدام أنشطة الذكاءات المتعددة لجاردنر  (2001( امام مصطفى سيد
مجمة كمية  ,مقالة ,في اكتشاف الموىوبين من تلاميذ المرحمة الابتدائية

 213، ص1،العدد   17ط مجمدالتربية، جامعة أسيو 
 ( نتيجة الميارات الأجتماعية للؤطفال ذوي 2008عبدالله ) إيمان فؤاد الكاشف وىشام إبراىيم

 الأحتياجات الخاصة دار الكتاب الحديث، القاىرة.
 ( الميارات الأجتماعية موقع أطفال الخميج ذوى الأحتياجات الخاصة، 2005جبران المخضي )

 kids.com http:cnmm.Gulfمن المصدر  2013استرجع في نيسان 
 واقع الدراسة ،   ( الجامعيون المكفوفون في لبنان2003ىيم عبدالله )ابرا ،  عفيفي مانة ج

 .دار النيضة العربية لمطباعـة ,والعمل
 ( أثر الاختلاط عمى التفاعل الأجتماعي2001حنان صلاح الدين محمد الحمواني )   لطمبة

جامعة  –وطالبات جامعة أسيوط )دراسة ميدانيو( كمية تربية، أصول تربية 
 أسيوط.
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 لميارات الاجتماعية وعلاقتيا بالكفاءة الذاتية المدركة ( ا2013  (مي محمد اليوسف را
مجمة الجامعة الإسلامية لمدراسات التربوية، جامعة  , والتحصيل الدراسي

              3 65-327ص ص  ،21حائل  ، العدد الأول ، مجمد 
  ( أسس ومبررات طرق التدريس التفك 1995روبرت مارزانو : ) ير في : التدريس من أجل

التفكير ، تحرير : جيمس كييف وىبربرث ويمبرج ، ترجمعة : عبد العزيز 
بن عبد الوىاب الباسطين ، الرياض ، مكتب التربية العربي لدول الخميج 

 . 49، ص 
 ( قدرة عمى حل المشكلات الاجتماعية وعلاقتيا بالذكاء 2001عادل محمد محمودالعدل )

ولية الاجتماعية والتحصيل الدراسـي ، مجمة كمية الاجتماعي والمسؤ 
 1، مجمد 25التربية ،عين شمس ، العدد 

 ( الميارات الاجتماعية في حياتن2008عباس راغب علام ) كمية 2010نشر    المعاصرةا ،
، جامعة 1التربية ، دار فرحة لمنشر والتوزيع ،الطيعة الاولى ،مجمد 

 .بورسعيد ، مصـر
  برنامج تدريبي لتنمية التواصل الاجتماعي لدى  (2015(عبد الغفارسماحو عبد الرحمن أحمد

مؤتمر  ,الأطفال المعاقين بصريًا وأثره في خفض السموك العدواني لدييم
ديسبر  10-8التحديات والتنمية، من  ,قضايا الإعاقة في مصر الحقوق

(2015)   
  فعالية الذات لطلاب الجامعة لميارات الاجتماعية و ( 2003حسيب، )عبد المنعم عبد الله

، 59مجمة عمم النفـس ، العدد   ,المتفوقين والعاديين والمتأخرين دراسيًا
 0 15السنة 

  تصدر من العربية   ،مجمة المعرفة   ،الطلاب الموىبون(  2002الجغيمان )عبدالله محمد
  46-45، ص ص 88العدد  السعودية

  ( برنامج قائم عمى الت 2005عمى محسن : ) فكير الجمعي لتنمية ميارات الاتصال المغوي
لدى تلاميذ الثاني اعدادي ، رسالة ماجستير ، كمية التربية ، جامعة 

 أسيوط .
  دار وائل لمطباعة  , ديناميات نشر وتعزيز الميارات الاجتماعية( 2007)  أبو حطبغسان

 عمان  ,والنشر
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 ( فاعمية استخدام التعمم ا2013لطيفة صالح المسيري ) لتعاوني في تنمية الميارات الاجتماعية
                لدى طالبات كمية التربية ، جامعة الممك سعود ،الرياض                                                                           

    ( معجم المصطمحات التربوية1999أحمد حسين المقاني),  المعرفة في المناىج وطرق
 ، الطبعة الثانية عالم الكتب ,القاىرة ,تدريسال

  ( اتجاىات حديثة في تعميم التفكير واستراتيجيات  2002مجدي عبد الكريم حبيب : )
 .2007(، 2دار الفكر العربي ، ط ) مستقبمية للؤلفية الجديدة ، القاىرة :

 ( صحيح مسمم ، دار طيبة ، الطبعة الاولى ،المجمد 2006  مسمم بن حجاج )2   
  عمى الموقع الثقافى و التربوى  2011نشر  ,لأحتياجات الخاصة ( 2000سيد)معتز عبدالله

  15/10/2014فتح الموقع   254 ص ) سحر (
 موقع إنترنـت (2010(  منظمة الصحة العالمي. 
  عمى الموقع  2014ن ىم ذى الإحتياجات الخاصة نشر ( م2006أسماعيل  )نبيو إبراىيم

edacapse. com / solution.    12ص 
 ( فاعمية برنامج داعم لمصحة النفسية لتنمية الميارات 2014نسرين مصطفى فيمي فييم )

الاجتماعية والمواجية لدى الاطفال العاديين والمعايين سمعيا ذوي المشكلات 
الانفعالية والسموكية ذات التوجو الخارجي ، رسالة دكتوراه، الصحة النفسية ، 

 0معة اسيوط كمية التربية ، جا
 ( تنمية الميارات الاجتماعية بأستخدم الوسائط المتعددة لدى 2010ىالة فاروق جلال الديب )

 الاطفال المعاقين عقميا ،الطبعة الاولى ،مؤسسة حورس الدولية،الاسكندرية  
 ( مفيوم الميارة ،كمية الفنون الجميمة محاضرة نشرت عمى 2014ىند محمد رضا الخيكاني )

 ،جامعة بابل ،العراق 4/3/2014التعميم الالكتروني بتاريخ  موقع نظام
  ثر إستخدام التفكير الجمعى عمى تنمية ميارة حل (  أ 2002)وفاء مصطفى محمد كفافي

مجمة  ,المشكلات فى الرياضيات لدى التلاميذ المتفوقين فى الأبتدائية 
 181.صعة القاىرة جام عدد خاص عن التربية الخاص العموم التربية 
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