
 

  
 

Journal of Applied Art and Science - International Periodical Scientific Peer Reviewed - Issued By Faculty of Applied Arts -  Damietta Univ. - Egypt 

 

                                                                                           1 

 0200 يوليو– لثالعدد الثا -المجلد التاسع 

(ISSN 2537-1061) (Print) 

(ISSN 2537-107X) (Online) 

 منزلي في ظل فيروس كهرونا لطلاب اقتصاد ساسيات التشكيل على المانيكانأبرنامج تدريبي لبعض 
Training Program for Some Basics of Draping on Mannequin for 

Students of Second Year, Home Economics in Light of Corona Virus 

 

 أ.د/هجه ػبصى انذطىلٍ
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  انًهخص

 ٠ز١ؼ اٌزٞ اٌزم١ٍذٞ اٌزؼٍُ ِٓ اٌزؾٛي اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد ع١ّغ ػٍٝ فشك ِب ٚ٘زا اٌؼبٌُ، دٚي ِؼظُ وٛسٚٔب ٚثبء اعزبػ

 .ثؼذ ػٓ اٌزؼٍُ اٌٝ اٌؼذٜٚ لأزمبي فشفخ ٠ؾىً ٚاٌزٞ اٌغغذٞ، اٌزمبسة

 اٌزوبء"رىٌٕٛٛع١ب  ثزطٛس ِجبؽش ثؾىً رؤصشد أْ ثؼذ اٌزىٌٕٛٛع١خ، خبفخ داٌٍزطٛس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٔز١غخ ٚعبءد

 ٚأفجؾذ اٌقف١خ اٌغشفخ الزؾّذ اٌزٟ اٌّؼٍِٛبد رىٌٕٛٛع١ب صٛسح ٚوزٌه ،( Artificial Intelligence )ٟ اٌقٕبػ

  .ِٕٙب أف١لا عضءا

 اٌؾمبئك رؼٍُ ٠ّٚضً ثبلأغبْ اٌّؾ١طخ ثبلأؽ١بء ٠زؼٍك ف١ّب اٌزقشف ٚهش٠مخ و١ف١خ فٝ دائّب رغ١شا اٌزذس٠ظ ػ١ٍّخ ٚرّضً

 مّٕٙب ِٚٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّئعغبد ٚفٟ ِزؼذدح ػٛاًِ ث١ٓ اٌزفبػً ٌؼ١ٍّخ ؽق١ٍخ اٌّؾىلاد ٚؽً اٌّٙبساد ٚرط٠ٛش

 ٚالا٘زّبَ ٚاٌّزؼٍُ إٌّب٘ظ ث١ٓ اٌقٍخ ، ٚٚصبلخ اٌزؼ١ٍُ ٚاؽز١بعبد خقبئـ رزنّٓ اٌؼٛاًِ رٍه اٌغبِؼبد، فبْ

 .اٌذساع١خ اٌّٛاد ٚوفب٠خ  اٌطٍجخ ثّٙبساد

 اؽذٜ اٌؼ١ٍّخ اٌّٙبساد رؼ١ٍُ ٠ٚؼذ، ٚاٌزذس٠ت ٠مذَ ِؼشفخ عذ٠ذح ٠ٚن١ف ِؼٍِٛبد ِزٕٛػخ ٠ٚؼطٟ ِٙبساد ٚلذساد

 .                                                                               دل١مخ ٚرفبف١ً أعضاء ػٍٝ رؾزٛٞ اٌزٟ اٌّٙبساد رٍه ٚثخبفخ ثؾٍٙب ٠ٚٙزُ اٌزؼ١ٍُ ٠ؼب١ٔٙب اٌزٝ اٌّؾىلاد

ٚاٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ أعٍٛة سالٟ ٌزق١ُّ الأص٠بء ٚاػذاد اٌجبرشٚٔبد ، ٠ٚؾزبط اٌٝ ِٙبسح فشد٠خ ػب١ٌخ ٚلذسح ػٍٝ 

 .بط رق١ّّبد ِز١ّضحالاثزىبس لإٔز

ٚاٌّؼٍُ وّّبسط ٌّٕٙخ ٌٙب أفٌٛٙب ٚأعغٙب اٌؼ١ٍّخ لاثذ أْ ٠ىْٛ ٌٗ سأٞ فٟ عٍج١بد اٌؼًّ ِٚمزشؽبد اٌؼلاط ٚاٌزط٠ٛش ، 

 ِٚٓ ٚاعجٗ أْ ٠ؾبسن فٟ ػ١ٍّخ اٌزخط١و ٚاٌجٕبء ٚاٌزط٠ٛش فٟ ػ١ٍّبد ثٕبء إٌّٙظ.

اٌزخقـ ثبٌمغُ ثؼذَ ٚعٛد ِبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ِّب دفؼُٙ  اٌٝ ٚلذ اعزشػٝ أزجبٖ اٌجبؽض١ٓ أصٕبء رذس٠غُٙ ٌّٛاد 

اػذاد ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌجؼل أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٌطلاة لغُ الالزقبد إٌّضٌٟ ثى١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ فٟ ظً 

  . عبئؾخ وٛسٚٔب  ِقؾٛة ثّئصشاد ثقش٠خ ٚعّؼ١خ

اٌٝ ر١ّٕخ اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد فٟ ثؼل أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ  ٌطلاة اٌفشلخ اٌضب١ٔخ فٝ ظً  ٠ٚٙذف اٌجؾش

 -ِم١بط اٌزمذ٠ش -ثطبلخ اٌّلاؽظخ –الإخزجبس اٌّٙبسٞ  –عبئؾخ وٛسٚٔب، رُ اعزخذاَ الادٚاد اٌزب١ٌخ ) الإخزجبس اٌزؾق١ٍٟ 

ٚرُ اسعبي اٌشٚاثو ٌٍطلاة ٌؾً الاخزجبساد ِٓ خلاٌٗ ِٓ  Microsoft forms لأساء اٌطلاة( ِٓ خلاي ثشٔبِظ ِم١بط

أعً رؾم١ك الاعشاءاد الاؽزشاص٠خ، ٠ٚزجغ اٌجؾش إٌّٙظ اٌٛففٟ ٚإٌّٙظ اٌزغش٠جٟ، ٚلذ أظٙشد إٌزبئظ الاؽقبئ١خ أْ  

 .اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ ٌٗ فؼب١ٌخ فٟ ر١ّٕخ ثؼل اٌّٙبساد ٚاٌّؼبسف ٌّبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ

 ، ٚاٌزؾى١ً، ٚاٌغغُ اٌقٕبػٟ، ف١شٚط وٛسٚٔب. ثشٔبِظ رذس٠جٟكهًبد دانخ:   
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   ويشكهخ انجذث: انًمذيخ
 فشك ِب ٚ٘زا اٌؼبٌُ، دٚي ِؼظُ وٛسٚٔب ٚثبء اعزبػ

 اٌزؼٍُ ِٓ اٌزؾٛي اٌزشث٠ٛخ اٌّئعغبد ع١ّغ ػٍٝ

 فشفخ ٠ؾىً اٌغغذٞ،ٚاٌزٞ اٌزمبسة ٠ز١ؼ اٌزٞ اٌزم١ٍذٞ

 Open Distanceثؼذ ػٓ اٌزؼٍُ اٌٝ اٌؼذٜٚ لأزمبي

Learning ODL ٚالإٌىزشٟٚٔ اٌزؼٍُ أ  ( 

Electronic-Learning ) ، ثذ٠لا أفجؼ أٔٗ الا 

 ظشٚف فٟ اٌزؼ١ٍُ لاعزّشاس ثؾىً ٍِؼ  ٚمشٚس٠ب

 :Affouneh, Salha, Khlaif)اٌغغذٞ اٌزجبػذ رفشك

2020) . 

 داٌٍزطٛس ٔز١غخ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ عبءد أْ وِٟٛ ٠ٚشٜ

 اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؼ١ٍّخ رؤصشد أْ ثؼذ اٌزىٌٕٛٛع١خ، خبفخ

 )ٝ اٌقٕبػ اٌزوبء" رىٌٕٛٛع١ب ثزطٛس ِجبؽش ثؾىً

Artificial Intelligence )، رىٌٕٛٛع١ب صٛسح ٚوزٌه 

 عضءا ٚأفجؾذ اٌقف١خ اٌغشفخ الزؾّذ اٌزٟ اٌّؼٍِٛبد

  .( Koumi: 2006 ) ِٕٙب أف١لا

 ٚهش٠مخ و١ف١خ فٝ دائّب رغ١شا اٌزذس٠ظ ػ١ٍّخ ٚرّضً

 ٠ّٚضً ثبلأغبْ اٌّؾ١طخ ثبلأؽ١بء ٠زؼٍك ف١ّب اٌزقشف

 ؽق١ٍخ اٌّؾىلاد ٚؽً اٌّٙبساد ٚرط٠ٛش اٌؾمبئك رؼٍُ

 اٌّئعغبد ٚفٟ ِزؼذدح ػٛاًِ ث١ٓ اٌزفبػً ٌؼ١ٍّخ

 اٌؼٛاًِ رٍه اٌغبِؼبد، فبْ مّٕٙب ِٚٓ اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ث١ٓ اٌقٍخ ، ٚٚصبلخ اٌزؼ١ٍُ ٚاؽز١بعبد خقبئـ رزنّٓ

 ٚوفب٠خ  اٌطٍجخ ثّٙبساد ٚالا٘زّبَ ٚاٌّزؼٍُ إٌّب٘ظ

 (2000 ٚاخشْٚ : ؽ١ٍزٝ  سس.) اٌذساع١خ اٌّٛاد

ِٙبساد اٌّزذسث١ٓ ٠ٚؾغٓ اٌّؼٍِٛبد ٠ّٕٚٝ اٌزذس٠ت 

 اؽذٜ اٌؼ١ٍّخ اٌّٙبساد رؼٍُ ٠ٚغبػذ ػٍٝ رؾذ٠ضٙب, ٠ٚؼذ

 رٍه ٚثخبفخ ثؾٍٙب ٠ٚٙزُ اٌزؼ١ٍُ ٠ؼب١ٔٙب اٌزٟ اٌّؾىلاد

 ،ٌزا دل١مخ ٚرفبف١ً أعضاء ػٍٝ رؾزٜٛ اٌزٟ اٌّٙبساد

 اٌف١ذ٠ٛ ثشاِظ خلاي ِٓ اٌّٙبساد ٘زٖ ٔزٕبٚي أْ ٠ّىٓ

 اٌّٙبساد ٌٙزٖ اٌطلاة اوزغبة فؼٛثبد ػٍٝ ٌٍزغٍت

 اخزضاي اٌٝ ٠ئدٜ ِّب اٌىج١شح الأػذاد ِغ ٚثخبفخ

وّبي  محمد ) ِٙب.ِّىٓ ؽذ القٝ اٌٝ اٌزذس٠ت عبػبد

:2004 ( 

٠ٚؼزجش أعٍٛة رؾى١ً اٌمّبػ ػٍٝ اٌغغُ ِٓ ألذَ هشق 

اٌؾقٛي ػٍٝ اٌّلاثظ، ٠ٚظٙش رٌه ارا ٔظشٔب اٌٝ 

ؽبعزٗ ٌزغط١ٗ عغذٖ اٌٛساء ػٕذِب ػشف الإٔغبْ الأٚي 

ٌٍؾّب٠خ ، ٚٔظشا ٌؼذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌؾ١بوخ ٌؼًّ اٌّلاثظ ، 

ٚعذ الأغبْ هشق ٌزؾى١ً اٌغٍٛد ؽٛي عغّٗ ٚرضج١زٙب 

 ثشثو الاهشاف ػٍٝ اٌىزف أٚ ػٕذ اٌغٕت .

ٚفٟ ِٕزقف اٌمشْ اٌزبعغ ػؾش رطٛس اٌزؾى١ً ػٍٝ 

اٌغغُ اٌجؾشٜ ٚأفجؼ ٠غزخذَ فٝ أزبط اٌّلاثظ اٌشال١خ 

طجمخ اٌّز١ّضح فٟ اٌّغزّغ ، ٚرُ فٕغ ِب١ٔىبٔبد ِطبثمخ ٌٍ

 ٌغغُ اٌؼ١ٍّخ.

ٚفٟ اٌمشْ اٌؼؾش٠ٓ رطٛس فٕغ اٌّب١ٔىبْ ٚرٕٛػذ 

أؽىبٌٗ ٚخبِبرٗ ٚأفجؼ ٌفٓ اٌزؾى١ً أعظ ٚلٛاػذ صبثزٗ 

ثبلإمبفخ اٌٝ اٌّٙبسح ٚاٌخجشح ٚاٌّّبسعخ فٟ 

                             (                 4102اٌزؾى١ً.)ٔغٜٛ ؽىشٜ محمد ٚاخشْٚ :

٠ٚؼذ اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ أعٍٛثب سال١ب ٌزق١ُّ الأص٠بء 

٠ٚؾزبط اٌٝ ِٙبسح فشد٠ٗ ػب١ٌخ ٚلذسح ػٍٝ الاثزىبس 

لإٔزبط رق١ّّبد ِز١ّضح "ٚ٘ٛ أعٍٛة ٠ّىٓ اٌّقُّ 

اٌؼًّ فٟ صلاس ارغب٘بد ؽ١ش ٠زؼبًِ ِٓ خلاي رؾى١ً 

اٌّمبعبد اٌفؼ١ٍخ، ِّب  اٌمّبػ ػٍٝ اٌغغُ أٚ اٌّب١ٔىبْ ِغ

 ٠غبػذٖ ػٍٝ اٌزقٛس اٌىبًِ ٌٍّظٙش إٌٙبئٟ.                                             

(Mee ,J.&Purdy, M: 1987) 

ٚ دساعخ  عٙب أؽّذ ػجذ اٌغفبس: " "ثشٔبِظ ٌزؼ١ٍُ  أعظ 

 رٕف١ز اٌّلاثظ ٌٍّجزذئ١ٓ ثٛاعطخ أعٍٛة اٌزؾى١ً",

ٚمغ ثشٔبِظ ِٕٙغٝ   : , ٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ 4112

ِجغو ٌزؼٍُ ِجبدة رٕف١ز اٌّلاثظ ِٓ خلاي اٌزؾى١ً ػٍٝ 

 راد فشٚق اٌٝ: ٚعٛد اٌذساعخ رٛفٍذٚاٌّب١ٔىبْ  ,

دسعبد رؾق١ً اٌطبٌجبد ٌٍّؼبسف  اؽقبئ١خ دلاٌخ

  .ٌقبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٜ

ٚدساعخ) عٛصاْ اٌغ١ذ ؽغبصٜ ٚفبهّخ اٌغؼ١ذ 

اٌطج١ؼٝ اٌّؾىً ػٍٝ ِذ٠ٓ(:"اثشاص عّب١ٌبد خبِخ اٌغٍذ 

اٌٛفٛي اٌٟ  :,ٚرٙذف اٌذساعخ ا4102ٌٝاٌّب١ٔىبْ:

ِٕزظ ِٓ اٌغٍذ ِجزىش ِٓ خلاي اعزخذاَ اٌزؾى١ً ػٍٝ 

اٌٝ :اوغبة إٌّزغبد  اٌذساعخ رٛفٍذٚاٌّب١ٔىبْ ,

اٌٍّجغ١خ اٌّقٕٛػخ ِٓ اٌغٍذ اٌطج١ؼٝ عّباي رٕبفظ ثٗ 

إٌّزغبد اٌٍّجغ١خ اٌّقٕٛػخ ِٓ خبِبد أخشٜ ٚرٌه 

 لاعزؼبٔٗ ثبعٍٛة اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ .ثب

ٌٚلأ١ّ٘خ اٌمقٜٛ ٚاٌذٚس اٌغٛ٘شٞ اٌزٞ رٍؼجٗ إٌّب٘ظ 

فٝ ؽ١برٕب فؤٔٙب رؾزبط دائّب اٌٝ اٌزم٠ُٛ ٚاٌزط٠ٛش ؽزٝ 

رغزط١غ أْ رٛاوت ػغٍخ اٌزطٛس ٚاٌزمذَ اٌؼٍّٟ 

ٚالأفغبس اٌّؼشفٟ. ٚاٌّؼٍُ وّّبسط ٌّٕٙخ ٌٙب أفٌٛٙب 

أْ ٠ىْٛ ٌٗ سأٞ فٝ عٍج١بد اٌؼًّ  ٚأعغٙب اٌؼ١ٍّخ لاثذ

ِٚمزشؽبد اٌؼلاط ٚاٌزط٠ٛش، ِٚٓ ٚاعجٗ أْ ٠ؾبسن فٝ 

ػ١ٍّخ اٌزخط١و ٚاٌجٕبء ٚاٌزط٠ٛش فٝ ػ١ٍّبد ثٕبء إٌّٙظ 

 (4114ٝ :ٚرط٠ٛش٘ب.)أؽّذ ؽغٓ اٌٍمبٔ

ٌّٛاد  رذس٠غُٙ اٌجبؽض١ٓ أصٕبء أزجبٖ اعزشػٝ ٚلذ

خ إٌٛػ١خ اٌزخقـ  ثمغُ الالزقبد إٌّضٌٝ ثى١ٍخ اٌزشث١

عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ أْ ِبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٌُ 

ٚخبفٗ أٙب  رذُسط لو ثبٌمغُ ثبٌشغُ ِٓ أ١ّ٘زٗ، 

رذسط ثلائؾخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٔظبَ اٌغبػبد اٌّؼزّذح 

دفؼُٙ  ِّب ثى١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ لغُ الالزقبد إٌّضٌٟ،

فٟ اػذاد ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌجؼل أعبع١بد  اٌزفى١ش اٌٝ

لغُ الالزقبد إٌّضٌٟ  ٌطلاة ٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْا

ثبعزخذاَ  فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ثى١ٍبد اٌزشث١خ إٌٛػ١خ

ؽجىخ الأزشٔذ ٚاٌٙٛارف ٚاٌؾٛاع١ت فٝ اٌزٛافً 

 .ٚاٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ِغ اٌطٍلاة فٟ الاهبس إٌظشٞ 

 -: زظبؤلاد اِرُخان فٍ  يشكهخ انجذثٚرزٍخـ 

ِب اٌزقٛس اٌّمزشػ ٌجشٔبِظ رذس٠جٟ ٌجؼل  -0

أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٌطلاة لغُ 

الالزقبد إٌّضٌٟ ثى١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ عبِؼخ ػ١ٓ 

 ؟ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔبؽّظ 
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ِب فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ اوزغبة اٌّؼبسف  -4

ٚاٌّؼٍِٛبد الأعبع١خ اٌخبفخ ثجؼل أعبع١بد 

 ؟ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب ىبْاٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔ

ِب فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ اوزغبة اٌّٙبساد  -3

اٌخبفخ ثجؼل اٌّؼبسف ٚاٌّؼٍِٛبد الأعبع١خ 

اٌخبفخ ثجؼل أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ 

 ؟ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب

  :انجذث أهذاف

اػذاد ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌجؼل أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ  .0

اٌفشلخ اٌضب١ٔخ لغُ الالزقبد  ٌطلاة اٌّب١ٔىبْ

 . فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔبإٌّضٌٟ 

فٟ ر١ّٕخ  اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فبػ١ٍخ ػٍٝ اٌزؼشف .4

ثؼل اٌّؼبسف اٌّشرجطخ ثّبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ 

 .فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔباٌّب١ٔىبْ 

فٟ ر١ّٕخ  اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فبػ١ٍخ ػٍٝ اٌزؼشف .3

ثؼل اٌّٙبساد اٌّشرجطخ ثّبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ 

 . فٝ ظً عبئؾخ وٛسٚٔباٌّب١ٔىبْ 

اٌزؼشف ػٍٝ آساء اٌطبٌجبد ٔؾٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٝ   .2

 اٌّمزشػ.

  :انجذث أهًُخ

 اٌزشث٠ٛخ ٚالارغب٘بد اٌؼٍّٟ اٌزطٛس ِٓ الاعزفبدح  -1

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ  فٟ  اػذاد فٟ اٌّؼبفشح

 .فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبِْغبي 

رمذ٠ُ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِمزشػ ٌجؼل أعبع١بد  -2

ٌشفغ اٌّغزٜٛ  ثبعٍٛة ػٍّٟ اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ

 .اٌّٙبسٞ ٌٍطلاة فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب

 :انجذث دذود

 2021- 2020 اٌضِٕٟ  : اٌؼبَ اٌغبِؼٟ  اٌؾذ

 إٌٛػ١خ اٌزشث١خ ثى١ٍخ اٌّلاثظ ار١ٍ١ٙبد : ٟاٌّىبٔ اٌؾذ

 .)ِٕضٌٟ الزقبد )لغُ عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ

 الزقبد لغُ اٌضب١ٔخ )  هلاة اٌفشلخ : اٌجؾشٞ اٌؾذ

 ).ِٕضٌٟ

ثشٔبِظ رذس٠جٝ لأعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ  :اٌذساعٟ  اٌؾذ

اٌّب١ٔىبْ ٠زنّٓ ٚؽذح ثٙب ) هش٠مخ أخز اٌّمبعبد 

ٚرؾى١ً  -ٚػًّ ِب١ٔىبْ ؽخقٟ –ٌؼًّ ِب١ٔىبْ 

 اٌغٍٛٔخ(.

 ػُُخ انجذث :

 ػذد ِٓ الاعزطلاػ١خ ٚرىٛٔذ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ: اٌؼ١ٕخ 

ثى١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ  ١ٔخاٌضب ثبٌفشلخٚهبٌجخ   هبٌت (01)

 عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ.

اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ: اٌؼ١ٕخ اٌزغش٠ج١خ ٚرىٛٔذ ِٓ ػذد 

ثى١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ  ١ٔخاٌضب ثبٌفشلخ ( هبٌت ٚهبٌجخ44)

 عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ.

 : واد انجذثأد

ٌم١بط اٌّؼٍِٛبد  ( ثؼذٞ / لجٍٟ : رؾق١ٍٟ اخزجبس .0

 ٌذٜ اٌّمزشػ ٚاٌّؼبسف اٌّزنّٕخ ثبٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ

 ٌؼ١ٕخ اٌجؾش(.

ٌم١بط ثؼل  ( ثؼذٞ لجٍىٟ/ ِٙبسٞ : اخزجبس .4

 ٌذٜ اٌّمزشػ اٌّٙبساد اٌّزنّٕخ ثبٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ

 ٌؼ١ٕخ اٌجؾش(.

اٌخبفخ رم١ظ اٌّٙبساد  : ِلاؽظخ ثطبلخ .3

 ثبٌجشٔبِظ.

 ِم١بط رمذ٠ش : ٌزم١١ُ اٌّٙبساد ثؼذ أدائٙب. .2

ِم١بط لاعزطلاع سأٜ اٌطلاة ٔؾٛ  هش٠مخ اٌزؼٍُ  .1

 ثبٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ.

إٌّٙظ اٌٛففٟ ٚ إٌّٙظ اٌجؾش ٠زجغ  ث :انجذ يُهج

 اٌزغش٠جٟ.

    :فزوض انجذث

رٛعددذ فددشٚق داٌددخ اؽقددبئ١تب ثدد١ٓ ِزٛعددطٟ دسعددبد  -0

/ اٌجؼذ٠دخ فدٟ الإخزجدبس اٌزؾقد١ٍٟ الإخزجبساد اٌمج١ٍدخ 

 ٌقبٌؼ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ.

رٛعذ فشٚق داٌدخ اؽقدبئ١تب ثد١ٓ ِزٛعدطٟ اٌدذسعبد  -4

اٌمج١ٍخ / اٌجؼذ٠خ فٟ ثطبلخ ِلاؽظدخ ٌقدبٌؼ اٌزطج١دك 

 اٌجؼذٞ.

رٛعذ فشٚق داٌدخ اؽقدبئ١تب ثد١ٓ ِزٛعدطٟ اٌدذسعبد  -3

اٌمج١ٍخ / اٌجؼذ٠خ فدٟ ِم١دبط اٌزمدذ٠ش ٌقدبٌؼ اٌزطج١دك 

 اٌجؼذٞ .

اٌطددلاة ا٠غددبثٟ ٔؾددٛ هش٠مددخ اٌددزؼٍُ ثبٌجشٔددبِظ  سأٞ -2

 .اٌزذس٠جٟ

 :انجذث يصطهذبد

   Training Program ثزَبيج  رذرَجٍ  -1

اٌغٙٛد إٌّظّخ ٚاٌّخطو ٌٙب ٌزض٠ٚذ اٌّزذسث١ٓ 

ثّٙبساد ِٚؼبسف ٚخجشاد ِزغذدح رغزٙذف 

اؽذاس رغ١١شاد ا٠غبث١خ ِغزّشح فخجشارُٙ 

خ ٚارغب٘برُٙ ٚعٍٛوُٙ ِٓ أعً رط٠ٛش وفب٠

 (4112اٌطؼبٔٝ :ؽغٓ أؽّذ أدائُٙ.)

 , Dress-Formانجظى انصُبػٍ )انًبَُكبٌ(    -2

mannequin , Dress-Stand  

اٌّب١ٔىبْ لبٌت أٚ ١٘ىً ٠ّضً ؽىً اٌغغُ اٌجؾشٜ  

٠ٚطبثمٗ ِٓ ؽ١ش ا١ٌٙئخ ٚؽىً اٌمٛاَ رجؼب 

ٌٍّمبعبد اٌم١بع١خ ٌٍزٛؽ١ذ اٌم١بعٝ ٚاٌّؼزّذح ِٓ 

اٌذٌٚخ إٌّزظ ف١ٙب.)ٔغٜٛ ؽىشٜ ٚاخشْٚ 

:4104 ) 

 Draping, Modeling انزشكُم   -3

٘ٛ الاعٍٛة اٌّزجغ فٝ رط٠ٛغ اٌمّبػ ػٍٝ 

اٌّب١ٔىبْ أٚ اٌغغُ اٌجؾشٜ ِجبؽشح ٠ٚغزخذَ فٟ 

اٌزق١ُّ أٚ اٌؾقٛي ػٍٝ إٌّبرط أٚ فٝ رؼذ٠ً 

إٌّبرط اٌزٝ فٕؼذ ثبٌطشق اٌّغطؾخ ، ٠ٚغّٝ 

٘زا الأعٍٛة ثؤعٍٛة اٌؾ١بوخ اٌشال١خ ٠ٚؾزبط اٌٝ 

لذسح ِٚٙبسح ػب١ٌخ ٚاٌّبَ وبًِ ثبلألّؾخ 

ٙب ٚاٌمٛاَ، ٚرٌه ٌزؾم١ك ِزطٍجبد ٚخقبئق

اٌزق١ُّ  ٠ٚزُ اِب ثبعزخذاَ لّبػ اٌضٞ إٌٙبئٟ أٚ 

ثمّبػ سخ١ـ ِضً اٌذِٛس.)ٔغٜٛ ؽىشٜ محمد 

:4110                                       )                                                                
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برط ثبعزخذاَ فٓ وّب أٔٗ أعٍٛة ِز١ّض ٌؼًّ إٌّ

اٌزؼبًِ ِغ اٌمّبػ ٚرط٠ٛؼٗ ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٌؼًّ 

 ( ػ4141ٓ)ا٠ّبْ ػقبَ : هشاص ِؼ١ٓ.

((Hollen (M.G),1975,P48 

   (Covid 19)كىروَب  فُزوص -2
 اٌّشك رغجت لذ اٌزٟ اٌف١شٚعبد ِٓ فق١ٍخ ٟ٘

 اِشاك الإٔغبْ ٌذٜ ٚرغجت ٚالإٔغبْ، ٌٍؾ١ٛاْ

 ٔضلاد ِٓ ؽذرٙب رزشاٚػ  اٌزٟ اٌزٕفغٟ ٌٍغٙبص

 ِضً ٚخبِخ الأؽذشاك الأِ اٌٝ اٌؾبئؼخ اٌجشد

 اٌزٕفغ١خ، ٚاٌّزلاصِخ الأٚعو اٌؾشق ِزلاصِخ

 ٠ٚزغُ ،)اٌغبسط( اٌٛخ١ّخ  اٌؾبدح اٌزٕفغ١خ

                                        .الأزؾبس ثغشػخ

  2019 ) اٌؼب١ٌّخ: اٌقؾخ ِٕظّخ)             

 

   الاطبر انُظزٌ:

 انزشكُم ػهً انًبَُكبٌ 

٘ٛ الاعٍٛة اٌّزجغ فٝ رط٠ٛغ اٌمّبػ ػٍٝ  انزشكُم: 

اٌّب١ٔىبْ  أٚ اٌغغُ اٌجؾشٜ ِجبؽشح،  ٠ٚغزخذَ فٝ 

اٌزق١ُّ أٚ اٌؾقٛي ػٍٝ إٌّبرط أٚ فٝ رؼذ٠ً إٌّبرط 

اٌزٝ فٕؼذ ثبٌطشق اٌّغطؾخ، ٠ٚغّٝ ٘زا الأعٍٛة 

سح ػب١ٌخ  ثؤعٍٛة اٌؾ١بوخ اٌشال١خ ٠ٚؾزبط اٌٝ لذسح ِٚٙب

ٚالاٌّبَ اٌىبًِ ثبلألّؾخ ٚخقبئقٙب ٚاٌمٛاَ، ٚرٌه 

ٌزؾم١ك ِزطٍجبد اٌزق١ُّ ، ٠ٚزُ اِب ثبعزخذاَ لّبػ 

اٌضٞ إٌٙبئٟ أٚ ثمّبػ سخ١ـ ِضً اٌذِٛس.)ٔغٜٛ 

 (  4110ؽىشٞ:

 : انزشكُم أهًُخ

)اٌطٛي   اٌضلاصخ اٌغغُ ثؤثؼبد الاؽغبط ٠ؼطٟ  -0

 .ٚاٌؼشك ٚاٌؼّك(

  .إٌّبرط ػٍٝ ٌٍؾقٛي ٚعش٠ؼخ عٍٙخ هش٠مخ - 4

 أصٕبء ٌٍٍّجظ ٚاٌجشٚفبد اٌنجو ػ١ٍّبد ِٓ ٠مًٍ - 3

                                              .   اٌؾ١بوخ ػ١ٍّخ

 : انذراثُه أَىاع يٍ َىع أٌ نزشكُم انؼبيخ الأطض

رؾى١ٍٙب،  ع١زُ اٌزٟ اٌمطؼخ أعفً ثطبٔخ رٛمغ - 0

 ػٓ هش٠ك اٌجطبٔخ ٘زٖ ػٍٝ اٌخ١بهخ ػلاِبد ٚرئخز

 .اٌغشاعخ

 ارغبٖ فٟ ثٗ اٌزؾى١ً ع١زُ اٌزٞ اٌمّبػ لـ ٠زُ - 4

 .اٌقؾ١ؼ اٌٛسة

 ؽذ ٠زُ اٌذساث١ٗ ٌؼًّ اٌزؾى١ً ػ١ٍّٗ فٟ اٌجذء ػٕذ - 3

 اٌّىبْ اٌزؾى١ً فٟ ٠غًٙ ؽزٝ ل١ٍلا ٌٍذساث١ٗ خو أٚي

 .اٌّطٍٛة

 ػ١ٍّٗ أصٕبء اٌمّبػ فٟ ٚفلاد ٚعٛد ؽبٌخ فٟ - 2

 ِّبصً ٌٍمّبػ إٌغ١ظ ارغبٖ ٠ىْٛ أْ ٠غت اٌزؾى١ً

 .اٌّٛفٛي

 اٌذثبث١ظ هش٠ك اٌذساث١ٗ ػٓ ِٓ فف وً رضج١ذ ٠زُ  -1

 غشصٖ هش٠ك اٌجطبٔخ ػٓ فٟ اٌمطؼخ رضج١ذ ٠زُ صُ ع١ذات،

 (4110 اٌغشاعخ.) ِئِٓ ٚ اخشْٚ: رؾجٗ

 

 : أَىاع انذراثُه

 ٚاٌؾش٠ش ٚاٌغزبْ اٌؾ١فْٛ اٌؼبدٞ: ألّؾخ اٌذساث١ٗ  -0

 .ٚاٌىش٠ت اٌّطبهخ اٌمط١فخ ١ٍ٠ٙب صُ ٚاٌزش٠ىٛ اٌقٕبػٟ

 ٚاٌؾش٠ش اٌغزبْ ألّؾخ  :اٌّشرفغ اٌٛاعغ اٌذساث١ٗ  -4

اٌزفزبٖ  أٚ لّبػ الأٚسعبْ لّبػ ١ٍ٠ّٙب صُ اٌقٕبػٟ

 ١ٍ٠ٙب صُ ٚاٌىش٠ت ٔضا ٚالأٚسعب اٌغبربْ ألّؾخ  :ٚاٌن١ك

 اٌؾ١فْٛ. لّبػ

 ٌمّبؽٟ:  ٚاٌن١ك( اٌذساث١ٗ إٌّخفل )اٌٛاعغ - 3

 اٌغزبْ ألّؾخ ١ٍ٠ّٙب صُ اٌقٕبػٟ أٚ اٌؾش٠ش الأٚسعبْ

  .اٌؾ١فْٛ ١ٍ٠ٙب صُ ٚاٌىش٠ت ٚاٌزفزبٖ

 فؤلّؾخ اٌىؾىؾخ: الألّؾخ هش٠ك اٌذساث١ٗ ػٓ  -2

 اٌقٕبػٟ ٚاٌؾش٠ش اٌّطبهخ ٚاٌمط١فخ ٚاٌغبربْ اٌؾ١فْٛ

 .اٌؼبد٠خ ٚاٌمط١فخ اٌزفزبٖ ٚاٌزش٠ىٛ ألّؾخ ١ٍ٠ٙب صُ ٚاٌىش٠ت

وزٌه رٕٛػذ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزؾى١ً ػٍٝ 

(، ٚدساعخ 4140اٌّب١ٔىبْ ِضً دساعخ ) ٘جٗ محمد ؽّبدٖ: 

(، ٚدساعخ )أعّبء اٌغ١ذ ػجذ اٌّؼطٟ 4103)ِٕٝ ػّش: 

(، ٚدساعخ )عبسح محمد ػٍٟ 4102أثٛ ػ١ذ: 

 ( 4102عّؼٗ:

 مج التدريبيلبرناأثناء تطبيق ا تللطالبابعض صهر 
 التنفيذ التصميم م
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 الاطبر انزجزَجٍ:

 انجزَبيج انزذرَجٍ:

اٌزذس٠ت ٘ٛ أؽذ اٌّؾبٚس الاعزشار١غ١خ ٌزذػ١ُ ٚر٠ٕٛغ  اْ

ِٙبساد ٚخجشاد ِٚؼبسف اٌطلاة، ٚاٌٙذف ِٕٗ  

اٌزؾغ١ٓ اٌّغزّش ٌلأداء ٚص٠بدح الأزبط. ٚاٌّّٙخ 

الأعبع١خ ٌٍزذس٠ت ٟ٘ أعبعب رخق١ت ػمٛي اٌّزذسث١ٓ 

ٚرٛع١غ آفبلُٙ ِٚذاسوُٙ، ِّب ٠غبػذ ػٍٝ ػّك اٌفىش 

أْ اٌزذس٠ت ػبًِ ُِٙ فٟ اصبسح ٚالأدسان اٌّغز١ٕش، وّب 

 ( 4112:ا١ٌمظخ ٌذٜ الأفشاد.         ) محمد اٌق١شفٟ 

 أهذاف انزذرَت: 

ٟ٘ اٌغب٠بد اٌزٟ ٠غؼٝ ٌزؾم١مٙب، ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ ٔزبئظ 

٠غشٜ رق١ّّٙب ٚالشاس٘ب لجً ثذء ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت،  فبرا 

رّىٕب ِٓ رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ اٌزذس٠ت فبٔٗ ٠ؼزجش رؾم١مب 

خ ٔؾٛ فُٙ الأعب١ٌت ٚاٌٛعبئً اٌزٝ ِٓ ٌخطٛح ِّٙ
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خلاٌٙب ٠زُ اٌٛفٛي اٌٝ ِضً ٘زٖ الأ٘ذاف اٌزٟ رزّضً 

 (: 2212انمزَىٍَ: )محمد  ف١ّب ٠ٍٟ

 رًُُخ انًؼبرف وانًهبراد والارجبهبد: -1

ر١ّٕخ اٌّؼبسف: اٌزذس٠ت ٠غت أْ ٠غطٝ ِب ٠ؾزبط   -

ا١ٌٗ اٌّزذسة ِٓ ِؼٍِٛبد رغبػذٖ ِجبؽشح فٝ أداء 

ٚظ١فزٗ ٚلا ٠ؾمك اٌزذس٠ت اٌفبئذح اٌّشعٛح ِٕٗ ارا 

اعزٙذفذ رض٠ٚذ اٌّزذسث١ٓ ثّؼٍِٛبد ِزٛافشٖ 

ٌذ٠ُٙ، ٌزا ٠غت اخز١بس ِٛاد اٌزذس٠ت اٌّف١ذح ٌُٙ , 

٠خ ٌٍم١بَ ٚرّذُ٘ ثّؼٍِٛبد لاصِخ ٚمشٚس

 ثٛظبئفُٙ ػٍٝ اٌٛعٗ اٌّطٍٛة .

ر١ّٕخ اٌّٙبساد: ثٙذف ل١بَ اٌفشد ثبٌّٙبساد  -

ثقٛسح أفنً ٚثؤلً عٙذ  ِٕٚٙب  اٌّٙبساد اٌف١ٕخ 

 ، ٚاٌّٙبساد اٌز١ٕ٘خ، ٚاٌّٙبساد اٌؾشو١خ.  

ر١ّٕخ الارغب٘بد الإ٠غبث١خ فٝ اٌؼًّ: ِٓ خلاي  -

١ّٕخ رؤ١٠ذ ع١بعخ إٌّظّخ ٚاٌزؼبْٚ ِغ اٌضِلاء ، ٚر

 سٚػ اٌؼًّ اٌغّبػٟ.  

رغؼٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠ج١خ  رذظٍُ يظزىَبد الأداء : -4

اٌٝ رؾغ١ٓ ِغزٜٛ أداء اٌفشد أٚ اٌغّبػخ، ٠ّٚىٓ 

 ٚمغ ِؼب١٠ش ٌم١بط ِذٜ رمذَ اٌّزذسث١ٓ خلاي فزشح 

اٌزذس٠ت، ٚأْ رغؼٝ ٌزٛفش إٌّبؿ إٌّبعت اٌزٞ  -3

٠غبػذ اٌّزذسة ػٍٝ ٔمً خجشارٗ ِٓ اٌزذس٠ت اٌٝ 

 (4111بسعخ اٌؼ١ٍّخ. ) محمد اٌّذْ٘ٛ :اٌّّ

 (4112) اٌغىبسٔخ :انًكىَبد انزئُظُخ نهزذرَت: 

 رزىْٛ ِٓ ِغّٛػخ ػٕبفش ِزفبػٍخ ٟٚ٘: 

اٌّزذسة: ٚعٛد ِزذسة ِمزٕغ ثؤ٘ذاف اٌزذس٠ت  -0

ٚثؾبعزٗ، ٠ٚؼزجش ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٝ رئدٜ اٌٝ ٔغبػ 

 اٌزذس٠ت، فبٌّزذسة أعبط اٌؼ١ٍّخ اٌزذسث١١خ.

اٌؾخـ اٌّغئٚي ػٓ اػذاد ٚاخز١بس  اٌّذسة: ٘ٛ -4

 اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ إٌّبعجخ ٌزٍج١خ أ٘ذاف اٌزذس٠ت .

اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ: رىْٛ ػبدح ِخزقشح رؾزٛٞ ػٍٝ  -3

رطج١مبد ٚرّبس٠ٓ ٚؽبلاد دساع١خ ، فجؼنٙب 

٠ئد٠ٙب اٌّزذسة ٚؽذٖ ٚثؼنٙب ٠ئد٠ٗ ثؾىً عّبػٟ 

 ِٓ خلاي رمغ١ُ اٌّزذسث١ٓ اٌٝ ِغّٛػبد .

رؾًّ ِىبْ اٌزذس٠ت ٚلبػبرٗ  ث١ئخ اٌزذس٠ت: -2

 ٚاٌٛعبئً اٌغّؼ١خ.

ٚاٌجقش٠خ ٚاٌزغ١ٙضاد اٌّغزخذِخ فٝ ػ١ٍّخ   -1

 اٌزذس٠ت.

 :انذراطخ انؼًهُخ

لبَ اٌجبؽضْٛ ثبػذاد ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِمزشػ ٌز١ّٕخ ثؼل 

ِؼبسف ِٚٙبساد أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ 

إٌّضٌٟ ٚرغ١ٙض٘ب ٌطلاة اٌفشلخ اٌضب١ٔخ ثمغُ الإلزقبد 

 ٚرٌه ٚفمب ٌٍخطٛاد إٌّٙغ١خ ا٢ر١خ:

 سيٍ انذرص انزمىَى انىطبئم انزؼهًُُخ ضطزق انزذرَ اطى انذرص

 انذرص 

كُف  -الأول :

رزؼهى أخذ 

 انًمبطبد 

 

 طزَمخ الاطئهخ    -1

ٌؾشاء  -

ِمبط 

اٌّب١ٔىبْ 

اٌقؾ١ؼ, 

٠غت ل١بط 

ِؾ١و 

اٌقذس 

٠ٚزُ ِٓ 

خلاي 

............ 

طزَمخ  -2

 انًُبلشخ   

يُبلشخ انطلاة 

دىل كُفُخ أخذ 

 انًمبطبد 

انجُبٌ  -3

 انؼًهً 

انًؼًم   -2

ٚرٌه ٠زُ 

ثشٔبِظ  -

اٌجٛسث٠ٕٛذ 

٠ٛمؼ هش٠مخ 

 أخز اٌم١بعبد

ثشٔبِظ  -

١ِىشٚعٛفذ 

فٛسَ ٠زُ ِٓ 

خلاٌٗ ػًّ 

الاخزجبس 

اٌزؾق١ٍٝ 

 اٌّؼشفٝ.

 اٌلاة رٛة  -

اٌّب١ٔىبد  -

ِٛمؼ ػ١ٍخ 

اٌخطٛه 

اٌشئ١غ١خ 

 ٌٍم١بعبد.

 

 -اخزبر يب ثٍُ انمىطٍُ:
رظبػذ وضىح  -

انخطىط الإرشبدَخ 
 فً ............

رؾم١ك اٌنجو  - أ
ٚاٌؾجىخ 
ٚالإرمبْ 

اٌّطٍٛة 
 ٌٍّٕبرط 

رغط١خ اٌّب١ٔىبْ  - ة
 ثمّبػ ع١ّه

ػذَ دلٗ  -عـ

 اٌّمبعبد
ايععععبو )√( ضععععغ ػلايععععخ 

أو  الاجبثععععععخ انصععععععذُذخ
أيععععععععععبو الإجبثععععععععععخ )×( 

 انخبطئخ:
رؾذ٠ذ أِبوٓ خطٛه 

اٌطشاصػٍٝ اٌّب١ٔىبْ 

ثؾش٠و عزبْ سف١غ فٛق 

اٌّب١ٔىبْ ,ِغ ِشاػبح 

إٌغت ٚاٌزٕبعت ث١ٓ 

انجشء انُظزي 
دلُمخ 45: 

 )اوٌ لاٍَ(
 

-انزطجُمً : 

 طبػخ وَص 
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داخً 

الأر١ٍ١ٙبد 

ٌزٛف١ش 

ع١ّغ 

  ِزطٍجبرُٙ

 أعضاء اٌزق١ُّ . ) (

انذرص انزبًَ 

ػًم كُفُخ   -:

يبَُكبٌ 

 شخصً

انًؼًم    -

ٚرٌه ٠زُ 

داخً 

الأر١ٍ١ٙبد 

ٌزٛف١ش 

ع١ّغ 

  ِزطٍجبرُٙ.

انجُبٌ  -

 انؼًهً .

انزؼهُى  -

 انزؼبوًَ.

 

 اٌغجٛسح  -

 اٌّب١ٔىبْ  -

 أدٚاد اٌزؾى١ً -

 Videoثشٔبِظ -

٠ٛمؼ هش٠مخ 

ػًّ ِب١ٔىبْ 

 ؽخقٝ

ثشٔبِظ  -

Pinterest  

٠ٛمؼ ِٓ 

خلاٌٗ فٛس 

ٚف١ذ٠ٛ٘بد ػٓ 

ػًّ اٌّب١ٔىبْ 

 اٌؾخقٝ

أكًم انؼجبراد 

  اِرُخ:

ؽشاء ٠فنً  -

اٌّب١ٔىبْ ألً ِٓ 

اٌّمبط اٌّطٍٛة 

ٌىٝ 

. ..................... 

انجشء انُظزي 
دل١مخ ) 21: 

 اْٚ لا٠ٓ (
 

-انزطجُمً : 

 طبػخ وَص 

ٔظشا ٌزطج١ك 

الاعشاءاد 

 .الاؽزشاص٠خ

انذرص انثبنث  

كُفُخ رشكُم  -:

 انجىَهخ 

انجىَهخ  

الأطبطُخ 

 )ثجُظزٍُ(

انذىار و  -

 انًُبلشخ   

انطلاة يُبلشخ 

دىل طزَمخ ػًم 

 انجىَهخ انذراثُخ

 انجُبٌ انؼًهً. -

 انزؼهُى انًذيج  -

 

)ف١ذ٠ٛ ٠ٛمؼ  -

و١ف١خ رؾى١ً 

اٌغٍٛٔخ الأعبع١خ 

 ثجٕغز١ٓ(,

اٌج١بْ اٌؼٍّٝ  -

٠ٛمؼ اٌغٍٛٔخ 

 اٌذساث١خ 

ّٔبرط ِؾىٍخ ػٍٝ 

اٌّب١ٔىبْ ِٓ 

 اٌغٛٔلاد

أكًم انؼجبراد 

  اِرُخ:

 فف وً رضج١ذ ٠زُ -

 ػٓ اٌذساث١ٗ ِٓ

 اٌذثبث١ظ هش٠ك

 رضج١ذ ٠زُ صُ ع١ذات،

اٌجطبٔخ  فٟ اٌمطؼخ

 هش٠ك ػٓ

.................. 

)√( ضغ ػلايخ  -

ايبو الاجبثخ 

)×( انصذُذخ أو 

أيبو الإجبثخ 

 انخبطئخ

 اٌؾىً اٌخبسعٝ اٌّضٍش

ٌٍغٍٛٔخ ٠ىْٛ ِنجٛه 

ػٕذ اٌٛعو ٚاٌجطٓ 

ٚالأسداف , ٠ٚزغغ 

رذس٠غ١ب ؽزٝ اٌز٠ً ِضً 

اٌغٛٔلاد اٌّزغؼخ 

ت     (  ٌٍخبسط. ) رذس٠غ١ب

انجشء انُظزي 
دلُمخ ) 45: 

 اوٌ لاٍَ (
 

 -انزطجُمً :

 طبػخ وَص 
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 رذذَذ يىضىع انجزَبيج : -

ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِمزشػ ٌز١ّٕخ ثؼل ِؼبسف ِٚٙبساد  

اعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٌطلاة اٌفشلخ ااٌضب١ٔخ 

ثمغُ الإلزقبد إٌّضٌٟ ٚرٌه ٌزذس٠جُٙ ٚسفغ وفبءرُٙ فٝ 

و١ف١خ ػًّ ِب١ٔىبْ ؽخقٟ، ٚرؾى١ً اٌغٍٛٔخ الأعبع١خ 

. 

 رذذَذ أهذاف انجزَبيج انزذرَجٍ: (1)

 َبيج.أولا: الأهذاف انؼبيخ نهجز

 ثبَُب: الأهذاف انظهىكُخ نهجزَبيج.

ٟٚ٘ اٌزٟ رٙزُ ثبٌّؼٍِٛبد  )أ( الأهذاف انًؼزفُخ:  

 ٚاٌؾمبئك ِٚغز٠ٛبد اٌزفى١ش.

: ٟٚ٘ اٌزٝ رٙزُ ثبٌزآصس الأهذاف انًهبرَخ)ة(  

 اٌؼنٍٟ اٌغغّٟ.

ٟٚ٘ اٌزٟ رٙزُ ثبٌّؾبػش  ( الأهذاف انىجذاَُخ:)ط 

 ٚالأؽبع١ظ ٚا١ٌّٛي ٚاٌم١ُ. 

 الأهذاف انؼبيخ نهجزَبيج انزذرَجٍ:أولا: 

٠غزط١غ اٌّزذسة )اٌطبٌت( ثؼذ اعز١بصٖ فزشح اٌزذس٠ت 

 ٚدساعزٗ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ اْ: 

 أخز اٌّمبعبد الاعبع١خ.  -

 ػًّ ِب١ٔىبْ ؽخقٟ. -

 رؾى١ً اٌغٍٛٔخ الاعبع١خ. -

 رؾى١ً  أّٔبه  ِخزٍفخ ِٓ اٌغٍٛٔخ اٌذساث١خ. -

 ثبَُب: الأهذاف انظهىكُخ:

 الأهذاف انًؼزفُخ:

٠غزط١غ اٌّزذسة )اٌطبٌت( ثؼذ اعز١بصٖ فزشح 

 اٌزذس٠ت ٚدساعزٗ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ أْ: 

 ٞ٠مبسْ ث١ٓ  اٌّب١ٔىبْ اٌم١بعٟ ٚاٌّب١ٔىبْ اٌفشد. 

  ِٓ ُ٠ؼًٍ  ؽشاء اٌّب١ٔىبْ أفغش ل١ٍلا فٟ اٌؾغ

 اٌغغُ .

  ٠ؾذد أِبوٓ رٛف١ش ِمذاس اٌشاؽخ ٌٍجبرشٚٔبد أصٕبء

 اٌزؾى١ً .

 .ٞ٠مبسْ ث١ٓ اٌّب١ٔىبْ اٌم١بعٟ ٚاٌّب١ٔىبْ اٌفشد 

 .ْ٠ٛمؼ  خقبئـ اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىب 

 . ٗ٠مٌذس ِمبط اٌّب١ٔىبْ اٌقؾ١ؼ لجً ؽشائ 

  ْٚ٠زُوش أسثؼٗ ِٓ خطٛاد خطخ رؾى١ً اٌجبرش

 ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ .

  ٠ؼًٍ رؾى١ً اٌجبرشٚٔبد ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ثمّبػ

 اٌذِٛس .

 ٌٍغٍٛٔخ. عٟ اٌّضٍش٠ٛمؼ  اٌؾىً اٌخبس 

 .ٍٗ٠ؼًٍ ٔضع اٌذثبث١ظ ِٓ اٌجبرشْٚ اٌزٞ ٠زُ رؾى١ 

  :الأهذاف انًهبرَخ

 أهذاف انذرص الأول :  طزَمخ أخذ انًمبطبد
ٌّزذسة )اٌطبٌت( ثؼذ اعز١بصٖ فزشح ٠غزط١غ ا

 أْ:  اٌزذس٠ت ٚدساعزٗ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ

 .٠ّشس اٌّبصٚسح ؽٛي أعفً اٌشلجخ 

   ٠ّشس اٌّبصٚسح فٛق ػظّزٝ اٌٍٛػ ٚأػٍٝ ٔمطخ

 فٝ اٌقذس.

  ٠ّشس اٌّبصٚسح  ؽٛي ػظّخ اٌؾٛك )ػٕذ

 اٌٛعو(.

 .)٠ّشس اٌّبصٚسح  ؽٛي أوجش ؽغُ )الأسداف 

 .٠ّشس اٌّبصٚسح  ؽٛي دٚساْ اٌزساع 

 .ُ٠ّشس اٌّبصٚسح  ؽٛي اٌّؼق 

  ٠بخز  هٛي اٌقذس ِٓ ثذا٠خ ٔمطخ اٌزمبء اٌقذس

 ِٕطمخ فٝ اٌقذس.ثبٌىزف ِشٚسا ثؤػٍٝ 

  .٠ؤخز هٛي اٌزساع ٚاٌزساع ِضٕٝ ل١ٍلات 

  ٠ضجذ اٌّبصٚح ػٕذ اٌفمشح اٌجبسصح لأخز هٛي

 اٌظٙش .

  40أٚ  ٠02ؤخز هٛي اٌغٕت ػبدح ِٓ اٌٛعو ي 

 عُ .

   ٠ؤخز  اٌطٛي اٌىٍٝ ٌٍضٜ ِٓ اٌفمشح اٌغف١ٍخ ٌٍشلجخ

 اٌٝ اٌطٛي اٌّطٍٛة.

 ٓ٠ؤخز ػشك اٌقذس ث١ٓ ٔمطز١ٓ ارقبي اٌزساػ١ 

 ِٓ الاِبَ .

 .ً٠ّشس اٌّبصٚسح  ؽٛي اٌىبؽ 

  ٌٝ٠ئخز هٛي اٌؾغش ِٓ ِغزٜٛ اٌٛعو ا

ِغزٜٛ اٌؾغش أٚ اٌٝ ِمؼذح اٌىشعٟ ثؾ١ش رىْٛ 

 اٌّشأح عبٌغخ.

 أهذاف انذرص انثبًَ: ػًم يبَُكبٌ شخصً

 . ٟ٠ؾُنش الأدٚاد اٌلاصِخ ٌؼًّ ِب١ٔىبْ ؽخق 

 . ُ٠ؾُنش ِب١ٔىبْ ِمبعٗ لش٠ت ِٓ اٌغغ 

  وٛسعبط ثبٌّمبط اٌؾخقٟ ٌغب٠ٗ اٌشوجخ ٠ؾُنش

. 

 . ْ٠مـ فزؾخ اٌظٙش ٌغٌٙٛٗ ادخبٌٗ ٌٍّب١ٔىب 

 . ٠نغ عٛعزخ فٟ فزؾخ اٌشلجخ اٌخٍف١خ 

   ٠ذثظ اٌىٛسعبط  ػٍٝ  عٛأت اٌّب١ٔىبْ ٚخو

 اٌىزف .

  ٌٝ٠مـ لطٓ ِنغٛه أٚ فب٠جش ٌٍٛفٛي ا

 اٌّمبط اٌؾخقٟ. 

   ٠نغ اٌمطٓ أٚ اٌفب٠جش ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ِغ اٌزضج١ذ

 ثبٌذثبث١ظ.

  ٠نغ وزبفبد ) أٚث١ٍذ( فٝ ِٕطمخ الاسداف

 ٌززطبثك ِغ اٌّمبط اٌؾخقٟ .

  ٠ٛمغ اعفٕظ ٌٍقذس ٌٍٛفٛي اٌٝ اٌّمبط

 اٌؾخقٟ.
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انجىَهخ الاطبطُخ  أهذاف انذرص انثبنث: رشكُم

 :ثجُظزٍُ

 رشكُم الايبو : -

  ٟٕػٍٝ خو ٔقف أِبَ ٠ذثظ خو اٌمّبػ  اٌّض

 اٌّب١ٔىبْ، إٌغ١ظ اٌؼشمٟ ػٍٝ خو الاسداف .

  ٍٝ٠ذثظ خو ؽ١بوخ اٌغٕت أعفً الأسداف ػ

 اٌّب١ٔىبْ.

 .ْ٠ذثظ اٌمّبػ ػٕذ رمبهغ اٌٛعو ِغ عٕت اٌّب١ٔىب 

  ٓ٠مغُ ص٠بدح اٌمّبػ اٌٝ ثٕزغز١ٓ )فشق اٌٛعو ػ

 الاسداف(.

  ٠ئخز ِىبْ اٌجٕغخ ػٕذ لقخ اٌجشٔغ١ظ ِغ اٌزؾم١ك

 اٌمّبػ. ٌشاؽخ

  عُ  ٠3ؾىً اٌجٕغخ الاٌٚٝ ػٍٝ خو اٌجشٔغ١ظ صُ ثؼذ

 ِٓ اٌجٕغخ الاٌٚٝ فٟ رغبٖ خو اٌغٕت.

  عُ ، 8عُ ، ٚهٛي ٠0.1ؾىً اٌجٕغخ الاٌٚٝ ػشك

 ٚاٌضب١ٔخ ِٓ اٌّزجمٟ ِٓ اٌمّبػ.

 .٠مـ اٌمّبػ اٌضائذ ثؼذ رشن ِغبفبد ٌٍخ١بهخ 

 رشكُم انخهف : -

  خٍف ٠ذثظ خو اٌمّبػ  اٌّضٕٟ ػٍٝ خو ٔقف

 اٌّب١ٔىبْ، ٚإٌغ١ظ اٌؼشمٟ ػٍٝ خو الاسداف.

  ٍٝ٠ذثظ خو ؽ١بوخ اٌغٕت أعفً الاسداف ػ

 اٌّب١ٔىبْ.

  عُ ِٓ ؽ١بوخ اٌغٕت.٠0ذثظ خو اٌغٕت ثؼذ 

  ٓ٠مغُ ص٠بدح اٌمّبػ اٌٝ ثٕزغز١ٓ )فشق اٌٛعو ػ

 الاسداف(.

  ٠ئخز ِىبْ اٌجٕغخ ػٕذ لقخ اٌجشٔغ١ظ ِغ اٌزؾم١ك

 ٌشاؽخ اٌمّبػ.

 3الاٌٚٝ ػٍٝ خو اٌجشٔغ١ظ، صُ ثؼذ  ٠ؾىً اٌجٕغخ 

 عُ ِٓ اٌجٕغخ الاٌٚٝ فٟ رغبٖ خو اٌغٕت.

  ٟ٠غبٚٞ خطٛه اٌزمبء اٌٛعو  ٚالاسداف ٚاٌز٠ً ف

 .الاِبَ ٚاٌخٍف

 :الأهذاف انىجذاَُخ

  ٠زمجً اٌزؼ١ٍّبد اٌّٛعٙخ ا١ٌٗ أصٕبء اٌجشٔبِظ

 اٌزذس٠جٟ.

 .ٍُ٠ٕبلؼ صِلائٗ ثبؽزشاَ ؽٛي ِٛمٛع اٌزؼ 

  ٠جذٞ ا٘زّبِب ثبٌّؼٍِٛبد اٌّزنّٕخ ثبٌجشٔبِظ

 اٌزذس٠جٟ. 

 .٠ذسن أ١ّ٘خ اٌغٍٛٔخ 

 .ٟ٠غزغ١ت ٌطش٠مخ ػًّ ِب١ٔىبْ ؽخق 

 .٠ؾشؿ ػٍٝ ِؼشفخ أٔٛاع اٌّب١ٔىبٔبد 

  ٠ّٕٟ ٌذ٠ٗ ارغب٘بد ا٠غبث١خ ٔؾٛ اٌجشٔبِظ

 اٌزذس٠جٟ.

 .٠شوض فٟ رغٍغً خطٛاد رٕف١ز اٌغٍٛٔخ الاعبع١خ 

 ا١ٌٗ ِٓ لجً اٌجشٔبِظ  ٠زمجً الإسؽبداد اٌّٛعٙخ

 اٌزذس٠جٟ.

 .٠زمجً إٌمذ اٌّٛعٗ ا١ٌٗ لإػطبء ٔزبئظ ع١ذح 

  ٍٝ٠شاػٟ اٌذلخ أصٕبء رؾى١ً اٌغٍٛٔخ الاعبع١خ ػ

 اٌّب١ٔىبْ.

 .٠ؾبفع ػٍٝ ٔظبفخ اٌمّبػ 

 .ًّ٠ذسن أ١ّ٘خ اٌغٍغخ اٌقؾ١ؾخ أصٕبء اٌؼ 

 يذزىي انجزَبيج:

ذاف، ٠ّضً اٌّؾزٜٛ اٌؼٕقش اٌضبٟٔ فٟ اٌزشر١ت ثؼذ الأ٘

ؽ١ش ٠زُ اخز١بسٖ فٝ مٛء الأ٘ذاف اٌّشاد رؾم١مٙب فٝ 

اٌجشٔبِظ، ٚلذ لبَ اٌجبؽضْٛ ثزٕظ١ُ ِٛمٛػبد ِؾزٜٛ 

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ ثزغٍغً ِٕطمٟ ٠غزط١غ ِٓ 

خلاٌٗ اٌّزذسة اٌفُٙ اٌغ١ذ ٌّؾزٛاٖ ٠ٚؾمك اٌٙذف 

اٌّشعٛ ِٕٗ، ٠ٚزٕبٚي اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ر١ّٕخ ِؼبسف 

ٌطلاة فٟ ثؼل أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ ِٚٙبساد ا

هش٠مخ أخز اٌّمبعبد  انذرص الأولاٌّب١ٔىبْ، ٚرٕبٚي 

هش٠مخ ػًّ ِب١ٔىبْ  وانذرص انثبٍَ)ٔظشٞ ٚرطج١مٟ(، 

 )ٔظشٞ ٚرطج١مٟ(     اٌغٍٛٔخ  وانذرص انثبنثؽخقٟ، 

ؽ١ش رُ رذس٠ت ػ١ٕخ اٌجؾش ثٛالغ ٠َٛ أعجٛػ١بت ٌّذح 

ؽ١ش خقـ عبػخ عبػز١ٓ ٚٔقف فٟ ا١ٌَٛ اٌٛاؽذ 

ٌؾشػ الإهبس إٌظشٞ ٚعبػخ ٚٔقف ٌؾشػ الإهبس 

اٌزطج١مٝ ٚرٌه خلاي صلاس أعبث١غ ٔظشا ٌزؾم١ك 

 الاعشاءاد الاؽزشاص٠خ ٌغبئؾخ وٛسٚٔب.

 إطززارُجُبد رذرَض انجزَبيج:

اعزخذَ اٌجؾش ثؼل الإعزشار١غ١بد اٌزٟ رغُٙ فٟ ر١ّٕخ 

ٗ اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٌذٜ اٌطلاة ِٕٚٙب اعزشار١غ١

َ فٟ اٌّٛالف  اٌج١بْ اٌؼٍّٟ ٟٚ٘ ِٓ أوضش اٌطشق ؽ١ٛػب

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رؾزبط ٌؼشك ػٍّٟ ٌزٕف١ز ؽٝء ِقؾٛة 

ثؾشػ خطٛاد اٌؼًّ، ؽ١ش أٔٙب رّذ اٌّزؼ١ٍّٓ 

ثّؼٍِٛبد عذ٠ذٖ ػٓ هش٠ك اٌّؾب٘ذٖ ٚالإعزّبع ِغ 

ِشاػبح اٌزجبػذ اٌغغذٞ ٚالاؽ١زبهبد الاؽزشاص٠ٗ 

ؽشػ و١ف١خ رؾى١ً اٌغٍٛٔخ ٌٍىٛسٚٔب، ٚلذ اعزخذِذ فٝ 

الاعبع١خ، ٚاعزشار١غ١خ اٌّؼًّ ٟٚ٘ ِٓ أوضش اٌطشق 

ؽ١ٛػب ٚاعزخذاِب فٟ اٌذسٚط اٌؼ١ٍّٗ ؽ١ش رز١ؼ اٌفشفخ 

ٌٍّزؼ١ٍّٓ اٌزذس٠ت اٌؼٍّٟ ٚاٌّّبسعخ ٌىٟ رزىْٛ ٌذ٠ُٙ 

اٌّٙبساد ٚرزطٍت ٘زٖ الإعزشار١غ١خ رغ١ٙض اٌّؼًّ ِٓ 

بد لجً اٌجذء أدٚاد ٚأعٙضح ٚخبِبد ٚرٛص٠غ اٌّغئ١ٌٛ

فٟ اٌؼًّ ٠ٚىْٛ ِقبؽجب ٌٍج١بْ اٌؼٍّٟ، ٚاٌزؼٍُ 

اٌزؼبٟٚٔ ٠ىْٛ ػًّ اٌطلاة اِب صٚعٟ أٚ فٟ 

ِغّٛػبد فغ١شح ٠ٚزُ رٛع١ٙٗ أصٕبء اٌؼًّ، ف١ىْٛ اِب 

ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌفشدٞ أٚ اٌغّبػٟ ِقبؽجب ٌٍٛعبئً 

اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚلذ اعزخذِذ فٟ ؽشػ هش٠مخ أخز اٌّمبعبد 

إٌظشٞ، صُ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ ٚفٟ ؽشػ الإهبس 

اٌغئاي ٚاٌّؾبمشح ٚإٌّبلؾخ ٚاسعبي سٚاثو 
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  Microsoft formsالاخزجبساد ِٓ خلاي ثشٔبِظ 

 ِٚٓ خلاي عشٚة رطج١ك ثشٔبِظ اٌٛارظ آة  . 

 :انىطبئم انزؼهًُُخ

اعزخذاَ أوضش ِٓ ٚع١ٍخ ِضً ثشٔبِظ اٌجبٚسث٠ٕٛذ اٌزٞ 

٠ٛمؼ هش٠مخ أخز اٌّمبعبد ٚف١ذ٠ٛ ػجبسح ػٓ رؾى١ً 

٠زُ ِٓ  Microsoft formsاٌغٍٛٔخ الأعبع١خ  ٚثشٔبِظ 

خلاٌٗ ػًّ الاخزجبساد اٌزؾق١ٍ١خ ٚؽٍٙب ِٓ لجً اٌطٍجخ 

 . Excelٚاسعبي إٌزبئظ ِٓ خلاٌٗ ػجش ثشٔبِظ 

 :الاَشطخ انزؼهًُُخ

اػطبء اٌطلاة ثؼل الأٔؾطخ ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ هش٠مخ 

ػًّ ِب١ٔىبْ ؽخقٟ ٚهش٠مخ أخز اٌّمبعبد ػٍٝ 

 اٌّب١ٔىبْ ٚرؾى١ً اٌغٍٛٔخ الاعبع١خ .

 انزمىَى:

اٌزم٠ُٛ اٌّغزّش ٌٍزؼشف ػٍٝ ِذٜ اعزفبدح اٌطلاة  -0

ف١ّب لذَ ٌُٙ ِٓ ِؼبسف ٠ٚغُٙ رٌه فٟ اٌزغز٠خ 

 اٌشاعؼخ.

 ػٍٝ:اٌزم٠ُٛ إٌٙبئٟ ٚاؽزًّ  -4

  اخزجبس رؾق١ٍٟ ِٛمٛػٟ ٌم١بط اٌّؼبسف

 ٚاٌّفب١ُ٘ ٚاٌؾمبئك ٚرُ رطج١مخ لجً ٚثؼذ اٌجشٔبِظ.

  اخزجبس ِٙبسٞ ٌم١بط اٌّٙبساد اٌّىزغجخ فٟ هش٠مخ

ػًّ اٌّب١ٔىبْ، ٚرؾى١ً اٌغٍٛٔخ الاعبع١خ اٌزٟ  

 اؽزٛا٘ب اٌجشٔبِظ ٚرُ رطج١مٗ لجً ٚثؼذ اٌجشٔبِظ.

 يٍ انصذق وانثجبد:أدواد انذراطخ وانزأكذ إػذاد 

٠ّىٓ رؾذ٠ذ ِذٜ ٔغبػ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ، ٚرٌه ِٓ 

خلاي رم٠ُٛ اٌغٛأت اٌّؼشف١خ ٚاٌّٙبس٠خ ٚاٌٛعذا١ٔخ ثٗ، 

فٟ مٛء الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍجشٔبِظ أٚ اٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ 

ثٗ، ٌٚزٌه لبَ اٌجبؽضْٛ ثبػذاد الأدٚاد إٌّبعجخ ٌم١بط 

 ِب ٠ٍٟ: ٘زٖ اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٚاؽزٍّذ ػٍٝ

 الإخزجبس اٌزؾق١ٍٟ اٌّؼشفٟ. –0

 الإخزجبس اٌّٙبسٞ. –2

 ثطبلخ اٌّلاؽظخ. – 3

 ِم١بط رمذ٠ش . – 2

 ِم١بط آساء اٌطلاة. -6

 هٍ انًؼزفٍ:ُأولاً: الإخزجبر انزذص

٠ٙذف الإخزجبس اٌٝ ل١بط ِغزٜٛ رؾق١ً اٌّؼٍِٛبد 

ؽ١ش ف١غذ ٚاٌّؼبسف اٌّزنّٓ ثبٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ، 

فٛسح أعئٍخ اخز١بس ِٓ ِزؼذد، ٚأعئٍخ الأعئٍخ فٟ 

اٌزى١ًّ ٚأعئٍخ اٌقٛاة ٚاٌخطؤ، ٚلذ أؽزٜٛ الإخزجبس 

( 61( عئاي ِٚغّٛع دسعبد الإخزجبس )41ػٍٝ )

 دسعخ.

 صذق وثجبد الإخزجبر انزذصُهٍ:

ٚثؼذ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اخزجبس :صذق انًذكًٍُ -

اٌٛؽذح الاٌٚٝ , رُ ؽغبة إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزٝ 

ٔغجخ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ أعئٍخ الاخزجبس رٛمؼ 

 ٝ٘ٚ23% 

٠مبط اٌقذق اٌزارٟ ثؾغبة اٌغزس انصذق انذارٍ:  -

(. 1.886اٌزشث١ؼٟ ٌّؼبًِ صجبد الإخزجبس ٠ٚغبٚٞ )

ٟٚ٘ ل١ّخ رؼجش ػٓ فذق الإخزجبس ٌمشثٙب ِٓ 

 اٌٛاؽذ اٌقؾ١ؼ.

رُ ؽغبة صجبد الإخزجبس اٌزؾق١ٍٟ :  انثجبد -

( ٟٚ٘ 1.242) اٌفب ٚ٘ٛثبعزخذاَ ِؼبًِ وشٚٔجبؿ 

ل١ّخ رؼجش ػٓ صجبد الإخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٌمشثٙب ِٓ 

 اٌٛاؽذ اٌقؾ١ؼ.

اٌزغضئخ ٠زُ ؽغبة صجبد ثطبلخ ِلاؽظخ ثبعزخذاَ  -

, (1.886)إٌقف١خ )ِؼبًِ عج١شِبْ ثشاْٚ ( ٘ٛ

 ٠ٚزنؼ اْ ِؼبًِ عج١شِبْ ثشاْٚ رٚ ل١ُ ػب١ٌٗ.

 ثبَُبً: الإخزجبر انًهبرٌ:

اٌّٙبسٞ اٌٝ ل١بط ِذٜ اوزغبة اٌطلاة ٠ٙذف الإخزجبس 

ٌٍّٙبساد اٌّزؼٍمخ ثبٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّؼذ، ٚلذ سٚػٝ 

اسرجبه عئاي الإخزجبس اٌّٙبسٞ ثؤ٘ذاف الإخزجبس ٚلذسرٗ 

ػٍٝ ل١بط ع١ّغ اٌّٙبساد اٌزٟ ٠زنّٕٙب اٌجشٔبِظ، ٚلذ 

رطٍت رقؾ١ؼ الإخزجبس اٌّٙبسٞ ثطبلخ ِلاؽظخ ٌزم٠ُٛ 

ّىٓ ل١بعٙب ثؼذ الإٔزٙبء ِٓ رٕف١ز اٌّٙبساد اٌزٟ لا ٠

 اٌؼ١ٕخ.

 ثبنثبً: ثطبلخ يلادظخ:

اٌّلاؽظخ ٟ٘ اٌّؾب٘ذح اٌزٝ ٠مَٛ ثٙب اٌفبؽـ ٌظب٘شح 

هج١ؼ١خ أٚ عٍٛو١خ أٚ رشث٠ٛخ أٚ اعزّبػ١خ، ٚفٟ 

اٌّلاؽظخ ٠ؾب٘ذ اٌفبؽـ عٍٛن اٌّفؾٛؿ ٠ٚغغً وً 

ٍِؾٛظخ ثؤِبٔخ ٚدلخ دْٚ اٌزذخً ثشأ٠ٗ اٌخبؿ ف١ّب 

عٍٛن ؽزٝ لا رزؤصش اٌج١بٔبد إٌبرغخ ػٓ ٠لاؽع ِٓ 

اٌّلاؽظخ ثزار١خ اٌفبؽـ. )ِؾّٛد ػجذ اٌؾ١ٍُ 

(، ٚلذ رُ اػذاد ثطبلخ اٌّلاؽظخ 62: 0228إٌّغٝ:

 ٌزم١ظ اٌّٙبساد اٌخبفخ ثبٌجشٔبِظ.

 ثُبء ثطبلخ انًلادظخ:

رُ ثٕبء ثطبلخ اٌّلاؽظخ ثزؾ١ًٍ وً ِٙبسح ِٓ ِٙبساد 

خ فٟ خطٛاد ثغ١طخ رٕف١ز رؾى١ً اٌغٍٛٔخ الأعبع١

ِٚززبثؼخ ٚف١بغزٙب فٟ ػجبساد رقف ا٢داء اٌّطٍٛة 

ِٓ اٌطلاة فٟ وً خطٛح، ٚػذد اٌؼٕبفش اٌزٟ رىٛٔذ 

( ػٕقشا ثٛالغ صلاس دسعبد 01ِٕٙب ثطبلخ اٌّلاؽظخ )

ٌلأداء اٌغ١ذ ٚدسعزبْ ٌلأداء اٌّزٛعو ٚدسعخ ٚاؽذح 

 ( دسعخ.  21ٌلأداء اٌنؼ١ف فزىْٛ اٌذسعخ إٌٙبئ١خ ) 

 صذق وثجبد ثطبلخ يلادظخ:

اٌقذق اٌزارٟ: ٠مبط ثؾغبة اٌغزس اٌزشث١ؼٟ ٌّؼبًِ  –أ 

( ٟٚ٘ ل١ّخ رؼجش 1.810صجبد اٌجطبلخ ٠ٚغبٚٞ )

 ػٓ فذق اٌجطبلخ ٌمشثٙب ِٓ اٌٛاؽذ اٌقؾ١ؼ.

اٌضجبد: ٠زُ ؽغبة صجبد ثطبلخ ِلاؽظخ ثبعزخذاَ  –ة 

( ٟٚ٘ ل١ّخ رؼجش ػٓ صجبد 1.232ِؼبًِ أٌفب ٘ٛ )

 ٌمشثٙب ِٓ اٌٛاؽذ اٌقؾ١ؼ. اٌجطبلخ

 راثؼب: يمُبص رمذَز:
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٠ٙذف ِم١بط اٌزمذ٠ش اٌٝ اٌؾىُ ػٍٝ إٌّزظ إٌٙبئٝ 

 ثبػزجبسح أداح رم٠ُٛ ٔٙبئ١خ.

 ثُبء يمُبص انزمذَز:

سٚػٝ فٟ ثٕبء ِم١بط اٌزمذ٠ش رؾ١ًٍ اٌّٙبساد فٟ 

خطٛاد ثغ١طخ ِٚززبثؼخ، ٚرشر١ت خطٛاد اٌّٙبسح ٚفمبت 

 ء اٌّٙبسح.ٌٍززبثغ اٌّطٍٛة لأدا

 صذق وثجبد يمُبص انزمذَز:

فذق اٌّؾزٜٛ: ٚلذ رُ ػشك ِم١بط اٌزمذ٠ش ػٍٝ  –أ 

ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزخقق١ٓ ثٙذف اٌزؾمك ِٓ 

فذق ِؾزٛاٖ، ٚوبْ ٌُٙ ثؼل ا٢ساء ٚاٌّمزشؽبد 

اٌخبفخ ثزشر١ت ثؼل اٌجٕٛد ٚاػبدح ف١بغخ ثؼل 

ثقٛسرٗ اٌؼجبساد ٚلذ أخز ثٙب ػٕذ وزبثخ ِم١بط اٌزمذ٠ش 

إٌٙبئ١خ ٚوبٔذ ٔغجخ الإرفبق ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ رقً اٌٝ 

% ٟٚ٘ ٔغجخ ِشرفؼخ ٚثزٌه أفجؼ ِم١بط اٌزمذ٠ش 22

 فبٌؼ ٌٍزطج١ك ثقٛسرٗ اٌّجذئ١خ.

ٚلذ رُ ؽغبة فذق ِم١بط اٌزمذ٠ش ثطش٠مخ أخشٜ ٚ٘ٛ 

اٌقذق اٌزارٟ: ٠مبط ثؾغبة اٌغزس اٌزشث١ؼٟ ٌّؼبًِ 

١ّخ رؼجش ػٓ ( ٟٚ٘ ل1.80صجبد اٌّم١بط ٠ٚغبٚٞ )

 فذق اٌّم١بط ٌمشثٙب ِٓ اٌٛاؽذ اٌقؾ١ؼ.

اٌضجبد: ٠زُ ؽغبة صجبد ثطبلخ ِلاؽظخ ثبعزخذاَ  –ة 

( ٟٚ٘ ل١ّخ رؼجش ػٓ صجبد 1.86ِؼبًِ أٌفب ٘ٛ )

 اٌّم١بط ٌمشثٙب ِٓ اٌٛاؽذ اٌقؾ١ؼ.

 خبيظب: يمُبص آراء انطلاة:

٠ٙذف اٌّم١بط اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ آساء اٌطلاة ٔؾٛ 

( 40س٠جٟ اٌّمزشػ ، ٚثٍغ ػذد اٌؼجبساد )اٌجشٔبِظ اٌزذ

 ػجبسح رُ ف١بغزٙب فٟ فٛسح ِٛعجخ ٚعبٌجخ .

 صذق وثجبد انًمُبص:

 صذق وثجبد انًمُبص:

اٌقذق اٌزارٟ: ٠مبط اٌقذق اٌزارٟ ثؾغبة اٌغزس  -أ 

( ٟٚ٘ ,23) اٌزشث١ؼٟ ٌّؼبًِ صجبد الإعزجبٔخ ٠ٚغبٚٞ

ل١ّخ رؼجش ػٓ فذق الإخزجبس ٌمشثٙب ِٓ اٌٛاؽذ 

 اٌقؾ١ؼ.

اٌضجبد : رُ ؽغبة صجبد الإعزجبٔخ ثبعزخذاَ ِؼبًِ  –ة 

ت ثم١ّخ ) ( ٟٚ٘ ل١ّخ 917.أٌفب ٚلذ ٚعذ اسرفبػب

رؼجش ػٓ صجبد الإعزجبٔخ ٌمشثٙب ِٓ اٌٛاؽذ 

 اٌقؾ١ؼ.

  َزبئج انجذث ويُبلشزهب:
ت ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ  رُ اٌزذس٠ظ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش هجمب

ٚلذ رُ رقؾ١ؼ الإخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٚالإخزجبس اٌّٙبسٞ 

)ثطبلخ اٌّلاؽظخ، ِٚم١بط اٌزمذ٠ش(، ٚرفش٠غ اٌذسعبد 

 اٌّؼبِلاد الإؽقبئ١خ ٚاعشاء 

 .إٌّبعجخ ٚف١ّب ٠ٍٟ ػشك إٌزبئظ اٌزٟ أعفش ػٕٙب اٌجؾش

"رىجذ فزوق دانخ إدصبئًُب انفزض الأول: وَُص ػهً 

ثٍُ يزىططٍ درجبد انزطجُك انمجهٍ وانزطجُك انجؼذٌ 

 فٍ الإخزجبر انزذصُهٍ نصبنخ انزطجُك انجؼذٌ".             

(  انفزق ثٍُ يزىطط انزطجُمٍُ انمجهٍ 1جذول )

وانجؼذٌ فٍ الاخزجبر انزذصُهً ثبطزخذاو اخزجبر )د( 

 ح واخزجبر وَهكىكظىٌ نهًجًىػبد انصغُز

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 T   ثبٌٕغجخ ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٚثؾغبة ل١ّخ اٌـ

TEST   اٌمجٍٟ ِٚزٛعو ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اٌزطج١ك

 (T TEST ) دسعبد اٌزطج١ك اٌجؼذٞ فٛعذ أْ ل١ّخ د

ٚثّمبسٔخ ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ ٚاٌزٟ   02.00اٌّؾغٛثخ = 

ثم١ّزٟ د اٌغذٌٚز١ٓ ٚاٌزٟ رغبٜٚ  02.00رغبٚٞ  

ػٕذ  4.83، ٚرغبٜٚ  1.11ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ  4.18

،  40ٚرٌه ػٕذ دسعخ ؽش٠خ   1.10ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ  

اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ د اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ  فٛعذ أْ ل١ّخ د

ارات ٕ٘بن فشق عٛ٘شٞ ث١ٓ  1.10ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ٚثّب   1.10ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ثؤٔؾشاف ِؼ١بسٜ  4.22أْ ِزٛعو اٌزطج١ك لجٍٟ ٠غبٚٞ 

ِٚزٛعو دسعبد اٌزطج١ك   ثؼذٞ ٠غبٜٚ  0.43لذسٖ 

عبد ارات ِزٛعو دس 0.12ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ  2.08

اٌزطج١ك لجٍٟ ألً ِٓ ِزٛعو اٌزطج١ك ثؼذٞ، ٌٍٚزؤو١ذ رُ 

الاؽقبء    Wilcoxon Wاعزخذاَ اخزجبس  

ٟٚ٘ رؼٕٟ اْ ٕ٘بن  2.04اٌلاثبس١ِزشٞ ٚوبٔذ ل١ّزٗ 

فشق عٛ٘شٞ ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ  ٟٚ٘ ٔفظ 

 .إٌز١غخ اٌغبثمخ

 الدلالة Wilcoxon W الدلالة قيمة ت معامل الخطأ العدد التطبيق

 6220 22 قبلي
14211 6266 4212 6266 

 6234 22 بعدي
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فٍ الاخزجبر انفزق ثٍُ يزىطط انزطجُمٍُ انمجهٍ وانجؼذٌ (: 1شكم ثُبٍَ )

 انزذصُهٍ

 
 تفسير ومناقشة نتائج الفرض الأول: 

ٚ٘زا ٠ؼٕٟ رؾغٓ ِغزٜٛ الأداء اٌجؼذٞ ٌٍطلاة،ٚاْ 

عبػذ فٝ رٛف١ش  Micro soft Formsاعزخذاَ ثشٔبِظ 

اٌٛلذ ٚاٌغٙذ أصٕبء رطج١ك الاخزجبس اٌزؾق١ٍٝ ,ٚرزفك 

٘زٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أعش٠ذ فٟ 

ِغبي اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ رخقـ اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ، 

(، ٚ)ِٕٝ 4102ِضً دساعخ )غبدح سفؼذ 

(، اٌز٠ٓ أؽبسٚا اٌٝ أْ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ 4118علاِخ:

ٟ ص٠بدح اٌزؾق١ً اٌّؼشفٟ ٚاٌّغبّ٘خ فٟ اوغبة رغُٙ ف

 اٌطلاة اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ِؼزّذ٠ٓ ػٍٝ لذسارُٙ
ٚعٙذُ٘ رؾذ اؽشاف اٌّؼٍُ، ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشك 

 الأٚي.

انفزض انثبٍَ:  وَُص ػهً "رىجذ فزوق دانخ 

إدصبئُبً ثٍُ يزىططٍ درجبد انزطجُك انمجهٍ وانزطجُك 

دظخ نلاخزجبر انًهبرٌ انُهبئٍ انجؼذٌ فٍ ثطبلخ انًلا

 نصبنخ انزطجُك انجؼذٌ".

(: يهضح الفرق بين متهسط التطبيقين القبلي والبعدي في بطاقة الملاحعة باستخدام اختبار) ت (  واختبار 2جدول )
 ويلكهكسهن للمجمهعات

 

 T   ٚثبٌٕغجخ ٌجطبلخ اٌّلاؽظخ ٚثؾغبة  ل١ّخ اٌـ 

TEST  ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ِٚزٛعو

 (T TEST ) دسعبد اٌزطج١ك اٌجؼذٞ فٛعذ أْ ل١ّخ د

ٚثّمبسٔخ ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ ٚاٌزٟ   41.32اٌّؾغٛثخ = 

ثم١ّزٝ د اٌغذٌٚز١ٓ ٚاٌزٟ رغبٜٚ  41.32رغبٚٞ  

ػٕذ  4.83، ٚرغبٜٚ  1.11ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ  4.18

،  40ٚرٌه ػٕذ دسعخ ؽش٠خ   1.10ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ  

فٛعذ أْ ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ د اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ 

فشق عٛ٘شٞ ث١ٓ  ارات ٕ٘بن 1.10ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ٚثّب   1.10ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ثبٔؾشاف  04.11أْ ِزٛعو اٌزطج١ك لجٍٟ ٠غبٚٞ 

ِٚزٛعو دسعبد اٌزطج١ك ثؼذٞ  4.14ِؼ١بسٞ لذسٖ 

ارات  0.26ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ  ٠42.02غبٚٞ 

ِزٛعو دسعبد اٌزطج١ك لجٍٟ ألً ِٓ ِزٛعو اٌزطج١ك 

   Wilcoxon Wذاَ اخزجبس    ثؼذٞ، ٌٍٚزؤو١ذ رُ اعزخ

ٟٚ٘ رؼٕٟ  2.04الاؽقبء اٌلاثبس١ِزشٞ ٚوبٔذ ل١ّزٗ 

اْ ٕ٘بن فشق عٛ٘شٞ ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ  ٟٚ٘ 

 . ٔفظ إٌز١غخ اٌغبثمخ

 
انفزق ثٍُ يزىطط انزطجُمٍُ انمجهٍ وانجؼذٌ فٍ ثطبلخ (: 2شكم ثُبٍَ )

 انًلادظخ

 

 رفظُز ويُبلشخ َزبئج انفزض انثبٍَ: 

رشعغ إٌزبئظ اٌٝ أداء اٌطبٌجبد ٌٍّٙبساد أصٕبء رطج١ك 

ٚاْ اعزخذاَ ثشٔبِظ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ، 

PowerPoint Presentation  عبػذ ػٍٝ اعز١ؼبة

اٌطبٌجبد ِٙبساد )رؾى١ً اٌغٍٛٔخ الأعبع١خ، ٚو١ف١خ 

ٚوبٔذ اٌخطٛاد ثغ١طخ  ػًّ ِب١ٔىبْ ؽخقٟ(،

عبػذ حفٝ   Pinterestثشٔبِظ ٚٚامؾخ , ٚأْ اعزخذاَ 

ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ رٛف١ً اٌّٙبسح ثغٌٙٛخ ٠ٚغش ,

ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أعش٠ذ فٟ ِغبي اٌجشٔبِظ 

اٌزذس٠جٟ، ِضً دساعخ وً ِٓ دساعخ )غبدح سفؼذ 

( اٌز٠ٓ أوذٚا أْ 4112(، ٚ دساعخ )عٙب أؽّذ :4106

 الدلالة Wilcoxon W الدلالة قيمة ت معامل الخطأ العدد التطبيق

 6243 22 قبلي
26233 6266 4212 6266 

 6231 22 بعدي
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 ٙبساد اٌخبفخ ثّغبي اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ.اٌّاٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ رغُٙ فٟ سفغ وفبءح اٌطلاة فٝ 

 
الفرض الثالث: وينص على "تهجد فروق دالة إحصائيًا بين متهسطي درجات التطبيق القبلي والتطبيق البعدي في 

 مقياس التقدير النهائي لصالح التطبيق البعدي".
وانجؼذٌ فٍ يمُبص انزمذَز ثبطزخذاو اخزجبر )د( و اخزجبر (: انفزق ثٍُ يزىطط انزطجُمٍُ انمجهٍ  3جذول ) 

 وَهكىكظىٌ نهًجًىػبد انصغُزح

 الدلالة Wilcoxon W الدلالة قيمة ت معامل الخطأ العدد التطبيق

 1261 22 قبلي
1222 6266 4211 6266 

 1261 22 بعدي
ٚثؾغبة  ل١ّخ   ٚثبٌٕغجخ ٌّم١بط رمذ٠ش اٌٛؽذح الاٌٚٝ

ث١ٓ ِزٛعو دسعبد اٌزطج١ك  اٌمجٍٟ  T TEST   اٌـ

 ) ِٚزٛعو دسعبد اٌزطج١ك اٌجؼذٞ فٛعذ أْ ل١ّخ د

T TEST)  = ٚثّمبسٔخ ل١ّخ د   08.8اٌّؾغٛثخ

ثم١ّزٝ د اٌغذٌٚز١ٓ  08.8اٌّؾغٛثخ ٚاٌزٟ رغبٚٞ  

،   1.11ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ  4.18ٚاٌزٝ رغبٜٚ 

ٚرٌه   1.10ِؼ٠ٕٛخ  ػٕذ ِغزٜٛ  4.83ٚرغبٚٞ 

، فٛعذ أْ ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ  40ػٕذ دسعخ ؽش٠خ 

ارات  1.10أوجش ِٓ د اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ٕ٘بن فشق عٛ٘شٞ ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ ػٕذ 

ٚثّب أْ ِزٛعو اٌزطج١ك لجٍٟ   1.10ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

 2.24ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ  ٠42.21غبٜٚ 

 11.08ٞ ٠غبٜٚ ِٚزٛعو دسعبد اٌزطج١ك ثؼذ

ارات ِزٛعو دسعبد  1ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ 

اٌزطج١ك لجٍٟ ألً ِٓ ِزٛعو اٌزطج١ك ثؼذٞ ٌٍٚزؤو١ذ 

الاؽقبء   Wilcoxon W رُ اعزخذاَ اخزجبس

ٟٚ٘ رؼٕٟ  أْ  2.00اٌلاثبس١ِزشٞ ٚوبٔذ ل١ّزٗ 

ٕ٘بن فشق عٛ٘شٞ ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ  

 ٟٚ٘ ٔفظ إٌز١غخ اٌغبثمخ.

 

 

 

 

 

 

 
انفزق ثٍُ يزىطط انزطجُمٍُ انمجهٍ (: 3شكم ثُبٍَ )

 وانجؼذٌ فٍ يمُبص انزمذَز

 

 رفظُز ويُبلشخ َزبئج انفزض انثبنث: 

رشعغ إٌزبئظ اٌٝ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٝ اٌّمزشػ، 

ٚثشٔبِظ   Videoٚاْ اعزخذاَ ثشٔبِظ 

PowerPoint Presentation  ٍٝعبػذ ػ

اعز١ؼبة اٌطبٌجبد ِٙبساد )رؾى١ً اٌغٍٛٔخ 

الأعبع١خ، ٚو١ف١خ ػًّ ِب١ٔىبْ ؽخقٟ(، ٚرزفك 

٘زٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أعش٠ذ 

فٟ ِغبي اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ، ِضً دساعخ )عؾش 

(،  4103(، ٚدساعخ )غبدح سفؼذ :4101أؽّذ:

جشاِظ (، فٟ أْ ا4112ٌٚدساعخ  )١ٌٚذ ؽؼجبْ:

اٌزذس٠ج١خ رغُٙ فٟ سفغ وفبءح اٌطلاة فٟ اٌّٙبساد 

اٌخبفخ ثّغبي اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ، ؽ١ش رٕٛع 

اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ رمذ٠ُ ِغّٛػخ ِٓ 

اعزشار١غ١بد رذس٠ظ ٚٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ، ِّب صاد ِٓ 

 ارمبُٔٙ ٌٍّٙبساد  ٚأوذد ػٍٝ رٕط١ُ إٌّٙظ ثقٛسح
ٙبساد، دسٚط فغ١شح ثقٛسح فؼبٌخ فٝ ر١ّٕخ اٌّ

 ٚأْ  رشر١ت  خطٛاد اٌؼًّ  ٠ّضً أوضش ا٠غبث١خ.
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 انفزض انزاثغ: وَُص ػهً " أراء انطلاة إَجبثُخ َذى طزَمخ انزؼهى ثبنجزَبيج انزذرَجٍ انًمززح".

  

 يمُبص آراء انطلاة َذى انجزَبيج

 انُظجخ انًزىطط

51.11 13.65 

 رفظُز ويُبلشخ َزبئج انفزض انزاثغ:
( 23.61إٌغت اٌّئ٠ٛخ ٌذسعبد اٌطلاة لذ ثٍغذ )

ٟٚ٘ ٔغجخ ِشرفؼخ ِّٚب عجك ٠زنؼ أْ أساء 

اٌطلاة ا٠غبث١خ ٔؾٛ هش٠مخ اٌزؼٍُ ثبٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ 

 اٌّمزشػ، ٚثزٌه ٠ىْٛ اٌفشك اٌشاثغ لذ رؾمك.

 

 يهخص انُزبئج:
إٌزبئظ اٌٝ أْ ػٕذ رطج١ك اٌجشٔبِظ لذ رشعغ 

اعزٛػجذ اٌطبٌجبد اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ ٚوبٔذ ف١بغزٙب 
ثؼ١ذح ػٓ اٌغّٛك ٚأٔٗ رشاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ 

فشفخ ٌٍطبٌجبد  Videoث١ُٕٙ، ٚلذ اػطٝ ثشٔبِظ 
ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد  ٌجؼل أعبع١بد اٌزؾى١ً ػٍٝ 
اٌّب١ٔىبْ )هش٠مخ أخز اٌّمبعبد ٌؼًّ ِب١ٔىبْ، 

ًّ ِب١ٔىبْ ؽخقٟ، ٚرؾى١ً اٌغٍٛٔخ الأعبع١خ ٚػ
ثجٕغز١ٓ،  ٚرؾى١ً أّٔبه ِخزٍفخ ٌٍغٛٔلاد(، ٚوبٔذ 
اٌخطٛاد ثغ١طخ ٚٚامؾخ ِغ أٔٙب ر١ّضد ثبٌزشر١ت 
إٌّطمٟ ٌزغٍغً اٌّٙبساد ٚأوذد ػٍٝ رٕط١ُ 
إٌّٙظ ثقٛسح دسٚط فغ١شح فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد، 

ِٓ ٚأْ رشر١ت خطٛاد اٌؼًّ ٠ّضً أوضش ا٠غبث١خ. 
ٔزبئظ اٌفشٚق ث١ٓ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌزطج١ك اٌجؼذٞ 
فٝ )الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ، ٚالاخزجبس اٌّٙبسٞ، 
ٚثطبلخ اٌّلاؽظخ، ِٚم١بط آساء اٌطلاة( ِّب أوذ 

 فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ .
 

 رىصُبد انجذث:
٠ّىٓ الاعزفبدح ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ػٕذ  .0

اٌّب١ٔىبْ ٌٍفشلخ اٌضب١ٔخ رذس٠ظ ِبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ 
ٚاٌفشق الأخشٜ ثمغُ الالزقبد إٌّضٌٟ ثى١ٍخ 

 اٌزشث١خ إٌٛػ١خ فٟ ظً أزؾبس ف١شٚط وٛسٚٔب.
امبفخ ِبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ اٌٝ ِٛاد  .4

اٌلائؾخ اٌغذ٠ذح ٌّشؽٍخ اٌجىبٌٛس٠ٛط ثى١ٍخ اٌزشث١خ 
 إٌٛػ١خ.

الا٘زّبَ ثبلبِخ ٔٛافز ػشك ٚث١غ داخً اٌى١ٍخ  .3
زفبدح اٌطلاة ِٓ اِىب١ٔبرُٙ فٟ أزبط اٌّٛد٠لاد لاع

 ٚالاعزفبدٖ ِٕٙب ِبد٠ب ِٚؼ٠ٕٛب.
رٕظ١ُ دٚساد رذس٠ج١خ ٌلإهلاع ػٍٝ اٌغذ٠ذ فٟ  .2

اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ثى١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ عبِؼخ 
 ػ١ٓ ؽّظ.

 لبئّخ اٌّشاعغ ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ:
أعّبء اٌغ١ذ ػجذ اٌّؼطٟ أثٛ ػ١ذ: "دساعخ رؤص١ش  .0

١ٌت اٌضخشفخ ا١ٌٍٔٛخ ٌٍؾش٠ش ٌقٕبػٟ ػٍٟ أعب

رم١ٕبد اٌزؾى١ً ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ"، سعبٌخ 
ِبعغز١ش، عبِؼخ إٌّٛف١خ، و١ٍخ الالزقبد 

 .4102إٌّضٌٝ, 
ا٠ّبْ ػقبَ ػجذ اٌشؽّٓ :" دساعخ اِىب١ٔخ  .4

اعزخذاَ فٓ اٌى٠ٍٕٛظ ٚرٕف١زٖ ثبٌطجبػخ صلاص١خ 
 الاثؼبد لإصشاء اٌغبٔت اٌغّبٌٝ ٌّلاثظ اٌغ١ذاد

ِغٍخ ثبعزخذاَ اٌزق١ُّ ٚاٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ,
, اٌّغٍذ  اٌفْٕٛ ٚاٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ, عبِؼخ د١ِبه 

 .4141اٌغبثغ ,اٌؼذد اٌشاثغ أوزٛثش ,
ؽغٓ أؽّذ اٌطؼبٟٔ: "اٌزذس٠ت ِفِّٙٛٗ ٚفؼب١ٌزٗ  .3

فٟ ثٕبء اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٚرم٠ّٛٙب"، ػّبْ، داس 
 .4112اٌؾشٚق، 

سس ؽ١ٍزٟ ٚآخشْٚ: "الأعب١ٌت الاثذاػ١خ فٟ  .2
اٌزذس٠ظ اٌغبِؼٟ"، رشعّخ ؽغ١ٓ ػجذ اٌٍط١ف 

  . 4111ٚآخشْٚ، داس اٌؾشٚق ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ، 
عبسح محمد ػٍٟ عّؼخ: "اٌؼّبسح اٌؾذ٠ضخ وّقذس  .1

اٌٙبَ ٌٍزق١ُّ ػٍٟ اٌّب١ٔىبْ"، سعبٌخ ِبعغز١ش، 
 .4102عبِؼخ إٌّٛف١خ، و١ٍخ الالزقبد إٌّضٌٟ،  

عؾش أؽّذ خنش: "فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ فٟ  .6
ِىّلاد اٌّلاثظ ٌز١ّٕخ اٌغبٔت اٌّٙبسٞ ٌطبٌجبد 
اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ اٌؼبَ"، سعبٌخ دوزٛساٖ، و١ٍخ 

 .4101اٌزشث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ ػ١ٓ ؽّظ، 
اٌغىبسٔخ: "اٌزذس٠ت الاداسٞ"، داس ٚائً ٌٍٕؾش،  .2

 . 4112اٌطجؼخ الأٌٚٝ ، 
"داساعخ ِمبسٔخ ٌجؼل عٙب أؽّذ ػجذ اٌغفبس:  .8

رمبٔبد أعٍٛة اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ ٚالإفبدح 
ِٕٙب ٌزذس٠ظ ِبدح اٌزؾى١ً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ 
ٌطلاة ؽؼجخ اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ"، سعبٌخ 
دوزٛساح غ١ش ِٕؾٛسح، و١ٍخ الالزقبد إٌّضٌٟ، 

 .4113عبِؼخ ؽٍٛاْ، اٌمب٘شح، 
عٙب أؽّذ ػجذ اٌغفبس: "ثشٔبِظ ٌزؼ١ٍُ  أعظ  .2

اٌّلاثظ ٌٍّجزذئ١ٓ ثٛاعطخ أعٍٛة رٕف١ز 
اٌزؾى١ً"، و١ٍخ اٌزقب١ُِ ٚالالزقبد إٌّضٌىٟ، 
عبِؼخ اٌمق١ُ ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ، ِغٍخ 
ػٍَٛ ٚفْٕٛ، اٌّغٍذ اٌؾبدٜ ٚاٌؼؾشْٚ، 

4112. 
عٛصاْ اٌغ١ذ ؽغبصٜ ٚفبهّخ اٌغؼ١ذ  .01

ِذ٠ٓ:"اثشاص عّب١ٌبد خبِخ اٌغٍذ اٌطج١ؼٝ 
غٍخ اٌفْٕٛ ٚاٌؼٍَٛ اٌّؾىً ػٍٝ اٌّب١ٔىبْ, ِ

اٌزطج١م١خ, عبِؼخ د١ِبه ,اٌّغٍذ اٌشاثغ , اٌؼذد 
 .4102اٌشاثغ اوزٛثش, 
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عٛصاْ أؽّذ ؽغبصٜ : "دساعخ ف١ٕخ لاعظ  .00
ٚرم١ٕبد رؾى١ً ٚرق١ُّ اٌخبِبد اٌغٍذ٠خ ػٍٝ 
اٌّب١ٔىبْ"،داس إٌؾش و١ٍخ الالزقبد إٌّضٌٟ، 

 .4111ثٕبد) هٕطب (، 
"اٌغٍٛن اٌزٕظ١ّٝ فلاػ اٌذ٠ٓ محمد ػجذ اٌجبلٟ:  .04

ِذخً رظج١مٝ ِؼبفش"، اٌذاس اٌغبِؼخ  
 .4113اٌغذ٠ذح، اٌمب٘شح، 

غبدح سفؼذ أؽّذ: "أصش اعزخذاَ ثشٔبِظ رذس٠جٝ  .03
ػٍٝ اوزغبة ِٙبساد سعُ ّٔبرط أوٛاي ِلاثظ 
الاهفبي ٚرغ١ٙض٘ب ٌٍزشو١ت"، ثؾش ِٕؾٛس، 
اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ ثؤؽّْٛ, 

 .4102ب٠ش، عبِؼخ إٌّٛف١خ، اٌؼذد اٌزبعغ ٠ٕ
غبدح سفؼذ أؽّذ: "فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ  .02

ٌز١ّٕخ ِٙبساد رشو١ت ثؼل اٌخبِبد اٌّغبػذح 
ٌطلاة لغُ الالزقبد إٌّضٌٝ ثى١ٍخ اٌزشث١خ"، 
ثؾش ِٕؾٛس، ِغٍخ ػٍَٛ ٚفْٕٛ، دساعبد 

 .4103ٚثؾٛس عبِؼخ ؽٍٛاْ، 
غبدح سفؼذ أؽّذ: "فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ  .01

ُ ػٍٝ اعزخذاَ اٌف١ذ٠ٛ اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ِمزشػ لبئ
ر١ّٕخ ِٙبساد رٕف١ز ثؼل غشص اٌزطش٠ض 
اٌجشاص٠ٍٟ لإصشاء ِمشس اٌزطش٠ض ا١ٌذٚٞ"، ثؾش 
ِٕؾٛس، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ و١ٍخ اٌزشث١خ إٌٛػ١خ 

 .4106ثؤؽّْٛ، عبِؼخ إٌّٛف١خ، 
محمد اٌق١شفٟ: "اٌزذس٠ت الاداسٜ ٚاٌّذسث١ٓ  .06

اس إٌّب٘ظ ٚاٌّزذسث١ٓ ٚأعب١ٌت اٌزذس٠ت"، د
 .4112ٚاٌزٛص٠غ، 
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Training Program for Some Basics of Draping on Mannequin for Students 

of Second Year, Home Economics in Light of Corona Virus 

 

Abstract:
Corona epidemic has swept most of the countries of the world, and this is what forced all 

educational institutions to shift from traditional learning that allows physical closeness, 

which constitutes an opportunity for transmission of infection to distance learning. 

Draping on Mannequin is a sophisticated style of fashion design and patterns, and requires 

high individual skill and creativity to produce distinct designs. 

It has drawn the attention of researchers, while they were teaching specialty subjects in the 

department, there was no shaping material on the mannequin, this prompted the researchers 

to prepare a training program for some basics of draping on mannequin for students of the 

Home Economics Department at the Faculty of Specific Education in light of the Corona 

pandemic, accompanied by visual and audio effects. 

The research aims to develop knowledge and skills in some basics of draping on mannequin 

for students of the second year in light of the Corona pandemic.The following tools were 

used (achievement test - skill test - note card - grade scale - questionnaire for students' 

opinions) through Microsoft forms program, Links have been sent to students to solve 

exams through it in order to achieve precautionary measures, This research follows the 

descriptive method and the empirical method, The statistical results showed that the 

suggested training program is effective in developing some skills and knowledge of the 

draping on mannequin course. 

Keywords: Training program, Draping, Mannequin, and Corona Virus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


