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 *Abstract* 

 

This study aimed to identify the level of emotional intelligence and 

the level of causal attribution among field education students at the 

University College in Al-Qunfudhah, as well as to identify the nature 

of the relationship between emotional intelligence and methods of 

causal attribution among the study sample which consisted of (70) 

students who were chosen in a simple random sample method  from 

the first grade of the academic year 2018/2019.  

 

To achieve the objectives of the study, two measures were applied, 

the Intelligence and Emotional Scale prepared by Othman and Rizk. 

(1998), and the causal attribution scale of Lekfort (Lefcourt, 1979). 

The results of the study showed that the level of emotional 

intelligence among field education students at Al-Qunfudhah 

University College came with high values, and the results of the 

study also indicated that the level of causal attribution among 

students of practical education for internal factors and unstable 

factors came with a high degree as well, 

While the results indicated that the level of causal attribution among 

the study sample came in a medium degree with regard to the two 

dimensions of external factors and stable factors, the results of the 

study also showed a positive correlation between the level of 

emotional intelligence and causal attribution among field education 

students. 

Key words: emotional intelligence, causal attribution, 

fieldelationship to the methods of causal attribution among  students 

education students, Al-Qunfudhah University College. 
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ٌذٜ  ِٚغزٜٛ اٌؼضٚ اٌغججٟ زوبء اٌٛعذأٟاٌ ٜؼشف ػٍٝ ِغزٛ٘ذفذ اٌذّساعخ ئٌٝ اٌز 

اٌؼلالخ ث١ٓ  هج١ؼخ ػٍٝ زؼشفاٌوزٌه ، ٚاٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح هٍجخ 

رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ زوبء اٌٛعذأٟ ٚأعب١ٌت اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ ، ٚاٌ

فٟ اٌفقً اٌذساعٟ الأٚي ِٓ  اٌؼؾٛائ١خ اٌجغ١طخُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ اٌؼ١ٕخ ر ب( هبٌج07)

 م١بطِ ِم١بع١ٓ ّ٘ب،١ك ،  ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ رُ رطج1719/  1718اٌؼبَ اٌغبِؼٟ 

(، ِٚم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ ١ٌٍىفٛسد 1998اٌزوبء ٚاٌٛعذأٟ ِٓ ئػذاد ػضّبْ ٚسصق )

(Lefcourt,1979)  ٌذٜ هٍجخ  زوبء اٌٛعذأٌٟذساعخ أْ ِغزٜٛ اٌأظٙشد ٔزبئظ ا، ٚلذ

اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح عبء ثم١ُ ِشرفؼخ، وّب أؽبسد ٔزبئظ اٌذساعخ أ٠نب 

ٜ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٌؼٛاًِ داخ١ٍخ ٚػٛاًِ غ١ش ِغزمشح ئٌٝ أْ ِغزٛ

أْ ِغزٜٛ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ئٌٝ   أؽبسد إٌزبئظعبء ثذسعخ ِشرفؼخ وزٌه ، فٟ ؽ١ٓ 

وّب اٌذساعخ عبء ثذسعخ ِزٛعطخ ف١ّب ٠زؼٍك ثجؼذ اٌؼٛاًِ اٌخبسع١خ ٚاٌؼٛاًِ اٌّغزمشح، 

زوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌؼضٚ ث١ٓ ِغزٜٛ اٌ ِٛعجخ هشد٠خٛد ػلالخ أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ ٚع

 اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ.

اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ، هٍجخ اٌؼضٚ اٌغججٟ، زوبء اٌٛعذأٟاٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ: اٌ

 ثبٌمٕفزح .

 اٌّمذِخ: 

ٌّغزّغ ٚالأعشح ِٚإعغبد ئْ اٌقجغخ الإٔغب١ٔخ ٌٍّغزّؼبد اٌجؾش٠خ رفزشك أْ ٠ٕزجٗ ا  

اٌزؼ١ٍُ اٌّخزٍفخ ئٌٝ اٌؾ١بح اٌٛعذا١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌشلٟ ثٙب ئٌٝ ِغز٠ٛبد ِلائّخ ػجش 

لٕٛاد اٌزشث١خ اٌّخزٍفخ ِٚقبدس٘ب، ٚخقٛفب فٟ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ ثبخزلاف ِشاؽٍٙب، 

ٝ فارا ٌُ رغزطغ ٘زٖ اٌّإعغبد رؼ٠ٛل رٙبْٚ ِإعغبد اٌزٕؾئخ الاعزّبػ١خ الأخشٜ ػٍ

٘زا اٌّغزٜٛ، فأٙب رغزط١غ ػٍٝ الألً رؾًّ عضءا ٘بِب ِٓ ِغئ١ٌٛخ ٚرشث١خ ٚرٙز٠ت 

اٌّغزّغ ٚرّٕؾُٙ اٌمذسح ػٍٝ اِزلان ِؼشفخ ػ١ٍّخ ؽٛي ئداسح ِؾبػشُ٘ ٚأفؼبلارُٙ 

 ٚعٍٛوُٙ رغبٖ ِٛالف اٌؾ١بح اٌّخزٍفخ         

أٟ فٟ وزبثّٙب ( ّٔٛرعب ٌٍزوبء اٌٛعذMayer&Saloveyلذَ ِب٠ش ٚعبٌٛفٟ )ٚلذ   

ولا  ١ّ٘خ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ، ٚلذ ؽبٚيٙذف ئٌٝ ِؼشفخ أ٠اٌخ١بي ٚاٌّؼشفخ ٚاٌؾخق١خ 

ِّٕٙب أْ ٠طٛس هش٠مزٗ فٟ ل١بط لذسح اٌغبٔت اٌٛعذأٟ ػٕذ اٌفشد ِٓ خلاي اٌذساعبد 

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌزقٛساد إٌظش٠خ اٌزٟ ِىٕزّٙب ِٓ ٚمغ ّٔٛرط ٌٍزوبء الاعزّبػٟ ػبَ 

ِؼشفخ و١ف١خ ٟٚ٘ ، فُٙ اٌفشد لأفؼبلارٗ ،  نّٓ خّظ ِىٛٔبد أعبع١خرؽ١ش ( 1997)

فُٙ ِؾبػش ا٢خش٠ٓ  ، ٚاٌمذسح ػٍٝاٌغ١طشح اٌزار١خ ػٍٝ الأفؼبلادٚاٌغ١طشح ػ١ٍٙب ، 

 ( . 1711ِغ ا٢خش٠ٓ )ِٛعٝ ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ئداسح اٌؼلالبد ٚالإؽغبط ثُٙ

رفغ١شا اػزّذ فٟ  وبء اٌٛعذأٟاٌز فٟ ٔظش٠زٗ ػٓ (Bar_Onفٟ ؽ١ٓ لذَ ثبس أْٚ  )  

رؾ١ٍٍٗ ٌّفَٙٛ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ػٍٝ أصبسٖ ٚٔزبئغٗ، ٚأٔٗ ٠ٕزّٟ ئٌٝ ١ِذاْ الإِىب١ٔبد اٌؼم١ٍخ 

ٚاٌمذساد اٌؼبهف١خ غ١ش اٌّؼشف١خ، ٚأٔٗ ٠زنّٓ أ٠نب اٌّٙبساد ٚاٌىفبءاد اٌؾخق١خ 

ِغ اٌّزطٍجبد اٌج١ئ١خ  ٚاٌؼبهف١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌزٟ رإصش فٟ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼبًِ ثٕغبػ
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ٚاٌنغٛه، ٚلذ ٘ذفذ ٔظش٠زٗ ئٌٝ فُٙ ٌّبرا ٠زّىٓ ثؼل الأفشاد ِٓ إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح ث١ّٕب 

٠فؾً آخشْٚ، ٚؽذد خّغخ ِغبلاد وجشٜ فٟ الأداء ٌٙب فٍخ ثبٌٕغبػ ٟٚ٘ اٌّٙبساد 

ِٚٙبساد ئداسح اٌنغٛه ، ’ اٌؾخق١خ ، ٚاٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ، ٚاٌّٙبساد اٌزى١ف١خ 

( "٘ٛ ِٕظِٛخ ِٓ اٌمذساد غ١ش  Bar_Onِٙبسح اٌّضاط اٌؼبَ ، ٚاٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌذٜ )ٚ

اٌّؼشف١خ ٚاٌىفبءاد ٚاٌّٙبساد اٌؾخق١خ ٚالاعزّبػ١خ اٌزٟ رإصش فٟ لذسح اٌفشد ٌٍزؼبًِ 

 (.  1770ثٕغبػ ِغ اٌّزطٍجبد ٚاٌنغٛه اٌج١ئ١خ" )ؽغٓ، 

ذأٟ ثأٔٗ ػجبسح ػٓ " لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزوبء اٌٛع ّٙبػشف ِب٠ش ٚعبٌٛفٟ فٟ ٔظش٠ز ٚلذ  

ئدسان أفؼبلارٗ ٌٍٛفٛي ئٌٝ رؼ١ُّ رٌه الأفؼبي ١ٌغبػذٖ ػٍٝ اٌزفى١ش، ٚػٍٝ فُٙ ِٚؼشفخ 

علاِخ ، ) إٌّٛ اٌّزؼٍك ثزٍه الأفؼبلاد" ثؾ١ش ٠إدٞ ئٌٝ رٕظ١ُ ٚرط٠ٛش’ أفؼبي ا٢خش٠ٓ 

 ( .1772،هٗ 

٘ٛ " لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌٛػٟ ثبٔفؼبلارٗ ( أْ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٠ٚ1771زوش اٌخٌٟٛ )  

بػذرُٙ ػٍٝ رٛع١ٙٙب ٚاٌزؾىُ ٚمجطٙب ٚئداسرٙب ٚاٌٛػٟ ثّؾبػش ا٢خش٠ٓ ٚأفؼبلارُٙ ِٚغ

 ، ٚاٌزؼبهف ِؼُٙ ٌؾً اٌقشاػبد " ف١ٙب

ئْ خجشاد اٌفشد اٌؾ١بر١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالأوبد١ّ٠خ رٍؼت دٚساً سئ١غبً ِٚؾٛس٠بً فٟ رؾى١ً    

ٗ ٚأفىبسٖ ٚأفؼبلارٗ ٚعٍٛوٗ ٚث١ٕزٗ اٌّؼشف١خ ٚخجشاد إٌغبػ ٚالأغبص ِؾبػشٖ ٚاػزمبدار

رزشن ٌذ٠ٗ ؽؼٛساً ثبٌضمخ ٚلذسح فٟ اٌغ١طشح ٚاٌنجو ػٍٝ دٚافؼٗ ٚأفؼبلارٗ ، ٚثبٌزبٌٟ 

٠ىْٛ أوضش لٕبػخ ٚسمب ػٓ اٌؾ١بح ٚاٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚالأفؼب١ٌخ فٟ ِؾ١طٗ اٌزٞ 

خفبق اٌّزىشس ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ ؽً اٌّؾىلاد ٠ؼ١ؼ ف١ٗ ، ٚػٍٝ ػىظ رٌه فاْ الإ

ٚرغبٚص اٌقؼٛثبد رغؼً اٌفشد ػبعضاً ٌٚذ٠ٗ ِؾبػش اٌزؾبؤَ ٚالإؽجبه ٚأؼذاَ اٌضمخ 

 ٚفمذأٗ اٌغ١طشح ػٍٝ ِغش٠بد الأِٛس ٚالأؽذاس ف١ىْٛ أوضش اعزغلاِب ٚئٔىفبءاَ ػٍٝ رارٗ .

ثبٌذساعخ الأٌٚٝ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ ئْ رٛافك اٌفشد ٚأغغبِٗ ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ رؼزّذ   

الأفىبس ٚاٌغٍٛو١بد اٌزٟ ٠ّبسعٙب اٌطبٌت ثٛػٟ ٚئدسان ٌٍغ١طشح ػٍٝ اٌّٛالف اٌزٟ ٠ّش 

ثٙب ٠ٚشوض ِفَٙٛ اٌزٛافك الأوبد٠ّٟ ػٍٝ دسعخ سمب اٌفشد ػٓ رؾق١ٍٗ الأوبد٠ّٟ 

 ٚرٛلؼبرٗ ؽٛي ٔغبؽٗ أٚ فؾٍٗ فٟ اٌذساعخ .  

( أْ وً فشد ٌذ٠ٗ ١ِٛي فطش٠ٗ ١ٌؼضٚا ٔغبؽٗ أٚ فؾٍٗ 1999ٚفٟ ٘زا اٌغ١بق ٠شٜ ػط١خ )  

ئٌٝ أعجبة ِزؼذدح ٚلذ فغش وشٚٔجبؿ اٌؼضٚ اٌغججٟ ثأٔٗ اٌفشٚق اٌذاخ١ٍخ اٌزٟ رٛعٗ عٍٛن 

 الأفشاد ٚرؾىً دٚافؼُٙ ٚأفؼبلارُٙ ٚػٛاهفُٙ.

 ِؾىٍخ اٌذساعخ ٚأعئٍزٙب:

ٌٍٕغبػ فٟ ِٛالف اٌؾ١بح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ؾ١ش ػٍّبء إٌفظ ئْ اٌزوبء اٌؼمٍٟ ٌُ ٠ؼذ وبف١بً ٌٛؽذٖ    

ٚا١ٌّٕٙخ ٚالاعزّبػ١خ ٚغ١ش٘ب، الأِش اٌزٞ دػبُ٘ ئٌٝ اٌزفش٠ك ث١ٓ اٌزوبء اٌؼمٍٟ ٚاٌزوبء 

اٌٛعذأٟ ، الأٚي خبؿ ثبٌٛظبئف اٌفىش٠خ ِٓ ئدسان اٌّفب١ُ٘ ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؾ١ًٍ 

ٔفؼبي ٚاٌّؾبػش ٚ٘ٛ ٚالاعزٕزبط ، أِب اٌزوبء اٌٛعذأٟ فٙٛ اٌّغزٕذ ئٌٝ س٘بفخ اٌؾظ ٚالا

اٌزٞ ٠غبػذٔب فٟ اٌزؼشف ػٍٝ أفؼبلارٕب ٚ ؽؼٛسٔب اٌؾخقٟ ٚؽؼٛس ا٢خش٠ٓ ٚػٛاهفُٙ 

 ٚرٌه ٌزؾف١ض أٔفغٕب ٚئداسح ػٛاهفٕب ثؾىً ع١ٍُ ٚأؼىبط رٌه ػٍٝ أدائٕب .
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ئْ اٌنجو ٚاٌغ١طشح ػٍٝ اٌؼٛاهف ٚالأفؼبلاد ٟ٘ أعبط الإسادح ٚأعبط اٌؾخق١خ 

اٌز٠ٓ ٠ذسوْٛ ِؾبػشُ٘ ٚػٛاهفُٙ ثقٛسح دل١مخ ٠زؼبٍِْٛ ِغ إٌبعؾخ، ٚالأفشاد 

اٌّٛمٛػبد ٚاٌمنب٠ب الأفؼب١ٌخ ثقٛسح أفنً، ِٚٓ صُ ٠زّزؼْٛ أوضش ثؾ١برُٙ ل١بعب  

ثأٌٚئه اٌز٠ٓ ٠ذسوْٛ ِؾبػشُ٘ ٚػٛاهفُٙ ثذسعخ ألً دلخ، ٌٍٚزوبء اٌٛعذأٟ رأص١ش ػٍٝ 

خ ٚاٌزؼبًِ ِغ مغٛهٙب، ٚ٘زا ِب أؽبس لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ِزطٍجبد اٌج١ئخ اٌّؾ١ط

ئ١ٌٗ عٌّٛبْ ٚثبس أْٚ ِٓ أ١ّ٘خ اٌزوبء اٌٛعذأٟ فٟ إٌغبػ فٟ وً ٔٛاؽٟ اٌؾ١بح 

 الاعزّبػ١خ ٚاٌّؼشف١خ ٚإٌفغ١خ ٚغ١ش٘ب ٚاٌؾؼٛس ثبٌغؼبدح ٚاٌشمب ػٓ اٌؾ١بح.

ٜ اٌزٛرش ئْ اٌطبٌت ؽب١ٌب ٚفٟ ظً ٘زٖ اٌزغ١شاد اٌزٟ ٠ؾٙذ٘ب اٌؼبٌُ ٚفٟ ظً ص٠بدح ِغزٛ  

ٚاٌمٍك ٚاٌنغو إٌفغٟ ثؾبعخ ئٌٝ ص٠بدح لذسرٗ ػٍٝ ئ٠غبد ٚعبئً ٔفغ١خ ر١ٕ٘خ رغبػذٖ فٟ 

مجو أفؼبلارٗ ٚئداسح رارٗ ثقٛسح أوضش ارمبٔب ٚدلخ، ٚوزٌه ر١ّٕخ عٛأت فّٙٗ ٌّؾبػش 

ٚأؽبع١ظ ا٢خش٠ٓ ثٙذف رط٠ٛش ث١ئخ ِٚغزّغ ئٔغبٟٔ ِزٕبغُ ِغ ِزطٍجبد اٌؾ١بح ٚاٌؼ١ؼ 

 ١ٌؾمك ؽبعبرٗ اٌفشد٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالأوبد١ّ٠خ ٠ٚم١ُ ػلالبد اعزّبػ١خ رمَٛ ػٍٝٚاٌىش٠ُ، 

ثّب ٠نّٓ عٛدح اٌؾ١بح ٚرؾم١ك اٌغؼبدح، ٌٚؼً ِٓ اثشص اٌزأصش ٚاٌزأص١ش فٟ ا٢خش٠ٓ أعبط 

الأعب١ٌت اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌطٍجخ فٟ ر١ّٕخ ٘زا اٌغبٔت اٌُّٙ ِٓ اٌزوبء اعزخذاُِٙ أعب١ٌت 

أٌغججٟ، ٟٚ٘ رم١ٕبد ِؼشف١خ ٔفغ١خ ٠زؼٍّٙب اٌفشد ِٓ ِؾ١طخ الاعزّبػٟ، ِزٕٛػخ ِٓ اٌؼضٚ 

ٚأعب١ٌت اٌؼضٚ رؼزّذ ػٍٝ ٔٛػ١زٙب فّٕٙب ػضٚاد لذ رىْٛ ؽبفضا ٌٍزغٍت ػٍٝ ِؼظُ 

اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاعٗ اٌفشد فٟ ؽ١برٗ عٛاء أوبد١ّ٠خ أٚ رؼ١ّ١ٍخ أٚ غ١ش٘ب أٚػضٚاد لذ 

ِٚٓ  اٌفشد ٚلذ رؼ١ك رٛافمٗ ِغ رارٗ ٚاٌّغزّغ، رزشن أصشا ع١ئب ٚعٍج١ب ػٍٝ ِغزٜٛ أداء

اٌزوبء اٌٛعذأٟ  ٕبٌٚذ ِٛمٛعلٍخ اٌذساعبد ٚالأثؾبس اٌزٟ رلاؽع  اٌجبؽش خلاي اهلاع

ثبٌؼضٚ اٌغجج١ٝ ِّب ؽىً دافؼب ٌٍجبؽش ٌٍم١بَ ثذساعخ رغزٙذف اٌزؼشف ػٍٝ ػلالزٗ ٚ

ًٚ٘  ؛ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح  ِغزٜٛ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ هٍجخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ

ٌزٌه ػلالخ ثبلأعب١ٌت اٌزٟ ٠ٍغأ ئ١ٌٙب اٌطٍجخ ٌزفغ١ش ٔغبؽُٙ أٚ فؾٍُٙ فٟ اٌم١بَ ثٛاعجبرُٙ 

 ِؼٍِٛبد ِٚؼشفخ عذ٠ذح٠ن١ف  لذ عذ اٌجبؽش أْ ٘زا اٌجؾشٚلذ ٚ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚغ١ش٘ب،

 ٌلأدة اٌزشثٛٞ.

 أعئٍخ اٌذساعخ: 

 ػٓ الأعئٍخ اٌزب١ٌخ: عزؾبٚي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ الإعبثخ

 ِب ِغزٜٛ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح؟ -

 ِب ِغزٜٛ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح ؟ -

خ ً٘ رٛعذ ػلالخ اسرجبه ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚأعب١ٌت اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١ -

 اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح؟ 

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٍىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ  اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ 

 اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح، ٚثؾىً أوضش رؾذ٠ذا ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ ِب ٠ٍٟ:
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ٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزوبء اٌٛعذأ -

. 

 اٌزؼشف ػٍٝ ِغز٠ٛبد اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ اٌمٕفزح. -

اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ  -

 اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح.

 

 خ اٌذساعخ:أ١ّ٘

رىّٓ أ١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ خلاي عبٔج١ٓ عبٔت ٔظشٞ، ٚعبٔت ػٍّٟ، ٠ّٚىٓ رٛم١ؼ 

 رٌه ِٓ خلاي الأرٟ:

ثّب رٛفشٖ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ أدة رشثٛٞ ٚدساعبد عبثمخ ؽٛي ِزغ١شاد اٌذساعخ ٟٚ٘ 

اٌؾأْ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌؼضٚ اٌغججٟ، ٚثبٌزبٌٟ رز١ؼ اٌطش٠ك ٌٍجبؽض١ٓ ٚاٌّٙز١ّٓ ثٙزا 

لإعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد راد اٌؼلالخ ثٙزٖ اٌّزغ١شاد فٟ ث١ئبد ِخزٍفخ ٚهج١ؼخ ػ١ٕخ 

 ِغب٠شح أ٠نب.

 ِؾبٌٚخ رى٠ٛٓ لبػذح ٌٍّؼٍِٛبد رىْٛ الأعبط فٟ رؾى١ً اٌمبػذح اٌّؼشف١خ ٌٍؼلالخ ث١ٓ 

ِؼ١خ ثبٌمٕفزح، اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبٌذٜ هٍجخ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚأعب١ٌت اٌؼضٚ اٌغججٟ 

اٌزوبء اٌٛعذأٟ الأِش اٌزٞ ع١غُٙ فٟ رخط١و اٌجشاِظ اٌٙبدفخ ئٌٝ ص٠بدح اٌٛػٟ ثأ١ّ٘خ 

، ٚثبٌزبٌٟ ئِىب١ٔخ الاعزفبدح ِٓ ٘زٖ ٚاٌّٙز١ّٓ ثبٌؾأْ اٌزشثٛٞ ٚالاعزّبػٟ ٌذٜ اٌجبؽض١ٓ

ؼخ فٟ اٌجؾٛس إٌظش٠خ ٚاٌزطج١م١خ راد اٌقٍخ ثّٛمٛع  ّّ  .أٟاٌزوبء اٌٛعذاٌج١بٔبد اٌّغ

 الأ١ّ٘خ اٌؼ١ٍّخ :

رغُٙ فٟ رمذ٠ُ  لذٚاٌزٟ  اْ اٌزشثِٛٞب ٠زشرت ػٍٝ ٔزبئظ اٌذساعخ ِٓ فٛائذ ػ١ٍّخ فٟ ا١ٌّذ 

سؤ٠خ رؼ١ّ١ٍخ رشث٠ٛخ ٌزط٠ٛش اٌغٛأت اٌّزؼٍمخ ثبٌزوبء، ٚخقٛفب اٌغبٔت اٌٛعذأٟ، ِٓ 

لارُٙ أعً ِغبػذح اٌطٍجخ ػٍٝ ثٕبء رقٛساد ٚفُٙ ؽم١مٟ ٚػ١ّك ؽٛي رٚارُٙ ٚأفؼب

ٚأؽبع١غُٙ ٚاعزؼّبي ٘زا الإدسان ٌم١بدح ؽ١بح الإٔغبْ ٚاٌؾقٛي ػٍٝ الإؽغبط ثبٌشمب 

ٚاٌطّأ١ٕٔخ اٌذاخ١ٍخ، ٚر١ّٕخ اٌغٛأت اٌّزؼٍمخ ثذٚافؼُٙ ٚأعب١ٌت ػضُٚ٘ اٌزٟ رإصش ثؾىً 

ئ٠غبثٟ فٟ مجطُٙ ٚرؾىُّٙ فٟ اٌقؼٛثبد ٚاٌّؾىلاد اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب ثطشق أوضش دلخ 

ِٓ خلاي اٌى١ٍخ فٟ  أػنبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظغزف١ذ ِٓ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٠ٚلذ  ٚارمبٔب،

ٚص٠بدح  اٌزوبء اٌٛعذأٟرشث٠ٛخ ٌٍطٍجخ ٚرطج١ك اعزشار١غ١بد ٌز١ّٕخ  ئسؽبد٠خٚمغ ثشاِظ 

  اعزخذاَ أعب١ٌت ػضٚ ِٕبعجخ ِٚزٛافمخ ِغ لذسارُٙ ٚئِىب١ٔبرُٙ. اٌمذسح ػٍٝ 

 خ:ِقطٍؾبد اٌذساعخ ٚرؼش٠فبرٙب الإعشائ١

ثأٔٗ ِغّٛػخ  "  (Mayer & Salovy, 1990)اٌزوبء اٌٛعذأٟ: ػشفٗ ِب٠ش ٚعبٌٛفٟ   

ِٓ اٌّٙبساد اٌّفزشمخ اٌزٟ رغبُ٘ فٟ اٌزم١١ُ اٌذل١ك ٚاٌزؼج١ش ػٓ أفؼبلاد اٌفشد 

ٚا٢خش٠ٓ ، ٚاٌزٕظ١ُ اٌفؼبي لأفؼبلاد اٌفشد ٚا٢خش٠ٓ ، ٚاعزخذاَ اٌّؾبػش ٌزؾفض ٚرخطو 

 اٌفشد. ِب رقجٛ ئ١ٌٗ ؽ١بح 
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ثأٔٗ ِغّٛػخ ِٓ اٌمذساد غ١ش اٌّؼشف١خ ٚاٌىفبءاد  (Bar-0n,1996)أْٚ  -٠ٚؼشفٗ ثبس  

ٚاٌّٙبساد اٌزٟ رإصش فٟ لذسح اٌفشد ػٍٝ إٌغبػ ٚاٌزؼب٠ؼ ِغ ِزطٍجبد ٚمغٛه اٌؾ١بح 

 (. 1770)ثخبسٞ،

ِم١بط ئعشائ١بً: ثبٌذسعخ اٌزٟ ع١ؾقً ػ١ٍٙب أفشاد اٌذساعخ ػٍٝ  زوبء اٌٛعذا٠ٟٚٔؼشف اٌ  

ؼذ ِٓ لجً اٌزوبء اٌٛعذأٟ ُّ  (.1998ػضّبْ ٚسصق ) اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚاٌ

 اٌؼضٚ اٌغججٟ :  ٠ٚمقذ ثٗ الأعجبة ٚاٌزؼذ٠لاد اٌّذسوخ ٌٕزبئظ أداء أٚ عٍٛن ِب . 

٠ٚؼشف اٌؼضٚ اٌغججٟ أ٠نبً ثأٔٗ الأعجبة اٌزٟ رؾبٚي رفغ١ش أٚ ؽشػ أٚ فُٙ ٔزبئظ عٍٛوبً   

افزشامبد ٚل١ُ ، ئلا أٔٗ ػمت ؽذٚس ٔز١غخ ِؼ١ٕخ لإٔغبص أٚ عٍٛوبً ِب فاْ ِب فٟ مٛء 

اٌفشد ٠ٕؾغً فٟ ِؾبٌٚخ اٌزؼشف ػٍٝ عجت ؽذٚس ٘زٖ إٌز١غخ أٚ ِؾبٌٚخ رفغ١ش٘ب 

  ( 1778)ػلاٚٞ، 

: ثبٌذسعخ اٌزٟ ع١ؾقً ػ١ٍٙب أفشاد اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ ئعشائ١ب ٠ٚؼشف  

  لأثؼبد ١ٌفىٛسد  اٌؼضٚ اٌغججٟ ِزؼذد ا

 ؽذٚد اٌذساعخ:

ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ: رزّضً اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ ٌٍذساعخ فٟ اٌج١ئخ اٌغبِؼ١خ 

ٚثبٌزبٌٟ ع١ٕؾقش اٌزؼ١ُّ ػٍٝ  ( 1717ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح 

 ٘زٖ اٌج١ئخ فمو.  

خ ٌٍذساعخ ثبٌّذح اٌض١ِٕخ اٌّغزغشلخ لإٔغبص ٘زٖ اٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ: رزّضً اٌؾذٚد اٌضِب١ٔ

 (.1717اٌذساعخ ٟٚ٘ اٌؼبَ اٌذساعٟ )

فٟ ِشؽٍخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح اٌؾذٚد اٌجؾش٠خ: ٚرزّضً فٟ هٍجخ 

ِٓ اٌؼبَ  ٌضبٟٔاٌجىبٌٛس٠ٛط ٚإٌّزظ١ّٓ ػٍٝ ِمبػذ اٌذساعخ خلاي اٌفقً اٌذساعٟ ا

 (.1717اٌذساعٟ )

 الأدة إٌظشٞ

 :اٌزوبء اٌٛعذأِٟفَٙٛ 

( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ثأٔٗ "لذسح اٌفشد ػٍٝ الأزجبٖ ٚالإدسان 1771ػشف أثٛ اٌؼلا )  

ٚاٌٛػٟ اٌغ١ذ ٌٍّؾبػش ٚالأفؼبلاد اٌزار١خ ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ ِؾبػشٖ ٚأفؼبلارٗ 

١ك أ٘ذافٗ ، ٚاٌمذسح ػٍٝ اٌغٍج١خ ٚرؾ٠ٍٛٙب ئٌٝ ِؾبػش ئ٠غبث١خ  ٚرٕظ١ّٙب ٚرٛع١ٙٙب ٔؾٛ رؾم

ئدسان ِؾبػش ا٢خش٠ٓ ٚأفؼبلارُٙ ٚفّٙٙب ، ٚاٌزأص١ش الإ٠غبثٟ فٟ ا٢خش٠ٓ ٚرط٠ٛش 

ِؾبػشُ٘ ٚأفؼبلارُٙ ٌٍذخٛي ِؼُٙ فٟ ػلالبد ئ٠غبث١خ رغبػذُ٘ ػٍٝ اٌشلٟ اٌؼمٍٟ 

 (.1711ٚإٌّٟٙ ٚرؼٍُ اٌّض٠ذ ِٓ اٌّٙبساد الا٠غبث١خ ٌٍؾ١بح" ٔملا ػٓ )اثٛ ػفؼ، 

( اٌزوبء اٌٛعذأٟ "ثأٔٗ اٌمذسح ػٍٝ ئدسان ٚفُٙ FuRnham,2006شف فٛسٔٙبَ )ٚػ  

ٚرٕبٚي اٌؼٛاهف ٚالأفؼبلاد ٚرٕظ١ُ اٌّؾبػش ثؾ١ش ٠غزط١غ اٌفشد أْ ٠إصش فٟ ِؾبػش 

 ا٢خش٠ٓ" .
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( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٓ خلاي اٌزفى١ش، ٚػشف اٌزوبء Georg.2000فٟ ؽ١ٓ ١ِض عٛسط )

ٝ ئدسان اٌّؾبػش ِٓ خلاي اٌزفى١ش ٚفُٙ اٌّؼشفخ الأفؼب١ٌخ اٌٛعذأٟ "ثأٔٗ اٌمذسح ػٍ

 ٚاٌؼبهف١خ ٚرٕظ١ُ اٌّؾبػش ثؾ١ش ٠غزط١غ اٌفشد أْ ٠إصش فٟ ِؾبػش ا٢خش٠ٓ" 

( أْ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٠زنّٓ " لذسح اٌؾخـ ػٍٝ لشاءح ٠ٚ1982شٜ أثٛ ؽطت )  

 سغجبد ِٚمبفذ ا٢خش٠ٓ ؽزٝ ٌٚٛ ٌُ رىٓ ٚامؾخ ". 

 ٌٛعذأٟ:أ١ّ٘خ اٌزوبء ا

اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌؾذ٠ضخ ٔغج١ب فٟ اٌزشاس اٌغ١ىٌٛٛعٟ، ٌٚىٓ ٌٗ رأص١ش وج١ش 

ٚٚامؼ ػٍٝ رى٠ٛٓ ؽخق١خ اٌفشد ٚهش٠مخ رفى١شٖ ٚػلالزٗ ثب٢خش٠ٓ ٚرفبػٍٗ الاعزّبػٟ 

ٚئداسح أفؼبلارٗ، ٕٚ٘بن لٛاعُ ِؾزشوخ ث١ٓ اٌؼٛاهف ٚاٌّؾبػش اٌٛعذا١ٔخ ٚث١ٓ أعب١ٌت 

، ٕٚ٘بن رىبًِ ف١ّب ث١ّٕٙب ِٓ أعً ئربؽخ اٌفشفخ ٌٍفشد لارخبر اٌمشاساد اٌقؾ١ؾخ اٌزفى١ش

 (.1772ٚاٌزفى١ش ثؾىً ع١ٍُ ) أثٛ س٠بػ ، 

 اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚالإٔغبص الأوبد٠ّٟ:

ئٌٝ أْ اٌمذساد الإٔفؼب١ٌخ لذ رىْٛ  (Lopes,Salovey,2001)أؽبس ٌٛثظ ٚعبٌٛفٟ   

ج١ً اٌّضبي لذ ٠ىْٛ ئدسان الأفؼبلاد ٘بِبً ٌٍزؼج١ش اٌفٕٟ ٘بِخ ٌلإٔغبص الأوبد٠ّٟ، فؼٍٝ ع

ٚاٌىزبثخ ، ٚلذ رغبػذ اٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ الأفؼبلاد فٟ ر١غ١ش ػ١ٍّخ اٌزفى١ش ٌذٜ اٌطٍجخ 

ٚرغبػذُ٘ فٟ رؾذ٠ذ إٌؾبهبد اٌزٟ ٠شوضْٚ ػ١ٍٙب اػزّبدا ػٍٝ ِب ٠ؾؼشْٚ ثٗ رغبٖ ٘زٖ 

ؼضص ِٓ اٌزفى١ش اٌزجبػذٞ ٚاٌزخ١ً ٚاٌزٟ لذ رغبػذ إٌؾبهبد ، وّب أْ اٌؾبلاد اٌّضاع١خ ر

ثذٚس٘ب فٟ الإثذاع ٌذٜ اٌطٍجخ ، ٚلذ رغبػذ اٌمذسح ػٍٝ ئداسح الأفؼبلاد ٌذٜ اٌطٍجخ ػٍٝ 

 ِؼبٌغخ اٌّٛالف اٌّض١شح ٌٍمٍك ٚاٌزٛرش وبلاِزؾبٔبد ٚاٌّؾبس٠غ اٌجؾض١خ ٚاٌزى١ٍفبد اٌؼ١ٍّخ . 

٠خـ ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ  ( ف١ّب ٠ٚBarchard,2000شٜ ثبسوبسد )  

ٚالإٔغبص الأوبد٠ّٟ أْ اٌزوبء اٌؼبهفٟ ٠غبػذ فٟ اٌزٕجإ ثذسعبد هلاة اٌغبِؼخ ؽ١ش 

أػزجش أْ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٠ؼزجش اٌؼبًِ اٌضبٟٔ ثؼذ اٌمذساد اٌّؼشف١خ فٟ اٌزٕجإ ثبٌٕغبػ أٚ 

 .(Salovey,at,al 2001)اٌفؾً الأوبد٠ّٟ 

 ٚأعب١ٌت اٌّٛاعٙخ: اٌزوبء اٌٛعذأٟ

أْ أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌقؼٛثبد  (Salovey et al,2000)٠شٜ عبٌٛفٟ ٚآخشْٚ   

ٚاٌقذِبد إٌفغ١خ رؼزّذ ثبٌذسعخ الأٌٚٝ ػٍٝ ػ١ٍّخ رىبًِ ِغّٛػخ ِٓ اٌىفبءاد 

الإٔفؼب١ٌخ، فٟ ؽ١ٓ أْ ٚعٛد خًٍ أٚ لقٛس فٟ ٘زٖ اٌىفبءاد عٛف ٠ىْٛ ٌٗ أصش ثبٌغ ػٍٝ  

دسان الأفؼبلاد ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب ، ئْ الأفشاد الأرو١بء ٚعذا١ٔبً ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ اٌؼغض فٟ ئ

اٌمذسح ػٍٝ رؾذ٠ذ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠ؾؼشْٚ ثٙب ٠ٚفّْٙٛ ِنب١ِٓ ٘زٖ اٌّؾبػش ٠ٕٚظّْٛ 

ثفؼب١ٌخ خجشارُٙ الأفؼب١ٌخ ، ٚثبٌزبٌٟ ع١زى١فْٛ ػٍٝ ٔؾٛاً أوضش ٔغبؽبً ِغ اٌخجشاد اٌغٍج١خ 

ء اٌٛعذأٟ إٌّخفل ، ئْ الأفشاد رٚٞ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِمبسٔخ ثبلأفشاد رٚٞ اٌزوب

إٌّخفل ٚغ١ش اٌمبدس٠ٓ ػٍٝ ئدسان ؽبلارُٙ الأفؼب١ٌخ ٚرم١١ّٙب ثذلخ لذ ٠فؾٍْٛ فٟ 

اٌزؼشف ئٌٝ أفً ِؾىلارُٙ ٚثبٌزبٌٟ فاْ ػ١ٍّخ اٌّٛاعٙخ عززٛلف ٚرؼ١ك اٌزؼج١ش الأفؼبٌٟ 

 اٌغ١ذ  . 
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 اٌؼضٚ اٌغججٟ : 

جٟ ِٓ ػ١ٍّبد ػم١ٍخ ِؼشف١خ ٚأؽبع١ظ ٚعذا١ٔخ لذ رإصش فٟ اٌزٛافك ٠زؾىً اٌؼضٚ اٌغج 

الأوبد٠ّٟ ٌٍفشد ؽ١ش أوذد الأثؾبس ٚاٌذساعبد فٟ ٘زا اٌغبٔت أْ خجشاد اٌفشد الا٠غبث١خ 

 (. Schunk,1985رمًٍ ِٓ ِغزٜٛ اٌمٍك ٚاٌزٛرش ٚرذفغ اٌفشد ئٌٝ إٌغبػ ٚاٌشمب )

 

ضٚ ٠زّضً فٟ ؽبعخ اٌطبٌت ئٌٝ اٌفُٙ اٌزٞ ( ئٌٝ أْ اٌؼ٠ٚWeiner,1985ز٘ت ٚا٠ٕش )  

٠مٛدٖ ئٌٝ اٌزغبؤي ػٓ أعجبة ٔغبؽٗ أٚ فؾٍٗ فٟ اٌزؼٍُ ،٠ٚشٜ أْ اٌطٍجخ فٟ ِخزٍف 

ِٛالؼُٙ ٠ؾبٌْٚٛ رٛم١ؼ ٌّبرا ؽقً ِب ؽقً ، أٚ ٌّبرا ٠ؾقً ثٙزٖ اٌقٛسح ٚرٌه ِٓ 

 (. 1771أعً ػضٚ اٌغٍٛن ئٌٝ أعجبة ِؼ١ٕخ .)أثٛ ؽ٠ٛظ ، ٚآخشْٚ 

ف اٌؼضٚ ثأٔٗ" اٌزفغ١ش اٌّذسن ٌى١ف١خ ػضٚ اٌطٍجخ لأعجبة ِب لذ ٠زؼشمْٛ ٌٗ ِٓ ٠ٚؼّش  

أؽذاس ِٚٛالف أٚ رقشفبد ِٚؾبٌٚخ اٌزؼشف ػٍٝ أعجبة ٘زا اٌغٍٛن، ِٓ خلاي 

خقبئـ أٌطٍجٗ ٚففبرُٙ ٚرقشفبرُٙ، فىٍّب وبٔذ ِؼشفزٕب ثٙزٖ اٌخقبئـ ٚاٌقفبد 

 (. 1711٘زا اٌغٍٛن ) اٌؼزَٛ ٚع١ٍّبْ،أوضش عبػذٔب رٌه فٟ اٌٛفٛي ٌزفغ١شاد ٌٕزبئظ 

 إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٍؼضٚ اٌغججٟ :

 ( Heider,1958ٔظش٠خ ٘ب٠ذس )

٠ؼذ فش٠زض ٘ب٠ذس ٘ٛ اٌّإعظ ٌٕظش٠خ اٌؼضٚ ِٚٓ أٚائً اٌّٙز١ّٓ ثذٚافغ اٌطلاة اٌىبِٕخ   

ٚساء رفغ١شارُٙ اٌغجج١خ ، ٚلذ ث١ٓ أْ اٌطلاة ٠ؼضْٚ الأؽذاس ئٌٝ اٌمٜٛ اٌؾخق١خ أٚ 

ٌج١ئ١خ أٚ الاصٕز١ٓ ِؼب وّب أُٔٙ ٠فغشْٚ اٌغٍٛن فٟ مٛء ٘زٖ اٌغٛأت ٚلذ أؽبس فٟ ٘زا ا

اٌغ١بق ئٌٝ أْ اٌؼضٚ ٠زنّٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠زُ ف١ٙب ئسعبع رأص١ش الأؽذاس ئٌٝ اٌطبٌت ٕٔفغٗ 

ٚئٌٝ اٌظشٚف اٌّؾ١طخ ثٗ أٚ ٘ٛ الإدسان اٌؾخقٟ لأعجبة ؽذس ِب، وّب ثؾش فٟ 

٠ّىٓ ٌٍطبٌت اٌٛفٛي ٌزفغ١ش عججٟ ٌٕغبؽٗ أٚ فؾٍٗ فٟ أداء ِّٙخ  اٌطشق اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب

 (.1772ِب )ػٛك ،

وّب ٠شٜ ٘ب٠ذس أْ اٌفشد ١ٌظ ِغزغ١جبً ٌلأؽذاس فمو ٚئّٔب ٘ٛ ِفىش فٟ عجت ؽذٚصٙب،   

ٚأْ عٍٛن اٌطبٌت اٌؾبٌٟ ٘ٛ اٌزٞ ٠إصش ػٍٝ عٍٛوٗ اٌّغزمجٍٟ، ١ٌٚظ إٌز١غخ اٌزٟ ٠ؾقً 

اٌطٍجخ ٠مِْٛٛ ثبٌؼضٚ لأعجبة ٔغبؽُٙ أٚ فؾٍُٙ ٚ٘زا ػجبسح ػٓ  ػ١ٍٙب ٠ٚفزشك أ٠نبً أْ

ئر أْ ِؼشفخ اٌطبٌت ثبٌغجت ’ ِؾبٌٚخ ٌشثو اٌغٍٛن ثبٌظشٚف أٚ اٌؼٛاًِ اٌزٟ أدد ئ١ٌٗ 

٠غبػذٖ فٟ اٌغ١طشح ػٍٝ رٌه اٌغضء ِٓ اٌج١ئخ ٚاٌزٞ أفجؼ عجت ٘زٖ اٌّؼشفخ ، ٠ٚشٜ أْ 

ٌٛ ٌُ رىٓ ؽم١م١خ ٠غت أْ رإخز ثؼ١ٓ الاػزجبس ِؼزمذاد اٌطلاة ؽٛي أعجبة ٔزبئغُٙ ؽزٝ ٚ

 (.1777ػٕذ رفغ١ش رٛلؼبرُٙ. ) لطبِٟ ٚلطبِٟ ،

 ( Kelly,1971ٔظش٠خ و١ٍٟ )

رؼذ ٘زٖ إٌظش٠خ ئؽذٜ إٌظش٠بد اٌزٟ اػزّذد ػٍٝ ِلاؽظخ اٌزأص١ش ث١ٓ اٌّض١ش اٌخبسعٟ   

خ أعظ ٚاٌطبٌت ٚاٌّٛلف اٌقفٟ اٌزٞ ٠ؾذس ف١ٗ اٌغٍٛن، ؽ١ش ٚمؼذ ٘زٖ إٌظش٠

اٌؼضٚاد ٌٕغبػ ٚاٌفؾً فٟ ِّٙخ ِب ، ٠ٚىْٛ ِشعؼٙب ئِب ٌٍطبٌت ، ٕٚ٘ب ٠ىّٓ عجت الأداء 

فٟ اٌّّٙخ ئٌٝ ػٛاًِ ِشرجطخ ثبٌطبٌت ِضً روبئٗ ٚلذسارٗ اٌّخزٍفخ ، ٚئِب ٌٍّض١ش ٕٚ٘ب 
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٠ىّٓ عجت الأداء ئٌٝ اٌؼٛاًِ اٌّشرجطخ ثبٌّّٙخ ٔفغٙب ِضً فؼٛثخ ٚعٌٙٛخ اٌّّٙخ أٚ 

ٚئِب ٌٍظشٚف اٌّؾ١طخ اٌزٟ رؾزًّ ػٍٝ اٌظشٚف اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠ّش ثٙب  الاِزؾبْ ،

 ( .1778اٌطبٌت فٟ اٌج١ئخ أٚ اٌضِٓ اٌزٞ دسط ف١ٗ أٚ أدٜ ف١ٗ اٌّّٙخ. ؽغ١ٓ )

 (Weiner,1985ٔظش٠خ ٚا٠ٕش )

لبَ ٚا٠ٕش ثزط٠ٛش ٔظش٠خ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٚاٌزٟ أفجؾذ رائؼخ اٌق١ذ ٚالأزؾبس ِٓ ؽ١ش  

اٌطلاة ٔؾٛ إٌغبػ ٚرغٕت اٌفؾً ِٓ خلاي ػ١ٍّخ اٌؼضٚ ئٌٝ أعجبة رفغ١شاد ٚدٚافغ 

ِٚقبدس داخ١ٍخ أٚ خبسع١خ ،ٚلذ الزشػ اٌق١غخ الأعبع١خ ٌٕظش٠خ اٌؼضٚ اٌزٟ رمَٛ ػٍٝ 

 افزشامبد ػذح ِٕٙب :

إٔٔب ٔؾبٚي رؾذ٠ذ أعجبة عٍٛوٕب ٚعٍٛن ا٢خش٠ٓ ٚرٌه لإٔٔب ِذفٛػ١ٓ ٌٍجؾش ػٓ  -

 اٌؼلالخ ث١ٓ اٌغجت ٚإٌز١غخ . ِؼٍِٛبد رغبػذٔب فٟ رؾذ٠ذ

ئْ الأعجبة اٌزٟ ٔمذِٙب ٌزفغ١ش عٍٛوٕب ١ٌغذ ػؾٛائ١خ ، ثً ٕ٘بن لٛاػذ ٚمٛاثو  -

 رغزط١غ أْ رفغش ٌٕب أعجبثٗ .

ئْ الأعجبة اٌزٟ ٔؾذد٘ب ٌٕزبئظ عٍٛوٕب رإصش فٟ عٍٛوٕب الأفؼبٌٟ ٚغ١ش الأفؼبٌٟ ػٍٝ  -

 (.1711اٌّذٜ اٌجؼ١ذ . )غجبسٞ ٚآخشْٚ ،

ّٜ ئٌٝ أسثؼخ ػٛاًِ ٟ٘ ٚ   ٠شٜ ٚا٠ٕش أ٠نب أْ إٌغبػ ٚاٌفؾً فٟ ئٔغبػ اٌّٙبَ رؼض

)،اٌمذسح ، اٌغٙذ ، اٌؾع ، فؼٛثخ اٌّّٙخ (، ٚلا ؽه أْ اخزلاف ٘زٖ اٌؼٛاًِ ٠مٛد ثبٌٕز١غخ 

ئٌٝ اخزلاف اٌغٍٛن اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ اٌطبٌت فٟ ِٛالف ِٕٚبعجبد ِغزمج١ٍخ ) اٌذخ١ً الله 

،1770.) 

ش أ١ّ٘خ الزشاْ الاعزغبثبد ثبٌٕزبئظ ِٓ خلاي ِغبػذح اٌطٍجخ ػٍٝ رؼٍُ أْ ٠ٚشٜ ٚا٠ٕ  

عٍٛوُٙ ٚأفؼبٌُٙ رإدٞ ئٌٝ إٌزبئظ اٌّشػٛثخ، ِٚٓ صُ ٠غت أْ ّٕٟٔ ٌذٜ اٌطٍجخ أع١ٍت 

ػضٚ رارٟ فؼبٌخ ٌٕزبئظ عٍٛوُٙ ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ رٌه اٌغٍٛن ِّب ٠ٌٛذ ٌذ٠ُٙ ؽبلاد 

ِب ٠غؼً اٌطٍجخ ٠ؾؼشْٚ ثبٌشمب ٚاٌغشٚس، ٚثبٌزبٌٟ ٠إدٞ ئٌٝ أفؼب١ٌخ عبسح، ٚ٘زا ػبدح 

رم٠ٛخ اٌّؼزمذاد الإٔفؼب١ٌخ ٚاٌذٚافغ اٌزار١خ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رٕؾ١و اٌغٍٛن ٚرٛع١ٙٗ ػٍٝ 

 . (Weiner,1985)اٌّذٜ اٌجؼ١ذ 

 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ: 

زوبء ( دساعخ ٘ذفذ ٌٍزؼشف ػٍٝ هج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ ا1711ٌأعشٜ ساثؼ ٚ ٌؾغٓ )  

اٌٛعذأٟ ٚػلالزٗ ثّٙبسح ؽً اٌّؾىلاد ٌٍّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ، ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

( هبٌجب ٚهبٌجخ رُ اخز١بسُ٘ ثبٌطش٠مخ اٌؼؾٛائ١خ اٌجغ١طخ ِٓ صب٠ٛٔزٟ ثِٛذ٠ٓ ٚ٘ٛساٞ 111)

ثبٌغضائش، ِٚٓ أعً رؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ أعزخذَ اٌجبؽضبْ ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌؼضّبْ 

ٌٙجٕش ٚ ث١زشعْٛ( رشعّخ ٚرم١ٕٓ 7(، ِٚم١بط اٌّٙبسح ؽً اٌّؾىلاد 1998) ٚسصق

(، ٚثؼذ عّغ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب ثبعزخذاَ ِؼبٌظ اٌشصَ 1991اٌقّبدٞ )

رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ  SPSSالإؽقبئ١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ 

( ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌمذسح ػٍٝ ؽً 7071راد داٌخ ئؽقبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )
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اٌّؾىلاد، وّب رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ أ٠نب ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ داٌخ ئؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ 

 ( ث١ٓ ثؼذ اٌزٛافً الاعزّبػٟ ٚاٌمذسح ػٍٝ ؽً اٌّؾىلاد. 7071اٌذلاٌخ )

ٛعذأٟ ( .دساعخ ٘ذفذ ٌٍزؼشف ػٍٝ هج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء ا1771ٌوّب عشٜ فشط )  

ِٚؾبػش اٌغنت ٚاٌؼذٚاْ ٌذٜ هٍجخ  و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ الإعىٕذس٠خ،ٚلذ ثٍغذ ػ١ٕخ 

( هبٌجب ٚهبٌجخ ِٓ هٍجخ اٌفشلخ الأٌٚٝ ؽؼجخ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ثٛالغ 111اٌذساعخ ِٓ )

( هبٌجخ ، ِٚٓ أعً رؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ أعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط 00( هبٌت ٚ )21)

( ٚاٌّزشعُ ٌٍؼشث١خ ِٓ لجً اٌجبؽش ػجذ اٌؼبي، 1990أْٚ ) -اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌجبس

ثبلإمبفخ ٌّم١بط ِؾبػش اٌغنت ِٓ ئػذاد اٌجبؽش، ِٚم١بط اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ِٓ ئػذاد 

اٌجبؽش أ٠نب، ٚثؼذ عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب ػٓ هش٠ك ِؼبٌظ اٌشصَ الإؽقبئ١خ ٌٍؼٍَٛ 

ٛد فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ب فٟ ِؾبػش اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚع

اٌغنت ٌقبٌؼ اٌطٍجخ رٚٞ اٌزوبء اٌٛعذأٟ إٌّخفل ، وّب رٛفٍذ اٌذساعخ أ٠نب ئٌٝ 

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽقبئ١خ فٟ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌطٍجخ رٚٞ اٌزوبء اٌٛعذأٟ 

 إٌّخفل، ٚرٛفٍذ اٌذساعخ وزٌه ئٌٝ ٚعٛد فشٚق فٟ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌقبٌؼ ػ١ٕخ

 اٌزوٛس.   

(. دساعخ ٘ذفذ ئٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء 1771وّب أعشٜ ػجذ اٌغفبس )  

اٌٛعذأٟ ٚئداسح اٌزاد ٚاٌزؼٍُ اٌّٛعٗ رار١ب ٌذٜ هٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثى١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ 

( هبٌت ٚهبٌجخ ِٓ هٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب 111إٌّقٛسح، ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

اٌزشث١خ، ِٚٓ أعً رؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ اعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ،  ثى١ٍخ

ِٚم١بط ئداسح اٌزاد، ِٚم١بط اٌزؼٍُ اٌّٛعخ رار١ب، ٚع١ّؼٙب ِمب١٠ظ ِٓ ئػذاد اٌجبؽش، 

ٚثؼذ عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب ػٓ هش٠ك اٌّؼبٌظ اٌؾبعٛثٟ ٌٍشصِخ الإؽقبئ١خ فٟ اٌؼٍَٛ 

ٚثٕبءا ػٍٝ رٌه فمذ رٛفٍذ اٌذساعخ ٌٍٕزبئظ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ  اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ ،

ِٛعجخ ث١ٓ دسعبد اٌطٍجخ فٟ أثؼبد اٌّمب١٠ظ اٌّغزخذِخ فٟ ٘زٖ اٌذاسعخ ٚدسعبرُٙ اٌى١ٍخ، 

وّب رٛفٍذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚئداسح اٌزاد، ٚٚعٛد 

ٌغٕغ١ٓ فٟ  اٌزوبء اٌٛعذأٟ ، ٚٚعٛد فشٚق راد فشٚق غ١ش داٌخ ئؽقبئ١ب ث١ٓ اٌطٍجخ ِٓ ا

 دلاٌخ ئؽقبئ١خ ف١ّب ٠زؼٍك ثاداسح اٌزاد ٚاٌزؼٍُ اٌّٛعٗ رار١ب.

( ثذساعخ ٘ذفذ ٌّؼشفخ رجب٠ٓ ِٙبساد ِٛاعٙخ اٌنغٛه ثزجب٠ٓ 1777وّب لبَ عشٚس )  

ِغزٜٛ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚعّبد اٌؾخق١خ 

اٌزوبء اٌّؼشفٟ ػٍٝ الاخزلاف فٟ ِٙبساد ِٛاعٙخ اٌنغٛه ثزجب٠ٓ ٚعٙخ اٌنجو أٚ ٚ

ِشوض اٌزؾىُ ٌذٜ هٍجخ و١ٍخ اٌذثٍَٛ إٌّٟٙ ثى١ٍخ دِٕٙٛس، ٚث١بْ ِب ئرا وبْ ٕ٘بن رأص١ش 

رفبػٍٟ داي ٌىً ِٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٚشوض اٌنجو ٚإٌٛع ػٍٝ ِٙبساد ِٛاعٙخ 

( هبٌجب ٚهبٌجخ، ِٚٓ أعً رؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ 112)  اٌنغٛه، ٚلذ ثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ

( ، 1771أعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط ِٙبساد ِٛاعٙخ اٌنغٛه ِٓ ئػذاد ػبدي اٌغؼ١ذ )

(، ِٚم١بط اٌزؾىُ ِٚشوض اٌنجو ِٓ 1998ِٚم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٓ ئػذاد ٌغ١شاثه )

رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ  ئػذاد ِؾّذ ئثشا١ُ٘ ٘لاي، ٚثؼذ عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٙب ئؽقبئ١ب
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ٚعٛد فشٚق فٟ ِٙبساد اٌنغٛه رجؼب لاخزلاف ِغزٜٛ اٌزوبء اٌٛعذأٟ،ٚوزٌه رٛفٍذ 

اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد أصش داي ئؽقبئ١ب ٌٍزفبػً اٌضٕبئٟ ث١ٓ ِغز٠ٛبد اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٚشوض 

 اٌنجو ػٍٝ ِٙبساد ِٛاعٙخ اٌنغٛه..

( ثذساعخ ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ (Livingstone & Day,2005ٚلبَ ١ٌٕغغزْٛ ٚداٞ    

اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚعّبد اٌؾخق١خ ٚاٌزوبء اٌّؼشفٟ ٚئداسح اٌزاد 

( فٟ ؽ١ٓ ثٍغ ػذد الإٔبس 118(فشدا ؽ١ش ثٍغ ػذد اٌزوٛس )111ٚلذ ثٍغذ ػ١ٕخ اٌذساعخ  )

زوبء اٌٛعذأٟ ( ِٚٓ أعً رؾم١ك أ٘ذاف اٌذاسعخ فمذ اعزخذَ اٌجبؽضبْ ِم١بط ٔغجخ ا21ٌ)

 & Mayar)( ِٚم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌّب٠ش ٚعبٌٛفٟ ٚوبسعٛ  1990أْٚ  )-ٌجبس

Salovey & Causo,2002)  ٞٚاٌشمب ػٓ اٌؼًّ ٌٛأبٚط ٚس٠ؾ١شص ٚ٘ذ(Wanous 

& Reichers & Hudy, 1997)  ٓٚلذ رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ث١

اْٚ ٌٍزوبء -ٟ ٚاٌشمب ػٓ اٌؼًّ ػٍٝ لبئّخ ثبسدسعبد ئفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ اٌزوبء اٌٛعذأ

اٌٛعذأٟ، وّب رٛفٍذ إٌزبئظ ئٌٝ ػذَ ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ دسعبد ئفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بط 

 اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌّب٠ش ٚعبٌٛفٟ ٚوبسعٛ.

 -ِزغ١ش اٌؼضٚ: 

( دساعخ ٘ذفذ ئٌٝ اعزمقبء أّٔبه اٌؼضٚ 1779أعشٜ غجبسٞ ٚأثٛ ؽٕذٞ ٚآخشْٚ )  

خجشاد إٌغبػ ٚاٌفؾً ٌذٜ اٌطٍجخ  اٌغبِؼ١١ٓ فٟ مٛء ِزغ١شٞ اٌغٕظ ِٚذٜ اٌغججٟ ٌ

( هبٌجب ٚهبٌجخ اخز١شٚا 198اٌؾش٠خ فٟ اخز١بس اٌزخقـ، ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

ثبٌطش٠مخ اٌؼؾٛائ١خ اٌؼٕمٛد٠خ ثٕبء ػٍٝ اٌؾؼت اٌّطشٚؽخ فٟ اٌغبِؼخ، ِٚٓ أعً رؾم١ك 

، (Lefcourt,1979)١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌـ"١ٌىفٛسد" أ٘ذاف اٌذساعخ أعزخذَ اٌجبؽضْٛ ِم

(، ٚثؼذ عّغ اٌج١بٔبد 1991ٚاٌّؼشّة ٚاٌّمٕٓ ػٍٝ اٌج١ئخ الأسد١ٔخ ِٓ لجً أثٛ اٌغ١ّذ)

 SPSSٚرؾ١ٍٍٙب ئؽقبئ١ب ػٓ هش٠ك ِؼبٌظ اٌشصَ الإؽقبئ١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ  

ٚ اٌفؾً ٌؼٛاًِ غ١ش ِغزمشح ، رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ب فٟ ػض

رزقً ثزٌه اٌّزغ١ش، ٚلذ ػضا اٌطٍجخ اٌز٠ٓ اخزبسٚا اٌزخقـ ثاسادرُٙ فؾٍُٙ ئٌٝ ػٛاًِ 

غ١ش ِغزمشح، وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلالاد ئؽقبئ١خ رؼضٜ ئٌٝ 

 ِزغ١شاد اٌغٕظ فٟ أرّبه اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌٍٕغبػ ٚاٌفؾً. 

( ثذساعخ ٘ذفذ ئٌٝ اٌىؾف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼضٚ 1711ٍٟ )وّب لبَ اٌضغٛي ٚػذ٠  

اٌغججٟ ٚاٌزٛافك الأوبد٠ّٟ ٚاٌؼغض اٌّزؼٍُ ِٓ خلاي ّٔزعخ عجج١خ ِمزشؽخ ِغزٕذح ئٌٝ 

أعظ ِؼشف١خ اػزّذد أعٍٛة رؾ١ًٍ اٌّغبس ٌزفغ١ش اٌزٛافك الأوبد٠ّٟ، ٚلذ ثٍغذ ػ١ٕخ 

سدْ، ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ ( هبٌجب ٚهبٌجخ ِٓ عبِؼخ ا١ٌشِٛن ثبلأ117اٌذساعخ )

اعزخذَ اٌجبؽضبْ ِم١بط اٌؼغض اٌّزؼٍُ، ِم١بط اٌزٛافك الأوبد٠ّٟ ، ٚولا اٌّم١بع١ٓ ِٓ 

، ٚثؼذ عّغ اٌج١بٔبد  (Lefcourt,1979)ئػذاد اٌجبؽض١ٓ، ِٚم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ ١ٌىفٛسد 

اٌذاخٍٟ أٚ اٌؼضٚ  ٚرؾ١ٍٍٙب ئؽقبئ١ب رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ أْ أثؼبد اٌؼضٚ اٌغججٟ عٛاء

ٌٍؼٛاًِ اٌغ١ش ِغزمشح ِٚغبلاد اٌزٛافك الأوبد٠ّٟ وبٔذ راد ِغزٜٛ ِشرفغ ، أِب ثؼذ 

ٚ٘ٛ اؽذ ِغبلاد اٌؼغض فمذ اٌؼضٚ اٌخبسعٟ ٚفٛسح اٌطبٌت اٌغٍج١خ فٟ ػ١ْٛ ا٢خش٠ٓ 
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فٕفذ مّٓ اٌّغزٜٛ إٌّخفل، وّب رُ اػزّبد إٌّٛرط اٌغججٟ الأِضً ثٕبء ػٍٝ أػٍٝ 

 ( ٚوبْ إٌّٛرط الافزشامٟ.  7081ل١ّخ رفغ١ش٠خ ٌٗ )

( دساعخ ٘ذفذ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ ِقذس اٌنجو 1997ٚلذ أعشٜ اٌطؾبْ )  

اٌفشد، ٚث١ٓ وً ِٓ اٌزوبء  ٚاٌغّبد اٌؾخق١خ ثبػزجبسٖ ِقذسا ٌٍؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ 

( هبٌجب 120ٚاٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ ٚالالزقبدٞ ٌلأعشح ، ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٓ اٌذساعخ ِٓ )

ٚهبٌجخ ِٓ هٍجخ اٌّغزٜٛ الأٚي عبِؼخ الإِبساد اٌؼشث١خ اٌّزؾذح، ِٚٓ أعً رؾم١ك أ٘ذاف 

ً اٌج١بٔبد ئؽقبئ١ب اٌذساعخ أعزخذَ اٌجبؽش ِم١بط اٌنجو ِٚشوض اٌزؾىُ، ٚثؼذ رؾ١ٍ

رٛفٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ داٌخ ئؽقبئ١ب ث١ٓ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٚاٌزوبء ػذَ ٚعٛد 

ػلالخ ث١ٓ داٌخ ئؽقبئ١ب ث١ٓ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٚػبًِ اٌغٕظ، وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد 

خ ٚعٛد فشٚق داٌخ داٌخ ئؽقبئ١ب ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٟ اٌؼضٚ اٌغججٟ، وّب ث١ٕذ اٌذساع

فشٚق داٌخ ئؽقبئ١ب ث١ٓ ِشرفؼٟ اٌزوبء ِٕٚخفنٟ اٌزوبء فٟ ِقذس اٌنجو ئرا ١ّ٠ً 

 ِشرفؼٟ اٌزوبء ئٌٝ اٌنجو اٌذاخٍٟ ث١ّٕب ١ّ٠ً ِٕخفنٟ اٌزوبء ئٌٝ أعجبة خبسع١خ . 

فٟ مٛء اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٛمٛع اٌزوبء اٌٛعذأٟ  ٚػلالزٗ ثجؼل    

ٓ خلاي ٔزبئظ  اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚعٛد ػلالخ اسرجبه ِٛعجخ اٌّزغ١شاد الأخشٜ أرنؼ ِ

ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّزغ١شاد اٌزٟ رٕبٌٚٙب اٌجبؽضْٛ ِضً اٌغّبد اٌؾخق١خ 

( أٚ ِٙبساد اٌزفى١ش ٚؽً اٌّؾىلاد  وذساعخ ساثؼ 1777وّب عبءد فٟ دساعخ عشٚس )

(، أٚ 1771ب ٚسد فٟ دساعخ فشط )(، أٚ اٌغنت ٚاٌؼذٚاْ ٌذٜ اٌطٍجخ و1711ٌّٚؾغٓ )

( ِغ 1771سثطٙب ثّزغ١ش ئداسح اٌزاد ٚاٌزؼٍُ اٌّٛعخ رار١ب وّب ٚسد فٟ دساعخ ػجذ اٌغفبس )

الأخز ثؼ١ٓ الاػزجبس اخزلاف اٌؼ١ٕبد ٚاٌج١ئبد اٌزٟ أعش٠ذ ف١ٙب ٘زٖ اٌذساعبد، فٟ ؽ١ٓ أْ 

ٛد ػلالخ اسرجبه ِٛعجخ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١ش اٌؼضٚ اٌغججٟ رٛفٍذ ٔزبئغٙب  ٌٛع

ث١ٓ اٌؼضٚ اٌغججٟ ِٚزغ١شاد أخشٜ وبٌزؾق١ً الأوبد٠ّٟ، ٚاٌؼغض اٌّزؼٍُ ٚاٌزٛافك 

(، أٚ خجشاد إٌغبػ ٚاٌفؾً 1711الأوبد٠ّٟ وّب عبء فٟ دساعخ ػذ٠ٍٟ ٚاٌضغٛي )

(، أٚ ػلالزٗ ثّزغ١ش ِقبدس 1779وبٌذساعخ اٌزٟ أعشا٘ب غجبسٞ ٚأثٛ ؽٕذٞ ٚآخشْٚ )

(، ِٚٓ خلاي اعزؼشاك اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد 1997ء فٟ دساعخ اٌطؾبْ )اٌنجو وّب عب

اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٛمٛع اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚػلالزٗ ثجؼل اٌّزغ١شاد ٌُ ٠غذ اٌجبؽش دساعخ 

رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ 

جبؽش ٌٍزؾمك ِٓ ٘زٖ اٌؼلالخ خقٛفب فٟ اٌج١ئخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح، ِّب ؽىً دافؼب ٌٍ

 اٌغبِؼ١خ اٌّؾ١ٍخ ٌؼ١ٕخ اٌذساعخ.   

 ِٕٙظ اٌذساعخ :

اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛففٟ اٌزؾ١ٍٍٟ اٌزٞ ٠زٕبعت ِغ أ٘ذاف اٌذساعخ ٚأعئٍزٙب، ؽ١ش   

٠زُ ِٓ خلاي ٘زا إٌّٙظ ٚفف اٌظب٘شح اٌّطٍٛة دساعزٙب ٚعّغ ِؼٍِٛبد ٚث١بٔبد دل١مخ 

 بػٕٙ
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 ِغزّغ اٌذساعخ ٚػ١ٕزٙب :

رىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ هٍجخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ خلاي اٌفقً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ِٓ 

( هبٌجب، ِّٓ رٍمٛا اٌّٛافمخ اٌشع١ّخ 101ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) 1718/1719اٌؼبَ اٌغبِؼٟ 

ي ػٍٝ ٌٍزذس٠ت ا١ٌّذأٟ فٟ ِخزٍف ِذاسط اٌّؾبفظخ اعزىّبلا ٌخطزُٙ اٌذساع١خ ٌٍؾقٛ

 دسعخ اٌجىبٌٛس٠ٛط.

 ػ١ٕخ اٌذساعخ: 

 رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ِغّٛػز١ٓ ّ٘ب:

( هبٌجب رُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ ػؾٛائ١خ ثغ١طخ ٚرٌه ٌٍزأوذ 17ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ِىٛٔٗ ِٓ ) -

ِٓ اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ لأدٚاد اٌذساعخ ِٓ خلاي اعزخذاِٙب ٌؾغبة اٌقذق ٚاٌضجبد 

ؽ١زٙب ِٚلائّزٙب ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ، ٟ٘ ِم١بط اٌزوبء ٌّمب١٠ظ اٌذساعخ ِٚذٜ فلا

(  ، ِٚم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ ١ٌٍىفٛسد  1998اٌٛعذأٟ ِٓ ئػذاد ػضّبْ ٚسصق )

(Lefcourt,1979). 

( اعزجبٔٗ ػٍٝ هٍجخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ 09ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌفؼ١ٍخ، ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ثزٛص٠غ ) -

( ِٕٙب ٌؼذَ 9ؼذ اعزشعبع ٚعّغ أدٚاد اٌم١بط رُ اعزجؼبد )ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح، ٚث

فلاؽ١زٙب ٌٍزؾ١ًٍ الإؽقبئٟ لأعجبة، ِٕٙب ٔمـ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رؾزبعٙب اٌذساعخ، ٚػذَ 

اوزّبي الإعبثبد ٌىً ثٕٛد ٚفمشاد اٌّم١بط، ٚثٕبء ػ١ٍٗ فمذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌفؼ١ٍخ ِٓ 

لقذ٠خ ٌىٟ رّضً ع١ّغ اٌطلاة اٌّزذسث١ٓ فٟ  ( هبٌجب ِزذسثب رُ اخز١بسُ٘ ثطش٠مخ07)

 ِخزٍف ِذاسط اٌّؾبفظخ اٌزٟ ٠زٛاعذ ف١ٙب اٌطٍجخ ٌٍزذس٠ت ا١ٌّذأٟ. 

 أدٚاد اٌذساعخ :

لأغشاك رؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فمذ رُ اعزخذاَ ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٓ ئػذاد 

، ٚف١ّب (Lefcourt,1979)(، ِٚم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌـ"١ٌىفٛسد 1998ػضّبْ ٚسصق )

٠ٍٟ ٚففب رفق١ٍ١ب ٌٙزٖ اٌّمب١٠ظ ٚرٛم١ؾب ٌّإؽشاد فذلٙب ٚصجبرٙب فٟ فٛسرٙب 

 الأف١ٍخ، ٚوزٌه  خقبئقٙب اٌغ١ىِٛزش٠خ اٌّزؼٍمخ ثبٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.

 (.1998أٚلا: ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌؼضّبْ ٚسصق )

ػٍٝ رؼش٠فّٙب الإعشائٟ  ؽ١ش لبَ اٌجبؽضبْ ثق١بغخ فمشاد اٌّم١بط ٚاػزّبدا فٟ رٌه  

ٌٍزوبء اٌٛعذأٟ ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ أْ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٘ٛ " اٌمذسح ػٍٝ الأزجبٖ ٚالإدسان 

اٌغ١ذ ٌلأفؼبلاد ٚاٌّؾبػش اٌزار١خ ، ٚفّٙب ٚف١بغزٙب ثٛمٛػ ٚرٕظ١ّٙب ٚفمب ٌّشالجخ 

اعزّبػ١خ  ٚأداسن دل١ك لأفؼبلاد ا٢خش٠ٓ ِٚؾبػشُ٘، ٌٍذخٛي ِؼُٙ فٟ ػلالخ الإٔفؼب١ٌخ

ئ٠غبث١خ، رغبػذ اٌفشد ػٍٝ اٌشلٟ اٌؼمٍٟ ٚالأفؼبٌٟ ٚإٌّٟٙ،ٚرؼٍُ اٌّض٠ذ ِٓ اٌّٙبساد 

الإ٠غبث١خ ٌٍؾ١بح " ٚرٌه ثشفذ٘ب ٌّخزٍف اٌخقبئـ اٌغٍٛو١خ اٌزٟ رؼجش ػٓ اٌزوبء 

ِٚب  (Mayer & Salovey,1995)اٌٛعذأٟ ِٓ خلاي ِب لذِٗ وً ِٓ ِب٠ش ٚعبٌٛفٟ 

، ٠ٚزىْٛ ٘زا اٌّم١بط فٟ  (Gerry,1997)ٚعشاٞ   (Golman,1995)لذِٗ عٌّٛبْ

( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ خّغخ أثؼبد ٟ٘ ئداسح الأفؼبلاد، ٚاٌزؼبهف، 18فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )
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ٚرٕظ١ُ الأفؼبلاد، ٚاٌّؼشفخ الأفؼب١ٌخ، ٚاٌزٛافً الاعزّبػٟ ٠ّٚىٓ ئ٠نبػ رٌه ِٓ 

 (   1خلاي اٌغذٚي سلُ ) 

 ( ٠18غ أثؼبد ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ؽ١ش أْ ِغّٛع اٌفمشاد )( ٠ج١ٓ رٛص 1عذٚي سلُ ) 
أثؼبد اٌزوبء  َ

 اٌٛعذأٟ 

 اٌّغّٛع فمشاد عبٌجخ ػجبساد اٌجؼذ اٌّٛعجخ

 11 12-12-1 11-17-11-18-12-18-10-11-11-11-9 -2 ئداسح الأفؼبلاد 1

 11 لا ٠ٛعذ 10-11-11-11-11-17-18-10-11-11-11 اٌزؼبهف 1

 11 11 18-11-17-19-10-11-11-11-11-11-17-19 ٔفؼبلادرٕظ١ُ الا 1

 17 11-1-1 11-19-11-17-8-0-1-1-1 اٌّؼشفخ الأفؼب١ٌخ 1

 9 لا ٠ٛعذ 11-18-10-12-11-11-19-12 اٌزٛافً الاعزّبػٟ  1

ٚوبْ اٌجبؽضبْ لذ أعش٠ب ثؾغبة اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌقذق ٚصجبد اٌّم١بط ثؼذح هشق 

اٌّم١بط ٌض١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ، فمذ رُ ؽغبة فذق اٌّم١بط ِٓ ٌٍزأوذ ِٓ فلاؽ١خ 

خلاي أعٍٛة فذق اٌّؾزٜٛ اػزّبدا ػٍٝ سأٞ اٌّؾى١ّٓ، ٚوزٌه ِٓ خلاي فذق 

اٌّفشداد اٌزٟ رزنّٓ لذسح اٌفمشح ػٍٝ اٌز١١ّض ، ٚوزٌه فذق الارغبق اٌذاخٍٟ، ثبلإمبفخ 

الأثؼبد اٌّىٛٔخ ٌٍّم١بط ٚاٌذسعخ  ػٍٝ اٌقذق اٌؼبٍِٟ، ٚوزٌه ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ

اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚأرنؼ أْ ع١ّغ ِؼبِلاد اٌقذق عبءد ثم١ُ ِشرفؼخ ِٕٚبعجخ، وّب لبَ 

اٌجبؽضبْ ثبٌزأوذ ِٓ ِإؽشاد اٌضجبد ٌٍّم١بط ثبعزخذاَ هش٠مز١ٓ ّ٘ب ،ؽغبة اٌضجبد ِٓ 

وبٔذ ع١ّغ ل١ُ ٚفك ِؼبدٌخ وشٚٔجبؿ أٌفب، ٚوزٌه ثبعزخذاَ هش٠مخ ئػبدح الاخزجبس، ٚلذ 

 ِؼبِلاد الاسرجبه ِشرفؼخ ِٕٚبعجخ لأغشاك اٌذساعخ.      

 اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ فٟ اٌذاسعخ اٌؾب١ٌخ: 

 أٚلا : اٌقذق : رُ ؽغبة اٌقذق ِٓ خلاي اٌطشق اٌزب١ٌخ:

اٌقذق اٌظب٘شٞ: رُ ؽغبة اٌقذق اٌظب٘شٞ ػٓ هش٠ك ػشك فمشاد اٌّم١بط  -أ

( ِٓ 0ٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ ػذد ِٓ اٌّؾى١ّٓ ِٓ رٚٞ الاخزقبؿ ٚلذ ثٍغ ػذدُ٘ )ثقٛسر

أعبرزح لغُ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح ، ٚهٍت ُِٕٙ ئثذاء اٌشأٞ ؽٛي 

علاِخ اٌّم١بط ِٚذٜ علاِخ اٌق١بغخ اٌٍغ٠ٛخ ٚٚمٛؽٙب ِٓ ٔبؽ١خ اٌّؼٕٝ ِٚلائّزٙب ٌج١ئخ 

ؽظبد ٚرؼذ٠لاد ٠شٚٔٙب ِٕبعجخ ، ٚأػزّذ اٌجبؽش ػٍٝ ِب ٔغجزٗ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ،ٚأٞ ِلا

ؽ١ش رُ الأخز ’ %( ِٓ أعّبع اٌّؾى١ّٓ ٚئثمبء فمشاد اٌّم١بط ثقٛسرٗ الأف١ٍخ91)

ثزٛف١برُٙ ثّب ٠غُٙ فٟ رؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ، ؽ١ش أؽبس اٌؾى١ّٓ ئٌٝ ِٕبعجخ اٌّم١بط 

ؽش أْ رٌه ِإؽش ػٍٝ رّزغ اٌّم١بط ٌم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌطٍجخ اٌى١ٍخ ، ٠ٚشٜ اٌجب

 ثذسعخ فذق رغّؼ ثبعزخذاِٗ لأغشاك اٌذساعخ. 

 فذق اٌجٕبء ) اٌقذق اٌؼبٍِٟ(: -ة

ٌٍزؾمك ِٓ ِإؽشاد فذق اٌجٕبء ٌّم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ، لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌّم١بط 

رُ  ( هبٌجب ِزذسثب ِٓ خبسط ػ١ٕخ اٌذساعخ، ؽ١ش 17ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِٓ )

ؽغبة فذق اٌّم١بط ػٓ هش٠ك ؽغبة ِؼبًِ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة دسعخ وً 
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ثؼذ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚوزٌه ػٓ هش٠ك ؽغبة اسرجبه وً ػجبسح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ 

 ( ٠ٛمؼ رٌه 1ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ، ٚاٌغذٚي سلُ ) 

 اٌفشػ١خ  ٚأثؼبد١ٍٖخ ٌٍّم١بط ( ٠ٛمؼ ل١ُ ِؼبًِ الاسرجبه ث١ٓ اٌذسعخ اٌى 1عذٚي سلُ ) 
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ الاسرجبهِؼبًِ  أثؼبد ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ 

 7.71 7081 ئداسح الأفؼبلاد

 7.71 7001 اٌزؼبهف 

 7.71 7001 رٕظ١ُ الأفؼبلاد

 7071 720 اٌّؼشفخ ثبلأفؼبلاد

 7071 7.07 اٌزٛافً الاعزّبػٟ 

( أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبه 1اٌغذٚي سلُ  ) ٠زنؼ ِٓ خلاي اٌم١ُ ٚاٌج١بٔبد فٟ

لأثؼبد ِم١بط  اٌزوبء اٌٛعذأٟ عبءد ِشرفؼخ ٚوٍٙب داٌخ ئؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

(a=0,01) ( ٓٚ٘زا ٠ؼطٟ ِإؽش ػٍٝ ِذٜ 7081( ٚ)7020ؽ١ش رشاٚؽذ اٌم١ُ ِب ث١ )

 رٗ ٚأثؼبدٖ.                      لٛح الارغبق اٌذاخٍٟ ٌفمشاد اٌّم١بط ٚوّإؽش ػٍٝ فذق اٌجٕبء ٌفمشا

ؽغبة اٌؼلالخ ث١ٓ ِؼبًِ الاسرجبه ٌىً فمشح ثّغّٛع دسعبد اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ ٠ّٚىٓ 

 ( 1رٛم١ؼ ٘زٖ اٌم١ُ ِٓ خلاي عذٚي سلُ )

 ( اٌؼلالخ الاسرجبه١خ ٌىً فمشح ثّغّٛع دسعبد اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ. 1عذٚي سلُ ) 
سلُ 

 اٌفمشح

ِؼبًِ 

 بهالاسرج

سلُ  اٌذلاٌخ

 اٌفمشح

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

سلُ  اٌذلاٌخ

 اٌفمشح

ِؼبًِ 

 الاسرجبه

 اٌذلاٌخ

1 7008 7071 17 7028 7071 19 7019 7071 

1 7001 7071 11 7012 7071 17 7029 7071 

1 7081 7071 11 7001 7071 11 7008 7071 

1 7012 7071 11 7021 7071 11 7081 7071 

1 7010 7071 11 7018 7071 11 7.07 7071 

2 7081 7071 11 7019 7071 11 7011 7071 

0 7021 7071 12 7081 7071 11 7012 7071 

8 7020 7071 10 7010 7071 12 7011 7071 

9 7009 7071 18 7021 7071 10 7021 7071 

17 707.82 7071 19 7081 7071 18 7.81 7071 

11 7011 7071 17 7002 7071 19 7081 7071 

11 7001 7071 11 7081 7071 17 7019 7071 

11 7019 7071 11 7002 7071 11 7.11 7071 

11 7021 7071 11 7012 7071 11 7.10 7071 

11 7081 7071 11 7001 7071 11 7010 7071 

12 7021 7071 11 7029 7071 11 7.20 7071 

10 7018 7071 12 7018 7071 11 7021 7071 

18 7022 7071 10 7027  12 7001 7071 

19 7018 7071 18 7011  10 7.02 7071 

      18   
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 الاسرجبه وبٔذ ِؾقٛسح بِلاد ل١ُ ِؼ ع١ّغ ( أْ ٠لاؽع ِٓ اٌج١بٔبد اٌٛاسدح فٟ اٌغذٚي )

،  (a=0,01)ع١ّؼٙب داٌخ ئؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  ٟٚ٘ ( 7.82  - 7.10ِب ث١ٓ )

 ١ٌخ.وبف١خ لأغشاك اٌذساعخ اٌؾبٟٚ٘ 

 دلالاد صجبد اٌّم١بط ثقٛسرٗ اٌؾب١ٌخ:

( هبٌجب ِزذسثب 17ٌٍزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط، رُ رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ رىٛٔذ ِٓ )

( ٠ِٛب 11ِٓ خبسط ػ١ٕخ اٌذساعخ، ِٚٓ صُ ئػبدح رطج١ك الاخزجبس ثؼذ فبفً صِٕٟ ِذرٗ )

( ػٍٝ اٌّم١بط وىً، عزّبْرُ اعزخذاَ هش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ )ػٍٝ  ٔفظ اٌؼ١ٕخ، 

خذاَ ِؼبدٌخ ِٕفشدح، وّب رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ الارغبق اٌذاخٍٟ ثبعز ثؼبدٚالأ

 ( ٠ٛمؼ رٌه.1، ٚاٌغذٚي سلُ )م١بط وىًّ، ٚاٌثؼبدوشٚٔجبؿ أٌفب ٌلأ

 ( 1عذٚي سلُ )                                          

شٚٔجبؿ أٌفب ٌٍّٛالف ف١خ ٚالارغبق اٌذاخٍٟ وِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌقل١ُ 

 ًٚاٌّم١بط وى

 ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌقف١خ جؼذاٌ
ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠خ وشٚٔجبؿ 

 أٌفب

 7.82 7081 ئداسح الأفؼبلاد

 7.81 7081 رٕظ١ُ الأفؼبلاد 

 7.81 7002 اٌزؼبهف

 7.09 7081 اٌّؼشفخ الإٔفؼب١ٌخ 

 7.81 7.09 اٌزٛافً لاعزّبػٟ

١بط اٌزوبء ِم

 اٌٛعذأٟ وىً
7.81 7.81 

  

( أْ ل١ُ ِؼبِلاد الارغبق اٌذاخٍٟ )وشٚٔجبؿ ٠ٚ1زنؼ ِٓ اٌج١بٔبد اٌٛاسدح فٟ اٌغذٚي )

رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ ث١ّٕب (، 7.82 -7.09 أٌفب( رشاٚؽذ ث١ٓ )

 .لأغشاك اٌزطج١ك بعجخِٕ( ٚعّؼ١ٙب ل١ُ ِشرفؼخ ٚ 7.81  -7.02 )ِٓ إٌقف١خ 

 رقؾ١ؼ اٌّم١بط 

( فمشح ثزذسط خّبعٟ ، ؽ١ش ٠18زىْٛ ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ فٟ فٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

( أِب اٌفمشاد اٌغبٌجخ 1، 1، 1، 1، 1رزُ هش٠مخ اٌزقؾ١ؼ ٌٍؼجبساد اٌّٛعجخ ٚفك اٌم١ُ )

 ف١زُ رقؾ١ؾٙب ثؼىظ ٘زٖ اٌم١ُ. 

 صب١ٔب : ِم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ 

ِم١بعب ٌٍؼضٚ  (lefcurt, Paeyer, & Cox,1979 ) ١ٌفىٛسد ثب٠ش ٚٚس ٚٚوىظ ٚمغ 

فٟ اٌؼضٚ اٌغججٟ، ؽ١ش أؽبسٚا ِٓ خلاي ؽغبة  (Weiner)١ٌزٕبعت ِغ ٔظش٠خ ٚا٠ٕش 

اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط أْ اٌّم١بط ٠زّزغ ثّؼبًِ صجبد ٚارغبق داخٍٟ ِشرفغ 

( ٌم١بط 7000 – 7017اٌخبسعٟ ٚث١ٓ )( ٌم١بط اٌؼضٚ  7087 – ٠7018زشاٚػ ث١ٓ ) 
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 – 7011اٌؼضٚ لأعجبة داخ١ٍخ، ٚرشاٚؽذ ِؼبِلاد اسرجبه صجبد ئػبدح الاخزجبس ث١ٓ ) 

( ، أِب ِب ٠زؼٍك ثقذق اٌّم١بط فمذ أؽبسد دساعخ ١ٌفىٛسد ئٌٝ أْ ِم١بط ػضٚ 7021

ٚرم١ٕٓ ( ثزى١١ف 1991اٌزؾق١ً ٠شرجو دالا ئؽقبئ١ب ، ٚلذ لبِذ اٌجبؽضخ أثٛ اٌغ١ّذ )

( فمشح رم١ظ اٌؼضٚ 11( فمشح ِٕٙب )٠ٚ11زىْٛ اٌّم١بط ِٓ )’ اٌّم١بط ػٍٝ اٌج١ئخ الأسد١ٔخ

( فمشح 11اٌغججٟ اٌّزؼٍك ثخجشاد إٌغبػ عٛاء اٌذاخ١ٍخ أٚ اٌخبسع١خ ِمغّخ ِٕبففخ، ٚ)

رم١ظ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌخجشاد اٌفؾً ثجؼذ٠ٗ اٌذاخٍٟ ٚاٌخبسعٟ ِٕقفخ أ٠نب، ٚلذ لبِذ أثٛ 

ثؾغبة اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط ؽ١ش ثٍغ  ِؼبًِ الاسرجبه اٌخبؿ ثبٌضجبد  اٌغ١ّذ

( ٟٚ٘ ل١ّخ ِشرفؼخ ِإؽش ِٕبعت ٌقلاؽ١خ اٌّم١بط ِلائّزٗ لأغشاك 7081ٌٍّم١بط)

 اٌذساعخ.

 اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ :

 ٘زا اٌّم١بط ػٍٝ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ خلايبٌزأوذ ِٓ ِذٜ فلاؽ١خ رطج١ك ث لبَ اٌجبؽش  

 ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:ٝ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ ر١ّٙذاً ٌزطج١مٗ ػٍ ئعشاءاد فذلٗ ٚصجبرٗ. 

 فذق اٌّؾزٜٛ :  

ٌٍزأوذ ِٓ فذق اٌّم١بط ثبٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رُ ػشمٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ   

ٚٞ رخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح ِٓ ٟ لغُ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ثبٌى١ٍزح اٌغبِؼ١ٓ فٚالأعبر

 ٚهٍت ُِٕٙ ئثذاء سأ٠ُٙ ؽٛي فمشاد اٌّم١بط ِٚذٜ ِلائّزٙب ٚف١بغزٙب، ٚلبَ الاخزقبؿ

 ٓ الاػزجبس ٚرُ رؼذ٠ً ف١بغخ ثؼل اٌفمشاداٌجبؽش ثأخز ع١ّغ اٌّلاؽظبد ثؼ١

 صجبد الأداح: 

ػٍٝ ػ١ٕخ ، لبَ اٌجبؽش ثزطج١مٗ اٌؼضٚ اٌغججٟق اٌجٕبء ٌّم١بط ٌٍزؾمك ِٓ ِإؽشاد فذ

( 11ثفبسق صِٕٟ ِذرٗ ) ِٓ خبسط ػ١ٕخ اٌذساعخ ِزذسثب( هبٌجبً 17اعزطلاػ١خ ِىٛٔخ ِٓ )

اٌضجبد ػٓ هش٠ك  ، ٚرُ اعزخشاط ل١ُ ِؼبِلاد٠ِٛب ث١ٓ اٌزطج١ك الأٚي ٚاٌزطج١ك اٌضبٟٔ

ِؼبدٌخ ث١شعْٛ ، ٚوزٌه اعزخذاَ ِؼبدٌخ وشٚٔجبؿ أٌفب ٌىً ثؼذ ِٓ أثؼبد اٌّم١بط ٚاٌغذٚي 

 (  ٠ٛمؼ اٌّإؽشاد الإؽقبئ١خ اٌّزؼٍمخ ثضجبد اٌّم١بط  1 سلُ )

( ل١ُ ِؼبِلاد صجبد الإػبدح ٚالارغبق اٌذاخٍٟ ٌفمشاد ٚأثؼبد ِم١بط اٌؼضٚ 1عذٚي سلُ )

 اٌغججٟ 

ِؼبًِ اٌضجبد  ٌجؼذ

 ٌج١شعْٛ

ِؼبًِ الارغبق 

 وشٚٔجبؿ أٌفب

 ػذد اٌفمشاد

 2 7081 7001 ػضٚ لأعجبة داخ١ٍخ

 ػضٚ لأعجبة

 خبسع١خ

7081 7001 2 

 2 7009 7007 ِغزمش 

 2 7.82 7001 غ١ش ِغزمش
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٠زنؼ ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ )  ( أْ ع١ّغ اٌم١ُ اٌّزؼٍمخ ثبٌضجبد ثزغضئخ إٌقف١خ ٚالارغبق 

- 7007اٌذاخٍٟ عبءد ِشرفؼخ ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبه ٌج١شعْٛ ث١ٓ ) 

( ٟٚ٘ ل١ُ رؼطٟ 7082 – 7.01ذاخٍٟ ث١ٓ ) ( فٟ ؽ١ٓ رشاٚؽذ ل١ُ الارغبق ا7081ٌ

 ِإؽشا ع١ذا ػٍٝ ِلائّخ اٌّم١بط لإغشاك اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ .

 رقؾ١ؼ اٌّم١بط :

( فمشح ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد،ثٛالغ عذ فمشاد ٠11زىْٛ ِم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ ِٓ )  

(  1ئٌٝ   1ٓ ٌىً ثؼذ  ٚوً فمشح ٌٙب رذسط ِٓ فئز١ٓ ) ِٛافك ، غ١ش ِٛافك( رؼطٝ اٌم١ُ )ِ

(، أِب اٌؼضٚ اٌخبسعٟ فزم١غٗ 11. 11. 11. 1. 1. 1ار رم١ظ اٌؼضٚ اٌذاخٍٟ اٌفمشاد )

. 0(، ٚرم١ظ اٌؼضٚ ئٌٝ اٌؼٛاًِ غ١ش اٌّغزمشح اٌفمشاد )10.18. 12. 2. 1. 1اٌفمشاد )

. 11. 11. 11. 17(، أِب اٌؼضٚ ئٌٝ ػٛاًِ ِغزمشح فزم١غٗ اٌفمشاد )11. 17. 19. 9. 8

( دسعخ ،ٚلذ لغّذ أثؼبد اٌؼضٚ ئٌٝ صلاصخ 11- 2ٚرزشاٚػ دسعخ وً ثؼذ ث١ٓ )( 11. 11

( ِزٛعو ، ٚألً ِٓ 9ئٌٝ  8فأوضش ( ِشرفغ  ِٚٓ ) 17ِغز٠ٛبد ٚفك عٍُ اٌزذس٠ظ ِٓ )

 ( ِٕخفل،8)

 ِزغ١شاد اٌذساعخ :

 اٌزوبء اٌٛعذأٟ 

 اٌؼضٚ اٌغججٟ

 اٌّؼبٌغبد الإؽقبئ١خ : 

ٚرفش٠غ اعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ، رّذ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد ثؼذ الأزٙبء ِٓ عّغ اٌج١بٔبد 

(، ٚاٌزٟ اؽزٍّذ ػٍٝ SPSSئؽقبئ١بً ثبعزخذاَ اٌشصِخ الإؽقبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ )

اعزخذاَ اٌّؼبٌغبد الإؽقبئ١خ ٚفمبً لأعئٍخ اٌذساعخ، ٟٚ٘ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:اٌّزٛعطبد 

، ِٚؼبًِ عْٛ، ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ه ث١شاٌّؼ١بس٠خ، ِؼبًِ اسرجب ٚالأؾشافبداٌؾغبث١خ 

 .وشٚٔجبؿ أٌفب

 ٔزبئظ اٌذساعخ : 

 أٚلا : الإعبثخ اٌّزؼٍمخ ثبٌغإاي الأٚي 

ٌلإعبثخ ػٓ اٌغإاي الأٚي ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ " ِب ِغزٜٛ اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ 

بس ٌٍؾىُ ػٍٝ ِغزٜٛ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزح؟ فمذ رُ اعزخذاَ اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ وّؼ١

 اٌزفى١ش اٌٛعذأٟ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌذساعخ ، ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 ثذسعخ ِزذ١ٔخ  1019ئٌٝ     1ِٓ    

 ثذسعخ ِزٛعطخ    1019ئٌٝ  1017ِٓ 

 ثذسعخ ِشرفؼخ  1077ئٌٝ   1017ِٓ 

ٚرُ ؽغبة اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ لاعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بط 

زوبء اٌٛعذأٟ ٚأثؼبدٖ اٌفشػ١خ  ِشرجخ رشر١جب رٕبص١ٌب ٚفك اٌج١بٔبد اٌّٛمؾخ فٟ اٌغذٚي اٌ

 ( 2سلُ )
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( اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ لاعزغبثبد ئفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ 2عذٚي سلُ )

 ِم١بط اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚأثؼبدٖ اٌفشػ١خ ِشرجخ رشر١جب رٕبص١ٌب.

 دسعخ اٌزم١١ُ الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٟاٌّزٛعو اٌؾغبث الأثؼبد اٌشلُ 

 ِشرفؼخ 7012 1007 ئداسح الأفؼبلاد 1

 ِشرفؼخ 7011 1020 اٌزؼبهف 1

 ِشرفؼخ 7019 1021 اٌزٛافً الاعزّبػٟ 1

 ِشرفؼخ 7010 1018 اٌّؼشفخ الأفؼب١ٌخ 1

 ِشرفؼخ  7011 1012 رٕظ١ُ الأفؼبلاد 1

 ِشرفؼخ  7018 1021 اٌّم١بط وىً 

   

( أْ اٌّزٛعو اٌؾغبثٟ لاعزغبثبد 2خلاي اٌج١بٔبد اٌٛاسدح فٟ عذٚي سلُ ) ٠زنؼ ِٓ

اٌطٍجخ اٌّزذسث١ٓ ِٓ خلاي ِغبق اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ٚاٌزٞ ٠ؼزجش عضء ِٓ خطخ اٌطبٌت فٟ 

اٌفقٛي الأخ١شح ١ًٌٕ دسعخ اٌجىبٌٛس٠ٛط عبءد ثم١ُ ِشرفؼخ ٔغج١ب ػٍٝ ِغزٜٛ اٌزوبء 

شا ػٍٝ ِب رزّزغ ثٗ اٌخذِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚالا٘زّبَ اٌٛعذأٟ ، ٠ٚشٜ اٌجبؽش رٌه ِإؽ

خلاي اٌزشو١ض ػٍٝ ثٕبء ؽخق١خ اٌطبٌت ثىبفخ 220اٌزشثٛٞ ثبٌطبٌت اٌغبِؼٟ فٟ ف

عٛأجٙب،ِٚغبػذرٗ فٟ ر١ّٕخ لذسرٗ ػٍٝ فُٙ ٚئداسح أفؼبلارٗ ٚر١ّٕخ عٛأت اٌزؼبهف ِغ 

ػش ا٢خش٠ٓ، ِٓ أعً اٌّؾ١و اٌزٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ، ٚرؼض٠ض لذسرٗ ػٍٝ فُٙ ِؾبػشٖ ِٚؾب

اٌشلٟ ثبٌفشد ٚاٌّغزّغ ٚاٌؾ١بح، ٠ٚشٜ اٌجبؽش أ٠نب أْ اٌشػب٠خ إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ اٌزٟ 

٠زٍمب٘ب اٌطٍجخ ِٓ خلاي رذسعُٙ فٟ ِغز٠ٛبد اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ثبٌٍّّىخ ػِّٛب رإصش ثؾىً 

ٍىخ  ِٓ ئ٠غبثٟ فٟ ثٕبء ؽخق١خ اٌطبٌت ثبلإمبفخ ٌّب ٠زّزغ ثٗ الأعزبر اٌغبِؼٟ فٟ اٌّّ

رأ١ً٘ ِٕٟٙ ِٚؼشفٟ ػبٌٟ ٚاٌزٞ وبْ ٌٗ أصشا وج١شا فٟ ثٕبء ؽخق١خ اٌطبٌت، ثبلإمبفخ 

لأعب١ٌت اٌزذس٠ظ إٌٛػ١خ ٚاٌؾذ٠ضخ إٌّغغّخ ِغ ِؼب١٠ش اٌغٛدح اٌؼب١ٌّخ    ٚاٌّزجؼخ فٟ 

ِؼظُ ِإعغبد اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ عبّ٘ذ فٟ ر١ّٕخ اٌغٍٛو١بد اٌغ٠ٛخ ٚرط٠ٛش اٌّّبسعبد 

 عزّبػٟ ٚاٌٛعذأٟ ِٓ أعً ِغزّغ ؽنبسٞ ثٕبء.ٚاٌٛػٟ الا

وزٌه اٌّغزٜٛ الأعشٞ ٚاٌّؼ١ؾٟ ٚعٛدح اٌؾ١بح اٌزٟ ٠زّزغ ثٗ اٌفشد فٟ اٌٍّّىخ وبْ ٌٙب 

دٚس ِؾٛس٠ب  ٠زّضً فٟ الا٘زّبَ ثبٌّؼب١٠ش الأخلال١خ ٚاٌٛعذا١ٔخ ٚالأفؼب١ٌخ فٟ وً ِشاؽً 

ٌٛعذأٟ ٚرزفك ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ثؼل اٌزٕؾئخ الاعزّبػ١خ ٌزط٠ٛش ٚر١ّٕخ ِٙبساد اٌزوبء ا

( ١ٌٕٚغغزْٛ 1777( ٚدساعخ عشٚس)1711ِزغ١شارٙب ِغ دساعخ ولا ِٓ ساثؼ ٌٚؾغٓ، )

 (.1771( ثبلإمبفخ ئٌٝ دساعخ ػجذ اٌغفبس )(Livingstone & Day,2005ٚداٞ  

 

ٌغبِؼ١خ ٔزبئظ اٌغإاي اٌضبٟٔ : ِب ِغزٜٛ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌذٜ هٍجخ اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ثبٌى١ٍخ ا

 ثبٌمٕفزح ؟
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ٌٚلإعبثخ ػٓ ٘زا اٌغإاي رُ اعزخشاط اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ 

لإعبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٓ فمشاد ِم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ، ٚلذ لبَ اٌجبؽش ثزمغ١ُ دسعبد 

اٌّغز٠ٛبد ٌٍّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ئٌٝ صلاصخ ِغز٠ٛبد )دسعخ ِشرفؼخ ، دسعخ ِزٛعطخ ، 

( ِزٛعو ، ٚألً 9ئٌٝ  8فأوضش ( ِشرفغ  ِٚٓ ) ١ٔ17خ(، ٚفك عٍُ اٌزذس٠ظ ِٓ )دسعخ ِزذ

(. ٚاٌج١بٔبد اٌٛاسدح 11-2( ِٕخفل، ؛٠ش أْ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ثؼذ رزشاٚػ ِٓ )8ِٓ )

 ( رٛمؼ رٌه  0فٟ عذٚي سلُ ) 

ػذد  أثؼبد ِم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ

 اٌطٍجخ

اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 م١١ُ دسعخ اٌز

 ِشرفؼخ  1012 17018 07 اٌؼضٚ اٌذاخٍٟ

اٌؼضٚ ئٌٝ ػٛاًِ غ١ش 

 ِغزمشح

 ِشرفؼخ 1027 17011 07

 ِزٛعطخ 1019 8.12 07 اٌؼضٚ ئٌٝ ػٛاًِ ِغزمشح

 ِزٛعطخ 1011 8011 07 اٌؼضٚ اٌخبسعٟ

 

( أْ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٌّم١بط اٌؼضٚ اٌغججٟ رشاٚؽذ ِبث١ٓ ٠0زنؼ ِٓ اٌغذٚي )

( ؽ١ش وبٔذ ِغز٠ٛبد ثؼُذ اٌؼضٚ اٌذاخٍٟ ٚثؼُذ اٌؼضٚ ئٌٝ ػٛاًِ غ١ش  17018- 8011)

ِغزمشح عبءد ثم١ُ ِشرفؼخ ، أِب ِب ٠زؼٍك ثجؼُذ اٌؼضٚ ئٌٝ ػٛاًِ ِغزمشح ٚثؼُذ اٌؼضٚ 

اٌخبسعٟ فمذ عبءد ثذسعخٍ ِزٛعطخ ٠ٚؼًٍ اٌجبؽش ٘زٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ اٌطٍجخ فٟ ٘زا 

ؼٟ لذ وٛٔٛا ِفِٙٛب ِٕبعجب ٚل٠ٛب ٌزٚارُٙ ٚرؼشفٛا ثؾىً اٌّغزٜٛ الأخ١ش ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِ

ٚامؼ ػٍٝ لذسارُٙ ٚاوزغجٛا خجشاد رؼ١ّ١ٍخ ٚأوبد١ّ٠خ ِٚؼشف١خ عؼٍزُٙ أوضش ئدساوبً 

ٌٍّغئ١ٌٛخ ٚأوضش رفى١شا ٚالؼ١ب فٟ ِّبسعبرُٙ ، ٠ٚشٜ اٌجبؽش أ٠نب أْ ِؼب١٠ش اٌزؼ١ٍُ 

دح ٔٛػ١خ ٚرؾمك ١ِٛي ٚا٘زّبِبد اٌطٍجخ اٌغبِؼٟ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ رّزبص ثغٛ

ٚرٕغغُ ِغ لذسارُٙ اٌؼم١ٍخ ٚاٌز١ٕ٘خ وّب أْ الأعب١ٌت اٌزذس٠غ١خ اٌزٟ ٠زجؼٙب الأعبرزح 

اٌغبِؼ١ْٛ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ػٍٝ ٚعٗ ػبَ ٚػٍٝ ِغزٜٛ اٌى١ٍخ ثٛعٗ خبؿ ِزٕٛػخ 

رزفك ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ٚرزّزغ ثىفبءح ػب١ٌخ ٚارغبق وج١ش ِغ رؾذ٠بد اٌّشؽٍخ ِٚزطٍجبرٙب ٚ

 (.1779( ٚدساعخ غجبسٞ ٚأثٛ ؽٕذٞ ٚآخشْٚ )1711دساعخ ػذ٠ٍٟ ٚاٌضغٛي )

 ٚأعب١ٌت اٌؼضٚ اٌغججٟ  زوبء اٌٛعذأٟلالخ اسرجبه ث١ٓ أٌزبئظ اٌغإاي اٌضبٌش: ً٘ رٛعذ ػ

 ؟ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ثبٌى١ٍخ اٌغبِؼ١خ ثبٌمٕفزحٌذٜ هٍجخ 

ثبعزخشاط ِؼبِلاد الاسرجبه ٚفك ِؼبًِ ث١شعْٛ ث١ٓ ٘زا اٌغإاي لبَ اٌجبؽش  ٓػ ٌٚلإعبثخ

(٠ٛمؼ 8سلُ)ٕخ اٌذساعخ، ٚاٌغذٚي ٌذٜ أفشاد ػ١ ٚأعب١ٌت اٌؼضٚ اٌغججٟ اٌزوبء اٌٛعذأٟ

ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ لاعزغبثخ أفشاد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بط اٌزوبء ٚاٌٛعذأٟ ِٚم١بط اٌؼضٚ 

 اٌغججٟ
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  أٟزوبء اٌٛعذاٌ اٌّؼبٌغخ الإؽقبئ١خ  اٌجؼذ  

 7070 ِؼبًِ الاسرجبه اٌؼضٚ اٌذاخٍٟ

 7071 اٌذلاٌخ الإؽقبئ١خ

اٌؼضٚ ئٌٝ ػٛاًِ غ١ش 

 ِغزمشح

 7071 ِؼبًِ الاسرجبه

 7021 اٌذلاٌخ الإؽقبئ١خ

 7071 ِؼبًِ الاسرجبه ؼضٚ ئٌٝ ػٛاًِ ِغزمشحاٌ

 7011 اٌذلاٌخ الإؽقبئ١خ

 7071 ِؼبًِ الاسرجبه اٌؼضٚ اٌخبسعٟ

 7.71 قبئ١خاٌذلاٌخ الإؽ 

 

اٌؼضٚ ٚث١ٓ  اٌزوبء اٌٛعذأٟ( ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ ِغزٜٛ  8 )٠ظٙش ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ 

( ٟٚ٘ ػلالخ هشد٠خ a =7071ٌٚىٕٙب غ١ش داٌخ ئؽقبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  ) ،اٌغججٟ

اٌزؼ١ٍُ ِٛعجخ ٚغ١ش داٌخ ئؽقبئ١ب ، ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه ثأْ اٌطٍجخ فٟ اٌّشؽٍخ الأخ١شح ِٓ 

رغبػذُ٘ فٟ اٌؾفبظ ػٍٝ ِٕظِٛخ  ٚٚعذا١ٔخ ِٚؼشف١خ٠ّزٍىْٛ خجشاد ر١ٕ٘خ  ؼٟاٌغبِ

 اٌقؼٛثبد ٚاٌّٛالف اٌّزؼٍمخ ثبٌٕغبػ ٚاٌفؾً فٟ أدائُِٙؼمٌٛخ ِٓ ِٙبساد اٌزؼبًِ ِغ 

 ّىُٕٙراٌزٟ ثذٚس٘ب الاعزّبػ١خ اٌّؼشف١خ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ ِىزغجبرُٙ  ثٙذف ٚأػّبٌُٙ اٌّخزٍفخ

اٌّغزّغ ٚالأذِبط اٌفؼبي فٟ اٌؾ١بح ٚرض٠ذ ِٓ ِغزٜٛ  ػلالبد فؾ١خ ِغرى٠ٛٓ  ِٓ

وّب رغبػذُ٘ فٟ رط٠ٛش ِٙبسارُٙ فٟ ِؼبٌغخ اٌّؾىلاد اٌّزؼٍمخ  ِغ ا٢خش٠ٓ رٛافمُٙ

ثّب ٠ىفً ثبٌزؾق١ً الأوبد٠ّٟ ٚاٌّزؼٍمخ ثجٕبء اٌزاد ٚرؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ اٌفشد٠خ ٚالاعزّبػ١خ 

 ٚص٠بدح صمزُٙ ثأٔفغُٙ .  ّأ١ٕٔخ ٚاٌغؼبدحثبٌطُٙ ،٠ٚؼضص ٌذ٠ُٙ ؽؼٛسُ٘ ٌُٙ رؾم١ك أ٘ذاف

 اٌزٛف١بد :

 ثٕبءً ػٍٝ إٌزبئظ اٌغبثمخ رٛفٟ اٌذساعخ ثّب ٠ٍٟ:

الا٘زّبَ ثزط٠ٛش ٚر١ّٕخ أثؼبد اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌٍطٍجخ ِٓ خلاي الأٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ  -

 ٚاٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّزؼٍمخ ثبٌّٕبؿ اٌّذسعٟ ٚخبسعٗ.

إعغبد اٌزٕؾئخ الاعزّبػ١خ ٌٍم١بَ ثذٚس٘ب ثؾىً أوجش ِٓ أعً رّى١ٓ رفؼ١ً دٚس اٌّ -

ِٚغبػذح إٌبؽئخ ػٍٝ اوزغبة ِٙبساد لإداسح أفؼبلارُٙ ٚاٌزؾىُ ف١ٙب ٚرط٠ٛش أعب١ٌت 

 ػضٚ ئ٠غبث١خ لا رإصش فٟ رى٠ٛٓ ثٕبء ؽخق١خ ٘ؼ.  

بد أٚعغ ئعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٚالأثؾبس اٌّزؼٍمخ ثبٌزوبء اٌٛعذأٟ ػٍٝ ث١ئ -

 ٚػ١ٕبد ِخزٍفخ
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 لبئّخ اٌّشاعغ : 

، 1( اٌمذساد اٌؼم١ٍخ ، ِىزجخ الإٔغٍٛ اٌّقش٠خ ،ه1982أثٛ ؽطت ، فإاد ػجذ اٌٍط١ف ) -

 اٌمب٘شح ، ِقش. 

( اٌّذخً ئٌٝ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ، داس 1771أثٛ ؽ٠ٛظ ، ِٙشاْ ، أثٛ ِغٍٟ ع١ّش ) -

 اٌجبصٚسٞ ٌٍطجبػخ ، ػّبْ ، الأسدْ .

(.اٌذافؼ١خ 1772ؽغ١ٓ ٚ اٌقبفٟ ، ػجذ اٌؾى١ُ ،ػّٛس، أ١ِّخ ؽش٠ف ع١ٍُ )س٠بػ، أثٛ-

 ٚاٌزوبء اٌؼبهفٟ ، ػّبْ ، داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ ، الأسدْ.

(.أصش اٌزوبء اٌؼبهفٟ ػٍٝ ِمذسح ِذساء ِىزت الأٚٔشٚا ثغضح 1711أثٛ ػفؼ، ئ٠ٕبط ) -

 ٛسح ص عبِؼخ غضح، فٍغط١ٓ.ػٍٝ ارخبر اٌمشاس ٚؽً اٌّؾىلاد، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾ

( اٌزوبء اٌٛعذأٟ وذاٌخ ٌٍزفبػً ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ 1771اٌخٌٟٛ ، ٘ؾبَ ػجذ اٌشؽّٓ )  -

ٚرمذ٠ش اٌزاد ٚاٌغؼبدح ٚاٌمٍك ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ هٍجخ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ، 

 .ثٕٙب ، ِقش

رؼذ٠ً اٌّغإ١ٌٚخ  ( أصش ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ ف1711ٟاٌؼزَٛ ، ػذٔبْ ،ع١ٍّبْ ٘بعش ) -

 . 111-91اٌزؾق١ٍ١خ ، اٌّغٍخ اٌؼب١ٌّخ ٌلأثؾبس اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ، الأسدْ ، ِٓ 

( ػضٚ أعجبة ؽقٛي اٌطلاة ػٍٝ اٌّؼذي اٌزشاوّٟ ٌٍزؾق١ً 1770اٌذخ١ً الله اٌذخ١ً )-

، ِغٍذ ) 1اٌذساعٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ هلاة اٌغبِؼخ ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ، اٌش٠بك ، اٌؼذد 

1) 

( ّٔٛرط عججٟ ٌٍؼلالبد ث١ٓ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌٍغٍٛن 1711اٌضغٛي ، فذاء ، ػذ٠ٍٟ سافغ ) -

، ػذد 11ٚاٌؼغض اٌّزؼٍُ ٚاٌزٛافك الأوبد٠ّٟ ، اٌّغٍخ الأسد١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ِغٍذ 

(1، )111-111. 

( اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼضٚ اٌغججٟ ٚثؼل اٌّزغ١شاد اٌؾخق١خ 1997اٌطؾبْ ، ِؾّذ ) -

 .19-0ّبػ١خ ، ِغٍخ عبِؼخ دِؾك ،ٚالاعز

 ، ػّبْ ، الأسدْ .1( ع١ىٌٛٛع١خ الإداسح اٌؼبِخ ،داس أعبِخ ،ه1778ؽغ١ٓ ، فب٠ض ) -

( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚػلالزٗ ثبٌمذسح ػٍٝ ؽً 1719ساثؼ ، لذٚسٞ ، ٌؾغٓ اٌزث١ؾٟ )  -

 .اٌّؾىلاد ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ، و١ٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚاٌزشث٠ٛخ

، داس 1( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌّؼٍّبد س٠بك الأهفبي ، ه1770عبٌٟ ، ػٍٟ ؽغٓ ) - 

 ش.ٌّؼشفخ اٌغبِؼ١خ ، اٌغ٠ٛظ ، ِقا

( ِٙبساد ِٛاعٙخ اٌنغٛه ٚػلالزٙب ثبٌزوبء اٌٛعذأٟ ِٚشوض 1777عشٚس ، عؼ١ذ ) -

 (.19( ػذد )18اٌزؾىُ ، ِغٍخ ِغزمجً اٌزشث١خ اٌؼشث١خ ، ِغٍذ )

( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٌٍم١بدح اٌزشث٠ٛخ ، 1772ؼظ١ُ ، هٗ ػجذ اٌؼظ١ُ ؽغ١ٓ )علاِخ ، ػجذ اٌ -

 ، داس اٌٛفبء ٌٍطجبػخ ٚإٌؾش ، الإعىٕذس٠خ ، ِقش. 1ه

( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚئداسح اٌزاد ٚػلالزٙب ثبٌزؼ١ٍُ اٌّٛعٗ ٔؾٛ 1771ػجذ اٌغفبس ، أٔٛس ) -

ٌّٕقٛسح ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ، اٌزاد ٌذٜ هلاة اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثى١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ ا

 ( .11( ػذد )1ِغٍذ )
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( رفغ١ش إٌبط ٌٍغٍٛن ٚاٌّٛالف ِٓ ِٕظٛس ػٍُ 1999ػط١خ ، ػض اٌذ٠ٓ ع١ًّ ) -1

 إٌفظ اٌّؼبفش ، ػبٌُ اٌىزت ، اٌمب٘شح ، ِقش.

( ػٍُ إٌفظ اٌزذس٠ت ٚإٌّبفغخ اٌش٠بم١خ . داس اٌّؼبسف ، 1771ػلاٚٞ ، ِؾّذ ؽغٓ ) -

 قش.اٌمب٘شح ، ِ

( أّٔبه اٌؼضٚ اٌغججٟ ٌٍٕغبػ ٚاٌفؾً ٌذٜ 1711غجبسٞ ، صبئش ، أثٛ ؽؼ١شح ، أثٛ ؽٕذٞ ) -

اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ فٟ مٛء ِزغ١شٞ اٌغٕظ ٚؽش٠خ اٌزخقـ ، ِغٍخ عبِؼخ اٌمذط 

 .112-189،  12اٌّفزٛؽخ ٌٍجؾٛس ٚاٌذساعبد اٌؼذد 

ت ٚاٌؼذٚاْ ٌذٜ هلاة ( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚػلالزٗ ثّؾبػش اٌغن1771فشػ ، ِؾّذ ) -

 .111-91( ِٓ 1( ػذد )1اٌغبِؼخ ، دساعبد ػشث١خ فٟ ػٍُ إٌفظ ، ِغٍذ )

فٟ ، ػّبْ ، داس ( ع١ىٌٛٛع١خ اٌزؼٍُ اٌق1777لطبِٟ ، ٠ٛعف ،ٔب٠فخ لطبِٟ ) - 

 ْ .اٌؾشٚق ، الأسد

(اٌزوبء الأفؼبٌٟ ٚأعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠ٗ ٚاٌّغزٜٛ 1770ٔغبسٞ ، ٔج١ٍخ ِؾّذ ) -

ٌزؼ١ٍّٟ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ هبٌجبد عبِؼخ اٌطبئف ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح ، ا

 عبِؼخ أَ اٌمشٜ ، و١ٍخ اٌزشث١خ.

( اٌزوبء اٌٛعذأٟ ٚر١ّٕزٗ فٟ ِشؽٍزٟ اٌطفٌٛخ 1711ِٛعٝ ، سؽبد ػٍٟ ػجذ اٌؼض٠ض ) -

 ٚاٌّشا٘مخ ، اٌطجؼخ الأٌٚٝ ، ػٍُ اٌىزت ، اٌمب٘شح ، ِقش.
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