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 بحث بعنوان
 راتيجيتى التخيل الموجه والتساؤلالتكامل بين است" فاعلية 

و  التأملىتدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية التفكير فى   الذاتى
 "الإعداديةثقافة العمل التطوعى لدى تلميذات المرحلة 

 

  ئػذاد

 

 أ / جٛٓاٌ ػبذ انذٗ َفاد          د/ أسصاق يذًذ ػطٛت       ُٛت           ا.د/ َادّٚ دغٍ أبٕ عك

 

 يذسط بمغى الالتصاد انًُضنٗ         أعتار بمغى ئداسة يإعغاث الأعشة      

 كهٛت الالتصاد انًُضنٗ  –انتشبٕٖ         كهٛت الالتصاد انًُضنٗ        –ٔانطفٕنت 

 جايؼت دهٕاٌ             جايؼت دهٕاٌ                                     
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فى  تدريس الذاتى  فاعمية التكامل بين استراتيجيتى التخيل الموجو والتساؤل
الاقتصاد المنزلى لتنمية التفكير التأممى و ثقافة العمل التطوعى لدى تمميذات 

 الإعداديةالمرحمة 
َفادأ / جٛٓاٌ ػبذ انذٗ         د/ أسصاق يذًذ ػطٛت       ُٛت           ا.د/ َادّٚ دغٍ أبٕ عك


 

 انًُاْج ٔ طشق انتذسٚظيذسط         أعتار بمغى ئداسة يإعغاث الأعشة      

 كهٛت الالتصاد انًُضنٗ     كهٛت الالتصاد انًُضنٗ               –ٔانطفٕنت 

 جايؼت دهٕاٌ                                         جايؼت دهٕاٌ         
 

 يمذيت انبذج:

بد ذا التطور والتغير المستمريف فلاولمواكبة ه, والتغير سمة هذا العصر بح التطورلقد أص    
مف إعادة النظر في العممية التربوية, لتصبح أكثر فاعمية في مساعدة أفراد المجتمع عمى التكيؼ 
مع مستجدات الحياة الجديدة , مف خلاؿ إعداد أجياؿ قادرة عمى مواجهة مثؿ هذا التطور السريع 

فإنه يقع عمى عاتؽ التربية مسئولية تنمية النواحى  . ظؿ التحولات المعاصرة والمستمر وفى
 الاجتماعيةبشكؿ يجعمهـ قادريف عمى المشاركة الإيجابية في التنمية  لممتعمميفالعقمية والنفسية 

والعمؿ التطوعى بكؿ أشكاله ومف هذا المنطمؽ تحتـ عمى المؤسسات التعميمية أف تعيد النظر 
 تيار وتخطيط وبناء المناهج.في أسس اخ

عمػى أف تنميػة التفكيػر مػف افهػداؼ الرئيسػة فػى التربيػة التربػوييف لذلؾ فقد اتفؽ الكثير مػف      
حيػػػث لػػػـ يعػػػد هػػػدؼ العمميػػػة التربويػػػة إكسػػػاب المتعممػػػيف المعػػػارؼ و الحقػػػائؽ و مػػػؿء  .والتعمػػػيـ

و توظيؼ المعمومات المكتسبة فى  ,ـتعداها إلى تنمية قدراتهـ عمى التفكير السميبؿ  بها. هـعقول
تفكيػر تخخػذ المتعممػيف إلػى  فػاؽ أكبػر فيسػتطيع المػتعمـ أف يممػؾ عقػلا فعمميػة ال حياتهـ اليومية .

  ( .ٔ, ٕ٘ٓٓعبد الكريـ عمايرة , )أحمدباحثا مستكشفًا و محملا و ناقدًا . 
أقػػدر عمػػى  الإنسػػافمػػا كػػاف , وكم الحيػػاةفػػالتفكير هػػو العامػػؿ الحاسػػـ فػػى قحػػايا النجػػاح فػػى      

المبػػػادئ بالمهػػػارات و  يتػػػزود المػػػتعمـ أففقػػػد أصػػػبح مػػػف الحػػػرور   .التفكيػػػر كػػػاف نجاحػػػه أعظػػػـ 
فػػالفرد الػػذ  يمتمػػؾ تمػػؾ المهػػارات يكػػوف مسػػتقلا فػػى تفكيػػر  , وقػػادرا عمػػى فػػى التفكيػػر .  افساسػػية

 و فعالية.  ءت العصر بذكافى حياته  ولديه القدرة عمى الاستجابة لمتطمبا اتخاذ قرارات صائبة
التفكير الذ  يحتاج إلى تعمؽ التفكير فى الموقؼ وتوحػيح  ماطأن أحد التخمميويعد التفكير      

والػػذ  يجعػػؿ الفػػرد يخطػػط دائمػػا ويراقػػب ويقػػيـ  العلاقػػات والنظػػر فػػى اففكػػار والعلاقػػات بينهػػا ,
 ( ٙٔ , ٕ٘ٓٓاطمة عبد الوهاب  ,أسموبه فى العمميات والخطوات التى يتبعها لاتخاذ القرار )ف

                                                           

(  ) جامعة حمواف – المنزليد كمية الاقتصا –بحث مستهؿ مف رسالة ماجستير 
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هػػو قػػدرة عقميػػة تحػػدث عنػػد  التػػخممىكيػػر ( أف التفٕٓٓٓشماسػػنه ) رائػػدجػػابر و ليانػػا ذكر وتػػ     
وجود خمؿ ما بيف معتقدات الشخص و ممارسته , مما يؤد  إلى تفكير عميؽ لد  الشخص مف 

نتػائج هػذا التفكيػر بهػدؼ مػؿ فيهػا . بجانػب التصػور و التخيػؿ فػى لتخاذات و لمػ خلاؿ توجيػه أسػئمة
 . الوصوؿ إلى اتزاف بيف معتقدات الشخص و ممارساته

  المتعممػيف حيػث يػر  مػف أهػـ أنػواع التفكيػر التػى يجػب تنميتهػا لػد التخممىفاف التفكير لذا      
و يعتمػػػد عمػػػى التعامػػػؿ  ,تفكيػػػر منحػػػبط التػػػخممىالتفكيػػػر  أف( ٖٕٓٓعػػػزو عفانػػػه )ولػػػيـ عبيػػػد و 

رئيسػيًا و يولد معرفة جديدة يمكف تسميتها معرفة العمؿ , فهو يعد مطمب  ,صرالمترو  و المستب
, و الابتكػػار و الإبػػداع هـ عمػػى تمنهػػا حػػؿ المشػػكلات بطريقػػة عمميػػة تعػػزز قػػدرا افمػػورلعػػدد مػػف 

وربػط المعمومػات يبعحػها الػبعض لمتوصػؿ إلػى النتػائج بصػورة عمميػة  العلاقات إدراؾالقدرة عمى 
        . منطقية
عمى اقتراح حموؿ بناءة وواقعية يساعد  نهحيث أ التخممىمما سبؽ يتحح أهمية التفكير      

 تهاتساع رؤيالمتعمـ مف خلاؿ  التحديات المختمفة التى تواجه تتماشى معلممشكلات والمواقؼ 
تنمية و عمى تحمؿ المسئولية و حثه  .لديه المشاركة الايجابيةتنمية و  ,المختمفة اففكارستنباط لا

مف تغيرات  وتفاعؿ ومشاركة مع ما يحدث حوله أكثر عقلانية جعمهتالتى  الناقدةالرؤية البصرية 
  ومجتمعية.أسرية 
توافر المناخ التعميمى المناسب فى المدارس , والذ  يتسـ  إلى يحتاج التخممىالتفكير ف     

الاقتصاد المنزلى مف أكثر المواد  , ونظرا فف مادة بالمرونة والقابمية لمتجديد بعيدا عف القيود
, والابتكار مف  والإبداعارتباطا بحياة المتعمميف لذلؾ يجب تنمية قدرة المتعمميف عمى التفكير , 

خلاؿ موحوعاته المختمفة المرتبطة بالفرد , وافسرة , والبيئة , مما يؤثر بشكؿ ايجابي عمى 
مواقؼ و المشكلات التى تواجهها فى الحياة تفكير الطالبات بشكؿ تخممى و متعمؽ فى مختمؼ ال

خارجها  أواليومية بالإحافة إلى المشاركة الايجابية فى افنشطة التطوعية سواء داخؿ المدرسة 
. 

أهميػػػة طرائػػػؽ التػػػدريس كجانػػػب مهػػػـ مػػػف جوانػػػب العمميػػػة التربويػػػة . لاف  تػػػختىو مػػػف هنػػػا      
عمى نشاط المتعمـ و تػوفر لػه بيئػة مناسػبة  موحع التفكير بحاجة إلى طرائؽ تدريس حديثة تركز

 لمتفكير , ولعؿ مف الطرائؽ المجدية تمؾ التى تجعؿ المتعمميف محور العممية التعميمية , وتسػاعد
ؿ التطػوعى الػذ  يخػدـ المجتمع.)محسػف عطيػه نحو المشاركة الوطنية و العمػتفكيرهـ  إثارةعمى 

 ,ٕٜٓٓ :ٕٗٓ ) 
التى و  الوسائؿ المهمة لمتفكير والتحميؿ والتخمؿ مف س الحديثةاستراتيجيات التدريوتعد      

تماـ لمتسهيؿ عمى المتعمميف لمعمميف يستخدمها ا تساعد فى بناء و  ,التعميمية مهاـالاستيعاب وا 
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تنمية قدرة المتعمميف عمى بجانب  وتراعى الفروؽ الفردية ممتعمميفالشخصية المتكاممة الايجابية ل
يمية وفاعلا فى اكتساب المتعمـ هو محور العممية التعم أف ا , الابتكار والتخمؿو  والإبداعالتفكير 

متخملا لسموكه , و وقائـ عمى ممارسة افنشطة والمهاـ التعميمية , وليس مستقبلا, المعمومات
ويطور أدائه فى حوء هذا التخمؿ ويسعى لمزيد مف التعمـ واكتساب المهارات )عبد , ومستوا  

 ( ٕٙ,  ٕٓٔٓ, الحميد شاهيف
عمى تفتح عيوف العقؿ وتنمو مف خلالها  الحديثة التى تساعدالتدريسية ومف الاستراتيجيات      

 قدرات التفكير والابداع والتخمؿ استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى .
اؿ التى وتعد استراتيجية التخيؿ الموجه طريقة فعاله لجعؿ المتعمـ يتواصؿ مع ممكة الخي     

نمتمكها جميعنا , كما تنمى مهارات التفكير الفراغى  البصر  , وتقرب المفاهيـ المجردة وتنمى 
لد  المتعمـ قدرات ما وراء المعرفة وتعمؿ عمى تنمية الذكاءات المتعددة وتصفى الذهف وتكوف 

 ( ٖ:  ٕٕٔٓبناءات أو تصورات ذهنية تتجاوز المكاف والزماف الحالييف .  ) صفية أحمد , 
كما أف استخداـ استراتيجية التخيّؿ في التعميـ تساعد عمى تسريع الإتقاف المعرفي و توسيعه, إذ 
يستخدـ التلاميذ نشاطات التخيّؿ في زيادة معرفتهـ بالمواد المعرفية والمواحيع افساسية 

عي بالحياة الداخمية عمى تعميؽ النمو الانفعالي والو  ت التقنية واليدوية والمفاهيـ, وتعمؿوالمهارا
التخيّؿ في حياة المتعمـ له فوائد كثيرة ومف حيث تنمى اتجاهات المتعمميف وميولهـ. إف استخداـ 

أهمها الاسترخاء في التعمـ الذ  يساعد عمى تدفؽ الطاقة إلى الدماغ وينشط النشاط العصبي 
ياء مف حولنا, واستخداـ مما يجعؿ عممية التفكير أسهؿ, وأف التخيّؿ يزيد مف معرفتنا بافش

نه تماريف التخيّؿ يوسع قدرة الدماغ عف طريؽ تطوير وتحسيف افشكاؿ الطبيعية لمغته, كما أ
ؽ تنظيـ  الذات و السيطرة عميها, وتطوير قدرة الدماغ فداء يفتح المجاؿ أماـ الحدس, ويحق

 ( .٘,  ٕٚٓٓأعماله بفاعمية أكبر . ) سهى صالح , 
 كإستراتيجيةاستخداـ التخيؿ الموجه ب البحوث التربويةو الدراسات لعديد مف وقد اهتمت ا     

حيث تساعد المتعمـ عمى الإنتبا  لممعمومات والخبرات السابقة لمتعمـ وربطها بالمعمومات تدريسية 
تنمية مهارات ما وراء المعرفة و التفكير الابداعى و القدرة عمى تفهـ  إلى بالإحافةالجديدة 

( وهذا ما تقوـ عميه إستراتيجية  ٖٗ٘, ٜٕٓٓت المعرفية بعمؽ ) مروة نوري ,الموحوعا
التساؤؿ الذاتى  حيث تساعد عمى توجيه المتعمـ مجموعة مف افسئمة لنفسه أثناء معالجة 
المعمومات , مما يجعمه أكثر إندماجا مع المعمومات التى يتعممها , ويخمؽ لديه الوعى بعمميات 

كما تعمؿ عمى زيادة الفهـ وتطمؽ طاقات   . (   baker & piburn  1997: 361 التفكير  )
وبذلؾ يصبح أكثر كفاءة كما يعتمد عمى نفسه فى بناء المعنى مف نحو العمؿ الجماعى  متعمـال

تكشؼ عف نمط تفكير المتعمـ والمفاهيـ البديمة و .  التعمـ طويلاخلاؿ اكتشافه له وبذلؾ يبقى أثر 
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شخصية ما يرغب فى معرفته وتقوية شعور المتعمـ بالفاعمية الذاتية وقوة الوفهمه الادراكى و 
 ( .ٓٚ,  ٜٕٓٓ)رانيا محمد ,   .والشعور بالتحكـ الذاتى

, و يتحح مما سبؽ أهمية استخداـ استراتيجيتى التخيؿ والتساؤؿ الذاتى فى تنمية التفكير     
ويمكف القوؿ أف الدمج بيف  .تماعىالقدرة عمى حؿ المشكلات عمى المستو  الشخصى و الاج

ببعحهما البعض و بطريقة تكاممية يمكف أف يحقؽ الفائدة التى يفترض أف  الإستراتيجيتيفكمتا 
 تقدمها كؿ منهما منفردتيف .

استراتيجية  أفمميزات كؿ مف استراتيجيتى التخيؿ و التساؤؿ الذاتى نجد  إلىعند النظر ف       
المتعمميف مف قبؿ المعمـ لموقؼ تخيمى مف خلاؿ بعض الجمؿ القصيرة التخيؿ تقوـ عمى تهيئة 

والكممات لمساعدة المتعمميف عمى التعمؽ وتكويف صور ذهنية واححة ثـ يترؾ المعمـ فرصه 
يتعمقوا ويكمموا الرحمة التخيمية التى بدأها المعمـ ثـ بعد ذلؾ إعطاؤهـ وقتاً لمحديث  أف متعمميفلم

استراتيجية التساؤؿ الذاتى يقوـ  أما .رسـ ما عايشو  فى الرحمة التخيمية أوة عما تخيمو  ثـ كتاب
التساؤلات عمى  بعض إثارةويشجعهـ عمى المتعمميف فيها المعمـ بعرض موحوع الدرس عمى 

خاصة  أهداؼتساعد المتعمـ عمى وحع  افسئمةلمعرفة ما لديهـ مف معرفة سابقة وهذ   أنفسهـ
وتوليد , مهارات جمع المعمومات والبياناتاستخداـ و  ,المطموبة منه افنشطةو  ,تحفز  لمقياـ بالعمؿ

جديدة وتحديد المشكلات ثـ مرحمة التقويـ حيث يناقش المعمـ طلابه فى النتائج التى  أفكار
التخيؿ  إستراتيجية. فوتحميمها وتحديد كيفية الاستفادة منها فى مواقؼ حياتيه أخر   إليهاتوصموا 
لمطلاب مف خلاؿ   والإبداع التخممى  تنمية التفكير أى التصورات الذهنية لد  الطلاب متركز ع

استراتيجية التساؤؿ الذاتى تقوـ عمى المشاركة الايجابية الموجه لممتعمميف مف قبؿ  أماالتخيؿ , 
مهارات المشاركة وتقييـ الذات وبالتالى يمكف عمؿ تكامؿ بيف  يهـالمعمـ وبذلؾ تنمى لد

تراتيجيتيف لتحقيؽ العديد مف افهداؼ مثؿ تخطيط المتعمميف تعميمهـ بخنفسهـ ومراقبته الإس
 . والابتكاروالإبداع  التخممىوتقييمه تنمية  التفكير 

لذا يتحح أهمية التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى فى تدريس      
مية خيالهف وتفكيرهف وترسيخ ثقافة العمؿ التطوعى المنزلى لمساعدة الطالبات عمى تن الاقتصاد

 التنمو  لديهف .
 بانًشكهت : الإدغاط

 -نبع الإحساس بالمشكمة مف خلاؿ :    
 والتحاور التمميذات لملاحظة الإعدادية المدارس لبعض ميدانية بزيارات الباحثة قياـ بعد -ٔ

جراء,  معهف  تفاعؿ لمتعرؼ عف مد  نزلىالم الاقتصاد ومشرفات معممات مع مقابلات وا 
 يمى : ما تبين  الشرح أثناء الفصؿ فى التمميذات ومشاركة



 
 

733 
 

 يساعد الذ  التخممى التفكيرممارسة  عمى الإعدادية المرحمةتمميذات حعؼ فى قدرة  وجود -
 . بعمؽ والتفهـ الإبداع إلى ويدعوا المختمفة اففكار استنباط عمى

عض المهارات العممية بمميذات بالمعمومات فقط و زويد التمعممات عمى تالتركيز معظـ  -
مستخدميف فى ذلؾ طرؽ تدريس تقميدية لا تخرج عف  المنزليمادة الاقتصاد  المتحمنة فى

دوف الاهتماـ مف جانبهف بكيفية معالجة التمميذات لممعمومات و , الشرح النظر  لمدروس 
الذ  ينمى قدراتهف الفكرية و  التخممىير والاهتماـ بممارسة التفك , تنظيمها فى بنيتهف المعرفية

 .يطور استعداداتهف للإبداع  وما يواجهوف مف متغيرات العصر و مشكلاته 

 بعض فى الإعدادية المرحمةتمميذات  عمى الباحثة طبقته رأ  استطلاع خلاؿ مف تبيف كما -ٕ
 وافسرة الفرد عمى ر تخثي ومد  التنمو  التطوعى العمؿ ثقافة حوؿ ف رائه عمى لمتعرؼ المدارس
 فى مشاركتهف عدـ إلى بالإحافة التطوعى العمؿ بثقافة وعيهفقصور  تبيف والبيئة والمجتمع

 .سواء داخؿ المدرسة أو خارجها التطوعى العمؿ
(  التطوعى العمؿ مقياس ,  التخممى التفكير اختبار)  البحث فدوات المبدئى التطبيؽ -ٖ

 افدوات عميهف طبقت التى العشوائية العينة تمميذات مف %٘ٛ حوالى أف النتائج وأظهرت
 . التطوعى العمؿ بثقافة والوعى التخممى التفكير مهارات فى قصور لديهف

)جمػاؿ  ,(  ٕٛٓٓ) معتػز عبػد المعتمػد محمػد ,  دراسة: سات  مثؿاالعديد مف الدر  هأثبتتما  -ٗ
)أسػػماء أبػػو بشػػير ,  ,( ٕٕٔٓ,  ) صػػفية أحمػػد ,(ٕٔٔٓ) زيػػاد الفػػار ,  ,(  ٕٓٔٓأبػػو نحػػؿ ,

 ,(ٕٙٔٓ) نهػى يوسػؼ ,, (ٕ٘ٔٓ)بياف حسػيف ,  ,(  ٖٕٔٓ) مها فتح ا﵀ بدير ,  ,(  ٕٕٔٓ
فػػى المقػػػررات المختمفػػة  باسػػػتخداـ و ثقافػػة العمػػؿ التطػػػوعى  التفكيػػر التػػػخممى تنميػػػة إلػػى إمكانيػػة 

 الحديثة . التدريسية بعض الاستراتيجيات وافساليب

) رانيا محمد إبػراهيـ ,  ,(ٕٛٓٓعمياف,  )أيمف:بعض الدراسات ومنها دراسة إليهتوصمت ما  -٘
سػػػػندس محمػػػػد  ), ( ٕٕٔٓ)عبيػػػػر عبػػػػد السػػػػلاـ البػػػػاز ,  ,(  ٕٕٔٓهنػػػػد مهػػػػد  , ) ,(  ٜٕٓٓ

فػى تنميػة أنػواع التخيػؿ الموجػه , و اسػتراتيجية التسػاؤؿ الػذاتى  إلى فاعميػة اسػتراتيجية  (ٕٙٔٓ,
توجػد بحػوث عربيػة أو أجنبيػة  فإنػه لا – ةالتفكير , وفى حدود عمػـ الباحثػومستويات مختمفة مف 

التخممى  و فى تنمية التفكير الذاتى التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه و التساؤؿ  استخدمت
 , بما يدعـ وجود الحاجة إلى إجراء البحث الحالي .الوعى ثقافة العمؿ التطوعى 

اد المنزلى تتطمب تنمية قدرة التمميذات عمى التفهـ بعمؽ فى المواقؼ بما أف مادة الاقتصو      
تى تهتـ بافسرة و المجتمع ككؿ المرتبطة بحياتهف و الحوار و المشاركة الفعالة فى القحايا ال

 لتنمية مناسبة طرؽ لإيجاد محاولةكالبحث  بهذا القياـ حرورة الباحثة رأت المنطمؽ هذا فمف
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لذ  يساعد بدور  فى تنمية الوعى بثقافة العمؿ التطوعى لد  تمميذات المرحمة او  التخممىالتفكير 
  .التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى استخداـالإعدادية مف خلاؿ 

 : مشكمة البحث
تمميػػذات التػػخممى لػػد  تفكيػػر الفػػى مسػػتو  قصػػور مشػػكمة البحػػث الحػػالى فػػى وجػػود تػػتمخص     

معظػـ اعتمػاد , و  مشاركتهف بايجابيػة فػى العمػؿ التطػوعى قمة بجانبنى الاعداد  , الصؼ الثا
التػػى تعتمػػد عمػػى تمقػػيف المعمومػػات و  ةالتقميديػػعمػػى طرائػػؽ التػػدريس معممػػات الاقتصػػاد المنزلػػى 

 استرجاعها  فقط .
 تمميذاتالمختمفة لد  ال تفكيرمهارات ال بتنمية تهتـ المنزلى الاقتصاد مادة كانت ولما     

وتوظيؼ  ,والمجتمع افسرة فى بهف يحيط ما كؿ فى الفعالة الإيجابية لممشاركة قدراتهف وتطوير
 بتنمية الاهتماـ بحرورة الباحثة قناعة تعزيز إلى ذلؾ أد . ما تـ تعممه فى مواقؼ الحياة اليومية

 والتساؤؿ الموجه يؿالتخ استراتيجيتى باستخداـ التطوعى العمؿ وثقافة التخممى التفكير مهارات
 الرئيسى التالى : فى السؤاؿ , مف هنا تتبمور مشكمة البحث الحالى الذاتى

س: ما فاعمية التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى فى تدريس الاقتصاد 
 ؟  الصؼ الثانى الاعدادوثقافة العمؿ التطوعى لد  تمميذات  التخممىالمنزلى لتنمية التفكير 

 :التالية الفرعية التساؤلات الرئيسى التساؤل ىذا من ويتفرع
التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ  باستخداـالمنزلى  الاقتصادػ ما فاعمية تدريس ٔ

 لد  تمميذات الصؼ الثانى الاعداد ؟ التخممىالذاتى فى  تنمية التفكير 
التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ  باستخداـفاعمية تدريس الاقتصاد المنزلى  ػ مإ

 لد  تمميذات الصؼ الثانى الاعداد ؟ الذاتى فى تنمية الوعى بثقافة العمؿ التطوعى
تمميذات الصؼ للد  والوعى بثقافة العمؿ التطوعى  التخممىػ ما العلاقة بيف تنمية التفكير ٖ 

 الثانى  الاعداد  ؟.
 :إلى الحالى البحث ىدف :البحث أىداف

كلا مف  تنمية في اتىػ التعرؼ عمى فاعمية التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذٔ
: 
 مف خلاؿ مادة الإقتصاد المنزلى الصؼ الثانى الاعداد  لد  تمميذات  التخممىالتفكير  -أ  

 الوعى بثقافة العمؿ التطوعى . -ب 
 وثقافة العمؿ التطوعى لد  التمميذات . التخممىتباطية بيف التفكير تحديد نوع العلاقة الإر  -ج 
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 فيد ىذا البحث ونتائجو في:قد ي  أىمية البحث :
التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ  باستخداـالمنزلي  الاقتصادإثراء بيئة تدريس  -ٔ

 الذاتى  والتي تسهـ في تحقيؽ بعض أهداؼ تدريس المادة .

إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ المنزلي بخهمية التكامؿ بيف  الاقتصادتوعية معممات  -ٕ
 الذاتى, والتدريب عمى كيفية إعدادها و استخدامها في العممية التدريسية .

المنزلي بالمرحمة الإعدادية  الاقتصادمساعدة واحعي ومخططي ومطوري المناهج ومعممات  -ٖ
 المراحؿ في وتنمية الوعى بثقافة العمؿ التطوعى  التخممىنمية التفكير تفي معرفة كيفية 

 في تسهـ قد والتي ,ستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتىالتكامؿ بيف إ باستخداـ المختمفة

 تحقيؽ أهداؼ مادة الإقتصاد المنزلى .
التكامػؿ بدراسػات عمميػة حػوؿ  ثراء المكتبة العربيةإالدراسة الحالية مساهمة متواحعة في  تمثؿ -ٗ

العمػػػؿ  بثقافػػػة تمميػػػذاتفػػػي زيػػػادة وعػػػي البػػػيف اسػػػتراتيجيتى التخيػػػؿ الموجػػػه و التسػػػاؤؿ الػػػذاتى 
 .التطوعى التنمو  

 مف العديد لإجراء خلاؿ نتائجها مف لمباحثيف جديدة  فاقاً  ستفتح الدراسة هذ  أف الباحثة تتوقع -٘

 .والعمؿ التطوعى التنمو  لخدمة افسرة والمجتمع فسريةا بالتربية للاهتماـ افخر  الدراسات
اختبار  ) بحثال أدوات مف الاستفادة المنزلي الاقتصادمادة  تدريس عمى قائميفلم يمكف -ٙ

 . أداء التمميذات أثناء التعمـ تقويـ فيالتفكير التخممى , مقياس الوعى بثقافة العمؿ التطوعى( 
 -وأسئمته أمكف صياغة الفروض الآتية : في حوء مشكمة البحث  فروض البحث :

و المجموعة  التجريبية تيفجات تمميذات المجموعتوجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي در  -ٔ
 البعدي لصالح المجموعة التجريبية ". التخممىالحابطة في اختبار مهارات التفكير 

 يفة التجريبية في التطبيقتوجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي درجات تمميذات المجموعػ ٕ
 .لصالح التطبيؽ البعدي التخممىالقبمي والبعدي لاختبار مهارات التفكير 

التجريبية و الحابطة  تيفػ توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي درجات تمميذات المجموعٖ
 في مقياس ثقافة العمؿ التطوعى البعدي لصالح المجموعة التجريبية.

 يفإحصائياً بيف متوسطي درجات تمميذات المجموعة التجريبية في التطبيقتوجد فروؽ دالة  -ٗ
 القبمي والبعدي لمقياس العمؿ التطوعى لصالح التطبيؽ البعدي .

لتمميذات الصؼ وثقافة العمؿ التطوعى  التخممىػ توجد علاقة ارتباطية بيف نمو مهارات التفكير ٘
 .مؿ بيف استراتيجيتي التخيؿ الموجة والتساؤؿ الذاتيبعد التدريس باستخداـ التكاالثانى الاعداد  
القػػائـ عمػػى تصػػميـ المعالجػػات التجريبيػػة البحػػث المػػنهج شػػبه التجريبػػى هػػذا اتبػػع  :منننيا البحننث 

 المجموعة التجريبية , والمجموعة الحابطة .القبمية , والبعدية مف خلاؿ مجموعتى البحث  
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 حدود التالية :اقتصر البحث الحالى عمى ال حدود البحث :
, تـ تمميذة ( ٖٙ)قوامها  الصؼ الثانى الإعداد ينة مف تمميذات ع :أولا: الحدود البشرية 

 ( طالبة لممجموعة التجريبية .ٕٖ( طالبة لممجموعة الحابطة , )ٖٔتقسيمهف إلى مجموعتيف )
 ـ .ٕٚٔٓ/  ٕٙٔٓ لمعاـ الدراسى الفصؿ الدراسى افوؿ: ثانيا : الحدود الزمنية 
مدرسة حدائؽ شبرا الإعدادية بنات ػ إدارة الساحؿ التعميمية  ػ  محافظة : ثالثا : الحدود المكانية 

 القاهرة .
 رابعا: الحدود الموضوعية :

التكامؿ بيف تدريس وحدتيف مف منهج الاقتصاد المنزلى لمصؼ الثانى الاعداد  باستخداـ ػ 
 استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى  .

, وحع حموؿ لاحظة , و الوصوؿ إلى إستنتاجات والم ) التخمؿالتخممىمهارت التفكير تنمية ػ 
 مقترحة  , الكشؼ عف المغالطات , إعطاء تفسيرات مقنعة (  . 

معمومات التمميذات عف العمؿ التطوعى ػ اتجا  التمميذات نحو العمؿ  )ػ تقافة العمؿ التطوعى
 ى التى تقوـ بها التمميذات  (  .التطوعى ػ أنشطة العمؿ التطوع

 أدوات البحث فيما يمى : مثمتت  :أدوات البحث
 ن مواد تجريبية وتتمثل فى الآتى:1

مف منهج الصؼ الثانى )أسرة متعاونة , أسرة منتجة( تدريس وحدتي المعمـ ل ػ إعداد دليؿ
 اتى .الإعداد  فى حوء  التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذ

بالتمميذات لتنفيذ المهاـ المتعمقة بتدريس الوحدتيف المختارتيف  الخاصةافنشطة  ػإعداد كراسة
 التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى . باستخداـ

 ن أدوات قياس وتتمثل فى الآتى :2
 ) إعداد الباحثة ( . التخممىمهارات  التفكير  ػ اختبار

 فة العمؿ التطوعى ) إعداد الباحثة ( .ػ مقياس ثقا
 :البحث  مصطمحات

  StrategyGuided Imagery  :  الموجو استراتيجية التخيّل -1
هى عممية ذهنية يتـ مف خلالها تركيب وتفاعؿ بيف الصور العقمية المتكونة مف خلاؿ التعرض 

جديدة يتـ التعبير عنها  لمخبرات وبيف مكونات الذاكرة و الإدراؾ, مما ينتج عنه بنى معرفية
 (  ٕٖ: ٜٕٓٓ) عبد ا﵀ أبو سعيد  وسميماف البموشى , بالرسـ أو المناقشة الشفوية. 

المنزلى بصياغة  الاقتصاداستراتيجية تدريسية تقوـ فيها معممة  "بأنيا  إجرائياتعرف و      
لصور الذهنية سيناريو تخيمى تصطحب مف خلاله التمميذات إلى التخيؿ لبناء مجموعة مف ا
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والتخمؿ فى سمسمة مف افحداث التى تقرأ عميهف مف قبؿ المعممة , حيث تعتمد التمميذات فى 
مف اجؿ الوصوؿ إلى التخمؿ التخيؿ عمى التكامؿ بيف البصر والسمع والشـ والتذوؽ والعواطؼ 

 " و توظيؼ المعمومات المكتسبة فى الحياة
 :Strategiesning  Questioإستراتيجية التساؤل الذاتى  -2

ثارةهي استراتيجية تهدؼ لمبحث عف معمومات جديدة عف طريؽ تكويف        التى  افسئمة وا 
يسخلها الطالب لنفسه , أو لممعمـ أثناء معالجة المعمومات مما تيسر له اتخاذ قرارات قابمة لمتعديؿ 

راجعة خططهـ وخطوات والتبديؿ , كما تساعد المتعمميف عمى التخمؿ فى نتاجات تفكيرهـ وم
تقافعممهـ وتقييـ ما أنجزو   مهارة الاستماع للآخريف وهـ يحاولوف نقؿ أفكارهـ , ويكوف دور  وا 

 (  ٚ٘,  ٕٛٓٓمانى مصطفى السيد , ) أوالتوجيه لمطلاب  الإرشادالمعمـ هنا يتركز فى 
ها لنفسها أو مجموعة مف افسئمة التى تصوغها الطالبة وتوجه" بخنها إجرائياوتعرف      

رشاد مف المعممة وتؤد  هذ   لزملائها فى الفصؿ الدراسى حوؿ عممية التعميـ وذلؾ بتوجيه وا 
 افسئمة إلى انتبا  الطالبة لمجوانب المهمة فى موحوع التعميـ وجوانب القصور التى تواجهها .

 :Integration The تعريف التكامل لغويا -3
يمثؿ التكامؿ  إذبحيث يكوناف مكمميف ومتمميف لبعحهما يكمؿ شئ ما شيئا  خر  أفهو      

) حسيف المقانى , عمى الجمؿ ,  .و فروعها المختمفة الإنسانيةواحد مف بيف اتجاهات المعرفة 
ٜٜٔٚ ,ٔٗٙ. ) 
: بخنه التفاعؿ  ف التكامل بين استراتيجيتى التخيل الموجو  والتساؤل الذاتى اجرائياعر ي     

 لذاتى عف طريؽ الدمج لا الجمع بينهـيف استراتيجية التخيؿ الموجه والتساؤؿ االمتبادؿ والمنظـ ب
  افخر  أحداهمابحيث يدمج التخيؿ فى التساؤؿ لتصبحا استراتيجية واحد  تكمؿ 

  Reflective Thinking :   التأممىالتفكير  -4

وذلؾ مف خلاؿ  . التعمـ بخنه عممية عقمية تخممية تقوـ بها الطالبة أثناءيعرؼ إجرائيا "      
ورسـ الخطط اللازمة لفهمه أثناء الرحمة , وتحميمه ,بتخمؿ الموقؼ الذ  تقدمه المعممة لها هاقيام

واستخدامها لإستراتيجية التساؤؿ الذاتى بهدؼ توظيؼ ما تعممته فى مواقؼ الحياة  .التخيمية
 اختبارعمى  ؿ عميها التمميذةبالدرجة التى تحصالمختمفة ووحع حموؿ مقترحة لممشكلات ويقاس 

 المعد لذلؾ .  التخممىالتفكير  مهارات
 
   Culture of Vouluntary Work :ثقافة العمل التطوعي -5

مف أجؿ مجتمعها , أو مف أجؿ مؤسسة أو  لتمميذةالجهد الذ  تبذله ا   " بأنو إجرائيايعرف     
سعاد الآخريف دوف لإ .بدافع ذاتى لديهامف أجؿ الآخريف سواء كاف بالماؿ أو الوقت أو العمـ 
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. ويقاس بالدرجة التى تحصؿ عميها التمميذة عمى مقياس الوعى بثقافة العمؿ انتظار أجر 
 ."التطوعى المعد لذلؾ 

 :الإطار النظرى لمبحث 
 : Guided Imagination Strategyالمحور الأول : إستراتيجية التخيل الموجو  

: فالاهتماـ به  ةخاص, والطفؿ   ةحقيقة واقعة فى حياة الإنساف عاميعد الخياؿ العممى      
بالمعرفة حيث لاقى الاهتماـ عند الفلاسفة فى الثقافات المختمفة  الإنسافقديـ , قدـ اهتماـ 

, والذاكرة وغيرها مف  والإحساسوأوححوا أف الخياؿ العممى عممية دينامية تتصؿ بالإدراؾ , 
كبيرا  اهتماماعمماء النفس المعرفيوف  أبد وقد .  الإنسافعرفية لد  العمميات العقمية والم

مثؿ :  افنشطةبموحوع التخيؿ باعتبار  نوعا مف العمميات العقمية ذات العلاقة بالعديد مف 
 ( .ٔٔ,  ٓٔ: ٕٕٔٓ)صفية أحمد  ,تكويف المفاهيـ التفكير و التذكر, وفهـ المغة, و 

سماعها , أو  جات مف اففكار التى يمكف رؤيتها أوفالخياؿ عبارة عف تدفؽ مو      
أو تذوقها فنحف نتفاعؿ عقميا مع كؿ شىء عبر الصور والمقصود هنا ليست  استشعارها ,

, فالإنساف كائف حى خيالى وأف حياته العقمية ائحة أو مممسا أو مذاقااففكار فقط , فقد تكوف ر 
عمميات المعرفية فهو يحس , ويدرؾ , وينتبه سواء كاف طفلا أو راشدا ترتبط بمجموعة مف ال

ويتذكر, ويتصور , ويتخيؿ , ويفكر. وهذ  العمميات مهدت له التعمـ , لذلؾ فعمميات التخيؿ 
حقائؽ لـ يكف مف الممكف  إلىأو التفكر مف العمميات الراقية التى مهدت للإنساف الوصوؿ 

 .(  ٗٗٔ, ٕٛٓٓ) ثناء حسف ,  .إدراكها عف طريؽ الحواس
فرحاف عبيد , حيدر حسيف التخيؿ فمنها تعريؼ  وتعد تعددت التعريفات التى تناولت      

( بخنه " القدرة عمى إبداع الصور الذهنية عف أشياء غير ماثمة أماـ الحواس , ٖٜٔ : ٕٗٔٓ)
( " القدرة عمى رؤية ٖٕٓٓ) السرورناديا  هتعرفأو لـ تشاهد مف قبؿ فى عالـ الحقيقة " و 

 عرؼ, ويء بعيف العقؿ , ا  تكويف صور و أفكار عقمية و مف ثـ القياـ بمعالجتها " افشيا
صور عقمية لخبرات  إححارتصور قائـ عمى  " بخنهالتخيؿ ( ٕٛ:   ٕ٘ٓٓ ) إبراهيـمجد  

أف الخياؿ هو  حثة "ر  الباتء ما سبؽ مف تعريفات و فى حو  . فعلا حواسالحسية تخثرت بها 
 فينتج عنهما خياؿ ابداعى متميز  وف حصيمة الماحى وتوقع المستقبؿمجموعة صور ذهنية تك

 أًْٛت انتخٛم :

 ( ٜٜٔ: ٖٕٓٓ,)عماد الزغموؿ, رافع الزغموؿ,(ٖٛ:  ٕٗٓٓ)خالد العرجة ,حدد كؿ مف    
 -: بخنها مهارة التخيؿ الإبداعى أهمية

 سمبية .وسيمة قوية وفعالة فى خمؽ صور ذاتية إيجابية والتخمص مف اففكار ال -1

 . والإمكاناتيعزز فرصة الاستفادة مف أقصى الطاقات  -2

  يثير وينشط عمميات ذهنية تشعر الفرد بخنه عمى طريؽ الإنجاز وتحقيؽ الذات -3
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يمهـ الفرد ويحفز  لمبحث عف بيئة تحو  مواقؼ مف شخنها تساعد فى تحقيؽ الهدؼ المستقبمى  -4
  المنشود .

  لاحتفاظ بها لفترة أطوؿتسهيؿ وتخزيف المعمومات بالذاكرة وا -5

 تسهيؿ عممية تذكر واسترجاع المعمومات بشكؿ أسرع . -6

 كما يسهؿ التخيؿ  عممية ربط المعمومات معا فى الذاكرة . -7
ط نشياب المتعمميف القدرات الابداعية و التخيؿ يساعد عمى اكتس أفمما سبؽ  يتححو      

يزيد مف فرصة التعمـ الذاتى و ممارسة و العمميات الذهنية ويقو  القدرة عمى التخمؿ والفهـ 
 .العمميات الفكرية 
 ٔظائف انتخٛم :

إف عممية التخيؿ التعميمى هى عممية تعتمد عمى مجموعة مف المهارات التى تدعمها       
بصورة خاصة فحلا عف ذالؾ فإنها مجموعة مف  الإدراؾفالعممية افساسية لمتخيؿ هى 
ى يستطيع الفرد مف خلالها استخداـ عممية تخيمية فى أهداؼ المهارات والخبرات العممية الت

 ( .  Doro, et al., P,2005 :  410-411معينة  )
ػ يعد التخيؿ عونا لمذاكرة فالإنساف الذ  يمتمؾ قدرة عمى التخيؿ البصر  والسمعى تكوف ٔ

 لديه القدرة العالية عمى التذكر بسهولة .
ت فى استخداـ العقؿ فالمهندس يصعب عميه الرسـ ػ التخيؿ يخدـ الابداع وحؿ المشكلإ

 الهندسى عمى الورؽ لو لـ يتخيمه قبؿ أف يحعه عمى ارض الواقع .
 ػ يعد التخيؿ أساسا لمكثير مف الفنوف كالرسـ , الشعر , افدب , النحت والفنوف كافة .ٖ
 توافؽ الفرد تحقيؽ ػ يعد التخيؿ وظيفة مهمة فى ٗ

نشاطات التخيؿ الموجه فى التربية ومف  لاستخداـماغ بمبررات واسعة وتزودنا بحوث الد     
 والتى لها وقع عمى المناهج التربوية نظرية .بيف أكثر النظريات المعاصرة شيوعا هذ  افياـ

الدماغ افيسر ( فقد اكتشؼ الباحثوف أف نصفى الدماغ  –) الدماغ افيمف  نصفى الدماغ
ؼ فالنصؼ افيسر لمدماغ يتولى النشاطات المنطقية والتحميمية يعالجاف المعمومات بشكؿ مختم

المفصمة حيث يدرؾ الشؽ افيسر مف الدماغ البشر  المفاهيـ الرياحية التالية : افعداد , 
العمميات الرياحية  ) الحقائؽ افساسية ( ,الحساب , الجمع الطرح , القسمة , الحرب , 

 افياـالزمف الخطى ) الثوانى , الدقائؽ , الساعات ,  ,يةطؽ الرياحى , التعريفات الرياحالمن
, السنوات ( المغة , افرقاـ , التحميؿ , بينما يتولى النصؼ افيمف نشاطات  افسابيع, 

الموسيقى , الصور , التخيلات , افحلاـ , والكميات العامة ,  والإحساسالحدث والمشاعر 
ة جزئى الدماغ بوظائؼ معينة لا يمغى عممه التكاممى افلواف , افبعاد , الاتزاف , فخصوصي
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 : ٕٓٔٓالكريـ , عبد. )منذر تخزيف المعمومات واسترجاعها ومف ثـ معالجتهافى معالجة و و 
 . ( ٖ٘ : ٕ٘ٓٓ سهيمة أبو السميد )ذوقاف عبيدات , ,  ( ٕٙٚ
تنشيط  يعمؿ عمىالتخيؿ أداة تعميمية ذات قيمة كبيرة فهو  أفح مما سبؽ حويت      

تخزيف المعمومات بالذاكرة والاحتفاظ بها فيسهؿ  .غاعتمادا عمى جانبى الدما العمميات العقمية
تساعد عمى لذا فاف استخداـ استراتيجية التخيؿ فى العممية التعميمية  .رعبشكؿ أس هاواسترجاع

لالها بعض تبصر المواقؼ التعميمية وتحميمها إلى عناصرها فيمارس خ فى تنمية قدرة المتعمـ
 المهارات العقمية لموصوؿ إلى حموؿ لممشكمة التى يواجهها . 

 :مفيوم إستراتيجية التخيل الموجو  
أنها "خطة ( ٕٔ: ٕٛٓٓ )أيمف عميافيعرفها حيث  إستراتيجية التخيؿ الموجهتعريفات تعدد      

والحسى ثـ  والوعى الجسمى, والتركيز ,  الاسترخاءستة مرتكزات هى  إلىتدريسية تستند 
التخمؿ بتمؾ  إلىممارسة التخيؿ , فالتعبير عنه بالمفظ أو بغير  كالكتابة والرسـ حتى يصؿ 

(  ٕٙ: ٕٗٓٓ)خالد العرجة ها يعرفكما  فى حياته العممية". استثمارهاالتخيلات الداخمية وكيفية 
خيمة ويستجيبوف التى يكوف بها اففراد منقاديف فى رحلاتهـ عبر عقولهـ المتالعممية بخنها "

 إلىمحددة بواسطة صور عقمية فالمعمـ يقترح فكرة كالسير فى غابة جميمة أو التحدث  لاقتراحات
ويلاحظ المتخيموف  , ويقوـ العقؿ المتخيؿ بخمؽ الظروؼ التى تتفؽ مع هذ  الفكرة,مرشد حكيـ

 ويقدـ .لهـالمعنى  أوصورهـ ويصفوف ما يروف ويحسوف ويسمحوف لمخيالات بتوصيؿ التبصر 
( تعريفا  خر لمتخيؿ الموجه" بخنه صياغة  ٕٖ: ٜٕٓٓ)عبد ا﵀ أبو سعيد  وسميماف البموشى 

 ,سيناريو تخيمى ينقؿ المتعمميف فى رحمة تخيمية , ويحثهـ عمى بناء صور ذهنية لما يسمعونه
لتكامؿ بيف ويتـ توجيه المتعمميف لبناء صور غنية بافلواف متنوعة افحجاـ ويتـ العمؿ عمى ا
ؿ الصور الحواس الخمس فيتـ دمج الرائحة ,المذاؽ ,الإحساس بالحرارة ,المممس والصوت داخ

( أنها "  ٕٗ:  ٕ٘ٓٓ)ويعرفها ذوقاف عبيدات , وسهيمة أبو السميد  .الذهنية التى يتـ بناؤها
رحمة استراتيجية تدريس تعتمد عمى مهارة التخيؿ الإبداعى حيث يتـ اصطحاب المتعمميف فى 

تخيمية يكمفوا مف خلالها بالقياـ بتركيب عدد مف الصور الذهنية , أو التخمؿ فى سمسمة مف 
مات وير   إبداع قصيدة أو حؿ مسخلة أو رسـ لوحة فنية" . إلىافحداث التخيمية والتى تقود 

أف التخيؿ الموجه "هى تقنية شبيه بالإيماءات (    (Matt Bbuchanan ,2001;28بيشانف
 دية ولكنها تمقائية بسيطة ومركبة وهى تتشابه كثيرا مع بعض أساليب التخمؿ والاسترخاء ".السر 
فى حوء ما سبؽ تر  الباحثة أف التعريفات السابقة اتفقت عمى أف التخيؿ الموجه عبارة      

يقوـ المتعمـ فيها ببناء صور ذهنية , عف رحمة تقوـ عمى مرتكزات تكوف بوجود معمـ أو موجه 
 إستراتيجية الباحثة عرفتو  ا يسمع بتكامؿ مف الحواس الخمس والتخيؿ يكوف عادة إيجابى .لم
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المنزلى بصياغة  الاقتصاداستراتيجية تدريسية تقوـ فيها معممة "  بأنيا التخيل الموجو إجرائيا
سيناريو تخيمى تصطحب مف خلاله التمميذات إلى التخيؿ لبناء مجموعة مف الصور الذهنية 

مؿ فى سمسمة مف افحداث التى تقرأ عميهف مف قبؿ المعممة , حيث تعتمد التمميذات فى والتخ
مف اجؿ الوصوؿ إلى التخمؿ و التخيؿ عمى التكامؿ بيف البصر والسمع والشـ والتذوؽ والعواطؼ 

 " توظيؼ المعمومات المكتسبة فى الحياة
 الفمسفة التى تقوم عمييا إستراتيجية التخيل الموجو :

الاسترخاء ,التركيز , الوعى  ست مرتكزات وهى : إلىتستند إستراتيجية التخيؿ الموجه      
الجسمى والحسى ثـ ممارسة الخياؿ , فالتعبير عنه بالمفظ أو بغير  كالكتابة والرسـ لموصوؿ 

يمى فى حياتها العممية وفيما  استثمارهاالى مرحمة التخمؿ بتمؾ التخيلات الداخمية وكيفية بالمتعمـ 
, )سهى ناجى (  ٕٕ -ٕٓ:  ٕٛٓٓ) أيمف عمياف ,  الإستراتيجيةعرض لمرتكزات هذ  

,ٕٓٓٚ :ٕٛ- ٕٜ . ) 
زاحة مظاهر القمؽ والاحطراب عنه ,  إلىيعنى وصوؿ المرء  ن الاسترخاء :1  الهدوء والراحة وا 

لمجسـ وتتحقؽ متطمبات التخيؿ لهذا عندما تسترخى العحلات بشكؿ متواصؿ , فإف ذلؾ يحقؽ 
يتحقؽ ذلؾ إلا بإدخاؿ الجسـ وحعا  واححة , ولا شاط عندئذ يبدأ العقؿ بإنتاج صورالن استعادة

البقاء واعيا خلاؿ  وهذا يمكف الفرد مف .بالتدفؽ لمجسـ بسهولة للأكسجيفمريحا كى يسمح 
 . عممية التخيؿ

تعمؿ هذ  المرحمة عمى و  . والسكوف حتى يتخمؿ ,الهدوء  إلىيصؿ الفرد بالتركيز ن التركيز : ٕ
تحكـ الفرد بتخيلاته وتمنحه شعورا بالإتقاف وقدرة عمى التفكير بعمؽ كى ير  الصور الذهنية 
مفصمة ويستطيع أثنائها رؤية افشياء الواححة وغير الواححة وافخيرة التى تسهـ فى تكويف 

 . معرفة جديدة لد  الفرد
 ن الوعى الجسمى /الحسى : 3

مكف الفرد مف قدراته الجسمية والحسية أثناء التخيؿ فعند توجه الذهف نحو يقصد بها ت     
وتخيلاته فإذا  ,فتعمؿ عمى تزويد المرء بمعمومات عف نفسه .أمر ما تنفعؿ الحواس بهذا افمر

زادت قدرته عمى التعمـ وتوسعت . الفرد حواسه المتعددة فى معرفة افشياء بعمؽ  أستغؿ
 ا جديدة .ـ أمورً خبراته فى التخيؿ وتعم

بعد استرخاء الفرد والتركيز والوعى الجسمى / الحسى ينتقؿ إلى مرحمة التخيؿ ن التخيل : 4
والتى تكوف , ثـ يبدأ بالتوسع فى هذ  الصورة, يولد ذهنه صورة واحدة فى البدايةالموجه , ف

لكف سرعاف ما  وقد تتدخؿ مشتتات تبعد الفرد عف التخيؿ.  خر ساكنة حينا ومتحركة أحيانا أ
 .معها الاندماجيتمكف الفرد مف الرجوع إلى عممية التخيؿ ومف ثـ 
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فى طبع المعمومات الناتجة  الفعالةيعد التعبير والاتصاؿ مف الوسائؿ   ن التعبير والاتصال :5 
ويعيف الفرد عمى فهـ العممية التخيمية وتتـ ترجمة الصور الذهنية المجردة  .عف التخيؿ فى الذاكرة

 لغة منطوقة أو مكتوبة . إلى
فى هذ  المرحمة يقوـ الفرد بمعاودة التخمؿ بتخيلاته , كى يوظفها فى حياته العممية ن التأمل : 6

 ا أو شعرا أو كتابة أو حركات جسدية تعبيرية  .رسمً 
لمتعمـ مف حتى يتمكف ا .تكامؿ جميع مرتكزات التخيؿ معاحرورة يتحح مما سبؽ      

منها  يستفيد, ومف خلاؿ التخمؿ يستطيع ترجمتها إلى معرفة جديدة ية معينةتكويف صور ذهن
حيث الوصوؿ , ف مرحمة التركيزيعتبر مرحمة هامة م التخممىفالتفكير . فى العممية التعميمية

وتتوج عممية التخيؿ بالتخمؿ كى يوظؼ الطالب الخبرة , مرحمة السكوف والهدوء إلىبالفرد 
 ليومية .التحميمية فى حياته ا

 أًْٛت انتخٛم انًٕجّ كاعتشاتٛجٛت تذسٚظ : 

 أهمية  التخيؿ كإستراتيجية تدريس كما يمى :  ( ٖٗ٘:   ٜٕٓٓمروة نور  , ) توحح  
ثير مشاركة فعالة وحقيقية مف الطالب , فالطالب يتخيؿ نفسه نقطة زئبؽ أو ماء أو ذرة أو ت -ٔ

 . بذرة قمح فإنه يصبح طرفا فاعلا فى عممية التخيؿ
 .يقية مف شخنها أف تبؽ فى ذاكرتناأف ما نتعممه عبر التخيؿ هو أشبه بخبرة حية حق -ٕ
 اكتشافات إلىومهارات تفكير إبداعية تقودنا  ,تالتخيؿ يعممنا معمومات وحقائؽ وعلاقا -ٖ

 وطرؽ جديدة .
مف  التعمـ التخيمى , تعمـ إتقانى فننا نعيش الحدث ونستمتع به كما أنه يثير الجانب افيمف -ٗ

 .ب افيسر فحداث التكامؿ بينهماالدماغ بالإحافة إلى الجان
( أف مف أهمية إستراتيجية  ٕٖ:  ٜٕٓٓ, ػ ويحيؼ ) عبد ا﵀ أبو سعيد  و سميماف البموشى 

 التخيؿ الموجه ما يمى :
 تنمية قدرات التخيؿ ثلاثى افبعاد والتفكير الفراغى . -ٔ
 يقة لمظواهر المختمفة .تقريب المفاهيـ المجردة والعمميات الدق -ٕ
زيادة قدرة المتعمـ عمى التفكير فى كثير مف الظواهر بنظرة عميقة والبحث عف تفسير مبنى  -ٖ

 عمى العلاقات بيف التكوينات الدقيقة لممادة .
 تنمية قدرات ما وراء المعرفة كالتحكـ فى الإنتبا  والتركيز والتفكير فى التفكير . -ٗ
  الإبداعية التخممية و يف والتى تعتبر أساسا لعممية توليد اففكارإثراء الصور الذهنية لممتعمم -٘
الكشؼ عف التنوع الكبير فى المخزوف الصور  لمختمؼ المتعمميف بهدؼ مراعاة الفروؽ  -ٙ

 الفردية .
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الورقة والقمـ والطرؽ التقميدية  اختباراتلد  المتعمميف لا تكشفها  كامنةالكشؼ عف قدرات  -ٚ
 لمتدريس .

عطائهـ إحساسً  ,الصفىالروتيف  ية المتعمميف لمتعمـ بتغيرة دافعتنمي -ٛ ا بالمخزوف الهائؿ وا 
 لمصور الذهنية التى يمتمكونها .

إستراتيجية التخيؿ  استخداـسبؽ  فقد أثبتت دراسات وبحوث عدة أهمية  ا عمى ماتخسيسً      
كفى العممية التعميمية لتنمية بعض مخرجات العممية التعميمية  الموجه المتعمميف العديد  سابوا 

 مف مهارات التفكير والمشاركة الفعالة فى التعميـ ومنها:
 التصور خلاؿ مف الحياة عموـ تعمـ تسريع إلى هدفتالتى  ( lord , 1990)  لورد دراسة ػ

 القدرات ذو  المتعمميف لتدريب التخيمية التمرينات مف عددا الباحث صمـ وقد البصر ,
 تخصص مف وطالبة طالبا( ٕٙ) العينة اشتممتوقد  البصر , اغىالفر  التفكير المنخفحة
 إلى النتائج وأسفرت, وتجريبية حابطة مجموعتيف إلى عشوائيا تقسيمها ثـ بالجامعة افحياء
 . افحياء فى التحصيمى والاختبار المعممية المهارات اختبار فى التجريبية المجموعة تفوؽ

مى التحصيؿ هدفت أثر استراتيجية التخيؿ الموجه ع ( التىٕٗٓٓػ دراسة )خالد العرجة ,
الرياحية لد  طمبة الصؼ التاسع افساسى فى مدارس وكالة الغوث  والاحتفاظ بالمعمومات

الدولية فى محافظة نابمس ,والتعرؼ عمى أثر الجنس ومستو  تعمـ الوالديف ونوع المدرسة فى 
نتائج الدراسة أف المفاهيـ المكتسبة بطريقة التحصيؿ والاحتفاظ بالمعمومات الرياحية وأظهرت 

 .خيمى تبقى فطوؿ فترة زمنية تالتعمـ ال
التخيؿ الموجه فى  استخداـاستقصاء أثر  إلى( التى هدفت ٕٚٓٓالعاذرة , ػ دراسة ) سناء أبو

تنمية القدرة عمى حؿ المشكلات واكتساب المفاهيـ العممية لد  طمبة المرحمة افساسية وتكونت 
( طالب وطالبة مف طمبة الصؼ الثامف افساسى وتـ تقسيـ الطلاب ٗٛٔة الدراسة مف )عين

ناثلمجموعتيف إحداهما تجريبية )ذكور  ناثحابطة )ذكور  وافخر معا (  وا  وقد , معا  وا 
أظهرت النتائج وجود أثر إيجابى لإستراتيجية التخيؿ عمى مقياس القدرة عمى حؿ المشكلات كما 

دراسة عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا فى اختبار اكتساب المفاهيـ العممية بيف نتائج ال أظهرت
 متوسطى علامات المجموعتيف التجريبية والحابطة .

( إلى الكشؼ عف أثر إستراتيجية التخيؿ ٕٛٓٓأيمف يوسؼ عمياف ,  ػ وأوححت دراسة )
رات التفكير الإبداعى لد  الموجه لتدريس التعبير فى تكويف الصور الفنية الكتابية وتنمية مها

وأظهرت نتائج الدراسة وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية فى . طمبة المرحمة افساسية فى افردف 
 بناء الصور الفنية الكتابية لصالح المجموعة التجريبية .
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معرفة أثر استراتيجية التخيؿ فى تحصيؿ  إلى( هدفت ٕٔٔٓ,  المعموري محمود  (دراسةػ 
أظهرت النتائج تفوؽ المجموعة التجريبية , و  المتوسطة فى مادة التاريخ الإسلامى طلاب المرحمة

المجموعة الحابطة التى درست بالطريقة  طلاب التى درست وفؽ إستراتيجية التخيؿ عمى
 التقميدية فى تحصيؿ الطلاب مادة التاريخ العربى الاسلامى .

ؼ عف فاعمية توظيؼ إستراتيجية التخيؿ الكش إلى( ٕٕٔٓ)صفية أحمد محمود , ػ وهدفت دراسة
فى العموـ لد  طالبات الصؼ التاسع  التخممىالموجه فى تنمية المفاهيـ العممية ومهارات التفكير 

واختبار , المفاهيـ العممية وأسفرت نتائج الدراسة تفوؽ المجموعة التجريبية فى اختبار, افساسى 
إستراتيجية التخيؿ  باستخداـحرورة الاهتماـ سة ب, وقد أوصت الدرا التخممىمهارات التفكير 

مف الاستراتيجيات الفعالة  باعتبارهاالموجه كمدخؿ لتدريس العموـ وفى جميع المراحؿ التعميمية 
 كخهداؼ مهمة لتدريس العموـ . التخممىفى تنمية المفاهيـ العممية ومهارات التفكير 

أظهرت اثر برنامج تعميمى قائـ عمى ( التى  ٕٗٔٓػ دراسة ) كوثر عبود الحراحشة , 
استراتيجية التخيؿ فى تدريس العموـ فى تنمية مهارات التفكير الناقد والدافعية نحو التعميـ لد  

احصائيا بيف  فرؽ داؿوجود أظهرت نتائج الدراسة و  طالبات المرحمة افساسية فى افردف ,
فكير الناقد ومقياس الدافعية نحو متوسطى طالبات مجموعتى الدراسة فى اختبار مهارات الت

التخيؿ الموجه مقارنة بزميلاتهف المواتى درسف  باستخداـالتعمـ لصالح الطالبات اللاتى درسف 
 بالطريقة الاعتيادية .

التى هدفت التعرؼ عمى أثر توظيؼ استراتيجية التخيؿ الموجه ( ٕٙٔٓدراسة سندس محمد )ػ 
وجود الدراسة الصؼ الرابع افساسى. وقد أثبتت نتائج  طلابعمى تنمية افداء التعبير  لد  

ة التجريبية والحابطة فى التطبيؽ مجموعال لابط درجات بيف متوسطى إحصائيا فرؽ داؿ
ة التجريبية, و أوصت الدراسة مجموعالطلاب البعد  لبطاقة الملاحظة لمتعبير الشفو  لصالح 

ها تثير مشاركة حقيقية فاعمة مف المتعمـ , و فن التخيؿ الموجهاستراتيجية  باستخداـبحرورة 
 تحمف تعممًا ذا معنى .

استخداـ استراتيجية  افثر الايجابى مفيتحح ة راسات السابقلداومف خلاؿ استعراض        
ما وراء المعرفة  مهارات عمى تنمية تساعد أنهاالتخيؿ الموجه فى العممية التعميمية حيث 

, المتعمميفالكشؼ عف القدرات الكامنة لد  و ز والتفكير فى التفكير , كالتحكـ والانتبا  والتركي
البصر . , و الناقدر الابداعى, و التفكي :منهاتفكير و مف مهارات ال إلى تنمية العديد أدتكما 

ذلؾ ا عمى وتخسيسً . الدافعية لمتعمـ, والقدرة عمى حؿ المشكلات, و ت المتعددةتنمية الذكاءاو 
المنزلى فنها تساعد  الاقتصادـ استراتيجية التخيؿ الموجه فى تدريس مادة استخدايتجمى أهمية 
المشكلات واستنباط الحموؿ التخمؿ والتفكير المتعمؽ عند مواجهة التمميذات عمى فى تنمية قدرة 
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المستو  الشخصى أو إدراؾ المواقؼ و افحداث عمى القدرة عمى تنمية وبالتالى . المختمفة 
تاحة .افسر  , ومهارات فى مواجهة المواقؼ الحياتية توظيؼ ما لديهف مف معمومات الفرصة ل وا 

 . ىالمجتمعالعمؿ التعامؿ مع الظروؼ البيئية المحيطة و المشاركة الفعالة فى و 
 اعتشاتٛجٛت انتخٛم انًٕجّ:فٛز خطٕاث تُ

الصور العقمية بيف يتـ مف خلاها تركيب و تفاعؿ  تعميمية  أداةتعد استراتيجية التخيؿ       
, مما ينتج عنه بنى  الإدراؾخلاؿ التعرض لمخبرات و بيف مكونات الذاكرة و المتكونة مف 

ها كؿ مف ) خطوات استراتيجية التخيؿ الموجه كما ذكر معرفية جديدة و بعد الاطلاع عمى 
, (  ٗ٘:  ٕٕٔٓ) هند مهد   , و ,(  ٕٛ:  ٕٕٔٓو ) صفية أحمد ,  ( ,ٖٜٜٔجالييف ,

 يمى : ها هذ  الدراسة إجرائيا  إلى ماتاستخلاص خطوات استراتيجية التخيؿ كما حدد أمكف
مقاطع قصيرة مف خلاؿ عرض  تقوـ المعممة فى هذ  المرحمة بالتهيئة لمتخيؿ :التييئة -1

التعرؼ عمى الخبرات  نفذ قبؿ البدء بالنشاط التخيمي الرئيسي وهدفهايلموقؼ تخيمي بسيط 
لمتهيؤ ذهنيا لمنشاط  لتمميذاتمساعدة اقة بالخبرة الجديدة المراد تعممها, و السابقة ذات العلا

والتي أححروها  فتهمف المشتتات التي تمتمئ بها مخيممف التخمص  فهالتخيمي الرئيسي ولتمكين
 قبؿ دخوؿ غرفة الصؼ . فمعه
 و تتحمف هذ  المرحمة ما يمى: تنفيذ نشاط التخيل : -2
 , فبنشاط التخيؿ وبياف أهميته في تنمية قدرات التفكير لديه فهبتعريفالتمميذات تهيئة  -ٔ

 .الهدوء والتركيز ومحاولة بناء صور ذهنية لما سيستمعوف إليه  فويطمب منه
 أخذ نفس طويؿ ثـ غمؽ أعينهـ .التمميذات الطمب مف  -ٕ
 القراءة بصوت عاؿ وبطيء . -ٖ
التمميذات لقاء حتى لا يشتت ذلؾ وتجنب الحركة الزائدة أثناء الإ الفصؿ,الوقوؼ في مقدمة  -ٗ

 . فويمنع تكوف الصور الذهنية لديه
بعد تنفيذ النشاط الرئيسي تقوـ المعممة بطرح عدد مف افسئمة  المناقشة:و  الأسئمة التابعة -3

 الحديث عف الصور الذهنية التي قاموا ببنائها أثناء التخيؿ  فوتطمب منهالتمميذات عمى 
: و هى إجراءات اثرائية تعزز فهـ التمميذات فيما توصمف الإضافية الأنشطة و التكميفات -4

 إليه مف خبرات نتيجة مرورهف بعممية التخيؿ 
 دور المعمم فى استراتيجية التخيل الموجو : 

حيث أنه هو الذ  يوجه . والمرشد افساسى فى عممية التخيؿيعتبر المعمـ هو القائد      
مف مرحمة فخر  ولذلؾ يعتبر دور  فى تطبيؽ  والانتقاؿ ,التخيميةالمتعمميف قبؿ وأثناء الرحمة 

استراتيجية التخيؿ الموجه أثناء التدريس فى الفصؿ مهـ جدا ولكى يقود المتعمميف بشكؿ جيد 
 يجب أف يقوـ بالخطوات التالية  : 
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ف تصميـ افنشطة التخيمية بما يناسب موحوعات المقرر الدراسى وربطها بحياة المتعممي -ٔ
 بشكؿ صحيح والاستفادة منها . افنشطةاليومية حتى يسهؿ عميهـ القياـ بهذ  

 اففكارمف خلاؿ عرض بعض .  تهيئة المتعمميف قبؿ القياـ بعمؿ سيناريو التخيؿ -ٕ
 الرحمة التخيمية . أثناءيستفيد منها المتعمميف  أفوالمعمومات التى يمكف 

ومناسبة لسف المتعمميف  ,ات بسيطة قابمة لمفهـو كمم ,يختار المعمـ سيناريو تخيمى به جمؿ -ٖ
حبؿ توليد  انقطاعوعدـ  ,كى يعطيهـ الفرصة لمقدرة عمى التواصؿ معه فى النشاط التخيمى

 المختمفة . الإبداعية اففكاروتحفيز مخيمتهـ لتوليد  ,الصور الذهنية
خيمى وذلؾ بصياغة القياـ بالنشاط الت أثناءيقوـ المعمـ بمخاطبة مختمؼ حواس المتعمميف  -ٗ

 . والإحساسجمؿ تخاطب السمع والبصر والشـ والتذوؽ 
حديث عما تخيمو  ثـ طرح افسئمة عف الصور يتيح المعمـ فرصة مف الوقت لممتعمميف لم -٘

ببنائها فى ذهنهـ ومخيمتهـ وليس عف معمومات سيناريو التخيؿ وتشجيعهـ عمى التى قاموا 
:  ٕٗٓٓمنها وتقديرها بشكؿ جيد . ) خالد العرجة , المختمفة وعدـ الخجؿ  أفكارهـعرض 

ٗٛ ) . 
 : استراتيجية التخيل الموجو استخدام أثناءدور المتعمم 

التعاوف مع المعمـ والاستفادة مف تماريف التنفس والاسترخاء قبؿ البدء بالتخيؿ حتى يسهؿ  -ٔ
 الإبداعية اففكارعمى المتعمـ الدخوؿ فى الرحمة التخيمية بسرعة مما يساعد  عمى تدفؽ 

 والقدرة عمى التخمؿ بشكؿ جيد ودوف بذؿ مجهود كبير .
 الاستجابة لتوجيهات المعمـ قبؿ البدء بسيناريو التخيؿ . -ٕ
 يربط المتعمـ خبراته السابقة بالصورة الجديدة لكى يتذكرها  -ٖ
 التخيمىالنشاط  أثناءيبذؿ جهدًا حسيًا بصريًا ذهنيًا  -ٗ
القياـ بالرحمة التخيمية  أثناءهدوء وعدـ الفرط فى حركة الجسـ يجب عمى المتعمـ التزاـ ال -٘

وينقطع حبؿ توليد الصور الذهنية التى قاـ ببنائها ويخرج مف الرحمة  أفكار حتى لا تتشتت 
 التخيمية قبؿ انتهائها . 

المختمفة التى قاـ المتعمـ ببنائها فى خياله عمى المعمـ  الإبداعية فكارعرض كؿ اف -ٙ
 أثناءبالخجؿ مف طرح كؿ ما توارد عمى ذهنه  الإحساسومع زملائه وعدـ , ا معهومناقشته

 ( .ٕٖٖ:   ٜٕٓٓ, سميماف البموشى ,  ا﵀ أبو سعيد الرحمة التخيمية . )عبد
  Strategy Thinking -Selfالمحور الثانى : استراتيجية التساؤل الذاتى   

 مفيوم استراتيجية التساؤل الذاتى :    
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( كما يرد ذكر  فى معظـ المراجع والدراسات  Self  - questioningلتساؤؿ الذاتى ) ا     
واحدا مف استراتيجيات ما وراء المعرفة فى التدريس وهو أكثر مف مجرد طرح المتعمـ أسئمة , 
نما يعتبر التساؤؿ الذاتى أحد الفنيات المهمة مف فنيات التدريس التى شاع استخدامها والتى  وا 

عمى التساؤلات الذاتية التى الإستراتيجية وتقوـ هذ   .لمتعمـ فعالا فى العممية التعميميةتجعؿ ا
, والتعامؿ معها عمى النحو المؤد  تحديد طريقه نحو استيعاب المعرفةلنفسه ل.  يوجهها المتعمـ

 ( .ٚ٘ٔ:  ٕٗٓٓإلى الفهـ والتطبيؽ والتقويـ  ) حمد  الفرماو  , 
التساؤؿ الذاتى تعميـ المتعمميف أف يولدوا أسئمة عف المادة المقررة قبؿ و  ويقصد بإستراتيجية     

ذاتيا مف قبؿ  جهة( أف افسئمة المو  ٙٛ:  ٖٕٓٓ) كوستا وكاليؾ , .حيث أشار أثناء قراءتها 
قبؿ و أثناء تعمـ المادة المقررة تسهؿ الفهـ , فالتعمـ مع وجود غاية تجعؿ العقؿ أكثر المتعمميف 

, أما التساؤؿ أثناء التعمـ فيوفر لممتعمـ فرصة لمتنبؤ بما هو تالى فى الموحوع المقرر تركيزا 
 لمتعمـ .
عممية توجيه افسئمة "( التساؤؿ الذاتى بخنه  Keithelean , 2005 ويعرؼ  "كيثميف " )     

خطوات وتستخدـ لفهـ النص المقدـ أ  أنها عبارة عف قائمة مف العد القراءة قبؿ وأثناء , وب
جابة ما يطرحه مف تساؤلات .  يتبعها الطالب لتوجيه تفكير  والتنبؤ والتوحيح وا 

( أف استراتيجية التساؤؿ الذاتى ٖٛٚ:  ٕٔٓٓموسى ,  بينما ير  كلا مف ) أمنية السيد , ومنير
ثارة افسئمة التى يسخلها  هى استراتيجية تهدؼ لمبحث عف معمومات جديدة عف طريؽ تكويف وا 

مما تيسر له اتخاذ قرارات قابمة لمتعديؿ  . لنفسه , أو لممعمـ أثناء معالجة المعمومات الطالب
ومراجعة خططهـ وخطوات  ,والتبديؿ , كما تساعد المتعمـ عمى التخمؿ فى نتاجات تفكيرهـ

تقاف مهارة الإستماع للآخريف وهـ يحاولوف نقؿ أفكارهـ , ويكوف دور .وتقييـ ما أنجزو  ,عممهـ وا 
 عمـ هنا يتركز فى الإرشاد والتوجيه لمطلاب .الم

بخنها توجه الطلاب " ( استراتيجية التساؤؿ الذاتى  ٕٕٗ,  ٕٕٓٓويعرؼ )حسف حسيف زيتوف , 
يختبروف مف خلالها قدرتهـ عمى فهـ  . إلى طرح أسئمة عمى أنفسهـ تتعمؽ بما يقرؤنه فى النص
يسخلوف أنفسهـ سؤالا حولها ويحاولوف النص , فكمما مرت عميهـ فكرة أو أفكار فى النص 

 عنها . الإجابة
 يتضح من التعريفات السابقة لإستراتيجية التساؤل الذاتى ما يمى :
 .وعيا فى فهـ ما يقرأ أكثرػ ترتكز عمى المتعمـ حيث يقوـ بصياغة افسئمة بنفسه مما يجعمه 

وخطوات عممهـ وتقييـ ما  ـهفى نتاجات تفكيرهـ ومراجعة خطط ػ تساعد المتعمموف عمى التخمؿ
 تـ انجاز  .

 ػ تزيد مف فاعمية العممية التعميمية .



 
 

741 
 

يجاد و ػ زيادة القدرة عمى توليد أفكار إبداعية  ودمج الخبرات الجديدة , حموؿ جديدة لممشاكؿا 
 بالسابقة .

 ػ تقميؿ صعوبات التعمـ واستخداـ مستويات التفكير العميا .
مجموعة مف افسئمة التى " بخنها إجرائياية التساؤل الذاتى احثة إستراتيجوتعرف الب     

تصوغها الطالبة وتوجهها لنفسها أو لزملائها فى الفصؿ الدراسى حوؿ عممية التعميـ وذلؾ 
رشاد مف المعممة وتؤد  هذ  افسئمة إلى انتبا  الطالبة لمجوانب المهمة فى موحوع  بتوجيه وا 

 ها .التعميـ وجوانب القصور التى تواجه
 ئعتشاتٛجٛت انتغاؤل انزاتٗ فٗ انتذسٚظ : اعتخذاوأًْٛت 
, ) إيماف ( ٙٚ:  ٜٕٓٓ(, ) رانيا محمد ,  ٓٗ:  ٜٕٓٓلا مف ) حساـ صلاح , يذكر ك     

أف استخداـ استراتيجية التساؤؿ  ( ٘ٗ:  ٕٗٔٓ, ) رقية حسيف , ( ٚٙ: ٕٓٔٓعبد الحكيـ  , 
 الذاتى فى التدريس يحقؽ الآتى :

لممتعمميف أف يكونوا فى مواقؼ إيجابية عف طريؽ مناقشة عناصر الدرس التى يتيح  -ٔ
 يدرسونها مما يجعؿ عناصر الدرس أكثر وحوحا .

 هـ عمى المشاركة البناءة فى تعممهـ  .تساعدمجذب انتبا  المتعمميف و  -ٕ
 تشجيع المتعمميف عمى المناقشة فيما بينهـ والحوار حوؿ عناصر الدرس . -ٖ
مة التى يثيرها الطلاب يستطيع المعمـ التخكد مف فهـ تلاميذ  لممادة الدراسية مف خلاؿ افسئ -ٗ

 وتحديد نقاط الحعؼ لديهـ وتحديد مد  تحصيمهـ لممادة الدراسية .
استخداـ المتعمـ لإستراتيجية التساؤؿ الذاتى تجعؿ المتعمـ يصبح أكثر شعورا بالمسئولية تجا   -٘

 .و الاستفادة مما يتعمـ تعممه 
لجة المعمومات بطريقة افسئمة تثير دوافع التلاميذ لمنظر فى إطار خبراتهـ السابقة معا -ٙ

ومواقؼ حياتهـ اليومية , مما يزيد احتماؿ تخزيف المعمومات فى الذاكرة بعيدة المد  ويجعؿ 
 استخدامها فى المستقبؿ وفى مواقؼ متنوعة أمرا يسيرا .

لمعمومات الجديدة , كما تؤد  إلى تحميؿ تساعد افسئمة عمى ربط المعرفة السابقة با -ٚ
المعمومات بعمؽ وتنظيمها مما يؤد  إلى اكتساب المعرفة وتكاممها , و يحدث بناء لممعنى 

 المادة الدراسية . لاستيعابنتيجة التفاعؿ بيف المعرفة السابقة والخبرة الجديدة ,  و يؤد  
المادة العممية ومستو  تطور  تعطى هذ  افسئمة فكرة عما فهمه المتعمميف مف محتو  -ٛ

 المفاهيـ لديهـ , كما تساعدهـ عمى حؿ المشكلات غير المتوقعة .
يؤد  تشجيع المتعمـ عمى طرح افسئمة إلى تنمية عادة مرغوبة وهى التخمؿ العميؽ , و  -ٜ

 تحفيز كؿ مف التفكير الإبداعى والإبتكار  لد  المتعمـ .
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ذاتية يصبحوف أكثر حساسية للأجزاء الهامة فى المتعمموف الذيف يستخدموف افسئمة ال -ٓٔ
 محتو  الدرس ويقوموف بمراقبة فهمهـ لهذ  افجزاء مما يزيد فهمهـ لما هو مقدـ .

تساعد التلاميذ عمى الشعور بالإرتياح نتيجة لإجابة المعمـ عف افسئمة التى تثار فى  -ٔٔ
فاعؿ بيف المعمـ مف ناحية أذهانهـ , كما تعمؿ عمى إشاعة روح المودة , مما يزيد مف الت

 والطلاب مف ناحية أخر  .
مما سبؽ أف استخداـ استراتيجية التساؤؿ الذاتى فى التدريس يزود المتعمميف بخبػرات يتحح      

كمػا تسػاعد عمػى تنميػة وعػى المتعممػيف بتفكيػرهـ .تساعدهـ عمى تحسيف وتطوير قدراتهـ الذهنيػة 
التػػى اسػػتخدمت العديػػد مػػف الدراسػػات والبحػػوث التربويػػة تػػه أكد. و هػػذا مػػا والػػتعمـ بطريقػػة أفحػػؿ 

     وأثبتت فعاليتيا ومنيا:في تدريس المناهج الدراسية  استراتيجية التساؤؿ الذاتى

أف التساؤؿ الذاتى قد أثر تخثيرا كبيرا التى أثبتت (   Philbrick  , 2002ػ دراسة  فمبريؾ ) 
الموجودة فى كتب الدراسات الاجتماعية لد  تلاميذ وفعالا فى تحسيف الفهـ القرائى لمنصوص 

 الصؼ الخامس الابتدائى .
التعرؼ عمى فاعمية إستراتيجية  تى هدفتال(  ٕٙٓٓػ ودراسة ) نجفة قطب وعاطؼ محمد , 

التساؤؿ الذاتى فى تدريس التاريخ عمى تنمية الفهـ التاريخى ومهارات ما وراء المعرفة لد  
استراتيجية التساؤؿ الذاتى فاعمية و  , وقد أسفرت نتائج هذ  الدراسة طلاب الصؼ افوؿ الثان
 لد  طالبات المجموعة التجريبية . مهارات ما وراء المعرفة , وفى تنمية الفهـ التاريخى

ى فاعمية استراتيجية التساؤؿ الذاتالتى أثبتت (  ٕٛٓٓأمانى مصطفى حميدة , ػ ودراسة)
 .عدادية تنمية مهارات التفكير لد  طلاب المرحمة الإفى  والمتشابهات فى تدريس التاريخ

استراتيجية التى هدفت التعرؼ عمى فاعمية (  ٜٕٓٓػ وبينت دراسة ) رانيا محمد إبراهيـ , 
التساؤؿ الذاتى فى تنمية مهارات الفهـ القرائى لبعض النصوص العممية ومهارات ما وراء المعرفة 

ى مادة العموـ , وقد أسفرت نتائج هذ  الدراسة عف فاعمية وتخثير لد  تلاميذ المرحمة الإعدادية ف
استراتيجية التساؤؿ الذاتى فى تنمية مهارات الفهـ القرائى ومهارات ما وراء المعرفة لد   استخداـ

   . تلاميذ المجموعة التجريبية مقارنة بالمجموعة الحابطة
استخداـ إستراتيجية التساؤؿ الذاتى فى  ( فاعمية ٜٕٓٓػ وتناولت دراسة )سحر عبد الفتاح  , 

تدريس الدراسات الاجتماعية عمى التحصيؿ والتفكير الناقد لد  تلاميذ الصؼ افوؿ الإعداد  , 
وأسفرت نتائج هذ  الدراسة عف فاعمية وتخثير استخداـ استراتيجية التساؤؿ الذاتى فى تنمية 

  .ريبية مقارنة بالمجموعة الحابطةتجالتفكير الناقد والتحصيؿ لد  تلاميذ المجموعة ال

( وهدفت هذ  الدراسة إلى إعداد برنامج مقترح قائـ عمى  ٕٓٔٓػ دراسة ) إيماف عبد العميـ , 
التعمـ  –خرائط المفاهيـ  –التساؤؿ الذاتى  –بعض استراتيجيات ما وراء المعرفة ) النمذجة 
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بتكار  والقدرة عمى حؿ المشكلات التعاونى ( والتعرؼ عمى فاعميته فى تنمية التفكير الإ
الرياحية وقد تـ اختيار مجموعة البحث عشوائيا مف تلاميذ الصؼ الخامس الابتدائى وبمغ 

نتائج الوقد أسفرت , حابطةو ( تمميذة وتمميذ وقد تـ تقسيمها إلى مجموعتيف تجريبية ٓٙعددها )
عة التجريبية والحابطة فى وجود فرؽ ذو دلالة احصائية بيف متوسطى درجات تلاميذ المجمو 

لصالح المجموعة  القدرة عمى حؿ المشكلات الرياحية, و التفكير الإبتكار  البعد   اختبار 
 التجريبية .

( بدراسة فاعمية استخداـ التساؤؿ الذاتى فى  ٕٕٔٓػ بينما قامت ) عبير عبد السلاـ الباز , 
د المنزلى اقد لد  طالبات شعبة الإقتصاتنمية بعض مفاهيـ التغذية وعمميات العمـ والتفكير الن

وأسفرت نتائج الدراسة عف تفوؽ المجموعة التجريبية التى درست , بكمية التربية النوعية
 بإستراتيجية التساؤؿ الذاتى عمى المجموعة الحابطة .

 ن بعد استعراض نتائا الدراسات المشار إلييا سمفا أمكن استخلاص ما يمى : 
المتعمـ عمى التحكـ فى تفكير  وتنمى لديه العديد مف لتساؤؿ الذاتى استراتيجية اتساعد  -ٔ

 . التخممىالمهارات وخاصة الفهـ والتفكير 
 التعمـ.تنمى لد  المتعمـ القدرة عمى حؿ المشكلات وتوجيه سموكه قبؿ وأثناء وبعد  -ٕ
 التفكير.زيادة وعى المتعمـ بعمميات  -ٖ
لمواد الدراسية التساؤؿ الذاتى في تدريس وتعمـ اأكدت معظـ الدراسات عمى أهمية استراتيجية  -ٗ

 وعى المتعمميف بتفكيرهـ .المختمفة وزيادة 

اسػػػػتخداـ فػػػػي مراحػػػػؿ تعميميػػػػة متنوعػػػػة ممػػػػا يؤكػػػػد صػػػػلاحية اسػػػػتخدامها فػػػػي معظػػػػـ المراحػػػػؿ  -٘
 التعميمية.

د توصمت نتائج هذ  الدراسات إلى فعالية اسػتخداـ اسػتراتيجية التسػاؤؿ الػذاتى فػي تنميػة العديػ -ٙ
) المختمفػػػة مثػػػؿ مهػػػارات التفكيػػر , و مػػف المخرجػػػات التعميميػػة مثػػػؿ مهػػػارات مػػا وراء المعرفػػػة 

 .و الفهـ المتعمؽ ,  عمميات العمـو  ,(, و الابتكاري و الناقد  , التخممى
إستراتيجية  أف استخداـ إستراتيجية التساؤؿ الذاتى بالتكامؿ معيتحح سبؽ  وتخسيسا عمى ما     

 , استيعاب المعموماتووعيهف عمى تفهـ و عد عمى تنمية قدرة التمميذات التخيؿ قد يسا
وربط ما تـ تعممه فى واقع الحياة اليومية مما , وتشجعهف عمى التخمؿ والتركيز فيما يتعممو  

لمسئولية تجا  اتحمؿ زيادة انتباهف, وتنمية اداركهف حتى يصبحف قادرات عمى يساعد عمى 
  .أسرتهف وتجا  المجتمع

 خطوات استراتيجية التساؤل الذاتى :
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,  ٕٔٓٓسى ,) أمنية السيد , ومنير مو  , (٘ٗ: ٕٓٓٓكلا مف ) منى عبد الصبور ,حدد      
فى  يمكف استخلاصهاإستراتيجية التساؤؿ الذاتى خطوات  (ٕٖ: ٖٕٓٓ)منى فيصؿ, ,  (ٛٚ

 : التالية المراحؿ 
 المرحمة الأولى : مرحمة ما قبل التعمم :

تبدأ المعممة بعرض موحوع الدرس عمى الطالبات , ثـ توحح لمطالبات كيفية استخداـ      
  التالية افسئمةخلاؿ استراتيجية التساؤؿ الذاتى , وتمرف الطالبات عمى كيفية استخدامها , ومف 

ػ ما الذ  يجب أف أتعممه مف هذا الموحوع ؟ بهدؼ خمؽ نقطة لمتركيز ) يساعد الذاكر  قصيرة 
   (المد

 ػ ما الذ  أريد أف اعرفه عف هذا الموحوع ؟ بغرض خمؽ هدؼ .
العلاقة بيف المعرفة السابقة لمموحوع  تحديدػ ما الذ  أعرفه عف هذا الموحوع ؟ بغرض ٖ

وربط المعرفة الجديدة بالذاكرة بعيدة  والمشابهةوالمعرفة الجديدة أو لمعرفة المواقؼ المماثمة 
 المد  .

 حوع الدرس هاما ؟ وذلؾ لخمؽ سبب لمقياـ به .ػ لماذا يعتبر مو ٗ
 المرحمة الثانية : مرحمة التعمم :

فيها تقوـ المعممة بتمريف الطالبات عمى أساليب التساؤؿ الذاتى الخاصة بهذ  المرحمة ومف     
 هذ  افسئمة :

 مفهومة .بغرض اكتشاؼ الجوانب الغامحة وغير ال ف؟ػ ما هى افسئمة التى أريد أف أسخلها الآٔ
 ػ هؿ أحتاج لخطة معينة لفهـ هذا أو تعممه ؟ بغرض تصميـ طريقة لمتعمـ .ٕ
 ػ هؿ الخطة التى وحعتها مناسبة لبموغ الهدؼ ؟ٖ
 ػ ما اففكار الرئيسية فى هذا الموحوع ؟ٗ
 ػ ما الوقت الذ  أحتاجه لإتماـ هذا النشاط ؟بغرض تحديد المدة الزمنية لكؿ نشاط .٘

 ة : مرحمة ما بعد التعمم :المرحمة الثالث
فى هذ  المرحمة تقوـ المعممة بتمريف الطالبات عمى أساليب التساؤؿ الذاتى , ومف هذ       

 : افسئمة
 ػ ما الذ  تعممته ؟ وهؿ أجبت عمى كؿ ما أردت معرفته فى هذا الموحوع ؟ٔ

 تحقؽ أهدافه .بغرض مراجعة ما تعممه الطالب ومقارنته بما يعرفه مف قبؿ , ومعرفة مد  
ػ كيؼ أستخدـ هذ  المعمومات فى جوانب حياتى افخر  ؟ بغرض الاهتماـ بالتطبيؽ فى ٕ

 مواقؼ أخر  , لربط المعمومات الجديدة بالخبرات بعيدة المد  .
 ؟ بغرض خمؽ ميؿ نحو هذا الموحوع . و لممجتمع  ػ ما أهمية هذا الموحوع بالنسبة لىٖ
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 تراتيجية التساؤل الذاتى يتحدد دور المعمم فيما يمى :* من خلال إستعراض خطوات إس
 يتيح المعمـ الفرصة لجميع المتعمميف أف يدلوا برأيهـ و يراجع أفكارهـ . -ٔ
 تشجيع المتعمميف عمى إستححار معارفهـ السابقة وربطها بالمعمومات الجديدة . -ٕ
تساؤلات التى تساعدهـ يناقش المتعمميف فى النتائج التى توصموا لها مف خلاؿ إثارة بعض ال -ٖ

 عمى تناوؿ المعمومات وتحميمها وتقييمها وتحديد كيفية الإستفادة منها فى مواقؼ حياتهـ  .
 كما يتضح دور المتعمم فيما يمى : 

يقوـ المتعمميف بربط ما لديهـ مف معمومات سابقة بالمعرفة الجديدة واستنباط اففكار  -ٔ
  .الابداعية 

هـ فى حؿ أسئمة التساؤؿ الذاتى قبؿ وأثناء وبعد الإنتهاء مف قراءة يعتمد المتعمميف عمى أنفس -ٕ
مما يمكنهـ مف تحديد نقاط الحعؼ وافجزاء التى يصعب عميهـ فهمها فيما تعممو  . الدرس

. 
 يقوـ المتعمميف بتخطيط تعممهـ بخنفسهـ ومراجعة خطوات عممهـ وتقييـ ما أنجزو  . -ٖ
تعممهـ  إثراءالبعض بصوت عالى مما يساعد عمى  تبادؿ المتعمميف ففكارهـ مع بعحهـ -ٗ

 ومساعدة المتعمميف بطيئى الفهـ .
 :Reflective Thinking التأممىالمحور الثالث : التفكير 

 يعتبر التفكير هدؼ تربو  أساسى فى العممية التعميمية وقد تباينت وجهات نظر الباحثيف     
يعرفه ) حيث يوجد تعريؼ واحد لمتفكير  و أنه لاوالمربيف حوؿ تعريؼ التفكير حيث ير  د  بون

( أنه " مجموعة العمميات و المهارات العقمية التى يستخدمها الفرد  ٙ:   ٖٕٓٓحسيف زيتوف , 
أو بناء معنى أو التوصؿ إلى نواتج أصمية لـ  ,أو حؿ لمشكمة ,عند البحث عف إجابة لسؤاؿ

 قابمة لمتعمـ مف خلاؿ معالجات تعميمية .تكف معروفة مف قبؿ وهذ  العمميات / المهارات 
 الموجهة( التفكير بخنه " سمسمة مف النشاطات العقمية  ٕٗ:  ٕٔٓوتعرؼ ) صفية أحمد ,      

 إيجادقرار تجا  موقؼ معيف أو  اتخاذالتي يقوـ بها الدماغ لتوليد اففكار وتحميمها مف أجؿ 
 .البدائؿ 

عماؿ العقؿ والتفكر فى  يات السماوات وافرض وقد حثنا ا﵀ سبحانه وتعالى عمى الت فكير وا 
ُـ أَنَّمَا أُنزِؿَ إِلَيْؾَ مِف رَبِّؾَ سبحانه وتعالى:  الحؽ وجميع المخموقات المحيطة بنا ويقوؿ ﴿أَفَمَف يَعْمَ

مى اهتماـ الإسلاـ ( وليس أدؿ ع ٖٗالْحَؽُّ كَمَفْ هُوَ أَعْمَى إِنَّمَا يَتَذَكَّرُ أُوْلُواْ افلَْبَابِ﴾ )الرعد: 
بالتفكير مف كثرة الآيات القر نية التي تدؿ عميه, والتي ورد فيها مشتقات العقؿ, والدعوة إلى 
استخدامه , والتفكير التخممي هو أحد أنماط التفكير التي يمجخ إليها اففراد عندما يواجهوف موقفّاً, 

مف العمميات العقمية العميا التي  أو مشكمة تحتاج إيجاد حؿ مناسب, وهذا النوع مف التفكير؛
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( والتخمؿ هو أحد العمميات   ٜٓٔٔ) عاـ منذ)كيؼ نفكر(  بهتطرؽ إليها جوف ديوي في كتا
تتمخص أهميته في تشجيع الحرورية في عمميتي التعميـ والتعمـ , كنمط مف أنماط التفكير والذي 

براتهـ السمبية المرتبطة بمشاعرهـ المتعمميف عمى تحقيؽ فهـ أعمؽ لممحتو  التعميمي, وتحويؿ خ
ودوافعهـ إلى خبرات إيجابية , إحافة إلى أف تعزيز التفكير التخممي في نفوس المتعمميف يؤدي 

)محمد رياف ,  . حؿ المشكلات العامة لديهـ هارات إلى مخرجات تربوية إيجابية , مما يطور م
ٕٓٓ٘   ,ٖ٘ ) 
  :التأممي التفكيرتعريف 
والملازمة لمطلاب  ,ريفات التفكير التخممي الذي يعتبر أحد أنواع التفكير المهمةتعددت تع      

نشاط عقمى ذهنى " بخنه  (  ٛٗ:  ٕٕٔٓ) صفية أحمد ,  فتعرفه طيمة فترة المرحمة الدراسية.
لمشكمة معينة أو تخيمية لموحوع ما بهدؼ تبصر المواقؼ  مواجهتههادؼ يقوـ به المتعمـ عند 

حميمها إلى عناصرها فيمارس خلالها بعض المهارات العقمية لموصوؿ إلى حموؿ التعميمية وت
(  Reed & Canning, 2010, p120-121)كاننج  و ريد يرا  لممشكمة التى يواجهها . فيما

 حالة مف والتخمص ,الاستقراروصولًا إلى  والاستفساربحث يدعو لم نوع مف التفكيربخنه 

 عمى يعتمد الذي نوع مف التفكيربخنه " (  Lyons, 2010, p12)ليونز  اتر  بينما .الاحطراب

عطائها في موحوع مف أكثر معالجة  ةخوالد )ناصر  يعرفه كما .التوالي عمى جدي اهتماـ العقؿ وا 
أو الموحوع الذي , الذي يواجهه الفرد  لمموقؼ ومراقبة واهتماـ تفكر عممية"( بخنه ٚٙ: ٕٓٔٓ, 

 حمف وتقويمه جعتهاومر  بجوانبه بعد فهمه واستيعابه, بالإمعاف بحيث يجب تحميمه. يكتب فيه

 المعارؼ حوء في الفكرية والمسؤولية ,الذاتي الذهني والتوجيه الانفتاح :هي أساسية تامهار  ثلاث

 عقمي نشاط " بخنه (ٓٔ:  ٕٓٔٓ,  )عبد العزيز القطراو  ويعرفه,  "يكتسبها التي تاوالخبر 

 المغالطات , الوصوؿ عف الكشؼ البصرية ,  الرؤية خلاؿ مهارات مف التخمؿ عمى يقوـ هادؼ

 .العممية لممشكلات مقترحة حموؿ ووحع مقنعة اتر إعطاء تفسي استنتاجات , إلى
 :من التعريفات السابقة يتضح اتفاقيا في عدد من النقاط التي يمكن توضيحيا في الآتي

رد لمشكمة أو موقؼ يصعب عمى يتـ تحفيز هذا النوع مف التفكير عف طريؽ تعريض الف -
 الفرد التعامؿ معه فيمجخ لمتخمؿ في أجزاء .

 .أجزاء  بيف الموجودة العلاقات وفهـ الموقؼ تحميؿ عمى القائـ التفكير مف نوع هو -
يعتمد في خطواته ومهاراته عمى خطوات مشابهة بشكؿ تقريبي لمتفكير الناقد, وحؿ  -

لكنه   ,افخر   الخطوات إحد  تتعد  فقد لمخطوات معينا تسمسلا يتبع لا لكنه المشكلات,
 يركز كثيرا عمى نقد الافتراحات وتقويـ النتائج . 

 يربط بيف الخبرات و المعارؼ السابقة والحالية لمطالب . -
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بخنه  وفى حوء ما سبؽ مف تعريفات تستطيع الباحثة أف تعرؼ التفكير التخممي إجرائيا "     
بتخمؿ الموقؼ الذ   هاوذلؾ مف خلاؿ قيام . بها الطالبة أثناء التعمـعممية عقمية تخممية تقوـ 

واستخدامها  .ورسـ الخطط اللازمة لفهمه أثناء الرحمة التخيمية, وتحميمه ,تقدمه المعممة لها
لإستراتيجية التساؤؿ الذاتى بهدؼ توظيؼ ما تعممته فى مواقؼ الحياة المختمفة ووحع حموؿ 

المعد  التخممىإختبار التفكير بالدرجة التى تحصؿ عميها الطالبة عمى  مقترحة لممشكلات ويقاس
 لذلؾ . 

 أًْٛت انتفكٛش انتأيهٙ :

لممتعمميف يعطي و  ,التفكير التخممي حروري لممتعمـ , حيث يتطمب اندماج العقؿ فيما يتـيعد     
ار بالخبرات اففكعمى ربط  يصبح قادرا . حتىإحساسا بالسيطرة عمى تفكيرهـ واستخدامه بنجاح 

ويعمؽ العمميات اللازمة  ,هو الذي يخطط ويراقب دائماً فالمتخمؿ  تنبخ بها.الالسابقة والحالية و 
عمى أداء ويقيـ أسموبه في العمميات والخطوات التي يتخذها لإصدار الحكـ  ,لحؿ المشكلات

 ( . ٛٚٔ:    ٕ٘ٓٓ) فاطمة عبد الوهاب ,  .المهاـ المكمؼ بها 
ته إلى تنميالسابقة والبحوث العديد مف الدراسات فقد سعت  التخممىفهمية التفكير  و نظرًاػ 

لممتعمميف سواء بدمجه بالمناهج الدراسية المختمفة , أو استخداـ الاستراتيجيات التدريسية الحديثة 
 : ما يمى ومن ىذه الدراساتالتى تعمؿ عمى تنميته, أو مف خلاؿ البرامج التدريبية 

استخداـ طريقة لعب افدوار  أثر عمى التعرؼ هدفها دراسة(  ٜٕٓٓجيهاف العماوي , أجرت )ػ 
في تدريس القراءة عمى تنمية التفكير التخممي لد  طلاب الصؼ الثالث افساسي بمدارس خاف 

 التخممىنتائجها وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية فى جميع أبعاد اختبار التفكير و أثبتت يونس, 
كمية بيف مرتفعى التحصيؿ فى المجموعتيف التجريبية والحابطة لصالح مرتفعى والدرجة ال

التحصيؿ فى المجموعة التجريبية .كما أوصت الباحثة بالتنويع فى استخداـ طرؽ تدريس مختمفة 
 .بشكؿ خاص  التخممىتساعد فى تنمية جميع أنماط التفكير عامة ومهارات التفكير 

التفكير الثمانية  خرائط بيف التفاعؿ أثر عف ( الاستقصاءٜٕٓٓمد , مح زبيدة )دراسة  تناولتو  - 
وبعض أساليب التعمـ في تنمية كؿ مف التحصيؿ والتفكير التخممي واتخاذ القرار لد  تلاميذ 

أظهرت النتائج فروقا دالة عمى مساهمة أسموب  وقد ,وـالصؼ الثالث الإعدادي في مادة العم
 .الكمى وأبعاد   التخممىرات التفكير التعمـ العميؽ فى تنمية مها

الكشؼ عف فاعمية إستراتيجية التقويـ المغوي في تنمية (  ٕٓٔٓ, ةخوالد أكرـسة )ادر  ػ وتناولت
مهارات التعبير الكتابي والتفكير التخممي لد  طلاب المرحمة افساسية العميا في افردف, وأشارت 

لصالح المجموعتيف التجريبيتيف المتاف  التخممىفكير النتائج إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا فى الت
قومتا بإستراتيجيتى حقيبة الإنجاز وتقويـ افقراف , وعدـ وجودها حاؿ التفاعؿ بيف الجنس 
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تدريب المعمميف عمى استخداـ بحرورة والإستراتيجية المستخدمة فى التقويـ , وقد أوصى الباحث 
 . التخممىالتفكير تنمية  الطرؽ التدريسية الحديثة التى تسهـ فى

الواجب توافرها فى  التخممى( إلى تحديد مهارات التفكير  ٕٓٔٓػ هدفت دراسة )جماؿ أبو نحؿ ,
وقد أشارت النتائج إلى وجود فروؽ , سلامية ومد  اكتساب الطلاب لهامحتو  منهاج التربية الإ

منهج التربية الإسلامية لد  فى محتو   التخممىذات دلالة إحصائية فى مستو  مهارات التفكير 
 . المجموعة التجريبية طالبات لصالح طمبة الصؼ العاشر افساسى 
(  التى هدفت إلى الكشؼ عف فاعمية  توظيؼ استراتيجية  ٕٕٔٓػ ودراسة ) صفية أحمد ,  

لتاسع فى العموـ لد  طالبات الصؼ ا ية المفاهيـ ومهارات التفكير التخممىالتخيؿ الموجه فى تنم
نتائج الدراسة عف وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات درجات  أسفرت ,افساسى

اختبار مهارات  , وطالبات المجموعة التجريبية والمجموعة الحابطة فى اختبار المفاهيـ العممية
 .البعد  لصالح طالبات المجموعة التجريبية التخممىالتفكير 

ى هدفت التعرؼ عمى فاعمية استراتيجيتى التساؤؿ ( التٕٗٔٓودراسة رقية حسيف محمد ) -
لطالبات مقرر طرؽ  التخممىالذاتى والتدريس التبادلى فى تنمية التحصيؿ و مهارات التفكير 

أداء مجموعتي وأسفرت نتائج الدراسة عف تفوؽ  تدريس التربية الإسلامية بجامعة أـ القر .
 الدراسة بحرورة استخداـ وأوصتبطة. الدراسة التجريبيتيف عمى طالبات المجموعة الحا

استراتيجيتى التساؤؿ الذاتى والتدريس التبادلى فى العممية التعميمية . حيث يسهماف فى دعـ ثقة 
 المتعمـ بنفسه, وتحمؿ مسئولية تعميمه .عف طريؽ تدريبهـ عمى مهارات تنظيـ الذات لديهـ

قترحة فى الاقتصاد المنزلى وحدة مإلى بناء ( التى هدفت ٕٙٔٓدراسة ) نهى يوسؼ,   -
و تحسيف مستو  المثابرة فى  التخممىمهارات التفكير  باستخداـ شبكات التفكير البصر  فى تنمية

, وقد دلت النتائج عمى وجود فروؽ دالة لد  تلاميذ المرحمة الابتدائية  افكاديميةالمهاـ  أداء
   المهاـ افكاديمية لصالح القياس البعد . , و المثابرة أداء التخممىاحصائيًا فى اختبار التفكير 

إستراتيجية التعارض  فاعمية( عف ٕٚٔٓأثبتت دراسة  )هالة صبر  عبد الحميـ ,  كما -
التخممى والدافعية لمتعمـ فى مادة الإقتصاد المنزلى لد   لتفكيرالمعرفى فى تنمية مهارات ا
الإيجابى لمتفكير التخممى فى تنمية وأظهرت النتائج عف افثر  ,تمميذات المرحمة الإعدادية 

الدافعية لمتعمـ لد  التمميذات ووجود علاقة ارتباطية موجبة بيف تنمية مهارات التفكير التاممى 
 والدافعية لمتعمـ .

 ما يمى :استخلاص  أمكنفى ضوء ما سبق      
ا هية التػي يسػتخدمالتعميم الممارسات لقد أكدت نتائج الدراسات السابقة إلى أهمية دور المعمـ و -

 . التخممىالتفكير  في الفصؿ والتي تساعد عمى تنمية
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وحػػػػرورتها لجميػػػػع , التػػػػخممىاكتسػػػػاب مهػػػػارات التفكيػػػػر  أكػػػػدت الدراسػػػػات السػػػػابقة عمػػػػى أهميػػػػة -
 وأثرها الإيجابي في تعمـ المواد المختمفة وتحقيؽ التواصؿ العممي., المتعمميف 

لعػػب  )مثػػؿ التػػخممىالتفكيػػر  تعمػػـ مختمفػػة لتنميػػةاسػػتخدمت بعػػض هػػذ  الدراسػػات اسػػتراتيجيات  -
, التػدريس , التخيػؿ الموجػه , اسػتراتيجية التقػويـ  خرائط التفكير, اسػتراتيجيات افسػئمة, افدوار

 تحػميففي حيف أكدت نتائج دراسات أخر  عمى أهميػة .......الخ ( التبادلى, التساؤؿ الذاتى 
( التػػى ٕٔٔٓدراسػػة ) زيػػاد الفػػار , مثػػؿ سػػية المختمفػػة منػػاهج الدرابال التػػخممىمهػػارات التفكيػػر 

) جمػاؿ أبػو نحػؿ  , أمػا دراسػةفى تدريس مادة الجغرافيػا  التخممىبينت حرورة استخداـ التفكير 
 .فى تدريس منهج التربية الإسلامية التخممىالتفكير  باستخداـ( التى أوصت ٕٓٔٓ, 

همية تنميه فبمحاورها المختمفة فى توحيح فى حوء ما تـ عرحه مف  الدراسات السابقة       
فى المناهج الدراسية المختمفة مثؿ مادة الجغرافيا , الرياحيات  , التعبير المغو   التخممىالتفكير 

تنمية مهارات التفكير  أهمية, العموـ , والتربية الإسلامية تتفؽ الباحثة مع هذ  الدراسات عمى 
عمى  هفحيث تساعد الإعداديمنزلى لتمميذات الصؼ الثانى مف خلاؿ مادة الاقتصاد ال التخممى

وتنمية الإحساس بالمسئولية المجتمعية والعقؿ  ,وحؿ المشكلات ,اكتساب القدرة عمى التخطيط
والاستفادة مف الخبرات السابقة فى استخداـ الموارد افسرية والقدرة عمى اتخاذ  ,المتفتح الخلاؽ

كما ينمى الشعور بالثقة بالنفس فى  . ة الشخصية وافسريةالقرار الصحيح فى حياة التمميذ
وبالتالى تصبح التمميذة أكثر قدرة عمى توجيه حياتها والتعامؿ .  مواجهة المهاـ افسرية والحياتية

 مع الظروؼ البيئية المحيطة بها والتعاوف مع الآخريف  بشكؿ أفحؿ .
 يٓاساث انتفكٛش انتأيهٙ:

 ٓٚ:   ٜٕٓٓ,ات أساسية ذكرتها )جيهاف العماو عمى خمس مهار  خممىالتيشتمؿ التفكير      
 ( فيما يمى :ٕٛٚ,  ٕٔٔٓعبد الحميد , ) عبد العزيزو( ,  

 : Meditation and observation ن التأمل والملاحظة1
ويقصد بها القدرة عمى عرض جوانب المشكمة والتعرؼ عمى مكوناتها سواء كاف ذلؾ مف خلاؿ 

 عطاء رسـ أو شكؿ يبيف مكوناتها بحيث يمكف اكتشاؼ العلاقات الموجودة بصريا .المشكمة أو إ
 : paralogisms revealing ن الكشف عن المغالطات2

القدرة عمى تحديد الفجوات فى المشكمة وذلؾ مف خلاؿ تحديد العلاقات غير الصحيحة أو غير 
 التربوية .المنطقية أو تحديد بعض الخطوات الخاطئة فى إنجاز المهاـ 

 : Conclusions ن الوصول إلى استنتاجات3
القدرة عمى التوصؿ إلى علاقة منطقية معينة مف خلاؿ رؤية محموف المشكمة والتوصؿ إلى 

 نتائج مناسبة .
 : Provide Convincing explanations ن إعطاء تفسيرات مقنعة4
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, وقد يكوف هذا المعنى معتمدا عمى  القدرة عمى إعطاء معنى منطقى لمنتائج أو العلاقات الرابطة
 معمومات سابقة أو عمى طبيعة المشكمة وخصائصها .

 : Proposed Solutions  ن وضع حمول مقترحة5
القدرة عمى وحع خطوات منطقية لحؿ المشكمة المطروحة وتقوـ تمؾ الخطوات عمى تطورات 

 ذهنية متوقعة لممشكمة المطروحة .
الحياتية , فنه يساعدها عمى لتخممي في حياة الطالبة المدرسية, أو ر اأهمية التفكيويتحح        

ربط الخبرات السابقة بالخبرات الجديدة , بما يعطيها الثقة بالنفس , وتكوف أكثر اعتماد اً عمى 
نفسها في إصدار افحكاـ والقرارات التي تخصها , وبذلؾ يكوف تفكيرها تخمميا مما يساعدها في 

 ء المهاـ , وتنمية الإحساس بالمسؤولية والسيطرة عميها .النجاح في أدا
 : التأممىدور المعمم فى تنمية ميارات التفكير 

عممية مهمة يشترؾ فيها المعمـ والمتعمـ , وذلؾ مف خلاؿ  التخممىتنمية مهارات التفكير  فإ    
مؿ هو محورها واستخداـ التخيؿ الموجه بعمؿ رحمة تخيمية يكوف التخ ,افنشطة التعميمية

ى هذا الصدد وتدريب المتعمميف عمى استخداـ مخيمتهـ وتوليد اففكار الإبداعية وف ,افساسى
( بخمؽ الظروؼ التى تغذ    Kovalik & Olsen ,2010 ,4)  يوصى كوفاليؾ وأولسف

 مف قبؿ المعمـ : الاعتبارعف طريؽ أخذ النقاط التالية بعيف  التخممىالتفكير 
 .  التفكير و التخمؿ التى تساعد المتعمميف عمى والاستفساراتشطة ػ تطوير افنٔ
 ػ استخداـ الإستراتيجيات التعميمية المناسبة .ٕ
وتوجيه المتعمميف خلاؿ ػ يقوـ المعمـ بتهيئة البيئة الصفية لإعادة التركيز عمى التعمـ وتنشيط ٖ

حيث بينت افسس (  ٛٗ:  ٕٔٔٓويتحح ذلؾ مف خلاؿ دراسة ) حصة الحارثى , تعممهـ .
 مميف  فى البيئة الصفية  كالآتى لممتع التخممىيراعيها المعمـ لتنمية التفكير  أفالتى يجب 

أػ  عرض المعمومات لممتعمميف فى صورة مشكلات تتناسب مع قدراتهـ الذهنية حتى يستطيعوا 
 حؿ ما يعترحهـ مف مشكلات فى حياتهـ .

أو موقؼ , مشكمة أو  ,حوؿ قحيةلتى تثير اهتماـ المتعمميف ئمة اقياـ المعمـ بطرح افس فإب ػ 
يؤد  إلى تطور قدرة المتعمميف مما معيف يثير انتباههـ ويدفعهـ لمتفكير بعمؽ و تحفيز مخيمتهـ 

 . التخممىعمى التفكير 
ج ػ يوفر المعمـ بيئات داعمة عاطفيا فى الفصؿ لتشجيع المتعمميف لطرح حموؿ بديمة حوؿ 

 , ثـ مكافختهـ عمى تمؾ اففكار والحموؿ . مطروحةالالمواقؼ 
معمميف مهرة قادريف  ىلإالحاجة  التخممىتنمية التفكير مف متطمبات  أفيتحح مما سبؽ      

, بالإحافة  التخممىلتى تساعد عمى تنمية التفكير عمى تدعيـ البيئة الصفية بافنشطة الاثرائية ا
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ز دفعهـ لمتفكير بعمؽ و تحفتو  ,المتعمميف ثير انتبا ت التىإلى توظيؼ الاستراتيجيات التدريسية 
التى تواجههـ فى الحياة . مف اجؿ الارتقاء حؿ المشكلات , و الابداعية اففكارلتوليد  مخيمتهـ

ومف تمؾ الاستراتيجيات بالمستو  الثقافى و افخلاقى فيصبح عحوًا ايجابيًا فى المجتمع . 
في تشجيع المتعمميف عمى تحقيؽ فهـ أعمؽ تى المتاف تسهماف التخيؿ الموجة و التساؤؿ الذا

 , وتحويؿ خبراتهـ السمبية المرتبطة بمشاعرهـ ودوافعهـ إلى خبرات إيجابيةلممحتو  التعميمي
 
 

 : التأممىالمنزلى وتنمية ميارات التفكير  الاقتصادالعلاقة بين 
غايتها لذلؾ فإف مد  تفاعؿ الإنساف وهو أيحا , نساف هو المحور افساسى لمتنميةأف الإ     

المنزلى  الاقتصادولما كاف عمـ . هو الذ  يحدد مستو  تقدـ المجتمع , الاجتماعيةمع بيئته 
لمنهوض بالحياة افسرية  والمجتمع ,والبيئة ,يختص بدراسة افسرة ومقوماتها عمى مستو  المنزؿ

وصحيا وعقميا , كما قتصاديا ابافسرة فإف هذا العمـ والعموـ المتصمة به يهدؼ إلى النهوض 
       ( ٘ٔ: ٕٓٔٓيا . ) أيمف سميماف , يهدؼ إلى تنمية الفرد نفسيا وعقميا وسموكيا واجتماع

المنزلى عمـ تطبيقى يهتـ بالحياة افسرية فى جميع جوانبها افساسية  الاقتصادوبما أف      
كما لخبرات المرتبطة بعموـ الحياة وا , معموماتالتى يتكوف منها بناء المجتمع , لما يوفر  مف ال

وتحقيؽ  ,عمى مواجهة المستقبؿ إعدادهفالإيجابية لممتعمميف بهدؼ يهتـ بتنمية السموكيات 
المنزلى  مف أكثر المواد الدراسية التى تساعد عمى  الاقتصادالتنمية الشاممة. ولذلؾ تعتبر مادة 

القدرات الإبداعية , تطوير المهارات العممية و و  شكلات ,تنمية القدرة عمى اتخاذ القرار وحؿ الم
والتفكير الناقد , وتطبيؽ افساليب التكنولوجية فى شتى نواحى الحياة , ,  و التخممية ,والابتكارية

ـ تعممه فى مف تطبيؽ ما ت للاستفادةلما تتيحه مادة الاقتصاد المنزلى لمطالبات مف فرص 
 ( . ٕٓٛ:   ٕٙٓٓكوجؾ , كوثر  )مختمؼ أوجه الحياة . 

المنزلى هو تنمية قدرات الطالبات  الاقتصادأف مف أهـ متطمبات دراسة مادة مما سبؽ  بيفيت   
 التخممىومنها التفكير  الحياةعمى توظيؼ مهارات التفكير المختمفة لربط ما تـ تعممه فى أوجه 

 : يساعد عمىوالذ  
 تواجهها.توصؿ لحؿ المشكلات التى ومحاولة ال عمى التركيز والانتبا  ةتنمية قدرة الطالب -
تنمية المهارات الحياتية وفرض الفروض المختمفة لمموقؼ أو المشكمة التى تواجه الطالبات  -

 والقدرة عمى تفسير النتائج .
وجعمهف أكثر عقلانية وتفاعؿ ومشاركة مع ما يحدث حولهف  .الناقدةالرؤية البصرية تنمية  -

 معية.ومجتمف تغيرات أسرية 
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التحديات المختمفة التى  عمى اقتراح حموؿ بناءة وواقعية تتماشى مع التخممىيساعد التفكير  -
رة عمى تحمؿ المسئولية تجا  نفسها, وتجا  المجتمع داقتصبح الطالبة  وبالتالى.  تواجههف

 .الذ  تعيش فيه
 المحور الرابع : ثقافة العمل التطوعى: 

ـ الوسائؿ المستخدمة لممشاركة في النهوض بمكانة المجتمعات يعد العمؿ التطوعي مف أه      
ولكنه  ا﵀,وهو كظاهرة اجتماعية موجود في المجتمعات الإنسانية منذ خمقها  الحالي,في عصرنا 

فتبرز  فخر ,ومف فترة زمنية  لآخر.يختمؼ في حجمه وشكمه واتجاهاته ودوافعه مف مجتمع 
) معتز  فيها.تقدمت المجتمعات وتعقدت العلاقات الاجتماعية أهميته وتزداد الحاجة إليه كمما 

 ( . ٘:  ٕٛٓٓعبد المعتمد , 
ومهارات يتعيف  ,ولقد أصبح العمؿ التطوعى فى عالمنا المعاصر منهجا يتطمب قدرات      

ثقافة العمؿ التطوعى جزء  أصبحتوالإلماـ بتطبيقاتها العممية , فمقد  اكتسابهاعمى المتطوعيف 
 ,وافخلاقيات ,والمبادئ, ظومة القيـتجزأ مف ثقافة المجتمعات المتطورة بما تمثمه مف منلا ي

الذ  يعود بالنفع عمى  الإيجابيوالعمؿ  .والممارسات التى تحث عمى المبادرة ,والمعايير والرموز
د الآخريف , فالعمؿ التطوعى هو استجابة لنداء الواجب والحمير ويختى فى مقدمة أولويات جهو 

بخنها رأس ماؿ الحكومة  الاجتماعيةالتنمية , حيث أف أدبيات التنمية الحديثة تصؼ المشاركة 
 ٕ٘ٓٓالذ  تستند إليه لمواكبة الطموحات وتحقيؽ الإصلاحات والإنجازات . ) وجد  محمد , 

 :ٖ٘  . ) 
 يفٕٓو انؼًم انتطٕػٗ:

ونشر التماسؾ بيف المواطنيف ف   المجتمع ,فى بناء  أساسيةالعمؿ التطوعى ركيزة  تبريع     
مجتمع , والعمؿ التطوعى ممارسة إنسانية ارتبطت ارتباطًا وثيقًا بكؿ معانى الخير و العمؿ 

" نشاط  بخنه( Potter, 2002, 283فيعرفه بوتير )تعريفات العمؿ التطوعى الصالح . و تتعدد 
أغراض مع بعحهـ البعض حوؿ  اففرادمنظـ ومدرؾ, ويتعاوف فيه  افجراجتماعى غير مدفوع 

الفرد أو  إسهاـ بخنه " ( ٓٗ:  ٕٓٔٓ) سمر محمد , اجتماعية متفؽ عميها " . و تعرفه 
وتعود بالخير والنفع . أعمالهـ التى يتقاحوف عنها أجرا الجماعة فى انجاز عمؿ خارج نطاؽ

راء انجازهـ أ  وتشعرهـ بالرحا وذلؾ بكؿ رغبة وطواعية دوف أف يريدوا مف و  ,عمى مجتمعهـ
 بذؿ ػ مالى " بخنه(  ٖٗ٘:  ٜٕٓٓ) مانع حماد , عرفه . بينما الربح أو المكافخة " أنواعنوع مف 
فه ) كما عر " .  بدافع مف دينه بدوف مقابؿ. , أو فكر  يقدمه الفرد عف رحا وقناعة أو عينى

ف اففراد بدافع " بخنه الجهد الذ  يقوـ به فرد أو مجموعة م ( ٔٔ:  ٕٗٓٓعثماف صالح , 
الرغبة دوف الحصوؿ عمى مقابؿ أو توقع الحصوؿ عميه , ويصبح العمؿ اجتماعيا عندما تتوجه 

) فاطمة و تعرفه  جهود اففراد القائميف بالعمؿ نحو تحقيؽ غايات تعود بالنفع عمى المجتمع " .
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أجر ماد   دوف مقابؿ أو ب راد ( . بخنه " هو كؿ عمؿ اجتماعى إ ٕٔٔ:  ٕٙٔٓ,  ودمحم
تنمية مستو  ل مساعدة.أو  ,مف أجؿ تحقيؽ مصالح مشتركة. يقوـ به  اففراد أو الجماعات 

يحاح  .مجتمعهـ أو المجتمعات البشرية افخر فى معيشة الآخريف  بهدؼ تخكيد التعاوف وا 
 .  الاجتماعيةوالححار  لمعلاقات  ,الجانب الإنسانى
مف أجؿ مجتمعها , أو  لتمميذةالجهد الذ  تبذله ا   " بأنو العمل التطوعى اجرائيا وتعرف الباحثة

بدافع ذاتى لديها مف ء كاف بالماؿ أو الوقت أو العمـ مف أجؿ مؤسسة أو مف أجؿ الآخريف سوا
. ويقاس بالدرجة التى تحصؿ عميها التمميذة عمى مقياس أجؿ إسعاد الآخريف دوف انتظار أجر 

 ."د لذلؾ الوعى بثقافة العمؿ التطوعى المع
 أىمية العمل التطوعي :

. فمف خلاله نعكس عمى حركة المجتمع و تقدمهو فوائد كثيرة ت لمعمؿ التطوعي دور بارز     
 ٖٗ:  ٕٓٔٓ) سمر محمد ,  كؿ مف ولقد حدد .الإنسانيالتكامؿ و العطاء الاجتماعي يتحقؽ 

)معمو  عبد ا﵀  و ( , ٛٔ:  ٕٗٓٓ) عثماف صالح ,  , و(ٙٙ :ٖٕٓٓمها عبد السلاـ, و) , (
 :فيما يمى العمؿ التطوعي هميةأ  ( : ٛٗ,  ٕٙٓٓ, 
 .تعزيز انتماء و مشاركة اففراد فى مجتمعهـ  -
 .إتاحة الفرصة للأفراد لمتعبير عف أرائهـ و أفكارهـ فى القحايا العامة التى تهـ المجتمع -
عنصر رئيسى لممجتمع  العمؿ التطوعى يزيد مف التماسؾ الوطنى , حيث أف العطاء بحرية -

الصالح , لذا فإف الفرصة أماـ المجتمع لممشاركة لا يساعد فقط عمى تخطى عيوب 
 بيروقراطية العمؿ الرسمى فحسب بؿ ويحقؽ متطمبات التنمية . 

 إتاحة الفرصة للأفراد  لتخدية الخدمات بخنفسهـ و حؿ المشاكؿ بجهدهـ الشخصى . -
فولويات التى يحتاجها المجتمع و المشاركة فى اتخاذ توفير الفرصة لممشاركة فى تحديد ا -

 القرارات .

تدريب الشباب والطلاب عمى المشاركة المفيدة في المجتمع والفهـ الحقيقي لمتطمبات و  -
 ظروؼ المجتمع .

 الفراغ أوقات عمي الاستفادة و استثمار الطاقات و المواهب الكامنة لد  الطلاب و القحاء -

 .فعين فيما واستغلالها
يمتمكها والعمؿ  مهارات تحسيف أو جديدة مهارات لمشباب والطلاب تعمـ يتيح التطوعي العمؿ -

  .مع الآخريف كفريؽ عمؿ و رسـ الخطط و اتخاذ القرار 
 الشباب والطلاب بمختمؼ مراحمهـ  .  بيف الوطني الانتماء وتقوية زيادة -
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بحث عف حموؿ لممشكلات ينمى لد  الطلاب التفكير الابداعى والتخمؿ مف خلاؿ ال -
 .الاجتماعية 

الدراسات السابقة التى ونظرًا فهمية العمؿ التطوعى فقد كاف هناؾ العديد مف التجارب و      
جديدة ,  مهارات سعت إلى تنمية ثقافة العمؿ التطوعى لما له مف أهمية فى المساعدة عمى تعمـ

 ,وتحمؿ المسئولية المجتمعية , وتنمية روح المشاركة ,الفراغ بشكؿ صحيح أوقاتواستثمار 
ومن . والاستعداد لمحياة العممية  ,وحب الآخريف الإيثارقيـ الحموؿ وتنمية  إيجادوالقدرة عمى 

 ىذه الدراسات :
( دراسة موسعة عمى بعض مؤسسات التعميـ العالي في الولايات Kelly  ,1996ػ أجر  كيمى  )

معرفة مد  التزاـ هذ  المؤسسات بتشجيع طلابها عمى الانخراط في افعماؿ المتحدة افمريكية, ل
هدفت الدراسة إلى معرفة مستويات الدعـ والالتزاـ نحو تطوع الطلاب مف خلاؿ قد و  ,التطوعية

ثلاثة مستويات :مستو  الإدارة وأعحاء هيئة التدريس والطلاب. وقد توصمت الدراسة إلى 
ـ والدعـ بيف مؤسسات التعميـ العالي التي تـ دراستها, وأوححت أهمية التفاوت في درجة الالتزا

 .بالعمؿ التطوعيالطلاب لمقياـ التزاـ الإدارة العميا في تحفيز 
العمؿ التطوعى  إسهامات والتى سعت لمتعرؼ عمى ( ٕٛٓٓػ دراسة ) معتز عبد المعتمد محمد , 

تى بينت الدور الايجابى لمجهود التطوعية وال, فى مساعدة تلاميذ المدارس عمى حؿ مشكلاتهـ 
 فى مدينة سوهاج فى مساعدة تلاميذ المدارس عمى حؿ مشكلاتهـ .

( التى هدفت إلى الكشؼ عف قيـ العمؿ التطوعى لطالبات  ٕٔٔٓػ ودراسة ) عبير عوض , 
مدارس الدارسة بحرورة تفعيؿ قيـ العمؿ التطوعى ب, وقد أوصت المرحمة الثانوية بمكة المكرمة 

عداد حقائب تدريبية لقيـ العمؿ التطوعى تستهدؼ طبقات مختمفة مف المجتمع  التعميـ العاـ وا 
بالدراسات التى تكشؼ عف  والاهتماـ التربو  ونشر ثقافة العمؿ التطوعى فى المجتمع السعود  

 القيـ الدافعة لمعمؿ التطوعى والمحفزة له لد  جميع فئات المجتمع .
 دور عمى التعرؼ إلى ( هدفت Raskoff , Sundeen , 2012وسنديف )  ػ دراسة راسكوؼ,

لقاء الحوء عمى دور المدارس  في المجتمع خدمة تعزيز في الثانوية المدارس جنوب كاليفورنيا وا 
أف لازاؿ تائج التى توصمت إليها الدراسة في تشجيع المتطوعيف لخدمة المجتمع. ومف أهـ الن

 ثانوية تجا  تعزيز ثقافة خدمة المجتمع لد  الطلاب.هناؾ تقصير مف المدارس ال
( التى هدفت إلى التعرؼ عمى دور المدرسة فى  ٖٕٔٓمحمد اففند  ,  إسماعيؿػ دراسة )

تعزيز ثقافة العمؿ التطوعى لد  طلاب المرحمة الثانوية مف خلاؿ المنهاج الدراسى , وافنشطة 
المستقمة الآتية : الجنس وعدد سنوات الخبرة , الطلابية والتعرؼ عمى أثر كؿ مف المتغيرات 

 ( معمما ومعممة وقد اختيروا بالطريقةٖٗٔوالمؤهؿ العممى , وقد تكونت عينة الدراسة مف) 
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و أظهرت نتائج الدراسة عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في  راء , العشوائية الطبقية 
لتطوعي لد  طلاب المرحمة الثانوية تعز  المعمميف حوؿ دور المدرسة في تعزيز ثقافة العمؿ ا

بحرورة . و اوصت الدراسة جنس اللمتغيرات الجنس, وعدد سنوات الخبرة, والمؤهؿ العممي, و 
عمى مفاهيـ العمؿ التطوعي, وأف تعمؿ المدرسة عمى  تحميف دروس في المنهج المدرسي تركز

زيارات جماعية لمطلاب  تشجيع افعماؿ التطوعية وخصوصًا في العطؿ الصيفية, وتنظيـ
طلاعهـ عمى النشاطات التطوعية التي تقوـ  بها لمؤسسات وجمعيات العمؿ التطوعي وا 

 .وتشجيعهـ عمى الانخراط فيها
متحؼ تعميمى والتى هدفت الى التعرؼ عمى فاعمية (  ٖٕٔٓػ دراسة ) مها فتح ا﵀ بدير , 

ء افخلاقى والوعى بثقافة العمؿ التطوعى الذكافى تنمية الكترونى مقترح فى الاقتصاد المنزلى 
لتمميذات المرحمة الابتدائية وقد أسفرت نتائج الدراسة إلى : وجود علاقة إرتباطية موجبة بيف 
محاور مقياس الذكاء افخلاقى ومحاور مقياس الوعى بثقافة العمؿ التطوعى عند مستو  دلالة 

الإلكترونى المقترح فى الاقتصاد المنزلى لبناء مما يؤكد فاعمية المتحؼ التعميمى  0,05,   0,01
 الذكاء افخلاقى ونشر الوعى بثقافة العمؿ التطوعى لتمميذات المرحمة الإبتدائية .

فعالية برنامج قائـ عمى  التى هدفت التعرؼ عمى ( ٕٙٔٓػ دراسة ) فاطمة محمود محمد , 
خؿ القحايا المعاصرة لتنمية الوعى المنزلى فى حوء مد بالاقتصادافنشطة المدرسية المرتبطة 

التمميذات نحو العمؿ التطوعى , وقد أسفرت نتائج الدراسة إلى  واتجاهاتالمجتمعى والبيئى 
اتجاهات تمميذات عمى مقياس الوعى المجتمعى والبيئى و طالبات المجموعة التجريبية  أداءتفوؽ 

عد  . وأوصت الدراسة بحرورة لصالح التطبيؽ البنحو العمؿ التطوعى  الإعداديةالمرحمة 
 تحميف أهداؼ العمؿ التطوعى فى المنهج الدراسية .

بعد استعراض الدراسات والبحوث التربوية التى اىتمت بتنمية ثقافة العمل التطوعى      
 تستخمص الباحثة ما يمى : 

الفئات )  , وحرورتها لجميعتنمية ثقافة العمؿ التطوعى  أكدت الدراسات السابقة عمى أهمية -
 الانتماء وتقوية زيادة ثرها الإيجابي فيطلاب المدارس , و الجامعات , و الشباب ( . وذلؾ ف

   , وأعمارهـ .مشباب والطلاب بمختمؼ مراحمهـل الوطني
عمى المشاركة الشباب  تدريب العمؿ التطوعى مف خلاؿسعت بعض الدراسات إلى تنمية ثقافة ػ 

) عبير عوض ,  ,( ٕٔٓٓها دراسة ) محمد عرابى , , ومنتمع فى افعماؿ التطوعية بالمج
الدراسات دور المدرسة فى تنمية ثقافة العمؿ التطوعى والمعوقات بعض كما تناولت  .(  ٕٔٔٓ

التربوية مف خلاؿ  للأنشطةالتى تواجه الطلاب فى القياـ بالعمؿ التطوعى و الدور الايجابى 
تجا  لمعمؿ التطوعى , وخدمة البيئة والمجتمع ومنها دراسة مادة الاقتصاد المنزلى فى تنمية الا
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بينما تناولت دراسة .(  ٖٕٔٓمحمد اففند  )  إسماعيؿ( ,  ٕٛٓٓمعتز عبد المعتمد محمد  )
تنمية ثقافة العمؿ التطوعى مف  ( ٕٙٔٓ,  فاطمة محمد ) (  ٖٕٔٓمها فتح ا﵀ ) كلا مف : 

    .ؿ التدريسية فى تدريس المناهج الدراسيةخلاؿ استخداـ الاستراتيجيات والمداخ
تـ عرحه مف الدراسات السابقة بمحاورها المختمفة فى توحيح أهمية العمؿ  فى حوء ما     

. يبرز وانعكاس ذلؾ عمى الشباب والطلاب فى حياتهـ , لتطوعى فى تنمية المجتمع والبيئةا
ابى لتمميذات الصؼ الثانى الاعداد  مف أهمية تنمية الوعى بثقافة العمؿ التطوعى ودور  الايج

بالمسئولية , وغرس القيـ  الإحساسالمنزلى حيث ينمى لدي التمميذات خلاؿ مادة الاقتصاد 
, والكرـ , و حب الخير للآخريف , والعطاء بلا مقابؿ كالإيثارالايجابية فى شخصيتهف 

تالى تنمو لد  التمميذات القدرة عمى وبال.  بالانتماء والإحساسوالمشاركة الايجابية مع الآخريف , 
التعامؿ مع الظروؼ البيئية والمجتمعية المختمفة بشكؿ صحيح ومرف وعدـ التركيز عمى 

 . وتنميته المجتمعخدمة , بؿ المساهمة الايجابية نحو المشاركة فى احتياجاتهف الشخصية فقط 
 معوقات العمؿ التطوعى :

 :  ىناك بعض المعوقات التى قد تعترضو منيالا أف عمى الرغـ مف أهمية العمؿ التطوعى إ
 التطوعى.بمفهوـ و فوائد المشاركة فى  العمؿ الاجتماعى وعى ال حعؼ ػ 

 ػ اعتقاد الكثير مف اففراد فى المجتمع أف العمؿ التطوعى محيعة لموقت والجهد .
 بالمسئولية . إحساسهـػ الجهؿ بخهمية العمؿ  التطوعى لد  الشباب وعدـ 
تاحة الفرصة   ما يناسبه بحرية . لاختيارػ عدـ تحديد دور واحح لممتطوع وا 

 ػ حعؼ وسائؿ بث روح التطوع بيف أبناء المجتمع منذ الصغر .
 .صقؿ مهارات المتطوعيف  أومف المتطوعيف ,  قمة البرامج التدريبية لخاصة بتكويف جيؿ -

 ( ٙٚ:  ٕٛٓٓ) معتز عبد المعتمد ,                                                       
 :و لمحاولة التغمب عمى ىذه الصعوبات و تحقيق أىداف العمل التطوعى يمكن القيام بما يمى

 تخصيؿ مفهوـ العمؿ التطوعى بإدراجه حمف المناهج الدراسية لمراحؿ التعميـ المختمفة . -
مف  , المجتمع في المدارس هاتنفيذ عمى تقوـ التطوِّعي, العمؿ فنشطة جداوؿ وحع حرورة -

 .إلخ..…النظافة أعماؿ افشجار, زراعة البيئة , حماية أعماؿ خلاؿ
 .التطوُّعية افعماؿ في المتميزيف لمطلاب التشجيعية الحوافز تقديـ حرورة -
 افعماؿ في والمشاركة المبادرة في لمطلاب قدوًة التربويوف والقادة المعمموف يشكؿ أف -

  .التطوُّعية
 تتوافؽ مع إمكاناتهـ وقدراتهـ  . تقوـ عمى خدمة المجتمع  يؼ الطلاب بخنشطةتكم -

 المنزلى ودوره فى تنمية ثقافة العمل التطوعى : الاقتصاد
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مناهج الاقتصاد المنزلى لها دور كبير فى تنمية ثقافة العمؿ التطوعى فى جوانب الحياة       
رساء العديد مف ال ,المختمفة لد  التمميذات يمكف تهيئة لذا . اتقيـ وافخلاؽ الهامة لمتمميذوا 

 التمميذات وتنمية الدافع لديهـ لمقياـ بافعماؿ التطوعية مف خلاؿ :
مرتبطة بمادة الاقتصاد المنزلى فى المراحؿ الدراسية المختمفة وتبعا لموحوع كؿ  أنشطةػ عمؿ ٔ

 درس مف المادة .
  فى تنمية المجتمع والتكافؿ الإجتماعى بإدراجه مفهوـ العمؿ التطوعى وأهميته ودور  تخصيؿػ ٕ

 المنزلى  . الاقتصادحمف مناهج 
ػ إخحاع التمميذات لدورات تدريبية مف قبؿ مختصيف فى مجاؿ الخدمة المجتمعية والمؤسسات ٖ

الخيرية لشرح أهمية العمؿ التطوعى فى حياة الإنساف داخؿ بيئته ومجتمعه وربطه بالقيـ 
 طة بافدياف داخؿ المدرسة تشارؾ فيها التمميذات والمعممات .افخلاقية المرتب

ػ  تخصيص ساعات مف أوقات التمميذات فى المراحؿ المختمفة مف التعميـ لممشاركة فى العمؿ ٗ
 التطوعى .

المنزلى فى جميع المراحؿ التعميمية لبعض البرامج التطبيقية مما يثبت  الاقتصادػ تبنى مناهج ٘
فوس التمميذات مثؿ ) حملات تنظيؼ المدرسة , والبيئة المحيطة بالمدرسة  هذ  القيمة فى ن

 ,عمؿ زيارات لبعض المستشفيات وتقديـ بعض الهدايا لممرحى , .... ( .
المنزلى عمى البرامج التى ترتبط  الاقتصادػ  التركيز فى افنشطة التطوعية مف خلاؿ مناهج ٙ

وبذلؾ يساعد عمى زيادة الإقباؿ عمى المشاركة فى هذ  افساسية لمتمميذات  الاحتياجاتبإشباع 
 البرامج .

يتبيف العمؿ التطوعى ومد  تخثير  فى البيئة والمجتمع  فهميةسبؽ مف عرض  فى حوء ما     
فوائد تنمية ثقافة العمؿ التطوعى التى يمكف أف تعود عمى الطالبة نفسها فى هذ  المرحمة مف 

بها والمجتمع بشكؿ عاـ ,حيث  تنمى لد  التمميذة قدرات جديدة عمرها وعمى البيئة المحيطة 
تساعدها فى استغلاؿ جيد لطاقاتها ووقت فراغها فى مجالات مهمة تعود بالنفع عمى البيئة 

  .والمجتمع 
 -إجراءات البحث :

  :للإجابة عن أسئمة البحث والتحقق من صحة فروضيا اتبعت الإجراءات التالية    

 محتوى منيا الصف الثانى الإعدادى . أولا : دراسة
تـ دراسة محتو  منهج الصؼ الثانى الإعداد  بهدؼ التعرؼ عمى وحدات المنهج ,      

استخداـ التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ  إلىموحوعاتها واختيار الوحدات التى يسمح محتو  
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منهج الصؼ الثانى الإعداد   , ولقد أسفرت نتائج دراسة محتو  وحدات الذاتى الموجه والتساؤؿ
 وذلك للأسباب التالية : لمتجريب بالبحث  مى اختيار وحدتى ) أسرة متعاونة , أسرة منتجة (ع

 وجه احتواء دروس تمؾ الوحدتيف المختارتيف ) أسرة متعاونة وأسرة منتجة ( عمى الكثير مف أ
 . لتخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتىإستراتيجيتى ا والتى تسمح باستخداـ التعمـ والمفاهيـ المتحمنة

  كما يتحمف المحتو  العممى لدروس الوحدتيف المختارتيف عمى العديد مف الموحوعات المهمة
المختمفة  و ثقافة العمؿ التطوعى لد   التخممىالتى يمكف مف خلالها تنمية مهارات التفكير 

 الصؼ الثانى الإعداد  تمميذات 

 الطالبة داخؿ افسرة ودورها فى المجتمع مما  تارتيف بدورارتباط موحوعات الوحدتيف المخ
يساعد عمى أدائها للأنشطة التطوعية المختمفة وسهولة الإجابة عمى افسئمة التى تتمقاها الطالبة 

التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه  باستخداـمف المعممة عند تدريس محتو  الوحدتيف 
 والتساؤؿ الذاتى .

  التخممىالوحدتيف كبير ) فصؿ دراسى ( مما يتيح فرصة تنمية مهارات التفكير زمف تدريس 
 وتنمية ثقافة العمؿ لد  الطالبات . 

 ثانيا : تحميل محتوى الوحدتين المختارتين لمتطبيق بالبحث :
  هدؼ البحث الحالى إلى التعرؼ عمى فاعمية التكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ

وثقافة العمؿ التطوعى لذا وجب عمى الباحثة  التخممىالمنزلى لتنمية التفكير  الاقتصادس فى تدري
تحميؿ المحتو  العممى لدروس الوحدتيف المختارتيف لمتطبيؽ ) أسرة متعاونة , أسرة منتجة ( 

( ولقد  ٕٚٔٓػ  ٕٙٔٓالمقررتاف عمى طالبات الصؼ الثانى الإعداد  لمعاـ الدراسى ) 
 ية التحميؿ ما يمى :استهدفت عمم

 وأوجه التعمـ المتحمنة بكؿ درس مف دروس الوحدتيف المختارتيف  افساسية,أ ػ تحديد اففكار  
المتوقع تنميتها بكؿ درس فى حوء طبيعة المحتو  العممى  التخممىب ػ تحديد مهارات التفكير 

فى ذلؾ عمى نتائج البحوث التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ مستندة  باستخداـ
ف التى أشارت إلى مد  مناسبتها لطالبات الصؼ الثانى يوالدراسات و راء المتخصصيف التربوي

ػ الوصوؿ إلى  عف المغالطات ػ التخمؿ والملاحظةوتتمثؿ فى الآتى )  الكشؼ . الإعداد  
 ( . تفسيرات مقنعة إعطاءاستنتاجات ػ وحع حموؿ مقترحة ػ 

 المعممة  دليل ثالثا : إعداد
التكامؿ بيف استراتيجيتى  باستخداـبه عند تدريس المادة  للاسترشاددليؿ المعممة  إعدادتـ      

التخيؿ الموجه والتساؤؿ وقامت الباحثة بإعداد دليؿ المعممة لتدريس وحدتي ) أسرة متعاونة  , 
عدد مف الاستعانة ب. قد تـ أسرة منتجة ( المقررتيف عمى طالبات الصؼ الثانى الإعداد  
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دليؿ المعمـ واستخداـ  إعدادالدراسات والبحوث العربية وافجنبية التى تناولت خطوات 
 الدليؿ الخطوات التالية :  إعداداستراتيجيات التخيؿ الموجه والتساؤؿ فى التدريس وقد تحمف 

و إجراءات  كرة عامة عف ما يحتويه دليؿ المعممة مف أهداؼفو يتحمف  : ة الدليل فمسفن 1
المنزلى لمصؼ الثانى الإعداد   الاقتصادتخطيطية لتدريس الوحدتيف المحددتيف مف منهج 

 التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ . باستخداـ
تناوؿ هذا الجزء أهمية ودور التخيؿ ي : والتساؤلن فكرة عامة عن إستراتيجيتى التخيل الموجو 2

العممية التعميمية وأهمية استخداـ التكامؿ بيف الإستراتيجيتيف  إثراءذاتى فى والتساؤؿ ال ,الموجه
 عند تدريس الوحدتيف المحددتيف لمتطبيؽ .

يتحمف هذا الجزء أهمية الدليؿ بالنسبة لممعممة  :الدليل بالنسبة لممعممة والطالبات  أىميةن 3
التخيؿ الموجه  تىكامؿ بيف استراتيجيالت باستخداـ, ودور كلا منهما أثناء التدريس  لتمميذاتوا

 والتساؤؿ .
 ن خطوات سير الدرس طبقا لمتكامل بين استراتيجيتى التخيل الموجو والتساؤل كالآتى: 4

ؾ الدرس وذل عموحولمتهيئة ل التساؤؿ الذاتى تستخدـ المعممة استراتيجية :المرحمة الأولى - أ
 أفو ماذا يريدوف  ,حوع الدرسبهدؼ التعرؼ عمى معمومات التمميذات السابقة عف مو 

و لمنشاط التخيمى المعممة عف تساؤلات التمميذات تبدأ بالتهيئة  إجابة. بعد مف خلاله  فيتعمم
 ةلتخيمياف أفكاره فع لمتعبيرفرصة لمتمميذات بعد المرور بالرحمة التخيمية. تعطى المعممة 

بعد المرور بالنشاط البات وحؿ افسئمة التخيمية التى تطرحها المعممة عمى الط ,بحرية
 التخيمى 

والإجابة الذاتية لطرح افسئمة  تمميذاتفرصة لمال إعطاءبفيها تقوـ المعممة و  :المرحمة الثانية  - ب
بالإحافة إلى  وتعديمها . الإجاباتوتصحيح  ,عميها وربط أجزاء الدرس مع بعحها البعض

قية تعزز تنمية مهارات التفكير تطبيالتى تتحمف أمثمة افنشطة المصاحبة لمدرس استخداـ 
 التمميذات .والوعى بثقافة العمؿ التطوعى  لد   التخممى

ربط اففكار الجديدة التى يتحمنها الدرس بالمعمومات واففكار السابقة  المرحمة الثالثة : -ج 
 وكيفية الاستفادة منها فى تنمية ثقافة العمؿ التطوعى لد  الطالبات .

ديـ مجموعة مف افسئمة المختمفة لتقييـ تقوـ المعممة بتق داد أثر التعميم مرحمة التقويم وامت - د
, حيث تستخدـ المعممة فى هذ  المرحمة افسئمة التخيمية وبعض افنشطة أهداؼ الدرس

 ثقافة العمؿ التطوعى مف خلاؿ محتو  الدرس  .  و تعزز التخممىالمرتبطة بالتفكير 

  السػػادة المحكمػػيف فػػػى مجموعػػة مػػف تػػـ عرحػػه عمػػى يػػة الػػدليؿ فػػى صػػورته افول إعػػدادبعػػد
مناسػبة الػدليؿ لمسػتو   مػد حػوؿ  رائهػـ وذلؾ بهدؼ التعرؼ عمى . المناهج وطرؽ التدريس



 
 

761 
 

تػػػػدريس الوحػػػػدتيف مػػػػع التكامػػػػؿ بػػػػيف  إجػػػػراءاتاتسػػػػاؽ و  طالبػػػػات الصػػػػؼ الثػػػػانى الإعػػػػداد  .
التعػديلات حكمػيف بعػض دة المولقػد أبػد  السػا الػذاتى .إستراتيجيتى التخيؿ الموجه والتسػاؤؿ 

 (ٔممحؽ )المقترحة إجراء التعديلات تـ قد و  المعممة.عمى دليؿ والمقترحات 

 :لمتمميذات  إعداد كراسة الأنشطة :رابعا
دروس بػػػتػػػـ إعػػػداد كراسػػػة النشػػػاط بهػػػدؼ تعزيػػػز فهػػػـ الطالبػػػات لممحتػػػو  العممػػػي المتحػػػمف      

جػػػراءاتارسػػػة خطػػػوات مم, و  الثػػػانى الاعػػػداد بمقػػػرر الصػػػؼ الوحػػػدتيف  الػػػتعمـ لتنميػػػة مهػػػارات  وا 
وقػػد اشػػتممت  القيػػاـ بافعمػػاؿ التطوعيػػة .بخهميػػة التمميػػذات  وتنميػػة الػػوعى لػػد  التػػخممىالتفكيػػر 

 :عمى ما يميكراسة النشاط 
 القياـ بها .  التمميذات  التحديد الواحح والدقيؽ لممهاـ المطموبة مف 

 لنشاط . تعميمات خاصة بكيفية استخداـ كراسة ا 

 تتحػػػػمف كػػػػؿ درس مجموعػػػػة مػػػػف افنشػػػػطة  الوحػػػػدتيف اشػػػػتممت كراسػػػػة النشػػػػاط عمػػػػى دروس
والتػػػدريبات وأوراؽ العمػػػؿ. كمػػػا تػػػـ إعػػػداد التػػػدريبات الخاصػػػة بكػػػؿ درس فػػػي أوراؽ منفصػػػمة, 

عمػػى حػػؿ تػػدريبات كػػؿ درس وعػػدـ تشػػتت أذهػػانهف بػػافوراؽ التمميػػذات وذلػػؾ لحػػماف تركيػػز 
 . الخاصة بالدروس افخر  

)     وبعد الانتهاء مف إعداد كراسة النشاط تـ عرحها عمى مجموعػة مػف المحكمػيف وذلػؾ      
وتـ إجراء التعديلات في حػوء المقترحػات ممحػؽ  .امبمصاحبة دليؿ المعمـ ( لمتخكد مف صلاحيته

(ٕ. ) 

 خامسا : إعداد أدوات البحث :
 : التأممىن إعداد اختبار التفكير 1

الصؼ الثانى تمميذات لقياس مد  اكتساب  التخممىالتفكير  اختبارة بإعداد قامت الباحث     
 الخطوات التالية : إتباعتطمب بناء الاختبار توقد  .التخممىالإعداد  فبعاد مهارات التفكير 
تمميذات التعرؼ عمى مد  اكتساب  إلى الاختباريهدؼ هذا  أ ن تحديد اليدف من الإختبار :

الكشؼ عف  ,التخمؿ والملاحظة وهى ) التخممىاد  لمهارات التفكير الصؼ الثانى الإعد
 .(وحع حموؿ مقترحة   ,إعطاء تفسيرات مقنعة ,الوصوؿ إلى استنتاجات ,المغالطات

بعد الاطلاع عمى بعض الدراسات وافبحاث العربية وافجنبية  : الاختبارن صياغة فقرات ب 
تكوف . حيث تـ صياغة مفردات الاختبار س مهاراتهوكيفية قيا التخممىير التى تناولت التفك

بحيث يشمؿ الاختبار عمى مهارات التفكير ختيار مف متعدد الا( فقرة مف نوع ٖ٘مف ) الاختبار
  .التى تـ تحديدها  التخممى

  صدق الاختبار : -جن
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لى أي حد ينجح في قياسه .  يتعمؽ موحوع صدؽ الاختبار بما يقيسه الاختبار وا 
تحقػػؽ ذلػػؾ الصػػدؽ مػػف خػػلاؿ عػػرض الاختبػػار عمػػى مجموعػػة مػػف السػػادة  المنطقنني:الصنندق  -

المحكميف المتخصصيف في التربية وعمـ النفس للأخذ بآرائهـ حوؿ مد  مناسبة مفردات الاختبار 
لصػػياغة المغويػػة لمفػػردات , وكػػذلؾ تحديػػد مػػد  دقػػة االثػػانى الاعػػداد  الصػػؼ تمميػػذات لمسػػتو  
%( وتػػـ ٜٓقػػاء عمػػى المفػػردات التػػي حصػػمت عمػػى نسػػبة اتفػػاؽ تزيػػد عػػف ), ولقػػد تػػـ الإبالاختبػػار

تعػػديؿ صػػياغة بعػػض المفػػردات لتتناسػػب مػػع المهػػارة , كمػػا حػػذفت بعػػض العبػػارات التػػي حصػػمت 
تها لمهػػارة التفكيػػر التػػى عمػػى نسػػبة اتفػػاؽ منخفحػػة بنػػاءًا عمػػى  راء المحكمػػيف وذلػػؾ لعػػدـ مناسػػب

 . تقيسها 
 : نلاختباس تالاعتطلاػٛـ انتجشبت د 

ّـَ إجػػراء التجربػػة الاسػػتطلاعية للاختبػػار عمػػى عينػػة مػػف       الصػػؼ الثػػانى الإعػػداد  تمميػػذات تػػ
لمعػػػاـ الدراسػػػى بمدرسػػػة "المسػػػتقبؿ الإعداديػػػة بنػػػات " , و ذلػػػؾ فػػػى بدايػػػة الفصػػػؿ الدراسػػػى افوؿ 

 :  بيدف مايمى( طالبة وذلؾ  ٕٓ( قوامها )  ٕٚٔٓػ  ٕٙٔٓ)
 لمفردات الاختبار . التمميذاتمد  تفهـ  -

 الاختبار.وحوح تعميمات  -

 تحديد الزمف المناسب للاختبار . -

 حساب معامؿ الثبات للاختبار . -

 ومف خلاؿ إجراء التجربة الاستطلاعية للاختبار ثـ التخكد مما يمى :
 بالإجابة عف أسئمة الاختبار .التمميذات لمفردات الاختبار ؛ حيث قامت التمميذات فَهْـ  -

 الاختبار.عف التمميذات حيث قمة استفسارات  الاختبار؛عميمات وحوح ت -

ّـَ تقػػدير الػػزمف الػػلازـ لتطبيػػؽ الاختبػػار عػػف طريػػؽ حسػػاب المتوسػػط : تحديػػد زمػػف الاختبػػار  - تػػ
تمميػػػذة ,  و خػػػر لانتهػػػاء مػػػف الإجابػػػة عمػػػى الاختبػػػارلتمميػػػذة لمجمػػػوع الػػػزمف الػػػذ  اسػػػتغرقته أوؿ 

تقريبًػا للانتهػاء مػف الإجابػة عمػى اختبػار مهػارات ( دقيقػة ٜٓ)ف انتهت مف الإجابة ؛ ليصبح الػزم
مجمػوعتيى البعد  للاختبػار عمػى  و بهذا الزمف عند التطبيؽ القبمى, ـتـ الالتزا, و التخممىالتفكير 
 البحث .
 :  التأممىثبنات اختبار ميارات التفكير حساب 
النتائج , وقد تـ حساب معامػؿ ثبػات  يقصد بالثبات أف يكوف التطبيؽ منسقاً فيما يعطي مف     

باسػػتخداـ التجزئػػة النصػػفية , ومعامػػؿ افلفػػا والجػػدوؿ التػػالى رقػػـ  التػػخممىاختبػػار مهػػارات التفكيػػر 
 :    التخممى( يوحح معاملات ثبات اختبار التفكير ٔ)
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 التأممى( ثبات اختبار ميارات التفكير 1جدول )  

 حباث اختباس يٓاساث

 ٗانتأيهانتفكٛش  

 انتجضئت انُصفٛت يؼايم أنفا

 انذلانت لٛى الاستباط انذلانت لٛى الاستباط

 1.17 1.111 – 1.121 1.17 1.167 يٓاسة انًلادظت ٔانتأيم

 1.17 1.143 – 1.165 1.17 1.112 يٓاسة انكشف ػٍ انًغانطاث

 1.17 1.171 – 1.131 1.17 1.114 يٓاسة انٕصٕل ئنٗ الاعتُتاجاث

 1.17 1.163 – 1.111 1.17 1.127 تفغٛشاث يمُؼتيٓاسة ئػطاء 

 1.17 1.136 – 1.151 1.17 1.115 يٓاسة ٔضغ دهٕل يمتشدت

 1.17 1.161 – 1.117 1.17 1.126 ككم انتأيهٗاختباس يٓاساث انتفكٛش 

( وهػػػى قيمػػػة  ٕٙٛ.ٓ) التػػػخممىويتحػػػح مػػػف الجػػػدوؿ أف معامػػػؿ الارتبػػػاط لاختبػػػار التفكيػػػر      
( لإقترابهػػا مػف الواحػػد الصػػحيح .كمػػا ٔٓ.ٓدليػػؿ عمػى ثبػػات الإختبػػار عنػد مسػػتو  )مرتفعػة وهػػذا 

( وهػػي قػػيـ ٓٙٛ.ٓ – ٔٛٚ.ٓككػػؿ ) التػػخممىيتحػػح أف قيمػػة التجزئػػة النصػػفية لإختبػػار التفكيػػر 
 (  لاقترابها مف الواحد الصحيح , مما يدؿ عمى ثبات الاختبار . ٔٓ.ٓدالة عند مستو  ) 

 :لاختبارلو ن الصورة النيائية 
أصػػبح  الاختبػػاربعػػد إجػػراء التعػػديلات التػػى أشػػار إليهػػا السػػادة المحكمػػيف والتخكػػد مػػف ثبػػات      

( حيػػث يتكػػوف ٖفػػى صػػورته النهائيػػة كمػػا هػػو موحػػح فػػى ممحػػؽ رقػػـ )  التػػخممىاختبػػار التفكيػػر 
( يوحػػح مواصػػفات ٕمػػف متعػػدد والجػػدوؿ رقػػـ ) الاختيػػار( موقػػؼ مػػف نػػوع  ٖٓمػػف )  الاختبػػار

 والوزف النسبى لكؿ مهارة . التخممىتبار التفكير إخ
 انتأيهٗ( يٕاصفاث اختباس انتفكٛش 2جذٔل )

 انًجًٕع انكهٗ أسلاو انًٕالف أبؼاد الإختباس

 6 6،  5، 4، 3، 2، 1 انملاحظة وانتأمم أولا:

 6 12،  11، 9،19، 8، 7 انكشف ػن انمغانطات ثانيا :

 6 17،18، 16،  15، 14، 13 انوصول إنى إستنتاجات ثانثا :

 6 23،24، 22، 21، 29، 19 إػطاء تفسيرات مقنؼة رابؼا :

 6 39، 29، 28، 27، 26، 25 وضغ حهول مقترحة خامسا :

 39  مجموع أبؼاد الاختبار

 لقد مر بناء مقياس العمؿ التطوعى بالخطوات التالية : : ن إعداد مقياس العمل التطوعى2
يهدؼ هذا المقياس إلى التعرؼ عمى مستو  الوعى  بثقافة   :س أن تحديد اليدف من المقيا

 الصؼ الثانى الإعداد  .تمميذات العمؿ التطوعى لد  
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الإطلاع عمى تـ لتحديد أبعاد مقياس العمؿ التطوعى  : ب ن تحديد أبعاد مقياس العمل التطوعى
المقياس  فى  أبعادتحديد  بعض الدراسات والبحوث التى تناولت ثقافة العمؿ التطوعى وبالتالى تـ

 صورة مجموعة مف العبارات موزعة عمى ثلاث محاور كالآتى :
 معمومات التمميذات عف العمؿ التطوعى . -ٔ
 ػ اتجا  التمميذات نحو العمؿ التطوعى .ٕ
 ػ أنشطة العمؿ التطوعى التى تقوـ بها التمميذات .ٖ

د الاطلاع , وذلؾ  بعفى صورته افولية المقياس دأع جـ ـ ئػذاد انًمٛاط فٗ صٕستّ الأٔنٛت :
, ودراسة ) ( ٕٙٔٓ) فاطمة محمد ,  والبحوث والدراسات السابقة كدراسة عمى بعض المقاييس

 ٜٕٓٓودراسة ) سمر المالكى , , (  ٕٔٔٓ( , ودراسة ) عبير عوض , ٖٕٔٓمها فتح ا﵀  , 
ر مف المحاور الثلاثة التى عدد مف العبارات تحت كؿ محو المقياس فى صورة , و تـ صياغة (

عبارات  , وتتحمفعند صياغة العبارات أف تكوف سهمة وبسيطة رُوع , وقد  إليها الإشارةسبؽ 
فى التمميذة تقوـ بها  أفملائمة يمكف  وأنشطةوتعبر عف مواقؼ حقيقية , سمبية وأخر ايجابية 

  , وقد تـ وحع هذ الصؼ الثانى الإعداد تمميذات ف تكوف مناسبة لمستو  أحياتها , و 
كؿ عبارة وتعبر عف التمميذة العبارات أماـ مقياس ثلاثى متدرج ) دائما ػ أحيانا ػ لا ( حيث تقرأ 

طبيعة المقياس والهدؼ منه وكيفية لمتمميذة وحع مقدمة توحح و تـ  . مد  موافقتها عميها
 الإجابة عميه 

 ياس ما وحع مف أجمه. يقصد بصدؽ المقياس مد  صلاحيته لق صدق المقياس : -جن
عمػػػى مقيػػػاس العمػػػؿ التطػػػوعى : تحقػػػؽ ذلػػػؾ الصػػػدؽ مػػػف خػػػلاؿ عػػػرض  صننندق المحتنننوى -ٔ

مجموعػػة مػػف السػػادة المحكمػػيف المتخصصػػيف فػػي التربيػػة وعمػػـ الػػنفس للأخػػذ بػػآرائهـ حػػوؿ مػػد  
, وكػػػذلؾ تحديػػػد مػػػد  دقػػػة الصػػػياغة الثػػػانى الاعػػػداد  الصػػػؼ تمميػػػذات مناسػػػبة العبػػػارة لمسػػػتو  

ة لعبارات المقياس , ولقد تـ الإبقاء عمى العبارات التػي حصػمت عمػى نسػبة اتفػاؽ تزيػد عػف المغوي
%( وتـ تعديؿ صياغة بعض العبارات, كما حذفت بعض العبارات التػي حصػمت عمػى نسػبة ٜٓ)

 .راء المحكميف وذلؾ لعدـ مناسبتهااتفاؽ منخفحة بناءًا عمى  
  :الصدق الإحصائي -2

 ساق الداخمي بين الدرجة الكمية لكل محور والدرجة الكمية لممقياس :الصدق باستخدام الات
تـ حساب الصدؽ باستخداـ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بحساب معامؿ الارتباط ) معامؿ ارتباط       

بيرسوف ( بيف الدرجة الكمية لكؿ محور )معمومات التمميذة عف العمؿ التطوعى , اتجا  الطالبات 
لمقياس )العمؿ التطوعى( تطوعى لمطالبات( والدرجة الكمية أنشطة العمؿ ال نحو العمؿ التطوعى,

 , والجدوؿ التالي يوحح ذلؾ :
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من محاور مقياس الوعى بثقافة العمل ( قيم معاملات الارتباط بين الدرجة الكمية لكل محور 3جدول )
 والدرجة الكمية لممقياس التطوعى 

 نذلانتا الاستباط يذأس يمٛاط انؼًم انتطٕػٗ

 1.17 1.133 معمومات التمميذة عف العمؿ التطوعى:  انًذٕس الأٔل

 1.17 1.111 اتجا  الطالبات نحو العمؿ التطوعىانًذٕس انخاَٙ : 

 1.17 1.116 : أنشطة العمؿ التطوعى لمطالبات انخانجانًذٕس 

لاقترابها مف  ( ٔٓ.ٓيتحح مف الجدوؿ أف معاملات الارتباط كمها دالة عند مستو  )       
 الواحد الصحيح مما يدؿ عمى صدؽ وتجانس محاور المقياس .         

 انتجشبت الاعتطلاػٛت نهًمٛاط : د ـ 

الصػػؼ الثػػانى الاعػػداد   تمميػػذات مػػفعينػػة التجربػػة الاسػػتطلاعية لممقيػػاس عمػػى  إجػػراءتػػـ      
( طالبػػة فػػى بدايػػة ٕٓ) وامهػػا ق .القػػاهرة  محافظػػة ) إدارة المطريػػة ( الإعداديػػةمدرسػػة المسػػتقبؿ ب

 ما يمى :( , وذلؾ بهدؼ  ٕٚٔٓ/ٕٙٔٓالفصؿ الدراسى افوؿ ) 
 
 :انًمٛاط حباث تذذٚذ ـ 7

طريقة التجزئة , و  Alpha Cronbach  معامؿ الفا كرونباخ تـ حساب الثبات عف طريؽ      
 صوؿ عميها.يوحح معاملات الثبات التي تـ الح( ٗرقـ )والجدوؿ  Split-half   النصفية

 ( قيم معامل الثبات لمحاور مقياس العمل التطوعى4جدول )
 انتجضئت انُصفٛت يؼايم انفا انًذأس    

 9.825 – 9.749 9.781 : يؼهٕياث انتهًٛزة ػٍ انؼًم انتطٕػٗ انًذٕس الأٔل

 9.939 – 9.857 9.894 انًذٕس انخاَٙ : اتجاِ انطانباث َذٕ انؼًم انتطٕػٗ

 9.951 – 9.872 9.913 : أَشطت انؼًم انتطٕػٗ نهطانباث جانخانانًذٕس 

 9.899 – 9.817 9.859 حباث يمٛاط انؼًم انتطٕػٗ ككم

يتحح مف الجدوؿ السابؽ أف جميع قيـ معاملات الثبات : معامؿ الفا , التجزئة النصفية ,        
 ( مما يدؿ عمى ثبات المقياس . ٔٓ.ٓدالة عند مستو  ) 

تػػـ تقػػدير الػػزمف الػػلازـ لتطبيػػؽ مقيػػاس العمػػؿ التطػػوعى عػػف طريػػؽ  المقينناس : ننن زمننن تطبيننق2
وقػد تػـ ,  للإجابػة عمػى المقيػاس تمميػذة و أبطخ تمميذة حساب متوسط الزمف الذ  إستغرقته أسرع 

 دقيقة ( . ٓ٘تحديد الزمف المناسب للإجابة عمى المقياس ووجد أنه يساو  ) 
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تـ التوصػؿ إلػى  التخكد مف صدؽ وثبات مقياس العمؿ التطوعىب :ٔ ـ انصٕسة انُٓائٛت نهًمٛاط 
( عبػارة وذلػؾ بعػد إجػراء التعػديلات وقػد ٓ٘)مكػوف مػف  ائيػة لمقيػاس العمػؿ التطػوعىالصورة النه

 تـ تصحيحه كما يمى :
 ( يوحح طريقة تصحيح مقياس العمؿ التطوعى٘جدوؿ )  

 انؼباساث الإٚجابٛت 

 لا أدٛاَا دائًا

 دسجت ٔادذة دسجتاٌ حلاث دسجاث

 حلاث دسجاث دسجتاٌ دسجت ٔادذة انؼباساث انغهبٛت

درجػػػة (  وتكػػػوف الدرجػػػة  ٓ٘ٔوبػػػذلؾ تكػػػوف الدرجػػػة العظمػػػى لمقيػػػاس ثقافػػػة العمػػػؿ التطػػػوعى  )
درجػػة ( ,وبػػذلؾ أصػػبح المقيػػاس معػػدا فػػى صػػورته النهائيػػة كمػػا هػػو موحػػح فػػى  ٓ٘)   الصػػغر 

مفػػردات المقيػػاس لكػػؿ محػػور مػػف  وأرقػػاـ( يوحػػح أعػػداد ٘( والجػػدوؿ التػػالى رقػػـ )٘ممحػػؽ رقػػـ )
 محاور مقياس العمؿ التطوعى  .

 العمل التطوعى مفردات مقياس وأرقامأعداد ( 5جدول )

 ػذد انؼباساث يفشداث كم يذٕس يذأس انًمٛاط

 يؼهٕياث انتهًٛزة ػٍ انؼًم انتطٕػٗ
1/2/3/4/5/6/7/8/9/19/11/12/13/14/15 

75 

 َذٕ انؼًم انتطٕػٗ اتجاِ انطانباث

16/17/18/19/29/21/22/23/24/25/26/27/28/ 
29/39/31/32 /33/34/35 

21 

 أَشطت انؼًم انتطٕػٗ نهطانباث
36/37/38/39/49/41/42/43/44/45/46/47/48/ 
49/59 75 

 ػباسة51 انًجًـٕع انكهـٗ

 تجربة البحث  إجراءاتسادسا : 
الحصوؿ عمى موافقات تـ قبؿ تطبيؽ تجربة البحث : أن الموافقات الإدارية عمى اجراء البحث 

والتعبئة , ومديرية التربية والتعميـ بالقاهرة , ووزارة التربية  للإحصاءرسمية مف الجهاز المركز  
دارة الساحؿ التعميمية وذلؾ بناء عمى خطاب موجه مف كمية الإقتصاد المنزلى , والتعميـ بالقاهرة وا 

الساحؿ  إدارةجربة البحث بمدرسة حدائؽ شبرا الإعدادية بنات ػ بجامعة حمواف عمى تنفيذ ت
 . بمحافظة القاهرة التعميمية

الصؼ الثانى تمميذات عينة البحث بطريقة عشوائية مف  تـ باختيار : عينة البحث اختيارـ ب 
, وقد تـ إختيار فصميف مف  ) إدارة الساحؿ ( الإعداد  بمدرسة حدائؽ شبرا الإعدادية بنات
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عينة البحث , وذلؾ بواقع فصؿ لممجموعة الحابطة ,  صوؿ الصؼ الثانى الإعداد  ليمثلاف
( تمميذة لممجموعة ٖٔ( تمميذة بواقع )ٖٙريبية , و بمغ إجمالى العينة )وفصؿ لممجموعة التج

( تمميذة لممجموعة التجريبية وقد تـ التحقؽ مف تكافؤ مجموعات البحث قبؿ ٕٖالحابطة  , و)
 تطبيؽ التجربة كما سيرد لاحقا  البدء فى

المنهج شبه التجريبى القائـ عمى تصميـ المعالجات التجريبية القبمية  استخدـ:  ج ن منيا البحث
 , والبعدية مف خلاؿ المجموعتيف .

وتحـ تمميذات الصؼ الثانى الإعداد  اللاتى درسف وحدتى ) أسرة المجموعة التجريبية : -
حع التجريب وفقا لمتكامؿ بيف إستراتيجيتى التخيؿ الموجه متعاونة , أسرة منتجة ( مو 

 .والتساؤؿ 
المجموعة الحابطة : وتحـ عينة مف تمميذات الصؼ الثانى الإعداد  اللاتى درسف  -

متعاونة , أسرة منتجة ( موحع التجريب وفقا لمطريقة المتبعة مف قبؿ معممة  أسرةوحدتى ) 
 المنزلى  . الاقتصاد

 تضمن المتغيرات التالية ::  وتحث د ن متغيرات الب
التكامؿ بيف إستراتيجيتى  الاقتصاد المنزلي باستخداـتدريس  وتتمثؿ فى :متغيرات مستقمة -

 التخيؿ الموجه والتساؤؿ .
 متغيرات تابعة تمثمت فى تنمية كلا من : -

لوصػػوؿ إلػػى وهػػى ) التخمػػؿ والملاحظػػة , الكشػػؼ عػػف المغالطػػات , ا التػػخممىػ مهػػارات التفكيػر أ 
 استنتاجات ,إعطاء تفسيرات مقنعة , وحع حموؿ مقنعة ( .

,  مػػػات التمميػػػذة عػػف العمػػػؿ التطػػػوعىمعمو  بمحػػػاور  الػػػثلاث وهػػى )ؿ التطػػوعى ػ ثقافػػػة العمػػػب 
 الاتجا  نحو العمؿ التطوعى , أنشطة العمؿ التطوعى لمتمميذة ( 

  يةسابعا : خطوات البحث التجريب
تػـ تطبيػؽ أدوات البحػث عمػى كػؿ مػف المجمػوعتيف التجريبيػة : ات البحث ن التطبيق القبمى لأدو 1

( وذلؾ بهدؼ تحديد الدرجة الكميػة  ٕٚٔٓػػ  ٕٙٔٓوالحابطة فى بداية الفصؿ الدراسى افوؿ ) 
بػػػػزمف تطبيػػػػؽ أدوات البحػػػػث وتػػػػـ تصػػػػحيح افدوات. ورصػػػػد التزمػػػػت قػػػػد ل, و القبميػػػػة لكػػػػؿ طالبػػػػة 

ت الإحصػػػػػائية الخاصػػػػػة بنتػػػػػائج البحػػػػث لبيػػػػػاف مػػػػػد  تكػػػػػافؤ الػػػػدرجات التػػػػػي تسػػػػػاعد فػػػػػي العمميػػػػا
 المجموعتيف البحث . 

لمتحقؽ مف تكافؤ مجموعتى البحث تـ التاكد مف صحة  ن حساب تكافؤ مجموعتى البحث :2
الفرض التالى الذ  ينص عمى " لاتوجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات كؿ مف 

عة التجريبية ( فى التطبيؽ القبمى لإختبار مهارات طالبات ) المجموعة الحابطة , المجمو 



 
 

714 
 

ولمتحقؽ مف صحة هذا الفرض تـ تطبيؽ اختبار "ت"  ومقياس العمؿ التطوعى "  التخممىالتفكير 
 لاختبارالتجريبية  فى التطبيؽ القبمى  والحابطة  تمميذات المجموعتيفلحساب درجات كلا مف 

 ذلؾ :  وححي التالي( ٙعى و الجدوؿ )تطو ومقياس العمؿ ال التخممىمهارات التفكير 
( دلانت انفشٔق بٍٛ يتٕعطٙ دسجاث انطانباث بانًجًٕػت انضابطت ٔانًجًٕػت انتجشٚبٛت لاختباس 6جذٔل )

 فٗ يادة الالتصاد انًُضنٗ ٔيمٛاط انؼًم انتطٕػٗ فٙ انتطبٛك انمبهٙ انتأيهٗيٓاساث انتفكٛش 

 اختباس انتكافإ

انًتٕعظ 

 انذغابٙ

 "و"

َذشا  الا

 انًؼٛاس٘

 "ع"

ػـذد أفشاد 

 انؼُٛـت

"ٌ" 

دسجـاث 

 انذشٚـت

 "د.ح"

 لًٛـت ث
يغتٕٖ انذلانت 

 ٔاتجآْا

 فٗ يادة الالتصاد انًُضنٗ انتأيهٗاختباس يٓاساث انتفكٛش 

 37 7.341 5.627 لبهــٙ ضابطت
67 1.557 

1.261 

 32 7.631 5.111 لبهــٙ تجشٚبٛت غٛش دال

 ٗانؼًم انتطٕػ يمٛاط

 37 4.121 51.241 لبهــٙ ضابطت
67 1.112 

1.621 

 32 5.211 51.142 لبهــٙ تجشٚبٛت غٛش دال

 

 ( ما يمى :6يتضح من الجدول )
حيث كاف متوسط درجات  , اإحصائي دالة غير" وهي قيمة ٔ٘٘.ٓػ أف قيمة "ت" تساوي "ٔ

فى مادة  التخممىتفكير القبمي لاختبار مهارات الفي التطبيؽ المجموعة الحابطة  طالبات
في التطبيؽ المجموعة التجريبية  طالبات" , بينما كاف متوسط درجات ٕٔٙ.٘"الاقتصاد المنزلى 

 ." ٛٛٛ.٘"فى مادة الاقتصاد المنزلى  التخممىلاختبار مهارات التفكير  القبمي

ت حيث كاف متوسط درجا , اإحصائي دالة غير" وهي قيمة ٕٓٚ.ٓػ أف قيمة "ت" تساوي "ٕ
" , بينما كاف ٕٛٗ.ٜ٘" العمؿ التطوعى لمقياسالقبمي التطبيؽ  فيالمجموعة الحابطة  طالبات

 العمؿ التطوعى لمقياس في التطبيؽ القبميالمجموعة التجريبية  طالباتمتوسط درجات 
بيف المجموعتيف الحابطة والتجريبية , مما يدؿ وجود فروؽ عدـ " , مما يشير إلى ٕٗٛ.ٛ٘"

 . لمجموعتيف , وبذلؾ يتحقؽ الفرض افوؿعمي تكافؤ ا
 ن تنفيذ تجربة البحث  .3

الحابطة و مف إجراء التطبيؽ القبمى فدوات البحث عمى المجموعتيف التجريبية ,  الانتهاءػ بعد 
التخيؿ الموجه التكامؿ بيف استراتيجيتى  باستخداـقامت الباحثة بالتدريس لممجموعة التجريبية 

مف )  ابتداء(  ٕٚٔٓػ  ٕٙٔٓقد تـ تطبيؽ تجربة البحث فى العاـ الدراسى ) و الذاتى والتساؤؿ 
إمتدت  حيث ,( ٕٙٔٓ/  ٕٔ/  ٕٔنهاية الفصؿ الدراسى افوؿ )  حتى( ٕٙٔٓ/  ٜ/  ٕٔ

  ,( حصة  ٕٗ( أسبوع  بواقع حصتيف أسبوعيا , أ  بإجمالى ) ٕٔفترة تطبيؽ التجربة إلى ) 
 ما يمى :  بدء التدريس راعت الباحثة وعند
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 أولا : بالنسبة لممجموعة التجريبية : 
ػ تهيئة الطالبات لتجربة البحث وذلؾ مف خلاؿ جمسة تدريسية أقامتها الباحثة مع الطالبات قبؿ 

دقيقة ( تناولت الباحثة فيها نبذة عف إستراتيجية  ٘ٗحصتيف ) استغرقتالبدء فى التدريس الفعمى 
ستراتيجية التس اؤؿ وبعض التساؤلات الخاصة بكؿ إستراتيجية , وخطوات السير التخيؿ الموجه وا 

وذلؾ لإثارة فحولهف  . أثناء شرح الدرسالتمميذات فى الدرس , والمهاـ المطموب أدائها مف 
ميولهف ودافعيتهف نحو التدريس بإستراتيجية التخيؿ الموجه بالتكامؿ مع استراتيجية  واستثارة
 . الذاتى التساؤؿ

الباحثة عند صياغة المقدمة  استخدمتقدمة الدرس بصورة شيقة وجذابة , حيث ػ تـ صياغة م
 بهدؼ التعرؼ عمى معمومات الطالبات حوؿ موحوع الدرس . افنشطة الاثرائيةو بعض افلعاب 

ولـ يكتفى بالوسائؿ التعميمية المكتوبة  .ػ إعداد جميع الوسائؿ والمواد التعميمية اللازمة لكؿ درس
 ,الفيديوهات التعميميةجهاز الكمبيوتر" لاب توب " لتقديـ بعض  استخداـط بؿ تـ والمصورة فق

لما تقدمه هذ  العروض مف التمميذات  اهتماـعروض البوربوينت كوسيمة تعميمية فعالة لجذب و 
معمومات مرتبطة بموحوع الدرس كما تتيح الفرصة لمطالبات لمناقشة الباحثة فيما تقدمه مف 

 العرض .معمومات أثناء 
تطوعى العمؿ الػ حرصت الباحثة عمى أف تحـ كراسة افنشطة لبعض افسئمة التخممية و أنشطة 

 التى يسعى البحث الحالى إلى تنميتها .
حكما عمى  تمميذةػ حرصت الباحثة عمى استخداـ أسموب التقيـ الذاتى مف خلاؿ إصدار كؿ 

قيـ أداء الطالبات عمى حؿ افنشطة المختمفة تلالتقيـ النهائى و استخداـ , إجابتها ومد  صحتها
مف موحوع الدرس فى حياتها افسرية  الاستفادةالمرتبطة بموحوع الدرس وكتابة مد  

 . يةوالمجتمع
التكامؿ بيف استراتيجيتى  باستخداـػ تـ تدريس موحوعات وحدتى ) أسرة متعاونة , أسرة منتجة ( 

ليؿ المعممة المعد لمتدريس , وفى حوء المخرجات التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى وفقا لد
 .( ٔالتعميمية المرجو  كما هو موحح بممحؽ رقـ ) 

                      ن التطبيق البعدى لأدوات البحث : 4
المقررتاف عمى طالبات الصؼ و  يس الوحدتيف المحددتيف لمتجريببعد الانتهاء مف تدر      

)     مجموعتى البحثالتمميذات بتطبيؽ أدوات البحث بعديا عمى  الثانى الإعداد  قامت الباحثة
وذلؾ لمقارنة مستو  أداء الطالبات عمى أدوات ( المجموعة التجريبية , المجموعة الحابطة

 البحث قبؿ وبعد التدريس ثـ رصد الدرجات لمجموعتى البحث بهدؼ معالجتها إحصائيا .
 : عرض خطة استخلاص نتائا البحث :5
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قامت الباحثة بتصحيح أوراؽ الإجابة الخاصة بخدوات صحيح الأدوات وتفريع البيانات : أ ( ت
تدريس الوحدتيف , تـ رصد الدرجات بهدؼ إجراء المعالجة الإحصائية  إجراءالبحث قبؿ وبعد 

 البحث , والتحقؽ مف صحة الفروض  أسئمةاللازمة للإجابة عف 
 صد درجات التمميذات بعد أدوات البحث قبميا وبعديا ,بعد الانتهاء مف ر ب ( تسجيل البيانات : 

تـ تسجيؿ البيانات الخاصة بافدوات في صورة جدولية وبطريقة ملائمة لإجراء المعالجة 
 . الإحصائية

: استعانت الباحثة بافساليب الإحصائية الآتية لمعالجة نتائج البحث ,  ج( المعالجة الاحصائية
 والتحقؽ مف صحة الفروض .

 الحزمة الإحصائية لحساب قيـ ) ت ( . باستخداـتحميؿ البيانات الخاصة بخدوات البحث  ػ
لمحصوؿ عمى متوسطات الدرجات فدوات البحث قبؿ وبعد التدريس   T- Testػ اختبار ) ت ( 

. 
ػ استخداـ معادلة " إيتا " لمتعرؼ عمى حجـ أثر كؿ مف استراتيجية التخيؿ الموجه بالتكامؿ مع 

وتنمية الوعى بثقافة العمؿ التطوعى  التخممىتيجية التساؤؿ فى تنمية مهارات التفكير استرا
nولمعرفة حجـ التخثير تـ تطبيؽ معادلة إيتا : 

 .عمى حجـ التخثير  2
ػ حساب تحميؿ التبايف أحاد  الاتجا  لمعرفة دلالة واتجا  الفروؽ بيف متوسطات درجات  

 ابطة ( مجموعتى البحث ) التجريبية , الح
ػ تـ حساب معامؿ الارتباط لبيرسوف , لمتعرؼ عمى العلاقة الارتباطية بيف تنمية مهارات التفكير 

 وثقافة العمؿ التطوعى . التخممى

 سيرىا: عرض نتائا البحث، ومناقشتيا، وتف6
لتحقؽ مف افيما يمى عرض فهـ النتائج التى تـ التوصؿ إليها للإجابة عف أسئمة البحث و 

 روحه .صحة ف
 اختبار صحة الفرض الأول الذى ينص عمى :

 المجموعة تمميذات درجات متوسطي بيف إحصائياً  دالة فروؽ توجد"عمى ينص الفرض افوؿ 
 الاقتصاد مادة فى التخممى التفكير مهارات اختبار في الحابطة المجموعة وتمميذات التجريبية
حقؽ مف صحة هذا الفرض تـ تطبيؽ اختبار ".ولمت التجريبية المجموعة لصالح البعدي المنزلى

 "ت" والجدوؿ التالي يوحح ذلؾ : 
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( دلالة الفروق بين متوسطي درجات تمميذات المجموعة الضابطة وتمميذات المجموعة التجريبية 7 جدول )
 فى مادة الاقتصاد المنزلى البعدي التأممىاختبار ميارات التفكير في 

اختباس يٓاساث 
 هٗانتأيانتفكٛش 

انًتٕعظ 
 انذغابٙ
 "و"

الاَذشا  
 انًؼٛاس٘
 "ع"

ػـذد أفشاد 
 انؼُٛـت
"ٌ" 

دسجـاث 
 انذشٚـت
 "د.ح"

 لًٛت ث
يغتٕٖ انذلانت 
 ٔاتجآْا

 يٓاسة انًلادظت ٔانتأيم

 37 7.144 3.713 بؼذ٘ ضابطت
67 5.765 

1.17 
 32 7.211 5.341 بؼذ٘ تجشٚبٛت انتجشٚبٛتنصانخ 

 ثيٓاسة انكشف ػٍ انًغانطا

 37 1.177 2.176 بؼذ٘ ضابطت
67 4.211 

1.17 
 32 7.522 5.116 بؼذ٘ تجشٚبٛت انتجشٚبٛتنصانخ 

 يٓاسة انٕصٕل ئنٗ الاعتُتاجاث

 37 7.116 3.422 بؼذ٘ ضابطت
67 4.763 

1.17 
 32 7.311 5.117 بؼذ٘ تجشٚبٛت انتجشٚبٛتنصانخ 

 يٓاسة ئػطاء تفغٛشاث يمُؼت

 37 7.571 3.117 بؼذ٘ ضابطت
67 4.171 

1.17 
 32 7.262 5.321 بؼذ٘ تجشٚبٛت انتجشٚبٛتنصانخ 

 يٓاسة ٔضغ دهٕل يمتشدت

 37 1.117 2.141 بؼذ٘ ضابطت
67 5.732 

1.17 
 32 7.311 5.711 بؼذ٘ تجشٚبٛت انتجشٚبٛتنصانخ 

 فٗ يادة الالتصاد انًُضنٗ ككم انتأيهٗيجًٕع اختباس يٓاساث انتفكٛش 

 37 2.257 75.151 بطتبؼذ٘ ضا
67 71.231 

1.17 
 32 3.111 26.652 بؼذ٘ تجشٚبٛت انتجشٚبٛتنصانخ 
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بعدي ضابطت 3.1032.7163.4223.7712.847

بعدي تجرٌبٍت 5.3485.0065.8015.325.177

مهارة 

انملاحظت 

وانتأمم

مهارة انكشف 

عن انمغانطاث

مهارة انىصىل 

إنى 

الاستنتاجاث

مهارة إعطاء 

تفسٍراث 

مقنعت

مهارة وضع 

حهىل مقترحت

 

 ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات طالبات المجموعة الضابطة وطالبات المجموعة3) شكل
 فى مادة الاقتصاد المنزلى البعدي . التأممىتفكير اختبار ميارات الالتجريبية في 

5)%20فصل%20الاحصاء%20%20..لاختبار%20التامل%20والعمل%20.البحث%20النهائى.doc#
5)%20فصل%20الاحصاء%20%20..لاختبار%20التامل%20والعمل%20.البحث%20النهائى.doc#
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لمجموع اختبار مهارات التفكير " ٖٕٛ.ٓٔأف قيمة "ت" تساوي "السابؽ يتحح مف الجدوؿ       
 (ٔٓ.ٓ), وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستو   فى مادة الاقتصاد المنزلى ككؿ التخممى

درجات تمميذات المجموعة التجريبية في التطبيؽ لصالح المجموعة التجريبية , حيث كاف متوسط 
" , بينما كاف متوسط درجات تمميذات المجموعة الحابطة في التطبيؽ البعدي ٕ٘ٙ.ٕٙالبعدي "

التكامؿ  باستخداـتفوؽ أداء التمميذات بالمجموعة التجريبية التى درست مما يؤكد " , ٜ٘ٛ.٘ٔ"
رنتا بخداء تمميذات المجموعة الحابطة فى التطبيؽ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ مقا

 وبذلؾ تـ التحقؽ مف صحة الفرض الثانى . التخممىالبعد  لاختبار مهارات التفكير 

       ومناقشتيا :الأول # تفسير النتائا الخاصة بالفرض   
و لتجريبية بيف متوسطى درجات تمميذات المجموعة ا اإحصائيً فرؽ داؿ  يوجد أثبتت النتائج انه -

وترجع  لصالح المجموعة التجريبيةككؿ  التخممىالحابطة فى التطبيؽ البعد  لاختبار التفكير 
 : الباحثة ذلك إلى ما يمى

بخنفسهف  الذاتية تقوـ التمميذات بصياغة افسئمة أفالتساؤؿ عمى  استراتيجيةترتكز       
إلى تحفيز ذلؾ و يؤد   ف,تقرأ فهـ مامما يجعمهف أكثر وعيا فى  . ومحاولة تخميف إجابات لها
 ,وزيادة القدرة عمى توليد أفكار إبداعية ,والنقد  لد  التمميذات التخممىكؿ مف التفكير الإبتكار  و 

وتنمية قدرات ما وراء المعرفة  ,ودمج الخبرات الجديدة بالسابقة ,وحموؿ جديدة لممشاكؿ السابقة
بينما ترتكز استراتيجية التخيؿ الموجه عمى  .فى التفكير والتركيز والتفكير الانتبا كالتحكـ فى 

التخيلات وتكويف صور ذهنية معينة , ومف خلاؿ التخمؿ تستطيع التمميذات ترجمتها إلى معرفة 
يعتبر مرحمة هامة مف مرحمة  التخممىفالتفكير  .جديدة تستفدف منها فى العممية التعميمية 

لد   التخممىلؾ كاف له عظيـ افثر فى تنمية مهارات التفكير فكؿ ذالتساؤؿ و التخيؿ استراتيجيتى 
 تمميذات المجموعة التجريبية .

بينما تقتصر أساليب التدريس التقميدية  السائدة مف جانب معممة المجموعة الحابطة عمى      
عطاء التمميذات عمى المناقشة والحوار الشرح والإلقاء دوف تشجيع ؼ الفرصة لمتمميذات لمكش وا 

بداء. عما لديهف مف قدرات كامنة  المخزوف  لإخراجالفرصة  إتاحةوعدـ , المختمفة أفكارهف وا 
والقياـ بالمشاركة الايجابية مع بعحهف البعض أثناء التعمـ  ,الهائؿ لمصور الذهنية التى يمتمكنها

مؿ , المختمفة كالتخ التخممى ممارسة التمميذات لمهارات التفكير إلىيؤد   , وكؿ هذا لا
عطاءوالملاحظة , وكشؼ المغالطات ,  تفسيرات مقنعة , واستنتاج واقتراح حموؿ جديدة  وا 
 والاستفادة منها فى حياتهف اليومية .
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اختباس صذت انفشض انخاَٗ ُٚص ػهٗ 

التطبيؽ القبمي في  تمميذات المجموعة التجريبية"توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي درجات 
,  لصالح التطبيؽ البعدي"فى مادة الاقتصاد المنزلى  التخممىبار مهارات التفكير لاخت والبعدي

 ( يوحح ذلؾ  .ٛوالتحقؽ مف صحة هذا الفرض تـ تطبيؽ اختبار " ت "  والجدوؿ التالى  )
  تهًٛزاث انًجًٕػت انتجشٚبٛت( دلانت انفشٔق بٍٛ يتٕعطٙ دسجاث 1جذٔل )

 فٗ يادة الالتصاد انًُضنٗ انتأيهٗيٓاساث انتفكٛش  لاختباس انتطبٛك انمبهٙ ٔانبؼذ٘فٙ 

 انمجمىػت

 انتجزَبُت

 انمتىسط

 انذسابٍ

 "و"

 الاوذزاف

 انمؼُارٌ

 "ع"

 أفزاد ػـدد

 انؼُىـت

 "ن"

 درجـاث

 انذزَـت

 "ح.د"

 ث قُمت
 اندلانت مستىي

 واتجاهها

 وانتأمم انملادظت مهارة

 4.6.0 1.1.1 انقبهــٍ
1. 11 0.1.1 

4.41 

 41..1 8.105 انبؼــدٌ ؼدٌانب نصانخ

 انمغانطاث ػه انكشف مهارة

 4.150 1.485 انقبهــٍ
1. 11 6.485 

4.41 

 ..1.8 8.446 انبؼــدٌ انبؼدٌ نصانخ

 الاستىتاجاث إنً انىصىل مهارة

 4.551 1.8.8 انقبهــٍ
1. 11 0.1.1 

4.41 

 1.145 8.541 انبؼــدٌ انبؼدٌ نصانخ

 مقىؼت فسُزاثت إػطاء مهارة

 4.100 4.161 انقبهــٍ
1. 11 6.181 

4.41 

 .6..1 8.1.4 انبؼــدٌ انبؼدٌ نصانخ

 مقتزدت دهىل وضغ مهارة

 05..4 1...1 انقبهــٍ
1. 11 0.551 

4.41 

 1.101 8.100 انبؼــدٌ انبؼدٌ نصانخ

  مكك انمىزنً الاقتصاد مادة فً انتأمهً انتفكُز مهاراث اختبار مجمىع

 1.615 8.555 انقبهــٍ
1. 11 10.481 

4.41 

 1.411 .6.68. انبؼــدٌ انبؼدٌ نصانخ
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انقبهــً 1.1231.0581.5250.9611.221

انبعــدي 5.3485.0065.8015.325.177

مهارة 

انملاحظت 

وانتأمم

مهارة انكشف 

عن انمغانطاث

مهارة انىصىل 

إنى 

الاستنتاجاث

مهارة إعطاء 

تفسٍراث 

مقنعت

مهارة وضع 

حهىل مقترحت

 
 تهًٛزاث انًجًٕػت انتجشٚبٛت( دلانت انفشٔق بٍٛ يتٕعطٙ دسجاث   4) شكم

 فٗ يادة الالتصاد انًُضنٗ انتأيهٗنتفكٛش لاختباس يٓاساث ا انتطبٛك انمبهٙ ٔانبؼذ٘فٙ 

لمجموع اختبار مهارات التفكير " ٔ٘ٓ.ٗٔأف قيمة "ت" تساوي ": السابؽ  الجدوؿ مف يتحح
( ٔٓ.ٓ)وهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستو فى مادة الاقتصاد المنزلى ككؿ ,  التخممى

" , ٕ٘ٙ.ٕٙفي التطبيؽ البعدي " التمميذاتلصالح الاختبار البعد  , حيث كاف متوسط درجات 
نه يوجد فرؽ داؿ أمما يؤكد  ," ٛٛٛ.٘في التطبيؽ القبمي " التمميذاتبينما كاف متوسط درجات 

الاقتصاد المنزلى ا بيف متوسطى درجات تمميذات المجموعة التجريبية التى درست احصائيً 
لتطبيؽ القبمى والبعد  لاختبار التساؤؿ فى او التخيؿ الموجه  تىبإستراتيجيباستخداـ التكامؿ بيف 

 .الثانىبذلك تم التحقق من صحة الفرض و . لصالح التطبيؽ البعد  التخممىالتفكير 

  مهارات  ةالموجه والتساؤؿ الذاتى فى تنمي التخيؿ تىاستراتيجياستخداـ التكامؿ بيف حجـ التخثير
 .صؼ الثانى الاعداد  لتمميذات ال التخممىالتفكير 

( ٜ٘ٛ.ٓ  =( n2التخثير تـ تطبيؽ معادلة ايتا , وبحساب حجـ التخثير وجد إف  ولمعرفة حجـ -
كبير مما يدؿ عمى فاعمية التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه وهذا يعنى أف حجـ التخثير 

لتمميذات الصؼ الثانى  التخممىوالتساؤؿ فى تدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية مهارات التفكير 
  وفى ضوء ذلك يتم قبول الفرض الثانى . الاعداد  ,

 # تفسير النتائا الخاصة بالفرض الثانى ومناقشتيا :  

تفوؽ أداء تمميذات المجموعة التجريبية التى درست بالتكامؿ بيف استراتيجيتى أثبتت النتائج  -
فداء القبمى مقارنة با التخممىالتخيؿ الموجه والتساؤؿ فى افداء البعد  لاختبار مهارات التفكير 

لتمميذات المجموعة التجريبية , حيث كاف متوسط درجات التمميذات بالمجموعة التجريبية فى 
" ٛٛٛ.٘في التطبيؽ القبمي " التمميذات" , بينما كاف متوسط درجات ٕ٘ٙ.ٕٙ التطبيؽ البعد  "

5)%20فصل%20الاحصاء%20%20..لاختبار%20التامل%20والعمل%20.البحث%20النهائى.doc#
5)%20فصل%20الاحصاء%20%20..لاختبار%20التامل%20والعمل%20.البحث%20النهائى.doc#
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اؤؿ فى تنمية , وفى ذلؾ تخكيد لفعالية استخداـ التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتس
  وترجع الباحثة ذلك إلى ما يمى :لتمميذات المجموعة التجريبية ,  التخممىمهارات التفكير 

فى تدريس الاقتصاد المستخدمتاف  و التساؤؿ الذاتى التخيؿ الموجه تىاستراتيجيساهمت  -
فيما يتـ  وتخملا وعيا أكثر فمما يجعمهبخنفسهف بصياغة افسئمة التمميذات قياـ  إلىالمنزلي 

عمى توليد أفكار إبداعية وحموؿ جديدة و تنمية قدراتهف  ,تعممه مف موحوعات المحتو  العممى
التفكير المتعمؽ  تنمية, بالإحافة إلى ودمج الخبرات الجديدة بالسابقةالتى تواجههف, لممشاكؿ 

نمية قدرات ما وت إدراؾ المواقؼ وافحداثو , شكلات واستنباط الحموؿ المختمفةالمعند مواجهة 
المتمثمة  التخممىالتفكير  تمما أد  إلى تنمية مهاراوالتركيز  الانتبا وراء المعرفة كالتحكـ فى 

إعطاء تفسيرات  ,الوصوؿ إلى استنتاجات ,الكشؼ عف المغالطات, التخمؿ والملاحظةفى) 
  .(وحع حموؿ مقترحة   ,مقنعة

فى إتاحة الفرصة لتطبيؽ ما تعممو  إلى ة التمميذساعدت افسئمة المتحمنة بكراسة نشاط  -
التى تدفعها إلى التفكير  ذاتيةال إلى طرح افسئمةالتمميذة تشجيع مف خلاؿ فحياتهف اليومية 

ووحع حموؿ , والمواقؼ المختمفة  بديمة لتفسير المشكلاتوحع تصورات مؿ, و والتخالمتعمؽ 
  .التخممىهارات التفكير فى تنمية م افثركؿ ذلؾ كاف له عظيـ . لها  إبداعية

( , ٕٕٔٓ(, أسماء عاطؼ) ٕٗٔٓدراسة كلا مف: رقية حسيف )مع نتائج  النتيجة تتفؽ هذ و  -
(  والتى أثبتت فاعمية ٕٗٓٓ, خالد العرجة )( ٕٔٔٓ( , حصة الحارثى ) ٕٕٔٓ)  صفية أحمد

ستراتيجيةكلا مف استراتيجية التخيؿ الموجه  . التخممىارات التفكير ى تنمية مهالتساؤؿ الذاتى ف وا 
  عمى السؤال الأول والتأكد من صحة الفرضين الأول والثانى . الإجابةوبذلك تم 

 اختبار صحة الفرض الثالث الذى ينص عمى : 
"توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي درجات تمميذات المجموعة التجريبية وتمميذات 

لصالح المجموعة التجريبية ". عى البعدي مقياس ثقافة العمؿ التطو المجموعة الحابطة في 
 ولمتحقؽ مف صحة هذا الفرض تـ تطبيؽ اختبار "ت" والجدوؿ التالي يوحح ذلؾ : 

 ( دلانت انفشٔق بٍٛ يتٕعطٙ دسجاث تهًٛزاث انًجًٕػت انتجشٚبٛت 1  جذٔل )

 يمٛاط انؼًم انتطٕػٗ انبؼذ٘ٔ تهًٛزاث انًجًٕػت انضابطت فٙ 

 انؼمم مقُاس
 انتطىػً

 انمتىسط
 انذسابٍ

 "و"

 الاوذزاف
 انمؼُارٌ

 "ع"

 أفزاد ػـدد
 انؼُىـت

 "ن"

 درجـاث
 انذزَـت

 "ح.د"
 ث قُمت

 اندلانت مستىي
 واتجاهها

 انتطىػً انؼمم ػه انتهمُذة مؼهىماث

 11 154.. 5.610. ضابطت بؼدٌ
61 14.1.1 

4.41 
 .1 15..1 11.8.1 تجزَبُت بؼدٌ انتجزَبُت نصانخ

 انتطىػً انؼمم وذى ذاثانتهمُ اتجاي

 4.41 10.006 61 11 1.145 10.161 ضابطت بؼدٌ
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 انتجزَبُت نصانخ .1 0.4.1 88.014 تجزَبُت بؼدٌ

 نهتهمُذاث انتطىػً انؼمم أوشطت

 11 810.. 1.141. ضابطت بؼدٌ
61 11.451 

4.41 
 .1 1.1.6 01.681 تجزَبُت بؼدٌ انتجزَبُت نصانخ

 ككم انتطىػً انؼمم مقُاس مجمىع

 11 8.101 18.450 ضابطت بؼدٌ
61 14.166 

4.41 
 انتجزَبُت نصانخ

 .1 0.001 116.81 تجزَبُت بؼدٌ
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37.369
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 ( دلانت انفشٔق بٍٛ يتٕعطٙ دسجاث تهًٛزاث انًجًٕػت انتجشٚبٛت 5  ) شكم

 يمٛاط انؼًم انتطٕػٗ انبؼذ٘ضابطت فٙ ٔتهًٛزاث انًجًٕػت ان

لمجموع مقياس العمؿ التطوعى " ٙٙٔ.ٖٓأف قيمة "ت" تساوي " السابؽ يتحح مف الجدوؿ     
, حيث المجموعة التجريبية لصالح  ٔٓ.ٓوهي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستو  ككؿ , 

" , بينما كاف ٜ٘.ٖٙٔ" في التطبيؽ البعدي المجموعة التجريبية تمميذاتكاف متوسط درجات 
,وتدؿ هذ  النتيجة " ٚٛٓ.ٜ٘" البعديفي التطبيؽ  المجموعة الحابطة تمميذاتمتوسط درجات 

أف التمميذات اللاتى درسف بإستخداـ التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ حققوا 
مقارنتا بتمميذات العمؿ التطوعى الوعى بثقافة تفوقا ممحوظا فى التطبيؽ البعد  لمقياس 

وبذلك تم التحقق من صحة الفرض  .المجموعة الحابطة اللاتى درسف بالطريقة المعتادة 
 الثالث.

 # تفسير النتائا الخاصة بالفرض الثالث :
بإستخداـ التكامؿ بيف  فدرس للاتىتمميذات المجموعة التجريبية ا تفوؽ أداءأثبتت النتائج  -

مقارنة  ككؿ لتساؤؿ فى افداء البعد  لمقياس العمؿ التطوعىاستراتيجيتى التخيؿ الموجه وا
بافداء البعد  لتمميذات المجموعة الحابطة , كاف متوسط درجات تمميذات المجموعة التجريبية 

" , بينما كاف متوسط درجات التمميذات ٜ٘.ٖٙٔ"فى التطبيؽ البعد  لمقياس العمؿ التطوعى 
 ما يمى : وترجع الباحثة ىذه النتيجة إلى"  ٚٛٓ.ٜ٘"عد  بالمجموعة الحابطة فى التطبيؽ الب
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وما تتحمنه مف أنشطة  الذاتى استخداـ التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ أد  -
ذاتية كاف له الفحؿ فى تقريب الواقع بالخياؿ والتخمؿ فى المواقؼ  وأسئمةتخيمية وصور ذهنية 

تاحة. خلاؿ موحوع كؿ درس مف دروس الوحدتيف  المشكلات التى تـ صياغتها مفو  الفرصة  وا 
بداء  ,تامةعف  رائهف بحرية  لمتمميذات لمتعبير لحؿ المشكلات الموجودة  ف المختمفةتصوراتهوا 

  . فى المجتمع
ساعدت افنشطة التعميمية الفردية و الجماعية المتحمنة بدليؿ المعممة عمى تشجيع التمميذات  -

كما ساهمت  ,تقدير العمؿ المجتمعى و  ,والمشاركة الايجابية مع الآخريف ,ليةعمى تحمؿ المسئو 
لتطبيؽ ما تعممو  مف لمتمميذات إتاحة الفرصة إلى  المتحمنة بكراسة نشاط التمميذة افسئمة

التعامؿ مع الظروؼ البيئية فى وممارسة سموكيات ايجابية  اليومية. فمفاهيـ ومهارات في حياته
كؿ , مختمفة بشكؿ صحيح ومرف وعدـ التركيز عمى احتياجاتهف الشخصية فقط والمجتمعية ال

والمشاركة فى , العمؿ التطوعى لكؿ تمميذةالوعى بخهمية تنمية ذلؾ كاف له عظيـ افثر فى 
 أوالتطوعية بدافع ذاتى بعد فهمهف قيمة مساعدة الآخريف سواء مف الناحية الدينية  افنشطة

 أصبحواف العمؿ التطوعى . وؼ الاقتصادية التى تمر بها مصر الاجتماعية فى ظؿ الظر 
 جزء مف المجتمع التى تعيش فيه فنهاواجب ومسئولية مشتركة يجب عمى كؿ تمميذة القياـ به 

   مها  ) ( ,ٖٕٓٓ:) مها عبد السلاـ الخميسى, مف مع نتائج دراسة كؿوتتفؽ هذ  النتيجة       
والتى أثبتت أف استخداـ  , ( ٕٙٔٓفاطمة محمود محمد ,  ) و , ( ٖٕٔٓفتح ا﵀ بدير , 

افنشطة الاثرائيه التى تدعو إلى التفكير و النخمؿ و توليد  والحديثة  الاستراتيجيات التدريسية
تسهـ فى تنمية مهارات التعمـ الذاتى و تنمى لد  المتعمميف الشعور بالمسئولية  الإبداعيةاففكار 

 لمجتمعى .الايجابية نحو العمؿ ا

 ن اختبار صحة الفرض الرابع الذى ينص عمى :
التطبيؽ القبمي في  تمميذات المجموعة التجريبية"توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطي درجات 

ولمتحقؽ مف صحة هذا الفرض تـ . لصالح التطبيؽ البعدي"لمقياس العمؿ التطوعى  والبعدي
 لؾتطبيؽ اختبار "ت" والجدوؿ التالي يوحح ذ

 
  تهًٛزاث انًجًٕػت انتجشٚبٛت( دلانت انفشٔق بٍٛ يتٕعطٙ دسجاث 71جذٔل )

 نًمٛاط انؼًم انتطٕػٗ انتطبٛك انمبهٙ ٔانبؼذ٘فٙ 

 انمجمىػت
 انتجزَبُت
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 أفزاد ػـدد
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 00..1 10.8.5 انقبهــٍ
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 انتطىػً انؼمم وذى انتهمُذاث اتجاي

 080.. 41..1. انقبهــٍ
1. 11 .1.060 

4.41 
 0.4.1 88.014 انبؼــدٌ انبؼدٌ نصانخ

 ُذاثنهتهم انتطىػً انؼمم أوشطت

 4.1.. 15.111 انقبهــٍ
1. 11 15.445 

4.41 
 1.1.6 01.681 انبؼــدٌ انبؼدٌ نصانخ

  ككم انتطىػً انؼمم مقُاس مجمىع
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 تهًٛزاث انًجًٕػت انتجشٚبٛت( دلانت انفشٔق بٍٛ يتٕعطٙ دسجاث  6 ) شكم

 نًمٛاط انؼًم انتطٕػٗ انتطبٛك انمبهٙ ٔانبؼذ٘فٙ 
 

لمجموع مقياس العمؿ التطوعى " ٕٗٗ.ٖٚأف قيمة "ت" تساوي "انسابق : يتضح من انجدول      
وهي قيمة ذات دلالة , لتطبيؽ البعد  فى كؿ بعد مف أبعاد المقياس والدرجة الكمية لصالح ا

في التطبيؽ البعدي  التمميذات, حيث كاف متوسط درجات ( ٔٓ.ٓ) دلالة إحصائية عند مستو 
نه أمما يؤكد  ." ٕٗٛ.ٛ٘في التطبيؽ القبمي " التمميذات" , بينما كاف متوسط درجات ٜ٘.ٖٙٔ"

التجريبية فى التطبيؽ القبمى  بيف متوسطى درجات تمميذات المجموعة اإحصائيً يوجد فرؽ داؿ 
 .لصالح التطبيؽ البعد   والبعد  لمقياس العمؿ التطوعى 

  الوعى  ةالموجه والتساؤؿ الذاتى فى تنمي التخيؿ تىاستراتيجياستخداـ التكامؿ بيف تخثير حجـ
 .صؼ الثانى الاعداد  لتمميذات البثقافة العمؿ التطوعى 

( ٕٜٛ.ٓ =( n2دلة ايتا , وبحساب حجـ التخثير وجد إف ولمعرفة حجـ التخثير تـ تطبيؽ معا -
كبير مما يدؿ عمى فاعمية التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه وهذا يعنى أف حجـ التخثير 
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لتمميذات الصؼ الوعى بثقافة العمؿ التطوعى والتساؤؿ فى تدريس الاقتصاد المنزلى لتنمية 
 صحة الفرض الرابع  وبذلك تم التحقق من  .الثانى الاعداد 

 # تفسير النتائا الخاصة بالفرض الرابع ومناقشتيا :

تفوؽ أداء تمميذات المجموعة التجريبية التى درست بالتكامؿ بيف استراتيجيتى أثبتت النتائج  -
التخيؿ الموجه والتساؤؿ فى افداء البعد  لمقياس العمؿ التطوعى مقارنة بافداء القبمى لتمميذات 

التجريبية , حيث كاف متوسط درجات التمميذات بالمجموعة التجريبية فى التطبيؽ  المجموعة
وفى  "ٕٗٛ.ٛ٘في التطبيؽ القبمي " التمميذات" , بينما كاف متوسط درجات ٜ٘.ٖٙٔ البعد  "

ذلؾ تخكيد لفعالية استخداـ التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى فى تدريس 
وترجع منزلى لتنمية الوعى بثقافة العمؿ التطوعى لتمميذات المجموعة التجريبية , الاقتصاد ال

 الباحثة ذلك إلى ما يمى : 
تنمية قدرة  إلىساعد استخداـ استراتيجية التخيؿ الموجه بالتكامؿ مع استراتيجية التساؤؿ       
تاحة الفرصة . ت عمى التخمؿ والملاحظة والتركيزالتمميذا  فى وحع الاستنتاجات لمتمميذاتوا 

 الوحدتيفموحوعات أثناء تدريس  يهفالمشكلات التى تطرحها الباحثة عمممواقؼ و ل اتتصور وال
بعض النماذج المختمفة فى المجتمع التى بالإحافة إلى إعطاء أمثمة ل .المحيطة المرتبطة بالبيئةو 

التى نشاط التمميذة و  المتحمنة بكراسةالتطوعية  افنشطةواستعراض بعض , ةمساعد إلىتحتاج 
كاف فكؿ ذلؾ . والحى الذ  يسكنوف فيه ففى نطاؽ جيرانه أسرهفبها مع  التمميذات يمكف قياـ

فى  تخثير العمؿ التطوعى ومد  المشاركة الايجابية ب بخهميةتنمية الوعى  له عظيـ افثر فى
  تمميذات .الشخصية 

التكامؿ بيف  باستخداـلإقتصاد المنزلى سبؽ مف نتائج تخكد مد  فاعمية تدريس ا وفى حوء ما
الوعى ثقافة العمؿ التطوعى لد  تمميذات تنمية تخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى فى إستراتيجيتى ال

والتأكد من صحة الفرضين الثانى عمى السؤال  الإجابةوبذلك تم  . الصؼ الثانى الإعداد 
  . الرابعو الثالث 

 ص عمى :اختبار صحة الفرض الخامس الذى ين
وثقافة العمؿ التطوعى لتمميذات الصؼ  التخممى"توجد علاقة ارتباطية بيف نمو مهارات التفكير 

الثانى الاعداد   بعد التدريس باستخداـ التكامؿ بيف استراتيجيتي التخيؿ الموجة والتساؤؿ الذاتي" 
 التخممىكير اختبار مهارات التفولمتحقؽ مف صحة هذا الفرض تـ عمؿ مصفوفة ارتباط بيف 

 التالي يوحح قيـ معاملات الارتباط :  ومحاور مقياس العمؿ التطوعى والجدوؿ
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 ٔيذأس يمٛاط انؼًم انتطٕػٗ انتأيهٗاختباس يٓاساث انتفكٛش ( يصفٕفت الاستباط بٍٛ 77جذٔل )

 

يؼهٕياث انتهًٛزة 

ػٍ انؼًم 

 انتطٕػٗ

اتجاِ انطانباث 

َذٕ انؼًم 

 انتطٕػٗ

أَشطت انؼًم 

 طٕػٗ نهطانباثانت

انؼًم انتطٕػٗ 

 ككم

 **1.114 **1.134 **1.125 **1.111 يٓاسة انًلادظت ٔانتأيم

 **1.111 **1.173 *1.625 **1.114 يٓاسة انكشف ػٍ انًغانطاث

 **1.151 *1.631 **1.111 **1.171 يٓاسة انٕصٕل ئنٗ الاعتُتاجاث

 **1.121 **1.142 **1.116 *1.677 يٓاسة ئػطاء تفغٛشاث يمُؼت

 **1.137 *1.616 **1.154 **1.116 يٓاسة ٔضغ دهٕل يمتشدت

 **1.115 **1.111 **1.127 **1.162 ككم انتأيهٗيٓاساث انتفكٛش 

 4.48 ػىد دال*                                     4.41 ػىد دال** 

 التخممىالتفكير  اختبار مهاراتوجود علاقة ارتباط طردي بيف السابؽ يتحح مف الجدوؿ      
قدرة ( , فكمما زادت  ٘ٓ.ٓ( , )  ٔٓ.ٓومحاور مقياس العمؿ التطوعى عند مستو  دلالة ) 

كمما زاد الوعي بثقافة   التخممىتمميذات الصؼ الثانى الاعداد  عمى اكتساب مهارات التفكير 
ت نحو العمؿ اتجا  الطالبا,  معمومات التمميذة عف العمؿ التطوعىالعمؿ التطوعي بمحاور  "

 وبذلك يتحقق صحة الفرض الخامس ."  أنشطة العمؿ التطوعى لمتمميذات,  التطوعى
 # تفسير النتائا الخاصة بالفرض الخامس :

ػ يتحح مف النتائج السابقة وجود علاقة ارتباطية طردية موجبة ودالة احصائيا عند مستو  دلالة 
عند تدريس  التخممىار مهارات التفكير ( بيف مقياس العمؿ التطوعى واختب٘ٓ.ٓ, )(ٔٓ.ٓ)

تى , و يرجع التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذا باستخداـالاقتصاد المنزلى 
المجموعة التجريبية قد ساعدهف عمى تنشيط الذهف والتخيؿ هذا إلى أف التدريس لتمميذات 

بالجديدة , كؿ ذلؾ كاف له عظيـ افثر فى  ,والابداع , والتركيز, والتخمؿ وربط المعرفة السابقة
بدورها فى نمو القدرة عمى  أدتفى الدراسة الحالية , والتى   التخممىتنمية مهارات التفكير 

حموؿ جديدة ومبتكرة لممشكلات التى تواجه التمميذات مف , والانتبا  , والتخمؿ و اقتراح الملاحظة 
قؼ المختمفة , مما ساعد فى زيادة  الوعى بثقافة العمؿ خلاؿ المشاركة الايجابية بينهف فى الموا

 التطوعى  . 
( والتى أثبتت أف التفكير ٕٛٓٓوتتفؽ هذ  النتيجة مع نتائج دراسة محمود عبدا﵀ الخوالدة )     

 عمى حؿ المشكلات المرتبطة بقحايا المجتمع درة له دور فعاؿ فى تنمية الق التخممى
 توصيات البحث :

فاعمية التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ مف نتائج تبرز البحث الحالى ما كشفت عنه  في حوء   
وثقافػػػػة العمػػػػؿ  التػػػػخممىفػػػػى تػػػػدريس الاقتصػػػػاد المنزلػػػػى لتنميػػػػة التفكيػػػػر  الػػػػذاتى الموجػػػػه والتسػػػػاؤؿ

 -: فان الباحثة توصى بما يمي, الصؼ الثانى الاعداد التطوعى لد  تمميذات 
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ريس التقميدية فى التعميـ , واستخداـ الاستراتيجيات الحديثة مثؿ ػ البعد عف أساليب التدٔ
ستراتيجيةاستراتيجية  التخيؿ الموجه ,  يع المراحؿ الدراسية لما لها مف التساؤؿ الذاتى  فى جم وا 

 ثر فى العممية التعميمية .أ
الدراسية وثقافة العمؿ التطوعى فى محتو  المواد  التخممىػ حرورة تحميف مهارات التفكير ٕ

 بصفة عامة , ومادة الاقتصاد المنزلى بصفة خاصة .
ػ توفير البيئة والمناخ المناسب بالمدارس التى تساعد التمميذات عمى ممارسة النشاط التخيمى ٖ

 والقياـ بافنشطة التطوعية المختمفة .
امؿ بيف التك باستخداـػ تدريب الطالبات المعممات بكمية الاقتصاد المنزلى عمى التدريس ٗ

استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى وتصميـ افنشطة التعميمية التى تنمى مهارات 
 والوعى بثقافة العمؿ التطوعى  . التخممىالتفكير 

ػ أف يتحمف  دليؿ المعمـ الذ  تعد  وزارة التربية والتعميـ الخاص بمادة الاقتصاد المنزلى ٘
التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه  باستخداـ, وافنشطة نماذج لكيفية تقديـ بعض الدروس 

 والتساؤؿ الذاتى  .
عمى كيفية استخداـ هف تدريب إلىتهدؼ تدريبية لممعممات أثناء الخدمة  ػ عمؿ دوراتٙ

مقررات الاقتصاد المنزلى ,  وتعمـ استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ فى مواقؼ تعميـ
التفكير ع والقراءة عف الاستراتيجيات الحديثة التى تنمى المهارات التخيمية و وتحفيزهف عمى الاطلا

 . وتحث التمميذات عمى المشاركة الايجابية فى افعماؿ التطوعية التى تخدـ المجتمع  التخممى
 مقترحات البحوث والدراسات المستقبمية :

قترح الباحثة المزيد مف البحوث مف نتائج فى البحث الحالى , ت إليهتـ التوصؿ  فى حوء ما     
 والدراسات المستقبمية التالية : 

دراسة أثر التكامؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى فى تنمية مهارات التفكير  -ٔ
 وثقافة العمؿ التطوعى لتمميذات المرحمة الثانوية . التخممى

مؿ بيف استراتيجيتى التخيؿ الموجه دراسة فعالية برنامج تدريبى قائـ عمى استخداـ التكا -ٕ
والتساؤؿ الذاتى لمطالبات المعممات بكمية الاقتصاد المنزلى وقياس أثر  عمى تنمية نواتج 

 . الإعداديةالتعمـ لطالبات المرحمة 
دراسة أثر استراتيجية التخيؿ الموجه عمى تنمية الاتجا  لمعمؿ التطوعى لتمميذات المرحمة  -ٖ

 . الإعدادية
استراتيجيتى التخيؿ الموجه و التساؤؿ ى قائـ عمى استخداـ التكامؿ بيف مج تدريببرناعمؿ  -ٗ

 الذاتى  لتنمية الذكاءات المتعددة والتفكير الابداعى .
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التخيؿ الموجه والتساؤؿ الذاتى  دراسات مقارنة بيف استخداـ التكامؿ بيف استراتيجيتى إجراء -٘
والوعى بثقافة العمؿ التطوعى  التخممىر واستراتيجيات حديثة أخر  تهدؼ لتنمية التفكي

 الاقتصاد المنزلى فى المراحؿ التعميمية المختمفة . أهداؼوتوحيح أثر كلا منهـ فى تحقيؽ 
وتنمية الناقد  الاقتصاد المنزلى لتنمية التفكيردراسة فاعمية استراتيجية مقترحة فى تدريس  -ٙ

 معية .الوعى بقيـ العمؿ التطوعى لد  طالبات المرحمة الجا

 

 راجنعمالقائمة 

 أولا: المراجع العربية
( أثر دورة التعمـ وخرائط المفاهيـ فى التفكير التخممى ٕ٘ٓٓأحمد عبد الكريـ عمايرة ) -ٔ

غير  دكتورا والتحصيؿ لد  طمبة الصؼ العاشر فى التربية الوطنية والمدنية . رسالة 
 منشورة ,كمية التربية , جامعة اليرموؾ , افردف .

(  دور المدرسة في تعزيز ثقافة العمؿ التطوعي لد  ٖٕٔٓمحمد اففند  , ) عيؿإسما -ٕ
 طلاب المرحمة الثانوية في المدارس الحكومية في بيت لحـ ,جامعة القدس المفتوحة .

( " فاعمية استراتيجية التقويـ المغو  فى تنمية مهارات التعبير ٕٓٔٓأكرـ صالح خوالد  ) -ٖ
غير  دكتورا لد  طمبة المرحمة افساسية العميا فى افردف , رسالة  الكتابى والتفكير التخممى

منشورة , كمية الدراسات التربوية والنفسية العميا , جامعة عماف العربية لمدراسات العميا 
 ,افردف.

( " أثر استخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة فى تنمية  ٕٕٔٓأسماء عاطؼ أبو بشير )    -ٗ
لتخممى فى منهاج التكنولوجيا لد  طمبة الصؼ التاسع بمحافظة الوسطى  , مهارات التفكير ا

 , كمية التربية  , جامعة افزهر  , غزة  ماجستيررسالة 
( " فاعمية استخداـ استراتيجيتى التساؤؿ الذاتى ٕٛٓٓأمانى مصطفى السيد حميدة ) -٘

لمرحمة الإعدادية " رسالة والمتشابهات فى تدريس التاريخ لتنمية مهارات التفكير لد  طلاب ا
 , كمية التربية , جامعة عيف شمس , مصر . ماجستير

( " فاعمية استخداـ استراتيجيتى التساؤؿ الذاتى ٕٛٓٓأمانى مصطفى السيد حميدة ) -ٙ
والمتشابهات فى تدريس التاريخ لتنمية مهارات التفكير لد  طلاب المرحمة الإعدادية " رسالة 

 , جامعة عيف شمس , مصر ., كمية التربية  ماجستير
( ," فاعمية استخداـ استراتيجيات ما وراء ٕٔٓٓأمنية السيد الجند   ومنير موسى صادؽ ) -ٚ

المعرفة فى تحصيؿ العموـ وتنمية التفكير الابتكار  لد  تلاميذ الصؼ الثانى الإعداد  
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نة, يوليو لذو  السعات المختمفة " , المؤتمر العممى الخامس, التربية العممية لممواط
 . ٖٖٙ-ٕٔٗص  ٕٔٓٓ

( :" فاعمية التساؤؿ الذاتى لتدريس التاريخ فى ٕٓٔٓإيماف عبد الحكيـ أحمد عبد ا﵀ )   -ٛ
تنمية التحصيؿ المعرفى وبعض مهارات ما وراء المعرفة وبقاء أثر التعمـ لد  تلاميذ المرحمة 

ية , جامعة عيف شمس , , كمية البنات للآداب والعموـ والترب ماجستير, رسالة الإعدادية
 مصر .

( " فاعمية برنامج مقترح قائـ عمى استراتيجيات ما وراء ٕٓٔٓإيماف عبد العميـ محمود ) -ٜ
المعرفة فى تنمية التفكير الابتكار  والقدرة عمى حؿ المشكلات الرياحية لد  تلاميذ المرحمة 

 عيف شمس , مصر .غير منشورة , كمية التربية , جامعة  دكتورا الابتدائية , رسالة 
المنزلى , دار المناهج لمنشر  الاقتصادمدخؿ إلى عمـ  :( ٕٓٔٓأيمف سميماف مزاهرة )  -ٓٔ

 والتوزيع , جامعة البمقاف , عماف , افردف

المنزلى , دار المناهج لمنشر  الاقتصادمدخؿ إلى عمـ  :( ٕٓٔٓأيمف سميماف مزاهرة )  -ٔٔ
 والتوزيع , جامعة البمقاف , عماف , افردف

( أثر استراتيجية التخيؿ الموجه لتدريس التعبير فى تكويف ٕٛٓٓأيمف يوسؼ عمياف ) -ٕٔ
الصور الفنية الكتابية وتنمية مهارات التفكير الابداعى لد  طمبة المرحمة افساسية فى 

 غير منشورة , جامعة عماف لمدراسات العميا , افردف . ماجستيرافردف , رسالة 

فى التحصيؿ البلاغى  (SWOM)ستخداـ استراتيجية سوـ ( " اثر إ٘ٔٓبياف حسيف ) -ٖٔ
و تحسيف مهارات التفكير التخممى لد  طالبات المرحمة الثانوية فى افردف " رسالة ماجستير 

 . غير منشورة , كمية التربية , الجامعة الهاشمية , افردف
الخياؿ  ( , أثر استراتيجية مقترحة فى التفكير البصر  عمى تنميةٕٛٓٓثناء حسف ) -ٗٔ

افدبى والتعبير الابداعى لد  تلاميذ المرحمة الابتدائية , دراسات فى المناهج وطرؽ 
 . ٕٜٔ-ٖٔٔ( , ص ٕٖٔ,  عدد )  ٕالتدريس ,  مجمد جزء

( " بصيرة العقؿ : التعمـ مف خلاؿ التخيؿ , التخيلات الموجهة ٖٜٜٔجالييف بفرلى ) -٘ٔ
 -الاونروا –معهد التربية  –و  خروف ( يوسؼ خميؿ  -لمناس مف جميع افعمار ) ترجمة 

 اليونسكو.

, مكتبة افنجمو المصرية  الميتا معرفية , " (ٕٗٓٓوليد رحواف )  , حمد  الفرماو  -ٙٔ
 . القاهرة

( , دار   ٜٕٓٓ( كيؼ تفكر , )محمد عبد ا﵀ جبر العارحه  ,ٜٓٔٔجوف ديو  ) -ٚٔ
 النهحة المصرية , القاهرة .
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( مهارات التفكير التخممى فى محتو  منهاج التربية ٕٓٔٓجماؿ عبد الناصر أبو نحؿ ) -ٛٔ
غير منشورة  ماجستيرالإسلامية لمصؼ العاشر افساسى ومد  اكتساب الطمبة لها  رسالة 

 , كمية التربية , الجامعة الإسلامية , غزة ,فمسطيف .
نمية ( أثر استخداـ طريقة لعب افدوار فى تدريس القراءة عمى ت ٜٕٓٓجيهاف العماو  ) -ٜٔ

 ماجستيرالتفكير التخممى لد  طمبة الصؼ الثالث افساسى بمدارس خاف يونس . رسالة 
 غير منشورة , كمية التربية , الجامعة الإسلامية بغزة , فمسطيف .

( , استراتيجيات التدريس رؤية معاصرة لطرؽ التعميـ والتعمـ  ٜٕٓٓحسف حسيف زيتوف )  -ٕٓ
 ر ., عالـ الكتب , القاهرة , مص ٕ, ط 

( : معجـ المصطمحات المغوية المعرفة فى المناهج ٜٜٚٔحسيف المقانى , عمى الحمؿ ) -ٕٔ
 وطرؽ التدريس , القاهرة , عالـ الكتب .

 تنمية التفكير التخممى والتحصيؿ( أثر افسئمة السابرة فى ٕٔٔٓحصة حسف الحارثى ) -ٕٕ
مكة المكرمة ,  لدارسى فى مقرر العموـ لد  طالبات الصؼ افوؿ المتوسط فى مدينةا

 غير منشورة , كمية التربية , جامعة أـ القر  . ماجستيررسالة 
أثر التعميـ التخيمى عمى التحصيؿ والاحتفاظ فى  " (ٕٗٓٓخالد محمد حسف العرجة ) -ٖٕ

الرياحيات لد  طمبة الصؼ التاسع افساسى فى مدارس وكالة الغوث الدولية فى محافظة 
 النجاح الوطنية , نابمس , فمسطيف . , جامعة  ماجستيرنابمس, رسالة 

إستراتيجيات التدريس فى القرف الحاد   (ٕ٘ٓٓدات, وسهيمة أبو السميد )ذوقاف عبي -ٕٗ
 لمنشر والتوزيع , عماف , افردف , دار الفكر  ٔدليؿ المعمـ والمشرؼ التربو  ,ط والعشريف ,

ؤؿ الذاتى فى تنمية مهارات ( فاعمية استخداـ استراتيجية التسا ٜٕٓٓرانيا محمد إبراهيـ )  -ٕ٘
الفهـ القرائى لبعض النصوص العممية ومهارات ما وراء المعرفة لد  تلاميذ المرحمة 

 , كمية التربية , جامعة الزقازيؽ .غير منشورة  ماجستيررسالة الإعدادية فى مادة العموـ . 
لتدريس التبادلى ( : فاعمية استراتيجيتى التساؤؿ الذاتى وا ٕٗٔٓرقية حسف محمد فلاته )  -ٕٙ

فى تنمية التحصيؿ الدراسى والتفكير التخممى لد  طالبات مقرر طرؽ تدريس التربية 
 قر  , المممكة العربية السعودية , جامعة أـ ال دكتورا بجامعة أـ القر  , رسالة  الإسلامية

ر ( التفاعؿ بيف خرائط التفكير وبعض أساليب اتخاذ القرآٜٕٓزبيدة محمد قرنى محمد ) -ٕٚ
وأثر  فى تنمية كؿ مف التحصيؿ والتفكير التخممى واتخاذ القرارات لد  تلاميذ الصؼ الثالث 

,  مجمة التربية العممية , كمية التربية , جامعة عيف شمس الاعداد  فى مادة العموـ ,
 ( .ٜٗٔالعدد)
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( مد  فاعمية استخداـ الرحلات المعرفية عبر الويب فى تدريس ٕٔٔٓزياد الفار ) -ٕٛ
غرافيا عمى مستو  التفكير التخممى والتحصيؿ لد  تلاميذ الصؼ الثامف افساسى , الج

 غير منشورة , كمية التربية , جامعة افزهر , غزة , فمسطيف . ماجستيررسالة 
( " أثر استخداـ التساؤؿ الذاتى فى تدريس الدراسات ٜٕٓٓعبد الفتاح  ) سحر محمود  -ٜٕ

الناقد لد  تلاميذ الصؼ افوؿ الاعداد  " فى مجمة الاجتماعية عمى التحصيؿ والتفكير 
  .( , مارس ٕٓالجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية  العدد )

( مد  إدراؾ طالبات الدراسات العميا بجامعة أـ ٕٓٔٓسمر محمد بف غرـ ا﵀ المالكي ) -ٖٓ
,  ير منشورةغ ماجستير, رسالة المجتمع السعوديالقر  لمجالات العمؿ التطوعي لممرأة في 

 كمية تربية , جامعة أـ القر  .

( , أثر استخداـ التخيؿ فى تدريس العموـ فى تنمية القدرة عمى حؿ ٕٚٓٓسناء أبوعاذرة )  -ٖٔ
المشكلات واكتساب المفاهيـ العممية لد  طمبة المرحمة افساسية فى افردف , رسالة 

 دف .غير منشورة , جامعة عماف لمدراسات العميا , افر  ماجستير
ثر توظيؼ استراتيجية التخيؿ الموجه عمى تنمية افداء ( " إٔٙٔٓسندس محمد )  -ٕٖ

 –كمية التربية  –لد  طلاب الصؼ الرابع الاساسى " رسالة ماجستير غير منشورة  التعبيري
 فمسطيف . –الجامعة الإسلامية بغزة 

تحصيؿ  استراتيجية التخيؿ فى باستخداـ( ,أثر التدريس ٕٚٓٓسهى صالح ناجى ) -ٖٖ
المرحمة افساسية العميا وفى الاتجا  نحو الكيمياء وفؽ نصفى الكرة الدماغية , رسالة 

 غير منشورة , جامعة عماف لمدراسات العميا , افردف . ماجستير
( , فاعمية توظيؼ استراتيجية التخيؿ الموجه فى تنمية ٕٕٔٓصفية أحمد محمود )   -ٖٗ

العموـ لد  طالبات الصؼ التاسع افساسى , رسالة  المفاهيـ ومهارات التفكير التخممى فى
 , غزة , فمسطيف . الإسلامية,كمية التربية , الجامعة  ماجستير

( " طرائؽ تدريس العموـ مفاهيـ وتطبيقات ٜٕٓٓعبد ا﵀ أبو سعيد  وسميماف البموشى ) -ٖ٘
 ,دار المسيرة , عماف . ٔعممية ,ط

إستراتيجية المتشابهات فى تنمية عمميات ( , أثر ٕٓٔٓعبد العزيز جميؿ القطراو   ) -ٖٙ
.رسالة  "العمـ ومهارات التفكير التخممى فى العموـ لد  طلاب الصؼ الثامف افساسى

 غير منشورة , كمية التربية , الجامعة الإسلامية بغزة , فمسطيف  ماجستير
التعمـ ( : استراتيجيات التدريس المتقدمة واستراتيجيات ٕٓٔٓعبد الحميد حسف شاهيف ) -ٖٚ

 . الإسكندريةالتعمـ  , كمية التربية , جامعة  وأنماط
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( قيـ العمؿ التطوعى لطالبات المرحمة الثانوية  ٕٔٔٓر عوض بف خالد رواس  )يعب -ٖٛ
 كمية التربية ,جامعة أـ القر  . , غير منشورة ماجستيربمكة المكرمة  , رسالة 

اتيجية لمتعمـ الإلكترونى قائمة ( " أثر تصميـ استر  ٕٔٔٓعبد العزيز طمبة عبد الحميد) -ٜٖ
عمى التوليؼ بيف أساليب التعمـ النشط عبر الويب ومهارات التنظيـ الذاتى لمتعمـ عمى كؿ 
مف التحصيؿ واستراتيجيات التعمـ الإلكترونى المنظـ ذاتيا وتنمية مهارات التفكير التخممى  

 ., مصر( يناير ٕالجزء ) ( ,٘ٚمجمة كمية التربية بجامعة المنصورة , العدد )
( " فاعمية استخداـ استراتيجية التساؤؿ الذاتى فى ٕٕٔٓعبير عبد السلاـ محمود الباز ) -ٓٗ

تنمية بعض مفاهيـ التغذية وعمميات العمـ والتفكير الناقد لد  طالبات شعبة الإقتصاد 
, جامعة  , كمية التربية النوعية غير منشورة ماجستيرالمنزلى بكمية التربية النوعية " رسالة 

 المنصورة , مصر .
) دراسة ميدانية ( ثقافة التطوع لد  الشباب السعودي(  ٕٗٓٓعثماف صالح العامر , )  -ٔٗ

 جامعة حائؿ , المممكة العربية السعودية .
افولى , دار ( عمـ النفس المعرفى , الطبعة ٖٕٓٓعماد الزغموؿ  و رافع الزغموؿ )  -ٕٗ

 , فمسطيف .الشروؽ , راـ ا﵀ 
( فاعمية استخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة فى تحصيؿ ٕ٘ٓٓعبد الوهاب )فاطمة  -ٖٗ

الفيزياء وتنمية التفكير التخممى والاتجا  نحو استخدامها لد  طلاب الصؼ الثانى الثانو  
 ( ٛٗافزهر  , مجمة التربية العممية ) الجمعية المصرية لمتربية العممية ( العدد )

( , فعالية برنامج قائـ عمى افنشطة المدرسية  ٕٙٔٓ) فاطمة محمود محمد أحمد , -ٗٗ
المنزلى  فى حوء مدخؿ القحايا المعاصرة لتنمية الوعى المجتمعى  بالاقتصادالمرتبطة 

, كمية  غير منشورة دكتورا رسالة , ات التمميذات نحو العمؿ التطوعىوالبيئى واتجاه
 , جامعة حمواف .الاقتصاد المنزلى 

( اتجاهات حديثة فى المناهج وطرؽ التدريس : التطبيقات ٕٙٓٓ) كوثر حسيف كوجؾ  -٘ٗ
 فى مجاؿ التربية افسرية ) الاقتصاد المنزلى ( , عالـ الكتب , القاهرة  , مصر .

( , أثر برنامج تعميميى قائـ عمى استراتيجية التخيؿ فى  ٕٗٔٓكوثر عبود الحراحشة ) -ٙٗ
والدافعية نحو التعميـ لد  طمبة المرحمة  تدريس العموـ فى تنمية مهارات التفكير الناقد

افساسية فى افردف, مجمة اتحاد الجامعات العربية لمتربية وعمـ النفس , المجمد الثانى عشر 
 , العدد افوؿ.
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طالبات استخداـ استراتيجية التخيؿ العممى الموجه فى تحصيؿ  أثر " (ٜٕٓٓمرو  نور  ) -ٚٗ
منشور فى  كمية التربية , جامعة ديالى , بحث  الصؼ افوؿ المتوسط فى مادة العموـ "

 .العراؽ   ,ديالى  جامعة ,كتاب خاص بالمؤتمر العممى افوؿ 
وراء المعرفة فى  ( "أثر استخداـ استراتيجيات مإٓٓٓمنى عبد الصبور محمد شهاب ) -ٛٗ

لثالث تحصيؿ العموـ وتنمية مهارات العمـ التكاممية والتفكير الابتكار  لد  تلاميذ الصؼ ا
الإعداد  , مجمة التربية العممية , الجمعية المصرية لمتربية العممية , المجمد الثالث , 

 .ٓٗ-ٔ( ,ص ٗالعدد)
 (  ٖٙمجمة النبخ, العدد ) العمؿ التطوعي في تنمية المجتمع,( دور ٕٔٓٓ)محمد عرابي, -ٜٗ
جمة ( , التخيلات الموجهه  , مجمة رؤ  تر   (Matt Bbuchanan ,2001مات بيشانف  -ٓ٘

 . 38 – 41أليس أغارزياف  ػػ العدد الخامس ,  

(" اثر استخداـ المدخؿ القائـ عمى القحايا فى تنمية ٕٚٓٓمحمود عبدا﵀ الخوالدة )  -ٔ٘
مهارات التفكير التخممى فى تحديد المشكلات الاجتماعية فى مبحث التربية الوطنية و المدنية 

   غير منشورة , جامعة اليرموؾ , افردفلد  طلاب الصؼ العاشر بافردف " رسالة دكتورا

, دار  افولى( " الجودة الشاممة , و الجديد فى التدريس" . الطبعة ٜٕٓٓمحسف عطية ) -ٕ٘
 .افردفصفاء لمنشر و التوزيع , عماف , 

(" فعالية موديولات قائمة عمى بعض مفاهيـ المشاركة ٖٕٓٓمها عبد السلاـ احمد ) -ٖ٘
ميذ الصؼ الثانى الاعداد  نحو المواطنة " مجمة عالـ التربية المجتمعية فى تنمية اتجا  تلا

 ( مايو .ٗ( , مجمد )ٓٔ, العدد )
استخداـ استراتيجيات ما وراء المعرفة لتعمـ  تخثير( " ٖٕٓٓمنى فيصؿ أحمد الخطيب ) -ٗ٘

مادة العموـ فى التحصيؿ والتفكير الناقد لد  تلاميذ الصؼ الخامس الابتدائى " رسالة 
 غير منشورة , كمية البنات , جامعة عيف شمس , مصر.  ماجستير

بالمممكة  الاجتماعية( , دراسة دور المؤسسات فى الخدمة  ٕٗٓٓمانع حماد الجهنى , )  -٘٘
العربية السعودية , ورقة عمؿ المؤتمر العممى افوؿ لمخدمات التطوعية بالمممكة العربية 

 السعودية , جامعة أـ القر  , مكة المكرمة .
( استراتيجيات التدريس لتنمية التفكير وحقائب تدريبية . الطبعة ٕ٘ٓٓد هاشـ رياف )محم -ٙ٘

 افولى , عماف : مكتبة الفلاح لمنشر والتوزيع .
( , التفكير مف منظور تربو  " تعريفه وطبيعته ومهاراته و ٕ٘ٓٓمجد  عزيز إبراهيـ )  -ٚ٘

 أنماطه " , عالـ الكتب لمنشر 
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( أثر استخداـ طرائؽ العصؼ الذهنى والقبعات الست  ٕٙٓٓميسر حمداف عودات )  -ٛ٘
 والتوزيع والطباعة , القاهرة , مصر .

( العمؿ التطوعى وعلاقته بخمف المجتمع , رسالة  ٕٙٓٓمعمو  عبد ا﵀ الشهرانى  )  -ٜ٘
 , كمية الدراسات العميا , جامعة نايؼ .غير منشورة  ماجستير

ميذ العمؿ التطوعى فى مساعدة تلا تإسهاما"  ( ٕٛٓٓ)  عبد المعتمد محمدمعتز  -ٓٙ
لخدمة الاجتماعية , , كمية ا غير منشورة ماجستيررسالة المدارس عمى حؿ مشكلاتهـ " 

 جامعة حمواف 
( أثر برنامج تدريبى لمتفكير التخممى عمى أسموب  ٜٕٓٓمحمد عبد ا﵀ العارحة )  -ٔٙ

الجامعية وعلاقة ذلؾ بخدائهف المعالجة الذهنية فى التعمـ لد  طالبات كمية افميرة عالية 
العدد  جامعة المنصورة التدريسى التطبيقى ومرونتهـ الذهنية , مجمة بحوث التربية النوعية ,

 ( , مصرٗٔ)
(: تصميـ تعميمي وفقاً لنظرية التعمـ المستند إلى الدماغ وأثر  ٕٓٔٓمنذر عبد الكريـ العباسي ) -ٕٙ

الكيمياء, مجمة الفتح, كمية التربية افساسية,  في تحصيؿ طلاب الصؼ الثاني المتوسط في مادة
  . جامعة ديالى, العدد الرابع وافربعوف, نيساف

أثر استراتيجية التخيؿ فى تحصيؿ طلاب  " (ٕٔٔٓمحمود حسف محمد المعمورية )  -ٖٙ
غير منشورة , كمية  ماجستير, رسالة  "المرحمة المتوسطة فى مادة التاريخ العربى الإسلامى

 افصمعى , جامعة ديالى .التربية ,
( , متحؼ تعميمى الكترونى مقترح فى ٖٕٔٓمها فتح ا﵀ بدير  ) إيماف الصافور  ,  -ٗٙ
خلاقى والوعى بثقافة العمؿ التطوعى لتمميذات المرحمة الذكاء اف تنميةلاقتصاد المنزلى لا

 ., مصر( ٜٕالعدد ) المصرية للاقتصاد المنزلى , الابتدائية , المجمة 
( :" فعالية استراتيجية التساؤؿ الذاتى فى ٕٙٓٓقطب الجزار وعاطؼ محمد بدو  )نجفة  -٘ٙ

تدريس التاريخ عمى تنمية الفهـ التاريخى ومهارات ما وراء المعرفة لد  طلاب الصؼ افوؿ 
 ,كمية التربية , جامعة عيف شمس  الثانو  " مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية ,

 .يناير العدد السادس , 
( , كفايات معممى التربية ٜٕٓٓناصر أحمد الخوالدة , ومجد  سميماف المشاعمة )  -ٙٙ

الإسلامية لمتعمـ الالكترونى , مجمة العموـ التربوية والنفسية , كمية التربية ػ جامعة البحريف , 
 .  ٗ, العدد ٓٔالمجمد 

دار الفكر لمطباعة و  -" ( " مدخؿ إلى تربية المتميزيف و الموهوبيف ٖٕٓٓناديا السرور ) -ٚٙ
 افردف -النشر و التوزيع 
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( " وحدة مقترحة فى الاقتصاد المنزلي باستخداـ شبكات ٕٙٔٓنهى يوسؼ السيد )  -ٛٙ
التفكير البصر  فى تنمية مهارات التفكير التخممى و تحسيف مستو  المثابرة فى أداء المهاـ 

 ( , أغسطس ٛٚٔو المعرفة , عدد ) قراءةافكاديمية لد  تلاميذ المرحمة الابتدائية " مجمة ال
( , أثر إستراتيجية التخيؿ التعميمى الموجه فى افداء التعبير  ٕٕٔٓهند مهد  حسف )  -ٜٙ

, كمية التربية لمعموـ الإنسانية , جامعة  ماجستيرلد  طالبات المرحمة المتوسطة , رسالة 
 .ديالى 

التعارض المعرفى فى تنمية مهارات  اتيجية( فاعمية إستر ٕٚٔٓهالة صبر  عبد الحميـ )  -ٓٚ
المنزلى لد  تمميذات المرحمة الإعدادية ,  الاقتصادالتفكير التخممى والدافعية لمتعمـ فى مادة 

 المنزلى , جامعة المنوفية  , مصر . الاقتصاد, كمية  دكتورات
بة ( التفكير والمنهاج المدرسى , الطبعة افولى , مكت ٖٕٓٓوعزو عفانة ) وليـ عبيد  -ٔٚ

 الفلاح , بيروت .
( , " تفعيؿ الجمعيات الخيرية التطوعية فى حوء سياسات ٕ٘ٓٓوجد  محمد بركات  )  -ٕٚ

الإصلاح الإجتماعى العربى المعاصر , كمية الخدمة الاجتماعية , جامعة حمواف , المؤتمر 
 العممى الثامف عشر  .
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