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 ند إلى نتائج أبحاث المخلمستقائمة على التعلم االقف التعليمية عض الموافاعلية ب
 الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي  تتنمية بعض مهارافي 

  إعداد / محمد على حسين سيد                 
 
 
 ملخص البحث : 

البحث    القائمة  الحاليهدف  التعليمية  المواقف  بعض  فاعلية  التعلم    معرفة  على  المستند  التعلم  على 
الابتدائي ، لدى تلاميذ الصف الخامس    التاريخيتنمية بعض مهارات الفهم    فيتائج أبحاث المخ  ن المستند إلى  

 ( من  البحث  عينة  الخامس    25وتكونت  الصف  تلاميذ  من  تلميذا  البحث    الابتدائي(  واعتمد  على   الحالي، 
 .  التاريخيالفهم  مهارات  اختبارد تم إعداد تجريبية الواحدة ، وقوالبعدى للمجموعة ال القبليالتقويم 
درجات تلاميذ عينة    متوسطي( بين  0.01وتوصلت النتائج إلى وجود فرق دال إحصائيا عند مستوى ) 
، مما يؤكد على   ىالبعد لصالح التطبيق    التاريخيوالبعدى لاختبار مهارات الفهم    القبلي التطبيقين    فيالبحث  
مستند إلى نتائج أبحاث المخ في تنمية بعض مهارات الفهم لمواقف التعليمية القائمة على التعلم البعض ا  فاعلية

 .   التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي
  التاريخي مهارات الفهم  –التعلم المستند على نتائج أبحاث المخ  الكلمات المفتاحية :
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 ند إلى نتائج أبحاث المخلمستقائمة على التعلم االاقف التعليمية فاعلية بعض المو 
 الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي  تتنمية بعض مهارافي 

  إعداد / محمد على حسين سيد                 
 

Abstract 
     The aim of this study is to know the effectiveness of some educational situations 

on Brain-based research learning on the development of some skills of historical 

understanding  for the fifth year primary school pupils .  The sample of the study 

consisted  of  25 pupils from the fifth year primary school pupils ,the study depended 

on the pre and post measurements for the experimental group , the test of historical 

understanding skills is designed . The results referred to the existence of a statistically 

indicative  difference at the level (0.01) between the mean score of the sample study 

pupils on the pre-application and the post application for the test of historical 

understanding skills in favour of the post application; this emphasises the 

effectiveness of some educational situations on brain-based research learning on the 

development  of some historical understanding skills for the fifth year primary school 

pupils .  

Key words : Brain – based research learning  -Historical understanding skills  
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 ند إلى نتائج أبحاث المخلمستقائمة على التعلم االفاعلية بعض المواقف التعليمية 
 الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي  تتنمية بعض مهارافي 

  إعداد / محمد على حسين سيد                 
 المقدمة :  

التقد   من  هائلة  ثورة  والعشرين  الحادي  القرن  في  العالم  حدوث يشهد  إلى  أدت  والتكنولوجي  العلمي  م 
أنماط   في  جذرية  والتكنولوجي تغيرات  العلمي  التقدم  أساس  هو  البشرى  العقل  أن  وباعتبار   ، وأساليبها  الحياة 

التعليم هو تنمية قدرات ومهارات المتعلمين ؛   أصبح من الضروري أن يكون الاستثمار الرئيس في مجال تطوير 
ضوء مناهج دراسية   فيت الحياة ، ولن يتحقق ذلك إلا   مجالا   فيتوظيف المعرفة    خاصة أن التعليم يتجه نحو 

التعليمية   الفرص  إلى  اللفظية  الخبرات  على  التركيز  من  الفهم  للتلميذ تسمح    التيتتحول  والملاحظة   بممارسة 
يحدث ذلك   ولكيمعلومات جديدة ويتعلم كيف يستمر متعلما مدى الحياة ،    اكتشافومن ثم  يل،والاستنتاج والتخ

 التحول من الاهتمام بالتعليم إلى التعلم.  ينبغي، 
المهمة    وتعد   الدراسية  المواد  من  الاجتماعية  الدراسات  التعليم    فيمادة  تساعد    التي  الأساسيمرحلة 
قدراتهم    التلاميذ  وبناء  تحديد  الفهم  فى  تنمية  البيانات من  الذي  التاريخي، ومنها  ويمكنهم من جمع   يساعدهم 

رجاعها إلى مصادرها   المعلومات ، ومهارة الاستدلال ، ومهارة تحليل    الأولية مصادرها   ، ووزن الأدلة التاريخية وا 
صدار الأحكام البناءة  .  الأولية واتخاذ القرار وا 

إلى تحليلات عميقة ، وفى ظل هذا التغير السريع فى ردة وأحداثها  اريخ بطبيعتها المجمادة الت  وتحتاج  
أصبحت مادة التاريخ تواجه العديد من التحديات من أهمها الاهتمام بتكوين المهارات بدلا  ،  لمعلومات  مجتمع ا

لمعلومات  من تكوين المعلومات لاسيما أن مناهج التاريخ يوجه إليها الانتقادات كالتركيز على الحفظ واستظهار ا
للتلاميذ  تقدم  فإنها  ذلك  إلى  بالإضافة  العقلية  الجوانب  لفهم   وا همال  معوقا  يكون  قد  نحو  على  جامدة  بصورة 

مقررات   فيومن بين هذه المهارات الواجب توافرها    (25،  2005)على أحمد الجمل ،    التلاميذ لهذه الأحداث 
 .  التاريخييتم تدريسها مهارات الفهم  التيالتاريخ 

مة ، حيث أنه علم  مهارات المهعديد من ال  التلاميذ   اكتساب   فيكم طبيعته بشكل كبير  حويسهم التاريخ ب      
رجاع الأحداث التاريخية إلى أسبابها الحقيقية ، واستنتاج  وتحقيقنقد  يقوم على التحليل ،التفسير، وزن الأدلة ، وا 

تربية التلاميذ تربية عقلية سليمة .وخاصة إذا ما تم   فيتها  التعليلات والقدرة على المقارنة ، ولهذه المهارات أهمي
عقول    ب ساليبالأتدريسه   حشو  لايستهدف  دراسية  كمادة  التاريخ  أن  إلى  إضافة   ، المناسبة   التلاميذ والطرق 

 بالمعلومات والحقائق ، بل يستهدف إدراك وفهم الأحداث التاريخية فهما واعيا وتزويدهم بمهارات التفكير العليا 
  ( . 1990،86وآخران،)أحمد حسين اللقانى جديدة التى تساعد على الكشف عن حقائق

أثناء تعلم التاريخ أو قراءة مادته لأن التعلم ببساطة شديدة إذا عنه  أساسا لا غنى    التاريخيويمثل الفهم  
التاريخ بدون فهم لا تعد قراءة بمفهومها الصح يح ، وهذا الفهم ليس كان بدون فهم لا يعد تعلما ، وأن قراءة 

نما هو عملية صعبة ومعقدة تسير    ي الظاهر عملية سهلة ميسرة تتوقف عند حد تعرف المعنى   مستويات   فيوا 
مكانات عقلية ، وتحتاج إلى كثير من التدريب وا عمال الفكر والتفسير والتحليل )نجفة  متباينة ، وتتطلب قدرات وا 
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تنادى بإحياء التاريخ وتتمثل   والتياشى مع الاتجاهات الحالية  وهذا ما يتم(  54،  2006،    بدوى الجزار،عاطف  
اريخ بشكل ينمى العديد من المهارات مثل إصدار الأحكام تجاه المواقف والأحداث والاستنتاج كتب التتقديم    في

  ووزن الأدلة التاريخية وتقويم الحجج.
ية للحدث وحل إشكالات تباين الروايات الوصول إلى الصورة الحقيق  فيالتلاميذ    التاريخي ويساعد الفهم   

الكشف   تيسير  عن  فضلا   ، للحدث  التاريخية  التاريخية  الرواية  محتوى  فى  التناقض  من خلال   التاريخيعن 
استخلاص النتائج الصحيحة المعتمدة على مقدمات صحيحة مأخوذة من مصادرها الأصلية ، مما يؤدى إلى 

مكانية التنبؤ بالمستقبل .  فيمن ذلك  ، والاستفادة التاريخيفهم سليم للحدث   إصدار الأحكام وفهم الحاضر ، وا 
الفهم    مهارات  أن  الدراسات  من  عديد  أكدت  فى    التاريخيوقد  التاريخ  تدريس  عند  كبرى  أهمية  ذات 

 في   التاريخي ضرورة تضمين مهارات الفهم  ب  أوصت ( التى  2014مدارسنا مثل دراسة ) وسام محمد إبراهيم ،  
أظهرت نتائجها فاعلية    تىلا (  2015دراسة ) أمل سعد محمود ،  و لتاريخ بالمراحل الدراسية المختلفة ،  مناهج ا

رحلة الإعدادية ، لتلاميذ الم  التاريخي تنمية مهارات الفهم  ل فى تدريس الدراسات الاجتماعية    الشفوي مدخل التاريخ  
مهارات الفهم فى تنمية    التبادليالتدريس    يجيةإسترات( إلى فاعلية  2011،  شيماء إبراهيم طهالوتوصلت دراسة )

ما  التاريخي الإعدادية   عرفةالم  وراء  ومهارات  المرحلة  تلاميذ  دراسة  ،  لدى   ,Burgard) وكذلك 

 اريخى.التنتائجها فاعلية استخدام الأفلام التاريخية الوثائقية فى تنمية الفهم  أسفرت والتى (2009
الفهم   تنمية مهارات  تساعد  ذا  التاريخيإن  تربويا ، لأنها  الحفاظ على هويته    التلميذ ت مضمونا  على 

من    ل أدوات قائمة على النقد والتحليل وتحرى الصدق فيما يقرأن خلال التعرف على تاريخه من خلاالوطنية م 
ال فيميز  ؛  ومقالات  الحقائق    متعلمكتب  بين  اللقانى،  والآراء ما  مهارات   (1978،60)أحمد حسين  تمكن  ،كما 

    حياتهم حاليا ومستقبلا.  فيسونها يجب أن يمار  التيإدراك حقيقة أدوارهم الاجتماعية  التلاميذ  التاريخيهم الف
الفهم    تساهمو  أكثر    التلميذ لدى    التاريخيتنمية مهارات  التاريخية وتوظيفها بشكل  المعرفة  تحقيق  على 

الرؤ  مختلفة  التفسيرات  من  مجموعة  توفير  إلى  بالإضافة   ، للحدث  إيجابية  أن    التاريخيى  لتوضيح  ؛  الواحد 
 التلميذ، لأن  فهم الأحداث التاريخية  على    التلاميذ تنمية قدرة  ساعد على  ما ي، م  المعرفة دائما تكون غير ثابتة

إصدار الأحكام ، وتحليلات قائمة على تقديم الأدلة والبراهين    أثناء دراسته  يكون مطالبا فى العديد من المواقف
 اريخية المختلفة. للمواقف الت
ذا كانو  مختلف مراحل التعليم    في  التلاميذ ملحة لكل  ضرورة  قد أصبح  التاريخي    فهمتنمية مهارات ال  ا 

، مما   فإنه أكثر ضرورة لتلاميذ المرحلة الابتدائية ، حيث تمثل هذه المرحلة أساسا يبنى عليها المراحل التالية
تنظر إلى   التية الاستفادة من النظريات التربوية المعاصرة  يتطلب ضرورة البحث عن توجهات حديثة ، ومحاول

نظرة تقوم  التربية   ، ومتكاملة  ،   شاملة  التلاميذ  احتياجات  من  ومنطلقة   ، التعلم  نحو  والتحدي  الإثارة  على 
على الاحتفاظ    التلاميذ ن الملل والقلق ، وتساعد  وتتماشى مع استعداداتهم وقدراتهم ، ومصممة بطريقة تقلل م

   ما لديهم من حقائق ومفاهيم واستثمار ما لديهم من قدرات عقلية .ب
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لددتعلم المسددتند علددى أبحدداث المددخ مددن أهددم النظريددات التددي ظهددرت فددى الآونددة الأخيددرة نتيجددة ظريددة اوتعددد ن
تشرح كيفية تعلم  والتيوالكيمياء الحيوية وعلم النفس    ياكامل بين علم الأعصاب والفسيولوجالعمل على حدوث الت

 .  المخ باعتباره عضو التعلم
، همدا النصدف الأيمدن والنصدف كون من نصفين كدرويين حيث تقوم هذه النظرية على أساس أن المخ يت

الأيسر ، وهما نصفان متماثلان تقريبدا ، ويسديطر كدل مدن نصدفى المدخ علدى مجموعدة مدن الوظدائف ، فالنصدف 
الأيمددن مخددتص  الكددروي ليليددة والمنطقيددة ، أمددا النصددف الكددروي الأيسددر يخددتص بمعالجددة المعلومددات اللفظيددة والتح

وعلدددى الدددرغم أن لكدددل منهمدددا وظدددائف خاصدددة  ،لفدددة نيدددة والتصدددورات وأنمددداط التفكيدددر المختبدددإدراك العلاقدددات المكا
بنيددة المددخ لايمكددن أن تحدددث إلا  بالتعدداون بينهمددا ككيددان  فدديتحدددث  التدديأن العمليددات إلا   لايمكددن الفصددل بينهمددا 

                                                                                                                                                         (27،  2015ل محمد حسن ، ) أم متكامل

س علددى بشددكل رئددي الددتعلم المسددتند علددى أبحدداث المددخ يركددز ( إلددى أن 7،  2016تشددير ) هبددة هاشددم ، و 
مدات وأنمداط التفكيدر بأسدلوب يدؤدى إلدى آلية عمل المدخ وتنظديم عمليدات تعلمده ، وذلدك مدن خدلال معالجدة المعلو 

كددن التلميددذ مددن الفهددم وا عمددال مهددارات التفكيددر فددى معالجددة المعلومددات تكامددل بددين نصددفى المددخ بشددكل مناسددب يم
لددتعلم يكددون أكثددر فاعليددة عندددما يسددتثار نصددفا والتفاعددل معهددا بشددكل تدددريجي وفقددا لآليددة عمددل المددخ، لاسدديما أن ا

 المخ معا . 
توافرت بيئة التعلم النشطة الحافزة للتعلم ،   ى أن كل فرد قادر على التعلم ، إذا ماية علالنظر هذه    وتؤكد 

نفعالى ، وتتوافر فيها الدافعية والتعزيز والنشاط الحركي والآ الخبرة التربوية دون تهديد  في التي تتيح له الاستغراق
ات بطريقة أبحاث المخ أن تقديم المعلومما يؤكد التعلم المستند على  ( ، ك100،  2010) حمدان محمد على ،  

ل  الفرصة  تتيح  للتلاميذ  المختلفة  الأنماط  فاعليةتتناسب مع  وأكثر  أفضل  بطريقة  اش  ،  تعلمهم  تراك خاصة مع 
التعلم،مما أثناء  الحواس  التلاميذ   جميع  ا  يمكن  الخاصة بهم بطريقةلبمن تطوير  المعرفية  )سليمان متكاملة  ينية 

 (  58،  2011،د عبد الواح
ويقوم التعلم المستند على أبحاث المخ على عدد مدن المسدلمات والمبدادل التدي تتمثدل فدى أن المدخ يعمدل 

كاة وفق نظام ديناميكي وذو طبيعة اجتماعية وأن البحث عن المعنى أمر فطرى يحدث من خلال النمذجة والمحا
ي واللاوعددي والانتبدداه المركددز والنمدداء المبنيددة علددى العواطددف ، وهددذا النددوع مددن الددتعلم يشددتمل علددى عمليددات الددوع

  ( . 198، 2009) عزو عفانة ، يوسف إسماعيل، والتطور
ويدعم التعلم المستند على أبحاث المخ أن يكون التلميدذ محدور العمليدة التعليميدة ؛ بالإضدافة علدى تنميدة 

نع القددرارات ، وتعلددم تحددديات ذات معنددى والمشدداركة علددى حددل المشددكلات وصدد فدديلتلاميددذ علددى الاشددتراك قدددرة ا
 فديتعزيدز الاعتمداد علدى الدذات ، وكدذلك يسدمح للتلاميدذ أن يكوندوا مشداركين نشدطين المحتوى بطريقة مبتكدرة ، و 

 ضوء نمط التعلم المفضل لهم .  فيخبرات التعلم 
  اته وتطبيق  التعلم المستند على أبحاث المخاستخدام  اسات التربوية على أهمية  ولقد أكدت العديد من الدر 

والى عبد الرحمن ، : دراسة )    منها تدريس مادة الدراسات الاجتماعية بصفة عامة ،والتاريخ بصفة خاصة    في
جا  والتي  (2014 على  القائم  التعلم  فاعلية  على  الذكاءات  أكدت  بعض  تنمية  فى  المخ  لتلاميذ   المتعددةنبي 
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أوضحت تأثير التعلم المستند على   والتي(  2017،    كمال  كذلك دراسة ) أحمد بدوى   الثاني الإعدادي ،الصف  
والتفكير   التاريخي  التخيل  مهارات  تنمية  على  المخ  أوصت   الجانبيأبحاث  بينما   ، الابتدائية  المرحلة  لتلاميذ 

على فاعلية التعلم المستند على أبحاث المخ فى تنمية ( على أهمية التعرف    2017دراسة ) أحمد أنور الفقى ،  
وضعت تصور    التي(    2016المرحلة الابتدائية ، وأيضا دراسة ) صلاح محمد جمعة ،  مهارات التفكير فى  

التعليم   من  الأولى  الحلقة  لتلاميذ  للمخ  المستند  التعلم  تطبيقات  فى ضوء  الاجتماعية  الدراسات  لمناهج  مقترح 
ى وظائف المخ  (على فاعلية  التعلم المستند عل 2018حمد محمد بكرى ،  أحين أكدت دراسة )    فيالأساسي ،  

 .راء المعرفة لدى التلاميذ المرحلة الإعدادية لتنمية المفاهيم التاريخية ومهارات ماو 
 ونبعت مشكلة البحث من :  

 :خبرة الباحث من خلال العمل في ميدان تدريس الدراسات الاجتماعية تبين له  •

المرحلددة  فددي راسددات الاجتماعيددةالد  مددادةفددى تدددريس  أسدداليب التلقددينأن أغلددب المعلمددين يتجهددون إلددى اسددتخدام  -
يسدهم فددى تدوفير البيئددات  يضدعف مددن القددرات العقليددة للمتعلمدين ، ولا الدذيالأولدى مدن التعلدديم الأساسدي ، الأمددر 

صدار الأحك  التيالثرية   ، وتحديدد  التداريخيام ، وتقدديم أسدباب متعدددة للحددث تتيح فرصا متنوعة لإبداء الآراء وا 
من ذلك ، تم عمل دراسة استطلاعية للتعرف على واقدع تددريس الأحداث التاريخية ، وللتأكد   الآثار المترتبة على

الدراسدددات الاجتماعيدددة بتنميدددة  معلمددديومددددى قيدددام  الأساسددديالدراسدددات الاجتماعيدددة بالمرحلدددة الأولدددى مدددن التعلددديم 
سدات الاجتماعيدة عدن دراال معلمديلعشدرة مدن  التدريسديوذلك مدن خدلال ملاحظدة السدلوك   التاريخيالفهم  مهارات  

الدراسددات الاجتماعيددة بتنميددة مهددارات الفهددم  معلمدديتبددين مددن خلالهددا ضددعف اهتمددام  والتدديطريددق بطاقددة ملاحظددة 
لدك لاعتبددار أن الحفددظ والتددذكر همددا الحفدظ والتددذكر أثندداء عمليددة التدددريس وذ  بعمليتدديهتمددام المعلمددين ،وا  التداريخي

 لاختبارات. تياز افى اج المتعلمينمعيار الحكم على نجاح 
مدارسنا أثناء تدريس مادة الدراسات الاجتماعية  تعمدل علدى تنميدة  فيأن المداخل والاستراتيجيات المستخدمة   -

 الأيسر وا همال النصف الأيمن من المخ .   الكروي النصف 
،  Keithكيس )ةكدراسد ومهاراتمه التماريخيتناولت الفهمم  التيض البحوث والدراسات السابقة بع  نتائج  استقراء
كدوين  (دراسدة ،(Burgard ،2009 برجارد ( ، دراسدة)2004عبدد العزيدز،  الجنددي، دراسدة ) السدعيد  ( 2001

Coyne،2009( ، ية سددام( ، دراسددة ) 2015مى كمددال موسددى ، )دراسددة(،2012،دراسددة ) محمددد علددى حسددين
 اسة ر د ( ،2017دراسة ) صابر أنور اليمنى ،  ( ، 2016دينا سعيد ، المحمدى و 

ودراسدددة ) سدددلوى عبدددد الباسدددط  (،2019دراسدددة ) السددديد رمضدددان سدددعد ، ( ،2019عم ، عزيدددزة محمدددد عبدددد المدددن)
لمددداخل فددى مراحددل التعلدديم المختلفددة واسددتخدام ا التدداريخيأكدددت علددى أهميددة تنميددة مهددارات الفهددم  والتددي( 2019،

  .   التاريخيوالأساليب والاستراتيجيات المختلفة فى تنمية الفهم 
تناولت التعلم المستند على أبحاث المخ وتطبيقاتها فمى   التيكما تم الإطلاع على بعض البحوث والدراسات   •

الم ، ( ، دراسة ) على بن يحيى آل س2015ومنها دراسة ) أحمد أنور الفقى ،  تدريس الدراسات الاجتماعية
 والتدي( ،  2019فدانى ، مير العأسدماء سد( ، دراسدة ) 2019محمدود،  ) نيفين محمد محمد  دراسة( ، 2017

 أكدت على فاعلية استخدام التعلم المستند على أبحاث المخ وتطبيقاتها فى تدريس الدراسات الاجتماعية .
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   تحديد المشكلة :
 :  ليتاالسبق تتبلور مشكلة البحث على النحو  ضوء مما في

على  معلميأن   يركزون  لازالوا  المرحلة  بهذه  الاجتماعية  يعنى   الدراسات  مما  وحفظها  المعلومات  استظهار 
مهارات الفهم التاريخي ، مما أدى إلى وجود ضعف في  نب المخ وا همال التكامل بين الجانبين اهتمامهم بأحد جوا

 ى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي  لد 
 البحث :   أسئلة

 ياغة مشكلة البحث فى الأسئلة التالية:  ص  كنيم
مادة الدراسات من خلال  الابتدائي الصف الخامسلدى تلاميذ  توافرها اجب الو  التاريخي الفهمما مهارات  .1

 الاجتماعية؟  
قائمة على التعلم المستند إلى نتائج أبحاث المخ فى تنمية  لبعض المواقف التعليمية  ما التصور المقترح   .2

 هم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي ؟   لفا ت بعض مهارا

على التعلم المستند إلى نتائج أبحاث المخ فى   قائمةلبعض المواقف التعليمية  المقترح  ما فاعلية التصور   .3
 الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي ؟   ت تنمية بعض مهارا

 أهداف البحث :  
البحث   التعليمية  فاعلية  مدى  س  ياق  إلى  الحالييهدف  المواقف  نتائ  قائمةبعض  إلى  المستند  التعلم  ج على 

 :  الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي وذلك من خلال ت اراأبحاث المخ فى تنمية بعض مه

 إعداد قائمة بمهارات الفهم التاريخي الواجب تنميتها لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي   .1

التعليمية  فاعلية    منق  حقالت  .2 المواقف  نتائج  قائمةبعض  إلى  المستند  التعلم  تنمية    على  المخ فى  أبحاث 
 ت الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي ار بعض مها

 أهمية البحث :  
 :  يلي نبعت أهمية البحث مما 

يخي من خلال مناهج الدراسات ار لتمسايرة الاتجاهات الحديثة التي تنادى بضرورة تنمية مهارات الفهم ا .1
جيات التي تنادى بمراعاة حاجات التلاميذ واتجاهاتهم وفق آلية  الاجتماعية باستخدام الأساليب والاستراتي 

 خ . عمل الم

التعليمية   .2 المراحل  مختلف  فى  الاجتماعية  الدراسات  مناهج  وا عداد  تخطيط  على  القائمين  أنظار  توجيه 
 أثناء التخطيط والإعداد  مخالبضرورة التكامل بين جانبي  

التقويم بضرو  .3 القائمين على عملية  أنظار  المختلفةلفت  التعلم  التقويم جوانب  تنسجم مع    رة أن يتضمن 
 أنماط التعلم لدى التلاميذ وذلك بتقديم نموذج للتقويم قائم على جانبي المخ .  

تتناول المراحل التعليمية الأعلى  ى  خر قد يساهم هذا البحث فى فتح المجال أمام الباحثين لإعداد بحوث أ .4
 المخ .  جانبيوضرورة التكامل بين 
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 ود البحث :  دح
 :  على الحدود التالية الحالياقتصر البحث 

الصف   .1 تلاميذ  من  الرسمية    الابتدائي الخامس  عينة  نصار  مصطفى  الشهيد  بإدارة بمدرسة    لغات 
 محافظة القاهرة    –المستقبل التعليمية  

وحد ث  بحالهذا  يقتصر   .2 وأحداث  "    ةعلى  المستقلة  فيشخصيات  الدول  الوحدة  والذي"    عصر   يمثل 
فى الفصل الدراسى   الابتدائيالخامس  الاجتماعية المقرر على تلاميذ الصف  كتاب الدراسات  الرابعة من  

 .م 2019/  2018لعام   الثاني

الفهم   .3 مهارات  التفسيرالتالية:    التاريخيقياس  مهارة   ، الترجمة  مهارة  التحليل الاو   "  مهارة   ، ستنتاج 
 "  مهارة استخدام الأدلة التاريخية وتقديم الاقتراحات ،  يالتاريخمهارة تحديد أسباب الحدث ،  التاريخي

 فرض البحث :  
  صحة الفرض التالي : التحقق منيهدف البحث الحالي إلى  
 القبليالبحث فى التطبيق  ة  ين درجات تلاميذ ع  متوسطي( بين    0.01دال إحصائيا عند مستوى )    ق يوجد فر 

  لصالح التطبيق البعدى. يخيالتار والتطبيق البعدى لاختبار مهارات الفهم 
 منهج البحث :  

 وذلك كما يلى :  التربوى  التجريبيوالمنهج   الوصفياتبع البحث كلا من المنهج      
البحث    الوصفيالمنهج   .1 بمصطلحات  الخاصة  المفاهيم  لاشتقاق  استخدامه  تم  الدراسات وت،  :  تبع 

، وفى وضع الإطار    التاريخي  الفهم، ومهارات  خ  المستند على أبحاث المالسابقة التى تمت فى مجال التعلم  
 المستقل.  المتغير التابع و  للمتغير النظري 

أدا :    التربوي   التجريبيالمنهج   .2 وتطبيق   ، البحث  عينة  اختيار  عند  استخدامه  البحث تم  فى    ة  وكذلك 
علم المستند  الت  على  قائمةالبعض المواقف التعليمية  فاعلية  عينة البحث ، والتعرف على    لىع  تطبيق الوحدة

   ت الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائيابعض مهار ئج أبحاث المخ فى تنمية إلى نتا 

  للمجموعة التجريبية الواحدة القبلي والبعديالتقويم البحث الحالي على  ويعتمد 
(One group pre – post test design )  يللمتغير التابع وهو مهارات الفهم التاريخ.  

 إجراءات البحث :  

وذلك من خلال الرجوع إلى المصادر    الابتدائيالخامس  لتلاميذ الصف    التاريخي  الفهمبناء قائمة مهارات   .1
 التالية :  

 هذا المجال.  يف أجريت  التينتائج البحوث والدراسات السابقة العربية والأجنبية  .أ
 . الكتب والمراجع العربية والأجنبية المرتبطة بهذا المجال .ب

القومية لمناهج الدراسات الاجتماعية بصفة عامة والتاريخ بصفة خاصة التى وضعتها   المعايير .ج
 الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد فى مصر .  

 يخ بصفة خاصة.  ار لتطبيعة مادة الدراسات الاجتماعية بصفة عامة وا .د
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 خصائص نمو تلاميذ الصف الخامس الابتدائي   .ه
جراء التعديلات اللازمة فى ضوء آرائهم.  على مجموعة   عرض القائمة .2  من السادة المحكمين وا 

 بحيث تتضمن :ئج أبحاث المخ   على التعلم المستند إلى نتا   قائمةالإعداد بعض المواقف التعليمية  .3

 الأهداف  .أ
 المحتوى   .ب 

 وسائط التعليمية  الو  الوسائل .ج
 التعليمية  د. الأنشطة 

 يس وطرق التدر  الإستراتيجيات هد.
 أساليب وأدوات التقويمو.  

وذلكضبط   .4 الباحث  أعدها  التي  التعليمية  للتعرف    المواقف  المحكمين  السادة  من  على مجموعة  بعرضها 
جراء التعديلات فى ضوء تلك الآراء.   على آرائهم وا 

  تصميم أداة القياس : .5

 احث(  ) من إعداد الب   الابتدائيللصف الخامس  التاريخياختبار مهارات الفهم  -
جراء التعديلات اللازمة فى ضوء آرائهم   للتأكد وعرضه على مجموعة من المتخصصين   من صدقه وثباته وا 

 وقد تم اختيار تصميم المجموعة التجريبية الواحدة .   اختيار عينة البحث  .6

 البحث.  مجموعةعلى القياس ) اختبار مهارات الفهم التاريخى (  ةلأدا   القبليالتطبيق  .7

 ف التعليمية على مجموعة البحث  واقالمتطبيق  .8

 البحث.  مجموعةعلى (  التاريخيالقياس ) اختبار مهارات الفهم  لأداة البعدى التطبيق .9

 جمع البيانات وتحليلها ومعالجتها إحصائيا.  .10

 ها. ير فس التوصل إلى النتائج ومناقشتها وت .11

 فى ضوء نتائج البحث تقديم التوصيات والمقترحات  .12
 مصطلحات البحث :  

 Brain Research – Based Learning التعلم المستند إلى نتائج أبحاث المخ :. 1
بأنه "إعداد مواقف وخبرات تعليمية تساعد على التكامل بين جانبى المخ من خلال   يعرفه هذا البحث 

 فى تنمية مهارات الفهم التاريخى"  الصف الخامس لمساعدة تلاميذ ة عيتدريس الدراسات الاجتما 
     Historical Understanding skillsفهم التاريخى : رات ال. مها2

يعرفها هذا البحث بأنها " عملية عقلية يتم من خلالها معالجة التلاميذ للأحداث والمواقف والشخصيات 
من وتظهر   ، التاريخ  مادة  فى  العقلية  لاخ  التاريخية  والعمليات  السلوكيات  من  مجموعة  مهارة  ل   : وتتضمن 

مهارة التفسير والاستنتاج ، مهارة التحليل التاريخى مع استخدام الأدلة اث وفقا لتسلسلها الزمنى ،  دراسة الأحد 
اءمة بينها مو الالتاريخية واتخاذ القرارات تجاه الأحداث التاريخية ودمجها فى البنية المعرفية الخاصة بالتلميذ و 

 تسبة ذات معنى فى بنية المخ وبين الخبرات السابقة التى يمتلكها وتحويلها إلى خبرات مك
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 للبحث :   النظري الإطار  
 المحور الأول : التعلم المستند إلى نتائج أبحاث المخ :  

 مفهوم التعلم المستند إلى نتائج أبحاث المخ : ا( 
 مستند على ابحاث المخ وتطبيقاته ومنها :  الم تعددت التعريفات التى تناولت التعل

: بأن التعلم المستند على أبحاث المخ هو تقنيات تم اشتقاقها من أبحاث علم (Connell,2009,28تعريف ) -
يشعر من  استخدام طرق  التلميذ على  قدرة  ولزيادة  المعلم  تدريس  لتدعيم  استخدامها  وتم  المعرفي,  الأعصاب 

 خلالها بالراحة.  

)ريتع  - تMadrozo & Motz  2005,56,ف  هو  المخ  أبحاث  على  المستند  التعلم  أن  المعرفة (:  وظيف 
ال الأعصاب  علم  أبحاث  وتطورهم  بنتائج  التلاميذ  تعلم  لكيفية  أفضل  فهم  المخ؛لتحقيق  عمل  بآلية  متعلقة 

 المعرفي.  

م  57،    2013،    تعريف )صفاء محمد علي  - تهيئة  على  تعتمد  متكاملة  تعليمية    قفوا(: عملية  وخبرات 
تلفة, مما يشجعه على المعالجة النشطة لخبراته وتكوين  تشاركية تتوافق مع مخ التلميذ, وتوفر له طرق تعلم مخ 

 ء المعرفة وتطبيقها.  الترابطات, وبنا

القائم   يؤكدان على أن(:  Spears & Wilson  2012,1,)أما  - التعلم  التعلم المستند على أبحاث المخ هو 
إت للتعلم  ع  باعلى  المخ  البحث في علم الأعصاب, وتهيئة  يقوم على كيفية  بشكل طبيعي, وهو  مدخل شامل 

يات التعلم المتكررة مؤكداً على تعلم التلاميذ وفق خبرات يمثل إطاراً للتعليم والتعلم, ويساعد على تفسير سلوك
 حياتية.  

 -على أبحاث المخ خصائص عدة وهي: د  تنويلاحظ من خلال ما سبق عرضه من تعريفات لمفهوم التعلم المس
 في الموقف التعليمي.  التلميذ إيجابية  -
الأعصاب   - علم  المعرفي,  النفس  ]علم  مثل  مختلفة  علوم  مجموعة  من  التعلم  من  النوع  هذا  اشتقاق 

 والكيمياء[.

 مراعاة تنظيم التعلم وفق آلية عمل المخ وتطويعه في الموقف التعليمي. -

 دأ التعلم ذو المعنى في العملية التعليمية. مب ق التأكيد على أهمية تحقي -

 وتر يساعد على زيادة التعلم الخالية من التهديد والت توفير بيئة التعلم النشطة -

 :   أهمية التعلم المستند على أبحاث المخ( 2
والبحوث   الدراسات  من  العديد  اتجهت  في   التربويةقد  المخ  أبحاث  إلى  المستند  التعلم  أهمية  لإيضاح 

 )( ،  108،  2007،لمشاعلةيوسف قطامي, مجدي سليمان ا)  راحل العملية التعليمية والتي من أبرزها:م  يعجم

Kaufman, E.et al ,2008 , 50) ،Rehman , A & Bokhari , M,2011,5) (   

على حل المشكلات وتعلم المحتوى بطريقة مبتكرة,    التلاميذ قدرة    التعلم المستند على أبحاث المخ  ينمي  -
 .التلاميذ نى, وتعزيز الاعتماد على الذات بين معت وذا

عيؤكد   - المستند  المخالتعلم  أبحاث  التعلم   التلاميذ على مشاركة    لى  أنماط  في ضوء  التعلم  عملية  في 
 المفضلة لديهم؛ مما يجعلهم نشطين في خبرات التعلم.  
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المخ  يرشد  - أبحاث  على  المستند  ا  التعلم  والإجراءات  الآليات  إلى  البيئة  ي  لتالمعلم  إثراء  في  تساهم 
تاح    التلاميذ ة المناقشة والحوار وتوفير أنشطة تتحدى قدرات التعليمية وخلق الجو الخالي من التهديد, وا 

 يساعد التعلم المستند إلى أبحاث المخ في تنمية الفهم وتعميقه وتنمية مهارات التفكير المختلفة.   -

ن عملية التذكر إلى تحقيق مبدأ التعلم المستمر والتعلم م  وريتيح التعلم المستند إلى أبحاث المخ المر  -
 في عملية صنع القرار وتطبيق المعرفة الحديثة.   التلاميذ لال اشتراك السياقي, من خ

 . التلاميذ يعزز التعلم المستند إلى أبحاث المخ مبدأ مراعاة الفروق الفردية بين  -

وميولهم, وتكون ذات صلة    المتعلميناهتمامات  ق  وفتوجه أنظار التربويين إلى ضرورة تصميم المناهج   -
 بحياتهم الواقعية. 

 التعلم المستند على أبحاث المخ وتطبيقاتها التربوية :  ادئ ( مب3
  لقد بذل العلماء جهوداً كبيرة لتحديد المبادل العامة للتعلم المستند إلى بحوث المخ وتطبيقاتها التربوية 

    (Klink, R,2009, 35 )( :  1كما فى جدول )
   طبيقاتها التربويةيوضح أهم مبادئ التعلم المستند على أبحاث المخ وت ( 1جدول )

المستخدمة مع هذه   الاستراتيجيات  التطبيقات التربوية   نتائج البحوث    مبادئ التعلم المستند إلى المخ  م
 المبادئ

المخ نظام حيوي, والجسم والمخ    (1
 وحدة ديناميكية واحدة.

ظائفه تلقائياً, كما  و  مخ يمارس ال
يحتاج التعلم والمخ إلى بيئات  

 مليئة بالإثارة  

تخدام طرق وأساليب ومداخل  سا
 تدريسية متنوعة.

 إستراتيجية رياضة المخ.

 إستراتيجيات قائمة على المرح.
 
 

 المخ نظام ذو طبيعة اجتماعية.  (2
يتأثر المخ بالبيئة  

الاجتماعية,فكلما زادت العلاقات  
م زيادة في عملية  يتة الاجتماعي

 الفهم.

إعطاء الفرصة للتلاميذ بالتعاون  
للاختيار واتخاذ القرار  فيما بينهم 

 عند حل المشكلة.

 التعلم التعاوني.

 المناقشة والحوار.

 تعليم الأقران.

 المناظرة.

 البحث عن المعنى سلوك فطري.  (3
 

يولد كل فرد ولديه تجهيزات  
بيولوجية تسمح له بتكوين معنى  

 الم المحيط به.لعا عن

تقديم أنشطة مرتبطة بخبرات  
 التلميذ وحياته اليومية.

تخدام بيئة التعلم الفنية وطرح  سا
 تحديات تثير التلاميذ نحو التعلم 

 الخرائط الذهنية.

 الاكتشاف.

 الاستقصاء.

 التفكير التخيلي.

4)  
 

البحث عن المعنى يتم من خلال  
 الأنماط.

 
 

ى  يدرك المخ الأنماط ويعمل عل
 كيلها.تش

تقديم المعلومات ضمن سياق,  
وخبرات عملية حياتية؛ حتى  

لتلاميذ ربط المفردات  يستطيع ا
 بأطر لها معنى في حياته 

 المنظم الشكلي.

 خرائط المفاهيم.

KWL. 

الانفعالات والعواطف ضرورية    (5
 لتشكيل الأنماط.

العواطف والأفكار لا تنفصلان,  
والعواطف مهمة جداً في عمليات  

 علومات واستدعائها.لما حفظ

توفير بيئة صفية تسودها  
 اتجاهات ومشاعر إيجابية.

فهم المعلم لعواطف وطريقة تفكير  
 تلاميذه.

 لعب الدور.

 التعلم باللعب.

 مسرحة المناهج.

 كتابة التقارير.
 
 

المخ يدرك الأجزاء والكليات    (6
 بشكل متزامن.

 
يدرك المخ الكل والجزء بشكل  

 تلقائي.

ت الجزئية  ما لو تجنب المع
 والمبعثرة.

تصميم أنشطة تتطلب تفاعل  
 المخ مع الموقف.

 كلي.م الشالمنظ

 الرحلات الميدانية.

 .KWLإستراتيجية  

 الذكاءات المتعددة.

يتضمن التعلم كلًا من الانتباه    (7
 المركز والإدراك العام.

 
 

يتطلب التعلم التركيز على بؤرة  
الموضوع وعلى العوامل المحيطة  

 ة.بالبيئ

التركيز على استخدام ميسرات  
 التعلم من صور وملصقات.

 هات التلاميذ.ينظم المعلم انتبا 

 النمذجة.

 خرائط العقل.

 الصور والمجسمات.

 التعلم المبني على الهدف.
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المستخدمة مع هذه   الاستراتيجيات  التطبيقات التربوية   نتائج البحوث    مبادئ التعلم المستند إلى المخ  م
 المبادئ

التعلم يشمل عمليات واعية ولا    (8
 واعية.

يشمل التعلم عمليات واعية ولا  
 شعورية.

تشجيع عمليات التأمل ليكون  
لى وعي بما تعلمه  ع يذ التلم

والمشاركة الفاعلة في عملية  
 التعلم.

 ة والسمعية.الوسائل المرئي

 التعلم التشاركي.

 التعلم الذاتي.

 التغذية الراجعة من قبل التلاميذ.
 

لدينا على الأقل طريقتان لتنظيم    (9
 الذاكرة.

لدينا ذاكرة مكانية تسجل خبراتنا  
 اليومية بدقة.

جل  تسة لدينا ذاكرة معلوماتي
 الحقائق والمعلومات.

الاستفادة من طبيعة المخ ونظام  
نية والتي يجب إثراؤها  الذاكرة المكا

راءات  بمرور الوقت وربط الإج 
التي يتم من خلالها الربط بالخبرة  

 السابقة.

 التخيل البصري.

 الرحلات الميدانية.

 المنظمات التخطيطية.

 تغيير البيئة.

 .ية ور التعلم عملية نمائية أو تط  (10

التعلم يكون أفضل حين تكون  
الحقائق والمهارات متضمنة في  

 مكانية.الذاكرة ال

استخدام تقنيات تبنى على الخبرة  
العملية والحسية والتطبيقات  

والتشبيهات وترابط المعلومات  
 وتكاملها.

 خرائط المفاهيم.

 لعب الأدوار.

KWL. 

 التصنيف.
 
 

التعلم يدعم بالتحدي ويكف    (11
 بالتهديد.

التعلم بالإثارة والتحدي,   فزيح
 ويكبت بالتهديد وانعدام الأمن.

ة وهادئة مع  تعلم مريح توفير بيئة
 التقليل من الرعب والتهديد.

 التعلم الذاتي.

 الألعاب التعليمية.

طرح مشكلات واقعية ومحاولة  
 مناقشتها.

 كل مخ منظم بطريقة فريدة.  (12
كل مخ له نسيج وحده, ويتغير  

 ل التعلم.لاخ تركيب المخ من
تشجيع التلاميذ للتعبير عن  

 أنفسهم بطريقة مختلفة.
اهتمامات    طرق لجذباستخدام 
 التلاميذ.

 قبعات التفكير الست.

 التقويم الذاتي.

 التعليم التعاوني.

 عمل المشروعات.

 الفرق بين التعلم المستند على أبحاث المخ والتعلم التقليدي :  ( 4
دي السائد فى مدارسنا فى  إلى وجود اختلاف بين التعلم المستند إلى أبحاث المخ عن التعلم التقلي ة  وي تشير الأدبيات الترب      

 : (Arokoyu & Telima ,2011,13)   : ي يعرض أهم وجوه الاختلاف بينهماالعديد من الجوانب الأساسية ، والجدول التال
 (  2جدول )  

 أبحاث المخ والتعلم التقليدي  د علىلمستنيوضح أوجه الاختلاف بين التعلم ا
 اث المخ التعلم المستند على أبح          وجه المقارنة 

 
 التقليديالتعلم        

 
 المادة التعليمية محور التعلم  آلية عمل المخ أساس عملية التعلم   الإطار الفلسفي 

 العلمية منطقيا   لمادة ظيم ا تن   تنظيم الأنشطة في ضوء خصائص التعلم المستند إلى المخ   التنظيم 

العوامل المؤثرة فى  
 التعلم 

 فيزيائية خارجية تتعلق بكمية المعلومات    بدرجة كبيرة   لمخبا  قبيولوجية وفسيولوجية تتعل 
 
 

 استظهار المعرفة وتخزينها   بناء تراكيب معرفية فى بينية المخ   تطور المعرفة 
 إيجابي ونشط ،يعرض المعلومات للتلاميذ   لمخ  عمل الية موجه وفاحص لخصائص المتعلمين وفقا لآ المعلم 

اكيب المعرفية في بنية  خرين ؛ لتنمية التر إيجابي متفاعل مع الآ  التلميذ 
 المخ  

   سلبي غير متفاعل  

متنوعة تقوم على دراسة التشابهات والمتناقضات والتعلم التعاوني   الأنشطة 
 واستراتيجيات ماوراء المعرفة  

ح والمحاضرة والمنافسة  الشر   د علىنادرة تعتم
 الفردية  

وغنية  والمجازفة ، وهو بيئة خصبة  خال من التهديد يسوده التحدي المناخ الصفي 
 تثير التفكير  

مضبوط وتسلطي وخال من التحركات يسوده  
 استقبال المعلومات  

قياس قدرات المخ)الأيمن والأيسر والمتكامل( ومحاولة تنشيط هذه   التقويم 
 رار  باستمدرات الق

قياس أدنى مستويات المعرفة والمتمثلة في 
 التذكر والاستيعاب.  
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 ميم التعلم المستند إلى أبحاث المخ فى مناهج الدراسات الاجتماعية : تص أسس(  5
الدراسات الاجتماعية  التعلم القائم على المخ فى تحسين قدرات المتعلم الفكرية من خلال مناهج    يسهم      

ي  بنالتى  تعززاؤها  تم  بحيث  منه  المسيطر  الجانب  على  التعرف  وبالتالى   , المخ  عمل  آليات  تلك    فى ضوء 
الدراسات ه , ومن هنا فإن مناهج  المناهج المعدة لذلك الجانب وتنشيط الجانب غير المسيطر لتحسينه وتطوير 

 اعى الأمور التالية  : تر   أن غيينبعلى المخ  المستند لتعلم التطبيقات التربوية لالمعدة فى ضوء  الاجتماعية
 (118 -113,   2003وليم عبيد , وعزو عفانة ,  ) أولًا : محتوى المنهج :

البيئة المحيطة    لدراسات الاجتماعيةاختيار محتوى منهج ا  -1   التلميذ بحيث يجد    بالتلميذ فى ضوء خصائص 
عرض مشكلات حياتيه    خلال  لك منثم يستطيع دمج هذه الخبرات فى بنية المخ وذ   ،للخبرات المتعلمة معنى  

 يمكن حلها والتعامل معها جماعياً أو فردياً . 
من    الاستفادةالتفكيرية وذلك من أجل    التلاميذ فى ضوء قدرات    الدراسات الاجتماعيةج  محتوى منه تنظيم    -2

 القدرة الديناميكية للمخ فى بناء الخيرات وتنظيمها . 
 ،موضوعات تراعى الفروق الفردية فى القدرات المخية الخاصة    اعيةالدراسات الاجتمتضمين محتوى منهج    -3

 اللازمة لإحداث المعنى المطلوب  نماط التركيبيةعصبية للمخ فى إيجاد الأبحيث تنشيط الوصلات ال
 ثانيا : البيئة التعليمية :  

في   ويتم  التلاميذ,  تعلم  فيها  يجري  التي  التعليمية  بالبيئات  التربويون  اهتم  تنلقد  الاجتماعية    شئتهمها 
طورات العلمية التي طرأت على النظم التعليمية  والثقافية, ويتحقق فيها نماؤهم, وذلك من خلال الاستفادة من الت

بيئة تعلم أفضل ،   المستند على من أجل خلق  التعلم  التعليمية وفق  البيئة  ينبغى أن تتميز  المنطلق  ومن هذا 
 ( : 431،   2015( ، ) ختاش محمد ، 95، 2010على القرنى ،  الله  ) يعن أبحاث المخ بالمتطلبات التالية:

التع - بيئة  بيئة مثيرة غني أن تكون  التدريس استخدام عروض لم  اللون, الملمس, وأن يتخلل  ة من حيث: 
 أنفسهم.  المتعلمينمبتكرة من إنتاج 

 احتواء البيئة التعليمية على شعارات لإثارة الدافعية والحماس للتعلم.   -

وتركز على   استخدام جميع أساليب التفكير المتضمنة داخل المخ بشكل متكامل وكلي,  للتلاميذ تيح  أن ي -
كار وتعميق الفهم, وتوفر تفاعلات اجتماعية,  المناخ الوجداني, واستخدام المثيرات البصرية لتطوير الأف

 وتنمية القدرة على استخدام الأنماط الضرورية, وتطوير مهارات التفكير.  

 ة التعلم الآمن النفسي للتلاميذ والتقليل من التهديد.بيئ توفر -

 ب أن تكون مثيرة للتحدي العقلي. حدي, فخبرات التعلم يجأن تعمل على توفير الت -

والتي تفيد في تقليل استجابات التوتر, وتزيد    للمتعلمينأن تساعد على توفير التغذية الراجعة الموجهة   -
 من قدرة المخ على التكيف. 

 .على الانهماك في خبرات التعلمالمتعلمون  ة التعلم بالديناميكية, التي تساعد م بيئن تتسأ -
 ثالثا : أدوار المعلم :  

يعقد المجتمع آمالًا كبيرة على المعلم في عملية التعلم؛ فهو أهم العناصر التي تعتمد عليها التربية في  
حياة   على  التأثير  في  لدوره  أهدافها,  شخصوتشكي  التلاميذ تحقيق  هناك ل  نجد  لذلك  كبيرة؛  درجة  إلى  ياتهم 

في ظل ظهور اتجاهات وطرق حديثة في مجال   المتعلمينإدارة تعلم  محاولات جادة في إعداد معلم قادر على  
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التربية والتي تمكنه من أداء عمله بنجاح, ويعد التعلم المستند إلى أبحاث المخ من أكثر الاتجاهات حداثة, فهي 
 بشكل أسرع وأكثر فاعلية. فهم كيفية عمل المخ, وكيفية تعلم طلابهي مين فتساعد المعل
ال  التعلم  عديد من الأدبوقد أظهرت  أثناء  بها  القيام  المعلم  ينبغي على  التي  التربوية بعض الأدوار  يات 

ن )ريمي(،  2010،120) حمدان محمد على ،    المستند إلى أبحاث المخ, والتي يمكن عرضها في النقاط التالية:
 :  (Leek,2009,238)، (Jack , 2010, 46 )( ،  2011،95س،عبا 

 , والتعرف على قدرات المخ في عملية التعلم. تلميذ التعلم وأساليبه الخاصة بكل  اط أن يكتشف المعلم أنم -
أن يوفر بيئة ثرية تؤكد على استخدام مدخل الحواس المتعددة, ويوفر المعطيات الحسية التي تخاطب   -

 س. الحواد من أكبر عد 

يستطيع   - بحيث  الذهني,  والعصف  العقلية  لليقظة  فرصة  المعلم  يعطي  بالخبرات   يذ التلامأن  الاستعانة 
ثارة التعلم المرغوب.    الموجودة بالمخ واستخدام أساليب التفكير الكلي في اكتشاف البيئة الخارجية وا 

و  - التعلم,  عملية  أثناء  التهديد  استخدام  عند  المعلم  يبتعد  تاحة أن  رغباتهم  الفر   ا  عن  للتعبير  لهم  صة 
 عاب التعليمية وتمثيل الأدوار... وغيرها من الطرق.باستخدام أساليب مريحة وممتعة مثل: استخدام الأل

 . للتلاميذ لأن يوفر المعلم التحدي ذي المعنى فيما يقدمه من أنشطة تعليمية, تستثير الدافعية الداخلية  -

مرتكزات   - توفير  على  يساعد  والاجتماعية    التلاميذ   تمكن  فكريةأن  العلمية  المشكلات  مع  التعامل  من 
ع قدراتهم  الدراسية, والتي تزيد من إقبالهم على حل هذه المشكلات بما يتفق م   وغيرها من الموضوعات 

 الذكائية العامة والخاصة.  

معلومات   نعلمي للمت  البصرية وتوسيعها, فعندما يعرض   التلاميذ أن يكون المعلم قادراً اكتشاف إمكانات   -
لنجاح   أفضل  فرصة  يوفر  ذلك  فإن  معاً,  وبصرية  المعالجات   يعتمدون الذين    التلاميذ لفظية  على 

على التمثيل العقلي    التلاميذ البصرية في تعلمهم, فعرض الأشكال والرسومات والصور المناسبة تساعد  
 وتكوين صور ذهنية للمحسوسات. 

الانفعالية   - الروابط  على  يؤكد  الخارجي ابية  الإيجأن  بالانتباه  الاهتمام  طريق  عن  الصف  غرفة  داخل 
جراء المناقشات وكتابة اليوميات والداخلي ويتم من خلال   العمل فى مجموعات وا 

 أن ينوع المعلم في وسائل التقويم وتوفير التغذية الراجعة باستمرار في الموقف التعليمي. -
 رابعا : الأنشطة التعليمية : 

نادى عد  التعليمية بالأنشطة  التر   يد منلقد  المراحل  الدراسية في مختلف  المناهج  إثراء  التي  بويين بضرورة 
 تخاطب نصفي المخ معاً في عملية التعلم. 

 كتابة الأبحاث التاريخية.  -
 كتابة المقالات الصحفية المرتبطة بالأحداث التاريخية.  -

 الخ(. يات..الدور  –تجميع البيانات التاريخية من المصادر المختلفة )الكتب  -

 تحليل الأحداث التاريخية.  -

 كتابة الرسائل إلى الشخصيات التاريخية.  -

 م تفسيرات وتطبيقات للأحداث التاريخية. دي تق -
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 تحليل البيانات الإحصائية المرتبطة بالأحداث التاريخية.  -

 الاشتراك في الألغاز والمسابقات المرتبطة بالمعلومات التاريخية.  -

 ة. اريخيب التتلخيص النصوص والكت -
 خامسا : التقويم في التعلم المستند على أبحاث المخ 

التقويم وفق التعلم المستند إلى أبحاث المخ يرتكز على  أن  (121،  2010ى ، ) حمدان محمد عليؤكد 
 مجموعة من القواعد من أهمها: 

 لًا ومتكاملًا.وشام عياً,القاعدة الأولى: تنويع أساليب التقويم. وتتطلب أن يكون التقويم حقيقياً واق -
والخ - التلاميذ  مشاركة  وتعني  التقويم  تعاونية  الثانية:  المجتمع  القاعدة  ومؤسسات  الأمور  وأولياء  براء 

 . المحلي في عملية التقويم
القاعدة الثالثة: التقويم الداعم لعملية التعلم, بحيث يسمح للتلاميذ باختيار أساليب التعليم والتفكير لديهم,   -

 تحمل مسئوليته. مهم و ة تعلومراقب
أي اختيار الوقت المناسب لنشاط المخ  القاعدة الرابعة: مراعاة فترات الصعود والهبوط في نشاط المخ,   -

 ن ثم يفضل استخدام ملفات الإنجاز للتقويم الشامل للتعلم. لإجراء عملية التقويم, وم

 دعم حرية اختيار تعلمهم.  يتم  , كماالقاعدة الخامسة: تدعيم حرية اختيار التلاميذ لوسيلة التقويم -
 بحوث المخ : ( مناهج الدراسات الاجتماعية والتعلم المستند إلى 6

من خلال الدراسة التحليلية لمبادل التعلم المستند إلى بحوث المخ, إضافة إلى استقراء الخلفية النظرية  
الباحث   توصل  المخ  بأبحاث  العلاقة  ذات  السابقة  والبحوث  توالدراسات  التربوية حديد  إلى  التطبيقات  بعض 

 الاجتماعية وهي:  المهمة لتوظيف آلية عمل المخ في تعليم وتعلم الدراسات 
 .التلاميذ تنويع استراتيجيات تدريس الدراسات الاجتماعية بما يتوافق مع أنماط السيطرة المخية لدى  (1

ل (2 المتكامل  النمط  مع  يتوافق  بما  الاجتماعية  الدراسات  مناهج  اتصميم  في  لمخ,  عمل  توافق  من  فلابد 
 .للتلاميذ درات المخ المتكامل طريقة اختيار المحتوى وتنظيم عرضه وترتيبه بما يتوافق مع ق

تركز مناهج الدراسات الاجتماعية عادة على أساليب تفكير الجانب الأيسر من المخ, لذا من الأهمية   (3
الجانب الأ التفكير في  أنماط  تثير  تعليمية  أنشطة  أتوفير  المناسبة  يضاً  يمن  بين الأنشطة  التكامل  مع 

 لكل جانب منهما. 

لخبرات جديدة مما يبرز دور معلم الدراسات    التلميذ والأيسر كلما تعرض  يتحسن المخ بجانبيه الأيمن   (4
والتعرض  متنوعة  خبرات  لاكتساب  التعليمية,  بالفرص  ثرية  تعليمية  بيئة  توفير  في  الفعال  الاجتماعية 

نمط غير  تثلمواقف  أنية  لدى  ير  التفكير  البنية    التلاميذ واع  في  ويدمجونها  المخية  السيطرة  مختلفي 
 م. المعرفية الخاصة بهم, لتشكيل تعلم هادف وأصيل وذا معنى لديه

يربط خبراته الجديدة وبين خبراته السابقة, لذلك أنه من    التلميذ التأكيد على التعلم ذي المعنى, حيث إن   (5
أسس واضحة في بنيته السابقة, مما يمكنه    ولها  التلميذ الضروري أن تكون الخبرات السابقة متوفرة لدى  

 من توظيفها أثناء تعلم الخبرة الجديدة والتوافق بينها بما يتناغم مع نمط تفكيره المسيطر.
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إذا تعرض لخبرات تقل عن أو تفوق مستوى إدراكه العقلي, لذا لابد من تصميم    يفقد مخ التلميذ المعنى (6
وبما يتوافق     للتلاميذ يتوافق مع خصائص المرحلة العمرية  محتوى موضوعات الدراسات الاجتماعية بما 

 .التلاميذ مع أنماط تفكيرهم ونوع السيطرة المخية لديهم, وبالتالي مراعاة الفروق الفردية بين 

المكتسبة في مخ  أهم (7 الخبرات  بتوظيفها في    التلميذ ية تعزيز  المدى  للذاكرة طويلة  انتقالها  والعمل على 
 . التلاميذ تفكير   مواقف جديدة تتحدى

مألوفة   (8 حياتية  بتطبيقات  المكتسبة  المعرفة  بين  الربط  أهمية  في  المخ  بحوث  إلى  المستند  التعلم  يؤكد 
نماذ ,  للتلاميذ بالنسبة   لهم  يوفر  الحياتية  مما  المشكلات  حل  في  المكتسبة  الخبرات  لتطبيق  واقعية  ج 

الموقف التعامل مع  أثناء  القرارات  اتخاذ  ويوسع    التلميذ الحياتي مما يصقل مهارات    وتوظيف مهارات 
 أطره العقلية. 

اعية  سلباً بمواقف التهديد والوعيد, لذا وجب على معلمي مادة الدراسات الاجتم  تتأثر عملية تعلم التلاميذ  (9
 توظيف التعزيز الإيجابي والابتعاد عن التهديد أثناء عملية التعلم. 

ال (10 في  للمعلم  التقليدية  النظرة  تغير  بفهم  إدراك  الاكتفاء  على  يقتصر  يعد  فلم  التعليمية,    التلاميذ عملية 
لدى   المخية  السيطرة  نمط  ضوء  في  المحتوى  تطويع  بل  الاختبار,  اجتياز  بغرض    التلاميذ للمحتوى 

 على إعمال العقل والوصول به إلى أقصى ما تسمح به قدراته العقلية. التلميذ ساعدة وم

طور ويتحسن وتزيد كفاءته في البيئة الفنية بالمثيرات مع إتاحة فرص لديه مخ منفرد, والمخ يت  تلميذ كل   (11
 المرونة الكافية في تعدد الرؤى وتنوع الأفكار والحلول المقترحة للمشكلات.

   : التاريخي: مهارات الفهم  يالثانالمحور 

 :  التاريخيالفهم  مهارات مفهوم(  1
 وسوف نستعرض بعضا منها:  يخي ومهاراتهالتار تناولت مفهوم الفهم  التيتعددت التعريفات 

الكامل بالأحداث والقضايا التاريخية وتشمل مهارة   الوعيبأنه    (6،   2004،  عبد العزيز  الجنديالسعيد  )يعرفه    -
، تحليل الأحداث التاريخية إلى أسبابها الحقيقية ،   بالماضيحداث التاريخية ، ربط الأحداث التاريخية  تفسير الأ

  ئج المترتبة على الأحداث استنتاج النتا
للنص يعنى مجموعة من العمليات العقلية التى    التاريخيبأن الفهم  ( 129،  2005،    على أحمد الجمل) ويرى    -

بها   فى من خلال    التلاميذ يقوم  الكامنة  الدلالات  معرفة  العمليات  هذه  ومن   ، التاريخية  الأحداث  مع  تفاعلهم 
تلخيصا وافيا ،   وتلخيصهالواردة به    الأساسيةة له ، مع تحديد الأفكار  النص وربطه بالأحداث السابقة واللاحق

صدار الأحكام عليه.  واستخلاص الدروس المستفادة منه وا 
 التاريخيعلى إعادة المعنى للحدث  التلميذ  قدرة    التاريخيالفهم   بأن  (160  ،2004،  على كايد خربشة )ويعرف  -

الأسئلة الرئيسة حوله ،ومناقشات وجهات نظر متعددة ذات صلة حدث فيه ، وتحديد    الذي،ووضعه فى السياق  
 .  به وتحديد أسبابه ونتائجه 

علام)وترى   - الفهم    (2004،52،    صفاء  قدرة    التاريخيأن  القضايا عالتلميذ  هو  عن  بأسلوبه  التعبير  لى 
  والمشكلات ، ويدرك العلاقات السببية لها ويتيح الآثار المترتبة عليها.
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 :   التاريخيية مهارات الفهم تنم  أهمية
الفهم   تعلمها    التاريخي يعتبر  أن  إذ   ، التعليم  فى  عامة  بصفة  التاريخ   لمناهج  الرئيسة  الأهداف  من 

تساعد على التفسير والتنبؤ ، وهى بذلك تعد بمثابة أدوات أو    فهي؛    للتلاميذ وائد  وتنميتها يحقق العديد من الف
لا يحتاج إلى معارف وحقائق بقدر حاجته إلى أن يصل إلى مستوى    الحالينا  فى عصر التلميذ  مفاتيح للتعلم ؛ ف

 لمعارف فى مواقف جديدة.مهارات تمكنه من التعامل مع هذه ا
الفهم    وتنبع الموقف   ي التاريخ أهمية  عناصر  من  وعنصر  التاريخ  تعلم  مهارات  أحد  أهم  كونه  فى 

 ( ،171،  2008عاطف محمد سعيد ومحمد جاسم ، )  النقاط التالية: فييمكن إيضاحه   والتي التاريخي
    ( (Bennt:2002:167، ( 108، 2008) دعاء عبد القادر نجيب ،  

المع  التلاميذ تساعد   • اكتساب  مرحلة  من  الانتقال  ومعالجة  فى  استقصاء  فى  توظيفها  مرحلة  إلى  رفة 
 .   شكلات الحقيقية فى عالم الواقعالم

 . التلاميذ والمشاركة والتعاون بين م بالإثارة تساعد على جعل عملية التدريس تتس  •

التاريخية وما  • التاريخ عبارة    تساعد على إدراك العلاقات بين الأحداث  دراك أن  يربطها من تداخل ، وا 
 والمستقبل.    والماضيرات الإنسان يربط بين الحاضر عن سجل لخب

لدى   • عرض  التلاميذ تنمى  أنها  حيث  نهائية  غير  التاريخ  تغييرات  أدلة  أن  اكتشاف  حالة  فى  للتغير  ة 
 .ووثائق جديدة

تساهم على تحقيق المعرفة التاريخية وتوظيفها بشكل أكثر إيجابية ، بالإضافة إلى توفير مجموعة من   •
 الواحد ؛ لتوضيح أن المعرفة دائما تكون غير ثابتة.   التاريخيلفة الرؤى للحدث التفسيرات مخت

و  • التاريخية  المداخل  تنوع  فى  ،    ةمهار   التلاميذ اكتساب  تساهم  الأحداث  وتأمل  بأهمية    والوعيتحليل 
 عن الأفكار بطريقة منطقية.   التعبير

المصادر وتطبيق • التاريخية من مختلف  البيانات  استخدام  وتحليل    تنمية  تفسير  المتنوعة من  المهارات 
 . التاريخيوتصنيف وتقييم لتكوين صورة كلية عن الموقف 

ر  • فى  دقيقة  صورة  أخطاء  إعطاء  لإدراك   ، لها  الحاضر  معالجة  على  وقدرة  التاريخية  الظواهر  صد 
 .   ، والتطلع بثقة نحو المستقبل تطلع قوامه المعرفة وليس التنبؤالماضي

الإحساس   • والمكان  التلميذ  ، وجعل    تاريخيالتنمية  الوقت  التاريخية وظروف  الأحداث  بين    الذي يربط 
 حدثت فيه. 

ب • التداخل والترابط  الزمان  يوضح  المكان مع  فيه  يلتحم  الذى  النسيج  التاريخ والجغرافيا ، باعتبارهما  ين 
 .الماضيكأساس للتعرف على أحداث 

 تصنيف مهارات الفهم التاريخى :
، سعى الكثير من التربويين فى بذل الكثير من الجهود المضنية    التاريخيمهارات الفهم  فى ضوء أهمية  

  : عرض لبعض هذه التصنيفات  يلي، وفيما  التاريخيم للوصول إلى تحديد مهارات الفه
   والتى تتمثل فى :  التاريخيمهارات الفهم ب" قائمة  2006حددت " نجفة الجزار ، عاطف بدوى  

 ب المواقف والأحداث التاريخية  . تحديد أسبا1

 . التفسير والاستنتاج من الأحداث التاريخية  2
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 ائل من منظوره الخاص . تقديم الحجج والاقتراحات أو البد 3

    . تخيل الأحداث والمواقف والشخصيات التاريخية4

 . شرح التفصيلات المرتبطة بالأحداث والمواقف والشخصيات التاريخية من مصادرها 5
 فيما يلى : التاريخيمهارات الفهم (  2007،محمد حسن  هاني)حدد 
 للنص التاريخى "الترجمة "  الحرفي. إعادة صياغة المعنى 1
   التاريخييعالجها النص  التي. تفسير القضايا 2

 بطريقة تخيلية  التاريخي. قراءة النص 3

 دلة التاريخية والاستدلال بها  . استخدام الأ4

 بما يلى :   التاريخيمهارات الفهم (  2019 حددت ) أروى السعيد ،
 . الترتيب الزمنى للأحداث والقضايا التاريخية  1
 قف والشخصيات التاريخية  . تخيل الأحداث والموا2
 . تقصى الحقائق التاريخية باستخدام المصادر والأدلة التاريخية 3
 تفسير واستنتاج نتائج الأحداث التاريخية  . 4
 لمستفادة من الدراسة التاريخية . استخلاص الدروس ا. 5

يندرج تحتها  الرئيسة و   التاريخي، توصل الباحث إلى مجموعة من مهارات الفهم  وفى ضوء ما سبق   
 ، والتى ستتبناها هذه الدراسة ، وتتمثل فى : عددا من المهارات الفرعية 

 . مهارة الترجمة  1 
 مهارة التفسير والاستنتاج . 2
 اريخي  . مهارة التحليل الت3
   التاريخيمهارة تحديد أسباب الحدث . 4
   مهارة استخدام الأدلة التاريخية وتقديم الاقتراحات . 5

 فى تنمية مهارات الفهم التاريخى :  دور المعلم 
يعتبر المعلم أحد أهم مكونات العملية التعليمية ؛ فهو الركيزة الأساسية فى عملية التعلم ويتوقف على  

هداف ، فلم يصبح دور المعلم فى القرن الحادى والعشرين نقل المعرفة والحقائق التاريخية عمله العديد من الأ
نما يجب عليه أن يتسم بخصائص وصفات تتوافق مع ظاهرة الثورة المعلوماتية ؛ مما فقط ، و   لتلاميذ وتقديمها ل ا 

   انعكس على إعداد المعلم بوجه عام وا عداد معلم التاريخ بوجه خاص.
عام  الاجتماعية  وبصفة  الدراسات  معلم  فإن  الفهم    الذية  مهارات  ينمى  أن  وتفسير    التاريخييريد  شرح  من 

نجفة الجزار )  التاريخية عليه أن يقوم بالعديد من الأدوار التى تساعده على ذلك منها :واستنتاج وتقديم الأدلة  
   (Lesh,2011,240)( ، 239، 2000سعيد عبده نافع ،  ) يحيى عطية سليمان و (، 2006،63وعاطف بدوى،

التفسير    التلاميذ تدريب   • أساليب  استخدام  و   التاريخيعلى  الأساليب  المختلفة  تلك  بين  ساب  تك لاالمقارنة 
 .  التاريخيمهارات الفهم 
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تحت    التلاميذ تشجيع   • التاريخية ووضعها  الأحداث  المعلومات عن  لجمع  المختلفة  الوسائل  استخدام  على 
 أسلوب الاستقصاء والنقد.  

حتى يشعروا أن جميع التفسيرات التاريخية للمؤلفين    التاريخيعلى استخدام طرق التحليل    التلاميذ تشجيع   •
 و  ذات صدق متسا

على القراءة التاريخية  هم  وتشجيع  الدراسيتخص الموضوع    والتيبالوثائق التاريخية المختلفة    التلاميذ إمداد   •
 كجزء من العملية التعليمية.  

واستعل  التلاميذ تشجيع   • المحددة  المعلومات  من  والاستفادة  التاريخية  الأحداث  فهم  استنتاج  ى  فى  خدامها 
 معلومات أخرى.

الموقف  أ  التلاميذ تشجيع   • ،   التعليميثناء  التحليل   ، التفسير  مثل  العقلية  العمليات  بعض  ممارسة  على 
 التاريخية.  توضيح العلاقات بين الأدلة التاريخية والتوصل إلى استنتاجات بشأن الأحداث 

دافعية   • وطرق   التاريخيللفهم    التلاميذ إثارة  التعلم  التعليمية ومصادر  والوسائل  الأنشطة  تنويع   من خلال 
 التدريس والتقويم.  

 يهم طرح أسئلة تثير عمليات الفهم لد على اتخاذ القرارات و   التلاميذ تشجيع  •

متنوعة مما    التلاميذ تكليف   • نظر  تاريخية من وجهات  دراسات  تنمية مهاراتهم وتزويدهم  بعمل  إلى  يؤدى 
 بالقدرة على التعامل مع القضايا التاريخية. 

 لتشجيعهم وتحفيزهم على التغذية الراجعة .  ذ للتلامي الفوري الاهتمام بالتعزيز  •

 بناء قائمة مهارات الفهم التاريخي :  
ت  الواجب  التاريخي  الفهم  قائمة مهارات  بناء  تم  الأول ،  السؤال  الخامس للإجابة عن  لتلاميذ الصف  نميتها 

 الابتدائي ، وذلك من خلال الخطوات التالية :  
-  : القائمة  إعداد  من  الهد   الهدف  التاريخي يتمثل  الفهم  مهارات  تحديد  في  القائمة  إعداد  من  الأساسي  ف 

 الواجب تنميتها لتلاميذ الصف الخامس الابتدائي  
المعايير ،والدراسات السابقة التى أجريت فى هذا الميدان    نتائج البحوث    تحديد مصادر اشتقاق القائمة :  -

والت  التربية  وزارة  وضعتها  التى  التاريخ  لمناهج  الفهم  القومية  بمجال  يتعلق  ما  وخاصة  بالمرحلة   التاريخيعليم 
   الابتدائي،وطبيعة خصائص تلاميذ الصف الخامس   مادة التاريخأهداف طبيعة  الابتدائية ، و 

القائمة  - :  إعداد  الأولية  صورتها  الأولية   فى  صورتها  فى  القائمة  إعداد  تم  السابقة  المصادر  دراسة  بعد 
فيها وقد أسفرت هذه الخطوة عن   الرأي مين فى المناهج وطرق التدريس لإبداء  لعرضها على مجموعة من المحك

  . حذف بعض الأبعاد الفرعية وتعديل صياغة البعض 
التى أجراها السادة المحكمين ، والتى تم الآخذ بها ، تم التوصل إلى   فى ضوء التعديلات   ضبط القائمة :  -

 خى .  الفهم التاري ت مهارا الصورة النهائية لقائمة 
( مهارات رئيسة هى مهارات 5تكونت الصورة النهائية لقائمة مهارات الفهم التاريخى من )   الصورة النهائية :  -

،   مهارة تحديد أسباب الحدث التاريخى تاج ، مهارة التحليل التاريخى ،  : " مهارة الترجمة ، مهارة التفسير والاستن
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" ، ويندرج تحت كل مهارة رئيسية منها مجموعة من المهارات    تراحات مهارة استخدام الأدلة التاريخية وتقديم الاق
   ( مفردة فرعية    31الفرعية بلغ عددها )  

 المستند إلى نتائج أبحاث المخ :  مالتعلتصميم بعض المواقف التعليمية قائمة على 
 :  ونصهثانيا : الإجابة عن السؤال الثانى 

قائمة على التعلم المستند إلى نتائج أبحاث المخ فى تنمية بعض اليمية  لبعض المواقف التعلما التصور المقترح  
 الفهم التاريخي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي ؟    ت مهارا

     عليمية : المواقف الت[ إعداد  1
بعنوان   وهى  الابتدائي  الخامس  للصف  الاجتماعية  الدراسات  كتاب  من  الرابعة  الوحدة  اختيار  تم 

وأ المستقلة(  )شخصيات  الدول  عصر  فى  )  والتيحداث  على  دروس  5احتوت  بعض  (  تصميم  تم  وقد 
يعمل على تنمية مهارات   قائمة على التعلم المستند على أبحاث المخ وتم إثرائها بشكلالالمواقف التعليمية  

   التاريخيالفهم 
جال مناهج وطرق على مجموعة من المحكمين المتخصصين فى م  المواقف التعليميةقام الباحث بعرض  

صلاحي من  التأكد  بهدف  وذلك  الاجتماعية  الدراسات  مادة  الصف    ،تهاتدريس  لتلاميذ    الخامس ومناسبتها 
وقد    الابتدائي إجرا،  عن  الخطوة  هذه  التعديلات  أسفرت  بعض  أصبحت  ء  وبذلك  المحكمين  أراء  فى ضوء 

 .  النهائية اصورتهالمواقف التعليمية صالحة للتطبيق فى  
 :   دليل المعلماد [ إعد 2

إعداد   فى    دليلتم  المعلم  به  التعليميةيسترشد  المواقف  الفهم    تنفيذ  مهارات  لتنمية  وذلك  لتلاميذ   التاريخي، 
 من مايلى :  ويتض الابتدائيالصف الخامس 

 المقدمة :  -
الهدف من    وأهميتهاوتشمل  التعليمية  إلى    المواقف  المستند  التعلم  المخ ومهونبذه عن    الفهم ارات  أبحاث 

   التاريخي
 توجيهات عامه للمعلم   -
 الأهداف العامة للوحدة  -
  للوحدة الأهداف الإجرائية  -
 طرق واستراتيجيات التدريس المستخدمة   -
 التعليمية ومصادر التعلم  الوسائل  -
  الوحدةتنفيذ  فيالأنشطة التعليمية المستخدمة  -
 الوحدة أساليب التقويم المستخدمة فى  -
   الوحدةالخطة الزمنية لموضوعات  -
   نماذج تطبيقية للمواقف التعليمية قائمة على التعلم المستند على أبحاث المخ  -
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بعرضثم   الباحث  الس  هاقام  من  مجموعة  مجال  على  فى  المتخصصين  المحكمين  وطرق الادة  مناهج 
ت ستخدام مع إجراء بعض التعديلا للا  تهاوقد أجمعت أراء المحكمين على صلاحي  ،  الرأيتدريس بهدف إبداء  ال

       وبذلك أصبح دليل المعلم فى صورته النهائية
 [ إعداد اختبار مهارات الفهم التاريخى :     3

عينة البحث( ، )الابتدائيت الفهم التاريخى لدى تلاميذ الصف الخامس  امهار تم بناء اختبار لقياس بعض  
قائمة على التعلم المستند إلى بعض المواقف التعليمية  فاعلية  للاختبار فى قياس    الرئيسيوتم تحديد الهدف  

وبلغ عدد نتائج أبحاث المخ فى تنمية بعض مهارات الفهم التاريخى من خلال تدريس الدراسات الاجتماعية ،  
  ( يوضح ذلك:3( درجة والجدول رقم )70( مفردة ، وبلغ مجموع درجات الاختبار )  35مفردات الاختبار ) 

 (   3 جدول )
   التاريخيالفهم  مهارات يوضح توزيع مفردات اختبار

 التاريخي أرقام المفردات التى يقيسها فى اختبار مهارات الفهم  المهارة  م
مجموع 

 المفردات 

 6   24،  23،   19،   14،   6، 1 الترجمة  مهارة 1

 4 28، 27، 15، 4 مهارة تحديد أسباب الحدث التاريخى  2

 11 33،  32،  30، 29،  26، 20،   18،   11،  9،  7،  2 ستنتاج مهارة التفسير والا 3

 8 35، 31،  21،  17،   12،   10،   5، 3 مهارة التحليل التاريخى  4

5 
الت  الأدلة  استخدام  وتقديم  مهارة  اريخية 

 الاقتراحات 

9  ،15 ،18 ،25  ،28  ،8 6 

 35 المجموع   

 وحساب زمن الاختبار :   التجربة الاستطلاعية والتحقق من الصدق والثبات
تلميذا ( من تلاميذ الصف الخامس الابتدائي    25تم تطبيق الاختبار على عينة استطلاعية تكونت من )  

بإدارة الشهيد مصطفى نصار  بطريقة    بمدرسة  الاختبار  ثبات  وتم حساب معامل   ، التعليمية  إعادة المستقبل 
( 0.96بين التطبيقين ، فوجد أنه يساوي )  شهر  ني مقدارهتطبيق الاختبار على العينة الاستطلاعية بفاصل زم

ذ  ( تقريبا ، ولحساب زمن الاختبار تم حساب الزمن الذى انتهى فيه كل تلمي%97، حيث بلغ الصدق الذاتي ) 
 من الإجابة وتم جمع زمن جميع التلاميذ والقسمة على عدد العينة واتضح أن زمن الاختبار  

ق الاختبار تم عرضه على مجموعة من المحكمين فى مجال المناهج وطرق دقيقة( ، وللتحقق من صد 90)
عض الملاحظات  التدريس ، وذلك للتأكد من أن الاختبار يقيس فعلا لما وضع لقياسه ، وقد أبدى المحكمون ب

بعضه  تغيير  إلى  وأشاروا  المفردات  من  عدد  يكون    اعلى  وبذلك   ، ملاحظاتهم  ضوء  فى  التعديل  تم  وقد 
  فى صورته النهائية  الاختبار
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 تجربة البحث ونتائجها :  
فاعلية   التعليمية  للتأكد من  المواقف  تنمية  البعض  المخ فى  أبحاث  نتائج  إلى  المستند  التعلم  قائمة على 

الخامس  امهار بعض   الصف  تلاميذ  لدى  التاريخى  الفهم  التطبيق    الابتدائيت  إجراء  تم  لأدوات   الميداني، 
 :   البحث ، وذلك من خلال

 .  (الواحدة) المجموعة التجريبي التصميم  الحاليللبحث : اعتمد البحث  التجريبي. اختيار التصميم 1
 لاختبار مهارات الفهم التاريخى على عينة البحث .   يالقبل. التطبيق القبلى لأداة القياس : تم التطبيق 2
تدريب  3 تم  مصط  معلميحد  أ.  الشهيد  مدرسة  من  الاجتماعية  نصار  الدراسات  مع    الرسميةفى   ، لغات 

قائمة على التعلم المستند على أبحاث  لكيفية تنفيذ المواقف التعليميةالمتابعة المستمرة للتأكد من مدى استيعابه 
 . المخ 

دقيقة فى شهر مارس   45( مدة كل حصة منها  حصص 10)وقد استغرق تدريسهافيذ المواقف التعليمية  تن.  4
2019   

 على مجموعة البحث    التاريخيختبار مهارات الفهم . التطبيق البعدى لا5
6  : للنتائج  الإحصائية  المعالجة  تجربة  .  نتائج  معالجة  تمت  الإحصائية  والمعادلات  الأساليب  باستخدام 
 للتحقق من صحة الفرض التالى للبحث وهو :   البحث 

نة البحث فى التطبيق القبلى " بين متوسطى درجات تلاميذ عي   0.01)  يوجد فرق دال إحصائيا عند مستوى "  
 والتطبيق البعدى لاختبار مهارات الفهم التاريخى لصالح التطبيق البعدى ( 
دلا ومدى   ) ت   ( قيم  حساب  تم  الفرض  هذا  صحة  من  تلاميذ وللتحقق  درجات  متوسطى  بين  للفرق  لتها 

يوضح    التالي(    4خى وجدول )  المجموعة التجريبية فى التطبيقين القبلى والبعدى لاختبار مهارات الفهم التاري
 (   4 جدول  )       -ذلك:

 قيم "ت" ومستوي دلالتها للفرق بين متوسطى درجات تلاميذ المجموعة التجريبية فى 
 لقبلى والبعدى لاختبار مهارات الفهم التاريخى. التطبيقين ا       

 
 التطبيق 

 
 

 
عدد  

التلاميذ 
 )ن( 

 
المتوسط 
 الحسابى

 )م(

المتوسط 
 الحسابى
 للفروق 
 )م ف(

مربعات  مجموع 
انحرافات 

 الفروق 
 ف 2مجم ح

 
  قيمة )ت(

مستوى 
 الدلالة 

 
بين   الفرق 

 الجدولية  المحسوبة المتوسطين

 11.9 30 القبلى 
17.3 306.3 29.32 2.46 

عند  دالة 
مستوى 
0.01 

لصالح 
التطبيق  
 29.2 30 البعدى  البعدى 

 :( السابق ما يلى 4يتضح من جدول ) 
متوسط درجات الأداء البعدى عن متوسط درجات الأداء القبلى لتلاميذ المجموعة التجريبية لاختبار   ارتفاع  -

( وفى الأداء البعدى على 11.9لأداء القبلى على متوسط ) مهارات الفهم التاريخى ، حيث حصل التلاميذ فى ا
 ( . 29.2متوسط )
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متوسطى  - بين  الفرق  لدلالة  المحسوبة  المجموعة    قيمة )ت(  تلاميذ  القبلى    التجريبية درجات  التطبيقين  فى 
لتى ( أكبر من قيمة )ت( الجدولية ، وا   29.32والبعدى لاختبار مهارات الفهم التاريخى ، والتى بلغت )   

( ، وهذا يدل على أنه يوجد فرق دال إحصائياً  29( بدرجة حرية )0.01( عند مستوى دلالة )  2.46بلغت )   
درجات تلاميذ المجموعة التجريبية فى التطبيقين القبلى والبعدى لاختبار مهارات الفهم التاريخى  بين متوسطى  

 .بعدى. ويعنى هذا قبول فرض البحث لصالح التطبيق ال
 ير هذا إلى أنه حدث نمو واضح ودال فى مهارات الفهم التاريخى  لدى تلاميذ المجموعة التجريبية . ويش   -

تأثير   حجم  التعليمية  المو قياس  المخاقف  أبحاث  على  المستند  التعلم  على  الفهم   قائمة  مهارات  تنمية  فى 
 التاريخى . 

إيتا      التأثير باستخدام معادلة مربع  الناتجة   (2)  قام الباحث بحساب حجم  وذلك بالاعتماد على قيم "ت" 
مصطفى حسين )  التاريخيالفهم  والبعدى لاختبار مهارات    القبليعن المقارنة بين متوسطى درجات التطبيقين  

 ( 138،  2006،  وآخرون باهى 
 المحسوبة 2ت                                      

 د ( =  ددددددددددددددددددددددد   2مربع إيتا )
 المحسوبة + درجة الحرية  2 ت                             

(•2   تمثل نسبة التباين الكلى فى المتغير التابع )يمكن أن يرجع إلى المتغير المستقل.  والذي 
  بإتباع( وذلك   d( إلى قيمة )   2ويتم تحديد حجم التأثير فى التجربة من خلال تحويل قيمة مربع إيتا ) 

 : تاليالالمعادلة 
 

          2         2           
  
                           1 - 2 

 (  5جدول )
 التطبيقات التربوية القائمة على التعلم المستند  ثير يبين حجم تأ    

 فى تنمية مهارات الفهم التاريخى .  على أبحاث المخ
 البيانات                    

 
 

 أداة البحث      

رجة د
 الحرية

"ت"    قيمة
 ( dقيمة ) ( 2قيمة )  المحسوبة 

مقدار  
حجم 
 التأثير 

 كبير  3.59 0.97 29.32 29 .التاريخياختبار مهارات الفهم 
 ( السابق ما يلى:  5يتضح من جدول ) 

( من   %97( وهذا يعنى أن نسبة )0.97(  " لمهارات الفهم التاريخى " هى )2أن قيمة مربع إيتا )
قائمة على  الالمواقف التعليمية يرجع إلى استخدام اريخى ) المتغير التابع (حادث فى مهارات الفهم التالتباين ال

 d = 
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( =  dفى تدريس الدراسات الاجتماعية ) المتغير المستقل ( ، كما أن قيمة ) على أبحاث المخالتعلم المستند  
 .0.8أكبر من  (d) وهى تعبر عن حجم تأثير كبير للمتغير المستقل، وذلك لأن قيمة 3.59

 ويمكن تفسير ذلك إلى :  

والمتمثلة فى تحديد أسباب الحدث    سهل ممارسة التلاميذ لمهارات الفهم التاريخى  إن إعداد المواقف التعليمية •
أفكار   واستنتاج  الأحداث  وتفسير   ، وتحديد  التاريخى  وتحليل جديدة  الاقتراحات  وتقديم  التاريخية  الأدلة 

 الأحداث التاريخية  

التعليمية   • المواقف  التلاميذ محور لعمليتى  الإن تصميم  المخ ، جعل  أبحاث  إلى  المستند  التعلم  قائمة على 
علم وساهم فى تشجيع التلاميذ على الدراسة وفقا لعمل المخ ، كما ساعد على تفسير المعلومات ، التعليم والت

 وبناء المعرفة الخاصة بهم فى مواقف التعلم المختلفة . 
أثناء    اكتساب  • التعليميةالتلميذ  المواقف  التصنيف    تنفيذ  منها  ؛  مهارات  عدة  المخ  بحوث  على  المستندة 

التلميذ يشعر بتقدير لذاته  والاستدلال والمقارنة و  التاريخية ؛ بالإضافة إلى أن  التفسير والتلخيص للأحداث 
مل على تحرير عقله فى ظل مناخ عمل  أثناء إنجازه هذا العمل بما يؤدى إلى زيادة التعلم الذاتى لديه ، والع

 اجتماعي إيجابي يزيد دافعيته للنشاط وتعزيز أدائه .  

الساعدت   • التعليمية  ربط  المواقف  مهارة  التلاميذ  اكتساب  فى  المخ   أبحاث  إلى  المستند  التعلم  على  قائمة 
ة من خلال تفعيل العملية  النتائج بالأسباب عن طريق تحديد العلاقة السببية بين الأحداث التاريخية المختلف 

المعل استخدام  ومهارة   ، آخر  تاريخى  لحدث  سببا  يكون  تاريخيا  سببا  أن  كيف  توضح  التى  ومات الذهنية 
وعرضها على شكل مخططات أو رسوم بيانية ؛ بالإضافة إلى مهارة التتابع فى ترتيب الأحداث التاريخية  

 بشكل كبير من الدقة . 

قائمة على التعلم المستند إلى أبحاث المخ على الاهتمام بالجانب الوجدانى بنفس  ال  المواقف التعليميةتأكيد   •
؛ الأخرى  التعلم  بجوانب  الاهتمام  ولحفظ    قدر  المختلفة  قدراتهم  وتنمية  للتلاميذ  الكلية  النظرة  من  انطلاقاً  

 التوازن للطبيعة الإنسانية من خلال الاهتمام بجانبيها الروحى والمادى . 

ة تعلم ثرية تتناسب مع عمل المخ لدى التلاميذ ، وتلائمها مع نمط تعلمهم المفضل ، ساعد على  توفير بيئ  •
لهم فى مواقف لاستكشاف جوانب التعلم المختلفة الأمر الذى أدى إلى تنمية مهارات  زيادة دافعية التعلم وجع

بي  إلى  وتحتاج  المهارات مكتسبة فى معظمها  تلك  أن  التاريخى ، لاسيما  باكتسابها  الفهم  مناسبة تسمح  ئة 
 وتنميتها كما أكدت عديد من الدراسات والبحوث .  

بين • الفردية  والفروق  التعلم  أنماط  التلاميذ   مراعاة  لتصورات  المعلم  معرفة  خلال  من  وذلك   ، التلاميذ 
 ومفاهيمهم قبل تنفيذ الدرس ، عمل على إثارة القدرات العقلية والمعرفية للتلاميذ .  

الأنشط • وتوفير  تنوع  المهام  تنوع  خلال  من  المتكامل  الكلى  المخ  وظائف  على  تعتمد  التى  المصاحبة  ة 
لك عن طريق صياغة الأنشطة التعليمية وفق آلية عمل المخ بصورة  الخيارات ضمن إجراءات التدريس وذ 

عد فى تحفيز  تتطلب من التلاميذ القيام بتقديم الملاحظات والاستنتاجات والتفسيرات لهذه الأنشطة ، مما سا
تفكير التلاميذ على تفسير وتحليل واستنتاج المعلومات التاريخية ،والبحث عن حلول وبدائل لبعض الأحداث 

 التاريخى .  الفهم مهارات المشكلات التاريخية ، وهذا بدوره عمل على تنمية و 
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والروابط التعليمية    توظيف الصور والمخططات والمعينات البصرية من ) فيديوهات وخرائط وأشكال وألوان ( •
ن ذات الصلة بموضوعات المحتوى ، عمل على تبسيط الأحداث التاريخية والمفاهيم المجردة ، مما عزز م

 فاعلية وأبقى آثراً .   أكثرالتاريخى بشكل  الفهمتمكن التلاميذ من  اكتساب مهارات 
م • أثناء  المخ  لنمو  المفيدة  الفورية  الراجعة  بالتغذية  التلاميذ  جعلهم  تزويد  التاريخى  التفكير  عمليات  مارسة 

ديدة ، مما ساعد على تقليل  مع التأكيد على الاستعداد لتعلم خبرات ج  والطمأنينةيشعرون بمزيد من الارتياح 
 التى قد يصاحب عملية التعلم .   الإحباط

تقويم أداء • التعلم المستند على بحوث المخ على جعل التقويم عملية مستمرة من خلال  التلاميذ قبل    تأكيد 
رية أو  وأثناء وبعد تنفيذ كل درس ، وذلك مع مراعاة تقويم الجوانب المختلفة للتلاميذ سواء المعرفية أو المها

 الوجدانية . 
 توصيات البحث :  

 فى ضوء ما تم التوصل إليه فى هذا البحث ، وفى ضوء نتائجه ، يوصى البحث بما يلى :  
محت • تنظيم  فى  النظر  إعادة  بحيث  ضرورة   ، المختلفة  التعليمية  بالمراحل  الاجتماعية  الدراسات  مناهج  وى 

العم خلال  من  ؛  للمخ  التكاملية  الوظيفة  على  عام  تركز  بشكل  المختلفة  التفكير  أساليب  تعزيز  على  ل 
 ومهارات الفهم التاريخى بصفة خاصة .   

نتائج تطبيقات بحوث المخ فى   من  الإفادة  ج الدراسات الاجتماعية إلى ضرورةتوجيه أنظار مخططى مناه  •
 مجال بناء المناهج وتخطيطها وتقويمها . 

الته • آمنة خالية من  تعليمية  بيئة  توفير  لمستويات ضرورة  والمناسبة  المتنوعة  بالتحديات  ومليئة  والتوتر  ديد 
 التلاميذ . 

ة المختلفة للتعلم المستند تضمين برنامج إعداد معلمى الدراسات الاجتماعية بكليات التربية التطبيقات التربوي  •
 على أبحاث المخ . 

على الأفادة من نتائج بحوث المخ    عقد دورات تدريبية لمعلمى الدراسات الاجتماعية أثناء الخدمة لتدريبهم •
 فى العملية التعليمية لتنمية أساليب تفكير التلاميذ .  

 ختلف المراحل التعليمية  ضرورة تضمين مهارات الفهم التاريخى فى أساليب تقويم التلاميذ بم •
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 البحوث والدراسات المقترحة : 
تقديمه من توصيات ، ظ  نتائج البحث وما تم  هرت عدة موضوعات ترتبط بموضوع البحث  فى ضوء 

 والتى يمكن دراستها من خلال مجموعة من البحوث والدراسات فى مجال المناهج وطرق التدريس ومنها مايلى :  
التربو  .1 التطبيقات  الاجتماعية  فاعلية  الدراسات  تدريس  فى  المخ  أبحاث  إلى  المستند  التعلم  على  القائمة  ية 

 لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية .   نبيالجا لتنمية مهارات التفكير 
تلاميذ   .2 لدى  التاريخى  الفهم  مهارات  بعض  لتنمية  التاريخ  تدريس  فى  الناجح  الذكاء  نظرية  استخدام  أثر 

 المرحلة الابتدائية .  

نموذج تدربسى لتدريس التاريخ فى ضوء تطبيقات بحوث المخ وأثره فى تنمية مهارات التفكير التشعيبى    بناء .3
 .    الإعداديةلمرحلة  لتلاميذ 

  التاريخي فاعلية استخدام نموذج التعلم المعكوس فى تدريس الدراسات الاجتماعية لتنمية بعض مهارات الفهم   .4
 لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية . 

فى  تقو  .5 الثانوية  المرحلة  لتلاميذ  التاريخ  تدريس  فى  المخ  بحوث  لنتائج  التربوية  التطبيقات  استخدام  واقع  يم 
 ج صعوبات تعلمه .  علا

 . التاريخيتقويم مناهج الدراسات الاجتماعية بالمرحلة الابتدائية فى ضوء مهارات الفهم  .6
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