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 لتنمية النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيينبرنامج 
 راهيمإب فؤاد أ.د فيوليتالحسن عبد السلام  و  و أ.د سميرة أبو  حسين أحمد صالح هندى .أ

 مقدمة:
فى التى حصلت تلك التطورات هذه لقد شهد العالم تطوراً كبيراً فى ميدان التربية الخاصة، ولعل أبرز 

سواء فيما يتعلق  Autism Spectrum Disorderمجال فئة الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد 
، إلى جانب البرامج والطرق العلاجية ات وطرق التقييم والتشخيص الفارق بقضايا المفاهيم والتسميات، وأدو 

هو اضطراب فى النمو العصبى، يتسم  ASDواضطراب طيف التوحد الخاصة بتلك الفئة من الأطفال، 
وقصور فى التفاعل الاجتماعى المتبادل، ومصاحب دية التواصل اللفظى وغير اللفظى، بمحدو 

وقد تم الإشارة ، (Tanaka et al, 2018:1) بالسلوكيات النمطية، ومحدودية الأنشطة والاهتمامات. 
نفسى أمريكى ولد فى المجر سنة  وهو طبيب Kannerإلى هذا المصطلح لأول مره من قبل كانر 

م(. ) عبد الرحمن 1943، وهو أول من قدم وصفاً تفصيلياً لأعراض هذا الاضطراب سنة ) م(1894)
ندرة شديدة فى الدراسات أن هناك إلى كما أشارت الدراسات ذات الصلة ، (32-33:  2012سليمان، 

 Nonverbal Autism غير اللفظيينبفئة الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد والأبحاث الخاصة 
Spectrum Disorder  الأسباب أو  ،تسميات، ومجالات وأدوات التقييمالو ، سواء على صعيد المفاهيم

البرامج الفعالة التى يمكن بالإضافة إلى  ،لتلك الفئة من الأطفال ام اكتساب النطقالتى تقف حائلًا أم
 الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غيروفئة ، من الأطفالالفرعية الفئة لهذه النطق  نميةا لتاستخدامه
لم تستطع  ASDهم فئة فرعية من من مجتمع الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد  NVASD اللفظيين

وتقدر  ( ،Kasari, Brady, Lord & Flusberg, 2013: 2( سنوات.)5تطوير النطق قبل عمر )
 ,Roberts, Matsuzaki ) .ى اضطراب طيف التوحد%( من مجموع الأطفال ذو 25-30بحولى )

Blaskey, Bloy, Edgar, Kim, Ku, Kuschner… & Embick,2019:266.)  

 البحث:مشكلة 
 لأطفالل لتنمية النطق برنامج ما فاعليةالتالي:  الحالي في السؤال الرئيس البحثيمكن بلورة مشكلة 

 ؟التوحد غير اللفظيين اضطراب طيف ذوي 
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 :السؤال السؤالين الفرعيين التاليينوينبثق عن هذا 
 ما الفروق بين القياسين القبلى والبعدى فى النطق لدى الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير  -1

 اللفظين؟ 

ر طفال ذوى اضطراب طيف التوحد غيلبعدى والتتبعى فى النطق لدى الأما الفروق بين القياسين ا  -2
  اللفظيين؟

 البحث:أهداف 
 -تتمثل أهداف البحث الحالي فيما يلي: 

  .لتنمية النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظينالتحقق من فاعلية برنامج   -1

 ابى أفراد عينة الأطفال ذوى اضطر لدمدى استمرارية البرنامج المستخدم فى الدراسة  التحقق من  -2
 .لبرنامجالتتبعية البالغة ثمانية أسابيع بعد انتهاء ابعد انتهاء الفترة طيف التوحد غير اللفظيين 

 البحث:أهمية 
 الحالي في جانبين أساسيين هما:البحث تتمثل أهمية 

 :الأهمية النظرية أولًا: -
 الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين.  فئة عن توفير قدر من المعلومات -1

الأطفووووال ذوى اضووووطراب طيووووف التوحوووود غيوووور  عوووون النطووووق لفئووووة النظريووووة المعلومووووات موووون قوووودر توووووفير -2
  اللفظيين.

 :الأهمية التطبيقية ثانياً: -
تنميوة النطوق لودى عينوات أمورى مون الأطفوال ذوى اضوطراب طيوف التوحود غيور فوي استخدام البرنامج  -1

 اللفظيين.
وفنياتووك كاسووتراتيجية للتوودمل المبكوور فووى تنميووة النطووق للأطفووال ذوى اضووطراب البرنووامج ن الاسووتفادة موو -2

 الاحتياجات الخاصة.طيف التوحد بصفة ماصة، وبعض الفئات الأمرى من ذوى 

 :البحث مصطلحات
( للكوولام الأولووى اللبنووات) الأصوووات تشووكيل ملالهووا موون يووتم التووي العمليووة هووو:Articulationلنطققق ا -1

 وأنسوواق أشووكال وفووى معينووة صووورة فووى تنووتظم رموووز صووورة فووى تظهوور كووي الصوووتي الجهوواز عوون الصووادر
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 وسووف ،(2010:11)سوليمان عبود الواحود، الفرد. فيها ينشأ التي الثقافة فى عليها متفق لقواعد وفقاً  ماصة
للنطووق فووى الدراسووة الحاليووة علووى أسوواى الدرجووة التووى يحصوول  إجرائووي كتعريووف التعريووف بهووذا الباحووث يلتومم

 عليها المفحوص فى الامتبار المستخدم فى الدراسة الحالية.
 من الأطفوال ذوى اضوطراب طيوف التوحودفرعية فئة   :NASD يطيف التوحد غير اللفظاضطراب  -2

ASD (. توقف نمو اللغة اللفظيوة لوديهم عنود بضوع كلموات فقوThurm, Manwaring, Swineford& 
Farmer, 2015:97، )  ويعورف الباحوث الحوالى اضوطراب طيوف التوحود غيور اللفظويNVASD  ًإجرائيوا

( سنوات علوى 8، لم تستطع اكتساب النطق، حتى عمر )ASD بأنك فئة فرعية من اضطراب طيف التوحد
الرغم من تلقيهم مدمات التدمل المبكر، ويُعرف إجرائياً وفقاً للمعايير التشخيصية لهذا الاضطراب والواردة 

 (.    DSM-5الإصدار الخامس من الدليل التششخيصى للاضطرابات العقلية )فى 

 :والدراسات السابقة الاطار النظري 
  : نى اضطراب طيف التوحد غير اللفظييالأطفال ذو  اولًا: -

علووووى الوووورغم موووون تنووووامي مجووووال البحووووث بالنسووووبة لاضووووطراب طيووووف التوحوووود، فوووولا تتوووووفر الكثيوووور موووون 
افٍ ، ولم تتم دراستهم بشكل كويينين باضطراب طيف التوحد غير اللفظبالأفراد المصابالمعلومات المتعلقة 

 وفئة الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين همفى غالبية الأبحاث المتعلقة بهذا الاضطراب، 
تمثول فقدت القدرة على التواصل اللفظى موع اخمورين و  الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد فئة فرعية من
 (.Wan et al, 2011:1) % ( من مجموع الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد.25ما يقرب من) 

 :خصائص الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين
فئة فرعية من اضطراب  NVASD ينياضطراب طيف التوحد غير اللفظ ى فئة الأطفال ذو  تعتبر

حيث أن هذه ا الخصائص اللغوية فيما عد ،الاضطرابلهذا تحمل نفس الخصائص العامة طيف التوحد و 
فال الضوء على أهم الخصائص التى تميم الأطوفى السطور التالية سوف يلقى الباحث ، الفئة غير خفظة

 ماصة.بصفة ذوى اضطراب طيف التوحد عامة وفئة الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين 
 الخصائص الاجتماعية والتواصلية:-1

يعتبووور قصوووور المجوووال الاجتمووواعى أحووود أبووورز الخصوووائص السووولوكية المميووومة لهوووذا الاضوووطراب، كموووا 
يعتبر أحد أهم المعايير المستخدمة فى تشخيصك؛ إذ ترجع معظم مشكلات التفاعل الاجتماعى إلى العجم 
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طفوال ( أن الأ106-107 2018:قد أورد كل محمد حمودان وفيصول البلووى )ففى الاستجابة الاجتماعية، 
اضوووطراب طيوووف التوحووود يتصوووفون بضوووعف واضوووح فوووى التفووواعلات الاجتماعيوووة أثنووواء أنشوووطة اللعوووب  ى ذو 

المختلفة، حيث يتسم هذا اللعب بالعملة والتى لا تشجع علوى التفاعول الاجتمواعى البنواء، كموا يواجوك هوؤلاء 
بعض الأشووووياء الأطفووووال صووووعوبة فووووى تقليوووود مهووووارات اللعووووب، وربمووووا يكووووون لووووديهم اهتماموووواً غيوووور عووووادى بوووو

جماء معينوووة مووون الأشوووياء واسوووتخدامها علوووى نحووووٍ غيووور طبيعوووى، فقووود يتعلقوووون وينشوووغلون بشوووكل مسوووتمر بوووأ
الدراسوووات إلوووى أن الأطفوووال ذوى اضوووطراب طيوووف التوحووود لوووديهم عجوووم فوووى نتوووائج وقووود أشوووارت ، والألعووواب

ية وغير اللفظيوة التوى مهارات التواصل الاجتماعى والتى تشتمل على مجموعة واسعة من السلوكيات اللفظ
 ,Wetherby, Watt, Morgan & Shumway)تسووتخدم فووى التفاعوول الاجتموواعى المتبووادل.

2007:960.) 

 الخصائص اللغوية: -2
 هوووذا درجوووات وتتفووواوت ،ASDالتوحووودطيوووف  لاضوووطراب الشوووائعة الملاموووح مووونالقصوووور اللغووووى  عووودي

اكتساب مهارات لغوية جيدة، ويظل الوبعض ، فقد يتمكن البعض منهم من خمر طفل من وأشكالك القصور
وقوووووووود أوردت سوسوووووووون الجبلووووووووى (، Siller&Sigman,2002:77اخموووووووور موووووووون الأطفووووووووال غيوووووووور لفظيووووووووين.)

( أن الفشول فوى اكتسواب اللغوة وكافوة وسوائل الاتصوال الأمورى قود يوؤدى إلوى قصوور فووى 2015:32-33)
خيوووول والتووووذكر ومعالجووووة المشووووكلات عمليووووات الإدراك الحسووووى وغيرهووووا موووون العمليووووات العقليووووة الأموووورى كالت

إلوووى أن هنووواك تبووواين كبيووور فوووى   Flusberg(2016:144)أضووواف فلوسوووبير والاسوووتيعاب وغيرهوووا، كموووا 
، فمنهم من يتمتع ببنيوة لغويوة طبيعيوة أو  ASDالخصائص اللغوية للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد 

منهم من يتمكن من اكتساب الكلام بعد المرور تفوق المعدل الطبيعى وذلك وفقاً لامتبارت اللغة المقننة، و 
بفترة من التأمر اللغوى ولكن يظلون لديهم محدودية فى القدرات اللغوية، ومنهم من لا يتمكن من اكتسواب 
النطق على الرغم من تلقويهم مودمات التودمل الجيودة، وهوذه الفئوة يطلوق عليهوا فئوة الأطفوال ذوى اضوطراب 

أو ذوى الحوود اللفظووى الأدنووى، وأشووارت نتووائج العديوود موون الدراسووات  NVASDطيووف التوحوود غيوور اللفظيووين 
ذات الصوولة إلووى ضوورورة الاهتمووام بالتوودملات السوولوكية المبكوورة لمووا لهووا موون تووأثيرات إيجابيووة علووى اكتسوواب 

أن الأطفال إلى أن  Norellgen et al. (2015:934المهارت اللغوية بشقيها، وأشار نورلجين وآمرون )
يمكووون تقسووويمهم إلوووى ثلاثوووة فئوووات وفقووواً لتطوووور اللغوووة اللفظيوووة هوووى )  ASDاب طيوووف التوحووود ذوى اضوووطر 
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، 15،  75اللافظة، غير اللافظوة، ذوى الحود اللفظوى الأدنوى(، وتبلوة نسوبة انتشوار كول فئوة علوى التووالى) 
 Chenausky, Norton, Flusberg andنورتن، فلوسبير ، شولاف %( تقريباً، وقرر شينوسكى،  10

Schlaug (2018:1356) ( مون الأطفوال ذوى اضوطراب طيوف التوحود 25أن هنواك  موا يقورب مون )%
، ويختلووف العوودد الوودقيق للكلمووات المنطوقووة بووين تلووك الفئووة موون الأطفووال، والووذى Nonverbalغيوور لفظيووين

تكووون هووذه ( كلمووة، وغالبوواً مووا 30 -20يتووراوم مووا بووين الانعوودام التووام للنطووق إلووى لفووي مووا يتووراوم مووا بووين )
الكلمات أو العبارات مقصوورة علوى سوياقات محوددة ويمكون اسوتخدامها فقو  للتواصول لتحقيوق وةيفوة معينوة 

وقود أشوارت نتوائج بعوض الدراسوات إلوى ضوعف احتماليوة اكتسواب  ، (Kasari et al , 2013:2)للطفول.
إمكانيوة اكتسواب النطوق  ( سنوات، بينما أشارت دراسات أمرى إلوى5هؤلاء الأطفال للنطق بعد بلوغ عمر )

(، ويعوود قصووور الانتبوواه المشووترك، إلووى جانووب قصووور Thurm et al, 2015: 97)بعوود هووذا العموور. 
( 5مهوووووووارات التقليووووووود الحركوووووووى والصووووووووتى أهوووووووم المؤشووووووورات التنبؤيوووووووة ل يووووووواب النطوووووووق عنووووووود بلووووووووغ عمووووووور )

، مواثى، (، بينموا أشوار كول مون ودكواThurm, Lord, Lee & Newschaffer 2006:1721سونوات.)
إلووى أن كوول موون ا شوودة الأعووراض الخاصووة  Wodka, Mathy and Kalb (2013:1128)كالووب و 

، وانخفاض نسبة الذكاء ماصة نسوبة الوذكاء غيور اللفظوى، إلوى جانوب تودنى ASDباضطراب طيف التوحد
الأطفال من تلك الفئة المشاركة الاجتماعية ا تعتبر أهم العوامل التى تقف حائلًا أمام اكتساب النطق لدى 

أن التقليود اللفظوى) عودد أصووات  Chenausky et al. (2018:1356)، بينما يرى شينوسكى وآمرون 
الحووروف اللفظيووة المكووررة بشووكل صووحيح(، إلووى جانووب شوودة الأعووراض الخاصووة باضووطراب طيووف التوحوود 

ASD  أليووة اكسوواب هووى أهووم المؤشوورات التنبؤيووة ل يوواب النطووق ماصووة فووى مرحلووة مووا قبوول المدرسووة ، وتُعوود
واحوودة موون أصووعب نووواحى التوودمل  NVASDالنطووق للأطفووال ذوى اضووراب طيووف التوحوود غيوور اللفظيووين 

الخاصة بتلك الفئة من الأطفال، ويلعب النطق دوراً مهماً وأساسياً فى التفاعل الاجتماعى لهؤلاء الأطفال، 
الحصوول عليهوا مون أجول القودرة علوى كما أن اكتساب النطق يعتبر  أحد أهوم النتوائج الإيجابيوة التوى يتوقوع 

التوافق فيما بعد سواء فى مرحلة الطفولة أو المراهقة، ومن أجل ذلك يعتبور التعورف علوى مشوكلات النطوق 
عنصوووووووراً أساسوووووووياً وضووووووورورياً مووووووون أجووووووول إيجووووووواد طريقوووووووة التنميوووووووة والتووووووودمل الفعالوووووووة والمناسوووووووبة. )محمووووووود 

 (.30-2018:35محمد،

 ة:الخصائص العقلية والمعرفي -3
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 ,Delehanty).ظهر الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد تباين واسع النطاق فى القدرات العقليةيُ 
Stronach, Guthrie, Slat & Wetherby,2018:2سوليمان عبود الواحود  (، وفوى هوذا الصودد أشوار

راب طيف التوحود مسوتوى ذكواءهم يقوع فوى %( من الأطفال ذوى اضط30أن حوالى )إلى ( 2009:226)
-70%( لووديهم انخفوواض بسووي  فووى نسووبة الووذكاء والووذى يتووراوم مووا بووين )30، وحوووالى )المتوسوو المسووتوى 

%( مووون هوووذه الفئوووة لوووديهم انخفووواض فوووى نسوووبة الوووذكاء والوووذى يتوووراوم موووا بوووين المتوسووو  40)( درجوووة، و 50
أن هوووؤلاء الأطفوووال يعوووانون مووون ( 145 2014:عوووادل عبووود  )( درجوووة، وقووورر 50والشوووديد أى أقووول مووون )

مشكلات معرفية عديدة، يمكن إعتبارها مصائص معرفية لهم، ومن أمثلتها قصور فى الذاكرة والقودرات موا 
وراء المعرفوووة، ومعرفوووة اخمووورين، ومعرفوووة الانفعوووالات، ومعرفوووة الوووذات ومهوووارات حووول المشوووكلات، والتفكيووور 

لغويوك ومشوكلات التفاعول ما يبديك هؤلاء الأفوراد مون مشوكلات  ، ويمكن أن تفسر أوجك القصور هذهالمجرد
الاجتماعى، إذ أنهوا عوادة موا تتضومن مكونوات معرفيوة كموا يحودث فوى الاسوتخدام الاجتمواعى للغوة، وطورم 

 الأسئلة والانتباه المشترك، والتقليد، واللعب الخيالى.

 الجسمية:الخصائص  -4
 مونهمأن الغالبية العظمى  ASDللأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد لقد أثبتت الملاحظات المباشرة 

 يواجهووون صووعوبات فووى التصوورفات الحركيووة التووى تتطلووب مسووتويات عاليووة كووالتخطي ، والتنسوويق، والانتبوواه،
والمحاكواه وتنفيوذ حركووات حسوب تسلسول مووا، إذ يصوعب علويهم تعلووم حركوات متناسوقة كووالرقص وفقواً لأنغووام 

وف غيوور الطبيعووى، حيووث يبوودو علوويهم ميوول موسوويقية، كمووا يصووعب علوويهم ممارسووة نشوواطات التوووازن كووالوق
.)محمد حمودان، وفيصول قد يكون أذرعهم ملتفوة حوول بعضوها جانبى، والوقوف على رؤؤى الأصابع، كما

 (. 128 2018:البلوى، 

 الخصائص الحسية:-5
من قصور المعالجة الحسوية،  ASDيعانى الغالبية العظمى من الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد 

فلا يستطيعون إدراك الخبرات الحسية المختلفة التوى تحودث فوى البيئوة، ويُحود هوذا القصوور مون تووافقهم موع 
المحيطووين بهووم ومشوواركتهم الأنشووطة اليوميووة المختلفووة، وأشووارت دراسووات علووم الوونفس الفسوويولوجى إلووى أن 

، الأول: وهووو موواص بالحساسووية المفرطووة الأطفووالهووؤلاء هنوواك نمطووين موون قصووور المعالجووة الحسووية لوودى 
تجوواه المثيوورات البيئيووة المختلفووة ا كتجنووب اللمووس، وتغطيووة الأذن عنوود سووماع أصوووات محووددة، والحساسووية 
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المفرطووووة للأضووووواء ا، أمووووا الوووونم  الثووووانى: فهووووو نموووو  ضووووعف الاسووووتجابة الشووووديد تجوووواه المثيوووورات البيئيووووة ا 
 & Baranek, David, Poe, Stoneصوووات البيئيووة ا.)كمحدوديووة الشووعور بووالألم، وتجاهوول الأ

Watson, 2006:591.) 
 :النمطية سلوكياتلا -6

الأطفووال ذوى اضووطراب طيووف  السوولوكيات النمطيووة أحوود المعووايير الأساسووية فووى عمليووة تشووخيصد تعوو
ضووطرابات العقليووة وفقوواً للطبعووة الخامسووة لمعووايير الوودليل التشخيصووى والاحصووائى للأوذلووك  ASD التوحوود

(DSM-5والتوووى تتضووومن الانشوووغال بالحركوووات الإيقاعيوووة التكراريوووة، ومحدوديوووة وصووولابة الاهتم ،) ،اموووات
%( مووون الأطفوووال ذوى اضوووطراب طيوووف التوحووود سووولوك واحووود علوووى الأقووول مووون 44ويُظهووور موووا يقووورب مووون )

( Goldman, Wang, Salgado, Greene, Kim & Rapin, 2009:30-32السولوكيات النمطيوة.)
رغم ، وعلوى الوهوذه الفئوة مون الأطفواللجانب من الاضطراب الأكثر ألماً بالنسبة لأباء وأمهات ، ويعد هذا ا

موا  ين، فالأبحواث والدراسوات الخاصوة بهواحظى بالاهتموام المطلووب مون قبول البواحثين والمهتمولم ت ذلك من
 (.Miller, Ragozzino, Cook, Sweeney & Mosconi, 2015:805). محدودة للغايةزالت 

  :Articulation النطق :ً ثانيا

ميع يعد الكلام الذى هو أحد أدوات التواصل بين جماعات الناى، أمراً على قدرٍ كبيرٍ من الأهمية لج
سورة الورؤى المفلوك ك، ووضوعوا هتموت العلووم المختلفوة بدراسوتمجوال العلاقوات الإنسوانية، لوذلك ا  العواملين فوى

 وهوو الجانوب الألوى الوذى لا يحتووا  ،أحود مكونوات مهوارة الحوديثعلوى أنوك عورف النطوق يُ ، و كتسوابكلكيفيوة ا
قوووراءة إلوووى الكثيووور مووون التفكيووور والعمليوووات الذهنيوووة المعقووودة، ويتمثووول غالبووواً فوووى عبوووارات الترديووود المكوووررة وال

الجهريووة وحفووي النصوووص المكتوبووة والمسوووموعة وترديوودها، وتعتموود هووذه العمليوووة علووى الكفوواءة بووين الوووذاكرة 
أمانى ن المخ وأعضاء الكلام ا اللسان، الشفتين، والأحبال الصوتية.)السمعية والتناسق الذهنى والعضلى بي

( بأنووووك العمليووووات الحركيووووة الكليووووة 153 2005:رفووووك إبووووراهيم المريقووووات )عيو ، (100: 2018عبوووود الفتووووام، 
ويشووير هوووذا التعريوووف إلووى أن تعلووويم المهوووارات اللفظيووة هوووو عمليوووة  المسووتخدمة فوووى تخطووي  ولنتوووا  الكووولام،

ق عضواء النطوق بطريقوة دةيقوة وسوريعة فوتعلم النطوأ جة عن التطور النمائى للقودرة علوى تحريوك اكتسابية نات
 ما هو إلا نوع محدد من التحرك الحركى. 
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 :مكونات أجهزة النطق

ن مإن وةيفة الجهاز التنفسي الأساسية هى إيصال الأكسجين إلى الدم والتخلص  الجهاز التنفسى: -1
ا  علاقة بين التنفس ولنتا  الصوت ويمكن القول أنك لا تتم عملية إنتثانى أكسيد الكربون، فهناك 

انت كالصوت بشكل مناسب إذ لم تكن هناك عملية تنفس جيدة ) فالهواء يعد المادة الخام للكلام( فإذا 
ت كمية الهواء الخار  من المفير محدودة أو إذا إعترض طريق هواء المفير أى عائق فإن إنتا  الصو 

ف جة سو ذلك إذا لم يكن هناك نوع من التآلف بين هواء المفير ولنتا  الصوت فإن الكلمات المنتيتأثر، ك
تظهر على شكل متقطع وغير طبيعى، مما يؤدى إلى تشوه عملية النطق، ويبدأ الجهاز التفسى بفتحة 

يد ائية.)سع، والحويصلات الهو  الأنف، تجويف البلعوم، الحنجرة، القصبة الهوائية، والشعب الهوائية
 (.95: 2011مالى، الع

ية، يقع هذا الجهاز أعلى القصبة الهوائية، ويتكون من الحنجرة والأحبال الصوتالجهاز الصوتى: -2
ى والحنجرة عبارة عن تركيب غضروفى معقد، وهى بداية إنفصال المدمل الهوائى عن المدمل الغذائى ف

الغضروف الدرقى ا تفاحة آدما والغضروف الكبير منطقة التجويف البلعومى وتحتوى الحنجرة على 
نك والغضروف الحلقى ونجد أن الغضروف الحلقى هو أهم أجماء الحنجرة وهو يتميم بكبره عند الرجال ع
رك عند النساء، وأما الغضروف الكبير فيقع فى القسم العلوى من الغضروف الحلقى وهذه الغضاريف تتح

 بواسطة العضلات فيمكنها أن تعمل مشتركة مع الأجماء الملاصقة فى إتجاهات مختلفة وتتصل ببعضها
أو  للقصبة الهوائية أو الحنجرة، وتعتبر الأوتار الصوتية العضو الرئيسي لإصدار الصوت وهما وتران

 ميطان رفيعان من الأنسجة يمتدان يمين ويسار فتحة لسان المممار وتتحكم غضاريف وعضلات الحنجرة
لدامل والخار  لإحداث أصوات الكلام فعندما يتقارب الحبلين الصوتيين تحدث فى حركتهما إلى ا

 .)سليمان عبدة هواء المفير الخار  من الرئتينالاهتمازات اللازمة لإصدار الصوت، وأيضاً لمقاوم

 .(45:2009الواحد،
)  الحلق رة وتشمل تجويفوتسمى بالتجاويف فوق المممارية أو تجاويف ما فوق الحنج جهاز الرنين:-3

دار ية إص، والتجويف الفمى، والتجويف الأنفى، وتلعب هذه التجاويف دوراً بارزاً ومهماً فى عملالبلعوم(
 (.89 :2006)إيهاب الببلاوى، وية وتعطى للأصوات شكلها المميم.الأصوات اللغ
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ويقوووم جهوواز ، للكوولام الأصوووات التووى يصودرها جهوواز الصوووت تعود بمثابووة المووادة الخوامإن  جهققاز النطققق:-4
إبراهيم )سووموع.النطووق بتشووكيلها كووى تخوور  فووى صووورة رموووز صوووتية متمووايمة يتكووون منهووا الكوولام الشووفهى الم

 ASDللأطفوووال ذوى اضوووطراب طيوووف التوحووود وتعتبووور عمليوووة  اكسووواب النطوووق ، (95 2005:المريقوووات، 
موواً وأساسووياً فووى التفاعوول يلعووب دوراً هالهووؤلاء الأطفووال، كمووا أنووك واحوودة موون أصووعب نووواحى التوودمل بالنسووبة 

اكتساب النطوق  أحود أهوم النتوائج الإيجابيوة التوى يتوقوع الحصوول عليهوا مون أجول  لهم، كما يعد الاجتماعى
القوودرة علووى التكيووف فيمووا بعوود سووواء فووى مرحلووة الطفولووة أو المراهقووة، وموون أجوول ذلووك يعتبوور التعوورف علووى 

اد طريقوة التنميوة والتودمل الفعالوة والمناسوبة.)محمد مشكلات النطق عنصراً أساسياً وضورورياً مون أجول إيجو
%( موون الأطفووال ذوى اضووطراب طيووف 25وعلووى الوورغم موون أن مووا يصوول إلووى )(، 30-2018:35محموود،

فاعليتهوووا فوووى تنميوووة النطوووق لتلوووك الفئوووة مووون  تالتوحووود غيووور لفظيوووين، إلا أن هنووواك تووودملات قليوووة جوووداً ثبتووو
( أطفووال ذوى اضوطراب طيووف التوحود غيوور 3قوامهوا ) علوى عينووة ،(Wan et all, 2011:1الأطفوال.)

 ,Kogel( سنوات، سعى كل من كوجيل، وشيروتوفا، وكوجيل 3-4.8لفظيين وبأعمار تراوحت ما بين )ال
Shirotova & Kogel (2009) اسوتراتيجية الإشوارات الفرديوة المووجمة ا  لتنميوة  إلوى التحقوق مون فاعليوة

( أشوووهر، بمعووودل جلسوووة واحووودة أسوووبوعية 8فتووورة تووودريب امتووودت نحوووو) النطوووق للأطفوووال عينوووة الدراسوووة، وبعووود
شارات التوجيهية المووجمة فوى الدراسة إلى فاعلية التدمل باستخدام الإ أسفرت نتائج هذه( ساعات، 4مدتها)
( كلمووة منطوقووة وموةفووة فووى التواصوول 4-328النطووق للأطفووال عينووة الدراسووة والووذى تووراوم مووا بووين )تنميووة 

 الاجتماعى.
ا مون وقد  أشارت العديد من الدراسات إلى أهمية التدمل باستخدام الأنشطة الموسيقية المختلفة لما له

( أطفوال ذوى اضوطراب طيوف 6علوى عينوة قوامهوا )النطوق لتلوك الفئوة مون الأطفوال،  فى تنميةكبيرة أهمية 
فاعليووة إلووى التحقووق موون  Wan et all (2015)سووعى وآن وآموورون  NVASD لفظيووينالالتوحوود غيوور 

 التوودريب موون موولال اسووتراتيجية الخوورائ  الحركيووة السوومعية علووى اكتسوواب النطووق لعينووة الدراسووة، وبعوود فتوورة
هووووذه الدراسووووة إلووووى فاعليووووة ( جلسووووات أسووووبوعياً، أسووووفرت نتووووائج 5( جلسووووة بمعوووودل )40توووودريب بلغووووت نحووووو)

ناً ل عينوة الدراسوة، حيوث أةهور الأطفوال تحسواستراتيجية الخرائ  الحركية السمعية فى تنمية النطوق للأطفوا
 والكلمات، وكانت هذه الاستراتيجية بمثابة مطوة حاسمة فوى تطوورالمفردة كبيراً فى نطق بعض الأصوات 

 اللغة اللفظية للأطفال عينة الدراسة.
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 ,Vernay, Kahina  جووان إيووف، و يوورى ث، و فيرنوواى، وكهينوواكوول بهووا سووتطلاعية قووام وفوى دراسووة ا
Thierry  and Jean-Yves (2017) ،فاعليوة التودمل بوبعض المعينوات البصورية فوى  لتحقق مونبوا

لفظيووين وبأعمووار تراوحووت مووا ال( أطفووال ذوى اضووطراب طيووف التوحوود غيوور 4تحسووين النطووق لعينووة قوامهووا )
( سوونة، وقوود اسووتخدم البوواحثون مجموعووة موون المعينووات البصوورية مثوول) الصووور، الكلمووات 8.7-12.1بووين )

المكتوبووة، مجموعووة موون الكلمووات مقسوومة إلووى مقوواطع (، وقوود عرضووت هووذه المعينووات موون موولال الحاسووب 
هووذه الدراسووة إلووى أن تقسوويم الكوولام إلووى مقوواطع صوووتية بسوويطة ذات فاعليووة فووى أسووفرت نتووائج اللوووحى، وقوود 

نطق كلمات أحادية المقطع، إلى جانب ينة الدراسة، حيث شجعت الأطفال على النطق للأطفال عتحسين 
 تحسن مهارة التقليد اللفظى الفورى.

لفظيووين فووى مرحلووة مووا قبوول ال( موون الأطفووال ذوى اضووطراب طيووف التوحوود غيوور  2علووى عينووة قوامهووا) 
 , Drager , Postalاجليوان، وجلوين س، وكاسوتلانو، جالمدرسة، سعى كل مون دراجور، وبوسوتال، وكوارلُ 

Carrolus , Castellano , Gagliano and Glynn(2006)  النمذجة اللغوية  التحقق من فاعليةإلى
فى أنشطة عيينة الدراسة فى تحسين مهارات الفهم، والتعبير اللغوى لعينة الدراسة، حيث تم إشراك الطفلين 

أسوفرت نتوائج رمووز التواصول المعومزة والبديلوة أثنواء اللعوب، وقود اللعب التفاعلية مع تقديم نماذ  لاسوتخدام 
ليووة اسووتراتيجية النمذجووة اللغويووة فووى تحسوون مهووارات الاسووتيعاب والتعبيوور اللغوووى لعينووة عاهووذه الدراسووة عوون ف

 الدراسة. 
ء اسووتخدامها لترتقوواويعوود التوودمل باسووتخدام نظووم التواصوول البديلووة والميسوورة أحوود الوسووائل التووى يمكوون 

 فوال( أط 3علوى عينوة قوامهوا )ما أكدتوك نتوائج العديود مون الدراسوات،  لتلك الفئة من الأطفال، وهذا بالنطق
قام  ،( سنوات3.9-7.2وبأعمار تراوحت ما بين ) من الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين

التواصول مون فاعليوة برنوامج  بوالتحقق مون Ganz and Simpson (2004)كول مون جوانم، وسيمبسوون 
هووذه الدراسووة إلووى أسووفرت نتووائج النطووق لعينووة الدراسووة، وقوود  الصووور علووى مهووارات التواصوول وتنميووة موولال

هوارات للأطفوال عينوة الدراسوة إلوى جانوب تعمويم الم زيوادة الحصويلة اللغويوة اللفظيوة فاعلية هذا البرنامج فوى
 المكتسبة مع مجموعات متنوعة من الراشدين.

 : البحثفروض 

 :مالبحثهبوضع الفرضين التالين  الدراسات السابقةو  مشكلة البحثفي ضوء  الباحث قام
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القياسووين القبلووى والبعووودى  درجوووات رتووب متوسووطات ذات دلالووة إحصوووائية بووين فووروق  توجوود  -1
 القياى البعدى. ى أفراد المجموعة التجريبية فى اتجاهلد على مقياى النطق

ذات دلالة إحصوائية بوين متوسوطات رتوب درجوات القياسوين البعودى والتتبعوى  فروق  توجد لا -2
 لنطق لدى أفراد المجموعة التجريبية.ا على مقياى

 :منهج البحث وإجراءاته

  :منهج البحث -1
 عديوالقياسات القبلي والبالواحدة  التجريبي ذى المجموعةشبك لى المنهج عحث الحالى ااعتمد الب

تنمية النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد وذلك لتحقيق الهدف الرئيسي للبحث وهو ، والتتبعي
 من ملال البرنامج المستخدم فى البحث. غير اللفظيين

 :عينة البحث و خصائصها  -2
موووون  ،لفظيووووينالذوى اضووووطراب طيووووف التوحوووود غيوووور  أطفووووال ( 6) الحاليووووة موووون تكونووووت عينووووة البحووووث

، ودرجووة ( سوونة12-8بووين )الممنيووة مووا أعمووارهم  تتراوحوو مقيوواى النطووق،الحاصوولين علووى أقوول درجووة علووى 
لعينووة موون وقوود تووم امتيووار ا ،( درجووة علووى مقيوواى سووتانفورد بينيووك الصووورة الخامسووة58-67ذكووائهم مووا بووين )

 ، بمحافظة القاهرة.جمعية هيا نتواصل لذوى القدرات الخاصة، بحى مدينة نصردامل 
 :دوات البحثأ -3

 .()إعداد الباحث.للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيينياى النطق مق-1

 .(الباحث إعداد).تنمية النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيينل برنامج-2

 مقياس النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحدل السيكومترية الخصائص من التحقق
  :اللفظيين غير

مقياى النطق للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير  الباحث بالتحقق من صدق وثبات قام
لفئة ايمثلون تلك  طفلاً ( 70)عينة قوامهاعلى النطق مقياى تقنين من ملال اتساقك الداملى و اللفظيين 

مقياى لوتم حساب معاملات الصدق والثبات ل( سنوات، 8-12من الأطفال، تراوحت أعمارهم ما بين )
 بالطرق اختية:

 صدق المقياس: أولاً  -
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التفاعوول الاجتموواعى للأطفووال ذوى اضووطراب طيووف التوحوود غيوور اللفظيووين للتحقووق موون صوودق مقيوواى 
 كل من الصدق التمييمي، وصدق البناء التكويني. الباحث استخدم 

 الصدق التمييزي:-1

وهوووي مووون أهوووم الطووورق التوووي تسوووتخدم لبيوووان صووودق المقيووواى وتقووووم علوووى حسووواب دلالوووة الفوووروق بوووين 
ومتوسوووطات درجوووات الأفوووراد ذوي النطقققق متوسووطات درجوووات الأفوووراد ذوي الووودرجات المرتفعوووة علوووى مقيووواى 

الدرجات المنخفضة علي نفس المقياى وعندما تصبح لتلك الفروق دلالة احصائية واضحة فهذا يشير الي 
 صدق المقياى كما يتضح فيما يلي:

 (1) جدول 

ى دلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة على الدرجة الكلية لمقيا
 وي الدرجات المرتفعة(ذ –للنوع )ذوي الدرجات المنخفضة النطق وفقاً 

 ( 18)ن = 

 

 ذوي الدرجات المنخفضة

 دنيلأالإرباعي ا

 ذوي الدرجات المرتفعة

 الأعليالإرباعي 

 قيمقة

 " ت "

 مستوى 

 الدلالة

 ع م ع م

 الدرجة الكلية

 
9.5000 51450 14.7778 94281 20.848 

 دالة عند مستوى 

0,01 

 (  0.01دال عند مستوي ) (**)  (   0.05دال عند ) (*)

 بين متوسطات درجات الأفراد ذوي الدرجات روق دالة احصائيةوتوصل الباحث إلي وجود ف
ومن على الدرجة الكلية لمقياى النطق،  المنخفضة ومتوسطات درجات الأفراد ذوي الدرجات المرتفعة

 ملال الفروق التي توصل اليها الباحث يتضح من ذلك صدق المقياى.

  :صدق البناء التكويني -2
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تووم حسوواب معاموول الارتبوواج بووين درجووات الأفووراد علووى كوول عبووارة والدرجووة الكليووة وفووى هووذه الطريقووة 
 .والجدول التالى يوضح ذلك للمقياى

  (2) جدول
 النطق بين العبارات والدرجة الكلية للمقياس معاملات الارتباط

 (70)ن =  

 رقم     
 معامل الارتباط العبارة

1 **0.680 

2 **0.822 

3 **0.716 

4 **0.691 

5 **0.572 

6 **0.648 

7 **0.570 

8 **0.456 

9 **0.646 

 (  **0.01)دال عند مستوي  (**)   (   **0.05)دال عند  (*)

أن جميع ةيم معاملات الارتباج دالة إحصائيا عند مستوى دلالة يتضح من الجدول 
 وهذا يؤكد  التماسك الداملي للمقياى.(، 0.01)

 

 

 ثبات المقياس: ثانياً  -
 ،التجمئووة النصووفية كرونبووا ، وطريقووة –طريقووة ألفووا كوول موون الباحووث لحسوواب ثبووات المقيوواى اسووتخدام 

، تعتمد معادلة ألفا كرونبا  على تباينات أسئلة الامتبار، وتشترج أن تقيس بنود الامتبار سمة واحدة فقو 
عود تقسويم فقراتوك لقسومين ث ةيواى معامول الارتبواج للمقيواى بفي طريقة التجمئوة النصوفية فيحواول الباحو أما
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غيور متسواويين إذا كوان عودد عبوارات البعود فوردي(  – )قسمين متساويين إذا كان عدد عبارات البعد زوجوي
  معادلة التصحيح للتجمئة النصفية  لسبيرمان براون ثم إدمال معامل الارتباج في 

 (3جدول )

 رونبا   وطريقة التجمئة النصفيةك –ةيم معاملات الثبات بطريقة ألفا 
 (70)ن = 

 
عدد 
 العبارات

معامل الثبات بطريقة 
 ألفا كرونباخ

معامل الثبات بطريقة 
 التجزئة النصفية

 0.557 0.613 9 الدرجة الكلية

وكذلك ةيمة معامل الثبات بطريقة  ،مرتفعة كرونبا  ألفامعامل  ةأن ةيميتضح من الجدول 
 مما يجعلنا نثق فى ثبات المقياى. التجمئة النصفية

 في البحث: لاساليب الإحصائية المستخدمةا رابعاً 
 الأساليب الإحصائية التالية: استخدام المعالجة الإحصائية للبيانات بتم إجراء 

 .Pearsonمعامل ارتباج بيرسون  -1

لحساب الفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعات  Wilcoxon Testامتبار ا ويلكوكسون ا  -2
 .SPSSمج الإحصائي للعلوم الاجتماعية ناوذلك من ملال البر ، المرتبطة 

 ها:ومناقشت البحثنتائج فروض 
ذات دلالة  فروق  نص الفرض على أنك ا توجدلقد  :ومناقشته ولالأ نتائج الفرض  -

 لدى الأطفال على مقياى النطقالقياسين القبلى والبعدى  درجات رتب متوسطات إحصائية بين
 .ا القياى البعدىفى اتجاه  ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين

 Wilcoxon Testالباحووث امتبووار ويلكوكسووون  اسووتخدمهووذا الفوورض صووحة وللتحقووق موون 
 ، والجدول التالى يوضح ذلك:اللابارامتري 

  (4جدول )
 الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيينمتوسطات رتب درجات 
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 النطقفي القياسين القبلي والبعدي على مقياى 

 
 نتائج القياس
 قبلي/ بعدي

 العدد
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 Zقيمة 
 مستوى 
 الدلالة

 الدرجة الكلية

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

2.271 
دالة عند 

 0.01مستوى 
 21.00 3.50 6 الرتب الموجبة

  - -  0 الرتب المتعادلة

  -  - 6 المجموع

الأطفال لى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب درجات إتشير النتائج في الجدول 
حيث فى القياسين القبلى والبعدى فى الدرجة الكلية للمقياى، ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين 

 البعدي،القياى فى اتجاه ( 0.01)دالة إحصائيا عند مستوى  ، وتلك فروق (2.271)هى  Zكانت ةيمة 
وتتفق نتائج هذا ، للأطفال بعد تعرضهم للبرنامج النطق تنميةفى وهي تشير إلى نجام وفاعلية البرنامج 

ودراسة كل من ، Ganz and Simpson (2004)من جانم، وسيمبسون الفرض مع نتائج دراسات كل 
 Drager , Postal , Carrolus , Castellano كاستلانو، جاجليان، وجليندراجر، بوستال، كارلوى، 

, Gagliano and Glynn(2006) جان إيف، و يرى ث، و كهينافيرناى، ، ودراسة كل من  Vernay, 
Kahina, Thierry  and Jean-Yves (2017) وآن وآمرون ، وكذلك دراسة كل منWan et all 

(2015). 

 ذات دلالة فروق  نص الفرض على أنك ا لا توجدلقد  :الثانى ومناقشتهنتائج الفرض  -
لدى الأطفال  لمقياى النطقالقياسين البعدى والتتبعى  درجات رتب متوسطات إحصائية بين

 ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين.
 Wilcoxon Testامتبووار ويلكوكسووون الباحووث  اسووتخدمهووذا الفوورض صووحة وللتحقووق موون 

 ، والجدول التالى يوضح ذلك:اللابارامتري 
  (5جدول ) 

 متوسطات رتب درجات الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين 
 في القياسين البعدي والتتبعى على مقياى النطق
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 نتائج القياس

 تتبعى /بعدى
 العدد

 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 Zقيمة 
 مستوى 
 الدلالة

 الدرجة الكلية

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

0.000 

 
 غير دالة

 0.00 0.00 0 الرتب الموجبة

     6 الرتب المتعادلة

     6 المجموع

درجات وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات رتب عدم لى إتشير النتائج في الجدول 
الكلية  الدرجةعلى  التتبعيالبعدى و  ينفي القياسالأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد غير اللفظيين 

ثر مما يؤكد بقاء أ ،دالة إحصائياغير  ( وتلك فروق 0.000)هى  Zحيث كانت ةيمة ، لمقياى النطق
 .النطق تنميةبرنامج وفاعلية 

 :التوصيات التربوية

 :يلى بما بحث الحالى من نتائج يوصى الباحثنطلاقاً مما توصل إليك نتائج الا

 التوحد غير اللفظيين، ب طيفإلقاء الضوء بمميد من الدراسات الخاصة بفئة الأطفال ذوى اضطرا 
ل ، ومن ثم بناء أطر لبرامج تدملديهم ماصة مجال القياى والتقييم لمعرفة نواحى القوة والضعف

 . الضعف المختلفة ماصة مجال تنمية اللغة اللفظية فعالة تعمل على الارتقاء بنواحى

 :البحوث المقترحة

 :إجراء البحث التالي فى البحث الحالى يقترم الباحث للجهد الذى بذل استكمالاً 

  على  تدمل مبكر لتنمية النطق والمبآدأة الاجتماعية للأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد وأثرهامج نبر
 تفاعلهم الاجتماعى.

 
 جعلمراا
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