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 ءة بالـمدرسة  الابتدائية""فاعلية برنامج تدريبي  لتحسين الوعي الصوتي للتلاميذ ذوي صعوبات القرا
 مقدمة :

 كماا افها،تحقيق أهد دون  وتحول الابتدائية المرحلة تلاميذ تواجه التي التحديات أهم من  القراءة صعوبات تُعد

 النفساية علاى الوواناب السلبي تأثيرها إلى إضافة الدراسية، المواد من كثير في للفشل الرئيس السبب تمثل أنها

 أن الفارد طيعوبامتلاكهاا يسات المعرفاة، أناوا  كال إلاى والطرياق الإنسااني الفكر إلى النافذة هي فالقراءة للمتعلم،

؛لاذل   مياةالتعلي العملياة مساتو   علاى الادال الحقيقاي المؤشار أنهاا كماا والمعرفاة، العلام أهال باه جااء ماا بكل يلم
 يادةوط وعلاقاة كبيارة أهمياة مان لاه والدراساة؛ لماا بالبحا  جاديرا   موضاوعا   الأطفاال لاد  القاراءة عسار يُعاد  

 . والأكاديمي للأطفال العلمي بالتحصيل
 ، وإنأيضاا الكتاباة ومهاارة القاراءة بمهاارة ارتباطاا اللغوياة المساتويات أكثار  مان الصاوتي الاوعي  ويعاد     
 نشاوء رقاليع امما والكتابة، للقراءة الأبودية الإستراتيوية تكوين في سيرورة خللا   يعكس الصوتي  القراءة عسر

 باةالمكتو  الكلماات علاى للتعار  اللاحاق النماو علاى بادور  يانعكس الخلال وهاذا فعالاة ، عملياة تومياع تطاور أو
 حياا  أشااار(  Frith,2003)إليااه  أشاااروهااذا مااا ،وبالتااالي تتااأثر الطلاقااة اللغويااة لديااه ،  وساارعة تسااميتها

 قادرةالوهاي  القاراءة عسار لتفساير أساساا   تمثال حتأصاب ثام ومان تعلم القراءة، عن مسئولة رئيسة عوامل لثلاثة

 بسيطةال البصرية للمنبهات الصوتي الترميز طريق عن التذكر على القدرةالمثيرات( ، و ( المنبهات تسمية على

 علاى ةالقادر  فاي المتمثلاة )ةالصاوتي القادرة( الصاوتي  الاوعي توظيا  علاى القادرة،و مثلا   قاراءة المعقادة كان  أو
 ( (Frith,2003 ,12   .مختلفة مستويات وفق ذهنيا   وتحليلها الشفوية اللغة تمكونا استشعار

( علي ضرورة تعليم أصوات حرو  الكلام ،  Bernstein &Tigerman,1993ويؤكد كلا من )    
ثم  باعتبارها المميزة للكلام ، فلكل لغة أصوات محددة لرموزها ، تتومع هذ  الأصوات لتعطي مقاطع ،

 .  جمل ، والأصوات هي المادة الخام للكلام ؛ لذا فهي أهم نقطة يوب تدريب الطفل عليها كلمات ، ثم
عن  ومن هنا جاء التفسير الأكثر شيوعا لصعوبات التعلم عامة والقراءة خاصة ، والذي يري أنه ناتج  

لكلام عوز في أولي مستويات اللغة وهو مستوي الوعي بالأصوات ؛ بسبب صعوبة في توهيز أصوات ا
 ( .  Snowling,2000,9لد  الفرد ، أي قصور في الوعي الصوتي )

( أن القدرة علي معالوة أصوات اللغة ومهارات الوعي الصوتي   Yopp,K.,Yopp,H,2009ويري )   
وواصف  ،ترتبط بدرجة عالية بالقدرة علي القراءة والتهوي لد  الأطفال . وتشير دراسة ) عبد الفتاح مطر 

( : إلي أن السبب في صعوبات القراءة والتهوئة يقف خلفها الضعف في الوعي  42،  2009عابد ، 
  الصوتي للغة .   
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وي وقد أشارت العديد من الدراسات أن الوعي الصوتي من أكثر المهارات اللغوية التي بها قصور لذ   
المشكلات  اسية ، وأنصوتي يعوق اكتساب مهارات القراءة الأسال، وأن ضعف الوعي صعوبات القراءة 

  الناتوة لا تؤثر فقط هلي الووانب الأكاديمية ولكنها تؤثر علي جميع أمور الحياة اليومية .  
 مشكلة البحث : 

 يمكن صياغة مشكلة البح  في السؤال الرئيسي التالي:، 
  بتدائية؟بالـمدرسة الاالوعي الصوتي للتلاميذ ذوي صعوبات القراءة  تدريبي لتحسينما أثر برنامج 

 ن هذا السؤال الرئيسي سؤالين فرعيين هما :م ويتفرع
  ؟بتدائيةبالامدرسة الاللوعي الصوتي للتلاميذ ذوي صعوبات القراءة فروق بين القياسين القبلي والبعدي هل توجد  -
 ؟ يةبتدائسة الابالامدر للوعي الصوتي للتلاميذ ذوي صعوبات القراءة  فروق بين القياسين البعدي والتتبعيهل توجد   -

 أهداف البحث:
 تتمثل أهدا  البح  الحالي في:

الوعي الصوتي للتلاميذ ذوي صعوبات القراءة  تدريبي لتحسينبرنامج أثر التحقق من  -
 بالامدرسة  الابتدائية .

برنامج تدريبي  لتحسين الوعي الصوتي للحد من  استمرارية فاعليةالكشف عن مد     -
بالامدرسة   هارات القراءة للتلاميذ ذوي صعوبات القراءةوتطوير مالقراءة صعوبات 
 للبرنامج . الفترة التتبعيةبعد انتهاء  الابتدائية .
 أهمية البحث:

  الأهمية النظرية: -أ
الوعي الصوتي ومستوياته وعلاقته بصعوبات يقدم البح  الحالي إطارا  نظريا حول  -

أهم مهارات  من؛ لأنها ات القراءة القراءة ودور العمليات الصوتية في اكتساب مهار 
   .تنعكس بصورة إيوابية علي فهم الن  القرائيالقراءة في العملية التعليمية  والتي 

  تحسين الوعي الصوتي و الحد من صعوبات القراءةعلاقة بين دراسة اليتناول الباح   -
  الأهمية التطبيقية: -ب

  ن نواحهمدة من البرنامج التدريبي عند التحقق لقائمين على العملية التعليمية الاستفاايمكن  -
 في تحسين الوعي الصوتي للتلاميذ ذوي صعوبات القراءة   .

 يمكن الاستفادة من البرنامج الحالى فى  تحسين الوعي الصوتي لد  فئات آخر  من الطلاب.  -
 :الاطار المفاهيمى للبحث
 البرنامج التدريبي : 
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وقت سابق علي عمليتي التعليم والتدريس في مرحلة من هو المخطط العام الذي يوضع في 
را مراحل التعليم ، ويلخ  الإجراءات التي ينظمها المدرس من خلال مدة معينة قد تكون شه
 )أو ستة أشهر أو سنة ، كما يتضمن الخبرات التعليمية التي يوب أن يكتسبها المتعلم . 

 (  77 ، 2003وزينب النوار ، تة و حسن شحا
  Reading Disabilityصعوبات القراءة       

" هااي اضااطراب يمتااد عباار ساانوات نمااو الطفاال ويعكااس بااروفيلا معرهيااا خاصااا يوعاال صاااحبه 
 عرضة للفشل القرائي ، ولمشكلات معرهية ولغوية أخري مبكرة تظهر قبل أن يبدأ الطفل في تعلم

 (   Snowling,2002,20القراءة ، ويكون التعثر غالبا في عملية المعالوة الصوتية " ) 
 phonological awareness  الصوتي  الوعي

 الاوعيويتضامن  والكتاباة، القاراءة تعلمبا القوياة الصالة ذات المعالواة الصاوتية علاى " هاو القادرة

 الكلماات فاي )الفونيماات( الفردياة اساتخدام الأصاوات علاى والقادرة ،)الأصاوات مقااطع( الصاوتي 

 لمتاينك علاى أن الحكام :مثال )الابتدائياة( المتطورة غير ةالصوتي اراتوكذل  المه منها، والاستفادة

 واساتخدامها الكلماات فاي الأصاوات فاي استكشاا  أساساية صعوبة لديهم الذين والأفراد سوع، بهما

 .( 15، 2015تعلم القراءة ) مسعد نواح ، أمثال هادي  ،  في يعانون  سو 
  :لإطار النظري والدراسات السابقة ا

 : : الوعي الصوتي أولا 
 الااوعي الصااوتي هااو أحااد المتطلبااات الأساسااية لمعرفااة الأصااوات ؛ لأنااه يساااعد فااي معرفااةيعااد     

كل  هو أحد موالات ومكونات أية لغة من اللغات حي  يخت  بدراسةمدي الإنواز في القراءة ، ف
لصاوتي يتطلاب الاوعي اباأن  (  Gillon,2000,6)  جيلـو  وأشاارت  ،  بأصاوات اللغاة  ماا يتعلاق

 وتعناي قادرة الطفال علاى تحليال المبناى الصاوتي للغاة. ،قدرة ذهنياة خاصاة وهاي القادرة الميتاا لغوياة
ساانوات. وتتميااز فااي القاادرة علااى تمييااز قاهيااة  4إلااى  3 الأطفااال ماان عماارتظهاار هااذ  القاادرة فااي و 

ماا  تشكل عااملا  مهالكلمات وإدراك المبنى المقطعي للكلمات)تقطيع كلمات إلى كلمات(. هذ  القدرة 
 .  وخطوة أولى في تحصيل الوعي الصوتي للفونيمات

 (Macmillan, 2002,9)( و Layton,Deeny,2002,3)  لايتو  وماكملينفقد عر          

فىونيم القدرة على  دررا  معاالةىة وصىوال الال ىال ال ة وقىة عىا خى   ال :  بأنه الصوتي الوعي 

 . "ة للا م ال س وعالصوتيال قاطع الواحد وم الال ال وم  الصوتي 

  الصوتي :مستويات الوعي   -1
( مســـتويات الـــوعي 97  2009دفهـــد التميمـــي  و   (181  2005قســـع دعـــا ل عبـــد   محمـــد  

 الصوتي  إلى ما يلي: 
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 المستوي الأول : تحليل الجملة إلى كلماتها:  د أ ( 
، وهاي الأشياء الهاماة للأطفاال قبال دخاول المدرساةمن  أن الومل مكونة من كلمات معرفةتُعد         

المرحلة الأولى في التحليل، حتى يستطيع الطفل معرفاة أن الكلماة مكوناة مان موموعاة مان الفونيماات، 
داء وإدراك أن لكل كلمة حدودا سمعية صوتية في مراحل تعلم القراءة الأولى يعتبار مؤشارا قوياا علاى الأ

ترتاب ومن المهم معرفة عدد الكلمات في الوملة المراد تعلمها وعلاى ذلا  ي القرائي في المراحل اللاحقة.
وقاد يانوا الأطفاال بشاكل أفضال فاي تقسايم الومال  على الطفل أن يدرك أن الكلمة وحدة داخل الوملة.

رو  وحاا الوظيفيااة )أسااماء الإشااارةالتااي تتضاامن كلمااات أساسااية كالأسااماء والأفعااال أكثاار ماان الكلمااات 
 الور،...(. 

 د  ب  ( المستوي الثاني تمييز الكلمات المتشابهة في الوز  دالتعرف على القافية(: 
أي أن تكون الكلمات متشابهتان فاي اللحان أو الاوزن؛ حيا  تشاتركان فاي تماثال أو تشاابه المقطاع      

ي ياتم التا أو المقاطع الأخيرة؛ هيقوم الطفال باختياار الكلماات التاي تتفاق وتتشاابه فاي نهاياتهاا ماع الكلماة
 تحديدها، وهو ما يسمى بالسوع. 

ويوصااف تمييااز الكلمااات المتشااابهة فااي الااوزن علااى أنااه أحااد موااالات اللعااب باللغااة، والتااي تعطااي     
مؤشااارا علاااى قااادرة الطفااال علاااى الاااتحكم بالمواااال الصاااوتي الخااااا بلغتاااه، كماااا أن القااادرة علاااى الإتياااان 

ح فااااي القااااراءة مسااااتقبلا، ويساااااعد تمييااااز الكلمااااات بكلمااااات لهااااا نفااااس النغمااااة يعتباااار مؤشاااارا علااااى النوااااا
 المتشابهة في الوزن الأطفال على زيادة الوعي الصوتي بأصوات اللغاة مماا يساهل عملياة الترمياز )رباط
صاااورة الحااار  بصاااوته والعكاااس(. كماااا يعلااام تميياااز الكلماااات المتشاااابهة فاااي الاااوزن الطفااال علاااى وضاااع 

تها، ممااا يسااهل عليااه عمليااة التعماايم، وبالتااالي يقلاال وتصااني  الكلمااات مااع بعضااها اعتمااادا علااى أصااوا
 عليه عدد الكلمات التي يوب أن يتعلم قراءتها. 

 Jurgen  2005, Tijims&دمثااال أهمياااة تعلااام التميياااز  العدياااد مااان الدراساااات وقاااد أكااادت 

&Stothers&Klein,2010 ,   farquharson,2014  محمـد  ( 2016غا ة عبد المـنعع  د  
علموا قوانين تمييز الكلمات المتشابهة فاي الاوزن تأن الأطفال الذين  :  حيث أكدت ( 2018سليما  د 

والربط بين الأصوات والحرو  أظهروا تقدما عاليا في مهارتي القراءة والتهوئة، كما أنهم استمروا علاى 
 هذا التقدم. 

 المستوي الثالث تحليل الكلمة إلى مقاطعها:   (ج  د
 تم تقسيم الكلماات إلاى مقااطع، أو ضام المقااطع الصاوتية لتكاوين كلماة، هبعاد أنوفي هذا المستو  ي   

ون يتأكد الطفل من فهمه العلاقة باين الوملاة والكلماة أي باين الكال والوازء، يتعار  علاى أن الكلماة تتكا
 من مقاطع، ويمكن تفصيل ذل  هيما يلي: 
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بياااة يحتاااوي كااال مقطاااع علاااى صااااوتين تتكاااون الكلماااات فاااي اللغاااة مااان المقااااطع، ففااااي اللغاااة العر       
)فونيمين( على الأقل، صوت صائت في بداية المقطع، وصوت صامت يتبعه، ويمكان أن نرماز لاه ب 

(cv)  :وتنقسم المقاطع إلى 
 مقاطع مفتوحة وتنقسع إلي نوعين :  –أ 

 (cvمقاطع مفتوحة طويلة ويرمز لها ب: ) الأول:
 (cv: )مقاطع مفتوحة صغيرة ويرمز لها ب الثاني:

 وذل  تبعا لنو  الصائت طويل مثل )عا( أو قصير ) (. 
 مقطاع مغلقة بساكن واحد ويمكن أ  تكو :  –ب 
 ( مثال )باب(. cvمقاطع مغلقة طويلة ) -
 مثال )دب( وذل  حسب طول الصانت.  (CVCومقاطع مغلقة قصيرة ) -
 مقاطع مغلقة بساكنين:  –ج 

 مثل كلمة )كلب(.   (CVCCقصير )ا فيهت نمقاطع مغلقة قصيرة حي  يكون الصا
مقااادرة الطفااال فاااي مساااتو  ريااااس الأطفاااال علاااى تقسااايم الكلماااة إلاااى وتشاااير الدراساااة الحالياااة إلاااي : أن 

مقاطعهااا، يمكاان اسااتخدامه كمؤشاار علااى الأداء القرائااي فااي الصااف الأول، وتقساام الكلمااات إلااى مقاااطع 
 أسهل من تقسيمها إلى فونيمات. 

( إلاى أن قادرة الأطفاال Cassady& Gridley, 2005درت نتاائج دراساة أشااوفي هاذا الصادد     
الباحثاة على ضم المقاطع تسبق قدرتهم على إدراك صاوت البداياة وصاوت القاهياة )النهاياة( وأوصات 

أن الماازا الصااوتي يوااب أن يعاماال كمهااارة عامااة وياادرب عليااه الأطفااال هيوااب أن ياادربوا علااى مهااام 
يتطااور التاادريب بعااد ذلاا  للمهااام الصااوتية الأصااعب ماان مهااام الماازا صااوتية بساايطة فااي البدايااة ثاام 
 الصوتي للمقاطع والفونيمات. 

 المستوي الرابع تحليل المقطع إلى أصوات:  (    د
وهااو مااا يعنااي فهاام الطفاال وإدراكااه أن المقاااطع تتكااون ماان أصااوات مسااتقلة فضاالا عاان قاادرة      

ئاة أو الضام، أو تغييار واحاد أو أكثار مان تلا  الطفل على تناوله تلا  الأصاوات عان طرياق التوز 
 الأصوات المتضمنة في المقطع، حتى يحصل على كلمات جديدة. 

 المستوي الخامس الوعي الصوتي دالوحدة الصوتية(:  (هـ   د 
في هذا المستو  على التلميذ أن يميز بين الأصوات المختلفة، كأن يتعر  على الصوت الأول في   

خير، ويقوم بحذ  واستبدال الأصوات، وتكوين كلمات جديادة ماع تحليال الكلماات الكلمة والصوت الأ
 إلى حروفها. 

  ور العمليات الصوتية في القراءة :   -2
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من أشهر أسباب العسر القرائي أو  أن ( Anthony, Lonigan ,2004,6)أشارت دراسة )  
أو ما يعر  بضعف المعالوة  الديسليكسيا هي صعوبة في معالوة الأصوات اللغوية في لغة ما

 الصوتية  حي  أشارت الأبحاث إلى ثلاثة أنوا  من المقدرة في المعالوة اللغوية الصوتية. 
(  وتعنااي تخاازين المعلومااات وتمثيلهااا فااي Phonological Memory) الــذاكرة الصــوتية أولهــا: 

 نظام الذاكرة على شكل صوتي لفترة قصيرة. 
 Phonological Access to Lexical: للمخـزو  الـدلالي للكلمـاتالاسترجاع الصوتي  ثانيها:

Storage   فرة الصوتية من الذاكرةالشوتعني المقدرة على استرجا  . 
وتعناي درجاة حساساية الشاخ    (Phonological Awareness) مفهوم الوعي الصوتي ثالثها:

ورا دمع بعضها بعضا كما أنها تلعب للبناء الصوتي في اللغة الشفوية. وهذ  القدرات الثلاث متداخلة 
 . مهما في اكتساب مهارة القراءة 

أظهارت  الأبحااث( أن  67 ، 2010وأشارت دراسة كلا من  ) جميال شاري  ، وأحماد أحماد عاواد ) 
أن مان يفشال فاي تتبااع الأصاوات فاي الكلماات أو التلاعااب بهاا فصناه سايواجه صااعوبة فاي تعلام القااراءة 

 خاصااة لااذوي تااأثير قااوي علااى تعلاام القااراءة والكتابااة لهااا هااارة الااوعي الصااوتي أن تعلاايم م و هيمااا بعااد.
لاب بياة للطاايوا نتاائجبصعوبات التعلم  ، وأن التعليم الصريا والواضا والمباشار لهاذ  المهاارة ياؤتي 

 .العاديين والطلاب الذين يعانون من ضعف في القراءة 
فااي كتابهااا المشااهور بدايااة  (Adams, 1990,23مــارلين أ مــز دتعتباار الكاتبااة الأمريكيااة و        
( أن مرحلاة الاوعي الصاوتي مان الناذر المبكارة للقاراءة ويبادأ تطاوير Beginning To Readالقراءة )

ل هذ  المهارة في مرحلة ما قبل المدرسة، ووصفت الكاتبة هذا التطور في مراحل هيكلية متطاورة خالا
 :  الآتيتتضمن    المراحلالصعب وهذخمس مراحل متدرجة من السهل إلى 

 An Ear For Rhymesأذن موسيقية )لإيقا  اللغة(:  (1
 Matching Words by Rhuyme andوالتكاارار مطابقااة الكلمااات حسااب الإيقااا   (2

Alliteration  
 Segmention Onsetالكلمة:  تقسيم بداية (3
 Full Segmentation of All Phonemes inفصال كامال لكال الأصاوات فاي الكلماة:  (4

Word  
 Sound Subistriutionتبديل أصوات الكلمة:  (5

قـراءة  وأشارت العديد من الدراسات إلـي العلاقـة الوثيقـة بـين الـوعي الصـوتي وصـعوبات تعلـع ال
 مثال لا حصر: على سبيل الف
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إلاااى معرفاااة أثااار برناااامج قاااائم علاااى  ( : 2008 راســـة لليـــل مســـعو  أحمـــد دهـــدف   
الااوعي الصااوتي للأطفااال ذوي صااعوبات الااتعلم ، تكوناات عينااة التاادريب المااوز  فااي تنميااة مهااارات 

طفلا ذوي صعوبات تعلم القراءة بالصف الثال  الابتادائي، مقسامة إلاى موماوعتين  30الدراسة من 
إلاي تقادم تلامياذ الموموعاة التوريبياة فاي مهاارة  أظهارت النتاائج و ( ضاابطة ، 15( توريبية و)15)

 ةبضارور الباحثاة وأوصات  ة وكتاباة الكلماة داخال نا  قرائاي،مهاارة قاراءو ربط شكل الحر  بصاوته 
 الحر  بصوته في مواقع مختلفة  الاهتمام بتعليم الأطفال مهارات الوعي الصوتي ومهارة ربط رمز

ة والمعومياة علاي الصاوتيإلي التعر  علاي الااتأثيرات  :  (farquharson,2014 ) وهدف   راسة
والصاور لادي الأطفاال ذوي صاعوبات  تعلام القاراءة ، وأشاارت  وسارعة تسامية الكلماات الصوتي الوعي 

وسااارعة التسااامية لااادي أفاااراد العيناااة وأوصااات  الصاااوتي الاااوعي  تالنتاااائج إلاااي وجاااود  قصاااور فاااي مهاااارا
لماا لاه مان تاأثير فاي تحساين مهاارات الاوعي الصاوتي الدراسة إلي ضرورة إعداد بارامج تدريبياة لتحساين 

 . اءة صعوبات القر  القراءة  لدي ذوي 
 هارتظ الأولاى المراحال فاي القاراءة مشاكلات مان العديادوهاذا ماا أشاار إلياه ) مساعد أباو الاديار ( : أن   

 بساهولة الحركي التتابع إخراا بصعوبة يتميز الصوتي  الخلل إن كما الصوتي، ضطراب الوعيلا نتيوة

 ( 42 ، 2011 ، الديار بومسعد أ ( . وسرعة
أن تعلاام مهااارات  التؤكااد:  (2018نــوف محمــد صــال  د  و ( 2015 راســة: محمــد أنــيس دوجــاءت 

 الوعي الصوتي يساعد وبشكل كبير في الحد من صعوبات القراءة وتحسين القرائية لدي التلاميذ .
 أهمية مهارة الوعي الصوتي:  -3

 ءة،القارا وتعلام اكتسااب فاي جيادا   مؤشارا   يُشكل الوعي الصوتي  نأ : على  الباحثين من العديد يتفق    
 الصافو  الأولاى، في وخاصة   القراءة على الطفل قدرة تحسن إلى يؤدي الصوتي الوعي  تطوير إن كما
 هاذ  نضام أن نساتطيع أو فونيماات مساتقلة، إلاى الكلماات بتوزئاة نقاوم أن بصمكانناا أناه الطفال إدراك وإن

 الحار  باين ياربط أن بمقادور  ن يكاو  ساو  فصناه الكلماات المختلفاة، تكوين من نتمكن لكي معا   الفونيمات
هاماا   مؤشارا   الصاوتي  الوعي يصبا وبذل  الكلمات، قراءة في ذل  يستغل نأعليه، و  يدل الذي والصوت

  (  30،  2012) أحمد حسن عاشور ،  .القراءة في عسر من له يتعرس ما أو القراءة الطفل لتعلم
 الاذين الأطفاال ومعقولاة باأن قوياة دلاةأوجاود  إلاى (targesen , 1997 ) يُشاير الإطاار نفاس فاي

 العسار ذوي  مان يصابحوا لأن الأكثار احتماالا هام الفونولاوجي الاوعي مهاارات في ضعف من يعانون 
 مستو   في الفونولوجي الوعي تقيس التي المهارات على الأداء أن الدراسات العديد بينت فقد القرائي،

 (stanovich , 1986) وصاف ولقاد لقرائاي،ا بالتحصايل قوية منبئات هي الأول، الروضة والصف
 أنه إلى ا   مشير الوعي الفونولوجي، في المبكرة مشكلات عن الناتوة التراكمية التأثيرات لأهم تفصيلا
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 نطق بين والمزاوجة القراءة لتعليم سابق للأطفال، كمتطلب الفونولوجي الوعي تعلم بمكان الأهمية من
 سلسالة ظهاور بداياة إلاى ياؤدي قاد غيابهماا لأن الطفال، ماون مبكار مان وقات فاي وتهوئتهاا الكلماة
 .القراءة لعسر الطفل تعرس وبالتالي السلبية التأثيرات الوانبية من متنامية

   (   31  ، 2012) أحمد حسن عاشور ،  
أظهاارت الدراسااات التااي أجرياات علااى طاالاب الروضااة وفااي ساان مااا قباال المدرسااة أن أفضاال وقااد        

ي بالمقدرة على القراءة في السنين الأولى من المدرسة هي عان طرياق مهاارة الاوعي الصاوتوسيلة للتنبؤ 
  ( (Adams, 1990  . أ مز ، حتى أن بعض الباحثين فضلها على اختبارات الذكاء مثل 

 وبااالرغم ماان هااذ  الأهميااة إلا أن القلياال يعاار  عاان مراحاال تطااور هااذ  المهااارة علمااا بااأن معرفتنااا    
ا لمهااارة يساااعدنا علااى الصااعيد النظااري والتطبيقااي ممااا يعمااق فهمنااا للطريقااة التااي يااتم بهااتطااور هااذ  اب

ي فاابناااء وتطااوير باارامج هااذ  المهااارة لتعزيااز القاادرة علااى القااراءة، كمااا أن تحديااد العواماال التااي تاادخل 
فاااي مهيئاااون للوقاااو   تطاااور هاااذ  المهاااارة يساااهم فاااي التوصااال إلاااى دقاااة تشاااخي  الطااالاب الاااذين هااام 

 قراءة مستقبلية.  صعوبات
فاي  وقد لاقت مهارة القراءة الكثير من الاهتمام والبح  ومحاولة الاستدلال على أفضال الطرائاق     

لصاوت ا( والتي تقادم Phonicsتعليم القراءة للمبتدئين ومن هذ  الطرائق الطريقة الصوتية  التقليدية )
ا القادرات العليا لاعتبار تطاورفى ا تأخذ مع شكل الحر  المكتوب بنفس الوقت ولكن هذ  الطريقة لا 

 (Adams,1990,15).في الوعي اللغوي عند الأطفال 
   
كاذل  و  أن اللغة المحكية تُعتبر أسبق في الوجود من اللغة المكتوبة بالالا  السانين ،الباحث :  يرى و 

رساة والفارق يطور الطفال لغتاه المكتوباة بعاد اللغاة المنطوقاة التاي تنضاج بشاكل كاا  قبال دخولاه المد
لا بشااكل علاام ولا تااأتي إكتسااب أمااا اللغااة المكتوبااة فصنهااا تُ أن اللغااة المحكيااة تُ حياا  الكبياار بااين اللغتااين 
 .مخطط له ومقصود

  القراءة: صعوباتثانيا: 
زماان وهاو تعد القراءة أهم نوافذ المعرفة الإنسانية ،وبامتلاكهاا يساتطيع الفارد أن يواول فاي المكاان وال     

كانااه ،ويُعااد التعثاار فااي تعلاام القااراءة ماان أكثاار المشااكلات شاايوعا لاادي أطفااال ذوي صااعوبات جااالس فااي م
القااراءة  الاتعلم ، فعنادما يتعثار الطفال فاي تعلام القاراءة يكااون ذلا  بمثاباة مشاكلة فاي العملياة التعليمياة ؛لأن

يااق أي نواااح فااي أداة الااتعلم ووساايلته ، والطفاال الااذي يواجااه صااعوبة فااي تعلاام القااراءة لاان يااتمكن ماان تحق
بااختلا  السابب الاذي موضوعات أكاديمية أخري ، ويمكن القول: إن صعوبة القراءة تختلاف فاي درجتهاا 

يتعلاااق السااابب بالواناااب البنياااوي ،أو الخلااال العصااابي المتمثااال بصاااعوبات إدراكياااة  ماااا أدي إلااي ذلااا  ساااواء
 سمعية أو بصرية ، أو ضعفا في الاستيعاب القرائي.
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 Specific الاتعلم فاي خاصاة صاعوبةإلاي صاعوبات القاراءة بأنهاا :   (Ellis, 2003,5)ويشـير إلـيس
learning disabilities بيولوجي – عصبي أصل أو منشأ ذات  neurobiological in origin  تتسم 

 وأن الترميز وقدرات التهوي، وضعف الكلمة، تعر  في الطلاقة أو /و الدقة في مشكلات أو بصعوبات
 ضاوء فاي متوقاع غيار يعاد والاذي للغاة الفاونيمي المكاون  فاي قصاور نتيوة المشكلات وأ الصعوبات هذ 

 وجاود ذل  على المترتبة الثانوية النتائج ومن ومناسبته، الصفي التعليم وكفاءة الأخر ، المعرهية القدرات
 والخلفياة تالمفاردا نماو إعاقاة إلاى بادورها تاؤدي والتاي القرائياة الخبارة ونقا  القرائاي الفهام فاي مشاكلات
  . القرائية
 صعوبات القراءة : وأعراض مظاهر   -4

حلة عملية إلى مرحلة عمرية أخر . ، تختلف مظاهر وأعراس أو مؤشرات صعوبات القراءة من مر   
عاني يويمكن للآباء والمعلمين تحديد ما إذا كان الطفل يعاني من صعوبات القراءة أو من المحتمل أن 

 ، والموضحة خلال السطور التالية. التي تظهر عليه من خلال المؤشرات منها هيما بعد، وذل  
 د أ ( المؤشرات المنبئة بصعوبات القراءة لدى أطفال ما قبل المدرسة: 

ملاا  أحمااد الراشااد ، عبيااد عبااد الكااريم الساابايلة ، عبااد المويااد ساالمان ،حاادد كاال ماان )أسااامة محمااد البطانيااة  
( المؤشرات المنبئة بصاعوبات القاراءة فاي 68 ، 2009 افظ بطرس، ( و)بطرس ح 42 ، 2005، الخطاطبة

واتفاااااااااااااااااق مااااااااااااااااع ذلااااااااااااااااا  الااااااااااااااااارأي العدياااااااااااااااااد ماااااااااااااااان الدراساااااااااااااااااات مثااااااااااااااااال دراساااااااااااااااااة  المرحلااااااااااااااااة الابتدائياااااااااااااااااة
Kevin,Chung,Wong,Penney,Hocs(2008)  و دراسااة : عبااد الفتاااح رجااب مطاار، وواصااف محمااد ،

 (  36 ، 2019راسة شفيقة أزادو ) ، ود  (farquharson,2014 )( ، فراك هارسون 2009العايد )
 يلي:  وهي متمثلة فيما 

  س،ش( - ،ق   –يخلط بين الأحر  المتشابهة في القراءة والكتابة ) ، غ  -
 يكتب الأحر  داخل الكلمات في غير أماكنها الصحيحة )ولد يكتبها لود(.  -

 كتابة الأحر  والكلمات بخط رديء يصعب قراءته.  -

 ( 8، 7 -  2,6متشابهة في القراءة والكتابة ) لا يميز بين الأعداد ال -

 يضي  أو يحذ  كلمات أثناء القراءة قد تغير من معنى الن  المقروء.  -

 يعاني من صعوبات في رواية قصة.  -

  راسة اأشارت إليهصعوبات القراءة لدى أطفال المرحلة الابتدائية: ومظاهر  أعراضد ب (  
 ,Ramus. Stuart, Rosen Steven, Dakin Brian, Day Juan:   كلا من

CastelloteSarah, White Uta Frith (2003 ) فيما يلي ها ويمكن إيجاز : 
قلب الأحر  وتبديلها: وهي من أهم الأخطاء الشائعة في صعوبات القراءة ؛ حي  يقرأ الطفل  -

 الكلمات والمقاطع معكوسة، أو كما يراها في المرأة، وأحيانا يخطئ في ترتيب أحر  الكلمة. 
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 ، ت(.ب  -، غ    - ضعف في التمييز يبن الأحر  المتشابهة رسما والمختلفة نطقا )س، ش  -

 ضعف في التميز بين أحر  العلة فقد يقرأ )فول( هيقول )فيل(. -

 صعوبة في تتبع مكان الوصول إلى القراءة، وصعوبة الانتقال من سطر إلى سطر.  -

 قراءة الوملة بطريقة سريعة وغير واضحة.  -

 قراءة الوملة بطريقة بطيئة.  -

 وءة.حذ  بعض الكلمات أو أجزاء من الكلمات المقر  -

 إضافة بعض الكلمات غير الموجودة في الن  الأصلي إلى الوملة -

 إبدال بعض الكلمات بأخر  لها المعنى نفسه.  -

 تصنيف صعوبات القراءة :     -

ي ختلا  النهج الذلقد اختلف العلماء في تصني  صعوبات القراءة ، لذل  تباينت تل  الصعوبات با
 .  ينتهوة العالم

 لي: إلصعوبات القراءة حيث قسمها (  Kail,2000,87د  لوار  في  راسةأولا : التصنيف ا  
 ( dyslexie phonologique ) الفونولوجية القراءة د أ (  صُعوبات

 عسار الاةح ففاي القراءة عسر ظهور في كبيرا أثرا قرائي نشاط أثناء المستعملة الإستراتيوية لنو  إن      

 الشاكلي بالوان من أكثر للكلمات  المفاهيمي الدلالي الوانب على عتمدي الفرد أن نود الفونولوجي القراءة

 مااتالكل وكاذل  معناى لهاا لايس التاي المقااطع قاراءة علاى القادرة عادم إلاى بالقاار   ياؤدي ماا وهاذا والخطي

 لقاراءة الوزئياة لا الكلياة الإساتراتيوية علاى مفارط بشاكل نفساها الحالاة فاي الفارد يعتماد كماا المألوفاة غيار

 يفا بضاعف يوحي مما للكلمات المشكلة الفونيمات قراءة على التركيز على قادر غير يوعله مما لكلماتا
 الفونولوجية القدرة
 راءةالقا وعسار الفونولوجياة القاراءة عسار باين يوماع الناو  هاذا : المختلطـة القـراءة صـعوبات  ( بد  

 شاكليال الواناب من أكثر للكلمات فاهيميوالم الدلالي الوانب على يعتمد الفرد أن يعني وهذا السطحية

 اما وهاذا كثيارة وتوقفاات القاراءة عملياة فاي وبطائ تركيبياة أخطااء نفساه الوقت في يلاحظ كما ، والخطي
لاى ع القادرة وعادم المألوفاة وغيار معناى الها لايس التاي للكلماات المقطعياة علاى القاراءة قاادر غيار يوعلاه
  . حدة أكثر فهي وبهذا معناها يفقد يوعله امم كلمة لكل الحرهية والتهوئة التركيز

لاوعي اأشهر تصنيفات صعوبات القراءة  والمرتبطة بمتغيارات الدراساة ) وتشير الدراسة الحالية  إلي:  
واتفااق  (,Wise 2000,98) تصااني  الااوارد فااي دراسااة  ويااس الالصااوتي ، وساارعة التساامية ( وهااو  و 

و راسـة (، 48-47 ، 2017)  ت نعيمة   ومـدر  عـائ يواقام بها كلا من علالتى الدراسة مع ذل  
 :  سم إليوينق(   92،  2019، ودراسة  شفيقة أزادو ) (  59- 57 ، 2018) محمد سليما 

 : صعوبات القراءة الناتجة عن اضطراب الوعي بأصوات الكلام: دأ ( 



 58 

ديهم ل م صعوبات في القراءة يوجد الكثير من الدراسات التي تشير إلى أن الأطفال الذين لديه       
صعوبات دالة في معالوة المعلومات الخاصة بوعي أصوات الكلام، بشكل خاا الذين وجد لديهم 

 ضعف في الوعي بأصوات الكلام. 
هم فقد ذكرت دراسة )برادلي وبراينت( أن الأطفال الذين لديهم صعوبات في القراءة ليس لدي      

وأشار )فوكس وروث( إلى أنهم يعانون من صعوبات في تقسيم الإحساس لنمط وقوافي الكلام، 
 الكلمات إلى وحدات صوتية )فونيمات(. 

ــد الــرءوف ،م (  2011مســعد نجــا   د  )بناااء علااي دراسااة كاالا ماان  ويمكاان تفسااير ذلاا        راســة عب
يـل  راسـة أحمـد أحمـد عـوا   وجم، م ( 2013 راسة لالـد سـمير زايـد د، م ( 2012إسماعيل محفوظ د

صاعوبات فاي النظاام اللغاوي أو فاي عملياة المعالواة  حي  أشارت الدراسات إلاي وجاود(  2013بابلي د
الصااوتية، والتااي تعيااق ماان قاادرة الطفاال علااى فاا  الرمااوز والتعاار  علااى الكلمااة، وماان ثاام الحصااول علااى 

اجاع ر الواانبين  معنى من الكلمة، وبما أن العملية اللغوية يتدخل فيها كل مان الفهام والمعناى، فاصن هاذين
مة، قيان معطلين أو مشوشين، لأنهما يتدخلان فقط عندما تتم عملية التعار  على الكلبسيلان هيه تكرار 

صن ومن ثم الحصول على معنى من الكلمة، وبما أن العملية اللغوية يتدخل هيه كل من الفهم والمعنى، ف
فقاااط عنااادما تاااتم عملياااة التعاااار  علاااى هاااذين الواااانبين سااايقيان معطلاااين أو مشوشاااين، لأنهماااا يتااادخلان 

 الكلمة، وهكذا يؤدي الخلل الصوتي في صعوبات القراءة . 

كمااا أكاادت العديااد ماان الدراسااات الأخاار  أن الأطفااال الأفضاال و يااا بأصااوات الكاالام يكونااون          
ة فاي أفضل في القراءة، فهم لا يعانون من مشكلة عامة في مخرجات السمع، ولكان لاديهم صاعوبة معينا

 .معالوة أصوات اللغة، حي  لابد من التمييز بين الإدراك السمعي والوعي بأصوات الكلام 
  (90-89، 2009)لينا عمر صديق، 

 : صعوبات القراءة الناتجة عن اضطرابات النظام الصوتي: دب ( 
للغة إلى أن أكثر المشكلات شيوعا وانتشارا في النظام الصوتي  ((Wise,2000,99  دراسة  أكدت

توصلت الكثير من الدراسات التي أجريت حول القدرة على  كما  تعود إلى صعوبة مقاطع الكلمات. 
 لتؤكد ما توصلت إليه دراسة تشكيل الكلمات لد  الأطفال الذين لديهم صعوبات في القراءة

Wise,2000))  : ( ( ،و دراسة عبد الرءو  إسماعيل محفوظ  2011مسعد نواح  ) مثل دراسة
  ( 2015محمد أنيس )، ودراسة ( Yeh,S,2014)،ودراسة (  2014تهاني صبري ) ،(2012)

( في دراسته التي استخدم فيها اختبارين بهد  معرفة Yeh,S,2014وفي هذا الصدد وجد )     
( 8-7)تشكيل الكلمات لد  التلاميذ الذين لديهم صعوبة في القراءة، والذين تتراوح أعمارهم ما بين 

لذين اأن قراءتهم أسوأ من التلاميذ الويدين في القراءة بشكل واضا، حي  كان أداء الأطفال سنوات ب
ود ،وأوضا أن السبب يع لديهم صعوبات في القراءة ضعيفا كلما زاد صعوبة وتعقيد الكلمة المقروءة

 . إلي اضطراب في النظام الصوتي وتقطيع الكلمات
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 ب فهع واستخدام قواعد اللغة. دج (: صعوبات القراءة الناتجة عن اضطرا
في  من مشكلات القراءة يعانون أشارت الدراسات إلى أن الكثير من التلاميذ الذين لديهم صعوبات في 

 فهم واستخدام عناصر قواعد اللغة. 
بات إلى أن الأطفال إلى أن الأطفال الذين لديهم صعو    ( Wise,2000,99) ويسفقد أشار       

لى إون جملا أقصر، ويرتكبون أخطاء أكثر في القواعد، كما أشار )سميس وكرامب( في القراءة يستخدم
عد أن الأطفال الذين لديهم صعوبات في القراءة يستخدمون جملا أقل تعقيدا، ويتأخر في تطوير قوا 

 اللغة. 
 : صعوبات القراءة الناتجة عن اضطرابات فهع معاني الكلمات. د  (
لات الكثير من الأطفال الذين يعانون من صعوبات القراءة لديهم مشك أن  ((Wise,2000,99أشار   

هم وبة ففي فهم معاني المفردات، والتي تتضمن تطور العلاقة بين الأفكار واللغة، لذا يمكن اعتبار صع
 اسة  ته در ، وهذا ما أكد معاني الكلمات مشكلة دالة لد  الكثير من التلاميذ يعانون صعوبات في القراءة

حي  أمدت وجود علاقة بين الفهم القرائي للكلمات وما ينتج من  (90: 2008ينا عمر صديق، )ل
 . صعوبة في القراءة 

 : صعوبات القراءة الناتجة عن اضطراب استخدام اللغة: د هـ ( 
 وجدت الأبحاث أن موال استخدام اللغة يمكن أن يكون مشكلة رئيسية للأطفال الذين لديهم      

م القراءة، خاصة وأن كلا من المهارات المعرهية والاجتما ية واللغة تسهم في استخدا صعوبات في
ة لإضافاللغة وتوظيفها، فقد تم الاجتما  على أن الأطفال الذين لديهم صعوبات في القراءة يعانون با

على مشكلات اللغة من ضعف في القدرة على معرفة وتحليل المواقف الاجتما ية والمعرهية، 
 ( 59 ، 2018) محمد سليمان ،  تخطيط للاستوابات وتقويم أفعالهم المتتابعة.  وال

 وقد ركزت الدراسات في موال مهارات استخدام اللغة لد  الأطفال الذين لديهم صعوبات في      
ت المشكلاحي  تم اكتشا  الكثير من   ( Lion,2003,62)مثل دراسةالقراءة على مهارات المحادثة؛

 ميلون موال فعند المشاركة في حوار تليفزيوني نود أن التلاميذ ذوي صعوبات في القراءة، يفي هذا ال
  ليكونوا أقل فاعلية في المقابلات من رفاقهم ليس لديهم صعوبات، حي  يسألون أسئلة أقل من نو 

 سئلة المقيدة.الأالأسئلة المفتوحة أو 
 Amy J Samuels,2005)  ) أمي وسامليسهدف   راسة فقد وهذا ما أكدته العديد من الدراسات 

ثير ( له تأ 1985- 1983إلي تحديد ما إذا كانت مهارات القراءة بواسطة نموذا برادلي وبراينت )
سلوك للأطفال الذين ظهرت لديهم متاعب في القراءة والوالتسمية السريعة علي مهارات الوعي الصوتي 

طلاقة مية مهارات الوعي الصوتي في مهارات السرعة والفعالية النموذا في تن،وأشارت النتائج إلي ، 
 وموانسة الحرو  . 

 الاوعيإلاى معرفاة تاأثير تادخلات (Kirk,& Gillon, 2007)  بينمـا هـدف   راسـة كيـرل وجلـو  
لد  ذو  القصور اللغوي، وأسفرت الدراسة عن أن التادخل في القراءة وسرعة التسمية   المبكرة الصوتي
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فاااي القاااراءة  الأطفاااال تيزياااد مااان مهاااارا تي والتسااامية الساااريعة للحااارو  والكلماااات الصاااو المبكااار للاااوعي 
 وساارعة التساامية  الصااوتي الااوعيهيمااا بعااد، وان التاادريب المبكاار علااى  ويسااتمر بقاااء  بزيااادة التاادريبات 

 يقلل من خطر التعرس للقصور اللغوي.
أن هناك  ن فيرو (Nelson, Lindstrom,& Denis, 2012,179-196د أما نيلسو  وزملاؤه     

 ور فيعلاقة ارتباطية بين المعالوة الصوتية والتسمية السريعة  وصعوبات القراءة. وأن معالوة القص
 الوعي الصوتي وسرعة تسمية الحرو  والكلمات يؤدي إلي الحد من صعوبات القراءة . 

و التسااامية  الاااوعي الصاااوتيأن تحساااين ( Michalick& Triginelli,2015 راســـة دوأكـــدت      
 في آن واحد ينعكس علي القدرة القرائية لدي ذوي صعوبات القراءة  السريعة للحرو  والكلمات

 فروض البحث:
حث لإطار النظري والدراسات السابقة تع صياغة فروض الباتأسيسا علي ما تع عرضه في 

 علي النحو التالي : 
 يقوم البح  الحالي على اختبار فرضيتين وهما:

 وموعااةبااين متوسااطي رتااب درجااات تلاميااذ الم 0.01لالااة إحصااائية عنااد مسااتو  دذو رق فاا يوجااد -1
 ". بعديال تطبيقالفي التطبيقين القبلي والبعدي لمقياس الوعي الصوتي لصالا  التوريبية

فاااي  التوريبياااة لالاااة إحصاااائية باااين متوساااطي رتاااب درجاااات تلامياااذ الموموعاااةدذو فااارق  لا يوجاااد -2
 " تتبعى لمقياس الوعي الصوتيالتطبيقين البعد  وال

 منهج البحث وإجراءاته:
 :الحالي على المنهج التوريبي ذ  الموموعةالباح  فى البح  اعتمد  منهج البحث 

 ، وذل  لتحقيق الهد  الرئيسي للبح  وهو الواحدة بثلاث قياسات )قبلي وبعدي وتتبعي(
ميذ ذوي صعوبات القراءة برنامج تدريبي  لتحسين الوعي الصوتي للتلاأثر التحقق من 

 . بالامدرسة  الابتدائية 

 :( طالبا  من التلاميذ ذوي  صعوبات القراءة 15تكونت عينة البح  من ) عينة البحث
راوحت ، و تبمدرسة أحمد عرابي الابتدائية التابعة لإدارة حلوان التعليمية ) محافظة القاهرة (

متوسط   على درجة ذكاء متوسط أو فوق ( سنوات ، من الحاصلين 10إلى 9أعمارهم بين ) 
 تمثلت أدوات البح  الحالي في: :البحثا وات 
 )إعداد الباح (.  الوعي الصوتي للتلاميذ ذوي صعوبات القراءةمقياس  -
 يتضمنه من جلسات وفنيات )إعداد الباح (. التدريبي بماالبرنامج  -
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 و قد قام الباح  بصعداد الأدوات على النحو التالى :
 قيا  الوعي الصوتي : م  -1

 إعدا  المقيا  في صورته الأولية : 

 ) عبد الفتاح مطر ، واصفمثل دراسة من خلال ما تم الاضطلا  عليه من الأطر النظرية والدراسات السابقة 
) إساااالام ، و(  2015) وفاااااء محمااااد لطفااااي ،  ،و (  2009) شاااايماء عبااااد الحميااااد  ، ،و  (  2009عابااااد ، 

والمقاييس الخاصة بمقياس الوعي الفونولوجي ، تام ، (  2017) شرين سيد أحمد ،  ،و( 2016صلاح الدين ،
إعااداد مقياااس الااوعي الصااوتي فااي صااورته الأوليااة للتلاميااذ ذوي صااعوبات القااراءة ، وتاام مراعاااة  ) الوضااوح ، 

يااس ، ة  باارات المقوالدقة ، والتدرا من السهل إلي الصعب ، وملائمة العبارات لعينة الدراسة (   أثناء صاياغ
( ليصال باذل  أسائلة حي  يتكون المقياس من اثنتي عشرة مهارة  كل مهارة تتضمن  سبعة  بارات في صاورة )

 (  بارة .  84مومو   بارات المقياس التي تقيس مهارات الوعي الصوتي في صورته الأولية ) 
 الخصائص السيكومترية لمقيا  الوعي الصوتي : 

لنحو االتحقق من الكفاءة السيكومترية للمقياس من خلال حساب صدق المقياس و ثباته على قام الباح  ب    
 التالى :

 أولا : حساب صدق المقيا  : 
تم حسااب صادق المحكماين وذلا  بعارس المقيااس فاي صاورته  : د الصدق الظاهري (  صدق المحكمين
 لتربياة الخاصااة والصاحة النفساية ،وكاذل  عاادد( محكماين مان أساااتذة علام  الانفس الترباوي وا 10الأولياه علاي ) 

 ( 6من خبراء التربية والتعليم ممان مضاي فاي العملياة التعليمياة أكثار مان  خمساة عشار عاماا والباال  عاددهم ) 
كومترية ي( محكماااا ( ) ملحاااق   (  ؛ للتحقاااق مااان الكفااااءة السااا 16محكماااين ليصااال إجماااالي عااادد المحكماااين ) 

مياع  باارات المقيااس ؛ ج% ( علي  85 -78ساتذة بنسبة موافقة تتراوح بين  )للمقياس ، حي  أدلي جميع الأ
 حي  طلب منهم تحديد : 

 footnoteيمكن وضع ذلك فى الوجاءت تعديلات السا ة المحكمين كالتالي : 

الحااذ  : يااتم حااذ   آخاار  بااارتين ماان كاال مهااارة ؛ حتااي لا يكااون الاختبااار طااويلا وشاااقا علاايهم ، وتاام إجااراء 
 ( أسائلة  وبالتاالي يصال باذل  الموماو  الكال 7( أسائلة بادلا مان )  5ديل وأصبا كال اختباار يتكاون مان ) التع

i( سؤالا   60للأسئلة التي تقيس مهارات الوعي الصوتي والبال  عددهم اثنتا عشرة مهارة  )   . 
 ساب الاتساق الداللى لمقيا  الوعي الصوتي.ح -ب
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ماان خاالال التطبيااق الااذي تاام للمقياااس علااى  وذلاا  الااوعي الصااوتيمقياااس ل الااداخلي الاتساااق ماان التحقااق تاام
   : كما يلى تلميذا  وتلميذة ( 100)  قوامها العينة الاستطلا ية التي

 .للمقيا  الكلية والدرجة المقيا  مفر ات بين الارتباط معاملات حساب(  أ
 (  1د  جدول

 .( د للمقيا  الكلية الدرجةو  الوعي الصوتيمقيا   مفر ات بين الارتباط معاملات
 رقع
 المفر ة

 المفر ة ارتباط معامل
 بالدرجة الكلية للمقيا 

 مستوى 
 الدلالة

 رقع
 المفر ة

 المفر ة ارتباط معامل
 بالدرجة الكلية للمقيا 

 مستوى 
 الدلالة

1 .378** 0.01 31 .517** 0.01 
2 .325** 0.01 32 .458** 0.01 
3 .410** 0.01 33 .490** 0.01 
4 .504** 0.01 34 .513** 0.01 
5 .536** 0.01 35 .482** 0.01 
6 .471** 0.01 36 .431** 0.01 
7 .369** 0.01 37 .509** 0.01 
8 .348** 0.01 38 .487** 0.01 
9 .419** 0.01 39 .519** 0.01 
10 .359** 0.01 40 .425** 0.01 
11 .357** 0.01 41 .463** 0.01 
12 .574** 0.01 42 .385** 0.01 
13 .413** 0.01 43 .511** 0.01 
14 .310** 0.01 44 .405** 0.01 
15 .335** 0.01 45 .322** 0.01 
16 .432** 0.01 46 .426** 0.01 
17 .516** 0.01 47 .365** 0.01 
18 .548** 0.01 48 .428** 0.01 
19 .487** 0.01 49 .369** 0.01 
20 .465** 0.01 50 .526** 0.01 
21 .415** 0.01 51 .419** 0.01 
22 .330** 0.01 52 .552** 0.01 
23 .521** 0.01 53 .495** 0.01 
24 .509** 0.01 54 .563** 0.01 
25 .482** 0.01 55 .578** 0.01 
26 .426** 0.01 56 .480** 0.01 
27 .368** 0.01 57 .529** 0.01 
28 .427** 0.01 58 .457** 0.01 
29 .456** 0.01 59 .506** 0.01 
30 .394** 0.01 60 .571** 0.01 

 على يدل وهذا( 01,0)  مستو   عند دالة الارتباطات معاملات أن الوداول السابقة من يتضا
 . خلىدا باتساق يتمتع المقياس أن على يدل مما الكلية والدرجة الأبعادو  المفردات وتماس  ترابط

                                                 
( ) .رقم ال فررة ف  الةدم  يشير دل  رق ها تبااً لل قياس كال ف  صورته الةهائية 
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 .لوعي الصوتيا مقيا ثبات حساب 
 : المقيا  ثبات لحساب الطرق التالية الباحث واستخدم

 

  كرونباخ لفاأ طريقة -1
 . وجوتمان ، براون  سبيرمان معادلتى باستخدام النصفية التوزئة طريقة -2

 

 :هذه الطرق  لكل توضي  يلى وفيما
 ( كرونباخ لفاأ( يوض  معاملات حساب ثبات مقيا  الوعي الصوتي بطريقتي د2د  جدول
 النصفية التجزئة طريقةو 

 عد  أبعا  المقيا 
 المفر ات

 ثبات معامل
 كرونباخ لفاأ

 باستخدام
 معا لة
 جوتما 

 معا لة باستخدام
 براو   سبيرما 

 692. 688. 657. 5 البعد الأول ) التعر  علي القاهية( 
 782. 772. 742. 5 البعد الثانى  ) تقسيم الومل إلي كلمات ( 

 751. 712. 685. 5 زا ودمج المقاطع الصوتية ( العد الثال  )م
 799. 764. 758. 5 البعد الرابع ) تقسيم الكلمات إلي مقاطع (

 768. 741. 657. 5 الخامس ) تقسيم الكلمة إلي وحدات صوتية ) فونيم ( 
 705. 682. 651. 5 البعد السادس )حذ  حر   من بداية الكلمة(  

 786. 756. 724. 5 نهاية الكلمة ( البعد السابع )حذ  حر   من
 784. 759. 706. 5 الشاذة في الصوت الأول  البعد الثامن ) تحديد الكلمة 

 750. 701. 659. 5  (التاسع )تحديد صوت البداية المتشابه في الكلمات
 766. 725. 669. 5  (العاشر )تحديد صوت النهاية المتشابه في الكلمات

 825. 816. 727. 5 تبدال الحر  الأول من الكلمة البعد الحادي عشر )اس
 783. 755. 678. 5  البعد الثاني عشر استبدال الحر  الأخير من الكلمة 

 818. 814. 766. 60 المقياس ككل 
 يقةبطر  لكك والمقيا  مقيا  الوعي الصوتي أبعا  ثبات معاملات  يتضا من الودول السابق أن

 .المقياس ثبات يؤكد مما( 0.76) .كرونباخ ألفا
 .المقياس ثبات يؤكد مما( 0.81) المقياس ككل ثبات معاملكما جاءت باستخدام التوزئة النصفية) 

 ( وجميعها قيم ثبات دالة ومقبولة لثبات المقياس.0.602( و)0.408بين )
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 تصحي  المقيا  في صورته النهائية :    
( أساائلة ، تُعطااي الإجابااة الصااحيحة درجااة 5هااارة ماان )( مهااارة ،  تتكااون كاال م 12يتكااون المقياااس ماان )  -1

 واحدة ، وغير الصحيحة صفر . 
لياة تُومع درجات كل مهارة فر ية بمفردها   ، ثم تُومع درجات جميع المهارات الفر ية ؛ لحسااب الدرجاة الك -2

 للمقياس . 

 س صحيا . كلما انخفضت الدرجة الكلية للمقياس دل ذل  علي انخفاس الوعي الصوتي ، والعك -3

 البرنامج التدريبي : -4
تم إعداد جلسات البرنامج التدريبي بحي  يحتوي على ملخ  لموضو  وزمن وأهدا  كل جلسة ، 

 ( جلسة، كما تم استخدام بعض فنيات التدريب ومنها النمذجة بالقصة، المحاضرة38بل  عددها ) حي 
امج ق البرنالدور، الواجب المنزلي وقد تم تطبيوالمناقشة، التغذية المرتدة الراجعة، ، لعب الدور وتبادل 

  على التلاميذ ذوي صعوبات القراءة بواقع ثلاث جلسات أسبو يا  .
 الأساليب الإحصائية المستخدمة:

نظر ا لصغر  – (Wilcoxon) ويلكوكسون  استخدام الأساليب الإحصائية اللابارامترية اختبار -
 تلاميذ درجات رتب وسطىمت بين للفرق  امتهدلال ومد ( T,Z) ةقيم حسابل -حوم العينة 
 .لمقياس الوعي الصوتي  والبعد  القبلى التطبيقين فى التوريبية الموموعة

 د معامل الثبات لمقياس الوعي الصوتي.( لإيواCronbach's alpha -معامل )ألفا لكرونباخ -
 اد معامل الثباتلإيو وجوتمان ، براون  سبيرمان معادلتى باستخدام النصفية التوزئة طريقة -

 لمقياس الوعي الصوتي.
 .البحث فروض منالأول  الفرض صحة من التحقق

بـــين  0.01فـــرق ذو  لالـــة إحصـــائية عنـــد مســـتوى  يوجـــد " : والاااذ  يااان  علاااى أناااه        
لوعي امتوسطي رتب  رجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيقين القبلي والبعدي لمقيا  

 ". ق البعديالصوتي لصال  التطبي
 اساااتخدام الأسااااليب الإحصاااائية اللابارامترياااة اختباااار تااام الفااارس هاااذا صاااحة مااان وللتحقاااق
 اماادلالته ومااد ( T,Z) ةقيماا حسااابل -نظاار ا لصااغر حواام العينااة  – (Wilcoxon) ويلكوكسااون 

 والبعاااد  القبلاااى التطبيقاااين فاااى التوريبياااة الموموعاااة تلامياااذ درجاااات رتاااب متوساااطى باااين للفااارق 
 .ذل  يوضا التالى(  3)   وجدولوعي الصوتي لمقياس ال
 
 

 



 65 

 أمهات  رجات رتب متوسطى بين للفرق  ام لالته ومستوي " T, Z" قيمة(  3د  جدول
 .الوعي الصوتيلمقيا   والبعدى القبلى لتطبيقينا فى التجريبية المجموعة

تجاه إ الأبعا 
فروق 
 الرتب

 عد 
 التلاميذ
  

 متوسط
  الرتب

 مجموع
  الرتب

 قيمة
 T)) 

 المحسوبة

 قيمة
Z)) 

 المحسوبة

 مستوى 
 الدلالة 

  قيمة
 ر ثر

 حجع
 التأثير

التعرف علي 

 القافية

 3.126 00. 00. 00. 0 سالب

 

 عند  الة
 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 78.00 6.50 12 موجب  جدا

     3 محايد

تقسيم الجمل 

 إلي كلمات

 3.494 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة
 وى مست
0.01 

 كبير 1.00
 105.00 7.50 14 موجب  جدا

     1 محايد

مزج ودمج  

المقاطع 

 الصوتية

 2.879 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 55.00 5.50 10 موجب  جدا

     5 محايد

تقسيم 

الكلمات إلي 

 مقاطع

 2.359 00. 7.00 3.50 2 سالب

 
 عند الة 

 مستوى 
0.01 

  كبير 0.79
 59.00 6.56 9 موجب

     4 محايد

تقسيم الكلمة 

إلي وحدات 

 صوتية

 3.448 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 105.00 7.50 14 موجب  جدا

     1 محايد

حذف حرف 

من بداية 

 الكلمة

 3.500 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

  كبير 0.87
 91.00 7.00 13 موجب

     2 محايد

حذف حرف 

من نهاية 

 الكلمة

 2.967 00. 6.00 6.00 1 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

  كبير 0.87
 85.00 7.08 12 موجب

     2 محايد

تحديد الكلمة 

الشاذة في 

 الصوت الأول

 3.211 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 91.00 7.00 13 موجب  جدا

     2 محايد

تحديد صوت 

البداية 

 المتشابه

 3.337 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 105.00 7.50 14 موجب  جدا

     1 محايد

تحديد صوت 

النهاية 

 ابهالمتش

 3.235 00. 00. 00. 0 سالب

 

 عند  الة
 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 91.00 7.00 13 موجب  جدا

     2 محايد
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استبدال 

الحرف الأول 

 من الكلمة

 3.332 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 105.00 7.50 14 موجب  جدا

     1 محايد

 استبدال

الحرف 

الأخير من 

 الكلمة

 3.460 00. 00. 00. 0 سالب

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 120.00 8.00 15 موجب  جدا

     0 محايد

 3.415 00. 00. 00. 0 سالب المقيا  ككل

 
 عند  الة

 مستوى 
0.01 

 كبير 1.00
 120.00 8.00 15 موجب اجد  

     0 محايد

   19.00 تساوى  0.01  لالة مستوى  و  15=    عند الجدولية T قيمة
  2.33 تساوى  0.01  لالة مستوى  عند الجدولية  Zقيمة
 :يلى ما السابق(  3)  جدول من يتضا

 ندع الودولية القيمة أقل  وهى( 0.00) تساو   ككللمقيا  الوعي الصوتي  المحسوبة( T) قيمة أن -
 مستو   عند البعد  التطبيق لصالا ااحصائي   ةدال فرق  وجود على يدل مما 0.01 دلالة ومستو   15 = ن

وكذل  لباقي ،   0.01 دلالة مستو   عند دالة وهى( 3.415) تساو   المحسوبة( Z) قيمة أن كما ،0.01
 الذ الأول   السؤال عن يويب أنه كما البح ، فروس منالأول   الفرس قبول هذا ويعنىأبعاد المقياس 

ذوي  الفروق بين القياسين القبلي والبعدي للوعي الصوتي للتلاميذما  : "وهو البح  مشكلة فى ورد
 " ؟ صعوبات القراءة بالـمدرسة  الابتدائية

 وهو( 1.00) بلغت( ث رر)لمقيا  الوعي الصوتي ككل  التأثير حوم قيمة أن كما يتضا
 وكذل  لباقى الأبعاد ،  اجد   كبير تأثير حوم

والتاي Amy J Samuels, 2005)   ع ماا توصالت إلياه نتاائج  دراساة فارس ماوتتفاق نتاائج هاذا ال
للأطفاال الاذين ظهارت لاديهم متاعاب والتسامية الساريعة علي مهارات الوعي الصاوتي أكدت أن التدريب 
لحالية مع اكما اتفقت نتائج الدراسة  ، كانت لها تأثيرا كبيرا في تحسن القراءة لديهم في القراءة والسلوك 

أن التاادخل المبكاار للااوعي والتااي أشااارت  إلااي ،  (Kirk,& Gillon, 2007)  ة كيــرل وجلــو   راســ
يادة في القراءة ويستمر بقاء  بز  الأطفال تيزيد من مهارا الصوتي والتسمية السريعة للحرو  والكلمات 

 يقلااال مااان خطااار وسااارعة التسااامية  الصاااوتي الاااوعيهيماااا بعاااد، وان التااادريب المبكااار علاااى  التااادريبات 
 التعرس للقصور اللغوي.

   , Jurgen & Tijims 2005, Stothers&Klein,2010د من دراسات كلواتفقت مع 
farquharson,2014  حيث أكدت ( 2018  محمد سليما  د  ( 2016غا ة عبد المنعع  د  : 

بين  الكلمات المتشابهة في الوزن والربطتدربوا علي مهارات الوعي  الصوتي  و أن الأطفال الذين 
  )الأصوات والحرو  أظهروا تقدما عاليا في مهارتي القراءة والتهوئة، كما أنهم استمروا على هذا 
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 .البحث فروض من الثانيالفرض  صحة من التحقق

فـرق ذو  لالـة إحصـائية بـين متوسـطي رتـب  رجـات  لا يوجد " : والذ  ين  على أنه        
 ". ن البعدى والتتبعى لمقيا  الوعي الصوتيتلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيقي

 اساااتخدام الأسااااليب الإحصاااائية اللابارامترياااة اختباااار تااام الفااارس هاااذا صاااحة مااان وللتحقاااق
 اماادلالته ومااد ( T,Z) ةقيماا حسااابل -نظاار ا لصااغر حواام العينااة  – (Wilcoxon) ويلكوكسااون 

 والتتبعاااى البعاااد  يقاااينالتطب فاااى التوريبياااة الموموعاااة تلامياااذ درجاااات رتاااب متوساااطى باااين للفااارق 
 .ذل  يوضا التالى(  4)  وجدول لمقياس الوعي الصوتي

 أمهات  رجات رتب متوسطى بين للفرق  ام لالته ومستوي " T, Z" قيمة(  4د  جدول
 .الوعي الصوتيلمقيا   والتتبعى البعدى لتطبيقينا فى التجريبية المجموعة

تجاه فروق إ الأبعا 
 الرتب

 التلاميذ عد 
  

 متوسط
  الرتب

 مجموع
  الرتب

 ((T قيمة
 المحسوبة

 (Zقيمة
 المحسوبة

 مستوى 
 الدلالة 

التعرف علي 

 القافية
 447. 6.00 9.00 3.00 3 سالب

 
غير دالة 

 6.00 3.00 2 موجب إحصائيا

 10 محايد
    

تقسيم الجمل إلي 

 كلمات
 000. 00. 00. 00. 0 سالب

 
غير دالة 

 00. 00. 0 موجب إحصائيا

 15 محايد
    

مزج ودمج  

 المقاطع الصوتية
 816. 7.00 14.00 3.50 4 سالب

 
غير دالة 

 7.00 3.50 2 موجب إحصائيا

 9 محايد
    

تقسيم الكلمات 

 إلي مقاطع
 000. 5.00 5.00 2.50 2 سالب

 
غير دالة 

 5.00 2.50 2 موجب إحصائيا

 11 محايد
    

ة إلي تقسيم الكلم

 وحدات صوتية
 000. 00. 00. 00. 0 سالب

 
غير دالة 

 00. 00. 0 موجب إحصائيا

 15 محايد
    

حذف حرف من 

 بداية الكلمة
 1.000 00. 1.00 1.00 1 سالب

 
غير دالة 

 00. 00. 0 موجب إحصائيا

 14 محايد
    

حذف حرف من 

 نهاية الكلمة
 000. 00. 00. 00. 0 سالب

 
غير دالة 

 00. 00. 0 موجب إحصائيا

 15 محايد
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تحديد الكلمة 

الشاذة في 

 الصوت الأول

 816. 7.00 14.00 3.50 4 سالب

 
غير دالة 

 7.00 3.50 2 موجب إحصائيا

 9 محايد
    

تحديد صوت 

 البداية المتشابه
 1.000 2.50 2.50 2.50 1 سالب

 
غير دالة 

 7.50 2.50 3 موجب إحصائيا

 11 محايد
    

تحديد صوت 

 النهاية المتش
 1.342 3.00 3.00 3.00 1 سالب

 
غير دالة 

 12.00 3.00 4 موجب إحصائيا

 10 محايد
    

استبدال الحرف 

 الأول من الكلمة
 1.414 00. 3.00 1.50 2 سالب

 
غير دالة 

 00. 00. 0 موجب إحصائيا

 13 محايد
    

استبدال الحرف 

 الأخير من الكلمة
 000. 00. 00. 00. 0 سالب

 
غير دالة 

 إحصائيا

 00. 00. 0 موجب

 15 محايد
    

 638. 31.00 47.00 9.40 5 سالب المقيا  ككل

 
غير دالة 

 31.00 4.43 7 موجب إحصائيا

 3 محايد
    

  1.96 او  تس 0.05 دلالة مستو   عند الودولية  Zقيمة
 :يلى ما السابق(  4)  جدول من يتضا

 (Z) قيمة أن كما ،( 31.00) تساو   ككل لمقيا  الوعي الصوتي المحسوبة( T) قيمة أن -
 قبول هذا ويعنىوكذل  لباقى الأبعاد ، إحصائيا دالةغير  وهى( 638.) تساو   المحسوبة
 مشكلة فى ورد الذ ي الثان السؤال عن يويب أنه كما البح ، فروس منالثاني  الفرس
ذوي  ما الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي للوعي الصوتي للتلاميذ : "وهو البح 

  صعوبات القراءة بالـمدرسة  الابتدائية؟
 &,Kirk)   راســة كيــرل وجلــو  ع مااا توصاالت إليااه نتااائج وتتفااق نتااائج هااذا الفاارس ماا

Gillon, 2007)  ، الصاااوتي والتساامية الساااريعة ر للااوعي أن التاادخل المبكاااوالتاااي أشااارت  إلاااي
هيمااا  فااي القااراءة ويسااتمر بقاااء  بزيااادة التاادريبات  الأطفااال تيزيااد ماان مهااارا للحاارو  والكلمااات 

يقلل من خطار التعارس للقصاور  وسرعة التسمية  الصوتي الوعيبعد، وان التدريب المبكر على 
 ,Jurgen & Tijims 2005د مااااااااان دراساااااااااات كااااااااالواتفقااااااااات ماااااااااع اللغوي.

Stothers&Klein,2010 ,   farquharson,2014  2016غــا ة عبــد المــنعع  د )   



 69 

تدربوا علي مهارات الوعي  الصوتي  أن الأطفال الذين  :  حيث أكدت ( 2018محمد سليما  د 
الكلماات المتشااابهة فاي الااوزن والاربط بااين الأصاوات والحاارو  أظهاروا تقاادما عالياا فااي مهااارتي و 

  )أنهم استمروا على هذا  القراءة والتهوئة، كما
 توصيات البحث:

 في ضوء نتائج البح  الحالي يوصي الباح  بما يلي:
ية الاهتمام بتدريب الطلاب علي مهارات الوعي الصوتي وإعداد برامج تدريبية لهم لتنم -

 تل  المهارات ؛ وذل  للحد من صعوبات القراءة وتحسين الطلاقة اللغوية. 
ي ال ذو والتعليمية المتنوعة لتنمية مهارات الوعي الصوتي للأطف توفير المثيرات التربوية -

 صعوبات القراءة في البيئة المدرسية . 
ي تدريب التلاميذ ذوي صعوبات القراءة علي كيفية اكتساب القدرة علي الوعي الصوتي ف -

 مواقف التعليم والتعلم . 
 المراجع :  -

رنـامج تـدريبي معرفـي فـي تنميـة مهـارات الـوعي فاعليـة ب.(  2013أحمد أحمد عاواد، وجميال باابلي ) (1
لمرحلـة الصوتي وأثره علي تحسين سرعة القراءة والاستيعاب القرائي لدي طلبة صـعوبات الـتعلع فـي ا

 ، رسالة دكتورا  ، كلية رياس الأطفال ، جامعة الإسكندرية . الأساسية في  ولة قطر

،  بي علاج بعض صعوبات التعلع النمائيةفاعلية برنامجي تدري. ماد (  2012أحمد حسن عاشور )  (2
 رسالة دكتورا  ، كلية التربية ، جامعة بنها . 

باة ) أسامة محمد البطاينة ، مل  أحمد الراشد ، عبيد عبد الكريم السابايلة ، عباد الموياد سالمان الخطاط (3
  لتوزيع .، عمان ، الأردن : دار المسيرة للنشر وا صعوبات التعلع النظرية والممارسة( :  2005

ـــتعلع. (  2009بطااارس حاااافظ بطااارس )  (4 ـــدريس الأطفـــال ذوي صـــعوبات ال ، عماااان ، الأردن : دار  ت
 المسيرة للنشر والتوزيع 

ظـي برنامج تدريبي قائع علي تجهيز المعلومات لتنمية مهـارات الـوعي اللف( :  2014تهاني صابري ) (5
ولـي مـن وي صعوبات الـتعلع بالحلقـة الأ ومهارات الإلراج الصوتي وأثره في تحسين مهارات القراءة لذ

 ، رسالة دكتورا  ، معهد الدراسات التربوية ، جامعة القاهرة .  التعليع الأساسي
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