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فى الدراسات الاجتماعية عمى  Adey &Shayer أثر استخدام  نموذج آدى وشاير 
والاتجاه نحو المشاركة الوجدانية لدى تلاميذ المرحمة ميارات التفكير الإيجابي  تنمية

 الإعدادية
 باسم صبرى محمد سلام. د  

 البحث صخلم      

 فىAdey &Shayer  نمكذج آدى كشاير أثر استخداـالتعرؼ عمى ىدؼ البحث     
كالاتجاه نحك المشاركة  الإيجابي التفكير ميارات تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس

كتحددت لتجريبى، شبو االبحث المنيج بتبع ا  ك ، الإعدادية المرحمة تلبميذ لدىالكجدانية 
 ،لتلبميذ المرحمة الإعداديةاللبزمة  التفكير الإيجابيمكاد البحث فى قائمة بميارات 

تيب التمميذ كدليل المعمـ مصاغيف كفق نمكذج آدى كشاير  ِ القياس كتمثمت أداتي ، كؾُّ
المشاركة الكجدانية بعد ، كمقياس الاتجاه نحك ميارات التفكير الإيجابي فى اختبار
؛ كفق التصميـ التجريبى ذك المجمكعتيف المتكافئتيف بقت تجربة البحث كط  ، ضبطيما

 الحديثة الإعدادية بمدرسة اً ( تمميذ83( تمميذاً كالتجريبية كعددىا)83الضابطة كعددىا)
 فى نمكذج آدى كشايرأف ىناؾ تأثير لاستخداـ كتكصمت نتائج البحث ، بقنا  بنيف

ككذلؾ الاتجاه نحك  الإيجابي التفكير ميارات تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس
مف ، ك كذلؾ لصالح المجمكعة التجريبية الإعدادية المرحمة تلبميذ لدىالمشاركة الكجدانية 

 مجمكعة مف التكصيات كالبحكث المقترحة. ك ضعتثـ 
 

المشاركة  – ميارات التفكير الإيجابي – نموذج آدى وشايرالكممات المفتاحية : 
 .الدراسات الاجتماعية -الوجدانية
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Abstract 

The research aimed at investigating the effect of the use of the 
Adey and Shayer model in the teaching of social studies on the 
development of the skills of positive thinking and the trend towards 
emotional participation among the preparatory students, The 
research follow the semi-experimental method, and determined 
the research materials in the list of positive thinking skills, course 
manual and teacher's guide formulated according to the model 
Adey and Shayer, and the measurement tools in the test skills of 
positive thinking, The experiment was applied according to the 
experimental design of the two groups; control (38) students and 
experimental (36) students in the school of El Haditha preparatory 
boys in Qena, and the search results that there is the effect of the 
use of model Adey and Shayer in teaching social studies on the 
development of positive thinking as well as the trend towards 
emotional participation empathy prep stage pupils skills for the 
benefit of the experimental group, and then developed a set of 
recommendations and proposed research. 
Keywords: Adey & Shayer Model - Positive Thinking Skills- 
Emotional Participation - Social Studies. 
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فى الدراسات الاجتماعية عمى  Adey &Shayer أثر استخدام  نموذج آدى وشاير 
ميارات التفكير الإيجابي والاتجاه نحو المشاركة الوجدانية لدى تلاميذ المرحمة  تنمية

 الإعدادية
 سلامد. باسم صبرى محمد   

 : مقدمةال

ذا تحقيق أىدافو ، كىدكف  الإنساف فى حياتو بصعكبات كمعكقات تحكؿيمر 
أمريف إما اف الغضب كاليـ كالعجز كالكسل ، الأمر الذى يجعمو أماـ  يعرضو لمشاعر

السمبية أك ينظر للؤمكر بشكل إيجابي فتزيد طاقتو كقدرتو عمى يستسمـ لتمؾ المشاعر 
 .كالمثابرة كمكاصمة الحياة كتحقيق أىدافو الحالية كالمستقبمية  التحدي

كالنظر إلى أمكر حياتنا بإيجابية كالتفاؤؿ المثابرة كالصبر  عز كجل يدعكنا اللهك
 تعالى كما يقكؿ " ((3)) ي سْرًا الْع سْر   مَعَ  إ ف   ((5)) ي سْرًا الْع سْر   مَعَ  فَإ ف  فيقكؿ سبحانو " 

)لا عدكى كلا ، كما يحثنا الرسكؿ صلى الله عليه وسلم كيقكؿ   "ل ك  ْـ خَيْر   كَى كَ  شَيْئًا تَكْرَى كا أَف كَعَسَى  "
مف الله  إنيا دعكة صريحة الفأؿ( يطيره كلا ىامة كلا صفر كلا نكء كلا غكؿ كيعجبن

 الإيجابي.لتفاؤؿ كالتفكير كالتمسؾ با كصكره ترؾ التشاؤـ بكل معانيول كرسكلو
قف بطريقة يضع انتباىو كتركيزه عمى تحميل المك  المتفائل الإيجابيالمفكر ك     

، فيتعمـ مف المشكمة كيعدؿ مف أسمكبو ثـ يتصرؼ ىادئةكمشاعر منطقية كبأحاسيس 
 .(495 -491، 9004، )إبراىيـ الفقي بإيجابية فتتطكر شخصيتو للؤفضل

المصاعب كقيرىا ، كاستبداؿ العادات  كيساعد التفكير الإيجابي فى السمك فكؽ 
السيئة بعادات جيدة إيجابية كمفيدة ، كيبث ركح التفاؤؿ كالأمل ، كالرغبة الشديدة كقكة 
نما الاستمرار فى  الإرادة كالمخيمة ، كيجعل الفرد يرفع شعار لا تراجع كلا اخفاؽ كا 

 (453، 9044المحاكلة )سناء سميماف ، 
مف حالة التكتر كالقمق يجابي فى دكره فى إخراج الأفراد كتتجمى أىمية التفكير الإ

إلى التكازف كاليدكء كالاستقرار ك التفاؤؿ ،ك رؤية الأمكر بإيجابية ، مما  كعدـ التفاؤؿ
                                                           

  ( مف 3(، )5الآية ).سكرة الشرح، القرآف الكريـ 
 ( سكرة البقرة، القرآف الكريـ.93مف الآية ) 
  2222كتاب السلام باب لا عدوى ولا طيره ولا هامة ولا صفر ولا نوء برقم  فيأخرجه مسلم 
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مية ، يدفعو عمى مكاصمة مسيرتو فى الحياة بشكل أفضل ، كمكاجية التحديات المستقب
 .فتتحقق سعادتو بشكل أفضل 

كالاستمرار فييا  الآخريف مع متبادلة اجتماعية علبقات تككيف عمى القدرة تمثلك 
 الآخريف مع المتبادلة الاجتماعية قاتلبالع كتأخذ ،كل إنسافل ميةىكأ  قيمةً  ثركة ذات

 الأسرة مع ىى العلبقة التفاعمية قيمة الأشكاؿ أكثر ىذه أف إلا الأشكاؿ، مف الكثير
 ما طيبةال العلبقات مف الدائرة ىذه سياؽ في تنشأ إذ ،كالكطف  كالمجتمع كالأصدقاء

أك المشاركة  الانفعالي التعاطف ي سمىتؤدى إلى ما  كالتي بالرابطة الانفعالية يسمى
 . (Bruce, 2006,180) الكجدانية

 يالانفعال النضج بتحقيق الخاصة الديناميات إحدى الكجدانية المشاركة كتعد
التعاطف كالإحساس   القدرة تنمية خلبؿ مف لممجتمع الحقيقي بالانتماء تتمثل كالتي

بالآخريف كمشاركتيـ ، كتقديـ الدعـ كالمساعدة ليـ  )حامد عبد السلبـ زىراف ، 
4445،14 .)  

بأف المراىق  –المتكافقة مع المرحمة الإعدادية   -تتسـ مرحمة المراىقة المبكرة ك 
 ،الخير كعمل الغير سبيل في كالعمل الآخريف مساعدة فى التكجيو لتدعيـ رغبتويحتاج 

 المشاركة فإف كلذلؾ ىك كمشكلبتو بحاجاتو تتعمق الآخريف لحاجات المراىق فحساسية
ف إذا ما كجيت تكجيياً سميما المراىقي مف الأصدقاء بيف قمتيا إلى تصل الكجدانية

 (913،  9005صلبح الديف العمرية ، )
للآخريف  الانفعالية الحالة الفرد يشعر كيشارؾ أف تعني الكجدانية فالمشاركة

 خاصية فيذه،  معيـ متعاطفا حيصب كىكذا لحزنيـ زف حكي لفرحيـ فيفرح ،كيتعايش معيا 
 كعمل معيـ نتعاطف مف مساعدة إلى كتدفع المجتمع تماسؾ عمى تعمل إيجابية إنسانية
 .( 814 ،9004، )فرج عبد القادر طو ، كتقديـ الخدمات ليـ يـلَ  الصالح

الذيف يستطيعكف أف يعبركا عف مشاعرىـ للآخريف كيتعاطفكف معيـ كالأفراد 
، كيرسخ العلبقات  شكل كبير فى تنمية ذكائيـ العاطفيب كف كيشارككنيـ كجدانيا يسيم

المشاركة الكجدانية كقصكر  نخفاض درجةاالاجتماعية بينيـ ، كعمى النقيض فإف 
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الإحساس بالآخريف يؤدى إلى تبمد المشاعر كربما يتطكر الأمر إلى السمككيات الإجرامية 
 (.411، 9000 جكلماف دانياؿ)

كتيتـ الدراسات الاجتماعية بدراسة العلبقة بيف الإنساف كبيئتو كتفاعمو مع 
تى تتطمب مف المتعمـ أف يككف مجتمعو ، فالمجتمع بو العديد مف القضايا كالمشكلبت ال

لديو القدرة عمى التفكير فييا بإيجابية كأف يككف لديو اتجاىا إيجابيا نحك المشاركة 
 الكجدانية .
لدى تلبميذ  ك الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية الإيجابيالتفكير ميارات  كلتنمية 

 نماذج تدريسية، يمكف استخداـ مف خلبؿ الدراسات الاجتماعية  المرحمة الإعدادية
 .كشاير آدىنمكذج متعددة منيا 

التى تعكد  التدريسية النماذجأحد  Adey & Shayerكشاير  آدىيعد نمكذج ك 
فقاً لممرحمة يو المعرفية كالتى تركز عمى نمط المساعدة ك بياججذكره النظرية إلى نظريتي 

البنائية التى تعطى أىمية كبيرة لمدكر  ينظرية فيجكتسكالعمرية لممتعمـ ، كما يستند عمى 
الاجتماعي فى تأثيره عمى تفكير المتعمـ برؤيتيا أف عممية تسريع النمك المعرفى تككف 

 (. Adey,1999,12) مف خلبؿ التفاعل الكاعي فى الإطار الاجتماعي كالثقافي لممتعمـ
كنظراً لأىمية استخداـ نمكذج آدى كشاير فى التدريس فقد أكصت الدراسات  

(، كدراسة فاطمة 9041) محمد كماؿ مصطفى منىكمنيا دراسة ، السابقة باستخدامو 
(، كدراسة آصف يكسف، ريـ 9043)محمد خالد عمراف  (، كدراسة9045الجبكري )
 (.9042النعيمى)

المشاركة الاتجاه نحك ك  التفكير الإيجابيية تنمية ميارات عمى الرغـ مف أىم
بيذا الدكر كقد تبيف ذلؾ مف خلبؿ  تدريس الدراسات الاجتماعية لا يقكـأف  الكجدانية إلا

 الاطلبع عمى نتائج كتكصيات البحكث كالدراسات السابقة.
% مف الطلبب  10أف  (9003دراسة زياد بركات ) إليو أشارت ىذا ماك  

 % يفكركف بطريقة سمبية كأرجع ذلؾ لعدة أسباب منيا 30إيجابية كأف يفكركف بطريقة 
الأمر الذى انعكس  فى مراحل دراسية سابقة الإيجابي كتنميتوإىماؿ الاىتماـ بالتفكير 

عمييـ فى الجامعة ، كما أشارت دراسات أخرى إلى ضعف التفكير الإيجابي لدى 
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( 2002)، كدراسة  Edmeads(2004)دراسة كمنيا كميميـ لمتفكير السمبى الطلبب
Anthony. 

( بضركرة مساعدة 9004كأكصت دراسة عبد المريد عبد الجابر محمد قاسـ )
المتعمميف كتكعيتيـ بالتفكير الإيجابي كتنمية مياراتو لدييـ ، كتكجيو المعمميف لاستخداـ 

خلبؿ المناىج  أساليب كمداخل لتنمية ىذا النكع مف التفكير لتلبميذىـ كأف يككف ذلؾ مف
 التعميمية .

( أكصت بضركرة أف تتضمف 9042بيا ركناؾ حميد عثماف ) تكفى دراسة قام
ريخ كالجغرافيا بمراحل التعميـ كالتربية الكطنية كالتا المناىج الدراسية الدراسات الاجتماعية

 لدى الطلبب . الإيجابيكنماذج لتنمية التفكير  استراتيجياتك العاـ أساليب 
 الثانى الصف التلبميذ مف (84)عدد عمى الإيجابي التفكير اختبار كبتطبيق

عبد الله قرشي  بمدرسة -الأصمية البحث مجمكعة غير - الإعدادية المرحمة الإعدادي
 بمغت حيث الإيجابي التفكير ميارات فى قصكراً  لدييـ التلبميذ أف تبيفالإعدادية 
 .درجة (13)  الكمية الدرجة مف( 43,14) التلبميذ درجات متكسطات

الاىتماـ بالمشاركة الكجدانية كتنمية الاتجاه نحكىا لـ يمق الاىتماـ  كما اف
إليو كأكصت  ت، كىذا ما أشار  مكضكعات الدراسات الاجتماعية اؼ أثناء تدريسالك

أكصت دراسة أحمد كعد الله الطريا، فلبح حسف المكلى ، فقد بعض الدراسات السابقة
ىتماـ بتنمية الاتجاىات نحك المشاركة الكجدانية لدى تلبميذ ( بضركرة الا9049)

 ة صاحبة الدكر الأكبر فى ذلؾ.يالمرحمة الإعدادية ، كأف تككف لممناىج التعميم
لتنمية  ىدؼ قياس فاعمية برنامج تدريبيبدراسة ( 9003) رزؽ الله ك قامت رندا

لدى تلبميذ الصف السادس بمدارس دمشق ، كتكصمت النتائج  الكجدانيميارات الذكاء 
بأبعاده متمثمة فى تقدير الذات  كجدانىإلى فاعمية البرنامج ، كأكصت بالاىتماـ بالذكاء ال

كالمشاركة الكجدانية ، كأف تيتـ المناىج  الاجتماعيكالمسئكلية الاجتماعية كالتكيف 
 التعميمية بتضميف كتنمية تمؾ الأبعاد. 

منعـ تكفيق ، أسماء محمكد ، تكفيق عبد الكأكصت دراسة  محمد رزؽ البحيري 
( بضركرة الكشف عف مستكى المشاركة الكجدانية بكصفيا إحدى 9042) البحيري 
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السمات الأساسية فى الشخصية ، كا عداد برامج تعميمية لتنميتيا بداية مف مرحمة رياض 
كأف يككف لممعمـ كالأنشطة التعميمية دكراً فى الأطفاؿ مركراً بجميع المراحل التعميمية ، 

 ذلؾ. 
( بأىمية 9049) النكاجحة عبدالحميد الفرا ، زىير صالح إسماعيلكأكصت دراسة 

 رياض مرحمة مف بدءاً  لجميع مراحل التعميـ مختمفة برامج تدريبة كتعميمية  تصميـ
 مف الانفعالية تاالميار  التلبميذتعميـ  خلبليا مف يتعمـ الجامعية المرحمة كحتى الأطفاؿ

 .مع الآخريف كالتكاصل ،كالاتجاه نحكىا  الكجدانية كالمشاركة ذاتي ، انفعالي كعي
 كشاير فى التدريس كفق ما أشارت آدىكعمى الرغـ مف أىمية استخداـ نمكذج 

عمى حد عمـ  –إلا أف استخدامو لازاؿ محدكدا بعض الدراسات السابقة  نتائج كتكصيات
 فى تدريس الدراسات الاجتماعية.  -الباحث

  :أف ما سبق يتبيفاستقراء ب
 زياد بركات دراسة ) كىى: ت التفكير الإيجابيىناؾ دراسات أشارت بقصكر ميارا

 .Anthony( 2002)كدراسة ،  Edmeads(2004)(، كدراسة9003)

  سة عبد ادر  كىى: ية تنمية ميارات التفكير الإيجابيىناؾ دراسات أكصت بأىم
 .(9042(، كدراسة ركناؾ حميد عثماف )9004المريد عبد الجابر محمد قاسـ )

 رندا رزؽ الله دراسة  كىى: ىناؾ دراسات أكصت بأىمية تنمية المشاركة الكجدانية
 ، كدراسة(9049دراسة أحمد كعد الله الطريا، فلبح حسف المكلى )(، ك 9003)

، كدراسة محمد رزؽ (9049) النكاجحة عبدالحميد الفرا ، زىير صالح إسماعيل
 .(9042البحيري، تكفيق عبد المنعـ تكفيق ، أسماء محمكد البحيري )

  مف تلبميذ  ستطلبعيةلامجمكعة اعمى ال ميارات التفكير الإيجابياختبار  نتائج
 .لدى التلبميذ تدنى فى ميارات التفكير الإيجابي التى تشير المرحمة الإعدادية

  نتائج كتكصيات الدراسات السابقة التى أشارت إلى فاعمية كأىمية استخداـ نمكذج
 كشاير. آدى
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 مشكمة البحث:
المشاركة كالاتجاه نحك ميارات التفكير الإيجابي  فى قصكرمشكمة البحث تحدد 

 . ة  لدى تلبميذ المرحمة الإعداديةالكجداني
 الإجابة عن السؤال الرئيس التالي: البحث الحالي حاول 

 تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى نموذج آدى وشاير أثر استخدام" ما 
 المرحمة تلاميذ لدىوالاتجاه نحو المشاركة الوجدانية  الإيجابي التفكير ميارات

 :الآتيةتفرع مف السؤاؿ الرئيس السابق الأسئمة الفرعية ك  "؟ الإعدادية
 ميارات التفكير الإيجابي المناسبة لتلبميذ المرحمة الإعدادية؟ما  (2

 ما صكرة كحدة م عاد صياغتيا بنمكذج آدى كشاير؟ (3

 تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى كشاير آدىنمكذج  استخداـ أثر ما (4
 ؟ الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى الإيجابي التفكير ميارات

 تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى كشاير آدىنمكذج  استخداـ أثرما  (5
 ؟ الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى الكجدانية المشاركة نحك الاتجاه

 أىداف البحث:
 : الىالبحث  ىدؼ 

 عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى كشاير آدىنمكذج  أثر استخداـالتعرؼ عمى  (2
 . الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى الإيجابي التفكير ميارات تنمية

 عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى كشاير آدىنمكذج  أثر استخداـ التعرؼ عمى (3
 . الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى الكجدانية المشاركة نحك الاتجاه تنمية

 :البحث حدود
 :  اقتصر البحث الحالي عمى

ضابطة الكتـ تقسيميا إلى مجمكعتيف ) عداديةمجمكعة مف تلبميذ المرحمة الا (2
 .( تمميذاً  83كعددىا تجريبيةالك  –تمميذاً  83كعددىا 

 حياة كحدة "، ك  عداديةالمناسبة لتلبميذ المرحمة الإ الإيجابيبعض ميارات التفكير  (3
، الفصل الدراسي  بالصف الثانى الإعدادي " أمة بناء قصة -  كسمـ عميو الله صمى - محمد
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كذلؾ لأف الكحدة بيا مكضكعات تتضمف الصعكبات التى مر بيا الرسكؿ  الأكؿ
صلى الله عليه وسلم ككيف تصرؼ معيا بإيجابية كمف ثـ يمكف تكجيو التلبميذ لتنمية ميارات 

 .التفكير الإيجابي ، ككذلؾ الاتجاه إلى المشاركة الكجدانية  

بإدارة قنا التعميمية ، كلذلؾ  بنيف الحديثة الإعدادية بمدرسة الميدانية تطبيق التجربة (4
بداء رغبتيا بالتعاكف  مف خلبؿ  بسبب ترحيب إدارة المدرسة بتجربة البحث كا 

 المعممة التى طبقت تجربة البحث.

 9043/ 40 /43 فى الفصل الدراسي الأكؿ فى الفترة مفالميدانية اجراء التجربة  (5
 لمفصل الدراسي الأكؿبعد الاطلبع عمى الخطة الشاممة  44/9043/ 48إلى 

 .يبمنيج الدراسات الاجتماعية بالصف الثانى الإعداد

 : البحث إجراءات
كالتى يمكف  عداديةالمناسبة لتلبميذ المرحمة الإ يجابيقائمة بميارات التفكير الإ (2

 .تنميتيا مف خلبؿ مناىج الدراسات الاجتماعية
" مصاغ  أمة بناء قصة -  كسمـ عميو الله صمى- محمد حياة ب التمميذ لكحدة "تي   ك   (3

 .كشاير آدىنمكذج ب

" مصاغ  أمة بناء قصة -  كسمـ عميو الله صمى- محمد حياةدليل المعمـ لكحدة "  (4
 .كشاير آدىنمكذج كفق 

 :البحث أدوات 
 فيما يمي: البحث أدكاتتحددت 

                            .التفكير الإيجابي اختبار ميارات  (2

               . نحك المشاركة الكجدانيةمقياس الاتجاه  (3

 : منيج البحث
نمػػكذج سػػتخدـ لتجريػػب التجريبػػي )التجريبػػى التربػػكي( كا   اتبػػع البحػػث المػػنيج شػػبو  

الاتجػػاه نحػػك المشػػاركة الكجدانيػػة ك التفكيػػر الإيجػػابي عمػػى تنميػػة ميػػارات أثػػره ك  كشػػاير آدى
التصػػميـ التجريبػػى ذك المجمػػكعتيف اسػػتخدـ فػػى البحػػث ك ،  عداديػػةلػػدى تلبميػػذ المرحمػػة الإ

 .بعدى(  –قبمى  تطبيق ) الضابطة كالتجريبية المتكافئتيف
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 أىمية البحث :
 :تنبع أىمية البحث مف خلبؿ التالي 
ت  يباً لمتمميذ ك يقدـ ىذا البحث   (4 لممعمـ يتضمف مجمكعة مف الدركس المعدة كفق  دليلبً ك 

عمى تصميـ مناىج الدراسات الاجتماعية ، مما قد يفيد القائميف كشاير آدىنمكذج 
 .عند تطكير تمؾ المناىج بالمرحمة الإعدادية

، كمقياساً للبتجاه نحك المشاركة يالإيجابلميارات التفكير  اً يقدـ ىذا البحث اختبار  (9
، مما قد يفيد الباحثيف المتخصصيف فى مناىج كطرؽ تدريس الدراسات  الكجدانية

 .عند إجراء بحكث مماثمة الاجتماعية
بأىمية تنمية التفكير  ادييمثل ىذا البحث تكجياً مسايراً للبتجاىات المعاصرة التى تن (8

 . ، كالاتجاه نحك المشاركة الكجدانية.الإيجابي

تفيد المسئكليف القائميف عمى تخطيط كبناء كتطكير مناىج نتائج ىذا البحث يمكف أف  (1
تضميف مكضكعات تساعد عمى تنمية ميارات التفكير  الدراسات الاجتماعية إلى أىمية

 الإيجابي كالاتجاه نحك المشاركة الكجدانية لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.
الاتجاه نحك ك  يجابيفتح المجاؿ أماـ دراسات أخرى لتنمية ميارات التفكير الإ (5

 فى مراحل تعميمية مختمفة كمناىج دراسية متعددة. المشاركة الكجدانية
 مصطمحات البحث:

 :وشاير آدىنموذج  (2

 إجراءات كفق نمكذج مصمـكشاير إجرائياً بأنو :  آدىنمكذج يعرؼ الباحث 
جابي كيسيـ فى تنمية الاتجاه نحك يالتفكير الإ كتنمية منظمة ييدؼ إلى تسريعمنيجية 

المشاركة الكجدانية فى الدراسات الاجتماعية بالمرحمة الإعدادية مف خلبؿ أربع مراحل 
 التناقض المعرفى ، كالتفكير فى التفكير ، كالتجسير .ك الإعداد كالمناقشة ، 

 :ميارات التفكير الإيجابي (3

تع رؼ إجرائياً بأنيا:   التكقعاتير التى تتمثل فى مجمكعة مف ميارات التفكِ 
 مع للبختلبؼ الإيجابي التقبل، ك الذات كتطكير الشخصية المسئكلية تقبل، ك الإيجابية
، الإيجابية كالمجازفة الطمكح، ك الانفعالي الضبط، ك المشركط غير الذات تقبل، ك الآخريف
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مف خلبؿ الدراسات الاجتماعية بالمرحمة كشاير  آدىباستخداـ نمكذج تنميتيا  كالم ستيدؼ
 .بالدرجة التى يحصل عمييا التمميذ فى الاختبار المعد لذلؾ ، كتقاسالإعدادية 

 : المشاركة الوجدانيةالاتجاه نحو  (4

تلبميذ المرحمة استجابات : بأنو المشاركة الكجدانية إجرائياً الاتجاه نحك ي ع رؼ 
 تقديـ في كالرغبة الألفةالشعكر ب متباينة نحك ك الرفض بدرجاتأبالقبكؿ  الإعدادية 
ظيار، مشاعرىـ كمشاركتيـ للآخريف المساعدة ليـ ، كالتى يمكف  كالاحتراـ التقدير كا 

 بالدرجة كيتمثل الدراسات الاجتماعية ،كشاير فى  آدىاستخداـ نمكذج تنميتيا مف خلبؿ 
 .لذلؾ المعد مقياسال فى تمميذال عمييا صلحي التي الكمية

 لمبحث : الأطار النظري 
 :كىى  مف خلبؿ ثلبثة محاكريمكف عرض الخمفية النظرية لمبحث 

 كتدريس الدراسات الاجتماعية كشاير آدى: نمكذج المحكر الأكؿ  

 كمياراتو كتدريس الدراسات الاجتماعية لإيجابيالتفكير ا: المحكر الثانى. 

 الدراسات الاجتماعية كتدريسالمشاركة الكجدانية الاتجاه نحك : المحكر الثالث. 

 وتدريس الدراسات الاجتماعية : Adey &Shayer  وشاير آدىنموذج :  أولاا 
 : Adey &Shayer وشاير  آدىنموذج مفيوم  (2

 بمسميات أخرى كىى Adey &Shayer))كشاير نمكذج آدى ظير  

Cognitive Acceleration Through Science Education (CASE)  ، 
 التفكير ميارات تنمية في ىذا النمكذج ، كيستخدـ كىى ،تسريع النمك المعرفىكنمكذج 

 تتحدى مشكلبت صكرة في النمكذج ىذا في الدراسية المادة تقديـ كيتـ التدريس، في العميا
 كالتي لمتفكير المثيرة الأنشطة مف جديدة أنكاع ممارسة مف كتمكنيـ العقمية الطلبب قدرات
 .) Adey, 1992،  145 ( تفكيرىـ نمك مع تتناسب

 كمنيا : CASEكشاير  آدىلنمكذج  متعددة كقد كردت تعريفات
منظمة بطريقة منيجية تقكـ عمى المخططة ك كالإجراءات المجمكعة مف الفعاليات  -

لدى المتعمـ لتسريع المعرفى كا يتيدؼ إلى رفع مستكى النمك العقمأسس تجريبية 
(Adey, Robertson & Venville, G,2002,1.) 
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أربعة  لمرحمة التفكير الشكمي مبكراً ، كيتضمف التلبميذ كصكؿ في يساعد نمكذج -
مراحل :الإعداد كالمناقشة ، التعارض)التناقض (المعرفى، كالتفكير فى التفكير ، 

 (.Venvillem & Oliver ,2015,57 كالتجسير )

 التفكير كىي أعمى مستكيات إلى الحسي التفكير مستكي  مف التفكير لإسراع نمكذج -
 . Monifieth ,2007,68)) الشكمي

ييدؼ إلى تسريع عمميات التفكير  محددة كفق إجراءات منيجية نمكذج مصمـ -
كتنمية مياراتو لدى المتعمميف مف خلبؿ الإعداد كالمناقشة كالتناقض المعرفى 

 (.kings,2004)كالتفكير فى التفكير كالتجسير 

 بياجيو أفكار عمى أساسا القائـ المعرفي العقمي النمكتسريع يستيدؼ  تصميـ تعميمى -
 تخطيطفى  لفيجكتسكي التعمـ نظريات في المتضمنة الأساسية المعتقدات كعمى
 قدارتيـ تنمية أجل مف يفكركف  كيف يتعممكا كي متعمميفال عمييا يتدرب التي المياـ

 .Mbano , 2003,75 ))كميارات التفكير العميا المعرفية

 : وشاير آدىأىمية استخدام نموذج  (3
،   Robertson (2001,22) ، Shayer & Adey (2002,67) يتفق كل مف
فى أف نمكذج ،  (9043،931) السمطاني حمزة نسريف (9043،99محمد خالد عمراف )

 كشاير لو أىمية يمكف تحديدىا فيما يمى : آدى
  .أنشطة مبتكرة لبؿميف مف خمالمتعى لد التفكيرى رفع مستكيات ميعمل ع -
 .تشجيع العمل في مجمكعات، كتعزيز العمل بركح الفريق -
 الى الحسية المرحمة مف كالانتقاؿ التفكير تنمية تشجيععمى  النمكذج ىذايعمل  -

 حميا عمى قادريف يككنكا لـ مشكلبت ليـ تقدـ حيثالتفكير كالتفكير فى التفكير 
 الى يؤدي المتعمـك  معمـال بيف كالمناقشة الطلبب كبمشاركة لمفصل خاصة دارةإكب

 .لدييـ التفكير تسريع
مشاركة المتعمـ  في الممحكظ ثرالا لو يككف  قد المنظمة الصفية المناقشة باستخداـ -

 كعنصر فعاؿ كيزيد مف شاطو كمشاركتو فى عمميات التعميـ كالتعمـ كالتفكير .
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 يتعممكا يساعدىـ فى أف التلبميذ عمييا يتدرب التيكفق النمكذج  المياـ تخطيط -
 .حكليـ مف يجري  لما يفكركف  كيف

 عمى القائـ العقمي النمك مف المنبثق المعرفي لمتمثيل مدخل كشاير آدي نمكذج يعتبر -
 البنائية الاجتماعية. لفيجكتسكي التعمـ نظريات ساسياتأك  بياجيو افكار ساسأ

الكاقعية مما يزيد مف إقباؿ التلبميذ ربط ما يتكصل إليو المتعمـ مف أفكار بحياتيـ  -
 عمى المشاركة فى الأنشطة التعميمية بفاعمية كتزيد عندىـ الدافعية لمتعمـ.

 : فى الدراسات الاجتماعية وشاير آدىنموذج استخدام  مراحل (4

نمكذج ( الخطكات الإجرائية لAdey &Shayer,1990,274كشاير ) آدىحدد 
إيماف  ( ،9002، عفاؼ عطية) بعض الدراسات السابقةكردتو كىذا أ، التسريع المعرفى 
، (9043(، محمد خالد عمراف )9041) كماؿ مصطفى منى(، 9003أحمد عكض الله )

 : ىىأربع مراحل  كتمثمت فى( 9042أسماء رشاد خمف الله السيد )
 مرحمة الإعداد والمناقشة الصفية: (أ 

 لدى أك القضية لممشكمة المبدئي الفيـ لتأكد تمييدية خطكة المرحمة ىذه تعتبر
 مجمكعات إلى الطلبب تقسيـ بعد كذلؾ لممشكمة الكاضحالكعى  كتككيف ، المتعمـ

 عمىك القضية ا  المشكمة المعمـ طرح : كتتضمف ىذه المرحمة ،  متكافئة غير متجانسة
كالمشاركة  التعاكف  لضماف كذلؾ مجمكعات إلى الطلبب تقسيـ،  كاضحة بصكرة الطلبب
 كالتيالتى تتطمب مف التلبميذ التفكير فييا  الجماعية أك الفردية الأسئمةطرح ، ك  الفعالة
 عف لتعبيرلمتفكير كا الفرصة عطاءا  ، ك  كالمتعمـ المعمـ بيف تفاىـ حمقة كجكد في تساعد

 في تساعد التي للؤنشطة مكجيايككف دكر المعمـ ، ك ركأفكا معمكمات مف إليو تكصل ما
 .التفكير عممية

 مرحمة التناقض )الصراع المعرفى(: (ب 

معرفيا كتناقضاً تضمف تضارباً لأنشطة تالتلبميذ تعرض كفى ىذه المرحمة ي
الاندىاش، كتتسـ أسئمة كاستفسارات المرحمة الصراع المعرفى ك حالة مف  كستتكلد لدييـ

 إشكالية ذلؾ التضارب،ط بحماس لحل لتنفيذ النشا بالإثارة كالدىشة مما سيدفع التلبميذ
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بيف ما يتـ عرضو كما كاف لديو فى بنيتو  التكازف  مف مرحمة إلى الكصكؿحتى يمكنيـ 
 المعرفية.

 مرحمة التفكير فى التفكير : (ج 

 يدرككف  يجاد مرحمة الكعى عند التلبميذ ، كتجعميـمرحمة الى إكتيدؼ ىذه ال
كي طمب منيـ التفكير فى أسمكب تفكيرىـ بيذه الطريقة،  يقكلكف ، كلماذا فكركامعنى ما 

كأسباب استخدامو ، مثل لماذا فكرت فى ذلؾ بيذه الطريقة ؟ ىل يمكف أف تفكر بطريقة 
إدراؾ لنكع التفكير كفيو يحدث  أعد التفكير فى أفكارؾ ؟مختمفة غير التى فكرت بيا ؟ 

 .الذى استخدمو التلبميذ
 مرحمة التجسير : (د 

نشطة التلبميذ مف الأ عمييا ربط الخبرات التى حصلإلى كتيدؼ ىذه المرحمة 
 ناء الجسكر الفكرية بيف ما تعممكه كتكصمكا إليوالحياتية ، أى ب كاستخداميا  فى مكاقفيـ

، الأمر الذى نظرياً كتطبيقياً  ستخدمكنو فى حياتيـ لتصبح الصكرة متكاممة لدييـكما ي
 .يساعد كيزيد مف دافعية التلبميذ نحك التعمـ

إعادة صياغة كا عداد أنشطة الكحدة بى ضكء المراحل السابقة قاـ الباحث كف
 اقف المشكمةكضع المك ، بتكزيع الأنشطة حسب المرحمة المناسبة ليا ، حيث تـ المختارة 

أك الفكرة أك القضية داخل أطر كفى ضكئيا تتـ طرح أسئمة تثير التفكير كتساعد عمى 
تنمية المشاركة الكجدانية بما يناسب كطبيعة كل مرحمة، ككذلؾ عند إعداد دليل معمـ 

 مكذج.نالدراسات الاجتماعية المصاغ كفق ال
 :راتو وتدريس الدراسات الاجتماعيةوميا يجابيثانيا: التفكير الإ

 :الإيجابيمفيوم التفكير  (2

 كمنيا:فى الأدبيات العربية كالأجنبية  الإيجابيلتفكير ا تعريفات تتعدد
  عادة عقمية تفاؤلية يمارسيا الفرد تقكـ عمى استغلبؿ الطاقة الكامنة كتركيز شعكره

كتكجيو سمككياتو نحك تحقيق الأىداؼ التى يسعى إلى تحقيقيا كالتخطيط الجيد 
 (. 88، 9009 ،إبراىيـ القعيد)لممستقبل 
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  للؤحداث ، كنظرة أمل نحك المستقبل تجعل الفرد  الإيجابيلمتكقع  شخصياستعداد
سيد محمد خير الله ، الفرحانى )يتقدـ أكثر ، كينتظر حدكث الخير كيدنك إلى النجاح 

 ( 503، 9003،السيد محمكد 
 بقدراتو عمى  كاقتناعوجابية المتفائمة تجاه المستقبل ، يامتلبؾ الفرد لمتكقعات الإ

نجازات جديدة   .(402، 9003،أمانى سالـ ) تحقيق النجاح كا 
  بيف الأفراد كتتمثل فى  : التفاؤؿ  متفاكتةالتى تكجد بدرجات  المياراتمجمكعة مف

كالرضا كتقبل الذات غير المشركط كالكفاءة الشخصية كالرغبة فى الإنجاز كتحقيق 
عمى الذات ، كالعطاء كالإثار كالتشجيع عمى الحب كالمكدة كالتفتح كالانفتاح 

نحك المستقبل  الإيجابيلتطمع الخبرات المفيدة كالتسامح كا
(Seligman&Csikzenthmihalyi,2000,7.) 

  الذى يبتعد فيو الفرد عف أخطاء التفكير  التكيفينمط مف أنماط التفكير المنطقى
اليدامة كالسيطرة الآلية لبعض الأفكار عف غيرىا فى تكجيو مشاعر الفرد إلى 

مما يساعده فى  إيجابيفى تحقيق أىدافو كالنظر للؤمكر بشكل  كالرغبةالتفاؤؿ 
 (.Goodhart, 1999,119الحياتية ) تخطى مشكلبتو

 ،تفاؤلي عقمينشاط  يعد بمثابة الإيجابي التفكير مما سبق يمكف القكؿ أف
القضايا كالمشكلبت  لمعالجةفى صكرة ممارسة سمككيات أك تصرفات  يستخدمو الفرد
كتقكده إلى أف ، كتجعل حياة الفرد ناجحة ،  بناءة عقمية قناعات باستعماؿ،  التى تكاجيو

 يككف إنساناً إيجابياً .
 : من خلال الدراسات الاجتماعية  أىمية تنمية ميارات التفكير الإيجابي (3

يعد التفكير الإيجابي أحد أنماط التفكير ذات الأىمية ، كقد لقى اىتماـ العديد 
( أف التفكير 930، 9041سياـ أحمد السلبمكنى) مف الباحثيف كالأدبيات التربكية ، فترى 

 كتطكير كالسمككيات ، كالتصرفات الآراء خلبؿ مف الأمكر ىعم الحكـالإيجابي يسيـ فى 
خيفة أك الخطير ، كالتكقف عف تصكر الأمكر الم مقبكلة لتككف  الأشياء عف الأفكار

حديات كالمشكلبت كتحمل الاعتماد عمى النفس فى مكاجية التك ، )التفكير السمبى(
 تعديل كجيات النظر حكؿ خبرات الماضي.   ،المسئكلية
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( أف التفكير الإيجابي يسيـ فى 9043كأشارت دراسة كفاء طو أحمد الكاممى )
د كالتى تزيد مف بناء الخبرات الإيجابية ، كالإدراؾ الإيجابي للؤحداث المحيطة بالفر 

فراد أقل عرضة كيصبح ىؤلاء الأ، الدافعية لمقياـ بالمياـ الصعبة ، كتزيدالكفاءة الذاتية
 .د قدرتيـ عمى تنظيـ أنفسيـ بشكل إيجابي، كتزيضطرابات مف غيرىـللب

ارتباط بيف استدعاء أف ىناؾ  Wilson & Perper  (2004)دراسة  كتضيف
% مف عينة الدراسة أف 49الأفكار الإيجابية كالحالة المزاجية كالأخلبقية كأكد أف 

، كالتفاؤؿ ، كالرغبة فى تحقيق الذات يؤدى إلى  استدعائيـ للؤفكار الإيجابية مثل الرضا
 استجابات انفعالية جيدة كمريحة .

لممناىج  و ينبغي أف يككف أن (930،  9008محمد أحمد الطيطى ) كيكصى
لدى  الإيجابيدكر فى تنمية كرعاية التفكير   -كمنيا الدراسات الاجتماعية  – التعميمية
داؼ تعميمية ترتكز حكؿ ىذا النكع مف التفكير، ، كذلؾ مف خلبؿ تضمينيا أىالتلبميذ 

 الإيجابية ، ثـ التدريب عمى الميارات  المكضكع حكؿ النظرية لخمفيةكا عطاء التلبميذ ا
مف خلبؿ الأنشطة التعميمية ، ككذلؾ مساىمة المعمـ فى ذلؾ مف خلبؿ تكجيياتو 

 .التعميـ الداعمة لتنمية التفكير الإيجابي  كاستخداـ استراتيجياتكمياراتو 
مف أىـ أنكاع التفكير الإنساني الذى  يجابيالإ التفكيرمما سبق يمكف القكؿ أف 

 مع التعامل في تيافاعمي ليا فيك أداة ينبغي الاىتماـ بو فى الدراسات الاجتماعية ،
تحتاج إلى ىذا  اختلبفيا عمى كالسمبيات كالصعكبات فالعقبات كتحدياتيا، الحياة مشكلبت

 . ، فيك يعطى دافعاً كبيرا كقكة إيجابية ليا تأثيرىا لمخركج مف الأزمات النكع مف التفكير
يرى الباحث أف مناىج الدراسات الاجتماعية يمكف أف تسيـ فى تنمية ـ كمف ثَ 

 ميارات التفكير الإيجابي مف خلبؿ :
 تيتـ بالتفكير الإيجابي كمياراتو.الدراسات الاجتماعية أىدافاً  مناىجتضميف  -
فكر زاكج )استراتيجية لتفكير الإيجابي منيا تنمي ميارات اؽ تدريس ر استخداـ ط -

 ،الأدكار، لعب حل المشكلبت استراتيجية ،شارؾ، استخداـ قبعات التفكير الست
  .(ما كراء المعرفة استراتيجيات، الخياؿ الحر، الأسمكب القصصي استراتيجية
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بمكضكعات الدراسات الاجتماعية لتطكير  أنشطة فى صكرة مكاقف حياتيةإضافة  -
  التفكير الإيجابي لمتلبميذ.

مف خلبؿ  أف يككف لممعمـ دكراً فى الاىتماـ بأفكار التلبميذ الإيجابية كتنميتيا -
يسعى إلى الكشف عف التحديات كأفكار التلبميذ السمبية أف مناقشاتو معيـ ، ك 
جديدة ، كتعكيد تلبميذه بالنظر إلى  إيجابية إلى نقاط انطلبؽ التشاؤمية كتغييرىا
 . لا الفارغ ءمينصف الككب الم

ميارات التفكير  أثناء عمى الأسئمة التى تنمي الدراسات الاجتماعية معمـأف يركز  -
 الإيجابي.

عرض المعمـ لمكاقف تاريخية كنماذج قيادية كاجيتيا صعكبات كتحديات  -
 . ييا كتحقق نجاحات باستخداميـ لمتفكير الإيجابكاستطاعت اف تقف عمي

 صفات المفكر الإيجابي: (4

 9004(، إبراىيـ الفقى )91-98، 9004نكرماف فنسنت بيل ) يحدد كل مف
 :صفات المفكر الإيجابي فى أنو (454، 9044 )سناء سميماف ، ك  (444،
 . ينظر لممشكلبت عمى أنيا تحديات لصنع الإبداع 

  الإيجابية كيرغب فى النجاح دائما كيتحمس لمناجحيف .يترقب النتائج 

  يرفض الاستسلبـ للئخفاؽ. ك ، كلا يكجد لديو مصطمح اليأسصاحب عزيمة 

 قكى فى نفسو كلا يسمح لأحد أف يعكر صفكه كىدكءه. 

 .يتحدث دائما عف السعادة كالرفاىية كالصحة الجيدة 

 الككب المميء (. ينظر دائما لمجانب المشرؽ مف الأحداث  )ينظر لنصف 

 .ًمتفاءؿ كمثابر كيفكر فيما ىك أفضل دائما 

 .يطكر مف نفسو فى كل حيف ، كيتعمـ كل جديد كمفيد 

 .يتمتع بسلبـ داخمي ، ككاثق فى نفسو ، كمحب لمخالطة الأشخاص الإيجابييف 

 كمشاعره كيبحث عف الأفكار قبل الأحداث.  الأكثر تكيفاً مع نفسو كأفكاره 

 عف ذاتو أماـ الآخريف. عيككاق ء تصكر طبيعييميل إلى إعطا 
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  ذك لغة تتصف بالمركنة قابمة للؤخذ كالعطاء ، كلديو القدرة عمى إبداء الرأى كاحتراـ
 الرأى الآخر.

 .قادر عمى الحكار كالمناقشة العممية ، كتككف مناقشاتو كحكاراتو مفيدة كمثمرة 

  قف المحرجة.تجنبو المكا ية التييمتمؾ الثقافة كالمركنة الفكر 

  مف مراقبة أفكاره كقناعاتو . اً يجعمو متمكنمما يستخدـ أسمكب التحدث مع الذات 

 حياتو عمى تؤثر كالصعكبات التحديات يدع لا. 
  المخاطر كخكض التغيير يحب نفسو مف كاثق. 
 الآخريف مساعدة كيحب اجتماعي. 

 يميل إلى استحضار الذكريات السعيدة لتغيير مزاجو.  

 :الإيجابيميارات التفكير  (5
 ، ككفقاً  كالدراسات السابقة تحديداً لميارات التفكير الإيجابي كرد فى الأدبيات

: التفاؤؿ ، فإنيا تحددت فى ميارات (9004عبد المريد عبد الجابر محمد قاسـ ) لدراسة
الرصيد المعرفى ك كالتحكـ فى العمميات العقمية ،  الضبط الانفعاليك الشعكر بالرضا ، ك 

للبختلبؼ عف الآخريف ،  الإيجابيالتقبل ك حب التعمـ كالتفتح المعرفى ، ك مف الصحة ، 
 ية الشخصية ، السماحة كالأريحية .لك كتقبل المسئ

( 9043)مىكفاء طو أحمد الكام(، 9045) دىاعفاؼ عبد الفحددت بينما 
،  الإيجابي مع الذات، التخيل يجابيفى : ميارات الحديث الإ ميارات التفكير الإيجابي

( ميارات 9045مركى محمد عبد الكىاب)دراسة  ت، بينما حددللؤحداث  الإيجابيالتكقع 
 السمبية، ميارة الأفكار مف التخمص الذات ، ميارة تطكير ميارة فى : الإيجابيالتفكير 

 .إيجابياً  الآخريف مع التكاصل الإيجابية، ميارة الجكانب عف البحث
فى ( 9043رياض محمد أبك أشرؼ )، ك (89، 9003إبراىيـ الفقى)  مفيتفق كل ك 
 الانفعالي الضبطك كالتفاؤؿ ،  الإيجابية التكقعات فى : ميارات التفكير الإيجابيتحديد 

 العاـ ، الشعكرالصحي المعرفي كالتفتح التعمُّـ حب، العميا العقمية العمميات في كالتحكُّـ

 غير تقبلكالأريحية ،  السماحة،  الآخريف عف للبختلبؼ الإيجابي التقبلبالرضا ، 

 الإيجابية. الشخصية، المجازفة المسؤكلية تقبللمذات،  مشركط
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حناف  كدراسة ،Panahi , Panahi & Sobhani (2016) دراسةبينما حددت 
الثقة ت الإيجابية، فى : التفاؤؿ كالتكقعا الإيجابيأبعاد التفكير  ، (9043)حسيف محمكد

 ، المركنة الفكرية .، تقبل المسئكلية الشخصية، الاتزاف الانفعاليبالنفس
( 9042)، عبدالعاؿ رياض عبد السميع أحمد بدكى أحمد كماؿكتناكلت دراسة 

، الإيجابية )التفاؤلية(، الضبط الانفعالي: التكقعات كحددتيا فى الإيجابيميارات التفكير 
حل ، الاختلبؼ مع الأخرى، الطمكح كتطكير الذاتلذاتى ، تقبل الرضا كالتقبل ا

 المشكلبت الحياتية .
التى يمكف تنميتيا  الإيجابيكفى ضكء ما سبق يحدد الباحث ميارات التفكير 

،  الإيجابية التكقعاتمف خلبؿ مناىج الدراسات الاجتماعية بالمرحمة الإعدادية فى: 
 مع للبختلبؼ الإيجابي التقبل، ك الذات كتطكير الشخصية المسئكلية تقبلك 

 الطمكح، ك الانفعالي الضبط، ك المشركط غير الذات تقبل، ك (الإيجابية المركنة)الآخريف
 يارة مجمكعة مف الميارات الفرعية، كيمكف تكضيح، كتتضمف كل مالإيجابية كالمجازفة

 فى الشكل التالي : الميارات الرئيسة

 ( ميارات التفكير الإيجابي2شكل )
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 :الدراسات الاجتماعيةلمشاركة الوجدانية  من خلال تنمية الاتجاه نحو ا: اا ثالثا 
 المشاركة الوجدانية: الاتجاه نحو مفيوم (2

 الذي المكقف: بأنو الاتجاه (43، 9008) النجارزينب ك  شحاتةحسف  رؼع   ي  
 إما معينة قضية أك معيف ثحد أك معيف شيء إزاء يبدييا التي الاستجابة أك الفرد يتخذه
 أك ظركؼ تكافر بحكـ أك معينة بخبرة مركره نتيجة المعارضة؛ أك الرفض أك بالقبكؿ
 ية. القض أك الحدث أك الشيء بذلؾ تتعمق شركط

كردت فى الأدبيات تعريفات لممشاركة أما مفيكـ المشاركة الكجدانية فقد 
 :  كمنيا كالتعاطف مرادفاتيا التقمص الكجدانيك جدانية الك 
، بحيػث يحقػق أكبػر جابي الفعاؿ مع نفسو كمع الآخريفالتعامل الإيقدرة الفرد عمى  -

 .(9، 9005مصطفى أبك سعد )قدر مف السعادة لنفسو كلمف حكلو 
دارتيػػا ، كقدرتػػو  - قػػدرة الفػػرد عمػػى إدراؾ مشػػاعره كانفعالاتػػو كفيميػػا كالتعبيػػر عنيػػا كا 

عمػػى النفػػاذ إلػػى مشػػاعر الآخػػريف ، ممػػا يتػػيح التكاصػػل كالتفاعػػل كتكػػكيف علبقػػات 
 .( 945، 9044 ،سامية صابر)إيجابية كاجتماعية مع الآخريف 

لفيمػػو لمػػا يمػػركف بػػو الػػدخكؿ الكمػػى لمفػػرد فػػى مشػػاعر كأحاسػػيس الأخػػريف ، نتيجػػة  -
 ،العاسػػػػػػػمىريػػػػػػػاض ) مػػػػػػػف خبػػػػػػػرات كمكاقػػػػػػػف  فيسػػػػػػػعد لسػػػػػػػعادتيـ كيتػػػػػػػألـ لألميػػػػػػػـ

9045،45). 

 الفػػرداسػػتجابات  بأنػػو: الاتجػػاه نحػػك المشػػاركة الكجدانيػػةكمػػف ىنػػا يمكػػف تعريػػف 
 المسػػػاعدة تقػػػديـ فػػػي كالرغبػػػة الألفػػػةبػػػالقبكؿ أك الػػػرفض بػػػدرجات متباينػػػة نحػػػك الشػػػعكر ب

ظيار ك  للآخريف ظيار ،مشاعرىـ مشاركتيـمشاعره للآخريف ك ا   . ـالتقدير لي كا 
 أبعاد المشاركة الوجدانية: (3

المشػػػػاركة الكجدانيػػػػة ( أبعػػػػاد 9043)محمد شػػػػحادة ، ريػػػػاض العاسػػػػمى أنػػػػس حػػػػدد 
، بي، البكػػػاء الاسػػػتجا، المشػػػاركة الإيجابيػػػةالعاطفيػػػة المعانػػػاة :فػػػى  (الكجػػػدانيالتعػػػاطف )

 ، التعاطف العاـ .الانفعالية، العدكى تجاه الآخريف، المشاعر العاطفيالانتباه 
 الاىتماـ: ( أبعاد المشاركة الكجدانية فى9004)كليد حسف عاشكر  بينما حدد 

بينما ، للآخر العكف  كتقديـ، الآخر بمعاناة الإحساس، الآخر نظر كجية تبنى، بالآخر
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( فى الكجدانيةنات التعاطف )المشاركة مكك   Leonardo &Moll (2009,459)حدد 
 ثلبث مككنات : 

 ـ الكمى لمحالة العمية للآخريف ،.كيعنى الفي: المككف المعرفى -

 كبيكلكجيا الأعصاب.: كيقصد بو الركابط الاجتماعية الديناميكيالمككف  -
تتمثػػػػل فػػػػى الاسػػػػتجابة عاطفيػػػػة مناسػػػػبة عنػػػػد مكاجيػػػػة الحالػػػػة  : ك الكجػػػػدانيالمكػػػػكف  -

 التعاطف .مكضكع شخص الآخر الب الانفعالية

بعػػػاد عػػػف صػػػياغتو لأنشػػػطة الاتجػػػاه نحػػػك المشػػػاركة كقػػػد راعػػػى الباحػػػث تمػػػؾ الأ
لؾ عنػػد إعػػداد بنػػكد كعبػػارات قصػػة بنػػاء أمػػة(، ككػػذ –صلى الله عليه وسلم  -الكجدانيػػة بالكحػػدة )حيػػاة محمد 

 . الكجدانية المشاركةمقياس الاتجاه نحك 
 المشاركة الوجدانية:الدراسات الاجتماعية وتنمية الاتجاه نحو  (4

التعميـ الكجداني، مف الاىتماـ بالمشاركة الكجدانية ك تنمية الاتجاه نحك لقد أصبح 
 لمتعمػيـ الدكليػة المجمػةكنظراً لأىمية ذلؾ فقػد أنشػئت  المعاصر، التربكي  الخطاب أكلكيات
 التربكية العمكـ في المتنامي المجاؿ ىذا في المساىمةفى  محددة لتصبح ميمتيا العاطفي

، لكػػف الأمػػر يحتػػاج المسػػاىمة كالػػدعـ مػػف قبػػل المؤسسػػات التعميميػػة فػػى كػػل كالاجتماعيػػة
المراحػػػػػػػػل التعميميػػػػػػػػة كذلػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػف خػػػػػػػػلبؿ جكانبيػػػػػػػػا المختمفػػػػػػػػة كعمػػػػػػػػى رأسػػػػػػػػيا المنػػػػػػػػاىج 

 (.  (Cooper &  Cefai ,2009,3التعميمية
كالمنػاىج نػو مػف الميػـ أف يكػكف لممدرسػة ( أ854،  9000جكلماف)دانياؿ كيرى 

خػػػػريف كالقضػػػػػايا مشػػػػاركة الكجدانيػػػػػة كالتعػػػػاطف مػػػػػع الآالتعميمػػػػة دكراً مػػػػػؤثرا فػػػػى تنميػػػػػة ال
الاجتماعيػػػة ، كأنػػػو ينبغػػػي تنميػػػة الميػػػارات العاطفيػػػة لػػػدى المتعممػػػيف تحػػػت مسػػػمى الػػػتعمـ 
العػػػػاطفي  لجعػػػػل المتعممػػػػيف أكثػػػػر اىتمامػػػػا كشػػػػعكرا بػػػػالأخريف داخػػػػل مجتمعػػػػاتيـ ، حتػػػػى 

 عميف كمفيديف لمجتمعيـ . يصبحكا مكاطنيف فا
أف الاىتماـ بالمشاركة  Salovey , Woolery  & Mayer (2001)كقد أشار 

الكجدانيػػػػة كتقػػػػديـ الػػػػدعـ الاجتمػػػػاعي كالمػػػػؤازرة الكجدانيػػػػة للؤقػػػػارب كالأشػػػػخاص الآخػػػػريف 
كالجيػػراف كالمجتمػػع يسػػيـ فػػى سػػعادة الأفػػراد كيحقػػق التكافػػق الاجتمػػاعي كالاتسػػاـ بمسػػتكى 

 . عف النفسرضى عاؿ 
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أف تسيـ الدراسات الاجتماعية فى تنميػة الاتجػاه نحػك يمكف الباحث أنو  يضيفك 
 : ييم المشاركة الكجدانية مف خلبؿ ما

جرائيػػة تتعمػػق بالاتجػػاه نحػػك المشػػاركة  - تضػػميف الدراسػػات الاجتماعيػػة أىػػدافاً عامػػة كا 
 .كالاىتماـ بيا الكجدانية

مكضػػكعات عػػػف المشػػاركة الكجدانيػػػة ككيفيػػػة تضػػميف محتػػػكى الدراسػػات الاجتماعيػػػة  -
 تنمية الاتجاه نحكىا.

ربػػط مكضػػكعات الدراسػػات الاجتماعيػػة بحيػػاة التلبميػػذ الكاقعيػػة ، كتضػػمينيا أنشػػطة  -
 كمكاقف تتطمب منيـ إظيار مشاعرىـ تجاه الأخريف كتعاطفيـ نحكىـ.

ابيػػػة نحػػػك فػػػى تنميػػػة مشػػػاعر التلبميػػػذ الايج الدراسػػػات الاجتماعيػػػة تفعيػػػل دكر معمػػػـ -
ظيارىا.  مشاركة الآخريف فى مشاعرىـ كا 

إيجابيػاً كمف ثػـ يػؤثر عمػى اتجػاه تلبميػذه  ـفى مكاقفي لبميذه كجدانياً تالمعمـ ل مشاركة -
 نحك المشاركة الكجدانية.

مشػػاركة الآخػػريف تميػػزكا فػػى إعطػػاء المعمػػـ أمثمػػة مػػف المجتمػػع المحػػيط لشخصػػيات  -
 . كمف ثـ اتخاذىـ قدكة فى ذلؾ كجدانياً 

 إجراءات البحث :
 تمثمت إجراءات البحث فى الخطكات التالية :

التي يمكف تنميتيا مف خلبؿ مناىج  الإيجابيبميارات التفكير  إعداد قائمةأكلاً :  
 : الدراسات الاجتماعية بالمرحمة الإعدادية

 كذلؾ مف خلبؿ الخطكات التالية: الإيجابيتـ إعداد قائمة بميارات   
 من بناء القائمة : تحديد اليدف (2

التفكير تحديد ميارات  :فى  الإيجابيمف بناء قائمة ميارات التفكير  تمثل اليدؼ
بمنػػػاىج  كشػػػاير آدىنمػػػكذج خػػػلبؿ التػػػى يمكػػػف تنميتيػػػا مػػػف كالفرعيػػػة الرئيسػػػة  الإيجػػػابي

 .عداديةبالمرحمة الإ الدراسات الاجتماعية
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 :تحديد مصادر اشتقاق القائمة (3
تلبميػذ المرحمػػة الإعداديػة، تػػـ الاسػتعانة بمجمكعػػة كخصػػائص بعػد دراسػػة طبيعػة 

عبػػد ، كدراسػػة  Rich & Dahlheimer (2001)دراسػػة مػػف الدراسػػات السػػابقة كمنيػػا 
كدراسػػػة  ،(9045) دىاراسػػػة عفػػػاؼ عبػػػد الفػػػد، ك (9004ريػػػد عبػػػد الجػػػابر محمد قاسػػػـ )الم

Wong (2012)   ريػاض محمد أبػك راسػة ، كد(9043كفػاء طػو أحمػد الكػاممى )، كدراسػة
 ،(9042عبػػػدالعاؿ ريػػػاض عبػػػد السػػػميع )، أحمػػػد بػػػدكى أحمػػػد كمػػػاؿك ، (9043أشػػػرؼ )

 (.9043) كدراسة حناف حسيف محمكد
 :إعداد القائمة الأولية (4

مػة كالمناسػبة لتلبميػذ المرحمػة اللبز  الإيجابيبميارات التفكير  أكليةتـ إعداد قائمة 
 تقبػػل، ك الإيجابيػػة التكقعػػات: ميػػارات رئيسػػة كىػػى سػػبع  ، حيػػث اشػػتممت عمػػىالإعداديػػة
 المركنػػةك  ،الآخػػريف مػػع للبخػػتلبؼ الإيجػػابي التقبػػل، ك الػػذات كتطػػكير الشخصػػية المسػػئكلية
، الإيجابيػة كالمجازفػة الطمػكح، ك الانفعالي الضبط، ك المشركط غير الذات تقبل، ك الإيجابية

 .كتتضمف كل ميارة مجمكعة مف الميارات الفرعية 

 القائمة الأولية:ضبط  (5
المتخصصػيف فػى  تـ عرض القائمػة الأكليػة عمػى مجمكعػة مػف السػادة المحكمػيف

، كذلؾ بيػدؼ كمعممييا كمكجيي الدراسات الاجتماعية طرؽ تدريس الدراسات الاجتماعية
مدى أىميػة الميػارات الرئيسػة كالفرعيػة لتلبميػذ ، ك لمقائمة كالعممية المغكية الدقةالتحقق مف 

 ارتبػػاط مػػدى، ك الإعداديػػة المرحمػػة تلبميػػذ مػػع القائمػػة مناسػػبةمػػدى ، ك الإعداديػػةالمرحمػػة 
مكانيػة الرئيسػة الميػارات مػع الفرعيػة الميارات كمناسبة  يػةأ حػذؼ أك تعػديلأك  إضػافة، كا 
، حيػػػػث أشػػػػار آراءىػػػـ كقػػػد أبػػػػدى السػػػادة المحكمػػػػكف  ، بالقائمػػػػة فرعيػػػة أك رئيسػػػػة ميػػػارات

 المركنػػػػة( مػػػػع ميػػػػارة )الآخػػػػريف مػػػػع للبخػػػػتلبؼ الإيجػػػػابي التقبػػػػلبعضػػػػيـ بػػػػدمج ميػػػػارة )
بعػػػض  ا عػػػادة تكزيػػػع، ك لصػػػياغة، كمػػػا أشػػػار بعضػػػيـ تعػػػديلبت فػػػى ا( كتػػػـ ذلػػػؾالإيجابيػػػة

  ية داخل القائمة .الميارات الفرع
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 :مصورة النيائية لمقائمةالتوصل ل (6
تـ التكصل إلى الصػكرة  ، بعد إجراء التعديلبت التى أشار إلييا السادة المحكمكف 

: ميػػارة كىػى( ميػارة فرعيػػة 15متضػػمنة)كتمثمػػت فػى سػػت ميػارات رئيسػة  النيائيػة لمقائمػة
 مػػػػػع للبخػػػػػتلبؼ الإيجػػػػػابي التقبػػػػػلك ، فرعيػػػػػة ( ميػػػػػارات2كتضػػػػػمنت ) الإيجابيػػػػػة التكقعػػػػػات
 المشػػركط غيػػر الػػذات تقبػػلك  ،فرعيػػة ( ميػػارات3كتضػػمنت ) (الإيجابيػػة المركنػػة) الآخػػريف

( 3كتضػمنت ) الػذات كتطػكير الشخصػية المسػئكلية تقبػلك ، ( ميػارات فرعيػة2كتضمنت )
 كالمجازفػػة الطمػػكحفرعيػػة ، ك  ميػػارات( 3كتضػػمنت ) الانفعػػالي الضػػبطفرعيػػة  ، ك  ميػػارات
 ()فرعية  ( ميارات4كتضمنت ) الإيجابية

كفق نمكذج مصاغاً ( قصة بناء أمة -صلى الله عليه وسلم   -حياة محمد كحدة):إعداد كتيب التمميذ ل ثانياً 
 :كشاير آدى

كشاير لتنمية ميارات  آدىنمكذج  كفق المصاغة لمكحدة التمميذ كتيب إعداد تـ
 : يمى ما خلبؿ مف كذلؾكالاتجاه نحك المشاركة الكجدانية  الإيجابيالتفكير 

 :موضوع البحث الوحدة ختيارا (2
 الصف تلبميذ عمى المقررة"  أمة بناء قصة - صلى الله عليه وسلم - محمد حياة"   كحدة اختيار تـ

 ف :لأ كذلؾ(  الأكؿ الدراسي الفصل) الإعداديالثانى 
 حيث الإيجابييمكف مف خلبلو تنمية ميارات التفكير  الكحدة تتضمف محتكى عممي ،

 منذ مكلده محمد صلى الله عليه وسلمسيدنا كثير مف الصعكبات التى كاجييا  مكضكعات الكحدة تناكلت
 التى أتقنيا سيدنا محمد الإيجابي، كمف ثـ إظيار ميارات التفكير حتى ملبقاة ربو

ذلؾ فى تنمية ميارات التفكير  ، كالاستفادة مفككيف استخدميا فى جميع مكاقفو
 لدى التلبميذ فى مكاقفيـ الحياتية.  الإيجابي

  اتحتاج مف المتعمـ أف يشارؾ فيي حدة تتضمف العديد مف المكاقف التيأف الك 
 ، ككذلؾ المناسبات التى تتعمق بتمؾ المكاقف.كجدانيا 

  حتكى كشاير نظراً لمركنة تصميـ الم آدىالكحدة يمكف إعادة صياغتيا بنمكذج
 بيا. العممي

                                                           
 ( الصكرة النيائية لقائمة ميارات التفكير الإيجابي المناسبة لتلبميذ المرحمة الإعدادية. 9ممحق ) 
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 :التمميذ كتيب مكونات تحديد (3

 :التالية العناصر ب التمميذيكت تضمف  
 دراستيا ككيفية الكحدة بمكضكعات التلبميذ تعريف تـ كخلبليا: الكتيب مقدمة (أ 

 .كشاير آدىستخداـ نمكذج با
 المختارة لمكحدة العامة الأىداؼ صياغة إعادة تـ: والسموكية العامة الأىداف (ب 

كالاتجاه نحك المشاركة الإيجابي  التفكير ميارات ببعض تتعمق لأىداؼ كتضمينيا
 ركعي كما السميمة، العممية كالمعايير الشركط صياغتيا فى كركعي ،الكجدانية
 . كالميارية كالكجدانية المعرفية التعمـ جكانب جميع تضمينيا

ؿ ا" أحك  تمييديدرس ) دركس خمسة عمى الكتيب شمل كقد: الكتيب موضوعات (ج 
 ،صلى الله عليه وسلممحمد  النبيبعثة  ،المكلد كالنشأة - صلى الله عليه وسلم -محمد  ،الإسلبـ رشبو الجزيرة العربية قبل ظيك 

 محتكى  درس كل كتضمف( دعكتو ككفاحو"   -صلى الله عليه وسلم -غزكات الرسكؿ، صلى الله عليه وسلممحمد  النبيىجرة 
تضمنت الكحدة العديد مف ، ك كشاير آدىكفق نمكذج  تـ إعادة صياغتو عممي

عمى تنمية ميارات التفكير  ة المتنكعة كالتى ركزت بشكل أساسيالأنشطة التعميمي
 كالاتجاه نحك المشاركة الكجدانية  الإيجابي

، صكر سكـ خرائط: تضمنت الكحدة كسائل تعميمية متنكعة )ر التعميمية الوسائل (د 
 .( ذىنية، خرائط ت، فيديكىارقمية

 السمككية للؤىداؼ شاملب يككف  أف التقكيـ فى ركعي:  موضوعات الوحدة تقويم (ق 
مع التركيز عمى ميارات التفكير  كمتدرجة، متنكعة أسئمتو تككف  كأف كجكانبيا،
 . كالاتجاه نحك المشاركة الكجدانية الإيجابي

 :التمميذ كتيب ضبط (4
 بناء قصة -  كسمـ عميو الله صمى - محمد حياة"  لكحدة التمميذ كتيب ضبط تـ

 الصحة حكؿ آرائيـ لمعرفة المحكميف، السادة مف مجمكعة عمى وعرض مف خلبؿ"   أمة
 آدىنمكذج  كفق صياغتيا إعادة بعد الأنشطة مناسبة كمدى لممحتكى، كالعممية المغكية
الإيجابي كالاتجاه  ميارات بعض تنمية فى تسيـ أنشطة تضمينيا كمدى ،كشاير
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 سلبسة كمدى ،عداديةالا المرحمة لتلبميذ المضافة الأنشطة كملبءمة ،لممشاركة الكجدانية
 .التعميمي المحتكى  كتنظيـ

 الضركرية الأنشطة بتعديل فى صياغة بعض المحكمكف  السادة أشار كقد
ضافة ،تعديل فى صياغة بعض الأسئمة المتعمقة بالأنشطة ك  ، لمدركس  أخرى  أنشطة كا 
ضافة صكر ككسائل تعميمية  ، إظيار المشاركة الكجدانية بشكل كاضح تتضمف كا 

، كبذلؾ أصبح  المحكمكف  السادة إلييا أشار التى التعديلبت الباحث أجرى  كقدمتضمنة 
 . (كتيب التمميذ فى صكرتو النيائية صالحاً لمتطبيق )

 :كشاير آدىنمكذج  كفق المعمـ دليل إعداد: ثالثاً 
 كيساعده لو، تعميمياً  كمصدراً  كمكجياً  مرشداً  يككف  لكي المعمـ دليل إعداد تـ

 :خلبؿ مف الدليل تناكؿ كتـ المحددة، التعميمية الأىداؼ تحقيق عمى
 :المعمم دليل مكونات (2

مكضحة  منو اليدؼ لتكضيح مقدمة: مككنات ىى الدليل يتضمف أف ركعي
جراءات كشاير آدىنمكذج  مراحل  ،حدةلمك  كالسمككية العامة الأىداؼ ،ا لوكفق التدريس كا 
ستراتيجيات التدريس المستخدمة ،كأساليب التقكيـ،  التعميمية، الكسائل رشادات كا   عامة كا 
 .لتنفيذ دركس الكحدة  الزمنية الخطةك  الدليل، لاستخداـ

 : المعمم دليل ضبط (3
 لاستطلبع المحكميف السادةمجمكعة مف  عمى عرضو تـ المعمـ دليل لضبط

 كالأنشطة الأىداؼ حيث مف التمميذ كتيب بدركس الدليل ارتباط مدى حكؿ آرائيـ
 كتسمسل ارتباط ،كمدى التقكيـ كأساليب التعميمية، كالكسائل التدريس، استراتيجياتك 

ضافة ، بالكتيب الخاص الدليل ،كصلبحية المعمـ دليل عناصر  .أخرى  مقترحات أية كا 
 كاقترح التمميذ، كتاب تدريس عند للبستخداـ مناسبتو إلى المحكمكف  كأشار

كفقاً لمتعديل الذى  التعميمية الأنشطة تنفيذ كيفية يخص فيما تعديلبت إجراء بعضيـ
 فى حدةبالك  الخاص المعمـ دليل أصبح كبذلؾ التعديلبت، ىذه كتمت ، بكتيب التلبميذ

 .() للبستخداـ صالحاً   النيائية صكرتو
                                                           

 (مصاغاً كفق نمكذج -صلى الله عليه وسلم  -( كتيب التمميذ لكحدة )حياة محمد 8ممحق ) كشاير آدىقصة بناء أمة 

 ( مصاغاً كفق نمكذج  -صلى الله عليه وسلم   -( دليل المعمـ كحدة )حياة محمد1ممحق ) كشاير آدىقصة بناء أمة 
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 : البحث أدواترابعاا: إعداد 
الاتجػػػػاه نحػػػػك المشػػػػاركة ، كمقيػػػػاس اختبػػػػار ميػػػػارات التفكيػػػػر الإيجػػػػابيإعػػػػداد تػػػػـ 

 :كما يميذلؾ ، كيمكف تكضيح الكجدانية
 إعداد اختبار ميارات التفكير الإيجابي: (4

 :كما يميكذلؾ  ميارات التفكير الإيجابيتـ إعداد اختبار 
 تحديد اليدف من الاختبار: (أ 

 قيػػػػاس مسػػػػتكى فػػػػى  يجػػػػابيتمثػػػػل اليػػػػدؼ مػػػػف إعػػػػداد اختبػػػػار ميػػػػارات التفكيػػػػر الإ
 . عداديةلدى تلبميذ المرحمة الإ يجابيميارات التفكير الإ

 :اشتقاق مفردات الاختبارمصادر  (ب 
تـ الاطلبع عمى بعض المراجع كالدراسات السابقة التػى أعػدت اختبػارات ميػارات 

 سػياـدراسػػة  فػػى طريقػػة صػياغة مفػػردات الاختبػارمنيػا كتػـ الاسػػتفادة  يجػػابيالتفكيػر الإ

 أسػػامة دراسػػة( ، ك 9045، كدراسػػة مػػركى محمد عبػػد الكىػػاب) (9041) السػػلبمكنىأحمػػد 

 محمد عقيمػػي( ، دراسػػة 9042، كدراسػػة ركنػػاؾ حميػػد عثمػػاف ) (9043) إبػػراىيـ عمػػر

 (.9042)محمد
 :إعداد وصياغة مفردات الاختبار (ج 

سػػػػػت الرئيسػػػػػة أف تتضػػػػػمف الميػػػػػارات الركعػػػػي عنػػػػػد صػػػػػياغة مفػػػػػردات الاختبػػػػار 
سػػيكلة ككضػػكح الألفػػاظ كالمعطيػػات كالمطمػػكب فػػى ي، ك يجػػابلمتفكيػػر الإ الفرعيػػةمياراتيػػا ك 

مجمكعػة مػف الأسػئمة فػى ضػكئيا تكضػع لكػل ميػارة رئيسػة فقػرة كتصػاغ كأف ،  مفػردةكل 
بحيػػػث تصػػف مكاقػػف فػػػى الفقػػرات كالأسػػئمة تصػػاغ أف ك التػػى تغطػػى الميػػارات الفرعيػػػة،  

 .الدراسات الاجتماعية
( 3مفػػردة اختباريػػة مكزعػػة عمػػى ) ( 85)فػػى صػػكرتو الأكليػػة كتضػػمف الاختبػػار  

،  الػػذات كتطػػكير الشخصػػية المسػػئكلية تقبػػل، ك الإيجابيػػة التكقعػػاتميػػارات رئيسػػة كىػػى )
، المشركط غير الذات تقبل، ك  (الإيجابية المركنة)الآخريف مع للبختلبؼ الإيجابي التقبلك 
 .الإيجابية كالمجازفة الطمكح، ك الانفعالي الضبطك 
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 :صياغة تعميمات الاختبار (د 
كالإرشػػادات التػػى تسػػاعد التلبميػػذ عمػػى تضػػمف الاختبػػار مجمكعػػة مػػف التعميمػػات 

، ؼ مف الاختبار،أدائو بسيكلة ، فتضمنت عنكاناً للبختبار ، كاسـ التمميذ كفصمو ، كاليد
 . ككيفية الإجابة

 :تصحيحياوطريقة  ودرجاتيا توزيع مفردات الاختبار عمى الميارات الرئيسة (ه 
درجاتيػػػػا كطريقػػػػة تحديػػػػد تكزيػػػػع مفػػػػردات الاختبػػػػار عمػػػػى الميػػػػارات الرئيسػػػػة ك تػػػػـ 
  ي:كىى مكضحة كما بالجدكؿ التال تصحيحيا

  (2جدول )
 ونسبتياتوزيع مفردات اختبار التفكير الإيجابي عمى الميارات الرئيسة ودرجاتيا 

أرقام المفردات الممثمة  يجابيميارات التفكير الإ م
 لمميارة

عدد المفردات 
 الممثمة لمميارة

الدرجة 
المخصصة 
 لكل مفردة

مجموع 
الدرجات بكل 

 ميارة

نسبة تمثيل 
الميارة فى 
 الاختبار ككل

 26.73 31 5 6 6-5-4-3-2 التوقعات الإيجابية 2

3 
التقبل الإيجابي للاختلاف 

 مع الآخرين
 )المرونة الإيجابية(

7-8-9-:-21-22 7 5 35 29.86 

 23.6 27 5 5 26-25-24-23 تقبل الذات غير المشروط 4

5 
الشخصية تقبل المسئولية 

 وتطوير الذات
27-28-29-2:-31-

32 7 5 35 29.86 

 26.73 31 5 6 37-36-35-34-33 الضبط الانفعالي 6

7 
الطموح والمجازفة 

 الإيجابية
38-39-3:-41-42-

43 7 5 35 29.86 

 %211 239  43 43 مجموع

كيترؾ  الأسئمة كمكاف فارغ للئجابة، بيا مت كرقةمصأما طريقة التصحيح فقد   
أك كتب خطأ  التمميذ كتبي، فإذا لـ ( درجات1)صصت لكل سؤاؿكخ  لمتمميذ حرية الكتابة 

ذا كتب التمميذ فكرة  ذا كتب 4)يحصل عمىصحيحة يحصل عمى صفر، كا  ( درجة ، كا 
ذا كتب ثلبثة أفكار( درجة9)يحصل عمىصحيحتيف فكرتيف  يحصل عمى  صحيحة ، كا 

ذا كتب أربع أفكار( درجات8) ات كىى ( درج1)أك أكثر يحصل عمى صحيحة ، كا 
 .( درجة493، كبذلؾ تككف الدرجة النيائية للبختبار)الدرجة النيائية لكل سؤاؿ
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 ضبط الاختبار : (و 
تـ تطبيق ، حيث  للبختبارإجراء تجربة استطلبعية  تـ ضبط الاختبار مف خلبؿ

عداديػػػة )غيػػػر الإمرحمػػػة عمػػػى مجمكعػػػة مػػػف تلبميػػػذ ال يجػػػابياختبػػػار ميػػػارات التفكيػػػر الإ
ككػاف عػدد ، بمدينػة قنػا  سميماف الإعدادية لمبنيف حامدبمدرسة  مجمكعة البحث الأصمية(

كيمكػف تنػاكؿ  ،كصػدقو جػل حسػاب زمػف الاختبػار كثباتػو ( تمميذاً كذلؾ مػف أ82التلبميذ)
 ذلؾ كما ما يمى :

 :حساب زمن الاختبار 
للئجابػة  يأخػذكف الكقػت الكػافيتـ حسػاب زمػف الاختبػار مػف خػلبؿ تػرؾ التلبميػذ 

بعػد اسػتبعاد أقػل زمػف كأطػكاؿ  – لجميع التلبميػذعف أسئمة الاختبار ، كبحساب المتكسط 
بقسػػمة مجمػػكع الأكقػػات التػػى اسػػتغرقيا كػػل التلبميػػذ عمػػى عػػددىـ تػػـ تحديػػد زمػػف  -زمػػف 

 دقيقة . 35الاختبار فكاف
 :صدق الاختبار 

 تـ التحقق مف صدؽ الاختبار مف خلبؿ:

 عرضو عمى مجوعة من السادة المحكمين: -
، كذلؾ عمى مجمكعة مف السادة المحكميف  ختبارتـ عرض الصكرة الأكلية للب

ضافة أك تعديل أك ك  ، لدقة المغكية كالعممية لأسئمة الاختبارا ستطلبع آرائيـ حكؿلا ا 
حمة مع تلبميذ المر  مدى مناسبة أسئمة الاختبار، ك  الاختبارحذؼ أى سؤاؿ مف أسئمة 

مدى مناسبة كتغطية أسئمة الاختبار لمميارات المتضمنة بقائمة ميارات الإعدادية، ك 
 . التفكير الإيجابي 

صػػياغة الفقػػرات التػػى تعػػديل كأشػػار بعضػػيـ ب بػػدى السػػادة المحكمػػكف آرائيػػـكقػػد أ
فى ضكئيا كضعت الأسئمة ، ككذلؾ بعػض الأسػئمة بالاختبػار لتناسػب قيػاس مػا كضػعت 

ة التػػػى اتفػػػق عمييػػػا السػػػادة الأسػػػئم ياحػػػذؼ بعضػػػتبداؿ بعػػػض الأسػػػئمة ك مػػػف أجمػػػو ، كاسػػػ
ف أشار معظـ السادة المحكمك ، ك بميارات التفكير الإيجابيف بسبب عدـ ارتباطيا المحكمي

ذلؾ أصػػبحت عػػدد مفػػردات الاختبػػار بػػك  إلػػى مناسػػبة الاختبػػار لتلبميػػذ المرحمػػة الإعداديػػة
 .( مفردة89)
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 )الاتساق الداخمي(:حساب صدق المفردات صدق  -
ميػػارات التفكيػػر مػػف  رئيسػػة تػػـ حسػػاب معامػػل الارتبػػاط بػػيف درجػػات كػػل ميػػارة 
 : تائج كما ىى مكضحة بالجدكؿ التاليكدرجة الاختبار الكمية ، ككانت الن الإيجابي
فى اختبار  ودرجة الاختبار ككل الاتساق الداخمي بين درجة الميارات الرئيسة  (3جدول )

 التفكير الإيجابيميارات 
 مستوى الدلالة  معامل الارتباط  ميارات التفكير الإيجابي

 04,0 341,0 التوقعات الإيجابية
 04,0 309,0 التقبل الإيجابي للاختلاف مع الآخرين )المرونة الإيجابية(

 04,0 234,0 تقبل الذات غير المشروط

 04,0 318,0 تقبل المسئولية الشخصية وتطوير الذات

 04,0 283,0 الضبط الانفعالي

 0.04 0.521 الطموح والمجازفة الإيجابية

السابق أف معاملبت الارتباط بيف درجػة الميػارات الرئيسػة (9)يتضح مف الجدكؿ 
كالدرجة الكمية لاختبػار ميػارات التفكيػر الإيجػابي ككػل مكجبػة كذات دلالػة إحصػائية عنػد 

 الداخمي للبختبار.مما يدؿ عمى صدؽ الاتساؽ  0.04مستكى 
 حساب ثبات الاختبار: 

  SPSS تـ حساب ثبات الاختبار باستخداـ طريقة ألفا كركنباخ باستخداـ برنامج 
( كىى نسبة ثبات مناسبة 0, 322كدلت النتائج عمى أف معامل ثبات الاختبار ككل )

 .()تدؿ عمى ثبات الاختبار كصلبحيتو لمتطبيق
  المشاركة الكجدانية:إعداد مقياس الاتجاه نحك  (9

 :كذلؾ كما يمي الكجدانية المشاركة نحك الاتجاه مقياستـ إعداد 
 :المقياستحديد اليدف من  (أ 

الاتجػػاه نحػػك المشػػاركة  مػػدى تنميػػة قيػػاسفػػى المقيػػاس يتمثػػل اليػػدؼ مػػف إعػػداد 
 .عداديةلدى تلبميذ المرحمة الإالكجدانية 
 

                                                           
 الصكرة النيائية لاختبار ميارات التفكير الإيجابي لتلبميذ المرحمة الإعدادية 
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 :المقياس عباراتمصادر اشتقاق  (ب 
 مف خلبؿ الاستفادة بما كرد مف أبعاد المشاركةشتقت مفردات المقياس ا  

 كدراسة خصائص تلبميذ المرحمة الإعدادية، الكجدانية بالخمفية النظرية لمبحث ،
جع كالدراسات السابقة التى أعدت مقاييس لممشاركة الكجدانية الاطلبع عمى بعض المراك 

أنس محمد شحادة ، كدراسة  ( ،9004ر )كليد حسف عاشك كتـ الاستفادة كمنيا دراسة 
، البحيرى، تكفيق عبد المنعـ تكفيقمحمد رزؽ  كدراسة، (9043)رياض العاسمى كدراسة 

 (.9042أسماء محمكد البحيرى )
 :المقياس عباراتإعداد وصياغة  (ج 

 كركعي عند صياغتياتامة المعنى،  عباراتالمقياس فى  مفرداتتمت صياغة 
 العبارة محتكى  يككف ، كأف نضج تلبميذ المرحمة الإعدادية كى تككف مناسبة لمست أف

 عدـك ، كالمربؾ المعقد المغكي  التعبير عف الابتعاد عف فضلب ،كمباشراً  اً حكصري كاضحا

تتضمف ، كأف مف حيث ككنيا مكجبة أك سالبة العباراتتنكع ك الطكيمة،  الفقراتاستخداـ 
 ، كشمكلية العبارات لأبعاد المشاركة الكجدانية. كل عبارة مكقفاً كاحداً فقط

 :المقياسصياغة تعميمات   (د 
يح الغػػرض منػػو كطريقػػة التعامػػل مثػػل تعميمػػات المقيػػاس عنصػػراً ميمػػاً فػػى تكضػػت  

، تسػػػاعد التلبميػػػذ عمػػػى أدائػػػو بسػػػيكلةالتػػػى ، كقػػػد تػػػـ كضػػػع مجمكعػػػة مػػػف التعميمػػػات معػػػو
، المقيػاس، ككيفيػة الإجابػة، كاسـ التمميذ كفصػمو ، كاليػدؼ مػف  ممقياسفتضمنت عنكاناً ل

 .كأف يختار كيضع علبمة كاحدة فى الخانة التى تمثل اتجاىو فى كل عبارة
 :نظام تقدير الدرجات بالمقياس (ه 

( درجػػات لإجابػػة "مكافػػق 5تػػـ اسػػتخداـ نظػػاـ ليكػػارت الخماسػػي ، حيػػث حػػددت )
( درجػػة 9( درجػػات لإجابػػة " متػػردد" ، ك)8، ك) ( درجػػات لإجابػػة " مكافػػق"1بشػػدة "، ك )

( درجػػة لإجابػػة " غيػػر مكافػػق بشػػدة " كىػػذه الػػدرجات فػػى 4لإجابػػة " غيػػر مكافػػق " ، ك )
( 85حالة العبارات المكجبة ، كالعكس إذا كانت العبارات سالبة ، كبما أف عدد العبػارات )

 .( درجة425عبارة فتككف الدرجة الكمية لممقياس)
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 مقياس: الضبط  (و 
عمى مجمكعػة مػف تلبميػذ  لو إجراء تجربة استطلاعية مف خلبؿ المقياستـ ضبط 

ناصػػػػر سػػػػميماف بمدرسػػػػة  -غيػػػػر مجمكعػػػػة البحػػػث الأصػػػػمية -الصػػػف الثػػػػاني الإعػػػػدادي 
( تمميػػذاً كذلػػؾ مػػف أجػػل حسػػاب زمػػف 82بمدينػػة قنػػا ككػػاف عػػدد التلبميػػذ) الإعداديػػة لمبنػػيف

 تناكؿ ذلؾ كما ما يمى : كيمكف، ، كثباتو ، كصدقو  المقياس
 :حساب زمن المقياس 

للئجابػػة  يأخػذكف الكقػػت الكػػافيمػف خػػلبؿ تػػرؾ التلبميػػذ  المقيػػاستػـ حسػػاب زمػػف 
بعػػػد اسػػػتبعاد أكبػػػر كاقػػػل  – لجميػػػع التلبميػػػذ، كبحسػػػاب المتكسػػػط  عبػػػارات المقيػػػاسعػػػف 
عمػػى عػػددىـ تػػـ تحديػػد زمػػف  بقسػػمة مجمػػكع الأكقػػات التػػى اسػػتغرقيا كػػل التلبميػػذ  -زمػػف

 دقيقة . 95فكاف المقياس
  المقياسصدق: 

عرضػػػػو عمػػػػى مجكعػػػػة مػػػػف السػػػػادة مػػػػف خػػػػلبؿ المقيػػػػاس تػػػػـ التحقػػػػق مػػػػف صػػػػدؽ 
عمػى مجمكعػة مػف ( عبػارة 84مككنػو مػف ) ممقيػاستػـ عػرض الصػكرة الأكليػة ل المحكميف

،  لعبارات المقيػاسالسادة المحكميف ، كذلؾ لاستطلبع آرائيـ حكؿ الدقة المغكية كالعممية 
ضػػػػافة أك تعػػػػديل أك حػػػػذؼ أى  العبػػػػارات مػػػػع تلبميػػػػذ المرحمػػػػة ، كمػػػػدى مناسػػػػبة  عبػػػػارةكا 

بعػػػض صػػػياغة تعػػػديل كأشػػػار بعضػػػيـ ب كقػػػد ابػػػدى السػػػادة المحكمػػػكف آرائيػػػـ، الإعداديػػػة
ضافة عبارات ضركرية لممقياس، ، المتشابية  تكحذؼ العباراالعبارات،  أشار معظـ ، ك كا 

  . لتلبميذ المرحمة الإعدادية المقياسف إلى مناسبة السادة المحكمي
 :حساب ثبات المقياس 

كدلت ،  عمى نفس المجمكعة إعادة التطبيقطريقة المقياس بتـ حساب ثبات 
( كىى نسبة ثبات مناسبة تدؿ عمى 248,0ككل ) المقياسالنتائج عمى أف معامل ثبات 

 .المقياسثبات 
( 44منيا )عبارة (  85)تـ التكصل لمصكرة النيائية لممقياس مككف مف كبذلؾ 
 .(طبيق )تلمكأصبح المقياس جاىز  ( عبارة سالبة43عبارة مكجبة ك)

 
                                                           

 ( 5ممحق)لتلبميذ المرحمة الإعداديةلمقياس الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية كرة النيائية الص 
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 :الدراسة التجريبية :خامسا ا 
 تمت الدراسة التجريبية  ك ذلؾ كما يمى: 

 :اختيار مجموعتي البحث (2
 -بطريقة عشكائية -تـ تحديد فصميفالحديثة الإعدادية بنيف مدرسة اختيار  بعد

( كىـ تلبميذ المجمكعة 9/1، كفصل )كىـ تلبميذ المجمكعة التجريبية( 9/9)فصلكىما 
 تضبطك   ،ثقافي كالاجتماعيكال ـ التأكد مف تقارب المستكى العممي، كت الضابطة
 فى المجمكعتيف .التلبميذ كثيري الغياب  ستبعدا، ك المتغيرات

 :القياس قبميا يأداتتطبيق  (3
اختبار تـ تطبيق  حيث عمى مجمكعتي البحث؛القياس قبمياً  يأداتتـ تطبق 
الأحد  كذلؾ يكـ يجابي عمى مجمكعتي البحث)التجريبية كالضابطة (ميارات التفكير الإ

 بينما تـ تطبيق مقياس الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية يكـ ، 41/40/9043
ما تـ تصحيحي كالمقياس كبعد الانتياء مف تطبيق الاختبار ،45/40/9043الإثنيف

 .تمييداً لمعالجتيما إحصائياً 
 :لمجموعتي البحثوحدة التدريس  (4

عمػى  مجمكعػة كشاير  آدىالمصاغ كفق نمكذج ميذ التم كتيبتـ تكزيع نسخ مف 
ف أف المجمكعػػة الضػػابطة درسػػت بالطريقػػة المعتػػادة دكف إعػػادة ي، فػػى حػػ التجريبػػة البحػػث

كفى ضكء الجدكؿ الزمنى ككفػق الخطػة الشػاممة لمػنيج الصػف الثػانى  ، سيـك صياغة در 
 الكحػدة مػف قبػل معممػة الدراسػات الاجتماعيػة لكمتػا المجمػكعتيف مػفبػدأ تػدريس الإعدادي 

ابيػة جياسػتجابات إمجمكعػة التجريبيػة التلبميػذ كقد أظير   ،ـ 9043/ 40 / 43 الثلبثاء
فػػػػى المناقشػػػػات المتعمقػػػػة بالأنشػػػػطة ، كتػػػػـ  كافػػػػى الأنشػػػػطة ، كشػػػػارك  يػػػػـئ، كتنكعػػػػت آرا

 .       ـ9043/ 48/44 يكـ الثلبثاء  الكحدة الانتياء مف تدريس
 القياس بعدياا : تطبيق أداتي  (4

أداتي ق يبتـ تط ،لممجمكعتيف)الضابطة ك التجريبية (الكحدة التلبميذ تدريس بعد 
يجابي عمى مجمكعتي اختبار ميارات التفكير الإتـ تطبيق  حيث ؛القياس بعدياً 

، بينما تـ تطبيق  41/44/9043البحث)التجريبية كالضابطة ( كذلؾ يكـ الأربعاء 
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كبعد الانتياء مف  ،45/44/9043مقياس الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية يكـ الخميس 
 .تمييداً لممعالجة الإحصائيةما تـ تصحيحي كالمقياس تطبيق الاختبار

 نتائج البحث وتفسيراتيا :
 :الثالثالمتعمقة بالسؤال وتفسيراتيا نتائج البحث  (2

 كشاير آدى نمكذج أثر استخداـما : الذى نص عمى الثالثبة عمى السؤاؿ للئجا
 المرحمة تلبميذ لدى الإيجابي التفكير ميارات تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى

 ، تـ ما يمى: الإعدادية
 :ميارات التفكير الإيجابي قبمياا  تطبق اختبار نتائجرصد وتحميل  (أ 

  :حصائياً ككانت كما بالجدكؿ التاليرصدت النتائج كتمت معالجتيا إ
 (4جدول )

 فيالتجريبية( وقيمة )ت(  –دلالة الفروق بين متوسطي  درجات مجموعتي البحث)الضابطة  
 التطبيق القبمي لاختبار ميارات التفكير الإيجابي

المتوسط  العدد المجموعة الميارات الرئيسة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ت  
 ةلمستوى الدلا  المحسوبة

 التوقعات الإيجابية
 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

7349 
737: 

2329 
2356 13422 

 غير دالة
 12,1عند مستوى 

التقبل الإيجابي 
للاختلاف مع الآخرين 

 )المرونة الإيجابية(

 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

9323 
8343 

2354 
2375 

 غير دالة 13358
 12,1عند مستوى 

تقبل الذات غير 
 المشروط

 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

5322 
5398 

2316 
2337 

 غير دالة 13358
 12,1عند مستوى 

تقبل المسئولية 
 الشخصية وتطوير الذات

 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

8325 
8.77 

2367 
 غير دالة 13433 2382

 12,1عند مستوى 

 الضبط الانفعالي
 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

7332 
7358 

2349 
23:3 13542 

 غير دالة
 12,1عند مستوى 

الطموح والمجازفة 
 الإيجابية

 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

8332 
834: 

2348 
2372 13377 

 غير دالة
 12,1عند مستوى 

 الإيجابيميارات التفكير 
 ككل

 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

4:328 
5137: 

3393 
3.46 

 غير دالة 13572
 12,1عند مستوى 

   كيمكف تكضيح بيانات الجدكؿ السابق فى الشكل البياني التالي :
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 التجريبية( –(  الفروق بين متوسطي  درجات مجموعتي البحث) الضابطة 3شكل )
 التطبيق القبمي لاختبار ميارات التفكير الإيجابي في

يتبيف أف قيمة "ت" المحسكبة أقل  يفالسابق(9كالشكل )( 8إلى الجدكؿ )بالنظر 
مف الجدكلية فى كل ميارات التفكير الإيجابي كل ميارة عمى حدة ، ككذلؾ فى ميارات 

( ، مما يدؿ عمى أنو لا تكجد فركؽ 0,04التفكير الجانبى ككل كذلؾ عند مستكى دلالة )
 –ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات تلبميذ مجمكعتي البحث)الضابطة 

 حياة " فى كحدة ،  لتجريبية ( فى التطبيق القبمي لاختبار ميارات التفكير الإيجابي  كا
 ." أمة بناء قصة-  كسمـ عميو الله صمى - محمد

 نتائج تطبق اختبار ميارات التفكير الإيجابي بعدياا: وتحميل رصد (ب 
  كتمت معالجتيا إحصائياً ككانت كما بالجدكؿ التالي: تـ رصد النتائج
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 –دلالة الفروق بين متوسطي  درجات مجموعتي البحث)الضابطة  ( 5جدول )
 لاختبار ميارات التفكير الإيجابي البعديالتطبيق  فيالتجريبية( وقيمة )ت( 

المتوسط  العدد المجموعة الميارات الرئيسة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ت  
 المحسوبة

 ةلمستوى الدلا 

 الضابطة التوقعات الإيجابية
 التجريبية

49 
47 

7319 
25328 

2373 
 دالة 6325 3324

 12,1عند مستوى 

التقبل الإيجابي للاختلاف 
مع الآخرين )المرونة 

 الإيجابية(

 الضابطة
 التجريبية

49 
 
47 

9354 
2835 

2368 
2397 5364 

 دالة
 12,1عند مستوى 

 الضابطة تقبل الذات غير المشروط
 التجريبية

49 
47 

6373 
22368 

2338 
2366 

 دالة 53147
 12,1عند مستوى 

تقبل المسئولية الشخصية 
 وتطوير الذات

 الضابطة
 التجريبية

49 
 
47 

9359 
28.82 

2372 
3314 

 دالة 73125
 12,1عند مستوى 

 الضابطة الضبط الانفعالي
 التجريبية

49 
47 

7329 
26325 

2375 
239: 

 دالة :639
 12,1عند مستوى 

الطموح والمجازفة 
 الإيجابية

 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

83:8 
29313 

2398 
238: 

 دالة 5349
 12,1عند مستوى 

ميارات التفكير الإيجابي 
 ككل

 الضابطة
 التجريبية

49 
47 

53378 
:5312 

3338 
 دالة 223:5 3.87

 12,1عند مستوى 

  كيمكف تكضيح بيانات الجدكؿ السابق فى الشكل البياني التالي

 التجريبية( –(  الفروق بين متوسطي  درجات مجموعتي البحث) الضابطة 4شكل )
 لاختبار ميارات التفكير الإيجابي يالتطبيق البعد في 
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 أعمىأف قيمة "ت" المحسكبة  يتبيف يفالسابق(8كالشكل )(1بالنظر إلى الجدكؿ )
مف الجدكلية فى كل ميارات التفكير الإيجابي كل ميارة عمى حدة ، ككذلؾ فى ميارات 

( ، مما يدؿ عمى أنو تكجد فركؽ 0,04التفكير الجانبى ككل كذلؾ عند مستكى دلالة )
 –ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات تلبميذ مجمكعتي البحث)الضابطة 

، كذلؾ لصالح ر ميارات التفكير الإيجابيالاختب البعدي( فى التطبيق كالتجريبية
 . المجمكعة التجريبية

 :وشاير فى تنمية ميارات التفكير الإيجابي   آدىلنموذج  قياس حجم التأثير (ج 
كشاير فى تنمية ميارات التفكير  آدىتـ حساب حجـ التأثير لاستخداـ نمكذج 

الإيجابي  لدى تلبميذ المجمكعة التجريبية مقارنة بتلبميذ المجمكعة الضابطة ، ككانت 
 : ا بالجدكؿ التاليالنتائج مكضحة كم

 وشاير  آدىومقدار حجم التأثير لنموذج ومربع معامل إيتا قيمة )ت(  (6 جدول )
 تنمية ميارات التفكير الإيجابي في

فى ميارات التفكير  كبيراً السابق أف حجـ التأثير كاف  يتضح مف الجدكؿ
 آدىنمكذج ككل مما يشير إلى تأثير كل منيا عمى حدة ، ككذلؾ الميارات  الإيجابي
، كبذلؾ يككف  لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية الإيجابيرات التفكير افى تنمية مي كشاير

 .الثالثتمت الإجابة عف السؤاؿ 
 

المتغير 
 المستقل 

قيمة )ت (  المتغير التابع 
 المحسوبة

مربع 
معامل 

 إيتا

حجم 
 التأثير 

مقدار 
 التأثير

نموذج 
 آدى

 وشاير

 كبير 233 379,1 6325 التوقعات الإيجابية

التقبل الإيجابي للاختلاف مع الآخرين )المرونة 
 الإيجابية(

 كبير 233 332,1 5364

 كبير 13:6 295,1 53147 تقبل الذات غير المشروط

 كبير 2352 445,1 73125 تقبل المسئولية الشخصية وتطوير الذات

 كبير 2349 436,1 :639 الضبط الانفعالي

 كبير 2314 32,1 5349 الطموح والمجازفة الإيجابية

 كبير 3.92 775,1 223:5 ككل الإيجابيميارات التفكير 
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 : الثالثتفسير النتائج المتعمقة بالسؤال  (د 
فى  الاجتماعية الدراسات تدريس فى كشاير آدى نمكذج فاعميةإلى نتائج التشير 

كيرجع الباحث ىذا ،  الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى الإيجابي التفكير ميارات تنمية
 :الأسباب التالية التحسف إلى

 تمميذ عنصراً ال كيجعل ،ييجابالإ التفكير بممارسة تلبميذلم سمح النمكذج استخداـ
 مف كيتعمـ كيفكر بنفسو، فكارالأ إلى يتكصل حيث التعميمية، العممية محكر فاعلًب ك
 .الجديدة المعرفة عف البحث خلبؿ

  يقسـ فييا التلبميذ إلى مجمكعات  لمرحمة الإعداد كالمناقشة ، كالتيتضميف النمكذج
ساعد عمى المشاركة كالتعاكف بيف التلبميذ فى تنفيذ أنشطتيـ كالبناء عمى أفكار 

، كما ساىـ فى تنمية  بعضيـ البعض، كالنظر لممشكمة بمنظكر جماعي تشاركي
 . التقبل الإيجابي لأفكار الآخريف )المركنة الإيجابية(

 فى تنظيـ المادة العممية التى كضعت  ساعدذج نمك الكفق  عرض المحتكى العممي
 فى صكرة فقرات داخل أطر يقرأىا التمميذ كيشارؾ فى الأنشطة المتعقمة بيا .

  داخل  تنكعيا ك مركنتياك كشاير  آدىتصميـ الأنشطة كفق نمكذج كاف لبساطة
 ميارات التفكير الإيجابي؛ بحيث يشمل فى الكحدة مكضكع البحث  كتيب التمميذ

 فى تنمية ىذه الميارات بشكل متكامل .دكراً  كالفرعية  الرئيسة

  استخدـ كفقاً لمنمكذج استراتيجيات تدريسية متنكعة ساىمت فى تنمية التفكير
العصف –المناقشة  -الإيجابي لدى التلبميذ كىى استراتيجيات )التعمـ معاً التعاكنية

 التساؤؿ الذاتى(.  –فكر زاكج شارؾ  –الذىنى 

 كالتى فكار الأقضايا ك لمعرض ساىمت فى مركنة ال المعرفي أف مرحمة التضارب كما
كلكف بالنظر إلى كجييا الآخر يمكف أف  ، كتحدياتظير فى شكميا صعكباتت  

ؤلية كتكقعات إيجابية كىذا ساىـ بشكل كبير فى تنمية ميارات التفكير اتككف بيا تف
 الإيجابية .لتكقعات كتحديداً ميارات ا يالإيجاب

  كالأفكار كالمفاىيـ المعمكمات بيف يقارف كشاير فى جعل التمميذ  آدىساىـ نمكذج 
التى تعرض ليا بالكحدة  كالأفكار الجديدة المفاىيـ كبيف المعرفية بنيتو في السابقة
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كفى مرحمة التفكير فى التفكير ساىمت بشكل كبير فى عرض مكضكع الدراسة، 
التلبميذ لطريقة تفكيرييـ فى أثناء عرض الأنشطة التى قامكا بيا فى مرحمتي 

  .تفكيره بعمميات كعيا أكثر يجعمو مماالمناقشة كالإعداد كالتضارب المعرفى 
  التى  كتحديدا فى مرحمة التجسيرسمح بعرض مشكلبت كاقعية تصميـ النمكذج

سمحت لمتمميذ بربط ما يدرسو مف مكضكعات بالكحدة بحياتو الكاقعية ، فكانت ىناؾ 
  .سيكلة فى ربط ميارات التفكير الإيجابي

كشاير  آدىنمكذج استخداـ الدراسات التى أثبتت فاعمية كىذه النتائج تتفق مع 
،  (9003)كدراسة إيماف أحمد عكض الله  ( ،9002دراسة عفاؼ عطية ) : كمنيا

دراسة يسرى طو دنيك  ، ك (9049) ذةى شحايريـ يح حسف عطا دركيش ، دراسةك 
دراسة يكسف محمكد قطامى ، سعاد ك  ، (9041) دنيكر طو يسرى  كدراسة ، (9041)

 & Venvillem كدراسة  (،9045) ياحمد محمد الكال دراسة، ك  (9045أحمد مصطفى )

Oliver (2015)  ،  دراسة أسماء رشاد خمف (9043أبك مغنـ )كرامى بدكى دراسة ك ،
مجمكعة ك  المجاؿ فىتمؾ الدراسات  معالدراسة الحالية كتختمف  (9042الله السيد )

فى الدراسات كشاير  آدىأثبتت فاعمية نمكذج  فالدراسة الحاليةالبحث كالمتغيرات التابعة، 
 .لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية  تنمية ميارات التفكير الإيجابي الاجتماعية عمى
تنمية ميارات التفكير  استيدفتىذه النتائج متفقة مع الدراسات التى  كتأتى

 بدر زينبدراسة ، ك  Sohrabi, & Javanbakhsh (2009) دراسة كمنيا :الإيجابي 
صفاء محمد عمى (، كدراسة  9041)عثماف أحمد فراج سناء، كدراسة (9041)عبدالكىاب

 كدراسة،  Ghanavati1, Khanbani, & Memarian (2016)كدراسة ، (9041)
كتختمف معيا فى أف تمؾ  ،(9042)محمد محمد عقيميدراسة  ،(9042ركناؾ حميد عثماف )

تدريسية مختمفة عف الدراسة الحالية التى  استراتيجياتك الدراسات استخدمت برامج كنماذج 
 .الفئة المستيدفة فى البحث المجاؿ ك، ككذلؾ كشاير آدىاستخدمت نمكذج 
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 : الرابعالمتعمقة بالسؤال وتفسيراتيا نتائج البحث  (3
 كشاير آدى نمكذج استخداـ أثر: ما الذى نص عمى الرابعللئجابة عمى السؤاؿ 

 تلبميذ لدى الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى
 ، تـ ما يمى: الإعدادية المرحمة

 :وبعدياا  قبمياا  مقياس الاتجاه نحو المشاركة الوجدانيةنتائج تطبق وتحميل رصد  (أ 
  صدت النتائج كتمت معالجتيا إحصائياً ككانت كما بالجدكؿ التالي:ر  

التجريبية(  –دلالة الفروق بين متوسطي  درجات مجموعتي البحث)الضابطة   (7جدول )
 لمقياس الاتجاه نحو المشاركة الوجدانية يوالبعد التطبيق القبمي فيوقيمة )ت( 

 كيمكف تكضيح بيانات الجدكؿ السابق فى الشكل البياني التالي :

 التجريبية( –) الضابطة  درجات مجموعتي البحثل المتوسطات فيالفروق ( 5شكل )
 نحو المشاركة الوجدانية لمقياس الاتجاه والبعدي القبمي ينالتطبيق في

مقياس 
الاتجاه نحو 
المشاركة 
 الوجدانية

المتوسط  العدد المجموعة التطبيق
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ت  
 المحسوبة

مستوى 
 ةلالدلا 

 الضابطة القبمي
 التجريبية

49 
47 

6:373 
64388 

21382 
23358 

13:48 
 غير دالة
عند 

 12,1مستوى 

 الضابطة البعدي
 التجريبية

49 
47 

73316 
249379 

24313 
26391 

 دالة عند 25385
 12,1مستوى 
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يتبيف أف قيمة "ت"  يفالسابق (1)يكالشكل البيان( 3بالنظر إلى الجدكؿ )
مقياس الاتجاه نحك المشاركة فى التطبيق القبمي لأقل مف الجدكلية  (0,482)المحسكبة
( ، مما يدؿ عمى أنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة 0,04كذلؾ عند مستكى دلالة ) الكجدانية

فى ( كالتجريبية –إحصائية بيف متكسطي درجات تلبميذ مجمكعتي البحث)الضابطة 
أف ىناؾ فركؽ ذات  ( كىى تشير إلى41,21بينما كانت ت المحسكبة )  ،المقياس 

المجمكعة التجريبية كذلؾ فى التطبيق لصالح  (04,0دلالة إحصائية عند مستكى )
 . البعدي لممقياس

وشاااير فاااى تنميااة الاتجااااه نحااو المشااااركة  آدىلنماااوذج  التااأثيرقياااس حجااام  (ب 
 :الوجدانية

 نحك الاتجاه تنمية فى كشاير آدىتـ حساب حجـ التأثير لاستخداـ نمكذج 
لدى تلبميذ المجمكعة التجريبية مقارنة بتلبميذ المجمكعة الضابطة  الكجدانية المشاركة

 : ا بالجدكؿ التالي، ككانت النتائج مكضحة كمكفقاً لنتائج التطبيق البعدي 
 وشاير  آدىقيمة )ت( ومربع معامل إيتا ومقدار حجم التأثير لنموذج  (8جدول )

 فى تنمية الاتجاه نحو المشاركة الوجدانية

نمكذج  تأثيرمما يشير إلى  كبيراً يتضح مف الجدكؿ السابق أف حجـ التأثير كاف 
لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية ، الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية كشاير فى تنمية  آدى

 نمكذج أثر استخداـ: ما  الذى نص عمى الرابعكبذلؾ يككف تمت الإجابة عف السؤاؿ 
 الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية تنمية عمى الاجتماعية الدراسات تدريس فى كشاير آدى
 .الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى

 
 
 

المتغير 
قيمة )ت (  المتغير التابع المستقل

 المحسوبة
مربع 

 معامل إيتا
حجم 
 التأثير

مقدار 
 التأثير

 آدىنموذج 
 كبير :4358 862,1 25385 الوجدانية المشاركة نحو تجاهالا  وشاير
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 : الرابعتفسير النتائج المتعمقة بالسؤال  (ج 
فى  الاجتماعية الدراسات تدريس فى كشاير آدى نمكذج تأثيرتشير النتائج إلى 

، كيرجع الباحث ىذا  الإعدادية المرحمة تلبميذ لدى الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية تنمية
 التحسف إلى الأسباب التالية:

  فى التعبير عف مشاعره اعتماد النمكذج بشكل كبير عمى التمميذ أتاح لو حريو
ككفاتو  النبيكمكاقفو الكجدانية تجاه الاخريف كبعض المناسبات بالكحدة كمكلد 

 .كغيرىا  كمعاناة المياجريف ككذلؾ مناسبة الإسراء كالمعراج

  مكانيةربط بعض الأنشطة المرتبطة بالمشاركة الكجدانية بالمكقف الحياتية تطبيقيا  كا 
 زاد مف فاعمية التلبميذ معيا. فى حياتيـ بفاعمية أثناء المركر بيا

  مثيرة كجاذبة للبنتباه ساعد فى زيادة قابمية  تكفيديكىااستخداـ كسائل تعميمية
 الكجدانية. التلبميذ عمى المشاركة فى أنشطة لمشاركة

  كشاير ساعد فى عرض الأنشطة  آدىمركنة عرض المحتكى المعد كفق نمكذج
 المتعمقة بالمشاركة الكجدانية فى أى مرحمة حسب طبيعة النشاط .

  كأساليب التدريس كالتى  استراتيجياتكشاير تعددية فى استخداـ  آدىأتاح نمكذج
إلى إثراء  آدىمنيا التعمـ التعاكنى ، المناقشة، ك العصف الذىنى ( فى الكحدة 

 كزيادة مشاركة التلبميذ فى أنشطة المشاركة الكجدانية. 

، ( 9042آصف يكسف ، ريـ النعيمي )الدراسة الحالية مع دراسة نتائج كتتفق 
فى اتجاىات تلبميذ الصف  كشاير( آدى) المعرفىفاعمية نمكذج التسريع التى أثبتت 

، كتختمف معيا فى أف الدراسة الحالية الرابع الأساسي نحك مادة الدراسات الاجتماعية 
 اىتمت بتنمية الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية.

الكجدانية ، كمنيا الدراسات التى أشارت إلى تنمية المشاركة مع  النتائجكما تتفق 
ة فى تنمي يت فاعمية برنامج تدريبت( التى أثب9004) ناصر قطب غريب أيمفدراسة 

 .بينيا كبعض المتغيرات الكظيفية كجكد علبقة ك  المشاركة الكجدانية
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بي برنامج تدريتكصمت إلى فاعمية (التى 9003دراسة رندا رزؽ الله )تتفق مع ك 
لدى  -ككانت المشاركة الكجدانية أحدى تمؾ الميارات  - لتنمية ميارات الذكاء الكجداني

 .بمدارس دمشق يمف التعميـ الأساس تلبميذ الصف السادس
( التى 9041مع دراسة محمد إبراىيـ عبد الحميد ) كجاءت نتائج الدراسة متفقة

د أثبتت فاعمية برنامج متنكع للؤنشطة التفاعمية لتنمية التعاطف )المشاركة الكجدانية( كبع
 كتختمف لمتخمفيف عقمياً القابميف لمدمج ،مف أبعاد الذكاء الانفعالي لدى أطفاؿ الركضة ا

كشاير فى تنمية  آدىنمكذج تنمية  الدراسة الحالية مع تمؾ الدراسات فى استخدمت
 .كالمرحمة العمرية كما تختمف معيا فى المجاؿ كمجمكعة البحثنية االمشاركة الكجد

 توصيات البحث:
 فى ضكء النتائج السابقة فإف البحث يكصى بما يمى : 

  بأىميػة تطػكير المنػاىج منػاىج الدراسػات الاجتماعيػة تكجيو انتباه مخططي كمطػكري
ميػػػػارات التفكيػػػػر تنميػػػػة محتكاىػػػػا كتنظيميػػػػا عمػػػػى أىػػػػدافيا ك بحيػػػػث تركػػػػز مػػػػف خػػػػلبؿ 

 .يجابي كالاتجاه نحك المشاركة الكجدانيةالإ
  كشػػاير كنمػػكذج بنػػائي يعتمػػد  آدىنمػػكذج تشػػجيع ك تػػدريب المعممػػيف عمػػى اسػػتخداـ

 نشاط كفاعمية التلبميذ . عمى

 بالمرحمػػػة الإعداديػػػةأثنػػػاء الخدمػػػة  الدراسػػػات الاجتماعيػػػة العمػػػل عمػػػى تكعيػػػة معممػػػي 
 .الإيجابي كالاتجاه نحك المشاركة الكجدانية عند تدريسيـالتفكير  بأىمية

 فػػى حيػػاتيـ لممسػػاعدة عمػػى حػػل  يجػػابيلبميػػذ باسػػتخداـ التفكيػػر الإضػػركرة تشػػجيع الت
 مشكلبتيـ بطريقة غير تقميدية .

 مػػػػف خػػػػلبؿ منػػػػاىج الدراسػػػػات المقدمػػػػة كالمدرسػػػػية  الأنشػػػػطة التعميميػػػػة  التركيػػػػز فػػػػى
 .المشاركة الكجدانية الاتجاه نحك الإيجابي ك تفكير البميارات كربطيا الاجتماعية 

 بعػػػض القضػػػايا بحيػػػث تتضػػػمف  الدراسػػػات الاجتماعيػػػة معممػػػيرنػػػامج إعػػػداد تطػػػكير ب
كالمكضػػكعات كالأنشػػطة الإثرائيػػة التػػى تيػػتـ بػػالتفكير الإيجػػابي كالمشػػاركة الكجدانيػػة 

 .مما ينعكس عمى تلبميذىـ مستقبلبً 
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 فػػػػى الاىتمػػػػاـ بالمشػػػػاركة الكجدانيػػػػة الجاريػػػػة كالقضػػػػايا المعاصػػػػرة  تكظيػػػػف الأحػػػػداث
 لاجتماعية .كربطيا بمناىج الدراسات ا

  إعادة النظر فى أساليب التقكيـ فى الدراسات الاجتماعية بحيث تركػز عمػى اختبػارات
 التفكير الإيجابي كمقاييس الاتجاه نحك المشاركة الكجدانية.

 :البحوث المقترحة
 :يقترح الباحث إجراء البحكث التاليةفى ضكء نتائج البحث كتكصياتو 

  الجارية فى الدراسات الاجتماعية فى تنمية الاتجاه نحػك أثر استخداـ مدخل الأحداث
 المشاركة الكجدانية لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية .

  فاعميػػػة اسػػػتخداـ المػػػدخل الإنسػػػاني فػػػى التػػػاريخ  فػػػى تنميػػػة الاتجػػػاه نحػػػك المشػػػاركة
 الكجدانية كالتعاطف التاريخي لدى طلبب المرحمة الثانكية .

 اعيػػة بالمرحمػػة الابتدائيػػة فػػى تنميػػة المشػػاركة الكجدانيػػة دكر معممػػي الدراسػػات الاجتم
 لدى تلبميذىـ .

  فاعميػػة برنػػامج أنشػػطة إثرائيػػة لتنميػػة ميػػارات التفكيػػر الإيجػػابي كالمشػػاركة الكجدانيػػة
 لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية  .

 فاعمية برنامج قائـ عمى الذكاء الكجداني فى الدراسات الاجتماعية فػى تنميػة ميػارات 
 التفكير الإيجابي كالمشاركة الكجدانية لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية

  لػػػػدى التفكيػػػػر الإيجػػػػابي عمػػػػى تنميػػػػة التحصػػػػيل ك  كشػػػػاير آدىنمػػػػكذج أثػػػػر اسػػػػتخداـ
 .الطلبب المعمميف شعبة الدراسات الاجتماعية

 كحدة دراسػة فػى الجغرافيػا كفاعميتيػا فػى تنميػة التفكيػر الإيجػابي كالاتجػاه نحػك المػادة 
 .لدى طلبب المرحمة الثانكية
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 :  مراجع البحث
 .الراية دار :القاىرة .التفكير قكة (.9003) الفقى إبراىيـ

 . الراية دار:  القاىرة.  الإيجابي كالتفكير السمبى التفكير(.9004) الفقى إبراىيـ

 .المعرفة دار: القاىرة. الناجحة لمشخصية العشر العادات.(9009) القعيد إبراىيـ

 مقترح برنامج(. ،أكتكبر9042)  السميع عبد رياض عبدالعاؿ ، كماؿ أحمد بدكى  أحمد
 لتنمية الاجتماعية الدراسات تدريس في البيئي المدخل عمى قائـ
 المرحمة تلبميذ لدى الإيجابي التفكير كميارات التسامح أبعاد

 ، الاجتماعية لمدراسات التربكية لمجمعية الدكلي المؤتمر .الابتدائية
 .532 -545 ،4 القاىرة، ،رالآخ كقبكؿ  التسامح

 ميارات تنمية فى كشيار آدى ك البنائي التعمـ نمكذجي فاعمية .(9045) الكالي محمد حمدأ
 (.ماجستير رسالة)بغزة العاشر الصف طلبب لدى الرياضي التفكير
 .بغزة الإسلبمية الجامعة، التربية كمية

 طمبة لدى الكجدانية المشاركة(. 9049) المكلى حسف فلبح الطريا، الله كعد أحمد 
 التربكية العمكـ مجمة .المتغيرات بعض ضكء في عداديةالإ المرحمة
 .38-42، 33، كالنفسية

 كشاير آدي نمكذج باستخداـ مقترح برنامج فاعمية (.9042) السيد الله خمف رشاد أسماء
 كتنمية كالرياضية العممية المفاىيـ لبعض المعرفي النمك تسريع عمى
 (.دكتكراه رسالة) المدرسة قبل ما أطفاؿ لدى التفكير ميارات بعض
 .سكىاج جامعة ،التربية كمية

 كعلبقتو الكجداني الذكاء(. 9049) النكاجحة عبدالحميد زىير ، الفرا صالح إسماعيل
 القدس بجامعة الدارسيف لدى الأكاديمي كالتحصيل الحياة بجكدة

 ،بغزة الأزىر جامعة مجمة. التعميمية يكنس خاف بمنطقة المفتكحة
41 (9)، 52-40. 
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 اتجاىات فى المعرفى التسريع انمكذج فاعمية .(9042) النعيمي ريـ ، يكسف آصف
. الاجتماعية الدراسات مادة نحك الأساسي الرابع الصف تلبميذ
 .23-12 ،(9) 84، البعث جامعة مجمة

 المعرضات الطالبات لدى الإيجابي التفكير لتنمية برنامج فاعمية( .9003) سالـ أمانى
 التربية كمية مجمة .يالمعرف النمكذج ضكء فى يالنفس لمضغط

 .434-405 ،1 ،بالإسماعيمية

 بالتعاطف كعلبقتو بالأقراف التعمق(. 9043) يالعاسم رياض ، شحادة محمد أنس
 جامعة التربية كمية فى الماجستير طمبة مف عينو لدى يالكجدان
 ،دمشق جامعة التربية بكمية كالتربكية النفسية العمكـ مجمة .دمشق

4(8)، 420- 445. 

 يالمعرف النمك تسريع فى كشاير آدى نمكذج فعالية(. 9003) الله عكض أحمد إيماف
 الأحياء مادة فى الثانكية المرحمة طلبب لدى التحصيل كتنمية

 .أسيكط جامعة التربية، كمية.  (ماجستير رسالة)

 تدريبي برنامج خلبؿ مف تنميتيا الكجدانية المشاركة(.9004)ناصر قطب غريب أيمف
 التربكية لمبحكث التربية مجمة .الكظيفية المتغيرات ببعض كعلبقتيا
 .433 - 484 ،400 ،كالاجتماعية ة كالنفسي

 .. القاىرة :عالـ الكتبالصحة النفسية كالعلبج النفسي(. 4445حامد عبد السلبـ زىراف )

 :القاىرة .كالنفسية التربكية المصطمحات معجـ(. 9008) النجار زينب،  شحاتو حسف
 المبنانية المصرية الدرار

 المعرفى التسريع لبرامج المدى بعيد الأثر(.9049)شحاذة يحيى ريـ دركيش، عطا حسف
 دراسة– فمسطيف فى الاستدلالي التفكير مستكى  عمى العمكـ فى

 .415-498 ،(8)45 ،العممية التربية مجمة . طكلية
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 الإيجابي التفكير أبعاد بعض لتنمية يتدريب برنامج فعالية(. 9043)محمكد حسيف حناف
 مجمة .الجامعة طالبات مف عينة لدى الحياة عف الرضا تحسيف فى
 .943-980 ،(4)19ة، النفسي العمكـ في التربية كمية

 .المعرفة عمـ: الككيت. الجبالي ليمى ترجمة ،العاطفي الذكاء(. 9000) جكلماف دانياؿ

 تلبميذ لدى يالكجدان الذكاء ميارات لتنمية يتدريب برنامج(. 9003) الله رزؽ  رندا
 رسالة) دمشق بمدارس ميدانية تجريبية دراسة السادس الصف
 . دمشق جامعة ، التربية كمية(. دكتكراه

ي الكجدان الذكاء ميارات عمى قائمة مقترحة استراتيجية(. 9042) عثماف حميد ركناؾ
. العراؽ فى الجامعة طمبة لدى الإيجابي التفكير ميارات لتنمية
 . 50-94 ،(4)433 كالمعرفة، القراءة مجمة

 الإعصار دار: عماف .الإكمينيكي الإيجابي النفس عمـ (.9045) العاسمى رياض
 .العممى

 فى التفاعمية النظرية عمى يستند يإرشاد برنامج فاعمية (.9043)أشرؼ أبك محمد رياض
 المعنفات النساء لدى الذات تككيد كميارات الإيجابي التفكير تحسيف

 جامعة ، مياالع الدراسات كمية.  (دكتكراه رسالة) عماف مدينة فى
 .بالأردف العالمية الإسلبمية العمكـ

دراسة ميدانية في  .لدى طمبة الجامعةيجابي كالسمبي التفكير الا(. 9003زياد بركات )
 .ضكء بعض المتغيرات

Retrieved October 11, 2018, from: 
http://www.qou.edu/home/sciResearch/researchersPages/ziadBarak

at/r37_drZiadBarakat.pdf 
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 المعرفة كراء فيما التفكير عمى قائـ مقترح برنامج فاعمية. (9041) عبدالكىاب بدر زينب
 الفمسفة شعبة المعممات الطالبات لدى يجابيالإ التفكير تنمية فى

 لمدراسات التربكية الجمعية مجمة. البنات بكمية كالاجتماع
 .434 – 443، 59،الاجتماعية

 طلبب مف عينة لدى الصداقة بجكدة كعلبقتو ينفعالالا الذكاء(. 9044)صابر سامية
–900 ،18،طنطا بجامعة التربية كمية مجمة .الجامعة كطالبات

934 . 

 عالـ: القاىرة .مياراتو كتنمية كتعميمو كأنكاعو أساسياتو التفكير(.9044) سميماف سناء
 .الكتب

 كمدخل الإيجابي التفكير لتنمية إرشادي برنامج فاعمية(. 9041)أحمد عثماف فراج سناء
 مجمة .المراىقيف مف مجمكعة لدى الذات تقدير مستكى  لتحسيف
 .58 – 513 ، (9)45،التربية في العممي البحث

 لدي الإيجابي التفكير تنمية في إرشادي برنامج فعالية(. 9041) السلبمكنى أحمد سياـ
. كالمتكسطة البسيطة العقمية الإعاقات ذكي  مف الأطفاؿ أميات
جتماعية تربكية دراسات  .938-912 ، (9)90،كا 

: القاىرة.  الإيجابي النفس عمـ(.9003) محمكد السيد الفرحانى ، الله خير محمد سيد
 .العصرية المكتبة

 تنمية عمى كأثره تريز نظرية ضكء فى التاريخ منيج تطكير (.9041صفاء محمد عمى )
 لدى يالإيجاب كالتفكير كالإبداعية كالاستدلالية التحميمية القدرات
 لمدراسات التربكية الجمعية مجمة .ي الثانك  الأكؿ الصف طلبب

 .25-48 ،53، الاجتماعية

 . يالعرب المجتمع مكتبة: الأردف .النمك النفس عمـ(. 9005) العمرية الديف صلبح
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 مجمة .عاممية دراسة - الإيجابي التفكير أبعاد(.9004) قاسـ محمد الجابر عبد المريد عبد
 .298-344 ،(1)44 ،ةنفسي دراسات

 .سنة 49-4 مف للؤطفاؿ الإيجابي التفكير ميارات اختبار (.9045) الفدى عبد عفاؼ
 .المصرية الأنجمك مكتبة:  القاىرة

 الفضاء عمكـ فى يالمعرف النمك تسريع عمى قائـ مقترح برنامج( 9002) عطية عفاؼ
 تلبميذ لدى الاستدلالي كالتفكير مميالع كالخياؿ التحصيل لتنمية

 ، بالإسماعيمية التربية كمية (.دكتكراه سالة) الإعدادية المرحمة
 .السكيس قناة جامعة

 الكجداني كالذكاء التحصيل في التفكير تسريع أنمكذج فاعمية(. 9045)ي الجبكر  فاطمة
 كمية مجمة .التاريخ مادة في المتكسط الأكؿ الصف طالبات لدى

 .403-33 ،44 الإنسانية، ك التربكية لمعمكـ التربية

 مكتبة: القاىرة .يالنفس كالتحميل النفس عمـ مكسكعة(. 9004)  طو القادر عبد فرج
 .المصرية الانجمك

 كشاير آدي نمكذج ضكء في الجغرافيا في دراسية كحدة .( 9043) مغنـ أبك بدكى  كرامى
Adey& Shayer اتخاذ ميارات ك المعرفي التحصيل لتنمية 

 المرحمة طلبب لدى الاقتصادية المكارد بأىمية كالكعي القرار
-33 ،942 ، التدريس كطرؽ  المناىج فى دراسات .المتكسطة

414. 

 الأساسية المدرسة في الإيجابي التفكير ميارات(. ، يكليك9008) الطيطى أحمد محمد
 رعاية، كالمتفكقيف المكىكبيف لرعاية الثالث العربي العممي المؤتمر.

 ، عماف ،العكلمة عصر في عربية أكلكية كالمبدعيف المكىكبيف
952-922. 
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 ةمالبدي التصكرات تعديل في كشاير أدي نمكذج استخداـ أثر (.9043) عمراف خالد محمد
 رسالة)الأساسي التاسع الصف طالب لدى العممية لممفاىيـ
 .بغزة الإسلبمية الجامعة التربية، يةمك (.ماجستير

 المشاركة(. 9042) البحيرى  محمكد أسماء ، تكفيق المنعـ عبد تكفيق البحيرى، رزؽ  محمد
 الركضة أطفاؿ مف عينة لدى بالنفس بالثقة كعلبقتيا الكجدانية

 .21 -52 ،3 التربية، فى يالعمم البحث مجمة.

 التفكير ميارات بعض لتنمية يتدريب برنامج فعالية(. 9045)الكىاب عبد محمد مركى 
 مجمة .الجامعة طالبات لدى الدراسية الضغكط لخفض الإيجابي
 .815- 804 ،(4) 8، التربكية العمكـ

 .النخبة مركز:  دبى. يالكجدان الذكاء (.9005) السعد أبك مصطفى

 في المعرفي النمك لتسريع كشاير آدى نمكذج فعالية(. 9041) كماؿ مصطفى منى
 تلبميذ لدي الناقد كالتفكير التحصيل تنمية عمى العمكـ تدريس
 العممية، التربية مجمة الأساسي، التعميـ مرحمة مف السابع الصف

42(8،) 425-901 . 

 الصف طالبات تحصيل في كشاير آدي نمكذجأ ثرأ(. 9043) السمطانى حمزة نسريف
 مجمة .لدييف المعرفي كالتمثيل الاحياء مادة في العممي الخامس
 .803-923 ،(8)3، الإنسانية لمدارسات بابل مركز

 دار: القاىرة. سكندرإ يكسف ترجمة الإيجابي، التفكير قكة. (9004) بيل فنسنت نكرماف
 .  الثقافة

 لدى المدركة الذاتية بالكفاءة كعلبقتو الإيجابي التفكير(. 9043) الكاممى أحمد طو كفاء
 تربكية دراسات بتدائية،الا بالمرحمة المكىكبيف التلبميذ مف عينة

 .490-3.(، 8)99، كاجتماعية
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، الأنا حكؿ كالتمركز، الذات باعتبار كعلبقتو التعاطف .(9004) عاشكر حسف كليد
 رسالة) الجامعة طلبب لدى الأبناء يدركو كما ي الأسر  كالتماسؾ
 . شمس عيف جامعة ،التربية كمية(. ماجستير

 الفيزياء تدريس فى CASE كشاير آدى نمكذج استخداـ أثر (.9041) دنيكر طو يسرى 
 طلبب لدى التكليدي كالتفكير العممى كالتفكير التحصيل تنمية عمى

 ،55 النفس، كعمـ التربية فى عربية دراسات. الثانكي  الأكؿ الصف
935-844. 

 لمتسريع تدريبي برنامج فاعمية .(9045) مصطفى أحمد سعاد ، ىقطام محمكد يكسف
 أردنية عينة لدى الناجح كالذكاء الناقد التفكير تطكير فى المعرفى

-344 ،(8)19،التربكية العمكـ دراسات .الخامس الصف طمبة مف
403. 
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