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بعض ميارات تنمية ل اللازمة المحددات النفسية عمىفي التاريخ  قائم مقترح منيج 
  التفكير الإيجابي و الطموح الدراسي والإنجاز المعرفي لدى طلاب المرحمة الثانوية

 جميل د/ عبدالله عبدالخالق عبداليادي                                                     
 المشاركأستاذ المناىج وطرق تدريس الاجتماعيات 

 جامعة القصيم –كمية التربية                                                              
 مستخمص
في التاريخ قائـ عمى المحددات النفسية مقترح منيج  أثرالدراسة إلى تعرؼ  تدفى           
المعرفي لدل طلاب  كالطمكح الدراسي كالإنجازالتفكير الإيجابي بعض ميارات تنمية لاللازمة 

المرحمة الثانكية، كلتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدـ الباحث المنيجيف ) الكصفي ، شبو التجريبي ( في 
يجابي ، مقياس الطمكح الدراسي تطبيؽ أدكات الدراسة كالتي تمثمت في ) اختبار ميارات التفكير الإ

)ضابطة/ جمكعتيف متساكيتيفمقسمة لمالبان ( ط46عمى عينة بمغت )،اختبار الإنجاز المعرفي (
تكجد فركؽ دالة احصائية بيف  أنو:( كقد أسفرت الدراسة عف العديد مف النتائج أبرزىا تجريبية

متكسطي درجات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيقيف القبمي كالبعدم لكؿ مف )اختبار 
نجاز المعرفي( لصالح المجمكعة اختبار الإالطمكح الدراسي ، مقياس، التفكير الإيجابي  ياراتم

 .بيف متغيرات الدراسة الثلاثةعلاقة ارتباطية مكجبة  تكجد كما أنوالتجريبية في التطبيؽ البعدم ، 
  طمكح دراسي _ انجاز معرفي . –تفكير ايجابي  –محددات نفسية -منيج  :  الكممات المفتاحية
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  a proposed curriculum in history 
 based on psychological determinants Necessary for the 

development of some positive thinking skills and academic 
ambition and knowledge achievement High school students 

 
Dr. Abdullah Abdul Khalek Abdul hadi Jamil 

Abstract 
         The study aimed at identifying the effect of a proposed curriculum in 
history based on the psychological determinants necessary for the 
development of some positive thinking skills, academic ambition and 
cognitive achievement among high school students. To achieve this goal, 
the researcher used the two descriptive, semi- experimental methods in 
applying the study tools, Positive thinking, the scale of study ambition, 
cognitive achievement test) on a sample of (60) students divided into two 
equal groups (control / experimental) The results of the study are: There 
are statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental and control groups in the tribal and remote applications of 
(positive thinking skills, the aspiration scale, cognitive achievement test) for 
the experimental group in the post application. Positive correlation between 
the three study variables 
 
Keywords: Curriculum - Psychological determinants - Positive thinking - 
Academic ambition - Knowledge achievement 
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اللازمة لتنمية بعض ميارات  قائم عمى المحددات النفسية منيج مقترح في التاريخ 
 التفكير الإيجابي و الطموح الدراسي والإنجاز المعرفي لدى طلاب المرحمة الثانوية 

 د/ عبدالله عبدالخالق عبداليادي جميل                                                     
 المشارك أستاذ المناىج وطرق تدريس الاجتماعيات

 جامعة القصيم –كمية التربية                                                              
 :مقدمة     

تعتبر المناىج الدراسية أحد أىـ المؤشرات التي تكضح مدل نجاح المدرسة في تحقيؽ           
كذلؾ مف خلاؿ  بناء  أىداؼ المنظكمة التربكية كالتي مف أبرزىا تحقيؽ النمك الشامؿ لممتعمـ ،

مناىج عمى أسس عممية كمنيجية تراعي فييا خصائص المتعمميف كقدراتيـ عمى الاستيعاب كتأخذ 
عتبار حاجاتيـ النفسية اأممر الذل يعد  كفيؿ بتكفير الظركؼ الملائمة لزيادة دافعيتيـ نحك بعيف الا

يصبكا إلييا كالمتمثمة في النجاح في  التيكمف ثـ تحقيؽ اأمىداؼ التعمـ كرفع مستكل الطمكح لدييـ 
جو لمناىجيا ص التي تك كمف ىذا المنطمؽ سعت الدكؿ إلى تدارؾ النقائ مجالات الدراسة المختمفة ،

محاكلة إعادة تنظيميا كتطكيرىا مف جديد كمف أبرز ىذه التنظيمات التي يجب أف تراع في التعميمية 
مجاؿ تنظيـ محتكل ىذه المناىج التنظيـ السيككلكجي كالذل يقكـ عمى أساس ربط المادة الدراسية  

  بخصائص كاىتمامات كخبرات كحاجات كميكؿ المتعمميف.
( إلى أف المنيج الفعاؿ ىك ذلؾ المنيج الذم يعمؿ عمى 3، 4602 )ير  أحمد شلذا ت         

تفجير طاقات كقدرات المتعمـ الإبداعية كاشباع حاجاتو النفسية كميكلو كاتجاىاتو كمف ثـ التمتع  
 .بإنجازاتو العممية كالمعرفية

( إلى أنو لكى يككف ىذا التنظيـ فعاؿ لابد مف 2، 4667 )بركات  كفى ىذا الصدد يشير       
شكؿ أك "كالتي يعرفيا بأنيا  عند تنظيـ المنيج ية التي يجب أف تراعى تعييف أىـ المحددات النفس

المختمفة خاصة في  السمكؾ البشرم كالتعرؼ عمى مظاىرهبناء سيككلكجي يساعد عمى فيـ 
التفكير ، ".باعتبارىا  لا يمكف أف تتحقؽ إلا مف خلاؿ عمميةالمجالات الإنجازية كالتكيفية  كالتي 

 أحد العكامؿ اأمساسية التي تساعد  المتعمـ  عمى حؿ الكثير مف المشكلات التي تعترض حياتو 
 حاجاتو النفسية. ك مف خلاؿ إدراؾ ىذه المشكلات ، كالانتباه لمككناتيا طمعان في اشاع ميكلو كذلؾ 

كذلؾ تفكير لاللازمة لتنمية ميارات اية سبؽ كحكؿ أىمية المحددات النفسكفى ضكء ما           
ثر تأثيران مباشران في تعديؿ سمكؾ المتعمميف، كاف مف الضركرم أف تتحمؿ يؤ  ميـ باعتبارىا مككف

تحمؿ قدر مف ىذه المكاد الدراسية المختمفة مسؤكلياتيا في ىذا الشأف ، كقد حاكلت مناىج التاريخ 
في ضكء تمؾ المحددات باعتبار أف  ىاكتطكير  يا إعادة النظر في تنظيمالمسؤكلية كذلؾ مف خلاؿ 
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المتعمـ ىك محكر العممية التعميمية كنقطة الارتكاز بيا ، إلا أف الدراسات قد أثبتت أف تمؾ الجيكد 
 ات :لازالت في حاجة ماسة لمزيد مف البحث كالمعالجة كمف ىذه الدراس

لنفسية في تحقيؽ المحددات ا( كالتي ىدفت إلى بياف مدل أىمية  4602، زقاكةدراسة )            
   ، دراسة كالتي حصرىا في الذكاء ، القدرات العقمية، الدافعية ، الميؿ نحك المادة النجاح الدراسي 

( كالتي تكصمت في نتائجيا إلى كجكد علاقة ارتباطية مكجبة بيف 4604)عبد المظفر ، 
التي ( 4605كدراسة )الحكيج،  ،استراتيجيات التعمـ كالتفكير كاأمسس النفسية لممناىج الدراسية 

أكضحت العلاقة القكية بيف تنمية ميارات التفكير الإيجابي كالتكافؽ النفسي لمطلاب في كافة 
 احؿ التعميمية كمنيا المرحمة الثانكية .المر 

باعتباره أكؿ في الآراء حكؿ مفيكـ التفكير  اكقياسان عمى ىذه النتائج أضحى ىناؾ تباينن         
لعنزم ، ، لذلؾ عرفو ) االمحددات النفسية التي يجب أف تراعى عند تنظيـ المناىج الدراسية 

يـ المنيج "كقد ى محصمة المحددات النفسية لتنظعممية راقية تبني كتؤسس عم( بأنو "40، 4666
ىذا بالتفكير الإيجابي كالذل اعتبره مرادفان لمتكجو التفاؤلي في الحياة كما يتضمنو  أعطى مثالان عمى
اف بدكرىما يؤدي مذافالك المعرفي كالإنجاز الدراسي  الطمكح نمية مستكلتبية تفيد في مف تكقعات إيجا

 .مكاجية كتخطي المكاقؼ الصعبة كالتي قد تسيـ في الفشؿ بالنفس لالثقة تعزيز إلى  ىما الآخراف
مف  كعميو زاد الاىتماـ مف قبؿ المتخصصيف بما ينبغي أف تككف عميو شخصية المتعمـ          

تحقيؽ السعادة النفسية كالتحرر مف قسكة في سمات كميارات تساعده كفاءة إيجابية كما تحممو مف 
زالة ا  .( 443، 4606) ناصر ،أمفكار غير المرغكب فييا الماضي كا 

عقمية  ( التفكير الإيجابي بأنو "عادة52، 4602 )عرؼ محمد كانطلاقان مف ىذا المنحى          
يمارسيا الفرد بصكرة لاشعكرية تقكـ عمى استغلاؿ الطاقات كالإمكانات الكامنة لديو في بناء كتنظيـ 

نحك تحقيؽ أىدافو أفكاره كمعارفو كخبراتو كفقان لمحددات كؿ مكقؼ كتركيز شعكره كتكجيو سمككياتو 
  ".مف أجؿ المستقبؿ التي يصبك إلييا

( إلى أف التفكير الإيجابي يعني بامتلاؾ الفرد لعدد مف 33، 4603لذلؾ أشار المغازم )          
الثقة بالنفس كاقتناعو بقدرتو تجاه المستقبؿ كالتي تساعده عمى تحقيؽ المتفائمة ك التكقعات الإيجابية 

 .رض حياتو تعمى النجاح في حؿ المشكلات التي تع
فاعمة يمكف استخداميا في الحياة  حيف ىناؾ مف يعتبر التفكير الإيجابي مجرد أداةفي         

ؽ السعادة كالتي اليكمية مف أجؿ تحسيف الصحة النفسية لممتعمـ مف خلاؿ مساعدتو عمى تحقي
عميو كعمى الآخريف مف حكلو، نتيجة امتلاكو مجمكعة مف الميارات اأمساسية كالتي تظير نتائجيا 

التخيؿ الإيجابي ك  ما ،حكؿ قضية أك حدث مع الذات مثلا  " الحديث الإيجابي حُددت  بػػالقدرة عمى
، 4604. ) ابف شعباف ،يجابي لمنتائج المترتبة عمييا "التكقع الإككذا ث ، دىذه القضية أك الححؿ ل

405) 
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كأف ( أنو عند تعمـ التفكير الإيجابي لابد 446- 435، ،4663لذلؾ يرل الطيطي )           
تحديد اأمحداث الميمة كغير  أم" الترميز الانتقائي لقدرات أبرزىا : مجمكعة مف ا المتعمـ  يمتمؾ

الميمة ، التجميع الانتقائي مف خلاؿ قدرة المتعمـ عمى تمحيص كتركيب اأمجزاء غير المترابطة 
المقارنة الانتقائية مف خلاؿ ربط ككذا كتحكيميا إلى مجمكعات أك مكضكعات ذات معنى ، 

 دة ".المعمكمات القديمة بالجدي
، رؤية العلاقاتك " الإدراؾ كالانتباه ، ميارات التفكير الإيجابي في  صرإلا أف ىناؾ مف يح         

عادة تالتحميؿ للأحداث ك  القدرة ك كضع البدائؿ ، ك تجنب إرساؿ اأمحكاـ الارتجالية ،  ك ، ياركيبكا 
( 02، 4604) سميـ ، التحكـ في الانفعالات " ك الفضكؿ في معرفة اأمشياء ، ك عمى البحث كالنقد ، 

مع المحتكل الدراسي الطمكح المجتيد ذك  ا مؤشرات تكضح أسمكب تعامؿ الشخصكذلؾ باعتبارى
ككما السائد كالظركؼ المدرسية المحيطة بو ، لذلؾ يُعرؼ الشخص الطمكح في ظؿ المناخ التعميمي 

مكاناتو الذاتية قدرة عمى بأنو ذلؾ الشخص الذل لو  أشرنا سمفان  تخطى الصعاب كاستخداـ قدراتو كا 
لتحقيؽ أىدافو التي يصبكا إلييا كالتي تظير في سمككو مف خلاؿ سعيو لتحقيؽ النجاح الدراسي 

 أكالميارات التي قد تساعده ليككف في المستكل اأمفضؿ داخؿ تساب العديد مف المعارؼ كالقيـ ك كاك
 (3، 4605،منصكر ك اج جغرفة الصؼ . )حخارج 

إلى أف Margaribanks,2004, 23 ) ؛ 4 ، 4667بركات ، كؿ مف )كمف ىنا يخمص         
الطمكح ىك نتاج عنصريف ىاميف ىما كعى المتعمـ بذاتو كقدرتو عمى مكاجية الصعاب كالثاني 

كير أحد أىـ نتاجات التفلذلؾ يعد مستكل الطمكح الدراسي  و عمى الفعؿ مف أجؿ تنفيذ أىدافو،قدرت
أحد أىـ العكامؿ المؤثرة في الإنجاز المعرفي لدل المتعمـ كالذم يتجمى مف خلاؿ  الإيجابي، كما أنيا

كىذا ما أكدت عميو  مف ثـ تعديؿ سمككو في ضكئيا، تطمبات النفسية لمبيئة المدرسيةكعيو بالم
( بأف العلاقة بيف التفكؽ الدراسي كالطمكح علاقة طردية. أمنو لا يمكف 74، 4667)اأمسكد ، 

 .تصكر متعمـ طمكح إلا ككاف متفكقان في دراستو 
( كذلؾ عمى اعتبار أف الطمكح ىك الدافع 4،  4604) كأكد عميو أيضان محمد كالحاج          

د العكامؿ كما أنو أح للارتقاء بمستكل التحصيؿ الدراسي، رتيب اأمفكاريقكـ بشحذ اليمـ كت الذم
بأنو مصطمح سيككلكجي  -الطمكح  –الطالب مف نشاطات فكرية لذلؾ عرفاهالمؤثرة فيما يصدر عف 

عف  في الشدة كالنكع كىك يعبر يستخدـ لقياس سمة مكجكدة لدل الكافة تقريبان كلكف بدرجات متفاكتة
 ؽ أىداؼ مستقبمية قريبة أك بعيدة المدل.التطمعات لتحقي

شخصية المتعمـ  ( إلى أف الجكانب الإيجابية في04، 4662 )كفى ىذا الصدد تشير أباظة         
 ،الثقة بالنفس كالاتزاف الانفعالي ب تمتعوانخفاض مستكل الطمكح لديو شريطة  تؤثر في زيادة أك

)معكض كؿ مف كالمذاف يمعباف دكران ميمان في تحقيؽ آمالو المستقبمية في الدراسة ، كىذ ما أكد عميو 
الذم يتسـ ذلؾ الشخص ( حيث أشارا إلى أف الشخص الطمكح ىك 24، 4663عبدالعظيـ ، ك 
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    شؿ الفالشدائد عند كالقدرة عمى كضع اأمىداؼ كتقبؿ كؿ ما ىك جديد كتحمؿ بالتفاؤؿ كالإيجابية 
 .الإخفاؽ ك 

الذل أكضح بأف تعمـ التفكير الايجابي  (Michell,2007, 22) ميشيؿ  كىذا يتفؽ مع رأل         
يحكؿ اأمفكار السمبية إلى أفكار إيجابية كمف ثـ يزرع الطمكح في نفكس المتعمميف مف أجؿ المثابرة 

كالذل حصر مستكياتو التحصيؿ المعرفي أعمى في مجاؿ  مؿ الصعاب لتحقيؽ مستكيات إنجازكتح
ف كاف البعض ) زارع ،  ؛450  -456، 4605في ) التذكر ، الفيـ ، ما فكؽ مستكل الفيـ (،  كا 

قد أشاركا إلى أف ىذا لف يتحقؽ إلا مف  (036-047، 4603عمى ،  ؛  004، 4603دريب ،
جة ،المثؿ اأمعمى ، تغيير النمذ: مثؿخلاؿ استخداـ بعض الاستراتيجيات التدريسية المناسبة 

 .ك البدائؿ الجديدة  النتائج الإيجابية ، عمىالماضي ، التركيز 
 ،  قاسـ ؛4666 العنزم ، ؛ Parfitt,2001كبمراجعة بعض الجيكد البحثية في ىذا الشأف : )       
أحمد ،  ؛ 4604 سميـ ، ؛ Educational Scotland, 2012   ؛4602  أحمد ،  ؛4667
 كفراج  ؛   Saloma,2014  ؛ 4605منصكر ،  ك اججح؛  4605؛  ابف شعباف ،   4605
انطلاقان مف كذا (، ك 4602السر، ؛  4064البرم ،  ؛  4604شكؽ كآخركف ،  ؛  4666، عدلي 

ككذلؾ المحاكلات بالمرحمة الثانكية  تاريخالنتائج الدراسات التي اىتمت بتقصي الحالة الراىنة لمناىج 
ي أمكف رصد مستكل الطمكح الدراسي كالإنجاز المعرفالإيجابي ك ية ميارات التفكير بتنمالتي عنيت 

 الظاىرات التالية  : 
  في  تخصصاتياوعمى اختلاف المناىج اتفاق كل الدراسات عمى الدور الذي يمكن أن تقوم بو: 

،  التاريخ عمى كجو الخصكصمنيا  كطلاب التنمية بعض ميارات التفكير الإيجابي لدل  -
ذىف المتعمـ مف اأمفكار السمبية اللاعقلانية ، ككذا  ركيرجع ذلؾ إلى دكرىا في تحري

دراؾ العلاقات بينيا  الإسياـ في تدريب المتعمـ عمى تحميؿ اأمحداث مف أجؿ استيعابيا كا 
 كمف ثـ المساىمة في طرح البدائؿ مف أجؿ حؿ القضايا المرتبطة بيا .

رؤية عمى تككيف في مساعدة المتعمـ بخاصة التاريخ مة ك الاجتماعيات بعامناىج كظيفية  -
التكقعات الإيجابية البعيدة عف التحيز كالتعصب حياؿ بعض  مكضكعية عقلانية مبنية عمى

 االيدؼ اأمسمى ليالمشاركة في حميا، كبيذا يتحقؽ  اأمحداث كالقضايا المطركحة مف أجؿ
 يككف )لنعرؼ ، لنعمؿ ، لنككف( .كتعمـ التاريخ يجب أف كالذل يؤكد عمى أف تعميـ 

رفع مستكل الطمكح الدراسي كالإنجاز المعرفي لدل المتعمميف مف خلاؿ إعطائيـ الثقة في  -
 في طرح اأمفكار الجديدة .ك النفس  

 تؤكد عمى : لمؤشرات من قبل الميدان التربوي وصول بعض ا 
عدـ رضا بعض المتخصصيف مف )المعمميف ، المكجييف " المشرفيف التربكييف"( عف  -

اأمحداث في محتكل محتكل مناىج التاريخ بالمرحمة الثانكية فيناؾ ثمة فجكة في عرض 
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 بدلا مف ثلاثة صفكؼ مكزعة عمى سنكات الدراسة بالمرحمة الثانكية كتب صفيف فقط
 "(0)ممحؽ "

كالذل يقتصر عمى التنظيـ المنطقي كييمؿ تمامان اأمخذ بالتنظيـ  سكء تنظيـ محتكل المنيج -
، نحك دراستوكميكليـ السيككلكجي لممنيج اأممر الذل ينعكس بالسمب عمى تكجيات الطلاب 

 .البحثكمف ىنا نبع الإحساس بمشكمة 
 : البحثتحديد مشكمة 

تنمية بعض ميارات التفكير الإيجابي ومستوى في وجود قصور في  البحثتتحدد مشكمة        
المرحمة الثانوية ولمتصدي لحل ىذه المشكمة سوف الطموح الدراسي والانجاز المعرفي لدى طلاب 

 يتم الإجابة عمى الأسئمة التالية :
 يجب تنميتيا لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟ التيما ميارات التفكير الإيجابي  -
 اللازمة لتنمية ىذه الميارات لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟ما المحددات النفسية  -
اللازمة  قائـ عمى المحددات النفسية منيج في التاريخاأمسس التي في ضكئيا يتـ بناء ما  -

لدل طلاب لتنمية بعض ميارات التفكير الإيجابي زالطمكح الدراسي كالانجاز المعرفي 
 ؟المرحمة الثانكية

لدل طلاب المرحمة  الإيجابيالتفكير بعض ميارات تنمية  في المقترح المنيج أثرما  -
 ؟الثانكية

 الطمكح الدراسي لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟تنمية  فيالمنيج المقترح ما أثر  -
 تنمية الانجاز المعرفي لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟ فيالمنيج المقترح  ما أثر -
نجاز الإ –الطمكح الدراسي –ر الايجابي بيف متغيرات الدراسة الثلاث ) التفكي ما العلاقة  -

 ؟ المعرفي(
 إلى ما يمى : البحث : ىدف البحثأىداف 

التفكير الإيجابي ، ك الطمكح بعض ميارات كؿ مف :  في تنمية  حر تقملا المنيجأثر  تعرؼ -
 لدل طلاب المرحمة الثانكية. نجاز المعرفيالدراسي ، كالإ

 ما يمى : الحالي البحثقدم  ي:  البحثأىمية 
 .  النفسيةقائـ عمى ىذه المحددات  منيج في التاريخكضع  -
 : دإعدا -

 ةيجب تنميتيا لدل طلاب المرحمة الثانكي التي الإيجابيميارات التفكير ب ةقائم . 
 .قائمة بالمحددات النفسية اللازمة لتنمية ىذه الميارات لدل طلاب المرحمة الثانكية 
  البحثلدل الطلاب عينة بعض ميارات التفكير الإيجابي تنمية اختبار لقياس مدل. 
  البحثلدل الطلاب عينة مدل تنمية مستكل الطمكح الدراسي لتعرؼ  مقياس. 
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  البحثاختبار لقياس مستكل الإنجاز المعرفي  لدل الطلاب عينة. 
 عمى:   البحث ااقتصرت حدود ىذ:  البحثحدود 

 : تضمنت  حدود موضوعية : -
  الاقتصار عمى المحددات النفسية لارتباطيا بالتنظيـ السيككلكجي لمحتكل المنيج

 المقترح
  التفكير الإيجابي التالية )الحديث الإيجابي لمذات ،التخيؿ الاقتصار عمى ميارات

الإيجابي ، التكقع الإيجابي( أمنيا مف أكثر الميارات ارتباطان بطبيعة مادة 
 التاريخ.

 ا عمى تنمية بعض مرىالتعرؼ أثالمقترح   المنيجمف  تيف دراسيتيفتطبيؽ كحد
 .كالإنجاز المعرفيميارات التفكير الإيجابي كمستكل الطمكح الدراسي 

 ـ.4606العاـ الدراسي  في   ىذا البحث جرمأ حدود زمنية : -
  .الصؼ الثاني الثانكم عمى عينة مف طلابىذا البحث  اقتصر حدود بشرية : -
 عمى إحدل مدارس ادارة قميكب التعميمية.ىذا البحث  اقتصر  حدود مكانية : -

 : البحثمصطمحات  
 فقط والتي شممت : التعريفات الإجرائيةفي ىذا الجزء عمى  م الاقتصار ت                      

 سية : فنالمحددات ال 
المؤثرة في منظكمة اأمفكار كاأمحكاـ التي يتكقعيا  مجمكعة العمميات ) النفسية( يقصد بيا :

فشمو كتؤثر في قدراتو كاعتقاداتو حياؿ أسباب نجاحو أك أثناء دراستو لممنيج المقترح الطالب 
  اأمكاديمي .

  : التفكير الإيجابي 
عمى استثمار عقمو كمشاعره أحد أنماط التفكير التي ترتقي بالمتعمـ كتساعده  : ىو            

الحديث يره مف خلاؿ ممارسة بعض الميارات)طريقة تفك عمىفي التحكـ كالسيطرة  كسمككو
لمكضكعات المنيج ، التكقع الإيجابي (أثناء دراستو جابي مع الذات ،التخيؿ الإيجابيالإي

بالدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المتعمـ في الاختبار الذم أُعد مف أجؿ  كيقاس ،المقترح
 . ىذا الغرض"

 : الطموح الدراسي 
بأنو تمؾ اأمىداؼ التي يضعيا الطالب لنفسو كيسعى إلى تحقيقيا تدريجيان عمى  بأنو :يعرف 
عد مف أجؿ ىذا مسارة الدراسي كيقاس بالدرجة التي يحصؿ في المقياس الذل أُ  دامتدا

 .الغرض
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 : الإنجاز المعرفي  
 المقترح المتضمنة في المنيج التاريخية رؼاما يحصمو الطالب مف المع مقدار بو:يقصد 

 بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب  ل التذكر كالفيـ كما فكؽ الفيـ، كيقاسكتطبيقاتيا في مستك 
 .في الاختبار المعد ليذا الغرض

 
 والدراسات السابقة الإطار النظري

 المحور الأول : المحددات النفسية: 
أف يدرؾ أف شكؿ كمضمكف المناىج  إف المتتبع لمعممية التعميمية عبر أحقاب تطكرىا لابد        

ف تمؾ النظرة كعمى الرغـ في المجتمع كأبية كدكرىا المرجك التر حدد بالنظر إلى كظيفة الدراسية كاف ي
عمى المتعمـ باعتباره محكرا لمعممية  تمف اختلافيا في أزمانيا عبر تطكر التعميـ المدرسي ، فقد ركز 

عمى  حتى تضمف قدرتو جاتو كخصائص نمكه ميكلو كاحتياكما ترتب عمى ىذا مف مراعاة ، التعميمة
   .كالمساىمة في تطكيرهالذل يعيش فيو  التكيؼ مع المجتمع

 : ياأنبومن ىذا المنطمق تعرف المحددات النفسية 
العكامؿ التي تتعمؽ بطبيعة المتعمـ كحاجاتو كميكلو كخصائصو النفسية كالمؤثرة في تمؾ            

يعيشيا المتعمـ  عكامؿ نمكه كفي اكتسابو الميارات كالعادات السمككيّة المناسبة لممرحمة العمرية التي
 الميارات,كما تعرؼ بأنيا :مجمكعة المتطمبات اللازمة لاكتساب ،(443، 4600.) الحكامدة ،

،  ق0233لمرحمة الثانكية )الادارة العامة لمتدريب كالابتعاث ،طلاب اكالعادات السمككيّة المناسبة ل
( بأنيا : مجمكعة 4، 4665بك المكارـ ، أ؛  44، 4600العالـ، )  في حيف يعرفيا كؿ مف( 43

 . وميتعمفي بشكؿ أك بآخر كتؤثر المختمفة الاعتبارات النفسية لممتعمـ كالتي تتحدد في مراحؿ نمكه 
المؤثرة في منظومة الأفكار النفسية(مجموعة العمميات)يعرفيا الباحث إجرائياً بأنيا : و            

 الأكاديمي.فشمو  وأنجاحو  بسباحيال أتو وتوقعاتو اقدر في يتوقعيا الطالب وتؤثر  التيوالأحكام 
 وتصميميا ىج االمحددات النفسية وبناء المن : 

لي فكر أك ستند إأف عممية بناء المنيج كتصميمو لابد أف ت (070، 4605 )الزبيدم يرل         
شمؿ فمسفة أبعاد تعدة نظرية تربكية كحتى تككف ىذه النظرية متكاممة فيفترض فييا أف تككف ذات 

كنكع المعرفة التي نرغب في عمـ الذم نقكـ بإعداده كتربيتو، ، كطبيعة المتالمجتمع الذم نعيش فيو
في ( American sociological Association , 2005, 18) ىذا ما أكدت عميوتزكيده بيا، ك 

فمسفة المعايير التي قد كضعتيا حيث أكضحت أف أم نظرية في مجاؿ المناىج يجب أف تككف 
التي يقدـ في  )ثلاثية اأمبعاد ، بمعنى أنيا يجب أف تقكـ عمى طبيعة الػػػػػ ) متعمـ ، معرفة ، مجتمع

  .أمل مرحمة عمرية ضكئيا محتكل أم منيج دراسي
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أف اأمساس النفسيّ لممنيج يقكـ عمى ( حيث أشار إلى  5، 4606 )محجاز أيضان ى ىذا عمأكد ك 
 مرتكزيف أساسيف  يتمثلا في عمميتي : ) النمكّ  كالتعمّـ ( كعلاقتيما بالمنيج.

 (406، 4605الدغيش،؛033، 4606الخرشا،  ؛065، 4662)الجميعابي ،  مفكؿ  لذا أشار 
المنيج كتنفيذه كذلؾ أمف ىذا  تصميـ عندإلى أف معرفة طبيعة المتعمـ كخصائصو أمر أساسي 

  .يساعد في فيـ كتعييف المحددات النفسية لو 
التي ك  _الجشطمت ،البنائية، التعمـ بالملاحظة_ التعمـ نظرياتيتفؽ مع بعض  بلاشؾ كىذا      

الصيغة  الكشؼ عف طبيعة المتعمـ أثناء تطبيؽ كممارسة بعض العمميات العقمية ككذابعنيت 
 ( 044، 4603)الغريب، المعمكمات داخؿ المكقؼ التعميمي.خبرات ك لالنمائية التي تقدـ بيا ا

تنظيـ ضركرة إلى ( Walter ,1999, 11؛  63، 0773)ك كلتر العمارم لذلؾ يشير كؿ مف      
مف خلاؿ كضع راتيـ كمياراتيـ في عممية التعمـ،قدكرة تساعد المتعمميف عمى تكظيؼ المنيج بص

يصابكا  بالإخفاؽ كمف ثـ  نمكىـ كقدراتيـ كطمكحاتيـ حتى لاأىداؼ تعميمية تناسب مستكل 
جريت في ىذا المجاؿ مثؿ : أ التي الدراسات بعضنتائج ما أجمعت عميو كىذا،بالفشؿ
لابد لكاضعي المناىج الدراسية أف يككنكا  نوبأ (02، 4606،  تنيره؛  42، 4663، سعيد)دراستي

  .المرحمة الثانكية  في  يفعمى دراية بطبيعة كخصائص المتعمم
  الإيجابي:تنمية بعض ميارات التفكير و النفسية المحددات  

تعكس العكامؿ المؤثرة في تفكير الطالب كفى دكف سكاىا بأنيا  المحددات النفسية تتميز         
استخداـ تتطمب قد  التعميمية المختمفة كالتي الذىنية في المكاقؼ العممياتبعض قدرتو عمى استخداـ 

يكاجيو مف مشكلات بطريقة تنزع إلى اأممكر  حؿ كؿ ما تسيـ فيأساليب منطقية كعقلانية 
 .الإيجابية كالتفاؤلية 

( بؿ كأضاؼ أف مثؿ تمؾ المحددات تساعد الطالب 25، 4602زقاكة )عميو كىذا ما أكد         
 كقدراتو الكشؼ عف دكافعو كاستعداداتو عمى  تحقيؽ النمك المعرفي كالانفعالي الصحيح ك كذا

 نحك النجاح كالفشؿ .ميكلو كاتجاىاتو  فسيريمكف مف خلاليا ت كالتيالتحصيمية 
بعض المحددات  تعييفطكات مميدة لخ إلا يىماسبؽ مافي حيف ىناؾ مف يرل أف كؿ         
العقمية كذلؾ باعتبارىا العمميات  بعض لممارسة كدكافعو جاىزية المتعمـتتمثؿ في قد كالتي النفسية 

؛  046، 4602) عبد الغني ، : لديو كمنيا مف المتطمبات اللازمة لتنمية ميارات التفكير الإيجابي
 (443، 4606ناصر ، 

  
  لديو التي يدرسيا حتى تصبح ذات قيمة:  وتنظيم المعموماتجمع. 
 : التخيؿ الإيجابي، عد بمثابة اأمساس لمعمميات العقمية اأمخرل مثؿ التذكر ، كالذم ي الإدراك

 . .. إلخ مع الذاتالإيجابي  الحديث 
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 : دراؾ .الإعممية نزكعيو تسبؽ عممية  كذلؾ باعتباره الانتباه 
 : نحك اليدؼ المرجك تحقيقو ، كيرتبط  عبارة عف قكة داخمية تنبع مف الفرد كتحركو الدافع

   .  وسمكك عبارة عف قكة خارجية عف الفرد تغيرىك الحافز :بو مفيكـ 
  : يدعكه للانتباه كيشعره بالاىتماـ أك عدـ الاىتماـ استعداد يتككف لدل المتعمـ  كىىالميول

 .المكضكعات التي يقكـ بدراستيا ببعض
 : المتعمـ كالمعتقدات التي يككنيا كيمثؿ مجمكعة اأمفكار كالمشاعر كالمدركات  الاتجاه

   نحكىا كنحك مكقفيـ منيا . يـالتي تكجو سمككك بعض المكضكعات كالشخصيات  حياؿ
التي  وأجريت في ىذا المجال  التي السابقةوالبحوث  من الدراساتأكدت عميو العديد ما  وىذا
  :  منيا

كتأثيرىا عمى التحصيؿ المتابعة اأمسرية كالني ركزت عمى  ( :2112ونجن )دراسة نور الدين و 
استخدـ الباحثيف المنيج الكصفي " الاستقصائي" مف خلاؿ الدراسي للأبناء كلتحقيؽ ىذا اليدؼ 

) الاستقرار مجمكعة مف المحددات أبرزىا استبانة مقابمة مع أسر بعض التلاميذ تضمنت تطبيؽ 
النفسي لممتعمـ ، كقد أسفرت الدراسة عف العديد مف ف محققات الاستقرار م (، كذلؾ باعتبارهاأمسرم

بيف المتابعة اأمسرية ك التحصيؿ الدراسي لممتعمـ مكجبة تباطية النتائج أبرزىا كجكد علاقة ار 
: المحددات كىيمحددات الرئيسية لمنجاح الدراسي ،ألا عف الت كشفالتي ك  (2114، زقاوة)دراسة،

الذاتية: الذكاء كالقدرات العقمية، المحددات اأمسرية ، المحددات المدرسية: كالتي تشير إلى ضركرة 
، المحددات القيميػة كتتعمؽ بالنسؽ القيمي لمتمميذ كاأمسرة  بالمحددات النفسية لممتعمـ كأخيران الاىتماـ 

ا التي تعمؿ كمتغيرات كسطية لمتأثير عمى النجاح الدراسي. لذلؾ أكصت بضركرة الاستفادة مف ىذ
ثـ  تحقيؽ  الذل يساعد المتعمـ عمى تحقيؽ الاستقرار النفسي كمفالتصنيؼ تكفير المناخ الدراسي 

ؤثرة في مستكل عف العكامؿ المفي دراستو  (2116،بو فاتح كشف )  في حين النجاح مستقبلا،
( طالبان 66بمغ قكاميا ) عينة مف طلاب السنة الثانية ثانكم بكلاية اأمغكاط"الطمكح الدراسي لدل 

كقد أسفرت  طلاب لدل الكما سعت إلى معرفة العامؿ اأمكثر تأثيران في مستكل الطمكح،  ،كطالبة 
الدراسة عف تمتع طلاب السنة الثانية ثانكم بمستكل طمكح دراسي مرتفع، كأف العامؿ اأمكثر تأثيران 

ددات النفسية لممتعمميف ، لذلؾ الشخصي كالمرتبط بالمحعمى مستكل الطمكح الدراسي ىك العامؿ 
دراسة ، لصالح الإناث" يتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجنسيف في مستكل الطمكح الدراس

سمتي السمبى ( ك  –) الإيجابي لتفكيراحددات مكالتي اىتمت بتكضيح العلاقة بيف  (2118ناصر )
حيث طبقت أداتي لتجريبي التشاؤمية ( كذلؾ مف خلاؿ اتباع المنيج ا –التفاؤلية )الشخصية 

ب كطالبة مف طلا( طالب 266مقياس الشخصية ( عمى عينة بمغت )،الدراسة )مقياس التفكير 
بيف مكجبة ( مف جامعة القادسية كقد أسفرت الدراسة كجكد علاقة ارتباطية المرحمتيف)الثالثة كالرابعة

 .الإيجابيةشخصية السمات لمحددات النفسية المرتبطة بتعزل لبعض االمتغيريف 

http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/46081/posts
http://kenanaonline.com/users/ahmedkordy/tags/46081/posts
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 مفيوم التفكير الإيجابي : الثانيالمحور 
نساف فيي حصنان قكيان لو الشخصية مف اأممكر الضركرية للإتعد تنمية الخصاؿ الإيجابية في        
لدل  لى ضركرة تنمية التفكير الإيجابيالتربكييف إ مف الضغكط المحيطة بو، لذلؾ يشير لمكقاية

، إلا أف ىناؾ ثمة اختلاؼ بيف البعض حكؿ ختلاؼ أعمارىـ كمراحؿ دراستيـالطلاب عمى ا
 :تعريفو

قدرة الفرد الإرادية عمى تقكيـ أفكاره كمعتقداتو " أنو ب( 063، 4603)دريبيعرفو ف           
 ةساؽ عقميف خلاؿ تككيف أنظمة كانم،مف النتائج الناجحة تكقعوكالتحكـ فييا كتكجيييا لتحقيؽ ما ي

 التي تعترض حياتو اليكمية سعى إلى الكصكؿ لحؿ المشكلات ي تذات طابع تفاؤل ةمنطقي
تكقع النجاح في القدرة عمى معالجة المشكلات  "وأنب( 4604،002)سيدعرفو ت حيف في        

بتكجيو مف قناعات عقمية بناءة باستخداـ استراتيجيات القيادة الذاتية التي تزيد مف إمداد الفرد بثقو 
 . "في أدائو لعممية التفكير

ترتبط ارتباطان كثيقان  التي عممية خمؽ للأفكار "( بأنو436، 4663 )بينما يعرفو الطيطي         
، بالاستبصار كالابتكار كتعمؿ عمى تركيز طاقة فكرية ترتبط بنتيجة إيجابية تحقؽ فائدة لمجميع 

إلى أف دراسة الجكانب فييا  ( في دراستو كالتي أشار27، 4603 )المغازم كىذا ما أكد عميو
انتمائو لممجتمع الذل يعيش د كمدل الإيجابية في الشخصية يعد بمثابة نسقان كميان يؤثر في حياة الفر 

؛   34-26، 4604المدىكف،  ؛ 06-7، 4664أكد عميو  أيضان كؿ مف ) بركات ، كما ؛ فيو 
 Dave's) ؛ 447 -446، 4605زارع ،  ؛ 203 ، 4604البرم ،  ؛ 23،  4603عمي ، 

 التفكير الإيجابي كالشخص ذكفي التفريؽ بيف خصائص كسمات الشخص صاحب  2009,26,
بداء الرأمك كالمناقشة ، القدرة عمى )الحكار السمبى مف حيث التفكير عطاء الحمكؿ الابتكارية ك  ،ا  ا 

 لممشكلات ، ككذا القناعات الشخصية( حياؿ بعض اأممكر .
عمـ أحد أنماط التفكير التي ترتقي بالمت "إجرائياً بأنو وفي ضوء ما سبق يعرفو الباحث           

يره مف خلاؿ عقمو كمشاعره كسمككو في التحكـ كالسيطرة عمى طريقة تفك كتساعده عمى استثمار
تخيؿ الإيجابي ، التكقع الإيجابي(أثناء الحديث الإيجابي مع الذات ، الممارسة بعض الميارات)

 في الاختباركيقاس بالدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المتعمـ  المنيج المقترح ، دراستو لمكضكعات
  " .ؿ ىذا الغرضالذم أُعد مف أج

  :  ميارات التفكير الايجابي 
التي يجب تنميتيا لدل لمتفكير الإيجابي يارات الباحثيف فيما بينيا حكؿ م اختمفت             

( بيف أىداؼ  442، 4663)الطيطي ،  ،فمثلان قد ربطالطلاب عمى اختلاؼ مراحميـ الدراسية
ىا في التي حددالمدرسة اأمساسية كبيف الميارات التي يجب تنميتيا لدل طلاب ىذه المرحمة ك 

، البحث كالتنقيب ، التمخيص، يؼن، التصإعادة صياغة اأمفكار، تتبع المكاقؼ كاأمحداث)ميارات
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( في تصنيفو لميارات 02 ،4604كىذا يتفؽ مع ما أكردة )سميـ ػ  (،الاستنتاج ، اتخاذ القرارات
 )التفكير الإيجابي كدكرىا في تنمية الاستدلاؿ العقمي لدل المتعمميف مف خلاؿ ممارسة ميارات

،  (دلةالتفسير كالتصنيؼ كالتثبت مف صحة اأمحداث كالحكـ عمييا مف خلاؿ الحجج كالبراىيف كاأم
ف أىـ ميارات ا عمى أجمعد أ( فق405، 4604، ( ) ابف شعباف 54 ،4602 أما كؿ مف ) محمد ،

ميارة الحديث الإيجابي  لمذات ، ميارة  )ىييجب أف يتمكف منيا الطلاب  التيالتفكير الإيجابي 
( 205، 4604كجية نظر ) البرم ،  ، في حيف جاءت (التخيؿ الإيجابي ، ميارة التكقع الإيجابي

استراتيجيات تدريسية كربطتيا بميؿ  يث اعتبرت أنيا ليست ميارات بقدرماىينيا حامغايرة تمامان أمقر 
كدالة لتنمية التفكير الإيجابي كالتحصيؿ الدراسي ، إلا كانعكاسات ذلؾ عمى دراستو المتعمـ لمتفاؤؿ 

قد اختمؼ معيا في ككنيا استراتيجيات تدريس بؿ أكد عمى  (Michelle,2007, 1-3) ميشيؿأف 
اتفؽ معيا في أف تحكيؿ اأمفكار السمبية إلى إيجابية لكنو ك أنيا ميارات أساسية لمتفكير الإيجابي 

 دراسي لدل المتعمميف، لذلؾ أكصي فياليرفع مف مستكل الطمكح اأمكاديمي كمف ثـ التحصيؿ 
كؿ كىذا يتفؽ مع ما أكرده لتدريبية لتنمية ىذه الميارات.؛ الدكرات ا كرالاطلاع كحض كثرةب دراستو
أف التفكير الإيجابي قد استقي مف  في( 76- 75،  4605الحكيج ، ؛063 ، 4603)دريب ، مف 

 فاىيـ كالنظريات المختمفة كمنيا خلاؿ عدد مف الم
المتعمـ لبعض كز عمى اكتساب كالذم ير :   Construct Thinkingالتفكير البنائي -

يجابية كالمتفائمة تجاه مف امتلاؾ عدد مف التكقعات الإ والنفسية كالتي تمكن قدراتال
 .المستقبؿ

كالذل يركز عمى زيادة انتباه الفرد كتفكيره : Opportunity Thinkingتفكير الصدفة  -
 في أبعاد النجاح الذل يبغاه لحؿ أم مشكمة تكاجيو .

لكى ينتقؿ بتفكيره السمبى إلى التفكير الإيجابي لابد مف كجكد  كيتضح مف كؿ ما سبؽ أف الفرد
 (506، 4667قاسـ ،  ؛444، 4605)زارع ، :تتمثؿ فيالعديد مف المكاقؼ التطكرية كالتي 

 كىى تمثؿ حالة مف التبسيط المعرفي لدل المتعمـ . الثنائية : -
إزاء المشكلات أك القضايا يف أك الشؾ( الذم يتخذه المتعمـ حالة مف )اليق التعددية : -

 .المختمفة 
حيث يدرؾ المتعمـ أف ىناؾ عكامؿ محيطة بأم مشكمة يمكف أف تساعد عمى  النسبية : -

 إيجاد الحمكؿ المناسبة ليا.
حياؿ مكاقؼ قادر عمى تحمؿ المسؤكليات حيث بككف المتعمـ في مثؿ ىذه ال الالتزام : -

 اختياراتو.
عممية انسانية يتطمب أدائيا  ىك :التفكيرالايجابي أنمما سبق إلى الباحث ويخمص            

كالتي تثيرىا مشكمة  ، المضنية كالمتميزة مف أطراؼ عدةبؿ تنميتيا  سمسمة متتابعة مف الجيكد كسُ 
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: الحديث الإيجابي مع عمى تنمية ميارات الحالية في الدراسة لذلؾ كسكؼ يتـ التركيز  ،تحتاج لحؿ
يجابي لنتائج اأمحداث التاريخية كذلؾ لمناسبتيا التخيؿ الإيجابي  للأحداث، التكقع الإالذات ، 
  . في المرحمة الثانكية( مناىج  التاريخ ك  ) طلاب ،لطبيعة 

  ومعممييا في تنمية ميارات التفكير الإيجابي لدى الطلاب:  التاريخ دور مناىج 
أحد أىـ كمف ثـ تنمية الشخصية السكية لطاقات الإيجابية عممية إطلاؽ ا عدذا كانت تُ إ          

تحقيؽ مف خلاليا يمكف أحد الكسائؿ اليامة التي عد تُ  ، التاريخ مناىجفإف أىداؼ العممية التعميمية 
بدكرىا يـ كمات كالميارات كالخبرات التي تسمف المعمتزكد المتعمميف بقدر حيث أنيا  ذلؾ اليدؼ ،

: عد المتعمميف عمى أف يصبحكا أكثرتسالدييـ ، كما بعض القيـ كالاتجاىات الإيجابية في تنمية 
دراكان ع كما يضفى ( 2، 4666) قصيعة ، كعطاءن  لمجتمعاتيـ ، ذكاتيـل اتحقيقن  ككذا، مقان كفيمان كا 

حك الدافعية المتقدة نك حب الاستطلاع ، ك  ،"الثقة بالنفس مثؿعمييـ الكثير مف الصفات النفسية 
، لسر) ا لدييـ تكرس الجمكد الفكرمقد التعمـ ، ىذا فضلان عف تخميصيـ مف اأمفكار السمبية التي 

4602 ،36.) 
: اكتسػػػػاب ميػػػػارات التفكيػػػػر العميػػػػا مثػػػػؿ  مػػػػفالطالػػػػب  مكػػػػفيُ  التػػػػاريخ  تعمػػػػيـ كتعمػػػػـكمػػػػا أف         

مناقشػػػة المشػػػكلات المختمفػػػة  ، كاتخػػػاذ القػػػرارات عنػػػد كالتقػػػكيـ، كفػػػرض الفػػػركض ،الاسػػػتنتاج كالتفسػػػير
 كىػػػذا يعػػػد بمثابػػػة تػػػدريب ليػػػـ عمػػػى أدكارىػػػـ الإيجابيػػػة المتمثمػػػة فػػػي تحديػػػد المشػػػكلات التػػػي تػػػكاجييـ

بػػػات ثػػػـ يضػػػعكف البػػػدائؿ كالفػػػركض المتعػػػددة لحميػػػا أمػػػلُا فػػػي اثكالبحػػػث فػػػي سػػػببية كعميػػػة أحػػػداثيا 
 ( 046، 4603. )عمى ،ـيتيككاقع ـيتإيجابي

 تنميتيػػا يتطمػػبالاىتمػػاـ بتنميػػة الايجابيػػة إلػػى أف  يشػػير( (Anthony,2002,341إلا أف        
 يقتػػدل بيػػاسػػمات معينػة  قميػا لػػدل المتعممػيف مػػف خػلاؿ نب ـبػػدكرىىػـ  كفثػـ يقكمػػ يفأكلان لػدل المعممػػ

 .طلاب ال
الطريؽ لمنجػاح  ( إلى أف الإيجابية ىي066 -75، 4606)السمطاني  كفى ىذا الصدد يشير       

يجابيػة فػي عقمو مػف أجػؿ القيػاـ باأمعمػاؿ الإ الشخص إيجابيان فإنو في الكاقع يبرمج دائمان فحيف يفكر
  .جميع أمكر حياتو

عػػدـ تػػرؾ تنميػػة بالمرحمػػة الثانكيػػة  التػػاريخيجػػب عمػػى معمػػـ ( أنػػو 50،  4602لػػذلؾ تػػرل أحمػػد )    
الػػب تتػػيح لمطيمكػػف أف  التػػي العديػػد مػػف المؤشػػراتىنػػاؾ أف ىػػذا النػػكع مػػف التفكيػػر لمصػػدفة خاصػػة ك 

تفضػػيؿ الاسػػتقلاؿ بػػدلان مػػف المجػػاراة كالمسػػايرة ممارسػػتو بسػػيكلة مػػف أبرزىػػا : تػػدريب المػػتعمـ عمػػى 
التقميد  تفضيؿ التجديد كالاختلاؼ بدلان مف تفضيؿك لضغكط الجماعة الرامي لتغيير الآراء كاأمفعاؿ ، 

الذاتي لقكاعد اأمداء كاأمفعػاؿ كالتفكيػر بػدلان مػف تنفيػذ القكاعػد المحػددة لمتشريع  الميؿك لما ىك شائع ، 
تفضػيؿ ك ،الغمػكض  عػف البعػدك تفضيؿ التفكيػر المجػازم التػأممي بػدلان مػف التفكيػر المنطقػي ، ك سمفان، 
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، 4602محمػد ،  ؛ 047، 4603كيتفؽ كؿ مف) عمى ،  جزئية،المعالجة الكمية بدلان مف المعالجة ال
 ىذا لف يتحقؽ إلا إذا استطاع المعمـ أف يحقؽ إيجابية نحك  : ا أفك ما سبؽ بؿ كيضيفكؿ ( مع 54

 بنفسو . ؾ مف خلاؿ حبو لعممو كاقتناعو بو كالثقةكذلذاتو :  (1)
 ككذا علاقتو بمديريو كزملائو  وكذلؾ عف طريؽ احترامو لكقت العمؿ كنظمو كلكائح:عممو (4)
قائمة عمى الحب كبينيـ تككيف علاقات طيبة كفعالة بينو  وذلك من خلال :: طلابو (3)

الجديدة بقدر مف الحرية مف خلاؿ تشجيعيـ عمى طرح اأمفكار  ليـ السماح، ك كالتقدير
ثارة التساؤلات مف أجؿ دفع الطلاب لمتفكير بأنفسيـ كاختيار  مكاد تعميمية تتسـ بالمركنة كا 
تييئة ك   بالتغذية الراجعة ىـتزكيدمف خلاؿ الرد عمييا الاىتماـ بتساؤلات الطلاب ك ك  ،فييا

 .كاستراتيجيات التدريس المستخدمة التنكيع في طرؽ ك ، البيئة الدراسية المناسبة 
أساليب تنمية ب عنيتالتي و  السابقةوالبحوث الدراسات  العديد مننتائج ىذا ما أكدت عميو و 

 :مثل خاصة والتاريخ عامة الاجتماعيات يجابي من خلال مناىج الإميارات التفكير 
كالتي حددت أىـ الفنيات  (Educational Scotland, 2012)دراسة مركز التعميم الاسكتمندي

لتي يمكف أف تساعد المعمميف في تنمية ميارات التفكير الإيجابي لدل طلابيـ ،حيث )الطرائؽ( ا
مف خلاؿ  الاجتماعياتتخصص منيا ك طبقت الدراسة عمى عينة مف المعمميف مختمفي التخصص 

ميارات لاختبار "  كفى ضكئيا تـ بناء في العديد مف المقاطعات الاسكتمندية ،أقيمت كرش عمؿ 
الإيجابي" كالذل طبؽ عمى عينة مف طلاب المرحمة الثانكية مف قبؿ بعض المعمميف الذيف لتفكير ا

ـ تحديدىا في تنمية ميارات ي تفنيات التشارككا في ىذه الكرش ، كقد أسفرت الدراسة عف فاعمية ال
منيج التي ىدفت إلى تطكير  (2114)أحمد ، دراسةو  .الدراسةالتفكير الإيجابي لدل الطلاب عينة 

الابداعية كالتفكير ك  كأثره عمى تنمية القدرات التحميمية كالاستدلالية التاريخ في ضكء نظرية تريز
كلتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدمت الباحثة المنيج شبو  الإيجابي لدل طلاب الصؼ اأمكؿ الثانكم،

( طالبة مف طالبات الصؼ اأمكؿ الثانكم 36التجريبي حيث طبقت الدراسة عمى عينة بمغت )
كذلؾ بقصد تعرؼ طبيعة القدرات التحميمية كالاستدلالية (مقسمة لمجمكعتيف ) تجريبية / ضابطة

بتنمية التفكير الإيجابي  اأمكؿ الثانكم. كعلاقتياكالإبداعية التي يمكف تنميتيا لدم طالبات الصؼ 
الاىتماـ  ىلدييف. كمف خلاؿ ما تكصمت إليو الباحثة مف نتائج أكصت بضركرة تكجيو المسؤكليف إل

بإعداد اختبارات تشخيصية لمكشؼ عف القدرات التحميمية كالاستدلالية كالإبداعية التي يجب تنميتيا 
المقمكب في  استراتيجية الصؼ كالتي بينت أثر استخداـ (2116)سميم ، دراسةالطلاب ،لدل 

تدريس مقرر جغرافية المممكة العربية السعكدية لتنمية بعض ميارات التفكير الإيجابي لدل طلاب 
كلتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدـ الباحث المنيج شبو التجريبي في  التعميـ اأمساسي بجامعة القصيـ ،

( 066سة كالتي تمثمت في اختبار ميارات التفكير الإيجابي عمى عينة بمغت )تطبيؽ أدكات الدرا
ة عف العديد مف النتائج طالبان قُسمكا لمجمكعتيف متساكيتيف )تجريبية /ضابطة (،كقد أسفرت الدراس
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بيف متكسطي درجات الطلاب في التطبيقيف القبمي كالبعدم  احصائيان الة دكجكد فركؽ أبرزىا:
ميارات  جريبية في التطبيؽ البعدم لمقياستجريبية كالضابطة لصالح المجمكعة التلممجمكعتيف ال

استخداـ استراتيجيات التفكير  كالتي ىدفت إلى قياس أثر (2117دراسة )زارع ،  ،التفكير الايجابي
الإيجابي لدل يؿ كالميارات الجغرافية كالتفكير فكؽ المعرفي في تدريس الجغرافيا في تنمية التحص

: الكصفي ، شبو المنيجيفأسئمة البحث باستخداـ  عميميذ المرحمة الإعدادية، كتمت الإجابة تلا
( طالبان مف طلاب الصؼ الثاني 66التجريبي ،حيث تـ تطبيؽ أدكات الدراسة عمى عينة بمغت )

الإعدادم بمدينة أسيكط مقسمة لمجمكعتيف )ضابطة / تجريبية( ، كقد جاءت النتائج مؤكدة عمى 
( بيف متكسطي درجات الطلاب في التطبيقيف القبمي 6.60فرؽ داؿ إحصائيا عند مستكل ) كجكد

الميارات الجغرافية  كؿ مف الاختبار التحصيمي كاختبارفي  كالبعدم لممجمكعتيف التجريبية كالضابطة
 المجمكعة التجريبية في التطبيؽ البعدم. ككذلؾ اختبار التفكير الإيجابي لصالح

 : الدراسي  ث :الطموحالمحور الثال
يمعب مستكل الطمكح دكران ميمان في حياة الإنساف فعمى أساسو يحدد مستقبؿ الإنساف           

تمى إلييا كآمالو كعميو فقد اختمفت الرؤل حكؿ تعريفو كذلؾ حسب كجية نظر كالمدارس التي ين
ذلؾ " ( بأنو5، 4605منصكر ،  ككالتي مف أبرزىا : تعريؼ ) حجاج أصحاب تمؾ التعريفات ،

 "العممي إليو أك يتكقعو لنفسو في تحصيمو الدراسي أك انجازه المستكل الذم يطمح الفرد أف يصؿ
مجمكعة اأمىداؼ التي يضعيا الفرد لذاتو في مجالات "( بأنو 74، 4602،كما يعرفو )زريفة ، 

في حيف  " ،لبيئية المحيطة بوا تعميمو كيحاكؿ تحقيقيا في ظؿ مؤشرات مرتبطة بشخصيتو كالقكل
مستكل محدد يتطمع الفرد إلى تحقيقو في جانب مف ىدؼ ذك ( بأنو " 43، 4660)الزيادم،  يعرفو

مكاناتو كاستعداداتو  ." جكانب حياتو عمى أساس تقديره لمستكل قدراتو كا 
منيا  اأمفراد تتأثر بعدة عكامؿالطمكح سمة مميزة لكؿ  ومن خلال العرض السابق يتضح أن

كما أنيا تعتبر مكجيا لسمكؾ الفرد نحك بمكغ ،الخبرات المرتبطة بالنجاح كالفشؿ ، القدرات العقمية ("
تمؾ اأمىداؼ التي يضعيا الطالب لنفسو كيسعى  يعرفو الباحث إجرائياً بأنو : لذلك ؛ىدؼ معيف 

ياس الذل في المقعمييا ؿ كيقاس بالدرجة التي يحص ،الدراسي هتحقيقيا تدريجيان عمى امتدا مسار إلى 
  .أعد مف أجؿ ىذا الغرض

 : سمات الشخص الطموح 
لا ك    :لا يؤمف بالحظ  أنو عف غير مف اأمفراد بعدة سمات أبرزىاالشخص الطمكح  يتميز          

سبيؿ  كيتحمؿ في تظير نتائج جيكده سريعان يترؾ أمكره لمصدفة ، فيك شخص لا يجزع إف لـ 
ناء كالجيد ، كما أنو يعمؿ عمى تطكير قدراتو دائمان كلا يخشى المنافسة الكصكؿ ليدفو الكثير مف الع

    بؿ يعتبرىا عامؿ أساسي لتطكير نفسو ، كما يتعمـ مف خبراتو السابقة كيميؿ للاعتماد عمى نفسو 
 .( 6، 4605منصكر ،  ك) حجاج 
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كؿ ما سبؽ بؿ كيضيؼ أف مف سمات الشخص ع ( م24، 4603) كيتفؽ مصطفى          
لى فكمما كصؿ إ دؤكبكما يتميز بأنو يككف  ، عف كجيات نظرهكبإصرار الطمكح أيضان أنو يدافع 

، 4663ير ،كيضيؼ )شب ،انتظاره ليحققيا فغاياتو دائما بلا نياية فيىدؼ كجد الكثير مف اأمىداؼ 
الميؿ ك الاتجاه نحك التفكؽ ، ك فائمة إلى الحياة ، النظرة المت ىذا الشخص وسمات( إلى أف مف أىـ 46

لا يثنيو حيث ،  التفكير ةمكضكعيك الاعتماد عمى النفس ، ك تحمؿ المسؤكليات ، ك نحك الكفاح ، 
 الفشؿ عف تحقيؽ أىدافو .

أف ىناؾ ثمة علاقة قكية بيف سمات ، (03، 4605اج كمنصكر ) جيرل كؿ مف ح لذا         
قة يؤكد كجكد علادر عمى التفكير الإيجابي كسمات الشخص الطمكح اأممر الذل االشخص الق
ثمة علاقة قكية بيف الطمكح  ، كما تكجد أيضان (كالطمكحالإيجابي  التفكير) فمتغيريال اارتباطية بين

 . اأمكاديمينجاز كالإ
السعي قدما نحو مطالبة القائمين عمى أمر التعميم  إلى الدعوة بضرورةالباحث ب الأمر الذي حدا

إطار مرجعي "  وضع، لكن ىذا لن يتأتى إلا من خلال  الدراسي لطموحامستوى الاىتمام بتنمية ب
 يتضمن :فردى وجماعي" 

 تقديـ الخبرات التربكية المناسبة لمحاجات النفسية كالقدرات العقمية لطلاب المرحمة الثانكية. -
 الدراسي.كمف ثـ تحقيؽ نجاحيـ تحقيقيا ككيفية  الطلاب د طمكحاتتحدي -
 بالكاقعية حتى يستطيعكا تحقيقيا. يـتطمعاتاتساـ  -
 رفع مستكل الدافعية نحك التعمـ لدل طلاب ىذه المرحمة. -
 البعد عف كافة المعكقات التي تحكؿ دكف رفع مستكل طمكحاتيـ . -

 :التي تناولت الطموح الدراسيوالبحوث السابقة العديد من الدراسات ىذا ما أكدت عميو نتائج و 
مدل أىمية برنامج التحكؿ الحككمي في كالتي أبرزت  (Saloma  (2014 ,دراسة سالوما مثل 

 ،تحصيؿ الدراسي كالذكاء الانفعاليالمدارس الثانكية بالمناطؽ الريفية في ماليزيا عمى تنمية ال
 الكصفي كشبو التجريبي حيث طبقت أداتي الدراسةكلتحقيؽ ىذا اليدؼ تـ استخداـ المنيجيف 

، ( مف طلاب تمؾ المدارس344بمغت ) )مقياس الذكاء الانفعالي ، الاختبار التحصيمي( عمى عينة
يا أنو تكجد علاقة ارتباطية بيف تنمية الذكاء الانفعالي لدراسة عف العديد مف النتائج أىمكقد أسفرت ا

 محمد) ، دراسةالمرحمةكالتحصيؿ باعتباره أحد متطمبات تنمية الطمكح الدراسي لدل طلاب ىذه 
كالتي كشفت عف علاقة مستكل الطمكح بالتحصيؿ الدراسي لدل طلاب الصؼ  (2116،والحاج

حيث طبؽ أداة الدراسة  شبو التجريبيالثالث الثانكم كلتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدـ الباحث المنيج 
كطالبة مقسمة لمجمكعتيف تجريبية كضابطة ، كقد  ( طالب404عينة بمغت )لطمكح(عمى ا )مقياس

كح كالتحصيؿ الدراسي عالية جدان أمف أسفرت الدراسة عف أف ىناؾ علاقة ارتباطية بيف مستكل الطم
ىدفت إلى معرفة  كالتي( 2117،اج و منصور جح)دراسة ؛ح لا يرتفع التحصيؿ الدراسيبلا طمك 
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نجاز اأمكاديمي لدل تلاميذ الطكر الثانكم ، دة بيف مستكل الطمكح الدراسي كالإالمكجك العلاقة 
في تطبيؽ أداة الدراسة )مقياس الطمكح  الكصفيكلتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدـ الباحث المنيج 

( طالبان كطالبة، كقد تكصمت الدراسة إلى العديد مف النتائج 463اأمكاديمي( عمى عينة قكاميا )
 لممتغيرات التاليةعزل جاز اأمكاديمي تُ حصائيان بيف الطمكح الدراسي كالإنأنو تكجد فركؽ دالة إ أبرزىا

 ، المستكل الاقتصادم كالاجتماعي ، المناخ المدرسي (. :) الجنس
 المحور الرابع : الإنجاز المعرفي  : 

 يعتبر ىدفان أساسيان  التربكية إذي اأمكساط جاز المعرفي مف أكثر المفاىيـ تناكلان فيعتبر الإن         
البحث عف متطمبات تكظيؼ ب مف خلاؿ تكجيو الطلاب يسعي المتخصصكف إلى تحقيقو كذلؾ

 لذلؾ : كالنجاح المدرسي  تحقيؽ  في ـالعقمية كطمكحاتي ـقدراتي
مستكل محدد مف اأمداء أك الكفاءة في ( بأنو : 44، 4604محمد كالحاج ) يعرفو كؿ مف   
مع جعؿ المتعمـ أكثر تكيفان ب مف خلاؿ برنامج أك منيج مدرسي بيدؼ التي يحصميا الطالالمعرفة 

مستكل اأمداء المعرفي : ب(363، 4664 ،علاـ )حيف يعرفو ، في الكسط المدرسي الذل يتعمـ فيو
الذم يحققو التمميذ في برنامج معيف أك في مادة معينة كالذل يظير عمى شكؿ درجات أك نقاط أك 

 ات التحصيمية المقننة التي يتقدـ ليا .لاختبار ا ات تحدد بكاسطةعلام
حققيا الفرد أك ( بأنو : درجة الاكتساب التي ي 7، 4605) اج ك منصكرجبينما يعرفو ح         
مجاؿ تعميمي معيف نتيجة تطبيؽ صؿ إليو في مادة دراسية معينة أك النجاح الذم يحرزه أك يمستكل 

اأمكاديمي  أك بقصد قياس مستكل التحصيؿ الدراسيالمعمـ الاختبارات عمى طلابو عمى مدار السنة 
 ليـ. 

 مقدار ما يحصمو الطالب من المعارفيعرفو الباحث إجرائياً بأنو :  ما سبقوفى ضوء         
في مستوى التذكر والفيم وما فوق الفيم ،  المتضمنة في المنيج المقترح وتطبيقاتيا التاريخية 

 . ويقاس بالدرجة التي يحصل عمييا الطالب في الاختبار المعد ليذا الغرض
  : أىداف الانجاز المعرفي 

  نجاز المعرفي أنو يعمؿ عمي :إلى أف مف أىـ أىداؼ الإ (324، 4604)شكؽ كآخركف تشير      
 مكاناتيـ العقمية.الكشؼ عف قدرات الطلاب كا    -تحفيز الطلاب عمى الاستذكار .       -
 .التأكد مف فاعمية المناىج التي يدرسكنيا -    زيادة ثقة الطلاب في أنفسيـ .    -

الطلاب لعممية التعميـ كالتعمـ معرفة مدل استجابة عمى كما أنو ييدؼ إلى مساعدة المعمميف        
التأكد مف كصكؿ المتعمميف لمستكل معيف مف التحصيؿ الدراسي )محمد في كما يساعدىـ أيضان ،
 (  .46، 4604الحاج ك 
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إلى أف الإنجاز ( 406، 4604، ؛ عبدالممؾ356، 4666) مختارلذلؾ يشير كؿ مف فراج ك        
منيج ضمنة في المكميارات عقمية  المعرفي ييدؼ إلى قياس ما يحصمو المتعمـ مف معارؼ

 التذكر كالفيـ كما فكؽ الفيـ. مستكيات الذل يدرسو كتطبيقاتيا في المدرسي 
خلاليا معرفة مدى  نجاز المعرفي ما ىو إلا وسيمة يمكن منوعميو يرى الباحث أن الإ           

من أىداف تناسب  واحققبقدر ما يالنفسية  يمحاجاتوكذلك اشباع  ،اً دراسيتقدم الطلاب 
الدافع للإنجاز  أف حيث أشار إلى (4، 4603)عبدالرحمف، أكد عميوكىذا ما  ةيم الدراسياتطموح

سمة ديناميكية في الشخصية يكتسبيا المتعمـ منذ الصغر كتستمر معو بغية  ي(التحصيمالمعرفي )
 المثابرة كالتحدم .كف المتعمـ مف بعض الميارات مثؿ تحقيؽ أىدافة إلا أف ىذا يتطمب تم

  نجاز المعرفي: شروط ومبادئ الإ 
ـ يالتعمعممية تكصؿ عمماء النفس كالتربية لمعديد مف الشركط كالتي إذا تكافرت في           

 كمف أبرز ىذه الشركط ما أشارأكثر فاعمية  كمف ثـ الانجاز المعرفي التحصيؿكالتعمـ أمصبح 
التسميع الذاتي، لدافعية ،يقكـ عمي: ابأف  (43، 4605منصكر،  كحجاج  )إليو كؿ مف

الممارسة كالتدريب كذلؾ بقصد إعادة تدريب المتعمميف عمى المجالات المعرفية كالميارية 
بعض المختمفة كالمتضمنة بمكقؼ ما بتكجيو مقصكد مف المعمـ لتغيير اأمداء في مظاىر 

 كزة،المر الممارسة المكزعة كالممارسة : ىما نكعيف مف الممارسة ىنا ، كيكجد اأمنشطة التعميمية
 .العممية المضمنة بالمنيج الدراسي مف الكؿ لمجزء في تناكؿ المادة  السير كالمذاف يتطمباف

نجاز أف مف شركط كمبادئ الإ ( مكضحيف47-46، 4604 ) الحاجك محمد كقد أردؼ         
لتقديـ  ، معرفة النتائج كذلؾدريب بمعنى أف تتخممو فترات راحة، تكزيع التالمعرفي أيضان: التكرار

، 4602، كنجفالديف ك نكر ) اضيف، كيتعميـ الجيد، اللراجعة المناسبة ، النشاط الذاتيالتغذية ا
بأف مف شركطو أيضا الكاقعية بمعنى أف يككف محتكل المنيج الدراسي مرتبط بكاقع  (32 -33

 حياة المتعمـ حتى يتسنى لو تطبيؽ كتكظيؼ تمؾ المعمكمات في حياتو اليكمية. 
الذل يستيدؼ تنمية قدرة الفرد عمى التعميـ الجيد ىك خمص الباحث مما سبق إلى أن: يلذلك 

صر عمى مجرد حشد المعمكمات تالتعمـ كاكتساب الخبرات كاستخلاص الحقائؽ بنفسو كلا يق
 كالحقائؽ في ذىف المتعمـ فقط .

  نجاز المعرفي ومستوياتو : أنواع الإ 
 الانجاز المعرفي يمكن تصنيفو لنوعين ىما :تشير الدراسات والبحوث إلى أن 

كقع عف تجاكز أداء الفرد لممستكل المت عبارة عف سمكؾ يعبر كىكالإنجاز المعرفي الجيد :  -
 المطبؽ عمى الطلاب . كيتضح ذلؾ مف نتائج الاختبار

( كىك نجاز المعرفي الضعيؼ "العاـ"الإ كينقسـ لنكعيف ىما )الإنجاز المعرفي الضعيف :  -
 نجاز المعرفي الضعيؼ " الخاص "( أم) الإؿ المكاد الدراسية دكف استثناء ،الذل يظير في ك
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بأنو ذلؾ ( 003، 4603) محمد ، ادة دراسية بعينيا ، كالذل يعرفوالذل يقتصر فقط عمى م
التحصيؿ الذم يستدؿ عمي مستكاه مف خلاؿ الدرجات التي يحصؿ عمييا المتعمـ مقارنة 

    نتائج بعض البحكث باستقراء ، ك بالصؼ الدراسي  ر كالمرحمة الدراسية ككذابأقرانو في العم
 ( Salome,2014  ، 23، 4605متكلي ،؛  4603؛ سرحاف ) في ىذا الصددالتي أجريت 

 :  أك محددات عكامؿ كجد أف ىذا اأممر يرجع إلى عدة
 أم خاصة بالمتعمـ كمفيكمة نحك ذاتو . ذاتية : -
 كيعتبر الذكاء مف العكامؿ المؤثرة في التحصيؿ الدراسي. عقمية : -
 فالطلاب الذل يعانكف مف مشكلات أك اعاقات يككنكا بطئي التعمـ . صحية : -

    حيث يمعب التكافؽ اأمسرل كالمستكل الاجتماعي كالاقتصادم دكران كبيران  أسرية : -
 التحصيؿ الدراسي. في

فييا  رلبيئة الفيزيقية التي يستذككىذه ترتبط بالبيئة كالمناخ المدرسي ككذا ا بيئية : -
 في مستكل التحصيؿ . لطالب دركسو كالتي تمعب دكر كبيرا

 .كىذه مف أىـ العكامؿ المؤثرة في عممية التحصيؿ  نفسية : -
ثمة علاقة قكية بيف مستكل الإنجاز المعرفي  يتضح أف ومن خلال العرض السابق       

أجريت في ىذا  التيكخصائص كسمات الشخص الإيجابي كىذا ما أكدت عميو العديد مف الدراسات 
( كالتي ىدفت إلى محاكلة الكشؼ عف طبيعة العلاقة 4605جكيدة،  ك بلاؿالمجاؿ كمنيا دراسة ) 

، كأسفرت في اأمكاديمي لدل الطمبة الجامعييف بالجزائر  نجازالإتنمية ك بيف سمتي  التفاؤؿ كالتشاؤـ 
بة بيف ىاتيف السمتيف ك تنمية العديد مف النتائج أبرزىا كجكد علاقة ارتباطية مكج ائجيا عفنت
 . نجاز اأمكاديمي لدل الطلابالإ

      
ؼ أساليب كمعايير جماعية يكظمجرد أسمكب تقكيـ  إلا ىك ما نجاز المعرفيالإأف لذا يرى الباحث   

عرؼ مستكل التحصيؿ الدراسي لطلاب تالتقكيمية كالتي يمكف مف خلاليا مكحدة في إصدار اأمحكاـ 
 () اختيار مف متعدد المرحمة الثانكية، كسكؼ تُستخدـ في الدراسة الحالية اختبار تحصيمي مكضكعي

مع نتائج أيضاً ذا ما يتفق وى. تائجونكذلؾ لتماشيو مع طبيعتيا، ىذا فضلان عف مكضكعية ككاقعية 
 :  مثل السابقةالعديد من الدراسات 

نكم تطكير مناىج الفيزياء بالصؼ اأمكؿ الثاب اىتمت كالتي(: 2118)عدلي و دراسة فراج       
نجاز المعرفي لدل الطلاب ، كلتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدـ الباحثيف لتنمية بعض قيـ المكاطنة كالإ

مقياس قيـ المكاطنة ، الكصفي كشبو التجريبي( في تطبيؽ أدكات الدراسة الممثمة في)المنيجيف ) 
( طالبان مقسمة بالتساكم لمجمكعتيف 66نجاز المعرفي(عمى عينة مف الطلاب بمغت )كاختبار الإ

طكر في ضابطة كتجريبية ، كقد أسفرت الدراسة عف العديد مف النتائج أبرزىا فاعمية المنيج الم
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عبدالممك )دراسة  الإنجاز المعرفي لدل الطلاب عينة الدراسة.عض قيـ المكاطنة ك تنمية ب
(: كالتي أثبتت مدل فاعمية استراتيجيات التدريس المشجعة عمى التشعب العصبي في تنمية 2112،

ميارات تكليد المعمكمات كتقييميا كالإنجاز المعرفي في البيكلكجي لدل طلاب المرحمة الثانكية، 
ىذا اليدؼ استخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي ، في تطبيؽ أدكات الدراسة التالية  كلتحقيؽ

)مقياس ميارات تكليد المعمكمات ، الاختبار التحصيمي ( عمى عينة مف طلاب الصؼ اأمكؿ 
( طالبان مقسمة لمجمكعتيف متساكيتيف )ضابطة كتجريبية ( كقد أسفرت الدراسة 006الثانكم بمغت )

نجاز المعرفي لدل الطلاب. ة بيف تكليد المعمكمات كمستكل الإعلاقة ارتباطية مكجبكجكد عف 
كالتي ىدفت إلى تطكير منيج التكنكلكجيا لمصؼ السادس مف (: 2116،شوق وآخرون )دراسة 

صرة ، كفاعميتو في مرحمة التعميـ اأمساسي في فمسطيف في ضكء المستحدثات التكنكلكجية المعا
        معرفي كالاتجاه نحك المادة كلتحقيؽ ىذا اليدؼ استخدـ الباحثكف المنيجيف ال تنمية الإنجاز

) الاختبار التحصيمي ، قت أدكات الدراسة كالتي تمثمت في) الكصفي كشبو التجريبي( ، حيث طب
( طالبان ، كقد أسفرت الدراسة عف كجكد فركؽ دالة احصائيان 064مقياس الاتجاه( عمى عينة بمغت )

تكسطي درجات الطالبات بالمجمكعتيف الضابطة كالتجريبية لصالح المجمكعة التجريبية في بيف م
كالتي تحققت مف فاعمية استراتيجيات  (2117،متولي )دراسة ، التطبيؽ البعدم  لكمتا اأمداتيف

،  تجييز كمعالجة المعمكمات لتنمية الخياؿ العممي كالإنجاز المعرفي لدل تلاميذ المرحمة الإعدادية
 ) مقياس الخياؿ العممي ، اختبار مف خلاؿ استخداـ المنيج شبو التجريبي في تطبيؽ أداتي الدراسة

كقد أظيرت نتائج .ذ الصؼ اأمكؿ الإعدادم،عمى مجمكعتي الدراسة مف تلامي) يللإنجاز المعرف
ضابطة( في ) التجريبية كالمتكسطي درجات تلاميذ المجمكعتيف بيف لدراسة كجكد فرؽ داؿ إحصائيان ا

 .لصالح المجمكعة التجريبية في التطبيؽ البعدم  أمداتي الدراسة التطبيقيف البعدم كالقبمي
 التعميق عمى الدراسات السابقة : 

 :  ما يميالسابقة تبين  ةباستقراء الدراسات والبحوث السابقة عمى مستوى المحاور الأربع
لقكائـ منيا " ا لتحقيؽ أىدافيا ،ة أدكات متنكعة استخدمت الدراسات كالبحكث السابق -

اختبار ميارات التفكير الإيجابي كمقاييس المعيارية ، الاستبانات ،الاختبارات التحصيمية،
 . "مستكل الطمكح

 أثر الاستراتيجياتفمنيا مف ىدؼ إلى قياس  :تباينت تمؾ الدراسات كالبحكث في أىدافيا -
إدراؾ العلاقة بيف منيا مف ركز عمى ك  مية ميارات التفكير الإيجابي ،التدريسية في تن

مقترنان نجاز المعرفي ، في حيف ىدؼ بعضيا لتنمية الإ) التدريس كالتفكير( استراتيجيات 
 ، كالبعض اأمخر ىدؼ إلى قياس مستكل الطمكح الدراسي لدل الطلاب.بتنمية بعض القيـ 
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كتنمية ميارات  حكؿت التي المعكقاتأىـ أكضحت نتائج بعض الدراسات كالبحكث السابقة  -
 راحؿ التعميـالمعرفي لدل الطلاب بمنجاز ككذا الطمكح الدراسي كالإ الإيجابيالتفكير 

 المختمفة .
 . ةالحالي دراسةتعد ىذه الدراسات كالبحكث السابقة مف الدكافع القكية لإجراء ال -
كؿ مف مشكمة الدراسة  استفاد الباحث مف ىذه الدراسات كالبحكث السابقة في ) تدعيـ -

 (.دكات كالتأكد مف صدقيا كثباتيا، بناء اأم ليا النظرمالإطار  الحالية ككذا
 ما يميزىامجاؿ اىتماميا، أدكاتيا ( كىذا  ىا في) متغيراتيا ،غير تختمؼ الدراسة الحالية عف  -

محددات في تقديـ : منيج في التاريخ قائـ عمى الراسات كالبحكث السابقة عف غيرىا مف الد
نجاز المعرفي ر الإيجابي ك الطمكح الدراسي كالإتنمية بعض ميارات التفكيل اللازمةالنفسية 

 .لدل طلاب المرحمة الثانكية
 :التحقؽ مف صحة الفركض التالية تـ:  البحثفروض 

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في  -
 .التفكير الإيجابي، لصالح المجمكعة التجريبيةلبعض ميارات  القياس البعدم 

ية في القياسيف تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعة التجريب -
 التفكير الإيجابي، لصالح القياس البعدم.يارات القبمي كالبعدم لبعض م

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في  -
 مطمكح الدراسي، لصالح المجمكعة التجريبية.اس البعدم لالقي

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف  -
 مطمكح الدراسي، لصالح القياس البعدم.لكالبعدم القبمي 

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في  -
 القياس البعدم للإنجاز المعرفي، لصالح المجمكعة التجريبية. 

 تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف -
 القبمي كالبعدم للإنجاز المعرفي، لصالح القياس البعدم.

مستكل  –تكجد علاقة ارتباطية مكجبة بيف متغيرات الدراسة الثلاث )التفكير الإيجابي  -
 ."الإنجاز المعرفي( لدل طلاب المرحمة الثانكية في القياس البعدم –الطمكح الدراسي 

 التصميم التجريبي :
 :المنيجيف ا البحثىذستخدـ في اُ منيج البحث :  -

 : تـ ات كالبحكث السابقة التي اأمدبيات كالدراسكالذل تمثؿ في مسح  الوصفي
 . الحالي لمبحثالإطار النظرم الاستفادة منيا في كتابة 

 : البحثفي تطبيؽ التجربة عمى عينة  شبو التجريبي . 
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 :  ثحبلامتغيرات  -
  : القائـ عمى المحددات النفسيةالمقترح ك  كيتمثؿ في منيج التاريخ المتغير المستقل 

 .لطمكح الدراسيى كالإنجاز المعرفياللازمة لتنمية بعض ميارات التفكير الإيجابي كا
 ح الطمك  يجابي، التفكير الإبعض ميارات ) كيتمثؿ في :المتغير التابع

 .(الإنجاز المعرفي،الدراسي
 و تتضمن:  البحثإجراءات 

 ميارات التفكير الإيجابي التي يجب تنميتيا لدى الطلاب:طوات بناء قائمة  ب: خأولاً 
إلى بناء قائمة بأىم ميارات التفكير الإيجابي التي يجب تنميتيا لدى  ييدف البحث الحاليحيث 

 الطلاب المرحمة الثانوية من خلال مناىج التاريخ وفيما يمى تفصيل ذلك:
 ،التخيؿ الإيجابي  ،دث الإيجابي مع الذات )أكلان ( الرئيسة : كىى )التح ( تحديد الميارات :1)

تندرج تحتيا لمعرفة مدل ) ثانيا( الميارات الفرعية التي ؛ ع الإيجابي( للأحداث التاريخيةالتكق
مناسبتيا ككذلؾ مدل أىميتيما بالنسبة لمناىج التاريخ ك كذا لطلاب المرحمة الثانكية كلمتكصؿ لذلؾ 

 قاـ الباحث بالخطكات التالية:
والتي تناسب طلاب المرحمة الثانوية تمييداً لبناء بناء قائمة بأىم ميارات التفكير الإيجابي  )أ(

 في ضوئيا، وقد تطمب ىذا الأمر من الباحث القيام بمايمى:لممنيج  الإطار المقترح 
 مراجعة البحكث كالدراسات كاأمدبيات ذات الصمة بميارات التفكير الإيجابي . -
 الكتب كالدراسات ذات الصمة بمكضكع الدراسة الحالية.تحميؿ محتكل بعض  -
المقابلات الشخصية مع بعض المتخصصيف فى مجاؿ )المناىج كطرؽ التدريس مف  -

معممي المقرر بالمرحمة الثانكية  -عمـ النفس مف أساتذة الجامعات   -أصحاب التخصص
الدراسات الاجتماعية عامة تخصص  جييف )المشرفيف التربكييف(كخبراء التعميـ فيالمك  –

 .(كالتاريخ خاصة
كأربعكف ميارة  ةتضمنت )ثلاث ميارات رئيسة، كسبع إعداد قائمة مبدئية بيذه الميارات -

 فرعية(.
ضبط القائمة مف خلاؿ عرضيا عمى مجمكعة مف المحكميف لتعرؼ أراءىـ حكليا، كقد  -

رئيسة ك الفرعية إلا أف بعضيـ أجمعكا كميـ عمى شمكلية القائمة كانتماء معظـ الميارات ال
 بعضيا لمقائمة. (إضافة-تعديؿ –قد أشاركا إلى )حذؼ 

إعداد القائمة في صكرتيا النيائية مف خلاؿ قياـ الباحث بتعديؿ القائمة في ضكء أراء  -
 المحكميف كبذلؾ يككف قد تـ كضعيا في صكرتيا النيائية.
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كا إلى مدل مناسبة كأىمية ميارات شار مره  أخرل عمى المحكميف كالذيف أ عرض القائمة -
وبيذا يكون قد تم  .كمناىج التاريخ بالمرحمة الثانكيةير الإيجابي المحدد سمفان لطلاب التفك

 . ثحبملالإجابة عمى السؤال الأول 
تمييداً لبناء ) ب( بناء قائمة المحددات النفسية اللازمة لتنمية ميارات التفكير الإيجابي 

عرض قائمة الميارات السابقة عمى   من خلال: أيضا وذلكلممنيج في ضوئيا الإطار المقترح 
كاستقصاء أراءىـ حكؿ المحددات النفسية  الجامعات(بعمـ النفس أساتذة عينة مف المحكميف )

جمع ىذه الآراء ككضعيا اللازمة لتنمية ىذه الميارات لدل طلاب المرحمة الثانكية ، حيث تـ 
كضعيا في ء تكجيياتيـ كمف ثـ مرة أخرل كتعديميا في ضك  ضيا عمييـفي قائمة مبدئية تـ عر 

 ، وبيذا يكون قد تم الإجابة عمى السؤال الثاني .صكرتيا النيائية 
 بالخطوات التالية :ت عممية بنائو مر   : المنيج: بناء  نياً ثا
  كل من :مراجعة 

الإيجابي ككذا الطمكح الدراسات كالبحكث التي أىتمت بتنمية بعض ميارات التفكير  -
 نجاز المعرفي .الدراسي كالإ

 الاجتماعيات عامة كالتاريخ خاصة ـ كتعمـ يالمشركعات العالمية التي اىتمت بتعم  -
 كأسس تنظيميا. عالميان(مناىج التاريخ عمى كافة اأمصعدة)محميان ،إقميميان ، معايير  -
 التالية: عمى العناصر المنيجضرورة شمول  عن ىذه المراجعات وقد أسفرت 

 :  المنيجأسس بناء  -1
مراعاة التنظيـ السيككلكجي كالمنطقي عند بناء محتكل مناىج التاريخ انطلاقان مف تكصيات  -

ياجاتو كدكافعو المتعمـ كاحت ة خصائصابعض الدراسات السابقة كالتي نادت بضركرة مراع
 أملان في تحقيؽ اليدؼ اأمسمى كالمتمثؿ في ضركرة تنميتو تنمية شاممة . ميكلوك كاتجاىاتو 

اأمخذ بما جاء في مؤتمر التعميـ الثانكم ، كما طرأ عمى المناىج مف تغيرات أكصى بيا  -
 .ـ4606كالذل عقد عاـ  مشركع تطكير المناىج بالمرحمة الثانكية

ية يـ بعض اأمنشطة الصفكذلؾ مف خلاؿ تصمناىج التاريخ التأكيد عمى كظيفية م -
 بعض التكميفات التي يمكف القياـ بيا مف قبؿ الطلاب.   التعميمي ككذاكتضمينيا بالمحتكل 

مف المكاقؼ كاأمحداث  حكؿ العديداء التعميمي كالقراءات الخارجية عمى الإثر  التركيز -
 التاريخية 

 يسعى ىذا الإطار إلى مساعدة الطالب عمى أف  . : لممنيجالأىداف العامة  – 2
 يركز عمى طبيعة اأمحداث التاريخية المختمفة . -
 يصنؼ اأمحداث التاريخية كفؽ عصكر كقكعيا . -
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 يدرؾ مدل أىمية تحميؿ النصكص التاريخية . -
 يقدر عمى تحميؿ اأمحداث التاريخية كمعرفة جزئياتيا. -
 ي يمكف تكظيفيا في دراسة التاريخ.يحدد أىـ ميارات التفكير الإيجابي الت -
 در عمى معايشة اأمحداث التاريخية المختمفة مف خلاؿ مكاقؼ تفاعمية حقيقية.يق -
 يأخذ العظة كالاعتبار مف نتائج بعض اأمحداث التاريخية . -
 يقتضي بنتائج الشكاىد كالمكاقؼ كسير الشخصيات كالزعامات التاريخية. -
 التاريخية المختمفة .يككف أكثر عمقان كفيمان للأحداث  -
 ينبذ اأمفكار السمبية التي قد تتككف لدية نتيجة كقكع بعض اأمحداث . -
 اأمحداث( التاريخية. –يراعي الضكابط اأمخلاقية عند نقد بعض )الشخصيات  -
 يقبؿ كجيات النظر الداعمة بالحجج كالبراىيف حياؿ بعض اأمحداث. -
 زمنى.التاريخية مف خلاؿ تسمسميا اليتتبع اأمحداث  -
 تفسير اأمحداث ....(. -يثؽ في نفسو عند )طرح الآراء -
 عمى طرح البدائؿ لحؿ بعض المشكلات كالقضايا التاريخية . يقدر -
 يقدر عمى ممارسة التفكير ) الافتراضي /التخيمي( إزاء بعض اأمحداث. -
 يككف رؤية مكضكعية إزاء بعض اأمحداث التاريخية . -
 نظرة تفاؤلية حياؿ نياية بعض القضايا التاريخية.يستغؿ قدراتو العقمية في تككيف  -
 يطرح كجيات نظر إيجابية نحك تطكر بعض اأمحداث . -
 يبعد عف الغمكض عند عرض بعض اأمحداث التاريخية أماـ زملائو. -
 يثابر مف أجؿ تحصيؿ المعرفة التاريخية . -
 يقدـ معالجة كمية بدلان مف المعالجات الجزئية للأحداث. -
 بمعايير الماضي. يتخيؿ اأمحداث -
 يستحضر نفسو في اأمحداث التاريخية حتي يعي أسبابيا كنتائجيا. -
 تككيف رؤية شاممة حكؿ الدكافع النفسية لبعض اأمحداث التاريخية. -
 يتجاكز المعمكمات كالحقائؽ المدكنة بالمحتكم الدراسي . -
 يتقبؿ نيايات جديدة لبعض اأمحداث التاريخية . -
 يقة جديدة .يعيد ترتيب اأمحداث بطر  -
 تكقع نتائج اأمحداث مف خلاؿ اأمفكار المطركحة بالمحتكل الدراسي. -
 عف بعض )الشخصيات / اأمحداث (التاريخية . يكتب تقارير -
 كتابة تعميقات غير مألكفة عمى بعض الصكر التاريخية . -
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الثاني الثانكم لمصؼ المقترح  التاريخ  لمنيجتـ إعداد مخطط عاـ :  لممنيجبناء المخطط العام -3
 اأف يتـ تضميني يامتضمنان خمسة مكضكعات مكزعة في أربع كحدات دراسية كقد ركعي في تكزيع

ميارات التفكير بعض مجمكعة مف اأمنشطة الصفية كالمياـ كالمكاقؼ التي قد تسيـ في تنمية 
 نجاز المعرفي لدل الطلاب .جابي ك الطمكح الدراسي كالإالإي

ـ التاريخ المقترح عمى مجمكعة مف الخبراء في مجاؿ تعميـ كتعملممنيج لعاـ كقد تـ عرض المخطط ا
لطلاب الصؼ الثاني بالمرحمة الثانكية ، كمدل ارتباطو بميارات التفكير  لمتأكد مف مدل مناسبتو

عديمو في ضكء الملاحظات التي تـ تمقييا منيـ تالإيجابي ، كملائمة التكزيع الزمنى لمكضكعاتو ، ك 
 في صكرتو النيائية التي تؤكد صلاحيتو لمتطبيؽ .لمنيج كضع ا حيث تـ

( أسبكعيان كقد كزعت 4( حصة بكاقع )32) المنيجشممت خطة تنفيذ  : المنيجخطة تنفيذ  -2
 الحصص عمى النحك  التالي: 

 ( توزيع الحصص1جدول )
 عدد الحصص الموضوعات الوحدات عنوان الوحدة عنوان المنيج

ية 
نبو

ة ال
سير

ال
يال

لأج
ن ا

 بي
ري

ضا
الح

قل 
والن

 

 الأولى
 محمد 

) الإنسان والزمان 
 والمكان(

 2 مدخل : أحوال شبو الجزيرة العربية قبل الإسلام 
 2 مولد ونشأة الرسول. -
 2 بعثتو وىجرتو . -
 2 غزوات الرسول. -

 الحكم الرشيد الثانية

 2 ه(.13-11) خلافة أبو بكر الصديق -
 2 ه(.23-13) الخطابخلافة عمر بن  -
 2 ه(. 35-23) خلافة عثمان بن عفان  -

 2 ه (.41-35خلافة عمى بن أبي طالب ) -

 الخلافة الإسلامية الثالثة
 2 الدولة الأموية . -
 2 الدولة العباسية -

 التطور الحضاري الرابعة
 في الدولة الإسلامية 

 2 نظم  الحكم والإدارة . -
 2 بالدولة الإسلاميةالنظام الاقتصادي  -
 2 النظام الاجتماعي بالدولة الإسلامية . -
 2 العموم والآداب والفنون . -

أخطار ىددت الحضارة  الخامسة
 الإسلامية

 2 مدخل : أحوال مصر في زمن الدول المستقمة.  -
 2 مصر ومجابية الخطر  الصميبي  -
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 : المواد التعميمية : بناء ثالثاً 
 المنيج كالمكسكمتيف مف  كالخامسة رابعةال اختيار الكحدتيفتـ  :الوحدتين التجريبيتين -

 أخطار ىددت الحضارة الإسلامية(  -مظاىر الحضارة الإسلامية )يفالتالي يفبالعنكان
تـ حيث الحالي،  البحثما اأمنسب لمكضكع أنيالمقترح، كما  المنيجلمتحقؽ مف أثر 

عرضيا عمى مجمكعة مف الخبراء في مجاؿ التخصص لمتأكد مف سلامتيا كمناسبتيا 
الصؼ الثاني الثانكم لمتأكد مف تـ عرضيا عمى مجمكعة مف طلاب  ككذالمتطبيؽ ، 

ا النيائي تمييدان ما في شكميما في ضكء أراءىـ كمف ثـ كضعيمديميعا كتممحتكاى قرائيةان
 ا.ملتطبيقي

ت تضمن افتمكال معمـ الخاص بالكحدتيف المختارتيفإعداد دليؿ ال تـدليل المعمم :  -
 ا ، حيث سارم، أدكار المعمـ أثناء تنفيذىما ، فمسفتيما ، الخطة الزمنية لتدريسيامأىدافي

كؿ درس كفؽ الخطكات التالية ) مقدمة بسيطة ، نكاتج التعمـ " معرفية ، كجدانية ، 
عرض خطكات السير في الدرس " التييئة ، خطكات ، اأمىداؼ الإجرائية لمدرس ،"ةمياري
، التقكيـ ، أنشطة رائية، غمؽ الدرس، الممخص السبكرم، معمكمات اثس المستخدمةك الدر 

 . (إضافية لمفركؽ الفردية ، مراجع كمكاقع الكتركنية يستفاد منيا
 والتي شممت كل من . : البحث: بناء أدوات  رابعاً 

 بناء اختبار ميارات التفكير الإيجابي:  -1
لإيجابي لدل امؿ عمى تنمية بعض ميارات التفكير ييدؼ الاختبار إلى الع اليدف من الاختبار : -

مكاقؼ يعقب كؿ منيا  ةذلؾ مف خلاؿ كضع تساؤلات الاختبار في صكر ك  ،البحثالطلاب عينة 
لحياد ، الرفض  كقد بمغ عدد مكاقؼ ثلاثة بدائؿ تكضح مستكل تنمية الميارة كىى : التقبؿ ، ا

 ( مكقفان. 36اختبار ميارات التفكير الإيجابي في صكرتو النيائية )
اشتمؿ الاختبار عمى ثلاثة محاكر تمثؿ الميارات الرئيسة لميارات التفكير  محاور الاختبار : -

 الايجابي ، كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ:
 ميارات التفكير الإيجابي والمواقف الممثمة ليا بالاختبارمحاور اختبار  (2جدول )             

 توزيع الدرجات النسبة المئوية المواقف الممثمة ليا الميارة م
 31 33,33 11-1 الحديث الإيجابي لمذات -1
 31 33,33 21-11 التخيل الإيجابي -2
 31 33.33 31-21 التوقع الإيجابي -3

 91 %111 31 المجموع الكمي
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 درجات الاختبار : تم تقدير الاختبار وفقاً لمستويات الميارة عمى النحو التالي : تقدير -
 .درجة كاحدة لمرفض 
 .) درجتاف لمكقكؼ عمى الحياد )عدـ التكافر 
 . ثلاث درجات لمتقبؿ 

 كالإجابو عمى بنكده.الاختبار تتضمف تكجييات لكيفية تطبيؽ : تعميمات الاختبار -
 للاختبار:الخواص الإحصائية  -

 :صدق الاختبار 
عمى مجمكعة مف  تـ عرض الاختبار حيث :(Face Validity)الصدق الظاىري  -

( لمتحقؽ مف صدؽ مفرداتو تخصص الاجتماعيات –المحكميف في مجاؿ)عمـ  النفس 
     كقد تراكحت نسبة الصدؽ بيف  في قياس مدل تنمية بعض ميارات التفكير الإيجابي

 . عمى تمتعو بمستكل عاؿ مف الصدؽ%( مما يدؿ 73 -76) 
كذلؾ تـ التأكد مف صدؽ  ( :Internal Consistencyصدق التجانس الداخمي: ) -

المقياس عف طريؽ صدؽ التجانس الداخمي كذلؾ لمتأكد مف مدل تجانس كتماسؾ عبارات 
الاستطلاعية تـ  البحثكؿ بعد مع بعضيا البعض، فبعد أف تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة 

ارة، حساب معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجة العبارة كالدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو العب
 (:3ىي مكضحة بجدكؿ )فكانت معاملات الارتباط كما

 (: معاملات الارتباط بين درجات عبارات المقياس والدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو3)جدول
 الارتباط م الارتباط م الارتباط م

 التوقع الايجابي التخيل الإيجابي الحديث الإيجابي مع الذات
1 1.798** 1 1.562** 1 1.789** 
2 1.353** 2 1.889** 2 1.815** 
3 1.457** 3 1.592** 3 1.645** 
4 1.518** 4 1.617** 4 1.529** 
5 1.541** 5 1.545** 5 1.756** 
6 1.513** 6 1.812** 6 1.749** 
7 1.433** 7 1.624** 7 1.681** 
8 1.618** 8 1.881** 8 1.693** 
9 1.716** 9 1.674** 9 1.751** 
11 1.687** 11 1.881** 11 1.813** 

 (6.3346تساكم  6.60كمستكل  46)قيمة معامؿ الارتباط الجدكلية عند حجـ عينة  6.60* دالة عند مستكل *
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يتضح أف معاملات الارتباط بيف درجات عبارات المقياس  :( 3) من الجدول السابق        
كالدرجة الكمية لمبعد الذم تنتمي إليو العبارة معاملات ارتباط مكجبة كدالة إحصائيان عند مستكل 

 ، كىك ما يؤكد تجانس عبارات كؿ بعد فيما بينيا كتماسكيا مع بعضيا البعض.6.60
بحساب معاملات الارتباط بيف درجات كؿ بعد  كذلؾ تـ التأكد مف صدؽ تجانس أبعاد المقياس

 :(2) كالدرجة الكمية لممقياس فكانت معاملات الارتباط كما ىي مكضحة بالجدكؿ التالي
 (: معاملات الارتباط بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس.4جدول )

 التوقع الايجابي التخيل الإيجابي الحديث الإيجابي مع الذات
1.627** 1.837** 1.757** 

يتضح أف معاملات الارتباط بيف درجات أبعاد المقياس  ( :4)من الجدول السابق           
، كىك ما يؤكد 6.60كالدرجة الكمية لممقياس معاملات ارتباط مكجبة كدالة إحصائيان عند مستكل 

 تجانس أبعاد المقياس فيما بينيا كتماسكيا مع بعضيا البعض.
  تـ التأكد مف ثبات درجات المقياس باستخداـ معامؿ ثبات ألفا : الاختبارثبات درجات

 كركنباخ فكانت معاملات الثبات كما ىي مكضحة بالجدكؿ التالي:
 (: معاملات ثبات درجات مقياس ميارات التفكير الإيجابي5جدول )

 المقياس ككل التوقع الايجابي التخيل الإيجابي الحديث الإيجابي مع الذات
1.726 1.742 1.731 1.845 

الحالي كأبعاده الفرعية معاملات ثبات جيدة  للاختبارأف  (:5) قيتضح من الجدول الساب         
مؤشرات إحصائية مكثكؽ  كمقبكلة إحصائيان، كمما سبؽ يتأكد أف لمقياس ميارات التفكير الإيجابي

 .البحث الحاليما يؤكد صلاحية استخدامو في  فييا، كىك
 بناء مقياس مستوى الطموح: -4

ىك قياس مدل تنمية الطمكح الدراسي لدل طلاب الصؼ الثاني  اليدف من المقياس : -
الثانكم كذلؾ مف خلاؿ بناءه عمى شكؿ قائمة تتألؼ مف خمس محاكر تحت كؿ محكر 

يـ كالتعمـ في مجاؿ التعمالبنكد تعبر عف حياتو المدرسية كأفكاره المستقبمية مجمكعة مف 
تنمية  لعف مد نادرا( تعبر –أحيانا  –ان ) دائماىج التاريخ كيعقب كؿ بند ثلاثة بدائؿلمن

 .البحثمستكل الطمكح الدراسي لدل الطلاب عينة 
اشتمؿ المقياس عمى خمس محاكر رئيسة تمثؿ مستكل الطمكح الذل يجب  محاور المقياس : 

 يكضح ذلؾ :( 4)تنميتو لدل الطلاب كالجدكؿ التالي 
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 ( محاور مقياس مستوى الطموح الدراسي6جدول )
 توزيع الدرجات النسبة المئوية عدد البنود الفرعية محاور المقياس م
 18 %21 6 - 1 النظرة لمحياة المدرسية -1
 18 %21 12 -7 النظرة لمدراسة الجامعية -2
 18 %21 18 - 13 التفوق الدراسي -3
 18 %21 24 -19 الاعتماد عمى النفس  -4
الميل لممثابرة في  -5

 التحصيل
25- 31 21% 18 

 91 %111 31 المجموع الكمي
 
 

 تم تقدير الدرجات عمى النحو التالي .:   تقدير درجات المقياس -
 .)ثلاث درجات لمبديؿ الذل يعبر عنو بػػػ )دائمان 
 أحيانان(.اف لمبديؿ الذل يعبر  عنو بػػػ درجت ( 
 الذل يعبر عنو بػػػ ) نادران(. درجة كاحدة لمبديؿ 

 
 

 كتتضمف تكجييات لكيفية تطبيؽ المقياس كالإجابو عمى بنكده.: تعميمات المقياس -
 

 

 الخواص الإحصائية لممقياس: -
 :صدق الاختبار 
لحساب صدؽ المقياس تـ عرضو عمى مجمكعة مف  :(Face Validity)الصدق الظاىري  -

( لمتحقؽ مف صدؽ مفرداتو في قياس " التاريخ"الاجتماعيات–نفس لعمـ ا)يالمحكميف في مجال
%( مما 73 -76) كقد تراكحت نسبة الصدؽ بيف البحثمستكل الطمكح الدراسي لمطلاب عينة 

 .  يدؿ عمى تمتعو بمستكل عاؿ مف الصدؽ
 

 

كذلؾ تـ التأكد مف صدؽ المقياس ( : Internal Consistencyصدق التجانس الداخمي: ) -
عف طريؽ صدؽ التجانس الداخمي كذلؾ لمتأكد مف مدل تجانس كتماسؾ عبارات كؿ بعد مع 

الاستطلاعية تـ حساب معامؿ  البحثبعضيا البعض، فبعد أف تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة 
ارتباط بيرسكف بيف درجة العبارة كالدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو العبارة، فكانت معاملات 

 (:5الارتباط كما ىي مكضحة بجدكؿ )
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 (: معاملات الارتباط بين درجات عبارات المقياس والدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو.7جدول )
 الارتباط م الارتباط م الارتباط م اطالارتب م الارتباط م

الاعتماد عمى  التفوق الدراسي النظر لمدراسة النظر لمحياة
 النفس

 الميل لممثابرة

1 1.651** 1 1.511** 1 1.526** 1 1.631** 1 1.353** 
2 1.651** 2 1.798** 2 1.454** 2 1.811** 2 1.689** 
3 1.413** 3 1.674** 3 1.691** 3 1.429** 3 1.513** 
4 1.283* 4 1.713** 4 1.452** 4 1.514** 4 1.421** 
5 1.583** 5 1.431** 5 1.631** 5 1.582** 5 1.611** 
6 1.328* 6 1.521** 6 1.467** 6 1.811** 6 1.421** 

 (6.3346تساكم  6.60كمستكل  46)قيمة معامؿ الارتباط الجدكلية عند حجـ عينة  6.60** دالة عند مستكل 
يتضح أف معاملات الارتباط بيف درجات عبارات المقياس  (:7) من الجدول السابق          

كالدرجة الكمية لمبعد الذم تنتمي إليو العبارة معاملات ارتباط مكجبة كدالة إحصائيان عند مستكل 
 ، كىك ما يؤكد تجانس عبارات كؿ بعد فيما بينيا كتماسكيا مع بعضيا البعض.6.60أك 6.63

كذلؾ تـ التأكد مف صدؽ تجانس أبعاد المقياس بحساب معاملات الارتباط بيف درجات كؿ بعد 
 :باط كما ىي مكضحة بالجدكؿ التاليكالدرجة الكمية لممقياس فكانت معاملات الارت

 (: معاملات الارتباط بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس8جدول )

النظر  النظر لمحياة
 لمدراسة

التفوق 
 الدراسي

 الاعتماد عمى
 النفس

 الميل لممثابرة

1.381** 1.588** 1.716** 1.515** 1.724** 
يتضح أف معاملات الارتباط بيف درجات أبعاد المقياس كالدرجة  (:8) من الجدول السابق          

كىك ما يؤكد تجانس ، 6.60الكمية لممقياس معاملات ارتباط مكجبة كدالة إحصائيان عند مستكل 
 أبعاد المقياس فيما بينيا كتماسكيا مع بعضيا البعض.

   :تـ التأكد مف ثبات درجات المقياس باستخداـ معامؿ ثبات ألفا كركنباخ ثبات درجات المقياس
 فكانت معاملات الثبات كما ىي مكضحة بالجدكؿ التالي:

 (: معاملات ثبات درجات مقياس الطموح الدراسي 9جدول ) 

النظر  النظر لمحياة
الاعتماد عمى  التفوق الدراسي لمدراسة

 النفس 
 المقياس ككل الميل لممثابرة

1.766 1.716 1.794 1.713 1.737 1.751 
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أف لممقياس الحالي كأبعاده الفرعية معاملات ثبات جيدة  (:9) يتضح من الجدول السابق
كمقبكلة إحصائيان، كمما سبؽ يتأكد أف لمقياس الطمكح الدراسي مؤشرات إحصائية مكثكؽ فييا، كىك 

 .الحالي البحثحية استخدامو في ما يؤكد صلا
 بناء اختبار الإنجاز المعرفي:  -3

نة الدراسة كذلؾ مف المعرفي لدل الطلاب عينجاز ىكقياس مستكل الإ:اليدف من الاختبار -
في شكؿ مفردات مف نمط الاختيار مف متعدد ، حيث يشتمؿ السؤاؿ عمى رأس خلاؿ إعداده 

 ( مفردة .26كثلاثة بدائؿ اختيارية ، كقد بمغت مفرداتو في صكرتو النيائية )
عمى ثلاثة مستكيات تمثؿ الانجاز المعرفي المأمكؿ مف اشتمؿ الاختبار  :محاور الاختبار -

 . البحثالطلاب عينة 
ثـ بمغت الدرجة  كمفالاختبار بدرجة كاحدة لكؿ سؤاؿ ،تقدر درجات  تقدير درجات الاختبار: -

 :مستكيات الاختبار كدرجات كؿ منيا( درجة، كالجدكؿ التالي يكضح 26)رالكمية للاختبا
 مستويات ومفردات اختبار الإنجاز المعرفي( توزيع 11جدول )      

مستويات الإنجاز  م
 المعرفي

 توزيع الدرجات النسبة المئوية المفردات

 11 %25 11 -  1 مستوى التذكر -1

 11 %25 21 - 11 مستوى الفيم -2

 21 %51 41 - 21 مستوى ما فوق الفيم 3

 41 %111 41 المجموع

 تعميمات الاختبار . -
 الإحصائية لممقياس:الخواص  -

 :صدق الاختبار 
تـ عرضو عمى مجمكعة  لحساب صدؽ الاختبار(:Face Validity)الصدق الظاىري  -

نجاز المعرفي لدم عينة و في قياس مستكل الإمف المحكميف لمتحقؽ مف صدؽ مفردات
%( مما يدؿ عمى تمتعو بمستكل عاؿ 72 -76) كقد تراكحت نسبة الصدؽ بيف البحث

 .  مف الصدؽ
كذلؾ تـ التأكد مف صدؽ  ( : Internal Consistencyصدق التجانس الداخمي ) -

الاختبار عف طريؽ صدؽ التجانس الداخمي كذلؾ لمتأكد مف مدل تجانس كتماسؾ 
 البحثعمى عينة  لبعض، فبعد أف تـ تطبيؽ الاختبارعبارات كؿ بعد مع بعضيا ا
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الاستطلاعية تـ حساب معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجة العبارة كالدرجة الكمية لمبعد 
 (:00المنتمية إليو العبارة، فكانت معاملات الارتباط كما ىي مكضحة بجدكؿ )

 (: معاملات الارتباط بيف درجات أسئمة الاختبار كالدرجة الكمية لمبعد المنتمية إليو00جدكؿ )
 الارتباط م الارتباط م باطالارت م الارتباط م

 ما فوق الفيم الفيم التذكر
1 1.277* 1 1.456** 1 1.383 11 1.628** 
2 1.396** 2 1.411** 2 1.881 12 1.429** 
3 1.459** 3 1.521** 3 1.551 13 1.644** 
4 1.313** 4 1.648** 4 1.523 14 1.648** 
5 1.713** 5 1.621** 5 1.437 15 1.363** 
6 1.344** 6 1.414** 6 1.653 16 1.617** 
7 1.651** 7 1.478** 7 1.646 17 1.614** 
8 1.513** 8 1.615** 8 1.452 18 1.637** 
9 1.618** 9 1.446** 9 1.623 19 1.488** 
11 1.611** 11 1.341** 11 1.612 21 1.464** 

 (6.3346تساكم  6.60كمستكل  46عند حجـ عينة )قيمة معامؿ الارتباط الجدكلية  6.60** دالة عند مستكل 
معاملات الارتباط بيف درجات أسئمة الاختبار  ( يتضح أن:11من الجدول السابق )

كالدرجة الكمية لمبعد الذم تنتمي إليو العبارة معاملات ارتباط مكجبة كدالة إحصائيان عند مستكل 
 بينيا كتماسكيا مع بعضيا البعض ، كىك ما يؤكد تجانس عبارات كؿ بعد فيما6.60أك  6.63

كذلؾ تـ التأكد مف صدؽ تجانس أبعاد الاختبار بحساب معاملات الارتباط بيف درجات كؿ بعد 
 كالدرجة الكمية للاختبار فكانت معاملات الارتباط كما ىي مكضحة بالجدكؿ التالي:

 ة للاختبار(: معاملات الارتباط بين درجات أبعاد الاختبار والدرجة الكمي12جدول )
 ما فوق الفيم الفيم التذكر

1.811 1.715 1.816 
معاملات الارتباط بيف درجات أبعاد الاختبار  ( يتضح أن:12من الجدول السابق )         

، كىك ما يؤكد 6.60كالدرجة الكمية للاختبار معاملات ارتباط مكجبة كدالة إحصائيان عند مستكل 
 .بينيا كتماسكيا مع بعضيا البعضتجانس أبعاد الاختبار فيما 
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 :تـ التأكد مف ثبات درجات المقياس عف طريؽ ثبات التجزئة النصفية  ثبات درجات الاختبار
كالتي تناسب  (KR21)باستخداـ معادلة سبيرماف كبراكف كمعامؿ ثبات كيكدر كريتشاردسكف 

 الاختبارات التحصيمية فكانت معاملات الثبات كما ىي مكضحة بالجدكؿ التالي:
  (: معاملات ثبات درجات اختبار الإنجاز المعرفي13جدول )

 الاختبار ككل ما فوق الفيم الفيم التذكر معامل الثبات
 1.864 1.777 1.763 1.751 معامل ثبات التجزئة النصفية

 1.845 1.731 1.742 1.726 كيودر وريتشاردسونمعامل ثبات 
 

للاختبار الحالي كأبعاده الفرعية معاملات ثبات جيدة كمقبكلة أن : (13)يتضح من الجدول السابق
إحصائيان، كمما سبؽ يتأكد أف لاختبار الإنجاز المعرفي مؤشرات إحصائية مكثكؽ فييا، كىك ما 

 .الحالي البحثيؤكد صلاحية استخدامو في 
 

  : البحث)عينة ( : اختيار مجموعة خامساً 
)صدؽ، ثبات( أمدكات البحث  متريةالسيكك تـ التأكد مف الخصائص  الدراسة الاستطلاعية: -أ 

في بإدارة قميكب التعميمية الثانكم  الصؼ الثانيالحالي بتطبيقيا عمى عينة استطلاعية مف طلاب 
 .ـ 00/4/4606يكـ اأمحد المكافؽ 

 

طالب مف طلاب الصؼ الثاني  46اأمساسية مف  البحثتككنت عينة  الأساسية: البحثعينة - ب
تـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف إحداىما تجريبية الشييد علاء أبك سميـ الثانكية(  بمدرسة)الثانكية 

طالب، كتـ التأكد مف تكافؤ المجمكعتيف في القياس  36كاأمخرل ضابطة تتككف كؿ منيما مف 
القبمي لمتغيرات الدراسة )التفكير الإيجابي، مستكل الطمكح الدراسي ، التحصيؿ المعرفي( باستخداـ 

في الكشؼ عف دلالة  Independent Samples T-Testاختبار "ت" لممجمكعات المستقمة 
كانت ك  البحثالتطبيؽ القبمي أمدكات  الفركؽ بيف درجات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في

 (:04) (03) (02الجداكؿ التالية )النتائج كما ىي مكضحة في 
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التفكير (: تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في درجات القياس القبمي لميارات 14دول )ج
 .(58الإيجابي )درجة الحرية =

 مستوى الدلالة قيمة ت  الانحراف المعياري المتوسط المجموعة أبعاد الاختبار
الحديث الإيجابي مع 

 الذات
 1.133 11.367 تجريبية

 غير دالة 1.416
 1.868 11.267 ضابطة

 التخيل الإيجابي
 1.774 11.433 تجريبية

 غير دالة 1.753
 1.932 11.611 ضابطة

 التوقع الإيجابي
 1.928 11.367 تجريبية

 غير دالة 1.531
 1.451 11.267 ضابطة

 الدرجة الكمية
 1.913 32.167 تجريبية

 غير دالة 1.169
 1.833 32.133 ضابطة

لا تكجػد فػركؽ دالػة إحصػائيان بػيف متكسػطي درجػات  أننو: (14)يتضح منن الجندول السنابق
 طلاب المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس القبمي لميارات التفكير الإيجابي.

(: تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في درجات القياس القبمي لمطموح الدراسي 15جدول )
 (58)درجة الحرية = 

 المتوسط المجموعة أبعاد المقياس
الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة ت  المعياري

 النظر لمحياة
 1.641 6.267 تجريبية

 غير دالة 1.569
 1.718 6.367 ضابطة

 النظر لمدراسة
 1.712 6.311 تجريبية

 غير دالة 1.776
 1.626 6.433 ضابطة

 التفوق الدراسي
 1.858 6.567 تجريبية

 غير دالة 1.118
 1.986 6.833 ضابطة

 الاعتماد عمى النفس
 1.681 6.467 تجريبية

 غير دالة 1.792
 1.621 6.611 ضابطة

 الميل لممثابرة
 1.911 6.533 تجريبية

 غير دالة 1.119
 1.961 6.811 ضابطة

 الدرجة الكمية
 2.113 32.133 تجريبية

 غير دالة 1.639
 2.141 33.133 ضابطة

لا تكجػد فػركؽ دالػة إحصػائيان بػيف متكسػطي درجػات  أننو: (15)يتضح منن الجندول السنابق
 طلاب المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس القبمي لمطمكح الدراسي.
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(: تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطة في درجات القياس القبمي الإنجاز المعرفي 16جدول )
 (58)درجة الحرية = 

 المتوسط المجموعة أبعاد الاختبار
الانحراف 
 مستوى الدلالة قيمة ت  المعياري

 التذكر
 1.114 4.767 تجريبية

 غير دالة 1.596
 1.997 5.211 ضابطة

 الفيم
 1.117 5.111 تجريبية

 غير دالة 1.486
 1.116 5.133 ضابطة

 ما فوق الفيم
 1.542 11.133 تجريبية

 غير دالة 1.718
 1.775 11.767 ضابطة

 الدرجة الكمية
 2.759 19.811 تجريبية

 غير دالة 1.737
 3.133 21.111 ضابطة

لا تكجػد فػركؽ دالػة إحصػائيان بػيف متكسػطي درجػات طػلاب  أننو:( 16)يتضح منن الجندول السنابق 
سػػبؽ يتأكػػد التكػػافؤ بػػيف كمماز المعرفػػي، المجمػػكعتيف التجريبيػػة كالضػػابطة فػػي القيػػاس القبمػػي للإنجػػا

لطمػػكح الدراسػػي، التفكيػػر الإيجػػابي، الإنجػػاز )ايػػة كالضػػابطة فػػي المسػػتكل القبمػػي التجريبالمجمػػكعتيف 
 المعرفي(. 
معمػـ تػـ عقػد لقػاءات تعريفيػة ب :امنومن ثم فاعميتي اموقياس أثرى : تدريس الوحدتيندساً سا

ىػدؼ الدراسػة كمػف ثػـ فمسػفة  لممجمكعة التجريبية بغرض تكضػيح الفصؿ كالمكمؼ بتدريس الكحدتيف
، كقػد تػـ التجريػب  بيمػاا ، ككيفية اسػتخداـ دليػؿ المعمػـ الخػاص مكآليات تنفيذى الكحدتيف المختارتيف

 الثػانيالفصؿ الدراسػي  خلاؿ أسبكعيان  تيف( بكاقع حصـ4606/ 3/2 -04/4في الفترة الممتدة مف )
بعػػػد الانتيػػػاء مػػػف  البحػػػثحيػػػث تػػػـ التطبيػػػؽ البعػػػدم أمدكات ،  ـ4605/4606مػػػف العػػػاـ الدراسػػػي 

 . امتدريسي
تم تفسير النتائج ومن ثم التأكد من صحة الفروض من خلال  نتائج البحث :تفسير :  سابعاً 

 الإجابة عمى تساؤلات البحث وذلك عمى النحو التالي : 
في تنمية بعض ميارات المنيج المقترح  ما أثر ": والذى ينص عمى  الرابعال نتائج السؤ  -

كللإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ التحقؽ مف  ؟"لدل طلاب المرحمة الثانكية  التفكير الإيجابي
 :لمبحثمدل صحة الفرضيف التالييف 

"تكجػػػد فػػركؽ ذات دلالػػػة أنػػو يػػنص الفػػػرض اأمكؿ لمبحػػث الحػػالي عمػػػى  نتننائج الفنننرض الأول: -
 بية كالضابطة في القياس البعدم لبعض إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعتيف التجري

كلمتحقػػؽ مػػف صػػحة ىػػذا الفػػرض تػػـ ، يػػارات التفكيػػر الإيجػػابي، لصػػالح المجمكعػػة التجريبيػػة"م -
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اسػػػتخداـ اختبػػػار "ت" لممجمكعػػػات المسػػػتقمة فػػػي الكشػػػؼ عػػػف دلالػػػة الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات 
كانػػػت ك  التفكيػػػر الإيجػػابي،لبعػػػدم لميػػارات طػػلاب المجمػػكعتيف التجريبيػػػة كالضػػابطة فػػػي القيػػاس ا

 (:05النتائج كما ىي مكضحة بجدكؿ )
 

بية والضابطة في (: دلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجري17جدول )
 (58يارات التفكير الإيجابي )درجة الحرية = القياس البعدي لبعض م

 المتوسط المجموعة أبعاد الاختبار
الانحراف 
 قيمة ت  المعياري

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثير

الحديث الإيجابي 
 مع الذات

 1.938 11.511 تجريبية
28.195 1.11 1.932 

 2.327 24.367 ضابطة

 التخيل الإيجابي
 1.923 11.911 تجريبية

31.824 1.11 1.9433 
 2.285 24.767 ضابطة

 التوقع الإيجابي
 1.812 11.667 تجريبية

26.977 1.11 1.926 
 2.635 24.233 ضابطة

 الدرجة الكمية
 1.911 33.167 تجريبية

44.774 1.11 1.972 
 4.545 73.367 ضابطة

 4.263تساكم  6.60كمستكل ثقة  36الجدكلية عند درجة حرية  (ت)قيمة 
بػيف  6.60تكجػد فػركؽ دالػة إحصػائيان عنػد مسػتكل أننو:   (17)يتضح من الجدول السابق         

ميػارات التفكيػر بعض متكسطي درجات طلاب المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس البعدم لػ
 الإيجابي، لصالح المجمكعة التجريبية، ككاف حجـ التأثير كبير. 

 

 

"تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة  أنػػػو عمػػػى اليالحػػػ لمبحػػػثنػػػص الفػػػرض الثػػػاني نتنننائج الفنننرض الثننناني:  -
ميػػارات بعض إحصػػائية بػػيف متكسػػطي درجػػات المجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف القبمػػي كالبعػػدم لػػ

التفكير الإيجابي، لصالح القياس البعدم"، كلمتحقؽ مف مدل صحة ىذا الفرض تػـ اسػتخداـ اختبػار 
درجػػات طػػلاب المجمكعػػة "ت" لممجمكعػػات المترابطػػة فػػي الكشػػؼ عػػف دلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي 

كانػػت النتػػائج كمػػا ىػػي ميػػارات التفكيػػر الإيجػػابي، ك بعض بعػػدم لػػالتجريبيػػة فػػي القياسػػيف القبمػػي كال
 (:06مكضحة بجدكؿ )
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ية في القياسين القبمي (: دلالة الفروق بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريب18جدول )
 (29الحرية = )درجة  الإيجابييارات التفكير والبعدي لبعض م

الانحراف  المتوسط القياس أبعاد الاختبار
 المعياري

متوسط 
 الفروق

الانحراف 
المعياري 
 لمفروق

مستوى  قيمة ت
 الدلالة

حجم 
 التأثير

الحديث 
 الإيجابي 
 مع الذات

 1.868 11.267 القبمي 
13.111 2.519 28.587 1.11 1.966 

 2.327 24.367 البعدي

 التخيل الإيجابي
 1.932 11.611 القبمي 

14.167 2.351 33.117 1.11 1.974 
 2.285 24.767 البعدي

 التوقع الإيجابي
 1.451 11.267 القبمي 

13.967 2.659 28.775 1.11 1.966 
 2.635 24.233 البعدي

 الدرجة الكمية
 1.833 32.133 القبمي 

41.233 4.883 46.254 1.11 1.987 
 4.545 73.367 البعدي

 4.257تساكم  6.60كمستكل ثقة  47الجدكلية عند درجة حرية  (ت)قيمة 
بيف متكسطي  6.60تكجد فركؽ دالة إحصائيان عند مستكل أنو:  (19) يتضح من الجدول السابق

ميارات التفكير الإيجابي، بعض درجات طلاب المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم ل
البعدم، ككاف حجـ التأثير كبير ،كيرجع ذلؾ إلى استراتيجيات التدريس التي تـ  سالقيا لصالح

استخداميا في تنفيذ دركس كمكضكعات المنيج المقترح حيث أتاحت الفرص أماـ المتعمـ لمكشؼ 
مكاناتوعف قدراتو   بعض الدراسات يتفؽ مع نتائجما كىذا العقمية كمف ثـ  زيادة ثقتو في نفسو ، كا 

 ؛  Educational Scotland ,2012 ؛4603 ) دريب،: كؿ مفالتي أجريت فى ىذا المجاؿ ل
 (.4604سميـ ، ؛ 4602أحمد ،  ؛ 4603عمى ، 

 

ما أثر المنيج المقترح في "والذي ينص عمى  : لخامسنتائج الإجابة عن السؤال ا (2) -
"، كللإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ التحقؽ ؟ راسي لدل طلاب المرحمة الثانكية تنمية الطمكح الد

 :لمبحثمف مدل صحة الفرضيف التالييف 
الفرض الثالث لمبحث الحالي عمى "تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  ينص :نتائج الفرض الثالث -

بيف متكسطي درجات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس البعدم لمستكل الطمكح الدراسي، 
لمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار "ت" لممجمكعات ك ، لصالح المجمكعة التجريبية"
دلالة الفركؽ بيف متكسطي درجات طلاب المجمكعتيف التجريبية كالضابطة المستقمة في الكشؼ عف 

 (:46في القياس البعدم لمستكل الطمكح الدراسي، فكانت النتائج كما ىي مكضحة بجدكؿ )
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دلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في  (21جدول )
 مطموح الدراسيلالقياس البعدي 

الانحراف  المتوسط المجموعة أبعاد المقياس 
 قيمة ت  المعياري

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثير

 النظر لمحياة
 1.915 6.711 تجريبية

15.595 1.11 1.817 
 1.924 12.767 ضابطة

 النظر لمدراسة
 1.959 6.667 تجريبية

14.429 1.11 1.782 
 1.826 12.111 ضابطة

 التفوق الدراسي
 1.917 6.933 تجريبية

14.518 1.11 1.784 
 1.826 12.333 ضابطة

الاعتماد عمى 
 النفس

 1.828 6.733 تجريبية
18.878 1.11 1.861 

 1.619 13.111 ضابطة

 الميل لممثابرة
 1.278 7.233 تجريبية

12.569 1.11 1.731 
 1.889 12.467 ضابطة

 الدرجة الكمية
 2.518 34.267 تجريبية

37.442 1.11 1.961 
 3.314 62.667 ضابطة

  4.263تساكم  6.60كمستكل ثقة  36الجدكلية عند درجة حرية ( ت )قيمة   
بيف متكسطي  6.60تكجد فركؽ دالة إحصائيان عند مستكل أنو:  (21)يتضح من الجدول السابق

درجات طلاب المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس البعدم لمستكل الطمكح الدراسي، لصالح 
 المجمكعة التجريبية، ككاف حجـ التأثير كبير. 

الحالي عمى "تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بػيف  لمبحثينص الفرض الرابع نتائج الفرض الرابع:  -
متكسطي درجات المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمستكل الطمكح الدراسي، لصالح 

صحة ىذا الفرض تـ اسػتخداـ اختبػار "ت" لممجمكعػات المترابطػة فػي كلمتحقؽ مف  القياس البعدم"،
ت طػػلاب المجمكعػػة التجريبيػػة فػػي القياسػػيف القبمػػي الكشػػؼ عػػف دلالػػة الفػػركؽ بػػيف متكسػػطي درجػػا

 :(40كالبعدم لمستكل الطمكح الدراسي، فكانت النتائج كما ىي مكضحة بجدكؿ )
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(: دلالة الفروق بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في القياسين القبمي 21جدول )
 (29والبعدي لمستوى الطموح الدراسي )درجة الحرية = 

الانحراف  المتوسط القياس المقياسأبعاد 
 المعياري

متوسط 
 الفروق

الانحراف 
المعياري 
 لمفروق

مستوى  قيمة ت
 الدلالة

حجم 
 التأثير

 لمحياةالنظرة 
 1.718 6.367 القبمي 

6.411 2.159 16.235 1.11 1.911 
 1.924 12.767 البعدي

 لمدراسة ة النظر 
 1.626 6.433 القبمي 

5.667 2.116 15.474 1.11 1.892 
 1.826 12.111 البعدي

 التفوق الدراسي
 1.986 6.833 القبمي 

5.511 2.359 12.765 1.11 1.849 
 1.826 12.333 البعدي

الاعتماد عمى 
 النفس

 1.621 6.611 القبمي 
6.411 1.941 18.165 1.11 1.918 

 1.619 13.111 البعدي

 الميل لممثابرة
 1.961 6.811 القبمي 

5.667 1.918 16.184 1.11 1.911 
 1.889 12.467 البعدي

 الدرجة الكمية
 2.141 33.133 القبمي 

29.333 4.295 37.791 1.11 1.981 
 3.314 62.667 البعدي

 4.257تساكم  6.60كمستكل ثقة  47قيمة ت الجدكلية عند درجة حرية 
بيف متكسطي  6.60تكجد فركؽ دالة إحصائيان عند مستكل أنو:  (21) يتضح من الجدول السابق

درجات طلاب المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم لمستكل الطمكح الدراسي، لصالح 
تقديـ الخبرات المناسبة لمطلاب ذلؾ إلى الباحث  كيرجع ، القياس البعدم، ككاف حجـ التأثير كبير

يقة تشبع حاجتيـ  النفسية  كتزيد مف فعاليتيـ كمف ثـ دافعيتيـ نحك التعمـ بطريقة ش البحثعينة 
بعض نتائج ىذا ما يتفؽ مع ك عمى مستكل طمكحيـ الدراسي، بشكؿ أك بأخر  ينعكس  الذماأممر 
اج جح؛   4604محمد ،   ؛ (Saloma,2014: ات التي أجريت فى ىذا المجاؿ مثؿالدراس

 (4605كمنصكر ، 
ما أثر المنيج المقترح في  "والذى ينص عمى  :سادسالنتائج الإجابة عن السؤال  (3) -

كللإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ التحقؽ  " نجاز المعرفي لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟تنمية الإ
 :لمبحثمف مدل صحة الفرضيف التالييف 

"تكجد فركؽ ذات دلالة  أنو ينص الفرض الخامس لمبحث الحالي عمى نتائج الفرض الخامس: -
إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس البعدم للإنجاز 
المعرفي، لصالح المجمكعة التجريبية"، كلمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار "ت" 
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كعتيف لممجمكعات المستقمة في الكشؼ عف دلالة الفركؽ بيف متكسطي درجات طلاب المجم
التجريبية كالضابطة في القياس البعدم للإنجاز المعرفي، فكانت النتائج كما ىي مكضحة بجدكؿ 

(44.) 
(: دلالة الفروق بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة 22جدول )

 (58في القياس البعدي للإنجاز المعرفي )درجة الحرية = 

الانحراف  المتوسط المجموعة أبعاد الاختبار 
مستوى  قيمة ت  المعياري

 الدلالة
حجم 
 التأثير

 التذكر
 1.983 5.111 تجريبية

19.664 1.11 1.869 
 1.525 9.111 ضابطة

 الفيم
 1.995 5.111 تجريبية

18.371 1.11 1.853 
 1.641 9.167 ضابطة

 ما فوق الفيم
 1.653 11.611 تجريبية

22.274 1.11 1.895 
 1.917 18.267 ضابطة

 الدرجة الكمية
 2.612 21.711 تجريبية

28.222 1.11 1.932 
 1.561 36.333 ضابطة

 

 4.263تساكم  6.60كمستكل ثقة  36قيمة ت الجدكلية عند درجة حرية 
 

بيف متكسطي  6.60تكجد فركؽ دالة إحصائيان عند مستكل أنو:  (22)يتضح من الجدول السابق
درجات طلاب المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في القياس البعدم للإنجاز المعرفي، لصالح 

 المجمكعة التجريبية، ككاف حجـ التأثير كبير. 
 

عمػػػى "تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة  الحػػػالي لمبحػػػثيػػػنص الفػػػرض السػػػادس نتنننائج الفنننرض السنننادس:  -
إحصائية بيف متكسطي درجات المجمكعة التجريبية فػي القياسػيف القبمػي كالبعػدم للإنجػاز المعرفػي، 
لصػػػالح القيػػػاس البعػػػدم"، كلمتحقػػػؽ مػػػف صػػػحة ىػػػذا الفػػػرض تػػػـ اسػػػتخداـ اختبػػػار "ت" لممجمكعػػػات 

عػػػة التجريبيػػػة فػػػي المترابطػػػة فػػػي الكشػػػؼ عػػػف دلالػػػة الفػػػركؽ بػػػيف متكسػػػطي درجػػػات طػػػلاب المجمك 
 (:43القياسيف القبمي كالبعدم للإنجاز المعرفي، فكانت النتائج كما ىي مكضحة بجدكؿ )
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(: دلالة الفروق بين متوسطي درجات طلاب المجموعة التجريبية في 23جدول )
 (29القياسين القبمي والبعدي للإنجاز المعرفي )درجة الحرية = 

 المتوسط القياس أبعاد الاختبار
الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الفروق

الانحراف 
 قيمة ت المعياري لمفروق

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثير

 التذكر
 1.997 5.211 القبمي 

3.811 1.157 17.994 1.11 1.918 
 1.525 9.111 البعدي

 الفيم
 1.116 5.133 القبمي 

3.933 1.258 17.131 1.11 1.911 
 1.641 9.167 البعدي

 ما فوق الفيم
 1.775 11.767 القبمي 

7.511 1.961 21.951 1.11 1.938 
 1.917 18.267 البعدي

 الدرجة الكمية
 3.133 21.111 القبمي 

15.233 3.431 24.319 1.11 1.953 
 1.561 36.333 البعدي

 

 4.257تساكم  6.60كمستكل ثقة  47قيمة ت الجدكلية عند درجة حرية 
 

بيف متكسطي  6.60تكجد فركؽ دالة إحصائيان عند مستكل  أنو: (23) يتضح من الجدول السابق
درجات طلاب المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم للإنجاز المعرفي، لصالح القياس 

لمطلاب بصكرة كيرجع ذلؾ إلى التغذية الراجعة التي يقدميا المعمـ ، البعدم، ككاف حجـ التأثير كبير
، زيادة الدافعية ، كاتاحة الفرص أماـ المتعمميف لممارسة النشاطات الذاتية الشرح عممية مستمرة أثناء

تار )فراج كمخ مثؿ :كيتفؽ ىذا مع نتائج بعض الدراسات ،  عينة البحثنحك التعمـ لدل الطلاب 
 (.4602كنجف ،  ؛ 4604شكؽ كآخركف، ؛   4604، عبد الممؾ  ؛ 4666،
 

 

علاقة بيف متغيرات الدراسة الثلاث ال ما"والذى بنص عمى   :بعالسانتائج الإجابة عن السؤال  (4)
،  الإنجاز المعرفي( لدل طلاب المرحمة الثانكية ؟" –مستكل الطمكح الدراسي  –)التفكير الإيجابي 

العلاقات بيف كللإجابة عف ىذا السؤاؿ تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسكف في الكشؼ عف دلالة 
 :متغيرات الدراسة الثلاثة، فكانت النتائج كما ىك مكضح بالجدكؿ التالي
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 لاقة الارتباطية بين متغيرات الدراسة( يوضح الع24جدول )

 المتغيرات
 الإنجاز المعرفي الطموح الدراسي ميارات التفكير الإيجابي

التخيل 
 الإيجابي

التوقع 
 الإيجابي

الدرجة 
 الكمية

النظر 
 لمحياة

النظر 
 لمدراسة

التفوق 
 الدراسي

الاعتماد 
 عمى النفس

الميل 
 لممثابرة

الدرجة 
 الكمية

ما فوق  الفيم التذكر
 الفيم

الدرجة 
 الكمية

بي
يجا

 الإ
كير

التف
ت 

يارا
م

 

الحديث الإيجابي مع 
 الذات

1.958 1.919 1.978 1.855 1.858 1.893 1.863 1.833 1.946 1.897 1.898 1.921 1.937 

 1.949 1.935 1.917 1.916 1.961 1.849 1.897 1.859 1.886 1.874 1.988 1.944  التخيل الإيجابي
 1.938 1.916 1.911 1.918 1.936 1.856 1.853 1.832 1.869 1.848 1.974   التوقع الإيجابي

 1.961 1.943 1.921 1.922 1.967 1.863 1.889 1.878 1.889 1.877    الدرجة الكمية

سي
لدرا

ح ا
مو

الط
 

 1.851 1.834 1.792 1.841 1.914 1.716 1.869 1.766 1.785     النظر لمحياة
 1.867 1.856 1.824 1.831 1.911 1.731 1.861 1.766      النظر لمدراسة

 1.862 1.855 1.837 1.813 1.896 1.757 1.794       التفوق الدراسي
 1.898 1.882 1.845 1.879 1.949 1.774        الاعتماد عمى النفس

 1.851 1.848 1.821 1.785 1.872         الميل لممثابرة
 1.952 1.941 1.916 1.911          الدرجة الكمية

از 
نج

الإ
رفي

لمع
ا

 

 1.959 1.911 1.898           التذكر 
 1.958 1.911            الفيم 

 1.983             ما فوق الفيم
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   تكجد علاقة ارتباطية مكجبة بيف متغيرات الدراسة الثلاثة( أنو : 24يتضح من الجدول السابق )
الفرض  التأكد مف صحةكمف ثـ  ) التفكير الايجابي، مستكل الطمكح الدراسي ، الانجاز المعرفي (

تكجد علاقة ارتباطية مكجبة بيف متغيرات الدراسة الثلاث )التفكير السابع " كالذل ينص عمى " 
الإنجاز المعرفي( لدل طلاب المرحمة الثانكية في القياس  –مستكل الطمكح الدراسي  –الإيجابي 

مصطفى  ؛4666دراسة ) العنزم ، كىذا يتفؽ كنتائج بعض الدراسات مثؿ : " ،البعدم
اج كمنصكر جح؛ 4605كيدة، نجمة كج؛ 4605زارع ، ؛ 4605أحمد ،  ؛4604السيد ،؛4603،
،4605.) 

 في ضكء نتائج البحث يكصى بمايمي:التوصيات : : ثامناً 
 ضركرة إعادة النظر في تنظيـ مناىج التاريخ عمى مستكل المراحؿ التعميمية المختمفة. -
 الاىتماـ بإعداد المعمـ كتدريبو عمى كيفية تنمية ميارات التفكير الإيجابي لدل الطلاب .  -
إعداد برامج ارشادية كتدريبية لتنمية مستكل الطمكح الدراسي كمف ثـ الإنجاز المعرفي لدل  -

 الطلاب .
،  ابيدراسة العلاقة بيف المحددات النفسية لمناىج التاريخ كتنمية كؿ مف ) التفكير الإيج -

 نجاز المعرفي ( لدل الطلاب .مستكل الطمكح الدراسية ، الإ
إعداد دراسات أخرل حكؿ تنمية التفكير الإيجابي ، كمستكل الطمكح الدراسي كالانجاز  -

 المعرفي في مراحؿ دراسية أخرل .
 في ضكء ما سبؽ يقترح القياـ بالدراسات التالية :المقترحات : : تاسعاً 

بعض المحددات النفسية لمناىج التاريخ كأثره في تنمية بعض ميارات  إطار مقترح قائـ عمى -
 التفكير الإيجابي لدل طلاب المرحمة المتكسطة ) الإعدادية (.

تصكر مقترح قائـ عمى بعض المحددات النفسية لمناىج التاريخ كأثره في تنمية مستكل الطمكح  -
 الدراسي كالإنجاز المعرفي لدل طلاب المرحمة الثانكية.

فاعمية كحدة مطكرة في الدراسات الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير الإيجابي لدل طلاب  -
 .المتكسطة )الإعدادية(المرحمة 

فاعمية برنامج تدريبي لمعممي كمعممات التاريخ في تنمية بعض ميارات التفكير الإيجابي لدل  -
 طلاب المرحمة الثانكية. 
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 المراجع
 ، القاىرة ، مكتبة الانجمك  مقياس مستكل الطمكح لدل المرىقيف(. 4662) عبدالسميعأباظة ، أماؿ      

 المصرية .                
(. برنامج تدريبي لتنمية بعض ميارات التفكير 4604)  ابف شعباف ، أسامة عمر إبراىيـ 

مجمة البحث الإيجابي كتحسيف الشعكر بالسعادة لدل تلاميذ المرحمة الابتدائية ، 
، البنات للآداب كالعمكـ كالتربية ، كمية  التربية الآداب كالعمكـ ك في العممي

 - 403(،  3) دد(، ع05) مدمصر ، مج –جامعة عيف شمس ، القاىرة 
430. 

(. بعض المحددات النفسية كالاجتماعية أمساليب الانتباه لدل 4665) أبك المكارـ ، فؤاد محمد 
 مد،مصر ،  مج ة دراسات عربية في عمـ النفسمجمطلاب الجامعات ، 

 36-0( ، يكليك ، مصر ، 3) دد(،ع4)
(. تطكير منيج التاريخ في ضكء نظرية تريز كأثره عمى 4602) أحمد ، صفاء محمد عمى محمد 

الابداعية كالتفكير الإيجابي لدل طلاب  تنمية القدرات التحميمية كالاستدلالية 
الجمعية التربكية  ،المجمة التربكية لمدراسات الاجتماعيةالصؼ اأمكؿ الثانكم ، 

 ددلمدراسات التربكية كالدراسات الاجتماعية ، جامعة عيف شمس ، مصر ، ع
  53 - 03، مارس، (36)

(. برنامج مقترح في المغة العربية قائـ عمى أبعاد الحكار 4605) أحمد ، عقيمى محمد محمد 
الإيجابي لدل  التفكير المستقبمي كالتفكيرارات الحضارم العالمي لتنمية مي

 دد(، ع33) مد، جامعة أسيكط ، مج مجمة كمية التربيةطلاب المرحمة الثانكية ، 
 .445 -032  ( ، إبريؿ ،4)

خصائص النمك كتطبيقاتو التربكية " الميارات ق(. 0233الإدارة العامة لمتدريب كالابتعاث ) 
 ، كزارة التعميـ ، المممكة العربية السعكدية . المينية اأمساسية لتمكيف المعمـ "

مشكلات طمبة المرحمة الثانكية بمحافظة غزة كسبؿ علاجيا . (4663إسعيد ، دانياؿ سميـ خالد) 
، رسالة ماجستير ، غير منشكرة ، الجامعة  الإسلامي التربكمفي ضكء الفكر 
 الإسلامية ، غزة.

 ة في تنمية الطمكح الدراسي لدل طلابيا نحك التفكؽ ،( . دكر الجامع4667اأمسكد ، فايزة عمى )
(، 0) دد( ، ع0) مد، كمية التربية ، جامعة اأمزىر ، مصر .مج مجمة التربية

73 - 04. 
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(. التفكير الإيجابي كالتفكير السمبي لدل طمبة الجامعة  )دراسة ميدانية في 4664) بركات  زياد 
، رابطة التربكييف  ة في عمـ النفسمجمة دراسات عربيضكء بعض المتغيرات (، 

 .036 -63(، 04) ددالعرب ، مصر ، ع
(. علاقة مفيكـ الذات بمستكل الطمكح لدل طمبة جامعة القدس المفتكحة 4667) بركات ، زياد 

، جامعة القدس المفتكحة ،  مجمة كمية التربيةكعلاقتيا ببعض المتغيرات ، 
 .433 - 407(، 04)دد كلكرـ ، فمسطيف . عط

(. العكامؿ المؤثرة في مستكل الطمكح الدراسي لمتلاميذ " دراسة ميدانية 4604) فاتح ، محمد  بك
 تمئميمجمة جامعة عمار عمى عينة مف تلاميذ الصؼ الثاني الثانكم "، 

 32-34،( ، سبتمبر 44، الجزائر ، عدد ) باأمغكاط
فكير  الإيجابي كالتحصيؿ الدراسي لدل (. العلاقة بيف الت4604) البرم ، مركة عبدالقادر محمد 

، جامعة  مجمة مركز بحكث الشرؽ اأمكسطعينة مف الطالبات السعكديات ، 
 .234 -265(، 36)عيف شمس ، مصر  ، عدد 

أنماط السمكؾ السمبي الشائعة لدل طلاب المرحمة الثانكية .(4606) ، كماؿ حسف مصطفى  تنيره
، رسالة ماجستير ، غير منشكرة ،  التربية الإسلامية ركعلاجيا في ضكء  معايي
 الجامعة الإسلامية ، غزة.

(. علاقة مستكل الطمكح بالإنجاز اأمكاديمي لدل 4605قصارة .) منصكر ، بك كحجاج ، شتكاف 
( ، نكفمبر ، 6) عدد ، ، مجمة التنمية البشريةعينة مف تلاميذ الطكر الثانكم ، 

/ 0/  03 في مراجعةال تتم comoran-www.led..46 -0ص ص  
4605 

 Elbahs( .اأمسس النفسية ) التلاميذ كالمناىج التعميمية (، 4606حجازم، محمد أحمد  .) 
.i.blog spot,com.  06/0/4605في تمت المراجعة . 

. درجة تمثيؿ كتاب المغة العربية لمصؼ الثامف اأمساسي في (4600)الحكامدة ، محمد فؤاد 
مجمة  العقدية كالفمسفية كالنفسية كالمعرفية كالاجتماعية لممنياج، اأمردف للأسس

      دد , ع(3) مد، مجكمية التربية ،جامعة أـ القرل  – العمكـ التربكية كالنفسية
 .435-364 ،، يناير / محرـ(0)

مجمة  (. التفكير الإيجابي ك علاقتو بالتكافؽ النفسي ،4605) أحمد عمى عبداليادمالحكيج ، 
(، 02) ددعبالخمس، جامعة المرقب، ليبيا، كمية الآدابالعمكـ الإنسانية ، 

 .006 -56   مارس،
تمت المراجعة  Elbahs .i.blog spot,com(. أسس المنياج 4606) الخرشا ، عنكد الشايش 
 . 6/4/4605في 

http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D8%A3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%89+%D9%84%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D8%A3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%89+%D9%84%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle
http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9+%D8%A3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D9%89+%D9%84%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A8%D9%88%D9%8A%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9+-+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9%22&type=JournalTitle


  

48 
 

(. دكر المناىج الدراسية في تنمية التفكير الإيجابي كميارات 4603) ريب، محمد جبر د
الاستذكار لدل طالبات كميات التربية لمبنات" بحث ميداني في ضكء بعض 

، ، جامعة الككفة ، العراؽمجمة كمية التربية لمبنات لمعمكـ الإنسانية المتغيرات "، 
 . 034 -76(، 5(، السنة )04) دد(، ع5) مدمج

(. اأمصكؿ التربكية كالنفسية كاأمخلاؽ " نمكذج النظرية السمككية 4605الدغيش ، أحمد محمد ) 
، جامعة اأمندلس ،  مجمة اأمندلس لمعمكـ الإنسانية كالاجتماعيةالترابطية" ، 

 .434-077(، يناير ، 03) مد( ، مج03) ددالمممكة المغربية ، ع
مجمة دراسات سيككلكجية،  –محددات النجاح الدراسي: مقاربة سكسيك  .(4602حمد)أ ،زقػػاكة

(  04، مخبر تطكير الممارسات النفسية ك التربكية ، عػدد )نفسية ك تربكية
   44-23جكاف  ، 
العكامؿ المؤدية إلى تدنى التحصيؿ الدراسي في مادة (. 4603) رشيد ، فكرت سعدكف 
مدارس مدينة الرمادم العراقية مف  حمة المتكسطة فييات لدل طمبة المر الرياض

، رسالة ماجستير ، غير منشكرة ، كمية العمكـ  كجية نظر المدرسيف كالمكجييف
 التربكية ، جامعة الشرؽ اأمكسط ، العراؽ.

(. استراتيجيات التفكير فكؽ المعرفي في تدريس الجغرافيا كأثرىا 4605)زارع ، أحمد زارع أحمد 
التحصيؿ كالتفكير الجغرافي كالتفكير الإيجابي لدل تلاميذ المرحمة في تنمية 

( ، 4) دد( ، ع33) مد، جامعة أسيكط ،  مج مجمة كمية التربيةالإعدادية ، 
442 - 472. 

(. اسس بناء  كتصميـ  مناىج المكاد الاجتماعية كأغراض 4605) الزبيدم ، صالح حسف 
في تمت المراجعة   com.sa.Https:// books .google  تدريسيا

6/4/4605 . 
(. الذكاء الانفعالي كعلاقتو بمستكل الطمكح لدل الطالب الجامعي ، 4602) زريفة ، محدب 

، جامعة قاصدم  مجمة كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعيةدراسة ميدانية ، 
 . 062 - 73(، 02) ددكرقمة ، الجزائر ، ع  -مرباح 

 ، دار الثقافة ، اأمردف .  مبادئ التكجيو كالارشاد (.4660الزيادم ، محمكد )
دكر معممي المرحمة الثانكية في تنمية منياج التفكير (. 4602) السر ، حناف عمر أحمد 

، رسالة ماجستير ،  الإيجابي لدل طمبتيـ في ضكء الكتاب كالسنة كسبؿ تفعيمو
 غير منشكرة ، كمية التربية ، الجامعة الإسلامية ، غزة.
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الدافعية لمتعميـ كالذكاء الانفعالي كعلاقتيا بالتحصيؿ (.4603) سرحاف، سيير زكى محمكد
، رسالة ماجستير ، كمية التربية ، الدراسي لدل طلاب المرحمة الإعدادية بغزة 

 فمسطيف.–جامعة اأمزىر ، غزة 
مى التصكر (, تأثير منيج إرشادم لتنمية التفكير الإيجابي ع4606) السمطاني ، عظمة عباس 

، كمية التربية  مجمة عمكـ التربية الرياضيةالذىني للاعبيف الشباب بكرة السمة ، 
 .035- 733( ، 3) دد(، ع3)مد الرياضية ، جامعة بابؿ ، العراؽ مج

( . أثر استخداـ استراتيجية الصؼ المقمكب في تدريس مقرر 4604سميـ ، ابراىيـ عبدالله محمد )
ية السعكدية لتنمية ميارات التفكير الإيجابي لدل طلاب جغرافية المممكة العرب

، عة كفر الشيخ ، جام مجمة كمية التربيةالتعميـ اأمساسي بجامعة القصيـ ، 
 .46 - 0 (،2عدد ) ( ،3) مدمج

(. التفكير الإيجابي كعلاقتو بدافعية الانجاز لدل طلاب 4604السيد، شيماء محمد كماؿ محمد )
، جامعة  مجمة كمية التربيةنية التجارية " دراسة ميدانية" ، المرحمة الثانكية الف
 .557-552، (يكنيك )(، عدد 46بكر سعيد ، مجمد )

دراسة لمستكل الطمكح كعلاقتو ببعض المتغيرات في ضكء (. 4663شُبير ، تكفيؽ محمد تكفيؽ )
، رسالة ماجستير ، غير  الثقافة السائدة لدل طمبة الجامعة الإسلامية بغزة

 منشكرة ، كمية التربية ، الجامعة الإسلامية ، غزة ، فمسطيف .
(. 4604)  محمد ، مصطفى عبدالسميعك خميؿ ، محمد أحمد الشيخ  كشكؽ ، محمكد أحمد 

تطكير منيج التكنكلكجيا لمصؼ السادس مف مرحمة التعميـ اأمساسي  في 
تنمية الانجاز  فمسطيف في ضكء المستحدثات التكنكلكجيا المعاصرة كفاعميتو في

 دد( ، ع42) مد، مصر ، مجمجمة العمكـ التربكية المعرفي كالاتجاه نحك المادة ،
 .332  -345(، يكليك،3)

كرقة عمؿ (. ميارات التفكير الإيجابي في المدرسة اأمساسية ، 4663) الطيطي ، محمد حمد 
رعاية  –يف العربي الثالث لرعاية المكىبيف كالمتكفق العمميمقدمة في المؤتمر  

المجمس العربي  – المكىكبيف كالمبدعيف أكلكية عربية في عصر العكلمة
 455 – 435عماف، اأمردف ،  –لممكىكبيف كالمتفكقيف 

(. أسس بناء المنيج الدراسي كتطبيقاتيا مف منظكر القرآف الكريـ ، 4600العالـ ،عثماف محمد )
الكريـ كالعمكـ الإسلامية ،  كمية التربية ، جامعة القرآف مجمة آفاؽ تربكية ،

  37-0(، 0) دد(، ع0) مدالسكداف  ، مج
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(. استراتيجيات التعمـ كالتفكير كعلاقتيا باأمسس النفسية 4600عبد المظفر ، نضاؿ عيسى )
مجمة أبحاث لممناىج الدراسية لدل طمبة المرحمة اأمكلى مف كمية التربية ، 

 مدجامعة البصرة ،  العراؽ ، مج ،  البصرة  لمعمكـ الإنسانية كالاجتماعية
 .046 – 063      (،0) دد(، ع34)

أنماط التعمؽ كعلاقتيا بدافعية الانجاز اأمكاديمي (. 4603عبدالرحمف ، عادؿ فيصؿ سعيد )
، رسالة  كالتحصيؿ الدراسي لدل طمبة المرحمة الثانكية في منطقة القدس

 ماجستير غير منشكرة ، كمية التربية ، جامعة اليرمكؾ ، اأمردف.
(. بناء مقياس لبعض المحددات النفسية  لمطلاب المتقدميف 4602، مختار أميف ) عبدالغني

 مجمة أسيكط لعمكـ كفنكف  التربية الرياضية ،للالتحاؽ بكمية التربية الرياضية، 
 .032 -043(، 36)( ، عدد 4مد )جامعة أسيكط ، مج

تنمية ميارات تكليد المعمكمات كتقييميا كالانجاز المعرفي في ( 4604)عبدالممؾ ، لكريس إميؿ 
مشجعة لمتكليد  استراتيجياتالبيكلكجي لدل طلاب المرحمة الثانكية باستخداـ 

   ( ،4(، مجمد )06، جامعة عيف شمس ،عدد) مجمة التربية العمميةالعصبي، 
463 – 426. 

 ، القاىرة ، دار الفكر العربي . القياس كالتقكيـ النفسي(. 4664) ، صلاح الديف محمكد  علاـ
(.فاعمية برنامج مقترح قائـ عمى التفكير فيما كراء المعرفة 4603) عمى ، زينب بدر عبدالكىاب 

فى تنمية التفكير الإيجابي  لدل الطالبات المعممات شعبة الفمسفة كالاجتماع 
الجمعية التربكية لمدراسات  مجمة الدراسات الاجتماعية كالتربكية ،بكمية البنات ، 

 -004( ، يكليك،  34) ددعالاجتماعية ، كمية التربية ، جامعة عيف شمس ، 
040. 

منياج التربية الكطنية في مرحمة التعميـ الاساسي  ( . تقييـ0773)  رم، فكزم سعيد عبداللهالعما
، رسالة ماجستير، غير منشكرة ، في الجميكرية اليمنية في ضكء اسس المنياج 

 كمية التربية ، جامعة اليرمكؾ ، اأمردف.
ير الإيجابي دراسة أثر التدريب عمى التفك(. 4666) العنزم، يكسؼ محجلاف سمطاف 

تلاميذ الصؼ الرابع الابتدائي  لتعمـ في علاج التأخر الدراسي لدلكاستراتيجيات ا

http://search.mandumah.com.ezproxy.qu.edu.sa/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%8A%D8%8C+%D9%81%D9%88%D8%B2%D9%8A+%D8%B3%D8%B9%D9%8A%D8%AF+%D8%B9%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87
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معيد الدراسات التربكية ، جامعة رسالة دكتكراه ، غير منشكرة ، ،في دكلة الككيت
 القاىرة ، مصر.
عض (. استراتيجية مقترحة لمتعمـ الإلكتركني في ضكء ب4603الغريب ، محمكد صلاح محمكد )

النظريات المعرفية لتنمية التحصيؿ كتنمية ميارات التفكير في مادة الكيمياء لدل 
، المممكة  مجمة دراسات عربية في التربية كعمـ النفسطلاب المرحمة الثانكية ، 

 032 -115( ، أغسطس ، 42) ددالعربية السعكدية ، ع
( . تطكير مناىج الفيزياء بالصؼ اأمكؿ 4666) عدلي ، ىبة الله مختار  كفراج ، محسف حامد 

مجمة التربية ، الثانكم لتنمية بعض قيـ المكاطنة كالانجاز المعرفي لدل الطلاب، 
 340  (، مارس،033) دد( ، ع0) مدكمية التربية جامعة اأمزىر ، مصر ، مج

– 375. 
، بي في مصر دراسة عامميو ( . أبعاد التفكير الايجا4667قاسـ ، عبد المريد عبد الجابر محمد ) 
 . 543 - 470(، 2) دد( ، ع07)  مدمصر ، مج مجمة دراسات نفسية ،

                         اأمىداؼ العامة لتدريس الدراسات الاجتماعية، ككالة غكث ، غزة(,4666) قصيعة ،عبدالرحمف
enanaonline.com/files/0026/2615k www.  في تمت المراجعة

44/0/4606  
مستكل الطمكح كعلاقتو بالتحصيؿ  (.4604) الحاج، سمكل عبدالله  كمحمد ، بابكر الصادؽ 

رسالة ماجستير ، غير الدراسي لدل طلاب المرحمة الثانكية بمحمية بحرم ، 
 منشكرة ، كمية التربية ، جامعة السكداف لمعمكـ كالتكنكلكجيا .

ي مقترح لتنمية التفكير الإيجابي كأثره عمى ( .برنامج تدريب4602) محمد ، علا عبدالرحمف عمى 
لدل الطالبات المعممات بقسـ رياض اأمطفاؿ  الدراسيجكدة الحياة كالتحصيؿ 

، جامعة الجكؼ ،  مجمة العمكـ الاجتماعيةدراسة تجريبية ،  –جامعة الجكؼ 
 .73 - 50( ف سبتمبر ، 0( ، ع )0المممكة العربية السعكدية ، مج )

(. العكامؿ المؤدية إلى تدني مستكل التحصيؿ الدراسي " دراسة استكشافية 4603محمد ، قكارح )
،  مجمة العمكـ الإنسانية كالاجتماعيةمف منظكر عينة مف الطمبة الجامعييف "، 

 .045-003(، يكنيك، 00) ددجامعة عما ثمجي باأمغكاط ، ع
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القبعات الست في التفكير  في تنمية أثر استخداـ برنامج (. 4604) المدىكف ، حناف خميؿ محمد 
، ميارات التفكير الابداعي في مبحث حقكؽ الإنساف لدل تلاميذ الصؼ السادس
 بغزة ، رسالة ماجستير ، غير منشكرة ، كمية التربية ، الجامعة الإسلامية ، غزة 

ركيف في (. سمات الشخصية كعلاقتيا بدافعية الانجاز لدل التلاميذ المشا4603) مصطفى ، عياد
، جامعة قاصدم مرباح  مجمة العمكـ الإنسانية كالاجتماعيةالرياضة المدرسية ، 

  32 -23( ، سبتمبر، 46) ددكرقمة ، ع
القاىرة ، مكتبة  مقياس مستكل الطمكح ،(. 4663) عبدالعظيـ، سيد  ك معكض ، محمد عبدالتكاب

 نجمك المصرية .اأم
الإيجابي كمنبئ نفسى لمشعكر بالانتماء لدل طلاب كمية  (. التفكير4603) المغازم ،أبراىيـ محمد

 25( ، يكليك ، 4مصر ، ع ) ، جامعة بكر سعيد ، مجمة كمية الآدابالتربية ، 
– 66  

فاعمية استخداـ استراتيجيات تجييز كمعالجة المعمكمات فى (. 4605) متكلى ، أمؿ سامي عطا 
المعرفي لدل تلاميذ المرحمة تدريس العمكـ لتنمية الخياؿ العممي كالإنجاز 

 . جامعة عيف شمس –.رسالة الماجستير ،غير منشكرة ، كمية التربية  الإعدادية
محددات المتابعة اأمسرية كتأثيرىا عمي التحصيؿ ( .4604) نكر الديف ، زماـ ك كنجف ، سمير 

ة الدراسي للأبناء " دراسة ميدانية عمى عينة مف أسر تلاميذ المرحمة الابتدائي
بمدينة بسكرة ، رسالة ماجستير ، غير منشكرة ، كمية العمكـ الإنسانية 

 كالاجتماعية ، جامعة محمد خضير ، الجزائر
، (. التحصيؿ الدراسي بيف التأثيرات الصفية كمتغيرات الكسط الاجتماعي  4602) كنجف ، سميرة 

جزائر ، عدد امعة الكادم ، بسكرة الج مجمة الدراسات الانسانية كالاجتماعية ،
 53 – 36، ( ، يناير 0)

( . سمتي التفاؤؿ كالتشاؤـ كعلاقتيما بالدافعية للإنجاز 4605احمد )، جكيدة  ك  نجمة ،بلاؿ
كمية التربية ،  مجمة دراسات نفسية كتربكية ،اأمكاديمي لدل الطمبة الجامعييف ، 

 34 – 24( ، ديسمبر ، 07عدد)، جامعة الجزائر 
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السمبي( كعلاقتيا بسمتى الشخصية -(.محددات التفكير ) الايجابي4606)ناصر ، حسيف ناصر 
، كمية التربية لمعمكـ لمعمكـ الإنسانية   (، مجمة أكركؾالتشاؤمية –)التفاؤلية 

 476 – 436( 00( ، المجمد )0الإنسانية ، جامعة المثني ، العراؽ ، العدد )
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