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أثر استخدام استراتيجية قبعات التفكير الست في  تدريس عمم النفس عمى تنمية مهارات 
 الوجدانى والعادات العقمية المنتجة لدى طلاب المرحمة الثانويةالذكاء 

 إعداد                                                                                            
 د/ أحمد ابراهيم أحمد أبو الحسن

 مقدمة :ال

، السياسية الاقتصادية والاجتماعيةيمتاز العصر الذي نعيشه بالتغير السريع في جميع مجالات الحياة 
كما يشهد تزايدا سريعا فيي المعرفية العمميية والتكنولوجيية ، وتطيوراب لتطبي اتهيا بشيكب ليه يسيب  ليه م ييب فيي 

انفتييياح ال  افيييات بييييذ الشيييعو  ، مميييا حيييياة اانسييياذ ، وتيييذا الت يييده العمميييي والتكنوليييوجي السيييريع  دي  ليييي 
يعييرض النشييي  لييي اتجاتييات فكرييية ، وقيييه تييت ر عمييي سييموكياتهه وانتمييالاتهه وولا هييه ، ومييذ المعمييوه  ذ 

الها ييب يتطميي  الاتتميياه بالع ييب وتنمييية مهييارات التفكييير المتتمفيية لديييه ، حتييي  مواجهيية تييذا الغييزو ال  ييافي
تييذا ال  افييات ا تييرا عبيير السييماوات المفتوحيية التييي يصييع  يييتمكذ مييذ فييرز وتن ييية مييا يصييب  ليييه مييذ 

 التحكه فيها  و مراقبتها .

فمييذ الوييروري  كسييا  الطيية  مجموعيية مييذ العييادات الع مييية التييي تصييبج شييرطاب وييرورياب لمواجهيية 
،  و مشكمة قد تصادفهه في المسيت ببالجديد والحديث في تذا العصر، بب وال درة عمي مواجهة  ي موقف 

 تةك الطة   نواع معينة مذ عادات الع ب يسهه في تح ي  حياة منتجة ومح  ة لمذات .فام

وعييادات الع ييب تييذا عبييارة عييذ اسييتراتيجيات معرفييية ووجدانييية لمتفكييير ، وتسييتتده عنييدما يواجييه الفييرد 
 ,habitsموقفياب  و مشيكمة بحياتييه ، ويعنيي تييذا اميتةك المعموميات وكيفييية اسيتتدامها بطري يية صيحيحة  

( ، والنظرة التربوية الحدي ة ترا  نة لكي يينجج اانسياذ فيي مجاليه لابيد ميذ  ذ يسيمكه سيموكاب  1 , 2008
ذكيا ،  ي  ذ يمتمك عادات ع مية جيدة ترشدا  لي الطريي  الصيحيج عبير سينواته الحياتيية ، فينحذ نعييش 

واطنيذ الييييذيذ يحتيييياجهه عصييير  صييييبج المحتييييوا وعمميييييات التفكييييير وعييييادات الع ييييب وييييرورية اعييييداد الميييي
 المجتمع لمواجهة تع يدات ال رذ ال اده .

وعنييد تعميييه عييادات الع ييب فميييس المهييه فييي عييدد ا جوبيية التييي يعرفهييا الطيية ، ولكييذ كيييف يتصييرفوذ 
عنييدما لا يعرفييوذ الجييوا  ه فييالمهه مةحظيية كيييف ينييتة الطيية  المعرفيية ه وليييس  عييادة  نتاجهييا ، فمييذ 

 0( 651 ،8007    يماذ عصفور:  ذكيال امتةك المعمومات وكيفية التعامب بهاالصفات المميزة عند ا

وتتجاوز عادات الع ب جميع ا شيال المادية التي يتعممها الطال  في المدرسية ، فهيي تصيا ص تمييز 
ميذ يصييموذ  لييي ال مية فييي يدا هييه فيي جميييع ا ميياكذ ، وتييي التيي تسيياعد عمييي نجياح العةقييات بيييذ  فييراد 

مع ، وتي  دوات صنع ال رار المنظه ،  نها المادة الصحيحة التيي تجعيب البشير فياعميذ ، ليذا ينبغيي المجت
دتالهيا ويمذ   ذ يكوذ الهدف مذ التعمه دعه  نفسنا والآتريذ مذ  جب اكتسا  تذا العيادات وتطويرتيا واخ

 . Costa, 2000,51)العادات الشتصية بصورة  فوب   



 
 

87 
 

بييه الانفعييالات الطةبييية بمرحميية المرات يية فييي تيسييير الحييياة ومتطمباتهييا ، ونظييرا لمييدور الاسييمي التييي تمع
فالانفعييالات السييريعة الغاوييبة قييد تييت ر سييمبا عمييي  ومييا يصيياح  تييذا الانفعييالات مييذ قييرارات شتصييية ،

والتمتييع بصييحة  ، التفكييير المنط ييي لمطيية  ، تاصيية عنييد اتتيياذ قييرارات مهميية فييالوعي بهييذا الانفعييالات 
بااوافة  لي التفكير المنط ي يساعد الفرد عميي تتطيي المواقيف ، يدة والرتية اايجابية لمحياة وجدانية ج

البييياح يذ وعمميييال التربيييية  السيييمبية والتيييروج منهيييا بسيييةه ، وميييذ تنيييا جيييذ  مفهيييوه اليييذكال الوجيييداني انتبييياا
والاجتماعييية كمييا يهييته  ، فالييذكال الوجييداني يهييته بمتتمييف الجوانيي  الحياتييية والوجدانييية والشتصيييةواليينفس

بفهه الفرد لنفسه وللآتريذ ، ومدي تواف ه مع الظروف الحياتيية المحيطية بيه ، وبالتيالي مواجهية الويغوط 
 ( . 61،  8007والمشكةت المحيطة  مني العبيداذ : 

والعممييييات الوجدانيييية لهيييا  تميتهميييا المتزاييييدة فيييي حيييياة اانسييياذ ، وتيييي ليسيييت عممييييات منفصيييمة عيييذ 
ات التفكييير والدافعييية لييدي اانسيياذ ، بييب تييي عمميييات متداتميية مكمميية لبعوييها الييبعض ، فالوجييداذ عممييي

يسييهه فييي ترشيييد التفكييير ، والانفعيياب ليية دور واوييج فييي النظيياه المعرفييي حيييث  نييه يييدتب فييي العمميييات 
لمعالجيييية  مشييييكةت والاسييييتدلاب والمجييييالات اابداعييييية ، كمييييا يتميييي   نماطيييياب متتمفييييةالالمعرفييييية م ييييب حييييب 

المعموميات ، فا مزجية السيعيدة تيسير حاليية ع ميية مفييدة فيي المهياه اابداعييية ،  ميا ا مزجية الحزينية فهييي 
توليييد حالييية ع ميييية تحيييب المشيييكةت بيييبطل ، فيسييياعد الميييزاج فيييي حيييب المشيييكةت بفويييب تييي  يرا فيييي تنظييييه 

 0(  15،  8008المعمومات   تيري عجاج : 
برامجهييا الييي ايجيياد اانسيياذ الصييالج مييذ جميييع جوانيي  شتصيييته المعرفييية وتسييعي التربييية مييذ تييةب 

والانفعاليييية والاجتماعيييية ، ويكيييوذ ذليييك عيييذ طريييي  تزوييييد الميييتعمه بمجموعييية ميييذ المعموميييات والمهيييارات 
والاتجاتات التيي تجعميه يسيتطيع ال يياه بيدورا عميي  كميب وجيه كميواطذ صيالج ليه ح يو  وعمييه واجبيات ، 

يجابيتيه ، فيي وتتكد الاتجاتا ت التربوية المعاصرة عمي  تمية اليتعمه الفعياب المعتميد عميي نشياط الميتعمه واخ
 ذ يييتعمه بنفسيييه ويكتسييي  المفييياتيه وييييت ذ المهيييارات مييذ تيييةب البي ييية الماديييية الغنيييية بيييالم يرات وا نشيييطة 

لممعميييه تيييو توجييييه المتتمفييية التيييي تشيييجع الحيييوار والتفاعيييب بييييذ المعميييه والميييتعمه ، ويكيييوذ اليييدور الر يسيييي 
رشادته ومساعدتهه عمي اكتسا  التبرات ونمو مهارات التفكير المتتمفة.  الطة  واخ

 حيدي اسيتراتيجيات التيدريس الحدي ية  "Adored Debone"وتعيد اسيتراتيجية قبعيات التفكيير السيت ب
وبعوييهه وبييينهه عمييي السيياحة التربوييية ال ا ميية عمييي الفهييه وبنييال المعنييي مييذ تييةب الحييوار بيييذ المتعمميييذ 

وبييييذ المعميييه ، كميييا تسيييهه فيييي تفعييييب عمميييية التعمييييه واليييتعمه المتبادلييية بينهميييا حييييث يصيييبج الميييتعمه مفكيييراب 
 ومندمجاب في البحث عذ حموب لممشكةت بصورة موجهة .
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 : البحث مشكمة 
 مذ تةب :    الحالى مشكمة البحث نبعت ل د 

  بعيدما   بتيت فاعميتيه فيى ت يده   وصيت بتنميية اليذكال الوجيدانيالبحوث الساب ة التي و  الدراساتبعض
 ( ،  8005  يمييييياذ شيييييياتيذ : ] م يييييب دراسيييييية مييييييذ تيييييةب تنميتيييييه لييييييدا الطييييية   العمميييييية التعميميييييية

  David, 2005  ) : م يب دراسيية  المنتجية ، وتنميية العيادات الع ميية[ (  8008  في  عبيد اليرحمذ 
 [  Swartz,2008   ،)osisioma,2008)    4002، )حمددددده  ا دددد ، ])  وباسييييتتداه اسييييتراتيجية

 ,Peterson) ]م ب دراسة لفاعميتها فى تنمية جوان  العمه المتتمفة قبعات التفكير الست في التدريس 

 . ( [ 4002) شيماء أبو يد  ،  ( 8068 ريهاه عبدالعاب : ، (2008

  قصييير ، وم ابمتيييه لطييية  الصيييف ال اليييث ليييبعض ميييدارس ال انويييية العامييية بمحافظييية ا  ة الباحيييثزييييار
 : مثلال انوا واكتشافه لبعض السموكيات السمبية بيذ الطة  بالمدارس 

 م اطعة الطة  لبعوهه البعض   نال الحوار فيما بينهه وعده تحميهه بالصبر. (6

 الهرو  مذ المس ولية في ممارسة ا نشطة التربوية والاعتماد عمي بعوهه البعض. (8

 فيما بينهه ، والتوف مذ مواجهة المشكةت والمواقف التعميمية الصعبة .عده المرونة  (1

  ، قاه الباحث بتطبي  الدراسة الاستطةعية عمى تي ة استبانة مكونة مذ  ربعة  س مة لميذكال والجيدانى
( طالي  ميذ طية  المرحمية ال انويية  00 ربعة  س مة لمعادات الع مية المنتجة عمى عينة مكونة مذ   

التعييرف عمييى مييدا تييوافر مهييارات الييذكال الوجييدانى والعييادات الع مييية المنتجيية لييديهه ، و شييارات  بهييدف
% (  جيييا   جابييية  65٪ ( ميييذ الطييية   جيييا   جابييية تاط ييية ،   75نتيييا ة تطبيييي  الاسيييتبانة  ذ   

صحيحة ، مما يشير  لى وعف مستوا طة  العينية فيى اليذكال الوجيدانى والعيادات الع ميية المنتجية 
  0ذلك لتدنى وجود مهاراتهما لدا الطة  و 

   اليذكال الوجيداني وسيتالهه عيذ ميدا تواجيد مهيارات  مادة عمه النفسالتبرال مذ موجهى م ابمة بعض
وتويمينها ب تيداف الميادة ، في قروا بعيده توافرتميا ب تيداف الميادة ، كميا  قيروا  والعادات الع مية المنتجة

ذ اسييتتداه اسييتراتيجية قبعييات التفكييير السييت فييى التييدريس وقميية ب ميية تبييرة معممييى مييادة عمييه اليينفس ميي
تبرتهما فى تنمية المهارات الدالة عميى اليذكال الوجيدانى والعيادات الع ميية ، وذليك لعيده تيدريبهما عميى 

وبييذلك تتحييدد مشييكمة البحييث فييى : وجييود قصييور فييى تييوافر مهييارات كييةب مييذ الييذكال الوجييدانى  0 ذلييك
نتجييية ليييدا طييية  المرحمييية ال انويييية ، مميييا اسيييتوج  اسيييتتداه اسيييتراتيجية قبعيييات والعيييادات الع ميييية الم

 0التفكير الست والتى قد تسهه فى تنمية الذكال الوجدانى والعادات الع مية المنتجة لدا الطة  

 تساؤلات البحث :  

والارت ييال  ى   النمييومييا التصييور الم تييرح لاسييتتداه اسييتراتيجية قبعييات التفكييير السييت فييي تييدريس وحييدت -6
 عمه النفس لطة  المرحمة ال انوية ه اانسانى ، الشتصية والاتجاتات ( بم رر 
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دا لييبم ييرر عمييه اليينفس  السييت فييي تنمييية الييذكال الوجييداني اسييتتداه اسييتراتيجية قبعييات التفكيييرمييا   يير  -8
 طة  المرحمة ال انوية ه 

السييت فييي تنمييية العييادات الع مييية المنتجيية لطيية  المرحميية  اسييتتداه اسييتراتيجية قبعييات التفكييير مييا   يير -1
 ال انوية ه

ما العةقة بييذ تنميية كيةب ميذ اليذكال الوجيداني والعيادات الع ميية المنتجية لطية  المرحمية ال انويية فيي  -0
 وول تدريس مادة عمه النفس باستتداه استراتيجية قبعات التفكير الست ه

 أهمية البحث :
 ث الحالي فيما يمي :تتمثل أهمية البح

ا فيييي توجييييه مييي ل يييال الويييول عميييي  تميييية اليييذكال الوجيييداني ومهيييارات العيييادات الع ميييية المنتجييية وقيمته -
 سموكيات طة  المرحمة ال انوية الذكية تجاا المواقف الحياتية المتتمفة .

عييادات توجيييه نظيير ال ييا ميذ عمييي ووييع ميينهة عمييه اليينفس عمييى توييميذ مهييارات الييذكال الوجييداني وال -
  تمية تذا المهارات في حياة الطة  . ، و تدافه التربوية  الع مية المنتجة ومذ محتواا

 مساعدة معممي المادة عمي استتداه تذا الاستراتيجية الحدي ة في التدريس . -
ا وب فيييي مجييياب تيييدريس عميييه الييينفس اليييذي اسيييتتده  –حيييدود عميييه الباحيييث  -يعيييد تيييذا البحيييث فيييي  -

لطية  ال انويية المنتجية استراتيجية قبعيات التفكيير السيت فيي تنميية اليذكال الوجيداني والعيادات الع ميية 
 العامة .

 البحث :  اتحددم
 :بالمحددات التالية يمتزم البحث الحالي 

 المرحمة ال انوية العامة بإحدا مدراس ا قصر ال انوية .عينة مذ طالبات  -

اتتيييار وحييدتيذ دراسيييتيذ  النمييو والارت ييال اانسيياني، والشتصييية والاتجاتييات ( مييذ مييادة عمييه اليينفس  -
 الم ررة عمي طة  الصف ال الث ال انوي العاه .

-ادارة الانفعييالات-عيياطفالت–تنمييية مهييارات الييذكال الوجييداني والتييي تتم ييب فييي مهييارة الوعى بالييذات  -
المهيييارات الاجتماعيييية ( ،ومهيييارات العيييادات الع ميييية المنتجييية والتيييي تتم يييب فيييي مهيييارة -دافعيييية اليييذات

الرغبة فيى -الابداع والابتكار والتتيب–التحكه فى الاندفاع -التفكير بمرونة- الاصغال بتفهه وتعاطف
 .استمرار التعمه ( 

 
 
 



 
 

78 
 

 منهج البحث : 
 يعتمد البحث الحالي عمي منهجين هما :  

يسييتتده البحييث الحييالى الميينهة الوصييفى فييى  عييداد ااطييار النظييرا لمبحييث ، تحميييب وتحديييد مهييارات 
عداد قا متى مهارتهما ، كما استتده البحيث المنيتهة التجريبيى  الذكال الوجدانى وعادات الع ب المنتجة ، واخ

وذليييك لتحدييييد   ييير اسيييتتداه اسيييتراتيجية قبعيييات التفكيييير السيييت فيييى  فيييى  جيييرال الدراسييية الميدانيييية لمباحيييث ،
  .تدريس عمه النفس عمى تنمية الذكال الوجدانى وعادات الع ب المنتجة لدا طة  المرحمة ال انوية

 فروض البحث : 

 في ضوء مشكمة البحث يحاول البحث الحالي التحقق من صحة الفروض الآتية :
( بييييذ متوسيييطي درجيييات طالبيييات المجميييوعتيذ  0٫06عنيييد مسيييتوي    يوجيييد فييير  ذو دلالييية  حصيييا ية ( أ

الوييابطة فييي التطبييي  البعييدي عمييي اتتبييار الييذكال الوجييداني لصييالج طالبييات المجموعيية  –التجريبييية 
 التجريبية .

( بييييذ متوسيييطي درجيييات طالبيييات المجميييوعتيذ  0٫06يوجيييد فييير  ذو دلالييية  حصيييا ية عنيييد مسيييتوي    ( ب
التطبيييي  البعيييدي عميييي م يييياس العيييادات الع ميييية المنتجييية لصيييالج طالبيييات  الويييابطة فيييي –التجريبيييية 

 المجموعة التجريبية .

المنتجيية لصييالج طيية   ةتوجييد عةقيية ارتباطييية بيييذ تنمييية كيية مييذ الييذكال الوجييدانى والعييادات الع مييي ج (
 المجموعة التجريبية

كال الوجداني والعادات الع مية المنتجة لدي د( تتسه استراتيجية قبعات التفكير الست بالفاعمية في تنمية الذ
 طة  المرحمة ال انوية . 

 أدوات البحث :
 تتمثل أدوات البحث الحالي فيما يمي :  

 مواد تجريبية : وتتمثل في :  -

  عداد دليب المعمه التاص بتدريس الوحدتيذ المصاغتيذ باستراتيجية قبعات التفكير الست . (0

 التدريبات وا نشطة المتعم ة بالوحدتيذ .  عداد كتي  الطال  لتنفيذ (4

 وتتمثل في : أداتي قياس -
اتتبييار الييذكال الاجتميياعي ومهاراتييه   الييوعى بالييذات ، التعيياطف ، ادارة الانفعييالات ، دافعييية الييذات ،  (6

 المهارات الاجتماعية (

( م ييياس العييادات الع مييية المنتجيية ومهاراتهييا   الاصييغال بييتفهه وتعيياطف ، التفكييير بمرونيية ، الييتحكه فييى 8
 الاندفاع ، الابداع والابتكار والتتيب ، الرغبة فى استمرار التعمه (  
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 إجراءات البحث : 
 :للإجابة عن أسئمة البحث والتحقق من صحة الفروض تم القيام بالإجراءات التالية 

وذليييك بهيييدف  عيييداد ااطيييار النظيييرا الاطيييةع عميييي ا دبييييات والدراسيييات السييياب ة العربيييية وا جنبيييية   ( 
عداد  داتى ال ياس   0والتجريبى ، واخ

 اتتيار وحدتيذ دراسيتيذ  النمو والارت ال اانساني ، والشتصية والاتجاتات ( مذ كتا  عمه النفس  ( 

 قبعات التفكير الست .ج(  عادة صياغة الوحدتيذ باستراتيجية 
 د(  عداد دليب المعمه لتدريس الوحدتيذ المصاغتيذ .

 (  عداد كتي  الطال  لتنفيذ المهاه المتعم ة بالوحدتيذ المصاغتيذ .هـ
 . " وابطة -تجريبية  "ح( اتتيار عينة مذ طالبات المرحمة ال انوية وت سيمها  لي مجموعتيذ 

 ك(  عداد اتتبار الذكال الوجداني وم ياس العادات الع مية المنتجة وعروهما عمي السادة المحكميذ 
 ." وابطةال -تجريبية ال "ب( تطبي   داتي لمبحث قبمياب عمي المجموعتيذ  

 ه( تدريس الوحدتيذ المصاغتيذ لممجموعة التجريبية وبالطري ة العادية لممجموعة الوابطة .
 ." وابطةال -تجريبية ال "ذ( تطبي   داتي البحث بعدياب عمي المجموعتيذ 

 و( استتةص النتا ة ومعالجتها  حصا يا وتفسيرتا . 
 ي( ت ديه التوصيات والم ترحات .

 مصطمحات البحث :

:  حيييدي الاسيييتراتجيات التدريسيييية  بأنهـــا إجرائيـــاً  يعرفهـــا الباحـــثاسيييتراتيجية قبعيييات التفكيييير السيييت :  ( أ
الحدي ية والتييي تعميب عمييي تنشييط دور الطاليي  فييي العمميية التعميمييية ، وتتكيوذ مييذ سيتة  لييواذ متتمفيية 

 بحيث يشير كب لوذ  لي نمط معيذ مذ  نماط التفكير .

اعمييية : عبييارة عييذ مجموعيية قييدرات ومهييارات تتسييه بالف بأنــهإجرائيــاً الباحــث  هيعرفــالييذكال الوجييداني :  ( ب
 توجد في الشتص الذي يتسه بهذا الذكال ، وفي ذات الوقت يمكذ اكتسابها وتنميتها لدي اانساذ . و 

: عبارة عن مجموعة من المهـارات الفكريـة    ب نهيا جرا ياُ يعرفها الباحث :  المنتجة ج( العادات العقمية
والتــي تســاعد الطالــب عمــي تحســين ســموكه وكيفيــة التصــرا تجــا  المشــكلات والمواقــا الصــعبة التــي 

 يواجهها بحياته  بحيث تؤدي به إلي تحقيق أهدافه المنشودة .
 

 الإطار النظري للبحث 

 أولا : استراتيجية قبعات التفكير الست : 
( الييذا اسييتفاد مييذ  Edward De Bonoتعييد  حييدا  فكييار الطبييي  البيرطييانى  دوارد دا بونييو   

معموماته الطبية عذ المخ ، وت سييه  نمياط التفكيير ليدا اانسياذ حتيى يمكيذ التعاميب معهيا ، ف سيمها  ليى 
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الفرصية  تتييج فهيى   ستة  نمط عبر عنها بست قبعات ، لكب منها لوذ مميز يعبر عذ نمط تفكير معييذ
لمطيية  لتنيياوب المشييكمة  و الموقييف مييذ عييدة جوانيي  والتعييرف عمييي ا فكييار المتتمفيية ، و سييمو  تعاممييه 
الع مي والفكري مع مجريات ا حداث ، كما تعمب تذا الاستراتيجية عمي توجيه التفكير وتحرير الع ب ميذ 

ه لمسارات ذات جودة عاليية ، وتجعيب ميذ النمطية والرتابة والممب .والت ميدية السا دة في التفكير ، وتوصيم
  :الطال  فاعةب في  دال العممية التعميمية ، لذا سوف نتطرف لها مذ حيث 

  :  الست مفهوم قبعات التفكير

قبعيية يمبسييها اانسيياذ  و  لييى كييب نمييط بحيييث يشييير تييي عبييارة عييذ ت سيييه التفكييير  لييي سييتة  نميياط ، 
يتمعها حس  طري ة تفكيرا في تميك المحظية ، وتحيوب الموقيف الجاميد  ليي مواقيف مبدعية ، وتسياعد الفيرد 

 .(  Marry & Jouns , 2004 , 34عمي التفو  والنجاح في وقت قصير   

 خطوات استخدامها في التدريس : 

 تتمثل في الآتي :

ال بعييية البيويييال : ي يييوه الطييية  تنيييا بالبحيييث عيييذ المعموميييات التاصييية بيييالموقف التعميميييي وجمعهيييا  ( أ
 بموووعية . 

  س مة استتدامها :   ما الم صود بي ، ما  ته ح و  ، ما مصادر ه (  -

 ال بعة السودال : ي وه الطة  تنا بتحديد السمبيات عذ الموووع المستتده  ( ب

 بات ، ما العوا   ، ما العيو  ( س مة استتدامها :   ما صعو  -

 ج( ال بعة الصفرال : ي وه الطة  بتحديد ال واعد والمزايا التاصة بموووع الدرس 
  س مة استتدامها :   ما مميزات ، ما الح و  ، ما اايجابيات (  -

   تنا بالتعبير عذ مشاعر حبهه وبغوهه لي ةد( ال بعة الحمرال : ي وه الط
  س مة استتدامها :   ما شعورك ، ما انطباعك ، بما تشعر ، تب تتيد (  -

 ( ال بعة التورال : ي وه الطة  بالتفكير في الم ترحات والبدا ب : هـ
 ( س مة استتدامها :   كيف يمكذ الحصوب عمي ، كيف يمكذ التعبير عذ الح و   -

 و( ال بعة الزرقال : ي وه الطة  تنا بتمتيص الدرس 
  مة استتدامها :   ماذا ، ما دور ، ما تطة عمب(  س -
 مميزات استخدام قبعات التفكير الست في التدريس : -3
 ( :  88   8118ثنــــــــاء رضــــــــوان : ( ،    76   8112كامــــــــل الحصــــــــرى : ييييييييرا كييييييييةب مييييييييذ    -
  Gregory, 2010,15   ذ  ستراتيجية قبعات التفكيير السيت فيى التيدريس يمكيذ  ذ تسيهه فيى تح يي  )

 العديد مذ ا تداف منها : 
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تنمييية وعييى الطيية  بتعييدد وجهييات النظيير فييى المووييوع الواحييد ، والحييد مييذ التعصيي  ل فكييار وت بييب  –  
 0الر ي الآتر 

 0والتمتيص لدا الطة  تنمية التفكير اابداعي ، ومهارات الاستماع والتحدث  - 
 0تنمية ال  ة بالنفس ، وتحمب المس ولية ، والمشاركة الجماعية بيذ الطة    نال التفكير الجماعى  -ج
 0تنمية ال درة عمى الن د البنال ، واتتاذ ال رار  -د
 لبعض ت وية روابط الاتصاب والعةقات الاجتماعية والتعاوذ بيذ الطة  والمعمه ، وبيذ بعوهه ا -هـ
 - ذ استتداه  ستراتيجية قبعات التفكير الست فى التدريس يتميز بالآتى : كما يرى الباحث : -
 0توفى عمى العممية التعميمية روح المتعة وطابع الجماب مذ تةب ا نواع المتتمفة لم بعات  - 
 0زيادة فاعمية العممية التعميمية ، وزيادة  قباب الطة  عميها  - 
 0مهارات التفكير المتشع  لدا الطة  ، والمهارات العميا منه تنمى  -ج
 0تدعه العةقات اانسانية بيذ الطة  وبعوهه ، وبينهه وبيذ المعمه  -د
 0تنمى روح الم ابرة لدا الطة  ، والدافعية نحو التعميه  -تي
 يرارات الصيا بة تجياا المواقيف تغرس روح الحكمة ، ال  ة بالنفس والاعتماد عميها والمهارة فيى اتتياذ ال -و

 0الصعبة 
 -دور معمم عمم النفس فى تطبيق استراتيجية قبعات التفكير الست : -2

،  8060( ،   مجدا  براتيه ، السيد السياح :  681 – 685،  8066يذكر كةب مذ   غساذ يوسف : 
 -( دور المعمه فى الآتى : 76 – 70
 0جميع ا نماط الت كد مذ شمولية عممية التفكير ل - 
 0استمرار العمب حتى انتهال الوقت المحدد  و استكماب جميع ا نماط  - 
 0ال ياه بدور الموجه والمرشد بدلاب مذ المم ذ  -ج
  0استتداه الوسا ب وا دوات وا جهزة التوويحية لكى تكوذ التبرة ممموسة  -د
 0الحياة اليومية التمكذ مذ تطبي  وتوظيف المعرفة العممية لممادة فى  -هـ
 0الصبر والم ابرة مع الطة  وعده ترك الفصب لحيذ  نهال انتهال النشاط  -و

 -ويضيا الباحث بعض الأدوار لممعمم والتى تتمثل فى :
 0توفير البي ة الصفية المناسبة لتطبي  استراتيجية قبعات التفكير الست مع الطة   -
 0 نال عرض الدرس وااصغال الجيد لهه تشجيع الطة  عمى المناقشة المفتوحة   -
 0تحديد نوع ال بعة المطمو  ارتداتتا والتفكير مذ تةلها والوقت المسموح لها  -
 0التشجيع المعنوا لمطة  وعده ن دته لاست ارة فهمهه ودافعيتهه فى التفكير  -

ت التفكييير السييت فييى ميييداذ ول ييد  شييارت العديييد مييذ الدراسييات السيياب ة  لييى فاعمييية اسييتراتيجية قبعييا      
 العممية التعميمية ، ومذ تذا الدراسات : 
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( التيييى تيييدفت  ليييى التعيييرف عميييى فاعميييية قبعيييات التفكيييير السيييت فيييى تنميييية  Kenny,2003دراسييية    -
التفكير الن دا والت ممى لدا الطة  المتتصييذ فيى الرعايية المتففية ، وكييف تسياعدته تيذا الطري ية 
فييى التفكييير بطرييي  متتمفيية عنييد التعامييب مييع المروييى ، و شييارت النتييا ة  لييى فاعمييية قبعييات التفكييير 

 0لتفكير الن دا والت ممى لدا عينة الدراسة وقدرتها عمى توفير بي ة مناسبة لمتفكير الست فى تنمية ا
( والتييييى اسييييتهدفت تطييييوير مهييييارات التفكييييير الناقييييد ، وحييييب  Powers, Jones, 2005دراسيييية    -

المشكةت، وتعميه مفاتيه التفكير المتيوازا باسيتتداه اسيتراتيجية قبعيات التفكيير السيت وتطبي هيا عميى 
ةت ا تةقييية التييى تواجييه الطيية  فييى العمييب الصيييدلى ، و شييارت النتييا ة  لييى فاعمييية قبعييات المعويي

 0التفكير الست فى تطوير وتنمية  داتى البحث لدا العينة المستتدمة 

( التى تدفت  لى التعرف عمى   ر استتداه قبعات التفكيير السيت فيى  8060دراسة   عاصه محمد:  -
لوعى الصحى ومهارات اتتاذ ال رار مذ تةب تدريس مادة العموه و سيفرت تنمية التحصيب المعرفى وا

 ت البحث لدا المجموعة التجريبية.النتا ة عذ فاعمية استراتيجية قبعات التفكير الست فى تنمية  دوا

( والتى استهدفت التعيرف عميى فاعميية اسيتتداه قبعيات التفكيير السيت  8068دراسة   كريمة محمد :  -
الكيميييال عمييى تنمييية مهييارات التفكييير اابييداعى واتتيياذ ال ييرار لييدا طالبييات الصييف ا وب فييى تييدريس 

ال ييانوا و شييارت نتييا ة الدراسيية  لييى فاعمييية اسييتراتيجية قبعييات التفكييير السييت فييى تنمييية  دوات البحييث 
 0لدا العينة

 

 Emotional Intelligenceثانيا : الذكاء الوجداني 
 يرومييييا سييييالوفيتتميييياه البيييياح يذ وعممييييال اليييينفس منييييذ ظهييييورا عمييييى يييييد ل ييييد حظييييي الييييذكال الوجييييداني با

 (salovy ,mayer:1990 ،  وميا يترتي   اانسياذالتى تمعبه الانفعالات فى حياة  ا ساسينظرا لمدور
 و نييه،  اانسيياذالمتزايييدة فييى حييياة  ب تميتييهعميهييا مييذ قييرارات شتصييية ، فييالنظرة الحدي يية لموجييداذ تعتييرف 

، بييب تييى عمميييات متداتميية مكمميية  اانسيياذلييدا  والدافعيييةليييس عمميييات منفصييمة عييذ عمميييات التفكييير 
لبعوها البعض ،فميذ الممكيذ  ذ يسيهه الوجيداذ فيى ترشييد التفكيير، فالانفعياب لية دور واويج فيى النظياه 

لات اابداعييية يييدتب فييى العمميييات المعرفييية م ييب حييب المشييكةت والاسييتدلاب والمجييا  نييهالمعرفييي ، حيييث 
، مى الوجدانيات وا مزجة المعتدلةوتح ي  ا تداف يتوقف ع اانساذ،فمواجهة المواقف الصعبة فى حياة 

 مذ حيث : هلذا سوف نتطر  ل
 مفهوم الذكاء الوجداني : -1

 مذ تةب الاطةع عمى ا دبيات فى تذا الموووع توصب الباحث الى : 
 ،  انفعياليتتيرجه اليى    emotional intelligenceفيي لفيظ  Emotionalاذ كممية  فـى المةـة : - 

   ، م ير لممشاعر والعواطف ( لذا فهو ذكال انفعالي ، ذكال المشاعر ، وذكال العواطف .  عاطفي
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: يعيييرف الباحيييث اليييذكال الوجيييداني ب نيييه : عبيييارة عيييذ مجموعييية مهيييارات وقيييدرات ع ميييية  فـــى التربيـــة - 
ويمكييذ اكتسييابها وتنميتهييا لدييية لتح يي  لييه الشتصييية المتكامميية والتييى مييذ  موجييودة بالفعييب داتييب الانسيياذ

 تةلها يجيد التصرف فى مواقف الحياة الصعبة سعيا لتح ي  الاتداف المنشودة . 

  -: الوجدانيمهارات الذكاء  -8
( المهيييارات التيييى  Rockhill,1999,150    ، )Rebecca,l,2003,115ل يييد حيييدد كييية ميييذ :  

: اا الييوعي بمشيياعر وانفعييالات وعواطييف  الــوعى بالــذات -أيتكييوذ منهييا الييذكال الوجييدانى فييى الاتييى :  
 وكذلك الوعي با فكار المرتبطة بهذا العواطف والانفعالات. ، الفرد 

تدامها : وتعنى قدرة الانساذ عمى اليتحكه فيى مشياعرا وويبطها واسيت الانصياع للانفعالات العاصفة -ب
 بحكمة . 

: اا  مكانيييه تحكيييه العواطيييف والوجيييداذ فيييى تيسيييير او اعاقييية اسيييتتداه ال يييدرات  الاســـتعداد الرئيســـي -ج
 الع مية فى التفكير والتتطيط لحب المشكةت وتح ي  الاتداف المنشودة. 

ريذ ، : وتعنييى قييدرا الانسيياذ عمييى الييوعي لعواطفييه وانفعالاتييه ، ومييدا  دراك مشيياعر الآتيي التعــاطا -د
 ومعرفة  نسانية اانساذ وقرالة الاتصاب المفظي با تر وقيمة ذلك فى ادارة جوان  الحياة . 

: اا ميييدا تتبيييع الانسييياذ بالكفيييالة الاجتماعيييية التيييى تمعييي  دورا  ساسييييا فيييى  المهـــارات الاجتماعيـــة -هـــ 
 مهارات التعامب مع الآتريذ بنجاح . 

وسيوف يمتيزه ، ته  دبيات تيذا الموويوع ابعض مهارات الذكال الوجداني مذ تةب قرال ويذكر الباحث -
 بها البحث الحالى فى تدريسها وتنميتها لطة  المرحمة ال انوية وتى : 

 : اا معرفة الفرد بمشاعرا وعواطفه   نال حدو ها ، ومعرفة كيفية  دارتها والتحكه فيها. الوعى بالذات  -1
 اا معرفة مشاعر و حاسيس الآتريذ مذ  فراح و حزاذ ، ومشاركتهه بايجابية فى ذلك . التعاطا:  -8
دارتهيييا  دارة جييييدة فيييى تتطيييى  إدارة الانفعـــالات-3 : وتعنيييى اليييتحكه فيييى الانفعيييالات الصيييادرة ميييذ الفيييرد واخ

 المواقف المغوبة وعده استرسالها   نال الموقف . 
لييينفس نحيييو تيييدف ميييا ، وتنظييييه الانفعيييالات والسييييطرة عميييى : وتعنيييى تحفييييز وتوجييييه ا دافعيـــة الـــذات -2

 مجريات الحياة . 
ــــة -5 قاميييية العةقييييات الاجتماعييييية معهييييه  المهــــارات الاجتماعي : وتعنييييى تطويييييع عواطييييف الآتييييريذ ، واخ

 والتواصب ومعرفة كيفية التعبير عذ الانفعالات والمشاعر اماه الآتريذ. 
   -الأهمية التربوية لمذكاء الوجداني : -3
  - تمية تدريس الذكال الوجداني وتنمية مهاراته لطة  المرحمة ال انوية في الاتى : يستخمص الباحث -
 يسهه الذكال الوجداني في تح ي  النجاح في الحياة ا كاديمية والعممية والاجتماعية لمفرد  - 
 يساعد الفرد عمى تواف ه مع ت مبات الحياة المستمرة مما يح   الصحة النفسية له.  - 
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 ةنساذ الصحة الجسدية ووبط النفس وت ميب المتاطر النفسية م ب الاكت ا  والعنف وغيرتما . ليح    -ج
 د المجتمع . يسهه فى تح ي  العةقات الاجتماعية الطيبة بيذ الفرد والزمةل وا سرة وب ية  فرا -د
 كاديمى والدافعية والاستمرارية لمتعمه والنجاح المهني . تحصيب ا كالينمى بعض جوان  التعمه  -هـ
 يساعد الطة  عمى فهه واستيعا  المواد الدراسية والتفو  والنجاح فى الحياة .  -ذ
 الفرد . يرتبط ارتباطا و ي ا بال يه ا تةقية والع مية ، فعميه تبنى وتنمى لدا  -و
 ت كييييييد بعيييييض الدراسيييييات عميييييى  تميتيييييه التربويييييية وتنميتيييييه لجوانييييي  اليييييتعمه لطييييية  المرحمييييية ال انويييييية  -ا

 م ب ااقةع عذ التدتيذ ، عده العدوانية مع الغير ، التحكه فى الذات ومذ تذا الدراسات دراسة
   [wells,2000  ، ) Hettich, P,,2000 ) ،  Trinidad,d,r:2004) رو  : ،   سييييييحرفا

8006  ] ). 
 مصادر اكتساب الذكاء الوجداني :  -2
الى عدة عوامب يمكذ اذ تت ر فى اليذكال الوجيداني وتسياعد عميى تنميتيه ليدا الفيرد  لقد توصل الباحث -

 منها : 
 عدد  فراد ا سرة ، فا سرة ذو ا عداد الكبيرة تتمتع بوعف الذكال الوجداني والعكس .  - 
 التنش ة الاجتماعية السميمة مذ قبب الوالديذ والرعاية الوالديه الحنوذ وعده التفرقة بيذ ا ولاد .  - 
التبرة العممية والعمميية وال  افيية ليدا الواليديذ لهيا اكبير ا  ير فيى غيرس مهيارات اليذكال الوجيداني فيى  -ج

 نفوس ا بنال . 
 فكرية عند الوالديذ . ال يه ا تةقية والدينية والاجتماعية وال -د
 0بتعميه وتنمية الذكال الوجداني  طالمستوا ال  افي والاتةقى والعممي لدا الفرد ذاته يرتب -هـ
 المستوا الاقتصادي والمهني والبي ي ل سرة له الفاعمية فى ذلك .  -ذ
 كال الوجداني . ممارسة ا نشطة التربوية المتتمفة والبدنية لمطة  تتدا الى تنمية مهارات الذ -و
   0الوبط النفسى الداتمي واتزاذ الشتصية لدا الفرد ، ونوع ا صدقال يعمب عمى تنمية الذكال الوجداني -ا

 طرق تنمية الذكاء الوجداني : -5
 اذ طر  تنمية مهارات الذكال الوجداني لمطة  ك يرة ومتنوعة ، يذكر منها الباحث عمى سبيب الم اب :

 التشجيع المناس  مذ ا سرة والمدرسة واا رال والتعميه  - 
 التنش ة الاجتماعية السميمة تةب مراحب العمر المتتمفة لدا الطة   - 
 تدري  الطة  عمى حب المشكةت الاجتماعية ب نفسهه  -ج
 تدريبهه عمى تعميه ال يه ا تةقية والسموكيات السميمة بالمجتمع  -د
 تدريبهه عمى كيفية وبط الانفعالات مذ تةب المرونة في التعامب والديم راطية والموووعية  -هـ
 تدريبهه عمى كيفية التواصب السميه مع الآتريذ والحفاظ عمى العةقات الاجتماعية السميمة .  -و
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 ذ مع الزمةل ممارسة ا عماب الفنية ، وال  افة والاطةع والشعر والمشاركة المجتمعية والتعاو  -ا
 :  كما يذكر الباحث بعض الاستراتيجيات والطرق التدريسية التي تسهم في تنمية الذكاء الوجداني -
 ا د  ال صصي  -8    ا نشطة الا را ية -6
 التعمه التعاوني  -0         سمو  حب المشكةت  -1
 برامة تعمه طر  التفكير  -1               الحوار والمناقشة  -5
 برامة استتداه الفنوذ وا د   -7              برامة تعمه ال يه  -8
 التدريس التبادلي  -60            العصف الذتني  -7

  -: عادات العقل المنتج : ثالثا
اذ مفهيييوه عيييادات الع يييب المنيييتة ميييذ المفييياتيه التربويييية العامييية الحدي ييية واليييذي يعنيييى الع يييب المفتيييوح ، 

، المغييامرة وحيي  الاسييتطةع ، وتتميييز تييذا العييادات ب نهييا مييذ  تييه صييفات الفييرد الم  ييف اسييتمرارية الييتعمه 
والعادات الع مية الوعيفة تتدا الى تعميه ويعيف بغيض النظير عيذ المسيتوا المهيارا  و ال يدرة  ،  عمميا

 التى يمتمكها المتعمموذ . 
وعادات الع ب المنتة نمط مذ السموكيات الذكية ت ود المتعمه الى  نتاج المعرفة وليس استذكارتا بشكب 

تمالهالى، ي  يسب  ال صور فى العممية التعميمية ، لذا سوف نتطر  لها مذ حيث :  واخ
  : مفهوم عادات العقل المنتج -1

مجموعييية ميييذ المهيييارات الفكريييية  ( عيييادات الع يييب ب نهيييا : 610،  8007عيييرف    يمييياذ عصيييفور : ت
والاتجاتييييات والميييييوب واارادة ، التييييى تسيييياعد الفييييرد عمييييى السييييموك بطيييير  ذكييييية ، وعمييييى اتتيييييار  فوييييب 

 وتشمب الع ب والوجداذ والسموك .، ا هالاستجابات ، عندما يواجه مشكةت او مواقف يصع  حم
والتيي تيدفع المهيارات الفكريية ، داتميية لمفيرد ب نهيا :عبيارة عيذ الاتجاتيات واليدوافع ال الباحث هاكما يعرف -

 لدية لمنشاط فى التعامب مع المواقف الحياتية الصعبة بمهارة وبراعة مما تتدا لمنجاح .
 الأهمية التربوية لعادات العقل المنتج :  -8

لعممية تدريس مهارات الع ب بالمدارس وتومينها داتب المناتة الدراسية  تمية كبرا تتوج مذ تةب 
 Better , 2008  )0الاتى   

 تنمى مهارات التفكير الناقد والابداعى لدا الطة  وتساعد عمى ارتفاع تحصيمهه الدراسي . - 
 ة  تسهه فى الشعور بال  ة فى النفس وعده  ال م  لدا الط - 
 تعمب عمى تنمية التفكير الايجابي ، والتروي والتع ب  -ج
 تساعد الطة  عمى التصرف بطر  فعالة فى معظه الوقت  -د
 تساعد الطة  عمى تح ي   تدافهه المرجوة داتب التدريس وتارجه بالحياة  -هـ
 تنمى لدا الطة  الجهد والم ابرة لانجاز مهاه التعمه  -و
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:   تنميية تبيرة  الاتـىأهميـة عـادات العقـل المنـتج التربويـة فـى ويرى الباحث بالإضافة الى ما سـبق  -
صييدار  الطيية  وعييواطفهه ودافعتيييهه نحييو الييتعمه ، السييموكيات الرشيييدة لييدا الطيية  ، تحمييب المسيي ولية واخ

التعميميييية ، الموويييوعية قيييرارات حكيمييية تجييياا المواقيييف الحياتيييية ، تنميييية الشيييعور والواقعيييية نحيييو العمميييية 
والمرونيية والديم راطييية فييى التعامييب ، التنييوير الع مييي والفكييري لييدا الطيية  ، السييعادة والنجيياح فييى الحييياة 

 0 بكافة مجالاتها (
ت كيييد العديييد مييذ الدراسييات السيياب ة عمييى  تميتييه التربوييية فييى العممييية التعميمييية مييذ تييةب نتييا ة تنميتييه  -

( ،   محميييييد  8008( ،   فوقيييييية راويييييى :  8008]   عبيييييدالعاب عجيييييوة : عميييييى الطييييية  م يييييب دراسييييية 
  Bryant, 2000    ، )Langly, 2000  ] )0( ،    8001عبدالسميع : 

 الشروط الواجب توافرها فى المتسم بالعادات العقمية المنتجة :  -3
  لى بعض تذا الشروط مذ تةب  دبيات تذا الموووع فى الآتى : توصل الباحث -
 0الاستماع الجيد للآتريذ وعده م اطعتهه  و ن دته  - 
 0الم ابرة   نال التعمه و دال العمب وت ييه مجالات الحياة  - 
  0التروي والتع ب والبحث والتن ي  فى كب ا مور الحياتية  -ج
 0المرونة والموووعية والشفافية فى التفكير والتعامب مع الغير  -د
 0المرح والبهجة وعده الكآبة والحزذ توفير روح الدعابة و  -تي
قامة العةقات السميمة  -ذ  0ال درة عمى طرح واخ ارة التساتلات ، واخ
 0عده الت يد بحموب ت ميدية عند مواجهة المشكةت وطرح حموب  بداعية  -و
 0 الوعي واادراك با مور والتفكير   نال عممية التفكير والتتم  با تة  الحسنة -ا
 عادات العقل : مهارات -2

 ( ، Mar Zanoetul, 2001,250   ،)Fail , 2006,185قياه العدييد ميذ العمميال والبياح يذ ]   
 rot Zer, 2000,350   ،)Costa and h, 2000,125  بيذكر العدييد ميذ مهيارات عيادات الع يب ] )

 -المنتة ، نذكر منها :
 فري  والتواصب مع الآتريذالعمب في  -8 المرونة في التفكير عند حب المشكةت -6
 التفكير التبادلي  -7 التواصب مع الآتريذ  -8
 الكفاح مذ  جب الدقة  -7 الاستمرارية في التعمه  -1
 التم  والابتكار  -60 البحث والاست صال  -0
 توليد المعرفة -66 الاستماع للآتريذ وت دير  فكارته -5
 ب وطرح المشكةتالتسات  -68 التنظيه الذاتي ل فكار  -1
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 -ويذكر الباحث مهارات عادات العقل والتى يهتم بتنميتها فى هذا البحث وهى : -
ــاطا : –   ــتفهم وتع وتعنييى حسييذ ااصييغال للآتييريذ ، وال ييدرة عمييى  عييادة صييياغة  فكييارته  الإصــةاء ب

 0وتصوراتهه ومشاركتهه شعورته 
وتعنييى النظرالييى ا فكييار ال ديميية برتييية جديييدة متتمفيية عمييا سييب  ، بتييياب مبييدع  التفكيــر بمرونــة : - 

 0وطرح البدا ب المتعددة فى حب المشكمة الواحدة 
 ا الابتعياد عيذ قبيوب  ا شيي ييرد  ليى اليذتذ ، ومعياودة النظير ميرات عدييدة التحكم فـى الانـدفاع :  -ج

 0قبب الوصوب  لى حكه نها ى  و  جابة متسرعة 
يجياد اامكانيات البديمية ميذ  لإبداع والابتكار والتخيل :ا -د  ا تشكيب حموب لممشكةت بطر  متتمفة ، واخ

 0عدة زوايا 
 0 ا التعمه المستمر مدا الحياة ، بحيث يمكذ ت صيمه فى الع ب  الرغبة فى استمرار التعمم : -هـ
 دور معمم عمم النفس فى تنمية عادات العقل المنتجة لمطلاب : -5

لطبيعيية دور معمييه المييواد الفمسييفية عموميياب وعمييه اليينفس تصوصيياب فييي تنميتييه لمهييارات  يــذكر الباحــث :
 عادات الع ب لطةبه بالفصب الدراسي كالآتى :

 0ممارسة ا نشطة الفعالة التي تسهه في تنمية مهارات عادات الع ب مع الطة   - 
الع يييب بالمدرسييية وتارجهيييا   نيييال المواقيييف  تشيييجيع طةبيييه عميييى الاسيييتعانة بتطبيييي  مهيييارات عيييادات - 

 0المتتمفة
 0العمب عمى تدريس مهارة مذ مهارات عادات الع ب كب فترة دراسية معينة  -ج
 ابتكار مواقف تدريسية ح ي ية ومطالبة الطة  ال ياه بالتعامب معها باستتداه مهارات عادات الع ب  -د
 0ت الع ب تارج المدرسة، وتشجيعهه عمى ذلكمكاف ة الطة  الذيذ مارسوا مهارات عادا -هـ
 0تطبي  مهارات عادات الع ب   نال تدريس موووعات المادة  -ك
 استتداه  سالي  وطر  تدريسية تساعد عمى تنمية مهارات عادات الع ب والبعد عذ الطر  ال ديمة  -ب
 0ب التدريسى مع طةبه  ذ يطب  استتداه وتدريس وممارسة تمك المهارات عمى نفسه   نال التعام -ذ
  0 عطال الحرية والموووعية والشفافية لمطة  لممارسة تمك المهارات وعده ن دته  -ه
 0سيادة جو الاحتراه والمودة بينه وبيذ الطة  وفيما بينهه لتطبي  تمك المهارات  -ا
 -ل منها :كما يذكر الباحث بعض الاستراتيجيات التدريسية التى تسهم فى تنمية عادات العق -
 التعمه التعاوني -8  ستراتيجية طرح ا س مة -6
 استراتيجيات ما ورال المعرفة -7 الحوار والمناقشة   -8
 نموذج  بعاد التعمه -7 العصف الذتني -1
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 العلاقة بين تنمية الذكاء الوجداني وعادات العقل : -7
ااطييار النظييرا السيياب  يرتبطيياذ ببعوييهما  ذ مفهييومى الييذكال الوجييدانى والعييادات الع مييية مييذ تييةب  -

ارتباطيياب و ي يياب فمهييارات كييب منهمييا مكمميية لممهييارات ا تييرا ، فييالفرد يييتحكه فييى انفعالاتييه وعواطفييه ويكييوذ 
لدييييه وعيييياب ذاتيييياب بكيفيييية  دارتهيييه والتعاميييب معهيييه ليصيييب  ليييى مرحمييية الاتيييزاذ والتوافييي  والموالمييية النفسيييية 

الى  لى الحكمة فى التصرف فى المواقف الاجتماعية المتتمفة   نال حدو ها ، والصحية ، والتى تتدا بالت
 0والصبر والم ابرة وعده الاندفاع فى  بدال الحموب

كما  نه يوجد ارتباط و ي  بيذ الوجداذ والع ب وبيذ الحالتيذ ، وكذا الحالة المزاجية والحالة العاطفية ،  -
لمفرد ، وارتباطهما وتفاعةتهما يتدا  لى الت ده والنجاح فى الحياة  ويعتبراذ كفتى ميزاذ الشتصية المتزنة

وتح ي  ا تداف المطموبة ، وصناعة المجتمعات التنموية المتطورة ، لذلك اتته الباحث بتنميتهما لطة  
 0المرحمة ال انوية وتى مرحمة صنع المست بب

 

 الإطـار التجريبـي لمبحـث
 

 أدوات القياس :إجراءات البحث وإعداد  -

يهييدف تييذا البحييث  لييى التعييرف عمييى فاعمييية  سييتراتيجية قبعييات التفكييير السييت فييى  أولًا : هــدا البحــث :
  0تدريس مادة عمه النفس لتنمية الذكال الوجداني والعادات الع مية المنتجة لدا طة  المرحمة ال انوية 

 ثانياً: بناء المواد التعميمية وتتمثل فى :
عادة صياغته :  -1  اختيار المتحوى العممى وا 

قيياه الباحييث باتتيييار وحييدتى   النمييو والارت ييال اانسييانى ، الشتصييية والاتجاتييات ( مييذ مييادة عمييه اليينفس 
الم ييررة عميييى طيية  ال انويييية العامييية ، وذلييك  تميتهميييا لمطيية  و تميييية موويييوعاتهما ،  ييه قييياه بإعيييادة 

 0  *(تفكير الست صياغتهما بإستراتيجية قبعات ال
 )**(إعداد دليل المعمم :  -8

  ه  عداد دليب المعمه لةسترشاد به فى تدريس الوحدتيذ المصاغتيذ وتومذ الآتى :
 0م دمة ونبذة متتصرة عذ ااستراتيجية المستتدمة  -
 0 ذا تداف العامة لتدريس الوحدتي -
رشادات لممعمه لمتدريس  -  0توجيهات واخ
 0لمتدريس  التطة الزمنية -

                                                           
 ( صياغة الوحدتين باستخدام إستراتيجية قبعات التفكير الست 1انظر ممحق رقم ) )*(

 1( إعداد دليل المعمم 8انظر ممحق رقم ) )**(
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السييير فييى  –ا نشييطة التربوييية  –الوسييا ب التعميمييية  –تطيية السييير فييى التييدريس   ا تييداف ااجرا ييية  -
الت ييويه ( ،  وتييه عييرض الييدليب عمييى مجموعيية مييذ السييادة المحكميييذ ، و بييدوا بعييض التعييديةت  –الييدرس 

 0التى ووعت فى الاعتبار وبذلك  صبج الدليب صالحاب لةستتداه 
 اً : إعداد أداتى القياس وتقويمهما :ثالث
 -ته ااعداد فى وول التطوات الآتية :إعداد اختبار الذكاء الوجدانى :  -1
 0يهدف  لى قياس الجان  المعرفى والسموكى لدا الطة  عينة البحث هدا الاختبار :  -أ
اغة مفيردات الاتتبيار تمت الصياغة بنمط الاتتيار مذ متعدد ، وته صي صياغة مفردات الاختبار : -ب

 0بصورة واوحة 
روعييييي الالتييييزاه بتمييييس مهيييارات تييييى   الييييوعي بالييييذات، التعيييياطف ،  دارة  تحديــــد أبعــــاد الاختبــــار : -ج

 0الانفعالات، دافعية الذات، المهارات الاجتماعية ( لمناسبتهه لطة  المرحمة ال انوية 
ز ة النصفية ، وذلك عمى عينة اسيتطةعية ميذ ته حسا   بات الاتتبار بطري ة التج ثبات الاختبار : -د

 0( وتى نسبة مناسبة 0.71( طالبة ، وقد بمغت نسبة ال بات   00طالبات المرحمة ال انوية قوامها   
بعروييه عمييى مجموعيية مييذ السييادة المحكميييذ  ( الصــدق الظــاهري :1صــدق الاختبــار : عــن طريــق  -هـــ

 0الذيذ  قروا صةحيته بعد  جرال التعديةت المطموبة 
ــذاتي :8   تييه حسييا  معامييب الصييد  مييذ المعادليية معامييب الصييد  الييذاتى،   معامييب ال بييات  ، ( الصــدق ال
  0( وتعد نسبة مناسبة  0.76فكاذ الصد  الذاتى لةتتبار ،    
تحيدد اليزمذ المناسي  لةتتبيار بعيد رصيد زميذ تيروج  وب طالبية ، رصيد زميذ تيروج  زمن الاختبار : -د

( دقيا   ل يرالة التعميميات فكياذ 5( دقي ية وتيه  ويافة  15( فكاذ الزمذ ،  8يتر طالبة وقسمتهما عمى  
 0( دقي ة لةتتبار  00الزمذ الكمى   

( 85روعيى فيى ذليك وويوح التعميميات ، وتكيوذ الاتتبيار ميذ    : )*(الاختبار فى صورته النهائيـة  -ه 
  -(  بعاد كالآتى :5مفردة م سمة عمى  

 الوزذ النسبى المجموع   رقاه المفردات المهيييارة ه
 :12 5 11،  16،  11،  6،  1 الوعى بالذات 1

 :12 5  11،  17،  11،  7،  1 التعاطف 1

 :12 5 13،  18،  13،  8،  3 إدارة الانفعالات 3

 :12 5 14،  19،  14،  9،  4 دافعية الذات 4

 :12 5 15،  12،  15،  12،  5 المهارات الاجتماعية  5

 :122 15 15 المجمـــوع

 ( توزيع مفردات اختبار الذكاء الوجدانى  1جدول ) 

                                                           
 1( اختبار الذكاء الوجدانى 3انظر ممحق رقم ) )*(
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 -: ته  عداد الم ياس فى وول التطوات الآتيةإعداد مقياس عادات العقل المنتجة :  -8
يهييدف  لييى قييياس مييدا قييدرة الطيية  عمييى اسييتتداه مهييارات عييادات الع ييب المنتجيية  هــدا المقيــاس : -أ

 0باستتداه الاستراتيجية المستتدمة 
كالتييييالى   ااصييييغال بييييتفهه  ( مهييييارات يم مييييوذ  بعيييياد ال ييييياس5تييييه تحديييييد   تحديــــد أبعــــاد القيــــاس : -ب

، الرغبة فى اسيتمرار اليتعمه( ، اابداع والابتكار والتتيب ،، التفكير بمرونة ، التحكه فى الاندفاع وتعاطف
وقد ته بنال الم ياس وف اب لطري ة ليكرت والاستجابات تماسية كالتالى :   دا ماب ، غالبياب ،  حيانياب ، نيادراب ، 

 0 بداب ( ، واشتمب الم ياس عمى عبارات موجبة و ترا سالبة، وته صياغة تعميمات الم ياس بوووح 
تيييه حسيييا   بيييات الم يييياس بطري ييية التجز ييية النصيييفية عميييى عينييية اسيييتطةعية ميييذ  ثبـــات المقيـــاس : -ج

(  0.78( طالبية وبمغيت نسيبة  بيات الم يياس ،   00طالبات المرحمة ال انوية بمحافظية ا قصير قوامهيا  
 0وتعد نسبة مناسبة 

ليذيذ اقيروا صيةحيته بعيد ته عرض الم ياس عمى مجموعة ميذ السيادة المحكمييذ واصدق المقياس :  -د
 جرال التعديةت المطموبة :  ه ته حسا  معامب الصد  مذ المعادلة الساب ة لةتتبار فبمغ معامب صد  

 0( وتى نسبة مناسبة  0.70الم ياس ،   
   طالبيية  وب منيييه انتهييت اليييذا الييزمذ رصيييد بعييد الم يييياس زميييذ حسييا  تيييه:  المقيـــاس زمــن - هــــ

( 8  عميييييى وقسيييييمتهما الم يييييياس عبيييييارات عميييييى الاجابييييية فيييييى طالبييييية يتييييير منيييييه انتهيييييت اليييييذا واليييييزمذ
 الكمييييييييى الييييييييزمذ فكيييييييياذ التعميمييييييييات ل ييييييييرالة دقييييييييا  ( 60  اوييييييييافة وتييييييييه ، دقي يييييييية( 00  الييييييييزمذ فكيييييييياذ
  دقي ة( 50  لمم ياس

ـــــاس -و ـــــى المقي ـــــة صـــــورته ف  الابعييييياد عميييييى م سيييييمة عبيييييارة( 10  ميييييذ الم يييييياس تكيييييوذ:  )*( النهائي
 :كالآتي وسالبة موجبة عبارات(1  عمى بعد كب يشمب حيث بالتساوي لمم ياس التمسة
 النسبة المئوٌة المجموع ارقام المفردات البعد م

 %12 6 16،  11،  16،  11،  6، 1 الاصغار بتفهم وتعاطف 1

 %12 6 17،  11،  17،  11،  7، 1 التفكٌر بمرونة 1

 %12 6 18،  13،  18،  13،  8،  3 التحكم فى الاندفاع 3

 %12 6 19،  14،  19،  14،  9،  4 الابداع والابتكار والتخٌل 4

 %12 6 32،  15،  12،  15،  12،  5 الرغبة فى استمرار التعلم 5

 %12 32 32 المجموع 6

 المنتج العقل عادات لمقياس النهائية الصورة( 8) رقم جدول
 
 
 

                                                           
 1( مقياس العادات العقمية المنتجة 2)انظر ممحق رقم  )*(
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 :ونتائجها لمبحث الميدانية الدراسة
 الييييذكال تنمييييية فييييى السييييت التفكييييير قبعييييات اسييييتراتيجية   ييييرمييييذ  التح يييي  : الميدانيــــة الدراســــة هــــدا -

 .النفس عمه مادة تدريس تةب مذ ال انوية المرحمة لطة  المنتة الع ب وعادات الوجداني
 :  الميدانية الدراسة خطوات -

 : البحثمجموعة  اختيار -0
 التجريبييية المجموعيية وم مييت،  با قصيير بنييات ال انوييية مدرسيية طالبييات مييذ مجموعيية البحييث اتتيييار تييه

  ايوا طالبة( 10  وقوامها ال انوية المتمنيذ اه مدرسة مذ والوابطة ، طالبة( 10  وقوامها
 :  البحث لأداتي القبمي التطبيق -2

 قبمييييييا(  المنتجييييية الع ميييييية العيييييادات وم يييييياس ، الوجيييييداني اليييييذكال اتتبيييييار   البحيييييث  داتيييييي تطبيييييي  تيييييه
 . البحث مجموعتي عمى

  : المختارتين الوحدتين تدريس -3
 مييييييذ التجريبييييييية لممجموعيييييية السييييييت التفكييييييير قبعييييييات باسييييييتراتيجية المصيييييياغتيذ الوحييييييدتيذ تييييييدريس تييييييه
 الضابطة لممجموعة العادية وبالطري ة،  المادة مدرس قبب

  : البحث لأداتي البعدي التطبيق -2
 البحييييييث ىمجمييييييوعت عمييييييى بعييييييديا البحييييييث  داتييييييي تطبييييييي  تييييييه الوحييييييدتيذ، تييييييدريس مييييييذ الانتهييييييال بعييييييد

 . المجموعتيذ في الطالبات ادال م ارنة بغرض

 : وتفسيرها البحث نتائج
 : كالآتي الفروض صحة باختبار الباحث قام البحث اسئمة عمى للإجابة

 عمــــى " الضــــابطة - التجريبيــــة " المجمــــوعتين طالبــــات بــــأداء الخاصــــة النتــــائج عــــرض (1
 : البعدي التطبيق في الوجدانى الذكاء اختبار

 :  الاول الفرض 

ـــــــنص ـــــــى ي  درجيييييييات متوسيييييييطى بييييييييذ( ‚06  مسيييييييتوا عنيييييييد احصيييييييا ية دلالييييييية ذو فييييييير  يوجيييييييد:  عم
 الوجييييييدانى الييييييذكال اتتبيييييار عمييييييى البعييييييدا التطبيييييي  فييييييى الوييييييابطة -التجريبيييييية المجمييييييوعتيذ طالبيييييات
 المتوسيييييييطات بييييييييذ لمفيييييييرو " ت" اتتبيييييييار باسيييييييتتداه وذليييييييك التجريبيييييييية المجموعييييييية طالبيييييييات لصيييييييالج
 : الآتي الجدوب يووحها والنتا ة
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 المجموعة البعد م
 المتوسط
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 درجة
 ةالحرار

 اختبار
 ت

 الدلالة

 ‚21 19.5 58 2.266 5.9 التجرٌبٌة بالذات الوعى 1

 2.63 1.9 الضابطة

 ‚21 17.7 58 2.75 5.8 التجرٌبٌة التعاطف 1

 2.61 1.8 الضابطة

 ‚21 12.8 58 2.57 6.1 التجرٌبٌة الانفعالات ادارة 3

 2.65 1.8 الضابطة

 ‚21 18.4 58 2.68 6.1 التجرٌبٌة الذات دافعٌة 4

 2.56 1.8 الضابطة

 ‚21 17.3 58 2.71 5.4 التجرٌبٌة الاجتماعٌة المهارات 5

 2.72 1.3 الضابطة

 ‚21 19.3 58 1.8 14.1 التجرٌبٌة المجموع 6

 1.7 11.1 الضابطة

كلًا  الفرعية أبعاد  وفى ككل الوجدانى الذكاء لاختبار البحث مجموعة طالبات درجات( 3) رقم جدول
 حدة عمى

 -: السابق الجدول من يتضح

  5.7   باليييييذات اليييييوعى: الاتتبيييييار ابعييييياد فيييييي التجريبيييييية المجموعييييية طالبيييييات درجيييييات متوسيييييط )
 الاجتماعييييييييية ،المهييييييييارات( 1.6  الييييييييذات دافعييييييييية ،( 1.8  الانفعييييييييالات ادارة( 5.7  التعيييييييياطف ،
 عمييييييى المهييييييارات نفييييييس فييييييي الوييييييابطة المجموعيييييية طالبييييييات درجييييييات متوسييييييط مييييييذ اكبيييييير( 5.0 

 . الترتي 
  طالبيييييات درجيييييات ميييييذ اكبييييير(  80.6   ككيييييب لةتتبيييييار التجريبيييييية المجموعييييية طالبيييييات درجيييييات 

  البعدا التطبي  في( 66.8  الوابطة المجموعة
 ــــــاد المحســــــوبة" ت" قيمــــــة ــــــالاخت لأبع  ،( 68.8   ،التعيييييياطف( 67.5   بالييييييذات الييييييوعي:  ارب

 ،( 68.1  الاجتماعييييييييييييية المهييييييييييييارات ،( 67.0  الييييييييييييذات دافعييييييييييييية ،(  80.7  الانفعييييييييييييالات  دارة
( 57  حريييييييييية درجييييييييية عنيييييييييد(8.11  الجدوليييييييييية ت قيمييييييييية ميييييييييذ اكبييييييييير( 87.1  ككيييييييييب الاتتبيييييييييار
 صيييييحة ي بيييييت مميييييا احصيييييا يا، دالييييية المحسيييييوبة"   ت"  اذ ي بيييييت مميييييا( 0.06  دلالييييية ومسيييييتوا
 .  الوجدانى الذكال تنمية في المستتدمة الاستراتيجية وفاعمية الاوب الفرض

 مقيــــاس عمــــى"  الضــــابطة-التجريبيــــة "  المجمــــوعتين طالبــــات بــــ داء الخاصــــة النتــــائج عــــرض (2
  البعدى التطبيق فى المنتجة العقمية العادات

 بييييييييذ( 0.06   مسيييييييتوا عنيييييييد احصيييييييا ية دلالييييييية ذو فيييييير  يوجيييييييد:  عمـــــــى يـــــــنص الثـــــــاني الفـــــــرض
 م يييييياس عميييييى البعيييييدا التطبيييييي  فيييييي الويييييابطة – التجريبيييييية المجميييييوعتيذ طالبيييييات درجيييييات متوسيييييطى
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 "ت" اتتبييييييار باسييييييتتداه وذلييييييك.  التجريبييييييية المجموعيييييية طالبييييييات لصييييييالج المنتجيييييية الع مييييييية العييييييادات
 : الاتي الجدوب مذ تتوج والنتا ة ، المتوسطات بيذ لمفرو 

 المجموع العٌنة المهارة م
 المتوسط
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 درجة
 الحرٌة

 قٌمة
 "ت"

 الدلالة

 الاصغاء 1
 بتفهم
 وتعاطف

32 
 6.1 53.4 التجرٌبٌة

58 1.6 21‚ 
 4.3 16.3 الضابطة

 التفكٌر 1
 بمرونة

32 
 6.9 48.8 التجرٌبٌة

58 14.9 21‚ 
 5.1 15.5 الضابطة

 فً التحكم 3
 الاندفاع

32 
 5.1 54.8 التجرٌبٌة

58 14.3 21‚ 
 5.24 17.5 الضابطة

 الابداع 4
 والابتكار

32 
 5.9 53.9 التجرٌبٌة

58 16.3 21‚ 
 4.3 15.3 الضابطة

 استمرار 5
 التعلم

32 
 6.1 51.3 التجرٌبٌة

58 15.4 21‚ 
 5.9 13.4 الضابطة

6 
 32 المجموع

 18.1 11.6 التجرٌبٌة
58 16.9 21‚ 

 14.8 125.1 الضابطة

 ككل المنتجة العقمية العادات لمقياس البحث مجموعتى طالبات درجات متوسطات( 2) رقم جدول
   حدة عمى الفرعية مهارات وفى

 : السابق الجدول من يتضح -

 التفكييييييير ،( 8.1  وتعيييييياطف بييييييتفهه الاصييييييغال  حييييييدة عمييييييى الم ييييييياس لمهييييييارات المحسييييييوبة" ت" قيميييييية
 ،( 81.1  والتتيييييييييييب والابتكييييييييييار ،الابييييييييييداع( 80.1  ، الانييييييييييدفاع فييييييييييى الييييييييييتحكه(  60.7   بمرونيييييييييية
 الجدولييييييييية" ت" قيميييييييية مييييييييذ  كبيييييييير(  81.7   ككييييييييب الم ييييييييياس( 85.0  الييييييييتعمه اسييييييييتمرار ا الرغبيييييييية

 بييييييييييذ احصيييييييييا ية دلالييييييييية اتذ فيييييييييرو  تنييييييييياك اذ عميييييييييى   ييييييييييدب مميييييييييا( ‚21  مسيييييييييتوا عنيييييييييد( 8.0 
 العييييييييادات م ييييييييياس عمييييييييى " الوييييييييابطة - التجريبييييييييية " المجمييييييييوعتيذ طالبييييييييات درجييييييييات  متوسييييييييطى
 طالبييييييات لصييييييالج البعييييييدا التطبييييييي  فييييييى حييييييدة عمييييييى الفرعييييييية مهاراتييييييهفييييييى و  ككييييييب المنتجيييييية الع مييييييية

 فيييييييي المسييييييتتدمة الاسييييييتراتيجية وفاعميييييييية ال يييييياني الفييييييرض صييييييحة ي بيييييييت ممييييييا التجريبييييييية، المجموعيييييية
 .  المنتة الع ب عادات تنمية
 المنــــتج العقــــل وعــــادات الوجــــدانى الــــذكاء تنميــــة بــــين بالعلاقــــة الخاصــــة النتــــائج عــــرض (3
 . التجريبية المجموعة طالبات لدى

 ـــــث الفـــــرض  وعيييييادات الوجيييييدانى اليييييذكال تنميييييية بييييييذ ايجابيييييية عةقييييية توجيييييد:  عميييييى يييييينص : الثال
 -: كالآتي البحث  داتي عمى التجريبية المجموعة طالبات لدا المنتة الع ب
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 المتوسط المتغٌر م
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 معامل
 الارتباط

 الدلالة مستوى

 1.8 14.1 الوجدانى الذكاء اختبار 1
ـــــــــا  1 ‚21 1.852 ـــــــــادات مقٌ ـــــــــة الع  العقلٌ

 المنتجة
112.6 18.1 

 البحث أداتي عمى التجريبية المجموعة طالبات ارتباط معامل( 5) رقم جدول
 -:السابق الجدول من يتضح -

 عةقيييييييية وجييييييييود يتكييييييييد وتييييييييذا( ‚10  المسييييييييتوا عنييييييييد داليييييييية( 6.75  الارتبيييييييياط معامييييييييب قيميييييييية  ذ 
 طالبييييييييات لييييييييدا المنتجيييييييية الع مييييييييية العييييييييادات ، الوجييييييييدانى الييييييييذكال تنمييييييييية بيييييييييذ موجبيييييييية ارتباطييييييييية
 . ال الث الفرض صحة يتكد وتذا التجريبية المجموعة

ـــاس (4 ـــذكاء تنميـــة فـــي الســـت التفكيـــر قبعـــات اســـتراتيجية فاعميـــة قي  ومقيـــاس الوجـــدانى ال
 . الثانوية المرحمة لطلاب المنتجة العقل عادات

 -: كالآتي( 10،  6771:  المفتي محمد – الوكيب حممى   بةك معادلة باستتداه وذلك
 المتوسط المتغٌر م

 الحسابً
 المتوسط
 البعدى

 الدرجة
 النهائٌة

 الكسب نسبة
 المعدل

 الدلالة

 دالة 1.1 115 14.1 11.1 الوجدانى الذكاء اختبار 1

 دالة 1.13 152 112.6 125.1 المنتج العقل عادات مقٌا  1

 المنتجة العقل وعادات الوجدانى الذكاء تنمية في البحث لمجموعة المعدل الكسب دلالة( 7) رقم دول
 -: السابق الجدول من يتضح -

  المنيييييييتة الع يييييييب عيييييييادات م يييييييياس( 6.8  الوجيييييييدانى اليييييييذكال لاتتبيييييييار المعيييييييدب الكسييييييي  نسيييييييبة اذ 
 تنسيييييييه وبالتيييييييالي ، بيييييييةك حيييييييددا اليييييييذا الميييييييدا فيييييييي ي عييييييياذ حييييييييث دالييييييية نسييييييي  وتيييييييى( 6.81 

 المنييييييييتة الع ييييييييب عييييييييادات و الوجييييييييدانى الييييييييذكال تنمييييييييية فييييييييى السييييييييت التفكييييييييير قبعييييييييات اسييييييييتراتيجية
 . البحث فروض وب ية الرابع الفرض صحة يتكد مما لمطة 

 

 : وجود الى النتائج اشارت : البحث نتائج تفسير
 – التجريبييييييية " البحييييييث مجمييييييوعتي طالبييييييات درجييييييات متوسييييييطى بيييييييذ احصييييييا ية دلاليييييية ذو فيييييير  -6

 المجموعييييية طالبيييييات لصيييييالج البعيييييدا التطبيييييي  فيييييي الوجيييييدانى اليييييذكال اتتبيييييار عميييييى " الويييييابطة
 .التجريبية

 – التجريبييييييية " البحييييييث مجمييييييوعتي طالبييييييات درجييييييات متوسييييييطى بيييييييذ احصييييييا ية دلاليييييية ذو فيييييير  -8
 طالبيييييييات لصييييييالج البعييييييدا التطبييييييي  فييييييي المنتجيييييية الع مييييييية العييييييادات م ييييييياس عمييييييى " الوييييييابطة
 .التجريبية المجموعة
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 لطيييييية  المنيييييتة الع يييييب وعيييييادات الوجيييييدانى اليييييذكال ميييييذ كييييية تنميييييية بييييييذ ايجابيييييية عةقييييية توجيييييد -1
 . ال انوية المرحمة

 المنيييييتة الع يييييب وعيييييادات الوجيييييدانى اليييييذكال تنميييييية فيييييي السيييييت التفكيييييير قبعيييييات اسيييييتراتيجية فاعميييييية -0
 .التجريبية المجموعة طالبات لدا

 شييييارت  لييييى فاعمييييية قبعييييات التفكييييير السييييت فييييى تنمييييية الييييذكال الوجييييدانى لييييدا الطالبييييات مجموعيييية 
البحيييييث التجريبيييييية ، وقيييييد يرجيييييع ذليييييك  ليييييى اليييييدور اايجيييييابي لمطالبيييييات فيييييى اسيييييتتداه مهيييييارات اليييييذكال 

تفكييييييير السيييييييت ، ممييييييا  دا  لييييييى حييييييدوث تحسيييييييذ الوجييييييدانى فييييييى ظييييييب التيييييييدريس باسييييييتتداه قبعييييييات ال
ممحييييييوظ فييييييى مسييييييتوا مهييييييارات الييييييذكال الوجييييييدانى لييييييدا  فييييييراد المجموعيييييية التجريبييييييية ، حيييييييث  توييييييج 
عميييييييى طييييييية  المجموعييييييية التجريبيييييييية زييييييييادة ونميييييييو م يييييييدرتهه عميييييييى مةحظييييييية ذواتهيييييييه ومعرفييييييية ن ييييييياط 

جربيييية ، كمييييا  توييييج وييييعفهه وقييييوتهه ، ويرجييييع ذلييييك  لييييى نييييوع ا نشييييطة التربوييييية المسييييتتدمة فييييى الت
 يوييييياب  ظهيييييار المشييييياعر واقتيييييراح البيييييدا ب وت يييييديه الم ترحيييييات المبدعييييية لحيييييب المشيييييكةت ميييييذ طييييية  
المجموعيييية التجريبييييية وذلييييك   نييييال ارتييييدا هه قبعييييات التفكييييير التوييييرال ، كمييييا  ذ بي يييية الييييتعمه الممتعيييية 

البيييييات ييييييتعممذ ميييييادة لمتفكيييييير لمطالبيييييات   نيييييال تعممهيييييه جعيييييب الط "دا بونيييييو  "التيييييى  تاحتهيييييا ت نيييييية 
بداع   .عمه النفس بمتعة وحرية وديم راطية واخ

 شيييييييارت النتيييييييا ة  ليييييييى فاعميييييييية قبعيييييييات التفكيييييييير السيييييييت فيييييييى تنميييييييية عيييييييادات الع يييييييب المنيييييييتة ليييييييدا 
طالبييييات المجوعيييية التجريبييييية ل وقييييد يرجييييع ذلييييك  لييييى قييييوة التجربيييية ومييييا توييييمنته مييييذ  نشييييطة تربوييييية 

ذليييييييك ل كيييييييذلك البي ييييييية الصيييييييفية الممتعييييييية والجيييييييو ومواقيييييييف مرتبطييييييية بحيييييييياة الطييييييية  سييييييياتمت عميييييييى 
ا تييييييوا تييييييةب تطبييييييي  قبعييييييات التفكييييييير المتتمفيييييية   نييييييال تطبييييييي  تجربيييييية البحييييييث والعةقيييييية الطيبييييييية 
ا تويييييية ببييييييذ المعميييييه والطييييية  وبييييييذ الطييييية  وبعويييييهه اليييييبعض كييييياذ ليييييه  كبييييير ا  ييييير فيييييى تنميييييية 

مفييييية التيييييى قاميييييت بهيييييا الطالبيييييات   نيييييال تيييييذا العيييييادات الع ميييييية المنتجييييية ، كميييييا  ذ  نمييييياط التفكيييييير المتت
 .ارتدا هه ل بعات التفكير المتتمفة قد يكوذ له دور كبير فى تنمية عادات الع ب المنتجة

كمييييا  شييييارت نتييييا ة البحييييث  لييييى وجييييود العةقيييية اايجابييييية بيييييذ الييييذكال الوجييييدانى والعييييادات الع مييييية 
تراتجية قبعييييات التفكييييير السييييت فييييي المنتجيييية لييييدا الطالبييييات مجموعيييية البحييييث ، وفعالييييية اسييييتتداه اسيييي

التييييدريس ، وذلييييك لمييييا وفرتييييه قبعييييات التفكييييير السييييت مييييذ وجييييود جييييود تدريسييييي ممتييييع دعييييا الطالبييييات 
 ليييييييى التفكيييييييير واا يييييييارة ، وتبيييييييادب ا فكيييييييار والآرال وتولييييييييد الاقتراحيييييييات وا فكيييييييار ، مميييييييا سييييييياعد فيييييييى 

  0ى تنمية مهارات عادات الع ب المنتجة لديهه وكذا ذكا هه الوجدان
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 -: البحث توصيات

 -: يمى بما الباحث يوصى البحث نتائج ضوء فى
عمومييييييياب وتيييييييدريس  التيييييييدريس فيييييييى السيييييييت التفكيييييييير قبعيييييييات اسيييييييتراتيجية عميييييييى الاعتمييييييياد ويييييييرورة -6

  0المواد الفمسفية تصوصاب لما لها مذ ا  ر الكبير فى تنمية جوان  التعمه المتتمفة 
، وكيييذا  الييينفس عميييه ميييادة منييياتة فيييى المنتجييية الع يييب وعيييادات الوجيييدانى اليييذكال مهيييارات تويييميذ ويييرورة -8

استراتيجية دا بونا فى م ررات طر  تدريس المادة بكاليات التربية لتدري  الطة  المعممييذ عميى كيفيية 
 0استتدامها فى تدريس عمه النفس

 المسييييييتتدمة الاسييييييتراتيجية اسييييييتتداه عمييييييى وتييييييدريبهه اليييييينفس عمييييييه لمعممييييييي تدريبييييييية دورات ع ييييييد -1
 . لمطة  المنتجة الع مية العادات وتدريس

 .المنتة الع ب وعادات الوجدانى الذكال تنمية لتتومذ المادة تداف  فى النظر عادة  -0
 توفير بي ة تعمه ممتعة لمطة  تسودتا الحرية والديم راطية م ب بي ة تعمه  -5

 

 -: المقترحات

 -: الاتية البحوث اجراء الباحث يقترح
ت نييييييية دي بونييييييو لمتفكييييييير فييييييى تييييييدريس عمييييييه الاجتميييييياع لتنمييييييية المهييييييارات فاعمييييييية اسييييييتتداه  -0

 الاجتماعية ومهارات التفكير العميا لدا طة  المحمة ال انوية .

م تييييرح فييييى التربييييية الوقا ييييية قييييا ه عمييييى اسييييتراتيجية قبعييييات التفكييييير السييييت وا ييييرا فييييى  برنييييامة -4
معمميييييى الميييييواد الفمسيييييفية قبيييييب تنميييييية مهيييييارات  تتييييياذ ال يييييرار ومهيييييارات ميييييا ورال المعرفييييية ليييييدا 

 التدمة وا نا ها .

 اسييييييتراتيجية وييييييول فييييييى المعمميييييييذ الطيييييية  لييييييدا الحياتييييييية المهييييييارات لتنمييييييية م تييييييرح برنييييييامة -3
 . التفكير قبعات

  بعمييييييه بهييييييا والييييييوعى الاجتماعييييييية ال وييييييايا تنمييييييية فييييييى التفكييييييير قبعييييييات اسييييييتراتيجية اسييييييتتداه -2
 . الاجتماع
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 مراجـــع البحــــث
 

 أولًا  : المراجع العربية : 
( : برنامة م ترح لتنمية بعض عادات الع ب والوعى بها  8007 يماذ حسنيذ محمد عصفور    -6

لمطالبات المعممات شعبة الفمسفة والاجتماع   ال اترة ، مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية 
 . 610( ، ص 65جامعة عيذ شمس ، العدد  –، كمية التربية 

:  ر برنامة تدريبى لحب المشكةت عمى تنمية بعض مهارات ( 8005   يماذ عمى محمدا شاتيذ -8
 .(الذكال الوجدانى  رسالة ماجستير غير منشورة ، معهد الدراسات والبحوث التربوية ، جامعة ال اترة

:   ر استتداه  ستراتيجية قبعات التفكير فى تنمية المفاتيه العممية  (8068  نال محمد روواذ -1
ومهارات اتتاذ ال رار لدا طالبات الصف ال انى ا ساسى بعزة    رسالة ماجستير غير منشورة ، 

  0كمية التربية بالجماعة ااسةمية ( 

ناصر وا سس ، ( : المناتة  المفهوه ، الع6771محمد  ميذ المفتى  –حممى احمد الوكيب  -0
 . 10التنظيمات ، التطوير ، ال اترة ، الانجمو المصرية ( ص 

(: فاعمية برنامة م فترح لتدريس العموه قا ه عمى نموذج  8060حمدا زاتر محمد مبروك    -5
  رسالة دكتوراة غير  0مارزوانو فى تنمية عادات الع ب المنتة لدا تةميذ المرحمة الابتدا ية 

 لدراسات والبحوث التربوية ، جامعة ال اترة (منشورة ، معهد ا

،  6: الذكال الوجدانى ا سس النظرية والتطبي    ال اترة ، ط (8008  تيرا المغازا بدر حجاج -1
 . 15ص زترال الشرو  ،( 

: فاعمية استتداه  ستراتيجية قبعات التفكير وترا ط التفكير (  8068 ريهاه رفعت محمد عبد العاب  -8
اابداعى بمنهة الجغرافيا فى تنمية المعارف البي ية ومهارات التفكير العميا لدا  وحب المشكةت

، طة  الصف ا وب ال انوا   ال اترة ، مجمة الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية ، كمية التربية
 0 150الى  875جامعة عيذ شمس ( ص ص 

نامة تدريبى لتنمية الذكال الوجدانى لدا ( ت ييه فاعمية بر  8006سحر فارو  عبد المجيد عةه    -7
عينة مذ طالبات الجامعة   رسالة دكتوراة غير  منشورة ، كمية البنات لةدا  والعموه والتربية ، 

 جامعة عيذ شمس ( .

( ا ر قباعات التفكير الست فى تدريس العموه عمى تنمية  8065شيمال نجار محمد ابو زيد    -7
المعرفى لدا تةميذ المرحمة الاعدادية   رسالة ماجيستير منشورة ، بعض عادات الع ب والتحصيب 

 كمية التربية ب نا ، جامعة جنو  الوادا ( .
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( فاعمية استتداه قباعات التفكير الست فى تدريس العموه فى  8060عاصه محمد ابراتيه    -60
الصف التامس تنمية التحصيب المعرفى والوعى الصحى ومهارات اتتاذ ال رار لدا تةميذ 

،  166يوليو ، ص ص   87الابتدا ى   مجمة كمية التربية بسوتاج ، جامعة سوتاج ، العدد   
175 . ) 

( حب المشكةت الابداعية   عماذ ، الاردذ ، دار ال  افة لمنشر  8066غساذ يوسف قطيط     -66
 . 681الى  685والتوزيع ( ص ص 

الوجدانى وعةقته بالعوامب التمسة الكبرا : الذكال  ( 8008  عبدالرحمذ الشنبرا  ف -68
لمشتصية لدا طالبات المرحمة ال انوية بمدينة الطا ف   رسالة ماجستير غير منشورة ، معهد 

 0جامعة ال اترة (  –الدراسات والبحوث التربوية 
: فاعمية استتداه استراتيجية ترا ط التفكير وقبعات التفكير  (  8060  كامب دسوقى الحصرا -61
      ستة فى تنمية مفاتيه المواطنة وبعض مهارات اتتاذ ال رار لدا تةميذ الصف ا وب ااعداد ال

 . 18ص  جامعة عيذ شمس ( -كمية التربية  (10    الجمعية التربوية لمدراسات الاجتماعية، ع
ميال ( فاعمية استتداه قبعات التفكير الست فى تدريس الكي 8068كريه عبد الله محمود محمد    -60

فى تنمية مهارات التفكير الابداعى واتتاذ ال رار لدا طالبات الصف الاوب ال انوا   مجمسة كمية 
 . 117الى 875يناير ( ص ص  65التربية ب نا ، جامعة جنو  الوادا ، العدد   

( الابداع والتدريس الصفى التفاعمى    8060مجدا عزيز ابراتيه ، السيد محمد السايج    -65
 . 76الى  7عاله الكت  ( ص ص  ال اترة ،

(: فعالية برنامة تدريبي لبعض مهارات الذكال  8007منى مشارا عبدالعزيز العبيداذ    -61
الوجدانى فى تعزيز  سمو  المواجهة اايجابية والتفكير الناقد لدا الفا  يذ مذ طمبة وطالبات 

 –عهد الدراسات والبحوث التربوية المرحمة ال انوية بدولة الكويت   رسالة دكتوراة غير منشورة ، م
 جامعة ال اترة (.
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