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فاعمية أنشطة تعميمية قائمة عمى الويب لتنمية الوعي بقيم التسامح وعلاقتها 
 )*(الفمسفيةبجودة الحياة لمطلاب المعممين شعبة المواد 

 ممخص البحث:

لتنمية الػكع  بيػيـ التمػام  ، قائمة عمى الكيب، كقياس فاعميتيا تصميـ أنشطة تعميمية ىدؼ البحث إلى 
تحديد العلاقة بيف تنميػة الػكع  بيػيـ التمػام  كتحييػة اػكدة الحيػاة لمطػلاب المعممػيف، كعم ػت مامكعػة البحػث ك 
الكاحػػدة، كقػػػد طبػػة عمييػػػا أدكات البحػػػث تطبييػػاا قبميػػػاا كتطبييػػػاا ( طالػػب/ طالبػػػة، كاعتمػػدت عمػػػى المامكعػػػة 23)

كمػػا تمتمػػت فػػ  أحػػد اتنشػػطة التعميميػػة اليائمػػة عمػػى الكيػػب كالمتمتمػػة فػػ  الػػرحلات المعرفيػػة، كامػػت دـ  بعػػدياا،
مييػػػاس لػػػكع  بيػػػيـ التمػػػام ، مييػػػاس اػػػكدة الحيػػػاة البحػػػث أدكات تعميميػػػة تمتمػػػت فػػػ   قائمػػػة بيػػػيـ التمػػػام  ، ك 

تصميـ رحمة المعرفية طكيمة المدي، كقد امفرت النتػائ  كاػكد فػرؽ ذك د لػة إحصػائية لاب الاامعة، كما تـ لط
بػػػيف متكمػػػط  دراػػػات مامكعػػػة البحػػػث فػػػ  التطبيػػػة اليبمػػػ  كالبعػػػدي لمييػػػاس الػػػكع  بيػػػيـ التمػػػام  لمطػػػلاب 

اتنشػػطة التعميميػػػة اليائمػػة عمػػػى المعممػػيف، شػػػعبة المػػكاد الفممػػػفية، لصػػال  التطبيػػػة البعػػدي، كمػػػا تػػـ أتبػػػات أف 
الكيػػبا الػػرحلات المعرفيػػةا فاعمػػة فػػ  تنميػػة الػػكع  بيػػيـ التمػػام  لمطػػلاب المعممػػيف، شػػعبة المػػكاد الفممػػفية، كتػػـ 
التأكػػػد مػػػف أف الػػػكع  بيػػػيـ التمػػػام  يػػػرتبو بعلاقػػػة طرديػػػة مػػػن اػػػكدة الحيػػػاة لمطػػػلاب المعممػػػيف، شػػػعبة المػػػكاد 

 الفممفية.

 

 

 

 

 

                                                 
بكميػة الدرامػات -أمتاذ ممػاعد بيمػـ المنػاى  كطػرؽ تػدريس الدرامػات ا اتماعيػة كالفممػفية-د. شادية عبد الحميـ تماـ متكل  (*)

 .اامعة الياىرة-العميا لمترعية
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The Effectiveness Web-based Educational Activities to 
Develop The Awareness of The Tolerance Values and Their 

Relationship to The Quality of Life for Student Teachers 
Division of Philosophical  

 
 The aim of the research is to design educational activities based on the 
web, measure their effectiveness to develop awareness of the values of 
tolerance, and identify the relationship between the development of awareness 
of the values of tolerance and quality of the student teachers' life. The research 
participants is about (45) students, they formed one group. There was a pre-
post application of the research instruments, and it lies in one of the 
educational activities based on the web represented in knowledge journeys, the 
research used educational instruments such as: a list of the values of 
tolerance, a measure of awareness of the values of tolerance, a measure of 
quality of life for university students, and a long-term cognitive journey was 
designed. The results of the study showed that there is a statistically significant 
difference between the average scores of the research group in the pre-post 
application of the measure of awareness of the values of tolerance for student 
teachers, division of philosophical subjects, for the benefit of the post-
application, It has also been proved that the web-based educational activities 
"Knowledge Journeys" are effective in developing awareness of the values of 
tolerance for the student teachers, division of philosophical subjects, and that 
the awareness of the values of tolerance is closely related to the quality of life 
of the student teachers, division of philosophical subjects. 

Key words 
The Effectiveness -Web-based educational activities – the values of tolerance– 
the quality of life 
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 بقيم التسامحتنمية الوعي في  الويبأنشطة تعميمية قائمة عمى استخدام  فاعمية
 )*(ةيالمواد الفمسف شعبة-المعممينطلاب ما بجودة الحياة لوعلاقته

 أ.م.د/ شادية عبد الحميم تمام                                                                           
 جامعة القاهرة-لمتربيةات العميا الدراسكمية 

 المقدمة:
كظػػاىرة طبيعيػػة فػػ  مػػائر عػػكالـ الم مكقػػات، كتتبػػدي أركع  ،ا  ػػتلاؼ كالتنػػكع كالتمػػايز مػػنة ككنيػػة

 مظاىرىا كصكرىا ف  ا  تلاؼ كالتعدد كالتنكع البشري، فا  تلاؼ ف  اتديػاف كالم ػات كاليكميػات كالتيافػات
تراء الماحة الإنمانية.متتمر لصال  تكامل المعرفة ك يينب   أف   ا 

كضػػػكح ضػػػع  ك  ،يكااػػػو العػػػالـ تحػػػديا قيميػػػا ذيػػػر ممػػػبكؽ بفعػػػل ذيػػػاب الػػػكع  الييمػػػ كعػػػرذـ ذلػػػؾ 
الت  مر بيػا الماتمػن المصػري بفعػل التػكترات  ،المفاىيـ كالممارمات ات لاقية،  اصة بعد الت يرات الدا مية

الميامػػػية، كبفعػػػل العكامػػػل كالت يػػػرات ال ارايػػػة مػػػف العكلمػػػة كالتػػػكرة التكنكلكايػػػا، فأصػػػب  العػػػالـ قريػػػة ككنيػػػة 
اتمػػر الػػذي تطمػػب إعػداد أايػػاؿ محصػػنة بنمػػة  يتػػأتر بمػا يحػػدث حكلػػو فػػ  أي مكػاف  صػ يرة، كأصػػب  الفػػرد
الػذي  ،المت يػرات،  اصػة مػن  الكاقػن  المعاصػر عداده لمتعامل من ىػذها تطمب إ كم ،قيم  لمكااية التحديات

 ،كالعرقػػػػ  ،الػػػػدين   كالتعصػػػػب ،لمحػػػػركب، لمعػػػػداء، ك يأ ػػػػذ فيػػػػو ا  ػػػػتلاؼ كالتعػػػػدد كالتنػػػػكع عمػػػػى أنػػػػو مػػػػكرد 
تفػن ير  إلػى أف امػةكأصػبحت الماتمعػات فػ  حااػو م ػر، اتماع ، كالصراع كاليتاؿ كالتنػابز كا زدراء لآكا 

نمػػانية اقيمػػالتمػػام  ك  ،كالتنػػكع ،اعتبػػار ا  ػػتلاؼ إلػػى ممػػتك   لػػدييـ الػػكع   رقػػ ا كدليػػل مػػمك ك   ،حضػػارية كا 
 .  أ لاق ا 

الػػػكع  أف  *()*( 01، ـ0204(  ك)فػػػاركؽ اعفػػػر، 02، ـ0202مػػػف )عصػػػاـ عبػػػد  ،  كيؤكػػػد كػػػل  
، كاقتصػػادياا ،كترعكياػػا ،ااتماعياػػا  الإطػػار المراعػػ  لممػػمكؾ فػػ  الحيػػاة العامػػة بماا تيػػا الم تمفػػة ي عػػد الييمػػ 
 ،فػػلا تمػػتييـ الحيػػاة فػػ  ماتمػػن مػػا دكف ا مػػتناد إلػػى مراعيػػة قيميػػة تحظػػى برضػػا كقبػػكؿ الاميػػن  كميامػػياا

  ا اتماعيػػة المتباينػػة إلػػى اليػػيـ كيحتػػاج الفػػرد عنػػد تفاعمػػو مػػن ال ػػريف فػػ  المكاقػػ  ،كيتبناىػػا أفػػراد الماتمػػن
ظيػػػر اشػػتراؾ اتشػػػ اص فػػػ  قػػػيـ مماتمػػػة التػػ  تحػػػدد التزاماتػػػو ككااباتػػػو نحػػػك الاماعػػة التػػػ  ينتمػػػ  إلييػػػا، كي  

كشػعكرىـ بالتمامػؾ، أمػا ا ػتلاؼ اليػيـ كتصػادميا بػيف  ،لتحييػة ا لتزامػات ا اتماعيػة  إحماميـ بالممػئكلية
 زيادة ا نحراؼ ا اتماع . يؤدي إلى ك  ،اتفراد فيؤدي إلى صعكبة تحيية التكافة ا اتماع 

الش صػػية كا اتماعيػػة المرذػػكب   مػػف أىػػـ المػػماتتعػػد كاحتػػراـ كقبػػكؿ ا  ػػتلاؼ تيافػػة التمػػام  ف 
فػ  حيػاة اتمػـ كالماتمعػات   اتضػركر ال كالػذي يعػد إحػد كتناذمػو، فييا، كالتػ  تػؤدي إلػى تمامػؾ الماتمػن 

                                                 

بكميػػػة الدرامػػػات العميػػػا -الدرامػػػات ا اتماعيػػػة كالفممػػػفيةأمػػػتاذ ممػػػاعد بيمػػػـ المنػػػاى  كطػػػرؽ تػػػدريس -د. شػػػادية عبػػػد الحمػػػيـ تمػػػاـ متػػػكل ( *)
 اامعة الياىرة.-لمترعية

 ف  التكتية. (ABAتبن البحث الحال  نظاـ )ا (**)
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يػػنعكس بشػػكل إياػػاب  عمػػى التيػػدـ كالنمػػك ك  ،النفمػػ  كا اتمػػاع   ا مػػتيرار ينتشػػرماتمػػن الفػػاذا مػػادت فػػ  
 بصػػػفة لمطػػػلاب المعممػػػيفتفػػػراد الماتمػػػن عامػػػة، ك ضػػػركرة كاحتػػػراـ كقبػػػكؿ ا  ػػػتلاؼ التمػػػام  ك زدىػػػار، ف

مػف دكر فػ  كقايػة  لمػا ليػا الت  ترفض فكرة التعايش المشترؾ ،لمكااية الطائفية كالعمميات الإرىابية   اصة
-021، ـ0202(، ك)رعػػد الكيلانػػ ، 1، ـ0227، )بػػدر ممػػؾ  لطيفػػة الكنػػدري . الشػػباب مػػف التطػػرؼ الفكػػري 

022) 
فػ  طميعػة  يككنػكف - ماذالباا -( إلى أف الشباب 1، ـ0202) ا تيريزا دي فازيكا كليد أشارت درامة 

تتػػراكح الػػذيف الطػػلاب مػػف  (% 52)أكلئػػؾ الػػذيف يمارمػػكف مػػمككيات التمييػػز  فػػ  المدرمػػة كالعمػػل. كقػػد أفػػاد 
كىػػذا  ، إمػػا كضػػحايا أك شػػيكد أك انػػاة مػػنة، أنيػػـ كػػانكا عرضػػة لممػػمكؾ العنصػػري  07-00أعمػػارىـ مػػا بػػيف 

بيػدر أكبػر مػف ا ضػركرياا، إذا مػا أراد الماتمػن أف يتمػـ ياعل تتيي  الشباب بمد  تأتير كمماتيـ كأفعاليـ أمرا 
كيفيػػد أمػػرىـ كأصػػدقائيـ  إياابيػػة لمتعامػػل مػػن التمييػػز يفيػػد اتفػػراد فػػتعمـ الطػػلاب طرائػػة ا حتػػراـ كا نمػػااـ 

 كماتمعيـ.
الفكػػػػػري  دكر الترعيػػػػػة فػػػػػ  مكاايػػػػػة التعصػػػػػب كالتطػػػػػرؼ ( فػػػػػ  درامػػػػػتوـ0226محمد النصػػػػػر ) كأكػػػػػد

تؤكػػػد تيافػػػة ا  ػػػتلاؼ بػػػيف اتفػػػراد كالماتمعػػػات،  ،عمميػػػة الترعيػػػة عمميػػػة ااتماعيػػػة أفكالعيائػػػدي، كأكػػػد فييػػػا 
  كتيػراا كتدعك إلى الحكار من ال ر لصال  الماتمن الإنمان ، كما أكدت الدرامة أف الماتمن المصري يعػان

 ع  بالييـ الترعكية المرتبطة بتيافة الحكار من ال ر. كبالتال  يفتيد كتيراا مف الك  مف ذياب تيافة ا  تلاؼ 
( فػػ  درامػػػتو أف عمػػػى اليػػائميف عمػػػى النظػػاـ التعميمػػػ  مرااعػػػة ـ0200 ،مػػام  نصػػػار) أشػػػارك كمػػا 
كقبػكؿ ال ػػر،  التمػػام ،تيافػة ك اليكيػة كالكحػػدة اليائمػة عمػػى التنػكع،   بمػػا يتماشػى مػػن قضػايا  فممػفتو كأىدافػو
 ،كنبػػػذ تيافػػػة الإامػػػاع ،كاحتػػػراـ الػػػرأي ال ػػػر ،حػػػة ا  ػػػتلاؼ  مبػػػاد أف يرمػػػل التعمػػػيـ ، ك كتيافػػػة المكاطنػػػة

 .كالتعصب
أف منػاى  التعمػيـ ياػب أف تتضػمف مػا يمػاعد الشػباب عمػى تنميػة ( ـ0205كما أكػد )عمػار حمػف، 

قبػكؿ فكػرة ، كضػع  قػيـ اليدرة عمى مكااية التطرؼ الدين  كالإرىاب، الناتاة عف فكرة اتحاديػة فػ  التفكيػر
   ا  تلاؼ.

 مػػػػتراتياياتيا لمتنميػػػػة الممػػػػتدامةأكػػػػدت فػػػػ  إ حيػػػػثاليػػػػيـ لشػػػػبابيا،  أدركػػػػت الدكلػػػػة أىميػػػػة ىػػػػذه كقػػػػد
اليػيـ فػ  محػاكر أىميػة تػدعيـ  ،(41-42، 17، ـ0212متراتياية مصر لمتنميػة الممػتدامة، كرؤيػة مصػر )إ

أىميػػة بنػػاء الش صػػية التػػ  تحتػػرـ ا  ػػتلاؼ كالتعدديػػة، كفػػ   محػػكر التعمػػيـ أكػػدت فػػ  أىػػدافيامتعػػددة، ففػػ  
محػػكر التيافػػة أكػػدت فػػ  أىػػدافيا أىميػػة كاػػكد منظكمػػة مػػف اليػػيـ ا اتماعيػػة كالتمػػام  كاحتػػراـ ا  ػػتلاؼ، 

 ضركرة تفعيل منظكمة الييـ ا اتماعية ف  كافة مؤممات الدكلة، كمنيا المؤممات التعميمية. ك 
تػدعيـ الػكع    منيػا  تيمة منػك  بيػا العديػد مػف اتدكارممػترعكيػة مؤممة أكاديميػة الاامعة كتعتبر ك 
كتيبػػػل ا  ػػػتلاؼ  كذلػػػؾ حتػػػى يػػػتـ تكػػػكيف بيئػػػة اامعيػػػة  التمػػػام  تحصػػػينيـ بتيافػػػة ك   لػػػد  الطػػػلاب الييمػػػ 

راـ احتػػػك المحػػػيو، ففػػػ  البيئػػػة الاامعيػػػة حيػػػز كبيػػػر لتيافػػػة التمػػػام    متفاعمػػػة مػػػن محيطيػػػا، كمػػػؤترة فػػػ  ىػػػذا
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يػػتـ دمايػػا ضػػمف اليػػيـ كالتيافػػات الماتمعيػػة  - عػػادة مػػا -التػػ   ،ا  ػػتلاؼ ضػػمف منظكمػػة اليػػيـ كالتيافػػات
بػيف الشػباب كاحتػراـ كقبػكؿ ا  ػتلاؼ كالتعػايش  التمػام    العامة، كضمف الييـ كالتيافات العالمية، تكاػد قػيـ

  ا معا بػدكف التعػرض لم ػاطر العنػ يعيشك الاامع ، كيتحية التعايش عندما يمتطين الطلاب الم تمفكف أف 
 (12، ـ0220أماس مف أمس احتراـ ا  تلاؼ كقبكؿ ال ر. )أنتاناس مككيكس،  كمف تـ فاف التعايش
نحػك  لمطػلاب المعممػيفتنمية اتااىػات إياابيػة إلى ، بالكميات الترعكية كميات إعداد المعمـكما تيدؼ 

أىميػػة مػػعة اتفػػة ليبػػكؿ مػػا أفرزتػػو تمػػؾ التيافػػات مػػف تامػػيد  كيػػدات كالحضػػارات الم تمفػػة مػػف  ػػلاؿ تأالتيافػػ
الصػػػػراع بػػػػيف التيػػػػارات الفكريػػػػة الم تمفػػػػة، كالش صػػػػيات المتباينػػػػة مػػػػف متػػػػديف كمتطػػػػرؼ، كممتػػػػزـ كمنحػػػػرؼ، 
كمتيػػػكر، كانتيػػػازي ... إلػػػل، كتنميػػػة قػػػدرة طػػػلاب الاامعػػػة عمػػػى التمييػػػز بػػػيف المػػػمككيات الم تمفػػػة، كتعزيػػػز 

، زملاؤىػػػاليػػػاـ فػػػرج ك ، كنبػػػذ العنػػػ  عمػػػى الممػػػتك   الفكػػػري كالمػػػمكك . )إتػػػراـ الديميراطيػػػةقػػػدراتيـ عمػػػى اح
 (02، ـ0205

( ـ0222 ،مػػعد الػػديف)فيػػد أشػػار ، اتالاامعػػكميػػات الترعيػػة باتدكار التػػ  تيػػكـ بيػػا  مػػف رذـكعمػػى الػػ
، كأف المنػػاى  المشػػترؾ  كالعػػيش الحػػكار كالتمػػام  فػػ  درامػػتو إلػػى قصػػكر دكر الاامعػػات فػػ  تنػػاكؿ قضػػايا

 كائػ  الماتمػػن الم تمفػػة، كأكػػدتكالتمػػام  كالتعػػايش المشػترؾ كالمتبػػادؿ بػػيف ط ،الحػكاربنػػدرة  تتمػػـالاامعيػة، 
الحػػػكار كالتمػػػام  كالتعػػػايش المشػػػترؾ، بػػػد ا مػػػف   أىميػػػة كضػػػركرة تعمػػػيـ كممارمػػػة اتنشػػػطة لتنميػػػة مفػػػاىيـ

 المتعاط  من ال ر، المتكامل كالمتكائـ ف  مياؽ ا  تلاؼ.ر المناخ الاامع  افالنظريات الماردة، كتك 
ػػ الطػػلاب المعممػػيفلػػذا فػػاف إكمػػاب  كقبػػكؿ كاحتػػراـ ا  ػػتلاؼ  يعػػد ضػػركرة  ،كالتمػػام   إنمػػانية اقيما

بػيف الشػباب، كاتىػـ تنميػة ركح العمػل الامػػاع ،  منتشػػرةلمكاايػة حػا ت التعصػب كالعدكانيػة التػ  أصػبحت 
 امػابيـ حمػتػـ إكأك الم ػة،  ،أك الػديف ،أك المػكف  ،الاػنس  مكءاا ف  ،ء من الم تمفيف عنيـكعذؿ الايد كالعطا

نما يمكػف قبكلػو كالتعػايش معػو،  ،اعدك أف ال ر ليس  ، من تأكيداااتماعي اإنماني ذا كػاف التمػام  كا  كاحتػراـ كا 
عمػػى كاػػو  المعمػػـ طالػػبمبصػػفة عامػػة، فيػػك يػػزداد أىميػػة لشػػباب الاامعػػة، كل ،لمشػػباب اميمػػكقبػػكؿ ا  ػػتلاؼ 

 بػد  كالميػار ، ،تنو المنك  بو إعداد ايل مف المتعممػيف المػؤىميف بالإضػافة لماػانبيف  المعرفػ  ال صكص 
 نما كيدكة ككممككيات كتطبييات.كا   ،ليس كمفاىيـ فيو الكادان ، ييتـ بالاانب الييم أف 

 ،كالتمػػػام  ،لتنميػػػة اليػػػيـ الإنمػػػانية الم تمفػػػة دة، كأمػػػاليب متعػػػد  تعميميػػػة طرائػػػةالػػػنظـ ال كقػػػد تمػػػت دـ
مػػف تمػػؾ -لمكاايػػة حػػا ت التعصػػب كالعدكانيػػة ياتضػػركر مػػف الالتػػ  تعػػد ك -كاحتػػراـ ا  ػػتلاؼال ػػر،  كقبػػكؿ

التعميمػ ، أك  فػ  المحتػك   ا، أك تضػميني  الم تمفػةىػداؼ التعميميػة لممنػاىللأفػ   الطرؽ كاتماليب  تزكيػدىا
 مف اتماليب كالطرؽ. صفية ك  صفية، إلى ذير ذلؾ  الت طيو تنشطة

مػػػػتراتياية لمتنميػػػػة الممػػػػتدامة، رؤيػػػػة لػػػػذا فيػػػػد أكػػػػدت الدكلػػػػة فػػػػ  إمػػػػتراتيايتيا لمتنميػػػػة الممػػػػتدامة )إ
تطػػػػكير مػػػػف  ػػػػلاؿ  ،  ا رتيػػػػاء بمؤممػػػػات التعمػػػػيـ العػػػػال ( فػػػػ  محػػػػكر التعمػػػػيـ16، 0205، ـ0212مصػػػػر

 الاكدة كالتميز لمنظاـ التعميم .اتنشطة التعميمية لممناى  كالبرام  الم تمفة  لتحيية 
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، مػػف أف تمػػيـ فػػ  تعػػديل كتيػػر مػػف المفػػاىيـ ال اطئػػة الكيػػبكيمكػػف للأنشػػطة التعميميػػة اليائمػػة عمػػى 
كمصادر تعميـ كتعمـ، كأشكاؿ كرمكـ تكضيحية تكظي  لتنميػة الػكع    لاؿ ما تتضمنو اتنشطة مف محتك  

 قيـ التمام ، كاحتراـ ا  تلاؼ.  بالييـ بصفة عامة، كمنيا
نظػرا لمػػا   أىػـ كأبػرز اتنشػطة الترعكيػة المعاصػرة  حػدإ الكيػبعػد اتنشػطة التعميميػة اليائمػة عمػى تك 

كارتبػػا  بػػركح العصػػر كاتااىاتػػو العمميػػة،  ،ا  متمػػارعتيػػدـ تكنكلػػك   مػػف ،يفرضػػو الكاقػػن فػػ  العػػالـ المعاصػػر
فيػػو  لػػيس- حيػػث تكمػػب الطػػلاب  كتعػػد الكظيفػػة ا اتماعيػػة إحػػد  الكظػػائ  اتمامػػية للأنشػػطة التعميميػػة

 ،كتحمػل الممػئكلية ،التعػاكف   أيضا تكمبيـ الكع  بالييـ ال مييػة كا اتماعيػة، كمنيػا بل-معمكمات كميارات 
(، 5، صـ0224)محمد اػػػكدة ، .كالعمػػػل بػػػركح الفريػػػة ،ال ػػػركاحتػػػراـ  ،كقبػػػكؿ ا  ػػػتلاؼكاحتػػػراـ  ،التمػػػام ك 

 .(ـ0223)ضي    النبيتى، 
تنمػػ  العديػػد مػػف الميػػارات كاليػػيـ  الكيػػباليائمػػة عمػػى التعميميػػة أف اتنشػػطة  درامػػات عديػػدة شػػارتأ

 & Wui، 2008(، كيػس كمػات )ـ0226)محمد الحيمػة  كمحمد نكفػل ،اتماعيػة الم تمفػة، كمنيػا درامػات  ا 
Saat( كىالػػت ،)Halat،2008،) ، (، ـ0227طمبػػة، ك)عبػػد العزيػػز  ،(ـ0227ك)منػػاؿ مبػػارز كحنػػاف رعيػػن

 (.  ـ0201ك)أرشد عيمى،  (،ـ0227ك)كادي شكري ،
منيػػا  الػػرحلات المعرفيػػة، كمػػال  ،فػػ  أنػػكاع متعػػددة الكيػػبكتتمتػػل اتنشػػطة التعميميػػة اليائمػػة عمػػى 
كمػال ، كالبحػث عػف الكنػز، كتبمػيو المكضػكعات، الكيػباليصاصات الرقم ، كالػتعمـ بالمشػركع اليػائـ عمػى 

 .كالرحلات الميدانية ا فتراضيةاليصاصات الإلكتركنية، 
لمػػا   الكيػػبيػػائـ عمػػى ال تعميمػػ النشػػا  كنمػػكذج لمالػػرحلات المعرفيػػة  كمػػكؼ يمػػت دـ البحػػث الحػػال 

الػرحلات المعرفيػة كأنشػطة تعميميػة مػف تناكلت درامػات عديػدة أىميػة كمميػزات  حيث، ليا مف مميزات كأىمية
 الكيػبأف الػرحلات المعرفيػة عبػر  (، كالتػ  أكػدت نتائايػاـ0202، درامػة )صػال  محمد  منيػا، الكيػب   لاؿ 

أكػػدت التػػ  (، ـ0201رشػػد عيمػػى ، )أ ، كا اتماعيػػة، كدرامػػةالتفكيػػر اتمامػػية  تعمػػل عمػػى تنميػػة ميػػارات
تػػارة اىتمػػاـ كدافعيػػة الطػػلاب نحػػك الػػتعمـ إ ، كفػػ تنميػػة الميػػارات اتدائيػػة الم تمفػػة لػػد  الطػػلاب فاعميتيػػا فػػ 

( ـ0207ؿ، (، كدرامػة )يامػميف امػاـ0204كأضػافت درامػة )مصػطف  المػحت، لتحميف العممية التعميمية، 
مف  لاؿ تييػيـ مايػكدىـ المبػذكؿ  ،حيث تعزز ف  الطلاب مبدأ الصدؽ من النفس أىمية الرحلات المعرفية 

مػف  ػلاؿ تييػيـ زملائيػـ فػ  نفػس  ال ػريفتعزيزىػا مبػدأ الصػدؽ مػن    الرحمة، كالنتائ  الت  تكصػمكا إلييػا،ف
 أك ف  مامكعات أ ري، كىك ما يحية اكدة الحياة ليـ.  ،المامكعة

حمامػػو باػػكدة حياتػػو ،و بعممػػواقتناعػػفػػرد كارتياحػػو ك كتمتػػل اػػكدة الحيػػاة فػػ  رضػػا ال نااحػػو فػػ  كع ،كا 
 مػػػتتمار كاػػػكده   ممػػػا ياعػػػل الحيػػػاة اػػػديرة بػػػالعيش، مػػػف  ػػػلاؿ شػػػعكر الإنمػػػاف باكدتيػػػا كمعناىػػػا العمػػػل 

كيركػز عمػى إدراؾ الفػرد كمحػدد أمامػ  لاػكدة  ،الحاضػرة كاللاحيػة  اتصيل ف  بناء كابتكار ما يفيد اتايػاؿ
شػػباعيا ،اليػػيـ  كعلاقتػػو بالمفػػاىيـ النفمػػية ات ػػر ، كأىميػػا ،الحيػػاة  كتحييػػة الػػذات.  ،كالحااػػات النفمػػية كا 

(Seligman, 2000) 
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ا اتماعيػػة كالإنمػانية لمفػػرد قػد تػػرتبو باػكدة الحيػػاة،   أف تنميػة الػػكع  بػالييـ كتؤكػد بعػض الدرامػػات
نظػػراا لإحمامػػو بالرضػػا  كافػػة النػػكاح  ر لاكانػػب ش صػػيتو فػػ  كىػػ  دراػػة إحمػػاس الفػػرد بالتحمػػف الممػػتم

 (  000، ـ0205، زملاؤىالياـ فرج ك )إ .كالتكافة الذات ، كمف تـ ا اتماع 
 –( إلػػػى أف ميػػل اتشػػ اص المحتػػػرميف  Tangney, 2005 ) ا تػػػاناين ا أشػػارت درامػػة حيػػث 

ػػا لمتمػػام  مػػن ال ػػريف، مػػن امػػتلاكيـ ليػػدرة متطػػكرة، بشػػكل ايػػد عمػػى ضػػبو الػػنفس. أف اتشػػ اص  - عمكما
مػػريع  التمػػام  كال فػػراف مػػن أنفمػػيـ، قمػػاة فػػ  ردكد أفعػػاليـ عمػػى تاػػاكزات ال ػػريف، كيمػػببكف الضػػية لمػػف 

 ئيف.، كلكنيـ   يبدكف مييئحكليـ ف  حيف ىـ ذير منزعايف، كيتصرفكف بشكل م
عمػػى  كالإقبػػاؿ ،كا تػػزاف ا نفعػػال  ،التيػػدير الإياػػاب  لمػػذات  عػػاد اػػكدة الحيػػاة النفمػػية فػػ بأ كتتحػػدد

 ((Jonker, etal., 2004,PP. 159-16. يفكتيبل ال ر  ،الحياة
البدنيػة كالمعنكيػة   ( أتر التمام  كالصػف  عمػى الصػحة  Lawler, 2005) ا لكيمرا درامة  حددتك 

كالحالة الفمػيكلكاية عامػة مػف  )دقػات اليمػب كاتكعيػة الدمكيػة كضػ و الػدـ(، ك)اليمػة كا كتئػاب كال ضػب(، 
ا مف كبار المف، كقد تكصمت الدرامة إلى نتائ  أىميػا كاػكد علاقػة ارتباطيػة 60كشممت عينة الدرامة ) ( فردا

كاػكد علاقػة ك كحالػة اليمػب كاتكعيػة الدمكيػة،  ،كامػتيرار الحالػة الصػحية ،التمام  كالصػف   دالة كمكابة بيف
، كالراحػة النفمػية،  ارتباطية مكابة بيف الصف  كالتمام  كمؤشػرات الرفػاه النفمػ  ) نكعيػة كعػدد مػاعات النػكـ

 ،الحيػاةكارتفاع الركحانيػة(، كعػيف الصػف  كالتمػام  كمامكعػة كبيػرة كمتنكعػة مػف التػدابير الصػحية، أف اػكدة 
، عكامل مؤترة ف  الحد مف ممبية التار الناامػة عػف اتذ ، ، كالتية بالنفس كالييـ الركحيةكالكفاءة الش صية

 كترفن معد ت المماحة ف  ممكؾ اتفراد.
مػػف  ػػلاؿ  ،بالصػػلابة النفمػػيةف اػػكدة الحيػػاة تػرتبو أفػ  درامػػتيا (، ـ0204راػػاء مػػريـ ) كمػا أكػػدت

 كالت  تنمييا ال برة الاامعية. ،الإياابية ف  الش صيةاكتماب الطلاب لماكانب 
(، فػػ  درامػػتو إلػػى أف اػػكدة الحيػػاة تعػػد مػػف Leangle et al, 2004) ا  رناػػلا أشػػار كمػػا 

 كالت  تشكل ليـ معن  كقيمة لمحياة. ،بلاالطالمؤترات ف  حياة 
، الػػػذيف يعتبػػػركف عمػػػاد المعممػػػيفلطػػػلاب ااه أىميػػػة بػػػارزة فػػػ  حيػػػليػػػا بيػػػيـ التمػػػام   لػػػذا فتنميػػػة الػػػكع 

، تنيػػـ المنػػك  بيػػـ إعػػداد أايػػاؿ الممػػتيبل مػػف الطػػلاب فػػ  المراحػػل ، كعنػػاءه الممػػتيبم الماتمػػن، كنيضػػتو
 كالعن  كالتطرؼ الفكري.كالصراع التعميمية الم تمفة، كذياب ذلؾ الكع  لدييـ، يعد مصدر، كمنبن التشدد 

عمػى  كالإقبػاؿ، كا تػزاف ا نفعػال  ،بالتيػدير الإياػاب  لمػذاتد اكدة الحياة ترتبو بشعكر الفػر كما أف  
كالتػػ  تمتػػل أحػػد أىػػـ ميكمػػات العلاقػػػات  ،ال ػػريفالعلاقػػات الإياابيػػة مػػػن مػػف  ػػلاؿ  ال ػػرتيبػػل ك  ،الحيػػاة

ا اتماعيػػػػة   ، ممػػػػا يؤكػػػػد أف تنميػػػػة الػػػػكع  بػػػػالييـالعمػػػػل الدرامػػػػة أك ، مػػػػكاء فػػػػ  التعمػػػػيـ أكالإنمػػػػانية لمفػػػػرد
 باكدة الحياة. اإياابي اكالإنمانية لمفرد ترتبو ارتباط
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 :تمثمت فيمشكمة البحث الحالي من خلال مصادر عدة، وقد نبعت 
    والدراسات والبحوث السابقة ذات الصمة الأدبيات .0

  الييـبػػػإلػػػى تنميػػػة الػػػكع   عامػػػة كالطػػػلاب المعممػػػيف  اصػػػة، الاامعػػػةطػػػلاب  حااػػػةأكػػػدت  كالتػػػ 
كدرامػة )بػدر ممػؾ، لطيفػة  (،ـ0200درامػة مػام  نصػار ) ، كمنيا درامات التمام ك  كالإنمانيةا اتماعية 
 (.ـ0223)شحاتو زيداف، (، كدرامة ـ0226درامة )محمد النصر، ك (، ـ0227الكندر ، 
ا قتصػػار مػػا أكدتػػو بعػػض الدرامػػات التػػ  تناكلػػت كاقػػن التػػدريس الاػػامع  فػػ  الكميػػات الترعكيػػة مػػف ك   

اليائمػة الحديتػة الطرؽ التيميدية، كقصكرىا فػ  امػت داـ الطػرؽ كاتنشػطة التعميميػة امت داـ ف  معظميا عمى 
حااػػة إلػى امػػت داـ اتنشػػطة أف المعممػػيف ب، ك مػػف الشػباب ، كالتػ  تػػرتبو باىتمػػاـ الايػل المعاصػػرالكيػػبعمػى 
اػػكدة يحيػػة ك  ،الذاتيػػة ـيزيػػد مػػف كفػػاءتي  الػػرحلات المعرفيػػة ممػػا  متػػل ،الكيػػبمػػتراتيايات اليائمػػة عمػػى كالإ

ابتمػػػػػاـ بػػػػػف ك (، ـ0203رييػػػػػاـ عبػػػػػد العػػػػػاؿ)ك (، ـ0204  عػػػػػزة فتحػػػػػ )درامػػػػػة الحيػػػػػاة، كمػػػػػف ىػػػػػذه الدرامػػػػػات
 .(ـ0202محمد ميدي )ك(، ـ0202صلاح)

كػػالرحلات  ،الكيػػبمػػتراتيايات اليائمػػة عمػػى امػػات مػػف أف اتنشػػطة كالإكمػػا أشػػارت إليػػو بعػػض الدر 
 ،كتطبييػػو لممعرفػة بصػػكرة كظيفيػػة ،كعنػػاء المػػتعمـ معرفتػو بنفمػػو ،المػػتعمـ تحممػػو لمممػئكلية المعرفيػة تنمػػ  لػد 

انػػػػاف ا (، كدرامػػػة ـ0203(، كدرامػػػة رييػػػػاـ عبػػػد العػػػػاؿ )ـ0204كمػػػف ىػػػػذه الدرامػػػات، درامػػػػة عػػػزة فتحػػػػ  )
ا الإنػػاا كدرامػػة (، Nordin,2013) ا نػػكردافا ، كدرامػػة ( Aina & Sofoworia, 2013 ) ا مػػكفككري 

(Allan, 2007.) 
أف امػت داـ الطػرؽ التيميديػة يتكارتيػا المعممػكف الاػدد مػف فػ  درامػتيا (، 2، ـ0220ليػاـ فػرج )إ كأكدت 
اليدامى، كيتـ ذلؾ عمػى حمػاب اتنشػطة الترعكيػة، التػ  ينب ػ  ا ىتمػاـ بيػا كمكػكف أمامػ  لممػني   يفالمعمم

 .التعميم 
 المؤتمرات:توصيات  .9

الكميػػات الترعكيػػة ب المعممػػيف طػػلابالك  عامػػة، ،الاامعػػة طػػلابحااػػة ب المػػؤتمرات عديػػد مػػفأكصػػت 
 ال ػػػر، كاحتػػػراـ ا  ػػػتلاؼ،كقبػػػكؿ التمػػػام ، ك  كالإنمػػػانيةا اتماعيػػػة   إلػػػى تنميػػػة الػػػكع  بػػػالييـ ، اصػػػة

تمػػام  كالتحػػكؿ الػػديميراط ، المشػػاركة كال   مػػؤتمرمػػف تػػؾ المػػؤتمراتكالممػػئكلية كالعمػػل الامػػاع .... الػػل، 
ا التعمػػيـ  (ـ0226كالمػػؤتمر العممػػ  العرعػػ  التالػػث )بكميػػة الداب اامعػػة اليػػاىرة، ( ـ0204)بريػػل إ06-07

 .بريلإ 00-02ا شتراؾ من اامعة مكىاج، ، امعية التيافة مف أال التنمية با كقضايا الماتمن المعاصر
بالميػػػارات ال اصػػػة  اد كتػػػدريب الطالػػػب المعمػػػـ كتزكيػػػدها ىتمػػػاـ باعػػػدأكصػػػت المػػػؤتمرات بضػػػركرة ك 

كمنيػػا مػػؤتمرات  المػػؤتمر الرابػػن لمتعمػػيـ الإلكتركنػػ   ، كتنميػػة مياراتػػو،بالتعامػػل مػػن الممػػتحدتات التكنكلكايػػة
(، كالمػػػؤتمر العممػػػ  التالػػػث، بكميػػػة الترعيػػػة اامعػػػة ـ0203مػػػارس ) 3-0كالتعمػػػيـ عػػػف بعػػػد، فػػػ  الفتػػػرة مػػػف 

الإمػػكندرية، فػػ  (، كالمػػؤتمر العممػػ  بكميػػة الترعيػػة اامعػػة ـ0203مػػارس، ) 05-03لمنكفيػػة، فػػ  الفتػػرة مػػف ا
 (.ـ0202بريل، )إ 05-04الفترة مف 
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 خبرة الباحثة: .3
، شػػػػعبة المػػػػكاد الفممػػػػفة، لمطػػػػلاب المعممػػػػيفمػػػػف  ػػػػلاؿ  بػػػػرة الباحتػػػػة فػػػػ  ماػػػػاؿ عمميػػػػا كتدريمػػػػيا 

ممػا يؤكػد  قبػكليـ للا ػتلاؼ  تفكيػرىـ باتحاديػة، كضػع  اتصػاؼحيػث تبػيف  لمطلاب المعممػيف،كملاحظتيا 
 ،بػػالامكد  ، حيػػث يتمػػـ تفكيػػر معظميػػـالتمػػام ك ،ا اتماعيػػة كالإنمػػانية  إلػػى تنميػػة الػػكع  بػػالييـ حااػػاتيـ
   .ال راتحياف،  اصة عند ا  تلاؼ من  ف  بعضحادية كات ،كالعن  ،كالتشدد

  )*( دراسة استكشافية .2
، طبيػػت عمػػى طمبػػة التمػػام   تعػػرؼ دراػػة تػػكافر قػػيـ، تيػػدؼ إلػػى أعػػدت الباحتػػة درامػػة امتكشػػافية

  مػػػػسطػػػػلاب، ك   ممػػػة( مػػػػف الطلاب)عشػػػرةامػػػػال  )، لعينػػػػة بم ػػػت إةيشػػػعبة المػػػػكاد الفممػػػفالػػػدبمكـ العامػػػػة 
لطػلاؽ طالبات( ، مف  لاؿ ملاحظة ميصكدة لمناقشة مشػكمة ااتماعيػة ادليػة )الممػئكؿ عػف ارتفػاع نمػب ا

 الطػػلابصػػراع كعػػداء بػػيف ي إلػػى أفػػ  الماتمػػن المصػػري فػػ  المػػنكات ات يػػرة(، كتحػػكؿ ا  ػػتلاؼ فػػ  الػػر 
ظيػرت النتػائ  كأأك قبكؿ مارد اتفكار المعارضػة، دكف احتراـ المتحدث  ،امتمر لمدة ماعة كاممة كالطالبات

ضػع  الدرامػة ا متكشػافية نتػائ   تتبتػ، كأبيف الطلابكاحتراـ كقبكؿ ا  تلاؼ  ،التمام   ضع  تكافر قيـ
نمانية بيف الطلاب اميعاا.  ،كضع  احتراـ ا  تلاؼ ،التمام ييـ الكع  ب  كييـ ااتماعية كا 

 : مشكمة البحث
        تمتمت مشكمة البحث الحال  ف   -

قاد ياؤدإ إلاى حاالات مان مماا  ؛لمطلاب المعممينفي الآراء أو الأفكار التسامح ضعف الوعي بقيم 
 وبالتالي عدم تحقيق جودة الحياة. ؛التعصب والعنف

مػف  ػػلاؿ اتنشػطة اليائمػػة    لتحييػػة اػكدة الحيػػاة،التمػام تنميػػة الػكع  بيػػيـ ممػا يؤكػد الحااػػة إلػى 
 كتتحدد ف  البحث الحال  بالرحلات المعرفية. ،الكيبعمى 

 :أسئمة البحث
 الرئيس التال  تـ يمكف التصدي لمشكمة البحث الحال  مف  لاؿ المؤاؿ  -

؛ لتحقيااق جااودة شااعبة المااواد الفمساافة المعممااينمطاالاب لالتسااامح كيااف يمكاان تنميااة الااوعي بقاايم 
 ؟الحياة

 ويتفرع من السؤال الرئيس السابق الأسئمة الفرعية التالية:
مػا صػػكرة أنشػػطة تعميميػة قائمػػة عمػػى الكيػب  لتنميػػة الػػكع  بيػيـ التمػػام  لمطػػلاب المعممػيف شػػعبة المػػكاد  -0

 الفممفية  لتحيية اكدة الحياة؟
شػػػعبة المػػػكاد  لمطػػػلاب المعممػػػيف بيػػػيـ التمػػػام فػػػ  تنميػػػة الػػػكع   الكيػػػبأنشػػػطة قائمػػػة عمػػػى  فاعميػػػةمػػػا  -0

 ؟ةيالفممف
                                                 

 الفممفة.، شعبة لمترعيةلطلاب الدرامات العميا  التمام ،  ( درامة امتكشافية لتعرؼ دراة تكافر قيـ0ممحة ) (*)
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 ؟ةيشعبة المكاد الفممفلمطلاب المعمميف ف  تحيية اكدة الحياة  الكيبأنشطة قائمة عمى فاعمية ما  -1
 ؟ةيشعبة المكاد الفممف، لمطلاب المعمميفاكدة الحياة تحيية ك  ،التمام الكع  بييـ تنمية ما العلاقة بيف  -2

 :أهداف البحث
 ىدؼ البحث الحال  إلى  -

لتحييػة اػكدة الحيػاة لمطػلاب   بيػيـ التمػام تنميػة الػكع   ف  الكيبعمى  تعرؼ فاعمية أنشطة قائمة
 .ةيشعبة المكاد الفممف، المعمميف

 :أهمية البحث
 الحال  مف أنيا قد تميـ ف  نبعت أىمية البحث  -
  الييـ ا اتماعية مناى  الفممفة لممرحمة التانكية بالتركيز عمى  مخططي ومطورإ تكايو أنظار

 ، عند ت طيو أك تطكير المناى .كالتمام 
  أنشطة تعميمية رحلات معرفية كممف يدرمكف لمطالب المعمـ، مف  لاؿ تيديـ أعضاء هيئة التدريس

 تنمية الكع  بييـ التمام .قائمة عمى الكيب، ل
  حيث تيدـ ليـ أنشطة تعميمية قائمة عمى الكيب، لتنمية قيـ التمام ، لتحيية اكدة طلاب المعممين ال

 ليـ.الحياة 
اراء يمتفيد منو الباحتكف، با يمكف أفمف  لاؿ تزكيدىـ ببعض التكصيات كالميترحات  الباحثون  -

 تحيية اكدة الحياة، ل كامت داـ التكنكلكايا، ،آ ري ف  ماا ت الييـ ا اتماعية درامات

 :فروض البحث
 ف  الفركض التالية البحث الحال  تحددت فركض  -
اليبمػػػ  كالبعػػػدي   دراػػػات مامكعػػػة البحػػػث فػػػ  التطبيػػػة  فػػػرؽ ذك د لػػػة إحصػػػائية بػػػيف متكمػػػط  يكاػػػد .0

 التطبية البعدي.لصال   ،ةيشعبة المكاد الفممف ،لمطلاب المعمميف بييـ التمام  الكع  لميياس
اليبمػػػ  كالبعػػػدي   دراػػػات مامكعػػػة البحػػػث فػػػ  التطبيػػػة  فػػػرؽ ذك د لػػػة إحصػػػائية بػػػيف متكمػػػط  يكاػػػد .0

 ، لصال  التطبية البعدي. ةيشعبة المكاد الفممف، لمطلاب المعمميف لميياس اكدة الحياة
، لمطػػلاب المعممػػيف بيػػيـ التمػػام فػػ  تنميػػة الػػكع   فاعميػػة ذات الكيػػباتنشػػطة التعميميػػة اليائمػػة عمػػى  .1

 .ةيشعبة المكاد الفممف
 ف  تحيية اكدة الحياة.عمية فا اتذ الكيباتنشطة التعميمية اليائمة عمى  .2
شػػػعبة المػػػكاد ، لمطػػػلاب المعممػػػيفمػػػن اػػػكدة الحيػػػاة  ياابيػػػةإ بعلاقػػػة طرديػػػة بيػػػيـ التمػػػام الػػػكع  يػػػرتبو  .3

 .ةيالفممف
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 :مجموعة البحث وحدودها
 البحث الحال  ف  ف  حدكد الك البحث، تمتمت مامكعة  -
عمييػا  تاتبن البحث الحال  مامكعة البحػث اليائمػة عمػى المامكعػة الكاحػدة، كقػد طبيػ مجموعة البحث: .0

 بعدياا.تطبيياا قبمياا ك   أدكات البحث تطبيياا 
 ف  الحدكد التالية  ث الحال تمتمت حدكد البححدود البحث،  .9

 باامعة الياىرة. – اد التعميمية عمى الطلاب المعمميفتـ تطبية أدكات البحث، كالمك  الحدود المكانية: .أ 
بكميػػة الدرامػػات العميػػا لمترعيػػة فػػ  الترعيػػة الػػدبمكـ العامػػة  مػػف طمبػػةبحتيػػة مامكعػػة  الحاادود البشاارية: .ب 

 ، / طالبةا ( طالب23بم ت ) ،)الفممفة، كعمـ النفس، كعمـ ا اتماع( ةيشعبة المكاد الفممف
  اقتصر البحث الحال  عمى-الحدود الموضوعية .ج 

  كالمتمتمة ف  البحث الحال  ف  الرحلات المعرفية. ،الكيبأحد اتنشطة التعميمية اليائمة عمى 
   لتحيية اكدة الحياة.بييـ التمام تنمية الكع   
  ل ممػػيف (. ـ0224الميػػنف مػػف إعػػداد )منمػػ ، ككػػاظـ،لمطػػلاب المعممػػيف مييػػاس اػػكدة الحيػػاة

الكاػدان (، كاػكدة اكدة التعميـ كالدرامة، كاػكدة العكاطػ  )الاانػب  عبارة تيتصر عمى اكانب 
  رتباطيـ بالبحث الحال  بصكرة مباشرة.الصحة النفمية  

 ـ.07/5/0207-1الفترة مف  تـ التطبية أدكات البحث كالمكاد التعميمية ف  الحدود الزمنية  .د 
 

 :منهج البحث
 مني  البحث الحال  ف  منيا   تحدد -

 همػكادال مفية النظرية لمت يػرات البحػث، كعنػد إعػداد أدكات البحػث ك المني  الكصف  التحميم ، عند تناكؿ  -0
 التعميمية. 

التمػػػام  لتنميػػػة الػػػكع  بيػػػيـ   الكيػػػبالتاريبػػػ ، عنػػػد تكظيػػػ  اتنشػػػطة التعميميػػػة اليائمػػػة عمػػػى المػػػني   -0
 فاعميتيا.، كقياس المكاد الفممفةشعبة  لمطلاب المعمميف

 :الأدوات والمواد التعميمية
 عتمد البحث الحال  عمى امت داـ اتدكات كالمكاد التعميمية التالية ا  -
 .لمطلاب المعمميفاللازمة  التمام  ييـبقائمة  .0
 .ةيشعبة المكاد الفممف ،لمطلاب المعمميف بييـ التمام الكع   ميياس .0

 (.ـ0224المينف إعداد )منم ، ككاظـ، الاامعة لطلابميياس اكدة الحياة  .1
 .ةيشعبة المكاد الفممف ،لمطلاب المعمميف، تصميـ رحمة المعرفية طكيمة المدي .2
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   مصطمحات البحث:
 اتبن البحث الحال  المصطمحات الإارائية التالية 

 الأنشطة تعميمة: -
تكنكلكايػػا الكيػػب فػػ  العمميػػة  أنشػػطة تعميميػػة منظمػػة كم ططػػة تيػػكـ عمػػى دمػػ : إارائيػػاا بأنيػػا ت عػػرؼ

التعميميػة، مػػف  ػػلاؿ نشػا  قػػائـ عمػػى ا متيصػػاء، يشػارؾ مػػف  لالػػو الطػػلاب فػ  ميمػػات اذابػػة، تمػػت دـ 
مصػػادر متاحػػة عمػػى الإنترنػػت محػػددة ممػػبياا، حيػػث تػػكفر الشػػبكة كمػػا ذيػػر متنػػاه  مػػف المعمكمػػات، بحيػػث 

دة ممػػبياا عبػػر الإنترنػػت لتنميػػة الػػكع  بيػػيـ يتفاعػػل معيػػا الطػػلاب مػػن بعضػػيـ كمػػن مصػػادر الػػتعمـ المحػػد
 التمام .
 
 الرحمة المعرفية: -
ػػرؼ   كأحػػد اتنشػػطة التعميميػػة، التػػ  تعتمػػد عمػػى البحػػث فػػ  الإنترنػػت عػػف المعمكمػػة : إارائيػػا بأنيػػاتع 

محػػل البحػػث بأقػػل ايػػد ممكػػف، مػػف  ػػلاؿ نشػػا  يشػػارؾ مػػف  لالػػو الطػػلاب فػػ  ميمػػة اذابػػة، تمػػت دـ 
الإنترنػػت محػػددة ممػػبياا، كيتفاعػػل فييػػا الطػػلاب مػػن بعضػػيـ الػػبعض، كمػػن مصػػادر  مصػػادر متاحػػة عمػػى

 .شعبة المكاد الفممفية لمطلاب المعمميف بييـ التمام التعمـ المحددة ممبياا عبر ا نترنت  لتنمية الكع  
 
 قيم التسامح: -

ػػػرؼ كػػػلا الممارمػػػات أك اتفعػػػاؿ التػػػ  بيػػػا صػػػف  كعفػػػك كقبػػػكؿ الطػػػلاب لػػػزملائيـ  :إارائيػػػا، بأنػػػو تع 
الم تمفػػيف عػػنيـ فػػ   دينياػػا أك فكرياػػا أك ميامػػياا أك ااتماعياػػا أك تيافياػػا أك اقتصػػادياا، كاحتػػراـ كػػل  مػػنيـ لحيػػكؽ 

يش المشػترؾ، ىذا ال ػر كمحاكلػة التفػاىـ كالتكاصػل معػو  بمػا يػؤدي إلػى تانػب العنػ  كالصػراع، كيحيػة العػ
مػػػن العمػػػـ أف ىػػػاتيف الييمتػػػيف تتضػػػمناف مامكعػػػة مػػػف اليػػػيـ الفرعيػػػة تضػػػمنتيا قائمػػػة قػػػيـ  التمػػػام  كاحتػػػراـ 

 ا  تلاؼ، كيعبر عنيا بالدراة الت  يحصل عمييا الطالب المعمـ ف  ميياس التمام .
 

 جودة الحياة: -
ػػػرؼ  نفمػػػو، كمػػػن ماتمعػػػو بشػػػكل مػػػميـ،  إارائيػػػاا بأنيػػػا  قػػػدرة الفػػػرد عمػػػى أداء دكره، كالتعػػػايش مػػػنتع 

كتتحػػدد مظػػاىره فػػ   الإحمػػاس بالمػػلاـ النفمػػ ، كالرضػػا بالحيػػاة كالمػػعادة، كالرضػػا بالعلاقػػات مػػن ال ػػريف، 
دراؾ معنى الحياة، كيعبر عنيا بالدراة الت  يحصل عمييا الطالب المعمـ ف  ميياس اكدة الحياة.    كا 
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 إجراءات البحث:
 للإاابة عف أمئمة البحث كتحيية أىدافو اتبن البحث الإاراءات التالية  

 للإجابة عن السؤال الأول من أسئمة البحث، والذإ ينص عمى:
شااعبة  مااا صااورة أنشااطة تعميميااة قائمااة عمااى الويااب؛ لتنميااة الااوعي بقاايم التسااامح لمطاالاب المعممااين

 :تم من خلال؟ ؛ لتحقيق جودة الحياةالمواد الفمسفية
 .، مشتياا مف الإطار النظري لمبحث، كمف الدرامات كالبحكث ذات الصمةإعداد قائمة بقيم التسامح .0
مشتية مف اليائمة المػابية كبالدرامػات كالبحػكث المػابية إعداد مقياس لقياس الوعي بقي: التسامح،  .9

   ليياس دراة تكافر الكع  بييـ التمام  لمطلاب المعمميف.ذات الصمة

اػكدة الحيػاة لمطػلاب  م(، تبنات الباحثاة مقيااس9116جاودة الحيااة نمنساي، وكااظم،تبني مقياس  .3
 ـ(.0224المعمميف المينف مف إعداد )منم ، ككاظـ،

كأحد اتنشطة اليائمة عمى الكيػب، كقػد تػـ ا مػتفادة مػف نمػاذج التصػميـ  تصميم الرحلات المعرفية، .4
 ية لمبحث الحال .لمرحلات المعرفية الم تمفة ف  تصميـ الرحلات المعرف

 وللإجابة عن السؤالين: الثاني، والثالث من أسئمة البحث، والمذين ينصان عمى:
شااعبة  مااا فاعميااة أنشااطة قائمااة عمااى الويااب فااي تنميااة الااوعي بقاايم التسااامح لمطاالاب المعممااين -

 المواد الفمسفية؟
شااعبة المااواد  مااا فاعميااة أنشااطة قائمااة عمااى الويااب فااي تحقيااق جااودة الحياااة لمطاالاب المعممااين -

   تـ مف  لاؿ الفمسفية؟ 
 ا تيار المامكعة البحتية. .0
 .تطبيق قبميتطبية أدكات البحث   .0
 تنفيذ الرحلات المعرفية كأحد اتنشطة اليائمة عمى الكيب عمى مامكعة البحث. .1
 تطبيقاً بعدياً.تطبية أدكات البحث  .2
حمػػاب الفػػرؽ فػػ  دراػػات الطػػلاب فػػ  التطبيػػة  اليبمػػ  كالبعػػدي لمامكعػػة البحػػث  لييػػاس فاعميػػػة  .3

   .بييـ التمام الرحمة المعرفية كنشا  تعميم  قائـ عمى الكيب، عمى تنمية الكع  

 وللإجابة عن السؤال الرابع من أسئمة البحث، والذإ ينص عمى:
   تـ مف  لاؿ جودة الحياة لمطلاب المعممين؟ و  بقيم التسامحما العلاقة بين تنمية الوعي 
، كاػػػكدة الحيػػػاة، لمطػػػلاب المعممػػػيف، مػػػف  ػػػلاؿ  حمػػػاب بيػػػيـ التمػػػام قيػػػاس العلاقػػػة بػػػيف الػػػكع  

 معاملات ارتبا  ا بيرمكف ا.
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 الخمفية النظرية لمتغيرات البحث
قيم ، و الويبالتعميمية القائمة عمى  الأنشطة):ا يميثلاث، كم محاورعمى الإطاار النظرإ لمبحث شمل 

 (.جودة الحياة، و التسامح
 :الويبالأنشطة التعميمية القائمة عمى -المحور الأول

، كالتػ  مػة كالمميػزة لمػكاد الػتعمـ عػف بعػدمػف الملامػ  العا الكيػبتعد اتنشطة التعميميػة اليائمػة عمػى 
تنػاء عمميػة الػتعمـ، كتػؤدي اتنشػطة دكراا اكىريػا فػ  الب عمى التفاعل أكتشان الط  تماعد عمى التعمـ النشو

كيمػػتند تصػػميـ   تحديػػد نػػكات  الػػتعمـ، فيػػ  تحػػدد كيػػ  مػػييكـ الطالػػب با نػػدماج مػػن المحتػػكي كعنػػاء المعرفػػة
 إلى النظرية البنائية كالمعرفية كا تصالية، كتتض  أبعاده مف  لاؿ  الكيباتنشطة التعميمية اليائمة عمى 

  Aldrich,C.,2005,252-270)) لتال  ا (0) الشكل
 
 
 

 
 
 

 
 

 من إعداد الباحثة. الويب تصميم الأنشطة التعميمية عبرعاد ( الخبرات التعميمية وأب0شكل ن
 العممية   ماا ا أمامياا لإتراء معمكمات الطلاب ك براتو الكيبتعتبر اتنشطة اليائمة عمى  

كمػػابو الميػػارات كال بػػرات العمميػػة، كتحييػػة التكاصػػل بينػػو  كالحياتيػػة، كتشػػكيل اتااىاتػػو الإياابيػػة، كا 
بمػػا يحيػة تعميػة قػػيـ   كالعمػػل بػركح الفريػة ،كتعمػل عمػى تيكيػػة ركح المشػاركة الاػادةكعػيف زملائػو كأمػػاتذتو، 

كتيػػديـ  ،تطػكير المنػػاى تحتػػاج منػػاى  التعمػيـ الاػػامع  إلػػى لػػد  الطػلاب، كاحتػػراـ كقبػكؿ ا  ػػتلاؼ التمػام  
عمػيـ كالػتعمـ. التلما ليا مف دكر فعاؿ ف  عمميػة  .الكيبأنشطة كمصادر إلكتركنية كأنشطة تعميمة قائمة عمى 

 (03، ـ0205، )الياـ فرج، كزملاؤىا
 الرحلات المعرفية: -

تيػػدـ مػػف  لاليػػا حمػػك ا ، كالتػػ  الكيػػبيائمػػة عمػػى التعميميػػة الشػػطة أحػػد اتنتمتػػل الػػرحلات المعرفيػػة 
عمميػػػة رائػػػدة فػػػ  إناػػػاح العمميػػػة التعمميػػػة كالتعميميػػػة، كمتػػػل أي حصػػػة م طػػػو ليػػػا بشػػػكل دقيػػػة كمػػػدركس، 
الرحلات المعرفية الايدة تعمل عمى تحكيل عممية التعمـ إلى عمميػة ممتعػة لمطػلاب، كمػكؼ نتنػاكؿ الػرحلات 

 المعرفية مف  لاؿ النيا  التالية  

 البعد الشخصي
 مع تفاعل ذاتي

 التصورات العقمية

 البعد المعرفي
 معرفي في نمو

 اجتماعي سياق

 البعد العقمي
 تصورات عقمية لتعديل بناء المعرفة

 البعد الاجتماعي
 اجتماعية تفاعلات شخصية
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  النشأة المفهوم والتطور .0
مػتراتيايات التعميميػة اليادفػة مػف أىػـ اتنشػطة كالإ Web Quest Strategy تعػد الرحمػة المعرفيػة

تف ىػػذه   للامػػتفادة مػػف المعمكمػػات المكاػػكدة عمييػػا  الكيػػبكالمكايػػة كاليائمػػة عمػػى امػػت داـ كتكظيػػ  شػػبكة 
مـ عمػػى الييػػاـ بنفمػو بعمميػػات م تمفػػة تمػػاعد المػتع ،الرحمػة المعرفيػػة تعتمػػد عمػى تيػػديـ ميمػػات تعميميػة محػػددة

، كامػػت داـ كتكظيػػ  ىػػذه المعمكمػػات كلػػيس ماػػرد الحصػػكؿ الكيػػبمػػف البحػػث كا متكشػػاؼ لممعمكمػػات عبػػر 
 (.170-170، ـ0202عمييا )نبيل عزم ،

بالك يػػات المتحػػدة اتمريكيػػة  اكاليفكرنيػػاابك يػػة  امػػاف دياػػكاكقػػد بػػدأت فكػػرة الرحمػػة المعرفيػػة باامعػػة 
 ا  دكدج بيرنػػػىا كعمػػػى رأمػػػيـ  ،لػػػد  مامكعػػػة مػػػف البػػػاحتيف فػػػ  قمػػػـ تكنكلكايػػػا التعمػػػيـ ـ0773مػػػنة 

B,Dodge ا  مػػارش تػػكـاكT,March كأ ػػذت ىػػذه الفكػػرة فػػ  ا نتشػػار فػػ  كتيػػر مػػف المؤممػػات التعميميػػة ،
، كتعتمػػد الكيػػبحديتػػة لمتعمػػيـ مػػف  ػػلاؿ البحػػث عبػػر  باعتبارىػػا طرييػػة ،بأكركبػػا كالك يػػات المتحػػدة اتمريكيػػة
تنيػػا تتكػػكف مػػف ميمػػات   عمػػى التعمػػيـ المتمركػػز حػػكؿ الطالػػب الكيػػبالرحمػػة المعرفيػػة كأنشػػطة قائمػػة عمػػى 

تمػػاعد كتمػػػيل عمػػى الطالػػػب امتكشػػػاؼ كامػػتنتاج المعمكمػػػات، كامػػت داـ الميػػػارات العيميػػػة  ،كأنشػػطة م تمفػػػة
كالكتػػػب كالماػػػلات   كالمنتيػػػاة ممػػػبياا  الكيػػػبالعميػػػا لديػػػو، كتعتمػػػد عمػػػى المصػػػادر الإلكتركنيػػػة المكاػػػكدة عمػػػى 
 ,Renau & Pesudo  )(56، ـ0202 كاتقػراص المدماػة، كالفيػديكىات، كالصػكر. )عبػد العزيػز طمبػو،

2016, 26 – 49) 
 الويب. النظريات التي تستند عميها الرحلات المعرفية عبر 9

 ،الترعكيػػػػة التاليػػػػة  )محمػػػػكد كزمػػػػلاؤه إلػػػػى النظريػػػػات الكيػػػػبالػػػػرحلات المعرفيػػػػة عبػػػػر  إمػػػػناديمكػػػػف 
 (  0202( )فراكف، ـ0203
مػف  ػلاؿ مبػدأ بنائيػة المعرفػة، أي أف المػتعمـ   يمػتيبل المعرفػة بشػكل  :" لبياجيا " النظرية المعرفية أ. 

ػػاؿ مػػف  ػػلاؿ التفاعػػل  ممػػا يػػؤدي إلػػى تحييػػة النمػػك  ا اتمػػاع  مػػن ال ػػريف مػػمب ، بػػل تبنػػى بشػػكل فع 
 العيم ، كالت مص مف التمركز حكؿ الذات، كعناء ال برة اليائمة عمى النشا .

مػف  ػػلاؿ تشػاين المتعممػػيف لمكصػكؿ إلػػى المعمكمػػات  :" لفيجوتسااكي"  لنظرياة البنائيااة الاجتماعيااةب. ا
كمػػابيـ ميػػػارات البحػػػث عبػػر الإنترنػػػت بشػػػكل منػػػت ، الكيػػػبعػػف طريػػػة الػػػرحلات ا متكشػػافية عبػػػر  ، كا 

كتشػػػاين العمػػػل التعػػػاكن  كالامػػػاع ، كتبػػػادؿ الراء كاتفكػػػار بػػػيف المتعممػػػيف، كتطػػػكير قػػػدراتيـ العيميػػػة، 
كمابيـ المعرفةكتنمية ميارات ال  بد ا مف نيميا إلييـ مباشرة مف قبل المعمـ. ،تفكير العميا لدييـ، كا 

 مميزات استخدام الرحلات المعرفية في العممية التعميمية:    . 3
تناكلػػػت عديػػػد مػػػف الدرامػػػات مميػػػزات امػػػت داـ الػػػرحلات المعرفيػػػة فػػػ  العمميػػػة التعميميػػػة، كمػػػف تمػػػؾ 

(، كدرامػػػة )مػػػام  إبػػػراىيـ، ـ0207يامػػػميف امػػػاؿ، ، كدرامػػػة )(ـ0207اليػػػادري، )بشػػػري الدرامػػػات، درامػػػة 
)ال ميفػػة كمطػػاكع،  (،ـ0203كدرامػػة )دعػاء عبػػد الػرحيـ، ، ( ـ0204)مصػػطف  المػحت، (، كدرامػة ـ0205
(، كدرامػػػػة )أحمػػػػد ال امػػػػدي، ـ0201كدرامػػػػة )أرشػػػػد عيمػػػػى،  (، ـ0203(، )حمادنػػػػة ك اليطػػػػيش، ـ0203
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(، حيػػػػث ذكػػػػرت الدرامػػػػات Gaskill,2006)اامػػػكيل(، كدرامػػػػة ـ0200)ليمػػػػ  الاينػػػػ ، كدرامػػػة (، ـ0201
 المابية عديد مف المميزات عند امت داـ الرحلات المعرفية ف  العممية التعميمية، كمنيا  

 تعزز تعامل الطلاب من مصادر المعمكمات بكفاءة كاكدة عالية. -
 بطريية آمنة. الإنترنتتعزز البحث عف المعمكمات ف   -
لككنيػػا تبحػػث عػػف إاابػػات فػػ   ب، كتػػرتبو الميمػػات بكاقػػن الطػػلاب تعػػزز ميػػارات التكاصػػل لػػدي الطػػلا -

 مااؿ ذن  بالصكر كالفيديك كالبيانات كالمعمكمات كالعناصر الميمرة لمرحمة.
تارةتشان الطلاب عمى التعمـ  -  قدراتيـ كصيميا.كتنمية دافعيتيـ  كا 
تمكػنيـ مػف امػت داـ  يػاليـ  ،يمتيصػ  المعمكمػة، كتمػن  الطػلاب ميمػات متعػددةبنػاء باحػث تمع  إلى  -

 بحيث تتاح ليـ الفرصة لتعمـ الميارات الحياتية. ،كالتأمل ف  المعرفة الت  يتعاممكف معيا
ممػػػا ياعميػػػـ متعممػػػيف   بيػػػا  كلػػػيس فيػػػو تزكيػػػدىـ ،تمػػػن  الطػػػلاب فرصػػػة امتكشػػػاؼ المعمكمػػػة بأنفمػػػيـ -

 باحتيف.
-تيػػػكـ بتشػػػاين العمػػػل الامػػػاع ، كتبػػػادؿ الراء كاتفكػػػار بػػػيف الطػػػلاب، كتػػػؤدي إلػػػى إكمػػػاب الطػػػلاب  -

 كتيكيميا.  ،كعرضيا ،كتحميميا ،كتفميرىا ،تكمبو ميارات  امن المعمكمات- بالإضافة لميارات البحث
 (:Web Questعوامل نجاح الرحمة المعرفية ن. 4

(، 020، ـ0227 اػكدة، شػكري  عمػى مػا يمػ   )كاػدي الكيػبعتمػد ناػاح الرحمػة المعرفيػة عبػر ي 
 (.34، ـ0224(، ك)حناف الشاعر، 03، ـ0227ك)الشحات عتماف، 

 . مكاد تعميمية منامبة تعمار كقدرات الطلاب المكاو ليـ ىذا النشا 
 .تكافر العمل الاماع  كالتشارك  بمركنة كحمب الظركؼ 
  يااب .مصادر مكتكقة لإتراء الدرس بشكل إإضافة 
 حيػػث تحػػكؿ دكر المعمػػـ مػػف ناقػػل لممعرفػػة إلػػى ميمػػر التعمػػيـ  ،تمكػػيف الطالػػب مػػف العمػػل بامػػتيلالية

 كالتعمـ.
 :الويبمراحل تصميم الرحمة المعرفية عبر . 5

 (Benito ,et al,2016بمت مراحل رئيمة كما يم   ) الكيبتمر الرحمة المعرفية عبر 
 فييا   كيتـ-المقدمة-أ

  لإتػػػارة دافعيػػػة الطػػػلاب، حيػػػث يػػػتـ تكضػػػي  فكػػػرة الػػػدرس كعناصػػػره  الػػػدرس كالتمييػػػد لػػػوتيػػػديـ حػػػكؿ، 
اػػل كضػػن الطالػػب فػػ  تطػػكر ممػػبة حػػكؿ مػػا مػػيتعممو يمكػػف لممعمػػـ أف   مػػف أكالتركيػػز عمػػى أىدافػػو

أك  ،يضن مامكعة مف اتمئمة حػكؿ أفكػار الػدرس الرئيمػة، كعامكانػو ا مترشػاد باػدكؿ تحميػل لمػدرس
  طة الدرس لتماعده ف  إعطاء صكرة عما ميأت   حياا.

 تحديد كي  يمكف لممعمـ تيديـ المعرفة أك المعمكمات إلى الطالب؟ 
 تحديد الطرائة ذير تيميدية إف كادت كالعرض كالشرح كالمناقشة؟ 
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 مكانية حصر المعرفة ف  مصدر أك مصدريف؟تحديد إ 
 كنة عند شرح أك مناقشة مكضكع ما؟تحديد ادكار المعمـ كادكار الطالب المم 

 ب. المهمااااااااااااة:
المياـ الفرعيػة المنظمػة اتمامية، ك   كتشمل  المياـ ،كالرئيس مف الرحمة المعرفية اتىـكتمتل الازء 

ا، كىػػذه الميػػاـ ياػػب أف تكػػكف متيػػرة للاىتمػػاـكالمعػػدة إ  ا ايػػدا كمرتبطػػة بمكاقػػ  الحيػػاة الكاقعيػػة، كفييػػا  ،عػػدادا
يكتشػػ  المػػتعمـ المكضػػكع المحػػدد كدكره فػػ  النشػػا ، كتشػػمل  أنشػػطة مفتكحػػة النيايػػة لتنميػػة ميػػارات التفكيػػر 

، كتعػػد المعرفػػة المػػابية ضػػركرية لإكمػػاؿ الميمػػة ا، كم تصػػرا االعميػػا، كينب ػػ  أف يكػػكف كصػػ  الميمػػة قصػػيرا 
اج الطالػب أف يضػعيا نصػب عينػو مػف الت  يحت ،الإرشادية الأسئمةمؾ المياـ العممية. كياب أف يراعى ف  ت

 ال تحيية الميمة، كى  كما يم  أ
 ما الميمة الت  عمى الطلاب تنفيذىا؟ كما أىميتيا؟ -
 كاكد ىذه الظركؼ؟ إلىما الظركؼ المحيطة بالميمة؟ ما الذي أد   -
؟ -  كما المؤاؿ الذي قد يعتبر إشكا ا
 ؟اتمكرطريية لمنظر إلى  ىل ىناؾ أكتر مف -

صػػػياذة المػػادة بم ػػػة   ميمػػةعػػيف الطالػػػب عمػػى امػػػتيعاب المػػادة العمميػػػة  كمػػف أبػػػرز الميػػاـ، التػػػ  ت
الطالػػػػب، كميمػػػػة التاميػػػػن، كميمػػػػة التحيػػػػة كالتتبػػػػن، كميمػػػػة الحػػػػكار كالتفػػػػاكض، كميمػػػػة الصػػػػحف ، كميمػػػػة 

 التحميل. 
 ج. العممية أو الإجراءات: 

كمنيػػا  يػػتـ تيمػػيـ الطػػلاب إلػػى مامكعػػات، كيػػتـ تكزيػػن العمػػل فيمػػا ، التنفيذيػػةكتتمتػػل فػػ  الإاػػراءات 
بيػػنيـ، كيحػػدد الكقػػت الػػلازـ لإناػػاز الميمػػة. كيشػػتر  تازئػػة الميمػػة إلػػى  طػػكات محػػددة ككاضػػحة، بحيػػث 
يمكػػػف كضػػػن الػػػركابو كا رتباطػػػات دا ػػػل الرحمػػػة المعرفيػػػة، كياػػػب أف يػػػكفر المعمػػػـ لمطػػػلاب كمػػػائل م تمفػػػة 

كأدكات  –كأكراؽ عمػل  –كالعػركض التيديميػة متعػددة الكمػائو  –متل  م طو مير العمميػة  ،نتائايـلعرض 
 ك رائو مفاىيـ.  –كاداكؿ التم يص  – الكيبكصفحة -بحث 

 كل ذلؾ مف أال اعتماد الطلاب عمى تفكيرىـ كتكظي  إبداعاتيـ.
 د. المصادر: 

كذلػؾ مػف  ،أف يمتفيد منيا الطػلاب لإكمػاؿ الميمػات فرة، كالت  يمكفايتـ تحديد قائمة المصادر المتك 
كعرنػػػام   –ث حػػػك بكالميػػػا ت كال-لػػػدكريات كالماػػلات كا-كالمكمػػكعات العمميػػػة - ػػلاؿ  المكاقػػػن الإلكتركنيػػػة 

 عرض تيديم .
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 ه. التقويم:
ن مػػف مككنػػات الرحمػػة المعرفيػػة، كالياعػػدة اتمامػػية فييػػا أف يمػػتطي اميمػػ اتعػػد مرحمػػة التيػػكيـ مككنػػ

أك أف ييػكـ المعمػـ بتيػكيـ أعمػاؿ طلابػو فػ   ،(، كييػارنكا مػا تعممػكه كأناػزكهاذاتيػ االطلاب تيكيـ أنفمػيـ )تيكيمػ
فػػ  تييػػيـ أداء كنتػػاج  scoring   guide المراحػػل المػػابية، كيمػػت دـ قػػكائـ الرصػػد كدليػػل مامػػكع الػػدراات

التػ  تمػاعد فػ  تييػيـ الطػلاب، كعمػ  المعمػـ  ،شكل دراات، كيتـ كضن مامكعػة مػف المعػايير الطلاب عمى
 الت  تمت دـ ف  تيكيـ الميمات. ،أف يكض  لمطلاب تماما المعايير

 و. الخاتمة:
ف  ىذه المرحمة تكضن مامكعة مف التكصيات حكؿ الرحمػة المعرفيػة، كعػف عمػل الطػلاب، كالنتػائ  

شػػايعيـ مػػف  ػلاؿ عػػرض يػػتـ إعػػداده مػػف قبػػل التػ  تكصػػمكا إلييػػا، كتػػذكير الطػػلاب بمػا قػػامكا بػػو كتعممػػكه، كت
ؿ مكاقػػ  أ ػػري، كيمكػػف لممعمػػـ أف يمػػأ المامكعػػة التػػ  قامػػت بالميمػػة. كتطبيػػة مػػا تعممػػكه مػػف  بػػرات فػػ 

 ، تفيػػػد ا ىتمػػػاـ بػػػالمحتك  لتشػػػايعيـ للامػػػتمرار فػػػ  اكتشػػػاؼ أفكػػػار كمعػػػارؼ اديػػػدة  طلابػػػو أمػػػئمة إضػػػافية
 (030، ـ0203 المكتش . )شادية تماـ  صلاح فؤاد

  الكيبتصميـ الرحلات المعرفية عبر  مراحل( 0كيكض  شكل )
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ( مراحل تصميم الرحلات المعرفية عبر الويب من إعداد الباحثة.9شكلن
 :الويبستراتيجية الرحلات المعرفية عبر خطوات تنفيذ إ .5

، التػػ  ينػػدرج تحتيػػا بمامكعػػة مػػف ال طػػكات الرئيمػػة الكيػػبتمػػر عمميػػة بنػػاء الػػرحلات المعرفيػػة عبػػر 
اا عػػػدد مػػػف ال طػػػكات الفرعيػػػة بػػػد ػػػا عبػػػر  ،مػػػف ا تيػػػار المكضػػػكع ءا ، كىػػػ  كالتػػػال   الكيػػػبكحتػػػى تصػػػب  تطبييا

 (ـ0203، )الحمفاكي كزملاؤه
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 ا تيار المكضكع الذي مكؼ يتـ تناكلو.  .أ 
 الذي مكؼ يتـ اتباعو. ،تحديد نمكذج التصميـ .ب 
 الت  مييكـ بيا المتعمـ.تحديد المياـ  .ج 
 كص  عمميات التيكيـ كمياييس التيدير. .د 
 تصميـ العمميات كالإاراءات الت  ميتـ حدكتيا. .ق 
 .الكيبتـ نشره عبر  ،تعبئة باق  مككنات نمكذج التصميـ .ك 
 :الويبستراتيجية الرحلات المعرفية عبر إدور المعمم في تصميم  .6

 (ـ0202ف  الت   )شمب  ، الكيبيتحدد دكر المعمـ ف  الرحلات المعرفية عبر 
 ا تيار المكضكع بدقة. .أ 
قيػػػاس قػػػدرة المتعممػػػيف عمػػػى البحػػػث، كالتأكػػػد مػػػف أف لػػػدييـ الحػػػد اتدنػػػى مػػػف ميػػػارات التعامػػػل مػػػن  .ب 

 محركات البحث عبر شبكة الإنترنت.
 تحديد المعرفة المابية لمطلاب. .ج 
 فر أايزة الحامب الل  كشبكة الإنترنت.االتأكد مف تك  .د 
لتنفيػػذ   أنيػػا ملائمػػة كميمػػة، التػػ  يػػر  عبػػر شػػبكة الإنترنػػت بشػػكل مكتػػ   لاػػرد المكاقػػنالإبحػػار  .ق 

 المياـ المطمكبة مف المتعمـ.
 حمب طبيعتيا كعلاقتيا بالمني  الدرام . ،تصني  ىذه المكاقن .ك 
 تيكيـ الاكدة الترعكية ليذه المكاقن بشكل اماع  بعد تحديد معايير دقيية لمتيكيـ. .ز 
 تتضمف تحديد أقصى قدر مف الكقت. ،كضن  طة أكلية .ح 
 تحديد دكر كل طالب ف  الرحمة المعرفية. .  
رشادىـ، كتكايييـ. .ي   الإشراؼ عمى المتعمميف أتناء تعمميـ، كا 

 االمعرفيػة الػرحلات“كعػرض ، الكيػبال اص باتنشطة اليائمػة عمػى  اتكؿمف  لاؿ عرض المحكر 
رحػلات معرفيػة تتضػمف  إنشػاءلػرحلات المعرفيػة فػ  كنمكذج لتمؾ اتنشػطة كا مػتفادة مػف مراحػل ك طػكات ا

ال طػػكات المػػت، كمػػا تػػـ ا مػػتفادة مػػف عكامػػل ناػػاح الرحمػػة المعرفيػػة، مػػف ا تيػػار أنشػػطة منامػػبة تعمػػار 
كقػػدرات الطػػلاب المكاػػو ليػػـ ىػػذا النشػػا ، ككاػػكد اتنشػػطة الاماعيػػة كالتشػػاركية، كتزكيػػد الػػرحلات بمصػػادر 

إياػاب ، كمػا تػـ ا مػتفادة مػف أدكار المعممػيف فػ  مكتكقػة لإتػراء الػدرس بشػكل  كأنكاعيػا ،للأنشطة كمصادرىا
 ، عند إعداد دليل المعمـ.الكيبالرحلات المعرفية عبر  إمتراتيايةتصميـ 
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 :التسامح قيم-المحور الثاني
 .لمؤممات التعميمية، كقيـ التمام اكدكر  ،الييـالكع  ب  مف  لاؿ عرض التان تـ تناكؿ المحكر 

 التعميمية: المؤسساتدور و  القيمالوعي ب .0
ػػػا كأمامػػػياا  فيػػػ  مػػػف المفػػػاىيـ الاكىريػػػة فػػػ  اميػػػن  يمتػػػل الػػػكع  بػػػالييـ فػػػ  حيػػػاة الإنمػػػاف دكراا ميما

ا قتصػػػادية كالميامػػػية كا اتماعيػػػة كالفكريػػػة كالفممػػػفية  ذلػػػؾ أنيػػػا تمػػػس العلاقػػػات الإنمػػػانية   ميػػػاديف الحيػػػاة
 بػػد أف تتكااػػػد فػػػ  كػػل ماتمػػػن مػػػكاء أكػػاف متيػػػدماا أـ متػػػأ راا.  ،بصػػكرىا كافػػػة، فػػػالييـ ىػػ  معػػػايير كأىػػػداؼ

 (.  001، ـ0220)إبراىيـ ال طيب كأحمد الزيادي، 
 الػكع  تنميػة فػ  الريػادي بػدكرىا الكميػات الترعكيػة بالاامعػات فييػا بمػا-التعميميػة  تيكـ المؤممػاتك 

،  :يمػػ  اليػػيـ مػػف  ػػلاؿ مراعػػاة مػػا العػػااز،  (، )فػػؤاد00، ـ0224)المنظمػػة العرعيػػة لمترعيػػة كالتيافػػة كالعمػػكـ
  (  173، ـ0225

لتعريػػ  الػػنشء   الػػدين  كالتيػػاف  كالم ػػكي فػػ  البػػرام  كالمنػػاى  التعميميػػة  تضػػميف مفػػاىيـ كأبعػػاد الحػػكار -
بأىميػػة الإمػػيامات الإبداعيػػة لم تمػػ  الشػػعكب كاتمػػـ، فضػػلا عػػف أىميػػة تميػػيف الشػػباب مبػػاد  التعػػاكف 

كدفعػػػػػو إلػػػػػى تنكيػػػػػن رصػػػػػيده المعرفػػػػػ  حػػػػػكؿ تيافػػػػػات الشػػػػػعكب كل اتيػػػػػا كأديانيػػػػػا  ،كالتكامػػػػػل ،كالتضػػػػػامف
 ك صكصياتيا. 

 .الترعكية الييـ كأىداؼ تىمية المناى  ت طيو عمى اليائميف مراعاة -
 قػيـ ت ػرس ات لاقيػة التػ  لمترقيػة كميمة التعميـ يككف  حتى ات لاقية  باتىداؼ التعميمية اتىداؼ رعو -

 كيػاف عمػى الحفػا  فػ  تمػيـ كالباطػل، كالتػ  كالحػة كالشػر، ال يػر بػيف كالتمييػز كالفضػائل، العميا المتل
 .كا نحلاؿ لتفكؾا مف الماتمن

 مػن العلاقػة الحميمػة رتػكاف طريػة عػف اليػيـ ذػرس عمميػة يلائػـ الػذي ،المنامػب ا اتمػاع  الاػك رافتػك  -
 .المحم  الماتمن كمؤممات التعميمية المؤممة ف  العامميف امين

 عمػى تنميػة الػكع  بػالييـ  اليػادر الاػامع  اتمػتاذ أك المعمػـ فػ  الممتمػة كالصػالحة الحمػنة اليػدكة رتكاف -
ػا يكػكف  أف المعمػـ عمػ  ياػب لػذلؾ  العممػ   مػف ت صصػو كمتمكناػا لكظيفتػو، كمراعياػا اليػيـ، بتمػؾ ممتزما

 .المنامبة التدريس كبأماليب كالترعكي،
 طريػة العمميػة عػف تػتـ كأ  اليػيـ، لممارمػة العمميػة المكاقػ  الاامعػات كأمػاتذة المعممػيف امػتلاؾ

 اليػيـ إزاء الممػئكلية كتحمػل ،لممشػاركة لممتعممػيف الفرصػة إتاحػة مػف فلابػد التميػيف  أك كالإرشػاد الػكع 
 التعميمية المتنكعة. باتنشطة ا ىتماـ إلى يحتاج كىذا المطمكبة،
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 :  مفهوم التسامح .9
ذا كػاف التمػام   ىػك قبػكؿ ا  ػتلاؼ، كىػك مػف التمػام  ك ىناؾ مف يػرادؼ بػيف  قبػكؿ ا  ػتلاؼ ا كا 

ػػا ، ك  تضػػبو أمػػراا التػػزاـ أك ممػػئكلية شػػرعية  حمػػياا ، ك  ينػػت  عنيػػا أي المعػػان  الماػػردة التػػ    تمتػػل كاقعا
الػذي ينصػب عميػو  ،اليبػكؿ ككاقعػو ية   لذلؾ كاف  بد مف ضبو المعنػى بتحديػد معنػىقانكنية كضع كانت أك

الميامػ  ك  كا نتمػاء الفكػري  كالػديف اعتبػار أف )العػرؽ كالمػكف  رااؿ الفكر كاليانكف ف  ال رب إلى، كليد ذىب 
عنػػػدىـ، الػػػذي تبمػػػكر فػػػ  أذىػػػانيـ  ،كعنػػػاء عمػػػ  ىػػػذا الكاقػػػن كالاػػػنس ( مكضػػػكع اليبػػػكؿ  اتماعيػػػةكالطبيػػػة ا 

ا كاعمػػكه تيافػػة بشػػرية كقانكناػػ ،تػػدرياياا منػػذ عصػػر النيضػػة إلػػ  يكمنػػا ىػػذا ، صػػاذكا مفيػػكـ التمػػام   كقننػػكه
 ( 123، ـ0222، )أنعاـ حماد  -عالمياا ممزماا

قبػػػػكؿ ا  ػػػػتلاؼ بأنػػػػو  امػػػػتيعاب الفػػػػرد لآ ػػػػريف عمػػػػى ( 02ـ، 0222كت عػػػػرؼ )ميرفػػػػت طلافحػػػػة، 
كنيائصػػيـ،  ،ا ػػتلاؼ آرائيػػـ كمعتيػػداتيـ كأانامػػيـ كتصػػرفاتيـ كطبػػائعيـ كأعمػػارىـ، كقبػػكليـ كمػػا ىػػـ بكمػػاليـ

 كبمزاياىـ كعيكعيـ، فلا يحاكؿ صنن الناس عمى ىكاه.

 قيم التسامح: .3
رعكيػػػػة، حيػػػػث يمتػػػػل أحػػػػد أىػػػػـ الميكمػػػػات لػػػػكع  الييمػػػػ  ماػػػػا ا  صػػػػباا لمبحػػػػكث كالدرامػػػػات التاي عػػػػد 

إلػى كمػر الحػكااز بػيف  كايػة الرقميػة أد لممؤممات الترعكية الم تمفة، فد كؿ العالـ الايل الرابػن مػف التكنكل
كمػف  بػال ريف فػ  أمػاكف م تمفػة كبعيػدة عمى ا تصاؿ كالتكاصل  كأصب  الإنماف ف  كل مكاف قادر الدكؿ

كا عتػراؼ كاحتػراـ كقبػكؿ ا  ػتلاؼ اا إنمػانية مشػتركة، كالتػ  ت عنػ  بالتمػام  تـ فيد أفرزت تمؾ الحضارة قيمػ
 بحيكؽ ككاابات ال ر، كرفض كتير مف أشكاؿ العنصرية كالتمييز.

التمام  ف  ا بتعاد عف التعصػب للأفكػار، كاحتػراـ فكػر كمنطػة ال ػريف، كالتػأدب فػ    قيـتمتل تك 
العرعيػػػة كالإمػػػلامية لمبػػػدأ التمػػػام  أكتػػػر مػػػف أي كقػػػت   الماتمعػػػاتالحػػػكار كالت اطػػػب، كتبػػػرز اليػػػكـ حااػػػة 

يػر مػف البشػر، نظرا لمػا يمػكد ماتمعاتنػا مػف عنػ  كتطػرؼ الػذي أد  كفػ  زمػف قيامػ  إلػى كأد الكت ضى م
بادة ك ط  كتيايػر كفيػر كحرمػاف كقمػن لمحريػات، فبممحة  اطفة يمكف  تصكر ما آلت إليو اتمة مف قتل كا 

يػػػات المف  ػػػة كالتفايػػػرات ا نتحاريػػػة التػػػ  حصػػػدت الكتيػػػر مػػػف الضػػػحايا كآ ؼ اتبريػػػاء، ناىيػػػؾ عػػػف العمم
 ك مائر ف  اتركاح كالممتمكات الت  يدم  ليا اليمب كيتأمى ليا الضمير الإنمان . 

التػ  تبعػث  ،مػا يحػدث فػ  الماتمعػات مػف تيافػة إقصػائية نحػك أحاديػة الػرأي كالتفكيػربالإضافة إلى 
تػارة اتحيػاد كالضػ ائف بػيف أفػراد الػكطف الكاحػد،  عمى الكراىيػة كممارمػة التمييػز كالنظػرة الدكنيػة إلػى ال ػر كا 

 لمارد ا تلاؼ آرائيـ كتكاياتيـ كمذاىبيـ.   كتفاير الصراعات بينيـ
كلػػذلؾ أكصػػت اليكنمػػكك مػػف طريػػة  برائيػػا كمؤتمراتيػػا، كقبمػػت التكصػػية اتمػػـ المتحػػدة التػػ  دعػػت 

اتمػػر الػػذي كػػاف يعنػػ  التػػزاـ الػػدكؿ  متمػػام  عمػػى امتػػداد الكػػرة اترضػػية عامػػاا ل ـ0773إلػػى أف يكػػكف عػػاـ 
اتعضػػػاء فػػػ  ىػػػذه المنظمػػػة الدكليػػػة باقامػػػة المػػػؤتمرات كا عػػػداد الكتػػػب كاتبحػػػاث عػػػف مفيػػػكـ التمػػػام  كقبػػػكؿ 
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ميامػػياا   صػػارعةا  ػػتلاؼ كالتػػركي  لػػو، كاعمػػو منطميػػاا لػػزمف  كاعػػد مػػف العلاقػػات الإنمػػانية فػػ  اكانبيػػا المت
 (ـ0200الإيديكلكاية كالمعرفية كالإعلامية. )صبح  ذندكر،  كااتماعياا كدينياا كتيافياا، كف  مؤمماتيا

 أهمية قيم التسامح:  .4
ك اصػة لمعمػكـ الإنمػانية، كمنيػا درامػػة  ،التمػام  كاحتػراـ  أىميػة قػػيـ كمػا أكػدت عديػد مػف الدرامػات

)النفمػػية   أىميػػة قيمػػة التمػػام  كارتباطػػو بػػبعض مت يػػرات الش صػػية فييػػاـ(، كالتػػ  أكػػد 0223)شػػحاتو محمد، 
كا اتماعيػػػػة( لعينػػػػة مػػػػف طمبػػػػة المرحمػػػػة التانكيػػػػة كالاامعيػػػػة، كفػػػػ  نفػػػػس المػػػػياؽ أكػػػػدت درامػػػػة )محمد ايػػػػاد، 

أ لاقيػػػػة كااتماعيػػػػة كنفمػػػػية حتػػػػت عمييػػػػا اميػػػػن اتديػػػػاف. كأف المؤممػػػػات   أف التمػػػػام  فضػػػػيمة ـ(0200
التمػػام    تأ ػػذ دكرىػػا فػػ  تعزيػػز لتيافػػة الحػػكار كقػػيـ التمػػام ، مػػف أاػػل إعػػادة التيػػة كالتنميػػة ليػػيـالم تمفػػة لػػـ 

 كاحتراـ كقبكؿ ا  تلاؼ مف  لاؿ تيافة الحكار من ال ر.
شػػباب الاػػامع ، الػػذيف لػػد  -ات ػػصكعمػػى  –الفػػرد كالماتمػػن  فميػػيـ التمػػام  أىميػػة بػػارزة فػػ  حيػػاة

تو، كعنػػػاؤه الممػػػتيبم . كيمكػػػف بيػػػاف أكاػػػو تمػػػؾ اتىميػػػة فػػػ  النيػػػا  التيػػػة  يعتبػػػركف عمػػػاد الماتمػػػن، كنيضػػػ
 ـ0203(  )ىػػػان  حمػػػػف، 03-02ليػػػػاـ فػػػرج، مراػػػن مػػػابة، إ(  )12  مراػػػن مػػػابة، اأنتانػػػاس مككيػػػكسا)
،00-03) 
الش صػػية كا اتماعيػة المرذػكب فييػػا، كالتػ  تػػؤدي   بشػػكل عػاـ تعػد مػػف أىػـ المػماتالتمػام   أف تيافػة -

، كىػذا التمامػؾ ضػركري فػ  حيػاة اتمػـ كالماتمعػات  فػاذا مػادت فػػ  أي وإلػى تمامػؾ الماتمػن كتناذمػ
النفمػػ  كا اتمػاع ، كالػػذي يػنعكس بشػػكل إياػاب  عمػػى التيػػدـ   ماتمػن مػػف الماتمعػات يمػػكد ا مػتيرار

 كالنمك ك زدىار.
مف  لاؿ إعادة التيػة كالتػكازف ا اتمػاع  بػالماتمن،  ،الماتمن ف  التأتير ف التمام   ةتكمف أىمية تياف -

مػػػمككية كااتماعيػػػة تعتمػػػد عمػػػى   اكا مػػػتماع إلػػػييـ قيمػػػ ،كمػػػا يشػػػكل احتػػػراـ ا  ػػػتلاؼ كاحتػػػراـ آرائيػػػـ
 ا اتماع  الإيااب  من ال ريف.  التفاعل

 كىك مياؽ حيكؽ الإنماف.  ،ف  إطار أكتر اتماعاا بمفرده كافياا، بل  بد مف كضعوالتمام  لـ يعد  -
 نحك التعددية ف  التاريل الحضاري، كقبكؿ التعدد.  التمام  ا متناد ف  -
احتراـ ا  تلاؼ، كيػدرات حػل الصػراع، كحػل المشػكلات ك  التمام  ضركرة تضميف اليدرات البشرية حكؿ -

 ا اتماع  كالإنمان .  كالتفاعل
نمانية ،ماس إنمان إقامة الماتمعات عم  أ -  ينعـ بالتمتن بحيكؽ إنمانية أكتر احتراماا كا 

كيعان  الماتمن العالم  المعاصر مف تصاعد حدة عدـ التمام  كقبكؿ ا  ػتلاؼ ككتػرة الصػراعات 
كالنزاعات كمػيادة تيافػة الإرىػاب، كمػف أشػكاليا التحيػز كالتعصػب دكف مبػرر عممػ  أك منطػة كاضػ  كتكفيػر 

، كا تيػػاـ ذيػػر الممػػكغ لآ ػػريف، كمػػرعة كصػػميـ بصػػفات تبػػرر مياامتػػو، كأحياناػػا الػػت مص الراء كاتفكػػار
 منيـ. 
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كيمكػػف بيػػاف ملامػػ  أزمػػة الماتمػػن المعاصػػر، كالتػػ  تعػػد فػػ  ذات الكقػػت مػػف أىػػـ ممػػكذات الحااػػة 
   مران مابة( اأنتاناس مككيكساالمامة  حتراـ ا  تلاؼ كالتحاكر معو ف   )

ا أـ ضػمنياا، الإنماف ف  كتير مف بمداف العالـ مكاء أكافاذتصاب حيكؽ  - كمػا أيمػر عمػ  الحكػاـ  صريحا
 تبرير ذلؾ.

التمام  كقبػكؿ ا  ػتلاؼ بػيف الشػعكب كتنميػة ا مػتعداد   الترعية التيميدية العاازة عف تنمية مفاىيـ كقيـ -
 النفم   حتراـ ا  تلاؼ.

 البػػرؽ مػػا يحػػدث فػػ  الماتمعػػات مػػف تاػػاكزات أك  ػػركؽ كاػػكد تينيػػات ا تصػػاؿ التػػ  تنيػػل فػػ  مػػرعة  -
 مما ييمر عمى ال ريف ا قتداء بيا كمحاكاتيا أيا كانت لتار ذلؾ. لحيكؽ الإنماف أك ذيرىا 

ممػػا أحػػدث ت ييػػراا فػػ  اتنمػػا   ، كانتيػػاؿ المػػكاف كالتكمػػن الحضػػري المػػرعة المتزايػػدة فػػ  الحركػػة كالتنيػػل -
ا عػف اليػيـ اتصػميةا اتماعية كتحملاا فػ  اليػيـ عمػى  التػ  تماػد العطػاء عمػى ات ػذ، كالإيتػار ،، كابتعػادا

 اتترة.
 مبادئ التسامح: .5

التػػ  ينبنػػ  عمييػػا  ،مػػف ممارمػػة الحريػػة حػػة مػػف حيػػكؽ ا  ػػتلاؼ، كمػػا ىػػك ركػػف أمامػػ فالتمػػام  
التمػام  كقبػكؿ ا  ػتلاؼ    معنى المكاطنة ف  الدكلة المدنية الحديتػة، كيػرتبو بأرععػة مبػاد  ملازمػة لمفيػكـ

 (ـ0200)صبح  ذندكر،
معرفيػة كااتماعيػة كدينيػة حػرة،   ممارمػات أمػس مػف حيػث ىػك، أك يتتمام    يكاػدأف ال المبدأ الأول: -

 الت  تيكـ عمى احتراـ اتدياف ف  تنكعيا، كعدـ التد ل فييا. ،إ  ف  الدكلة المدنية
التػػ    يمكػػف فصػػميا  ،عمػػى التمػػاىل بحكػػـ طبيعتيػػا البشػػرية أف المػػمطة الدينيػػة   تيػػدر المباادأ الثاااني: -

أنيػا عمػى الحػة كذيرىػا عمػى عف اتىكاء كالمصال ، كتنيػا تنبنػ  عمػى التعصػب، معتيػدة اعتيػاداا اازمػاا 
 اتمر الذي ينتي  إلى التمييز بيف المكاطنيف.  الباطل 

يتام ػػى فػػ  أف يعتيػػد أك   يعتيػػد مػػا  ،يتصػػل بالحريػػة مػػف حيػػث ىػػك حػػة طبيعػػ  للإنمػػاف المباادأ الثالااث: -
 يشاء، كأف اعتياده أك عدـ اعتياده الدين    علاقة لو بو مف حيث ىك مكاطف. 

كييتػػرف بػػأتر التمػػام  كقبػػكؿ ا  ػػتلاؼ فػػ  تيػػدـ المعرفػػة،  صكصػػاا مػػف حيػػث ىػػك تيبػػل  المباادأ الرابااع: -
بمػػػا يؤمػػػس ليػػػيـ ا  ػػػتلاؼ   عميػػو ا اتيػػادات الم الفػػػة، كاحتػػػراـ لكػػػل محاكلػػة لم ػػػركج عمػػػى المتعػػػارؼ

 كالتنكع المعرف  ال لا ؽ.
( إلى أف التركيز عمى عنصر احتػراـ ا  ػتلاؼ بمتابػة حاػر الزاكيػة ـ0200كيشير )عمى المحمداكي، 

فػػ  مفيػػكـ التمػػػام  كقبػػكؿ ا  ػػػتلاؼ كتعػػدد الراء، ككػػػل أفػػراد الماتمػػػن ليػػـ الحػػػة فػػ  التعبيػػػر عػػف آرائيػػػـ 
ا لنظاـ الماتمن، ككػذلؾ تيبػل مبػدأ التنػافس كاحتػراـ الػرأي ال ػر،  دكف قيكد ،كتكاياتيـ طالما   تشكل تيديدا

كا قتنػػػػاع بػػػػأف ا  ػػػػتلاؼ كتعػػػػدد الراء ظػػػػاىرة صػػػػحية كضػػػػركرية لتيػػػػدـ كرقػػػػ  الماتمػػػػن، فالتمػػػػام  كقبػػػػكؿ 
ىػدفيا  ،نية كاعيػةا  تلاؼ، كالتعددية، كالحرية، كى  تيافة تؤمف بالنيػد المكضػكع ، ككػذلؾ تػكافر رؤيػة إنمػا
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العدؿ كالحرية كالكرامة. فالتمام  كقبكؿ ا  تلاؼ كيػيـ حضػارية رائعػة، تتطمػن ليػا   تحيية التيدـ كا علاء قيـ
كػػل الماتمعػػات الراقيػػة كالمتحضػػرة، ي يابميمػػا، بكػػل أمػػ ، التشػػدد كمػػمكؾ عػػدائ  مييػػت، كالػػذي تنتشػػر بشػػكل 

 كالصراعات. اتزماتالت  تعيش  ،كبير الماتمعات المت مفة
احتراـ ا  تلاؼ أك احتراـ ال را مفيكـ رئيس مف مفاىيـ الدكلة الحديتة اليائمة عمػى مفيػكـ  كيعد ا

، أك نمػبيـ أك عػرقيـ ،أك لػكنيـ ،المكاطنة، الذي يعن  تماكي اتفراد أمػاـ اليػانكف ب ػض  النظػر عػف عييػدتيـ
لمتعػايش المػمم  بػيف اتفػراد الم تمفػيف كالمامكعػات  كليذا فيك المفيػكـ الرئيمػ  المؤمػس العائم  أك لمانيـ 

 (  http://cutt.us/AINcb) المتباينة ف  الماتمن العصري.

، ـ0200)ذيػػاب البداينػػة  الجااامعي: التعميمالكميااات التربويااة باا التسااامح فااي تاادريس قاايم أهميااة .6
 (03 ،ـ0204  )الياـ فرج، (064-065

 معتيداتػو يمتل الطلاب لد  الييـ فنظاـ الطلاب ، لمممكؾ كمكاياا  مراعياا التمام  إطاراا  قيـ تشكل
 ا اتماعيػة  الطػلاب لمكاقػ  المحػددكاحتػراـ كقبػكؿ ا  ػتلاؼ التمػام    قػيـ ت عػد كمػا كعكاطفػو، كمػمككياتو
التمػام  كقبػكؿ ا  ػتلاؼ   ليػيـرئػيس  مصػدر فالاامعػة. لػدييـ الػذات مفيػكـ مػف اػزءاا كتشػكل ،كالتفاعميػة

 الت  كى  كال برة، التعميمية كالتدريب اتنشطة لاؿ  مف تتشكل كى  الطلاب، عندكاحتراـ كقبكؿ ا  تلاؼ 
 كتمػاعد اليػرارات، كات اذ الصراعات حل ف  كتؤدي دكراا لآ ريف، نفمو الفرد بيا يعرض الت  الطريية تحدد
 اتىداؼ. لتحيية كميمة يعد الذي المتال  الممكؾ أنما  الم تمفة، كتحدد البدائل بيف ا  تيار ف 

 الاامعػة عػاتة عمػ    لػذا ييػنالعنػ  لنمػك  صػبة بيئػة التمػام  يشػكل ذيػابيتضػ  ممػا مػبة أف 
مػف  ككػذلؾ ،أنشػطتياك   ػلاؿ مناىايػا مػف كذلػؾ، التمػام  كاحتػراـ ا  ػتلاؼ أاػل مػف الترعيػة فػ  الممؤكلية
 كالتحيػز العنصػريات ، كمحارعػةالاامعػة دا ػل من فكرة التعددية كالتنكع التعامل إيااب  ف  اتااه تبن   لاؿ

كاحتػراـ كقبػكؿ  التمػام  كقبػكؿ ا  ػتلاؼ أاػل مػف ف الترعيػة  حيػث إصػحية اامعيػة بيئػة العرقػ ، كتكػكيف
 الكع  الييم  لمطلاب. تككيف أال مف الترعية ى ا  تلاؼ 

التعميميػػة مػػف  ػػلاؿ اتنشػػطة التعميميػػة، كمفيػػكـ  بػػالييـ كدكر المؤممػػاتمػػف  ػػلاؿ تنػػاكؿ الػػكع  
التمػػػػام  كاحتػػػػراـ كقبػػػػكؿ ا  ػػػػتلاؼ، كعػػػػرض ليػػػػيـ التمػػػػام  كاحتػػػػراـ ا  ػػػػتلاؼ، كأىميػػػػة تمػػػػؾ اليػػػػيـ لمػػػػنشء 

  تػػدريس قػػيـ كلمشػػباب، كعػػرض لمبػػاد  التمػػام  كاحتػػراـ ا  ػػتلاؼ، قػػيـ التمػػام  كاحتػػراـ ا  ػػتلاؼ، أىميػػة
مػػت لاص قائمػة أكليػػة ليػيـ التمػػام   الاػامع ،    كاحتػػراـ كقبػكؿ ا  ػػتلاؼ فػ  كميػػات الترعيػة التعمػػيـالتمػام

 .كاحتراـ كقبكؿ ا  تلاؼ
  

http://cutt.us/AINcb
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 جودة الحياة:- المحور الثالث
فػ  كػل ماا تػو، كاحتػراـ كقبػكؿ ا  ػتلاؼ متى التزـ أفراد الماتمن ب مة التمام  كقبػكؿ ا  ػتلاؼ 

 ـ ا مػتيرار، كت تفػ  العػداكات، كينتشػر  فاف اكاا مف المعادة مي مر حياتيـ، فتيك  ركابػو المحبػة بيػنيـ، كيعػ
العػػدؿ، كتعػػـ الطمأنينػػة قمػػكب الن ػػاس كاتمػػر، فػػلا نكػػاد نمػػمن عػػف مػػاكف تمتمػػئ بػػالمارميف، ك  ياػػد أىػػل 

تمػام  كقبػكؿ ا  ػتلاؼ دكرىػـ، كقػاـ بمػا ييكمػكف بػو حيػث احتػل ال الماػاؿ الإصلاح ما ييكمكف بو فػ  ىػذا 
كزيػػػادة، عمػػػى لمػػػاف أفػػػراد الماتمػػػن فػػػ  م تمػػػ  أمػػػاكف تكااػػػدىـ كعمميػػػـ، كتنتشػػػر المػػػعادة كالرضػػػا النفمػػػ  

 كا اتماع ، كىك ما يعرؼ باكدة الحياة.
منػػذ  لإنمػػانيةاكتعػػد اػػكدة الحيػػاة مػػف المفػػاىيـ التػػ   قػػت اىتمامػػا كبيػػرا مػػف قبػػل البػػاحتيف فػػ  العمػػكـ 

تمعينيات اليرف الماضػ ، كرذػـ ىػذا ا ىتمػاـ إ  أف البػاحتيف لػـ يتفيػكا بعػد عمػى معنػى محػدد لػو، كقػد يراػن 
ذلػػؾ إلػػى حداتػػة المفيػػكـ عمػػى ممػػتك  التنػػاكؿ العممػػ  الػػدقية، كأيضػػا قػػد يراػػن   ػػتلاؼ الت صػػص البحتػػ  

كالمػدا ل النظريػة فػ  عمػكـ  الفممػفة، كا اتمػاع  حيث تنازع المفيكـ العديػد مػف ا تااىػات  كا تااه النظري 
ممػػا أد  إلػى ا ػتلاؼ التعريفػػات التػ  قػدمت لػػو، كلمحػددات ملامحػػو  عمػـ الػنفس كا قتصػػاد كالطػب كالبيئػة ك 

 (551، ـ0202ف  ضكء تكايات كل عمـ مف تمؾ العمكـ )شيير، 
 قػت اىتمامػا كبيػراا فػ  المػنكات ات يػرة يعتبر مفيكـ ااكدة الحياةا مف المفاىيـ الحديتة، التػ  : مفهومال .0

 الإنمانية كا اتماعية، كمد  ارتباطو بعمـ النفس الإيااب  كعلاقتو بالمعادة.  ف  العمكـ
عمػى الػرذـ مػف ذلػؾ أنػو ( 65-45، ـ0223كيشير عم  ميدي كاظـ& عبػد ال ػالة ناػـ البيػادل  )

التدا ل بيف مفيكـ اػكدة الحيػاة كالمفػاىيـ ذات الصػمة، تز ػر اتدبيػات النفمػية بعػدد مػف التعريفػات، منيػا أف 
 اكدة الحياة تع رؼ بأنيا  

 الفرد. ، يشبن الرذبات كا حتيااات لد اليدرة عمى تبن  أممكب حياة  -
اادة التعام -  ل من التحديات.الشعكر الش ص  بالكفاءة الذاتية كا 
 المعادة كالرضا عف الذات كالحياة الايدة.  -
يدـ تفػراد الماتمػن، كالنػزكع نحػك نمػو الحيػاة التػ  ، الت  تال دمات المادة كا اتماعية   رق  ممتك  ا -

ماتمن الػكفرة، ذلػؾ الماتمػن الػذي امػتطاع  و مف الحياة   يمتطين تحيييو مك  تتميز بالترؼ، كىذا النم
 ا. مبية مكانوذافة المشكلات المعيشية تأف يحل ك

شػػػػباع الحااػػػػات،   - اا مػػػػتمتاع بػػػػالظركؼ الماديػػػػة فػػػػ  البيئػػػػة ال ارايػػػػة كالإحمػػػػاس بحمػػػػف الحػػػػاؿ، كا 
دراؾ الفػػػرد ليػػك  كال   اانػػػب الصػػػحة إلػػػى ،الحيػػػاة كشػػػعكره بمعنػػى ،كمضػػػاميف حياتػػػو رضػػا عػػػف الحيػػػاة، كا 

حمامو بالمعادة عيش حياة متناذمػة متكافيػة بػيف اػكىر الإنمػاف كاليػيـ  إلىكصك ا   الاممية الإياابية كا 
 المائدة ف  ماتمعوا.
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النفمػػػػػية، كالمعرفيػػػػػة،   دراػػػػػة إحمػػػػػاس الفػػػػػرد بالتحمػػػػػف الممػػػػػتمر لاكانػػػػػب ش صػػػػػيتو فػػػػػ  النػػػػػكاح   -
المزااػػػ    كالإبداعيػػػة، كالتيافيػػػة، كالرياضػػػية، كالش صػػػية، كالامػػػمية، كالتنمػػػية بينيػػػا، مػػػن تييئػػػة المنػػػاخ

كا نفعال  المنامػبيف لمعمػل كالإناػاز، كالػتعمـ المتصػل لمعػادات كالميػارات كا تااىػات، ككػذلؾ تعمػـ حػل 
المشكلات كأماليب التكافػة كالتكيػ ، كتبنػ  منظػكر التحمػف الممػتمر لػلأداء كأمػمكب حيػاة، كتمبيػة الفػرد 

تفكػػار كا ىتمػػػاـ بالإبػػداع كا بتكػػار كالػػػتعمـ  حتياااتػػو كرذباتػػو باليػػػدر المتػػكازف، كامػػتمرارية فػػػ  تكليػػد ا
 التعاكن  بما ينم  مياراتو النفمية كا اتماعية.

 ،)الفطريػػػة كالمكتمػػػبة(  احالػػػة شػػػعكرية تاعػػػل الفػػػرد يػػػري نفمػػػو قػػػادر عمػػػ  إشػػػباع حاااتػػػو الم تمفػػػة -
 ا.   كا متمتاع بالظركؼ المحيطة بو

ى إشباع حاااتو مف  لاؿ تراء البيئة كرقػ  ال ػدمات التػ  كاليدرة عم ،شعكر الفرد بالرضا كالمعادة ا -
مػػن حمػػف إدارتػػو لمكقػػت كا مػػتفادة  ،كالنفمػػية ،كالتعميميػػة ،كا اتماعيػػة ،الصػػحية  تيػػدـ لػػو فػػ  الماػػا ت

 ا. منو
اقػدرة أي إنمػاف عمػى التعػايش مػن نفمػو كماتمعػو بشػكل مػميـ يمنحػو   تعرؼ اكدة الحيػاة بأنيػاكما 

اليدرة عمى أداء دكره كاملا نحك نفمو كأمرتو كماتمعوا، كتتحدد مظاىر باكدة الحياة ف  تمان  مظػاىر كمػا 
كامػػت لاؿ كقػػت  ،العمػػل العػػائم  ،إشػػباع الرذبػػات ،الرضػػا بالحيػػاة المػػعادة ،يمػػ   الإحمػػاس بالمػػلاـ النفمػػ 

العكامػػل المكضػػكعية للأىػػداؼ، كأف اػػكدة الحيػػاة  ،إدراؾ معنػػى الحيػػاة ،الرضػػا بالعلاقػػات مػػن ال ػػريف ،راغالفػػ
، ـ0204. )راػاء مػريـ،التمانيػة المػابية ى  شعكر اتفراد بالرضػا كالمػعادة فػ  اكانػب حيػاتيـ فػ  الماػا ت

140  ) 
كنمػب  ي تمػ  مػف فػرد ل ػر مػف ( أف اػكدة الحيػاة مفيػكـ متعػدد اتبعػاد ـ0200) يشير معيد محمدك 
كاليػدرة   كتتحكػـ كتتأتر بعكامل كتيػرة ا تػتحكـ فػ  تحديػد ميكمػات اػكدة الحيػاة ،كالتطبييية ،النظرية  الناحيتيف

دارة الظػػػػػػركؼ المحيطػػػػػػة ،كاليػػػػػػدرة عمػػػػػػى الػػػػػػتحكـ ،كات ػػػػػػاذ اليػػػػػػرارات ،عمػػػػػػى التفكيػػػػػػر  ،النفمػػػػػػية  كالصػػػػػػحة ،كا 
امػػػمية، كالظػػػػركؼ ا قتصػػػادية، كالمعتيػػػدات الدينيػػػػة، كالييػػػػـ التيافيػػػػة كالمعتيػػػدات، كالصػػػػحة ال ،كا اتماعيػػػة
 كالحضارية. 

يعػػرؼ  ممارمػػة المعممػػيف للأنشػػطة   ( اػػكدة الحيػػاة لػػدي المعمػػـ بأنيػػا00، ـ0202)محمد أبػػك حػػلاكة ك 
-بشػكل عػػاـ -الحيػاةكيرضػا نفمػو عػػف  ،ككيفػا بدراػة عاليػة مػػف الناػاح ،كمػػا  كالبيئيػة ،ا اتماعيػة  اليكميػة

كشعكره بالإياابية كالصحة النفمية كت ط  العيبات كالض ك  النفمية التػ  تكاايػو بفعاليػة بيصػد إناػاز ىػذه 
 اتنشطة باقتدار.

كيرتبو مفيكـ اكدة الحياة باكدة الحياة النفمية أك اكدة الصحة النفمػية، كتكمػف اػكدة الحيػاة دا ػل 
ك رد أتامػيد فػ  الرضػا عػف الحيػاة،   ص لػرد فعمػو لمحيػاة، مػكاءال برة الذاتية لمشػ ص، كتشػير لتيػكيـ الشػ 
شػػباعو  حتياااتػػو، ) ،الفعػػل ا نفعػػال  الممػػتمر بظػػركؼ الحيػػاة -Diener&Diener,1995,PP. 653كا 

663  .) 
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اتفػػػراد لحيػػػاتيـ الش صػػػية بػػػأف ليػػػا معنػػػ  كقيمػػػة، مػػػف  ػػػلاؿ  إدراؾكمػػػا تػػػرتبو اػػػكدة الحيػػػاة بمػػػدي 
عػرؼ بالصػحة النفمػية كت  بية متبادلة من ا  ريف، كىك ما يعرؼ باكدة الحياة النفمية، امتلاكيـ لعلاقات إياا

 (  Diener et al.1999,PP. 276-302الإياابية )
أف اػػكدة الحيػػاة مفيػػكـ يشػػير إلػػى الصػػحة كالمػػعادة كالرضػػا ( 031، ـ0200)حنػػاف المػػالك  كتشػػير 

 عف الحياة كفعالية الذات كالتمتن بصحة نفمية.
 ،مػػػػيةنفال  ممػػػػا مػػػػبة أف اػػػػكدة الحيػػػػاة تتمتػػػػل فػػػػ  كعػػػػ  الفػػػػرد بتحييػػػػة التػػػػكازف بػػػػيف الاكانػػػػبيتضػػػػ  

لتحييػػػة الرضػػػا كا مػػػتمتاع بيػػػـ بشػػكل إياػػػاب ، حيػػػث تعبػػػر اػػػكدة الحيػػػاة عػػػف   كالامػػػمية ،كا اتماعيػػة
ى تييػػيـ عمػػ الإدراؾكنتياػػة لػػلإدراؾ الػػذات  لمحيػػاة، كيػػؤتر   كالمػػعادة كالرضػػا عػػف الحيػػاة ،التكافػػة النفمػػ 

كأصػب  مػف النػادر كالعلاقػات ا اتماعيػة،  ،كالعمػل ،كالدرامة ،كالتعميـ  الفرد لماكانب المكضكعية لمحياة
. كمػا شػيدت المػنكات ات يػرة اىتمامػا متزايػدا فػ  ماػاؿ عمى تعري  محدد لمفيػكـ اػكدة الحيػاة الإاماع

مػػف المكضػكعات الحيكيػػة التػػ  تمتػػل  عمػـ الػػنفس بدرامػػة مفيػكـ اػػكدة الحيػػاة، كيعػػد مكضػكع اػػكدة الحيػػاة
لػب عمػـ الػنفس الإياػاب ، إلػى أنػو قػد ظيػر مفيػكـ اػكدة الحيػاة ليشػمل  مفيػكـ الصػحة النفمػية، كمفيػكـ 
التكافة، كالتفاؤؿ بالممتيبل، كالمعادة كالرضا عف الحياة، تمشيا من النظػرة الإياابيػة لمحيػاة كالتػ  يشػمميا 

 عمـ النفس الإيااب .
 الحياة:  جودةمكونات  .9

 مككنات أمامية لاكدة الحياة عند المعمـ، تمتمت ف   تلاث( 00، ـ0202كضن محمد أبك حلاكة )
 الدا م  بحم  الحاؿ كالرضا عف الحياة الفعمية الت  يعشيا المعمـ. الإحماس - 
 اليدرة عمى رعاية الذات كا لتزاـ كالكفاء باتدكار ا اتماعية المنكطة بيا. -
 .إيااب  ؿاليدرة عمى ا متفادة مف مصادر البيئة المتاحة كتكظيفيا بشؾ - 

 ,.Katschnig H  تتمتػػل فيمػػا يمػػ اػػكدة الحيػػاة، لمككنػػات مػػف دبيػػات تلاتػػة اتيمػػت دـ فػػ  كمػػا 
1997, 3-16).) 

)بينمػا يػرتبو الإحمػاس  رءالإحماس الدا م  بحمف الحاؿ كالرضػا عػف الحيػاة الفعميػة التػ  يعيشػيا المػ -
بحمػػػػف الحػػػػاؿ با نفعػػػػا ت، يػػػػرتبو الرضػػػػا باليناعػػػػات الفكريػػػػة أك المعرفيػػػػة الداعمػػػػة ليػػػػذا الإحمػػػػاس  

دراؾ كتيييـ المرء(.  ككمييما مفاىيـ نفمية ذاتية، أي ذات علاقة برؤية كا 
منظػػكر المنػػاقض ليػػذه اليػػدرة عمػػى رعايػػة الػػذات كا لتػػزاـ كالكفػػاء بػػاتدكار ا اتماعيػػة )تمتػػل الإعاقػػة ال -

 اليدرة، كترتبو بعاز المرء عف ا لتزاـ أك الكفاء باتدكار ا اتماعية(.
اليػػدرة عمػػى ا مػػتفادة مػػف المصػػادر البيئػػة المتاحػػة ا اتماعيػػة منيػػا )الممػػاندة ا اتماعيػػة(، كالماديػػة  -

 )معيار الحياة( كتكظيفيا بشكل إيااب .
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 مجالات وأبعاد جودة الحياة .3
( اػكدة الحيػاة لبعػدييف ىمػا  بعػد مكضػكع   ػارا   كمؤشػراتو قابمػة 1، 0202) أبك حلاكةقمـ محمد 

لمملاحظة كاليياس المباشر متل  أكضاع العمل، كالمكانػة ا اتماعيػة كا قتصػادية، كدراػة الممػاندة المتػكافرة 
حيػػاة بصػػفة عامػػة، كتصػػكرات مػػف شػػبكة علاقاتػػو ا اتماعيػػة، كبعػػد ذاتػػ  دا مػػ   كمؤشػػراتو ا تاػػاه نحػػك ال

الفػػرد ك براتػػو لمػػا يتفاعػػل فيػػو، كنكعيػػة كممػػتكي طمكحاتػػو، كتعتبػػر المؤشػػرات ال ارايػػة المكضػػكعية لاػػكدة 
 الحياة   قيمة ليا ك  أىمية ليا ف  ذاتيا، بل تكتمب أىميتيا مف  لاؿ إدراؾ الفرد كتيييمو ليا.

  اػكدة الحيػاة تحػت ممػم ماا ت كأبعػاد  (.A. Jackson, 2010) ا كاريب  ااكمكف ا  حددكما 
(The 3 B’s) ،الكاػكد /ماػا ت رئيمػة، كأبعػاد فرعيػة تنػدرج تحػت كػل ماػاؿ كتتمتػل فػ   الكينكنػة كتشمل 

Being)كا نتماء ،)Belonging) كالصيركرة ،)(Becoming)  كما يم ،  
  كيشمل أبعاد فرعية  الكينونة،-المجال الأول

 وأمثمة ل :، الوجود البدني-أولا
 . اليدرة البدنية كممارمة اتنشطة الحركية.0
 . أممكب الت ذية كنكعية الطعاـ المتاحة.0
  :وأمثمة ل الوجود النفسي، -ثانياً 

 الت مص مف الض ك  كاليمة. .0
 الحالة المزااية لمفرد مف شعكر با رتياح مف عدمو. .0
 ، وأمثمة ل :الوجود الروحي-ثالثاً 

 باتمل كالتفاؤؿ لمممتيبل الإحماس .0
 الييـ كاتفكار الذاتية لمصكاب كال طأ .0

 كيشمل ماا ت فرعية الانتماء، -المجال الثاني
 ، وأمثمة ل :اجتماعي-أولاً 

 اتمرةالعيش من أك باانب  .0
 كاكد شبكة علاقات قكية لمش ص. .0
 ، وأمثمة ل :مجتمعي-ثانياً 

 المينية الطبية كا اتماعية. الل.  ا متفادة مف ال دمات إتاحة .0
 . اتماف كا متيرار المال .0
 ، وأمثمة ل :مكاني-ثالثاً 

 . تكافر ممكف لمش ص.0
 . كاكد ايرة تحتكي الش ص0
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 كيشمل ماا ت فرعية  ،الصيرورة-المجال الثالث
 التطورية، وأمثمة ل :-أولا

 تحميف الكفاءة النفمية كالصحية. .0
 التكي  من الت يرات المحيطة.اليدرة عمى  .0
 ، وأمثمة ل :العممية-ثانياً 

 ك النظافة.اء إياابية حكؿ الممكف كالتشاير أاليياـ بأشي .0
 ك درامة(كد كظيفة كمياـ كىدؼ لمش ص )عمل أ. كا0
 ، وأمثمة ل :الترفي  والاستمتاع-ثالثاً 

 تكافر اتايزة للامتمتاع.  متل ،اليياـ باتنشطة الترفييية دا ل الممكف .0
 . اليياـ باتنشطة الترفييية  ارج الممكف متل التنزه.0

بػأف أبعػاد اػكدة الحيػاة عبػارة  ((Peterman and Cella, 493 ,2000 ا بيترمػاف كمػيلاا يػر  ك 
الاػػػزء  ،ىػػػ   )مكمػػػكعة عمػػػـ الػػػنفسك  ،يمكػػػف مػػػف  لاليمػػػا قيػػػاس اػػػكدة الحيػػػاة لػػػد  الفػػػرد ،عػػػف مػػػبعة أبعػػػاد

ياابيػػة كالمػػمبية كػػالحزف كالك بػػة ، الإ(  التػػكازف ا نفعػػال   كيتمتػػل فػػ  ضػػبو ا نفعػػا ت271  ـ0222ن،بػػار ال
، حيػػث يمتػػل الرضػػا عػػف كاليمػػة كذيرىػػا مػػف ا نفعػػا ت، كالحالػػة الصػػحية العامػػة لمامػػـ، كا مػػتيرار المينػػ 

ا ميماا ف  اكدة الحيػاة، كامػتمرارية كتكاصػل العلاقػات ا اتماعيػة  ػارج نطػاؽ العائمػة، كا مػتيرار  العمل بعدا
كىػك يػرتبو بػد ل الفػرد الػذي يعينػو  ،كتكاصل العلاقات دا ل البنػاء العػائم ، كا مػتيرار ا قتصػادي ،اتمري 

كحالػػة الرضػا مػػف المظيػػر  ،كىػك يػػرتبو بكػػل مػا يتعمػػة بصػكرة الامػػـ ،عمػى مكاايػػة الحيػاة، كالتػػكاؤـ الانمػػ 
 كالشكل العاـ.

 ،تلاتػػ  العناصػػر لاػػكدة الحيػػاة ا( نمكذاػػ(Felce & Perry,1995,16   ا فيممػػ ا كمػػا طػػرح 
 كما يم  الرضا عف الحياة، كالييـ الش صية. ك ظركؼ الحياة،  يعكس التفاعل بيف 

 كتتضمف الكص  المكضكع  للأفراد كلمظركؼ المعيشية ليـ. Life conditions :ظروف الحياة -
اؿ كالرضػا عػف كيتضػمف الإحمػاس بحمػف الحػ personal satisfaction :الرضاا الشخصاي عان الحيااة -

 ظركؼ كأممكب الحياة.
اتىميػة ك كتتضػمف الييمػة  Personal values and aspiration: القيم الشخصاية والطماوح الشخصاي -

 أك الذاتية. المكضكعية  يميطيا الفرد عمى م تم  ظركؼ الحياةالنمبية الت  

أبعاد ومكوناات ومجاالات ، كذلك ، والذإ تناول مفهوم جودة الحياةمن خلال عرض المحور الثالث
تاام الاسااتفادة ممااا ساابق فااي اختيااار  حيااثالحياااة، جااودة لعناصاار ثلاثااي النمااوذج ال، وعاارض جااودة الحياااة

   .لتحقيق جودة الحياةلمطالب المعمم؛ القيم الاجتماعية  وتنميةالأنشطة التي تتفق مع 
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كإحاادا الأنشااطة الاارحلات المعرفيااة : والااذإ تناااول ،الخمفيااة النظريااة لمتغياارات البحااثماان خاالال و 
بحااوث ذات ومااا تضاامن  ماان دراسااات و، ، وجااودة الحياااةقاايم التسااامح و ، الوياابالقائمااة عمااى التعميميااة 

ضابطها بعرضاها ل تمهيادا باول الاخاتلاف، فاي صاورتها الأولياة؛وق بقايم التساامحالصمة، تم اشتقاق قائمة 
 .عمى السادة المحكمين المتخصصين

 عن أسئمت : والإجابة الإجراءات العممية لمبحث-ثالثاً 
 الإاراءات التالية  ، اتبن البحثولتحية مف فركضللإاابة عف أمئمة البحث، كا

 البحث، والذإ ينص عمى:للإجابة عن السؤال الأول من أسئمة 
شاعبة الماواد  لمطالاب المعمماين بقايم التساامحلتنمياة الاوعي  ؛الويابأنشاطة تعميمياة قائماة عماى ما صورة 

 ة؟ يالفمسف
 تم من خلال:

مػػف الإطػػار النظػػري لمبحػػث، كمػػف الدرامػػات كالبحػػكث ذات الصػػمة،  اا ، مشػػتيبقاايم التسااامحإعااداد قائمااة  (0
الفكػري، كا اتمػاع ، تمتمت ف  التمام    ،قيـ رئيمة اليائمة تلاثكقد ضمت ، تضـ ماا ت لمتمام ك 

ػ ةمت كل قيمة مػف اليػيـ الرئيمػكشم كالعيائدي كالدين ، ، كتػـ يػةفرع قيمػة( 06)فرعيػة بم ػت إامػال   اقيما
فػ  صػكرتيا قيمػة ( 03لتضػـ )  ػلاؿ عرضػيا عمػى المػادة المحكمػيف  ضبطيا بااراء الصدؽ عميو مف

 .حيث تـ حذؼ تلاث عبارات لتكرارىا  *() النيائية
مشتية مف اليائمة المابية كبالدرامػات كالبحػكث المػابية ذات ، التسامح إعداد مقياس لقياس الوعي بقيم (9

لمطػػلاب  بيػػيـ التمػػام لييػػاس دراػػة تػػكافر الػػكع    بيػػيـ التمػػام الػػكع   تصػػميـ مييػػاس كقػػد تػػـ، الصػػمة
  **() يم المعمميف، كتـ ضبطو كما 

كتضمف الميياس عدة مف المفردات ليياس امتاابات  :الوعي بقيم التسامح مفردات مقياسصياغة  .أ 
 مفردة(.  52) بييـ التمام الطلاب ف  بعض المكاق  المرتبطة بتنمية الكع  

يتػػكافر بدراػػة ك يتػػكافر إلػػى حػد مػػا، ك يتػػكافر، ك ممػػتكيات، )يتػػكافر بدراػػة كبيػرة،  ةتػدرج المييػػاس مػػف  ممػ -
 بدراة ضعيفة ادا(.يتكافر ك ضعيفة، 

 (، عمى التكال .0-0-1-2-3دراات )(، 25تأ ذ المفردات الإياابية، كعددىا ) -
 (، عمى التكال .3-2-1-0-0( مفردة، دراات  )01تأ ذ المفردات الممبية كعددىا ) -
  أرقاـف  المفردات  المفردات السمبيةتمتمت  -
(2-02-00-00-02-01-05-06-07-10-10-11-12-13-17-20-20-25-26-31-34-

 .وتعد باقي المفردات مفردات إيجابية(، 35-44
                                                 

 ، ف  صكرتيا النيائية.التمام ييـ ب( قائمة 0( ممحة )*)
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اػػػكدة الحيػػاة لمطػػػلاب  ، تبناات الباحثاااة مقياااس(م9116تبنااي مقيااااس جااودة الحيااااة نمنسااي، وكااااظم، (3
عمى اكانػب  اػكدة التعمػيـ  (، ل مميف عبارة، تيتصرـ0224المعمميف المينف مف إعداد )منم ، ككاظـ،

كالدرامػػػة، كاػػػكدة العكاطػػػ  )الاانػػػػب الكاػػػدان (، كاػػػكدة الصػػػحة النفمػػػػية   رتبػػػاطيـ بالبحػػػث الحػػػػال  
نظػػرا  عتمػػاد الباحتػػة عمػػى عبػػارات المييػػاس لمماػػا ت المػػابية   بصػػكرة مباشػػرة، كلػػـ يػػتـ ضػػبو المييػػاس

 )*( المينف ذاتو.

 ، ولمقياس جودة الحياة:التسامح ي بقيمالتجربة الاستطلاعية لمقياس الوع( 4
ػػبيػػيـ التمػام قامػت الباحتػػة بتطبيػػة مييػاس الػػكع    ا، كمييػػاس اػػكدة الحيػاة لمطػػلاب المعممػػيف، تطبييا

 بهدف: طلاب،( عشرةمف الطلاب بم ت ) مامكعة بحتيةعمى  اامتطلاعيا 
   لمتأكد مف كضكح المعان  كتعميمات ا  تبار. .أ 
ميمت رقو تطبية كل ميياس مف الميياميف عند تطبيييما عمػى مامكعػة البحػث حديد الزمف الذي كلت .ب 

 اتمامية.
 حماب معامل التبات. .ج 
   التأكد مف كضكح المعان  كتعميمات ا  تبار.وقد تم  -
، كمييػػاس ماػػكدة الحيػػاة عػػف طريػػة مطمػػكب لمييػػاس الػػكع  بيػػيـ التمػػام الكمااا قااد تاام حساااب الاازمن  -

، كبحمػػاب ذلػػؾ 0/ ات يػػر+ الػػزمف الػػذي امػػت رقو الطالػػب اتكؿطالػػب حمػػاب الػػزمف الػػذي امػػت رقو ال
 كاف 
 دقيية(. 42) بييـ التمام ميياس الكع  زمف تطبية  -
 دقيية( 32اكدة الحياة لمطلاب المعمميف )زمف تطبية ميياس  -

 :بقيم التسامحتم حساب معامل الثبات لمقياس الوعي ( 5
لمتازئػة النصػفية  اكعراكف ا، اميبرمافابايااد معامل ا رتبا  بيف دراات العينة ا متطلاعية بطريية 

 (، كى  قيمة تبات ميبكلة. 54.2لمعينة ا متطلاعية، حيث بم ت قيمة معامل التبات )
 عبارة( فػ  صػكرتيا  52عميو مف  لاؿ عرضيا عمى المادة المحكميف، لتضـ ) ،ضبطيا بااراء الصدؽ

   النيائية.
  صػػػكر، ك ، افيػػػديكا، اشػػػتممت عمػػػى )ميػػاطن معرفيػػةمػػػف  ػػػلاؿ تصػػميـ رحػػػلات أنشػػػطة التعميميػػة تصػػميـ

التمػػػام  كقبػػػكؿ   تفػػػلاـ تعميميػػػة عػػػف قػػػيـ ايكتيػػػكبامكاقػػػن ك ميػػػا ت، ك  دبيػػػات،كأكأبحػػػاث  اعكرعكينػػػتك ا
 .، كيتـ عرضيا مف  لاؿ  طكات الرحمة المعرفية المت، كرمكمات(ا  تلاؼ، كأذاف  

مػف  ػلاؿ ا مػتفادة مػف نمػاذج التصػميـ لمػرحلات المعرفيػة حيػث  وقد تم تصميم الرحلات المعرفية،
مطيػػ  الاػػػزار ، نمػػػكذج عبػػد الـ0771 ا ىػػاينشا تكاػػد العديػػد مػػف نمػػػاذج التصػػميـ التعميمػػ  منيػػػا  نمػػكذج 

                                                 

 .ميياس اكدة الحياة لطلاب الاامعة( 2)*( ممحة ) 



33 

 

(. كقػػد اتفيػت النمػػاذج ـ0221(، كنمػػكذج محمد عطيػة  مػيس )ـ0777(، كنمػكذج عمػ  عبػػد المػنعـ )ـ0773)
، كالإنتػػػاجالتحميػػػل، كالتصػػػميـ، كالتطػػػكير،   مرحمػػػة ل اتمامػػػية لمتصػػػميـ التعميمػػػ  كىػػػ المػػػابية فػػػ  المراحػػػ

كال طػػكات الفرعيػػة لكػػل مرحمػػة، كذلػػؾ بػػا تلاؼ كايػػة  الإاػػراءاتكا مػػت داـ، كالتيػػكيـ، إ  أنيػػا ا تمفػػت فػػ  
 المتاحة، كطريية تنفيذ البرنام .  كالإمكاناتالتعميمية،  كاتىداؼنظر مصمـ النمكذج، كطبيعة البرنام ، 

فػػػ   مػػػن الكضػػػنكمػػػكؼ يمتػػػزـ البحػػػث الحػػػال  بيػػػذه المراحػػػل اتمامػػػية لتصػػػميـ الػػػرحلات المعرفيػػػة       
 بما يتفة كطبيعة البحث الحال . ،ات، كال طكات الفرعية، لكل مرحمةا عتبار ا تلاؼ الإاراء

تبػػدأ ىػػذه المرحمػػة عنػػدما تكاػػد : المرحمااة الأولااي: دراسااة وتحمياال الحاجااة إلااى اسااتخدام الاارحلات المعرفيااة
 ،أك حمػػكؿ أك ات ػػاذ قػػرار لمكاايػػة ىػػذه المشػػكمة ،مشػػكمة تعميميػػة معينػػة عنػػد المتعممػػيف، تحتػػاج إلػػى معالاػػة

  يـالدرامػات العميػا لمترعيػة، كاتاػاىطػلاب  لػد  بيػيـ التمػام مشكمة ف  البحث الحال  ىػ  ضػع  الػكع  كال
كأف أمػاليب البحػث لػدييـ تتمػـ با اتيػاد الش صػ  كالبحػث العشػكائ  عبػر  ،الكيػب كتماب ىذه اليػيـ عبػر 

 كف  ضكء تحديد المشكمة تبدأ إاراءات ك طكات مرحمة التحميل كتتمتل ف   الكيب
الػػذيف مػػييكمكف بدرامػػة  ،تػػـ تحديػػد  صػػائص الطػػلاب المتعممػػيف تحديااد خصااائص الطاالاب المتعممااين: -0

 المكضكعات بامت داـ الرحلات المعرفية ف  النيا  التالية 
ة يشػػعبة المػػكاد الفممػػفمػػف طػػلاب الػػدبمكـ الترعػػكي، بكميػػة الدرامػػات العميػػا لمترعيػػة  المامكعػػة البحتيػػة .أ 

 .اطالبا  23كعددىـ  0207لمعاـ 
كالتػدريب عمػى الرحمػة المعرفيػة  ،البحػث كالػرحلات المعرفيػة  الطلاب ف  حااة إلى اكتماب ميارات .ب 

 .الكيبلمبحث كالحصكؿ عمى المعمكمات عبر  الإاراءاتمحددة ككاضحة 
 .الكيبالطلاب لـ يتعرضكا لدرامة أي ميرر مف قبل عبر  .ج 
ييكـ الطلاب بالبحث كتيرا عبر مكاقػن التكاصػل ا اتمػاع   الحاجات التعميمية لمطلاب المتعممين: تحديد-9

ممػػا ييػدر الكتيػػر مػف الكقػػت، كيمػػاعد   كذيػر مرتبػػة ،كلكػػف بصػكرة عشػػكائية ،عػف اليػػيـ ال اصػة بالبحػػث
كمػف ىنػا تتمتػل الحااػات التعميميػة ليػؤ ء الطػلاب  مميمة فػ  كتيػر مػف اتحيػاف يـ ذير عمى اكتماب ق

 ،الكيػػػبلمبحػػػث عبػػػر شػػػبكة  كالإاػػػراءاتفػػػ  ضػػػركرة تػػػدريبيـ عمػػػى أنشػػػطة كاضػػػحة كمحػػػددة ال طػػػكات 
 تمكنيـ مف تنمية الييـ لدييـ بصكرة مميمة.

نظػػرا  عتمػػاد الػػرحلات المعرفيػػة عمػػى المااوارد والمصااادر اللازمااة لاسااتخدام الاارحلات المعرفيااة:  تحديااد-3
لذا كاف مف الضػركري تصػميـ  ت عبر المكاقن كالصفحات الم تمفة ف  البحث عف المعمكما الكيبشبكة 

، يتضػػمف تيػػديـ المكضػػكعات المحػػددة بامػػت داـ الػػرحلات المعرفيػػة كقػػد تػػـ *() الشػػبكةكنشػػر مكقػػن عبػػر 
 ىذا المكقن ما يم  نشر المكقن عمى الشبكة، كقد كركع  ف  تصميـ 

                                                 

 .مكقن الرحلات المعرفية عبر )الكيب(( 3)*( ممحة ) 
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 كالإاػػراءاتالتػ  يمترشػد بيػػا الطالػب )الميدمػة، كالميػاـ،  ،أف تكػكف ركابػو كعناصػر الػػرحلات المعرفيػة ،
 كتعمل بشكل ايد. ،كمصادر التعمـ، كالتيكيـ( فعالو

 كمرتبطػػػة بمكضػػػكع  ،مػػػف حيػػػث المعمكمػػػات ،أف تكػػػكف مصػػػادر الػػػتعمـ الميترحػػػة كاضػػػحة كمحػػػددة كتريػػػة
 كمشكمة البحث.

 البريد الإلكتركن (-كاكد بيانات كتعري  بالباحتة )ا مـ. 
 .كضكح أماليب كمعايير التيكيـ المتبعة بعد ا نتياء مف مكضكعات الرحلات المعرفية 

 مػػت داـ الػػرحلات  اليػػدؼ العػػاـ تحديػػد حيػػث تػػـ: تصااميم موضااوعات الاارحلات المعرفيااة-المرحمااة الثانيااة
، التػػػ  يػػػتـ تنميتيػػػا بامػػػت داـ الػػػرحلات المعرفيػػػة، ككػػػذلؾ يػػػيـ التمػػػام بالمعرفيػػػة كتحديػػػد اتنشػػػطة ال اصػػػة 

كتحديػػد  بػػرات كمصػػادر   ، كتحديػػد  بػػرات كمصػػادر الػػتعمـ اللازمػػة لكػػل مكضػػكعاتىػػداؼ الفرعيػػةتصػػميـ 
 التعمـ اللازمة لكل مكضكع مف ىذه المكضكعات.

 خطوات الرحلات المعرفية:-المرحمة الثالثة
نمػػػكذج عبػػػد العزيػػػز طمبػػػو، كالػػػذي يتنامػػػب كأىػػػداؼ البحػػػث الحػػػال ، كيتكػػػكف مػػػف  باتبػػػاعقامػػػت الباحتػػػة      

 المراحل كال طكات التالية 
 ،قامػػػت الباحتػػػة بتعريػػػ  الطػػػلاب بمفيػػػكـ الػػػرحلات المعرفيػػػة نالمقدماااة(:التعريػػػ  بػػػالرحلات المعرفيػػػة  .أ 

 كطبيعة المكضكعات الت  ميدرمكنيا بامت داـ الرحلات المعرفية. ،كأىميتيا ،كال رض منيا
تػـ تكزيػن الميػاـ كالتكميفػات التػ  مػييكـ بيػا الطػلاب فػ  الت  تتضمنيا الػرحلات المعرفيػة   المهامتكزين  .ب 

 ضكء طبيعة كل قيمة مف الييـ الت  ميتـ درامتيا.
ديػد مصػادر البحػث الإلكتركنيػة )المكاقػن تػـ تحالبحػث الممػت دمة فػ  الػرحلات المعرفيػة   مصاادرتحديد  .ج 

كالصفحات الإلكتركنية( ف  ضكء عناصر، كميػاـ اليػيـ التػ  مػيتـ تيػديميا بامػت داـ الػرحلات المعرفيػة، 
 كقد ركع  عند ا تيار ىذه المصادر ما يم  

 تػػػػ  كالشػػػػمكؿ لممعمكمػػػػات ال ،كالحداتػػػػة ،الدقػػػػة العمميػػػػة  كتػػػػكافر ،ملاءمتيػػػػا لطبيعػػػػة الميػػػػاـ المطركحػػػػة
 تتضمنيا.

 كتكمػن  ،مػتنم  اليػيـ لػدييـ بصػكرة مػميمة أنيػاكالتأكػد مػف  ،فحص ىذه المصادر قبل تيديميا لمطلاب
 كتطكر أفكارىـ. ،مداركيـ

مػف  ػلاؿ  ،تـ كص   طكات تنفيذ الػرحلات المعرفيػة كتحديػد الميػاـ المطمكبػة الرحلات المعرفية  تنفيذ .د 
  كتػػـ عمػػل تبكيػػب مػػنظـ ليػػيـ ،التػػ  اشػػتممت عمػػى عنػػكاف رئػػيس لمكضػػكع البحػػث ،صػػفحة دليػػل الطالػػب

كبماػػرد أف ينيػػر الطالػػب ىػػذه اليػػيـ تفػػت  شاشػػة بيػػا عنػػكاف  ،، كالتػػ  تتضػػمنيا الػػرحلات المعرفيػػةالتمػػام 
اتىداؼ الفرعية لمكضكع الييمة، كنماذج مف اتنشطة، بالإضػافة إلػى ا بالطالب ك مكضكع الييمة، كترحيبا 
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كبعػد  ،أتنػاء تنفيػذ الػرحلات المعرفيػة ،لتعميمات الت  ياب أف يمتزـ بيا كل مف الطالب كالمامكعػة ككػلا
 ا نتياء منيا.

عبػػر العديػػد  الإبحػػارنشػػا  الطالػب فػػ   عمػػىنظػػرا  عتمػػاد الػرحلات المعرفيػػة  الػرحلات المعرفيػػة  تقااويم .ق 
لػذلؾ قػاـ البحػث  محتكاىػا عػف بعضػيا الػبعض ت تمػ  فػ  كالت  قػد  ،مف المكاقن كالصفحات الإلكتركنية

 الحال  باعداد بطاقة لتيدير أداء الطلاب ف  تنفيذ مياـ البحث بامت داـ الرحلات المعرفية.
 ليو. ، يمتل  لاصة ما تكصل إييدـ كل طالب ف  ىذه المرحمة تيريرا الرحلات المعرفية  ختام .ك 

 تـ التيكيـ ف  ىذه المرحمة عمى ممتكييف  المعرفية:المرحمة الرابعة: مرحمة التقويم البنائي لمرحمة 
  قامت الباحتة بعرض مراحل ك طػكات الػرحلات المعرفيػة عمػى مامكعػة مػف المت صصػيف :الأولالمستوإ 

 لمتأكد مف 
التمػػام    كىػػك تنميػػة قػػيـ ،الػػذي صػػممت مػػف أامػػو ،صػػلاحية كشػػمكؿ الػػرحلات المعرفيػػة لميػػدؼ مػػد  -

 طلاب الدرامات العميا لمترعية. لد كاحتراـ كقبكؿ ا  تلاؼ 
 الت  تـ تحديدىا لدرامتيا بامت داـ الرحلات المعرفية. ،منامبة الييـ مد  -
 مة مصادر البحث الإلكتركنية )الصفحات كالمكاقن( المحددة لكل قيمة مف الييـ.مد  ملاء -

  )*( .تبعا لراء كملاحظات المادة المحكميف  كقد قامت الباحتة بااراء التعديلات الميترحة
( طػلاب مػػف طػػلاب الدرامػػات العميػػا عشػػرة)قامػػت الباحتػػة بتطبيػة الػػرحلات المعرفيػػة عمػػى  المسااتوإ الثاااني:

بيػدؼ التأكػد مػف كضػكح كمػيكلة  ة البحث( مػف طػلاب الػدبمكـ المينػ  لمترعية )ليمكا ضمف مامكع
لة التعامػػػػل مػػػػن مصػػػػادر البحػػػػث الإلكتركنيػػػػة )المكاقػػػػن كمػػػػيك  ،إاػػػػراءات تنفيػػػػذ الػػػػرحلات المعرفيػػػػة

قيمػة بامػت داـ  منامػبة الػزمف المحػدد لدرامػة كػل ، كمػد كالصفحات التعميمية(، لكػل قيمػة مػف اليػيـ
البحػث  ية صالحة كااىزة لمتطبية عمػى مامكعػةكعذلؾ أصبحت الرحلات المعرف الرحلات المعرفية 

 اتمامية.
وأصابحت  المعرفية، من خلال عرضاها عماى الساادة المحكماين المتخصصاين،وقد تم ضبط الرحمة 

 (**) في صورتها النهائية.
 (***) وقد تم إعداد دليل لمطالب المعمم لمساعدت  عمى تكرار الرحمة المعرفية في كافة المواد الدراسية.

  

                                                 

 كمكاده التعميمية.قائمة بأمماء المادة المحكميف عمى أدكات البحث ( 5)*( ممحة ) 

 ( دليل لمطالب المعمـ. 4)*( ممحة *) 
 ( ليطات مف الرحمة المعرفية.6**( ممحة )*)
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 عمى: انينص نذيممن أسئمة البحث، وال والثالث ،الثانيالسؤالين: وللإجابة عن 
شاعبة الماواد  لمطالاب المعمماين بقيم التسامحفي تنمية الوعي  الويبما فاعمية أنشطة قائمة عمى 

 ة؟يالفمسف
شااعبة المااواد  فااي تحقيااق جااودة الحياااة لمطاالاب المعممااين الوياابمااا فاعميااة أنشااطة قائمااة عمااى 

   تـ مف  لاؿ ؟ ةيالفمسف
 (23)لمترعيػػػة بكميػػػة الدرامػػػات الترعكيػػػة، كعػػػددىا ا تيػػػار المامكعػػػة البحتيػػػة مػػػف طػػػلاب الػػػدبمكـ العامػػػة  .0

-1كتػػػػػػـ تطبيػػػػػػة أدكات البحػػػػػػث كالمػػػػػػكاد التعميميػػػػػػة فػػػػػػ  الفتػػػػػػرة مػػػػػػف ،ةيشػػػػػػعبة المػػػػػػكاد الفممػػػػػػف، طالباػػػػػػا
 .ـ06/5/0207

 تطبيياا بعدياا. ـ1/5/0207تطبية أدكات البحث عمى المامكعة البحتية يكـ اترععاء المكافة  .0
، ـ5/5/0207المكافػػة  اتحػػدبػػدءاا مػػف يػػكـ  ،كالتػػ  امػػتمرت تػػلاث أمػػابينتػػـ تنفيػػذ الػػرحلات المعرفيػػة،  .1

 ـ.06/5/0207 اتحدكانتيت يكـ 
مييػاس ن ، كتشػملـ0207/ 07/5عمػى المامكعػة البحتيػة يػكـ ا تنػيف المكافػة تطبية أدكات البحػث تـ  .2

 تطبيقاً بعدياً. .، كاكدة الحياة(بييـ التمام الكع  
اليبمػػ  كالبعػػدي لييػػاس فاعميػػة الرحمػػة المعرفيػػة كنشػػا    ب فػػ  التطبيػػةحمػػاب الفػػرؽ فػػ  دراػػات الطػػلا .3

   ، كتحيية اكدة الحياة.بييـ التمام ، عمى تنمية الكع  الكيبتعميم  قائـ عمى 

 من أسئمة البحث، والذإ ينص عمى:الرابع وللإجابة عن السؤال 
    تـ مف  لاؿ ؟ المعممينلمطلاب وجودة الحياة  بقيم التسامحما العلاقة بين تنمية الوعي 
حمػػػاب   مػػػف  ػػػلاؿ ، لمطػػػلاب المعممػػػيف،، كاػػػكدة الحيػػػاةبيػػػيـ التمػػػام قيػػػاس العلاقػػػة بػػػيف الػػػكع  

 .ا بيرمكف ا معاملات ارتبا  
 وتفسيرها: البحثنتائج -رابعا
 كما يم   و،التحية مف صحة فركض، ك أمئمة البحثالإاابة عف فػػ  ضكء المعالاة الإحصائية تـ  

جراء التجربة:التصميم   التجريبي وا 
 الوعي بقيم التسامح:  التطبيق القبمي لمقياس-أولا

 .ـ5/0207/ 1المكافة  اترععاءتـ تطبية الميياس، ا قبمياا عمى مامكعة البحث ف  يكـ 
 التطبيق البعدإ لممقياس:-ثانياً 

 .ـ5/0207/ 06المكافة  اتحدتـ التطبية البعدي لمميياس ابعدياا عمى مامكعة البحث ف  يكـ 
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 :المعالجة الإحصائية-ثالثا
 تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية: -

 إيااد المتكمو كا نحراؼ المعياري لمدراات. -
اليبمػػ  كالبعػػدي لممييػػػاس   امػػت داـ ا تبػػار )ت( لحمػػاب الفػػرؽ بػػيف المتكمػػػطيف لػػدراات التطبييػػيف -

 الإحصائية ليذه الفركؽ ف  الاداكؿ الإحصائية.، كذلؾ الكش  عف الد لة بييـ التمام الكع  
ا فػػػ  المت يػػػر التػػػابن الكيػػػبحمػػػاب حاػػػـ التػػػأتير لممت يػػػر الممػػػتيل االػػػرحلات المعرفيػػػة اليائمػػػة عمػػػى  -

   .شعبة المكاد الفممفة، لمطلاب المعمميف)تنمية الكع  بييـ التمام ( 
 ، كاكدة الحياة.التمام  بييـ ، ليياس العلاقة بيف الكع ا بيرمكف ا تـ حماب معاملات ارتبا   -
( لمعالاػػة البيانػػات إحصػػائياا، كلمتأكػػد مػػف صػػحة SPSSتػػـ امػػت داـ المػػني  المطػػكر الإحصػػائ  ) -

 معالاتيا لمبيانات إحصائياا بكامطة اليكانيف الإحصائية. 

للإاابػػة عػػف أمػػئمة البحػػث، كا تبػػار صػػحة الفػػركض امػػت دـ البحػػث الحػػال  نتااائج البحااث وتفساايرها: -رابعااا
لتحميػػػل البيانػػػات إحصػػػائيا، كفػػػػػ  ضػػػكء المعالاػػػة الإحصػػػائية تػػػـ التحيػػػة مػػػف صػػػحة  SPSSبرنػػػام  

 فركض البحث كما يم  

   لاختبار صحة الفرض الأول من فروض البحث، والذإ ينص عمى:
القبمااي والبعاادإ  :درجااات مجموعااة البحااث فااي التطبيااق :متوسااطيهناااك فاارق ذو دلالااة إحصااائية بااين 

 .لصالح التطبيق البعدإ، ةيشعبة المواد الفمسف لمطلاب المعممين بقيم التسامحلمقياس الوعي 
( لحمػػػاب د لػػػة الفػػػركؽ بػػػيف متكمػػػو T-testمػػػف عدمػػػو تػػػـ حمػػػاب )اتكؿ لإتبػػػات صػػػحة الفػػػرض 

اليبمػػ  كالبعػػدي لمامكعػػة البحػػث، ككانػػت   فػػ  التطبيػػة التمػػام ،دراػػات الطػػلاب فػػ  المييػػاس الػػكع  بيػػيـ 
 ( التال  0النتائ  كما يكضحيا ادكؿ )

 (0جدول ن
، في التسامح حساب دلالة الفروق بين متوسط درجات الطلاب مجموعة البحث في مقياس الوعي بقيم

 (*) والبعدإالتطبيق القبمي 
 إجمالي
 العبارات

الانحراف  المتوسط العينة التطبيق
 المعيارإ 

درجات 
 الحرية

مستوا  قيمة نت(
 الدلالة

 11 09.938 44 1.56584 0.8300 45 القبمي
 1.63538 3.9843 45 البعدإ

                                                 
*

 ( النتائج التفصيلية للإحصاء.9ملحق ) 
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دراػػات مامكعػػة البحػػث فػػ  التطبيػػة إامػػال  ( المػػابة يتضػػ  ارتفػػاع متكمػػو 0بامػػتيراء اػػدكؿ )ك 
(، 0.6100دراػػات التطبيػػة اليبمػػ  ) إامػػال عػػف متكمػػو  (1.7621)بيػػيـ التمػػام البعػػدي لممييػػاس الػػكع  

بم  كالبعػدي فػ  الي  دراات التطبية ككاكد فرؽ داؿ إحصائيا بيف متكمو(، 00.016-قيمة )ت( ) عمعت ك 
 لصال  التطبية البعدي.(، 222) د لة الميياس عند ممتك  

نتيجااة لوجااود فاارق دال إحصااائيا بااين متوسااطي درجااات  ؛الفاارض الأول قبااول يمكاانوماان ثاام  
 القبمي والبعدإ، لصالح التطبيق البعدإ. :التطبيقين

 :، والذإ ينص عمىولمتحقق من الفرض الثاني
القبمااي والبعاادإ  :درجااات مجموعااة البحااث فااي التطبيااق :هناااك فاارق ذو دلالااة إحصااائية بااين متوسااطي

   .، لصالح التطبيق البعدإةيشعبة المواد الفمسف لمطلاب المعممينلمقياس جودة الحياة 
( لحمػػاب د لػػة الفػػركؽ بػػيف متكمػػو T-testتػػـ حمػػاب )  لإتبػػات صػػحة الفػػرض التػػان  مػػف عدمػػو

اليبمػػ  كالبعػدي لمامكعػة البحػػث، ككانػت النتػائ  كمػػا   دراػات الطػلاب فػػ  مييػاس اػكدة الحيػػاة فػ  التطبيػة
 ( التال  0يكضحيا ادكؿ )

 (9جدول ن
دلالة الفروق بين متوسط درجات الطلاب مجموعة البحث في مقياس جودة الحياة في التطبيق حساب 

 القبمي والبعدإ
 إجمالي
 ةالعبار 

ميياس 
 اكدة الحياة

الانحراف  المتوسط العينة التطبيق
 المعيارإ 

درجات 
 الحرية

مستوا  قيمة نت(
 الدلالة

 111 -9.09 44 68366. 2.0013 45 القبمي
 66236. 3.8827 45 البعدإ

امكعػػة البحػػث فػػ  التطبيػػة ( المػػابة يتضػػ  ارتفػػاع متكمػػو إامػػال  دراػػات م0كبامػػتيراء اػػدكؿ )
(، كعمعػػت 0.2201دراػػات التطبيػػة اليبمػػ  ) إامػػال ( عػػف متكمػػو 1.6605) اػػكدة الحيػػاةمييػػاس البعػػدي ل

اليبمػ  كالبعػػدي فػ  المييػػاس   (، ككاػكد فػػرؽ داؿ إحصػائيا بػػيف متكمػو دراػات التطبيػػة-7207قيمػة )ت( )
 (، لصال  التطبية البعدي.222عند ممتكي د لة )
درجااات  :نتيجااة لوجااود فاارق دال إحصااائيا بااين متوسااطي؛ الثااانيالفاارض  بااولق يمكاانوماان ثاام 

 التطبيقين القبمي والبعدإ، لصالح التطبيق البعدإ.
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 من فروض البحث، والذإ ينص عمى: ق من الفرض الثالثلمتحق
، لمطالاب المعمماين بقايم التساامح" فاعماة فاي تنمياة الاوعي الويابالأنشطة التعميمية القائمة عماى 

 (، التالي:3كانت النتائج كما في جدول ن ،الفمسفيةشعبة المواد 
 (3جدول ن

 .الفمسفيةشعبة المواد ، لمطلاب المعممينوتحقيق جودة الحياة  ،بقيم التسامحتنمية الوعي 
درجة  قيمة ت قياس فاعمية

 الحرية
آيتا مربع  9قيمة نت(

 (،2ن
مااان  الويااابالأنشاااطة التعميمياااة القائماااة عماااى 

خلال الرحلات المعرفية في تنمياة الاوعي بقايم 
 التسامح 

 (0.772925ن 053.9644 44 -09.938

مػػػف  ػػػلاؿ الػػػرحلات  الكيػػػبفاعميػػػة اتنشػػػطة التعميميػػػة اليائمػػػة عمػػػى ( يتضػػػ  1بامػػػتيراء اػػػدكؿ )
 0(، كعم ػػػػت قيمػػػػة ت-00.016قيمػػػػة ت ) ،كاحتػػػػراـ ا  ػػػػتلاؼ بيػػػػيـ التمػػػػام المعرفيػػػػة فػػػػ  تنميػػػػة الػػػػكع  

 .(0.772925الذي بم ت قيمتو )ك (، 2تـ حماب مرعن آيتا )حيث (، 031.0422)
أن الأنشااطة حيااث تثبياات النتااائج السااابقة  الثالااث ماان فااروض البحااثوماان ثاام يمكاان قبااول الفاارض 

   .التسامح فاعمية في تنمية الوعي بقيم اتمن خلال الرحلات المعرفية ذ الويبالتعميمية القائمة عمى 
دراػػات المامكعػػػة التاريبيػػة امامكعػػػة   ىنػػاؾ فرقػػػاا ذا د لػػة إحصػػػائية بػػيف متكمػػػط  حيااث وجاااد أن
 التطبية البعدي. لصال  بقيم التسامحلمقياس الوعي اليبم  كالبعدي   البحثا ف  التطبيييف

 .بييـ التمام ف  زيادة الكع   الكيبعمى  للأنشطة اليائمةحاـ التأتير كبير  كما أف -
مامكعػة  لػد  بيػيـ التمػام ميػة فػ  زيػادة الػكع  اعف ذات الكيػبتنشػطة اليائمػة عمػى اذلؾ إلى أف  كيعز   -

 كيمكف إرااع النتائ  المابية إلى ما يم    البحث ف  التطبية البعدي 
ا مػف اتمػس، مػركراا باتىػداؼ ، الكيػبمراعاتيا عند تصميـ اتنشطة قائمة عمى  تاتمس الت  تم - بػدءا

المتمتمػة فػ   ،أكاػو اليصػكر ىالت  ركع  فييا اميعاا الت مػب عمػ ،كالمحتك  كاتنشطة كأماليب التيكيـ
 البرام  الحالية لتنمية قدرات الطلاب كرعو المكاد التيافية كالعمكـ الفممفية بالمكاد العممية الت صصية.

كالتػ  اتفيػت  ،الدافن الدا م   مت داـ اتنشطة الم تمفة كالكمائل التكضيحية، كمصػادر التعمػيـ كالػتعمـ -
 ك صائص المتعمميف كاىتماماتيـ.

 .لمطلاب المعمميف بييـ التمام لتنمية الكع    الكيبتنشطة قائمة عمى ما تميز بو ا -
مػن نتياػة بمػا يتفػة نتػائ   الػذي اتفػةك  ،مان فاروض البحاثالبحاث الثالاث  يمكن قباول فارضومن ثم 

الػرحلات المعرفيػة تمػاعد عمػى تنميػة ميػارات كاتااىػات عديػدة لمطػلاب  أفعديد مف الدرامػات، كالتػ  أكػدت 
 منيا 
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(، كدرامػػػػة )مػػػػام  إبػػػػراىيـ، ـ0207يامػػػػميف امػػػػاؿ، ، كدرامػػػػة )(ـ0207)بشػػػػري اليػػػػادري، درامػػػػة  
، (ـ0204)مصػطف  المػحت، كدرامػة  (،ـ0204(، )فاركؽ اعفر، ـ0205، الياـ فرج كزملائيا) (،ـ0205

 ، كدرامػػة(ـ0203اليطػػيش، (، )حمادنػػة ك ـ0203)ال ميفػػة كمطػػاكع،  (،ـ0203كدرامػػة )دعػػاء عبػػد الػػرحيـ، 
 (، كدرامػػة )عبػػدـ0202)عصػػاـ عبػػد  ، ، (،ـ0202(، كدرامػػة )صػػال  صػػال  ،ـ0202 الػػد فراػػكف ،)

 (.ـ0227الحميد، عبد العزيز
 ولمتحقق من الفرض الرابع من فروض البحث، والذإ ينص عمى:

شاعبة الماواد ، لمطالاب المعمماين فاعماة فاي تحقياق جاودة الحيااة الويابالأنشطة التعميمية القائمة عمى ن
 ( كالتالي:4(، كانت النتائج في جدول نالفمسفية

 (4جدول ن
شعبة المواد ، لمطلاب المعممينجودة الحياة و مرحلات المعرفية ل الويبالأنشطة التعميمية القائمة عمى 

 الفمسفية
درجة  قيمة ت قياس فاعمية

 الحرية
آيتا مربع  9قيمة نت(

 (،2ن
فااي جااودة  الوياابالأنشااطة التعميميااة القائمااة عمااى 

 الحياة
 (1.668469ن 88.70756 44 -9.409

مػػػف  ػػػلاؿ الػػػرحلات  الكيػػػبتضػػػ  فاعميػػػة اتنشػػػطة التعميميػػػة اليائمػػػة عمػػػى ( ت2بامػػػتيراء اػػػدكؿ )
كعم ػػػت  (ت)قيمػػػة ، حيػػػث تػػػـ حمػػػاب الفممػػػفيةشػػػعبة المػػػكاد ، لمطػػػلاب المعممػػػيفالمعرفيػػػة فػػػ  اػػػكدة الحيػػػاة 

الػػػػػذي بم ػػػػػت قيمتػػػػػو ك (، 2مرعػػػػػن آيتػػػػا ) تػػػػـ حمػػػػػابكمػػػػػا (، 66.50534) 0كمػػػػا بم ػػػػػت )ت((، -7.207)
(2.446247). 

يمكان مماا ، فاعمية فاي تحقياق جاودة الحيااة ذات الويبمما يعني أن الأنشطة التعميمية القائمة عمى 
( نساعيد م9103محمد،  : نرشاادراساة الدراسات الساابقة، ومنهااو ، والتي تتفق الرابع فرضالصحة  من قبول

 .(م9101(، نمحمد أبو حلاوة، م9100محمد ،

 من فروض البحث، والذإ ينص عمى: الخامسولمتأكد من صحة الفرض 
(، الفمسافيةشاعبة الماواد ، لمطالاب المعمماينيرتبط الوعي بقيم التسامح بعلاقة طردياة ماع جاودة الحيااة ن

 :النتائج التالية( 5ويوضح جدول ن
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 (5جدول ن
معنوية الارتباط بين درجات التطبيق البعدإ لطلاب مجموعة البحث فلا التطبيق البعدإ لمقياس الوعي 

 بقيم التسامح ومقياس جودة الحياة نمعامل ارتباط بيرسون(
 اتداة قيمة معامل بيرمكف  ممتكي الد لة
 يياس الكع  بييـ التمام  م **955. 000.

 ميياس اكدة الحياة
دراػػات طػػلاب مامكعػػة   ( المػػابة يتضػػ  كاػػكد علاقػػة ارتباطيػػة بػػيف متكمػػط 3بامػػتيراء اػػدكؿ )

، كمييػاس اػكدة الحيػاة، حيػث بم ػت قيمػة معامػل عػدي فػ  مييػاس الػكع  بيػيـ التمػام البحث ف  التطبية الب
ا رتباطيػػة اليكيػػة ممػػا يؤكػػد العلاقػػة   (2.222)كىػػ  علاقػػة دالػػة عنػػد ممػػتك  ( **955.) ا بيرمػػكف ا ارتبػػا  

، كعػػيف اػػػكدة التمػػام  كيؤكػػد كاػػػكد علاقػػة ارتباطيػػة بػػيف قػػيـ   بػػيف أداتػػ  الييػػاس الممػػت دمتيف فػػ  البحػػث
 .مف فركض البحث ال امسالفرض  يمكف قبكؿكعذلؾ الحياة، 

التاي تناولات علاقاة التساامح  ،ويتفق البحث الحالي في النتيجة السابقة مع عديد من نتائج الدراسات
بجااودة الحياااة، فااي وجااود علاقااة ارتباطيااة موجبااة بااين التسااامح وجااودة الحياااة، وأن التسااامح منباا  جيااد 

 لجودة الحياة منها الدراسات الأجنبية:
   (Lawler-Row, & Piferi, 2006); (Chan, 2013) (Thompson, et al., 2005); (Maltby, 
et al., 2005)   (Karremans, et al., 2003) (Sastre, et al., 2003); (Berry & 
Worthington, 2001); (McCullough, 2001).  

 ومنها الدراسات العربية:
  كأتضػػػػ  أف معظػػػػػـ ىػػػػػذه (ـ0202)أنػػػػكر كعبػػػػػد الصػػػػػادؽ، ( ـ0201محمد، رشػػػػػا (، )ـ0202 ىػػػػان  محمد)     

 المعمميف.الاامعات، كمنيا الدرامات تناكؿ عينات طلاب 
 : البحثومقترحات توصيات 

 يوصي البحث الحالي بما يمي: -
الإنمػػانية   بػػدكرىا فػػ  إكمػػاب الطػػلاب الػػكع  لميػػيـ المؤممػػات التعميميػػة مػػف مػػدارس، كاامعػػات،قيػػاـ  -

ممػا  التعميميػة المنظكمػة مػن  ـ0212كرؤيػة مصػر  التنمية الممػتدامة إمتراتيايةكا اتماعية تماشياا من 
 مؤممات الدكلة، ك اصة المؤممات التعميمية.يمتكاب تفاعل امين 

التػػػػ  تحػػػدث مػػػن انت ابػػػات الفصػػػػل أك  ،تػػػدرب الطػػػلاب عمػػػى ممارمػػػة الحريػػػػة عػػػف طريػػػة ا نت ابػػػات -
 مياميا أتناء إاراء ىذه ا نت ابات. ،اتحادات الطلاب كيتفاعل الطلاب

الإنمػػانية كال مييػػة   كاتااىػات كقػػيـ نحػػك تنميػػة اليػػيـمفػػاىيـ ا اتماعيػػة العمػػكـ ك  الفممػػفةتضػميف ميػػررات  -
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تنمػ  لػدييـ الػكع  بماػتمعيـ ك  ،تعػرفيـ بممػئكلياتيـ كبحيػكقيـل اعية، كالترعية المدنيػة كقضػاياىا كا اتم
 كعالميـ.

المحميػة، الإقميميػػة، كالدكليػػة مػػف  ػػلاؿ   المػع  إلػػى فػػت  الماػػا ت أمػاـ الطػػلاب لمناقشػػة اليضػػايا كاليػػيـ -
 قنكات دا ل المدارس، كالاامعة.

ف يعممػكا ، ك بػد أف  كتشكيل كتنمية الكع  لمنمة الييم  لمشباب الإعلاـ كالمدرمة كاتمرة أدكارلكمائل  -
 بطريية تكاممية ديناميكية.

الديميراطيػػة، كالحريػػة، كالممػػاكاة   متػػل ،الرئيمػػية لمطػػلابكاحتػػراـ كقبػػكؿ ا  ػػتلاؼ  التمػػام   تفعيػػل قػػيـ -
الػػك ء كا نتمػػاء لمػػكطف، كتػػدعيـ اليكيػػة الكطنيػػة، كترمػػيل   تعزيػػز مشػػاعرك كالممػػئكلية كالمصػػمحة العامػػة 
بمػػا ينمػػى لديػػة المشػػاركة الإياابيػػة الاػػادة فػػ    دكف تطػػرؼ أك تعصػػب ،ا عتيػػاد با عتػػداؿ كالكمػػطية

 عممية صنن كات اذ اليرارات الميامية.
، لمكاكبػة التطػكر العػالم   ادة النظر ف  أىداؼ كفممفة التعمػيـ، كفػ  صػياذة المنػاى  كطػرؽ التػدريسإع -

   كا ىتماـ بامت داـ الكمائو التكنكلكاية.
فػػ   الكيػػبتنػػاء ال دمػػة بامػػت داـ تػػدريبيـ أالمعممػػيف أتنػػاء الدرامػػة بكميػػات الترعيػػة، ك  العمػػل عمػػى إعػػداد -

 العممية التعميمية، حيث أصب  مطمبا أماميا لمتنمية المينية الممتدامة لممعمـ، كليس ترفاا.
كليمػػػت ميامػػػة كزيػػػر تت يػػػر  ،مػػػتراتيايةتعميميػػػة ميامػػػة دكلػػػة أك كزارة أك إالعمػػػل عمػػػى اعػػػل الميامػػػة ال -

 بت يره.
تمػػػػاب الطػػػػلاب ال بػػػػرات كالتركيػػػػز عمػػػػى اك ،إحػػػػداث نيمػػػػة نكعيػػػػة فػػػػ  التعمػػػػيـ  مػػػػف التعمػػػػيـ إلػػػػى الػػػػتعمـ -

 نترنت ف  الحصكؿ عمى المعمكمة.ارات تكظي  الإ، كميك اصة ميارات التعمـ الذات  ،كالميارات
 :  مقترحات البحث

 في ضوء نتائج وتوصيات البحث الحالي تتضح الحاجة إلى البحوث التالية: -
 محميا كعالميا.   كالييميةدرامة ميارنة لكع  الطلاب بالتعميـ الاامع  باليضايا الماتمعية  -
 .دكر كمائل الإعلاـ كاتمرة مف أال تنمية الييـ ا اتماعية لد  الشباب -
اايػة اليضػايا ال اصػة بامػت داـ تصكر ميترح لدكر المؤممات التعميمية ف  نشر الكع  بيف الشػباب لمك  -

 نترنت.الإ
 الم تمفة ف  العممية التعممية. الكيبلتكظي  أنكاع   برنام  لمتنمية المينية لمعمم  الدرامات الفممفية -
 ةالفممػػفلتنميػػة النمػػة الييمػػ  لطػػلاب مػػادة   كحػػدة ميترحػػة قائمػػة عمػػى الػػتعمـ ا فتراضػػ  ذيػػر المتػػزامف -

 بالمرحمة التانكية.
كممػػف   يممككنيػػا،  ،كايػػةممػػف يممكػػكف الميػػارات كال بػػرات التكنكل ،درامػػة ميارنػػة بػػيف طػػلاب الاامعػػات -

 باكدة الحياة. كعلاقة كل منيما
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 المراجااااااااااااااااااع
 العربية: المراجع-أولاً 

( فػػ  تػػدريس Web Questككيمػػت ) الكيػػب(. أتػػر امػػت داـ امػتراتياية ـ0202أحمػد صػػادؽ عبػػد المايػػد )
الصػػ  اتكؿ تػػانكي، حمػػاب المتمتػػات عمػػى تنميػػة ميػػارات التفكيػػر التػػأمم  كالػػتعم ـ المػػرين لػػد  طػػلاب 

 (2(، عدد )03مامة العمكـ الترعكية كالنفمية، مامد )
(  التعػايش كتكافػة بػيف اليػانكف كات ػلاؽ كالتيافػة، فػ  ا التعمػيـ مػف أاػل العػيش ـ0220أنتاناس مككيكس، )

ا   ، منشكرات اليكنمكك، الياىرة.000، ع 10، م  مجمة مستقبميات، “معا
التمػػػام  فػػػ  الإمػػػلاـ كأتػػػره فػػػ  درء التعصػػػب كالإرىػػػاب، المػػػؤتمر الػػػدكل  (  ـ0222أنعػػػاـ محمػػػكد حمػػػاد )

، اامعة الياىرة،   مايك. 1-0ال امس لمفممفة الإملامية ا الإملاـ كحكار الحضارات، كمية دار العمكـ
(  دكر المعمػػـ فػػ  كقايػػة الناشػػئة مػػف التطػػرؼ الفكػػري. )اامعػػة اتزىػػر، ـ0227بػػدر ممػػؾ، لطيفػػة الكنػػدري، )

 ، ديممبر.0، ج 020الترعية، مامة الترعية، ع كمية 
(  احتػراـ الػذات كمعرفػة ال ػر دليػل المعمػـ، المفكضػية اتمػترالية لحيػكؽ الإنمػاف ـ0202تيريػزا دي فػازيك، )
 متراليا.ترالية لم ات الااليات العرقية، أكالامعية اتم
والقااايم الإنساااانية المشاااتركة باااين  الأخااالاق، ملاؤىػػػاز (  اليػػػاـ عبػػػد الحميػػػد فػػػرج ك ـ0205اامعػػػة اليػػػاىرة )

 ، دار المطابن بالاامعة. الشعوب
 متراتيايات التدريس الفع اؿ، مكتبة المتنب .إ (.ـ0203حمف اعفر كمطاكع ال ميفة، ضياء الديف محمد )

، اليػػػاىرة، الػػػدار المصػػػرية معجااام المصاااطمحات التربوياااة والنفساااية( ـ0221حمػػػف شػػػحاتة، زينػػػب الناػػػار )
 عة كالنشر.لمطبا

عينػة  الش صػ  كاػكدة الحيػاة النفمػية لػد  (  ا كتئػاب كالمعنػ ـ0200حناف عبد الرحيـ عبد   المالك ، )
، اتزىػرف  ضكء بعض المت يرات، مامػة كميػة الترعيػة، اامعػة  ية الترعية باامعة أـ الير  مف طالبات كم

 .023الازء التالث، العدد 
عينػة مػف  فػ  تنميػة بعػض نػكات  التعمػيـ لػد  الكيػبامػت داـ مػد ل ميػاـ  (. أتػرـ0224حناف محمد الشػاعر )

، مممػػػمة درامػػػات كبحػػػكث محكمػػػة، مجماااة تكنولوجياااا التعمااايمطػػػلاب الدرامػػػات العميػػػا بكميػػػات الترعيػػػة، 
 الامعية المصرية لتكنكلكايا التعميـ، المامد المادس عشر. الياىرة

نمػػػكذج ميتػػػرح، كرقػػػة ميدمػػػة إلػػػى – الكيػػػب(. الػػػرحلات المعرفيػػػة المامػػػمة عبػػػر ـ0202 الػػػد محمد فراػػػكف )
 المؤتمر الدكل  لمتعمـ الإلكتركن  ف  الكطف العرع  حكؿ التعمـ التشارك  ف  الماتمن الشبك .

المجماة العربياة لمدراساات الأمنياة (  قيـ التمػام  فػ  منػاى  التعمػيـ الاػامع ، ـ0200ذياب مكم  البداينة )
 ، اامعة ناي  العرعية لمعمكـ اتمنية. 31، ع 05م   تدريبوال
درامػػة  –(  نكعيػػة الحيػػاة كعلاقتيػػا بكػػل مػػف ا متنػػاف، المػػعادة، التمػػام  ـ0201محمد ) الػػديف عصػػاـ رشػػا

 نمائية. رمالة ماامتير ذير منشكرة، كمية الداب، اامعة طنطا.
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 ، بيت الحكمة لمنشر، ب داد.التسامحالحوار ثقافة (  ـ0202رعد شمس الديف الكيلان  )
مػاع  بيضػايا المكاطنػة فػ  تنميػة الػكع  ا ات (  فاعمية الػرحلات المعرفيػةـ0205مام  إبراىيـ عكض   )

 طلاب المرحمة التانكية، المامة الدكلية لمتعميـ كالتدريب بالإنترنت، ديممبر. الرقمية لد 
–مػػتراتيايات التعػػايش المكاايػػة لمصػػـ كضػػعاؼ المػػمن الحيػػاة كا  ـ(  اػػكدة 0200مػػعيد عبػػد الػػرحمف محمد، )

 .65درامة تحميميو، مامة كمية الترعية باامعة بنيا، المامد التان ، العدد 
الإنترنػت.. النمػ ة )] Web west  الرحمة المعرفية عبر شبكة المعمكمات الدكليػة (ـ0227) عتمافالشحات 
00 .Knol متكفرة مف  لاؿ  1. مايك .http://knol. google.com/k/0 myktwzg  

(  التمػػػػام  كعلاقتػػػػو بػػػػبعض مت يػػػػرات الش صػػػػية لػػػػد  عينػػػػة مػػػػف طمبػػػػة ـ0223شػػػػحاتو محمد أحمػػػػد زيػػػػاف )
 التانكية كالاامعية، رمالة دكتكراه ذير منشكرة، معيد الدرامات الترعكية، اامعة الياىرة. ،المرحمتيف

لتػػػدريس الكيميػػػاء فػػػ  تنميػػػة التفكيػػػر  الكيػػػبالمعرفيػػػة عبػػػر (. فاعميػػػة الػػػرحلات ـ0202صػػػال  محمد صػػػال  )
، مجمة دراسات عربياة فاي التربياة وعمام الانفسالتأمم  كالتحصيل الدرام  لد  طلاب المرحمة التانكية، 

 (.23(، عدد )0مامد )
ديػػػػػػػػة كالحػػػػػػػػكار مػػػػػػػػن ال ػػػػػػػػر، ميػػػػػػػػا ت أماػػػػػػػػاد العػػػػػػػػرب  ـ0200صػػػػػػػػبح  ذنػػػػػػػػدكر، )  ( الممػػػػػػػػممكف كالتعد 

http://www.amgadalarab.com/index.ph. 
(  عكامػػل تشػػاين طالػػب المرحمػػة المتكمػػطة لممشػػاركة فػػ  اتنشػػطة ـ0223ضػػي    بػػف عػػكض النبيتػػى )

 كالمشكلات الت  تحد مف ذلؾ المياء الترعكي ال امس، عماف.
فػػػ  تػػػدريس العمػػػكـ عمػػػى تنميػػػة التنػػػكر  (ككيمػػػت) الكيػػػب(. أتػػػر امػػػت داـ ـ0202عاصػػػـ محمد إبػػػراىيـ عمػػػر )

، مامػػد مجمااة كميااة التربيااة بأساايوطالمػػائ  كا ن ػػرا  فػػ  التعمػػيـ لػػد  تلاميػػذ الصػػ  التػػان  الإعػػدادي، 
 (.1(، عدد )12)
 بعػض تنميػة فػ  (W.Q.S)الرحمػة المعرفيػة  امػت داـ (. فعاليػةـ0227الحميػد ) عبػد طمبػو العزيػز عبػد  

 الجمعياة .التكنكلكا  التحديث التعميم  تحديات اليرار نحك مكااية ات اذ عمى كاليدرة التفكير ممتكيات
 ، العدد اتكؿ  الياىرة)07 )م  لتكنولوجيا المصرية

 ، مركز ماعت لمدرامات الحيكقية كالدمتكرية، الياىرة.التسامح وقبول الآخر(  ـ0202عصاـ عبد  ، )
،  ى  التعمػػػيـ كمكاايػػػة التطػػػرؼ الػػػدين  كالإرىػػػاب. )اريػػػدة المصػػػري منػػػا عمػػػار عمػػػى حمػػػف  / 00/ 07اليػػػكـ

 ( ـ0205
(  إشػػكالية التمػػام  كا عتػػراؼ بػػال ر بحػػث فػػ  المفيػػكـ كالمعنػػى، صػػحيفة ـ0200عمػػ  عبػػكد الػػمحمداكي، )
 .0403المؤتمر، العدد 
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طمبػة الاامعػة العمػانييف كالميبيػيف  الحيػاة لػد ـ( اػكدة 0223عم  ميدي كاظـ& عبد ال الة ناػـ البيػادل  )
ة شػبك عمػى. متػاح 65-45ادرامة تيافية ميارنةا، مامة اتكاديمية العرعية المفتكحة، الػدنمارؾ، ص ص 

-http://www.aoلكتركنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػال   المعمكمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات العالميػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة، الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرابو الإ
academy.org/docs/third_issue_ I.doc 

(  تيػػكيـ كاقػػػن اتنشػػطة العمميػػة الإبداعيػػة فػػ  منػػاى  العمػػػكـ ـ0201) عيػػد أبػػك المعػػاط  الدمػػكق   كزمػػلاؤه
 10-10بالمرحمة ا بتدائية المركز اليكم  لمبحكث الترعكية كالتنمية، الياىرة ص ص

تصػػكر ميتػػرح  مػػتدماج تيافػػة احتػػراـ ا  ػػتلاؼ فػػ  بػػرام  إعػػداد الطالػػب المعمػػـ   (ـ0204فػػاركؽ اعفػػر، )
كميػػة الداب  .ـ0204أبريػػل 07-06باامعػػة اليػػاىرة، مػػؤتمر المشػػاركة كالتمػػام  كالتحػػكؿ الػػديميراط ، 

 اامعة الياىرة.
مجمة بتيا، (  دكر الاامعة الإملامية ف  تنمية بعض الييـ مف كاية نظر طم0225العااز )فؤاد عم  

 ، متاح عمى الياىرة. مصر، يناير0، ع 03، ممممة الدرامات الإنمانية، م  الجامعة الإسلامية
https://drive.google.com/file/d/0B1ogFNQPGeyIel9hYVRpZzg0cWM/view?pl=1  

 .ـ0207 مارس 4تاريل ا طلاع 
الترعكيػػػة لماتمػػػن المعرفػػػة كمعكقػػػات تحييييػػػا بالمؤممػػػات  الفممػػػفية(  تكايػػػات ـ0202محمد أحمػػػد إمػػػماعيل )

التعميميػػة مػػف كايػػة نظػػر الطػػلاب   المعممػػيف، المػػؤتمر الػػدكل  ال ػػامس لممركػػز العرعػػ  لمتعمػػيـ كالتنميػػةا 
 03-01، المركز العرع  لمتعميـ كالتنميػة، اليػاىرة، 0رفةا، ج ممتيبل إصلاح التعميـ العرع  لماتمن المع

 يكليك. 
فكيػر الناقػد كالتحصػيل الدرامػ  متراتياية الرحمة المعرفيػة فػ  تنميػة التـ(. أتر إ0226محمد الحيمة كمحمد نكفل )

(، اتردف، 1)2 ،المجمة الأردنية فاي العماوم التربوياةطمبة كمية العمكـ الترعكية الاامعية )اتكنركا(،  لد 
 اامعة اليرمكؾ. 

، المػػؤتمر العممػػ  المػػابنا اػػكدة الحيػػاة اتبعػػاد –(  اػػكدة الحيػػاة  المفيػػكـ ـ0202محمد المػػعيد أبػػك حػػلاكة، )
 ابريل. 02-00ة كفر الشيل، ف  الفترة مف كامتتمار لمعمكـ الترعكية كالنفمية، كمية الترعية، اامع

الترعيػػة فػػ  تػػدعيـ تيافػػة الحػػكار مػػن ال ػػر، المػػؤتمر العممػػ  العرعػػ  (  دكر ـ0226محمد النصػػر حمػػف محمد، )
التالث ا التعميـ كقضايا الماتمن المعاصرا، المامد التان ، امعية التيافة مػف أاػل التنميػة با شػتراؾ مػن 

 أبريل 00- 02اامعة مكىاج، 
 لاامع . ، الياىرة، دار الكتاب اإعداد معمم المرحمة الأساسية(  ـ0224محمد اكدة )

(  برنػػػام  علاقػػػات عامػػػة لتنميػػػة الػػػكع  بيػػػيـ التمػػػام  كتيافػػػة الحػػػكار مػػػن ـ0200محمد ايػػػاد زيػػػف الػػػديف، )   
 ، كمية الداب، اامعة تكريت.  00، ع مجمة آداب الفراهيدإال ر، 

ـ(  فاعميػة 0203محمكد، عبد الرزاؽ م تار كميد، عبد الكىاب ىاشـ كعمػراف، عػزت صػلاح عبػد المطيػ  )
لعػػلاج الفيػػـ ال طػػأ  (ككيمػػت )الكيػػبمػػتراتيايات مػػا كراء المعرفػػة المدعكمػػة ببرنػػام  ميتػػرح بامػػت داـ إ

http://www.ao-academy.org/docs/third_issue_%20I.doc
http://www.ao-academy.org/docs/third_issue_%20I.doc
http://www.ao-academy.org/docs/third_issue_%20I.doc
https://drive.google.com/file/d/0B1ogFNQPGeyIel9hYVRpZzg0cWM/view?pl=1
https://drive.google.com/file/d/0B1ogFNQPGeyIel9hYVRpZzg0cWM/view?pl=1
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لػػبعض المفػػاىيـ الدينيػػة كتنميػػة بعػػض ميػػارات التفكيػػر الناقػػد لػػد  تلاميػػذ المرحمػػة الإعداديػػة، مامػػة كميػػة 
 (.3عدد )(، 10الترعية بأميك ، مامد )

متيصػاء (. أتر الرحمة المعرفية ف  تنمية ميارات البحػث كا ـ0227رعين )العاؿ مبارز، حناف محمد  مناؿ عبد
 . الامعية المصرية لتكنكلكايا التعميـ  الياىرةلمطلاب المعمميف ف  ميرر الحامب الل  لد 
(  الحػػػكار مػػػن ال ػػػر، المنظمػػػة العرعيػػػة لمترعيػػػة كالتيافػػػة ـ0224كالعمػػػكـ )المنظمػػػة العرعيػػػة لمترعيػػػة كالتيافػػػة 

، تكنس.  كال  عمكـ
 الكيػبفاعميػة امػت داـ الػرحلات المعرفيػة عبػر  ـ( 0203مؤنس أديب حمادنػة كاليطػيش، حمػيف مشػكح محمد )

فػػ  تحمػػيف التفكيػػر الرياضػػ  كحػػل الممػػألة الرياضػػية لػػد  طػػلاب الصػػ  العاشػػر اتمامػػ  كاتااىػػاتيـ 
 .ظب  بكاتردف، اائزة  ميفة الترعكية، أ نحك مادة الرياضيات ف 

فػ  تنميػة ميػارات  الكيػبمػتراتياية الػرحلات المعرفيػة عبػر ـ(  أتر امت داـ إ0204مكمى دياب ) كماؿم  
 (54الفيـ التاري   لد  طلاب المرحمة التانكية، مامة الامعية الترعكية لمدرامات ا اتماعية، عدد )

رمػػالة ماامػػتير ذيػػر (  تيبػػل ال ػػريف فػػ  الترعيػػة الإمػػلامية، ـ0222ميرفػػت حمػػف عبػػد الحميػػد طلافحػػة )
 منشكرة، كمية الشريعة، اامعة اليرمكؾ.

 )الكيػبمتراتياية الػتعم ـ الإلكتركنػ  الممػت دمة فػ  ـ(  أتر ا تلاؼ إ0203حامد عبد الكاحد اليبان  ) ناكاف
طػلاب تكنكلكايػا التعمػيـ  تااه نحك الػتعم ـ الإلكتركنػ  لػد ف  تنمية بعض ممتكيات التفكير كا  (ككيمت
الترعية اامعػة المػمطاف قػابكس، كرقػة ميدمػة إلػى المػؤتمر الػدكل  الرابػن لمتعمػيـ الإلكتركنػ  كالتعمػيـ بكمية 

مممكػػة العرعيػػة المػػعكدية متػػاح عػػف بعػػد، المحػػكر التػػان   المحتػػك  الرقمػػ  التعميمػػ  المبػػدع. الريػػاض. ال
 مػػػػػػػػػايك، تػػػػػػػػػاريل ا طػػػػػػػػػلاع  http://eli.elc.edu.sa/2015/sites/default/files/031.pdf عمػػػػػػػػػى
 .ـ0207

لتنميػة بعػض المفػاىيـ الكراتيػة كا تاػاه  web quest (ككيمػت )الكيػبامػت داـ  ـ( 0202نػكاؿ محمد شػمب  )
نحػػػك امػػػت داـ شػػػبكة المعمكمػػػات لػػػد  طػػػلاب الصػػػ  اتكؿ التػػػانكي، مامػػػة عػػػالـ الترعيػػػة، مصػػػر، مامػػػد 

 (.26(، عدد )03)
النمب  لمتمام  كا متناف ف  التنبؤ بالمػعادة لػد  طػلاب الاامعػة  الإمياـ(  ـ0202) حمف محمدىان  معيد 

 .02النفمييف المصرية،  ات صائييفب . مامة درامات نفمية، رابطة ف  عمـ النفس الإياا درامة-
 صػػػائييف ال  كمنبئػػػات باػػػكدة الحيػػػاة لػػػد  الإ(  التمػػػام  كالػػػذكاء ا نفعػػػـ0203ىػػػان  مػػػعيد حمػػػف محمد، )  

لإرشػػادي فػػ  النفمػػييف بمػػدارس الترعيػػة كالتعمػػيـ، لعمػػكـ الترعكيػػة/ عػػدد  ػػاص مػػؤتمر  دكر اعمػػـ الػػنفس ا
 30 00مايك، ص ص  06-05تاديد الماتمنا، 

 فػ  تػدريس (web quests) الكيػب عبػر المعرفيػة الػرحلات تكظيػ  أتػر ـ( 0227) اػكدة شػكري  كاػدي
 ذيػر رمػالة ماامػتير .ذػزة بمحافظػات اتمامػ  التامػن الصػ  لطمبػة   العممػ  التنػكر عمػى العمػكـ
 الإملامية. ذزة اامعة .منشكرة

http://eli.elc.edu.sa/2015/sites/default/files/031.pdf
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مػػػتراتياية مصػػػر لمتنميػػػة الممػػػتدامة لرؤيػػػة مصػػػر ـ(  إ0205الإداري )كزارة الت طػػػيو كالمتابعػػػة كالإصػػػلاح 
 ”.ـ0212ا

مفػاىيـ  0.2 الكيػب ـ( 0203كليد مالـ محمد كالظاىري الحمفاكي، يحيى حميد راشد كزك ، مركة زك  تكفيػة )
 كتطبييات، مركز النشر العمم ، اامعة الممؾ عبد العزيز.

مػػتراتياية الػػرحلات المعرفيػػة لتنميػػة الػػكع  الامػػال  فػػ  الترعيػػة فاعميػػة إ ( ـ0207يامػػميف امػػاؿ مػػيد محمد )
، قمػػـ درامػػات لمطاالاب المعممااين الفنيػػة لتلاميػػذ الصػػ  الرابػػن ا بتػػدائ ، رمػػالة ماامػػتير ذيػػر منشػػكرة،

 طفكلة.
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