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استخدام الصف المقموب في تدريس الدراسات الاجتماعية لتنمية ميارات التعمم 
 الذاتي لدي تلاميذ الصف الأول الإعدادي
 حماده سعد أبوالوفا زردإعداد/ 

 ممخص البحث
ية الصػػا المولػػك  فػػ  تػػدريس اسػػتاداـ اسػػترات جتنميػػة مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  ثهػػدؼ الث ػػث إلػػ  

. كأظررت النتائج كجكد فػرؽ ذك دلالػة إ صػائية لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعداديالدراسات الاجتماعية 
عنػػد مسػػتكى  درجػػات التلام ػػذ فػػ  التطبيوػػ ف الوبلػػ  كالثعػػدي لااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  متكسػػ  بػػ ف

كيعػػد هػػذا مؤ ػػر ا , (4024أك قيمػػة  ح(  ـ التػػير ر بلػػح  جػػ كمػػا ,لصػػالا التطب ػػب الثعػػدي ( 0,0,دلالػػة  
عل  ارتفاع  جـ الأرر لاستاداـ استرات جية الصا المولك  فػ  تنميػة مرػارات الػتعلـ الػذات  لػدى تلام ػذ 
ع نػػة الث ػػث, كأكصػػ  الث ػػث ببنػػاا المنػػاهج الدراسػػية ثمػػا يسػػاعد فػػ  تكظ ػػا التةنكلكجيػػا ال د رػػة لتنميػػة 

اسػػػتاداـ التةنكلكجيػػػا ك تطب ػػػب اسػػػترات جية الصػػػا المولػػػك ,  كتػػػدري  المعلػػػـ علػػػ مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات , 
 ف  بناا الااتثارات الإةتركنية. ال د رة

 .ميارات التعمم الذاتي –استراتيجية الصف المقموب الةلمات المفتا ية: 
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Using Flipped Classroom in Teaching Social Studies For 
Developing First-grade Preparatory Stage Pupils' Self-

learning skills 

Abstract 

The aim of the research is to develop self-learning skills using the 
Flipped Classroom strategy in teaching social studies among first grade 
pupils. The results showed that there is a statistically significant difference 
between the average scores of pupils in the tribal and post-application to 
test the self-learning skills at the level of (0.01) for the post-application, the 
amount of the effect or the value of (D) (5,35) The study recommended 
building the curriculum to help in the use of modern technology to develop 
self-learning skills, train the teacher to implement the Flipped Classroom 
strategy, and use modern technology to build electronic tests.  

Keywords: Flipped Classroom Strategy - Self-Learning Skills. 
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استخدام الصف المقموب في تدريس الدراسات الاجتماعية لتنمية ميارات التعمم 
 الذاتي لدي تلاميذ الصف الأول الإعدادي
 حماده سعد أبوالوفا زردإعداد/ 

 مقدمة: 
كالتةنكلكجيػة ااصػة, كالتػ   تطػكرات متسػارعة فػ  المجػالات عامػة ي رد الورف ال ػادي كالع ػركف 

؛ كذلػؾ لبنػاا  وة؛ كذلؾ بتطكير أنظمترا التعليميةتفرض عل  المجتمعات السع  لمسا رة التطكرات المتلا
ذات  المسػػتمر مػػدى ال يػػاة أجيػػاؿ تمتلػػؾ الوػػيـ كالاتجاهػػات كمتمكنػػة مػػف المرػػارات, قػػادرة علػػ  الػػتعلـ الػػ

كلابػد مػف مكاةثػة المنػاهج ث ػك  عػاـ كالدراسػات الاجتماعيػة ث ػك  . كصكلا  إل  ت و ػب التنميػة المسػتدامة
تػػػ   تطلبرػػػا الوػػػرف ال ػػػادي أةرػػػر المػػػكاد رػػػراا  ثالمعرفػػػة ال   ػػػث أنرػػػا اػػػاص لرػػػذو التطػػػكرات كالتغ ػػػرات؛

ات المتعلـ؛ كذلؾ لارتثاطرػا الكر ػب ثال يػاة ال كميػة أةرػر , كأقدر المكاد الدراسية عل  تنمية مرار كالع ركف 
 -مػػف ر رهػػا, كأصػػثا مػػف العػػركري الاعتمػػاد علػػ  اسػػترت جيات تدريسػػية  د رػػة أةرػػر مركنػػة كفاعليػػػة 

 ترتـ بتنمية المرارات الذاتية للمتعلـ, كتدعـ ذات ته كتلبية ا تياجاته. -كاسترات جية الصا المولك  

مف أهـ أسال   التعلـ الت  تتيا تكظ ا مرارات التعلـ ثفاعلية عالية ممػا يسػرـ  كيُعد التعلـ الذات 
ف  تطكير الإنساف معرفيػا  ككجػدانيا  كسػلككيا , كتزكيػدو ثسػلاح هػاـ يمكنػه مػف اسػتيعا  معطيػات المر لػة 

 تعلمػه, كمػا الوادمة, كهك نم  مف أنماط التعلـ الػذي نُعلػـ فيػه المػتعلـ ك ػا  ػتعلـ مػا  ريػد هػك بنفسػه أف 
توػػػاف مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  تمكػػػف الفػػػرد مػػػف الػػػتعلـ فػػػ  كػػػ  الأكقػػػات كطػػػكاؿ العمػػػر اػػػارج  أف امػػػتلاؾ كاا

 (.84ص 0,,1 يسري الس د, ابراهيـ عم رة,  .المدرسة كداالرا كهك ما يعرؼ ثالتربية المستمرة

تػػػه الذاتيػػػة برػػػدؼ تنميػػػة كيُعػػػرؼ الػػػتعلـ الػػػذات  ثينػػػه الن ػػػاط التعليمػػػ , الػػػذي يوػػػكـ ثػػػه التلم ػػػذ بررب
مكاناتػػه كقدراتػػه مسػػتج ثا  لم كلػػه كاهتماماتػػه ثمػػا ي وػػب تنميػػة  اصػػ ته كتةاملرػػا, كالتفاعػػ   اسػػتعداداته كاا
النػػاجا مػػت مجتمعػػه عػػف طريػػب الاعتمػػاد علػػ  نفسػػه كالروػػة ثودراتػػه فػػ  عمليػػة التعلػػيـ كالػػتعلـ كفيػػه نعلػػـ 

 (.43ص 6,,1لمه.  رعا مسعد,التلم ذ ك ا  تعلـ, كمف أ ف ي ص  عل  مصادر تع
كيرػدؼ الػتعلـ الػذات  إلػ  إةسػػا  المػتعلـ مرػارات الػتعلـ كعاداتػػه, كتكظيفرػا ثفاعليػة  تػ   ػػتمكف 
مف ت م  مسؤكلية تعليـ نفسػه بنفسػه, كالويػاـ برػذا العمػ  فػ  كػ  الأكقػات, ت ويوػا  لمبػدأ الػتعلـ المسػتمر 

 (.4,,1 سام  هزايمة, 
,  المرػػارات المعرفيػػة, المرػػارات الدراسػػية ات  فػػ  امػػس مرػػارات هػػ  : كُ ػػددت مرػػارات الػػتعلـ الػػذ

 (.,,,1مرارات الفنية كالعملية  طارؽ الثكري, ال المرارات ال اصية, المرارات ال ياتية,

كمػػػا صُػػػنفت مرػػػارات الػػػتعلـ إلػػػ : مرػػػارات الوػػػرااة كالفرػػػـ للػػػتعلـ الػػػذات , المرػػػارات الةتابيػػػة للػػػتعلـ 
كمػػػات, تكر ػػػب المعلكمػػػات, تنميػػػة ال صػػػ لة مػػػف المفػػػردات كالمصػػػطل ات., مرػػػارات الػػػذات , تػػػدكيف المعل

 (.1,05عولية كمرارات تفك ر مطلكثة للتعلـ الذات , مرارات الث ث عف المعلكمات  ريما الجرؼ, 
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كمػػا تسػػاعد التةنكلكجيػػا ال د رػػة علػػ  ت و ػػب اسػػترات جية الػػتعلـ الػػذات  مػػف اػػلاؿ تيسػػ ر ال صػػكؿ 
مف مصادر متعددة, مما يسرـ ف  تنمية مرارات الث ث العلمػ  كمرػارات التفك ػر العليػا.  عل  المعلكمات

 (.15ص 1,05 فكزي ال رب ن , عفت الطناكي,

كما يُعد الصا المولك  فكرة رائجة هذو الأياـ لعلاج ععا الػتعلـ التول ػدي كتنميػة المرػارات عنػد 
سػػتاداـ التةنكلكجيػػا ال د رػػة فػػ  العمليػػة التعليميػػة, التلام ػػذ, فالصػػا المولػػك  اسػػترات جية تػػدريس ت ػػم  ا

ث  ث يمكف للمتعلـ قعاا مزيد مف الكقت ف  التفاع  كالت اكر كالمناق ة مت أقرانه فػ  الصػا بػدلا  مػف 
الاستماع إل  المعلـ,   ث يوكـ التلام ذ ثم اهدة عركض ف د ك قص رة للدركس ف  المنػزؿ كيثوػ  الكقػت 

 .(Crawford, 2015) كى ف  الصا ت ت إ راؼ المعلـ. كراكفكردالأةبر لمناق ة الم ت

إلػ  أف الصػا المولػك   ػتـ مػف الالػه عػرض  Schwankl, 2013, P11)كي ػ ر ست ػكنك   
   الػػدركس مسػػثوا , كثصػػكرة ر ػػر متزامنػػه, كدااػػ  الفصػػكؿ تسػػجالمعلكمػػات علػػ  التلام ػػذ عػػف طريػػب  

 الدراسية  تـ    مراـ التعلـ.

أف الصػا المولػك  هػك نوػ  الم اعػرة   (Javris, et al, 2014, P 3)كآاػركف كيؤكػد جفػريس 
التول ديػػه مػػف كقػػت ال صػػه الػػ  اارجرػػا كالاسػػتفادو مػػف كقػػت ال صػػه فػػ  الأن ػػطه التػػ  تعػػزز الػػتعلـ أك 

 ت كيلرا ال  كر ه للتعلـ.

  مػف المجػاؿ ككفوا  لتصن ا بلكـ المعدؿ, فإف التلام ذ ي ووكف ف  الصا المولك  المستكى الأدن
المعرفػػ   ال صػػكؿ علػػ  المعرفػػة كاسػػتيعابرا( فػػ  المنػػزؿ, كالترك ػػز علػػ  المسػػتكى الأعلػػ  مػػف المجػػاؿ 

 (.Brame, 2013المعرف   التطب ب, الت ل  , الترك  , التوكيـ( ف  الصا. براـ  

دي كيُسػػتادـ الصػػا المولػػك  لػػدي التلام ػػذ للث ػػث عػػف المعرفػػة كتنميػػة مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  مػػ
ال يػاة   ػث أةػدت العد ػد مػف الدراسػات كالأدبيػات علػ  أهميػة تعلػـ التلام ػذ لمرػارات الػتعلـ الػذات  كالتػ  

, كمػػا تُعػػد مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  تمكػػنرـ مػػف ممارسػػة  يػػاترـ العمليػػة فيمػػا ثعػػد كفػػب أسػػس علميػػة سػػليمة
مجػالات سػكاا المتعلوػة ثالدراسػة أك م ذ كتنمية قدراته كمراراتػه فػ  كافػة الأساس تةكيف كبناا  اصية التل

 العم  أك التكاص  الاجتماع  ككذلؾ مراراته ال اصية.

كلأهمية استرات جية الصػا المولػك  فػ  تنميػة المرػارات عامػة كمرػارات الػتعلـ الػذات  ااصػة فوػد  
علـ الػذات  تناكلترا العد د مف الدراسات كأةدت عل  فاعل ترا ف  تنمية المرػارات ثصػفة عامػة كمرػارات الػت

(,  الػػػكد السػػػلم , 1,07(,  زا ػػػد مصػػػطف , 1,07كدراسػػػة  عػػػلاا الػػػد ف عبدالراعػػػ , ثصػػػفة ااصػػػة 
 (.1,08(,  أم نة بدكي, 1,07ادة, (,  هثة الله زي1,07(,  سامية فا د, 1,08

كمػػا أةػػدت العد ػػد مػػف الدراسػػات علػػ  أهميػػة تنميػػة مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  لػػدى التلام ػػذ كدراسػػة 
(, 1,07  سػػػاـ قاسػػػـ,  ,(,1,0ال كسػػػن ,(,  علػػػ  1,01,  عرػػػكد المريعػػػات,(1,04فل ػػػت,ل جمػػػاؿ ا

 (.1,02(,  نا   ال جايا, كاالد السعكدي,1,02(,  نب    سف, 1,05 محمد كال , 
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 :مشكمة البحث
تت ػػػدد م ػػػكلة الث ػػػث فػػػ  كجػػػكد عػػػعا فػػػ  مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  لػػػدى تلام ػػػذ الصػػػا الأكؿ 

ما فاعميـة اسـتخدام الصـف المقمـوب م كلة الث ث ف  السؤاؿ الرئيس التال :  الإعدادي, كيمكف صيارة
 فــي تــدريس الدراســات الاجتماعيــة لتنميــة ميــارات الــتعمم الــذاتي لــدا تلاميــذ الصــف الأول الإعــدادي 

 كيتفرع مف هذا السؤاؿ الأسئلة الفرعية التالية:

 الصا الأكؿ الإعدادي ؟ما مرارات التعلـ الذات  الت   ج  تنم ترا لدى تلام ذ  -0
 إل  أي  د تتكافر مرارات التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي ؟ -1
 الأاطػػػػار الطبيعيػػػػة كالب ئيػػػػة( ثاسػػػػتاداـ اسػػػػترات جية الصػػػػا  ةمػػػػا التصػػػػكر الموتػػػػرح لتػػػػدريس ك ػػػػد -2

 التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي ؟مرارات المولك  لتنمية 
اسػترات جية الصػا   الأاطػار الطبيعيػة كالب ئيػة( ثاسػتاداـ ك ػدةتصػكر الموتػرح لتػدريس ما تػير ر ال -3

 المولك  ف  تنمية مرارات التعلـ الذات  لتلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي ؟
 

 مصطمحات البحث:
  Flipped Classroom " الصف المقموب " -0

وػكـ علػ  تكظ ػا معلػـ الدراسػات اسػترات جية تعلػـ تالصـف المقمـوب إجراايـاأ ب:نـو: الباحـث يعرف  
الاجتماعيػػة للتةنكلكجيػػا ال د رػػة ك ػػثكة الإنترنػػت لإنتػػاج كسػػائ  تعليميػػة  موػػاطت ف ػػد ك, ملفػػات صػػكتية, 
عػػركض توديميػػة( ليطلػػت عل رػػا تلام ػػذ الصػػا الأكؿ الاعػػدادي فػػ  منػػازلرـ أك فػػ  أي مكػػاف آاػػر اػػارج 

صا مف الاؿ أن ػطة كم ػركعات كتوكيمػات  ؤد رػا الصا الدراس  رـ يطثوكف ما تعلمكو عمليا  داا  ال
التلام ػػػذ فػػػ  الصػػػا بػػػدلا  مػػػػف المنػػػزؿ؛ برػػػدؼ تنميػػػة الت صػػػ   كمرػػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  فػػػ  الدراسػػػػات 

 الاجتماعية.
 ميارات التعمم الذاتي: -0

ـــي ىـــذه الدراســـة ـــاأ ف : مظػػػاهر الأداا التػػػ   نثغػػػ  علػػػ  تلام ػػػذ الصػػػا الأكؿ يقصـــد بيـــا إجرااي
تواف لاةتسا  المعرفة ثالاعتماد علػ  أنفسػرـ مػف مصػادرها المتعػددة الإعدادي امتلا ةرا كتكظيفرا بدقة كاا
مكانػاترـ  المصارة ك دةثعد دراسترـ لل ثاسػتاداـ اسػترات جية الصػا المولػك ؛ برػدؼ تنميػة اسػتعداداترـ كاا

ذ فػػ  ااتثػػار كقػػدراترـ ثمػػا ي وػػب تنميػػة  اصػػ ترـ كتةاملرػػا, كتوػػاس ثالدرجػػة التػػ  ي صػػ  عل رػػا التلم ػػ
 مرارات التعلـ الذات .
 أىداف البحث:

  ردؼ الث ث ال ال  إل  :  
ت د ػػػػد مرػػػػارات الػػػػتعلـ الػػػػذات  اللازمػػػػة لتلام ػػػػذ الصػػػػا الأكؿ الإعػػػػدادي فػػػػ  مػػػػادة الدراسػػػػات  -0

 الاجتماعية.
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إعداد تصػكر موتػرح لتػدريس الدراسػات الاجتماعيػة للصػا الأكؿ الإعػدادي ثاسػتاداـ اسػترات جية  -1
 ولك .الصا الم

قيػػاس تػػير ر اسػػتاداـ اسػػترات جية الصػػا المولػػك  فػػ  تػػدريس مػػادة الدراسػػات الاجتماعيػػة لتنميػػة  -2
 مرارات التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي .

 
 أىمية البحث: 

 ترجت أهمية الث ث ال ال  إل  :
لصػػا الأكؿ الإعػػدادي يوػػدـ نمكذجػػا  إجرائيػػا  للمسػػؤكل ف عػػف تنف ػػذ مػػنرج الدراسػػات الاجتماعيػػة ثا -2

 عف كيفية استاداـ الصا المولك  ف  الفصكؿ الدراسية.
تػػدري  تلام ػػذ الصػػا الأكؿ الإعػػدادي علػػ  ممارسػػة أسػػال   الػػتعلـ الػػذات  الػػذي مػػف  ػػينه أف  -3

  نتو  أررو ف  مكاقا  ياتية, كمرا   تعليمية أارى.
لأكؿ الإعػػػػدادي فػػػػ  الدراسػػػػات توػػػػديـ قائمػػػػة ثمرػػػػارات الػػػػتعلـ الػػػػذات  المناسػػػػثة لتلام ػػػػذ الصػػػػا ا -4

 الاجتماعية.
لفػػت أنظػػار ماططػػ  المنػػاهج الدراسػػية إلػػ  الاسػػتفادة مػػف هػػذا الث ػػث فػػ  إعػػادة تاطػػي  دركس  -5

 ف المصارت ف كفوا  لاسترت جية الصا المولك .ك دةالدراسات الاجتماعية عل  ررار ال
 ػػكثة الإنترنػػت كأجرػػزة الرػػاتا الاسػػتفادة مػػف التةنكلكجيػػا ال د رػػة فػػ  العمليػػة التعليميػػة كااصػػة  -6

 الم مكؿ كال اس  الأل .
تكجيػػػه أنظػػػار المعلمػػػ ف لأهميػػػة اسػػػترات جية الصػػػا المولػػػك  فػػػ  تػػػدريس الدراسػػػات الاجتماعيػػػة  -7

 كاسترات جية تسا ر التكجرات التربكية ال د رة.
 ية.تكجيه أنظار المعلم ف إل  عركرة تنمية مرارات التعلـ الذات  ااصة ثالمر لة الإعداد -7

 حدود البحث: 
 :يوتصر الث ث ال ال  عل  ال دكد التالية

 الحدود الموضوعية:
ك ػػدة  الأاطػػار الطبيعيػػة كالب ئيػػة( مػػف كتػػا  الدراسػػات الاجتماعيػػة الموػػرر علػػ  تلام ػػذ الصػػا  -2

 الأكؿ الاعدادي.
 .داديثعض مرارات التعلـ الذات  اللازمة لدراسة الدراسات الاجتماعية لتلام ذ الصا الأكؿ الاع -3

تجريبيػػة, ك عػػاثطة مػػف تلام ػػذ الصػػا الأكؿ الإعػػدادي موسػػم ف إلػػ  مجمػػكعت ف ( ,6  الحــدود البشــرية:
 (.24ا  مرك  من عدد

 مدرسة الزهراا للتعليـ الأساس , التاثعة لإدارة بلطيـ التعليمية ثم افظة كفرال  خ. الحدود المكانية:
 ـ. 1,08/  1,07ـ الدراس  (   الفص  الدراس  الران  مف العا الحدود الزمانية:
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 أدوات البحث:مواد و 
 تطل  إنجاز هذا الث ث إعداد المكاد كالأدكات التالية : 

 قائمة مرارات التعلـ الذات  ف  الدراسات الاجتماعية اللازمة لتلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي. -2
الصػػػا المولػػػك    الأاطػػار الطبيعيػػػة كالب ئيػػة( ثاسػػػتاداـ اسػػترات جية ك ػػػدةتصػػكر موتػػػرح لتػػدريس  -3

 دل   المعلـ(. -كراسة الأن طة  - تعمف  كت   التلم ذ 
ااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  فػػ  الدراسػػات الاجتماعيػػة لتلام ػػذ الصػػا الأكؿ الاعػػدادي؛ لويػػاس  -4

 مدى تكافر مرارات التعلـ الذات  لدى ع نة الث ث.
 البحث:  منيج

 اتثت الثا ث منرج ف هما:
  ث استادمه الثا ث أرناا جمت الإطار النظري للث ث, كف  إعداد  :المنيج الوصفي -0

 الأاطار الطبيعية كالب ئية( ثاستاداـ استرات جية الصا  ك دةالتصكر الموترح لتدريس 
 المولك ؛ لتنمية مرارات التعلـ الذات .

ــنيج التجريبــي: -0 التصػػكر   ػػث اسػػتادمه الثا ػػث أرنػػاا إجػػراا تجربػػة الث ػػث كقيػػاس فاعليػػة  الم
المولػػػك  فػػػ   الأاطػػػار الطبيعيػػػة كالب ئيػػػة( ثاسػػػتاداـ اسػػػترات جية الصػػػا  ك ػػػدةالموتػػػرح لتػػػدريس 

 مرارات التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي.تنمية 
 فروض البحث:

 كجػػػد فػػػرؽ ذك دلالػػػة إ صػػػائية بػػػ ف متكسػػػط  درجػػػات تلام ػػػذ المجمكعػػػة التجريبيػػػة فػػػ  التطبيوػػػ ف  -2
 دي عل  ااتثار مرارات التعلـ الذات  لصالا التطب ب الثعدي.الوبل  كالثع

بػػ ف متكسػػط  درجػػات تلام ػػذ المجمػػكعت ف العػػاثطة كالتجريبيػػة فػػ   كجػػد فػػرؽ ذك دلالػػة إ صػػائية  -3
التطب ػػػػب الثعػػػػدي لااتثػػػػار مرػػػػارات الػػػػتعلـ الػػػػذات  فػػػػ  الدراسػػػػات الاجتماعيػػػػة لصػػػػالا المجمكعػػػػة 

 التجريبية.
تاداـ اسػػػترات جية الصػػػا المولػػػك  فػػػ  تػػػدريس الدراسػػػات الاجتماعيػػػة ي وػػػب التصػػػكر الموتػػػرح لاسػػػ -4

 درجة كب رة مف التير ر ف  تنمية مرارات التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي.
 

 إجراء ات البحث:
 للإجابة عن أسامة البحث والتحقق من صدق فروضو, قام الباحث بالإجراء ات التالية:

التربكيػػػة كالث ػػػكث السػػػاثوة ذات العلاقػػػة ثمتغ ػػػرات الث ػػػث ال ػػػال ؛ برػػػدؼ الاطػػػلاع علػػػ  الأدبيػػػات  -0
 مكاد أدكات الث ث. الاستفادة منرا ف  إعداد الإطار النظري كبناا

إعػػػداد قائمػػػة مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  اللازمػػػة لتلام ػػػذ الصػػػا الأكؿ الإعػػػدادي تتعػػػمف المرػػػارات   -0
 .الرئيسة كالفرعية لتدريس الدراسات الاجتماعية 
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عػػرض الوائمػػة فػػ  صػػكرترا الأكليػػة علػػ  مجمكعػػة مػػف أسػػاتذة المنػػاهج كطػػرؽ تػػدريس الدراسػػات  -3
الاجتماعيػػػة لاسػػػتطلاع آرائرػػػـ  ػػػكؿ المرػػػارات المتعػػػمنة فػػػ  الوائمػػػة كمػػػدي مناسػػػبترا لتلام ػػػذ 

 الصا الأكؿ الإعدادي.
 تعد   الوائمة كفب آراا السادة الم كم ف ككععرا ف  صكرترا النرائية. -4
التصػػػكر الموتػػػرح كالمتمرػػػ  فػػػ  ك ػػػدة  الأاطػػػار الطبيعيػػػة كالب ئيػػػة( الموػػػررة علػػػ  الصػػػا إعػػػداد  -5

ثاسػتاداـ اسػترات جية , ـ1,07/1,08الأكؿ الإعدادي للفص  الدراس  الران  مف العاـ الدراس  
 .الصا المولك  لتنمية ثعض مرارات التعلـ الذات 

اداـ اسػػترات جية الصػػا المولػػك  متعػػمنا  إعػػداد دل ػػ  المعلػػـ لتػػدريس الك ػػدت ف الم ػػددت ف ثاسػػت -6
الأهػػداؼ, كالم تػػكي, كطريوػػة العػػرض, كاطػػكات السػػ ر فػػ  الػػدرس, كالمرػػارات المػػراد تنم ترػػا, 

 كالأن طة التعليمية اللازمة لتنمية هذو المرارات, كتونيات التعليـ كالتعلـ, كأسال   التوكيـ.

تنػػكع الأن ػػطة لمراعػػاة الفػػركؽ الفرديػػة مػػت إعػػداد كراسػػة أن ػػطة للك ػػدت ف الم ػػددت ف مػػت مراعػػاة  -7
 تعم ف المرارات المراد تنم ترا مف هذو الأن طة.

علػ  مجمكعػػة مػف السػػادة أسػاتذة المنػػاهج كطػرؽ التػػدريس كتعػد لرا فػػ  التصػكر الموتػػرح عػرض  -8
 النرائية. ف  صكرته عكا آرائرـ كموتر اترـ ككععه

مجمكعػػة مػػف الم كمػػ ف كتعد لػػه فػػ  عػػكا  إعػػداد ااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  كعرعػػه علػػ   -9
 آرائرـ كموتر اترـ ككععه ف  صكرته النرائية.

إجػراا التجربػة الاسػتطلاعية لااتثػار مرػارات الػتعلـ الػذات  كذلػؾ برػدؼ  سػا  معامػ  الرثػات  -02
 كت د د زمف الإجاثة.

 تطب ب ااتثار مرارات التعلـ الذات  قبليا  عل  مجمكعت  الدراسة. -00
ثالاسػػتعانة بػػدل   المعلػػـ لتلام ػػذ المجمكعػػة التجريبيػػة كتػػدريس نفػػس  المصػػارةالك ػػدة تػػدريس  -00

 لتلام ذ المجمكعة العاثطة. ثالطريوة التول دية الم تكى 
 إعادة تطب ب ااتثار مرارات التعلـ الذات  ثعديا  عل  مجمكعت  الدراسة. -03
 تسج   النتائج كمعالجترا إ صائيا , كمناق ترا. -04
 تر ات ف  عكا نتائج الث ث.توديـ التكصيات كالمو -05
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 الإطار النظري لمبحث
 )إسترتيجية الصف المقموب في الدراسات الاجتماعية لتنمية ميارات التعمم الذاتي(

 أولاأ: الصف المقموب:
لمػػػا كػػػاف الث ػػػث ال ػػػال   رػػػدؼ إلػػػ  تنميػػػة مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  ثاسػػػتاداـ اسػػػترات جية الصػػػا 

جتماعيػػة لػػدى تلام ػػذ الصػػا الأكؿ الإعػػدادي؛ لػػذا كػػاف مػػف العػػركري المولػػك  فػػ  تػػدريس الدراسػػات الا
تػػػػدريس الدراسػػػػات ا بمػػػػإلوػػػػاا العػػػػكا علػػػػ  اسػػػػترات جية الصػػػػا المولػػػػك  كمرػػػػارات الػػػػتعلـ الػػػػذات  كعلاقتر

 النواط التالية:كذلؾ ف   الاجتماعية, 

 مفيوم الصف المقموب: -0
ي تػػدمج فيػػه التةنكلكجيػػا مػػت ( ثينػػه: دمػػدا  تربػػك Danker, 2015 ,171-186يُعرفػػه دنكػػر  

التػػػدريس كجرػػػا  لكجػػػه فػػػ  الفصػػػكؿ الدراسػػػية العاديػػػة مػػػف اػػػلاؿ م ػػػاهدة أك اسػػػتماع المػػػتعلـ لػػػدرس مػػػف 
الػػدركس علػػ   ػػثكة الانترنػػت, رػػـ الم ػػاركة فػػ  تنف ػػذ الأن ػػطة الفرديػػة كالجماعيػػة دااػػ  الصػػا الدراسػػ  

 المعلكمات كالمرارات المكجكدة ثالدرسد.مت المعلـ كزملائه, مما يساعد عل  استيعاثه للمفاهيـ ك 
 (,083 -073ـ,ص  1,04 عاطا ال رماف, كما ذكرها  أىمية استخدام الصف المقموب: -0

 التما   مت متطلثات العصر كمعطيات العصر الرقم . -أ 
 المتعلـ هك م كر عملية التعليـ. -  
 التلام ذ  ت ملكف مسؤكلية تعلمرـ ثينفسرـ. -ج 
 ـ العليا.الترك ز عل  مستكيات التعل -د 
 يعط  التلام ذ تغذية راجعة فكرية كيول  مف الأداا الكرق  للمعلـ. -ق 
  زيد مف كقت المناق ة كال كار مت المعلـ. -ك 
 يودـ الفرصة اللازمة للتوكيـ كالعلاج. -ز 
 مساعدة التلام ذ المتعرريف دراسيا . -ح 
 ك  المتعلم ف ي ارككف ف  التعلـ. -ط 

 (, Fulton, 2012 P14كما ذكرها فالتكف   مميزات الصف المقموب: -3

 عماف الاستغلاؿ الج د لكقت الصا. -أ 
 ت س ف ت ص   المتعلم ف كتطكير استيعابرـ. -  
 الت جيت عل  الاستاداـ الأمر  للتةنكلكجيا ال د رة ف  التعلـ. -ج 
 تكف ر ال رية الةاملة للمتعلمكف ف  ااتيار الكقت كالزماف كالسرعة الت   تعلمكف برا. -د 
 للمتعلم ف مف المعلم ف ف  كقت الفص . تكف ر تغذية راجعة فكرية -ق 
 التغل  عل  نوص أعداد المعلم ف الأةفاا ككذلؾ ريا  المعلـ. -ك 
  كفر مركنة للمعلـ ف  توديـ الم تكى التعليم  عل  مدار الكقت. -ز 
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 :ف ( (Hamdan, et al., 2013 مداف كأاركف  راذكرت أىداف الصف المقموب: -4

 تطكير المرارات الفردية. -أ 
 ت الث ث عبر الإنترنت مف الاؿ طرح اسئلة م ددة لتكجيه عملية الث ث.تنظيـ مرارا -  
 تفع   دكر الكالد ف ف  مساعدة أبنائرـ كت جيعرـ عل  التعلـ الذات . -ج 
 إ راؾ المتعلـ ف  إعداد كتطكير المكاد الداعمة لتعلمه كتنظيمرا ث ك  يسر  عليه استادامرا. -د 

للمعلػـ دكر فػ  الصػا المولػك   ػددو   عػلاا متػكل ,  أدوار المعمم والمـتعمم فـي الصـف المقمـوب: -5
 ـ( ف : 1,04محمد سليماف , 

 نو  المعلكمة إل  المتعلـ.لالم اعر:   ث يياذ دكر الم اعر لدقائب  -أ 
ر:   ث  رتـ ثمتاثعة تعلـ المتعلم ف. -    الميس ِّ
رراا المكاقا التعليمية -ج   .ال ارح:   ث يوكـ بتكعيا المعلكمات كالمفاهيـ الغامعة, كاا
 المصمـ التعليم :   ث يوكـ بإعداد الم تكى العلم  للدركس مف الاؿ الف د كهات التعليمية. -د 

 بينما يتمثل دور المتعمم في استراتيجية الصف المقموب في ثلاث مراحل كالتالي:
 : يوكـ المتعلـ ثم اهدة الف د كهات الت  ت رح الدرس.)قب  الدرس ف  الصا(ف  المنزؿ  -أ 
: بإ ػػراؼ المعلػػـ كتكج رػػه يطبػػب المتعلمػػكف المفػػاهيـ )دااػػ  الصػػا الدراسػػ (فػػ  أرنػػاا الػػدرس  -  

 كالمثادئ كالمعلكمات الرئيسة الت  اطلعكا عل را.
ثعػػػد الػػػدرس: يف ػػػص المتعلمػػػكف مػػػا تعلمػػػكو كيت ووػػػكف مػػػف فرمرػػػـ كيطػػػكركف معػػػارفرـ ذاتيػػػا . ف نػػػدل   -ج 

 (Findlay & Mombourquette, 2014, 63-71)كمكمبكرك  

 التااات الستة: (,05ـ ص 1,04ابتساـ الة  ل    اأطلوت عل رفيذ الصف المقموب: خطوات تن -6
 ت د د: ت د د المكعكع أك الدرس الذي  نكي قل  الصا فيه. -أ 
 ت ل  : ت ل   الم تكى إل  قيـ, كمعارؼ, كمرارات, كمفاهيـ مرمة  ج  معرفترا. -  
 ثالصكت كالصكرة. تصميـ: تصميـ الف د ك التعليم  الذي  تعمف المادة العلمية -ج 
 تكجيه: تكجيه التلام ذ لم اهدة الف د ك ف  المنزؿ كف  أي كقت. -د 
 تطب ب: تطب ب المفاهيـ الت  تعلمرا التلام ذ مف الف د ك ف  ال صة مف الاؿ أن طة التعلـ. -ق 
 توكيـ: توكيـ تعلـ التلم ذ داا  الفص  ثيدكات التوكيـ المناسثة. -ك 

(  ثعػػػض Bertzmann, 2010, 7-70ب رتزمػػػاف  ي ػػػدد  معوقـــات تطبيـــق الصـــف المقمـــوب: -7
 المعكقات الت  تكاجه الصا المولك  منرا:

 عدـ التزاـ ثعض التلام ذ ثم اهدة الف د ك قب  ال صة الدراسية. -أ 
زعاجا. -    موارنة ثالصا التول دي, قد يوكؿ الثعض أف الصا المولك  أةرر فكعكية كاا
  ذ الذ ف لا  بدكف ررثة ف  الم اركة. جد المعلـ صعكثة ف  ت جيت أك ت ف ز ثعض التلام -ج 
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 دور استراتيجية الصف المقموب في تنمية ميارات التعمم الذاتي. -8
الصا المولك  عل  ال ػراةة كالتفاعػ  بػ ف المػتعلـ كالمعلػـ الػذي بػدكرو  ركػز علػ   استرات جية وكـت

ة جد ػػدة فػػ  المنػػزؿ ابػػرات تعلػػـ هامػػة ليفػػتا الثػػا  علػػ  مصػػراعيه أمػػاـ مرػػ  هػػذو الابػػرات ليطبػػب برؤيػػ
كالغرفػػػة الصػػػفية, كااصػػػة أف الصػػػا المولػػػك  يمكػػػف أف يسػػػاعد التلام ػػػذ علػػػ  إتوػػػاف معرفػػػة الم تػػػكى 
ثالإعافة إل  من رـ ابرة عملية ف  تعلـ كيفية التعلـ د الػتعلـ الػذات  د كهػك  ػرط هػاـ كلا رنػ  عنػه فػ  

ـ عملػه اػلاؿ ال صػة الصػفية كالعكػس الصا المولك  فما  ػتـ عملػه فػ  الب ػت عػمف الػتعلـ التول ػدي  ػت
 (. (Talbert, 2015ص يا كهذا  تيا الفرصة للتلام ذ ليككف لرـ دكراٌ هاماٌ ف  عملية التعلـ. تالبرت

 يمي: الدراسات السابقة التي تناولت استراتيجية الصف المقموب نعرض منيا ما -9
لدراسػات الاجتماعيػة كدراسػة تناكلت العد د مف الدراسات استرات جية الصا المولػك  فػ  مجػاؿ ا -أ 

(, هثػػة الله صػػلاح 1,07(, عػػلاا الػػد ف أ مػػد  1,07(, زا ػػد مصػػطف   1,08أم نػػة بػػدكي  
 (.1,04(, مركى  س ف  1,05(, كريمة طه  1,05(, طاهر م مكد, محمد سعد  1,07 

كثوػاا  فيما جاات الدراسات التالية لتؤكد عل  فاعل ته ف  الجكان  المعرفية كالت ص   الدراسػ , -  
(, 1,05( , ال ػػكعة  1,06(, الدكسػػري كمسػػعد  1,07أرػػر الػػتعلـ كدراسػػة ال ػػمري كمسػػعد  

-Al , (1,05 (, عبػػػػػدالغن  1,05(, عرمػػػػػاف  1,05, السػػػػػعدكف  ( 1,05الموػػػػػاط   
Ayasra, 2019) ,)(Howell, 2013)  ,Johnson & Renner, 2012.) 

مراريػة كتنميػة المرػارات الجغرافيػة, التفك ػر فيما أةدت عدة دراسػات علػ  فاعل تػه فػ  الجكانػ  ال -ج 
الناقد, مرارات التفك ر التاريا , مرػارات التفك ػر العليػا, مرػارات التػدريس كالتفاعػ  الاجتمػاع , 
 المرػػػارات ال ياتيػػػة, مرػػػارات البرمجيػػػات كالروافػػػة الرقميػػػة, مرػػػارات الػػػتعلـ المػػػنظـ ذاتيػػػا , كدراسػػػة

(, رعػػ  السػػ د 1,07(, عػػلاا الػػد ف أ مػػد  1,07  (, زا ػػد مصػػطف 1,08الػػكد عبػػدالعزيز  
 ,Chipps)(, 1,05(, ال نػػاف كأ مػػد  1,05, اػػلاؼ  (1,07(, سػػامية الػػمحمدي  1,07 

2012) ,(Johnson, 2013). 
كهناؾ دراسات تناكلت الأرر الإ جاب  للصا المولك  ف  الجان  الكجدان  كتنميػة الاتجػاو ن ػك  -د 

(, العبيكػػػػاف 1,06كالدافعيػػػػة ن ػػػػك الػػػػتعلـ كدراسػػػػة, إسػػػػماع    الموػػػػرر, كالم ػػػػاركة , كالتو ػػػػيـ, 
 (2013 (, 1,05(, عبػػػدالظاهر  1,05(, الػػػدريب   1,05(, عرمػػػاف  1,05كال نػػػاة   

(Pedroza,. 
تناكلػػػت العد ػػػد مػػػف الدراسػػػات الت ػػػديات التػػػ  تكاجػػػه الصػػػا المولػػػك  كمتطلثػػػات تكظيفػػػه, فيمػػػا  -ق 

يػػة ثالجامعػػة, كتعزيػػز الم ػػاركة كالػػتعلـ الن ػػ , كدراسػػة ككػػذلؾ علاقػػة الاسػػترات جية ثالبنيػػة الت ت
 .(Rozinah, 2014)(, 1,06(, الفالا  1,07(, نجكى كآاركف  1,08الجع د  

كقػػػد أةػػػدت جميػػػت الدراسػػػات علػػػ  فاعليػػػة اسػػػتاداـ اسػػػترات جية الصػػػا المولػػػك  فػػػ  الجكانػػػ  المعرفيػػػة 
 .  كالتعلـ الن   لدى التلام ذ ف  جميت مرا   كالكجدانية كتنمية المرارات الماتلفة, كتعزيز الم اركة
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 :ثانياأ: التعمم الذاتي
 مفيوم التعمم الذاتي: -0

ثينه دالأسػلك  الػكاع  المػنظـ  (Martens, et. al .2010, 331,332)عرفه مارتن ز كآاركف 
نتوػ  م ػكر الذي يوكد ثه الفرد نفسه المكاقػا التعليميػة الماتلفػة؛ لاةتسػا  المعلكمػات كالمرػارات, ث  ػث  

الاهتماـ مف المعلـ إل  المتعلـ؛ فيصثا هك الذي يورر مت , كأ ف  بدأ, كمت   نتر , كأيػة كسػائ   اتػار, 
 كهك المسؤكؿ عف تعمله, كعف النتائج, كالورارات الت   تاذهاد.

 ( أهمية تعلـ مرارات التعلـ الذات  ف :16ص2,,1, آماؿ م مكد ددت   أىمية التعمم الذاتي: -1

 لمتعلـ الودرة عل  أداا الأعماؿ المكلا برا ف  يسر كسركلة.تةس  ا -أ 
 ترفت مستكي أداا المتعلـ ف  إنجاز ما يطل  منه. -  
 تنم  لدى المتعلـ ميلا  إل  العلـ كالتعلـ, كالاتجاهات الإ جابية. -ج 
 تجع  المتعلـ قادرا  عل  مسا رة التطكرات العلمية كالتةنكلكجية كالأ داث الجارية. -د 
      الم كلات, كت ف ز الودرة عل  عل  الابتةار.التدري  عل -ق 
رارة دافع ته للتعلـ. -ك   تعكيد المتعلـ الاعتماد عل  ذاته كاا

 ( أف أهداؼ التعلـ الذات  ه :1,02أةد  نب    سف, أىداف التعمم الذاتي :-3

 اعتماد المتعلـ عل  نفسه ف  عملية التعلـ. -أ 
 التعلـ مدى ال ياة. -  
 تعزيز ركح المسؤكلية. -ج 
 ثة ف  مكاصلة التعلـ.الرر -د 

 ( أدكار المعلـ ف :,1,0 دد عل  ال كسن    أدور المعمم والمتعمم في التعمم الذاتي: -3

 ت جيت المتعلم ف عل  إرارة الأسئلة المفتك ة. -أ 
صدار الأ كاـ. -    ت جيت ماتلا أنكاع التفك ر كاا
 تنمية مرارات الورااة كالتدري  عل  التفك ر فيما يورأ. -ج 
 ة كجع  المكاقا ال ياتية ه  السياؽ الذي  تـ فيه التعلـ.رب  التعلـ ثال يا -د 
 إ جاد الجك الم جت عل  التكجيه الذات  كالاستوصاا. -ق 
 ت جيت المتعلـ عل  كس  الروة ثالذات كثالودرة عل  التعلـ. -ك 

 (:44ص 6,,1كما  ددها  أ مد المغرب  :بينما أدوار المتعمم في التعمم الذاتي
 فرـ ما  درسكف. -أ 
   ت ك   كت د د الأهداؼ الااصة مف التعلـ.الودرة عل -  
 الودرة عل  ااتيار كاستاداـ استرات جيات التعلـ الملائمة. -ج 
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 ( كمراقثة عملية التعلـ. Self-accessالودرة عل  الاتصاؿ الذات     -د 
 تجاكز  دكد  جرة الدراسة. -ق 
 تجاكز  دكد التكق ت. -ك 
 ت م  المسؤكلية. -ز 

 ( ف :042-040, ص1,,1لطناكي,  ددترا عفت امبررات التعمم الذاتي:  -4
 تزا د أعداد التلام ذ. -أ 
 الركرة المعلكماتية. -  
 مراعاة الفركؽ الفردية. -ج 
 ال اجة إل  التغ  ر ف  أهداؼ التعليـ. -د 
 التطكر ال عاري. -ق 
 ت و ب الأهداؼ التعليمية. -ك 
 قسـ الث ث ال ال  مرارات التعلـ الذات  إل  ستة مرارات رئيسة كه :ميارات التعمم الذاتي: -6

مرػػػػػارات الاسػػػػػتعداد للػػػػػتعلـ: كهػػػػػ  المرػػػػػارات التػػػػػ  تتعلػػػػػب ثالجكانػػػػػ  الإنفعاليػػػػػة, كالاتجاهػػػػػات,  -أ 
كالررثػػات, كالدافعيػػة, كالتكجيػػه الػػذات , كبنػػاا الأهػػداؼ, كالتكاصػػ , كترت ػػ  الأكلكيػػات, كت د ػػد 

 الا تياجات.
وػػرااة كالةتاثػػة, المرػػارات الدراسػػية: كهػػ  مرػػارات الدراسػػة التػػ  يسػػتادمرا المػػتعلـ مرػػ  مرػػارات ال -  

 التلايص, التفس ر, الت ل  , التنبؤ, إجراا استطلاعات الرأي كتكظ ا مصادر التعلـ.
مرػػػارات التفك ػػػر فػػػ  الوػػػرف ال ػػػادي كالع ػػػريف: كهػػػ  التػػػ  تتعلػػػب ثالعمليػػػات العوليػػػة كالتكظ ػػػا  -ج 

صػػػدار  المعرفػػػ  فػػػ  الوػػػرف ال ػػػادي كالع ػػػريف ااصػػػة مرػػػارات معالجػػػة المعلكمػػػات كالت ل ػػػ , كاا
كالتفك ػػػػر الناقػػػػد  الأ كػػػػاـ, ك ػػػػ  الم ػػػػكلات, إنتػػػػاج أفكػػػػار جد ػػػػدة, ال لػػػػكؿ المبتةػػػػرة, الإبػػػػداع, 

 كالتا  .
مرػػػػارات تةنكلكجيػػػػا المعلكمػػػػات: كتتعػػػػمف مرػػػػارات التعامػػػػ  مػػػػت التةنكلكجيػػػػا ال د رػػػػة كالروافػػػػة  -د 

فتراعػػية, المعلكماتيػػة كتنظيمرػػا كتعظػػيـ الاسػػتفادة منرػػا, كتصػػفا الإنترنػػت, تعلػػـ التةنكلكجيػػا الا
 تكظ ا التةنكلكجيا ف  التعلـ, الث ث عبر الإنترنت كتنظيـ المعلكمات.استاداـ المكاقت, 

كت م  مجمكعة السلككيات كالمرارات ال اصػية كالاجتماعيػة اللازمػة للتعامػ   المرارات ال ياتية -ق 
التكاصػػ ,  بروػػة كاقتػػدار مػػت الػػنفس كمػػت الأاػػريف مرػػ : اتاػػاذ الوػػرار, ت مػػ  المسػػؤكلية, المركنػػة,

 التفاكض, التفاع  الاجتماع . المكاجره, التوكيـ الذات , استرمار الكقت, إنجاز المراـ,
المرػػػارات العمليػػػة: هػػػ  نػػػكع مػػػف المرػػػارات النفسػػػ ركية كالتػػػ  تتطلػػػ  قػػػدرا  مػػػف التػػػ زر ال سػػػ   -ك 

نتػاج ال رك  كتتعلب ثالمعرفة كثالةفااة فػ  اسػتاداـ الأدكات, التصػميـ, الرسػـ, التوػكيـ الػذا ت  كاا
 كسائ  التعلـ.
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ــذاتي: -7 ــتعمم ال (, ,1,0 للػػتعلـ الػػذات  أنمػػاط متعػػددة كمػػا  ػػددها كػػ  مػػف: علػػ  ال كسػػن  أنمــاط ال
 ( أبرزها ما ييت :,12-044, 1,,1  عفت الطناكي 

هػك أ ػد أسػال   الػتعلـ الػذات  التػ  : Programmed Instruction) التعمم الـذاتي المبـرمج ) -أ 
المتعلـ كالبرنامج التعليم  المبرمج,   ث  تـ بدكف المعلـ, كيوػكـ المػتعلـ  يعتمد عل  التفاع  ب ف

 بنفسه ثاةتسا  قدر مف المعارؼ, كالمرارات.
إف ال اسػ  الألػ  يمرػ  قمػة  (:E-learningالـتعمم الإلكترونـي  التعمم الذاتي بالحاسب الآلـي ) -ب 

 زاتػػػه سػػػركلة التعامػػػ  معػػػه, مػػػا أنتجتػػػه التةنكلكجيػػػا ال د رػػػة فػػػ  العصػػػر ال ػػػد ث, كمػػػف أهػػػـ مم
 كالت كـ فيه, كالإرارة كالت كيب, كمراعاة الفركؽ الفردية كر رها.

تعتبػػر ال و ثػػة  :Instructional Packages) الــتعمم الــذاتي بالحقااــب والــرزم التعميميــة ) -ج 
 التعليميػػة برنػػامج م كػػـ التنظػػيـ, يوتػػرح مجمكعػػة مػػف الأن ػػطة كالبػػدائ  التعليميػػة التػػ  تسػػاعد فػػ 

 ت و ب أهداؼ م ددة, معتمدة عل  مثادئ التعلـ الذات .

كهػػك هػك أ ػد أسػال   الػػتعلـ الػذات  المسػت درة : ((Discovery Learningالـتعمم بالاكتشـاف  -د 
لرػػػذا الارتثػػػاط أك المفرػػػكـ أك  المػػػتعلـتعلػػػـ ارتثػػػاط أك مفرػػػكـ أك قاعػػػدة ثطريوػػػة تتعػػػمف اةت ػػػاؼ 

 .الواعدة

بن ػت فكرتػػه علػ  أف التلام ػذ  اتلفػػكف مػف   ػػث  :Mastery Learning )الـتعمم الإتقــاني:) -ه 
ػػا الوػػدرة علػػ  إتوػػاف الأساسػػيات ببرنػػامج تعلػػـ فػػردي,  تفػػاكت فيػػه  معػػدؿ تعلمرػػـ إلا أف لرػػـ جميع 

 .فيهزمف التعلـ ث س  ااتلاؼ المعدؿ الطبيع  لس ر التلام ذ 
و الاطػػة علػ  ت كيػػ  عػرؼ ثاسػػـ نظػاـ الػتعلـ الفػػردي, كتوػكـ هػذ (:Keller Planخطـة كيمــر ) -و 

كهػ  تعتمػػد علػ  الاسػتفادة مػف المعلػـ كالتلام ػذ   الػذ ف أتمػػكا  العمليػة التربكيػة إلػ  عمليػة فرديػة,
 دراسة الك دة(, ف  مساعدة التلام ذ الآاريف.

المكد كؿ التعليم  عثارة عف ك ػدة تعليميػة  (:Educational Modulesالموديولات التعميمية ) -ز 
كتػػػكفر الم تػػػػكى كالابػػػػرات التعليميػػػػة دات ت ػػػػك  برنامجػػػػا  تعليميػػػػا , عػػػػة ك ػػػصػػػغ رة عػػػػمف مجمك 

 ثما  تلائـ مت ظركفه كقدراته. ما  ناسثه لتعلـ الم تكى  كالأن طة الت   اتار منرا
لاص  م مكد الم ردان , المعوقات التي تواجو تطبيق نظام التعمم الذاتي في المدارس التقميدية: -8

 ه تطب ب نظاـ التعلـ الذات  فيما ييت :( أهـ الم كلات الت  تكاج1,01
م ػػكلة المنػػاهج التعليميػػة: تتمرػػ  فػػ  افتوادهػػا لمسػػتكيات متعػػددة مػػف المرػػارات لتتكافػػب مػػت قػػدرات   -أ 

 عدـ تكافر أدلة للمعلـ لةيفية تطب ب أسلك  التعلـ الذات .ك المتعلم ف, كمراعاة الفركؽ الفردية 
لأعثػػاا الإعػػافية, كالأعمػػاؿ الإداريػػة التػػ  لا صػػلة لرػػا م ػػكلات تتعلػػب ثػػالمعلـ: تتمرػػ  فػػ  كرػػرة ا  -  

 ثالتدريس, كزيادة الأنصثة مف ال صص, كقلة الدكرات التدريبية  كؿ استاداـ التعلـ الذات .
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م كلات تتعلػب ثػالمتعلـ نفسػه: تكجػد لةػ  مػتعلـ طريوػة تناسػثه فػ  الػتعلـ, كهػذا  تطلػ  اعػكعرـ   -ج 
 لااتثارات  اصية.

ة: تتعلػػب هػػذو الم ػػكلات بتنظػػيـ المتعلمػػ ف فػػ  مجمكعػػات تتفػػب فػػ  ال اجػػات الم ػػكلات الإداريػػ  -د 
 كالررثات كيلزـ لذلؾ إعداد الااتثارات الت ايصية الت  تب ف مستكي ك  متعلـ كأسلكثه ف  التعلـ.

م ػػػكلة تػػػكف ر الكسػػػائ  التعليميػػػة:  جػػػ  تػػػكف ر الكسػػػائ  التعليميػػػة اللازمػػػة لتر ئػػػة مجػػػالات الابػػػرة   -ق 
 تا ترا ف  صكرة فعالة للمتعلـ, كعماف كجكدها عندما ي تاج إل را.للتعلـ, كاا 

سػلككيا  لا ي وػب  ى ثعػض المتاصصػ ف إف مجػرد صػيارترا ػر م كلة ت د د الأهػداؼ كصػيارترا:   -ك 
 مت البرنامج. تزيد مف تفاع  التلم ذأهداؼ التعلـ إلا إذا ا تم  البرنامج عل  الأسال   الت  

تتعلػػػب هػػذو الم ػػػكلات ثعػػدـ تػػػكافر الأجرػػزة كالمػػػكاد التعليميػػة كالأمػػػاةف  :م ػػكلات الب ئػػػة التعليميػػة  -ز 
 الماصصة للمتعلم ف كنوص الإمكانيات كمصادر التعلـ كارتفاع تةلفة التعلـ الذات .

 دور محتوا مناىج الدراسات الاجتماعية في تنمية ميارات التعمم الذاتي: -9

لإنترنت ثصفة ااصة يسرـ ف  ت و ب أهداؼ إف استاداـ كسائ  تةنكلكجيا المعلكمات عامة كا
الدراسات الاجتماعية ف  مرا   التعليـ العاـ, سكاا ما  رتث  مف هذو الأهداؼ ثالجان  المعرف  أك 

 (.1,01المراري أك الكجدان   االد عمراف, 
دراؾ مػا ل رػػا إعػافة إلػ  أف الدراسػات الاجتماعيػة تسػاعد المػتعلـ فػػ  فرػـ ب ئتػه التػ  يعػيش ف رػا كاا

دراؾ مػػا برػػا مػػف ع ػػك  ليسػػرـ فػػ  التغلػػ  عل رػػا, فالمعػػارؼ التػػ   تعلمرػػا  مػػف مزايػػا ليسػػتغلرا كينم رػػا, كاا
المتعلـ مف هذو المادة ت ره عل  اتثاع الأسلك  العلم  ف  التفك ر لاستالاص المفاهيـ كالأ كػاـ العامػة 

يػة اسػتادامرا كيػدرؾ كجػك  عػدـ كالتدري  علػ  التم  ػز بػ ف آراا عػدة, ف تعػرؼ مصػادر المعلكمػات ككيف
الاعتمػاد علػ  مصػدر كا ػد لجمػػت ال وػائب كالمعلكمػات, ككػ  ذلػؾ  نمػػ  مرػارات الػتعلـ الػذات  لديػػه  محمد 

 (.06ص  7,,1أبك سريت, 

 تناولت ميارات التعمم الذاتي: التي دراساتال -02

امػػدي كالأنصػػاري, اتفػب الث ػػث ال ػػال  مػػت الث ػكث التاليػػة فػػ  المػػادة الدراسػية كهػػ : دراسػػة  الغ - أ
(,  عبدالسػػػػػػػػػػػميت, 1,01(,  المريعػػػػػػػػػػػات, 1,04(,  الفل ػػػػػػػػػػػت, 1,04(,  عبػػػػػػػػػػػدالغن , 1,07
1,01.) 

اتفب الث ث ال ال  مت الث كث التالية ف  استاداـ التعلـ الذات  كمتغ ر تػاثت كالمػنرج المسػتادـ  -  
 كالػ , (, 1,06(,  ال ربػ , 1,07(,   سػاـ قاسػـ, 1,07كه  دراسة  الغامدي كالأنصاري, 

 (.1,03, (,  جكاد1,04 المط ري, , (1,02(,   سف, 1,04 عبدالغن ,  (,1,05
   .ف  استاداـ التعلـ الذات  كمتغ ر مستو  (1,04دراسة  نكار, ااتلا الث ث ال ال  مت  - ج
(, 1,04 الفل ػػت,الث ػػث ال ػػال  مػػت الث ػػكث التاليػػة فػػ  المػػنرج المسػػتادـ كهػػ : دراسػػة  ااتلػػا - د

 (.,1,0(,  ال كسن ,1,01 المريعات,, (1,04 عبدالغن ,
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 وقد أفادت ىذه البحوث والدراسات السابقة في الآتي:

 بياف أهمية التعلـ الذات  كعركرة اةتسا  مراراته. -0
 بناا الإطار النظري للث ث. -1
 تر ئة كبناا أدات  الث ث. -2
  ث.الاستفادة مف ثعض الأدكات كالموا يس الإ صائية المستادمة, كالت  تادـ هذا الث -3
 المراجت كالةت  كالن رات التربكية, الت  استادمترا هذو الث كث, كالت  تادـ الث ث ال ال . -4

كبػػػػذلؾ اتفػػػػب الث ػػػػث ال ػػػػال  مػػػػت الدراسػػػػات السػػػػاثوة فػػػػ  التية ػػػػد علػػػػ  أهميػػػػة اسػػػػتاداـ  أسػػػػال    -
ات الػػتعلـ كاسػػترات جيات   د رػػة فػػ  التػػدريس منرػػا الػػتعلـ المولػػك  كالتػػ  يمكػػف أف تسػػرـ فػػ  تنميػػة مرػػار 

 الذات  لدي التلام ذ ف  المر لة الإعدادية.

 إعداد مواد وأدوات البحث:
 امة ميارات التعمم الذاتي:أولاأ: قا

إعػػػداد قائمػػػة مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  اللازمػػػة لتلام ػػػذ الصػػػا الأكؿ الإعػػػدادي تتعػػػمف المرػػػارات  -0
 ثالمصادر التالية:ستعانة , كذلؾ مف الاؿ الاالرئيسة كالفرعية لتدريس الدراسات الاجتماعية

 الةت  العلمية الت  تناكلت مرارات التعلـ الذات . -أ 
 الدراسات كالث كث الساثوة ف  مجاؿ التربية ف  استاداـ التعلـ الذات  كمراراته. -  
المػػػؤتمرات الدكليػػػة كالتػػػ  تتعلػػػب ثاسػػػتاداـ الػػػتعلـ الػػػذات  ك  قػػػرارات كتكصػػػيات المنظمػػػات -ج 

 كتنمية مراراته.
فػػ  صػػكرترا الأكليػػة علػػ  مجمكعػػة مػػف أسػػاتذة المنػػاهج كطػػرؽ تػػدريس الدراسػػات عػػرض الوائمػػة  -1

 الوائمة كمدي مناسبترا لتلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي. آرائرـ  كؿ الاجتماعية لاستطلاع
تعد   الوائمة كفب آراا السادة الم كم ف ككععرا ف  صكرترا النرائية,   ث تعمنت الوائمػة فػ   -2

 ( مرارة فرعية.41 ست( مرارات رئيسة  ندرج ت ترا  صكرترا النرائية عل  

" مـا ميـارات الـتعمم  كبذلؾ تةكف قد تمت الإجاثة عف السؤاؿ الأكؿ مػف أسػئلة الث ػث كالػذي  ػنص علػ 
 الذاتي الواجب تنميتيا لتلاميذ الصف الأول الإعدادي   "

 ثانياأ: التجربة الاستطلاعية:
  تعػمنت تطب ػب ااتثػار مرػارات كالتػالتعلـ الذات  رارات م إجراا التجربة الاستطلاعية لااتثار -0

التعػػػرؼ علػػػ  مػػػدى تػػػكافر كاسػػػتردفت  ,الػػػتعلـ الػػػذات  علػػػ  ع نػػػة الث ػػػث, كالع نػػػة الاسػػػتطلاعية
 ككانت النتائج كما ثالجدكؿ التال : مرارات التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي,
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 ف الأول الاعدادي لميارات التعمم الذاتي( يوضح درجة امتلاك تلاميذ الص0جدول )

عدد  المجمكعة المرػػػػػػػارات
 الأسئلة

الدرجة 
 الةلية

درجة 
 المجمكعة

 النسثة %

مرػػػارات الاسػػػتعداد لػػػتعلـ الدراسػػػات 
 الاجتماعية

 2104 46 064 4 الاستطلاعية
 2,07 43 064 4 العاثطة
 2200 47 064 4 التجريبية

لػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػات مرػػػػػػارات دراسػػػػػػية 
 الاجتماعية

 24 87 ,17 7 الاستطلاعية
 2402 88 ,17 7 العاثطة
 2208 84 ,17 7 التجريبية

مرػػػػػػػارات عمليػػػػػػػة لػػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػػات 
 الاجتماعية

 2107 58 ,10 5 الاستطلاعية
 2202 ,6 ,10 5 العاثطة
 1804 51 ,10 5 التجريبية

مرػػػػػػارات التفك ػػػػػػر لػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػات 
ة فػػػػػػػ  الوػػػػػػػرف ال ػػػػػػػادي الاجتماعيػػػػػػػ
 كالع ريف

 2101 013 274 00 الاستطلاعية
 2302 021 274 00 العاثطة
 2600 032 274 00 التجريبية

مرػػارات تةنكلكجيػػا المعلكمػػات لػػتعلـ 
الدراسػػػػػات الاجتماعيػػػػػػة فػػػػػ  الوػػػػػػرف 

 ال ادي كالع ريف

 2105 42 ,03 3 الاستطلاعية
 ,2 31 ,03 3 العاثطة
 1705 ,3 ,03 3 التجريبية

مرػػػػػػارات  ياتيػػػػػػة لػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػات 
 الاجتماعية

 2207 60 ,10 5 الاستطلاعية
 2107 58 ,10 5 العاثطة
 2302 61 ,10 5 التجريبية

 2206 361 ,,03 ,3 الاستطلاعية الدرجة الةلية
 2202 355 ,,03 ,3 العاثطة
 2205 ,36 ,,03 ,3 التجريبية

 
 ػػػػذ الع نػػػػة الاسػػػػتطلاعية لمرػػػػارات الػػػػتعلـ الػػػػذات  بنسػػػػثة امػػػػتلاؾ تلام أف( 0مػػػػف جػػػػدكؿ   تعػػػػا 

%(, كمػػػا بلغػػػت نسػػػثة امػػػتلاؾ المجمكعػػػة 2202, كامػػػتلاؾ تلام ػػػذ المجمكعػػػة العػػػاثطة بلػػػح  %(2206 
ممػػػا يعنػػػ   %(,4%(, كهػػػ  نسػػػ  قل لػػػة   ػػػث أنرػػػا أقػػػ  مػػػف  2205التجريبيػػػة لمرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات   

 لمرارات التعلـ الذات . يتلام ذ الصا الأكؿ الإعدادععا امتلاؾ 
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" إلـى أي حـد تتـوافر كبذلؾ تةكف قد تمت الإجاثة عف السػؤاؿ الرػان  مػف أسػئلة الث ػث كالػذي  ػنص علػ 
 ميارات التعمم الذاتي لدا تلاميذ الصف الأول الإعدادي "

 :داد التصور المقترحإعثالثاأ: 
علػػ  الصػػا  ةكالب ئيػػة( الموػػرر   الأاطػػار الطبيعيػػة ك ػػدةااتيػػار الم تػػكى الموػػرر كالمتمرػػ  فػػ   -0

 .ـ1,07/1,08الأكؿ الإعدادي للفص  الدراس  الران  مف العاـ الدراس  
الت صػػػ   كثعػػػض مرػػػارات  ثاسػػػتاداـ اسػػػترات جية الصػػا المولػػػك  لتنميػػػة ك ػػػدةإعػػادة صػػػيارة ال -1

 .التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي ف  الدراسات الاجتماعية
ثاسػػػػتاداـ اسػػػػترات جية الصػػػػا المولػػػػك  متعػػػػمنا   الم ػػػػددة ك ػػػػدةلػػػػـ لتػػػػدريس الإعػػػػداد دل ػػػػ  المع -2

الأهػػداؼ, كالم تػػكي, كطريوػػة العػػرض, كاطػػكات السػػ ر فػػ  الػػدرس, كالمرػػارات المػػراد تنم ترػػا, 
 كالأن طة التعليمية اللازمة لتنمية هذو المرارات, كتونيات التعليـ كالتعلـ, كأسال   التوكيـ.

مت مراعاة تنكع الأن طة لمراعػاة الفػركؽ الفرديػة مػت تعػم ف  الم ددة ك دةللإعداد كراسة أن طة  -3
 المرارات المراد تنم ترا مف هذو الأن طة.

كدل ػ  المعلػـ ككراسػة الأن ػطة علػ  مجمكعػة مػف السػادة أسػاتذة  ك ػدةلالتصػكر الموتػرح لعرض  -4
 النرائية. صكرتهككععه ف   المناهج كطرؽ التدريس كتعد لرا ف  عكا آرائرـ كموتر اترـ

مـا التصـور المقتـرح كبذلؾ تةكف قد تمػت الإجاثػة عػف السػؤاؿ الرالػث للث ػث كالػذي  ػنص علػ  د 
لوحـدتي  الدراســات الاجتماعيــة باســتخدام الصـف المقمــوب لتنميــة ميــارات الـتعمم الــذاتي لتلاميــذ الصــف 

 د الأول الإعدادي  

 تـ إعداد الااتثار كفوا  للاطكات التالية:   ث :الذاتي عداد اختبار ميارات التعممإرابعاأ: 

 رػػدؼ هػػذا الااتثػػار إلػػ  قيػػاس مػػدى تػػكافر سػػتة مرػػارات رئيسػػة للػػتعلـ  تحديــد اليــدف مــن الاختبــار: -2
 ( مرارة فرعية, لدى مجمكعت  الث ث.06الذات ,  ندرج ت ترا  

ارات الػػتعلـ الػػذات  تمرلػػت أثعػػاد ااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  فػػ  ثعػػض مرػػ تحديــد أبعــاد الاختبــار: -3
كهػػػػ  كالتػػػػال :  ت د ػػػػد الأهػػػػداؼ, ت د ػػػػد مصػػػػادر المعرفػػػػة, الموارنػػػػة, التفسػػػػ ر, التنبػػػػؤ, الت ل ػػػػ , 

 الاستنتاج, التكاص , تكظ ا تونيات التعلـ, التوكيـ (
كهػػك يمرػػ  تصػػكر هندسػػ  لأثعػػاد الااتثػػار كعػػدد المفػػردات التػػ  إعــداد جــدول مواصــفات الاختبــار:  -4

 (.1النسبية لة  ثُعد مف أثعاد الااتثار كما هك مكعا ف  جدكؿ   تويسرا, كالأكزاف
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 ( جدول مواصفات اختبار ميارات التعمم الذاتي لتلاميذ الصف الأول الإعدادي0جدول )

المرارات  ـ
 الرئيسة

أرقام  المرػػػػارات الفرع ػػة
 المفردات

عدد 
 المفردات

النسبة  المجموع
 الماوية

0 

مرارات 
الاستعداد 

 لـللتع

ي ػػػػدد أهػػػػداؼ مكعػػػػكعية لدراسػػػػة الدراسػػػػػات 
 الاجتماعية.

0 ,1 ,
2 

2  
4 

 
0104
ي ػػػػػػدد مصػػػػػػادر المعرفػػػػػػة بدقػػػػػػة فػػػػػػ  مجػػػػػػاؿ  %

 الدراسات الاجتماعية.
3 ,4 1 

0 

, 6, 5 يوارف ب ف الظاهرات الجغرافية الماتلفة. مرارات دراسية
7 

2  
6 

 
0604
% 
 
 
04% 

, 8  تتثت أسثا   دكث ثعض الظاهرات.
0, 

1 

 كظػا الاػػرائ  كالصػكر كالرسػػكـ البيانيػة فػػ  
 التعلـ.

00 ,
01 ,
02 

2 

3 

, 03  تكقت  دكث الظاهرات كالةكارث الجغرافية. مرارات عملية
04 

1  
 
ي ػػػػدد علػػػػ  اريطػػػػة العػػػػالـ الصػػػػماا ثعػػػػض  5

 الظاهرات الجغرافية الماتلفة.
05 ,
06 

1 

يصػػػػػػػػػػػػمـ نمػػػػػػػػػػػػاذج كمجسػػػػػػػػػػػػمات الدراسػػػػػػػػػػػػات 
 ية مستادما  مكارد الب ئة الم لية.الاجتماع

07 ,
08 

1 

4 

 
مرارات التفك ر 
ف  الورف 
ال ادي 
 كالع ريف:

ي لػػػػػ  العلاقػػػػػات بػػػػػ ف الظػػػػػاهرات الجغرافيػػػػػة 
 كالأ داث التارياية.

1, ,
10 ,
11 

2  
 
 
00 

 
 
 
1604
% 

 ػػػرب  بػػػ ف أسػػػثا  كنتػػػائج  ػػػدكث الظػػػاهرات 
 الجغرافية كالأ داث التارياية.

12 ,
13 ,
14 

2 

يوػػػدـ  لػػػكلا  جد ػػػدة لػػػثعض الم ػػػكلات الب ئيػػػة 
 كالوعايا التارياية.

15 ,
16 ,
17 

2 

يستة ػػػػا تػػػػير ر الظػػػػاهرات الجغرافيػػػػة علػػػػ  
 مستوب  الإنساف.

18 ,
2, 

1 
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المرارات  ـ
 الرئيسة

أرقام  المرػػػػارات الفرع ػػة
 المفردات

عدد 
 المفردات

النسبة  المجموع
 الماوية

5 

مرارات 
تةنكلكجيا 

المعلكمات ف  
الورف ال ادي 
 كالع ريف:

يسػػتادـ الإنترنػػت لل صػػكؿ علػػ  المعلكمػػات 
 ياية.الجغرافية كالتار 

20 ,
21 

1  
 
3 

 
 
 كظػػػػػػػػا الػػػػػػػػتعلـ المت ػػػػػػػػرؾ  النوػػػػػػػػاؿ( لػػػػػػػػتعلـ  %,0

 الدراسات الاجتماعية.
22 ,
23 

1 

6 

 
 مرارات  ياتية

 تكاص  مت زملائه مف اػلاؿ تعلػـ الدراسػات 
 الاجتماعية.

24 ,
25 

1  
5 

 
04% 

 ت مػػػ  مسػػػؤكلية تعلػػػـ الدراسػػػات الاجتماعيػػػة 
 مت زملائه.

26 ,
27 

1 

ـ سل , 28 ككياته الااطئة تجاو الب ئة.يوك 
3, 

1 

,,0 ,3 ,3 الػمػػجػمػػػػػػػػكع
% 

 
صػيارة مفػردات الااتثػار فػ  صػكرة أسػئلة الااتيػار مػف متعػدد,   ػث تـ  صياغة مفردات الاختبار: -5

البػػدائ   الااتيػػارات( التػػ   اتػػار مػػف ب نرػػا التلم ػػذ, مودمػػة المفػػردة  السػػؤاؿ(, ك  تةػػكف كػػ  سػػؤاؿ مػػف 
 ( مفردة .32كقد بلح عدد مفردات الااتثار ف  صكرته الأكلية   ,ك  مفردة أربعة بدائ كيتثت 

فػ   كتمرػ  ذلػؾ , ػرح فكػرة الااتثػار ككيفيػة الإجاثػة عػف مفرداتػهل: ترػدؼ صياغة تعميمات الاختبـار -6
 هدؼ الااتثار كمككناته, كعدد كنكع مفرداته كزمف كطريوة الإجاثة عنه, كمراؿ م لكؿ  كعا ذلؾ.

( تلم ػػذ مػػف 24قػػاـ الثا ػػث بػػإجراا تجربػػة اسػػتطلاعية علػػ    إجــراء  التجربــة الاســتطلاعية للاختبــار: -7
تلام ػػػػذ الصػػػػا الأكؿ الإعػػػػدادي  دثمدرسػػػػة المن ػػػػية الإعداديػػػػةد, كاسػػػػتردفت التجربػػػػة الاسػػػػتطلاعية 
للااتثػػػار  سػػػا  معامػػػ  صػػػدؽ كرثػػػات الااتثػػػار, ك سػػػا  معػػػاملات السػػػركلة كالصػػػعكثة لمفػػػردات 

تثػػػار كقػػػدرترا علػػػ  التم  ػػػز, كالتيةػػػد مػػػف كعػػػكح تعليماتػػػه, كت د ػػػد زمػػػف الإجاثػػػة عليػػػه, كيمكػػػف الاا
 تكعيا ذلؾ كالتال :

تةكنػػت الصػػكرة النرائيػػة للااتثػػار مػػف كراسػػة الأسػػئلة التػػ  ت ػػم   إعــداد الصــورة النياايــة للاختبــار: -7
كنمػػػكذج الإجاثػػػة, كمفتػػػاح ( مفػػػردة, ,3تعليمػػػات الااتثػػػار كمفرداتػػػه التػػػ  بلغػػػت صػػػكرترا النرائيػػػة  

 التص يا, كبذلؾ أصثا الااتثار ف  صكرته النرائية كصالا للتطب ب عل  ع نة الث ث.
 تطب ب ااتثار مرارات التعلـ الذات  قبليا  عل  مجمكعت  الدراسة. -1
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 ثالاستعانة بػدل   المعلػـ لتلام ػذ المجمكعػة التجريبيػة كتػدريس نفػس الم تػكى  المصارة ك دةتدريس ال -1
 لتلام ذ المجمكعة العاثطة. طريوة التول ديةثال

 إعادة تطب ب ااتثار مرارات التعلـ الذات  ثعديا  عل  مجمكعت  الدراسة. -21
 تسج   النتائج كمعالجترا إ صائيا , كمناق ترا. -22
 ت كالموتر ات ف  عكا نتائج الث ث, كجاات النتائج عل  الن ك التال :توديـ التكصيا -23

 :ة لمبحثيالتجربة الميدان

" يوجـد فـرق ذو دلالـة إحصـااية بـين متوسـطي  عل  أف  نص الفرض الأكؿ :نتااج الفرض الأول -0
ــتعمم  ــة فــي التطبيقــين القبمــي والبعــدي عمــى اختبــار ميــارات ال درجــات تلاميــذ المجموعــة التجريبي

 الذاتي لصالح التطبيق البعدي"

ثػػػػار  ت( للع نػػػػات كللت وػػػػب مػػػػف صػػػػ ة هػػػػذا الفػػػػرض اسػػػػتادـ الثا ػػػػث الإسػػػػلك  الإ صػػػػائ  اات
 (:2فكانت النتائج كما ثالجدكؿ   Paired Sample (T) Testالمرتثطة 
دلالة الفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي في  (3جدول )

 (35اختبار ميارات التعمم الذاتي في الدراسات الاجتماعية )ن= 

النسثة  س المتك  التطب ب المرػػػػػػػارات
 المئكية %

الان راؼ 
 المعياري 

مستكى   ت(
 الدلالة

 0,0, 8042- 077, 1401 0015 الوبل  مرارات الاستعداد لتعلـ الدراسات الاجتماعية
 0007 6605 2077 الثعدي

- 00,0 27060 1060 الوبل  مرارات دراسية لتعلـ الدراسات الاجتماعية
00066 

,0,0 
 0046 81046 5037 الثعدي

- 0 1804 0066 الوبل  مرارات عملية لتعلـ الدراسات الاجتماعية
03024 

,0,0 
 086, 72022 4 الثعدي

مرارات التفك ر لتعلـ الدراسات الاجتماعية فػ  
 الورف ال ادي كالع ريف

- 003 23061 2071 الوبل 
000,8 

,0,0 
 101 68 7058 الثعدي

لـ الدراسػػػات مرػػارات تةنكلكجيػػػا المعلكمػػػات لػػػتع
 الاجتماعية ف  الورف ال ادي كالع ريف

 0,0, 60,5- 06, 18014 0006 الوبل 
 00,6 56064 1.60 الثعدي

 0,0, 802- 0005 23006 10,4 الوبل  مرارات  ياتية لتعلـ الدراسات الاجتماعية
 0011 64056 3043 الثعدي

 0,0, 0404- 2006 21081 02006 الوبل  الدرجة الةلية
 501 67016 20020 الثعدي

لااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  التطب ػػب الوبلػػ  ( أف المتكسػػ  ال سػػاب  فػػ  2 تعػػا مػػف الجػػدكؿ  
 التطب ػب%( ب نمػا بلػح المتكسػ  ال سػاب  فػ  21081( بنسثة مئكية تودر بػػ 02006للمجمكعة العاثطة  

%( كمػػا بلغػػت قيمػػة 34024نسػػثة الت سػػف  %( كبلغػػت 67016( بنسػػثة مئكيػػة توػػدر بػػػ 20020  الثعػػدي
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 (0,0,( ثمسػػتكى دلالػػة  0404-  التطبيوػػ ف الوبلػػ  كالثعػػدي ت( لدلالػػة الفػػركؽ بػػ ف متكسػػط   درجػػات 
ومـن ثـم كتعبر الإ ارة السػالثة لويمػة  ت( علػ  أف الفػركؽ لصػالا التطب ػب الثعػدي ذا المتكسػ  الأعلػ , 

 قد تحقق. فإن الفرض الأول
"يوجـد فـرق ذو دلالـة إحصـااية بـين متوسـطي  علػ  أف  ػنص الفػرض الرػان  :ران نتائج الفرض ال -1

درجات تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاختبار ميـارات الـتعمم الـذاتي 
 .في الدراسات الاجتماعية لصالح المجموعة التجريبية"

ــــــن صــــــحة الفــــــرض,  ــــــق م   ت( للع نػػػػػػات المسػػػػػػتولة  قػػػػػػاـ الثا ػػػػػػث ثاسػػػػػػتاداـ ااتثػػػػػػارولمتحق
Independent sample (T) test  كذلػػؾ للت وػػب مػػف دلالػػة الفػػركؽ بػػ ف متكسػػط  درجػػات تلام ػػذ

المجمػػػػكعت ف العػػػػاثطة كالتجريبيػػػػة فػػػػ  التطب ػػػػب الثعػػػػدي لااتثػػػػار مرػػػػارات الػػػػتعلـ الػػػػذات  فػػػػ  الدراسػػػػات 
 (.3الاجتماعية فكانت النتائج كما ثالجدكؿ  

بين متوسطي درجات تلاميذ المجموعتين الضابطة والتجريبية في التطبيق  ( دلالة الفروق 4جدول )
 البعدي لاختبار ميارات التعمم الذاتي

 المجمكعة ااتثار مرارات التعلـ الذات 
 24ف=

النسثة  المتكس 
المئكية 
% 

الان راؼ 
 المعياري 

مستكى   ت(
 الدلالة

مرػػػػػػػارات الاسػػػػػػػتعداد لػػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػػات 
 الاجتماعية

- 00,1 45 107 العاثطة
3000 

,0,0 
 0007 6607 2078 التجريبية

مرػػػػػػػػػػارات دراسػػػػػػػػػػية لػػػػػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػػػػػات 
 الاجتماعية

- 0008 44 303 العاثطة
5013 

,0,0 
 0047 70002 5038 التجريبية

مرػػػػػػػػػػػارات عمليػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػػػػػػات 
 الاجتماعية

- 0000 42.22 201 العاثطة
6013 

,0,0 
 086, 72022 4 التجريبية

مرػػػػػػػػػػارات التفك ػػػػػػػػػػر لػػػػػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػػػػػات 
 الاجتماعية ف  الورف ال ادي كالع ريف

- 0016 3808 4038 العاثطة
6033 

,0,0 
 1010 68 7058 التجريبية

مرػػػػػػارات تةنكلكجيػػػػػػا المعلكمػػػػػػات لػػػػػػتعلـ 
الدراسات الاجتماعية ف  الورف ال ػادي 

 كالع ريف

- 087, 4504 1015 العاثطة
0075 

 
 00,6 57 1060 ةالتجريبي ر ر دالة

مرػػػػػػػػػػػارات  ياتيػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػتعلـ الدراسػػػػػػػػػػػات 
 الاجتماعية

- 00,1 40 20,5 العاثطة
4040 

,0,0 
 0011 64056 3043 التجريبية

- 20,0 42 1001 العاثطة الدرجة الةلية
7057 

,0,0 
 5008 67014 2002 التجريبية
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اتثػار مرػارات الػتعلـ الػػذات  ( أف المتكسػػ  ال سػاب  فػ  التطب ػب الثعػػدي لا3 تعػا مػف الجػدكؿ  
%( ب نمػػػػا بلػػػػح المتكسػػػػ  ال سػػػػاب  للمجمكعػػػػة 42( بنسػػػػثة مئكيػػػػة توػػػػدر بػػػػػ 1001للمجمكعػػػػة العػػػػاثطة  

%( كمػػا بلغػػت قيمػػة 14014%( كبلغػػت نسػػثة الت سػػف  67014( بنسػػثة مئكيػػة توػػدر بػػػ 2002التجريبيػػة  
طة كالتجريبيػػة فػػ  التطب ػػب الثعػػدي  ت( لدلالػػة الفػػركؽ بػػ ف متكسػػط  درجػػات تلام ػػذ المجمػػكعت ف العػػاث

(, 0,0,( ثمسػػتكى دلالػػة  7057لااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  سػػكاا للثعػػاد أك الدرجػػة الةليػػة للااتثػػار  
ميارات تكنولوجيا المعمومـات لـتعمم الدراسـات الاجتماعيـة فـي القـرن الحـادي فيما عدا المرارة الاامسة  

%( فو , كقد  رجت السب  فػ  ذلػؾ الت سػف العػئ   إلػ  0004را  (, فود كانت نسثة الت سف بوالعشرين
عػػػدـ تػػػكافر الإنترنػػػت ثالمدرسػػػة كككػػػذلؾ دى رالبيػػػة التلام ػػػذ, ككػػػذلؾ عػػػدـ تػػػكافر أجرػػػزة الةمب ػػػكتر سػػػكاا 
ثالمدرسة أك لدى معظـ التلام ذ, كأيعػا  صػعكثة ال صػكؿ علػ  هػاتا م مػكؿ متصػ  ثالإنترنػت للث ػث 

ميػػػة أك م ػػػاهدة الف ػػػد كهات الااصػػػة بػػػدركس الك ػػػدت ف. كقػػػد جػػػاات الفػػػركؽ بػػػ ف كتنف ػػػذ الأن ػػػطة التعلي
 قد تحقق. ومن ثم فإن الفرض الثانيالمجمكعت ف ر ر دالة, 

" يحقق التصـور المقتـرح لاسـتخدام اسـتراتيجية عل  أف   نص الفرض الرالثنتائج الفرض الرالث:  -3
بيرة من التـ:ثير فـي تنميـة ميـارات الـتعمم الصف المقموب في تدريس الدراسات الاجتماعية درجة ك

 الذاتي لدا تلاميذ الصف الأول الإعدادي".

      كللت وب مف ص ة هذا الفرض قاـ الثا ث ث سا   جـ الأرر مف اػلاؿ  سػا  مربػت إ تػا
ة كذلؾ للت وب مف التير ر الذي  ووته استرات جية الصا المولك  فػ  تنميػة مرػارات الػتعلـ الػذات  فػ  مػاد

كأظرػرت النتػػائج أف   سػا   جػػـ التػير ر تػـك  الدراسػات الاجتماعيػة لػػدى تلام ػذ الصػا الأكؿ الإعػػدادي,
الت  تعبػر عػف  جػـ التػير ر ثالنسػثة ك  للك دة الدراسيةكقيمة  جـ التير ر ح( ( 058,تساكي        قيمة 

فػػإف ذلػػؾ يُ ػػ ر إلػػ   (07,  ( كثمػػا أف قيمػػة  ح( كانػػت أةبػػر مػػف4024لااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات   
 جػػػـ تػػػير ر مرتفػػػت  كب ػػػر( لاسػػػترات جية الصػػػا المولػػػك   المتغ ػػػر المسػػػتو ( علػػػ  تنميػػػة مرػػػارات الػػػتعلـ 

 قد تحقق. ومن ثم فإن الفرض الثالث الذات   المتغ ر التاثت( لدى تلام ذ ع نة الث ث.

 عمى: لذي ينصمن أسامة البحث وا الرابع ون قد تمت الإجابة عمي السؤالوبذلك تك

ي وػػػب التصػػػكر الموتػػػرح لاسػػػتاداـ اسػػػترات جية الصػػػا المولػػػك  فػػػ  تػػػدريس الدراسػػػات الاجتماعيػػػة 
 درجة كب رة مف التير ر ف  تنمية مرارات التعلـ الذات  لدى تلام ذ الصا الأكؿ الإعدادي.

 رالرا : تفسػػػ ر نتائػػج الث ػػث:

درجػػة كب ػػرة مػػف التػػير ر فػػ  تنميػػة ثعػػض مرػػارات   وػػب تػػدريس ك ػػدة د الأاطػػار الطبيعيػػة كالب ئيػػةد -0
دلالػػػة إ صػػػائية بػػػ ف درجػػػات التلام ػػػذ فػػػ   ذكؽ فػػػر الػػػتعلـ الػػػذات , كيتعػػػا ذلػػػؾ مػػػف اػػػلاؿ كجػػػكد 

التطبيوػػ ف الوبلػػ  كالثعػػدي لااتثػػار مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  لصػػالا التطب ػػب الثعػػدي عنػػد مسػػتكى دلالػػة 
 صػػلاح  ( كهػػك  جػػـ تػػير ر كب ػػر.4024التػػير ر  ( كمػػا بلغػػت قيمػػة  ح( الم سػػكثة أك  جػػـ 0,0, 

 (.136ص ,,,1مراد, 
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لمػا تتم ػز ثػه مػف  تنميػة مرػارات الػتعلـ الػذات  كهذا  دؿ عل  فاعلية استرات جية الصػا المولػك  فػ  -1
ت ػػكؿ لعمليػػة الػػتعلـ مػػف عمليػػة تتمركػػز  ػػكؿ المعلػػـ إلػػ  عمليػػة تتمركػػز  ػػكؿ المػػتعلـ ث  ػػث تػػزداد 

ف  اتار ماذا, لماذا, مت , أ ف كك ا  تعلـ, كعنػدما تػـ تكظ ػا اسػترات جية مسؤكلية ك  متعلـ ف  أ
الصػػػا المولػػػك  لتنميػػػة مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات : أدى ذلػػػؾ إلػػػ  ت و ػػػب التفاعػػػ  كالا جابيػػػة مػػػف قبػػػ  

 المتعلم ف أرناا التعلـ كانعكس ذلؾ إ جاث ا عل  تنمية المرارات كالت ص   لدى التلام ذ.

 ات البحــــــث:رابعاأ: توصيـــــ
 في مجال المناىج الدراسية: -0

 .د ف  تنمية مرارات التعلـ الذات بناا المناهج الدراسية ثما يساع -أ 
 تعم ف المناهج الدراسية أن طة تساعد عل  تنمية مرارات التعلـ الذات . -  
 تكظ ا التةنكلكجيا ال د رة ف  بناا كتصميـ المناهج الدراسية. -ج 
 جتماعية ف  صكرة ف د كهات تعليمية تفاعلية.تكف ر موررات الدراسات الا -د 
 في مجال الإعداد والتنمية المينية لممعمم: -0

 تدري  المعلـ عل  استاداـ التةنكلكجيا ال د رة ف  إعداد كتنف ذ الدرس. -أ 
 تدري  المعلـ عل  كيفية تطب ب استرات جية الصا المولك . -  
ررائية تنم -ج     مرارات التعلـ الذات .تدري  المعلـ عل  استاداـ أن طة تعليمية كاا
 في مجال طرق التدريس: -3

 ت جيت المعلم ف عل  استاداـ استرات جية الصا المولك  ف  التدريس. -أ 
الاسػػتفادة مػػف التونيػػات التةنكلكجيػػة ال د رػػة مػػت المتعلمػػ ف  كالرػػاتا الم مػػكؿ( كتكظيفرػػا  -  

 ف  عملية التعلـ.
  ت  التعليـ كالتعلـ.الاستفادة مف التسريلات التةنكلكجية ال د رة ف  عمل -ج 
 الاستفادة مف التةنكلكجيا ال د رة ف  تصميـ كتنف ذ الأن طة التعليمية. -د 
 في مجال التقويم: -4

 الاهتماـ ثالتنكع ف  أسال   التوكيـ, ااصة ما رتـ ثالجان  المراري. - أ
 استاداـ التةنكلكجيا ال د رة ف  بناا ااتثارات الةتركنية, تساعد المتعلـ ف  توكيـ ذاته. -  

 خامساأ: بـحـــوث مقـــترحـــة:
 استاداـ الصا المولك  ف  تنمية مرارات التفك ر الناقد. -0
دراسػػػػة معكقػػػػات تطب ػػػػب الصػػػػا المولػػػػك  مػػػػف كجرػػػػة نظػػػػر المعلمػػػػ ف كالمتعلمػػػػ ف فػػػػ  المر لػػػػة  -1

 الإعدادية.
دراسػػػة أرػػػر اسػػػتاداـ الصػػػا المولػػػك  فػػػ  تػػػدريس الدراسػػػات الاجتماعيػػػة لتنميػػػة الػػػكع  ثوعػػػايا  -2

 .الب ئة
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دراسػػػة أرػػػر اسػػػتاداـ الصػػػا المولػػػك  فػػػ  تػػػدريس الدراسػػػات الاجتماعيػػػة لتنميػػػة مفرػػػكـ الأمػػػف  -3
 الوكم .

دراسػػة أرػػر اسػػتاداـ الصػػا المولػػك  فػػ  تػػدريس الدراسػػات الاجتماعيػػة لتنميػػة مفرػػكـ المكاطنػػة  -4
 الرقمية.

تكاصػػ  دراسػػة أرػػر اسػػتاداـ الصػػا المولػػك  فػػ  تػػدريس الدراسػػات الاجتماعيػػة لتنميػػة مرػػارات ال -5
 الإلةتركن  لدى تلام ذ المر لة الإعدادية.

 دراسة أرر استاداـ الصا المولك  ف  تنمية مرارات التدريس لدى الطال  المعلـ ثكلية التربية. -6
إجػػػراا دراسػػػة موارنػػػة بػػػ ف اسػػػترات جية الصػػػا المولػػػك  كثعػػػض اسػػػترات جيات التػػػدريس الأاػػػري  -7

 ات التعلـ الذات .للتعرؼ عل  أ رما أةرر فاعلية ف  تنمية مرار 
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 مراجع البحث
 أولاأ: المراجع العربية:

 (, الواهرة: دار الفجر للن ر كالتكزيت.0(. التعلـ الذات  المستو . ط6,,1أ مد المغرب .  
(. أرػػر اسػػتاداـ اسػػترات جية الفصػػكؿ المولكثػػة علػػ  ت صػػ   الطػػلا  1,05إلرػػاـ عبػػدالةريـ السػػعدكف.  

 .00-0(  5  4لة التربكية الدكلية المتاصصة. كعل  رعاهـ عف المورر. المج
( فاعليػػة برنػػامج موتػػرح قػػائـ علػػ  الػػتعلـ الػػذات  لتنميػػة فرػػـ كممارسػػة معػػا  ر 2,,1آمػػاؿ محمد م مػػكد.  

التػػدريس ال ويوػػ  لػػدى معلمػػات العلػػكـ ثمر لػػة التعلػػيـ الأساسػػ  كعلاقتػػه بتنميػػة مرػػارات التفك ػػر 
 .52-0(, 3  5العلمية.  العليا لدى تلام ذهف. مجلة التربية

(. فاعليػػة برنػػامج موتػػرح قػػائـ علػػ  الػػتعلـ المولػػك  فػػ  تنميػػة الت صػػ   1,05أمػػ  أبكالكفػػا عبػػدالظاهر.  
كثوػػػاا ارػػػر الػػػتعلـ كالاتجػػػاة ن ػػػكو لػػػدى طػػػلا  الفرقػػػة الأكلػػػ  كليػػػة التربيػػػة ثػػػالكادى الجد ػػػد  ػػػعثة 

 .086-050(,,0  08الرياعيات. مجلة تربكيات الرياعيات. 
فاعمية استخدام استرتيجية التعمم المعكوس في تدريس التـاريخ عمـي (. 1,08م نه إبراهيـ محمد بدكي.  أ

. رسػالة ماجسػت ر ر ػر تنمية التحصيل و بعـض الميـارات الحياتيـة لـدا طـلاب المرحمـة الثانويـو
 من كرة. كلية التربية, جامعة طنطا.

المست درات الةيميائية قػائـ علػ  الػتعلـ الػذات  لتنميػة (. برنامج موترح ف  1,04إيماف عبدال م د نكار.  
مرارات اتااذ الورار لدى طلا  نكادي العلكـ ثالمر لػة الرانكيػة.  مجلػة دراسػات عربيػة فػ  التربيػة 

 .013-86( 46كعلـ النفس.  
ولكثػػة (. الت ػػديات التػػ  تكاجػػه معلمػػات لغتػػ  الاالػػدة فػػ  اسػػتاداـ الفصػػكؿ الم1,08بدريػػة محمد الجع ػػد.  

جامعػة أسػ كط  -مف كجرة نظر معلمات المر لة المتكسطة ثم افظة الطائا. مجلة كليػة التربيػة 
 .20-0(, 0  24مصر.  –

(. مرػػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  اللازمػػػة لطلثػػػػة الدراسػػػات العليػػػا فػػػ  الجامعػػػػات 1,04جمػػػاؿ كامػػػ  الفل ػػػت.  
-17(,1 ,0. الخميـل لمبحـوث مجمـة جامعـةالفلسط نية ثغزة ف  عكا متطلثات مجتمت المعرفة. 

37. 
(. دكر المعلػػػـ فػػػ  تنميػػػة مرػػػارات الػػػتعلـ الػػػذات  المسػػػتمر لػػػدى الطلثػػػة فػػػ  1,07 سػػػاـ  سػػػن  قاسػػػـ.  

ـــة  المػػػدارس ال ككميػػػة ثفلسػػػط ف. ـــدس المفتوحـــة لسبحـــاث والدراســـات التربوي ـــة الق ـــة جامع مجم
 .025 -007(, 15  8 والنفسية.

علية استاداـ المدكنات التعليمية ف  تدريس الجغرافيا عل  (. فا1,01االد عبد اللط ا عمراف.  
الت ص   المعرف  كتنمية مرارات الث ث الجغراف  كالدافعية للتعلـ لدى طلا  الصا الأكؿ 

 .64-04(  ص 20الرانكي. المجلة التربكية.  
قد ف  مادة الصا المولك  لتنمية مرارات التفك ر النا (. استاداـ1,08الكد عبدالعزيز السلم .  

 الجمعية المصرية لمقراء ة والمعرفة.الف زياا لدى طالثات الصا الأكؿ الرانكي ثمد نة جدة. 
 1,6 ,)04,- 070. 
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إســـتراتيجيات معاصـــرة فـــي التـــدريس لمموىـــوبين (. 6,,1هكيػػػدا محمد ال سػػػ ن .  , رعػػػا مسػػػعد السػػػع د
 مصر: مركز الإسكندرية للةتا . –الإسكندرية  والمعاقين.

(. برنػػػامج موتػػػرح للطالػػػ  المعلػػػـ  ػػػعثة الجغرافيػػػا ثكليػػػة التربيػػػة 1,07لسػػػ د  ػػػعثاف إسػػػماع  .  رعػػػ  ا
ثاسػػػػػتاداـ الفصػػػػػ  المولػػػػػك  كمكاقػػػػػت التكاصػػػػػ  الاجتمػػػػػاع  لتنميػػػػػة مرػػػػػارات التػػػػػدريس كالتفاعػػػػػ  
الاجتمػػػاع  كأرػػػرو علػػػ  تنميػػػة مرػػػارات التفك ػػػر الجغرافػػػ  لػػػذكي الإعاقػػػة الثصػػػرية. مجلػػػة الجمعيػػػة 

 .80-0(, 88للدراسات الاجتماعية.   التربكية
(. أرػػر التػػدريس ثاسػػتاداـ اسػػترات جية 1,05ريػػـ عبدالم سػػف العبيكػػاف, منػػ  سػػليماف صػػالا ال نػػاة .  

الفصػػػػكؿ المولكثػػػػة علػػػػ  الدافعيػػػػة ن ػػػػك الػػػػتعلـ فػػػػ  المر لػػػػة المتكسػػػػطة. المجلػػػػة الدكليػػػػة التربكيػػػػة 
 .075-061(, 7  4المتاصصة. 

 . الرياض.تعمم الذاتي لمطلابال(. 1,05ريما الجرؼ.  
أرر إستاداـ إسترات جية  (.1,07زا د مصطف  زا د محمد, عاطا محمد أ مد, أ مد  كسا عبدالعزيز.  

الفص  المعككس ف  تدريس الجغرافيػا علػ  تنميػة ثعػض المرػارات الجغرافيػة لػدى طالثػات الصػا 
 .127-1,6(, 015  مجمة الثقافة والتنمية.الأكؿ الرانكي الأزهري. 

(. فاعليػػػػػة إسػػػػػترات جية الفصػػػػػكؿ المولكثػػػػػة ثاسػػػػػتاداـ المنصػػػػػة التعليميػػػػػة 1,04سػػػػػارة طلػػػػػب المط ػػػػػري.  
Edmodo  ف  تنمية مرارات التعلـ الذات  كالت ص   الدراس  ف  مورر الأ يػاا. رسػالة ماجسػت ر

 ر ر من كرة. كلية العلكـ الاجتماعية, جامعة الإماـ محمد بف سعكد الإسلامية.
برنامج تدريبي قاام عمى التعمم الذاتي واختبار أثره فـي تنميـة ميـارات تـدريس (. 4,,1زايمة.  سام  ه

رسػالة دكتػكراة ر ػر  القراء ة الناقدة لدا معممي المغة العربية لممرحمة الأساسية العميا فـي الأردن.
 من كرة. جامعة عماف, الأردف.

المعكػػػكس فػػػ  تنميػػػة ثعػػػض المرػػػارات ال ياتيػػػة  (. اسػػػتاداـ نمػػػكذج الػػػتعلـ1,07سػػػامية الػػػمحمدي فا ػػػد.  
مجمـة الجمعيـة التربويـة لمدراسـات كالروافة الرقميػة فػ  مػادة التػاريخ لػدى طػلا  المر لػة الرانكيػة. 

 .,11 -063(, 0,2 الاجتماعية. 
(. أرر كفاعليػة اسػترات جية الػتعلـ المولػك  فػ  الت صػ   الدراسػ  لطػلا  1,05صالا إبراهيـ المواط .  

سػػتكى الراثػػت فػػ  موػػرر المػػدا  للتػػدريس لةليػػة التربيػػة بجامعػػة  ػػوراا. المجلػػة الدكليػػة التربكيػػة الم
 .047-024(, 7  4المتاصصة. 
(. الأسػػال   الإ صػػائية فػػ  العلػػكـ النفسػػية كالتربكيػػة كالاجتماعيػػة. الوػػاهرة: ,,,1صػػلاح أ مػػد مػػراد.  

 مكتثة الأنجلك المصرية.
 .الةكيػػػػػػػػػت. متػػػػػػػػػاح مػػػػػػػػػف اػػػػػػػػػلاؿ : الـــــــــتعمم الـــــــــذاتيمفيـــــــــوم (. ,,,1طػػػػػػػػػارؽ الثكػػػػػػػػػري.  

http://www.aoua.com/vb/attachment.php?attachmentid=39179&d=12244
 38936 

http://www.aoua.com/vb/attachment.php?attachmentid=39179&d=1224438936
http://www.aoua.com/vb/attachment.php?attachmentid=39179&d=1224438936
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سػػترات جية الػتعلـ المولػػك  لتػػدريس (. أرػر اسػػتاداـ إ1,05طػاهر م مػػكد ال نػػاف, محمد سػعد الػػد ف أ مػػد.  
التػػاريخ فػػ  تنميػػة ثعػػض مرػػارات الػػتعلـ المػػنظـ ذاتيػػا ك الػػكع  الأرػػري لػػدى طػػلا  الصػػا الأكؿ 

 .67-0(, 68الرانكي العاـ. مجلة الجمعية التربكية للدراسات الاجتماعية.  
المولكثػػػػة فػػػػ  (. أرػػػػر اسػػػػتاداـ اسػػػػترات جية الفصػػػػكؿ 1,07طػػػػلاؿ هػػػػادي ال ػػػػمري, أ مػػػػد زيػػػػد مسػػػػعد.  

الت صػػ   الدراسػػ  كالدافعيػػة ن ػػك تعلػػـ مػػادة المعلكماتيػػة لطػػلا  الصػػا ال ػػادي ع ػػر الرػػانكي. 
 .74 -54(, 0 02 مجمة الدراسات التربوية والنفسية.

(. أسػػػال   التعلػػػيـ كالػػػتعلـ كتطبيواترػػػا فػػػ  الث ػػػكث التربكيػػػة. الوػػػاهرة: 1,,1عفػػػت مصػػػطف  الطنػػػاكي.  
 مكتثة الأنجلك المصرية.

(. فاعليػػػة إسػػػتاداـ الفصػػػ  المولػػػك  فػػػ  الدراسػػػات الإجتماعيػػػة 1,07عػػػلاا الػػػد ف أ مػػػد عبدالراعػػػ .  
جامعػػػة  -لتنميػػػة مرػػػارات التفك ػػػر التػػػاريا  لػػػدى تلام ػػػذ المر لػػػة الإعداديػػػة. مجلػػػة كليػػػة التربيػػػة 

 .446 -407(, 5  23أس كط. 
اسػترات جية  –مم زاتػه  –ولػك   مفركمػة (. الفص  الم1,04علاا الد ف سعد متكل , محمد ك  د سليماف.  

(, متػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاح مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاؿ: 04تنف ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذو(, مجلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة التعلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيـ الالةتركنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ .  
http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=42&page=news&task=sh

ow&id=548   
ميــارات الــتعمم الــذاتي فــي أنشــطة كتــاب المغــة العربيــة لمصــف العاشــر (. ,1,0لػػ  سػػالـ ال كسػػن .  ع

 رسالة ماجست ر ر ر من كرة, كلية الآدا , جامعة مؤتة. الأساسي في سمطنة عمان.
(. اتجاهػات كتصػكرات الطالثػات الجامعيػات  ػكؿ تطب ػب الفصػ  المولػك  1,05عركد صالا الػدريب .  

 .165-142(, 2العال . مجلة ث كث عربية ف  مجالات التربية النكعية.   ف  التعليـ
ميــارات الــتعمم الــذاتي المتضــمنة فــي كتــب التربيــة الوطنيــة لممرحمــة (. 1,01عرػػكد ماجػػد المريعػػات.  

 . رسالة ماجست ر ر ر من كرة. جامعة مؤتة.الأساسية العميا في الأردن
(. فاعليػػػػة تطب ػػػػب اسػػػػترات جية الصػػػػا المولػػػػك  علػػػػ  1,06فػػػػؤاد فر ػػػػد الدكسػػػػري, أ مػػػػد زيػػػػد مسػػػػعد.  

الت صػ   الدراسػػ  لػػتعلـ البرمجػػة فػػ  موػػرر ال اسػ  كتونيػػة المعلكمػػات لػػدى طػػلا  الصػػا الأكؿ 
 .053-027(, 2  30الرانكي. المجلة الدكلية للث كث التربكية جامعة الامارات. 

ميم المنـاىج والبـرامج التعميميـة بـين تصـ(. 1,05فكزي عبدالسلاـ ال رب ن , عفت مصطف  الطنػاكي.  
 . الواهرة: مركز الةتا  للن ر.النظرية والممارسة

(. فاعليػػة اسػػتاداـ اسػػترات جية الػػتعلـ المولػػك  فػػ  تنميػػة مرػػارات 1,06فكزيػػه مطلػػب مػػرزكؽ ال ربػػ .  
لخاصــة مجمـة التربيـة االػتعلـ الػذات  كتنظػيـ الب ئػة الإررائيػػة مػف كجرػة نظػر الطالثػات المكهكثػػات. 

 .041-003(, 05  3 والت:ىيل.
(. اسػػػترات جية الػػػػتعلـ المولػػػك  فػػػػ  تػػػدريس التػػػػاريخ لتنميػػػة مرػػػػارات 1,04كريمػػػة طػػػػه نػػػكر عبػػػػدالغن .  

التكاص  كالتعلـ الػذات  كت سػ ف الب ئػة الصػفية كتكظ ػا التونيػة ال د رػة مػف كجرػة نظػر ع نػة مػف 
جتماعيةمجمة دراسات ترب طلا  المر لة الرانكية كمعلم را.   .,30-256(, 2  10. وية وا 

http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=42&page=news&task=show&id=548
http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=42&page=news&task=show&id=548
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(. فاعلية استاداـ اسػترات جية الػتعلـ المولػك  علػ  الت صػ   الدراسػ  كثوػاا 1,05ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
ت عربيػة فػ  التربيػة كعلػـ أرر التعلـ ف  تػدريس التػاريخ لػدى طػلا  المر لػة الرانكيػة. مجلػة دراسػا

 .107-088(, 63النفس.  
 (. تةنكلكجيا التعليـ ف  عصر المعلكمات كالاتصالات. الواهرة: عالـ الةت .3,,1كماؿ زيتكف.  

 (. المرجت ف  تدريس المكاد الاجتماعية. الج زة: الدار العالمية.7,,1م مكد أبك سريت.  
المعكػػػكس  تػػػدريس الأقػػػراف / الاستوصػػػاا( علػػػ  تنميػػػة (. أرػػػر نمطػػػ  الػػػتعلـ 1,05محمد  سػػػف اػػػلاؼ.  

مرػػارات اسػػتاداـ البرمجيػػات الاجتماعيػػة فػػ  التعلػػيـ كزيػػادة الدافعيػػة لدنجػػاز لػػدى طػػلا  الػػدبلكـ 
(, 61العامػػػة ثكليػػػة التربيػػػة جامعػػػة الإسػػػكندرية. مجلػػػة دراسػػػات عربيػػػة فػػػ  التربيػػػة كعلػػػـ الػػػنفس.  

04-78. 
اسػػتاداـ بػػرامج كمكاقػػت الألعػػا  التعليميػػة الالةتركنيػػة لتنميػػة مرػػارات (. 1,05محمد فػػكزي ريػػاض كالػػ .  

 -مجمــة كميــة التربيــة ,  الػػتعلـ الػػذات  كالت صػػ   فػػ  مػػادة العلػػكـ لػػدى طػػلا  المر لػػة الاعداديػػة
 .,4-0(, 0,5  16 جامعة بنيا.

دا  جامعػة ثغػداد. (. التعلـ الػذات  : مػا لػه ك مػا عليػه. مجلػة كليػة الآ1,01م مكد  ب   الم ردان .  
 88 ,)520-553. 

(. فاعليػػة اسػػتاداـ الػػتعلـ المعكػكس فػػ  الجغرافيػػا لتنميػػة مرػػارات الث ػػث 1,04مػركى  سػػ ف إسػػماع  .  
ــةالجغرافػػ  لػػدى طػػلا  المر لػػة الرانكيػػة.  ــة لمدراســات الاجتماعي ــة التربوي ــة الجمعي (, 64.  مجم

062- 107. 
تكظ ػػا اسػػترات جية الفصػػكؿ المولكثػػة بجامعػػة الأم ػػرة نػػكرة (. متطلثػػات 1,06مػػريـ عبػػدالر مف الفػػالا.  

 .62-46(, 4  0بنت عبدالر مف. مجلة العلكـ التربكية كالنفسية. 
(. فاعلية تكظ ا الصا المولك  ف  تنميػة مرػارات 1,07مرا سع د الغامدي, كداد مصلا الأنصاري.  

عيػة كالكطنيػة لػدى طالثػات المسػتكى الػتعلـ الػذات  كالت صػ   المعرفػ  فػ  موػرر الدراسػات الاجتما
 .125-085(, 2  31 المجمة الدولية لمبحوث التربوية.الأكؿ الرانكي ف  مد نة الطائا. 

(. فاعليػة انمػكذج سػكماف فػ  الت صػ   كتنميػة الاتجػاو ن ػك الػتعلـ الػذات  لػدى 1,03مردي محمد جػكاد.  
راة ر ػػػػر من ػػػػكرة. كليػػػػة التربيػػػػة طػػػػلا  الصػػػػا الاكؿ المتكسػػػػ  فػػػػ  مػػػػادة الف زيػػػػاا. رسػػػػالة دكتػػػػك 

 الأساسية, جامعة ثاب .
(. درجػػػة ممارسػػػة معلمػػػ  التربيػػػة الإسػػػلامية تنميػػػة مرػػػارات الػػػتعلـ 1,02نا ػػػ  ال جايػػػا, االدالسػػػعكدي.  

 16. مجمــة جامعــة النجــاح لسبحــاثالػػذات  لػػدى طلبػػترـ أرنػػاا التػػدريس الصػػف  فػػ  لػػكاا ثصػػ را. 
 8 ,)0762-0783. 

(. فاعليػة اسػػتاداـ مكقػت قػػائـ علػ  الكيػ  كفػػب النظريػة البنائيػػة كالسػلككية فػػ  1,02  نب ػ  السػ د  سػػف.
تنميػػة مرػػارات الػػتعلـ الػػذات  كالاتجػػاو ن ػػكو لػػدى طػػلا  تةنكلكجيػػا التعلػػيـ. كليػػة التربيػػة النكعيػػة , 

 جامعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة بنرػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا. متػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاح مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلاؿ:
www.bu.edu.eg/portal/uploads/.../Nabil%20Elsayed%20Mohamed%20Hassan_3.pdf  

http://www.bu.edu.eg/portal/uploads/.../Nabil%20Elsayed%20Mohamed%20Hassan_3.pdf
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فاعميــة اســتراتيجية الصــف المقمــوب فــى تــدريس التــاريخ عمــى تنميــة  (.1,07هثػػة الله صػػلاح زيػػادة.  
. رسػػالة ماجسػػت ر مرحمــة الثانويــةبعــض ميــارات التفكيــر العميــا والدافعيــة للإنجــاز لــدا تلاميــذ ال

 ر ر من كرة. كلية التربية, جامعة طنطا.
(. فعالية استاداـ استرات ج ت ف مف استرات جيات ما كراا المعرفة فػ  تنميػة 1,01هثه الس د عبدالسميت.  

ثعػػض مرػػارات فرػػـ الموػػركا كالإتجػػاو ن ػػك الػػتعلـ الػػذات  لػػدى تلام ػػذ المر لػػة الإعداديػػة فػػ  مػػادة 
 .333-300(, 0  68, مصر. مجمة كمية التربية بالمنصورةاسات الاجتماعية. الدر 

أثر استخدام استراتيجية التعمم المقموب في تحصـيل طالبـات الصـف (. 1,05 هثه عبد ال فيظ عرماف. 
. رسػالة ماجسػت ر ر ػر من ػكرة. كليػة التربيػة, السابع الأساسي في العموم واتجاىاتين نحو العموم

 كؾ.جامعة ال رم
أثر استراتيجيتي التعمم المدمج و التعمم المعكوس فـي تحصـيل طمبـة (. 1,05هناا مصطف  ال ػكعة.  

, رسػالة ماجسػت ر ر ػر من ػكرة. جامعػة  الصف السابع في مادة العموم ومقدار احتفـاظيم بـالتعمم
 ال رؽ الأكس .

رػػػة نظػػػر الطالثػػػات بجامعػػػة (. توػػػكيـ نمػػػكذج الػػػتعلـ المولػػػك  مػػػف كج1,06كئػػػاـ محمد السػػػ د إسػػػماع  .  
 .140-107(, 37.  المجمة التربويةنجراف. 

(. دراسػات كث ػكث فػ  التربيػة العلميػة كالب ئيػة كتةنكلكجيػا 0,,1يسري مصػطف  السػ د, ابػراهيـ عم ػرة.  
 الأردف: عالـ الةت  ال د ث. -التعلـ. عماف 
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