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Résumé

De nombreuses études sur la lecture en langue maternelle, seconde et/ou étrangére ont bien
constaté le rble essentiel de la fluidité en indiquant qu'une bonne compétence de lecture est
pratiquement impossible en I'absence des compétences de la reconnaissance rapide et précise des mots,

ainsi que de I’expressivité pendant la lecture.

Par conséquent, des interventions pédagogiques efficaces sous différentes formes doivent étre
développées dans le but d'améliorer la fluidité des apprenants en lecture. En réponse a ce besoin, une
grille regroupant les compétences de la fluidité et permettant de les analyser est élaborée, un test de
lecture en FLE est également administré, et enfin une unité proposée basée sur les activités de la

lecture orale répétée est mise en ceuvre en tant que I’une de ces interventions.

L’objectif principal de la présente recherche est de se concentrer sur comment améliorer la
lecture fluente des apprenants par 1’utilisation de la lecture orale répétée.

Les analyses des performances en lecture des participants confirment les deux hypothéses de
départ de la recherche et indiquent que les activités pédagogiques proposées sous forme d’une unité
proposée basée sur la lecture orale répétée peuvent potentiellement améliorer la fluidité de
I’échantillon cible, futurs-enseignants du FLE a la faculté de pédagogie de Mansourah, et les aider a
devenir de bons lecteurs.

Mots-clés : fluidité en lecture, lecture fluide, lecture orale répétée, activités pédagogiques, unité

proposée.
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1. Introduction

La lecture et sa contribution a la
réussite scolaire et universitaire sont
largement reconnues en science de
I'éducation. Déchiffrer, décoder, apprendre
a lire et ensuite lire pour apprendre, dans le
domaine de I’enseignement/ apprentissage
des langues surtout étrangeres, constituent
a chaque étape de la vie de nouveaux défis.

La lecture est, en effet, plus qu’une
simple reconnaissance des mots, elle est un
processus complexe ou le lecteur mobilise
ses connaissances antérieures pour donner
sens a ce qui est écrit, réalise d’inférences
sur les sens possibles et prévus, réfléchit
d’une facon critique sur les informations,
les idées présentées, ... etc., mais il est
aveéreé qu’une vitesse (décodage
insuffisamment  automatisé) et une
précision de la lecture insuffisante font

barriére et nuisent a la compréhension des

supports écrits. (Ministére de I’Education

Nationale et de la Jeunesse, 2013)

Ainsi, lire avec aisance et
comprendre des textes de plus en plus
longs et complexe nécessitent une lecture
fluide. Chez tout apprenant, la fluidité,
aussi appelée fluence, se manifeste comme
le signalent Kuhn et Stahl (2003) par la
capacité a lire un texte avec rapidité,

exactitude et expression.

La lecture est, en effet, un
processus cognitif basé sur le repérage des
éléments constituant le texte. Si le repérage
de ces éléments s’opére lentement, ils
deviennent éphémeres et risquent de se
perdre sans laisser de traces dans la
mémoire de travail. Cela pose probléme a
I’égard de la création de liens entre les
mots constituant le texte, et géne ainsi sa

compréhension. (Kirby, 2007)

Dans le cas du décodage lent du

texte, représentant une perte d’énergie,
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I’apprenant peine pour comprendre le
contenu du texte, nécessitant davantage de
fluidité. Celle-ci est d’autant plus
importante que les apprenants doivent y
entrainer, du fait que quasiment tous les
enseignements disciplinaires sont basés sur
des supports écrits. (Ministere de
I’Education Nationale et de la Jeunesse,

2013).

En tant qu’enseignant dans le
domaine de la didactique du FLE en
Egypte, depuis plus de trente ans, le
chercheur a bien observé 1’existence d’un
probleme touchant la capacité des futurs-
enseignants du FLE, surtout dans la faculté
de Pédagogie de Mansourah, en ce qui
concerne la fluidité en lecture ce qui
entrave conséquemment leur compétence a

lire et surtout & comprendre ce qu’ils lisent.

Egalement, de maintes recherches
comme celles de : Giasson, 1997 ; Kuhn et
Stahl (2003) ; Boily (2011); Chadron
(2011) ; Ricaud (2018) ont indiqué que de
différentes

stratégies et activités

pédagogiques peuvent influencer
efficacement les différents aspects de la
lecture que la fluidité. La lecture orale
répétée qui nous intéresse dans le cadre de
cette recherche constitue I'une de ces
manieres efficaces pour développer la

lecture et surtout la lecture fluente.

S7

La lecture orale répétée est plutdt
une approche pédagogique dans le
domaine de I’enseignement de la lecture en
L1, L2 et/ou LE. Selon cette approche, les
apprenants lisent a plusieurs reprises des
passages spécifiés afin d’augmenter la
reconnaissance visuelle des mots et des
phrases, ce qui se traduit par une fluidité et
une compréhension (Taguchi, 1997 ;
Dlugosz, 2000; Taguchi et Gorsuch,
2002).

Ainsi, cette recherche s’intéresse
aux activités pédagogiques, et surtout
celles basées sur la lecture orale répétée,
qui contribueraient a développer la fluidité
en lecture. Elle vise, ainsi, a élaborer une
unité proposée basée sur la lecture orale
répétée et a en évaluer I’effet sur la fluidité
chez les futurs-enseignants du FLE,
étudiants en 2° année a la faculté de

pédagogie — Université de Mansourah.
2. Problématique de la recherche

En fait, plusieurs études comme
celles de: Chall, Jacobs et Baldwin
(1990); Kuhn et Stahl  (2003);
Schwanenflugel et al. (2004) ; Zorman et
al. (2008); Taberski (2014); Kim et
Wagner (2015) ont confirmé I’importance
de la fluidité comme une des composantes
de la lecture et I’'une de ses conditions
essentielles, et cela serait depuis le plus

jeune age.
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A la connaissance du chercheur, en
Egypte, aucune étude n’a exploité la
fluidité en lecture chez les futurs-
enseignants du FLE. En outre, toutes les
études effectuées s’intéressaient a la
compréhension au détriment de la fluidité
bien qu’elle soit une composante
préliminaire et essentielle comme le
relevent Rasinski et Hoffman (2003);
Kuhn et Stahl (2003) ; Pikulski et Chard
(2005). Autrement dit, le theme de la
fluidité, comme composante de base a la
lecture et ensuite a la compréhension de
textes, n’a pas pris I’attention qu’il mérite
bien qu’il soit traité, partiellement, par
certaines études comme celles de Hafez
(2007) ; Osman (2015) ; et Zekri, 2017).

En tant qu’enseignant de Ia
didactique du FLE en Egypte, comme nous
I’avons déja signalé, il était trés choquant -
voire frustrant - d’apercevoir que la
majorité des étudiants, futurs-enseignants
du FLE a la faculté de pédagogie —
Université de Mansourah, qui seront des
spécialistes apres avoir terminé leurs
études universitaires, apprennent encore a

lire au lieu de lire pour apprendre.

En fait, nous avons bien remarqué
que beaucoup d'étudiants de la section de
francais a la faculté de pédagogie de
Mansourah sont des lecteurs faibles et ne

parviennent pas a une lecture suffisamment

fluide en contexte malgrée des capacités
plus au moins correctes d’identification des
mots. Autrement dit, ces étudiants
présentent des difficultés par rapport a la
lecture fluente, souffrent d’une mauvaise
automatisation de mécanismes
d'identification des mots, et également
dans la construction de ces automatismes.
Ces difficultés vont sdrement entraver
I'acceés au sens et nuire a la compréhension

en lecture de tous genres de textes.

Ainsi, nous nous retrouvons devant
un échantillon d'étudiants qui, malgré une
connaissance des regles du
déchiffrage/décodage, représente toujours
des difficultés dans la reconnaissance et
I'identification des mots écrits.
Conségquemment, une étude portée sur le
développement de la fluidité en lecture via
des activités pédagogiques de lecture orale
répétée de textes apparait nécessaire et
indispensable pour faire face a ce
probléme.

Il est donc nécessaire, voire vital,
pour remédier a ce probléme de recherche,
de répondre a 1’ensemble de questions

suivantes :

- Quelles sont les compétences de la
fluidité en lecture nécessaires aux
futurs-enseignants du FLE a la faculté
de pédagogie - Universite de

Mansourah ?
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- A quel degré les futurs-enseignants du
FLE a la faculté de pédagogie -
Université de Mansourah possédent-ils
les compétences de la fluidité en

lecture ?

- Quelle est I’efficacit¢ d’une unité
proposée basée sur les activités de
lecture orale répétée afin de développer
les compétences de la fluidité en
lecture chez les futurs-enseignants du
FLE a la faculté de pédagogie -
Université de Mansourah ?

3. Hypotheéses de la recherche

- Il 'y a une différence statistiquement
significative, au niveau de P < 0.05,
entre les deux moyennes des notes des
étudiants membres du groupe de la
recherche aux pré/post-tests des
compétences de la fluidité en lecture
du FLE, en faveur du post-test.

- L’unité proposée basée sur les activités
de la lecture orale répétée a un effet
positif remarquable sur le
développement des compétences de la
fluidité en lecture chez les étudiants de
la 2° année, futurs-enseignants du FLE,
a la faculté de pédagogie - Université
de Mansourah.

4. Echantillon de la recherche

- Un seul groupe choisi aléatoirement et

composé de 30 étudiants inscrits en 2°
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année — section de francais a la faculté
de pédagogie — Université de
Mansourah pour 1’année universitaire

2020/2021.
5. Objectifs de la recherche

C'est en considérant le niveau de
I’échantillon de la recherche et les études
antérieures portant sur les activités
pédagogiques contribuant au
développement de la fluidité en lecture,
que le chercheur vise a atteindre les

objectifs suivants :

- Concevoir une unité  proposée
d’activités de lecture orale répétée
visant a développer la fluidité en
lecture chez les étudiants en 2° année —
section de francais a la faculté de
pédagogie — Université de Mansourah.

- Expérimenter I’unité proposée

d’activités de lecture orale répétée

visant a développer la fluidité en
lecture chez les étudiants en 2° année —
section de francais a la faculté de

pédagogie — Université de Mansourah.

- Analyser les effets de 1’unité proposée
d’activités de lecture orale répétée sur
la fluidité en lecture des étudiants en 2°
année — section de francais a la faculté
de pédagogie — Université de

Mansourah.
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6. Délimites de la recherche

Les compétences de la fluidité en

lecture du FLE (voir annexe I).

L’unité proposée basée sur les activités
de la lecture orale répétée élaborée
pour développer la fluidité en lecture

du FLE (voir annexe I11).

Un seul groupe composé de 30
étudiants en 2° année — section de
francais a la faculté de pédagogie —
Université de Mansourah.

I’année

Le premier semestre de

universitaire 2020/2021.
7. Outil et matériel de la recherche

Une «grille des compétences et
d’analyse de la fluidité en lecture du
FLE » que doivent posséder les futurs-
enseignants du FLE a la faculté de

pédagogie - Université de Mansourah.

Un «test de lecture en FLE » visant
la vérification des sous-compétences de

la fluidité en lecture.

Une «unité proposée », basée sur un
ensemble d’activités de la lecture orale
répétée, impliquant des informations
fondamentales, des activités, et des
interventions pédagogiques

nécessaires, et enfin des textes

appropriés a lire.

8. Méthodologie de la recherche

méthodologie

La recherche actuelle adopte la

quasi-expérimentale  a

travers ses deux etapes :

La premiere qui est théorique, dans
laguelle nous nous appuyons sur des
savoirs et informations issus de
recherches antérieures pour structurer
notre cadre théorique de recherche et
élaborer notre intervention
pédagogique.

La deuxieme qui est pratique, dans
laquelle nous expérimentons notre
intervention dans un milieu
universitaire authentique, traitons les
recherche, les

résultats de notre

analysons et les interprétons.

9. Procédures de la recherche

Cette  recherche  poursuit les

démarches suivantes :

Passer en revue la littérature du
domaine et surtout celle qui touche les
variables de la recherche : la lecture et
la fluidité en lecture ainsi que les

activités de la lecture orale repétée.

Elaborer une grille regroupant les
compétences de la fluidité en lecture du
FLE nécessaires aux futurs-enseignants
du FLE a la faculté de pédagogie -
Université de Mansourah et permettant

de les mesurer.
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- Elaborer un test de lecture en FLE
visant a vérifier le niveau de la fluidité
en lecture chez les étudiants membres

de ’échantillon cible de la recherche.

- Elaborer une unité proposée basée sur
les activités de la lecture orale répétée
dans le but de développer la fluidité en
lecture et ses sous-compétences chez

I’échantillon cible de la recherche.

- Présenter ’outil (le test de lecture en
FLE) et le matériel (la grille des
compétences et d’analyse de la fluidité
en lecture et ['unité proposée) de la
recherche a un jury composé d’experts
et spécialistes en linguistique et
didactique de la langue francaise, et les

modifier selon leurs avis.

- Vérifier les critéres docimologiques de
I’outil de la recherche (la validité et la
fidélité du test de la lecture en FLE).

- Pré-appliquer le test de lecture en FLE
sur 1’échantillon cible de la recherche.

- Enseigner 1’unité proposée basée sur
les activités de la lecture orale répétée a
I’échantillon cible de la recherche.

- Post-appliquer le test de lecture en FLE
sur I’échantillon cible de la recherche.

- Analyser les résultats de la recherche et
les interpréter.

- Présenter les recommandations et

suggestions de la recherche.
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10. Terminologie de la recherche
- La fluidité en lecture :

Une lecture fluide est " une lecture
précise, assez rapide, réalisée sans effort
et avec une prosodie adaptée qui permet de
centrer [’attention du lecteur sur la
compréhension ". (Wolf et Katzir-Cohen,
2001 : 219; le Ministére de 1I’Education

Nationale et de la Jeunesse, 2013)

Cette recherche adopte, comme
définition opérationnelle de la fluidité en
lecture, celle proposée par Kuhn et Stahl
(2003) ou ils la définissent comme la
capacité a lire un texte suivi avec

exactitude, rapidité et expression.
- La lecture orale répétée :

Le chercheur adopte la définition
de la lecture orale répétée présentée par
Boily (2011 : 108) et dans laquelle il
précise qu’elle consiste a faire lire un texte
un certain nombre de fois, tout en offrant
une rétroaction explicite et systématique,
jusqu’a ce que [’étudiant atteigne un
certain niveau de fluidité. Quatre lectures
sont suffisantes pour la plupart des

étudiants.
11. Cadre théorique de la recherche

La lecture s’aveére une compétence
principale et indispensable a 1’acquisition
des connaissances nécessaires a la

réussite a I’école, a 1’université, voire
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dans la vie quotidienne. Elle est
genéralement enseignée des les premieres
années de 1’école primaire, au cours
desquelles les enfants commencent a
apprendre la lecture, avec pour but de lire
pour apprendre ultérieurement. Or,
apprendre cette compétence se révéle une
tache compliquée ; il implique, outre le
decodage et la lecture des mots rédigés
sur une page, la saisie du message incarné

par ces mots

C’est ainsi que |’enseignant opte
pour une approche équilibrée, consistant
en le développement des compétences des
éléves vis-a-vis de la lecture, en mettant
en ceuvre des activités de conscience
phonologique, et d’acquisition de
I’alphabet et d’identification de mots,
d’une part ; et la construction du sens par
I’utilisation de 1’enseignement explicite,
permettant aux éleves de suivre le fil de
la lecture, de saisir le sens et réagir, de
’autre. (Ministére de 1’Education et du
Développement de la Petite Enfance,
2017 : 13)

Le rapport du National Reading
Panel (2000) et le Ministere de
I’Education et du Développement de la
Petite Enfance (2017), démontrent que le
processus d'enseignement/apprentissage
contient

de la lecture plusieurs

dimensions cruciales la conscience

phonémique ; le principe alphabétique ;
le vocabulaire, la fluidité et Ia

compréhension.

Il existe un consensus de la part de
nombreux chercheurs et praticiens,
comme Dowhower (1994), National
Reading Panel (2000), Chard, Vaughn et
Tyler  (2002), selon lequel: le
développement de la fluidité au cours
d’un contexte signifiant, représente un
socle principal pour la lecture et la

compréhension en lecture.

En vue de confirmer le constat
précédent, on doit développer une
identification juste et rapide des mots.
Lors de cette phase, notre travail ne vise
pas seulement a entrainer des apprenants
a mémoriser les mots en tant qu’unités
globales ou formes, mais a leur accorder
principalement un enseignement leur
permettant d’entretenir des rapports :
sons/lettres, mots/signification, et de
garder ces connaissances dans leur
mémoire, et de les  récupérer
ultérieurement avec aisance (Ehri et
Rosenthal, 2007 : 392).

La phase de décodage est
tellement primordiale qu’on doit la
parcourir et la rendre automatique chez
les apprenants, en les entrainant a ce

processus a travers un enseignement
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systématique, basé sur trois domaines

principaux qui se croisent :

63

La connaissance des lettres de
I’alphabet : Ce domaine ne se limite
pas a savoir retenir 1’alphabet, mais a
en reconnaitre les lettres, a les citer et
a les rédiger avec beaucoup de facilité
et de rapidité. Les apprenants doivent
¢galement étre capables d’identifier
les lettres majuscules et minuscules,
dans tout ordre et dans des contextes
variés (Bradley et Jones, 2007). Les
programmes visant & apprendre a la
fois les lettres de 1’alphabet et la
conscience phonologique ont un
impact positif sur la réussite en
lecture (National Reading Panel,
2000). Dans ce sens, Adams (1990)
déclare que I’apprentissage des lettres
écrites en caractéres d’imprimerie
joue également un réle majeur dans la

reconnaissance des lettres

La conscience phonologique : Elle
contribue & la reconnaissance et a
I’identification des sons (phonémes)
dans un mot, ou les apprenants
emploient progressivement [’aspect
phonologique du langage oral au
service de  ID’identification, de
localisation, de fusionnement et de

segmentation des mots d’une phrase

en syllabes et en phonémes, tout en

allant du global au
(Giasson, 1997 ; Stanké, 2001). Une

bonne  conscience

spécifique

phonologique
reflete une aptitude performante a la
lecture (O’Sullivan et al., 2009 : 44).

Le systeme grapho-phonétique :
Apprendre aux étudiants les liens :
sons (phonémes)/les lettres
(graphemes), leur permet le décodage
des mots qui ne leur semblent pas
familiers, en se rendant compte de ces
liens. La conscience phonologique
représente une composante essentielle
d’un programme visant
I’apprentissage de la lecture, plutdt
qu’un programme a part entiere. Par
exemple, pour lire le mot « cheval »
I’apprenant doit étre apte a relier les
lettres /c-h/ afin de former le son [[],
la lettre /e/ avec le son [(9)], la lettre
/vl avec le son [v], la lettre /a/ avec le
son [a], et la lettre /I/ avec le son [I].
Dans un second temps, il doit étre en
mesure de juxtaposer ces sons pour
chaine

constituer une sonore,

prononcée ainsi afin d’oraliser le mot.

De nombreuses recherches démontrent
qu'un enseignement explicite du
systeme grapho-phonétique influence
favorablement le  processus de
décodage d’un texte, ainsi que

I’exactitude de la lecture et la capacité
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d’épeler les mots chez les enfants
(Hawken, 2009 : 46).

11.1. La fluiditéen lecture et ses

composantes

Pour leur part, les chercheurs
anglo-saxons Wolf et Katzir-Cohen
(2001 : 219) montrent que la fluidité en
lecture ou la lecture fluente (ou fluide) est
une lecture précise relativement rapide,
effectuée avec aisance, en adoptant une
prosodie

adéquate  permettant  de

concentrer  son attention sur la
compréhension Autrement dit, un bon
lecteur est celui qui a plus d’aisance dans
la reconnaissance et [’utilisation des
structures des textes ecrits et oraux :
rapports phonémes-graphémes,
conventions orthographiques, structures
de phrases, organisation textuelle. Un bon
lecteur est également celui qui a
largement effectué la reconnaissance des
mots de facon automatique, pour
concentrer  son attention sur la
compréhension et sur la prise en

considération de son auditoire.

Contrairement au bon lecteur,
pour les lecteurs fragiles ou précaires le
texte est obscur. Cette obscurité est le
résultat de plusieurs facteurs: des
troubles dans 1’acquisition des
compétences langagieres

(morphologiques et lexicales, syntaxiques

et textuelles), des lacunes concernant sa
conscience phonologique, un manque
d’automatisation du décodage des mots
(perception, segmentation,
mémorisation). Dans le cas ou le lecteur
ignore la signification de 5 % des mots
d’un texte, il ne parvient pas a accéder au

sens global du texte.

La fluidité en lecture représente
donc la base sur laquelle s’appuie la
compréhension de tous genres de textes.
De nombreuses recherches ont été menées
par des institutions scolaires et

universitaires, tel qu’il est montré dans

les lignes suivantes.

Pour sa part, le Ministéere de
I’Education Nationale et de la Jeunesse,
2013), démontre que la fluidité est I’une
des composantes de la lecture et inclut les

compétences suivantes :

— La rapiditt ou Tidentification
précise et immédiate des mots
fondée sur le passage d’une lecture
marquée par de nombreuses pauses
pour effectuer le décodage de
nouveaux mots, a I’identification
automatique des mots pour un
traitement immédiat des pauses peu
fréquentes, de répétitions ou de
déviations, susceptible de distraire le

sens du texte.

64



Dr. Rifigi lbrahim Mohammed SOLEIMAN

— Le regroupement des mots en unité

syntaxique de sens comportant
I’habileté du lecteur de passer de la
lecture littérale a la lecture globale, en
identifiant le role de la syntaxe et du

rythme.

— Le respect des regles de la

ponctuation.

— L’expressivité : basée sur les
variations naturelles de I’intonation,
du ton, du rythme pour accéder au

Sens.

Selon Kuhn et Stahl (2003), la
fluidité en lecture est la capacité de
I’individu a opérer la lecture avec rapidité,
exactitude et expression :

La rapidité, qui représente la
premiére composante de la fluidité, est
définie comme étant 1’identification
immédiate et facile des mots. Ce qui
distingue le bon lecteur, c’est qu’il est en
mesure de lire avec rapidité la plupart des
mots rencontrés au cours de sa lecture
(Kuhn et al, 2006). L’identification
immeédiate des mots s’aveére donc un des

indicateurs de la fluidité (Bowers, 1993).
En (2000), le rapport du National
Reading Panel a reconnu [’exactitude
comme étant une composante
indispensable a la fluidité. C’est ce qui a

été également confirmé par Kuhn (2008)

65

en déclarant que ’exactitude est essentielle
a la construction de sens et consiste a faire
appel & la capacité du lecteur de
reconnaitre des mots écrits avec justesse.
L’exactitude consiste également, comme le
confirme Ellery (2009), a effectuer un
échange adéquat des graphemes en
phonemes et est déterminée selon le
nombre de Mots Correctement Lus a la
Minute (MCLM) comparé au nombre total
de mots dans le texte pour calculer le
pourcentage de fluidité. Dans ce sens, un
bon lecteur est pourvu, selon Kuhn
(2008) ; et Torgesen et Hudson (2006),
d’un bon niveau d’exactitude. L’apprenant
doit ainsi étre en mesure de lire la plupart
des mots composant le texte avec
précision, afin de bien le comprendre et

accéder au sens.

Schwanenflugel et al. (2004),
expliquent que ’expression est la capacité
de passer de la lecture monotone a une
lecture expressive facilitant 1’accés au
sens, et basée sur des indices visuels
(virgule). Cette capacité vise une lecture
déterminée par des variations naturelles de

I’intonation, du ton, du rythme.

Miller et Schwanenflugel (2006)
démontrent que la lecture prosodique en
1% année, lors de la présentation des textes
simples auprées des éléves, représente un

prédicteur de la compréhension en lecture
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de textes plus difficiles, qui leur seront

présentés deux ans plus tard.

L’expression est définie par Kuhn
(2008) comme étant les aspects de la
lecture, comme les changements de
tonalité et le phrasé approprié, établissant
un rendu expressif d’un texte s’ils sont
présentés simultanément. De nombreux
chercheurs tels que Erekson (2003) ; Kuhn
et Stahl (2003) ; et Kuhn (2011) expliquent
que la prosodie ou la lecture expressive
implique certaines notions : intonation,
tempo, phrasé approprié.

Pour sa part, Richards (2000)
définit la prosodie comme étant 1’habileté
de lire a haute voix, en employant
habilement les accents et les liaisons, afin
de produire une lecture correspondante a la
langue parlée. Selon Truss (2004), les
éléments prosodiques textuels représentent,
dans la majorité des cas, des marques de
ponctuation. Pour la méme chercheuse, ces
marques de ponctuation, comme les notes
pour un musicien, déterminent la maniére
dont on lit un texte. Selon une étude
récente, la prosodie participe davantage
que l’automaticité dans la compréhension
en lecture (Benjamin et al. 2009). Quant a
Deeney (2010), il a comparé une lecture
prosodique ou expressive au langage, d’ou
les inflexions, le ton et le rythme. Aussi,

Torgesen et Hudson (2006), indiquent

qu’une lecture prosodique s’aveére un signe
permettant au lecteur actif d’accéder au

sens du message lu.

L’absence des indices prosodiques
au cours de la lecture, que ce soit un
manque d’intonation ou une déficience de
la lecture par groupe de mots fonctionnels,
est a I’origine des difficultés rencontrées

par I’apprenant.

Selon plusieurs études, telles que
Allington (1983) ; Dowhower (1991);
Kuhn et Stahl (2003); Hudson et al.
(2005) ; Kuhn (2005), il y a un accord sur
la définition de la fluidité en lecture ; elle
doit impliquer la notion de prosodie ou

d’expression.

11.2. Importance des habiletés de la
fluiditeé en lecture

La fluidité a un impact crucial sur
la compréhension ; selon Taberski (2014),
les individus qui sont capables d’identifier
plus de mots, seront également apte a
comprendre plus aisément, car cette
compétence leur permet de concentrer leur
attention sur la compréhension du texte,
comme le décodage des mots a déja été

effectué.

Pour leur part, Adams et al. (2000),
cité dans Trehearne (2006), déclarent que
plusieurs recherches menées dans le
domaine de la lecture ont mis 1’accent sur

le rdle capital de la correspondance
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orthographique rapide et la reconnaissance

immédiate des mots dans la lecture fluide.

McEwan-Adkins (2016) déclare
aussi que le bon lecteur est celui qui
reconnait et mémorise un ensemble de
mots, celui qui assimile la segmentation
des phonémes, les correspondances
lettres/sons, et celui qui  maitrise

I'orthographe.

11.3. Pourquoi développer les habiletés

de la fluidité en lecture ?

Selon le Ministére de 1’Education et
du Développement de la Petite Enfance
(2017 : 59), de nombreuses études
démontrent que la compréhension des
apprenants est impactée par la fluidité en
lecture, car les lecteurs fluides se
caractérisent par le développement de leurs
fonctions automatiques, en mettant en
ceuvre des stratégies de reconnaissance des
mots. Cette identification immediate leur
permet  d’employer des  ressources
cognitives diverses, afin de combiner les
mots en unités sémantiques, de saisir des
idées reliées entre elles, et de comprendre

globalement le message du texte.

Le rapport du National Reading
Panel (2000) ; et Kim et Wagner (2015)
expliquent que la fluidité de la lecture et la
compréhension de la lecture sont
indissociables. Or, la nature de ces liens

change en fonction de ['évolution de
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I'apprenant-lecteur lui-méme. Dans ses
premicres années d’apprentissage, la
fluidité a 1’égard de I’identification des
mots isolés influe sur sa compréhension en
lecture. Cependant, c’est la fluidité¢ de la
lecture qui a plus d’impact sur le niveau de
compréhension en lecture. Laplante et
Bédard (2015)

11.4. La lecture orale répétée et le
développement de la fluidité en

lecture

« Plus on lit, mieux on lit ; mieux
on lit, plus on lit» est un principe trés
fondamental dans le domaine de
I’enseignement/apprentissage de la lecture
en général et met en relief le réle crucial
des activités de la lecture orale répétée
dans ce cadre. Ce réle est analysé dans les

lignes qui suivent :
11.4.1. La lecture orale répétée :

L'approche de la lecture répétée,
qui a été largement utilisée dans les
contextes de 1’enseignement/apprentissage
des langues, surtout maternelles, s’est
également avérée efficace pour développer
la fluidité en lecture en langue seconde
et/ou étrangere (National Reading Panel,
2000 et Kuhn et Stahl, 2003).

La lecture orale répétée est un
processus visant le développement de la
fluidité. Orchestrée par un enseignant ou

un tuteur, elle joue un réle considérable
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dans le développement de la fluidité,
I’identification, mais aussi dans la
compréhension du texte. (Zorman et al.,
2008)

Pour sa part, Giasson (1990)
déclare que la lecture orale répétée est
basée sur la présentation d’un texte aux
apprenants afin de le lire a plusieurs
reprises. En d’autre terme on leur demande
de répéter la lecture jusqu’a parvenir a un
certain seuil ; a raison de cent mots par
minute a titre d’exemple. Cette démarche
nécessite un contrdle de la part du
moniteur, visant le calcul des résultats et
ainsi I’encouragement de I’apprenant. Il lui
présente également le soutien nécessaire au

besoin.

De maintes recherches, selon
Giasson (2003), ont bien montré que cette
activité aurait un effet bénéfique sur la
fluidité, entre la 1ére et la 3e lecture, la
vitesse augmente de maniére significative.
Les etudiants font alors moins d'erreurs et
deviennent plus habiles & détecter et a
corriger les erreurs ; ils lisent avec plus de

facilité et comprennent mieux le texte.

La lecture orale répétée peut
s'effectuer de diverses fagons, entre autres,
par la lecture a l'unisson, le cornet de
lecture, la marche rythmique, la lecture
assistée, la lecture en duo, la rétroaction,

et le théatre de lecteurs comme le suivant :

11.4.1.1. La lecture a I'unisson

Dans ce genre de lecture, la lecture
a l’unisson, l'enseignant et les étudiants
lisent ensemble, a haute voix, le texte
choisi avec exactitude, rapidité et
expression (MEO, 2007).

Afin d'accéder au sens du texte,
avant la lecture, les étudiants émettent des
prédictions sur le sujet du texte a partir du
titre de I’image qui I’accompagne. Ensuite,
plusieurs étudiants lisent le texte en méme
temps, a 1’'unisson (Giasson, 2003). Par la
suite, collectivement, ils tenteront de
verifier si les prédictions étaient bonnes, et
donneront leur appréciation du texte avant
de répondre oralement a quelques

questions de compréehension.
11.4.1.2. Le cornet de lecture

Plusieurs chercheurs, tels que
(Hoffman, 1991 ; Block, Parris et
Whiteley, 2008), ont mis 1’accent sur
I’efficacit¢ de mettre simultanément
plusieurs sens en action, lors de
I’apprentissage. Lors de cette démarche, on
mobilise ’ouie ; ou I’apprenant va écouter
sa propre lecture oralisée. Au cours de
cette activité, I’apprenant met un cornet
«whisperphon en anglais », qui est un
instrument qu’on emploie pour amplifier
les sons produits ; et ce en lisant a voix
haute. Cette technique lui permet d’écarter

les bruits autour de lui et de concentrer son
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attention sur sa lecture. Cette technique a
été réalisée par plusieurs chercheurs, tels
que Rasinski, 2002 ; Rasinski, Flexer, et
Szypulski (2006), démontrant qu’elle est
efficace et ayant un impact positif sur
I’amélioration de la fluidité, le décodage
des apprenants, de méme que sur leur

compréhension.
11.4.1.3. La marche rythmique

Cette technique a été utilisée, en
combinant la lecture répétée avec la
marche en vue de favoriser la division des
phrases en groupe de mots fonctionnels,
pour améliorer la lecture des d’éleves du
primaire (Peebles, 2007). Dans cette
exercice, on préconise la répétition de la
marche rythmique et la lecture répétée
simultanément, de trois a 10 fois. Cela
permet aux éleves de gagner en confiance

et d’améliorer leur lecture.

Therrien  (2004) indique que
I’apprenant en difficulté rencontre des
problémes concernant non seulement la
lecture des mots isolés, mais aussi les
groupes des mots. Ce qui a été déclaré
également par Pressley, Gaskins et
Fingeret (2006), qui ont conseillé de mettre
des approches multidimensionnelles pour
aider les apprenants en difficulté, ayant du
mal a geérer la lecture de textes avec
fluidité.
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11.4.1.4. La lecture assistée

La lecture assistée découlerait de la
lecture répétée. Un lecteur modele
accompagne un étudiant moins
expérimenté ou en difficulté dans sa
lecture. Si ce lecteur s’arréte plus de 5
secondes, le lecteur modéle lui vient en
aide en lisant le mot exact, 1’étudiant
répéte ce mot et donne ensuite sa lecture.
Si I’étudiant commet une méprise, le
lecteur modele attend, lui donner une
chance de reprendre et lui lit le mot
correctement au besoin (Nichols, Rupley,

Rasinski, 2009).
11.4.1.5. La lecture en duo

Au cours de cette lecture, pratiquée
par des lecteurs modéles, ceux qui lisent
avec beaucoup de fluidité, les apprenants
sont entrainés par ces lecteurs plus
expérimentés et plus A&gés. Ceux-ci
débutent [’entrainement en lisant eux-
mémes devant les apprenants. Dans un
deuxieme  temps, les  apprenants
commencent a lire ; et suite a cette lecture,
ils recoivent une rétroaction leur
permettant d’améliorer leur lecture et de la
rendre plus fluide. (Réseau canadien de
recherche sur le

I’alphabétisation, 2009)

langage et

Cependant, selon les résultats d’une
méga-analyse, ayant pour but la

détermination des méthodes
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d’enseignement de la lecture les plus
performantes aupres des étudiants en
difficulté, notamment les éléves du
primaire, cette technique, la lecture en duo,
semble relativement efficace. (Bissonnette
etal., 2010)

La lecture répétitive développe la
fluidit¢é des apprenants, et c’est encore
davantage efficace si  un lecteur
expérimenté les entraine. Les difficultés
des apprenants en matiére de lecture sont

accentuées, dans le cas ou leur lecture n’est

pas fluide. (Brown, 2007)
11.4.1.6. La rétroaction

La synchronisation de la lecture
orale répétée et de la rétroaction, ou
I’apprenant est aidé par un adulte, s’avere
une méthode fructueuse afin de travailler la
fluidité en lecture (Rasinski, 1990 ; Smith
et Elley, 1997; Hasbrouck, Ihnot et
Rogers, 1999). Ce propos a aussi été
confirmé par une synthése de plusieurs
recherches portant sur les méthodes les
plus efficaces pour développer la fluidité
en lecture (Chard, Vaughn et Tyler, 2002).

Cahill et Gregory (2011) déclarent
que, pour developper la lecture répétée et
la lecture assistée, plusieurs activités se
trouvent. Au cours d’une de ces études,
visant le développement de la fluidité des
éleves de la deuxiéme année et favorisant

leur implication, une enseignante faisait

des démonstrations devant ses éleves. En
second lieu, les éleves commencent a
imiter leur enseignante, en lisant & haute
voix le texte, devant leur enseignante voire
leurs parents. Cette technique les motive et

leur permet d’améliorer leur fluidité.
11.4.1.7. Le théatre de lecteurs
Pour sa part, Rasinski (2003)

souligne que le théatre de lecteurs s’avére
une sorte de lecture répétée, contenant
simultanément des phases de lecture
assistée et de rétroaction. Cette technique
se révele performante et encourageante
pour aider les apprenants en difficulté vis-
a-vis de la lecture. Los de cette technique,
ayant pour objectif la présentation du
spectacle devant le public, ces apprenants
se montrent motivés et bien investis afin
d’atteindre  leur objectif. Dans cet
environnement  éducatif, on  peut
sélectionner de petites piéces de théatre,
visant I’amélioration du niveau de fluidité
des apprenants. Ce genre de théatre
contient de quatre a six personnages, et ne
nécessite pas de décor, ni de préparatifs du
spectacle. Néanmoins, cela requiert
I’assignation des personnages et le partage

des responsabilités au sein des groupes.

Cette technique dynamique s’aveére,
selon Young et Rasinski (2009), efficace
pour mettre 1’apprenant en avant, car

contenant un spectacle présenté devant le
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public, a la fin des répétitions. Le critére de
fluiditt des apprenants se révele
déterminant pour la compréhension du
spectacle par le public, d’ou I’importance
de I’entrainement a la lecture répétée et a

la lecture assistée.

Pour conclure cette partie, le
chercheur signale qu’il n’a pas mis en
ceuvre, lors de I’enseignement de 'unité
proposee, toutes les activités de la lecture
orale répétée déja analysées mais il en a
opté pour certaines selon la nature du texte
a travailler, les circonstances matérielles de
I’application et enfin le niveau des

étudiants de ’échantillon de la recherche.
11.5.Evaluation de la fluidité en lecture :

Evaluer la fluidit¢ en lecture
signifie nécessairement 1’évaluation de ses
trois  sous-composantes: la rapidité,
I’exactitude, et I’expression dont chacune
demande une facon de procéder qui lui est
propre. Plusieurs études que Fuchs, Fuchs
et Deno (1982); Leslie et Caldwell
(1995) ; Gillet et Temple (2000) ; Rasinski
et Padak (2005); Rasinski (2010) et
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d’autres se sont intéressées a la mesure de
la fluidité en lecture a travers 1’élaboration
des grilles validées. Les lignes suivantes
explorent la fagon de mesurer les trois
sous-composantes de la fluidité en

lecture selon ces études :
11.5.1. Evaluation de la rapidité

La mesure de la rapidité se calcule
par des grilles valisées qui situent
I’apprenant, comme le signalent Dubé,
Bessette et Ouellet (2016: 36), "par
rapport & son niveau scolaire selon la
saison dans [’année, en révélant son rang
percentile en plus de nous informer sur la
progression en nombre de mots/minute par
semaine que [’éleve devrait atteindre".
Nombreuses études ont poursuivi la méme
maniere de mesure telles que: Deno,
Mirkin et Chiang (1982) ; Fuchs, Fuchs et
Maxwell (1988) ; Marston (1989);
Rasinski et Padak (2005); ainsi que
Hasbrouck et Tindal (2006) dont leur grille
de mesure de la rapidité est présentée dans

le tableau suivant :




UNITE PROPOSEE BASEE SUR LES ACTIVITES .....

Tableau no. (1) : La grille de la rapidité en lecture
(Inspiré de Hasbrouck et Tindal, 2006)

N T R e pev ey
S0 — 81
7S - a7

L SO -
25 -
10 -

S0 106

s 7o
2 so =51
25 25
10 s
S0 128
s SS9
3 SO T
25 B
0 2%
20 14S
s 119
-t SO oS4
25 &8
10 45
S0 166
s 139
S SO 110
25 s
10 s1
S0 177
75 1S3
L= sSo 127
25 =8
30 &8
S0 180
75 156
T S0 128
25 102
10 TS
90 185
75 161
8 SO 133
25 106
10 77

11.5.2. Evaluation de ’exactitude

Pour Fuchs, Fuchs, Deno (1982) ;
Leslie et Caldwell (1995); Gillet et
Temple (2000) ; Rasinski et Padak (2005) ;
Rasinski (2010), I’exactitude se mesure a
travers le compte du taux d’erreurs de
I’apprenant par rapport au nombre des
Mots Correctement Lus a la Minute

(MCLM). Selon ces études, trois niveaux

111 3.9

82 2.2

23 S3 1.9
2 28 1.0
s S 0.6
125 142 13
100 117 1.2
T2 89 1.2
az et 1
18 31 O.6
146 162 1.1
120 137 1.2
22 107 1.1
&2 78 .1
36 a8 o.8
166 180 1.1
139 152 3.0
112 123 0.9
87 s38 0.8
&1 Tz o.8
182 194 0.9
1S6 168 Oc.8
127 139 0.9
o9 109 o.8
T4 83 .7
19S5 204 o8
167 177 o.8
140 1sSo o.7
111 122 o.8
a2 S3 o8
182 202 o.7
165 177 o.7
136 150 o.7
108 123 o.7
88 28 0.6
199 199 o.4
173 17T 0.5
1486 151 0.6
115 124 0.6
=23 o7 0.6

de précision ont été déterminés : le niveau
de frustration qui est au-dessous de 92 %
de réussite ; le niveau fonctionnel qui se
situe entre 92 % et 98 % de réussite ; et
enfin le niveau indépendant qui dépasse
98 % de reussite. Le tableau suivant
présente ces trois niveaux de I’exactitude

en lecture :

Tableau no. (2) : Niveaux de I’exactitude en lecture
(Inspiré de Rasinski, 2010)

Niveaux d’exactitude Pourcentage Traits caractéristiques du lecteur
Frustration Moins de 92 % éprouve des difficultés a lire méme avec aide.
Fonctionnel De 92 % 498 % est capable de lire avec de ’aide.

Indépendant Plus de 98 % est capable de lire indépendamment et sans aide.
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11.5.3. Evaluation de I’expression

Plusieurs études récentes, comme
celle de Rasinski et Padak (2008) ; Kuhn
(2009) ; Deeney (2010) ; Rasinski (2010) ;
et Kuhn (2011) s’appuient toutes sur la

grille  du «National Assessment of

Educational Progress (NAEP, 1995) » pour
évaluer la composante de I’expression ou
la prosodie en lecture. Cette grille
comporte 4 niveaux présentés dans le

tableau suivant :

Tableau no. (3) : Niveaux de I’expression en lecture

(Inspiré de Kuhn, 2011)

Niveaux
Traits caractéristiques de la performance
d’expression
) lit principalement mot & mot, occasionnellement 2 ou 3 mots de suite.
Niveau 1 Donne une lecture sans expression, ni intonation. Lecture difficile.
lit principalement 2 mots a la fois, occasionnellement 3 ou 4 mots. La
Niveau 2 lecture par groupe de mots est déficiente. Peu ou pas d’intonation, ni
d’expression.
lit principalement 3 ou 4 mots et parfois plus. Ici dans la plupart des
Niveau 3 phrases la syntaxe est adéquate. Des bouts de texte sont lus avec
expression et intonation.
lit de facon fonctionnelle par groupe de mots, a I’occasion, il commet
Niveau 4 certaines méprises, mais la structure est préservée. La majorité du texte
est lu avec expression et intonation. Aisance lors de la lecture orale.

Pour conclure cette partie abordant
I’évaluation de la fluidité, le chercheur
attire ’attention sur le fait que les fagons
de mesure de la fluidité en lecture et ses
sous-compétences, déja analysées, sont
valables seulement dans le cas de la langue
maternelle. Par contre, elles ne sont pas
valides pour les mesurer dans le contexte
de la langue seconde et surtout de la langue

étrangére pour les raisons suivantes :
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- Elles mesurent des performances
linguistiques (la fluidité en lecture)
chez des locuteurs natifs parlant le
frangais comme L1 et non pas chez
des étrangers apprenant le francais

comme langue étrangere.

- La lecture en langue seconde et/ou
étrangére est généralement plus lente,

linéaire et fragmentaire (Cornaire,
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1999 : 47-48), conséquemment il est
impossible datteindre le taux de
lecture d’un lecteur natif qui dépasse,
comme le signale Devillé (2014), le

seuil des 200 mots/minute.

- Dans le domaine de I’enseignement
d’une langue étrangere 1’exactitude,
I'une des composantes de la fluidité en
lecture, ne peut pas étre mesurée de la
méme maniére que dans la langue
maternelle en se référant au niveau
scolaire de l'apprenant et selon la

classe dans laquelle il se trouve.

Ainsi, le chercheur, en s’appuyant
sur le cadre théorique et conceptuel de sa
recherche, construit une grille regroupant
les compétences de la fluidité en lecture,
qui sera en méme temps utilisée pour
évaluer ces compétences, chez des
apprenants adultes étrangers, a savoir les
étudiants de la 2° année — section de
francais a la faculté de pédagogie de
Mansourah.

12. Cadre pratique de la recherche

Cette partie pratigue de la
recherche implique les deux phases

suivantes :

- La phase de I’« Elaboration de I’outil

et du matériel de la recherche.

- La phase de I’« Expérimentation de la

recherche ».

12.1. Phase de I’élaboration de ’outil et

du matériel de la recherche :

Cette phase de I’¢laboration de 1’outil et du

matériel de notre recherche implique :

- L’élaboration de 1la «grille des
compétences et d’analyse de la

fluidité en lecture du FLE ».

- L’¢élaboration du «test de lecture en
FLE ».

- L’élaboration de I’« unité proposée »
basée sur les activités de la lecture orale
répétée.

Les démarches poursuivies pour
cette élaboration sont exposées dans les

lignes suivantes :

12.1.1. Elaboration de la «grille des
compétences et d’analyse de la fluidité
en lecture du FLE » ®

Le chercheur a poursuivi les étapes
suivantes pour élaborer la grille des
compétences et d’analyse de la fluidité en

lecture :

12.1.1.1. Détermination de I’objectif de
la grille des compétences et d’analyse de
la fluidité en lecture

Cette grille vise principalement a

regrouper les sous-compétences impliquees

1- Voir annexe no. (I): La «Grille des

compétences et d’analyse de la fluidité en
lecture du FLE ».
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dans la lecture fluente, ou dans la fluidité

en lecture, et permet de les mesurer.

12.1.1.2. Détermination des ressources
de la grille des compétences et d’analyse

de la fluidité en lecture

Pour élaborer la grille regroupant
les sous-compétences de la fluidité en
lecture et permettant de les mesurer, le
chercheur s’est appuyé sur les études et
données du cadre théorique de la recherche
en cours et surtout celles de Giasson (1990,
1997, 2003, 2011); Erekson (2003);
Trehearne (2006) ; Hafez (2007); MEO
(2007) ; Zorman, M. et al. (2008);
Benjamin et al. (2009) ; O’Sullivan et al.
(2009) ; Bissonnette et al. (2010) ; Deeney
(2010) ; Boily (2011) ; Chadron (2011) ;
Robitaille (2012) ; Laplante et Bédard
(2015) ; Dubé, Bessette et Ouellet (2016) ;
Ministétre de  I’Education et du
Développement de la Petite Enfance
(2017) ; Zekri (2017); Ricaud (2018);
Miranda et Teillet (2019).

12.1.1.3. Construction et description de
la grille des compétences et d’analyse de

la fluidité en lecture

En s’appuyant, toujours, sur le
cadre théorique et conceptuel de la
recherche en cours, le chercheur a construit
la « grille des compétences et d’analyse de
la fluidité en lecture du FLE ». Cette grille

contient :
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- Six sous-compétences, dont chacune se
rattache a un des aspects de la fluidité
en lecture du FLE, que les futurs-
enseignants du FLE doivent posséder.

- Une échelle d’analyse de chacune des
six sous-compétences de la fluidité en
lecture du FLE selon cing degrés
comme le suivant: @ = Tres
insatisfait, @ = Plutdt insatisfait, ©® =
Ni insatisfait, ni satisfait @ = Plut6t
satisfait, ® = Tres satisfait.

- Un baréme de notation selon lequel
chaque sous-compétence a une seule
note des 5 degrés précisés. Ainsi, la
note totale de la grille des compétences
et d’analyse de la fluidité en lecture du
FLE égalent 30 (6 compétences x 5
degrés de 1’échelle d’analyse).

12.1.1.4. Vérification de la validité
apparente de la grille des compétences et

d’analyse de la fluidité en lecture

Dans le but de s’assurer de la
validité apparente de la «grille des
compétences et d’analyse de la fluidité »
en lecture du FLE, le chercheur I’a
soumise a un jury composé¢ d’un ensemble
éminent de spécialistes en langue,
linguistique et didactique de la langue
frangaise. En mettant en considération les
points de vue de ce jury, la grille prend sa

forme finale et devient préte a étre utilisée.
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12.1.2. Elaboration du «test de

lecture en FLE » @ :

Afin d’élaborer le test de lecture
visant la mesure de la fluidité en lecture
chez les étudiants en 2° année — section de
francais a la faculté de pédagogie de
I’universit¢ de Mansourah, les étapes

suivantes ont été poursuivies :

12.1.2.1. Détermination des objectifs du

test de la fluidité en lecture

Ce test a, tout d’abord comme
objectif général la mesure du niveau de la
fluidité en lecture du FLE chez les
étudiants membres du groupe de la
recherche, et ensuite comme objectifs
spécifiques les sous-compétences

suivantes :

- Reconnaitre rapidement les
correspondances grapho-phonologiques
(graphéme/phoneme).

- ldentifier aisément les mots (décodage

automatisé).

- Lire par groupe de mots signifiants
(unités syntaxiques).

- Lire avec une intonation adéquate pour
donner du sens au texte.

- Faire les liaisons des mots.

- Tenir compte des signes de la

ponctuation.

2- Voir annexe no. (I1): Le « Test de lecture en
FLE ».

12.1.2.2. Détermination des ressources

du test de la fluidité en lecture

Dans le but de construire le contenu
du test de la fluidité en lecture ou plut6t le
test a lire pour mesurer les sous-
compétences de la fluidité en lecture du
FLE, le chercheur s’est appuyé sur le cadre
conceptuel et théorique de sa recherche
actuelle et surtout sur les travaux de:
Mothe (1975) ; Veltcheff et Hilton (2003) ;
Hudson et al. (2005) ; Kuhn et
Schwanenflugel (2008) ; Kim et Wagner
(2015) ; Mottier-Lopez (2015).

12.1.2.3. Construction et description du
test de la fluidité en lecture

Le contenu du test de mesure de la
fluidité en lecture est un « texte » choisi du
cursus de la «littérature francaise » et
enseigné aux etudiants professeurs en
formation en 2° année — section du FLE a
la faculté de pédagogie de I'université de
Mansourah au cours du premier semestre

de I’année universitaire 2020/2021.

Le chercheur a préféré, pour
mesurer le niveau de la fluidité en lecture
des étudiants de I'échantillon, de choisir un
texte a lire du contenu académique étudié
par ces étudiants. Ce texte a été sélectionné
en raison de sa nature ; étant compose d'un
nombre de mots convenable, plutdt que de
proposer des textes en dehors du cursus

académique des étudiants cibles, qui
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pourraient étre inappropriés, surtout en
termes de facilité/difficulté et de
familiarité. Deux copies de ce texte a lire

(ou du test) ont été élaborées :

- La premiére qui est consacréee a
I’étudiant, est une version brute ou
celui-ci est invité a la lire selon les

consignes d'application en usage.

- La seconde consacrée a l'enseignant, et
dans laquelle est écrite le nombre total

de mots dans chaque ligne du texte.

12.1.2.4. \érification des critéres

docimologiques du test :

Nous entendons par critéres
docimologiques, les exigences
scientifiques auxquelles notre test, comme
tout outil de mesure doit se soumettre. Ces
exigences scientifiqgues sont nombreuses
mais les plus importantes sont celles de la
validité et de la fidélité. C’est pourquoi le
chercheur a effectué une pré-enquéte (ou
une expérimentation d’essai) pour vérifier

la validité et la fidélit¢ de son test de
fluidité en lecture du FLE.

Dans cette pré-enquéte, le test de la
fluidité en lecture du FLE, dans sa forme
préliminaire, a été appliqué sur un
échantillon composé de 15 étudiants
inscrits en 2° année — section de francais a
la faculté de pédagogie de Mansourah au
début du 1% semestre de [I’année

universitaire  2020/2021. Les lignes

suivantes présentent les détails de la
vérification des deux critéres
docimologiques du test: la validité et la
fidélité.

12.1.2.4.1. Vérification de la validité du
test de la fluidité en lecture

Dans le but de Vérifier la validité du
test de la fluidité en lecture du FLE
élabore, le  chercheur a traité
statistiquement @ les données de la pré-
enquéte en utilisant la méthode de la
cohérence interne a travers le calcul des
coefficients de corrélation de rangs de
Spearman entre les notes des six Ssous-
compétences de la fluidité en lecture et la

note totale du test. Cette fagon d’agir nous

a donné les résultats que montre le tableau

suivant :

3- Pour ce traitement statistique, le chercheur a
utilisé le logiciel SPSS — Version 26.

77



UNITE PROPOSEE BASEE SUR LES ACTIVITES .....

Tableau no. (4)

Coefficients de corrélation de Spearman entre

les notes des six sous-compétences de la fluidité en lecture du FLE

et la note totale du test (n = 15)

Consistance interne
N° Sous-competences de la fluidité en lecture Coeff. de Valeur
corrélation | signif. ®
1. Reconnaitre  rapidement les correspondances grapho- 0.857 (*%)
phonologiques (graphéme/phonéme). ’
2. Identifier aisément les mots (décodage automatisé). 0.709 (**)
3. Lire par groupe de mots signifiants (unités syntaxiques). 0.734 (**)
4. Lire avec une intonation adéquate pour donner du sens au texte. 0.743 (**)
5. Faire les liaisons des mots. 0.733 (**)
6. Tenir compte des signes de la ponctuation. 0.617 ™)

Les chiffres du tableau no. (4)
révélent que toutes les corrélations entre
les six sous-compétences de la fluidité en
lecture et la note totale du test sont
significatives au niveau de 0.01, 0.05. Ce
qui signifie, par consequent, que le test de
la fluidité en lecture du FLE a un bon
degré de cohérence interne et qu’il valide

c’est-a-dire que ses dimensions tendent a

mesurer ce qu’il vise a mesurer.
12.1.2.4.2. Vérification de la fidélité du
test de la fluidité en lecture

Apres avoir vérifié la validité du
test, passons maintenant au deuxiéme

critere docimologique consistant a nous

stabilité¢ doit apparaitre soit a divers

intervalles, soit en équivalence de
différents instruments pour mesurer le

méme objet.

Pour calculer la fidélité du test de
la fluidité en lecture du FLE, le chercheur
I’a  réappliqué, a deux semaines
d’intervalle, sur les mémes 15 étudiants
de D’échantillon de la pré-enquéte. Le
chercheur a, ensuite, calculé les
coefficients de corrélation entre les notes
des deux applications a travers
I’utilisation du coefficient de rangs de
Spearman par rapport aux notes de

chacune des six sous-compétences de la

(*)- Cet astérisque indique le niveau de la signification statistique qui peut étre : (-) Non Significatif, (*)
Significatif a 0.05, (**) Significatif a 0.01, (***) Significatif a 0.001.
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assurer de sa fidélité qui signifie que les

résultats obtenus par un outil de mesure

restent toujours stables et constants. Cette

fluidité en lecture et la note totale du test.
Ces calculs sont présentés dans le tableau

suivant :

Tableau no. (5)
Coefficients de fidélité du test de la fluidité en lecture du FLE (n = 15)

) o Coeff. de Valeur
N° Compétences de la fluidité en lecture o o
corrélation | signif. ®
1. |Reconnaitre rapidement les correspondances rapho-
P P grap 0.756 (**)
phonologiques (graphéme/phonéme).
2. | 1dentifier aisément les mots (décodage automatisé). 0.884 (**)
3. |Lire par groupe de mots signifiants (unités syntaxiques). 0.845 (**)
4. | Lire avec une intonation adéquate pour donner du sens au texte. 0.833 (**)
5 | Faire les liaisons des mots. 0.764 (**)
6. | Tenir compte des signes de la ponctuation. 0.841 (**)
Total 0.960 (**)

Le tableau no. (5) nous indique
que les valeurs de fidélité des six
compétences partielles de la fluidité en
lecture du FLE sont, toutes, des valeurs
tres élevées, se situent au niveau de 0.05
et se varient entre (0,756 et 0,884). Il
indique également que la valeur de la
fidélité du test dans son ensemble s’¢léve
a (0,960) et que toutes les valeurs sont,

soit au niveau des composantes ou soit au

niveau du test en entier, toutes de bonnes
valeurs de fidélité. Par conséquent, nous
nous sommes assuré de la fidélité de

notre test de la fluidité en lecture du FLE.

Ainsi, I’outil de notre recherche a
été contrélé docimolgiquement (validité
et fidélite), pris sa forme finale et par
conséquent est validé pour [’utilisation

dans I’enquéte principale de la recherche.

(*)- Cet astérisque indique le niveau de la signification statistique qui peut étre : (-) Non Significatif, (*)
Significatif a 0.05, (**) Significatif a 0.01, (***) Significatif a 0.001.
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12.1.3. Elaboration de I’« unité proposée
» basée sur les activités de la lecture
orale répétée @

Le chercheur a poursuivi les étapes
suivantes pour élaborer 1’unité proposée
basée sur les activités de la lecture orale
répétée visant le développement de la
fluidité en lecture du FLE chez les
étudiants en 2e année de la faculté de

pédagogie de Mansourah :

12.1.3.1. Détermination des objectifs de
I’unité proposée

En fait, cette unité a été concue
pour réaliser un objectif général et
secondaires  ou

quelques  objectifs

spécifiqgues comme suit :

12.1.3.1.1. Objectif général de [I’unité
proposee

L’objectif majeur de cette unité est
de travailler la fluidité en lecture et de
I’améliorer chez les étudiants en 2° année
— section de francais a la faculté de
pédagogie de l’universit¢ de Mansourah,
qui sont censés étre, apres avoir terminé
leurs études universitaires, des enseignants
du FLE.

4- Voir annexe no. (I11) : L’« Unité proposée basée
les activités de la lecture orale répétée ».

12.1.3.1.2. Objectifs spécifiques de ’unité
proposée

Cette unité proposée vise a rendre
les étudiants en 2° année de la section du
FLE a la faculté de pédagogie de
Mansourah (membres de [’échantillon de
la recherche en cours) capables, a la fin
des lecons/séances, de: Identifier et
décoder les mots de maniére automatisée ;
lire par groupe de mots ; tenir compte de la
ponctuation ; faire les liaisons des mots ;

mettre de 1’expression.

12.1.3.2. Détermination des ressources
de I’unité proposée

Pour construire 1’unité proposée
basee sur les activités de la lecture orale
répétée, les ressources suivantes ont été
consultées par le chercheur : Giasson
(1990, 1997, 2003, 2011) ; Adams et al.
(2000) ; Stanké (2001) ; Bouchard (2008) ;
Erekson (2003) ; Laplante (2003) ; MEO
(2003) ; Gaudreau (2004) ; Trehearne
(2005) ; Trehearne (2006) ; Dionne et al.
(2007) ; MEO (2007) ; Brodeur et al.
(2008) ; Mallette et Vinet (2009) ;
Secrétariat de la littératie et de la numératie
(2009) ; Bissonnette et al. (2010) ; Brodeur
et al. (2010) ; Boily (2011) ; Chadron
(2011) ; Ministere de 1’Education
Nationale et de la Jeunesse (2013) ;
Taberski (2014) ; Laplante et Bédard
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(2015) ; Oczkus (2015) ; Dubé, Bessette et
Ouellet (2016) ; McEwan-Adkins (2016) ;
Ministéere de  I’Education et du
Développement de la Petite Enfance

(2017).

12.1.3.3. Construction et description de
I’unité proposée

Cette unité proposée basée sur des
activités de lecture orale répétée s’intéresse
en géneral a améliorer la facon de lire des
étudiants constituant 1’¢chantillon de la
recherche et notamment & développer leur
niveau par rapport a la fluidité en lecture
du FLE et ses sous-compétences. Ainsi,
cette unité comporte deux parties,
théorique et pratique, distribuées sur un
ensemble de lecons/séances impliquant
chacune un des éléments composants de la
fluidité en lecture du FLE et englobant

I’acquisition des quatre objets suivants :
- La conscience phonologique,
- Le principe alphabétique,
- Lafluidité en identification de mots,

- Et enfin, la fluidité en lecture de
texte «lecture prosodique ou

expressive ».

12.1.3.4. Vérification de la validité

apparente de ’unité proposée

Pour s’assurer de la validité
apparente de I’unité proposée basée sur les

activités de la lecture orale répétée, le
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chercheur 1’a présentée dans sa forme
préliminaire, comme la grille, aux mémes
membres du jury spécialisé en langue,
linguistique et didactique de la langue
francaise en Egypte ©. En mettant en
considération les points de vue de ces
membres du jury, 'unité a pris sa forme
finale et est devenue préte a étre enseignée

aux étudiants cibles de la recherche.

12.2. Phase de I’expérimentation de la

recherche :

Pendant notre expérimentation de
recherche, les trois étapes suivantes ont été
poursuivies : tout dabord la pré-
application du test de la fluidité en lecture
du FLE, puis I'enseignement de I'unité
proposée basée sur des activités de lecture
orale répétée, et enfin la post-application
du test de la fluidité en lecture du FLE.
Signalons également que cette
expérimentation a commencé lundi, le
12/10/2020 et s’est terminée lundi, le
14/12/2020.  Les  lignes

présentent les détails de ces trois étapes :

suivantes

12.2.1. L’étape de la pré-application du
test de la fluidité en lecture

Dans cette étape d’évaluation
diagnostique, le chercheur vise a dresser un

portrait de la lecture de tous les étudiants,

5- Voir annexe no. (1V) : « Liste des membres du
jury »,
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membres du groupe de la recherche, par
rapport a la fluidité en lecture, et vise
également a identifier ceux, qui souffrent
des difficultés et qui ont, par conséquent,
besoin de développer cette compétence

cruciale.

Afin de réaliser les objectifs cités
ci-dessus, un groupe composé de 30
étudiants en 2° année — section de francais
a la faculté de pédagogie de Mansourah a
été évalué au début du premier semestre de
I’année universitaire 2020/2021. Pour ce
faire, le chercheur a fait lire les 30
étudiants, membres du groupe de la
recherche, en passant par les démarches

suivantes :

— Choisir un texte a lire © du
programme de «la littérature
francaise » un des cursus enseignés
aux ¢tudiants de 1’échantillon cible
au cours du 1% semestre de 1’année
universitaire 2020/2021.

— Faire lire a chacun des 30 étudiants,
membres du groupe 1’échantillon de
départ de la recherche, séparément
et loin des autres colléegues, et

enregistrer sa lecture.

— Chronométrer chaque étudiant

pendant sa lecture a voix haute.

6- Voir annexe no. (II): «Test de lecture en
FLE ».

— Faire lire & chaque étudiant

pendant, seulement, une minute.

— Analyser la lecture de chaque
étudiant, a part, selon la grille
d’analyse des compétences de la

fluidité élaborée.

12.2.2. L’étape de D’enseignement de
I’unité proposée basée
Apres avoir fait lire, dans 1’étape
précédente, aux 30 étudiants du groupe
cible, le chercheur procede, dans cette
¢tape, a l’intervention pédagogique qui
porte sur I’enseignement de [’unité
proposée dans ses deux  parties
« théorique/cognitive » et
« pratique/performative ». Cet
enseignement de [’unité proposée a
commencé lundi, le 19/10/2020 et s’est
terminé lundi, le 10/12/2020. Il a duré 8
semaines a raison de 2 cours/2 heures par
semaine, se déroule comme suit :
— Pour la 1% partie
« théorique/cognitive », le
chercheur présente au début de
chaque lecon/séance les consignes
ainsi que le ou les objectif(s)
visé(s). Il explique ensuite les
informations impliquées dans la
legon/séance d’une maniere

explicite et systématique.
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— Pour la 2° partie
« pratique/performative », partant
de [D’évidence indiquant que la
fluence peut étre enseignée par la
pratique de la lecture suivie et
guidée, I’objectif est mis, dans cette
2° partie de notre intervention
pédagogique, sur la lecture répétee
d’'un texte et I’application des
informations abordées dans la

partie théorique de la lecon/séance.

12.2.3. L’étape de la post-application du

test de la fluidité en lecture

En vue d’évaluer I’efficacité de
I’unité proposée basée sur la lecture orale
répétée dans le but de développer la
fluidité en lecture chez le groupe de la
recherche celui-ci a été réévalué a travers
la ré-application des mémes démarches
poursuivies pendant 1’étape de la pré-
application du test de la fluidité en lecture
du FLE. Le traitement et 1’analyse des
résultats de cette post-application du test
de la fluidite, qui a eu lieu lundi, le
14/12/2020, sont exposés dans les lignes

suivantes.
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13. Traitement et analyse des données de la

recherche :

Pour vérifier I’exactitude des deux
hypotheses de départ de la recherche, il
fallait traiter les données obtenues et les
analyser. Les lignes suivantes présentent
cette veérification des hypothéses de la

recherche :

13.1. Vérification de la premiére hypothese

de la recherche

Afin de vérifier la premiére
hypothese de la recherche qui stipule que :
« 1l 'y a une différence statistiguement
significative, au niveau de P < 0.05, entre
les deux moyennes des notes des
étudiants membres du groupe de la
recherche aux  pré/post-tests des
compétences de la fluidité en lecture du
FLE, en faveur du post-test », le test «t »
des groupes corrélés a été utilisé pour
déterminer la signification des différences
entre les moyennes des notes du groupe
expérimental aux pré/post-tests de la
fluidité en lecture (les compétences et la
note totale). Le tableau suivant expose les

résultats de cette utilisation :
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entre les moyennes des notes du groupe de la recherche

Tableau no. (6)
Test (t) de la signification des différences

aux pre/post-tests de la fluidité en lecture en FLE

Compétences de la Nombre Degrés Ecart Valeur
N° | fluidité en Lecture Tests détudiant de Moyenne Tvoe de 4" Sign.
du FLE cruaiants | iportg yp ¢
Reconnaitre
rapidement les )
1. | grapho- 29 20.857 | 0.01
phonologiques
(grapheme/phoné | pogp. 30 34000 | .49827
me).
Identifier aisément Pré- 30 1.0667 .25371
2. | les mots (décodage 29 25.167 | 0.01
automatisé). Post- 30 3.1333 50742
Lire par groupe de
ignifi Pré- 30 1.1333 .34575
3 | mots  signifiants 29 14297 | 0.01
(unités
syntaxiques). Post- 30 2.8333 59209
Lire avec une
intonation Pré- 30 1.0333 18257
4. | adéquate pour 29 18.655 | 0.01
donner du sens au
texte. Post- 30 3.0333 .55605
i iai Pré- 30 1.2333 43018
5 Faire les liaisons 29 18.111 0.01
des mots. Post- 30 3.2667 44978
Tenir compte des Pré- 30 1.2667 44978
6. | signes de la 29 9.497 0.01
ponctuation. Post- 30 2.5667 56832
Pré- 30 7.1333 1.43198
Total 29 31.403 | 0.01
Post- 30 18.2333 1.97717

Les résultats exposés dans le
tableau no. (6) montrent clairement que
toutes les valeurs de (t) sont significatives
au niveau 0,01 apres la correction de
Bonferroni ), ce qui signifie qu'il existe
une difference statistiquement

significative au niveau (a < 0,05) entre les

moyennes de notes des étudiants
du groupe de la recherche aux pré/post-
tests de la fluidité en lecture du FLE en
faveur du post-test. Ainsi, notre premiere
hypothése de recherche a été validée et
acceptée. Ces résultats peuvent étre

représentés graphiqguement comme suit :

7- Lacorrection de Bonferroni est une méthode utilisée en statistique pour corriger le seuil de significativité

lors de comparaisons multiples.
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Fig. (1) : moyennes des valeurs des notes

du groupe de la recherche aux pré/post-tests de la fluidité en lecture en FLE
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Figure. (2) : moyennes des valeurs de la note totale

du groupe de la recherche aux pré/post-tests de la fluidité en lecture en FLE
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13.2. Vérification de la deuxieme hypothese de la recherche

Afin de préciser ou plutdt vérifier
lexactitude de notre 2° hypothése de
recherche stipulant que « L unité
proposée basée sur les activités de la
lecture orale répétée a un effet positif
remarquable sur le développement des
compétences de la fluidité en lecture
chez les étudiants de la 2° année, futurs-
enseignants du FLE, a la faculté de
pédagogie - Université de Mansourah »
le chercheur a utilis¢ I’équation de (y

%y afin de préciser la taille de I'effet de

I’unité proposée sur des activités de la

lecture orale répétée, comme variable
indépendante, sur le développement des
compétences de la fluidité en lecture,
comme variable dépendante, chez les
étudiants de la deuxieme année — section
de francais a la faculté de pédagogie de
I'Université de Mansourah, membres de
I'échantillon cible de la recherche. Les
résultats de 1’application de cette équation
de la taille d’effet calculée par I'eta-carré
partiel (»2) sont présentés dans le tableau

suivant :

Tableau no. (7)

Valeur de « 7 » et taille de I’effet de I’unité proposée sur le développement des

compétences de la fluidité en lecture du FLE chez I’échantillon de la recherche

Ne Compétences de la fluidité en Lecture du Valeur de Valeur Taille
FLE «t» de « 7% » de Peffet
1. Reconnaitre rapidement
correspondances grapho-phonologiques 20.857 0.94 Grande
(graphéme/phoneme).
2. Identifier aisément les mots (décodage
» 25.167 0.96 Grande
automatisé).
3. Lire par groupe de mots signifiants
" . 14.297 0.88 Grande
(unités syntaxiques).
4, Lire avec une intonation adéquate pour
18.655 0.92 Grande
donner du sens au texte.

5. Faire les liaisons des mots. 18.111 0.92 Grande
6. Tenir compte des signes de Grande
) 09.497 0.76

ponctuation.
Total 31.403 0.97 Grande
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que la bonne lecture, comme processus,
résulte et se développe a travers une
pratique répétée. Par la repétition, les
apprenants sont régulierement exposes aux
faits de la langue écrite : morphémes et
syllabes composant les mots, expressions,
phrases, ... etc. et établissent une image
mentale des mots vus et lus, celle-ci se fixe
par la réplétion et facilite ainsi le processus
de la fluidité en lecture, quantitativement et

qualitativement.

Dans cet ordre d’idée, les résultats

de notre recherche font apparaitre
I’efficacité de notre unité proposée, basée
sur les activités de la lecture orale répétée,
sur le développement des  sous-
compétences de la fluidité en lecture du
FLE chez [I’échantillon cible de 1la
recherche. Elle a amélioré le niveau de la
fluidité des étudiants et les a aidés a
devenir de bons lecteurs. Ce qui signifie
que nos deux hypothéses de recherche ont

été acceptées.

Les résultats positifs de notre
recherche rejoignent, en particulier, ce
qu’avaient  confirmé les  travaux
de : Giasson (1997, 2003, 2011) ; Kuhn et
Stahl (2003) ; Kuhn et al. (2006) ; Kuhn et
Schwanenflugel (2008) ; Rasinski (2010) ;
Kuhn (2011) ; Devillé (2014); Oczkus

(2015) ; Dubé, Bessette et Ouellet (2016).

Les chiffres du tableau ci-dessus
no. (7) indiquent que toutes les valeurs de
(77) sont venues (> 0,15), ce qui signifie
par conséquent que la taille de I’effet de
I'unité proposée sur le développement des
compétences de la fluidité en lecture du
FLE est grande et significative. L’effet de
I’unité proposée dépasse le seuil le de
97 % en ce qui concerne le développement
des compétences escomptées. Ainsi, notre
deuxiéme hypothése de recherche a été

validée et acceptée.

14. Interprétation des resultats de la

recherche

La fluidité en lecture est une
compétence cruciale et complexe. Elle
passe toujours par la lecture et implique
plusieurs sous-compétences. Son
apprentissage ne va pas de soi, il exige, par
contre, il exige un enseignement explicite
et systématique basé sur des programmes
congus spécifiguement pour réaliser cet

objectif.

Dans ce contexte, notre recherche
est basée sur une unité élaborée et congue
pour développer les pratiques de la lecture,
surtout la fluidité, des futurs enseignants
du FLE a la faculté de pédagogie -

Université de Mansourah.

Cette unité élaborée se base sur les

activités de la lecture orale répétée du fait
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des pratiques et des performances en
lecture de nos futurs enseignants de FLE a

I’université de Mansourabh.

Dans cet ordre d’idée, il convient
également de noter que cette recherche
porte, & cause du recours a un coOrpus
nécessairement limité, sur un nombre
restreint de sujets (30 étudiants) et qu’elle
ne concerne qu'un type particulier
d’apprenants (les futurs enseignants de
FLE a la Faculté de Pédagogie de

I’Université de Mansourah).

Enfin, nous ne prétendons
nullement avoir résolu le probléme de la
faiblesse des compétences de la fluidité en
lecture chez les futurs enseignants de FLE
a Mansourah en déterminant les
compétences de la lecture fluente qui
doivent étre maitrisées par ces apprenants,
en élaborant le test de sa mesure et en
concevant I’unité visant leur
développement. Le chemin est encore trés
long et tres difficile, mais nous espérons
avoir apporté une modeste contribution sur
la route de la description du probléme, par
le fait d’avoir attiré 1’attention sur la réalité
du niveau de la fluidité en lecture de nos
futurs enseignants, et par conséquent sur

ses remedes a envisager.

Tous ces travaux mettent en évidence que
la lecture répétée a de forts avantages et
peut améliorer la lecture fluide des
apprenants. Le décodage et le déchiffrage
rapides des mots, 1’anticipation des mots et
son regroupement en unités syntaxiques, le
respect de I’intonation et des signes de
ponctuation, la lecture prosodique et tant
d’autres avantages font de la lecture orale
répétée une stratégie privilégiée pour
I’enseignement/apprentissage de la lecture,
en genéral et de la fluidité en lecture en

particulier.
15. Conclusion

Nous avons voulu évaluer dans
cette recherche le niveau de la fluidité en
lecture de nos futurs enseignants et, par la
suite, verifier si la Faculté de Pédagogie,
en tant que Centre de formation, a

efficacement rempli sa mission.

Il convient de faire remarquer que,
dans la recherche scientifique, il est
évidemment impossible de tout traiter,
regarder, ou observer et donc de tout
évaluer en une seule fois. C’est pourquoi si
notre recherche basée sur [’utilisation
d’une approche quantitative en vue
d’évaluer les sous-compétences de la
fluidité en lecture des apprenants parait
insuffisante, elle nous a, cependant, fourni

des indices non négligeables de la réalité
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