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Abstract

The problem of the research about the weaknesse of the second year secondary students in Al Azhar is
determined in the skills of writing expression. The current research is concerned with how to develop the skills
of writing expression for the second year secondary students by reflective learning. The research sample consists
of sixty male and female students in the second year secondary stage in Al Azhar. The researcher has divided
this sample into two groupes, the first groupe is experimentale so they have studied using the reflective learning.
The other groupe is regulator. This group consists of thirty female students . They have studied using the
traditional way. The research results refer to the effectiveness of the reflective learning in developing the skills
of writing for those students.
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Introduction
La langue aide les étres humains & échanger les
points de vue et les cultures. Elle est considérée parmi  ces  compétences c’est  I'écriture.

comme moyen de communication sociale et

coopératif entre les peuples. La langue permet
L’expression écrite joue un rdle essentiel dans

I’enseignement/apprentissage d’une langue
étrangére. Elle aide 1’apprenant a exprimer sa
pensée, ses intéréts, ses connaissances langagieres
et ses sentiments afin de communger avec les
autres. On peut dire que par 1’écrit ’apprenant aura
le monde et son langage.

d'exprimer les idées et les expériences de I'individu,

sa créativité et sa participation a la vie quotidienne.
Grace a la langue et & la communication avec les
autres, il peut acquérir des différentes expériences
et développer ses capacités personnelles.En outre,
I’apprentissage des langues étrangéres est trés
important dans le monde, la langue étrangére aide
I’apprenant a découvrir ce monde, a le comprendre
et a s’ouvrir sur les autres cultures. La langue

Bien que l'importance de 1’expression écrite dans

notre vie, il y a une faiblesse au niveau d’étudiants
dans les compétences de [’expression écrite

francaise est une langue de I'étiquette, langue
notamment aux différents cycles éducatifs d’aprés

aristocratique, du tourisme dans le monde. Elle est

une langue internationnale. Elle est aussi considérée plusieurs ¢tudes comme les études de : ( Zekri

comme fenétre ouverte sur la civilisation qui a
enrichi le monde avec la littérature, les arts et les
sciences. Chaque langue soit maternelle, soit
étrangere contient quatre compétences essentielles :
écouter, parler, lire et écrire. Ces quatre
compétences sont liées les unes avec les autres,

2003 ), (Abdel Ghany 2004), (Hamed 2004), (
Sabri  2005), (Mohammed 2006), (Ibrahim
2006), (Abd El Salam 2007), (Mahmoud 2008),
(Agami 2010), (Bachar 2013), (Salem 2014) ,
(El Kassas 2014) et (Sadek 2016).
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En conséquence, on devrait avoir recours a des

stratégies et a des méthodes d’apprentissage qui

contribuent au développement des compétences de

I'expression écrite. L'apprentissage réflexif est I'une

de ces stratégies qui a prouvé son efficacité sur le

développement des compétences de I'expression

écrite. Il y a plusieurs études qui ont démontré

I'efficacité de cette stratégie en vue de développer

ces compétences comme: (Vanhulle 2002),
(Snoecks 2006), (Scheepers 2006), (Mc Guirel,
Lay et Peters 2007), (Brodie 2008), (Bibauw et
Dufays 2010), (Ji-Yong et Jeong 2011),
(Hemmatil et Soltanpour 2012), (Everett 2013),
(Martine et Lafortune 2014).

Selon Boutet 2004 1’apprentissage réflexif de
I’apprenant le conduit a de nouvelles
compréhensions des actions rencontrées. Il est
fondé sur la recherche. L’apprentissage refléxif
joue un rdle trés important afin de reconstruire
I’expérience qui le conduit a transformer sa
pratique. L’action est toujours le principe de cet
apprentissage refléxif. Par ce processus, I’apprenant
est capable de comprendre, justifier ses propres
actes, prendre de bonnes résolutions et apprendre de
I’expérience.

Par ailleurs, Riset et Hec 2000 assurent que par

I'apprentissage refléxif, on peut demander aux

apprenants des tdches pour leur permettre de
réfléchir et de traiter les notions étudiées afin de
mieux les comprendre et les appliquer.

Problématique de la recherche :La problématique
de la recherche réside en faiblesse des ¢tudiants de
la deuxiéme année secondaire a Al Azhar en

expression écrite. La chercheuse s’est assurée de ce

probléme comme suit : La chercheuse, comme

enseignante de F.L.E. a I'Institut d’Al- Azhar, Elle a

observé qu’il y a une grande lacune chez les
étudiants dans les compétences de 1’expression
écrite. Malagré la difficulté de la langue frangaise,
les étudiants I’apprennent pour la premiére fois au
cycle secondaire et elle ne prend pas le soin
suffisant a Al-Azhar (deux cours par semaine

consacrés a I'enseignement de la langue francgaise).

Les avis de certains orienteurs et enseignants de
frangais au cycle secondaire ont affirmé que les
compétences de 1’expression écrite ont besoin des
méthodes et des stratégies d’apprentissage
modernes  appropriées a  développer  ces
compétences.
- La chercheuse a appliqué un test exploratif a 30
étudiants de la deuxiéme année sécondaire a

I'Institut d’Al-Azhar a Tanikh pour vérifier leur

niveau dans les compétences de 1’expression

écrite en francais. Nous avons obtenu les résultats

suivants:

1. Le pourcentage de la compétence (utiliser des
mots simples et variés) est 45%.

2. Le pourcentage de la compétence (écrire un
paragraphe d’un sujet) est 38%.

3. Le pourcentage de la compétence (respecter les
signes de ponctuation) est 41%.

4. Le pourcentage de la compétence (respecter les
régles grammaticales) est 42%. Ce qui
manifeste une faiblesse dans les compétences

de l'expression écrite en frangais chez les

étudiants du cycle sécondaire et on doit les
améliorer par une ¢étude expérimentale
convenable. Pour résoudre ce probléme, la
recherche actuelle vise a répondre aux
questions suivantes :




- Quelles sont les compétences de l'expression

écrite nécessaires aux étudiants de la deuxiéme

année secondaires a l'institut d’Al —Azhar?

2- Jusque’a quel niveau les étudiants de

I’échantillion de la recherche maitrisent — ils ces

compétences ?

3- Quelle est I'efficacité de l'apprentissage

refléxif pour  développer  quelques

compétences de l'expression écrite chez

les étudiants de la deuxiéme année

secondaire a l'institut d’Al —Azhar?

Objectifs de la recherche : 1- Déterminer les

compétences de I'expression écrite nécessaires aux

étudiants de la deuxiéme année secondaire a

I'institut d’Al —Azhar. 2- Mesurer l'efficacité de

I'apprentissage refléxif pour développer les
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compétences de I'expression écrite chez ces

étudiants.
Importance de la recherche :La recherche actuelle
tente de :
1- Développer quelques habiletés refléxives chez

les étudiants a travers 1'apprentissage refléxif.

2-Solliciter I'attention des chercheurs pour

s'intéresser a la faiblesse dans les compétences

de I'expression écrite et les développer chez les

apprenants.
3- Inciter les orienteurs et les enseignants a la

nécessité de 'emploi de I'apprentissage

refléxif aux différents cycles éducatifs en classe
de F.L.E.

Hypothéses de la recherche :

1- Il y a une différence statistiquement significative
entre les moyennes des notes des étudiants du
groupe expérimental et celles des notes du
groupe témoin au post/test des compétences de
I’expression écrite en faveur du groupe
expérimental.

2- 1l y a une différence statistiquement significative
entre les moyennes des notes des apprenants du
groupe expérimental au pré/post test des
compétences de 1’expression écrite en faveur du
post-test.

3- 11 y a une efficacité de ’apprentissage réflexif
sur le développement de quelques compétences
de l’expression écrite chez les étudiants de

I’échantillion de la recherche.

Limites de la recherche:Cette recherche se limite
a:
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- Un échantillon composé de 60 étudiants de la

deuxiéme année secondaire a l'institut d’Al Azhar a

Al Dakahlia qui étudient le frangais comme
deuxiéme langue étrangeére.
Outils de la recherche : La chercheuse a élaboré
les outils suivants :
1- Un questionnaire des compétences de
I’expression écrite.
2- Un test des compétences de 1’expression écrite.
Méthodologie de la recherche : La chercheuse a
adopté deux méthodes : A- La méthode
descriptive
En ce qui concerne les principes philosophiques de
la recherche (I’expression écrite et 1’apprentissage
réflexif).
B- La méthode expérimentale En ce qui
concerne 1’étude expérimentale et 1’application du
pré/post test des compétences de 1’expression écrite
afin de mesurer I’efficacité de 1’apprentissage
réflexif sur le développement de quelques
compétences de I’expression écrite chez les
étudiants de la deuxiéme année secondaire a
I’institut d’Al-Azhar. La chercheuse, en suivant la
méthode expérimentale, a réparti I’échantillon de la
recherche en deux groupes :
- Un groupe expérimental: un groupe d’étudiants
qui apprend selon 1’apprentissage réflexif.
- Un groupe témoin: un groupe d’étudiants qui
apprend selon la méthode traditionnelle du manuel.
Démarche de la recherche : Pour répondre a la
premiére question, la chercheuse a procédé
comme suit:
1- Passer en revue les ouvrages et les études
antérieures portant sur les compétences de

I'expression écrite afin d’enprofiter dans

I’¢élaboration du questionnaire des compétences
de I’expression écrite.
2- Elaborer un questionnaire des compétences de

I'expression écrite nécessaires aux étudiants de

la deuxiéme année secondaire a l'institut d’Al

Azhar.
3- Présenter ce questionnaire aux membres du
jury afin de déterminer les compétences les

plus nécessaires et convenables a

I’échantillon de la recherche.

2- Pour répondre a la deuxiéme question, la

chercheuse a procédé comme suit:

1-  Elaborer un pré/post test pour détecter a quel
niveau les étudiants de la deuxiéme année
secondaire maitrisent les compétences de

I'expression écrite.

2-  Présenter ce test aux membres du jury pour
vérifier sa validité.

3- Pour répondre a la troisiéme question, la
chercheuse a procédé comme suit:

1- Réformuler la troisiéme et la quatriéme unité (les
deux unités expérimentales) de la série "Club @
dos plus 2" énseignée aux étudiants de la deuxiéme
année secondaire a I’institut d’Al Azhar étudient au
deuxiéme semestre afin de développer leur niveau
dans les compétences de 1’expression écrite a
travers 1’emploi de I’apprentissage réflexif.

2- Choisir les étudiants de l'échantillon de la

recherche et les répartir en deux groupes (un
groupe expérimental et un groupe témoin).

3- Appliquer le pré-test sur l'échantillon de la

recherche.
4- Enseigner les deux unités expérimentales au

groupe expérimental par I'apprentissage réflexif

et au groupe témoin par la méthode
traditionnelle.

5- Appliquer le post-test sur l'échantillion de la

recherche.

6-Analyser les résultats en employant les méthodes
statistiques convenables.

7- Discuter et interpréter les résultats de Ia
recherche.

8- Présenter des recommandations et des
suggestions.




Terminologie de la recherche

- L’apprentissage réflexif : Kelchtermans 2001
définit 1’apprentissage réflexif comme "une
aptitude a reconsidérer, repenser, reconstruire
mentalement les expériences et les actions d’une
maniere réfléchie et plus ou moins systématique".
Perrnoud 2004 définit I’apprentissage réflexif
comme

"une activité humaine essentielle qui permet aux
individus de se réeapproprier leur expérience, de
réfléchir, d approfondir et d’évaluer leurs savoirs."
- La définition opérationnelle :La chercheuse
définit I’apprentissage réflexif comme une stratégie

d’apprentissage qui aide I’apprenant a acquérir ses

connaissances a les appliquer a y réfléchir et a les
analyser pour vivre des nouvelles expériences.

- L’expression écrite : Héril & Mégrier 2000

définissent 1'expression écrite comme "un acte

signifiant qui améne l'apprenant a former et a
exprimer ses idées, ses sentiments, ses intéréts et
ses préoccupations pour les communiquer a
d'autres. Cette forme de communication exige la
mise en oeuvre des habiletés et des stratégies que
l'apprenant  sera  appellées a  maitriser
graduellement au cours de ses apprentissages
scolaires”.

Selon Gohard 2006 I’expression écrite est "un
processus  difficile qui comprend beaucoup
d’activités mentales et motrices : la création d’idée
(conceptualisation), leur mise en mots (formulation
linguistique) et leur transcription graphique
(écriture)".

- La définition opérationnlle: La chercheuse

définit 'expression écrite comme une activité qui

permet a l'apprenant d’exprimer ses idées, ses

sentiments et ses expériences dans les différentes
situations de la vie dans la classe et dehors.
Principes philosophiques de la recherche
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A- L >apprentissage réflexif
1- Principes de D’apprentissage réflexif : Le
principe capital de I’apprentissage réflexif est fondé
a la fois sur une réflexion dans I’action et une
réflexion sur I’action . Et aussi, la réflexion doit
étre suffisamment large pour comprendre le niveau
des apprenants et suffisamment profonde pour
influencer la fagon de penser et les actions des
apprenants. En outre, ’apprentissage réflexif doit
étre considéré comme une compétence et une
méthode. Une compétence, car il développe la
capacité a repenser, reconstruire mentalement ses
expériences  d'une  maniére  réfléchie et
systématique. Une méthode parce qu’il développe
beaucoup d'aspect méthodologique dans
I'accompagnement des situations apprises. Schon
1994
En outre, Virset 2016 montre que 1’apprentissage
réflexif fait appel a la contextualisation de 1’action,
c’est a dire que la réflexivité motive la réflexion
dans I’action et sur ’action ce qui trés important a
comprendre pour faire un flashback. D une part, les
apprenants parlent de méthode de questionnement
qui les aide a réflechir sur I’action ou ils ont été
impliqués. D’autre part, les enseignants doivent
aider les apprenants afin de développer leur
capacité réflexive a travers la participation a des
activités d'analyse de pratique.
3- Importance de I’apprentissage réflexif

Albéro 2000 souligne que [D’apprentissage
réflexif joue un grand rdle ou il aide I’apprenant
d’étre autonome. Il lui permet de se préparer a la
vie professionnelle et aussi il peut enrichir la vie
culturelle et sa curiosité. De plus, 1’apprentissage
réflexif est important pour développer la
collaboration entre les apprenants ou les activités
d’apprentissage réflexif permettent aux apprenants
de respecter et de comprendre les habiletés et les
besoins de leurs pairs. Ces activités encouragent les
apprenants  d’étre  responsables de leur
apprentissage. Ils ont besoin de partager leur
questionnement et leurs réussites, d’écouter et
d’apprécier ce que font les autres.
4-Objectifs de ’apprentissage réflexif

Vermersch 2011 (37 217) montre que

I’apprentissage réflexif aide 1’apprenant a/au :

1- La compréhension de son apprentissge,
c’est-a-dire que D’apprenant est capable
d’observer, d’analyser, de critiquer,
d’interpréter (comprendre ou expliquer)
les résultats de son apprentissage.

2- Développement des compétences
réflexives, c’est-a-dire les compétences
qui lui donnent 1’occasion de profiter et
d’appliquer son apprentissge (dont des
pratiques d’apprentissage), qui donnent de
la confiance en soi-méme par les capacités
a analyser son apprentissage.

v
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3- La répresentation de sa pratique, c’est-
a-dire la modification consciente, fondée
et acceptée, de ses pratiques apprenantes.

Duffez 2010 (43 : 165) assure que 1’objectif capital
de cet apprentissage refléxif est d’orienter les
apprenants a mieux comprendre :- Les taches
scolaires qu’ils sont certifiés. - Ce qu’ils savent
et ne savent pas. - Les procédures qu’ils
appliquent pour apprendre.

5- Activités de I’apprentissage réflexif
Chabanne et Bucheton 2002 (25 : 217) présentent
plusieurs activités de 1’apprentissage refléxif
comme suit :

- Journal de bord : Le journal de bord aide les
apprenants a noter leurs idées et leurs réflexions a
propos de divers sujets.

- Le remue —méninges : On peut utiliser le
remue-méninges comme une activité réflexive
pour donner 1’occasion a 1’apprenant de noter
une liste d’idées.

- La discussion : La discussion en classe motive
I’apprenant et développe ses connaissances.

- Le portfolio Cette activité encourage
I’apprenant a collecter des informations et les
organiser.

- L’e portfolio : Il s’intéresse a soutenir la
réalisation par les apprenants a travers des activités
extraacadémiques entrant dans le cadre de leur
formation.

5- Etapes de ’apprentissage réflexif
Lévesque 2003 cite que I’apprentissage réflexif est
un processus mental en deux phases qui font appel
a des situations et a des actions séquentielles :

- Réfléchir dans ’action : C’est I’intention
et la régulation qui se passent pendant
I’apprentissage. (Qu’est que j’apprends ?
Qu’est que je sais ? Qu’est que je ne sais
pas ? Comment est ce que j'apprends ?
Que je dois faire ? A quel moyen je peux
apprendre ?).

- Réfléchir sur DPaction : C’est
I’appréciation qui permet a I’apprenant de
questionner et de comprendre I’action
étudiée et aussi d’apprendre des nouveaux
savoirs objectifs qui vont l’orienter, le
guider et soutenir de nouvelles manicres
de faire (Est ce que je bien comprends?
Comment je pratique mon apprentissage
pour I’avenir ?).

6- Role de I’enseignant
L’enseignant joue un rdle trés important
pour diriger le  mouvement de
I’apprentissage dans la classe.
L’enseignant doit aider les apprenants a
réflechir sur leur apprentissage comme
suit:

1- Au début, I’enseignant forme de pétits
groupes de deux a cing membres puis
structure les groupes de fagon que chaque

membre d’un groupe peut participer au
travail demandé.
2- L ’enseignant doit formuler clairement les
renseignements pour le travail de groupe.
3- Encourager les apprenants a exprimer ce
qu’ils pensent vraiment. (Kelchtermans
2001)

9- Réle de P’apprenant: L’apprentissage réflexif
donne aux apprenants 1’occasion d’exprimer de
nouvelles idées et informations. Sa participation
peut étre comme suit :

- Répondre a des questions. - Résumer les idées

principals d’un livre ou d’une lecture. -

Déterminer les problémes et les enjeux. (Lévesque

2003)

10- Relation entre la réflexivité et 1’écriture

(écriture réflexive): Dufays et Thyrion 2005

définit D’écriture réflexive comme une activité

spécifique d’écriture qui aide D’apprenant a

effectuer explicitement un retour sur son action

apprise. Elle comporte aussi plusieurs formes
comme : rapport de stage, mémoire professionnel,
carnet ou journal de bord, portfolio....etc.

B- L’expression écrite

1- Importance de ’expression écrite

L’expression écrite a une importance dans la

réussite scolaire et sociale qui représente le savoir-

écrire (envoyer une lettre, un e-mail, naviguer sur
internet, passer 1’examen final, passer un
concours...). Alors, on doit mettre en évidence la
nécessité d’entrainer les apprenants a écrire et

parler. Gohard 2006

Lamine 2010 assure que ’expression écrite a une

grande importance comme suit :

A-Toucher un nombre illimité de personnes. B-

Fixer I’attention plus que les paroles. C- Présenter

des informations. D- Véhiculer des sentiments.

F- Donner ses impressions. G- Fixer ses

connaissances.

H- Clarifier notre esprit, affiner notre pensée.

2- Objectifs de I’apprentissage de 1’expression

écrite : D’aprés Plane 2004 1’objectif essentiel de

I’expression écrite répresente a la capacité de

I’apprenant a décrire, a résumer des récits, a

justifier une réponse, a écrire un poéme, a expliquer

une démarche, a imaginer un dialogue entre deux
personnes, rédiger un article pour le journal scolaire
et a inventer des histoires. De plus, il détermine les
buts nécessaires de 1’expression écrite pour les
apprenants de F.L.E., comme suit : A- Rédiger des
messages de la vie courante (cartes postales,
lettres...). B- Prendre part & un échange de lettres.

C- Rédiger des dialogues. E- Rédiger un

essai.

3- Etapes de Dexpression écriteMarty 2003

assure que les différentes étapes du processus

rédactionnel, sont mobilisées dans 1’acte d’écrire :
la planification, la mise en texte et la revision : La
planification : L’apprenant essaie de déterminer
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les informations qui lui donnent I’occasion a traiter
le sujet requis. Il commence a construire le sens, a
classer et a organiser ses connaissances pour
formuler les idées. La mise en texte: L’apprenant
rédige ses idées sous forme paragraphes en prenant
en considération les régles de Ila langue,
I'organisation du texte et la variété des idées. : La
révision

L’apprenant lit le texte écrit pour assurer de
I'application correcte de la grammaire et de la
cohésion du texte. D’affirmer si son sujet a le sens
voulu et s'il vérifie des éléments de la tache
d'écriture. Il corrige les erreurs orthographiques et
grammaticales. Il finalise le texte pour partager
avec les autres.

4- Types de Pexpression écrite : , Germain 2004
(45 : 151) classifie les types de 1’expression écrite
en deux grandes catégories comme suit :L’écrit
culturel (général) Il vise a utiliser la langue
comme un moyen d’exprimer le sens, 1’idée,
I’expérience et le point de vue en différentes fagons
(comme une chanson, un poéme, récit, roman,
article, livre ...). Dans ce genre d’écrit, I’apprenant
utilise la langue pour exposer son opinion ou une
biographie a 1’autre. Il peut manipuler et assimiler
les concepts reliés au langage écrit et a approfondir
un sujet particulier. L’écrit social (spécifique) Il a
un role principal. Ce rdle aide a transférer un
message déterminé a une personne pour
communiquer avec les autres dans la vie (comme
une lettre, une carte postale, une invitation,.. etc).
Ce type d’écrit donne I’occasion a I’apprenant
d’exprimer ses sentiments et ses préoccupations
pour les communiquer a d'autres.

5- Evaluation de 1'éxpression écrite :Zeribi 2013
assure que ’erreur peut donc étre prise en compte
dans 1’évaluation comme signe de non-maitrise du
systétme linguistique ou comme obstacle a la
communication. L’évaluation de 1’expression écrite
est une correction linguistique sur la base des
critéres (orthographe, vocabulaire, grammaire,
conjugaison, la structure et la morphologie des
différents types de textes, la fagon dont un texte est
organisé et les savoir-faire textuels). Ces activités
se répresentent dans des taches que l’enseignant
propose et I’apprenant doit les faire. Mais aussi, on
peut demander a I’apprenant autres écrits comme :
écrire narration, dialogues, monologues, lettres,
article de journal, commentaire, argumentation,....
Etude expérimentale de la recherche

1- Choix de 1'échantillon de la recherche:
L'échantillon de la recherche est représentatif de 60
étudiants de la

deuxiéme année secondaire dans trois instituts
(institut de Tanikh pour les gargons, institut de
Tanikh pour les filles, institut de Kafr- El Génina
pour les filles) situés a Nabaroh au gouvernorat d'Al
Dakhlia. La chercheuse a choisi cet échantillon qui
é¢tudie le frangais comme deuxiéme langue
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étrangére a Al Azhar pour plusieurs raisons: La
chercheuse a appliqué une étude explorative sur 30
é¢tudiants de la deuxiéme année sécondaire a

I'institut dans Al Azhar pour vérifier leur niveau

dans les compétences de l'expression écrite en

frangais. Les résultats ont montré une lacune chez
les étudiants de la deuxiéme année sécondaire dans

les compétences de I'expression écrite. Ces

étudiants ont des connaissances antérieures en
francais car ils ont étudié le francais en premiére
année secondaire. Ces connaissances les ont aidés a
s’exprimer de maniére facile et leur ont donné
I’occasion d’améliorer leurs compétences de
I’expression écrite. Les avis des orienteurs et des
enseignants de frangais indiquent que les étudiants
au cycle secondaire d’ Al Azhar ont une faiblesse en
expression écrite et on doit a rémedier en utilisant
des stratégies et des méthodes d’apprentissage
modernes et efficaces.

2- outils de la recherche

2-1-  Questionnaire des compétences de
I'expression écrite:

Le questionnaire est un outil de recueil de données
dans notre recherche pour déterminer les
compétences acquises de [’expression écrite
nécessaires aux étudiants de la deuxiéme année
secondaire.

1-1- Objectifs du questionnaire : Ce questionnaire
vise a savoir et a préciser les compétences de
I’expression écrite les plus essentiels qui doivent
étre prises en considération pour les faire acquérir
aux étudiants de la deuxiéme secondaire a I’ institut
d’Al Azhar.

1-2- Forme du questionnaire : Le questionnaire
est formé de trois pages: a- La premiére page
comporte le titre de la recherche, les objectifs du
questionnaire. b- Les deux autres pages comportent
trente compétences de I'expression écrite en
frangais nécessaires aux étudiants de la deuxiéme
année secondaire.

1-3- Validité du questionnaire :La chercheuse a
vérifié la validité du questionnaire en I’exposant au
jury composé de: a- Quelques spécialistes en langue
et en didactique du F.L.E. b- Quelques orienteurs et
enseignants de la langue frangaise. On a modifié ce
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questionnaire selon les opinions des membres du
jury.

2- Un test des compétences de 1'expression écrite
2-1- Objectifs du test : 1- Mesurer quelques
compétences de I'expression écrite en frangais
concernant le vocabulaire, le fond, la forme et le
style chez les étudiants de la deuxiéme année

secondaire. 2- Expérimenter Iefficacité de

I'apprentissage refléxif  pour développer

I'expression écrite chez 1’échantillon de la

recherche.

2-2- Description du test

Le test comprend six pages : 1- La premiére page
contient le titre de la recherche et les objectifs du
test. 2- la deuxiéme page contient les consignes du
test. 3- Les quatre autres pages consistent sept
questions pour évaluer les quatorze compétences de
I'expression écrite auprés d’étudiants de la
deuxiéme année secondaire comme suit :

a) La premiére et la sixiéme question évaluent les
compétences du style.

b) La deuxiéme question évalue les compétences du
vocabulaire.

¢) La troisiéme et la septiéme question évaluent les
compétences du fond.

d) La quatriéme et la cinquiéme question évaluent
les compétences de la forme.

2-3- Ktude pilote : La chercheuse a élaboré une
étude pilote en forme de test pour calculer la durée
du test et la fidélité du test. Pour y parvenir, la
chercheuse a appliqué un test sur un échantillon
différent de la recherche qui est composé de 30
étudiants de la deuxiéme année secondaire a
I’institut d’Al Azhar.

2-4-1- Fidélité du test : Pour vérifier la fidélité du
test, la chercheuse a réappliqué le méme test aprés
trois semaines sur le méme échantillon. On a
calculé le coefficient de corrélation des notes des
étudiants dans les deux fois par la formule de
Pearson. On a calculé la différence dans les
résultats du test dans les deux fois comme suit:

R

R=0.80

En conséquence, le coefficient de corrélation = 0.80
Ce résultat montre que le test est valide.

2-4-2- Validité du test: Pour vérifier la validité du
test, on a suivi les procédures suivantes : 1- On a
exposé le test a un jury, constituant d’un nombre de

spécialistes endidactique du F.L.E, certains
orienteurs et enseignants de francais. Ils ont
confirmé la validité du test.
2- On a mesur¢ la validité par la fidélité du test en
utilisant la formule suivante:
La validits =12 fidéZité
La validit¢ = v0.80 = 0.89
Ce qui manifiste que la validité du test est élevée.
2-4-3-Durée du test : On a calculé la durée de
'application du test d’aprées la formule suivante:
2700
Durée Durée 3o
que le test dure une heure et demie.
3- Préparation de deux unités expérimentales :
1- Choix de deux unités expérimentales: Pour
préparer les deux unités expérimentales fondées sur
I’apprentissage réflexif afin d’améliorer les
compétences de I’expression écrite chez les
étudiants de la deuxiéme année secondaire a Al —
Azhar, la chercheuse a choisi la troisiéme et la
quatrieme unités a la méthode de francais "Club @
dos plus 2" que les étudiants de I’échantillon de la
recherche étudient pendant le deuxiéme semestre
car ces deux unités contiennent plusieurs activités
convenables au développement des compétences de
I'expression écrite.
2- Contenu de deux unités expérimentales: On a
réformulé la troisiéme et la quatriéme unité (les
deux unités expérimentales) dans la méthode de
francais "Club @ dos plus 2" en utilisant
I’apprentissage réflexif pour développer quelques
compétences de I’expression écrite chez les
étudiants de la deuxiéme année secondaire a
I’Institut d’Al Azhar. Chaque unité comprend trois
lecons d’enseignement et une lecon de révision.
Chaque legon comporte six activités essentielles.
De plus, on a proposé d’autres activités pour
développer les compétences de 1’expression écrite
chez I’échantillon de la recherche.
2- Expérimentation: Aprés I’application du pré-
test, on a enseigné les deux unités expérimentales
en utilisant 1’apprentissage réflexif pendant le
deuxiéme semestre de 22/2/2017 jusqu' a
19/4/2017. L'expérimentation a duré 9 semaines (un
cours par semaine). Chaque cours dure 45 minutes.
La chercheuse a enseigné les deux unités
expérimentales selon 1’apprentissage réflexif au
groupe experimental et les deux mémes unités au
groupe témoin par la méthode traditionnelle. Aprés
I'enseignement de deux unités expérimentales, la
chercheuse a appliqué le post-test le 26/4/2017 sur
I’échantillon de la recherche pour mesurer
I'efficacité de I’apprentissage réflexif au
développement de quelques compétences de
I'expression écrite chez les étudiants de la deuxiéme
année secondaire a I’institut d’Al Azhar.
Résultats de la recherche

= 90 minutes .
. Cest a dire
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1- Analyse statistique des résultats: Premiére
hypothése:Il existe une différence statistiquement
significative entre les moyennesdes notes des
étudiants du groupe expérimental et celles du
groupe témoin au post- test des compétences de
I'expression écrite en faveur d’étudiants dugroupe
expérimental. Pour vérifier cette hypothese, la
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chercheuse a calculé les moyennes des notes des
étudiants de deux groupes (témoin et expérimental)
au post- test dans les compétences de 1’expression
écrite. Le tableau ci — dessous montre les résultats
suivant :

Résultats du groupe témoin et du groupe expérimental

Tableau (1)

au post- test

MN: S/N.S T D.L. E M Groupe Domaine

0.66 10.5 84690 >.8000 Ttar.nom Le vocabulaire
1.86475 7.6167 Expérimental

068 112 1.35655 7.5667 Ter.nom La forme
1.94027 11.5500 Expérimental
133735 87333 Témoin

0.74 0.05 12.9 58 ' Le fond
191785 11.6667 Expérimental clon
1.74198 10.0000 Témoin

. 13.95 ' Le styl

080 2.04274 17.2333 Experimental e syie
2.86898 32.1000 Témoin

0.90 19.97 ' Note total
3.92084 48.0667 Expérimental oletotate

Ce tableau montre que les valeurs de (t) aux
domaines sont entre

(10.5 - 13.95) et a la note totale (19.97). Ces valeurs
sont significatives au

niveau (0.05). Alors, il y a une différence
significative entre les moyennes

des notes des étudiants du groupe expérimental et
celles du groupe témoin au post- test des
compétences de l'expression écrite en faveur
d’étudiants du groupe expérimental. Pour cela, la
premiere hypothése est vérifiée.

- Deuxiéme hypothése :Il existe une différence
statistiquement significative entre les moyennes des
notes des étudiants du groupe expérimental au
pré/post test des compétences de 1’expression écrite
en faveur du post-test. Afin de vérifier la deuxieéme
hypothése, on a mésuré la difference entre les
moyennes des notes des étudiants du groupe
expérimental au pré /post test des compétences de
I’expression écrite. Le tableau ci — dessous montre
les résultats suivant :

Tableau (6)
Résultats du groupe expérimental au pré/ post test
2 SNS | T |DL. E M Groupe Domaine
Experimental
0.62 6.8 71840 2.3667 Pré-test Le vocabulaire
1.86475 7.6167 Post-test
0.76 9.6 1.04166 7.4667 Pré-test La forme
1.94027 11.5500 Post-test
0.76 0.05 9.5 29 1.31700 7.7000 Pré-test Le fond
1.91785 11.6667 Post-test
1.65952 9.9333 Pré-test
. 13. - Le styl
0.86 33 204274 17.2333 Post-test © s
0.93 195 2.55604 30.4667 Pré-test Note totale
3.92984 48.0667 Post-test

Le tableau précédent montre que les valeurs de (t)
aux domaines sont entre (6.8 — 13.3) et a la note
totale (19.5). Ces valeurs sont significatives au
niveau de (0.05). Alors, il y a une différence
significative entre lesmoyennes des notes des
étudiants du groupe expérimental au pré- post test
des compétences de I’expression écrite en faveur du

post — test. Pour cela, la deuxiéme hypothése est
vérifiée.

- Troisieme hypothése : 11 existe une efficacité de
I’apprentissage réflexif sur le développement de
quelques compétences de 1’expression écrite chez
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les étudiants de 1’échantillion de la recherche. Afin

de vérifier la troisiéme hypothése, on a calculé la
proportion du gain modifi¢ de Black et la
proportion d’efficacit¢ de McGogian. Le tableau ci
— dessous indique les résultats suivants :

Tableau (3)
Proportion du gain modifié de Black et moyenne du
proportion d’efficacité de McGogian.

P.E. P.G.M. M.N.Post. M.N.Pré N.T.

0.60 1.2 48.1 30.5 60
Ce tableau indique que la proportion du gain 3- Motiver les étudiants a employer 1’apprentissage
modifié de Black est réflexif pendant
(1.2) et la proportion d’efficacité de Mc Gogian est leurs écrits pour développer leur imagination et leur

(0.60).

A travers ces valeurs, on trouve une efficacité de
I’apprentissage réflexif sur le développement des
compétences de I’expression écrite chez les
étudiants de la deuxiéme année secondaire a Al
Azhar. Pour cela, la troisiéme hypothése est
vérifiée.

2- Interprétation des résultats

Selon les résultats obtenus, on peut affirmer que
I’apprentissage réflexif a une efficacité claire sur le
développement des compétences de 1’expression
écrite chez 1'échantillon de notre recherche. On peut
interpréter ce résultat comme suit:

1- L’apprentissage réflexif permet a 1’étudiant de
s’interroger sur sa propre pratique.

2- 11 lui donne une occasion a prendre conscience
de sa maniere d’agir.

3- 11 élargit la réflexion dans 1’action et sur 1’action.
4- Il permet a [I’étudiant d’organiser les
informations afin de mieux les comprendre et les
retenir.

5- 11 aide I’étudiant a étre autonome.

6- L’apprentissage réflexif donne une occasion aux
étudiants de communiquer leurs pensées, leurs
sentiments, leurs opinions par des situations de
communication orale, de lecture et d’écriture.

7- 1l motive les étudiants dans leur I’imagination.
8- Il encourage 1’étudiant a réfléchir, a observer, a
analyser et a prendre une décision.

9- 11 développe la capacité d’apprendre a apprendre
seul ou avec 1’aide de leurs pairs.

10- I comporte des activités d’apprentissage
variées qui permettent a acquérir des différentes
habiletés comme la discussion et I’échange des
idées.

3-Recommandations de la recherche : A travers
les résultats de notre recherche, on propose
quelques recommandations comme suit :

1- La nécessité d’appliquer I’apprentissage réflexif
dans différents cycles éducatifs notamment a Al
Azhar afin de développer les compétences de
I’expression écrite en F.L.E chez les étudiants.

2- La nécessité d’entrainer les enseignants de
francais a appliquer 1’apprentissage réflexif comme
une méthode efficace a 1'enseignement des
compétences langagicres.

pensée.
4- Aider les étudiants a écrire sur des sujets variées
pour exposer leurs idées, leurs réflexions et leurs
sentiments.
4-Suggestions de la recherche D’aprés les
résultats de cette recherche actuelle, la chercheuse
expose certaines suggestions suivantes :
1- Faire une ¢étude comparative entre
I’apprentissage réflexif et les six chapeaux de la
réflexion sur le développement de 1'expression
écrite chez les étudiants du cycle secondaire d’Al
Azhar.
2- Proposer un programme basé sur l'apprentissage
réflexif
en vue de développer les compétences de
I'expression orale en francais chez les étudiants aux
différentes cycles éducatifs.
3- Utiliser la nouvelle technologie de l'information
etde la
Communication en classe de FLE pour enseigner
I’expression écrite.
4- Vérifier 'efficacité de 1'emploi de l'apprentissage
réflexif pour améliorer la lecture chez les éléves au
cycle préparatoire.
5- Mesurer I’effet d’utilisation de l'apprentissage
réflexif en vue de développer d'autres compétences
langagiéres.
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