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 مجلة تطوير الأداء الجامعي

 

 
 

  

  :يهدف البحث إلى معرفة دور التربية الاستقلالية في تنمية الوعى بالمسئولية لدى الطالب الجامعي للتكيف مع متطلبات العصر وذلك من خلال
  .يد الإطار المفاهيمى للتربية الاستقلالية تحد- 
  .تحديد الأسس الفكرية للوعى بالمسئولية -
  .التعرف على أهم التحديات التي تواجه تطبيق مفاهيم التربية الاستقلالية لدى طلاب الجامعة -

  .استخدم البحث المنهج الوصفي
  .نظرية والعملية النظرية بالجامعةتم تطبيق استبانة البحث على عينة من طلاب الكليات العملية وال

  :توصل البحث لعدة نتائج منها: نتائج البحث
  .أن هناك مؤشرات للسلوك الاستقلالي لدى طلاب الجامعة منها الاعتماد على النفس وتحمل المسئولية ، الثقة بالنفس -
  . للجامعة دور في تنمية التربية الاستقلالية لدى طلابها -
  رية دوراً أساسياً في إكساب الفرد السلوك الاستقلالي والاجتماعي تلعب البيئة الأس-
 -: المشكلات التي تتعلق بالأنشطة الطلابية الجامعية وتعوق أساتذة الجامعة عن أداء دورهم في تنمية الاستقلالية لدى طلاب الجامعة منهـا       -

ر مؤهلة لهذه الوظائف، قصور الإعداد التربوي للمـسئولين عـن           طبيعة الكوادر التي تشرف على الاتحادات الطلابية في الأغلب كوادر غي          
  .الأنشطة الجامعية ،قلة إقبال بعض الطلاب على الاشتراك في الأنشطة الجامعية لضيق الوقت

Abstract: 
    The objective of the research is to know the role of independent education in developing the awareness of the 

responsibility of the university student to adapt to the requirements of the age through: 
Define the conceptual framework for independent education. 
-Defining the intellectual foundations for awareness of responsibility. 
- Identify the most important challenges facing the application of the concepts of independence education 

among university students. 
Use descriptive method research. 
The research questionnaire was of, a sample of students of practical and theoretical colleges at the university. 
Search Results: The search results for the following results: 
- There are indicators of the independent behavior of university students, including self-reliance and 

responsibility, self-confidence. 
-The university has a role in the development of independent education for its students. 
-The family environment plays an essential role in giving the individual independent and social behavior 

--Problems related to university student activities and impede university professors from performing their role in 
the development of independence among university students, including: - 

- The nature of the cadres that supervises the student unions, mostly cadres not qualified for these jobs, the lack 
of educational preparation for those responsible for university activities, Participate in university activities 

for lack of time. 
 
 
 



 
  

 ١٩٦

  لدى الطالب الجامعي للتكيف مع متطلبات العصر التربية الاستقلالية والوعى بالمسئولية    
 

 
يشهد العصر الحالي ثورة معرفية وتكنولوجيـه       
في شتى مجالات الحياة سواء المجـالات الاجتماعيـة         
والاقتصادية والثقافية وغيرها من المجـالات الأخـرى        
التي تعتبر المؤشر الذي يجعل المجتمع يتماشـى مـع          

يعتبر العنـصر البـشري هـو       . التطور والتقدم الحالي  
لتقدم للمجتمعات، ونتيجة لذلك لـم      ركيزة هذا التطور وا   

يعد دور المؤسسات التعليمية قاصـرا علـى الاهتمـام          
بالجانب المعرفي عن طريـق نقـل المعلومـات فقـط           
والاطلاع على كل ما هو جديد، ولكن أصـبح دورهـا           

رانيـا  (. يعتمد على كيفية تنمية وتطوير هذه المعلومات      
 )٧٢٣، ٢٠١١قدري ، 

ي أهم العوامل والأسـباب     وتبقى التربية دائما ه   
المسئولة عن التغير الثقافي، والتنمية الثقافية، وذلك من         
خلال تنميتها للاتجاهات الجديدة، أو إحـداث الحـراك         
ــة   ــة الاجتماعي ــة التنمي ــع حرك ــاعي، أو دف الاجتم
والاقتصادية، وبواسطة التربية تتحكم الثقافة في النـاس        

، ٢٠٠٥هـشام فـرج ،      . (وتشكلهم في ضوء أهـدافها    
١٦٩(  

وفي الآونة الأخير تعالت نداءات علماء التربيـة       
والاجتماع داعية إلى ضرورة أن تعمل التربيـة علـى          
تحرير الإنسان من التـسلط والقـدرة علـى مواجهـة           
الآخرين، وعدم الخوف من الاخـتلاف والنفـور مـن          
القمع، وتأكيد الذات واستقلالية التفكير، وتربيتـه علـى         

وهذه من خصائص   . سان والدفاع عنها  احترام حقوق الإن  
المواطنة النشطة ومكوناته المسئولية المدنية التي يجـب      
أن ينميها ويطورها التعليم الجامعي من خلال المؤسسة        

 .الجامعية في قيامها بوظائفها المختلفة

  )٣٢٨، ٢٠١١سعيد محمود ،محمد عبد االله ،(
لذا سـيتناول البحـث التربيـة الاسـتقلالية كمفهـوم           
وخصائصها ، الاتجاهات المعاصـرة التـى تناولتهـا         
بالبحث ،كـذلك يتنـاول البحـث الـوعى بالمـسئولية           

ومستوياته ثم العلاقة بين التربية الاسـتقلالية ،وتنميـة         
  .الوعى بالمسئولية 

 

  :تتحدد مشكلة البحث في التساؤل الرئيسى التالي 
لية  لتنميـة   كيف يمكن تطبيق مفاهيم التربية الاستقلا     "

الوعى بالمسئولية لدى الطالب الجـامعي مـن أجـل          
 "التكيف مع متطلبات العصر؟

 :ويتفرع من هذا التساؤل عدة تساؤلات فرعية هي

 ما الإطار المفاهيمي للتربية الاستقلالية؟ -١
 ما الأسس الفكرية للوعى بالمسئولية ؟ -٢

ما متطلبات تطبيق مفاهيم التربية الاسـتقلالية        -٣
 ب الجامعي؟لدى الطال

 

   إلىيهدف البحث
 .تحديد الإطار المفاهيمى للتربية الاستقلالية-١

 .تحديد الأسس الفكرية للوعى بالمسئولية-٢

التعرف على متطلبـات تطبيـق مفـاهيم التربيـة          -٣
 .الاستقلالية لدى طلاب الجامعة

 

يث تأتى أهمية هذا البحث من طبيعة الموضوع ذاته، ح        
أن مستقبل مصر يتوقف إلى حـد بعيـد علـى قـدرة             

الجامعي البنـاء   . الجامعات المصرية على بناء الشباب    
 .لمتكامل

 

وذلـك  ) المـنهج الوصـفي   (تستخدم البحث الحالى      
لملائمته لموضوع الدراسة والقضية المعالجة فيها مـن        
خلال التعرف على أهم التحديات التي تواجـه طـلاب          

ة في عصر العولمة، التعرف على أبـرز معـالم        الجامع
  .واقع تحقيق الجانب الاستقلالي لدى طلاب الجامعة

 

سوف يعتمد البحث الحالى على أداة الاسـتبانة حيـث         
  :ستقوم الباحثة بإعداد استبانة وتطبيقها على 



 

 ١٩٧

 
ليلى الإمام محمد 

 عينة من الكليات الممثلة للدراسـات النظريـة               
  .لمشتركةوالعملية وا

  ).تجارة-آداب(كليات نظرية -أ
  ). علوم-صيدلة(كليات عملية -ب

كليات تجمع بين الدراسة النظرية والعمليـة         - ج
 ).التربية(

 

 :التربية الاستقلالية  -١

سوف يتبنى البحث الحـالى مفهـوم التربيـة         
  الاستقلالية التالى 

ويقصد بها تكوين شخص يعتمد على نفسه فـي         
العمل ويتصل بالمجتمع ويشعر بمسئوليته نحـوه   الفكر و 

وبحقوقه عليه وينسجم مع المجتمع بحيث لا يتلاشى فيه         
بل يحتفظ بفرديته ويشعر بالأمن الشخـصي والـشعور         

  )٣٠، ١٩٩٤السيد عبد اللطيف ، . (بالثقة بالنفس
 : الوعى بالمسئولية  -٢

سوف يتبنى البحث الحالى مفهـوم الـوعى        
 بالمسئولية التالى

قرار الفرد بما يصدر عنه من أفعال وباستعداده        إ
لتحمل نتائج هذه الأفعال، فهي القدرة علـى أن         
يلزم الفرد نفسه أولاً والقـدرة علـي أن يفـي           
بالتزاماته بواسطة جهـوده الخاصـة وبإرادتـه        
الحرة، وتقوم المسئولية علي الحرية، ولا يكلف        

. بها مجنون وتسقط عن صاحب الإرادة المسلوبة     
  )٢٠٠٢،٩٣نان عبد الحليم ، ح(

 

ويتناول التربية الاستقلالية والوعي بالمـسئولية      
  :من خلال المحاور التالية

  :مفهوم التربية الاستقلالية : أولا 
) السيد عبد اللطيف الـسيد    (تتبنى الباحثة تعريف    

تكوين شخص  "الذي عرف التربية الاستقلالية على أنها       
 نفسه في الفكر والعمل ويتـصل بـالمجتمع،      يعتمد على 

ويشعر بمسئوليته نحوه، وبحقوقه عليه، وينـسجم مـع         
المجتمع بحيث لا يتلاشى فيه بل يحتفظ بفرديته، ويشعر         

الـسيد عبـد    ".(بالأمن الشخصي والشعور بالثقة بالنفس    
 )٧٥ ،١٩٩٤اللطيف ،

 

 أساسية من حاجات الإنسان     تعد الاستقلالية حاجه  
التي تسيطر على كثير من أنماطه السلوكية في مواقـف       

 :متعددة وتتميز التربية الاستقلالية بالخصائص الآتية

تغطي التربية الاستقلالية فترة حياة     : الشمولية -١
الإنسان وتشمل كل المراحل التعليمية بما فـي        

( ذلك التربية ما قبل المدرسة وما بعد الجامعة         
، حيث أن نمو    )٢٩ ،   ٢٠٠٣عبد العزيزالسنبل، 

الاستقلالية لدي الفرد وبـصفة عامـة تنمـو         
تدريجيا حسب النمو العمري له، حيث أن هـذا    

( النمو ما هو إلا سلسلة من مراتب اسـتقلالية         
، فعملية الاسـتقلال    )٣١،  ٢٠٠٨هاله محمد ،    

لا تحدث فجائيا ولكن بطريقه تدريجية مع تقدم        
محمـد  . (ره إلى مرحلة الجامعـة    الفرد وتطو 

 )٢٨٥، ٢٠٠٤نصر، 

تعد تربية الاسـتقلالية لـدي الفـرد        : التكامل -٢
محصله تعاون وتكامـل جميـع المؤسـسات        
التربوية والمجتمعية، والجامعـة مـا هـي إلا      
إحدى الحلقات في سلسلة التربيـة الاسـتقلالية        

، تتحقق كل حلقـة     )٣٣٣،  ٢٠٠٤علي السيد،   (
ة التي يعيش فيها الفرد منـذ       منها باتساع الدائر  

صغره، فالفرد يستقل أولاً عن أمـه ليـصبح         
عضوا في مجتمع الأسرة ثم يستقل عن الأسرة        
ليندمج في مجتمع الرفاق، وأخيرا ينتقـل إلـى       
مجتمع المدرسة والجامعة ثـم إلـى المجتمـع       

، )٣١ ،٢٠٠٨هالـة محمـد ،  (الأكبر بعد ذلك    
 مترابطـة   فكل المؤسسات التربوية والمجتمعية   

ومتصلة ببعضها البعض، حيث تـؤثر علـى        
الفرد منذ بدايـة نـشأته لتوجيـه شخـصيته          
واتجاهاته في الحياة، ومسئولة عن التعاون في       

حـسن  . (توفير المناخ الملائم لنمو الاستقلالية    
 )٢٢٨ ،٢٠٠٥إبراهيم،



 
  

 ١٩٨

  لدى الطالب الجامعي للتكيف مع متطلبات العصر التربية الاستقلالية والوعى بالمسئولية    
نظًرا للتغيرات المتلاحقة فـي هـذا       : المرونة -٣

بالسير فـي   العصر أصبح على الفرد أنه ملزم       
اتجاه وأحد لا يتغير طوال حياته نظرا إلى أنه         
قام باتخاذ قرارات معينه في طفولته أو قـرر         
له، ولكنها تفترض علي التربية الاستقلالية أن        
هناك إمكانية مستمرة للفرد للتغيير من خـلال        

ــدة   ــيم الجديـ ــات التعلـ ــد (عمليـ عبـ
، فالتربية في الأمـم     )٢٠٠٣،٩٠العزيزالسنبل،

تربي الفود على الاسـتقلالية والاعتمـاد       التي  
على النفس تتسم بأنها تربي الأبناء علـى مـا          
يلاءم ذاتهم وليس على تقاليد الزمن الذي كبـر      

 . فيه الآباء

إن الغاية العظمي للتربية هي أن      : تحقيق الذات  -٤
ينعم الفرد باستقلاليته، ليصبح قادرا علـى أن        

ى أسرته  يخلق عمله بنفسه بما يعود بالخير عل      
أمــل محمــد ســليمان (ومجتمعــه وعالمــه 

، وأن تطلق العنان لقدراتهم     )٨٢ ، ٢٠٠٤محمد،
الإبداعية والخلاقة للتكيف مع متغيرات العصر      
وبالتالي خلق جيل مبدع وخلاق مـن خـلال         
إيجاد الثقة الذاتية اللازمة عند أفراد المجتمـع        
وهذا يتطلب أفرادا قادرين على التعبيـر عـن         

يستطيعون تحقيق ذواتهم من خلال     مشاعرهم و 
ــرين  ــراد الآخ ــع الأف ــاون م ــد . (التع عب

 )٩٠ ، ٢٠٠٣العزيزالسنبل ،

 
تعددت الرؤى والاتجاهات والنظريات التي تفسر      
الاستقلالية في ضوء منطلقات فلـسفية واجتماعيـه أو         

بسط لـبعض   نفسيه حسب كل اتجاه وفيما يلي عرض م       
 :هذه النظريات في علاقتها الاستقلالية ورؤيتها لهه

 نظرية أريكسون -١
قدم أريكسون قالب جديد جسد فيـه الاسـتقلالية       
باعتبارها من مطالب النمو الهامـة، حيـث يـري أن           
اكتساب الطفل للاستقلالية عبر مراحل النمو المختلفـة        

قة بدءا من مرحلة الطفولة المبكرة وحتى مرحلة المراه       

في النمو النفسي والاجتماعي تتحقق في إطار مجموعـه   
 )٢٨ -٢٦هبه محمد ، : (من العناصر الأساسية هي

  .إعطاء الحرية للطفل في الاعتماد على النفس .١
 .منح الطفل استقلالاً تدريجيا .٢

التسامح بمعقولية فلا لاستخدام الـضرب، ولا        .٣
  .للتساهل حتى الحماية الزائدة

سئوليات التي تتناسـب    إعطاء الطفل بعض الم    .٤
  .مع سنه وقدرته

نفهم الآخرين لرغبات الطفل في كل مرحلة من         .٥
  .مراحل حياته

  نظرية جان بياجيه-٢
يعبر جان بياجيه من أوائل الين اهتموا بدراسـة         
تنشئة الطفل الاجتماعية حيث تناولت المراحل المختلفـة      
التي يمر بها الطفل الاعتمادي والأخرى التي يمر بهـا          

فل الذي يتميز بالاستقلالية، حيث ميـز الطفـل ذو          الط
السلوك الاستقلالي بالتعاون والقـدرة علـى الابتكـار         
والمرونة والقدرة على تحمل مسئولياته والقـدرة علـى         
اتخاذ القرار ويملك زمام أموره ويكون مركز تحكمـه          
داخليا لأنه صاحب القرار، ويرى بياجيه أن نمو قـدرة          

ز بين الصواب والخطأ تدفع بهـؤلاء       الأطفال على التميي  
. الأطفال إلى الإسراع قدما نحو الاستقلالية بشكل ظاهر       

 )٦٨، ٢٠٠٦محمد سيد ، (

 نظرية التحليل النفسي -٢
ينظر علم النفس إلى الاستقلال على أنه دافع من         
منشأ نفسي للفرد لتخفـيض التـوترات الناتجـة عـن           

، ٢٠٠٦ ، محمد سـيد (الحاجات الداخلية التي يشعر بها     
حيث يرى أصحاب هذه النظريـة أن الـسنوات         ). ٦٨

الأولى من حياة الطفل هي الدعامة الأساسية التي تقـوم          
عليها حياته النفسية والاجتماعيـة بجميـع مظاهرهـا،         
فحينما يدرك الطفل ذاته وتميزها عن الآخرين وعلـى          
هذا فإن تعلم الطفل السلوك الاستقلالي ضروري في هذه      

. را لأهمية السنوات الأولى من حياة الإنسان      المرحلة نظ 
  )٣٧ ،٢٠٠٨هالة محمد ،(
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كانت القيم ومازالت موضع اهتمام الباحثين فـي       
مجالات العلوم الإنسانية المختلفة وبالرغم مـن كثـرة         
الدراسات في هذا المجال إلا أن باب الدراسـة فيـه لا            
يزال مفتوحا لأن القيم ترتبط بالإنسان، ولإنسان يعـيش         
في مجتمع ويتأثر به والمجتمعات دائما في تطور وتغيير    
وهي بذلك تعكس قيما جديدة ومتغيرة يحتاج إلى مزيـد          

 )٢٠١١،١١٥وليد إبراهيم ،  . (من الدراسات

إن القيم هي موضوع التربية وهي فـي نفـس          
نب الحياة، إذ تقـف     الوقت موضوع كل جانب من جوا     

  )٢٠٨، ٢٠٠٨هويدا محمود ، . (وراء كل عمل إنساني
فهي تمثل إطارا مرجعيا يحكم تصرفات الإنسان       
في حياته، فهي تحدد للفرد الـسلوك وترسـم مقوماتـه        
وتعينه على بنيانه فهي تغلغل في حياة النـاس أفـرادا            
وجماعات، وترتبط عندهم بمعني الحياة ذاتها، والقيم في        
العالم الآن تواجه أزمة حقيقية، حيـث يعـيش العـالم           
الإنساني مجموعه من التغيرات السياسية والاقتـصادية       
والثقافية وغيرها مع مطلع القرن الحـادي والعـشرين         

. زادت حدة هذه التغيرات وزاد عمقها وحجـم تأثيرهـا     
 )١٥٩، ٢٠٠٤إيمان عبده ، (

 ـ       ر وكان لثورة التقدم العلمي والتكنولـوجي الأث
الأكبر في ذلك، لقد أحدثت هذه الثورة بتداعياتها تغيرت         
جذرية في حياة الأفراد، في أسلوب حياتهم، واهتماماتهم        
، واتجاهاتهم ومن ثم كان لهذه التغيرات التأثير المباشر         
على النسق القيمي لأفراد المجتمع بشكل عـام وعلـى          
طلاب الجامعة بشكل خاص الذين أصيبوا باضـطرابات   

ة، تتمثل بعض مظاهرها في الصراع القيمي بـين          قيمي
الأصالة والمعاصرة، وضعف الانتماء والحيـرة لـدي        
الشباب الجامعي واللامبالاة وضعف روح التعاون بـين        

 )٢٠٦ ،٢٠٠٦سمير عبدالحميد، . (الطلاب

وإذ تمثل القيم مكانة هامـة فـي حيـاة الفـرد            
 والمجتمع، فها أهميتها بالنسبة للشباب الجامعي،     

حيث تساهم في بناء شخصياتهم وقدرتهم علـى        
وتؤهلهم لاتخـاذ   . التكيف مع الحياة ومشكلاتهم   

القرارات المختلفة، حيث تعد المرحلة الجامعيـة       
الذي ينمـو فيـه     ) الاستقلال الذاتي (هي مرحلة   

تفكير الفرد زيادة استقلال الحكم وثقة في النفس،        
 إلى  وفي هذه المرحلة ينتقل الفرد من أفق الذات       

رحابة الإنسانية العالمية، حيـث يتخـذ الفـرد         
قراراته الخلقية طبقًا للغايات النهائيـة وعنـدما        
يواجه الفرد أي موقف فإنه يتكون لديـه حكـم          
قيمي نتيجة التفاعـل بـين المـدركات العقليـة          
والوجدان والضمير مما ينشأ عنه تقدير ذا صيغه      

كفـي  أمره على المواقف الحياتية المختلفة بمـا ي   
لتوجيه سلوكه على ضوء نسق القيم في المجتمع        

عبـد الـرحمن    . (والدلالات القيمية التي تمثلها   
  .)١١٤، ٢٠٠٨أحمد، 
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 
تبدأ تربية الاستقلالية من نعومة الأظافر عنـد الـولادة          

د عبـر جميـع     وتستمر مع مراحل العمر المختلفة للفر     
المؤسسات التربوية والمجتمعية فجميع المؤسسات تؤثر      
علي الفرد منذ بداية نشأته لتوجيه شخصيته واتجاهاتـه         
في الحياة ومسئولة عن التعاون في توفير المناخ الـدائم          

  )٢٢٨ ،٢٠٠٥حسن عبد العال، . (لنمو الاستقلالية
  :ومن هذه المؤسسات التربوية

 :الأسرة )١
بيئي الذي يوجد فيه الطفـل دوز       يلعب المحيط ال  

سعيد محمد نصر،   (هاما في تحقيق الاستقلالية وتعلمها      
فالمناخ الأسري الـذي يـسمح برعايـة        ). ٣٣،  ١٩٩٤

والديه ذات أسلوب تربوي معتدل للأبناء يـشجع علـى          
  )٦٩ ،٢٠٠٦محمد سيد، . (الاستقلالية في التفكير

كما أن أساليب التنشئة الأسـرية القائمـة علـي      
الانصياع للأوامر وتنفيذ المطلوب بدون نقاش وبـدون        
أي إبداء رأي قد يخلق هذا شخصية سهلة الانقياد مذبذبة       

  .غير مستقر
 )٤، ٢٠٠٤رأفت عبدالفتاح ، (
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  لدى الطالب الجامعي للتكيف مع متطلبات العصر التربية الاستقلالية والوعى بالمسئولية    
وتضطلع الأسرة من بـين جميـع المؤسـسات         
التربوية والمجتمعية بدور عظيم في تنميـة المهـارات         

ئة الأسـرية دورا    الاستقلالية لدي الفرد حيث تلعب البي     
ساب الفرد السلوك الاستقلالي والاجتماعي     أساسيا في إك  

وذلك من خلال مروره بالمواقف والخبرات الاجتماعية       
التي تنمي روح الاستقلالية عنده، فهي التي تهيئ النمـو     
النفسي والاجتماعي للأبناء ولهذا فإن الاختلال الوظيفي       
للأسرة قد يؤدي إلى عدم توافر المقومات النفسية التـي          

رغبة في الاستقلال فـي مراحـل العمـر      تؤهل الفرد لل  
المختلفة، فالمناخ الأسري الذي يقوم على إتاحة الفرصة        
للأبناء للتعبير عن مشاعرهم وإبداء وجهات نظرهم في        
بعض الأمور التي تخص الأسرة أو تتعلق بشخصيته قد         
تدعم الثقة بالنفس لدى الأفراد وتؤدي إلى اعتمادهم على         

 )٢٢٩، ١٩٩٤عواطف حسين ، . (أنفسهم

كما أن الوالدية الرشيدة هي التي تشجع الأبنـاء         
علي الاستقلال والحرية والحوار البناء وتبادل التفـاهم        
بين الوالدين والأبناء وبذلك تتفتح أذهان الأبناء للحريـة         
ويزداد تشوقهم إلى الاستقلالية وبـذلك ينـتج الوالـدان        

 ـ        ع للمجتمع أفرادا متوافقين وشخـصيات ناضـجة تتمت
  )١١٢، ١٩٩٣محمد بيومي ، . (بسلوكيات سوية

 :المدرسة )٢
تأتي المدرسة من بين وسائط التربيـة للـنشء         
لتحتل أهميه كبيرة ومتزايدة في عمليه بناء الشخـصية         
المتوازنة، وبخاصة مع ملامح العـصر الـذي يعيـشه       

عـصر  : النشء والذي تتميز بالعديد مـن الخـصائص       
 ـ     ورة الاتـصالات   المعلومات والانفجار المـصرفي، ث

وتكنولوجيــا الفــضاء، الانفتــاح الثقــافي الإعلامــي 
سعدية يوسف  . (الحضاري، ثورة الديمقراطية وتحدياتها   

 ،٤٠٣، ٢٠٠٥(  
وترجع أهميه المدرسة بعد أهميه الأسرة مباشرة       
لأنها ثاني مؤسسه تتلقى الطفل، حيث يبدأ التحرر مـن          

م شخصيته  الأسرة والاعتماد علي نفسه وفيها تتفتح معال      
  .وعلاقاته بالمجتمع الخارجي
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إقرار الفرد بما يصدر عنه من أفعال وباستعداده        
لتحمل نتائج هذه الأفعال، فهي القدرة علـى أن         
يلزم الفرد نفسه أولاً والقـدرة علـي أن يفـي           

 بواسطة جهـوده الخاصـة وبإرادتـه        بالتزاماته
الحرة، وتقوم المسئولية علي الحرية، ولا يكلف        

. بها مجنون وتسقط عن صاحب الإرادة المسلوبة     
  )٢٠٠٢،٩٣حنان عبد الحليم ، (

 

تعد المسئولية التزام ذاتي نحو الشخص نفـسه ونحـو          
به، كما تشمل   الجماعة وتشمل الشعور بالواجب والقيام      

الاهتمام بالآخرين والتعاون معهم مـن أجـل مـصلحه      
الجماعة، حيث أنها شاملة لكل الناس والأعمـال وإنهـا      

  .تقوم علي الحرية والمعرفة
 

وللمسئولية مستويات مختلفـة، فالمـسئولية قـد      
ترتفع عند شخص وتنخفض عند شخص آخر، مع العلم         

لى الإطلاق إلا إذا انعدم العقـل       أنها لا تكون معدومة ع    
من الشخص، وكلما ارتقى الشخص في لوحـات العلـم          
يرتقي الشخص في مدارج عقله وبالتالي يرفع مـستوى         

  .المسئولية
 )٢٨٣، ١٩٩٦سيد أحمد ، (

ويقسم العلماء من أهل القانون والاجتمـاع والأخـلاق         
  :المسئولية إلى المستويات الآتية

 )١١، ٢٠٠٢حسنيه غنيمي ، (

وهي تشمل جميع التكاليف    : المسئولية الدينية  .١
التي التزم بها الإنسان من قبل االله تعالى، سواء         
كانت أوامر يترقب القيام بها ورعايتها الثواب،       
أو النواهي ويترتب علي اكتـسابها واقترفهـا        

 .العقاب

وهي تشمل جميع النظم   : المسئولية الاجتماعية  .٢
ن قبـل المجتمـع     والتقاليد يلتزم بها الإنسان م    
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الذي يعيش فيه، وتقبله لما ينتج من محمده علي    
 .سلوك محمود، أو من مذمة علي سلوك مذموم

وهي تـشمل   : المسئولية الأخلاقية أو الأدبية    .٣
جميع الأخلاق والأدب التي تنشأ مـن داخـل         
النفس، وما يلتزم المرء نفسه من سلوك نحـو         
نفسه خاصة، ونحو المجتمع الذي يعيش فيـه        

مة، وقبوله لما يترتب علي ذلك من رضـا         عا
واطمئنان نفس عند القيام بعمل حـسن ومـن         

 .ضيق وسخط ولوم نفس عند القيام بعمل سيئ

وهـي تـشمل جميـل    : المسئولية القانونيـة   .٤
المسئوليات الممتدة من الدساتير والقوانين التي      

 .يتخذها المجتمع نظاما له
ئولية في حين ميز البعض الأخر بين أنواع المس       

 ):٥١٩ ،٢٠٠٠حصة أحمد ، (يلي فيما

والتـي تعنـي مراعـاة      : المسئولية القانونية  .١
 .القانون والبعد عما يجرمه

وتعني مراعاة حقـوق    : المسئولية الاجتماعية  .٢
الآخرين والمحافظة عليها وعدم الإضرار بهـا       
بما في ذلك إزالة الشوكة من الطريق، وحقوق        

 .الأرحامالجار وحقوق الوالدين والأقارب و

وتعني مراعـاة مكـارم     : المسئولية الأخلاقية  .٣
الأخلاق مع الناس وأقلها طلاقة الوجه والكلمة       

 .الطيبة

وتعني حدود االله أوامـر     : المسئولية الشرعية  .٤
ونواهيه وأداء الواجبات والبعد عن المحرمات،      
وهي مسئولية واجبـه والمـسئولية الـشرعية        

 ـ       دافع ميزان السلوك الإنساني فحين يكـون ال
داخلي، وهو ما يسمى الإخلاص ومراقبـة االله        
وتقواه، يكون تحمـل المـسئولية فـي أرقـى         
صورها وقد حرص الإسلام علـي أن يكـون         

 .أبنائه علي هذه الصورة النقية
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علـى  . تعد الاستقلالية من السمات التي يشجع المجتمع      
أبرزها في شخصية أفـراده وتـأهيلهم علـى تحمـل           

لما لهما من أهمية في حياة الإنـسان حيـث          . المسئولية
. تجعله قادرا على مواجهة صعوبات الحياة وتحرياتهـا       

لذا ينبغي لطالب الجامعة أن يتصف بها ويكـون مـن           
السمات الرئيسية في شخصيته وتسيطر علـى معظـم         

 الحياة المختلفة لما لـه      سلوكه في عدد كبير من مواقف     
وفـاء شـاكر   . (من دور فعال في حياتـه الاجتماعيـة    

  )١ ، ٢٠١١ومحمود كاظم،
والاستقلالية تنمو لدى الفرد بشكل تدريجي منذ اللحظـة      
الأولى من الولادة وتتأثر العوامل عـدة حـسب البيئـة       

هبه محمد  (المحيطة أو الأفراد الذين يتعلمون مع الفرد        
يث يبدأ الشباب في هذه المرحلة في       ح  ). ٢ ، ٢٠٠٥،  

اتخاذ قرارات هامة لها أثر في حياته بالنـسبة للعمـل           
ويبدأ في إظهار تحمل المـسئولية ويحـاول         . والزواج

 .الاعتماد على النفس والاتجاه نحو الاستقلالية في الرأي       
  )١، ٢٠١١وفاء شاكر ،محمود كاظم، (

بدعم والشخص المسئول عبارة عن شخص مستقل ذاتيا        
نفسي داخلي كافي لتحديد ما يبغيه أو يبتغيه من الحياة،           
ويستطيع أن يطور خططًا مـسئولة لإشـباع حاجتـه          

حيث أن قبول المسئولية يتطلب مـن الأفـراد         . وأهدافه
مواجهة الواقع بحيث يمكنهم أن يحلوا مـشكلاتهم عـن       

صـمويل تـامر ،     . (طريق القيام بسلوك أكثر مسئولية    
٤٢ ،٢٠١١(    

 بياجية من أوائل الذين اهتموا بدراسة تنشئة الطفـل          يعد
الاجتماعية إذ يتميز الطفـل ذو الـسلوك الاسـتقلالي          
بالتعاون والقـدر علـى الابتكـار والمرونـة وتحمـل       
المسئولية واتخاذ القرار ويتم إشباع تحمل المسئولية لدى        
الأطفال من خلال اسـتجابة الآبـاء لمحاولـة أبنـائهم           

عمل واللعب وهم صـغار ويحترمـون       الاستقلال في ال  
آرائهم ويدربونهم علـى تحمـل المـسئولية تـدريجيا          
ويشركونهم في اتخاذ القرارات في الأسرة، ولا يتدخلون        



 
  

 ٢٠٢

  لدى الطالب الجامعي للتكيف مع متطلبات العصر التربية الاستقلالية والوعى بالمسئولية    
فـإنهم بـذلك    . في شئونهم الخاصة ولا يتسلطوا عليهم     

وفاء . (ينمون عندهم الثقة والشعور بالكفاءة والاستقلالية     
  )٢٠١١،٢شاكر ومحمود كاظم، 

. جد علاقة وطيدة بين الاستقلالية وتحمل المـسئولية     وتو
  :حيث تتميز الشخصية الاستقلالية بالسمات الآتية

يعتمد على نفسه في التفكيـر وفـي أعمالـه وفـي            -١
  .سلوكياته

  .قادرا على تحمل المسئولية-٢
يعتمد على نفـسه    (لدية استقلال اجتماعي بمعنى أنه      -٣

اء كان داخل الأسرة    في تكوين العلاقات الاجتماعية سو    
  ).أو خارجها

  .ناضج انفعاليا-٤
ويعد قدرة الفرد على تحمـل المـسئولية هـي          
المؤشر الأساسي للنضج الاجتماعي، ذلـك باعتبـار أن       
القدرة على تحمل المسئولية تتطلب من الفرد أن يهـتم           
بالعالم الذي يعيش فيه، ويقوم بدوره الخاص في البيت،         

جتماعيـة المختلفـة ويتجـاوز      ويسهم في الفعاليات الا   
المصلحة الشخصية الضيقة، فالاسـتقلالية فـي اتخـاذ         

  .القرارات هي مؤشر للنضج الاجتماعي
 

   أهداف الدراسة الميدانية-
تتمثل أهداف الدراسة الميدانية في التعرف على       
واقع التربية الاستقلالية ، والـوعى بالمـسئولية لـدى          

ب الجامعي للتكيف مع متطلبات العصر، وكـذلك        الطال
الوقوف على التحديات التي تحـول دون قيامهـا بهـذه      

  .الوظيفة والوصول إلى متطلبات تطبيقها داخل الجامعة
   أداة الدراسة-٢

لتحقيق أهداف الدراسة الميدانية صممت الباحثة      
استبانة، وقد مرت عملية إعداد الاسـتبانة بـالخطوات         

  :الآتية
 ت الباحثة بالاطلاع على أدبيات البحث فيما       قام

يتعلق بالتربية الاستقلالية لدى طلاب الجامعـة،     
  .وذلك بهدف صياغة محاور الاستبانة

         تم عرض الاستبانة في صورتها الأولية علـى
السادة المشرفين مكونة من اثنتا عشرة محوراً،       
وقد تم تعديل ما رأوا تعديله، وكانت الاستجابة        

ور في صورة مقياس ليكرت ثلاثـي       على المحا 
وذلـك فـي    )  لا أوافق  – غير متأكد    –أوافق  (

جميع المحاور باستثناء المحور الخامس حيـث       
كانت الاستجابة علية بترتيب عباراته تـصاعدياً   

 .أو تنازلياً
 تم استخدام الأساليب الإحصائية الآتية:  

 حساب التكرارات ونسبتها لكل مفردة.  
   لكل مفردة مـن خـلال   حساب التقدير الرقمي 

  :المعادلة الآتية

  
         حساب الوزن النسبي لكل مفردة، من خـلال

  :المعادلة الآتية
  عدد العينة: حيث ن 

          ترتيب العبارات حـسب الـوزن النـسبي أو
  .الأهمية النسبية لكل منها

     استخدمت الباحثة تحليل التباين أحادي الاتجـاه
One-Way ANOVA  لمعرفة الفروق بـين 

عينة الدراسة تبعاً لمتغير الكلية     متوسطات  
فـي  )  عمليـة نظريـة  – عملية   –نظرية  (

محاور الاستبانة، حيـث يـستخدم تحليـل        
التباين أحادي الاتجاه للمقارنة بين الأوساط      

  . الحسابية لثلاث أو أكثر من المجموعات
    لحسن المطابقة لكل مفردة،     ٢تم حساب قيمة كا 

أفـراد  وذلك للكشف عن الفروق في اختيارات       
 غيـر  –أوافـق  (العينة لبدائل الاستجابة الثلاثة    

بالنسبة لعبارات التي سـيتم     )  لا أوافق  –متأكد  
 تناولها من وجهة نظر العينة الكلية،

 نتائج الدراسة الميدانية: 
من خلال الدراسة الميدانية تم التوصل لعدة       

  :نتائج منها 



 

 ٢٠٣

 
ليلى الإمام محمد 

أن هناك مؤشرات للسلوك الاستقلالي لـدى طـلاب         -
معة منها الاعتماد على النفس وتحمل المـسئولية ،         الجا

  .الثقة بالنفس 
 للجامعة دور في تنمية التربية الاستقلالية لدى طلابها         -
.  
 تلعب البيئة الأسرية دوراً أساسياً في إكـساب الفـرد        -

  السلوك الاستقلالي والاجتماعي
 المشكلات التي تتعلق بالأنشطة الطلابيـة الجامعيـة         -

ذة الجامعة عـن أداء دورهـم فـي تنميـة        وتعوق أسات 
 طبيعة الكـوادر    -:الاستقلالية لدى طلاب الجامعة منها    

التي تشرف على الاتحادات الطلابية في الأغلب كوادر        
غير مؤهلة لهذه الوظائف، قصور الإعـداد التربـوي         
للمسئولين عن الأنشطة الجامعية ،قلـة إقبـال بعـض          

جامعيـة لـضيق    الطلاب على الاشتراك في الأنشطة ال     
  .الوقت

 

التربيـة  ): ٢٠٠٥(حسن إبـراهيم عبـد العـال       -١
  ٠دار الصحابة للتراث:  ،طنطاوصناعة الإبداع

المـسئولية  ): ٢٠٠٢(حسنيه غنيمي عبد المقصود    -٢
 دليـل عمـل    -الاجتماعية لطفل ما قبل المدرسة      

  .دار الفكر العربي: ،القاهرة
 والجـزاء   المسئولية): "٢٠٠(حصة أحمد الغزالي   -٣

، حولية كلية أصـول الـدين     " في الكتاب والسنة  
  .القاهرة، العدد السابع عشر، المجلد الثاني

دور الوسـائط   ): "٢٠٠٢(حنان عبد الحليم رزق      -٤
التربوية في تنمية وتأهيل القيم الأخلاقيـة لـدي         

، "الشباب في ظل ملامح النظام العـالمي الجديـد        
، ٤٨العدد  ،  مجلة كلية التربية، جامعة المنصورة    

  .يناير
دور التعليم العام   ): ٢٠٠٤(رأفت عبدالفتاح حسين   -٥

في بناء الشخصية المصرية على ضوء متغيرات       
القرن الحادي والعشرين ،رسالة ماجستير، كليـة       

  .التربية، جامعة المنصورة،

مقومـات  ): "٢٠١١(رانيا قدري أحمـد مرجـان      -٦
مجلة ، " دراسة نظرية -الإبداع لدى طلبة الجامعة     

، جامعة بورسعيد، العـدد العاشـر،       ية التربية كل
  .الجزء الثاني، يونيه 

بعض متطلبات  ): "٢٠٠٥(سعدية يوسف الشرقاوي   -٧
التطبيع الاجتماعي لتلاميـذ المدرسـة الابتدائيـة       

، مجلة  بمحافظة الدقهلية في ضوء تحديات العصر     
، )٥٨(، جامعة المنـصورة، العـدد       كلية التربية 
  .الجزء الثاني

د مرسي ومحمد عبد االله محمد عبـد        سعيد محمو  -٨
دور التعليم الجـامعي فـي تنميـة        ): "٢٠١١(االله

ــع -المــسئولية المدنيــة لــدى الطــلاب   الواق
كلية التربية  ، دراسات تربوية ونفسية،     "والمأمول
  .، يوليو٧٢، العدد بالزقازيق

الجامعـة  ): ٢٠٠٦(سمير عبد الحميـد القطـب        -٩
 القـرن   وتعميق قيم الانتماء في ضوء معطيـات      

  .دراسة ميدانية-الحادي والعشرون
دراســة ): ٢٠١١(الـسيد عبـد اللطيـف الـسيد     - ١٠

الاستقلالية لدى الأطفال ضعاف السمع والأطفـال       
رسالة ماجستير غير منـشور، معهـد       :العاديين  

 الدراسات العليا للطفولة، جامعة عين شمس
تحمل المـسئولية   ): "٢٠١١(صمويل تامر بشرى   - ١١

 الـرفض والقبـول     لدى طـلاب الجامعـة بـين      
اســتراتيجية مقترحــة لرفــع مــستوى تحمــل 

، المجلة العلمية، جامعة أسيوط، المجلد      "المسئولية
  .، العدد الأول، الجزء الأول، يناير )٢٧(

المضامين القيمية  ): ٢٠٠٨(عبد الرحمن أحمد ندا      - ١٢
في ثقافة العلم ودور الجامعـات المـصرية فـي          

، كليـة  تنميتها لدي طلابهـا ، رسـالة دكتـوراه       
  .التربية، جامعة المنصورة

الجامعـة  ): ٢٠٠٥(عبد العزيز الغريـب صـقر      - ١٣
دراسة تحليلية لعلاقـة بـين الجامعـة        -والسلطة

  .الدار العالمية للنشر والتوزيع: والسلطة القاهرة



 
  

 ٢٠٤

  لدى الطالب الجامعي للتكيف مع متطلبات العصر التربية الاستقلالية والوعى بالمسئولية    
التربية الوجدانيـة لطـلاب     ): ٢٠٠٤(علي السيد  - ١٤

، المؤتمر السنوي الحـادي     الجامعة واقع ورؤية  
، مركـز تطـوير التعلـيم       )الثالعربي الث (عشر  

  . ديسمبر١٩-١٨الجامعي، جامعة عين شمس، 
البيئـة  ): "١٩٩٤(عواطف حسين صالح صـالح     - ١٥

الأسرية وعلاقتها بالسلوك الاستقلالي والاجتماعي     
، مجلة كلية التربيـة،    "في مرحلة المراهقة المبكرة   

  .جامعة طنطا، العدد العشرون، يونيو
تغيـر  ال): "١٩٩٣(محمد بيـومي علـي حـسن       - ١٦

والاستمرارية في أساليب الرعاية الوالديـة بـين        
، "مرحلة الطفولة المبكـرة والمراهقـة المبكـرة       

، جامعـة   المجلة المصرية للدراسـات النفـسية     
  .أسيوط، يناير

فعالية برنـامج   ): ٢٠٠٦(محمد سيد محمد موسي    - ١٧
إرشادي تدريبي لأمهات الأطفال التوحديين لتنمية      

لي لهؤلاء الأطفال   بعض مهارات السلوك الاستقلا   
باستخدام جـداول النـشاط المـصورة ،رسـالة         
ماجستير غير منشورة، كليـة التربيـة، جامعـة         

  .طنطا
الاسـتقلال النفـسي عـن      ): "٢٠٠٤(محمد نصر  - ١٨

مجلة ،  "الوالدين وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية    
  .، العدد الثاني٢٠، المجلد جامعة عين شمس

مـدي  ): ٢٠٠٨(هاله محمد عبد السميع الغلبـان      - ١٩
فعالية برنامج إرشادي سـلوكي لتنميـة الـسلوك      
الاستقلالي لدي عينه من الأطفـال المكفـوفين ،         

  .رسالة ماجستير كلية التربية، جامعة كفر الشيخ

فاعلية برنامج لتنميـة    ): ٢٠٠٥(هبه محمد قدري   - ٢٠
بعض المهارات الاستقلالية للأطفـال المـصابين       

ر، معهـد   بمرض شلل الأطفال ، رسالة ماجـستي      
  .الدراسات العليا للطفولة، جامعة عين شمس

دور الحوار قيمـة    ): "٢٠٠٨(هويدا محمد الإتربي   - ٢١
-وأسلوبا في الإصلاح التربوي للتعليم الجـامعي      

دراسة ميدانية على طلاب جامعتي طنطا وكفـر        
، جامعة كفر الـشيخ،     ، مجلة كلية التربية   "الشيخ

  .العدد الأول، السنة الثامنة
ــاكر   - ٢٢ ــاء ش ــاظم  وف ــود ك ــسني ومحم الح

الاســتقلالية لــدى طالبــات ): "٢٠١١(التميمــي
مجلة جامعة بابـل الجامعـة    ،  "المرحلة الإعدادية 

  .٣، العدد ١٩، المجلد المستنصرية
دور التربيـة   ): ٢٠١١(وليد إبراهيم سعد قنـديل       - ٢٣

الدينية الإسلامية في تنمية بعض القيم لدي طلاب        
 ـ      ي ،رسـالة  المرحلة الثانية مـن التعلـيم الأساس

ماجستيرة غير منشور، كليـة التربيـة، جامعـة         
  .المنصورة
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