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  مسخخلص البحث
ئن شثكت الانترنذ حهذ من أخؿش الخؿىساث التي شهذتها الإنعانُت حُث أزاسث 

هزه الاخيرة منز قهىسها حعاؤلاث نذة حىل الأزش الزي ًمكن أن جحذزه في حُاة 

وُ  حت في حم الإنعان و نخظ هنا دساظت أزشها نلى الشثاب نكشا لحعاظُت هزه الششٍ

 حذًذ. جقثل نلى كل ما هى المجخمهاث حُث 

و في هزه الىسقت الثحثُت ظىف نشكض نلى أزش اظخخذام مىاقو الخىاضل 

الاحخماعي نلى الشثاب مشكضٍن نلى جأزيرها العلبي من الناحُت النفعُت، الأكادًمُت 

 .والذًنُت الاحخمانُت العُاظُت

 العلبي.الشثاب، مىاقو الخىاضل الاحخماعي، الخأزير  الكلماث المفخاحيت:

 

Abstract: 

 

The social media is one of the most dangerous 

developments in the humanity, where the latter has raised several 

questions about the impact that can be caused in a man's life, and  

we are here to study its impact onthe youth  bcause of the 
sensitivity of this segment in all of communities, where they 

accept all that is new. 

In this paper we will discuss the negative impact of the 

use of social networking sites on the youth, focusing on the 

psychological effects, accademic, , social, political and religious 

Key Word: Youth, Social media, negative impact. 
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 مقذمت: 

لقذ غيرث جكنىلىحُا الاجطال والإنلام الحذًثت الثِئت التي ٌهِش فيهاا شاثاانا 

نن جلك التي كانذ منز صمن، فارا كانذ هزه الىظائل غيرث من أظلىب حُاجنا وانخقالنا 

ووقاذ فشاغنااا ونلاقاجنااا مااو الأظااشة والأضااذقان فكُاال ظااُيىن للحُااال ال ذًااذة التااي 

ئل المهلىماجُاات الأك اار  جؿااىسا امااا لا ًقاااط احاغااشنا، ومااارا ظاخهِش فااي اِئاات ماان الىظااا

ااااىم  ا اااا الُا ا ا ا ااااش فيها ا ااااي نفكا ا ااااُ ت التا ا ا اااا ة االطا ا اااااث المميا ا ا ااااُاث والهىٍا ا ااااُحذر لاتطىضا ا                                            ظا

 (24، ص4102 ،واسم)

لقاذ  اججهااذ أنكااس كثياار مان الثاااحثين فااي نلال الإناالام والاجطاال وةااا ي الهلااىم 

انُات الأخاشي فاي العانىاث الأخياارة لذساظات انهياظااث وجاأزيراث جكنىلىحُاا الإناالام الاحخم

والاجطاال الحذًثاات نلااى أنمااؽ حُاااة الأفااشاد وجفكياارهل وجطاشفاتهل وكاازا جأزيراتهااا نلااى 

الثنُت العىظُىلىحُت والثقافُت للمجخمهاث وقذ أضحذ هزه المجخمهاث سقمُت اامخُاص 

ال كىظاائـ مهمات للخىاضال الاحخمااعي وسغال الإًجااُااث حهخمذ اقىة نلى جقنُاث الاجط

ت ض يرة وظهلذ نملُت الخىاضل الاحخماعي  التي جمي  الإنترنذ التي حهلذ من الهالل قشٍ

اين الأفشاد ومكنتهل من اخخطاس المعافاث  وخلقذ فػاناث افتراغُت لخىاضل الأفشاد 

اذة و مخنىنت  حىل ؾثُهت هزه ئلا أنه مو اشوص ظلثُاث  اظخخذامها أزاسث حعاؤلاث حذ

الىظاائل وجأزيراتهاا نلااى حُااة معاخخذميها ، كمااا حازس الكثيار ماان الهلماان و الثااحثين ماان 

 . انهياظاتها العلثُت

وفاي هاازا العااُا  ظااىف جدناااول هازه الىسقاات الثحثُاات مىغااىم أزااش الاظااخخذام 

 العلبي لمىاقو الخىاضل الاحخماعي نلى الشثاب .

 صل الاحخماعي:حعريف مواقع الخوا -1

ل اأنفعاهل و المشااسكت  حهشف نلى أنهاا مىاقاو ئلكترونُات حعامف للفاشاد ااالخهشٍ

 .في شثياث احخمانُت من خلالها ًقىمىن اانشان نلاقاث احخمانُت

و جخيىن هزه الشثياث من مجمىنت من الفانلين الزًن ًخىاضلىن مو بهػهل 

ثادل مهلىماث و غيرها، و جخل غمن نلاقاث محذدة مثل ضذاقاث، أنمال مشتركت أو ج

 .المحافكت نلى وحىد هزه الشثياث من خلال اظخمشاس جفانل الأنػان فُما اُنهل

و كاازلك نشفااذ الشااثياث الاحخمانُاات اأنهااا  مجمىناات ماان المىاقااو نلااى شاااثكت 

جدُف الخىاضل ااين الأفاشاد فاي انُات مجخماو  4.1الإنترنذ ، قهشث مو ال ُل الثاني للىٍب 



حخماعي على الشبابآثر اسخخذام مواقع الخواصل الا   

53 

 

)الااذ، مذسظاات، حامهااات   مااو  اااين أفشادهاااا اهخمااام مشااترت أو شاااثه انخمااانافتراضاا ي ًج

 ششكت...ئلخ(. ًخل الخىاضل اُنهل من خلال الشظائل، أو الاؾلام نلى الملفاث الشتطُت

اااُلت فهالاااات  اااا للهااااشع، و  اااي وظا ااااتهل التاااي ًدُحىنها و مهشفااات أخثاااااسهل و مهلىما

نهاااشفهل فااي الىاقااو، أو أضاااذقان  للخىاضاال الاحخماااعي اااين الأفاااشاد، ظااىان كااانىا أضااذقان

فااان مىاقااو  4112نهاشفهل ماان خاالال العاُاقاث الافتراغااُت ،و حعااب اىٍاذ و ئلِعااىن 

ااا ا ا ا ا ا ا ا اناان ختطاُت  -الشثياث الاحخمانُت  ي خاذماث نرار شاثكت الانترناذ حعامف للفاشاد اا

 نامت أو شثه نامت من خلال نكام محذد كالخالي:

  الزًن ٌشاسكىن الاجطالجىغُف لائحت خاضت االمعخخذمين. 

  ن خاالال ناشع و احخُاااص قائماات الاجطاالاث التاضاات و القااىائل التاضات اااا خشٍ

 .نفغ النكام

فاااث التاااي جدناااول مىاقاااو الشااثياث الاحخمانُااات جشكااض فاااي  نجااذ أن أغلثُااات الخهشٍ

مجملهاا نلااى حشااكُل هاازه الشااثياث لمااا ٌهاشف اااالمىقو الافتراضاا ي و كاازا للهلاقاااث التااي 

ده و الخفانال اُاانهل هازا ئلاى حانااب التركيا  نلاى قػاُت الهىٍاات التاي جحاذد ماان ججماو أفاشا

خلالهاا قااىائل الأضاذقان الاازًن ًياىن الخفاناال مههال نراار الشاثكت. فااي حاين ًمُاال بهااؼ 

ل الشثياث الاحخمانُت نرر الانترنذ من خلال التاذماث التاي جقاذمها  الثاحثين ئلى حهشٍ

اااانو  ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااال ما ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااال كا اا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااالال حهشٍ ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااان خا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااه ما ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااا نلاحكا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااازا ما ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااىن .                                                         ها ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااذ و ئلِعا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اىٍا

 (414، ص4102)نقُلت، 

 نشأة مواقع الخواصل الاحخماعي: -2

كُات نلاى معااخىي  قهاشث مىاقاو الخىاضال الاحخمااعي فااي الىلاًااث المخحاذة الامشٍ

لاب الماااذاسط و أول مىقااو للخىاضاال الاحخماااعي لؿاا الخفاناال اااين بهااؼ صماالان الذساظاات 

كُت قهش )  classmates.com ( و هى مىقو0992الامشٍ

يي ئلاى ولاًااث، و قعال كال ولاًات ئلاى منااؾ  و   و هزا المىقو قعل المجخمو الامشٍ

قعل كل منؿقت لهذة مذاسط و حمُهها حشترت في هزا المىقو، و ًمكن للفشد الثحث في 

ملائه ، و جثو رالك محاولت ناجحات هزا الخقعُل حىل المذسظت التي ًندعب ئليها و ًجذ ص 

ال ناام  Sixdegrees.com لمىقاو جىاضال احخمااعي ،خاش، و هاى مىقاو و كاان رالاك فاي خشٍ

(، و سكاااض رات المىقاااو نلاااى الااااشوااـ المثاشاااشة ااااين الأخااااتاص ب اااؼ النكاااش ناااان 0992)

ضال انخمااناتهل الهلمُات أو الهشقُات أو الذًنُات و كاان رلاك اذاًات للانفخاال نلاى ناالل الخىا
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الاحخماعي اذون حذود، و قذ أجال رلك المىقو للمعخخذمين مجمىنت من التذماث من 

 أهمها ئنشان الملفاث الشتطُت و ئسظال الشظائل التاضت اين مجمىنت من الأضذقان، 

و اااالشغل ماان رلااك فقااذ جاال ئغااالا  المىقااو لهااذم قذسجااه نلااى جمىٍاال التاااذماث 

ت ماان مىاقااو الخىاضاال الاحخماااعي خاالال المقذمات ماان خلالااه، و جثااو رلااك قهااىس مجمىنا

( و كان محىس اهخمامهل هى جذنُل المجخمو من خلال مىاقو جىاضل 0999-0992الفترة )

ااااُىٍين،  ا ا ا ا ا ا ا كُين الأظا ااااشٍ ا ا ا ا ا ا ااااو الأما ا ا ا ا ا ا اااال مىقا ا ا ا ا ا ا اااات مثا ا ا ا ا ا ا ا اااااث مهُنا ا ا ا ا ا ا اااات امجمىنا ا ا ا ا ا ا اااات مشجثؿا ا ا ا ا ا ا احخمانُا

Asianavenue.comو مىقو الجشش روي الجششة العمشان ، Blackplanet.com  و بهذ رلك

ناات مااان مىاقااو الخىاضاال الاحخمااااعي و التااي لاال حعاااخؿو أن جحقاا  النجاااال قهااشث مجمى 

( و قااذ انخمااذث هاازه المىاقااو فااي نشااأتها خاالال الفتاارة 4111-0999الكثيار اااين الأنااىام )

    .الأولى نلى جقنُاث الىٍب في مشاحله الأولى

  المرحلت الأولى:

ُااات و  ااااي ًمكااان وضااال هاااازه المشحلااات االمشحلااات الخأظِعااااُت للشاااثياث الاحخمان

و حشاهذ هاازه المشحلات نلااى الثذاًاات  Web 1المشحلات التااي قهاشث مااو ال ُال الأول للىٍااب 

 Liveالخأظِعُت للشثياث. شهذث هزه المشحلت مىاقو مخهذدة من أشهشها أًػا مىقو 

journal  و مىقوcyworld  1999  الزي أنص ئ في كىسٍا و مىقوRyze  الزي جثلىس الهذف

اات، و ججااذس مناه فااي جيااىٍن شاثياث اح خمانُاات لشحااال الأنمااال لدعاهُل الخهاااملاث الخجاسٍ

الإشاسة في الؿشل الخالي أن أاشص ما سكضث نلُه مىاقو الشثياث الاحخمانُات فاي ااذاًتها  اي 

خذمت الشظائل القطيرة التاضت االأضذقان،  و نلى الشغل من أنها وفشث بهؼ خذماث 

ؿُو أن جاذس سةاف نلاى مإظِعاها و لال ًكخاب الشثياث الاحخمانُت الحالُت ئلا أنهاا لال حعاخ

  .للكثير منها الثقان
 المرحلت الثانيت:

ٍمكن ت اكخمال الشثياث الاحخمانُت ، و ًمكن وضل المشحلت الثانُت اأنها مشحل 

خ للمشحلت الثانُت للىٍب و المقطىد هنا أنها اسجثؿذ اخؿىس خذماث  Web 2 الخأسٍ

 اانؿلا  مىقو الخىاضل الاحخماعي الشثكت، و امكن أن نإسخ لهزه المشحلت

Friendster.com   قذ جل جطمُمه لُيىن وظُلت للخهاسف و الطذاقاث المخهذدة اين و

     مخخلل فئاث المجخمو. زل جىالذ بهذ رلك هزه الشثياث في الكهىس حُث قهش  مىقو
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  Facebook , twitter  MySpace نىموغيرها من المىاقو،لدعخمش هزه الشثياث في الخ 

 (411، ص4102)نقُلت،  . الخؿىس و 

 بعض أهم مواقع الخواصل الاحخماعي: -3

   موقعface book: 

ٌهاشف قاامىط الإناالام والاجطاال  فِعااثىت  نلاى أناه مىقااو خااص االخىاضاال 

دُف نشش الطفحاث التاضت، وقذ وغو في الثذاًت لتذمت  4112الاحخماعي أظغ نام  وٍ

هخرر مىقو ؾلاب ال امهت وهُئت الخذسَغ والمى  قفين لكنه احعو لِشمل كل الأختاص وَ

 الفِعاثىت   واحاذا ماان أهال مىاقااو الدشاجُك الاحخماااعي وهاى لا ًمثاال احخمانُاا فقااـ 

وئنماا أضااثف قاناذة جكنىلىحُاات ظاهلت ااميااان أي خاتظ أن ًفهاال اىاظاؿتها مااا ٌشااان.           

   (42، ص4104)نىماس ، 

عاانذهل الفِعثىت هى مىقاو جىاضال احخمااعي ٌهما ل نلاى جياىٍن الأضاذقان وَ

نلااى جثااادل المهلىماااث والملفااااث، والطااىس الشتطااُت ومقااااؾو الفُااذًى والخهلُاا  نليهاااا، 

عاهل ئميانُات جياىٍن نلاقااث فاي فتارة قطايرة،  وئميانُات المحادزات أو الذسدشات الفىسٍات وَ

قىم الفِعث ىت اخقذًل وئميانُت الخقان الأضذقان القذامى وال ذد وجثادل والمهلىماث. وٍ

خاذماث أظاظااُت لااضواسه جخمثاال االذسحاات الأولااى فاي الشظااائل و ااي خاضااُت ًدُحهااا بشاايل 

مجعـ وظهل ليل الأضذقان وكزلك ااميان أي ختظ أن ًثجذ المناظاثاث الهامات التاي 

اااا. شغااااب احػااااىس أو مشاااااسكت الأضااااذقان مهااااه فيها ، 4102)الشااااهشي،  جخطااااه ونائلخااااه وٍ

 (24-20ص

ني  كخاب الىحىه  معخىحاث من اظل الذلُل الزي أما حعمُت  فِعثىت  فخه

خػامن ضاىس الؿالاب  كُت والزي ًطاذس كال ظانت دساظاُت وٍ حهذه بهؼ ال امهاث الأمشٍ

وأنشؿتهل وئنجاصاتهل خلال العنت ال امهُت وجقذمه للؿلثت ال ذد وكاان ٌهاشف الكخااب 

 (22، ص4102)مشاكص ي،  . "Yaerbook" ااظل

س لذ في ال ضائش  4104أنه ومو اذاًت نام  "Socailbacer.com" كشل مىقو

% مقاسنااات بهاااذد العااايان فاااي ال ضائاااش ااااا 0241نعااثت اسجفاااام دخاااىل للفِعاااثىت قاااذسث ااااا 

% االنكش ئلى معخخذمي الانترنذ. حُث الغ نذد معخخذمي الفاٌعاثىت ملُاىنين 41224
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ين الازًن ٌعاخخذمىن الف 22و اٌعااثىت ألفاا وأشااس راث المىقاو أن ناذد الازكىس ال ضائاشٍ

 .%24% في حين الغ نذد الإنار 40أك ر من نذد الإنار حُث الغ نذد الزكىس 

أمااا ئحطاااائُاث اظااخخذام الفاٌعاااثىت حعاااب العاان فكشااال راث المىقاااو أن 

ظااانت فُمااا جفاوجاااذ النعاااب ااااين اقُااات الفئااااث  42-00الاظااخخذام الأكرااار للفئااات ماااا ااااين 

هخرر مىقو فِعثىت الُىم من أك ر الشثي ت، وَ ت خاضت مو  الهمشٍ اث الاحخمانُت حماهيرً

ذا من المشتركين.   جؿىس خذماجه ًىما بهذ ًىم مما ٌعخمُل ًىمُا مضٍ

 (20-22، ص4104)نىماس، 

  موقعtwitter.com: 

ماان قثاال حااات  4114-2-40مىقاو  جااىٍتر  هااى شاثكت احخمانُاات جاال ئنشاااؤه فاي     

شاشكت جاىٍتر فاي ولاًات ظاان دسوس ي، ونىل غلاط، وئًفان ولُامض وةي  ظخىن. ًىحاذ مىقاو 

ٌعااخخذمها ملاًااين الناااط فااي حمُااو أنحااان الهااالل للثقااان نلااى اجطااال ماااو  فشانعِعاايى

أقاسبهل و صملان الهمال مان خالال أحهاضة الكمثُاىجش التاضات بهال و الهىاجال و أضذقائهل 

حشفا و ًمكن قشاناتها  021و حعمف واحهت  جىٍتر  انشش سظائل قطيرة جطل ئلى  النقالت

ؾشف معخخذمي المىقاو، و ًمكان للمعاخخذم أن ٌهلان مخابهخاه لأحاذ الشتطاُاث و من 

في هزه الحالت ًثلغ هزا الشتظ في حاال ماا ئرا هازه الشتطاُاث قاذ وغاهذ مشااسكت 

 ( mawdoo3.com،4104)مهااشة،   . حذًذة

و ًمثال  جااىٍتر  شااثكت مهلىماااث ،نُات مذنىماات ماان الناااط فاي حمُااو أنحااان الهااالل 

، و ًجهال الإحااات What’s happing now "كت و اكدشااف  ماارا ًحاذر  نحعمف امشاس 

جندشاش ئلااى الملاًااين نراار الهااالل نلااى الفاىس، و ٌهااذ مىقااو  جااىٍتر  ماان اااين الخكنىلىحُاااث 

ال ذًذة للإنلام الاحخماعي التي حعمف انشش نذد من المهلىماث نلى الانترنذ من مطادس 

ن مط ش اشص في نشش و جنكاُل المهلىمااث سظمُت و غير سظمُت، و ٌهخرر  جىٍت ر  مىقو جذوٍ

كُت4110حىل الأحذار الكرري مثل حشائ  كالُفىسنُا   .، و الانخخاااث الشئاظُت الأمشٍ

و لقذ أضثف  جىٍتر  حضنا مان نكال وظاائل الإنالام المخخلفات حُاث ًمكان للمعاخخذمين 

 .من اظخقثال جذف  المهلىماث الىاسدة من كل وظائل الإنلام

 موقع Linkedin.com:  

 اي شااثكت احخمانُات مخخطاات االهمال و الخجاااسة جػال الهذًااذ مان المحتاارفين و 

 .و ًدشاسكىن مجمىنت اهخماماث المحترفاث في الهذًذ من المجالاث 
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مىقو  لُنكذن  هى شثكت احخمانُت مهنُت، ففي الىقذ الزي جشكض فُه مىاقو و 

نلااى الهلاقااااث   "myspaceظااثِغ،  الشااثياث الاحخمانُاات ، مثاال  فِعااثىت  و  ماااي

الشتطاااُت و والاحخمانُااات  لُنكااااذن  ٌعااامف للمهنُااااين اانشاااان و مااان زاااال الحفااااف نلااااى 

ض خذماتهل و مهاستهل المهنُت  .نلاقاث في المجال الهملي و كزا حهضٍ

ئلا أناه الُاىم أضاثف مان ااين أهال الشاثياث الاحخمانُات  4114سغل اذاًاجه في و 

 .المهنُت

جكنىةُذًا نلى أنه مىقو ًػو فُه المعخخذمين مهلىماث مهنُات و ٌهشفه مىقو 

خ الااىقُفي و الهملاااي و كااازا  ختطااُت جخػااامن جفاضااُل مثااال التلفُااات الخهلُمُاات، الخااااسٍ

و المهنُات الكراري ئلاى حاناب الشاهاداث المهنُات و الهػاىٍت المهنُات و كال هازه  قائمت المشاسَ

 .ل المعخخذمالمهلىماث جىغو في الملل الشتص ي الزي ًمثل دلُ

 موقع Flickr.com: 

مىقو  فلُكش  هى مىقو احخماعي و حضن من ششكت ًاهى خاص ادثادل الطىس و 

و ٌعخخذم المىقو بشيل كثير في جثادل الطاىس الشتطاُت  مقاؾو الفُذًى نلى الإنترنِذ 

ااين الأضااذقان ، و كاازا ماان ؾااشف الترااران أو الهاىاة الاازًن ًشغثااىن فااي نقاال الطااىس التااي 

 .ىها ئلى الهاللالخقؿ

 ludicorp اىاظؿت ششكت لىدي كىسب 4112جل جؿىٍش مىقو  فُلكش  في فُفشي 

بهذ أن قامذ الششكت اخأظِغ لهثات حمانُات نملاقات نلاى الإنترنِاذ زال جال الخخلاي نلاى 

اللهثت و لكن مششوم  فُلكش  قل قائما لُخحىل الُىم ئلى أكرر قاناذة لخثاادل الطاىس. و 

 "ششكت  ًاهى  بششان ششكت  لىدي كىسب قامذ 4112في ماسط 

و  فلُكااااش  و ٌعاااامف هاااازا المىقااااو لمعااااخخذمُه ادنكااااُل ضااااىسهل كمجمىناااااث  

ختطاُت أو مجمىنااث ناماات حشاترت فاي ضاافاث مهُنات كليهماا مهااا. و ًمكان للمعااخخذم 

ن نلُاه ، اا غاافت ئلاى خاضاُت ئسظاال  سةـ حعااه نلى فلُكاش امذونخاه و مشااسكت الخاذوٍ

  .خقثالهاالشظائل و اظ

 وقع اليوجيوبم Youtub.com: 

اخخلفذ  سان حىل مىقو  ًىجُىب  و ما ئرا كان هزا المىقو شثكت احخمانُت أو 

، غيار Video sharing site لا، حُث جمُل بهؼ  سان ئلى انخثاسه مىقاو مشااسكت الفُاذًى

د مااان أن جطاانُفه كناااىم ماان مىاقاااو الشااثياث الاحخمانُااات نكاااشا لاشااتراكه مههاااا فااي ناااذ
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التطائظ حهلنا نخحذر ننه كأهل هزه المىاقو نكشا للهمُت الكثيرة التي ًقىم بها في 

  .مجال نشش الفُذًىهاث و اظخقثال الخهلُقاث نليها و نششها بشيل واظو

 4112جأظااغ  ًىجُااىب  كمىقاااو معااخقل فااي الشاباااو نشااش ماان فرراًاااش ماان ناااام 

يي حشاد هيرلي و  ل  اىاظؿت زلازت مىقفين هل الأمشٍ الخااًىاني حشاين و الثن االي حااود كاشٍ

المخخططات فاي الخجااسة الالكترونُات اُاذ أن حااود جاشت  pay pal الزًن ٌهملىن فاي شاشكت

سفقانه لاحطىل نلى دسحت نلمُت من كلُت ظخانفىسد. لُطثف الفػل الحقُقي في قهىس 

ن اللزان نجحا في جيىٍن أحاذ أ كرار الكُانااث فاي  ًىجُىب  الزي نشاه الُىم للثنائي  خشٍ

 .نالل الىٍب في الىقذ الحالي

 ٍقااىم مىقاااو  ًىجُااىب  نلاااى فكاااشة مثذئُاات  اااي: اااث لنفعاااك أو رم لنفعاااكو 

Broadcast yourself   ًىغاو هازا الشاهاس فاي الطافحت الأولاى، و هاى ٌهخرار أهال مياان فاي

ماان  شاثكت الإنترنااذ للمشاااسكت فااي الفُااذًى المجاااني الشاهبي، ئر جحماال نلُااه ًىمُااا أفاالام

ضانو الهااىاة ماان حاىل الهااالل بهػااها جال جطااىٍشه اياااميرا حهااص الهاااجل المخحااشت لنقاال 

ااب أو م ااحك أو مثياار، و كثياار منهااا جاال انخاحااه لااذوام فنُاات أو ظُاظااُت أو  حااذر مااا غشٍ

احخمانُت أو حمالُت أو حتى  ًطال سظالت ختطُت حىل معألت ما تهل منخج الفُلل. و 

ىنُاات و الأفاالام ال نائُااات  ًخػاامن المىقااو أنىانااا لا حطااش  لهااا مااان كلُثاااث الفُااذًى الخلفضٍ

  Videobogging .المطىسة و مذوناث الفُذًى الُىمُت أو ما ًؿل  نليها الفُذًى اىغين

الشائاذ فاي خاذماث جحلُال المهلىمااث  4104لعانت   Alexa ؾثقاا لثُانااث مىقاوو 

غالثُات دول الهاالل، نملهاا، ٌعاُؿش محاشت الثحاث غىغال فاي و  التاضات بشاثكت الانترناذ

هاى الازي ًحخال المشكاض   Youtub.comفُماا ٌهخرار مثيارا للخ  اب أن ًياىن مىقاو الفُاذًى 

ااااخان ا ا ا ا ااااي كاصاخعا ا ا ا ااااش . )سو، و  الأول فا ا ا ا ا ااااي ال ضائا ا ا ا ا اااازالك فا ا ا ا ا اااا  و كا ا ا ا ا اااا و كمثىدًا ا ا ا ا ا ، 4104حُىسحُا

www.arabic.crt.com) 

 الخذماث التي جقذمها مواقع الخواصل الاحخماعي:-4

 و  ي ملفاث ًقذم فيها الفاشد اُاناجاه  -:اث الويب الملفاث الشخصيت أو صفح

خ المااااُلاد ، الثلااااذ ، الاهخماماااااث و الطااااىس  الأظاظاااُت مثاااال الاظاااال ، العاااان جااااسٍ

 .الشتطُت و ٌهذ الملل الشتص ي هى اىاات الىضىل ئلى نالل الشتظ

  :و  ي خذمت جمكن الفشد من الاجطال االأضذقان الزًن الأصذقاء أو العلاقاث

أو الازًن ٌشااسكىنه الاهخماام نفعاه فاي المجخماو الافتراضا ي و  لىاقاو ٌهشفهل فاي ا
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و لكان جداُف الشاثياث الاحخمانُات  جمخذ نلاقت الشتظ لِغ فقـ اأضذقائه 

 .فشضت للخهاسف مو الأضذقان بهذ مىافقت الؿشفين

 :حعاامف هااازه التذماات ااسظااال الشظاااائل، ظااىان ئلااى الأضاااذقان  إرســال الرســائل

 .ظ أو غير المىحىدًن في القائمتالزًن في قائمت الشت

  جداااُف هاازه التذمااات للمعااخخذمين ئنشااان ناااذد لا نهااائي مااان ألبومــاث الصــور :

و ئجاحت المشاسكاث لهزه الطىس للاؾلام نليها و    الألثىماث ، و سفو مئاث الطىس 

 .جحىٍلها أًػا

 :جدُف مىاقو الشثياث الاحخمانُت فشص جيىٍن مجمىناث لأهذاف  المجموعاث

، و ًاااىفش مىقااااو الشاااثياث لمإظاااغ المجمىناااات أو المندعاااثين و المهخمااااين محاااذدة

ت أشثه امنخذي حىاس مط ش، كما جدُف فشضات الخنعاُ  ااين  معاحت من الحشٍ

ن  و  الأنػان و كزا دناىة الأنػاان لخلاك المجمىنااث ، و مهشفات ناذد الحاغاشٍ

ن   .أنذاد غير الحاغشٍ

 :ي الخجاااسي بشاايل فهااال، جاال اظااخخذام هاازه التذماات نلاى المعااخى  الصـفحاث

حُاااث حعااامف هاااازه التذمااات اانشااااان حمااالاث ئنلانُااات مىحهاااات جداااُف لأ ااااحاب 

اات فشضاات نااشع العاالو، أو المنخجاااث للفئاااث التااي ًحااذدونها .  المنخجااث الخجاسٍ

 (22، ص4104)نىماس، 

 :الخأثيراث السلبيت لمواقع الخواصل الاحخماعي على الشباب-5

 جأثيرها على الناحيت النفسيت:-أ

أحذزذ الانترنِذ أمشاع لل حهشفها المجخمهاث من قثال حُاث أضاثف ًميا  نطاشنا        

والعُررفىةُا أو التاىاف مان   Computer Anxietyهزا مشع ظُيىلىجي أو ما ًحذده اا

الكمثُىجش وهى ًطِب المشاهقين اطفت نامت وهل اللزًن وضلىا ئلى حالاث مخقذمت من 

شحااو هاازا القلا  ئلااى أظااثاب مثاال هازا المااشع ٌهااانىن ال ثُاان والااذ واس والهااش  الثااسد، وٍ

التااىف ماان ئحااذار جلاال اااالكمثُىجش والتاااىف ماان الفشاال الشتصاا ي والشااهىس بهاااذم 

الااخحكل للاازًن لا ًخمخهااىن اخراارة كافُاات وهاازا أًػااا ًااإدي ئلااى جقلُاال   اال الخهاااملاث 

 (kanz-redha.blogpost.com،  4104الإنعانُت والىحذة والهضلت. ) كن  ،

جخخؿى جأزيراث شاثياث الخىاضال الاحخمااعي نلاى الااحت النفعاُت، ،زاسهاا جلاك 

 نلااى المااشاهقين، حُااث أقهااشث الذساظاااث أن المااشاهقين 
لم
نلاى الاااحت الثذنُاات، خطىضااا
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الزًن ٌعخخذمىن هزه الشثياث، سةما جخأزش  حتهل الهقلُت. فهلى ظجُل المثال نجذ أن 

 (antisocial) لا احخمااعي»ن أن ًطاثف ، ًمكا«فِعاثىت»مان ًفاشؽ مانهل فاي اظاخخذام 

وهااى اغاؿشاب فااي الشتطااُت ًخمياا   -حاب الاانفغ -أوناذواني، أو أن ًطاااب االنرحعااُت 

جلاك، قاذ قللااذ « الخىاضال»ااال شوس والخهاالي، والشاهىس االأهمُات ومان المإكاذ أن شاثياث 

ز من الىقذ المخطظ للخىاضل الاحخماعي ، ومن فشضه بشيله الخقلُذي الؿثُعي، فمن

، أضثف هزا المىقو مطذس ئلهان وحعلُت، ومػُهت للىقاذ 4112نام « فِعثىت»ئؾلا  

ن.  للكثيرً

 نلى  
لم
، أك ر مما «فِعثىت»حُث جكهش الإحطائُاث أن الأميركُين ًقػىن وقخا

دقُقت في الُىم الىاحذ للمعخخذم الهادي،  02ًقػىنه نلى أًت مىقو ،خش، وةمخىظـ 

ا  احاث أن الأخاتاص الازًن ٌهاانىن ولمذة ظاناث في الكثيار مان الأ  حُاان، كماا وحاذ فشٍ

من القل  و الشهاب و نذم الأمن الاحخماعي هل الاك ر اظخخذاما لهزه المىاقو، و جػُل 

 أنذسظىن ، و ؾثقا لاخخثاس  ايرغن  لقُاط ادمان الفِعثىت فان الزًن س لىا دسحاث 

 .ةاث النىم و الُقكتنالُت في المقُاط ال ذًذ ًحذر لهل جأخش في انخكام نى 

ٍطاااااىن ااااأنشاع حشاااثه ئلاااى حاااذ كثيااار ئدماااان المخاااذساث و الكحاااىل و المااااىاد و  

مان حامهات شاُياغى أن ئدماان هازه المىاقااو  « colcu & sutru » الكُمُائُات، كماا أكاذ

ظنت ًإدي ئلى ظلىكُاث حشثه ظلىت الادمان نلى المخذساث  22و  00للختاص ما اين 

 نلى المذمن اهمال حُاجه الشتطُت و الهشوب من الىاقو  و الس ائش، حُث ًلاحل

 (22-22، ص4102و المضاج العيئ.       ) ظهىدي ، 

ئن الناط الزًن هل الاك ر جنكُما و الأنلى ؾمىحا هل الأقل  نشغت لتؿش هزا 

الإدمااان  . وئن كااان أخؿااش جااأزير لشااثياث الخىاضاال الاحخماااعي جلااك، ًخجعااذ فااي نلاقتهاااا 

ؿانُت من أن الؿىائال 4110اولاث الانخحاس. ففي نام اأفياس ومح ، حزسث الششؾت الررً

، اا غاافت ئلاى الشغثات فاي الحطاىل (Internet Cults) أو المازاهب المنحشفات نلاى الإنترناذ

نلاى الخقاذًش والمجاذ، قااذ ٌشا هان الاثهؼ نلااى الانخحااس. و اي المخاااوف نفعاها التاي نراار 

ت،   في ما ًخظ الهلاقاث المإقخت التي قذ ًنخشؽ ننها مؿشان الكنِعت الإنجليً 
لم
خطىضا

 وجتركهل في حالت من الُأط والاكخئاب
لم
 .فيها الثهؼ، لخنهاس لاحقا

، حهاااقل الإدسات اخؿااىسة الخنمااش الإلكترونااي
لم
، أو (Cyber bullying) ومااإخشا

 المػاًقاث المعخمشة، والانخذاناث اللفكُت نلى مىاقو الخىاضل الاحخماعي ، حُاث دفاو
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ط، وقخال نفعاهل، مثلهاا فاي رلاك مثال الخنماش والمػااًقاث بهؼ المشاهقين ئلى حافت الُاأ

التي جحذر في ظاحاث المذاسط والفطىل. وةالفهل س لذ حالاث انخحاس نذة في الهالل 

ال شتي اين المشاهقين، كان ظثبها الشئِس ي والىحُذ، هى حهشع ال حُت لعُل من الخنمش 

 (ttp://www.alittihad.ae/wajhatdetail، 4104)أكمل ،  . الإلكتروني من صملان الطل

، و أمشاع الهاين ، التماىل ، رلك ئضاات الشاب اا سها  الشذًذاا غافت ئلى 

 . الثذانت ، ،لام الكهش الطذام وكزا الخهشع ئلى حشناث من الأشهت المنثهثت من ال هاص

 :جأثيرها من الناحيت المعرفيت و الأكاديميت-ب 

ي الحطىل نلى المهلىمت ، لأن هزا ًإدي ئلى ورلك ننذ الاقخطاس نلى الخقنُت ف 

حشمان الؿلثت من الؿش  الخهلُمُت الخقلُذًت  والتي من ،زاسها الإًجااُت الحاىاس المثاشاش 

والحس ي اين المهلال والؿالاب ، والخجااوب الىحاذاني والهقلاي الازي ًحطال ندُجات رلاك،        

 (www.assakina.com/studies، 4104)القطير،  

وهناات اججاهااث أخاشي جإكاذ نلاى وحاىد جاأزيراث ظالثُت للانترناذ نلاى الخياىٍن 

المهشفاي والإدساكااي للشاثاب اذاًاات مان ئهااذاس الىقاذ نلااى شاثياث الخىاضاال الاحخمااعي فااي 

 من قشانة الكخب ومماسظ
لم
ذاث أو محخىي الفاٌعثىت، اذلا اغت كخاات وقشانة الخ شٍ ت الشٍ

أو اظخكشاف المحُـ والم امشة، ومن زل جخطاانذ لاذي حُال الانترناذ ناىاصم الخهثيار نان 

ااااالل ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااف الها ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااات واظخكشا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااحهل لمهشفا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ااااى احخُا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااااب نلا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا اااازاث لخخ لا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا                                                  الا

 (alwatannewspaper.ae،4104)نضة، 

ؿانُاا  من ماذًشي  402فقذ أقهش اظخؿلام للشأي شمل   الماذاسط الثانىٍات فاي اشٍ

شهىسهل الثالغ االقل  حُال الفشل الذساس ي وجذني معخىي القشانة والكخاات ننذ ؾلاب 

و  جاىٍتر  ووفقاا لنخاائج « فِعاثىت»الماذاسط بعاجب مىاقاو الخىاضال الاحخمااعي وخاضات 

شسا ٌشاكلان غا« جاىٍتر«و« فِعاثىت»في المائت من مذًشي المذاسط أن  21الاظخؿلام ًشي 

اال ا نلى معخىٍاث القشانة والكخاات ننذ الؿلاب، ئر ًدعجثان في حشخِذ أرهانهل بشيل 

 دائل لذسحت ئنهل لا يهخمىن اا قذام نلى قشانة أي كخاب. 

ااااي  ا ااااخمش فا ا ااااام المعا ااااذ أن الاسجفا ا اااائج جإكا ا ا ااااخؿلام ئن النخا ااااى الاظا ا اااائمىن نلا ا ا ااااال القا وقا

ى مهاااساتهل فاي الكخااات بشاايل اظاخخذام مىاقاو الخىاضاال الاحخمااعي ااين الؿاالاب ًاإزش نلا

كثير اِنما لا ًثازل  ااان الكثيار مان ال هاذ  ضالال الأماش ،وكشافذ دساظات نلمُات حذًثات 

كُاااىن أن قُاااام الماااشاهقين اكخااااات الشظاااائل النطاااُت القطااايرة نرااار  أحشاهاااا اااااحثىن أمشٍ

http://www.assakina.com/studies
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ة ئلاى الخلُفىن المحمىل  ،ًإزش ظالثا نلاى ئمياانُتهل الل ىٍات والنؿا  بشايل ظالُل ، مشاير 

اااائل( حعاااجب جااااأخشا فاااي مهاااااساث الخحاااذر والااااخهلل بشااايل كثياااار ، وأوضاااا   أنهاااا )أي الشظا

الثاااحثىن أن المااشاهقين الااازًن ٌعااخخذمىن الشظاااائل النطااُت فااي الخىاضااال مااو أقاااشانهل 

بشاايل دائاال ًشجكثاااىن أخؿااان ل ىٍاات كثيااارة اا غااافت ئلااى انخماااادهل نلااى الل اات الهامُااات 

)جاازير الانترناذ نلاى   . ذلا مان الحاشوف فاي أغلاب الشظاائلواليلمااث المخخطاشة والأسقاام اا

 (www.minshawi.com، 4104الشثاب، 

 :جأثيرها من الناحيت الاحخماعيت -ج

حهااضل هاازه المىاقااو الشاااب ناان مجخمهاااه وجااضداد مااو مااشوس الااضمن لخنخقاال مااان  

ث   الهضلت نن المجخمو ئلى الهضلت نن أظشة الشاب نفعاها ، فقاذ أكاذث ئحاذي الذساظاا

اااام ئقاماااات نلاقاااااث نائلُاااات   أما
لم
اااا أن اظااااخخذام مىاقااااو الخىاضاااال الاحخماااااعي ٌشاااايل نائقا

احخمانُااات ظاااىٍت ااااين أفاااشاد الأظاااشة الىاحاااذة، لخأزيرهاااا العااالبي نلاااى الخىاضااال الأظااااشي  

 من الهضلت النفعُت
لم
 ." وجخل  نىنا

وقذ أقهشث ئحذي الذساظاث المُذانُت أنَّ أك ر مان نطال الأخاتاص الثاال ين 

 أؾىل نلى شثكت الإنترنذ الز
لم
ًن ٌعخخذمىن جلك المىاقو قذ انترفىا اأنهل ًقػىن وقخا

 .أو مو أفشاد أظشهل من رلك الىقاذ الازي ًقاػىنه ماو أضذقائهل الحقُقُين 

اااي  وزااااني جلاااك  زااااس الاحخمانُاااات ًخمثااال فاااي الخفكااااك الأظاااشي   وماااا ًشافقااااه مااان جضناااضم فا

مانُات والتراىٍات، الازي جفشاذ نناه قااهشة الؿالا   الهلاقااث والطالاث الإنعاانُت والاحخ

 وه ش الضوحاث ، وئهمال الأانان وجذهىس القذساث المهنُت  .

خؿىسة مىاقو الخىاضل »فقذ أحمو كثير من نلمان النفغ والاحخمام نلى أن  

الاحخماعي امخذث ئلى مإظعت الضواج ، وحعاثجذ فاي وقاىم نشاشاث مان حاالاث الؿالا    

أحذ الؿشفين امىاقو الخىاضل الاحخماعي ، أو غيرة الضوحت من ضذًقاث ندُجت انش ال 

 . «صوحها نلى جلك المىاقو

كما أن اظخخذام الضوحت لهزه المىاقو لىقذ ؾىٍل غالثا ما ًإدي ئلي كثيار مان 

التلافاث الضوحُت ، خاضت لى ضاحبها جقطير أو ئهمال للثِذ أو للضوج والأانان، ونفاغ 

لضوج الزي قذ ًقط ي أوقاجا ؾىٍلت في اظخخذام هازه الىظاائل دون الص ين ًنؿث  نلي ا

 .جىاضل أو اهخمام اضوحخه أو أانائه
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ئغاافت ئلاى أن بهاؼ الضوحااث   ًجهلان حُااتهن الشتطاُت كخاااا مفخىحاا نلاي 

جلك المىاقو مان خالال الطاىس والخهلُقااث وغيرهاا مان وظاائل الخىاضال. مماا ًدعاجب فاي 

جااضداد جلااك التلافاااث لااى حااذر لااثهؼ الثُاناااث والطااىس نشاىب التلافاااث الضوحُاات، و 

 . قشضنت وجل اظخخذامها في أغشاع ظِئت

إكااذ نلااى جلاااك الحقُقاات الماااشة أحااذ أظااااجزة الؿااب النفسااا ي اجامهاات الأصهاااش ،  وٍ

فُقىل :  ئن دخىل شثياث الإنترنذ ومىاقو الخىاضل الاحخمااعي الثُاىث  اي وسان فخاىس 

شي، ورلاااك بعااااجب جىحاااه أحاااذ الأؾاااشاف نحاااى غااااشف الهلاقااااث الضوحُااات والخفكاااك الأظااا

ااااى  ااااش نلا اااااث الؿااااشف  خا ااااشف ًشاقااااب حهلُقا ااااثف كاااال ؾا اااااث ، وأنااااه أضا المحادزاااات والذسدشا

المنشىساث فخنشأ نلاقت نذم زقت، ونذم الشهىس االأمان والشاحت ، فخقو اُنهاا المشااكل 

 حالاث من الؿلا  والتلافاث ا
َ

عجب حذور
ُ
ا، وقذ ح  ." لضوحُتنلى أجفه الأظثاب أحُانلم

كُاات حذًثااات ئلاااى أن  % مااان معااخخذمي مىقاااو فاااِغ ااااىت  24ولقااذ أشااااسث دساظااات أمشٍ

اادة نعاثت  ك حُاتهل ، وأن مىاقو الخىاضل جلاك حعاثجذ فاي صٍ ًفكشون حذًا في ه ش ششٍ

 . الؿلا  والمشاكل الضوحُت

كزلك من اين  زاس فقذان ظُؿشة  اان نلى الأانان ، بهذ أن ضاسوا مخمشدًن 

ل ش ين ، وغذا  اان الازًن شاثىا قثال قهاىس جلاك الىظاائل لا هال قاادسون نلاى أن نلى ك

ًخهاملىا مو أانائهل االأظالُب التي وسزىها نن ،اائهل  ولا هل قادسون نلى الخهامل مههل 

 . امنؿ  جلك الخقنُت التي لل ًألفىها

حخمانُات كما أن الإفشاؽ فاي  اظاخخذام هازه المىاقاو  أدي ئلاى صوال الهااداث الا 

الحعانت التااي كانااذ أظاااط جااشااـ المجخمااو المعاالل ، بهااذ أن   قؿهااذ أواضااش الخىاضاال 

المثاشااش ااااين الجشاااش، نلاااى نكااغ ماااا كاااان ًجاااب أن ًيااىن، حُاااث اقخطاااش الخىاضااال ااااين 

الأقاسب والأضذقان نلى الشظاائل حتاى فاي أهال المناظاثاث وأك رهاا جميا ا ، وكاان النااط فاي 

اسظااىن نملُااات الخىاضاال الاحخماااعي بشاايل مثاشااش واقعاااي نالمنااا الهشتااي بشاايل خاااص ًم

اساث المخثادلت اين أؾشاف الهائلت الىاحذة والأضذقان وال يران وغيرهل،  ملمىط نرر الضٍ

وكانااذ جلااك المماسظااااث الخلاحمُاات جخلااا  حالاات ماان الماااىدة والشحماات ااااين هاازه الأؾاااشاف، 

ضداد رلك حلُا في المناظثاث الذًنُت والأنُاد، وأًػا في حالاث الضواج والىفاة وغيرها  وٍ

من المناظثاث التاي ًخحاخل أن جياىن المشااسكت ااالشول وال عاذ ، حُاث ئن هازه المشااسكت 

كانذ كافُت لأن حهرر للؿشف  خش نن مشاسكخك ئًااه نفاغ الحالات التاي ًماش بهاا ظاىان فاي 
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حُاث أضاثف  العهادة أو في الأحاضان ، ولكان الخىاضال الاحخمااعي  ن أخاز منحناى ،خاش ،

ًخل نن ؾشٍ  جلك المىاقو التي حهلذ من المشاسكاث الملمىظت مجاشد مشااسكاث مقاشونة 

فقـ ، لا لىن لها ولا ؾهل وأفقاذث النااط مشااسكتهل بهػاهل الاثهؼ .. وةماشوس الىقاذ 

أضثحذ نادة ًىمُت وظلىكا ناما اين أفشاد الهائلت الىاحاذة، وةازلك فقاذ الجشاش المهناى 

 . " للخىاضلالحقُقي والعامي 

وماان ااااين  زاااس الاحخمانُااات  أاػاااا للإفااشاؽ فاااي اظاااخخذام جلااك المىاقاااو شاااُىم 

قاهشة ما ظمي اا   التشص الاحخماعي   هزه الكاهشة التي جثذو مقلقت ومخُفات لل اًات ، 

% من 22بهذ أن اندششث داخل الثُىث وخاسحها ، فا حطائُاث جقىل :   ئن ما نعجخه 

 كالمقا ي والمؿانل ممن ٌعخخذم الأحهضة  الأختاص المىحىدًن في
لم
الأماكن الترفيهُت مثلا

ااااو  اااات نراااار مىاقا ااااثهؼ   بعااااجب انشاااا الهل االذسدشا ااااو بهػااااهل الا الزكُاااات لا ًخحااااذزىن ما

 . " الخىاضل الاحخماعي

جثو رلك شاُىم ماا ظُامي ااا  الأظاشة راث القىقهات الفاسغات  و اي الأظاشة التاي لا و 

وحمُمُت نلى الشغل من أن أفشادهاا ٌهِشاىن جحاذ ًىحذ اين أفشادها نلاقاث مثاششة 

ظقل واحذ   افهل انش ال كل فشد بشأنه التاص ونالماه الافتراضا ي التااص ااه، جلاك 

الكاهشة التي اندششث داخال الثُاىث وخاسحهاا ، فحىلاذ الهلاقااث الخقلُذًات ااين أفاشاد 

قااث ظاؿحُت المجخماو الطا ير مان نلاقااث مثاشاشة قائمات نلاى الخىاضال الفهلاي ئلاى نلا

 . مثنُت نلى الخىاضل الخقني

وقاذ حاازس نائااب ماذًش أكادًمُاات الهلااىم الشاشؾُت فااي الشاااسقت نلاى هااامش نااذوة 

التاي نكمتهاا مإظعاات ضانذو  الاضواج فااي « أزاش مىاقاو الخىاضاال الاحخمااعي نلاى المجخمااو»

ى حامهاات خلُفااات، ماان جناااامي جلااك الكااااهشة فااي المجخماااو التلُدااي  ..فقاااال : ئنهااا جاااإدي ئلااا

 ناان 
لم
ااساث الأقااسب ، مهشةاا الهضلات، وخاتلات نلاقااث الشاثاب بهاائلاتهل، وجازمشهل مان صٍ

اااااساث  اااانُت، واظاااادثذلذ الضٍ  مااان حىانثااااه الإنعا
لم
ااارا اااائلي فقااااذ كثيا أظااافه لأن الخىاضاااال الها

الهائلُت في المناظاثاث والأنُااد اشظاالت نطاُت مان الهااجل ال اىال .. ، وجاابو ئن  شاثياث 

ثحذ متهماات االذسحات الأولااى اأنهاا أحااذ أظاثاب جااذهىس الهلاقاااث الخىاضال الاحخماااعي أضا

ت، وأظهمذ في ئفعاد الإحعاط الاحخمااعي ااين أفاشاد المجخماو، فقاذ قشةاذ ماا هاى  الأظشٍ

 ماان الهضلااات والىحاااذة 
لم
اااب، كمااا فشغاااذ حاااىل ماان ٌعاااخخذمها نىناااا بهُااذ وأبهاااذث القشٍ

 ."والانقؿام نن الحُاة الهامت الاحخمانُت
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ا  اح اي  وهزا االؿثو له ،زاس ظلثُت حتى نلى حُااة الإنعاان ، فقاذ   جىضال فشٍ

يي من حامهت  ئلى أن قػاان وقاذ ظاهُذ ماو الأهال والأضاذقان ًقلال « ًىنغ اشَ هام»أمشٍ

% وضشل أنػان هزا الفشٍ  اأن الهلاقاث الاحخمانُت  21من خؿش المىث المثكش انعثت 

ن غهل الهلاقاث الاحخمانُت القىٍت مفُذة للاحت مثل: الخىقل نن الخذخين حُث ئ

ًااىاصي جاااذخين خماااغ نشااشة ظاااُجاسة فاااي الُاااىم، وئن جشاحااو الحُااااة الاحخمانُااات ٌهاااادل 

 (www.altareekh.com، 4104)  نثذ الح ، . مهاناة ئدمان التمش

 جأثيرها من الناحيت السياسيت:  -د

قشاؾُت و جخمثل أخؿش العلثُاث في الخىقُل العُاس ي التاؾئ، جحذ معمى الذًمى      ا

جذانُاجاااه المخخلفااات و ٌهكاااغ رلاااك فاااي حاناااب مناااه دوس شاااثياث الخىاضااال الاحخمااااعي فااااي 

م ، وما جشجب ننها من مىحت 4100ئشهال فخُل الأصمت التي شهذتها المنؿقت الهشةُت ظنت 

احخجاحاث. ئلخ، و نذم خػىم وظائل رلك الإنالام للشقااات  وهُمنات الشاشكاث الهالمُات 

له لهملُااث قشضاانت و اظاهت النؿاا   الأمااش الازي يهااذد كُاان رلااك نلُاه ، وحهاشع و ظااائ

 (421، ص4102)الشماًلت و ،خشون،  .الإنلام

لقذ لهثذ مىاقو الخىاضل الاحخماعي دوسا لا ًمكان ججاهلاه أو ئنيااسه فاي زاىساث 

الشةُااو الهشتاااي، وكاناااذ الثذاًااات ماااو جاااىنغ حُاااث جضاًاااذ ال ػاااب الشاااهبي نلاااى الحيىمااات 

ضي النااس فاي نفعاه انتراغاا نلاى مطاادسة أحاذ الخىنعُت بهذ ئغ شام الشاب محمذ اىنضٍ

أفشاد الششؾت لهشةخه التي ًجُو نليها وقذ جىفى جأزشا احشوقه الثال ت وانؿلقذ الخكاهشاث 

ال اغثت في أنحان جىنغ جؿالب النكام االشحُل واغؿش الشئِغ الخىنس ي ئلى فخف بهؼ 

ُىجىب ورلاك قثال سحُلاه نان جاىنغ اأًاام وقااذ المىاقاو التاي كاناذ مب ىةات فاي جاىنغ كااال

ظاهمذ مىاقو الخىاضل الاحخماعي في نشش الذنىاث للخكاهش من خلال مقااؾو الفُاذًى 

ن مماا أزااس نااس الهنال ااين الشاثاب و أدي ئلاى  لشحال الششؾت وهل ٌهخذون نلى المخكااهشٍ

الاحخماانُين  صاد ما ٌعمى االشةُو الهشتي الازي حعاب الكثيار مان المحللاين العُاظاُين و 

 .فيى جشدي أك ر للوغام في الذول الهشةُت

ولل ًخخلل الىغو كثيرا في مطش نن جاىنغ وأن كاان الخاأزير أوضا  حُاث أدي 

حهااازًب الشااااب خالاااذ ظاااهُذ ومقخلاااه نلاااى ًاااذ سحاااال الشاااشؾت ئلاااى حعااالُـ الػاااىن نلاااى 

قىة جأزير مىاقو  ججاوصاث سحال الأمن المطشي في الخهامل مو المىاؾنين، وهنا اذأث جكهش 

ك قػُت مقخل الشاب المطشي  الخىاضل الاحخماعي حُث اذأث الذنىة للخكاهشاث لخحشٍ
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والقطاص له نلى مىقو الفِغ اىت زل جؿىسث الأمىس بهذ حهناذ أحهاضة الأمان وحهالاذ 

الذنىاث المؿالثت اشحُل النكام، واظخخذم الثىاس مىاقو الخىاضل الاحخماعي في جنكاُل 

حذًذ المؿالب وحتى نشش ال شائل التي اسجكبها النكام الزي ًنادون اشحُله.               الخكاهشاث وج

 ( 420، ص4100)نثذ الحمثذ، 

وئن اخخلل الثهؼ حىل ماذي جاأزير مىاقاو الخىاضال الاحخمااعي فاي الاُمن نلاى 

ظاجُل المثااال فلال جاانج  جلااك المىاقاو فااي حشاذ الناااط بشاايل كثيار وئنمااا ظااهل فااي رلااك 

أخشي، أما الثىسة العىسٍت فيانذ مىاقو الخىاضل الاحخماعي نثاسة نن ظلال رو  نىامل

حاذًن حُاث أنهاا لال حعاانذ الشاثاب العاىسي فقاـ فاى الحشاذ اال أنهاا ظاانذث النكاام 

 . العىسي نلى حهقب هإلان الشثاب من خلال الثطمت الشقمُت

ي زاااىساث ظااىان اخخلاال الثاااحثين فااي جحذًاااذ دوس مىاقااو الخىاضاال الاحخماااعي فاا

الشةُو الهشتي وقىة جأزيره من نذمه ئلا أن المإكذ أن قؿاناث كثيرة مان الشاثاب الهشتاي 

اظخخذمذ جلك المىاقو في الخهثير نن ال ػب من حال مجخمهاتهل من خلال اجطاالهل 

  . اثهػهل

أضثحذ مىاقو الخىاضل الاحخماعي حشيل حضنا من الحشكاث الاحخجاحُت غذ 

اااا أنهاااا شاااايلذ ناماااال غااا ـ نلااااى المعاااائىلين الأنكمااات وكعااااش احخياس  هاااا للمهلىماااااث، كما

والحيىمااث ماان خاالال اجحاااد مجمىناااث ماان الأفااشاد حااىل أفياااس و،سان مخقاسةاات، ، كمااا 

قت حهامل الذول مو مىاقو الخىاضل الاحخمااعي حُاث أضاثحذ مإشاشا نلاى  اخخلفذ ؾشٍ

نين الانخثاس أهمُات  دسحت الخحىل العُاس ي والذًمقشاؾُت في جلك الذول وةذأث جأخز في

اات والخهثيار وةااين غااشوسة وحااىد غااىااـ جحكاال  الخاىاصن اااين هاازه المىاقااو كىظااائل لاحشٍ

نملُت اظخخذامها للىقىف دون جحىلها لأداة تهذد أمن المجخمو أو اظخقشاس الأنكمت كما 

)مىاقو الخىاضل الاحخماعي و جأزيرها ظلثا و اًجاااا نلاى الشاثاب    حذر في بهؼ الذول.

 (www.kolalwatan.net/news، 4104هشتي، ال

 :من الناحيت الذينيت و الأخلاقيت-ر

جخمثل المخاؾش الذًنُت في ئقذام الثهؼ ومن خلال وظاائل الإنالام ال ذًاذ ئلاى 

ضلى الله نلُه و -بهل،و الإظانة للدًان و للنبي  و الدشهير جدثني حملاث حعتهذف الهلمان

ااات و  -ظاالل الهقائذًااات المناوئاات للإظااالام نلاااى منطااااث الإنااالام وجمىغاااو الحشكااااث الفكشٍ

 (420،ص 4102)الشمالُت و ،خشون،  ال ذًذ ، ومحاولت اظخقؿابها الشثاب.
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اا غاافت ئلااى حهااشع الشاثاب لااذنىاث الخنطااير والتهىٍاذ والماازاهب الهذاماات، و 

سة نشش الثذم، التشافاث والفاش  الػاالت ، ومىاقاو الدشاكُك فاي الهقُاذة الإظالامُت وئزاا

الشاابهاث كماااا أن ك ااارة وحاااىد المىاقاااو الاااحُاات المىحاااىدة نلاااى الشاااثكت ، حُاااث الأفااالام 

ت، وئميانُت ئقامت نلاقاث ناؾفُت اين الشاثاب والفخُااث، وهازا  التلُهت والطىس الهاسٍ

 .ما ٌشيل اكرر خؿش نلى أخلاقُاث الشثاب والمشاهقين من ال نعين نلى حذ ظىان

الررامج الاااحُت التي جضداد اندشاسا ًىما بهذ ًىم، وكزلك  وفي قل نذم ئميانُت منو هزه

جىحاذ نلاى الشاثكت مىاقاو لتاروٍج الافيااس الػاالت والمػاللت وهاى ماا ًاإدي الاى انحشافااث 

 وزقافاات محطااانت أو ًفقااذون الشؤٍااات 
لم
اات لااذي الشاااثاب مماان لا ًمليااىن فكاااشا خلاقااا فكشٍ

 . ئلا بشيل ظؿحي أحىف الفلعفُت للذًن والحُاة أو لا ًفقهىن فلعفت الحُاة

فهنات الكثير من الشثاب ًقىمىن افخف مىاقو خلانُت مخلت اا داب والأخلا  ًشظلىها 

الى الفخُاث فهزا ٌشيل خؿش كثير نلاى أخلاقُااث الشاثاب والفخُااث، وهناات مان ًقاىم 

وهزا له أغشاس حهىد نلى  chat اخػُِو وقذ فشاغه في الخيلل والمحادزت نن ؾشٍ  الشاث

فخاة التي ظخإزش نليها وجقىم نلى محادزات الشاثاب وجكرار الهلاقات لفاخف مجاالاث اخاشي ال

 . اُنهل

فالا ًىحاذ اظااخ لال أمثال للنترنااذ حُاث ًااخل ال لاىط االعاااناث نلاى اشنااامج 

اذون فائذة حُث ًىحذ فُه غُام للىقذ وال هذ والانش ال نن القُام   chat المحادزاث

ت  .او القُام االمعإولُاث االهثاداث والأنمال الػشوسٍ

اااى  ااااس والتماااىس، ونشااااش الشااازور ال نساااا ي ، والاااذنىة ئلا ااااس مىاقاااو القما اا غاااافت ئلاااى اندشا

  (saber4eg.blogspot.c، 4104الانحشاف العلىكي. )المنُاوي، 

 :خاجمت

اااال  ااااشؽ لمىاقااااو الخىاضا ااالثُاث المخهااااذدة للاظااااخخذام المفا ا ااانا للعا سغاااال اظخهشاغا

أن ننفي  أًػا أن له اًجااُاث مخهذدة ، كما لا ًمكننا مناو  الاحخماعي ، ئلا أنه لا ًمكننا

الشثاب من اظخخذامه نكشا لخهلقه بهزه الخقنُاث ال ذًذة  وماا جقذماه مان خاذماث ، 

ئلا أناه ًجاب جىحُاه  وجحعاِغ هاإلان الشاثاب  ئلاى الاظاخخذام  الهقلاناي و الهلماي لهااا و 

دمان  نلى هزه المىاقو و الازي أضاثف مان الااخهاد نن الإفشاؽ ليي لا ًقهىا في دائشة الإ 

ااااين الاغاااؿشاااث النفعاااُت التاااي جحخااااج ئلاااى نااالاج مااان ؾاااشف مخخطاااين نفعاااانُين وفاااي 
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مااااحاث خاضااات ، لااازا ظاااىف نقاااذم مجمىنااات مااان الاقتراحااااث للخقلُااال مااان ظااالثُاث 

 الإدمان نلى هزه المىاقو.

 :قتراحاثا

 ي والأخلا ااي مماا ًماانههل غاشوسة جحلااي الشاثاب والفخُاااث ااالىاصم الااذًني والثقااف

 .راجُا من مشاهذة الررامج والمىاقو التي جػش اأخلا  وقُل الانعان

  ًجاب الخأكُااذ نلااى غااشوسة الاظااخفادة المثلااى ماان الانترنااذ فااي ال ىانااب الهلمُاات

وغيرها، مو الاهخمام االمػمىن والمحخىي والاظخفادة -والثقافُت والخكنىلىحُت 

ب الهاشع حتاى جاإدي المىاقاو سظاالتها نلاى خياار مان الخقنُااث الحذًثات فاي أظالى 

 .وحه

  ااااتهل وقااااُمهل وأفياااااسهل اااي جااااإزش نلااااى أخلاقُا ااااد الشااااثاب ناااان المىاقااااو التا ااخها

 .وزقافتهل

  مشاقثاات هااازه الشاااثياث وحهاااون الذولااات وشاااشكاث الاجطااالاث مااان أحااال حماًااات

هاث مخهلقااات اجاااشائل الانترناااذ  الناااط ضااا اسا وكثااااسا مااان الانترناااذ وظااان حشاااشَ

اون اين الذول ومحاسةت الفعاد الإداسي والالكتروني وحهل شثكت الانترنذ والخه

 .نافزة حهلُمُت فقـ ولِغ للترفُه والانحلال الأخلا ي

 جفااا  اااين الذولااات وشااشكاث الانترناااذ والاجطااالاث اخطاااىص   ااب المىاقاااو الا

وحهاال الانترناذ شاثكت ،منات حهلُمُات وئسشااادًت الإااحُات والهنُفات نرار الانترناذ 

 . مُو أفشاد المجخمول

  ذ من الذساظاث بشأن الخأزير العلبي لهزه المىاقو  .ئحشان مضٍ

   غااشوسة ؾلااب الهااالاج ماان المخخطااين النفعاااانُين ئرا أحااغ الشااثاب ااااأنشاع

الإدمان نلى هزه المىاقو، ليي لا جإزش نلى حُاجه و معخقثله، و  حخه النفعُت 

 و الهقلُت.
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