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:معخخلص البدث  

تهذٗ الذساظت الحالُت ئلى جدذًذ الّلاٜت بحن الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙشه 

الحش٠ت و الخدفُل الذساسخي لذي جلامُز العىت الشابّت ابخذاتي وٜذ اجبّىا في هزه 

جلمُز وجلمُزة  مً  04ٜفذًت مخ٣ىهت مً الذساظت االإىهج الىـٙي و جم اخخُاس ُِىت 

معخىي العىت الشابّت ابخذاتي ببّن ابخذاةُاث مً الجضاةش و ٜذ اِخمذث ِلى أداة 

لجمْ البُاهاث االإخمثلت في اظخبُان ًِٝغ الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙشه الحش٠ت أما 

خماد ِلى هخاةج مّذ٥ الٙ فل الثاوي باليعبت الإعخىي الخدفُل الذساسخي ٘ٝذ جم اِلؤ

٠مُّاس أ١ادًمي لخدذًذ معخىي الخدفُل الذساسخي ٠ما اِخمذها في هزه الذساظت ِلى 

و الاخخُاس التي جذخل لمً الحضمت الؤخفاةُت للّلىم الاحخماُِت  Rمّامل اسجباه 

(spss) و جم الخىـل ئلى 

جىحذ ِلاٜت اسجباوُه راث دلالت ئخفاةُت بحن دسحت الىشاب الاهدباه االإصحىب  -

 بٙشه الحش٠ت و معخىي الخدفُل الذساسخي  لذي أ٘شاد الُّىت .

شه الحش٠ت  - جىحذ ٘شوٛ راث دلالت ئخفاةُت في دسحت الىشاب اهدباه االإصحىب بٙ

 بحن الز١ىس و الؤهار لذي أ٘شاد الُّىت .

االإذسظت -الخدفُل الذساسخي -٘شه الحش٠ت -الىشاب حؽدذ الاهدباه فتخاخُت: االإكلماث ال

 .الابخذاةُت
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Abstract: 

The current study aims to determine the relationship between 

attention deficit hyperactivity disorder and academic achievement 

among fourth-year primary students. A tool for collecting data 

represented in a questionnaire that measures attention deficit 

hyperactivity disorder. As for the level of academic achievement, the 

results of the second semester average were relied upon as an 

academic standard to determine the level of academic achievement. 

We also relied in this study on the correlation coefficient R and 

selection which are included in the statistical package for social 

sciences ( spss) and it was found: 

    -There is a statistically significant correlation between the degree of 

attention deficit hyperactivity disorder and the level of academic 

achievement among the sample members. 

   - There are statistically significant differences in the degree of 

attention disorder accompanied by hyperactivity between males and 

females among the sample members 

Keywords: attention deficit hyperactivity disorder, academic 

achievement, primary school. 

 ملذمت :

هش لذي  فبُا نهاةُا ًٍ ٌّذ الىشاب ٘شه الحش٠ت و حؽدذ الاهدباه الىشاباِ 

الٙشد ِلى ؼ٣ل معخىٍاث ِالُت و معخمشة مً حؽدذ الاهدباه أو ٘شه الحش٠ت 

شاله لذي الٙشد هش أِ في بُئخحن أو  الاهذ٘اُِت و ًخّاسك مْ أداةه و همىه و ًجب أن جٍ

ظىت، و أن جإزش أِشاله بؽ٣ل ظلبي  21الّمل ( و ٜبل ظً  –االإذسظت  –أ٠ثر ) البِذ 

ُٙي، ألٚ ئلى رل٤ ٌّذ الىشاب ٘شه  ِلى أداء الٙشد الأ١ادًمي أو الاحخماعي أو الىٌ

ُُٝم  الحش٠ت و حؽدذ الاهدباه مً الالىشاباث االإىدؽشة بحن الأوٙا٥ خُث ًم٢ً ج

شاك أِشاله ابخذاءا  لاخَ أِ مً ظً الشابّت و ٌّذ الىالذًً أو أ٘شاد الأظشة أو٥ مًً 

مً الأوٙا٥  %70.6و حؽحر الذساظاث ئلى أن خىالي  Sparrow Erhardtهزا الالىشاب 

تً ٜبل  االإصخفحن بالىشاب ٘شه الحش٠ت و حؽدذ الاهدباه زم الخّشٗ ِليهم في البذا

 .أخذ أ٘شاد الأظشة
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ت الاخخلا  ٘اث في خفاةق و معخىٍاث الأوٙا٥ روي الىشاب و لابذ مً مّش٘

٘شه الحش٠ت و حؽدذ الاهدباه ٘لا جىحذ خالخحن مىابٝخحن أو مدؽابهخحن لزل٤ ًلجأ ئلى 

جىبُٞ البرهامج الخّلُمي الٙشدي، و ًخم حّلُم هإلاء الخلامُز بمشاخل الخّلُم الّام و 

ّخمذة بمشاخل الخّلُم الّام رل٤ و٘ٞ االإىاهج االإٝشسة و ال٢خب االإذسظُت و الىخذاث االإ

شدًت االإىلىُِت لزل٤، و ًم٢ً ئحشاء  خعب الخىي الذساظُت و الخىي التربىٍت الٙ

لُه حاءث هزه الذساظت  الخّذًلاث اللاصمت جبّا لٝذساث و اخخُاحاث ١ل جلمُز. وِ

لدعلي المىء ِلى هزه الُّىت وجبحن وبُّت الّلاٜت بحن حؽدذ الاهدباه والخدفُل 

 .الذساسخي

 .مؽكلت الذساظت  :2

ٌّخبر ٘شه وؽاه الحش٠ت و حؽدذ الاهدباه مً الالىشاباث االإىدؽشة ِىذ 

الأوٙا٥  في ظىىاتهم الأولى مً االإذسظت ٘هى الالىشاب الىٙسخي مً هىُ الخأخش الىمى 

اٜدس ِلى ئجباُ الأوامش البعُىت  اث ججّل الىٙل ٔحر  الّفبي ٌعبب همىرج مً جفش٘

اجه و االإف هم ِلى جفش٘ ابىن بهزه الالىشاباث ًىاحهىن ـّىبت في الاهذماج في ـٙى٘

مما ًإدي ئلى جذهىس الأداء االإذسسخي لذي هإلاء الأوٙا٥ و ٜذ جٝخذ ختى مشخلت االإشاهٝت و 

جخّذد الأظباب هزا الالىشاباث مً أظباب وسازُت و أظباب بُئُت و أظباب هٙعُت و 

باخثحن و االإشبُحن هدُجت لأزاس العلبُت احخماُِت أـبذ هزا الالىشاب مدل ِذًذ مً ال

ِلى معخىي االإّشفي و الاحخماعي للىٙل .ئرن حؽدذ الاهدباه و الىشاب ٘شه وؽاه 

الحش٠ت هى ئخذي أ٠ثر االإؽ٢لاث العلى٠ُت اهدؽاسا بحن الأوٙا٥ في مشخلت الىٙىلت 

اثٔ  حر االإخىظىت و الزي ًإزش ظلبا ِلى خُاتهم خُث ًيخج ًِ هزا الالىشاب جفش٘

ً للخلمُز في االإذسظت مما ٢ٌّغ ِلى أداةه   .لاةٝت حُّٞ العحر الحع

لٝذ خٍي مىلىُ حؽدذ الاهدباه مىز صمً بُّذ باهخمام الباخثحن في مجالاث 

 وبّذ الاظخذلا٥جىاوله الباخثىن مً صواًا مخّذدة ،ووب الأوٙا٥ و التربُت و ِلم الىٙغ 

بىِذ الذساظاث االإسحُت في الّٝىد  بالذساظاث العابٝت  التي جىاولذ مىلىُ و ٜذ

الٝلُلت االإالُت ئن حؽدذ الاهدباه مً أ٠ثر االإؽ٢لاث الؽاتّت في الىٙىلت ، و ًشجبي 

ً اهخم  بأوؽىت لا ِلاٜت لها باالإهماث الخّلُمُت  .و في الّٝىد الأولى مً الٝشن الّؽشٍ

د جلٚ في االإخ ، أو الباخثىن بذساظت معخىاٍث الاهدباه و العلىٟ االإمىشب و سبىها بىحى 
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ٗ  .الىشب في الجهاص الّفبي ان العبب ٢ًمً  (lauferdd enhoff)واِخٝذ لى٘شود ًنهى

ٓ الأوظاه   .  وساء هزا الالىشاباث هى جلٚ أو خلل في الذما

دساظت لاهي و آخشون ومً الذساظاث الاحىبُت التي جىاولذ هزا االإىلىُ 

الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙشه الحش٠ت  خى٥ مذي الدؽابه و الاخخلاٗ بحن (  :1984)

ٚ  14و الىشاب الاهدباه ٘ٝي لذي ُِىت مً الخلامُز ٜىامها  جلمُز و جلمُزة مً الف

خِحن ج٣ىهذ الأولى مً  جلامُز  24الثاوي ختى الفٚ الخامغ ابخذاتي مٝعمت ئلى مجمى

جلامُز  24مفابحن بالىشاب الاهدباه مصحىب بٙشه وؽاه الحش٠ت و الثاهُت م٣ىهت مً 

مفابحن بالىشاب الاهدباه ٘ٝي، و ٜذ هٙذ االإٝاسهت بحن دسحاث أ٘شاد االإجمىِت و 

خِحن،  تُ جلامُز االإجمى جىـلذ الذساظت ئلى أهه ًىحذ اخخلاٗ بحن همارج شخف

٘الخلامُز الزًً لذيهم الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙشه الحش٠ت ٌّاهىن مً الىشاب 

ٟ الّذواوي و ا ٟ الؽار و اهخٙاك الأداء االإذسسخي .  الخىاـل و العلى  لعلى

ئرن حؽدذ الاهدباه و الىشاب ٘شه وؽاه الحش٠ت هى ئخذي أ٠ثر االإؽ٢لاث         

العلى٠ُت اهدؽاسا بحن الأوٙا٥ في مشخلت الىٙىلت االإخىظىت و الزي ًإزش ظلبا ِلى 

حر لاةٝت حُّٞ العحر الحعً ل اثٔ  ً هزا الالىشاب جفش٘ لخلمُز في خُاتهم خُث ًيخجِ 

ٞ جبلىسث الاؼ٣الُاث الخالُت : ً خلا٥ ماظب  االإذسظت مما ٢ٌّغ ِلى أداةه الأ١ادًمي. وم

 :الدعاؤلاث 1.2

هل جىحذ ِلاٜت اسجباوُه بذلالت الؤخفاةُت بحن دسحت الىشاب الاهدباه االإصحىب  -

 ؟ بٙشه وؽاه الحش٠ت و معخىي جدفُل دساسخي لذي ا٘شاد الُّىت .

شه هل جىحذ ٘شوٛ را - ث دلالت اخفاةُت في دسحت الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙ

 .؟الحش٠ت بحن ر١ىس و الاهار لذي ا٘شاد الُّىت 

هل جىحذ ٘شٛ راث دلالت اخفاةُت في االإعخىي جدفُل بحن ر١ىس و الاهار لذي ا٘شاد  -

 ؟الُّىت 

 الفتشطُاث :2.2

  وؽاه جىحذ ٘شوٛ راث دلالت ئخفاةُت في حؽدذ الاهدباه االإصحىب بٙشه

 ابخذاتي جبّا الإخٕحر الجيغ  0الحش٠ت ِىذ جلامُز ظىت 

  جىحذ ٘شوٛ راث دلالت ئخفاةُت في الخدفُل الذساسخي  لذي جلامُز ظىت

 الخامعت ابخذاتي الإخٕحر الجيغ .
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   .  أهذاف الذساظت:3

ئن الىشاب حؽدذ الاهدباه االإصحىب بٙشه وؽاه الحش٠ت له جأزحر ِلى الخدفُل  

في دساظخه في خذ راجه بالإلا٘ت ِلى جأزحر ِملُت التربىٍت االإذسوظت و ًإدي الذساسخي للىٙل 

لت الأداء االإهني للمّلم بالإلا٘ت ئلى الخأزحر ِلى الىظي الّاةلي ٘مً خلا٥ هزه  أًما ئلى ِشٜ

 الىٝاه جخلخق أهمُت هزه في :

  وٙا٥ ئِىاء ٢٘شة للمشبحن ًِ الآباء و االإّلمحن ِلى الخفاةق التي ًدعم بها الأ

الزًً ٌّاهىن مً الىشاب حؽدذ الاهدباه و ٘شه الحش٠ت و لٙذ أهٍاسهم بمذي 

 الخأزحر ِلى شخفُت الىٙل و معخٝبله .

  ئلٝاء المىء ِلى بّن أؼ٣ا٥ االإّاملت مً وشٗ الأولُاء و االإّلمحن االإإزشة ِلى

ج٣ىًٍ شخفُت الىٙل االإخمذسط االإفاب بالىشاب حؽدذ الاهدباه االإصحىب بٙشه 

 ه الحش٠ت و جأزحره ِلى الخدفُل الذساسخي .وؽا

  البدث ِلى أظباب الىشاب حؽدذ الاهدباه مصحىب بٙشه وؽاه الحش٠ت و جأزحره

 ِلى الخدفُل الذساسخي .

  شه وؽاه الحش٠ت و الخّشٗ ِلى مذي جأزحر الىشاب حؽدذ اهدباه االإصحىب بٙ

بـذ ٌؽهذ اهدؽاسا واظّا في أوظاه الخلامُز  جأزحره ِلى الخدفُل الذساسخي الزي أ

 في الآوهت الأخحرة .

 . أهمُت البدث :4

 . ئحابت ِلى ٘شلُاث البدث و الدعاؤلاث االإىشوخت في الؤؼ٣الُت 

 . مؽ٢لاث ً ْ االإذاسط الابخذاةُت و ما جدمله م ٚ ًِ واٜ  ال٢ؽ

 . خلا٥ جٝذًم جىـُاث و هفاةذ لهم ً  معاِذة الأولُاء و االإّلمحن م

 ًِ ٚوبُّت الّلاٜت بحن حؽدذ الاهدباه االإصحىب بٙشه  يهذٗ البدث الحالي لل٢ؽ

 وؽاه الحش٠ت و الخدفُل الذساسخي لذي جلامُز االإشخلت الابخذاةُت .

  ً الخّشٗ ِلى الٙشوٛ الٙشدًت في الخدفُل الذساسخي بحن الأوٙا٥ الزي ٌّاهىن م

 هزا الالىشاب و الأوٙا٥ الّادًىن 
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 : . مصطلحاث البدث5

 ما ٌعمى باليؽاط الضائذ :  الؤفشاط الحشكي أو .1.5

ًدعم الىشاب الحش١ي بّذم ٜذسة الىٙل ِلى االإىاٌبت ِلى الاهدباه مصحىبا بؽ٣ل 

ً  اهذ٘اُِت خلا٥ مشخلت الىٙىلت مما ًإزش ِلى ظلى٠ه و أداةه الذساسخي .  م

 . حؽدذ الاهدباه : 2.5

ؽىت مْ ِذم ِذم ٜذسة الىٙل ِلى جش٠حز اهدباهه لٙترة مً الضمً أزىاء مماسظت الأو

شاس و الحش٠ت الضاةذة دون هذوء أو ساخت مما ًجّلهمىذّ٘ا ٌعخجُب للأؼُاء دون ج٢ٙحر  الاظخٝ

اُط ـّىباث  معبٞ و ًخطح رل٤ مً خلا٥ الذسحاث التي ًخدفل ِليها الىٙل في مٝ

 الاهدباه .

 .الخدصُل الذساس ي : 3.5

اث الثلار الأولى ابخذاتي ًخمثل في االإّذ٥ الّام الزي ًخدفل ِلُه الخلامُز في العىى 

في نهاًت الّام الذساسخي و هى الزي ًمثل مجمىُ الذسحاث أو الّلاماث االإخدفل ِليها في حمُْ 

 االإىاد االإٝشسة لهزه العىىاث.

 .الذساظاث العابلت:6

ىج و آخشون 1.6     شٗ ِلى الّلاٜت بحن  1998. دساظت سٍ : هذ٘ذ الذساظت الى الخّ

 12لّٚ الاهدباه و اليؽاه الضاةذ، و ج٣ىهذ الُّىت مً  الىشاب الىىم و الىشاب

بُت، و  وٙلا ممً ٌّاهىن مً الىشاب لّٚ الاهدباه و اليؽاه الضاةذ، ٠مجمىِت ججشٍ

ظىىاث، و ٜام  8 – 0وٙلا وبُُّا ٠مجمىِت لابىت جتراوح أِماسهم حمُّا بحن  27

اُط الىشاباث الىىم ئِذاد باسٟ ِ٘ؽش ِلى أباء الأوٙا٥، و  الباخثىن بخىبُٞ مٝ

اظخبُان لّٚ الاهدباه و اليؽاه الضاةذ ل٣ىهشص الخاؿ بالىالذًً و ٠ؽٚ هخاةج ًِ 

 ٚ وحىد ِلاٜت مىحبت راث دلالت ئخفاةُت بحن الىشاباث الىىم و الىشاباث لّ

مً الأوٙا٥ الزًً ٌّاهىن مً  %62.7الاهدباه و اليؽاه الضاةذ مً الأسٛ و خىالي 

ٌّاهىن مً الخبى٥  %18.7ه و اليؽاه الضاةذ مً الأسٛ و خىالي الىشاب و لّٚ الاهدبا

ٌّاهىن مً الالىشاباث االإفاخبت للىىم، و ٜذ ٠ؽٙذ  %12اللائسادي أزىاء الىىم، و 

ٚ الاهدباه و اليؽاه الضاةذ ١اهذ ٘ترة  الذساظت أًما ِلى أن الأوٙا٥ روي الىشاب لّ

 (.1428)هباء ابشاهُم ،  هىمهم اللُلي ٔحر ١اُ٘ت.

 



وؽاط الحشكت وجأزيرة على الخدصُل الذساس يحؽدذ الاهدباة واططشاب فشط   

69 

 

ت  .6  : الخلفتُت الىظشٍ

 : حؽدذ الاهدباه االإصحىب بفتشط وؽاط الحشكت.  1. 7

  :حعشٍف حؽدذ الاهدباه االإصحىب بفتشط وؽاط الحشكتا. 

اٜاث الخاـت  ت  ان جل٤ اِلؤ بالاهدباه جخفٚ ِمىما بفٙت الدؽدذ الزهجي ، و ظشِ

و الحش٠ت الضاةذة ًِ الحذود  الاهدشاٗ في الاججاه و الثىس الّفبي او الدؽىػ و ِذم الاهخٍام

،خُث ِشٗ الذلُل الاخفاتي و الدصخُق الشابْ الالىشاباث الّٝلُت هزا الالىشاب ِلى 

مهش خلا٥ مشخلت مشخلت الىٙىلت ، و في ٠ثحر مً الحالاث ٜبل ِمش   6اهه الىشاباث هماتيً 

 ظىىاث .

ش و  هً هزا الالىشاب ٘لا بذ ان ج٣ىن اِ خًم حصخُق الىٙل ان لذ اك ختى 

هزا الالىشاب ٜذ جش٠ذ ازش ظلبُا ِلى واخذة او ا٠ثر مً حىاهب الحُاة ١الّلاٜاث 

ُت و  اةٚ ال٢ُُٙت و االإّش٘ الاحخماُِت و الهذاٗ الأ١ادًمُت او االإهىُت ئلا٘ت الى الىٌ

ً الشؼذ ً االإشاهٝت او م  2012)هىسي، ( ًم٢ً ان ٌعخمش هزا الالىشاب الى ظ

 ب فشط وؽاط الحشكت :حؽدذ الاهدباه و اططشااعشاض ب.

  ٗ شاك الىشاب عجض الاهدباه الخفاخب باليؽاه الضاةذ باخخلا جخخلٚ أِ

ت خُث ًمُل الأوٙا٥ الفٕاس و الأوٙا٥ باالإشخلت الأظاظُت و  االإشخلت الّفشٍ

ً العلى١اث . ً ئلىاٌهاس مجمىِت م  االإشاهٝحن و الشاؼذً

 خب باليؽاه ًٍهش الأوٙا٥ الفٕاس مً روي الىشاب عجض الاهدباه االإفا

الشاةذ وؽاوا ساةذا في الحش١اث ال٢بحرة مثل الجشي او الدعلٞ ًخم ولّهم بأنهم 

بدش٠ت داةمت و لذيهم ـّىبت في الجلىط بهذوء خُث ًم٢ً أنهم لا ٌعخىّىن 

الهشوب لأ٠ثر مً ًمْ دٜاةٝأن جىُِت العلىٟ الحش١ي هى الزي ًمحز هزا 

اث و الزي لذًه الىشاب عجض لالىشاب مً الحش٠ت الضاةذة رو الأسبْ ظىى 

مشب الىٙل ئرا لم  الاهدباه االإفاخب باليؽاه الضاةذ لّبت مً وٙل لاخش وً 

 ًخم ئِىاةه اللّبت.

  الأوٙا٥ في االإشخلت الأظاظُت الزًً لذيهم الىشاب عجض الاهدباه االإفاخب

فُلىن ئلى   ً حر مشجاخحن بؽ٣ل ٠بحر ٘هم  ٔ باليؽاه الضاةذ ًم٢ً ان ٣ًىهىا

ال٢ثحر في الفٚ و ًم٢ً أهُدؽاحشون باظخمشاس مىْ الأـذٜاء و الأؼٝاء ال٢لام 
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ْ ًذيها أو مً ٔحر  و الأٜشان ٘مثلا : ججُب ظاسة راث الثمان ظىىاث ٔحر آن جش٘

 اهخٍاس االإّلمت لدعمْ لها الحذًث .

  للمشاهٝحن روي الىشاب عجض الاهدباه االإفاخب باليؽاه الضاةذ ًم٢ً للحش٠ت

شاك أخشي مثل مؽ٢لاث ظلى٠ُت و الضاةذة أن جىخٙ هش أِ ن و ل٢ً جٍ

اهخٙاك مٙهىم الزاث و ِذم الاهدباه أو ختى الا٠خئاب مثلا : لذي لىسًٍ و 

ًٝها الخخُلي  21ِمشها  ظىت مٙهىم راث مىخٙن بدُث أنها حّخٝذ أن ـذ

 مؽٕى٥ حذا ًِ الحذًث مّها .

  الضاةذ مؽ٢لاث لذي الشاؼذًً روي الىشاب عجض الاهدباه االإفاخب باليؽاه

جىٍُمُت و ـّىباث في الّلاٜاث الاحخماُِت و مؽ٢لاث في الّمل ٘مثلا : لا 

اًٙ بّمل لأهه لا ٌعخىُْ ئجمام و  16ٌعخىُْ حىؼىا و ِمشه  ِاما الاخخ

 ئ٠ما٥ االإهام االإىلىب مىه .

  ًإزش الىشاب عجض الاهدباه االإفاخب باليؽاه الضاةذ في الأوٙا٥ في البِئاث

تُ و اللٕىٍت بؽ٣ل ظلبي في خُاة الىٙل  حمُّها و مً شٜ ١ل االإجمىِاث الّ

االإجزلُت. ٘لذي الأوٙا٥ روي الىشاب عجض الاهدباه االإفاخب باليؽاه الضاةذ 

ـّىبت في الخ٢ُٚ مْ الشوجحن االإجزلي و جىّٜاث الآباء، ٘مً االإم٢ً أن ًٝاومىا 

مىا االإهام الىّام أو ٢ًعشوا الألّ اب أزىاء اللّب و في الزهاب ئلى الىىم أو ًش٘

االإذسظت ًىاحهىن ـّىبت في ئ٠ما٥ االإهماث الفُُٙت و ٔالبا ما ًٙٝذون 

 مّلىماث مهمت بعبب مؽ٢لاث في الاهدباه

 . الخدصُل الذساس ي  :2.7

 .حعشٍف الخدصُل الذساس ي :1.2.7

 : لغــت 

مً الّٙل خفل ًدفل، جدفُلا، ٘ىٝى٥ خفل الشخيء أي زبذ و سسخ و            

 اـل هى ما جبٝى  و زبذ ظىاه، هٝى٥ خفل الشخيء أو الّلم أي جدفل ِلُه.الح

 :اصطلاخا 

ٍشي " ئبشاهُم خعحن " أن الخدفُل الذساسخي هى ١ل أداء ًٝىم به والب في و          

ً وشٍٞ دسحت الاخخباس  االإىلىِاث االإذسظُت االإخخلٙت و الزي ًم٢ً ئخماِه للُٝاطِ 
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بِذ الٝادس " الخدفُل هى  جٝذًشاث االإذسبحن أو ١ليهماو  و خعب ِبذ الشخمان خامذ 

ً هاخُخحن : ت و االإهاسة و هزا م  الا٠دعاب للمّش٘

 جخفل باالإىاد الّلمُت التي جٝىم و جذسط باالإذاسط ِلى أهىاُ الىاخُت الأولى:

 دسحاتها .

 ت سة في : جخفل باليؽاواث التي ًذسظها الؤوعان بجذ و مها الىاخُت الثاهُ

ً و الفىاِاث .  االإذسظت ١الٙىىن و خاسج االإذسظت ١االإه

ً مذي اظدُّاب الخلمُز           شي بأن الخدفُل هى ِباسة ِ أما ـلاح الذًً ِلامً 

الإا حّلم مً خبراث مُّىت في مادة دساظُت مٝشسة بُٝاط بالذسحت التي ًدفل ِليها 

 م أو في الاخخباساث الخدفُلُت الخلمُز الإا حّلمه في مادة دساظُت في نهاًت الّا

ٚ أن الخدفُل الذساسخي دلُل ِلى ا٠دعاب الخلمُز ما             وعخيخج مً هزه الخّاسٍ

ٜذم ئلُه مً مّلىماث أو مماسظت ٠ما أهه مشجبي بالخذسٍب و رل٤ في مجا٥ الخّلُم و 

ُُم ٘الأداء و ال٢ٙاءة ا ٚ ِلى الأداء و الخٝ لتي ًٝذمها الخّلم ٠ما س٠ضث بّن الخّاسٍ

العلاكت بين اططشاباث حؽدذ اهدباه االإصحىب  ب.الخلمُز بٝذسها أو هٝىت الاخخباس 

 بفتشط الحشكت و الخدصُل الذساس ي 

ٌّاوي الأوٙا٥ االإفابىن بالىشاباث لّٚ الاهدباه االإصحىب بٙشه اليؽاه 

لُهم الذساسخي بؽ٣ل ِام لٝذ ٜام باسي لُماهىالججر بذساظت خ ى٥ مً جذوي معخىي جدف

اهخٙاك الخدفُل الذساسخي لذي مجمىِت مً الىلاب الزًً ٌّاهىن مً الالىشاب 

االإصحىب بٙشه وؽاه الحش٠ت ٘ىحذوا اهه ١لما اصدادث خذة اِشاك العلى٠ُت في هزا 

ٍل الامش الٕحر االإثبذ ِلمُا الى الان  الالىشاب اصداد لّٚ الخدفُل الذساسخي و ل٢ًً 

٘ٞ بالّادة مْ الىشاب لّٚ الاهدباه االإصحىب ارا ١ان المّٚ الذساسخي الزي ًترا

شاك ظلى٠ُت االإشا٘ٝت او بمّٚ االإّشفي  بٙشه وؽاه الحش٠ت ًخأزش بفىسة ا٠بر بأِ

شاك العلى٠ُت  االإشا٘ٞ ٠زل٤ لهزا الالىشاباث هىاٟ دساظاث ٠ذساظت باسي جشحْ اِلأ

الُاث و الاخشي جشحْ المّٚ االإّشفي ٠عب ب ظبب لمّٚ الخدفُل في مادة الشٍ

بزل٤ لىسًٍ وباس٠ُلي الزي أؼاس الى الجاهب االإّشفي بهزا الالىشاباث ٜذ أٔٙل ختى في 

٢حن لهزا الالىشاباث وعخخلق مً هخاةج  دلُل حمُّت الاوباء الىٙعاهُحن الامشٍ

الذساظاث ان الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙشه الحش٠ت له جأزحر ِلى الخدفُل الذساسخي 

التر٠ُب و ظهىلت حؽدذ الاهدباه الى هزه الٙئتمً  و رل٤ بعبب لّٚ الٝذسة ِلى
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إدي به ئلى  الأوٙا٥ و مً البذًهي لّٚ التر٠حز و ظهىلت حؽدذ الاهدباه مً الىٙلً 

ِذم التر٠حز و ُ٘ما ًٝىله االإّلم أزىاء الذسط و هزا ًإدي بذسوهالى جأخش حّلمه و بالخالي 

 ئلىخأخشه جدفُله الذساسخي.

 :  الإُذاهُتوا.الاجشاءاث االإىهجُت 8

  .مىهج الذساظت:1.8

جماؼُا مْ مخىلباث دساظدىا الحالُت ووبُّت أبّادها اِخمذها ِلى االإىهج 

اٙ بىـٙها يهخم ،والزي الىاْٜ في مىحىدة هي ٠ما الٍىاهش دساظت  الىـٙي االإبجي ِلى  وـ

 ٠مُا. أو ٠ُُٙا ِنها ٌّبر و دُٜٝا

  . الذساظت الاظخطلاعُت :2. 8

حاهب الىٍشي و بّذ جدذًذ اؼ٣الُت الذساظت و ما ًخّلٞ بها  ٌّذ الخىشٛ الى

لاٜتهما  مً مخٕحراث حؽدذ الاهدباه مصحىب بالىشاب ٘شه وؽاه الحش٠ت وِ

بالخدفُل الذساسخي خفق هزا الجضء مً الذساظت للجاهب الخىبُٝي الزي ًدخىي 

برص االإىهج االإخدبْ خلا٥ الذساظت للجاهب الخ بُٝي الزي ًدخىي ِلى الجاهب االإنهجي ُ٘هً 

فل لادواث حمْ البُاهاث االإعخّملت في الذساظت  ِلى الجاهب االإنهجي ئلا٘ت الش ؼشح مٙ

 جم أظالُب الخدلُل الؤخفاتي االإعخخذمت في مّالجت البُاهاث.

 . مجالاث الذساظت الاظخطلاعُت :1.8

 االإجال الضمني  ً  1411ماسط 17الى  11: وبٝذ الذساظت م

 شٍذ الذساظت بالابخذاةُت خمذاػ ِبذ الشخمان و مىالُذ : اح االإجال االإكاوي

 خلُٙت بلذًت ِحن جالىث ولاًت جلمعان

  جلمُز 04: ًبلٖ ِذد ا٘شاد الُّىت  االإجال البؽشي 

 :عُىت الذساظت و مىاصفتتها .0.8

جلمُز  04جم جىبُٞ الذساظت ِلى جلامُز العىت الشابّت ابخذاتي خُث بلٖ ِذدهم 

 في ١لخا  االإإظعخحن
 : ًىضح جىصَع عُىت الذساظت خعب جيغ الخلامُز مذسظت خمذاػ عبذ الشخمان 1ذول سكم ج

ت الخكشاس الجيغ  وعبت االإئىٍ

 %71.42 15 الزكش

 %28.57 6 الاهار

 %100 21 االإجمىع
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( و الزي ًىضح ُِىت الذساظت خعب لجيغ لخلامُز 2ًٍهش لىا خلا٥ حذو٥ )

جٙىٛ وعبت  %62.0ت الز١ىس التي ٜذسث ب مذسظت خمذاب ِبذ الشخمان ًخطح ان وعب

 % 18.76الاهار التي ٜذسث 

 مىدنى بُاوي ًىضح اكثر جىصَع افشاد العُىت على االإإظعخين 1ؼكل 

 
 ًىضح جىصَع عُىت الذساظت خعب الجيغ لخلامُز مذسظت مىالُذ بً خلُفتت 22جذول سكم 

ت الخكشاس الجيغ  وعبت االإئىٍ

 %78.94 15 الزكىس

 %21.05 4 اهار

 %100 19 االإجمىع

و الزي ًىضح جىصَْ ُِىت الذساظت خعب الخلمُز  1ًٍهش لىا خلا٥ حذو٥ 

 جٙىٛ وعبت الاهار التي ٜذسث 68.80مذظت مىالُذ بً خلُٙت ان وعبت جىىس ٜذسث ب 

12.47    

  جمثُل بُاوي ًىضح اكثر جىصَع افشاد العُىت خعب الجيغ (2ؼكل )        

 
 لذساظت:وصف ادواث ا.7. 8

تٜهما بالحفُل  مُٝاط حؽدذ الاهدباه و الىشاب ٘شه وؽاه الحش٠ت و ِلا

حر  خّبر اداة مُٙذة للدصخُق و جى٘ ُاط مجمىِت مً البىىد ح الذساسخي ًخممً هزا ااٝلإ
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٠ثحرا مً الىٜذ و الجهذ جىضح بذٜت وؽاه الحش١ي وخالت الاهىدباه و الخدفُل الذساسخي 

 ِىذ الىٙل

 بىذا ِلى الىدى الخالي  28ٌؽمل االإُٝاط ِلى 

 ٌّخبر ًِ الخدفُل الذساسخي 6ا٥ ٔاًت  2البىذ 

 ٌّبر ًِ حؽخِذ الاهدباه 8الى  8البىذ 

 ٌّبر ًِ وؽاه الضاةذ 28الى 24البىذ 

 لعُيُت اللصذًت:. ا7. 8

شا لخفىـُت ووبُّت الحالاث االإشاد  ٝت ٜفذظت هٍ جم اخخُاس الُّىت بىشٍ

فذًت او م ُ دساظتها و الُّىت الٝ ا ًىلٞ ِليها الُّىت الٕحر اخخمالُت هي اخذي اهىا

 الُّىاث في البدث الّلمي .

ت لأداة اللُاط :.6.8  الخصائص العُكىمترً

ت التي حعمذ للباخث بالخا٠ذ مً وظاةل حمْ  ئن أهم الخفاةق الع٣ُىمترً

ٛ و زباث أداة الُٝاط  ٛ ئلى ِشك دسحاث ـذ ٛ و الثباث لزل٤ ظيخىش  بُاهاجه هي الفذ

 ذق الأداةص : 

  الصذق الخميزي 

 : ًىضح هخائج خعاب صذق الخميزي  3جذول سكم 
 البُاهاث الؤخصائُت

 االإجمىعت

مخىظط 

 الحعابي

اهدشافي 

 معُاسي 

(t)  

 مدعىبت

دسجت 

ت  خشٍ

 معخىي الذلالت

 M :40 6،2 6،2 7،2 38 2،21االإجمىعت العلُا 

M :40 7.7 7.7 2،7 38 2.27 

م  ت  4.6َ ان ُٜمت مدعىبت حعاوي هلاخ 1و مً خلا٥ حذو٥ سٜ ِىذ دسحت خشٍ

 (76.78 1427)بلُّذ، و ِلُه اظخبُان ـادٛ  4.42و هي دالت ِىذ  18

 : زباث الأداة8.8

 ًبين زباث اداة الذساظت 24جذول سكم 
ت اهاث اخفاةُ ت ُٜمت بُ  معخىي الذلالت دسحت خشٍ

 4.42 18 4.7 ٜبل حّذًل بحرظىن 

 .الذساظت الاظاظُت :9.8

 ُىت الذساظت الاظاظُت ومىاصفتاتها : ا.ع

جلمُز  04بلٖ ِذد أ٘شاد الُّىت   
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.ًىضح جىصَع عُىت الذساظت خعب الجيغ لخلامُز مذسظت خمذاػ عبذ الشخمان 25جذول سكم    

ت الذساظت خعب الجيغ لخلامُز مذسظت خمذاػ عبذ عُىجمثُل بُاوي ًىضح  (3ؼكل )

 الشخمان

 
مذسظت مىالُذ ًىضح جىصَع عُىت الذساظت خعب الجيغ لخلامُز  26جذول سكم 

 بخلُفتت 

ت   الجيغ  الخكشاس  اليعبت االإئىٍ

 ركىس 15 78.94%

 ئهار 4 21.25%

 االإجمىع  19 122%

لخلامُز مذسظت يغ لخلامُز عُىت الذساظت خعب الججمثُل بُاوي ًىضح  (4ؼكل )

 مىالُذ بخلُفتت

 
 

 

ت   الجيغ  الخكشاس  اليعبت االإئىٍ

 ركىس 15 71.42%

 ئهار 6 28.57%

 االإجمىع  21 122%
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 .عشض الىخائج :9

 .عشض و جدلُل و مىاكؽت هخائج الفتشطُت العامت :1.9

جىص الفتشطُت العامت على أهه : وجىد علاكت اسجباطُه بين حؽدذ الاهدباه و الخدلم  

مً صحت هزه الفتشطُت اظخخذمىا معامل اسجباط " باسظىن " كما هى مىضح في 

 ل الآحي : الجذو 

ِىذ معخىي الذلالت  4.7ًخطح مً خلا٥ الجذو٥ أن مّامل اسجباه مٝذس ب : 

تٜ ( .و ٜذ أظٙشث هخاةج الٙشلُت ا -2و  2مدفىس بحن )  4.42 لا  ِ لّامت ِلى وحىد

اسجباوُه دالت ئخفاةُت بحن دسحت اسجباه الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙشه الحش٠ت و 

االإعخىي الخدفُل الذساسخي لذي جلامُز ظىت الشابّت ابخذاتي و هزا ما ًخٙٞ مْ دساظت " 

ىج " و آخشون  الزي جىـل ِلى أن جىحذ ِلاٜت اسجباوُه دالت ئخفاةُت بحن  2888وٍ

٘شه الحش٠ت و الخدفُل الذساسخي لذي جلامُز ٠زل٤ هجذوها مىا٘ٝت مْ دساظت  أِشاك

التي جىـلذ ئلى وحىد ِلاٜت اسجباوُه بحن الىشاب  2880" لاهي " و آخشون ظىت 

 الحش٠ت و الخدفُل الذساسخي .

شه الحش٠ت و              ٢ٍمً جٙعحر الّلاٜت الاسجباوُت بحن الىشاب الاهدباه االإصحىب بٙ

ز الزي ٌّاهىن مً هزا الالىشاب بّذم ٜذسة و الخ دفُل الذساسخي لذي هإلاء الخلامُ

ت حؽدذ  الخلامُز ِلى مخابّت ؼشح االإّلم الذسط و هزا العبب لّٙه ِلى التر٠حز و ظشِ

اهدباهه بّٙل االإثحراث الخاسحُت و وعُاهه مىه االإّلم هٍشا لحش٠خه الضاةذة الٕحر الهامت 

جّل ١ل هزا بالذوس ًإزش ِلى ئ  ً حاباجه الؽٙىٍت و ال٢خابُت أزىاء الامخدان و هزا

 الخدفُل الذساسخي ًىخٙن .

 . عشض و جدلُل و مىاكؽت الىخائج الفتشطُت الجضئُت الأولى :2.9

 ً جىق الٙشلُت ِلى وحىد ٘شوٛ راث دلالت في االإعخىي حؽدذ الاهدباه و للخدٝٞ م

ٙشوٛ ٠ما هى مىضح في صحت هزه الٙشلُت ٜمىا باظخخذاماث مدعىبت لذساظت ال

 الجذو٥ الآحي :

 معخىي دلالت Sig (R)معامل اسجباط  (N)العُىت  االإخغيراث

حؽدذ اهدباه و فشط 

 خشكت

 دالت ئخصائُت 2.21 2.6 42

 الخدصُل الذساس ي
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٘شه الحش٠ت و 

 حؽدذ اهدباه

مخىظي  Nالُّىت 

 خعابي

اهدشاٗ 

 مُّاسي 

TTeA  ت معخىي  sig دسحت خشٍ

 دلالت

 8.77 78.87 14 ر٠ــــىس
4.48 18 4.8 

لِعذ 

دالت 

ا  اخفاةُ
 21.18 77.17 14 ئهــــار

م          حر عًىضح لِعذ هىاٟ ٘شوٛ في م 46حذو٥ سٜ خىي حؽدذ اهدباه و٘ٞ مخٕ

ٕـش مً )ث(  4.48هلاخَ مً خلا٥ الجذو٥ )ث( االإدعىبت االإٝذسة ب و حيغ  أ

و مىه وعخيخج لا جىحذ ٘شوٛ في معخىي حؽدذ  4.48الجذولت ِىذ معخىي الذلالت 

حر الجيغ ) ر٠ش، أهثى (  الاهدباه ن الٙشلُت الٝاةلت أهه لا جىحذ  و٘ٞ مخٕ و ِلُه هش٘

ٛ في معخىي  ٞ مخٕحر الجيغ ر٠ش، أهثى . ٘شو  حؽدذ الاهدباه و٘

ت أي و           ن الٙشلُت و ٜبى٥ الٙشلُت الفٙشٍ شلُت الجضةُت ِلى س٘ ٜذ أظٙشث الٙ

جىحذ ٘شوٛ راث دلالت ئخفاةُت في معخىي الخدفُل الذساسخي بحن الز١ىس و الؤهار و 

٢مً وس   ً اء هزا هزا ما ًخٙٞ مْ دساظت ١ل مً " لى٘شود دًنهىٗ " أن العبب

الالىشاب هى جلٚ جىـل ئلى أهه لا جىحذ ٘شوٛ دالت ئخفاةُت حّضي الجيغ في 

 الخدفُل الذساسخي .

لّل ما ًٙعش الاخخلاٗ بحن الجيعحن في وعبت اهدؽاس هزا الالىشاب هى وبُّت و          

الىمى لاظُما ُ٘ما ًخق اخخلٗا الّمىٍت بحن الجيعحن في هزه االإهاسة الحش٠ُت جخمثل 

ُى٥ الز١ىس ئلى الحش٠ت التي جدخاج ئلى الٝىة و مهاسة الخّبحر الّملي بِىما جٙمل في م

 ً الؤهار االإهاسة الحش٠ُت خُٙٙت هزا ما ًجّل هزا الالىشاب واضحا لذي الز١ىس أ٠ثر م

 (  212الؤهار . ) هىسي، 

 . عشض و جدلُل و مىاكؽت الفتشطُت الجضئُت الثاهُت :3.9

ٞ حىد ٘شوٛ دالت ئخفاةُت في معخىي جدفُل الذساجىق ٘شلُت ِلى و           سخي و٘

للخدٝٞ مً صحت هزه الٙشلُت ٜمىا باظخخذام )ث( و مخٕحر الجيغ ر٠ش أو أهثى 

 مدعىبت لذساظت الٙشوٛ ٠ما هى مىضح في الجذو٥ الآحي :
مخىظط  العُىت  الخدصُل الذساس ي

 خعابي

اهدشاف 

 معُاسي 

دسجت 

ت  خشٍ

معخىي  sig (T)مدعىبت

 دلالت

 ر٠ــــىس
14 7.1 4.47 

18 4.6 4.0 
جىحذ  لا 

 ٘شوٛ
 8.81 6.6 14 ئهــــار
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حر الجيغ  لا جىحذ ِلاٜت في مً الجذو٥ العابٞ طحًخ   معخىي الخدفُل و٘ٞ مخٕ

أ٠بر مً )ث( حذولُت و  4.6هلاخَ مً خلا٥ الجذو٥ أهه )ث( مدعىبت مٝذسة ب ٠ما 

خدفُل الذساسخي و٘ٞ مخٕحر الجيغ مىه وعخيخج أهه لا جىحذ ِلاٜت في معخىي ال

لاٜت في معخىي الخدفُل  ىحذِ  اهىلاٜا مً هخاةج ٘شلُت زالثت التي جىق ِلى أهه لاً 

الذساسخي ًم٢ً جٙعحر رل٤ بأن ١ل منهما ر١ىس و ئهار ٜذ مش في ٌشوٗ حّلُمُت الىاخذة 

ت ) هٙغ االإذسظت، هٙغ االإّلم ( خُث حاءث هزه هدُجت هزه الٙشلُت مّا٠عت لذساظ

 بأهه جىحذ ِلاٜت في معخىي جدفُل الذساسخي بحن الز١ىس و الؤهار . 2880لهي و آخشون 

 : .خاجمت12

لاٜت بحن الىشاب حؽدذ الاهدباه  جمدىسث هزه الذساظت خى٥ دساظت الّ

حن مً اهدؽاس واظْ ًىجم  شه وؽاه الحش١ي، الإا ؼهذه هزًً الالىشابُ االإصحىب بٙ

أظشجه و ٠زل٤ االإجخمْ الزي ٌِّؾ ُ٘ه خُث ظُّىا  ِنهما مً آزاس ظلبُت ِلى الىٙل و 

هىس الالىشابُحن و مشاخل الدصخُق االإب٢ش   ٌ لّشك مخخلٚ الّىامل االإعاهمت في

الزي ٣ًىن مىٝزا لخجىب جٙاٜم االإؽ٣ل الزي ًإدي بذوسه ئلى ـّىبت الّلاج ًإدي 

 أًما لٍهىس مؽ٢لاث أخشي لذي الىٙل .

اظت و لى ٜلُلا في ئزشاء مّلىماث الباخث في و أخحرا هشحىا أن وعاهم هزه الذس 

مجا٥ ِلم الىٙغ و الزي ٢ًمً ِلى أظاظه الخىشٛ ئلى دساظاث أخشي م٢ملت و هزا 

 للىـى٥ ئلى دساظاث أِمٞ جُٙذها و جُٝذ االإهخمحن و االإخخففحن في هزا االإجا٥ .

 . جىصُاث واكتراخاث :11

 ًٝ لام االإخخلٙت بخٝذًم بشامج ذمها مخخفحن في ِلم الىٙغ و اهخمام وظاةل اِلؤ

ُٙٚ أو  ئِىاء جىحيهاث و ئسؼاداث للأولُاء و االإّلمحن بهذٗ الخىُِت مً أحل الخخ

 الحذ مً اهدؽاس هزًً الالىشابحن .

  ٖ هىس أي مؽ٣ل و جبلُ  ٌ ذ ًيبغي ِلى االإّلمحن الاهدباه و االإلاخٍت الذُٜٝت لشـ

ً أحل الدصخُق االإب٢ش و الٝماء ِلُ  ه ٜبل جٙاٜمه .الجهت االإّىُت م

  ُت بهم ِلى ئظتراجُج ج٣ىًٍ االإّلمحن خى٥ مخخلٚ االإؽ٢لاث و الفّىباث بخذسٍ

 خاـت للأوٙا٥ روي ـّىبت في ال٢خابت.

  شاعي ال٢خاب االإذسسخي الٙشوٛ الٙشدًت بحن الأوٙا٥ بدُث جخىصُ الأوؽىت ًجب أنً 

ٛ االإعخىي الّادي االإعخىي المُّٚ.  ٣ُ٘ىن االإعخىي االإخٙى
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  ًجب ِلى أو ٚ ت هٝاه الٝىة و المّ لُاء الأمىس الخىاـل الذاةم مْ االإذسظت الإّش٘

. ٚ  لذي الىٙل و مداولت جٝىٍم هٝاه المّ

 .االإشاجع :12

 

 ، داس ال٢ٙش 2( ، ـّىباث الخّلم الىماةُت، ه1421أخمذ أخمذ خٍاوهت ،) -

ـت ٘يـ 2888أخمذ اللٝاوي، ِلي الجمل: )  - ـت االإّش٘ ( ، معجم االإفىلحاث التربىٍ

ٛ الخذسَغ "، ها  . ،الٝاهشة : ِالم ال٢خب 1الإنهاج ووش

ِسخى الُاط : -  ِ ٚ  (1446)حشَعاث، ساةذة ،بىاء مُٝاط لدصخُق الىشاب لّ

حن وروي ـّىباث الا  هدباه واليؽاه الضاةذ والخدٝٞ مً ٘اِلُخه لذي الىلبت الّادً

 .سدنالا ث الخىخذ، سظالت د٠خىساه ، حامّت ِمان، الا ِاٜت الّٝلُت وخالا الخّلم و

ً  ( ،1411خُاة ُٔاث ) - جازحر العلىٟ الّذواوي ِلى الخ٢ُٚ االإذسسخي للاوٙا٥ الزً

ٌّاهىن مً ٘شه الحش٠ت اٜتراح بشهامج اسؼادي لخٙن الا٘شاه الحش١ي لذي اوٙا٥ 

 .276-211،ؿ  2الّذد  0الشولت ،االإجلت الّلمُت للتربُت الخاـت ،االإجلذ 

لعلى٠یت والاهّٙالیت ، داس ال٢ٙش لليؽش ( الالىشاباث ا1448خىلت أخمذ یدحى: ) -

 .0والخىصیْ، ه

( ظی٣لىحیت الىٙىلت واالإشاهٝت، داس الثٝا٘ت لليؽش والخىصیْ، 1447ؼیٙش وملمان: ) -

 .2الىبّت 

،الىشاب هٝق الاهدباه و٘شه اليؽاه والذساما  (1448ِبحر ِبذ الحلیم الىجاس :) -

 . االإفشیت، الٝاهشة،م٢خبت الأهجلى  2الؤبذاِیت في سیاك الأوٙا٥، ه

ت٘  2( ، مىهىبىن بفّىباث الخّلم ،ه1421مفىٙى هىسي لٝمؾ : ) - ، داس الثٝا

 لليؽش و الخىصَْ .

 الخّلم ، داس الثٝا٘ت لليؽش و الخىصَْ .  (، ـّىباث1427مفىٙى هىسي لٝمؾ ،) -

 

 

 


