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الخهىُاث االإعخخذمت لدصخُص مخلاصمت هذقذ الذساظت الحالُت ئلى الٌؽل غً 

ونذ جٍىهذ غُىت  شايض الؼبُت البُذاؾىحُت في الجضاةش وجهُُم صذنها وزباتها.الخىخذ في االإ

ىاحذًً باالإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت، وجم اظخخذام خالذساظت مً الأخصاةُحن الػُادًحن االإ

مػهم جهىُت االإهابلت االإهىىت، يما اظخػملذ اليعب االإئىٍت لخدلُل البُاهاث واالإػؼُاث، 

 ت غلى الىخاةج الخالُت:أظكشث الذساظوغلُه 

أن الأخصاةُحن في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت ٌعخػملىن الػذًذ مً جهىُاث وأدواث   .1

حصخُص مخلاصمت الخىخذ لذي الأػكاُ، وجأحي بالذسحت الأولى جهىُت االإلاخظت، االإهابلت، 

 La CARS, ECAN, Le، وجأحي بالذسحت الثاهُت الخهىُاث DSM IV (1994)دساظت الحالت، 

CHAT في خحن جأحي ،ECARS, L’ADOS, L’ADI-R  اظخػمالاانل. 

يما جم الخشوج بخهُُم مىطىعي لصذم وزباث وجهىحن لخلَ الخهىُاث والأدواث  .2

االإعخخذمت للدصخُص مخلاصمت الخىخذ لذي الأخصاةُحن في االإشايض الؼبُت 

 البُذاؾىحُت.

ي في االإشايض الؼبُت جهؼ الخهىُاث والأدواث االإعخخذمت في الدصخُص الكاسق .3

البُذاؾىحُت جدذ االإعخىٍاث الخالُت: الدصخُص الؼبي الػام، الدصخُص الؼبي 

 الػهلي، والدصخُص الىكس ي.

هىاى وعبت يبحرة مً الأخصاةُحن الػُادًحن لذيهم اججاه ئًجابي هدى الخهىُاث  .4

 ت.الؼبُت البُذاؾىحُوالأدواث االإعخخذمت لدصخُص مخلاصمت الخىخذ في االإشايض 

 ؛االإخخصحن الػُادًحن ؛مخلاصمت الخىخذـ االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت الكلمات المفتاخية:
 .جهىُاث الدصخُص
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Abstract: 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمة 

ًبذو الؼكل الخىخذي ناوػا وساض غً راجه، لا ًبذي اهكػالا واضحا أو جشددا 

خحن ملاػكخه، ولا ًىدبه ئلى أي شخص نادم أو خاسج أمامه، ولا جبذوا غلُه غلاماث 

أو أناسبه" بهزه الٍلماث بذأ غاالإا الىكغ ماسى دوساهذ  العػادة خحن سؤٍخه أخذ والذًه

اًس ) بدثهما االإيؽىس في يخاب "الؤغاناث الجعمُت  Durand & Carr( 1988و

(. قارا غىذما هخدذر غً الخىخذ ًجب أن 11: 2001والاطؼشاباث الىماةُت". )مدمذ، 

 The current study aimed to uncover the techniques used to 
diagnose autism syndrome in pedagogical medical centers in Algeria and 
to assess its sincerity and reliability. The sample of the study consisted of 
clinical specialists present in the pedagogical medical centers, and a 
standardized interview technique was used with them, as the percentages 
were used to analyze data and data, and therefore the study yielded the 
following results: 

1. That specialists in pedagogical medical centers use many 
techniques and tools for diagnosing autism in children, mainly 
the observation technique, the interview, the case study, DSM IV 
(1994), and the second techniques are La CARS, ECAN, Le 
CHAT, while ECARS, L'ADOS, L'ADI-R are less used. 

2. An objective evaluation of the validity, reliability, and 
codification of those techniques and tools used to diagnose 
autism syndrome was also concluded among specialists in 
pedagogical medical centers. 

3. The techniques and tools used for differential diagnosis in 
pedagogical medical centers fall under the following levels: 
general medical diagnosis, mental medical diagnosis, and 
psychological diagnosis. 

4. There is a large percentage of clinical specialists who have a 
positive attitude towards the techniques and tools used to 
diagnose autism syndrome in pedagogical medical centers. 

Keywords: autism syndrome ; pedagogical medical centers; Clinical 

specialists; Diagnostic techniques. 
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خىخذ أن ًدُا خُاة وؽحر ئلى أن الدصخُص والػلاج االإبٌش ٌػىُان قشصت يبري للؼكل االإ

 ػبُػُت هاجحت.

ش لحالاث الخىخذ الكشصت الٌبري والكظلى  ػؼي الدصخُص الذنُو واالإبٌ وَ

ىحذ جدلُل ػبي ًمًٌ ان ٌصحص الخىخذ،  لإغؼاء االإعاغذة االإىاظبت لهم، لًٌ لاً 

يما أن هىاى صػىبت يبحرة في غملُت حصخُص الؼكل الخىخذي ومً الظشوسي أن 

كس ي الهاةم بػملُت الدصخُص غلى غذد يبحر مً الخهىُاث ٌػخمذ الأخصاتي الى

والكدىصاث، لزا حاءث دساظدىا الحالُت لدعلُؽ الظىء غلى الخهىُاث االإعخخذمت 

 لدصخُص مخلاصمت الخىخذ في بػع االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت بالجضاةش الػاصمت.    

 إشكالية الدراسة:. 1

ثحر مً غلماء الىكغ وغلىم التربُت، خُث حػخبر مخلاصمت الخىخذ لؿضا مدحرا للٌ

ٌػذ مً أيثر الاطؼشاباث الخؼىسٍت والاسجهاةُت صػىبت وحػهُذا، رلَ أهه ًإزش غلى 

 ً الػذًذ مً مظاهش همى الؼكل االإخخلكت، قهذ هجذ الؼكل رو مخلاصمت الخىخذ ٌػاوي م

ي، وفي  قاث الاسجهاةُت خاصت غلى معخىي الاسجهاء اللؿىي، والاحخماعي،االاهدش  والحشً

 (. 258: 1998غملُاث الاهدباه والؤدساى واخخباس الىانؼ. )لىَغ ، 

وغلُه، قهذ غشقه الذلُل الدصخُص ي الؤخصاتي للؤمشاض والاطؼشاباث 

ُت للؼب الىكس ي بأهه:  DSM IVالىكعُت والػهلُت الشابؼ  الصادس غً الجمػُت الأمشٌٍ

لؼكل ًخمحز بالاهدشاف والخأخش في همى خالت مً الهصىس االإضمً في الىمى الاسجهاتي ل

الىظاةل الىكعُت الأظاظُت االإشجبؼت بىمى االإهاساث الاحخماغُت واللؿىٍت وحؽمل الاهدباه، 

ي، وجبذأ هزه الأغشاض خلاُ العىىاث الثلار الأولى.  الؤدساى الحس ي، الىمى الحشً

دساظخه أن في  Swinkels Willemesn (1997)(. وهزا ما أيذه 16: 1999)غلُىه، 

ً و أًظا في مىانل بػذهم  الأػكاُ ًظهشون نصىسا لؿىٍا ؼذًذا في جكاغلهم مؼ الآخشٍ

 .(Swinkels Willemesn, 1997 : 327- 332)غً ؾحرهم. 

وبزلَ ئن مجمىع جلَ االإظاهش جإدي بالؼكل ئلى الاوسحاب للذاخل والاوؿلام غلى 

شقع الزاث وهزا مً حهخه ًظػل اجصاله بػاالإه االإدُؽ به جػله ًدب الاوؿلام وٍ ، وٍ
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جػله رلَ ًكظل الخػامل مؼ الأؼُاء ؾحر الؼبُػُت  أي هىع مً الانتراب الخاسجي مىه، وٍ

ً حػامله مؼ الأشخاص االإدُؼحن به. )هصش،   (. 15: 2002أيثر م

واهؼلانا مً الؿمىض الزي جمخاص به مخلاصمت الخىخذ قهذ اغترطذ الباخثحن 

و لكئت الأػكاُ في هزا االإجاُ صػىباث غذ ًذة للىصىُ ئلى حصخُص صحُذ و دنُ

الخىخذًحن والتي أسحػىها لػذة أظباب مً بُجها الخباًً الىاضح في الأغشاض مً مشخلت 

خًم حصخُص مخلاصمت الخىخذ بىاء  ئلى أخشي مً خالاث مخلاصمت الخىخذ، خُث غادة ما 

ً غلى ظلىى الصخص، ولزلَ قان هىاى اخخلاف في غذة أغشاض الإخلا  صمت الخىخذ م

شخص ئلى آخش، قهذ جظهش بػع الأغشاض غىذ الؼكل، بِىما لا جظهش هزه الأغشاض 

غىذ الؼكل الآخش، سؾم أهه جم حصخُص يلاهما غلى أنهما مصابان بالخىخذ، يما 

جخخلل خذة الخىخذ مً شخص لآخش، بالإطاقت الإؽٌلاث الخىاصل و التي جظهش في 

ذء بالحىاس أو الاظخخذام االإخٌشس للؿت أو قهذان الهذسة صىسة جأخش الىؼو والعجض غً الب

 ً غلى اللػب الخمثُلي هي أغشاض أظاظُت لدصخُص الخىخذ، ئلا أن الػذًذ م

اًث لا جظهش لذي الأػكاُ الزًً ًخؼىسون بؽٍل ػبُعي نبل بلىؾهم الثاهُت،  العلى

مًًٌ اغخباسها مخأخشة أو  وخُث أن غذم جؼىس بػع العلىيُاث لذي الأػكاُ ما لا 

اًهذ نذ ظهشث غلى مػظم الأػكاُ ممً هم في غمشه، قان الجضم بأن   ئرا 
ّ
مىدشقت ئلا

الؼكل ٌػاوي جأخشا لؿىٍا ًظل ؾحر مإيذ نبل بلىؾه الثاهُت أو الثالثت، و بزلَ جكهذ أخذ 

االإػاًحر الأظاظُت لدصخُص الخىخذ، والأمش يزلَ باليعبت لباقي مػاًحر حصخُص الخىخذ 

(.  216ـ  215جض غً الخخُل أو االإماسظاث الىمؼُت االإخٌشسة. )وقاء الؽامي، د.ث: مثل الع

خُث أيذ ؼاسون وآخشون "أهه لِغ مً الظشوسي أن ججخمؼ هكغ الأغشاض وحىاهب 

ً مً االإإيذ أن الأػكاُ الخىخذًحن  الهصىس العابهت في ًل الأقشاد الخىخذًحن، ولٌ

ىن في وحىد مؽٌلاث احخماغُت جىا  (.  17: 2002صلُت خشيُت وخعُت". )هصش، ٌؽترً

بالإطاقت لاخخلاف الآساء وغذم الاجكام غلى الػىامل االإعببت للمخلاصمت هل هي 

غىامل وسازُت حىُيُت، أو بُىلىحُت، أو هُىلىحُت، أو هكعُت، أو احخماغُت، أو اخخلاقاث 

خُث أيذث  (.22: 2002في حضء مً االإخ لذي الأػكاُ الخىخذًحن غً ؾحرهم. )هصش، 
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بػع الذساظاث أن هىاى اسجباغ بحن بػع خالاث الخىخذًت و الخؿحر في يمُاء الذم 

 .(James L, 1996 : 313)لذي هإلاء الأػكاُ. 

يما جشحؼ أًظا لدؽابه أغشاض مخلاصمت الخىخذ مؼ أغشاض اطؼشاباث أخشي، خُث 

ػىبت جمُحزهم جأيذ أن الأػكاُ الخىخذًحن ٌؽٍلىن مؽٍلت ؼذًذة الخػهُذ ورلَ لص

غً ؾحرهم مً الأػكاُ روي الخخلل الػهلي، أو الأػكاُ الزهاهُحن، أو الأػكاُ الزًً 

ٌػاهىن مً اطؼشاباث اللؿت و الخىاصل، أو الأػكاُ الزًً ٌػاهىن مً قصام الؼكىلت ، 

أو الأػكاُ الزًً ٌػاهىن مً اطؼشاب العمؼ والبصش وؾحرها مً الاطؼشاباث، و نذ 

دصخُص لػذم مػشقت الأخصاةُحن لجمُؼ دسحاث مخلاصمت الخىخذ جشحؼ مؽٍلت ال

ومعخىٍاجه وأهىاغه، بل أنهم ؾالبا ما ٌػشقىن أؼٍاُ الخىخذ الخهلُذًت، التي جٍىن قحها 

ما الحالاث التي جظهش قحها ظماث الخىخذ خكُكت، أظلىيُاث الخىخذ ؼذًذة الىطىح، 

(. ومً هىا ًلػب الدصخُص 210قهذ حعخخلص بأنها جأخش رهجي. )الؽامي، د.ث: 

الكاسقي دوس مهم في الخمُحز بحن الأشخاص روي مخلاصمت الخىخذ وأػكاُ روي اطؼشاباث 

أخشي، ومً بحن أدواث الدصخُص هجذ الكدص الؼبي، الكدص الىكس ي، نُاط 

اًء،  هكعُت لخهُُم معخىي الؤدساى والزايشة والهذساث اللؿىٍت  اخخباساثمعخىي الز

ً الخهىُاث. )للؼكل وؾحرها     (.20ـ 19: 1999غلُىه، م

بالإطاقت لاخخلاف الآساء وغذم الاجكام غلى الػىامل االإعببت للمخلاصمت هل هي 

غىامل وسازُت حىُيُت، أو بُىلىحُت، أو هُىلىحُت، أو هكعُت، أو احخماغُت، أو اخخلاقاث 

خُث أيذث  (.22: 2002في حضء مً االإخ لذي الأػكاُ الخىخذًحن غً ؾحرهم. )هصش، 

بػع الذساظاث أن هىاى اسجباغ بحن بػع خالاث الخىخذًت و الخؿحر في يمُاء الذم 

 .(James L, 1996 : 313)لذي هإلاء الأػكاُ. 

ظا لدؽابه أغشاض مخلاصمت الخىخذ مؼ أغشاض اطؼشاباث أخشي،  يما جشحؼ أً

ػىبت خُث جأيذ أن الأػكاُ الخىخذًحن ٌؽٍلىن مؽٍلت ؼذًذة الخػهُذ ورلَ لص

 ُ جمُحزهم غً ؾحرهم مً الأػكاُ روي الخخلل الػهلي، أو الأػكاُ الزهاهُحن، أو الأػكا

الزًً ٌػاهىن مً اطؼشاباث اللؿت و الخىاصل، أو الأػكاُ الزًً ٌػاهىن مً قصام 

ً  الؼكىلت ، أو الأػكاُ الزًً ٌػاهىن مً اطؼشاب العمؼ والبصش وؾحرها م

صخُص لػذم مػشقت الأخصاةُحن لجمُؼ دسحاث نذ جشحؼ مؽٍلت الدالاطؼشاباث، و 
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مخلاصمت الخىخذ ومعخىٍاجه وأهىاغه، بل أنهم ؾالبا ما ٌػشقىن أؼٍاُ الخىخذ الخهلُذًت، 

ما الحالاث التي جظهش قحها ظماث أالتي جٍىن قحها ظلىيُاث الخىخذ ؼذًذة الىطىح، 

(. ومً هىا ًلػب 210الخىخذ خكُكت، قهذ حعخخلص بأنها جأخش رهجي. )الؽامي، د.ث: 

الدصخُص الكاسقي دوس مهم في الخمُحز بحن الأشخاص روي مخلاصمت الخىخذ وأػكاُ روي 

اطؼشاباث أخشي، ومً بحن أدواث الدصخُص هجذ الكدص الؼبي، الكدص الىكس ي، 

اًء، اخخباساث هكعُت لخهُُم معخىي الؤدساى والزايشة والهذساث  نُاط معخىي الز

 (.  20 ـ19: 1999غلُىه، ً الخهىُاث. )اللؿىٍت للؼكل وؾحرها م

ئرا ًل ما ظبو ٌؽٍل ئؼٍالُت للباخثحن واالإخخصحن، لًٌ هجذ مً حهت أخشي 

اُث الدصخُص االإعخػملت مً ػشف الأخصاةُحن، خُث أن  ئؼٍالُت مػاًحر وجهى

للخهىُاث االإعخػملت في حصخُص االإخلاصمت أهمُت يبحرة في الٌؽل غً الأػكاُ 

اًن ًجب اخخُاس الخهىُاث االإىاظبت  والذنُهت التي جمًٌ مً الٌؽل  الخىخذًحن، لهزا

غً هزه الكئت، ومً بحن الخهىُاث االإعخػملت هجذ االإلاخظت االإباؼشة، واالإهابلت الػُادًت 

بالإطاقت للمهاًِغ والاخخباساث الىكعُت التي جٌؽل غً الأغشاض التي جمحز روي 

بصذم وزباث في البِئت االإؼبهت غلحها مً حهت  مخلاصمت الخىخذ هزا مً حهت، ويزا  جمخؼ

 أخشي، خُث هجذ الػذًذ مً الذساظاث أنُمذ  لذساظت الثباث وصذم هزه الخهىُاث،

للٌؽل غً مخخلل الأغشاض التي جمحز روي مخلاصمت الخىخذ،  قهذ أحشي غبذ الكخاح 

اُط جهذًش العلىى الخىخذي الزي نذمه1987ؾضاُ ) حىلي  ( دساظت هذقذ لخهىحن مه

ت، خُث اؼخمل االإهُاط غلى أسبػت  (Marvy et al)ماسفي وآخشون غلى البِئت االإصشٍ

ومؽٌلاث العمؼ  مجالاث هي مؽٌلاث الاجصاُ الاحخماعي، ومؽٌلاث الاهكػالي،

ي. )الضساع،  َ 60: 2004والبصش، ومؽٌلاث اليؽاغ الحشً ل وأسٍ (. يما نام ًل مً يشٍ

باغذاد ناةمت جهذًش مظاهش العلىى الخىخذي  Krug, Arick & Almond( 1980وأالإىهذ )

في مشخلت الؼكىلت، وحؽخمل الهاةمت غلى خمعت أبػاد وهي البػذ الحس ي، والاحخماعي، 

والجعمي واظخػماُ الأؼُاء، واللؿىي والاحخماعي، واالإعاغذة الزاجُت، يما هجذ دساظت 

ذًش الاجصاُ اللؿىي ( التي نامذ قحها بخصمُم مهُاط جه2002ظهى أخمذ أمحن هصش )

ؽخمل االإهُاط غلى خمعت أبػاد وهي الخهلُذ، الاهدباه،  لذي الأػكاُ الخىخذًحن، وَ

الخػشف والكهم، الخػبحر، والدعمُت، خُث محز هزا االإهُاط ما بحن الأقشاد مً روي 
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الذسحاث الػالُت في الاجصاُ اللؿىي وروي الذسحاث االإىخكظت في الاجصاُ اللؿىي. 

 (.149ـ  143: 2002)هصش، 

وهظشا للاهخمام الػالمي بهزه الكئت هجذ أًظا الجضاةش ظاةشة في هزا الىهج، 

خُث لىخظ اهخماما واضحا في العىىاث الأخحرة بزوي الاخخُاحاث الخاصت و مً بُجها 

تُ  قئت مخلاصمت الخىخذ ، خُث أن الجضاةش أوؽأث ما ٌعمى باالإشايض الؼبُت البُذاؾىح

اًلخخلل الػهلي، اطؼشاباث التي تهذف للٌؽل و  الخٌكل بزوي الاخخُاحاث الخاصت  

العمؼ و البصش، اطؼشاباث اللؿت، ومخلاصمت الخىخذ...وؾحرها مً الؤغاناث و 

الاطؼشاباث، ورلَ مً أحل مداولت الدصخُص الصحُذ لىىع الاطؼشاب أو الؤغانت 

هُاتهم الصخصُت، بالإطاقت الإعاغذة روي الاخخُاحاث الخاصت في طل نذساتهم و ئمٍا

وهزه االإشايض جخىقش غلى مجمىغت مً االإخخصحن في حمُؼ االإجلاث راث الصلت 

حن، الأخصاةُحن الأسػكىهُحن، حن،  اًلأخصاةُحن الىكعُحن والػُادً الأخصاةُحن التربىٍ

والأػباء وأػباء غهلُحن، ًل هإلاء لهم الذوس الأظاس ي في جهذًم الدصخُص الذنُو 

 ي وباقي الحالاث الأخشي.لحالت الؼكل الخىخذ

و غمل مخٍامل  وهزا ما أيذجه الأبدار الحذًثت أهه لابذ مً وحىد قشٍ

لدصخُص خالت الؼكل الخىخذي، أي اهه لا ًىجح ػشف واخذ قهؽ في وطؼ الدصخُص 

بمكشده، يما أيذث أًظا أن االإخخص الىكس ي الػُادي هى االإػالج الأظاس ي والشةِغ في 

و الػمل ورلَ لجمؼ البُاهاث الدصخُص لأهه هى الزي ً هىم بالاجصاُ بباقي قشٍ

اًء الؼكل،  االإؼلىبت للدصخُص، وهى الزي ًهىم بمهابلت الىالذًً، وهى الزي ًهُم ر

وهى الزي ًؼبو جهىُاث وأدواث الدصخُص، لُصل في الأخحر ئلى وطؼ الدصخُص الجهاتي 

 (. 33: 2002لحالت الؼكل رو مخلاصمت الخىخذ. )هصش، 

ن الدصخُص أمش مهم حذا وأي خؼأ في الدصخُص ًإزش بذسحت غالُت وبما أ

اُث االإخاخت  غلى خُاة الصخص ومذي يكاءجه، ومً هىا ًجب أن هبرص أهم الخهى

ض غلحها غىذ جهذًم خالاث الخىخذ،  للدصخُص، وأًظا أهم الىظاةل واالإػاًحر التي ًشجٌ

حن الػُادًحن االإعإولحن غً الدصخُص في هزه االإشايض  وأًظا ًجب الخػشف غلى الأخصاةُ

 الؼبُت البُذاؾىحُت.
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حاءث هزه الذساظت للٌؽل غً الخهىُاث االإعخخذمت للدصخُص  ومً هىا

 َ اُدًحن في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت، وغلى رل مخلاصمت الخىخذ لذي الأخصاةُحن الػ

 حاءث حعاؤلاث الذساظت غلى الؽٍل الخالي:

خذمت للدصخُص مخلاصمت الخىخذ لذي الأخصاةُحن ما هي الخهىُاث والأدواث االإعخ .1

 في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت؟

ما مذي صذم وزباث الخهىُاث والأدواث االإعخخذمت للدصخُص مخلاصمت الخىخذ  .2

 لذي الأخصاةُحن في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت؟

تُ ما هي الخهىُاث والأدواث االإعخخذمت في الدصخُص الكاسقي في االإشايض الؼب .3

 البُذاؾىحُت؟

حن الػُادًحن هدى الخهىُاث والأدواث االإعخخذمت لدصخُص  .4 ما هى اججاه الأخصاةُ

 مخلاصمت الخىخذ في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت؟

 . ثدديد مفاهيم الدراسة:2

 . متلازمة التوخد: 1. 2

خُجز ) ػشف ًل مً أسوهض وح الخىخذ غلى أهه  Aarons & Gittens( 1992وَ

مخلاصمت مً االإظاهش االإشطُت الأظاظُت التي جظهش غلى الؼكل نبل أن ًصل  "ئطؼشاب أو 

غلى أهه "رلَ الاطؼشاب  Osterling(. وغشقه 24: 2003غمشه ئلى زلازحن ؼهشا. )مدمذ، 

الزي ًخظمً نصىسا في الخىاصل الاهكػالي و جأخش في الىمى اللكظي االإصاخب بؽزور في 

لام و التردًذ الآل ي وغذم الهذسة غلى اظخخذام الظماةش، بالإطاقت ؼٍل ومظمىن الٌ

ئلى الىمؼُت والاصشاس غلى ػهىط دون جىنل مؼ وحىد اظخجاباث جدعم بالػىل ئصاء 

 Sharyn. ويما غشقه ؼاسون هُىسر وآخشون (Osterling,J et al, 1994: 247)أي حؿُحر. 

Neuwirth et al  بأهه "ئطؼشاب غهلي ًيخج غىه نصىس في الهذسة غلى ً الخىاصل وجٍىٍ

ً واصذاس اظخجاباث ؾحر ملاةمت احخماغُا. )غلُىه،   (.17: 1999غلاناث مؼ الآخشٍ

 . المراكس الطبية البيداغوحية: 2. 2

هي مجمىغت مً االإشايض جيخمي ئلى وصاسة الخظامً الىػجي والأظشة، جهىم هزه 

اًلأػكاُ روي الؤغان ت الزهىُت، مخلاصمت االإشايض بالخٌكل بالأػكاُ ؾحر مإهلحن رهىُا، 



 الخهىُاث االإعخخذمت لدصخُص مخلاصمت الخىخذ في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت

 

27 

 

الخىخذ، ئطؼشاباث الصشع، ئطؼشاباث هكغ  خشيُت، ئطؼشاباث العمؼ ، جأخش 

ٍىن الخٌكل في هزه االإشايض غلى معخىٍاث  دساس ي...وؾحرها مً الؤغاناث والاطؼشاباث، وٍ

اض ي،  مخػذدة وهي: االإعخىي الؼبي، الىكس ي، الأسػكىوي، البُذاؾىجي، التربىي، و الشٍ

َ بخىقحر   أخصاةُحن في ًل االإجالاث العابهت.ورل

 . المختصين العياديين: 3. 2

هم مجمىغت مً الأشخاص الحاصلحن غلى ؼهاداث في جخصص غلم الىكغ و

الػُادي، والزًً ٌػملىن في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت في ئػاس الىظُل الػمىمي 

اُدًحن، خُث ًلتزمىن بأداء واحباتهم االإهىُت أهمها  الخٌكل الىكس ي يأخصاةُحن غ

تُ  بالأػكاُ روي الؤغاناث والاطؼشاباث االإخخلكت االإهبلحن غلى االإشايض الؼبُت البُذاؾىح

 التي ٌػملىن بها.   

 . ثقىيات التشخيص: 4. 2

اًقت الأدواث التي ٌعخخذمها الأخصاةُىن الػُادًىن لخدذًذ ػبُػت  هي 

، وجخمثل هزه الأدواث قُما الاطؼشاب للؼكل االإهبل غلى االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت

 .  ًلي: االإلاخظت، االإهابلت، دساظت الحالت، والاخخباساث الىكعُت

 الإحراءات المىهجية للدراسة:. 3

 . مىهج الدراسة:1. 3

اظخخذمىا في هزه الذساظت مىهج الذساظاث االإسحُت، وهى مً بحن البدىر  

مؼ البُاهاث وجدلُل وجهشٍش الىصكُت، والذساظت االإسحُت هي دساظت ومداولت مىظمت لج

الىطؼ الشاهً الإىطىع ما في بِئت مدذدة، وجدىىع الذساظاث االإسحُت في دسحت حػهُذها، 

ت بعُؼت، ومجها ما يهذف ئلى جدلُل الػلاناث.  قمجها ما يهذف ئلى حمؼ بُاهاث جٌشاسٍ

ها والهذف مً هزه الذساظت وصل وحصخُص ظاهشة ما، وحمؼ البُاهاث غجها وجهشٍش خالت

ظا جهذًش ما ًيبغي أن جٍىن غلُه الظاهشة االإدذدة في طىء  يما هي في الىانؼ الشاهً، وأً

ومً بحن الخهىُاث التي ٌػخمذ غلحها هزا الىىع مً الذساظاث في  نُم أو مػاًحر مػُىت.

 (.  89: 2002حمؼ البُاهاث االإهابلت. )صابش وخكاحت، 
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 . مكان إحراء الدراسة:2. 3

 باش حراح: بركس الطبي البيداغوجي . الم1. 2. 3

ذ ببلذًت  ًهؼ االإشيض الؼبي البُذاؾىجي للؤػكاُ الؿحر مإهلحن رهىُا بىاد ؼاً

، وهى را ػابؼ هصل داخلي، 2005باػ حشاح الجضاةش الػاصمت، قخذ أبىابه في دٌعمبر 

بلـ حػذاد الخلامُز في هزا االإشيض 2م1762جهذس معاخخه بـ  ريش  36جلمُز مجهم  62، وٍ

تراوح ظجهم ما بحن  26و ظىت، أما باليعبت لىىع الاطؼشاباث والؤغاناث  18 – 05أهثى وٍ

االإخٌكل بها في هزا االإشيض هجذ: غشض داون، الصشع، مخلاصمت الخىخذ، اطؼشاباث هكعُت 

ٍىن الخٌكل في هزا االإشيض غلى االإعخىي الؼبي، الىكس ي،  خشيُت، ئخكام مذسس ي، وٍ

اض ي.الأسػكىوي، التربىي   والشٍ

هجذ في هزا االإشيض االإصلحت البُذاؾىحُت التي جظم ميعو بُذاؾىجي، سنابت  

مشبُحن  06مخخصحن غُادًحن، مخخصت أسػىقىهُت،  04غامت، أماهت بُذاؾىحُت، 

معاغذًً مشبُحن، مصلحت االإعخخذمحن، مصلحت الدعُحر واالإداظبت،  07مخخصحن، 

ترأظهم مذًش االإ  شيض.ومصلحت حعُحر االإخاصن، وٍ

 المدهية: "بسمة" . المركس الطبي البيداغوجي 2. 2. 3

ًهؼ االإشيض الؼبي البُذاؾىجي للؤػكاُ االإػانحن رهىُا باالإذهُت )صالامبي( ببلذًت 

وهى را ػابؼ هصل داخلي وأًظا  1984االإذهُت الجضاةش الػاصمت، قخذ أبىابه في أيخىبش 

بلـ حػذ جلمُز  120اد الخلامُز في هزا االإشيض ًهىم بالكدص الخاسجي للكؽل الذساس ي، وٍ

تراوح ظجهم ما بحن  ظىت، أما باليعبت لىىع الاطؼشاباث والؤغاناث  18 – 03وجلمُزة، وٍ

االإخٌكل بها في هزا االإشيض هجذ: الخخلل الػهلي، مخلاصمت الخىخذ، البعٍُىجَُ، ئخكام 

ٍىن الخٌكل  في هزا االإشيض غلى مذسس ي، وأخُاها اطؼشاباث هكعُت غهلُت واحخماغُت، وٍ

 االإعخىي الؼبي، الىكس ي، الأسػكىوي، التربىي.

  ً ًدخىي هزا االإشيض غلى مجمىغت مً الكشم، الكشنت البُذاؾىحُت وجخٍىن م

تُ  03 حن، مخخصحن أسػكىهُحن، مخخص جشبىي، ػبِب غام، قشنت جهى مخخصحن غُادً

ٍحن، وأخحرا الكشنت وجظم أظاجزة الخػلُم الخاص، االإشبحن االإخخصحن، معاغذًً جشبى 

ت وجظم مصلحت االإعخخذمحن، مصلحت االإهخصذة، وهزه الكشم جترأظهم مذًشة  الؤداسٍ

 االإشيض.    
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 . عيىة الدراسة:3. 3

اغخمذها في اخخُاس أقشاد غُىت الذساظت غلى مػاًحر الػُىت االإهصىدة، والتي ًخم   

َ اخخُاس أقشادها بؽٍل مهصىد مً نبل الباخث هظشا لخىاقش بػ ع الخصاةص في أولئ

ً جلَ الخصاةص هي مً الأمىس الهامت باليعبت للذساظت.  الأقشاد دون ؾحرهم، ولٌ

(. وهظشا لىىع االإىطىع االإخىاوُ جم جدذًذ غُىت الذساظت 96: 1999)غبُذاث وآخشون، 

االإخمثلت في ًل الأخصاةُحن الػُادًحن الخابػحن للمشيض الؼبي البُذاؾىجي بباػ حشاح، 

مخخصحن  07الؼبي البُذاؾىجي باالإشادًت بالجضاةش الػاصمت، ونذ بلـ غذد الػُىت  واالإشيض 

غُادًحن، بػخباسهم االإخخصحن االإعإولىن غلي غملُت حصخُص للحالاث الهادمت للمشيض، 

ُ الخالي ًىضح جىصَؼ الػُىت.  والجذو

 

 . أداة الدراسة:4. 

ث االإعخخذمت مً ػشف هظشا لىىع الذساظت التي تهذف الإسح الخهىُاث والادوا

الأخصاةُحن الػُادًحن االإىخمحن للمشايض الؼبُت البُذاؾىحُت اظخػىا بخهىُت االإهابلت التي 

جىقش يم مػخبر مً االإػلىماث والبُاهاث ئرا ما ناسهاها بخهىُاث أخشي، وهزه الأخحرة هي 

ز مدادزت مىحهت بحن الهاةم باالإهابلت وبحن شخص آخش، أو غذة أشخاص، وهي جخمح

 بالخصاةص الخالُت: 

 .االإهابلت هي مىاحهت بحن الباخث واالإبدىر 

  .ؾحر اللكظي ُ ُ اللكظي قهؽ بل حعخخذم الخباد  لا جهخصش االإىاحهت غلى الخباد

 .لأنها جىحه هدى هذف واضح ومدذد َ ً الحذًث الػادي رل  جخخلل االإهابلت غ
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 بو ئغذاده ًهىم الباخث بدسجُل الاظخجاباث التي ًدصل غلحها في همىرج ظ

 (. 131: 2002وجهىِىه. )صابش وخكاحت، 

وجم اظخخذام االإهابلت في الذساظت الحالُت رلَ أنها الأداة االإىاظبت لجمؼ 

تُ  حن باالإشايض الؼبُت البُذاؾىح البُاهاث، خُث جم ئحشاء االإهابلت مؼ الأخصاةُحن الػُادً

ُ مىطىع الذساظت اًهذ خؼىاث اغذاد االإهالجمؼ البُاهاث خى  بلت يما ًلي:، و

  :ػبُػت مخلاصمت ثدديد مداور المقابلة : وجظمىذ أسبؼ مداوس وهي: االإدىس الأوُ

الخىخذ )أغشاطها، ظماتها( مً وحهت هظش الأخصاةُحن الػُادًحن. االإدىس الثاوي: 

حصخُص مخلاصمت الخىخذ )جهىُاث وأدواث الدصخُص(. االإدىس الثالث: جهىُاث 

خصاةُحن الػادًحن. االإدىس الشابؼ: اججاه وأدواث الدصخُص الكاسقي لذي الأ 

ُ جلَ الخهىُاث والأدواث في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت.  االإخخصحن الػُادًحن خى

  :جم ئحشاء مهابلت مهىىت جدخىي غلى مجمىغت مً االإداوس ثدديد طبيعة المقابلة

هت مكخ اًن ػشح هزه البىىد بؼشٍ ل مدىس ًدخىي غلى مجمىغت مً البىىد، و ىخت وً

ً أحل ئغؼاء الكشصت للمبدىزحن لإغؼاء مػلىماث ئطاقُت.  م

  :اًهذ مذة ئحشاء االإهابلت مؼ ًل مبدىر في ظشف صمجي ثدديد مدة إحراء المقابلة

 لا ًخػذي العاغت الىاخذة.

  :ل مجمىغت  16جٍىهذ االإهابلت في صىستها الجهاةُت مً صياغة بىود المقابلة بىذا وً

االإداوس العابهت، يما جم مشاغاة الؽشوغ الػلمُت  مً البىىد جىذسج طمً أخذ

لصُاؾت وبىاء بىىد االإهابلت، في خحن جم الخأيذ مً صذم بىىد االإهابلت بػشطها غلى 

مدٌما مً أهل الاخخصاص بذسحت  10مجمىغت مً االإدٌمحن الزًً بلـ غذدهم 

م الػالي، خُث جم نبىُ البىىد التي بلؿذ وعبت الاجك ام غلحها ديخىس وأظخار حػلُ

مٌحن بيعبت جبلـ  % أو صادث غجها، ونذ بلـ غذد البىىد االإهبىلت 80مً ػشف االإد
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اًهذ وعبت الاجكام غلحهما أنل مً  14 و ، %80بىذا، وجم خزف بىذًً الزًً 

ُ الخالي ًىضح الصُاؾت الجهاةُت للمهابلت:  الجذو

 (: مداور المقابلة والبىود التي ثيتمي إليها.2حدول رقم )

 البىود ر المدو 

 المدور الأول:

ػبُػت مخلاصمت 

الخىخذ 

)أغشاطها، 

ظماتها( مً 

وحهت هظش 

الأخصاةُحن 

 الػُادًحن.

ً هى الؼكل رو مخلاصمت الخىخذ؟  . م

 . ما هي أغشاض الؼكل رو مخلاصمت الخىخذ؟

 المدور الثاوي:

حصخُص 

مخلاصمت 

الخىخذ 

)جهىُاث 

 الدصخُص(.

مخلاصمت الخىخذ لذي الأػكاُ  . ما هي الخؼىاث االإخبػت في حصخُص

 االإهبلحن غلى االإشيض الؼبي البُذاؾىجي؟

 . هل لذًٌم جهىُاث وأدواث حعخخذمىنها لدصخُص خالاث الخىخذ؟

اًهذ الؤحابت بـ وػم قما هي هزه الخهىُاث والأدواث؟  . ئرا 

. ما مذي جؼبُو جلَ الخهىُاث والأدواث في االإشايض الؼبُت 

 البُذاؾىحُت؟

 لثالث:المدور ا

جهىُاث وأدواث 

الدصخُص 

 الكاسقي.

ً ًظهشون أغشاض  ً الأػكاُ الخىخذًحن الزً . هل جىاحهٌم خالاث م

 لاطؼشاباث أخشي، مما أدي بٌم ئلى الدؽٌَُ في غملُت الدصخُص؟

. هظشا لدؽابه اغشاض مخلاصمت الخىخذ مؼ أغشاض اطؼشاباث 

اث العمؼ وئغاناث أخشي، مثل: الخخلل الػهلي، الكصام، اطؼشاب

 والبصش...وؾحرها، هل جهىمىن بالدصخُص الكاسقي؟

اًهذ الؤحابت بـ وػم، ما هي الخهىُاث االإعخػملت في الدصخُص  . ئرا 

الكاسقي، وما مذي مصذانُتها في الخمُحز بحن الأػكاُ الخىخذًحن 

ُ روي اطؼشاباث أخشي؟ ً الأػكا  وؾحرهم م
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 المدور الرابع:

اججاه 

االإخخصحن 

ىُ الػُادًحن خ

جهىُاث وأدواث 

الدصخُص 

االإعخخذمت في 

االإشايض الؼبُت 

 البُذاؾىحُت.

 . هل جثهىن في الىخاةج التي جخدصلىن غلحها بىاظؼت جلَ الخهىُاث؟

. ما مذي االإصذانُت الػلمُت لخلَ الخهىُاث ولأدواث االإعخػملت 

 )صذم وزباث الخهىُاث والأدواث االإعخخذمت في الدصخُص(؟

اًقُت لدصخُص مخلاصمت  . هل جشون بأن جلَ الخهىُاث والأدواث 

 الخىخذ؟

اًقُت؟ اًهذ الؤحابت بـ وػم، الإارا هي ؾحر   . ئرا 

اًهذ الؤحابت بـ لا، هل جشون بأن هىاى جهىُاث وأدواث أخشي أيثر  . ئرا 

مصذانُت جكُذ في حصخُص مخلاصمت الخىخذ، وهزه الخهىُاث 

 معخخذمت غلى االإعخىي الػالمي والؤنلُمي؟

 عرض ومىاقشة الىتائج: .4

 . عرض ومىاقشة هتائج التساؤل الأول:1. 4

لكدص ودساظت الدعاؤُ الأوُ الزي مكاده: "ما هي الخهىُاث والأدواث 

تُ  حن الػُادًحن في االإشايض الؼب االإعخخذمت للدصخُص مخلاصمت الخىخذ لذي الأخصاةُ

ُ الخ  الي ًىضح رلَ:البُذاؾىحُت؟"، جم الاغخماد غل اليعب االإئىٍت، والجذو

(: التقىيات والأدوات المستعملة مً طرف الأخصائيين العياديين في 3حدول رقم )

 المراكس الطبية البيداغوحية.

 اليسبة التكرار التقىيات

 %100 7 االإلاخظت

 %100 7 االإهابلت

 % 100 7 دساظت خالت

 La CARS 3 42.85% مهُاط جهذًش الخىخذ الؼكىلي 

 ECA-N 3 42.85%ىى الخىخذي ناةمت جهذًش العل

 ECARS 1 14.28%مهُاط جهذًش العلىى الخىخذي 

 Le CHAT 3 42.85%ناةمت الخىخذ للؤػكاُ دون العيخحن 

 DSM IV 7 100%الذلُل الدصخُص ي الؤخصاتي الشابؼ 
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 L’ ADOS 1 14.28%االإلاخظت االإىظمت لدصخُص الخىخذ 

 L’ ADI-R 1 14.28%مشاحػت  -االإهابلت الدصخُصُت للخىخذ

 %28.57 2 حعخػمل ًل الخهىُاث

 % 0 0 لا حعخػمل أي الخهىُت

ًخطح مً خلاُ هخاةج الجذوُ أغلاه أن الخهىُاث و الأدواث الأيثر اظخخذاما   

جخمثل في االإلاخظت واالإهابلت مً ػشف االإخخصحن الػُادًحن في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت 

ُث بلؿذ وعبت اظخػماُ هزه الخهىُاث والأدواث ، خDSM IV (1994)ودساظت خالت و

 La CARS, ECAN, Le CHAT( في يلا االإشيضًٍ، بِىما بلـ اظخػماُ ًل مً جهىُت 100%)

(، في خحن %28.57(، قُما بلؿذ وعبت اظخػماُ ًل الخهىُاث والأدواث )42.85%)

اًهذ ECARS, L’ ADOS, L’ ADI-R (14.28% ،)بلؿذ وعبت اظخػماُ ًل مً جهىُت  بِىما 

 اليعبت مىػذمت في غذم اظخػمالهم لأي جهىُت أو أداة في حصخُص االإخلاصمت.

ئهؼلانا مً الىخاةج التي جم الخىصل ئلحها جبحن ئظخخذام االإلاخظت، االإهابلت، 

مهاسهت بالخهىُاث والأدواث الأخشي،  %100بيعبت  DSM IV (1994)ودساظت الحالت، 

مً بُجها: ظهىلت ئحشاءاث الخؼبُو لخلَ الأدواث ويزا وهزا نذ ٌػىد لػذة غىامل هزيش 

مىاظبتها في حمؼ البُاهاث خىُ ػبُػت مخلاصمت الخىخذ قاالإجالاث العلىيُت التي ًدعم 

بها الؼكل الخىخذي لا ًمًٌ حمػها بأدواث أخشي، قاالإلاخظت جمًٌ الأخصاتي مً سصذ 

كل الخىخذي ويُكُت ئظخخذامه ًل االإظاهش العلىيُت التي جمحز الخكاغل الاحخماعي للؼ

 للؤؼُاء وأغظاء حعمه، وحػبحراجه الؤهكػالُت.

واالإهابلت جمًٌ الأخصاتي مً جأيُذ ملاخظاجه خلاُ ئحشاء االإهابلت الىالذًت، 

 خُث أن هزه الأخحرة حػخبرخىصلت ملاخظاث معخمشة لعلىى الؼكل غبر ظىىاث.

لت الإخخلل أدواث حمؼ أما باليعبت لذساظت الحالت قخػخبر الىظُلت الؽام

هُها، قهي جمًٌ الأخصاتي الػُادي مً مػشقت العحروساث  مًًٌ جؼب البُاهاث التي 

 الضمىُت للحالت )االإاض ي، والحاطش، وما هى مخىنؼ(.

قهى ٌػذ االإشحػُت  DSM IV (1994)والذلُل الدصخُص ي الاخصاتي الشابؼ 

الػالمي والؤنلُمي، وغلُه قهى  الػلمُت لٍل الخهىُاث والادواث االإعخخذمت غلى االإعخىي 

 ًخمخؼ بثباث وصذم غالُحن.
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في خحن لاخظىا مً خلاُ الىخاةج التي جم غشطها ئهخكاض وعبت ئظخخذام 

سؾم أهمُتها البالؿت في معاغذة  Le CHAT, La CARSالخهىُاث الأخشي خاصت 

ذي بذنت الأخصاةُحن في جىحُه ملاخظاتهم وجهىحن مهابلاتهم هدى حىاهب العلىى الخىخ

 لخٍىن جلَ الأدواث أيثر جىظُم وأيثر غلمُت.

يما ًلاخظ غذم جؼبُو الؤخخباساث الىكعُت الأخشي ئلا ئرا جؼلب الأمش 

الدصخُص الكاسقي ورلَ في خالاث هادسة حذا سؾم أهمُت جلَ الأدواث في ئغؼاء 

 الصكدت الىكعُت الػامت لإمٍاهاث ونذساث الؼكل الخىخذي، قهي حعاغذ غلى سظم

خؼت جٌكل وحػلُم غلاجي ظلُمت مبيُت غلى اظاط ما لذي الؼكل مً نذساث وما لذًه 

مً مؽٌلاث بؿع الىظش غً هخاةج الدصخُص، ومً بحن جلَ الاخخباساث اخخباساث 

اًء، الاخخباساث الىكغ خشيُت، اخخباساث الزايشة، الاهدباه، الادساى، اخخباساث  ر

ئخخباساث الخىاصل اللؿىي، خُث أهه لِغ ًل الخكٌحر، اخخباساث الهذساث الخاصت، و 

و ظبرحش،  Rettػكل جىخذي لذًه عجض جام غً الخػبحر قهىاى دسحاث مثل مخلاصمت سٍذ 

َ االإعخىي. ً غلى رل  خُث ًبذي أػكالها جدع

 ومىاقشة هتائج التساؤل الثاوي: . عرض2. 4

عاؤُ الثاوي الزي مكاده: "ما مذي صذم وزباث الخهىُاث لكدص ودساظت الد

حن في االإشايض  والأدواث االإعخخذمت للدصخُص مخلاصمت الخىخذ لذي الأخصاةُحن الػُادً

 الؼبُت البُذاؾىحُت؟" جم الاغخماد غلى اليعب االإئىٍت.

مً خلاُ الاحابت غلى الدعاؤُ الأوُ جم الخىصل ئلى أهم الأدواث االإعخخذمت 

حن في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت، وللاحابت غلى الدعاؤُ الثاوي لذي الأ  خصاةُحن الػُادً

ظىف ههىم بترجِب جلَ الأدواث و الخهىُاث خعب اليعبت الأيثر لاظخخذامها واغؼاء 

هظشة جهُُمُت خىُ مذي صذنها وزباتها ويزا جهىُجها غلى بُئخىا مً خلاُ ئػلاغاجىا 

ت.  الىظشٍ

  :الملاخظة 

ن ًل الأخصاةُحن ٌعخخذمىن هزه الأداة غلى أظاط أنها مىاظبت خُث ا

لؼبُػت مخلاصمت الخىخذ، قهىاى حىاهب مً العلىى الخىخذي لاجىاظبها أي وظُلت 

 Relationsأخشي مً وظاةل حمؼ البُاهاث ؾحر االإلاخظت، مثل الػلاناث الاحخماغُت 
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Sociales والاظخجاباث الاهكػالُت Reponses Emotionnelles  واظخخذام الجعم

Utilisation Du Corps  اظخخذام الأؼُاءUtilisation Des Objets . 

(Schopler,E , (T.A) Roce , B, 1995 : 2-4) . 

ونذ صشح لىا ؾالبُت الأخصاةُحن أن االإشحػُت التي ٌػخمذونها للملاخظت جخمثل 

ض والاطؼشاباث في الأغشاض التي ريشها الذلُل الدصخُص ي الؤخصاتي الشابؼ للؤمشا

وبهزا جٍىن االإلاخظت لها مشحػُت غلمُت وبالخالي  DSM IV( 1994الىكعُت والػهلُت )

ٌػاب غلى االإلاخظت التي  جٍىن أيثر جىظُم مً االإلاخظاث العؼدُت والػؽىاةُت، لًٌ ما

حن وهزا ما صشح به  مجهم أنها جخأزش يثحرا بالزاجُت، خُث ان  %70ٌعخخذمها الأخصاةُ

 ي لذًه آساء خاصت باالإكدىص هكعه.ًل أخصات

حن الػُادًحن خىُ االإذة  الاجكاميما أن ما ٌػاب غلحها اًظا غذم  بحن الأخصاةُ

 ً الضمىُت التي حعخؿشنها االإلاخظت و االإإؼشاث العلىيُت التي ًيبغي ملاخظتها وأماي

ت ًجػلها غشطت لػذم االإصذانُ االإلاخظت ويزا الهاةمحن بػملُت االإلاخظت، وهزا ما

الػلمُت وغذم الثباث، خُث لابذ ان ًٍىن هىاى أظلىب مخكو غلُه لدسجُل االإلاخظت، 

هخحن )حسجُل الضمجي للحىادر، جىظُم االإادة االإشاد ملاخظتها في  ورلَ باجباع ئخذي الؼشٍ

ظلالم الخهذًش  واظخخذام(. 148-147: 2002مىطىغاث أو قئاث(. )صابش وخكاحت، 

لىى االإشاد ملاخظتها، يما ًيبغي الاغخماد غلى العلالم والتي جدذد بذنت حىاهب الع

الخهذًش الػذدي، ورلَ ًي حعاغذ الأخصاتي غلى جٌمُم الظاهشة التي ًلاخظها وغذم 

الاغخماد غلى الىصل الٌُكي الزي ًٍىن أنل مىطىغُت، يما أن الخهذًش الػذدي 

 أيثر. ٌعاغذ غلى خعاب مػامل زباث االإلاخظت في خالت وحىد ملاخظحن أو 

يما أن االإلاخظت االإعخخذمت مً ػشف الاخصاةُحن الػُادًحن حػخبر ملاخظت ؾحر 

مجهضة قهي ملاخظت خعُت ٌعخخذم مً خلالها الأخصاتي خىاظه قهؽ لدسجُل ما 

 الاظخػاهتًلاخظه وهزا ما ًجػلها غشطت لليعُان أو الخؼأ، في خحن ًيبغي غلى االإلاخظ 

اٍمحراببػع آلاث الخصىٍش  ي ئمٍاهُت اظخخذامها مشاث غذة الإؽاهذة البُاهاث ف ثبال

الخاصت بالظاهشة هكعها، يما حعاغذ أًظا غلى الخهلُل مً ئؾكاُ الباخث لبػع 

 (.85: 1999الأمىس قُما لى سجل بىكعه )غبُذاث وآخشون، 
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  :المقابلة 

أًظا ئر ٌعخخذمها ًل أقشاد غُىت  %100خُث بلؿذ وعبت اظخخذامها 

ُ الذساظت، و االإ خٍم ػشح أظئلت خى هابلت جٍىن مؼ الىالذًً االإهشبحن مً الؼكل و

أو جىكحها، و  االإجالاث العلىيُت االإخخلكت التي جثبذ ئصابت الؼكل بمخلاصمت الخىخذ

االإهابلت وظُلت مهمت لجمؼ البُاهاث خىُ االإشاخل الػمشتٍ التي مش بها الؼكل و الحىادر 

تُ الىهاغ لًٌ ما ٌػاب غلى اظخخذ التي حػشض لها، امها في االإشايض الؼبُت البُذاؾىح

 الخالُت:

 غذم جىخُذ أظئلت االإهابلت بحن ًل الأخصاةُحن. -

 نذ لا ًصشح الأولُاء ببػع الحهاةو أو نذ ًخػشض بػظها لليعُان. -

ٌؽٌَ في مذي صذنها  غذم جىخُذ هىع االإهابلت )مهىىت أو ؾحر مهىىت( وهزا ما -

 وزباتها.

الخاصت في جدذًذ أظئلت االإهابلت مؼ  احتهاداجهعخػمل الٌثحر مً الأخصاةُحن ٌ -

بحن مخخلل االإشايض غلى هىع الأظئلت  الاجكامالىالذًً، في خحن أهه ًيبغي 

االإؼشوخت ويُكُت ػشخها واالإجالاث العلىيُت التي وعاُ غلحها الأولُاء ووظاةل 

ُ لجىت غلمُت مدٌمت لخلَ االإهابلاث. ً خلا َ م  حسجُل االإهابلت ورل

ًيبغي أن جهخصش االإهابلت مؼ أولُاء الؼكل قهؽ بل ًجب أن حؽمل ًل لا  -

اًالإشبحن، وئخىة الؼكل الأيبر مىه ظىا  الأقشاد االإهشبحن مىه للاظخكادة مجهم أيثر 

 ئن وحذوا.

يما أن الأخصاةُحن لم ًدذدوا لىا بذنت الخؼىاث الػملُت لإحشاء االإهابلت  -

، االإشخلت الخخامُت( ومٍان ئحشاء جلَ )االإشخلت الخمهُذًت، االإشخلت الخهُُمُت
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االإهابلاث واالإذة الضمىُت التي حعخؿشنها، مجمىغت الاظئلت التي جؼشح والىظاةل 

 االإعخخذمت في االإهابلت.

 :دراسة خالة  

ظا حعخخذم بيعبت  حن الزًً جمذ  %100وهي أً مً ػشف الأخصاةُحن الػُادً

 ُ ً ما جم الحصىُ غلُه مً بُاهاث خى هزه الأداة حػلىا لا وعخؼُؼ  مهابلتهم، لٌ

الكصل بُجها وبحن االإهابلت الىالذًت، خُث أن أؾلب الأخصاةُحن صشخىا لىا بأن االإصذس 

االإػخمذ لذساظت الحالت خىُ ػشح الأظئلت غلى الأولُاء خىُ الخاسٍخ الىماتي أو االإػاػ 

الحالت في الىكس ي للؼكل والأخذار التي نذ ًٍىن حػشض لها في ػكىلخه، بِىما دساظت 

حن: الؼبِب الػهلي ورلَ بخهذًم  الحهُهت جٍىن أؼمل و رلَ باؼشاى الأػشاف الخالُ

قدىصاث خىُ الحالت الػهلُت للؼكل، الؼبِب الصحي الػام ورلَ بخهذًمت قدىصاث 

خىُ الصحت الػامت للؼكل، الؼبِب االإخخص في الأغصاب خُث مً االإدخمل ئصابت 

اًلذساظت التي الؼكل باخذي الىىباث الػصبُت،  وهزا ما أؼاسث ئلُه بػع الذساظاث 

أزبدذ أن الأشخاص الخىخذًحن لذيهم اخخمالاث غالُت في ظهىس ئؼاساث ؾحر ػبُػُت في 

مً الأػكاُ الخىخذًحن جىصل  %65 – 20في  EEGقدص الشظم الٌهشباتي للمخ 

تُ بمُلان خاد أو هىباث مً مىحاث خادة مىؼلهت، يما أظهشث دساظاث أخشي ئم ٍاه

(. يما 17: 1992خذور هىباث الصشع لذي الأشخاص الخىخذًحن أزىاء البلىؽ. )العػذ،

ًيبغي غشض الؼكل غلى ػبِب مخخص في العمؼ والػُىن، الأسػكىوي، االإشبي 

 الخاص...وؾحرهم.

يما ًيبغي ئحشاء مإجمش الحالت الزي ًجخمؼ قُه ًل الأػشاف االإػىُحن لخهذًم   

مً هخاةج قدىصاتهم يما ًخم جؼبُو اخخباساث هكعُت  نااهؼلاخٌم بؽأن الحالت 

اًء، اخخباساث الخىاصل اللؿىي، واخخباساث الحغ خشيُت(.  )اخخباساث الز

 ( 1994الدليل التشخيص ي )DSM IV: 

اًقت الأخصاةُحن الػُادًحن، و ٌػخبر  %100وهى معخخذم بيعبت  مً ػشف 

، وهى مػُاس غالمي مػخمذ مً ػشف االإشحػُت الػلمُت لخدذًذ أغشاض مخلاصمت الخىخذ
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لزا قاالإإؼشاث والأغشاض التي  والؤنلُميًل االإشايض والهُئاث غلى االإعخىي الػالمي 

تُ  خذدها هزا الذلُل جخمحز بمصذانُت غالُت، لًٌ ما جم ملاخظخه في االإشايض الؼب

و ًل حػلُماجه ئر خذد هزا الذلُل االإإؼشاث الت التزامالبُذاؾىحُت غذم  ي ًجب بخؼبُ

 جىاقشها في الؼكل ختي ًمًٌ أن هدٌم غلُه بأهه مصاب بمخلاصمت الخىخذ، مً بُجها

ظهىس ظخت أغشاض غلى الأنل أو أيثر مً االإجمىغاث الأولى والثاهُت ؼشغ أن ًٍىن ازىان 

مً أغشاض االإجمىغت الأولى غلى الأنل بالإطاقت ئلى غشض واخذ غلى الأنل مً ًل 

صشح لىا 26: 2004ثالثت. )الضساع، االإجمىغخحن الثاهُت وال (. وأزىاء ئحشاء االإهابلاث لمً 

 الاخصاةُىن بخلَ الخكصُلاث.

 :ثقتيات التشخيص الأخرى 

وهي جهىُاث  La CARS  , ECA-T, ECARS, Le CHAT, L’ ADOS, L’ ADI-Rمثل: 

 ً جخمحز بصذم وزباث مشجكؼ، ومً بحن الذساظاث التي أزبدذ رلَ هجذ دساظت ًل م

التي هذقذ ئلى بىاء مهُاط  Schopler, Recher & Ranner( 1988ش وسظلش وسهش )ؼىبل

جُهم   La CARSجهذًش الخىخذ الؼكىلي  و ب يهذف لخػشف غلى الاػكاُ الخىخذًحن والخكشٍ

وبحن الاػكاُ روي الؤغاناث الىماةُت الأخشي، ونذ جىقشث دلالاث غً صذم هزا االإهُاط 

لاُ مهاسهت االإجمىع الٌلي للذسحاث والخهذًشاث جمثلذ في الصذم االإػُاسي مً خ

الؤًلُيٌُُت التي جم الحصىُ غلحها مً هكغ حلعاث الدصخُص، خُث بلؿذ هدُجت 

 .0.83الاسجباغ 

َ وأالإىهذ ) ل وأسٍ باغذاد  Krug, Arick & Almond( 1980يما نام ًل مً يشٍ

 57هزه الهاةمت مً ناةمت جهذًش مظاهش العلىى الخىخذي في مشخلت الؼكىلت، و جخألل 

ابػاد وهي: البػذ الحس ي، البػذ الاحخماعي، البػذ الجعمي،  5قهشة مىصغت غلى 

اظخػماُ الأؼُاء، والبػذ اللؿىي والاحخماعي واالإعاغذة الزاجُت، وجىقش لهزه الهاةمت 

اًي  مٌحن باظخخذام اظلىب  دلالاث صذم االإدخىي، خُث أؼاسث هخاةج مشاحػت االإد

اًهذ راث دلالت ئخصاةُت في الخمُحز بحن الاػكاُ روي  57قهشة مً  55جشبُؼ ئلى أن 

 ً العلىى الخىخذي، ومجمىغاث الأػكاُ الاخشي التي ؼملتها، يما جىقشث دلالاث غ

 (.64: 2004الصذم الخلاصمي للهاةمت. )الضساع، 
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لًٌ ما ٌػاب غلحها غذم جٌُُكها خعب بُئخىا، ورلَ بترحمتها ئلى اللؿت الػشبُت 

ت، قٍل الاخصاةُحن الزًً جمذ مهابلتهم و ج ٌُُل بػع بىىدها غلى البِئت الجضاةشٍ

ٌػشض هخاةجها ئلى  والزًً ٌعخخذمىن هزه الخهىُاث ًؼبهىنها بلؿتها الاصلُت وهزا ما

لاث سؾم أهه هىاى الػذًذ مً الذساظاث الػشبُت التي أحشٍذ  أخؼاء الترحمت و والخأوٍ

غبذ  العلىى الخىخذي لذي الأػكاُ، مً بُجها دساظتلخٌُُل وئغذاد مهاًِغ لخهذًش 

( التي هذقذ لخهىحن مهُاط جهذًش العلىى الخىخذي الزي نذمه 1987الكخاح ؾضاُ )

اُط غلى أسبػت  (Marvy et al)حىلي ماسفي وآخشون ت، خُث اؼخمل االإه غلى البِئت االإصشٍ

ؽٌلاث العمؼ وم مجالاث هي مؽٌلاث الاجصاُ الاحخماعي، ومؽٌلاث الاهكػالي،

هت  ي، هزا وجىقشث دلالاث غً زباث الاخخباس بؼشٍ والبصش، ومؽٌلاث اليؽاغ الحشً

هت 0.49الخؼبُو وئغادة الخؼبُو، ونذ بلـ مػامل الثباث  ، يما جم خعاب الثباث بؼشٍ

زباث االإدٌمحن، خُث نام الباخث بخؼبُو االإهُاط غلى غُىت مً الاػكاُ زم أغُذ 

هت الخؼبُو مً نبل باخث آ . )الضساع، 0.89خش و جىقشث دلالاث الثباث بهزه الؼشٍ

( التي نامذ قحها بخصمُم 2002(. يما هجذ دساظت ظهى أخمذ أمحن هصش )60: 2004

ؽخمل االإهُاط غلى خمعت  مهُاط جهذًش الاجصاُ اللؿىي لذي الأػكاُ الخىخذًحن، وَ

عمُت، خُث محز هزا االإهُاط أبػاد وهي الخهلُذ، الاهدباه، الخػشف والكهم، الخػبحر، والد

ما بحن الأقشاد مً روي الذسحاث الػالُت في الاجصاُ اللؿىي وروي الذسحاث االإىخكظت 

مٌحن، خُث  ً هزا االإهُاط في صذم االإد في الاجصاُ اللؿىي، وجىقشث دلالاث الصذم غ

ؾحر مىاظبت، يما  %10مً قهشاث االإهُاط و  %90أنشث مجمىغت االإخخصحن مىاظبت 

ً الصذم الخمُحزي للمهُاط بلـ  جىاقشث  (.149ـ  143: 2002. )هصش، 0.59دلالاث غ

يما أن االإػاًحر التي وطػذ لخلَ الخهىُاث وطػذ غلى أظاط غُىاث الخهىحن 

ت. ً الذوُ الأحىبُت نذ لا جمثل مجخمؼ أػكالىا الخىخذًحن في البِئت الجضاةشٍ  م

 . عرض ومىاقشة هتائج التساؤل الثالث:3. 4

"ما هي الخهىُاث والأدواث  دساظت الدعاؤُ الثالث الزي مكاده:لكدص و 

 االإعخخذمت في الدصخُص الكاسقي في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت؟".

اهؼلانا مً االإهابلاث التي أحشٍذ مؼ غُىت الذساظت جم جدذًذ أدواث 

 الدصخُص الكاسقي، والتي جصىل في االإجالاث الخالُت:
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 :التشخيص الطبي 

خظمً   اخخباس ،  EEGالؼبُت، مثل قدص الشظم الٌهشباتي للمخ  ثلكدىصااوٍ

 العمؼ، اخخباس الؿذة الذسنُت.

 :التشخيص الطبي العقلي 

و بحن رهان الؼكىلت و الخىخذ، ورلَ بخؼبُو الذلُل الدصخُص ي  ورلَ لخكشٍ

 . DSM IV( 1994الشابؼ للؤمشاض والاطؼشاباث الىكعُت والػهلُت ) الؤخصاتي

 فس ي:التشخيص الى 

اًء، اخخباس اللؿت والخىاصل، واخخباس الىمى الحس ي  و اخخباساث الز ورلَ بخؼبُ

ي. وهلاخظ مً خلاُ غشض هخاةج الدعاؤُ الثالث أن أدواث الدصخُص الكاسقي  والحشً

و بحن مخلاصمت الخىخذ وبهُت الاطؼشاباث الىماةُت  االإزًىسة ظابها بالؿت الأهمُت للخكشٍ

بحن جلَ الاطؼشاباث هجذ الكصام، قؿالبا ما ٌصخص الأػكاُ االإخذاخلت حذا مػها، مً 

الخىخذًحن قصامُحن ئرا مشث غلحهم مشخلت مً ظهىس الاغشاض الىماةُت اليؽؼت 

 ، هلاوط( غلى الأنل مذة ؼهش.طلالاث)

م أو الصمذ الاخخُاسي، خُث ًدعم الؼكل أيما  ن الخىخذ نذ ًخذاخل مؼ البٌ

صل في بػع االإىانل الاحخماغُت بالشؾم مً اظخخذام بكؽل في اظخخذام الٌلام والخىا

الٌلام في مىانل أخشي وهزا الاطؼشاب ًخخلل غً الخىخذ لأهه أنل خلل في الخكاغل 

 الاحخماعي.

يما جخذاخل مخلاصمت الخىخذ يثحرا مؼ الخخلل الػهلي قؿالبا ما ًدذر خلؽ 

وآخش  (IQ 70)غهلي  بحن الخىخذًت والخخلل الػهلي ولًٌ ئرا ناسها ػكلا را جخلل

اُء ولؿخه لا  (IQ 70)جىخذي  قجري أن الؼكل الخىخذي ؾحر نادس غلى اظخخذام الأؼ

جىضح للآخشًٍ بمارا ًكٌش، ويلامه ؾامع وؾحر واضح ولا ًشجبؽ بالأؼُاء التي ًشٍذها، 

اًةه ولًٌ داةما ًدذر هزا الخلؽ  وهزا بػٌغ الؼكل االإخخلل غهلُا بىكغ وعبت ر

تُ غىذما جٍىن و يٌُ عبت الخخلل الػهلي ؼذًذة، خُث ًظهش الؼكل هكغ االإظاهش الؤًلُ

(. وهزا ما أزبدخه الػذًذ مً الذساظاث مثل 35: 2002للؼكل الخىخذي. )ظهى هصش،
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ىالذ ووٍىـ ) ً  %10خُث أؼاسث أن  Chess, Rinland & Wing( 1971دساظت يِغ، سٍ م

ذيهم أغشاض الاهكصاُ الؼكىلي أو الاػكاُ االإػىنحن ًهػىن طمً قئت الاػكاُ الزًً ل

اًهش   (.21: 2005. )الجبلي، Kanners Syndromeأغشاض جىخذ 

لًٌ ما جم اظخخلاصه مً ئحشاء جلَ االإهابلاث أهه لا ًىحذ اهخمام مً ػشف 

حن الػُادًحن بأدواث جكشم بحن دسحاث مخلاصمت الخىخذ، قهذ أزبذ الترار  الاخصاةُ

 الإخلاصمت الخىخذ وهي:  الىظشي أن هىاى زلازت معخىٍاث

: خُث جظهش في الاغشاض الخالُت: اخخلاُ في همى الشأط، مؽاًل في Reetمتلازمة ريت 

 ً اًث اظخخذام الُذ طػل الهذسة غلى الخػبحر غ جىاؾم الػظلاث، االإؽٌلاث في خش

ُ بالأغحن، والصػىبت في الخكاغل الاحخماعي.  اهكػالاتهم، ومؽاًل في الاجصا

ً  متلازمة سبرحر: لهذ اصذس ظبرحش بدثا ًصل قُه أهماغ العلىى لذي الػذًذ م

اً مؽابها  اًء الػادي وجؼىس اللؿت الػادي، ولٌجهم ًظهشون ظلى الصبُت الصؿاس روي الز

 للخىخذًت في العجض في االإهاساث الاحخماغُت والاجصالُت.

ذلُل وهي أغهذ معخىٍاث الخىخذ خُث أؾلب الأغشاض التي خذدها ال متلازمة كاهر:

 (. 37-36: 2002. )هصش، DSM IV( 1994الدصخُص ي الاخصاتي الشابؼ )

واهؼلانا مً هزا ًخؼلب الاخخلاف في معخىي االإخلاصمت الخٌكل مً هىع خاص 

 وهزا ما لم هلمعه في االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت التي جمثل مجخمؼ دساظدىا.

 . عرض ومىاقشة هتائج التساؤل الرابع: 4. 4

ظت الدعاؤُ الشابؼ الزي مكاده:" ما هى اججاه الأخصاةُحن ودسا لكدص

الػُادًحن هدى الخهىُاث والأدواث االإعخخذمت لدصخُص مخلاصمت الخىخذ في االإشايض 

ُ الخالي ًىضح رلَ:  الؼبُت البُذاؾىحُت؟"، جم الاغخماد غل اليعب االإئىٍت، والجذو
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ُحن الػُادًحن هدى ًخطح مً خلاُ هخاةج الجذوُ أغلاه أن اججاه الأخصاة

اًن اًجابي، خُث بلؿذ وعبت ) ( لذي %100اظخػماُ الخهىُاث وأدواث الدصخُص 

 الػُىت.  

بِىما بلؿذ اليعبت هدى الثهت في الىخاةج االإخدصل غحها غلى ئزش جؼبُو 

(، في خحن بلؿذ وعبت الؤحابت بـػذم الثهت في هزه %85.71الخهىُاث االإعخػملت )

 (.%14.28الخهىُاث )

ما بلؿذ وعبت الاججاه هدى مصذانُت الىخاةج االإخدصل غلحها غلى ازش جؼبُو ي

تُ %85.71)جهىُاث الدصخُص االإعخػملت  (، في خحن بلؿذ وعبت الؤحابت بػذم مصذان

 (.%14.28الىخاةج )

أما باليعبت لٌكاًت جهىُاث الدصخُص االإعخػملت قهذ بلؿذ اليعبت 

ذ اليعبت بػذم يكاًت هزه الخهىُاث ( بٌكاًت الخهىُاث، في خحن بلؿ71.42%)

(28.57%.) 

اُث أيثر مصذانُت مً الخهىُاث االإعخخذمت  بِىما بلؿذ اليعبت غلى وحىد جهى

 ( بػذم وحىد جهىُاث أخشي أيثر مصذانُت.  %85.71(، في خحن بلؿذ اليعبت )14.28%)

ً واهؼلانا مً هخاةج االإخىصل ئلحها ًخطح أن اججاه االإخخصحن الػُادًحن الز ً

اًن ئًجابُا هدى أدواث الدصخُص التي ٌعخخذمىنها لدصخُص مخلاصمت  جمذ مهابلتهم 
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ظهش رلَ حلُا في اسجكاع وعبت احاباتهم بالإًجاب غلى البىىد التي جهِغ هزا  الخىخذ وٍ

ً بُجها:  البػذ، وهزا نذ ٌػىد لػذة غىامل هزيش م

اء مماسظاتهم االإهىُت مؼ الكترة االإُذاهُت التي ًٌدعبها الأخصاةُحن الػُادًحن حش 

خالاث الخىخذ، قالخبرة االإُذاهُت جىضح مذي جؼابو هخاةج جلَ الأدواث ووانؼ الؼكل 

ذ الخدهو أيثر  وجؼىساث ظلىيه في االإشيض، ومؼ امخذاد قترة الاخخٍاى بهزه الحالاث ًضٍ

مً صذم هخاةج الخهىُاث االإؼبهت داخل االإشايض للدصخُص، خُث أن أؾلب الأخصاةُحن 

 ُ الػُادًحن الزًً جمذ مهابلتهم ٌعحرون في الذسحت الثاهُت مً العلم االإهني وهزا ما ًذ

ُ االإماسظت الػُادًت داخل جلَ االإشايض.  غلى ايدعابهم لخبرة مػخبرة في مجا

يما ان رلَ نذ ٌػىد ئلى أن غملُت الدصخُص الأولي لا جهؼ غلى غاجو 

ً الأخصاةُحن الػُادًحن، قهذ صشح لىا أؾلبهم  بأن حصخُص مخلاصمت الخىخذ ًىؼلو م

اًن الؼكل مصاب  قدىصاث الؼبِب الػهلي، خُث أن هزا الأخحر هى الزي ًهشس ئن 

بمخلاصمت الخىخذ أو اطؼشاب آخش، وبهُت الخؼىاث التي ًهىم بها الأخصاةُىن جٍىن غلى 

ل ما ًؼبهىهه مً أدواث ٌػخبر خؼىة مٌملت الإا ًهذمه الؼب ِب أظاط رلَ الهشاس، وً

الػهلي مً قدىصاث، ئر أن الىظُكت الأولى للؤخصاةُحن الػُادًحن في جلَ االإشايض هى 

 الخٌكل بزوي مخلاصمت الخىخذ قهؽ.

ىن  مًٌ جكعحر هخاةج الدعاؤُ بأن جلَ الأدواث التي ٌعخخذمها الأخصاةُ وٍ

اُث  Le CARS, Le CHATخاصت  هي أدواث معخخذمت غل االإعخىي الػالمي يما حػخبر جهى

ادة زهتهم في الىخاةج التي م خػاسف غلحها مً هاخُت الصذم والثباث، وهزا ما أدي ئلى صٍ

 ًخدصلىن غلحها بىاظؼت اظخخذامها.

حن بمشخلت الدصخُص يمشخلت خعاظت  يما نذ ٌػىد ئلى غذم اهخمام الاخصاةُ

حن الػُادًحن في جلَ االإشايض هى الخٌكل بالؼكل ر و ومهمت وخؼشة، قٍل ما يهم الأخصاةُ

 َ هًىمىن به مً حهىد في جل الؤغانت بؿع الىظش غً هخاةج الدصخُص، وبالخالي ًل ما 

 االإشخلت ٌػخهذون باهه ئطاقت لا جدخاج ئلى ئغادة الىظش أو االإشاحػت.

يما أن االإشايض التي جم ئحشاء الذساظت بها لا جخخص بالخٌكل بمخلاصمت الخىخذ 

اث الاخشي )الؤغانت الزهىُت، اطؼشاباث قهؽ قاهخمامها الٌبحر مشيض غلى روي الؤغان

الصشع، ئطؼشاباث هكغ  خشيُت، ئطؼشاباث العمؼ، جأخش دساس ي، البعٍُىجَُ...(، 

 ُ حن أهه في يثحر مً الأخُان لا ًخم الخٌكل بالأػكا بدُث صشح لىا ؾالبُت الأخصاةُ
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اُث للخٌكل بهم خاصت الؤمٍاهُاث والػلمُت  واالإهىُت، الخىخذًحن هظشا لػذم وحىد ئمٍاه

وبالخالي قان ما نذمه االإخخصىن مً آساء خىُ جلَ الخهىُاث و الأدواث نذ لا ٌػٌغ 

ت.  خهُهت مماسظاتهم االإُذاهُت وئهما ٌػٌغ خهُهت اػلاغاهم الىظشٍ

 استيتاج عام:

ُ ئحشاءاث الذساظت االإُذاهُت جم الخشوج بما ًلي:  ً خلا  م

 الػُادًحن في االإشايض التي جمذ  الخهىُاث الأيثر اظخخذاما مً ػشف الأخصاةُحن

استها هي: االإلاخظت، االإهابلت، دساظت الحالت اغخمادا غلى مشحػُت الذلُل  صٍ

 . DSM IV( 1994الدصخُص ى الؤخصاتي الشابؼ للؤمشاض الىكعُت والػهلُت )

  :حن ٌعخخذمىن الخهىُاث الخالُت  ,La CARS  , ECA-Tبػع الأخصاةُحن الػُادً

ECARS,PEP, Le CHAT, L’ ADOS, L’ ADI-R. 

  الأدواث التي ٌعخخذمها الأخصاةُىن للدصخُص الكاسقي جهؼ طمً االإعخىٍاث

 الخالُت: الدصخُص الؼبي الػام ، الدصخُص الؼبي الػهلي، الدصخُص الىكس ي.

  اًهذ اججاهاتهم ئًجابُت هدى هخاةج جهىُاث وأدواث وعبت يبحرة مً أقشاد الػُىت 

 الدصخُص التي ٌعخخذمىنها.

ً غشض ومىانؽت هخاةج الذساظت هىص ي بماًلي:  واهؼلانا م

  ئوؽاء مشايض ػبُت بُذاؾىحُت خاصت بالخٌكل بالأػكاُ الخىخذًحن هظشا

لخصىصُت هزه االإخلاصمت غً بهُت الؤغاناث والاطؼشاباث، ورلَ بىطؼ مخخصحن 

 في هزه االإخلاصمت وتهُئت الظشوف لخؼبُو بشامج الخٌكل والػلاج.

  بُت وجٍىٍيُت غلى معخىي االإشايض الؼبُت البُذاؾىحُت للؤخصاةُحن ئنامت دوساث جذسٍ

الػُادًحن في الؼشم والخؼىاث الػلمُت لدصخُص مخلاصمت الخىخذ وأدواث 
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و بحن مخلاصمت الخىخذ وؾحرها مً االإؽٌلاث االإخذاخلت  الدصخُص الكاسقي للخكشٍ

 ذًثت واالإخؼىسة.مػها بؽٍل يبحر، ويزا جٍىٍجهم في ظبل الخٌكل والػلاج الح

  جضوٍذ االإشايض االإخٌكلت بالأػكاُ الخىخذًحن بمخخلل جهىُاث وأدواث الدصخُص

تُ  االإعخػملت غلى االإعخىي الؤنلُمي والػالمي والتي زبذ صذنها وزباتها وجىغ

 الأخصاةُحن بخؼبُهها.

 :يما ههترح ئحشاء الذساظاث الخالُت 

  جهىحن مهُاط جهذًش الخىخذ الؼكىليLa CARS ناةمت الخىخذ للؤػكاُ دون ، و

حر  Le CHATالعيخحن  ت وخعاب صذنحهما وزباتهما، وئوؽاء مػاً غلى البِئت الجضاةشٍ

 خاصت جؼابو مجخمؼ الأػكاُ الخىخذًحن في الجضاةش.

  ُ اًهش، ظبرحش، سٍذ( لذي الأػكا بىاء مهُاط لخهذًش معخىٍاث مخلاصمت الخىخذ )

ت.  الخىخذًحن في البِئت الجضاةشٍ

  ت اخخباساث هكعُت لإوؽاء البروقُل الىكس ي لذي الؼكل الخىخذي في جؼبُو بؼاسٍ

ًل االإعخىٍاث الإػشقت حىاهب شخصُت الؼكل الخىخذي بذنت، وجذغُم جهاغ الهىة 

 وحصخُص ههاغ الظػل لذًه.

  بىاء بىَ الأظئلت الػلمُت االإهىىت للمهابلاث التي ججشي مؼ أولُاء الأػكاُ الخىخذًحن

ػجي حؽشف غلحها لجىت غلمُت مدٌمت جيؽشها غلى ًل االإشايض غلى االإعخىي الى 

 االإخٌكلت بهإلاء الأػكاُ.       
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