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ى
ى
ى
ى
ى

ىالمقدمظىومذكلظىالبحث ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى ىى ى ى ى ى ى  ى:ى

 

  )  (

    Course Lab       
           
             

(ىفيىهوكيىCourse Labتصمومىمقررىإلكترونيىبادتخدامىبرنامجىكورسىلابى)
 المودانىلطلابىكلوظىالتربوظىالرواضوظىجامطظىأدووط

 محمدىأحمدىرادلىتموم.د/ى*
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  . 

    Course Lab       
      HTML       

            
             

                
             

          
 

  Course Lab
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LMS

Course Lab

Learning Management 
SytemLMS

Mark carroll 
M.English

Thomas Knopp
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””

 

 

  
   

 
 

 
 

 

https://mawdoo3.com/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A_%D9%88%D9%85%D9%85%D9%8A%D8%B2%D8%A7%D8%AA%D9%87
https://mawdoo3.com/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A_%D9%88%D9%85%D9%85%D9%8A%D8%B2%D8%A7%D8%AA%D9%87
https://mawdoo3.com/%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%84%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%8A_%D9%88%D9%85%D9%85%D9%8A%D8%B2%D8%A7%D8%AA%D9%87
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Course Lab

 

 
 

 
 Course Lab 

 
 

.  
 .فٚ  

Course Lab

 Course Lab

https://akhbarelyom.com/news/newssection/8/1/%D9%85%D9%86%D9%88%D8%B9%D8%A7%D8%AA
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 Course 

Lab 
 

Course Lab

 
 Course Lab

 
 Course Lab

 

: Electronic course 

)

:Course Lab 

 Lab 
Course 

Course Lab
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Course Lab

 
 

    Lab Course      
          

 
      

 Course Lab       
     

Course Lab

Course 



 

 

 هجلة علوم الرياضة

- 184 - 

   الخاهش الجزء 2021 ديضوبر( 34الوجلذ)

 

Lab

 
 

  

Course lab

 
     

   " Lab Course "      
      " "SCORM

Course lab
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Course Lab

 

Course Lab

 

 

 

 

. 
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الصدق الذاتيقيوت رالتطبيق الثبًيالتطبيق الأول الأهداف

الذدف العبم 
 الدستهدف هي تدريس الدقزر:

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
11 
11 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7  
8 

 

1  
2  
3  
4  
5 
6 
7 
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Course 

Lab
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 العلوًالمحتىي 
 الصدق الذاتي قيوت ر التطبيق الثبًي التطبيق الأول

 ع م ع م

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

 
1 
2 

 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

11 
11 
12 
13 
14 

1
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9  

11 
11  

 

1
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1 
2  
3  
4  
4 
5 
6 
7 
8 
9 

11 
11 

 
1 
2 
3 
4 

 
1 
2  

1 
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الصدق  قيوت ر التطبيق الثبًي التطبيق الأول  م
 ع م ع م الذاتي

4775 0770 5 0 0799 0799 

4750 0792 4775 0770 0797 0798 

 5 0 5 0 1 1 

 5 0 5 0 1 1 

 5 0 4775 0770 0799 0799 

 4775 0770 5 0 0799 0799 

 2775 1766 2750 1741 0794 0796 

 2725 1748 2725 1748 1 1 

 2725 1748 2725 1748 1 1 

 5 0 5 0 1 1 

 5 0 5 0 1 1 

 2725 1783 2775 1798 0789 0794 

 2 1751 2 1751 1 1 

 5 0 5 0 1 1 

 5 0 5 0 1 1 

 5 0 4775 0770 0799 0799 

 2775 1766 2750 1741 0794 0796 

 2725 1748 2725 1748 1 1 

 2725 1748 2725 1748 1 1 

 5 0 5 0 1 1 

 5 0 5 0 1 1 

 2725 1783 2775 1798 0789 0794 

 2 1751 2 1751 1 1 



 

 

 هجلة علوم الرياضة

- 196 - 

   الخاهش الجزء 2021 ديضوبر( 34الوجلذ)

 

 

 

 

 

  

 الٌسبت الدئىيت الدرجت الدقدرة  م
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الصدق  قيوت ر التطبيق الثبًي التطبيق الأول  م
 ع م ع م الذاتي
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رقن 
 الىحدة

 اسن الىحدة
التطبيق  الاسبىع

 الأول
التطبيق 
الصدق  قيوت ر الثبًي

 الذاتي
 ع م ع م
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Course Lab  

damoense"

"freedman & Lewis
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  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

 ٍإئ ٕ٘مٚ اىَيذاُ ٗإَٔيتٖا.        عزف عيٚ   يت                             

  ٕ٘مٚ اىَيذاُ.               ف٘ائذ ٍَارصح     يذمز               

  خظائض ٍَٗيزاخ رياضح ٕ٘مٚ اىَيذاُ.      يشزح                                   

  الإَٔيح اىتزت٘يح ىٖ٘مٚ اىَيذاُ.      يذمز                                

  الإَٔيح اىظذيح ىٖ٘مٚ اىَيذاُ.      يشزح                              

  اىَعارف ٗاىَعيٍ٘اخ اىَتعيقح تاىظذح ٗع٘اٍو الاٍِ ٗاىضلاٍح.     يذمز                                                        

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  عزتياً ٗعاىَياً.                               اىتط٘ر اىتاريخٚ ىٖ٘مٚ اىَيذاُ     يذمز ً        ً      

  ٚالأعذاد اىثذّي اىعاً فٚ ٕ٘مٚ اىَيذاُ.          يتعزف عي                                     

  اىَيذاُ.                             الأعذاد اىثذّي اىخاص فٚ ٕ٘مٚ     يشزح         

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

 ٌٖالأعذاد اىَٖارٙ ٍٗزادو الأعذاد اىَٖارٙ ىيَٖاراخ الأصاصيح فٚ ٕ٘مٚ اىَيذاُ.      يف                                                                       

 ٍثادئ تعييٌ ٗأصش اىَٖاراخ الأصاصيح فٚ ٕ٘مٚ اىَيذاُ.      ي٘ضخ                                                   

  ٍٖارج ٍضل اىَضزب      يذمز                 .  

  ٍٖارج ٗقفح الأصتعذاد      يذمز                    .  

 ٍٖارج دزماخ اىقذٍيِ.    ذمز  ي                     

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  ٍٖارج اىتقذً تاىذدزجح      يشزح                      .    

  ٍٖارج اىتقذً تاىذفع     يذمز                   .  

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  ٍٖارج اىتقذً تاىَذاٗرج     يفضز                      .  
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  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  ٍٖارج دفع اىنزج.      ي٘ضخ                  

  ٍٖارج طذ ٗاصتقثاه اىنزج     يذمز                       .  

 

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  ىيَضزب                                ٍٖارج ضزب اىنزج تاى٘جح اىَضطخ      يشزح      .    

  قثاه اىنزج             ٍٖارج طذ ٗاصت     يذمز          .  

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

 ٍٖارج اىضزتح اىعَ٘ديح اىَضتقيَح.       ي٘ضخ                                  

  ٍٖارج طذ ٗاصتقثاه اىنزج     يذمز                       .  

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  ٍٖارج اىضزتح الأفقيح اىَضطذح     يشزح                           .  

  ٍٖارج طذ ٗاصتقثاه اىنزج     ي٘ضخ                       .  

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

 ٍٖارج ّطز اىنزج.    يذمز                 

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  ٍٖارج طذ ٗاصتقثاه اىنزج     يذمز                       .  

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

 ًاىَقاعذ اىض٘يذيح ىتَْيح اىيياقح اىثذّيح اىعاٍح ٗاىخاطح.        يضتخذ                                                        

 ًد٘ائظ ٍزصً٘ عييٖا دٗائز ىتَْيح دقح اىتظ٘ية.        يضتخذ                                            

 اى٘صائو اىَعيْح ٗالأدٗاخ اىَضاعذج ىتعييٌ اىَٖاراخ الأصاصيح.      يشزح                                                          

 الأصاصيح فٚ ٕ٘مٚ اىَيذاُ.                                 ادٗاخ أخزٙ تذييح ىتَْيح اىَٖاراخ       ي٘ضخ                         

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

  الأىعححاب اىظحح يزج ىتَْيححح ٗتطحح٘يز عْاطححز اىياقححح اىثذّيححح اىخاطححح فححٚ ٕحح٘مٚ      ي٘ضححخ                                                                 

         اىَيذاُ.

  راخ الأصاصيح فٚ ٕ٘مٚ اىَيذاُ.                                  الأىعاب اىظ يزج ىتَْيح ٗتط٘يز اىَٖا     ي٘ضخ                             

   

  :  أُ     عيٚ       قادرا      ينُ٘        اى٘دذج     ٕذٓ       دراصح    ٍِ              يْتٖي اىطاىة       عْذٍا

 ( اىَيعة. 1      ٍادج )      يذمز          

 ( اىعلاٍاخ. 2      ٍادج )      يذمز           

 ( اىخط٘ط ٗعلاٍاخ الأخزٙ.  3      ٍادج )      يذمز                        
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 ( اىذٗائز.  4      ٍادج )      يذمز            

 ( اىَزٍٚ. 5      ٍادج )      يذمز          

 اىذ٘اجز اىجاّثيح ٗاىذ٘اجز اىخيفيح     ( 6      ٍادج )      يذمز                                  

 ( اىشثاك. 7      ٍادج )      يذمز          

 ( د٘اٍو اىزياخ. 8      ٍادج )      يذمز                

 ( اىَضزب. 9      ٍادج )      يذمز          

 ( اىنزج.  11      ٍادج )      يذمز         

 أٗقيح الأرجو(.  -                               ( أدٗاخ دارس اىَزٍٚ )أٗقثح اىيذ  11      ٍادج )      يذمز              

 

 

 

 

 

 

 

 
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 (IBM)  

  

  

  

 xp windows  

  

 (LAN) DSL 

 internet explorer
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 

 

 

html

front page

 

 

 

front page

 

 (sound effects)  

 (music)

 

 
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 Microsoft word

 

 Adobe Photoshop

 

 Adobe Dream waver :  

 Real one  player & jet audio

 

 Windows movie maker

 

 Microsoft front page

html 

 Leap ftpftp

 Flash mx

  

 RICH TextHtmlK 

 

  

 GIF/JPG/PNG/BMP 

  

 AVI/ WINDOWS MEDIA Video/ Mpeg/ Quik 

Time Movie/ Real Media/ Flash Video. 

  

ALFF/ Windows Media Audio/Mp /WAV/ Adobe 

Flash. 

 

 FLASH/ Adobe Shockwave/ JAVA-Applets 



 

 

 هجلة علوم الرياضة

- 207 - 

   الخاهش الجزء 2021 ديضوبر( 34الوجلذ)

 

  

 TXT HTMLRTF

PDFZIP-RAR 

"enter" 

Flash

 

 

 

 "e-mail" 
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 

 

 Chapter MODULE 

 

 Slides 
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 العببراث م
الدرجت  آراء الخبراء

 الدقدرة
 الٌسبت
إلى  ًعن الدئىيت

 لا        حدا  هب
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tamy payton"

 

الدرجت  آراء الخبراء العببراث م
 الدقدرة

الأهويت 
 يفضع هقبىل هتىسط جيد ممتبس الٌسبيت
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 

  

broadband connection 

(cable , DSL , or LAN )

SPSS 
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Course Lab

إلى لحد  هٌبسب الأهداف م
 هب

غير 
 هٌبسب

الدرجت 
 الدقدرة

الٌسبت 
 الدئىيت

 الذدف العبم لدقزر هىكً الديداى :

1 

 الدستهدف هي تدريس الدقزر:

 

1 

2 

3 

4 

5 
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6 

7 

8 

9 

11 

11 

 

1 

2 

3 
4 

5 

6 

7 

8 

9 

 

1 

2 
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3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 
7 
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Course Lab

Course Lab

إلى لحد  هٌبسب المحتىي العلوً م
 هب

غير 
 هٌبسب

الدرجت 
 الدقدرة

الٌسبت 
 الدئىيت
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Course Lab

إلى لحد  هٌبسب طزق واسبليب التدريس م
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إلى لحد  هٌبسب طزق واسبليب التقىين م
 به

غير 
 هٌبسب

الدرجت 
 الدقدرة

الٌسبت 
 الدئىيت
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Course Lab 

إلى لحد  هٌبسب الدخطط الدقترح الىحدة
 هب

غير 
 هٌبسب

الدرجت 
 الدقدرة

الٌسبت 
 الدئىيت
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الذدف العبم لدقزر هىكً الديداى :

   
                        الدستهدف هي تدريس الدقزر:
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 قائمة المراجع

 :العربية             أولا : المراجع 
    

 
       النجاا  
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     : 

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

      
  " Lab Course "       
     " "SCORM

 

http://www.smartway-me.com 
             

http://smartway-me.com

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=271
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=271
http://www.smartway-me.com/
http://www.smartway-me.com/
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 Lab Course 

 
 

 

 
                        ثانيا : المراجع الأجنبية:

- price,B.( ).Course Lab Quick start Guide. Electronic version 

seen on November  (online): 
 https://www.slideshare.net/Huxleypiguk/courselab-quick-start-guide 

- Damoense : Online Learning Implications for Effective 

Learning for Higher Education in South Africa-Australian 

Journal of educational Technology  

- Freedman, and Lewis : Strategies for Improving Instructor-

Student Communication in Online Education, In. F, Albalooshi  

Eds   virtual Education, Cases in Learning & Teaching 

Technologies, London  

- Gory, R.morrison& Deborah, L. Lowther ( ). Integrating

Computer Technology Into The Classroom, Newgersy 

U.S.A,personm,Education, In, P.  Availabel seen on 

November (online) www.naqaae.eg  

46- http://www.courselab.com 

https://www.slideshare.net/Huxleypiguk/courselab-quick-start-guide
http://www.naqaae.eg/
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(ىCourse Labتصمومىمقررىإلكترونيىبادتخدامىبرنامجىكورسىلابى)
ىالرواضوظىجامطظىأدووطفيىهوكيىالمودانىلطلابىكلوظىالتربوظى

Course Lab
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  صر7هذرس بقضن الوناهج وتذريش التربية الرياضية كلية التربية الرياضية جاهعة أصيوط، ه (
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ى
Designing an electronic course using the Course Lab program in 

field hockey for students of the Faculty of Physical Education, 
Assiut University 

Dr. Ahmed Adel Tamim Mohamed 
 
The research aims to design an electronic course using the Course 

Lab program in field hockey for students of the second year of the Faculty 

of Physical Education, Assiut University. The research community 

included experts in curricula and teaching methods in the faculties of 

physical education in the Arab Republic of Egypt, and experts in field 

hockey in the faculties of physical education in the Arab Republic of 

Egypt. And experts in the field of educational technology in the Arab 

Republic of Egypt. The researcher recommends that the proposed 

electronic field hockey course should be applied to students of the Faculty 

of Physical Education, Assiut University and the various faculties of 

physical education in the Arab Republic of Egypt. Developing the method 

of teaching the field hockey course from the traditional form to the use of 

e-learning in all its forms and types 

 

ى

ى

ى

ى

ى

ى

ىـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
Lecturer, Department of Curriculum and Teaching Physical 

Education, Faculty of Physical Education, Assiut University, Egypt. 


